
 

 ~๘๕~  
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บทท่ี ๔ 

อักษรพมา 
  

พระพุทธศาสนาเขาสูประเทศพมาในยุคใดนั้น ประวัติศาสตรยังคงเลือนลาง ตามตํานานฝาย
ลังกาและคัมภีรอรรถกถาสมันตปาสาทิกา ไดกลาวไววา ในรัชสมัยพระเจาอโศกมหาราช พระองค
ทรงสงพระเถระสองรูป คือ พระโสณะกับพระอุตตระ มาเผยแพรพระพุทธศาสนายังสุวรรณภูมิ๔ จาก
หลักฐานชิ้นนี้ทําใหประเทศตางๆ ในภาคพ้ืนเอเชียตะวันออกเฉียงใตตางพากันอางวาสุวรรณภูมิคือ
ดินแดนในประเทศของตน แตจากหลักฐานท่ีปรากฏนักปราชญสวนใหญสันนิษฐานวา สุวรรณภูมิ 
ไดแก นครปฐม ในประเทศไทย หรือไมก็ ไดแก เมืองสะเทิมหรือสุธรรมวดี (เดิมเปนเมืองหลวงของ
ชาวมอญ) ในตอนใตของประเทศพมา อยางไรก็ตาม ไมปรากฏหลักฐานวายุคดังกลาวพระพุทธศาสนา
ไดเจริญแพรหลายในพมา กลับปรากฏหลักฐานวาพระพุทธศาสนาไดเจริญรุงเรืองในพมาในราวพุทธ
ศตวรรษท่ี ๖ ซ่ึงตารนาถ นักประวัติศาสตรชาวธิเบตใหความเห็นวา ไดมีการเผยแพรหลักธรรม 
คําสอนแบบเถรวาทในพะโค พมา และอินโดจีน มาตั้งแตสมัยพระเจาอโศก สมัยตอมาไดมีพระสงฆ
ฝายมหายานซ่ึงเปนศิษยของพระวสุพันธุ ไดนําเอาพระพุทธศาสนาแบบมหายานลัทธิตันตระ เขาไป
เผยแผ ในครั้งนั้น พมามีเมืองพุกามเปนเมืองหลวง อยูในอาณาจักรโบราณของพวก ปยู (Pyus) ซ่ึง
เรียกวาอาณาจักรศรีเกษตร สวนพวกมอญ หรือ ตะเลง ซ่ึงมีเมืองหลวงชื่อสะเทิม (สุธรรมวดี) เรียกวา 
รามัญประกาศ จนพระพุทธศาสนาท้ังแบบมหายาน และแบบเถรวาทเจริญรุงเรืองในพมา เปนเวลา
หลายรอยป พอถึงพุทธศตวรรษท่ี ๑๖ ปรากฏวาเมืองสะเทิมไดกลายเปนศูนยกลางพระพุทธศาสนา
เถรวาท 

ในพุทธศตวรรษท่ี ๑๖ พระเจาอนุรุทธมหาราช หรืออโนรธามังชอ (พ.ศ.๑๕๘๘-๑๖๒๑) 
กษัตริยพุกาม ไดข้ึนครองราชย พระองคทรงเลื่อมใสพระตะเลงแหงเมืองสะเทิมนามวาพระอรหัน 
หรือธรรมทรรศี จึงทําใหพระพุทธศาสนาแบบเถรวาทประดิษฐานม่ันคงในพุกามประเทศ โดยในครั้งท่ี
กรีธาทัพไปตีเมืองสะเทิม ไดทรงนําพระไตรปฎก วัตถุเคารพ ภิกษุผูรูธรรมแตกฉาน รวมท้ังรับเอา
วัฒนธรรมตะเลง มี อักษร ภาษา และวรรณคดีเปนตนมาดวย๕ หลังจากทรงปราบรามัญรวมพมาไวได
หมดแลว ทรงแผพระราชอํานาจไปยังบริเวณอาณาเขตใกลเคียง อีกท้ังทรงทํานุบํารุงและเผยแผ
พระพุทธศาสนาดวยพระราชศรัทธาอยางแรงกลา อักษรท่ีนํามาไดถูกปรับปรุงจนเปนระบบในสมัย
พุกาม ประมาณ พ.ศ. ๑๖๕๖  ตลอดระยะเวลาเหลานี้ภิกษุนักปราชญชาวพมาผูมีความรูแตกฉาน ได
รจนาตํารับตําราพระพุทธศาสนาข้ึนเปนจํานวนมาก  

ในประเทศพมามีการสังคายนาพระไตรปฎกครั้งสําคัญอยู ๒ ครั้ง โดยพมาถือวาเปนการ
สังคายนาครั้งท่ี ๕ และครั้งท่ี ๖  การสังคายนาในพมาครั้งท่ี ๑ ทําข้ึนท่ีเมืองมันดาเล เม่ือ พ.ศ.๒๔๑๔ 

                                                 
๔

 วิ.อ. (ไทย) ๑/-/๘๒-๘๓, ๘๘-๘๙.  
๕
 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในอาเซีย. พิมพครั้งท่ี ๒. (กรุงเทพฯ: ธรรมสภา, 

๒๕๔๘). ๑๘๒-๑๘๗. 
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และไดจารึกพุทธพจนท้ัง ๓ ลงในแผนหินออน ๗๒๙ แผน ครั้งท่ี ๒ ซ่ึงพมาถือวาเปนการสังคายนา
พระไตรปฎกครั้งท่ี ๖ (ฉัฏฐสังคายนา หรือฉัฏฐสังคีติ) เริ่มทําในวันท่ี ๑๗ พฤษภาคม พ.ศ.๒๔๙๗ ถึง
วันท่ี ๒๔ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๐๐ (นับตามแบบพมาซ่ึงไวกวาไทย ๑ ป) ไดอาราธนาพระสงฆและเชิญ
ตัวแทนชาวพุทธประเทศตางๆ โดยเฉพาะประเทศท่ีนับถือพระพุทธศาสนาเถรวาท เขารวมดวยเปน
จํานวนมาก เม่ือสังคายนาเสร็จแลวไดจัดพิมพเผยแผไปยังประเทศตางๆ ซ่ึงไดรับการยอมรับจาก
นานาอารยประเทศ และไดถูกนําไปใชอางอิงมากท่ีสุดฉบับหนึ่ง  

 

อักษรพมา (ျမန္မာအကၡရာ)  ท่ีใชเขียนภาษาบาลีเขียนจากซายไปขวา รูปอักษรมีลักษณะ

โคงมนคอนขางกลม ท้ังนี้คงเพ่ือหลีกเลี่ยงการเขียนเสนตรงซ่ึงจะทําใหใบลานขาด เนื่องจากสมัยกอน
ตัวอักษรนี้เขียนลงบนใบลาน ในบทนี้ผูศึกษาจะไดเรียนรูถึงรูปอักษรพมาอันประกอบดวย พยัญชนะ 
สระ ตัวเลข ผูศึกษาตองฝกหัดเขียนสระ พยัญชนะ พรอมท้ังการประสมคําตางๆ  และตองสามารถ
ถายถอดหรือปริวรรตอักษรพมาไดอยางถูกตองเปนมาตรฐานสากล  
 

ตาราง : สรุปอักษรไทย-พมา ภาษาบาลี 
 

 ลักษณะเสียง พยัญชนะวรรค พยัญชนะอวรรค สระ 
 อโฆส (ไมกอง) โฆส (กอง) โฆส อโฆส โฆส 
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๑. กณฺช 
Gutturals 
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๒. ตาลุช 
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๓. มุทฺธช 
Lingguals 
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๔. ทนฺตช 
Dentals 
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๕. โอฏช 
Labials 

ป 
ပ 

ผ 
ဖ 

พ 
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ภ 
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ม 
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  ํ  (-ṃ)  นิคหิต หรืออนุสาร ตามมติศัพทศาสตร เปน โฆส, ตามมติศาสนา เปน โฆสาโฆสวิมุต 

คือพนจากการจัดเปนโฆส อโฆส, เกิดในจมูก เรียกวา นาสิกฏานช,  มีสําเนียงเหมือน งฺ  สะกด  
  เปนเพียงการปริวรรตตามรูปอักษรท่ีใชในภาษาบาลี ไมใชการถายถอดเสียง (ซ่ึงไมตรงกับการ

ออกเสียงของชาวพมา)  



 

 ~๘๗~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา : อักษรจารึกในพระไตรปฎก 

 

ဍ ဎ 
 

พยัญชนะ (Consonants)  
 การเขียนพยัญชนะอักษรพมา  มีวิธีเขียน ๒ แบบ คือ  
 (๑) พยัญชนะเต็มรูปหรือตัวเต็ม  ใชสําหรับผสมกับสระ เปนพยัญชนะตนหรือตัวสังโยค 
 (๒) พยัญชนะตัวเชิง  ใชเปนพยัญชนะตัวตามในกรณีท่ีมีพยัญชนะตัวหนาเปนตัวสังโยค 
หรือใชเปนตัวกล้ํา  ซ่ึงมีรูปคงเดิม(แตเขียนไวดานลาง)บาง  และมีบางรูปอักษรท่ีเปลี่ยนไปบาง 
 อักษรพมาท่ีใชเขียนคําบาลี มีพยัญชนะ ๓๓ ตัว แบงออกเปน ๒ กลุมใหญๆ เชนเดียวกัน ดังนี ้
  

 ๑) พยัญชนะวรรค ไดแก พยัญชนะท่ีมีฐานท่ีเกิดเสียงอยูในพวกเดียวกัน มี  ๕ วรรค  แตละ
วรรคมี  ๕  ตัว  รวมท้ังหมด  ๒๕ ตัว  ดังนี ้
 

 วรรค  ก   เปน กัณฐชะ (เกิดท่ีลําคอ) 
 

พยัญชนะ ก      ka ข    kha ค     ga ฆ    gha ง     ṅa 
พยัญชนะตัวเต็ม က ခ ဂ ဃ င* 
พยัญชนะตัวเชิง     - ၠ -ၡ  - ၢ  - ၣ - 

 
วรรค  จ เปน ตาลุชะ (เกิดท่ีเพดาน) 

 

พยัญชนะ จ       ca ฉ      cha ช      ja ฌ     jha ญ     ña 

พยัญชนะตัวเต็ม စ ဆ ဇ ဈ ဉ 
พยัญชนะตัวเชิง -ၥ  - ၦ   - ၨ   -ၩ -** 

 
วรรค  ฏ  เปน มุทธชะ (เกิดท่ีปุมเหงือก) 
 

พยัญชนะ ฏ       ṭa      ṭha ฑ      ḍa ฒ     ḍha ณ    ṇa 

พยัญชนะตัวเต็ม ဋ ဌ ဍ ဎ ဏ 
พยัญชนะตัวเชิง  - ၬ   - ၭ  -     -     - ၰ 

 
วรรค  ต  เปน ทันตชะ (เกิดท่ีฟน)  
 

พยัญชนะ ต      ta    ถ      tha ท      da ธ    dha น      na 
พยัญชนะตัวเต็ม တ ထ ဒ ဓ န  ႏ 
พยัญชนะตัวเชิง  - ၱ   - ၳ -ၵ  - ၶ  - ၷ 

 
วรรค  ป  เปน โอษฐชะ (เกิดท่ีริมฝปาก) 

 

พยัญชนะ ป     pa ผ     pha พ     ba ภ     bha ม     ma 
พยัญชนะตัวเต็ม ပ ဖ ဗ ဘ မ 
พยัญชนะตัวเชิง  - ၸ    - ၹ  - ၺ  - ၻ  - ၼ  
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ဍ 

 ๒) พยัญชนะเศษวรรค  หรือ อวรรค  มีท้ังหมด  ๘  ตัว   คือ 

 

 ย   ya ร    ra ล    la ว   va ส    sa ห   ha ฬ    ḷa –  ํ   -ṃ 

พยัญชนะตัวเต็ม ယ ရ လ ဝ သ ဟ ဠ -ံ 
พยัญชนะตัวเชิง ၽ ၿ     ႃ  - ႅ -W -*** -ႇ    -  - 

 

 

หมายเหตุ  :   

๑. เครื่องหมายขีด (-)  ท่ีอยูบนพยัญชนะตัวเชิง แทนรูปพยัญชนะตัวเต็ม 

๒. *ตัว  ง  เม่ือเปนพยัญชนะสังโยค(ตัวสะกด) และมีตัวตาม จะมีรูปเปน    ၤ (เขียนไวดานบน) 

๓. **เฉพาะตัว    ဉ  ท่ีเปนตัวตามตัวซอน ในคําบาลีสวนใหญจะพบแตเฉพาะท่ีตามตัวสังโยค 

คือ ฺ ည  ซ่ึงมีรูปเหมือน   ในอักษรมอญ  เชน อฺตรา = အၫတရာ  

๔. ***เฉพาะตัว  ส သ  ท่ีเปนตัวตามตัวซอน ในคําบาลีสวนใหญจะพบแต  สฺส ႆ (เขียน

ตอเนื่องกัน) เชน ปุริสสฺส = ပုရိသႆ 

๕. ในวรรค ฏ เม่ือมีการซอนพยัญชนะจะมีรูปแตกตางกันออกไปจากตนแบบเล็กนอย (พึง
เทียบเคียงดูในหัวขอพยัญชนะสังโยค) เชน  

 ဍ   เปน       เม่ือใชเปนตัวตาม  เชน အနာထပိ႑ိက = อนาถปณฺฑิก   

 ဍ   เม่ือเปนตัวสังโยคอยูหนา  ဎ  มีรูปเปน ၯ   เชน ၀ုၯိ = วุฑฺฒิ   

๖. ตัว  น  มี ๒ รูป คือ န  ႏ  โดยท่ัวไปจะใช  န  แตเม่ือมีสระอยูดานลาง หรือเม่ือใชเปนตัว

สังโยค(ตัวสะกด) และมีตัวอ่ืนตามใชใช  ႏ   เชน  นุ  ႏု,  นู  ႏူ,  นนฺท  နႏၵ    
๗. เฉพาะ   ၿ     ႃ  (ร) เขียนคอมไวดานหนาพยัญชนะตนท่ีกล้ํากัน   

๘. พยัญชนะทุกตัวมีพ้ืนเสียงเปนเสียง อ (a)    ยกเวนนิคหิต มีสําเนียงเหมือน งฺ  สะกด 

 



 

 ~๘๙~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา : อักษรจารึกในพระไตรปฎก 

 

สระ (Vowels) 
 การเขียนสระอักษรพมา มีวิธีการเขียนอยู ๒ แบบ คือ แบบแรก เราเรียกวา  สระลอย (สระ
เต็มรูป) และแบบหลัง เราเรียกวา สระจม (สระลดรูป)  สระลอยและสระจม มีดังนี้ 
 

ไทย/โรมัน สระลอย สระจม  ไทย/โรมัน สระลอย สระจม 

 อ          a အ*   –  อา         ā အာ - ာ   - ါ 
 อิ          i ဣ -ိ  อี           ī  ဤ -ီ 
 อุ          u ဥ - ု    - ဳ  อู           ū ဦ - ူ    - ဴ 
 เอ        e ဧ   ေ-  โอ        o ဩ    ေ-ာ   ေ-ါ 

     

หมายเหตุ : *สระ อ  a  အ  ไมมีรูปสระจม  ดังนั้น  เม่ือประสมกับพยัญชนะใดก็ตาม สระนี้จึงไม

ปรากฏรูป  (พยัญชนะทุกตัวในคําบาลีมีพ้ืนเสียงเปนเสียงสระ อ  a   เชน က อานวา กะ  )   
 

๑. การเขียนสระลอย 

 สระลอยใชเขียนเม่ือคํานั้นๆ มีสระข้ึนตน ใหเขียนไปตามลําดับ  โดยอักษรท่ีตามมาจะเปน
พยัญชนะตัวเต็มเสมอ   สวน งฺ ใชเขียนเปนตัวสังโยค (ตัวสะกด) โดยจะเขียนไวดานบนมีรูปเปน  ၤ  
 

 สระ คําบาลี คําอักษรพมา ความหมาย 
 อ     อริย အရိယ                   เจริญ, ประเสริฐ, เลิศ, สูงสุด 
 อา   อาปณ အာပဏ  รานขายของ, ตลาด 
 อิ   อินฺทุ  ဣႏၵဳ พระจันทร 
 อี     อีส  ဤသ คนเปนใหญ 
 อุ     อุกฺขล ิ ဥကၡလိ หมอ, หมอขาว 
 อู     อูกา  ဦကာ เหา, เล็น 
 เอ     เอก  ဧက หนึ่ง, ผูเดียว 
 โอ     โอทาต  ဩဒါတ ขาว, เผือก, สะอาด, หมดจด 

 

๒. การเขียนสระจม 

 สระจม (สระลดรูป) ใชเขียนเม่ือประสมกับพยัญชนะ  เม่ือจัดตามตําแหนงท่ีวาง  จัดไดดังนี ้
 

 ๒.๑ วางไวตําแหนงดานหนาพยัญชนะ ไดแก สระ เอ   เชน 
  

 สระ คําบาลี คําอักษรพมา ความหมาย 
 เอ   เถน ေထန ขโมย 
 เอ   เนกฺขมฺมํ  ေနကၡမၼံ การออกบวช, การกาวออก 
 



 

 ~๙๐~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา : อักษรจารึกในพระไตรปฎก 

 ๒.๒ วางไวตําแหนงดานบนพยัญชนะตัวเต็ม ไดแก สระ อิ  อี   เชน 
  

 สระ คําบาลี คําอักษรพมา ความหมาย 
 อิ   ชิณฺณ ဇိဏၰ  แก, ชรา, คนแก, คร่ําครา 
 อิ   ทิวส  ဒိဝသ วัน, กลางวัน 
 อี   ปติ ပီတိ  ความยินดี, ความเอิบอ่ิมใจ 
 อี   ชีว ဇီဝ  ชีวิต, จิต 
 
 ๒.๓ วางไวตําแหนงดานลางพยัญชนะ ไดแก สระ อุ  อู   สระท้ังสองนี้ในอักษรพมามีรูป
สระ ๒ รูป โดยมีวิธีประกอบกับพยัญชนะ ดังนี้ 
 ๑) รูปสระ    ု  ,   ူ     ใชประกอบกับพยัญชนะตวัเต็มท่ัวไป (ยกเวนกรณีท่ี ๒)   
ดังนี ้

 

สระ คําบาลี คําอักษรพมา ความหมาย 
อุ   ทุติย ဒုတိယ เพ่ือน, คนท่ีสอง 
อุ   คร ุ ဂရု ครู, หนัก 
อู   ธูม ဓူမ  ควัน, ความโกรธ 
อู   ปูติ  ပူတိ บูด, เนา, เปอย, เหม็น 

 

 ๒) รูปสระ  ဳ  ,   ဴ     มีวิธีประกอบกับพยัญชนะเปน ๒ กรณี ดังนี้ 

๒.๑) จะใชรูปแบบ  ဳ    ဴ   ประสมเฉพาะพยัญชนะ  ฏ     ฬ   ไดรูป ดังนี้ 
 

ฏ ฏ     ุ  ฬ ฬุ 

ဋ ဋဳ  ဌ ဌဳ  ဠ ဠဳ 
 ฏ     ู   ฬู 
 ဋဴ   ဌဴ   ဠဴ 

 
   ๒.๒) ใชรูปแบบ  ဳ    ဴ   ประสมกับพยัญชนะท่ีมีตัวสังโยคและตัวตาม 
 

 อินฺทุ   ဣႏၵဳ ภิกฺขู   ဘိကၡဴ  
 สตฺถุ   သတၳဳ สยมฺภ ู  သယမၻဴ  
 

 ๒.๔ วางไวตําแหนงดานหลังพยัญชนะ ไดแก สระ อา มี ๒ รูป มีวิธีประกอบกับพยัญชนะ ดังนี้  
 

๑) รูปสระ   ာ     ใชประกอบกับพยัญชนะตวัเต็มท่ัวไป (ยกเวนกรณีท่ี ๒)  ดังนี้ 
 

สระ คําบาลี คําอักษรพมา ความหมาย 
อา   กาสุ ကာသု หลุม, บอ 
อา  มาณว မာဏဝ  หนุม, รุน 



 

 ~๙๑~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา : อักษรจารึกในพระไตรปฎก 

 

  ๒) รูปสระ    ါ    นี้ จะใชประสมเฉพาะพยัญชนะ  ขฺ  คฺ  ทฺ  ปฺ  วฺ   ไดรูป ดังนี ้
 

ခါ  ဂါ  ဒါ  ပါ  ဝါ 
 

 ๒.๕ วางไวตําแหนงดานหนาและดานหลังพยัญชนะ ไดแก สระ โอ   เชน 
  

 สระ คําบาลี คําอักษรพมา ความหมาย 
 โอ   โรโค ေရာေဂါ โรค 
 โอ   โภคี  ေဘာဂီ ผูมีโภคสมบัติ 
 

 สระโอ ท่ีใชเปนสระจมในอักษรพมา มีรูป เทากับสระ เอ + สระ อา (ေ-ာ ,  ေ-ါ)  จึงใช

หลักเกณฑเดียวกันกับการประกอบสระท้ังสองในเบื้องตน 

 
ตัวอยาง : การประสมอักษร (พยัญชนะกับสระ) 

 
 

+အ +အာ +ဣ +ဤ +ဥ +ဦ +ဧ  +ဩ +အ+  ံ +ဣ+  ံ +ဥ+  ံ 
ก     
က 

กา 
ကာ 

ก ิ

ကိ 
ก ี

ကီ 
ก ุ

ကု 
ก ู

ကူ 
  เก 

ေက 
  โก 

ေကာ 
ก ํ    
ကံ 

ก ึ

ကႎ 
กุ  
ကံု 

ข      

ခ 
ขา 

ခါ 
ขิ 
ခ ိ

ขี 
ခီ 

ขุ 
ခု 

ขู 
ခူ 

เข 
ေခ 

โข 
ေခါ 

ขํ      
ခ ံ

ขึ 
ခႎ 

ขุ 
ခုံ 

ค 

ဂ 
คา 
ဂါ 

คิ 
ဂိ 

คี 
ဂီ 

คุ 
ဂု 

คู 
ဂူ 

 เค 
ေဂ 

 โค 
ေဂါ 

คํ 
ဂ ံ

คึ 
ဂႎ 

คุ 
ဂံု 

ฆ 

ဃ 
ฆา 

ဃာ 
ฆิ 

ဃိ 
ฆี 

ဃီ 
ฆุ 

ဃု 
ฆู 

ဃူ 
 เฆ 

ေဃ 
 โฆ 

ေဃာ 
ฆํ 

ဃံ 
ฆึ 

ဃႎ 
ฆุ 
ဃုံ 

 

ย     
ယ 

ยา 
ယာ 

ยิ 

ယိ 
ยี 

ယီ 
ยุ 

ယု 
ยู 

ယူ 
  เย 

ေယ 
  โย 

ေယာ 
ยํ     
ယံ 

ยึ 

ယႎ 
ยุ  
ယံု 

ร      

ရ 
รา 

ရာ 
ริ 

ရိ 
รี 
ရီ 

รุ 
ရု 

รู 
ရူ 

เร 
ေရ 

โร 
ေရာ 

รํ      

ရ ံ
รึ 

ရႎ 
รุ 
ရုံ 

ล 

လ 
ลา 
လာ 

ลิ 
လိ 

ลี 
လီ 

ลุ 
လု 

ลู 
လူ 

 เล 
ေလ 

 โล 
ေလာ 

ลํ 

လံ 
ลึ 
လႎ 

ลุ 
လုံ 

ว 

ဝ 
วา 
ဝါ 

วิ 
ဝိ 

วี 
ဝီ 

วุ 
ဝု 

วู 
ဝူ 

 เว 
ေဝ 

 โว 
ေဝါ 

วํ 

ဝ ံ
วึ 
ဝႎ 

วุ 
ဝံု 

 

หมายเหตุ  พยัญชนะอ่ืนๆ เม่ือประสมกับสระก็เทียบไดกับตัวอยางขางตนนี้ 



 

 ~๙๒~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
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การปริวรรตคําบาลีที่เขียนดวยอักษรพมา 
 

 ๑. การปริวรรตคําบาลีท่ีไมมีพยัญชนะสังโยค (ไมมีตัวสะกดและตัวตาม) 
 

  ๑.๑ คําท่ีข้ึนตนดวยพยัญชนะตนเดี่ยว 
 

  คําอักษรพมา    ลําดับการถายถอด  อักขรวิธีไทย 
 
   ๑  ๒  ๓  ๔  ๕  ๖  คาถาโย 
    

        ค   า   ถ  า   โ  ย 
    
   ๑  ๒  ๓  ๔  ๕  ๖    กุลานิ       

     ก      ุ  ล  า  น     ิ 
       

   ๑  ๒  ๓     สีล              

   ส      ี  ล                 

  ๑.๒ คําท่ีมีพยัญชนะตนซอนกัน ๒ ตัว 
 

  คําอักษรพมา    ลําดับการถายถอด  อักขรวิธีไทย 
    
   ๑  ๒  ๓  ๔  ๕  ๖    พฺราหฺมณ       

     พฺ  ร   า  หฺ  ม  ณ        
 

    
   ๑  ๒  ๓  ๔  ๕  ๖    วฺยากรณ       

     วฺ   ย  า  ก   ร  ณ     
       

๒. การปริวรรตคําบาลีท่ีมีพยัญชนะสังโยค (มีตัวสะกดและตัวตาม) 
  ใหถายถอดตามลําดับดังนี้ 
  ๒.๑ ถายถอดพยัญชนะตัวตนกอน ถาพยัญชนะซอนกัน ๒ ตัว ใหถายถอดพยัญชนะตัวท่ี
อยูดานบนกอนแลวใสเครื่องหมายพินทุ (  ฺ ) ไวใต  แลวจึงถายถอดตัวท่ีอยูขางใต(ตัวเชิง)  หลังจากนั้น
จึงถายถอดสระจม(ถามี) 
  ๒.๒ ถายถอดพยัญชนะตัวถัดไปและสระจม(ถามี) ตามลําดับอักขรวิธีการเขียนคําอักษรไทย 
  ๒.๓ ถามีนิคหิตกํากับ ใหถายถอดเปนเครื่องหมายนิคหิตเหมือนเดิม และเขียนไวตาม
ตําแหนงเดิม 
 

       ๑ ๓     ๔   

  ၿဗာဟၼဏ ๖ 

      ๒       ๕ 
   ๑   ๓     ๔    ๕   

 ဝ်ာကရဏ ๖ 
     ๒       

        ๒     

๑ သီလ ๓ 
      

               ๓   ๔   ๖ 

๑ ကုလာနိ ๕ 

         ๒ 

      ๒    ๓   ๔   ๕    ๖    ๕ 

๑ ဂါထာေယာ  



 

 ~๙๓~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
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  คําอักษรพมา    ลําดับการถายถอด  อักขรวิธีไทย 
    

   ๑  ๒  ๓  ๔   กฺเ               

   ก  ฺ  เ    
      
 

   ๑  ๒  ๓  ๔  ๕  ๖  ๗  ภิกฺขูน ํ      

      ภ     ิ  กฺ   ข      ู น     ํ
 

       
   ๑  ๒  ๓  ๔  ๕  พุทฺโธ              

   พ     ุ  ทฺ  โ   ธ 
       

    

   ๑  ๒-๓  ๔  ๕  ๖  อินฺทฺริย       

     อิ  นฺทฺ   ร     ิ   ย 
 
 
 
 
 

การเขียนรูปสระจมประกอบกับพยัญชนะ สรุปเปนโครงสรางได ดังนี้ 
 
โครงสรางท่ี ๑ : คําท่ีมีพยัญชนะตนตัวเดียว  
 
 -ိ    -ီ  

ေ-     ေ- พยัญชนะตน (เขียนดวยตัวเต็ม) - ာ - ါ    - ာ  - ါ 
 - ု    - ဳ     - ူ    - ဴ  
 
 
โครงสรางท่ี ๒ : คําท่ีมีพยัญชนะตนสองตัว หรือท่ีมีพยัญชนะสังโยค 
 
   -ိ    -ီ  

ေ-     ေ- พยัญชนะตน หรือตัวสะกด (เขียนดวยตัวเต็ม) - ာ - ါ        - ဳ - ဴ 
 พยัญชนะตัวเชิง  (ตัวกล้ํา /ตัวตาม)  
   

     ๑   ๔          

 ဣႃႏၵိယ ๖ 
           ๒-๓ 

 

 ๑   ๔  ๓   

ဗုေဒၶါ ๔ 
 

  ๒   ๕ 

     ๒    ๓   ๕  ๗ 

ဘိကၡဴနံ ๖ 
    ๑       ๔   
 

    ๑   ๓   

ကေည ๔ 
              ๒ 

๕ 



 

 ~๙๔~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
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การเขียนพยัญชนะสังโยค 
พยัญชนะสังโยค หมายถึง การเขียนพยัญชนะซอนกัน โดยไมมีสระมาค่ันในระหวาง ตัวหนึ่ง

เปนตัวสะกด(สังโยค)อีกตัวหนึ่งเปนตัวตาม สระจะใชกํากับพยัญชนะตัวตาม มีหลักเกณฑการสังโยค 
ดังไดอธิบายไวขางตน โดยมีตัวอยางดังนี้                          
  

การเขียนพยัญชนะสังโยคภาษาบาลี (คําบาลีท่ีมีตัวสะกดและตัวตาม) 
วรรค ก  
 ตัวซอน คําบาลี คําอักษรพมา ความหมาย 
 กฺก    สกฺุก သုကၠ ขาว, เผือก, ความสะอาด 
 กฺข ทุกฺขํ ဒုကၡံ ความทุกข 
 คฺค วคฺค  ၀ဂၢ หมู, พวก, คณะ 
 คฺฆ อคฺฆ  အဂၣ มีคา, มีราคา 

 งฺก   วงฺก  ဝကၤ คด, โคง, งอ 
 งฺข สงฺข  သခၤ สังข, สาหราย, แหน 
 งฺค สงฺคาม  သဂၤါမ สงคราม, การรบ 

 งฺฆ    สงฺฆ  သဃၤ หมู, สงฆ  
 

วรรค จ  
 ตัวซอน คําบาลี คําอักษรพมา ความหมาย 
 จฺจ     กิจฺจํ ကိစၥံ ธุระ, งาน, หนาท่ี 
 จฺฉ   กจฺฉป ကစၧပ เตา 
 ชฺช   อชฺช  အဇၨ วันนี้, บัดนี ้

 ชฺฌ     วชฺฌา  ဝဇၩာ การตี, การฆา 

 ฺจ     วฺจก  ဝဉၥက ลอลวง, คนลวง 
 ฺช     วฺชุล  ဝဥၨဳလ ตนไกร, ตนอโสก 
 ฺฌ     วฺฌา  ဝဥၩာ หญิงหมัน 
 ฺ     ปฺา  ပညာ ปญญา, ความรูชัด 

วรรค ฏ  
 ตัวซอน คําบาลี คําอักษรพมา ความหมาย 
 ฏฏ     อฏฏ အ႗ ความบีบค้ัน, อันตราย 
 ฏ   ภฏ ဘ႒ ตก, พลัด, หลน, เคลื่อน 
 ฑฺฑ   ขิฑฺฑา  ခိၮာ  ความสนุกสนาน 

 ฑฺฒ     วฑฺฒน  ဝၯန  เจริญ, เติบโต, แก, เฒา 

 ณฺฏ     ฆณฺฏา  ဃဏၬာ   ระฆัง 
 ณฺ     คณฺ ဂဏၭ ตํารา, คัมภีร 



 

 ~๙๕~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา : อักษรจารึกในพระไตรปฎก 

 

 ณฺฑ     ขณฺฑ  ခ႑  หัก, ทอน, ตัด, ขาด 
 ณฺฒ     สุณฺฒิ သုဏ�ိ ขิง 

 ณฺณ     กณฺณ  ကဏၰ  หู, มุม, ท่ีสุด, บา 
 

วรรค ต 
 ตัวซอน คําบาลี คําอักษรพมา ความหมาย 
 ตฺต     วุตฺติ ဝုတိၱ  การเปนไป, ความเปนอยู 
 ตฺถ   สตฺถิ သတိၳ  ขาออน, ตนขา 
 ทฺท   สทฺท  သဒၵ   เสียง, คําพูด, ศัพท 

 ทฺธ     สทฺธา  သဒၶါ  ความเชื่อ 

 นฺต     มนฺตี  မႏၲီ   มนตรี, คนมีปญญา 
 นฺถ     มนฺถ မႏ ၴ ขนมผง, สัตตุผง 
 นฺท    นนฺท  နႏၵ   ความเพลิดเพลิน 
 นฺธ     นนฺธี နႏၶ ီ เชือกหนัง 

 นฺน     ภนิฺนชาติ  ဘိႏၷဇာတိ ตางชาต ิ
 

วรรค ป 
 ตัวซอน คําบาลี คําอักษรพมา ความหมาย 
 ปฺป     กุปฺป ကုပၸ ไหว, สะเทือน, กําเริบ 
 ปฺผ   ปุปฺผํ ပုပၹ ံ ดอก, ดอกไม 
 พฺพ   นิพฺพานํ  နိဗၺာန ံ นิพพาน 

 พฺภ     คพฺภ  ဂဗ� ทอง, หอง 

 มฺป     กมฺปน  ကမၸန  ไหว, หวั่น, สั่น 
 มฺผ     สมฺผสฺส  သမၹႆ  สัมผัส 
 มฺพ    อมฺพา အမၺာ  แม 
 มฺภ     คมฺภีร ဂမၻီရ ลกึซ้ึง, สุขุม 

 มฺม     ทมฺม  ဒမၼ  ถูกฝกได 
 
เศษวรรค  ซอน/กลํ้า  เชน 
 ตัวซอน คําบาลี คําอักษรพมา ความหมาย 
 ยฺย     ภยิฺโย ဘိေယ်ာ ยิ่ง, เกิน 
 ลฺย   กลฺยาณ ကလ်ာဏ ดี, งาม 
 ลฺล   ปุลฺลิงฺคํ  ပုလိႅဂ ႍ เพศชาย 

 ยฺห     คยฺห  ဂယႇ อันควรติเตียน 

 ตฺร     ตตฺร  တၾတ ใน...นั้น 



 

 ~๙๖~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา : อักษรจารึกในพระไตรปฎก 

 ทฺร     ภทฺร  ဘၿဒ  เจริญ, ดี, งาม 
 มฺย     กเถตุกมฺยตา  ကေထတုကမ်တာ  ความเปนผูใครเพ่ือจะถาม 
 มฺห     อมฺหากํ  အမႇာကံ ของพวกเรา 
 วฺห    ชิวฺหา ဇိဝႇါ   ลิ้น 
 หฺม     พฺรหฺมา ၿဗဟၼာ    พระพรหม 
 ฬฺห     มุฬฺห  မုဠႇ       หลง 
 
 
 

ตารางสรุป : แสดงพยญัชนะสังโยคอักษรพมา ภาษาบาลี 
 

พยัญชนะวรรค 
 

พยัญชนะสังโยค วรรค ก วรรค จ วรรค ฏ วรรค ต วรรค ป 

๑ ซอน ๑ ကၠ     กฺก စၥ      จฺจ ႗      ฏ တၱ     ตฺต ပၸ      ปฺป 

๑ ซอน ๒ ကၡ     กฺข စၧ      จฺฉ ႒       တၳ     ตฺถ ပၹ      ปฺผ 

๓ ซอน ๓ ဂၢ       คฺค ဇၨ      ชชฺ ၮ      ฑฺฑ ဒၵ       ทฺท ဗၺ      พฺพ 

๓ ซอน ๔ ဂ �       คฺฆ ဇၩ     ชฺฌ ၯ     ฑฺฒ ဒၶ       ทฺธ ဗ �      พฺภ 

๕ ซอน ๑ ကၤ      งฺก ဥၥ     ฺจ ဏၬ    ณฺฏ ႏၲ       นฺต မၸ      มฺป 

๕ ซอน ๒ ခၤ      งฺข ဉ ၧ    ฺฉ ဏၭ    ณฺ ႏၴ       นฺถ မၹ      มฺผ 

๕ ซอน ๓ ဂၤ       งฺค ဥၨ     ฺช ႑     ณฺฑ ႏၵ      นฺท မၺ      มฺพ 

๕ ซอน ๔ ဃၤ      งฺฆ ဥၩ      ฺฌ ဏ�     ณฺฒ ႏၶ       นฺธ မ �      มฺภ 

๕ ซอน ๕ - ည      ฺ ဏၰ     ณฺณ ႏၷ       นฺน မၼ      มฺม 

 
 

เศษวรรค  เปนตัวสังโยคและตัวตามไดบางกรณี (ดูรายละเอียดเรื่องเศษวรรษในบทท่ี ๒)  
 

พยัญชนะเศษวรรค สังโยค /กลํ้า 
က်        กฺย ျဇ         ชฺร တW      ตฺว ပ်        ปฺย လႅ        ลฺล ႆ      สฺส 

ၾက        กฺร ဇ W         ชฺว ဒၼ        ทฺม ဗ်        พฺย လႇ        ลฺห ဟၼ        หฺม 

ကႅ        กฺล ဥႇ        ฺห ၿဒ       ทฺร ၿဗ        พฺร ဝ်         วฺย ဟ်       หฺย 

ကW        กฺว ဋၽ        ย ဒ W        ทฺว မ်         มฺย ဝႇ          วฺห ဟW        หฺว 

ခ်         ขฺย ဌၽ        ฺย ဓ်        ธฺย မႇ         มฺห သၱ        สฺต  ဠႇ        ฬฺห 

ခ W          ขฺว ဏ်     ณฺย ဓ W        ธฺว ယ်       ยฺย သၷ        สฺน ခၤ်         งฺขฺย 

ဂ်         คฺย ဏႇ      ณฺห ႏ်       นฺย ယW        ยฺว သၼ        สฺม ×~         นฺตฺว 

ျဂ         คฺร တ်      ตฺย ႏ W        นฺว ယႇ        ยฺห သ်       สฺย ျႏၵ        นฺทฺร 

ဂ W         คฺว ၾတ      ตฺร ႏႇ        นฺห လ်        ลฺย သW        สฺว ၾသၱ      สฺตฺร 



 

 ~๙๗~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา : อักษรจารึกในพระไตรปฎก 

 

ตัวเลข  
 ตัวเลขอักษรพมาเปนเลขฐานสิบ คือ ๐ – ๙  มีดังนี้  
 

ไทย ๐ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ 
เทวนาครี ၀ ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ ၈ ၉ ၁၀ 
อารบิก 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพตัวอยาง : จากหนังสือพระไตรปฎกอักษรพมา



 

 ~๙๘~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา : อักษรจารึกในพระไตรปฎก 

ตัวอยาง : การใชอักษรพมาภาษาบาลี 
 

๑. กุสลติกะ 
    กุสลา ธมฺมา           
อกุสลา ธมฺมา            
อพฺยากตา ธมฺมา   
 

๒. เวทนาติกะ 
     สุขาย เวทนาย สมฺปยุตฺตา ธมฺมา 
ทุกฺขาย เวทนาย สมฺปยุตฺตา ธมฺมา    
อทุกฺขมสุขาย เวทนาย สมฺปยุตฺตา ธมฺมา 
 

๓. วิปากติกะ 
    วิปากา ธมฺมา   
วิปากธมฺมธมฺมา       
เนววิปากนวิปากธมฺมธมฺมา 
 

๔. อุปาทินนุปาทานิยติกะ 
    อุปาทินฺนุปาทานิยา  ธมฺมา     
อนุปาทินฺนุปาทานิยา  ธมฺมา  
อนุปาทินฺนานุปาทานิยา  ธมฺมา 
 

๕. สังกิลิฏฐสงักิเลสกิติกะ 
 สงฺกิลิฏสงฺกิเลสิกา ธมฺมา  
อสงฺกิลิฏสงฺกิเลสิกา ธมฺมา  
อสงฺกิลิฏาสงฺกิเลสิกา ธมฺมา 
 

๖. วิตักกตกิะ 
     สวิตกฺกสวิจารา ธมฺมา  
อวิตกฺกวิจารมตฺตา ธมฺมา 
อวิตกฺกาวิจารา ธมฺมา 
 

๗. ปติติกะ 
     ปติสหคตา ธมฺมา 
สุขสหคตา ธมฺมา 
                       

၁. ကုသလတိက 
 

        ကုသလာ ဓမၼာ 
အကုသလာ ဓမၼာ 
အဗ်ာကတာ ဓမၼာ ။  
  

၂. ေဝဒနာတိက 
 

        သုခါယ ေဝဒနာယ သမၸယုတၲာ ဓမၼာ 
ဒုကၡာယ ေဝဒနာယ သမၸယုတၲာ ဓမၼာ   
အဒုကၡမသုခါယ ေဝဒနာယ သမၸယုတၲာ ဓမၼာ ။ 
 

၃. ဝိပါကတိက 
 

       ဝိပါကာ ဓမၼာ     
ဝိပါကဓမၼဓမၼာ   
ေနဝဝိပါကနဝိပါကဓမၼဓမၼာ ။  
 

၄. ဥပါဒိႏၷဳပါဒါနိယတိက 
 

      ဥပါဒိႏၷဳပါဒါနိယာ ဓမၼာ    
အနုပါဒိႏၷဳပါဒါနိယာ ဓမၼာ  
အနုပါဒိႏၷၷာနုပါဒါနိယာ ဓမၼာ ။ 
 

၅. သကႋလိ႒သကႋ ေလသိကတိက  
 

     သကႋလိ႒သကႋေလသိကာ ဓမၼာ  
အသကႋလိ႒သကႋေလသိကာ ဓမၼာ 
အသကႋလိ႒ာသကႋေလသိကာ ဓမၼာ ။ 
 

၆. ဝိတကၠတိက 
     သဝိတကၠသဝိစာရာ ဓမၼာ  
အဝိတကၠဝစိာရမတၱာ ဓမၼာ 
အဝိတကၠာဝိစာရာ ဓမၼာ ။ 
  

၇. ပီတိတိက 
    ပီတိသဟဂတာ ဓမၼာ 
သုခသဟဂတာ ဓမၼာ 



 

 ~๙๙~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา : อักษรจารึกในพระไตรปฎก 

 

อุเปกฺขาสหคตา ธมฺมา 
 

๘. ทัสสนติกะ 
  ทสฺสเนน ปหาตพฺพา ธมฺมา 
ภาวนาย ปหาตพฺพา ธมฺมา 
เนว ทสฺสเนน น ภาวนาย ปหาตพฺพา ธมฺมา 
 

๙. ทัสสนเหตุกตกิะ 
    ทสฺสเนน ปหาตพฺพเหตุกา ธมฺมา  
ภาวนาย ปหาตพฺพเหตุกา ธมฺมา    
เนว ทสฺสเนน น ภาวนาย ปหาตพฺพ- 
เหตุกา ธมฺมา 
 

๑๐. อาจยคามิติกะ 
    อาจยคามิโน ธมฺมา    
อปจยคามิโน ธมฺมา 
เนวาจยคามิโน นาปจยคามิโน ธมฺมา 
 

๑๑. เสกขติกะ 
 เสกฺขา ธมฺมา 
อเสกฺขา ธมฺมา 
เนวเสกฺขา นาเสกฺขา ธมฺมา 
 

๑๒. ปริตตติกะ 
   ปริตฺตา ธมฺมา   
มหคฺคตา ธมฺมา  
อปฺปมาณา ธมฺมา 
 

๑๓. ปริตตารัมมณติกะ 
 

    ปริตฺตารมฺมณา ธมฺมา   
มหคฺคตารมฺมณา ธมฺมา   
อปฺปมาณารมฺมณา ธมฺมา 
 

 
 

ဥေပကၡာသဟဂတာ ဓမၼာ ။ 
 

၈. ဒႆနတိက 
   ဒႆေနန ပဟာတဗၺာ ဓမၼာ 
ဘာဝနာယပဟာတဗၺာ ဓမၼာ  
ေနဝ ဒႆေနန န ဘာဝနာယပဟာတဗၺာ ဓမၼာ ။ 
 

၉. ဒႆနေဟတုကတိက 
        ဒႆေနန ပဟာတဗၺေဟတုကာ ဓမၼာ  
ဘာဝနာယ ပဟာတဗၺေဟတုကာ ဓမၼာ  
ေနဝ ဒႆေနန န ဘာဝနာယ ပဟာတဗၺ- 
ေဟတုကာ ဓမၼာ ။ 
  

၁၀. အာစယဂါမိတိက 
      အာစယဂါမေိနာ ဓမၼာ 
အပစယဂါမေိနာ ဓမၼာ  
ေနဝါစယဂါမိေနာ နာပစယဂါမိေနာ ဓမၼာ ။ 
 

၁၁.   ေသကၡတိက 
      ေသကၡာ ဓမၼာ  
အေသကၡာ ဓမၼာ     
ေနဝေသကၡာ နာ ေသကၡာ ဓမၼာ ။  
 

၁၂. ပရိတၱတိက 
     ပရိတၱာ ဓမၼာ 
မဟဂၢတာ ဓမၼာ 
အပၸမာဏာ ဓမၼာ ။ 
 

၁၃. ပရိတၲာရမၼဏတိက 
 

   ပရိတၱာရမၼဏာ ဓမၼာ 
မဟဂၢတာရမၼဏာ ဓမၼာ  
အပၸမာဏာရမၼဏာ ဓမၼာ ။ 
 
 



 

 ~๑๐๐~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา : อักษรจารึกในพระไตรปฎก 

๑๔. หีนติกะ 
 หีนา ธมฺมา  
มชฺฌิมา ธมฺมา  
ปณีตา ธมฺมา 
 

๑๕. มิจฉัตตติกะ 
  มิจฺฉตฺตนิยตา ธมฺมา  
สมฺมตฺตนิยตา ธมฺมา       
อนิยตา ธมฺมา 
 

๑๖. มัคคารัมมณติกะ 
  มคฺคารมฺมณา ธมฺมา 
มคฺคเหตุกา ธมฺมา 
มคฺคาธิปติโน ธมฺมา 
 

๑๗. อุปปนนติกะ 
     อุปฺปนฺนา ธมฺมา   
อนุปฺปนฺนา ธมฺมา       
อุปฺปาทิโน ธมฺมา 
 

๑๘. อตีตติกะ 
    อตีตา ธมฺมา   
อนาคตา ธมฺมา         
ปจฺจุปฺปนฺนา ธมฺมา 
 

๑๙. อตีตารัมมณติกะ 
 อตีตารมฺมณา ธมฺมา  
อนาคตารมฺมณา ธมฺมา  
ปจฺจุปฺปนฺนารมฺมณา ธมฺมา 
 

๒๐. อัชฒัตตติกะ 
         อชฺฌตฺตา ธมฺมา   
พหิทฺธา ธมฺมา 
อชฺฌตฺตพหิทฺธา ธมฺมา 
 

 

၁၄. ဟီနတိက 
      ဟီနာ ဓမၼာ 
မဇၩိမာ ဓမၼာ 
ပဏီတာ ဓမၼာ ။ 
  

၁၅. မိစၧတၱတိက 
 မိစၧတၱနိယတာ ဓမၼာ 
သမၼတၱနိယတာ ဓမၼာ 
အနိယတာ ဓမၼာ ။ 
  

၁၆. မဂၢါရမၼဏတိက 
     မဂၢါရမၼဏာ ဓမၼာ 
မဂၢ  ေဟတုကာ ဓမၼာ  
မဂၢါဓိပတိေနာ ဓမၼာ ။  
 

၁၇. ဥပၸႏၷၷတိက 
    ဥပၸႏၷၷာ ဓမၼာ 
အႏုပၸႏၷၷာ ဓမၼာ 
ဥပါၸဒိေနာ ဓမၼာ ။ 
 

၁၈. အတီတတိက 
 အတီတာ ဓမၼာ 
အနာဂတာ ဓမၼာ 
ပစၥဳပၸႏၷၷာ ဓမၼာ ။ 
 

၁၉. အတီတာရမၼဏတိက 
   အတီတာရမၼဏာ ဓမၼာ 
အနာဂတာရမၼဏာ ဓမၼာ 
ပစၥဳပၸနၷာရမၼဏာ ဓမၼာ ။ 
 

၂၀. အဇၩတၱတိက 
    အဇၩတၱာ ဓမၼာ 
ဗဟိဒၶါ ဓမၶာ 
အဇၩတၱဗဟိဒၶါ ဓမၼာ ။ 
 
 



 

 ~๑๐๑~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา : อักษรจารึกในพระไตรปฎก 

 

๒๑. อัชฌัตตารัมมณติกะ 
         อชฺฌตฺตารมฺมณา ธมฺมา  
พหิทฺธารมฺมณา ธมฺมา  
อชฺฌตฺตพหิทฺธารมฺมณา ธมฺมา 
 

๒๒. สนิทัสสนติกะ 
         สนิทสฺสนสปฺปฏิฆา ธมฺมา 
อนิทสฺสนสปฺปฏิฆา ธมฺมา 
สนิทสฺสนาปฺปฏิฆา ธมฺมา 
 

၂၁. အဇၩတၱာရမၼဏတိက 
   အဇၩတၱာရမၼဏာ ဓမၼာ 
ဗဟိဒၶါရမၼဏာ ဓမၼာ 
အဇၩတၱဗဟိဒၶါရမၼဏာ ဓမၼာ ။ 
 

၂၂. သနိဒႆနတိက 
      သနိဒႆနသပၸဍိဃာ ဓမၼာ 
အနိဒႆနသပၸဍိဃာ ဓမၼာ 
သနိဒႆနာပၸဍိဃာ ဓမၼာ ။ 

 
 
 
 

ไตรสรณคมน 
 

 พุทฺธํ สรณํ คจฺฉาม.ิ  ဗုဒၶံ  သရဏံ  ဂစၧာမ ိ
 

ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ. 
 

ဓမၼံ  သရဏံ  ဂစၧာမိ 
 

สํฆํ สรณํ คจฺฉามิ. 
 

သံဃံ  သရဏံ  ဂစၧာမိ 
 

 ทุติยมฺป พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ.  
  

 ဒုတိယမၸ ိ ဗုဒၶံ  သရဏံ  ဂစၧာမ ိ
 

ทุติยมฺป ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ. 
 

ဒုတိယမၸိ  ဓမၼံ  သရဏံ  ဂစၧာမိ 
 

ทุติยมฺป สํฆํ สรณํ คจฺฉามิ. 
 

ဒုတိယမၸိ  သံဃံ  သရဏံ  ဂစၧာမ ိ
 

 ตติยมฺป พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ. 
  

 တတိယမၸိ  ဗုဒၶံ  သရဏံ  ဂစၧာမိ 
 

ตติยมฺป ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ. 
 

တတိယမၸိ  ဓမၼံ  သရဏံ  ဂစၧာမိ 
 

ตติยมฺป สํฆํ สรณํ คจฺฉามิ. 
 

တတယမၸိ  သံဃံ  သရဏံ  ဂစၧာမိ 
 

สรณคมนํ  นิฏ ิตํ. 
 

သရဏဂမနံ  နိ႒ိတံ 

 



 

 ~๑๐๒~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา : อักษรจารึกในพระไตรปฎก 

แบบฝกอานพระไตรปฎกอักษรพมา 
 

ဧကကနိပါတပါဠိ 
-------------------- 

နေမာ တႆ ဘဂဝေတာ အရဟေတာ သမၼာသမၺဳဒၶႆ ။   
အဂုၤတၱရနိကာယ   
ဧကကနိပါတပါဠိ 

 
၁- ရူပါဒိဝဂၢ 

 

၁ ။ ဧဝံ ေမ သုတံ-  ဧကံ သမယံ ဘဂဝါ သာဝတၳိယံ ဝိဟရတိ ေဇတဝေန 
အနာထပိ႑ိကႆ အာရာေမ ။   တၾတ ေခါ ဘဂဝါ ဘိကၡဴ အာမေႏၲသ ိ
‘‘ဘိကၡေဝါ”တိ ။  ‘‘ဘဒေႏၲ”တိိ ေတ ဘိကၡဴ ဘဂဝေတာ ပစၥေႆာသုံ။  ဘဂဝါ  
ဧတဒေဝါစ-   

‘‘နာဟံ ဘိကၡေဝ အညံ ဧကရူပမၸိ သမႏုပႆာမိ ယံ ဧဝံ ပုရိသႆ စိတၱံ 
ပရိယာဒါယ တ႒ိတ ိယထယိဒံ ဘိကၡေဝ ဣတၳိရူပံ ။  ဣတၳိရူပံ ဘိကၡေဝ ပုရိသႆ 
စိတၱံ ပရိယာဒါယ တ႒ိတီ’’တ ိ။  ပဌမံ  ။  

  

၂ ။ ‘‘နာဟံ ဘိကၡေဝ အညံ ဧကသဒၵမၸိ သမႏုပႆာမိ ယံ ဧဝံ ပုရိသႆ စိတၱံ 
ပရိယာဒါယ တိ႒တိ ယထယိဒံ ဘိကၡေဝ ဣတၳိသေဒၵါ ။  ဣတၳိသေဒၵါ  ဘိကၡေဝ 
ပုရိသႆ စိတၱံ ပရိယာဒါယ တ႒ိတီ’’တ ိ။  ဒုတိယံ ။ 

 

၃ ။ ‘‘နာဟံ ဘိကၡေဝ အညံ ဧကဂႏၶမၸိ သမႏုပႆာမိ ယံ ဧဝံ ပုရိသႆ စိတၱံ 
ပရိယာဒါယ တိ႒တိ ယထယိဒံ ဘိကၡေဝ ဣတၳိဂေႏၶာ ။  ဣတၳိဂေႏၶာ ဘိကၡေဝ 
ပုရိသႆ စိတၱံ ပရိယာဒါယ တ႒ိတီ’’တ ိ။  တတယိ ံ။ 

  

၄ ။ ‘‘နာဟံ ဘိကၡေဝ အညံ ဧကရသမၸိ သမႏုပႆာမိ ယံ ဧဝံ ပုရိသႆ စိတၱံ 
ပရိယာဒါယ တိ႒တိ ယထယိဒံ ဘိကၡေဝ ဣတၳိရေသာ ။  ဣတၳိရေသာ ဘိကၡေဝ 
ပုရိသႆ စိတၱံ ပရိယာဒါယ တ႒ိတီ’’တ ိ။  စတုတၳံ ။   

 

၅ ။ ‘‘နာဟံ ဘိကၡေဝ အညံ ဧကေဖာ႒ဗၺမၸိ သမႏုပႆာမိ ယံ ဧဝံ ပုရိသႆ 
စိတၱံ ပရိယာဒါယ တိ႒တိ ယထယိဒံ ဘိကၡေဝ ဣတၳိေဖာ႒ေဗၺာ ။  ဣတၳိေဖာ႒ေဗၺာ 
ဘိကၡေဝ ပုရိသႆ စိတၱံ ပရိယာဒါယ တ႒ိတ’ီ’တ ိ။  ပဉၥမံ ။  



 

 ~๑๐๓~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา : อักษรจารึกในพระไตรปฎก 

 

၆ ။ ‘‘နာဟံ ဘိကၡေဝ အညံ ဧကရူပမၸိ သမႏုပႆာမိ ယံ ဧဝံ ဣတၳိယာ စိတၱံ 
ပရိယာဒါယ တ႒ိတ ိယထယိဒံ ဘိကၡေဝ ပုရိသရူပံ ။  ပုရိသရူပံ ဘိကၡေဝ ဣတၳိယာ 
စိတၱံ ပရိယာဒါယ တ႒ိတီ’’တ ိ။  ဆ႒ံ ။ 

  

၇ ။ ‘‘နာဟံ ဘိကၡေဝ အညံ ဧကသဒၵမၸိ သမႏုပႆာမိ ယံ ဧဝံ ဣတၳိယာ စိတၱံ 
ပရိယာဒါယ တိ႒တိ ယထယိဒံ ဘိကၡေဝ ပုရိသသေဒၵါ ။  ပုရိသသေဒၵါ ဘိကၡေဝ 
ဣတၳိယာ စိတၱံ ပရိယာဒါယ တ႒ိတီ’’တ ိ။  သတမၱံ ။   

 

၈ ။ ‘‘နာဟံ ဘိကၡေဝ အညံ ဧကဂႏၶမၸိ သမႏုပႆာမိ ယံ ဧဝံ ဣတၳိယာ စိတၱံ 
ပရိယာဒါယ တိ႒တိ ယထယိဒံ ဘိကၡေဝ ပုရိသဂေႏၶာ ။  ပုရိသဂေႏၶာ ဘိကၡေဝ 
ဣတၳိယာ စိတၱံ ပရိယာဒါယ တ႒ိတီ’’တ ိ။  အ႒မံ ။  

 

၉ ။ ‘‘နာဟံ ဘိကၡေဝ အညံ ဧကရသမၸိ သမႏုပႆာမိ ယံ ဧဝံ ဣတၳိယာ စိတၱံ 
ပရိယာဒါယ တိ႒တိ ယထယိဒံ ဘိကၡေဝ ပုရိသရေသာ ။  ပုရိသရေသာ ဘိကၡေဝ 
ဣတၳိယာ စိတၱံ ပရိယာဒါယ တ႒ိတီ’’တ ိ။  နဝမံ ။  

 

၁၀. ‘‘နာဟံ ဘိကၡေဝ အညံ ဧကေဖာ႒ဗၺမၸိ သမႏုပႆာမိ ယံ ဧဝံ ဣတၳိယာ 
စိတၱံ ပရိယာဒါယ တိ႒တိ ယထယိဒံ ဘိကၡေဝ ပုရိသေဖာ႒ေဗၺာ ။ ပုရိသေဖာ႒ေဗၺာ 
ဘိကၡေဝ ဣတၳိယာ စိတၱံ ပရိယာဒါယ တ႒ိတီ’’တ ိ။  ဒသမံ ။  

 

 ရူပါဒိဝေဂၢါ ပဌေမာ ။ 

 
၂- နီဝရဏပၸဟာနဝဂၢ 

 

၁၁ ။ ‘‘နာဟံ ဘိကၡေဝ အညံ ဧကဓမၼမၸိ သမႏုပႆာမိ ေယန အႏုပၸေႏၷာ ဝါ 
ကာမစၧေႏၵာ ဥပၸဇၨတိ ဥပၸေႏၷာ ဝါ ကာမစၧေႏၵာ ဘိေယ်ာဘာဝါဘယ ေဝပုလႅာယ 
သံဝတၱတိ ယထယိဒံ ဘိကၡေဝ သုဘနိမိတၱံ ။  သုဘနိမိတၱံ ဘိကၡေဝ 
အေယာနိေသာ မနသိ ကေရာေတာ အႏုပၸေႏၷာ ေစဝ ကာမစၧေႏၵာ ဥပၸဇၨတိ ဥပၸေႏၷာ 
စ ကာမစၧေႏၵာ ဘိေယ်ာဘာဝါယ ေဝပုလႅာယ သံဝတၱတီ’’တ ိ။  ပဌမံ ။  

 

၁၂ ။ ‘‘နာဟံ ဘိကၡေဝ အညံ ဧကဓမၼမၸိ သမႏုပႆာမိ ေယန အႏုပၸေႏၷာ ဝါ 
ဗ်ာပါေဒါ ဥပၸဇၨတိ ဥပၸေႏၷာ ဝါ ဗ်ာပါေဒါ ဘိေယ်ာဘာဝါဘယ ေဝပုလႅာယ သံဝတၱတ ိ
ယထယိဒံ ဘိကၡေဝ ပဋိဃနိမိတၱံ ။  ပဋိဃနိမိတၱံ ဘိကၡေဝ အေယာနိေသာ မနသ ိ
ကေရာေတာ အႏုပၸေႏၷာ ေစဝ ဗ်ာပါေဒါ ဥပၸဇၨတိ ဥပၸေႏၷာ စ ဗ်ာပါေဒါ 
ဘိေယ်ာဘာဝါယ ေဝပုလႅာယ သံဝတၱတီ’’တ ိ။  ဒုတိယံ ။  



 

 ~๑๐๔~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา : อักษรจารึกในพระไตรปฎก 

၁၃ ။ ‘‘နာဟံ ဘိကၡေဝ အညံ ဧကဓမၼမၸိ သမႏုပႆာမိ ေယန အႏုပၸႏၷံ ဝါ 
ထိနမိဒၶံ ဥပၸဇၨတိ ဥပၸႏၷံ ဝါ ထိနမိဒၶံ ဘိေယ်ာဘာဝါဘယ ေဝပုလႅာယ သံဝတၱတ ိ
ယထယိဒံ ဘိကၡေဝ အရတိ တႏၵီ ဝိဇမၻိတာ ဘတၱသမၼေဒါ ေစတေသာ စ လီနတၱံ ။  
လီနစိတၱႆ ဘိကၡေဝ အႏုပၸႏၷေဉၥဝ ထိနမိဒၶံ ဥပၸဇၨတိ ဥပၸႏၷဉၥ ထိနမိဒၶံ  
ဘိေယ်ာဘာဝါယ ေဝပုလႅာယ သံဝတၱတီ’’တ ိ။  တတယိ ံ။  

 

၁၄ ။ ‘‘နာဟံ ဘိကၡေဝ အညံ ဧကဓမၼမၸိ သမႏုပႆာမိ ေယန အႏုပၸႏၷံ ဝါ 
ဥဒၶစၥကုကၠဳစၥံ ဥပၸဇၨတိ ဥပၸႏၷံ ဝါ ဥဒၶစၥကုကၠဳစၥံ ဘိေယ်ာဘာဝါဘယ ေဝပုလႅာယ 
သံဝတၱတိ ယထယိဒံ ဘိကၡေဝ ေစတေသာ အဝူပသေမာ ။  အဝူပသႏၲစိတၱႆ  
ဘိကၡေဝ အႏုပၸႏၷေဉၥဝ ဥဒၶစၥကုကၠဳစၥံ ဥပၸဇၨတိ ဥပၸႏၷဉၥ ဥဒၶစၥကုကၠဳစၥံ ဘိေယ်ာဘာဝါယ 
ေဝပုလႅာယ သံဝတၱတီ’’တ ိ။  စတုတၳံ ။  

 

၁၅ ။ ‘‘နာဟံ ဘိကၡေဝ အညံ ဧကဓမၼမၸိ သမႏုပႆာမိ ေယန အႏုပၸႏၷာ ဝါ 
ဝိစိကိစၧာ ဥပၸဇၨတိ ဥပၸႏၷာ ဝါ ဝိစိကိစၧာ ဘိေယ်ာဘာဝါဘယ ေဝပုလႅာယ သံဝတၱတ ိ
ယထယိဒံ ဘိကၡေဝ အေယာနိေသာမနသိကာေရာ ။  အေယာနိေသာ ဘိကၡေဝ 
မနသိ ကေရာေတာ အႏုပၸႏၷာ ေစဝ ဝိစိကိစၧာ ဥပၸဇၨတိ ဥပၸႏၷာ စ ဝိစိကိစၧာ 
ဘိေယ်ာဘာဝါယ ေဝပုလႅာယ သံဝတၱတီ’’တ ိ။  ပဉၥမံ ။ 

 

၁၆ ။ ‘‘နာဟံ ဘိကၡေဝ အညံ ဧကဓမၼမၸိ သမႏုပႆာမိ ေယန အႏုပၸေႏၷာ ဝါ 
ကာမစၧေႏၵာ ႏုပၸဇၨတိ ဥပၸေႏၷာ ဝါ ကာမစၧေႏၵာ ပဟီယတိ ယထယိဒံ ဘိကၡေဝ 
အသုဘနိမိတၱံ ။  အသုဘနိမိတၱံ ဘိကၡေဝ ေယာနိေသာ မနသိ ကေရာေတာ 
အႏုပၸေႏၷာ ေစဝ ကာမစၧေႏၵာ ႏုပၸဇၨတိ ဥပၸေႏၷာ စ ကာမစၧေႏၵာ ပဟီယတီ’’တိ ။   
ဆ႒ံ ။  

 

၁၇ ။ ‘‘နာဟံ ဘိကၡေဝ အညံ ဧကဓမၼမၸိ သမႏုပႆာမိ ေယန အႏုပၸေႏၷာ ဝါ 
ဗ်ာပါေဒါ ႏုပၸဇၨတိ ဥပၸေႏၷာ ဝါ ဗ်ာပါေဒါ ပဟီယတိ ယထယိဒံ ဘိကၡေဝ ေမတၱာ 
ေစေတာဝိမုတၱိ ။ ေမတၱံ ဘိကၡေဝ ေစေတာဝိမုတၱႎ ေယာနိေသာ မနသိ ကေရာေတာ 
အႏုပၸေႏၷာ ေစဝ ဗ်ာပါေဒါ ႏုပၸဇၨတိ ဥပၸေႏၷာ စ ဗ်ာပါေဒါ ပဟီယတီ’’တ ိ။  သတမၱံ ။  

 

၁၈ ။ ‘‘နာဟံ ဘိကၡေဝ အညံ ဧကဓမၼမၸိ သမႏုပႆာမိ ေယန အႏုပၸႏၷံ ဝါ 
ထိနမိဒၶံ ႏုပၸဇၨတိ ဥပၸႏၷံ ဝါ ထိနမိဒၶံ ပဟီယတိ ယထယိဒံ ဘိကၡေဝ အာရမၻဓာတ ု
နိကၠမဓာတု ပရကၠမဓာတု ။ အာရဒၶဝီိရိယႆ ဘိကၡေဝ အႏုပၸႏၷေဉၥဝ ထိနမိဒၶံ 
ႏုပၸဇၨတိ ဥပၸႏၷဉၥ ထိနမိဒၶံ  ပဟီယတီ’’တ ိ။  အ႒မံ ။  



 

 ~๑๐๕~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา : อักษรจารึกในพระไตรปฎก 

 

၁၉ ။ ‘‘နာဟံ ဘိကၡေဝ အညံ ဧကဓမၼမၸိ သမႏုပႆာမိ ေယန အႏုပၸႏၷံ ဝါ 
ဥဒၶစၥကုကၠဳစၥံ ႏုပၸဇၨတိ ဥပၸႏၷံ ဝါ ဥဒၶစၥကုကၠဳစၥံ ပဟီယတိ ယထယိဒံ ဘိကၡေဝ 
ေစတေသာ ဝူပသေမာ ။ ဝူပသႏၲစိတၱႆ ဘိကၡေဝ အႏုပၸႏၷေဉၥဝ ဥဒၶစၥကုကၠဳစၥံ 
ႏုပၸဇၨတိ ဥပၸႏၷဉၥ  ဥဒၶစၥကုကၠဳစၥံ ပဟီယတီ’’တ ိ။  နဝမံ ။  

 

၂၀ ။ ‘‘နာဟံ ဘိကၡေဝ အညံ ဧကဓမၼမၸိ သမႏုပႆာမိ ေယန အႏုပၸႏၷာ ဝါ 
ဝိစိကိစၧာ ႏုပၸဇၨတိ ဥပၸႏၷာ ဝါ ဝိစိကိစၧာ ပဟီယတိ ယထယိဒံ ဘိကၡေဝ 
ေယာနိေသာမနသိကာေရာ ။  ေယာနိေသာ ဘကိၡေဝ မနသိ ကေရာေတာ အႏုပၸႏၷာ 
ေစဝ ဝိစိကိစၧာ ႏုပၸဇၨတိ ဥပၸႏၷာ စ ဝိစိကိစၧာ ပဟီယတီ’’တ ိ။  ဒသမံ ။ 

 
နီဝရဏပၸဟာနဝေဂၢါ ဒုတိေယာ ။ 



 

 ~๑๐๖~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา : อักษรจารึกในพระไตรปฎก 

คําอานพระไตรปฎกอักษรพมา 
 

เอกกนิปาตปาฬิ  
------------------ 

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส ฯ 
องฺคุตฺตรนิกาย 
เอกกนิปาตปาฬิ 

 

๑. รูปาทิวคฺค 
๑. เอวํ เม สุตํ เอกํ สมยํ ภควา สาวตฺถิยํ วิหรติ เชตวเน อนาถปณฺฑิกสฺส อาราเม. 

ตตฺร โข ภควา ภิกฺขู อามนฺเตสิ “ภิกฺขโว”ติ. “ภทนฺเต”ติ เต ภิกฺขู ภควโต ปจฺจสฺโสสุ. ภควา 
เอตทโวจ-   

“นาหํ ภิกฺขเว อฺ ํ เอกรูปมฺป สมนุปสฺสามิ ยํ เอวํ ปุริสสฺส จิตฺตํ ปริยาทาย  
ติฏติ ยถยิทํ ภิกฺขเว อิตฺถิรูป.  อิตฺถิรูป ภิกฺขเว ปุริสสฺส จิตฺตํ ปริยาทาย ติฏตี”ติ.  ปมํ. 

๒. “นาหํ ภิกฺขเว อฺ ํ เอกสทฺทมฺป สมนุปสฺสามิ ยํ เอวํ ปุริสสฺส จิตฺตํ ปริยาทาย 
ติฏติ ยถยิทํ ภิกฺขเว อิตฺถิสทฺโท.  อิตฺถิสทฺโท ภิกฺขเว ปุริสสฺส จิตฺตํ ปริยาทาย ติฏตี”ติ. 
ทุติยํ. 

๓. “นาหํ ภิกฺขเว อฺ ํ เอกคนฺธมฺป สมนุปสฺสามิ ยํ เอวํ ปุริสสฺส จิตฺตํ ปริยาทาย  
ติฏติ ยถยิทํ ภิกฺขเว อิตฺถิคนฺโธ.  อิตฺถิคนฺโธ ภิกฺขเว ปุริสสฺส จิตฺตํ ปริยาทาย ติฏตี“ติ.  
ตติยํ. 

๔. “นาหํ ภิกฺขเว อฺ ํ เอกรสมฺป สมนุปสฺสามิ ยํ เอวํ ปุริสสฺส จิตฺตํ ปริยาทาย  
ติฏติ ยถยิทํ ภิกฺขเว อิตฺถิรโส.  อิตฺถิรโส ภิกฺขเว ปุริสสฺส จิตฺตํ ปริยาทาย ติฏตี”ติ.  
จตุตฺถํ. 

๕. “นาหํ ภิกฺขเว อฺ ํ เอกโผฏพฺพมฺป สมนุปสฺสามิ ยํ เอวํ ปุริสสฺส จิตฺตํ  
ปริยาทาย ติฏติ ยถยิทํ ภิกฺขเว อิตฺถิโผฏพฺโพ.  อิตฺถิโผฏพฺโพ ภิกฺขเว ปุริสสฺส จิตฺตํ  
ปริยาทาย ติฏตี”ติ.  ปฺจมํ. 

๖. “นาหํ ภิกฺขเว อฺ ํ เอกรูปมฺป สมนุปสฺสามิ ยํ เอวํ อิตฺถิยา จิตฺตํ ปริยาทาย  
ติฏติ ยถยิทํ ภิกฺขเว ปุริสรูป. ปุริสรูป ภิกฺขเว อิตฺถิยา จิตฺตํ ปริยาทาย ติฏตี”ติ.  ฉฏ. 

๗. “นาหํ ภิกฺขเว อฺ ํ เอกสทฺทมฺป สมนุปสฺสามิ ยํ เอวํ อิตฺถิยา จิตฺตํ ปริยาทาย 
ติฏติ ยถยิทํ ภิกฺขเว ปุริสสทฺโท.  ปุริสสทฺโท ภิกฺขเว อิตฺถิยา จิตฺตํ ปริยาทาย ติฏตี”ติ.  
สตฺตมํ. 



 

 ~๑๐๗~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา : อักษรจารึกในพระไตรปฎก 

 

๘. “นาหํ ภิกฺขเว อฺ ํ เอกคนฺธมฺป สมนุปสฺสามิ ยํ เอวํ อิตฺถิยา จิตฺตํ ปริยาทาย  
ติฏติ ยถยิทํ ภิกฺขเว ปุริสคนฺโธ.  ปุริสคนฺโธ ภิกฺขเว อิตฺถิยา จิตฺตํ ปริยาทาย ติฏตี”ติ.  
อฏมํ. 

๙. “นาหํ ภิกฺขเว อฺ ํ เอกรสมฺป สมนุปสฺสามิ ยํ เอวํ อิตฺถิยา จิตฺตํ ปริยาทาย  
ติฏติ ยถยิทํ ภิกฺขเว ปุริสรโส.  ปุริสรโส ภิกฺขเว อิตฺถิยา จิตฺตํ ปริยาทาย ติฏตี”ติ.  นวมํ. 

๑๐. “นาหํ ภิกฺขเว อฺ ํ เอกโผฏพฺพมฺป สมนุปสฺสามิ ยํ เอวํ อิตฺถิยา จิตฺตํ  
ปริยาทาย ติฏติ ยถยิทํ ภิกฺขเว ปุริสโผฏพฺโพ.  ปุริสโผฏพฺโพ ภิกฺขเว อิตฺถิยา จิตฺตํ  
ปริยาทาย ติฏตี”ติ.  ทสมํ. 

รูปาทิวคฺโค ปโม. 

 
๒. นีวรณปฺปหานวคฺค 

๑๑. “นาหํ ภิกฺขเว อฺ ํ เอกธมฺมมฺป สมนุปสฺสามิ เยน อนุปฺปนฺโน วา กามจฺฉนฺโท 
อุปฺปชฺชติ อุปฺปนฺโน วา กามจฺฉนฺโท ภิยฺโยภาวาย เวปุลฺลาย สํวตฺตติ ยถยิทํ ภิกฺขเว  
สุภนิมิตฺตํ.  สุภนิมิตฺตํ ภิกฺขเว อโยนิโส มนสิ กโรโต อนุปฺปนฺโน เจว กามจฺฉนฺโท อุปฺปชฺชต ิ
อุปฺปนฺโน จ กามจฺฉนฺโท ภิยฺโยภาวาย เวปุลฺลาย สํวตฺตตี”ติ.  ปมํ. 

๑๒. “นาหํ ภิกฺขเว อฺ ํ เอกธมฺมมฺป สมนุปสฺสามิ เยน อนุปฺปนฺโน วา พฺยาปาโท 
อุปฺปชฺชติ อุปฺปนฺโน วา พฺยาปาโท ภิยฺโยภาวาย เวปุลฺลาย สํวตฺตต ิ ยถยิทํ ภิกฺขเว  
ปฏิฆนิมิตฺต.ํ ปฏิฆนิมิตฺตํ ภิกฺขเว อโยนิโส มนสิ กโรโต อนุปฺปนฺโน เจว พฺยาปาโท อุปฺปชฺชต ิ
อุปฺปนฺโน จ พฺยาปาโท ภิยฺโยภาวาย เวปุลฺลาย สํวตฺตตี”ติ.  ทุติยํ. 

๑๓. “นาหํ ภิกฺขเว อฺ ํ เอกธมฺมมฺป สมนุปสฺสามิ เยน อนุปฺปนฺนํ วา ถินมิทฺธํ 
อุปฺปชฺชติ อุปฺปนฺนํ วา ถินมิทฺธํ ภิยฺโยภาวาย เวปุลฺลาย สํวตฺตต ิยถยิทํ ภิกฺขเว อรต ิตนฺที 
วิชมฺภิตา ภตฺตสมฺมโท เจตโส จ ลีนตฺต.ํ  ลีนจิตฺตสฺส ภิกฺขเว อนุปฺปนฺนฺเจว ถินมิทฺธํ 
อุปฺปชฺชติ อุปฺปนฺนฺจ ถินมิทฺธํ ภิยฺโยภาวาย เวปุลฺลาย สํวตฺตต”ีต.ิ  ตติยํ. 

๑๔. “นาหํ ภิกฺขเว อฺ ํ เอกธมฺมมฺป สมนุปสฺสามิ เยน อนุปฺปนฺนํ วา อุทฺธจฺจ- 
กุกฺกุจฺจํ อุปฺปชฺชติ อุปฺปนฺนํ วา อุทฺธจฺจกุกฺกุจฺจํ ภิยฺโยภาวาย เวปุลฺลาย สํวตฺตต ิ ยถยิทํ  
ภิกฺขเว เจตโส อวูปสโม.  อวูปสนฺตจิตฺตสฺส ภิกขฺเว อนุปฺปนฺนฺเจว อุทฺธจฺจกุกฺกุจฺจํ  
อุปฺปชฺชติ อุปฺปนฺนฺจ อุทฺธจฺจกุกฺกุจฺจํ ภิยฺโยภาวาย เวปุลฺลาย สํวตฺตต”ีต.ิ  จตุตฺถ.ํ 

๑๕. “นาหํ ภิกฺขเว อฺ ํ เอกธมฺมมฺป สมนุปสฺสามิ เยน อนุปฺปนฺนา วา วิจิกิจฺฉา 
อุปฺปชฺชติ อุปฺปนฺนา วา วิจิกิจฺฉา ภิยฺโยภาวาย เวปุลฺลาย สํวตฺตติ ยถยิทํ ภิกขฺเว อโยน-ิ
โสมนสิกาโร.  อโยนิโส ภิกฺขเว มนสิ กโรโต อนุปฺปนฺนา เจว วิจิกิจฺฉา อุปฺปชฺชติ อุปฺปนฺนา 
จ วิจิกิจฺฉา ภิยฺโยภาวาย เวปุลฺลาย สํวตฺตต”ีต.ิ  ปฺจมํ. 



 

 ~๑๐๘~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา : อักษรจารึกในพระไตรปฎก 

๑๖. “นาหํ ภิกฺขเว อฺ ํ เอกธมฺมมฺป สมนุปสฺสามิ เยน อนุปฺปนฺโน วา กามจฺฉนฺโท 
นุปฺปชฺชติ อุปฺปนฺโน วา กามจฺฉนฺโท ปหียติ ยถยิทํ ภกิฺขเว อสุภนิมิตฺต.ํ  อสุภนิมิตฺต ํภิกฺขเว 
โยนิโส มนสิ กโรโต อนุปฺปนฺโน เจว กามจฺฉนฺโท นุปฺปชฺชติ อุปฺปนฺโน จ กามจฺฉนฺโท  
ปหียตี”ต.ิ  ฉฏ. 

๑๗. “นาหํ ภิกฺขเว อฺ ํ เอกธมฺมมฺป สมนุปสฺสามิ เยน อนุปฺปนฺโน วา พฺยาปาโท 
นุปฺปชฺชติ อุปฺปนฺโน วา พฺยาปาโท ปหียติ ยถยิทํ ภิกขฺเว เมตฺตา เจโตวิมุตฺต.ิ  เมตฺต ํภิกฺขเว 
เจโตวิมุตฺต ึ โยนิโส มนสิ กโรโต อนุปฺปนฺโน เจว พฺยาปาโท นุปฺปชฺชติ อุปฺปนฺโน จ  
พฺยาปาโท ปหียตี”ติ.  สตฺตมํ. 

๒๘. “นาหํ ภิกฺขเว อฺ ํ เอกธมฺมมฺป สมนุปสฺสามิ เยน อนุปฺปนฺนํ วา ถินมิทฺธํ 
นุปฺปชฺชติ อุปฺปนฺนํ วา ถินมิทฺธํ ปหียติ ยถยิทํ ภิกฺขเว อารมฺภธาตุ นิกฺกมธาตุ ปรกฺกมธาตุ.  
อารทฺธวีริยสฺส ภิกฺขเว อนุปฺปนฺนฺเจว ถินมิทฺธํ นุปฺปชฺชติ อุปฺปนฺนฺจ ถินมิทฺธํ ปหียตี”ติ.  
อฏมํ. 

๑๙. “นาหํ ภิกฺขเว อฺ ํ เอกธมฺมมฺป สมนุปสฺสามิ เยน อนุปฺปนฺนํ วา อุทฺธจฺจ- 
กุกฺกุจฺจํ นุปฺปชฺชติ อุปฺปนฺนํ วา อุทฺธจฺจกุกฺกุจฺจํ ปหียติ ยถยิทํ ภิกฺขเว เจตโส วูปสโม. 
วูปสนฺตจิตฺตสฺส ภิกฺขเว อนุปฺปนฺนฺเจว อุทฺธจฺจกุกฺกุจฺจํ นุปฺปชฺชติ อุปฺปนฺนฺจ อุทฺธจฺจ- 
กุกฺกุจฺจํ ปหียตี”ติ.  นวมํ. 

๒๐. “นาหํ ภิกฺขเว อฺ ํ เอกธมฺมมฺป สมนุปสฺสามิ เยน อนุปฺปนฺนา วา วิจิกิจฺฉา 
นุปฺปชฺชติ อุปฺปนฺนา วา วิจิกิจฺฉา ปหียติ ยถยิทํ ภิกฺขเว โยนิโสมนสิกาโร. โยนิโส ภิกฺขเว  
มนสิ กโรโต อนุปฺปนฺนา เจว วิจิกิจฺฉา นุปฺปชฺชติ อุปฺปนฺนา จ วิจิกิจฺฉา ปหียตี”ต.ิ  ทสมํ. 

 
นีวรณปฺปหานวคฺโค ทุติโย. 

 
 

 
 



 

 ~๑๐๙~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา : อักษรจารึกในพระไตรปฎก 

 

 

แบบฝกหัด บทท่ี ๔  
 

 

ตอนท่ี ๑ : ทบทวนการเขียนอักษรพมา 
   

๑. จงเขียนพยัญชนะวรรคท้ังตัวเต็มและตัวเชิงมาใหครบ (เขียนดวยอักษรพมา) 
 

๒. จงเขียนพยัญชนะเศษวรรคท้ังตัวเต็มและตัวเชิงมาใหครบ (เขียนดวยอักษรพมา) 
 

๓. จงเขียนสระในภาษาบาลีท้ังสระจมและสระลอยมาใหครบ (เขียนดวยอักษรพมา) 
   

๔. จงเติมคําลงในชองวาง  (ดูศัพทแรกเปนตัวอยาง) 
 

ဝနံ  ရူပါနိ  တဒါ 
วนํ คจฺฉต ิ  อาคโต  

အာဟ  ပီတယိာ  ဂေတာသိ 
 กสุลํ  กมฺม ํ  

ေရာဒသိ  တာဒိသံ  ဓမၼရာဇာ 
 มโนมยา  กเถตฺวา  

ပရိပူရိ  ဃေဋတ Wာ  အစၧရိယာ 
 ปุตฺโต  สพฺพมฺป  

သညာ  မဂၤလာနိ  အ႒ဝိဓံ 
 ภาสติ  อวิเสเสน  

ဒိဗ်ာ  ကေဏၭ၁  ဘေဒၵ 
 ลฺฉนฺโต  อนุสนฺธึ  

မႏုႆာ  ခ႑ိကံ  ဒဠႇံ 
 มาณโว  ชาเลตฺวา  

သေယ်ာ  ယႀတ  မယွံ 
 ททนฺตสฺส  สงฺขฺยาตํ  

ဥေပါသထ  ဘိကၡဴနံ  ၿဗဟၼဏ 
 สฺวาหํ  ยํ กิฺจ ิ  

 



 

 ~๑๑๐~  
 

เอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา : อักษรจารึกในพระไตรปฎก 

ตอนท่ี ๒ : ปริวรรตอักษรพมาเปนอักษรไทย 
 

စႏၵိမသသုတၱ 

သာဝတၳိနိဒါနံ ။  အထ ေခါ စႏၵိမေသာ ေဒဝပုေတၱာ အဘိကၠႏၲာယ ရတၱိယာ 
အဘိကၠႏၲဝေဏၰာ ေကဝလကပၸံ ေဇတဝနံ ဩဘာေသတ Wာ ေယန ဘဂဝါ  
ေတႏုပသကၤမိ;  ဥပသကၤမိတWာ ဘဂဝႏၲံ အဘိဝါေဒတ Wာ ဧကမႏၲံံ အ႒ာသ ိ။ ဧကမႏၲံံ 
ဌိေတာ ေခါ စႏၵိမေသာ ေဒဝပုေတၱာ ဘဂဝေတာ သႏၲိေက ဣမံ ဂါထံ အဘာသိ– 

 

 ေတ ဟိ ေသာတၳႎ ဂမိႆႏၲိ  ကေစၧဝါမကေသ မဂါ 
 ဈ ာနာနိ ဥပသမၸဇၨ  ဧေကာဒိနိပကာ သတာတိ ။ 

 ေတ ဟိ ပါရံ ဂမိႆႏၲ ိ ေဆတ Wာ ဇာလံဝ အမၺဳေဇာ 

 ဈ ာနာနိ ဥပသမၸဇၨ  အပၸမတၱာ ရဏဉၨဟာတ ိ။  

 

 
ตอนท่ี ๓ : ปริวรรตอักษรไทยเปนอักษรพมา 
   

คําสั่ง : จงปริวรรตขอความดานลางนี้ดวยอักษรพมา 
 
 

ภัทเทกรัตตคาถา  
 

     อตีตํ  นานฺวา  คเมยฺย นปฺปฏิกงฺเข  อนาคตํ 
ยทตีตมฺปหีนนฺต ํ อปฺปตฺตฺจ  อนาคต ํฯ 
ปจฺจปฺุปนฺนฺจ  โย  ธมฺมํ ตตฺถ  ตตฺถ  วิปสฺสติ 
อสํหิรํ  อสงฺกุปฺป ตํ  วิทฺธา  อนุพฺรูหเย ฯ 
อชฺเชว  กิจฺจมาตปฺป โก  ชฺา  มรณํ สุเว 
น  หิ  โน  สงฺครนฺเตน มหาเสเนน  มจฺจุนา ฯ 
เอวํ  วิหาริมาตาป อโหรตฺตมตนฺทิต ํ
ตํ  เว  ภทฺเทกรตฺโตติ สนฺโต  อาจิกฺขเต  มุนีต ิฯ 
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