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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการใช้แบบประเมินผลการเรียนรู้แบบทันที โดยใช้ตัวอย่างเป็นนักศึกษาสาขา
ครุศาสตร์อุตสาหกรรม ปีท่ี 3 และปีท่ี 4 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ และพระนิสิตและนักศึกษา
สาขาครุศาสตร์ปีที ่ 2 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ จำนวน 34 คน ทดลองใช้แบบการ
ประเมินผลน้ีระหว่างภาคเรียนท่ี 1 และ 2 ปีการศึกษา 2560 และภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
สถิติเชิงบรรยาย คือ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทียบรายคู่  

ผลการวิจัยพบว่า ในภาพรวม นิสิตนักศึกษามีความคิดเห็นในระดับ 4.79 หรือมากท่ีสุดต่อการประเมินผลการเรียนรู้
แบบทันที เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า นิสิตนักศึกษามีความคิดเห็นต่อการประเมินผลการเรียนรู้แบบทันทีในระดับมากท่ีสุดท้ัง 
4 ด้าน ได้แก่ 1) ความเหมาะสมของรายการในแบบประเมินฯ 2) การให้คะแนนเต็มไว้ก่อน แล้วจึงหักคะแนนหลังจากที่นิสิต
นักศึกษาแสดงผลงาน 3) พัฒนาการของผู้เรียนหลังการใช้แบบประเมินฯ และ 4) ความสอดคล้องต่อการนำไปประยุกต์ใช้จริง 
 

คำสำคัญ: การประเมินผลการเรียนรู้แบบทันที การให้ข้อมลูป้อนกลับทันที การหักคะแนน  

 

Abstract  
This research aimed to study the use of the prompt evaluations of the student learning outcomes. 

The samples were 3 4  junior and senior students of Rajamangala University of Technology– Isan, Surin 
Campus, and the sophomore students of Mahachulalongkornrajavidyalaya University, Surin Campus.  The 
experiment of using the prompt evaluations occurred during semester 1 and 2 in 2017 academic year and 
the semester 1 in 2018 academic.  The descriptive statistics involved the means, the standard deviations 
and the post hoc. 

It was found that the overall students agreed with the prompt evaluations ( X =  4. 79) .  Students 
also agreed with 4 areas which were 1) the appropriateness of the evaluation items, 2) the down-scoring, 
3 )  their development after the evaluations, and 4 )  the consistency of the prompt evaluations to actual 
usage. 
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บทนำ  

กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 2552 กำหนดให้คณาจารย์ต้องประเมินผลการเรียนรู้ของนิสิตนักศึกษา 5 
ด้าน ได้แก่ คุณธรรมจริยธรรม ความรู้ ทักษะทางปัญญา ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ และทักษะ
การวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนของคณาจารย์จึงต้องคำนึงถึง
พัฒนาการทั้ง 5 ด้านนี้เป็นสำคัญ อย่างไรก็ตาม การนำกรอบมาตรฐานดังกล่าวสู่การปฏิบัติจริงนั้นเป็นสิ่งท่ีทำได้ยาก ดังน้ัน 
การวิจัยนี้จึงได้ศึกษา สร้างแบบประเมินผลการเรียนรู้แบบทันที และทดลองใช้แบบการประเมินผลดังกล่าว เพื่อให้ได้มาซ่ึง
แบบประเมินผลการเรียนรู้ของนิสิตนักศึกษาท่ีสอดคล้องกับมาตรฐานระดับอุดมศึกษา 2552 โดยเก็บข้อมูลจากแบบสอบถาม
และการสัมภาษณ์นิสิตนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนกับผู้วิจัย ได้แก่ นักศึกษาสาขาครุศาสตร์อุตสาหกรรม ปีที่ 3 และปีที่ 4 
คณะเกษตรศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน และพระนิสิตและนักศึกษาสาขาครุศาสตร์ปีที่ 2 
เอกภาษาอังกฤษและสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ จำนวนรวม 34 คน เป็น
ระยะเวลา 3 ภาคเรียนระหว่างปีพุทธศักราช 2560 และ 2561  

วัตถุประสงค์ การวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการใช้แบบประเมินผลการเรยีนรู้แบบทันที 
นิยามคำศัพท์ 

รายการประเมินผลการเรียนรู้ หมายถึง รายการที่ได้จากการวิเคราะห์สังเคราะห์แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ 

และความรับผิดชอบหลักที่รายวิชาต้องตอบสนองต่อหลักสูตรตามมาตรฐานหลักสูตร (มคอ. 2) โดยรายการเหล่านั้นเป็นการ

แสดงออกของนิสิตนักศึกษาระหว่างการจัดการเรียนการสอน 

แบบทันที หมายถึง การแสดงการให้คะแนนบนจอภาพหลังจากนิสตินักศึกษาได้แสดงผลงานตามท่ีมอบหมาย 

สถานภาพ หมายถึง กลุ่มนิสิตนักศึกษาที่ได้รับการประเมินผลการเรียนรู้แบบทันทีอย่างต่อเนื่อง โดยกลุ่ม 1 
ได้รับการประเมินผลการเรยีนรู้แบบทันทีเป็นระยะเวลา 1 ภาคเรียน กลุ่ม 2 ได้รับการประเมินผลน้ีเป็นระยะเวลา 2 ภาคเรยีน 
และกลุ่ม 3 ได้รับการประเมินผลน้ีเป็นระยะเวลา 3 ภาคเรียน 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
ชิกเกอร์ริ่งและแกมซัน (Chickering & Gamson, 1987) ได้กล่าวถึงแนวทาง 7 วิธีเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของ

นิสิตนักศึกษาว่า 1) กระตุ้นนิสิตนักศึกษาให้สื่อสารกับผู้สอน 2) กระตุ้นนิสิตนักศึกษาให้มีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 3) กระตุ้น

ให้นิสิตนักศึกษามีการเรียนรู้เชิงรุก 4) ให้ข้อมูลป้อนกลับทันทีแก่นิสิตนักศึกษา 5) เน้นการทำงานให้เสร็จตามเวลาที่กำหนด 

6) วางเป้าหมายให้สูง และ 7) ยอมรับรูปแบบการเรียนรู้ท่ีแตกต่างของนิสิตนักศึกษา ดังน้ัน ในการดำเนินการวิจัยครั้งน้ีจึงได้

นำแนวคิดนี้มาประยุกต์ใช้โดยออกแบบตารางการประเมินผลการเรียนรู้แบบทันที ที่แสดงผลคะแนนทันทีหลังจากที่นิสิต

นักศึกษาแสดงผลงานตามท่ีได้รับมอบหมาย โดยใช้สื่ออีเล็คโทรนิคและคอมพิวเตอร์ช่วยประมวลและแสดงผล 

สำหรับรายการประเมินผลการเรียนรู้ของนิสิตนักศึกษานั้น งานวิจัยนี้ได้ดำเนินการตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2552 (สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2552) ของผู้สำเร็จการศึกษาปริญญาตรี ท่ีต้องมีความรู้

และทักษะที่จำเป็นต่อการปฏิบัติงานอย่างมีประสิทธิภาพในวิชาชีพนั้น ๆ กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษานี้ส่งผลให้

คณาจารย์ต้องจัดทำรายละเอียดของรายวิชาที่ตนทำการสอนและจัดทำการประเมินผลการเรียนรู้ 5 ด้านของนิสิตนักศึกษา 

โดยมีกระบวนการวัดและประเมินผลที ่มีความเป็นธรรม โปร่งใส สามารถตรวจสอบได้และอธิบายได้ ซึ ่งจะช่วยเพ่ิม

ประสิทธิภาพในด้านการจัดการเรียนการสอน 

นอกจากนั้น การวิจัยนี้ได้ทำการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อให้รายการประเมินผลการเรียนรู้ที่ครอบคลุมและสอดคล้อง

กับทฤษฎีการเรียนรู้ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างกรอบแนวคิด อันนำไปสู่รายการในแบบประเมินผลการเรียนรู้แบบทันทีใน
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แต่ละด้าน กล่าวคือ 1) ด้านคุณธรรมจริยธรรม ได้ทบทวนทฤษฎีการเรียนรู้ด้านคุณธรรมจริยธรรมของโคลเบิร์ก (Kohlberg, 

1974) ทำให้ได้รายการประเมินผลการเรียนรู้ของนิสิตนักศึกษา ได้แก่ เป็นคนตรงเวลา เคารพตนเองและเคารพความคดิเห็น

ของผู้อื่น มีความซื่อสัตย์สุจริต และปฏิบัติตนตามกฎระเบียบ 2) ด้านความรู้ได้วิเคราะห์สังเคราะห์ทฤษฎีการเรียนรู้ด้าน

ความรู้ของบลูม (Bloom, 1956) และทฤษฎีการเรียนรู้ของบรุนเนอร์ (Bruner, 1977) ทำให้ได้รายการประเมินผลฯ ได้แก่ 

อธิบายและให้เหตุผลสิ่งที่เรียนรู้ ให้ความหมายของสิ่งที่เรียนรู้ และสาธิตสิ่งที่เรียนรู้ 3) ด้านทักษะทางปัญญาใช้ทฤษฎี

พัฒนาการทางสติปัญญาท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ ทฤษฎีของกาเย่ (Gagne, 1983) ทฤษฎีการเรียนรู้ด้านความรู้ของบลูม  ทฤษฎีการ

เรียนรู้ของ บรุนเนอร์ และแนวคิดของทิศนา แขมมณี (ทิศนา แขมมณี, 2545) ทำให้ได้รายการประเมินผลฯ ได้แก่ วิเคราะห์

และเสนอแนะ อ้างอิงสิ่งที่ศึกษาได้อย่างถูกต้อง มีคิดรวบยอดจากสิ่งที่เรียนรู้ นำสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้แก้ปัญหา และเปรียบเทียบ

สรุปความและวิจารณ์สิ่งท่ีเรียนรู้  4) ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ หลังจากทบทวนทฤษฎีพัฒนาการ

ในวัยนิสิตนักศึกษาของชิกเกอร์ริ่งและไรเซอร์ (Chickering & Reisser, 1993) ทำให้ได้รายการประเมินผลฯ ได้แก่ มีความ

รับผิดชอบต่อการกระทำของตน มีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม ทำงานกลุ่ม และปกครองตนเอง และ 5) ด้านทักษะการคิด

วิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ทิศนา แขมมณี (2545) ได้เสนอแนวคิดที่เกี่ยวข้อง คือ 

นำเสนอข้อมูลในรูปแบบท่ีเข้าใจง่าย 

อน่ึง ผลการเรียนรู้ของนิสิตนักศึกษา 5 ด้านจากงานวิจัยเรื่อง เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้ของนักศึกษาตาม

กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 2552 และความพร้อมเข้าสู่ประชาคมอาเซียน (วีระวรรณ ศรีตะลานุคค์, 2559) พบว่า 

ประกอบด้วยรายการต่าง ๆ ที่แสดงคุณลักษณะหรือพฤติกรรมซึ่งสอดคล้องกับรายการความรับผิดชอบของรายวิชาต่อ

หลักสูตร และสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีของนักการศึกษาดังได้กล่าวมาข้างต้น ทำให้ได้รายการประเมินผลการเรียนรู้ของ

นิสิตนักศึกษาเพื่อกำหนดลงในตารางประเมินผลการเรียนรู้แบบทันที กล่าวคือ 1) ด้านคุณธรรมจริยธรรม ประกอบด้วย ตรง

ต่อเวลา เคารพกฎระเบียบและข้อบังคับต่าง ๆ เคารพสิทธิและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น และซื่อสัตย์สุจริต 2) ด้านความรู้ 

ประกอบด้วย อธิบายและให้เหตุผลสิ่งท่ีเรียนรู้ ให้ความหมายของสิ่งท่ีเรียนรู้ สาธิตสิ่งท่ีเรียนรู้ และจำแนกแยกแยะสิ่งท่ีเรียนรู้ 

3) ด้านทักษะทางปัญญา ประกอบด้วย วิเคราะห์และเสนอแนะ มีความคิดรวบยอดจากสิ่งที่เรียนรู ้ นำสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้

แก้ปัญหา และเปรียบเทียบสรปุความและวิจารณ์สิ่งที่เรียนรู้  4) ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

ประกอบด้วย รับผิดชอบทำงานท่ีได้รับมอบหมาย วางตัวและใช้ภาษาอย่างเหมาะสม วางแผนงานได้  และ 5) ด้านทักษะการ

วิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ประกอบด้วย วิเคราะห์และวิจารณ์ข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต 

ตีความและสรุปความข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต นำเสนอข้อมูลในรูปแบบท่ีเข้าใจง่าย และอ้างอิงข้อมูลจากแหล่งท่ีมาท่ีเช่ือถือได้  

ทั ้งนี ้รายการประเมินผลการเรียนรู ้ของนิสิตนักศึกษาในแต่ละรายวิชาอาจมีความแตกต่างกันเพราะความ
รับผิดชอบหลักของรายวิชาต่อหลักสูตรมีความแตกต่างกัน งานวิจัยน้ีเลือกทำการศึกษา 4 รายวิชาท่ีผู้วิจัยทำการสอนและอยู่
ในมาตรฐานความรู้ของมาตรฐานวิชาชีพครู ได้แก่ ความเป็นครู ปรัชญาการศึกษา ภาษาและวัฒนธรรม และจิตวิทยาสำหรับ
ครู (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน, 2557) โดยได้ทำความเข้าใจกับนิสิตนักศึกษาถึงวิธีการใช้รายการประเมินผลการ
เรียนรู้ 5 ด้านดังกล่าวมาแล้วข้างต้น และแจ้งวิธีการให้คะแนนโดยละเอียดในคาบแรกของการสอน  
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วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยน้ีเป็นการวิจัยประยุกต์ โดยได้ทำการศึกษาเอกสารและตำราเพ่ือจัดทำกรอบการวิจัย สร้างแบบประเมินผล

การเรียนรู ้โดยใช้ตารางคำนวณอัตโนมัติ จัดทำรายการประเมินผลการเรียนรู ้แบบทันที และทดลองใช้แบบประเมินน้ี 

รายละเอียดการดำเนินการวิจัยมี ดังน้ี 

ตัวอย่าง 

นิสิตนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนกับผู้วิจัย คือ นักศึกษาสาขาครุศาสตร์อุตสาหกรรม ปีที ่ 3 และปีที ่ 4 คณะ

เกษตรศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน และพระนิสิตและนักศึกษาสาขาครุศาสตร์ปีที่ 2 เอก

ภาษาอังกฤษและสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ จำนวนรวม 34 คน  

เคร่ืองมือการวิจัย 

แบบการประเมินผลการเรียนรู้ของนิสิตนักศึกษาแบบทันที โดยได้วิเคราะห์สังเคราะห์รายการประเมินผลการเรียนรู้

ของรายวิชามาตรฐานวิชาชีพครู จำนวน 4 รายวิชา ได้แก่ จิตวิทยาสำหรับครู ปรัชญาการศึกษา ความเป็นครู และภาษาและ

วัฒนธรรมสำหรับครู ร่วมกับแนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ และความรับผิดชอบหลักของแต่ละรายวิชาต่อหลักสูตร นำแต่ละ

รายการกรอกลงในตารางแผ่นงาน พร้อมกำหนดคะแนนในแต่ละรายการ โดยมีคะแนนเต็ม 15 ตามจำนวนสัปดาห์ที่สอนใน

แต่ละภาคเรียน สำหรับแบบที่สร้างขึ้นนี้ได้กำหนดความสำคัญของผลการเรียนรู้แต่ละด้านของนิสิตนักศึกษาเท่าเทียมกัน คือ 

ด้านละร้อยละ 20 จึงทำให้ได้ตารางแบบการประเมินผลการเรียนรู้แบบทันที ดังปรากฏในภาพที่ 1 ตารางคำนวณอัตโนมัติ

ของการประเมินผลการเรียนรู้ 

 
ผลการเรียนรู้ของนักศึกษาตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา รายวิชา : กลุ่มเรียน ภาคเรียนท่ี ... ปีการศึกษา 256....

สัดส่วนคะแนน = 20:20:20:20:20
คุณธรรม จริยธรรม ความรู้ ทักษะปัญญา รับผิดชอบ วิเคราะห์/ส่ือสาร/เทคโนโลยี รวม เกรด

ลําดับ ช่ือ-สกุล 1 2 3 รวม 1 2 3 4 รวม 1 2 3 4 รวม 1 2 3 รวม 1 2 3 4 รวม ทุกด้าน
1 ช่ือ-สกุลของนิสิตนักศึกษา 15 15 15 20 15 15 15 15 20 15 15 15 15 20 15 15 15 20 15 15 15 15 20 100.00 A
2 ช่ือ-สกุลของนิสิตนักศึกษา 15 15 15 20 15 15 15 15 20 15 15 15 15 20 15 15 15 20 15 15 15 15 20 100.00 A
3 ช่ือ-สกุลของนิสิตนักศึกษา 15 15 15 20 15 15 15 15 20 15 15 15 15 20 15 15 15 20 15 15 15 15 20 100.00 A

รายการผลการเรียนรู้ตาม มคอ 2

1. คุณธรรม จริยธรรม 1. ตรงต่อเวลา 2. เคารพกฎระเบียบและข้อบังคับต่างๆ 3. เคารพสิทธิและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน

2. ความรู้ 1. อธิบายและให้เหตุผลส่ิงท่ีเรียนรู้ 2. ให้ความหมาย 3. สาธิต 4. จําแนกแยกแยะ

3. ทักษะทางปัญญา 1. วิเคราะห์และข้อเสนอแนะ 2. มีความคิดรวบยอด 3. แก้ปัญหาได้ 4. เปรียบเทียบสรุปความและวิจารณ์ส่ิงท่ีเรียนรู้

4. ความสัมพันธ์/รับผิดชอบ 1. รับผิดชอบในการทํางานตามท่ีมอบหมาย 2. วางตัวและใช้ภาษาได้อย่างเหมาะสม 3. วางแผนงานได้

5. วิเคราะห์/ส่ือสาร/เทคโนฯ 1. วิเคราะห์และวิจารณ์ข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต 2. ตีความและสรุปความ 3. นําเสนออย่างเข้าใจง่าย 4. อ้างอิงข้อมูลจากแหล่งท่ีมาท่ีเช่ือถือได้   
ภาพท่ี 1 ตารางคำนวณอัตโนมัติของการประเมินผลการเรียนรู ้

 

ภาพที่ 1 เป็นการสร้างตารางคำนวณอัตโนมัติพร้อมคำอธิบายด้านล่างเพื ่อช่วยกำกับให้นิสิตนักศึกษาแสดง

พฤติกรรมตามรายการเหล่านั้น เมื่อเกิดการหักคะแนนภาพจะปรากฏบนจอ คำนวณคะแนนและตัดเกรดให้ทันที โดยในช่อง

เกรดใช้สูตร =IF(AC5>80,"A",IF(AC5>69,"B",IF(AC5>59,"C",IF(AC5>49,"D","F")))) เช่นเดียวกับการตัดเกรดท่ัวไป ในแต่ละ

ช่องคะแนนของรายการประเมินฯ ใส่คะแนนเต็มไว้ คือ 15 สัปดาห์ของการสอนในแต่ละภาคเรียนเพื่อให้นิสิตนักศึกษาแสดง

ผลงานตามที่ได้รับมอบหมาย อาจารย์จะหักคะแนนของรายการที่นิสิตนักศึกษาไม่ได้แสดงพฤติกรรมให้เห็น อาจารย์ต้อง

มอบหมายงานล่วงหน้าให้นิสิตนักศึกษานำเสนอในคาบถัดไป ดังนั้น ทุกคาบของการสอนจึงเป็นการสอบ เพราะการปลูกฝัง

พฤติกรรมสู่ความเป็นครูมืออาชีพไม่สามารถทำได้โดยการสอบภาคความรู้เพียงอย่างเดียว  
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ดำเนินการเก็บข้อมูลการทดสอบใช้แบบการประเมินผลฯ ระหว่างภาคเรียนท่ี 1 และ 2 ปีการศึกษา 2560 และภาค

เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

วิเคราะห์ข้อมูลจากการทดสอบใช้แบบการประเมินผลใช้ค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นของนิสิตนักศึกษาที่มีต่อการ

จัดการประเมินแบบทันที โดยจำแนกตามจำนวน 1 – 3 ภาคเรียนของนิสิตนักศึกษาทีได้รับการใช้การประเมินแบบทันที  

 

ผลการวิจัย  

ผลการทดสอบการใช้แบบการประเมินผลใช้ค่าเฉลี่ยในระดับดีมาก (>4.49 จากคะแนนเต็ม 5) ของความคิดเห็นของ

นิสิตนักศึกษาท่ีมีต่อการจัดการประเมินแบบทันที โดยจำแนกตามจำนวน 1 – 3 ภาคเรียนของนิสิตนักศึกษาทีได้รับการใช้การ

ประเมินแบบทันที แสดงไว้ในตารางที่ 1 ท่ีแสดงให้เห็นระดับความคิดเห็นของนิสิตนักศึกษาที่มีต่อการประเมินผลการเรียนรู้

แบบทันที 4 ด้าน กล่าวคือ 1) ด้านความเหมาะสมของรายการในแบบประเมินฯ มีค่าคะแนนเฉลี่ยรวม เท่ากับ 4.56 หรือมาก

ที่สุด สำหรับอีก 3 ด้าน ได้แก่ การให้คะแนนเต็มไว้ก่อน แล้วจึงหักคะแนนหลังจากที่นิสิตนักศึกษาแสดงผลงาน พัฒนาการ

ของผู้เรียนหลังการใช้แบบประเมินฯ และความสอดคล้องต่อการนำไปประยุกต์ใช้จริง พบว่า นิสิตนักศึกษามีความคิดเห็น

สอดคล้องกันในระดับมากท่ีสุด ดังน้ี 

 

ตารางท่ี 1 การประเมินผลการเรียนรู้ของนิสิตนักศึกษาแบบทันที จำแนกตามจำนวนภาคเรียนท่ีใชแ้บบ

ประเมินผลฯ 

 

รายการ  จำนวนภาคท่ีเรียน  ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบ่ียงเบน ระดับความคิดเห็น  

1 ความเหมาะสมของ  1 ภาค     4.62  0.51  มากท่ีสุด  

รายการในแบบประเมิน 2 ภาค     4.00  0.82  มาก 

    3 ภาค     5.00  0.00  มากท่ีสุด 

   รวม      4.56  0.66  มากท่ีสุด 

2 การให้คะแนนเตม็ไว้ก่อน 1 ภาค     4.69  0.48  มากท่ีสุด 

แล้วจึงหักคะแนนหลังจากท่ี 2 ภาค     4.50  0.85  มากท่ีสุด 

นิสิตนักศึกษาแสดงผลงาน 3 ภาค     5.00  0.00  มากท่ีสุด 

   รวม      4.74  0.57  มากท่ีสุด 

3 พัฒนาการของผู้เรียน 1 ภาค     4.62  0.51  มากท่ีสุด 

หลังการใช้แบบประเมินฯ 2 ภาค     4.60  0.70  มากท่ีสุด 

    3 ภาค     4.91  0.30  มากท่ีสุด 

   รวม      4.71  0.52  มากท่ีสุด 

4 ความสอดคล้องต่อ  1 ภาค     4.69  0.48  มากท่ีสุด 

การนำไปประยุกต์ใช้จริง 2 ภาค     4.70  0.48  มากท่ีสุด 
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    3 ภาค     5.00  0.00  มากท่ีสุด 

   รวม      4.79  0.41  มากท่ีสุด 

 

อย่างไรก็ตาม นิสิตนักศึกษาที่ลงเรียน 2 ภาคเรียนมีค่าคะแนนความคิดเห็นในระดับที่แตกต่างจากนิสิตนักศึกษาที่ลง

เรียน 1 ภาค และ 3 ภาคเรียน จึงได้ทำการวิเคราะห์เชิงสถิติโดยใช้การเปรียบเทียบรายคู่ ผลการวิเคราะห์แสดงไว้ในตารางท่ี 

2 ท่ีแสดงการเปรียบเทียบรายคู่ของนิสิตนักศึกษา 3 กลุ่ม ในประเด็นความเหมาะสมของรายการในแบบประเมิน  พบว่า นิสิต

นักศึกษาท่ีลงเรียน 2 ภาคเรียนมีความคิดเห็นแตกต่างจากนิสิตนักศึกษาท่ีลงเรียน 3 ภาคการศึกษาอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ 0.05 ดังน้ี 

 

ตารางท่ี 2 การเปรียบเทียบรายคู่ด้านความเหมาะสมของรายการประเมินผลการเรียนรู้แบบทันที  

 ประเด็น  กลุ่มหลัก กลุม่เปรียบเทียบ ความคลาดเคลื่อน นัยสำคัญทางสถิติ 

ความเหมาะสมของ 1 ภาค 2 ภาค  0.29   0.16 

รายการในแบบประเมิน 3 ภาค  0.14   0.05 

   2 ภาค 1 ภาค  0.29   0.16 

    3 ภาค  0.26   0.01* 

   3 ภาค 1 ภาค  0.14   0.05 

    2 ภาค  0.26   0.01* 

*p < 0.05, ** p < 0.01 

 

การอภิปรายผล  

ผลจากการศึกษาแบบการประเมินผลการเรียนรู้แบบทันที ในภาพรวม พบว่า นิสิตนักศึกษามีความคิดเห็นในระดับ 

4.79 หรือมากที่สุด สอดคล้องกับแนวคิดของชิกเกอร์ริ่งและแกมซัน (Chickering & Gamson, 1987) ที่กล่าวถึงแนวทาง 7 

วิธีเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของนิสิตนักศึกษา ซ่ึงหน่ึงในวิธีน้ันคือการให้ข้อมูลป้อนกลับทันทีแก่นิสิตนักศึกษา ด้วยวิธีการน้ียังช่วย

กระตุ้นนิสิตนักศึกษาได้สื่อสารกับผู้สอน กระตุ้นนิสิตนักศึกษาให้มีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน กระตุ้นให้นิสิตนักศึกษามีการ

เรียนรู้เชิงรุก และกระตุ้นให้นิสิตนักศึกษาทำงานให้เสร็จตามเวลาท่ีกำหนด  

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ระดับความคิดเห็นของนิสิตนักศึกษาที่มีต่อการประเมินผลการเรียนรู้แบบทันที 4 

ด้าน ได้แก่ 1) ด้านความเหมาะสมของรายการในแบบประเมินฯ มีค่าคะแนนเฉลี่ยรวม เท่ากับ 4.56 หรือมากที่สุด อย่างไรก็

ตาม นิสิตนักศึกษากลุ่มที่ 2 ทีได้รับการใช้การประเมินแบบทันที จำนวน 2 ภาคเรียนมีความคิดเห็นในระดับมาก และเมื่อใช้

การวิเคราะห์สถิติเปรียบเทียบรายคู่ของนิสิตนักศึกษา 3 กลุ่ม พบว่า นิสิตนักศึกษากลุ่มนี้มีความคิดเห็นแตกต่างจากนิสิต

นักศึกษาที่ใช้การประเมินแบบทันที 3 ภาคเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แต่ค่าคะแนนเฉลี่ยของทั้งสองกลุ่มยัง

อยู่ในระดับมากถึงมากท่ีสุด  

สำหรับอีก 3 ด้าน ได้แก่ การให้คะแนนเต็มไว้ก่อน แล้วจึงหักคะแนนหลังจากท่ีนิสิตนักศึกษาแสดงผลงาน พัฒนาการ

ของผู้เรียนหลังการใช้แบบประเมินฯ และความสอดคล้องต่อการนำไปประยุกต์ใช้จริง พบว่า นิสิตนักศึกษามีความคิดเห็น
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สอดคล้องกันในระดับมากที่สุด ดังนั้น จึงสามารถสรุปได้ว่า การประเมินผลการเรียนรู้แบบทันทีช่วยให้นิสิตนักศึกษามี

พัฒนาการหลังการเรียน และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้จริง  

 

บทสรุป 

ในภาพรวม นิสิตนักศึกษามีความคิดเห็นในระดับ 4.79 หรือมากที่สุดต่อการประเมินผลการเรียนรู้แบบทันที เมื่อ
พิจารณารายด้านพบว่า นิสิตนักศึกษามีความคิดเห็นต่อการประเมินผลการเรียนรู้แบบทันทีในระดับมากท่ีสุดท้ัง 4 ด้าน ได้แก่ 
1) ความเหมาะสมของรายการในแบบประเมินฯ 2) การให้คะแนนเต็มไว้ก่อน แล้วจึงหักคะแนนหลังจากท่ีนิสิตนักศึกษาแสดง
ผลงาน 3) พัฒนาการของผู้เรียนหลังการใช้แบบประเมินฯ และ 4) ความสอดคล้องต่อการนำไปประยุกต์ใช้จริง 
 

ข้อเสนอแนะเพ่ือนำผลการวิจัยไปใช้  

ข้อค้นพบว่า การประเมินผลการเรียนรู ้แบบทันทีสามารถใช้ได้จริง ดังนั ้น อาจารย์จึงสามารถประยุกต์ใช้การ

ประเมินผลการเรียนรู้แบบทันที โดยปรับเปลี่ยนรายการประเมินผลการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับรายการความรับผิดชอบหลัก

ของรายวิชาต่อหลักสูตร ซ่ึงช่วยให้หลักสูตรสามารถควบคุมทิศทางพัฒนาการของนิสิตนักศึกษาโดยผ่านรายวิชาต่าง ๆ ได้ 

ข้อค้นพบว่า การให้คะแนนเต็มไว้ก่อน แล้วจึงหักคะแนนหลังจากที่นิสิตนักศึกษาแสดงผลงาน ช่วยกระตุ้นนิสิต

นักศึกษาให้มีความกระตือรือร้นเพ่ือพยายามรักษาระดับคะแนนเต็มท่ีได้ตั้งแต่แรกไว้ ยืนยันว่าการหักคะแนนมิได้ส่งผลกระทบ

เชิงจิตวิทยาในด้านลบ แต่กลับช่วยให้นิสิตนักศึกษามีพัฒนาการมากยิ่งขึ้น ดังนั้น อาจารย์จึงสามารถใช้วิธีการนี้ในการให้

คะแนนนิสิตนักศึกษา ซึ่งเมื่อประยุกต์ใช้ร่วมกับตารางคำนวณอัตโนมัติ จะช่วยให้อาจารย์ตัดเกรดคะแนนนิสิตสักศึกษาได้

สะดวกและรวดเร็วยิ่งข้ึน 
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บทคัดย่อ 
 กลุ่มชนชาวอีสาน มีคติความเชื่อในการดำเนินชีวิตที่ได้รับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษกล่าวคือ ความเชื่อใน

อำนาจท่ีลี้ลับท่ีเหนือธรรมชาติ มีความเช่ือท่ีถ่ายทอดสืบต่อกันมาจนกลายมาเป็นคติความเช่ือของชุมชนและเป็นประเพณีท่ีสืบ
สานด้วยมนุษย์ ทุกคนล้วนมีสัญชาตญาณในการกลัวภัยท่ีจะเกิดแก่ตนเองและทรัพย์สินของตน เพ่ือความปลอดภัยในชีวิตเป็น
เหตุให้เกิดความเช่ือเรื่องผีสาง เทวดา มีการบูชาอ้อนวอนเทพเจ้า เพ่ือหวังให้ป้องกันรักษาให้เกิดความปลอดภัย การอ้อนวอน
บูชาเจ้าป่า เจ้าเขา ซ่ึงเช่ือกันว่ามีสิ่งศักดิ์อยู่ท่ัวไป ให้ปกป้องรักษาเพ่ือท่ีตนเองจะได้ปลอดภัยจากอันตรายต่างๆ การบูชากราบ
ไหว้สิ่งศักดิ์สิทธิ์เข้าใจว่ามีอำนาจเหนือตน มีอำนาจคุ้มครองปกป้องรวมทั้งอวยพรอวยชัยให้ตนเองและหมู่บ้านอยู่เป็นสุขได้ 
ความเชื่อจึงเกิดจากสภาวะที่บุคคลให้ความมั่นใจเห็นด้วยคล้อยตาม และพร้อมที่จะปฏิบัติตามสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งเชื่อทั้งสิ่งท่ี
มองเห็นและสัมผัสได้และสิ่งที่มองไม่เห็นเป็นอำนาจลึกลับที่มีผลทำให้มนุษย์ได้รับผลดีผลร้าย เมื่อมนุษย์เชื่อในอำนาจลึกลับ
น้ันก็จะกระทำสิ่งต่างๆ เพ่ือไม่ให้ถูกลงโทษ และเพ่ือบูชาเซ่นสรวงวิญญาณ หรือเทพเจ้า               ความเช่ือและการกระทำ
เหล่านี้ถูกถ่ายทอดให้บุคคลจากรุ่นสู่รุ่นได้ยาวนานต่อเนื่องมา เพราะเป็นสิ่งที่ก่อประโยชน์คุณค่าต่อสังคมมนุษย์ ทั้งทางตรง
และทางอ้อม ต่อวิถีชีวิตของมนุษย์จนก่อให้เกิดความเช่ือและศาสนาท่ีใครไม่ควรลบหลู่ดูหมิ่น  

  

คำสำคัญ : ศาลปู่ตา สัญลักษณ์ศักดิ์สิทธ์ิ ความเช่ือ กลุ่มชาติพันธ์เยอ  

  

Abstract 
 Isan people There is a belief in the life that has been inherited from the ancestors.  Belief in the 
supernatural spiritual powers.  There is a belief that is passed on to each other until it becomes a belief in 
the community and is a tradition that continues with human beings.  Everyone has an instinct to fear that 
they will happen to themselves and their property. For safety in life, causing the belief in the spirits of the 
gods, with the worship of the gods in order to prevent the security.  Praying to worship the forest goddess, 
who is believed to have general dignity.  To protect and maintain so that they can be safe from various 
dangers.  Worshiping the sacred things, understanding that they have power over themselves.  Have the 
power to protect, protect and bless the people and the village. Faith is therefore caused by a condition in 
which a person gives confidence, agrees, conforms to and ready to follow any thing that believes both 
visible and touching.  And things that are not seen as a mysterious power that results in human being 
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receiving good results. When a man believes in that mysterious power, he will do things. In order not to be 
punished And to worship spirits or gods. These beliefs and actions are transmitted to people from generation 
to generation for a long time.  Because it is what benefits the human society Both direct and indirect.  To 
the way of life of man, causing the belief and religion that anyone should not disrespect. 
 

Keywords : Pu Ta Shrine, Sacred symbol, belief, Yur Ethnic group 

 

บทนำ 
 คนอีสานส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก เพราะพื้นที่ภาคอีสานตั้งอยู่บนที่ราบสูง สภาพสังคมส่วน
ใหญ่เป็นชนบทท่ีมีวิธีชีวิตท่ีเรียบง่าย ลักษณะคนอีสานจึงมีจิตใจโอบอ้อมอารี ยึดมั่นในจารีตประเพณี ฉะน้ัน ความเป็นมาของ
ชาวอีสานจึงมีรูปแบบที่น่าศึกษา ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งที่ทำให้ชาวอีสานมีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข ชาวอีสานมี
ขนบธรรมเนียม การเคารพบูชาผีบรรพบุรุษ ผีแกน ผีฟ้า โดยมีความเชื่อที่เก่ียวข้องกับผีนั้น ชาวอีสานถือว่าเป็นเรื่องราวท่ี
เกี ่ยวกับชีวิตเป็นอย่างมาก กลุ่มชาติพันธุในจังหวัดศรีสะเกษ มีอัตลักษณ์เป็นของตนเอง ซึ ่งอัตลักษณ์อย่างหนึ่ง คือ 
วรรณกรรมประเภทตํานาน กล่าวคือ ตํานาน  (Myth)  เป็นเรื่องท่ีเล่าถึงเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในอดีต เล่าสืบต่อกันมาแต่
โบราณ จนหาจุดกําเนิดไมไ่ด้ ต่อมาจึงมีการคัดลอกตํานานเหล่าน้ันเป็นทอด ๆ ทําให้ เกิดมีข้อความคลาดเคลื่อนไป (สิริลักษณ์ 
บุ้งทอง, 2562: 165) 
 ปู่ตา (ย่าพ่อปู่) หรือศาลปู่ตาของชาวอีสานถือกำเนิดขึ้นมาพร้อมๆ กับการ
ตั้งชุมชนของหมู่บ้าน ชาวอีสานเมื ่อมองไปรอบรอบชุมชน เราจะสังเกตเห็นว่าทุก
หมู่บ้านในอีสานจะมีตูบปู่ตา (พระอริยานุวัตรเขมาจารีเถระ, 2536: 5) ความเชื่อเรื่อง
ศาลปู่ตาของชาวบ้านน้ีก็เช่นเดียวกัน แม้จะเป็นสิ่งท่ีมองไม่เห็นเป็นเรื่องท่ีพิสูจน์ไม่ได้ก็
ตาม แต่หากว่าถ้าการถือปฏิบัติตามคติความเชื่อที่สืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ การ
ปลูกฝังความกตัญญูกตเวทีให้ลูกหลานได้ระลึกนึกถึงบุญคุณของบรรพชนที่ได้บุกเบิก
ก่อร่างสร้างเมืองมาให้เราอยู่อาศัยทุกวันน้ี ก็นับว่าคติความเชื่อของชาวบ้านซึ่งมีความ
สอดคล้องไปในทิศทางเดียวกันกับพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะเรื่องความเชื่อในหลักแห่งกรรมแล้วก็ย่อมจะเชื่อในเรื่องบาป 
บุญ สวรรค์ นรก และภพภูมิต่างๆ เรื่องทำดีได้ดี ทำช่ัวได้ช่ัวดังท่ีพระพุทธเจ้าตรัสไว้ในกาลามสูตร “ติกนิบาต อังคุตตรนิกาย” 
(หลวงจิตรวาทการ, 2523: ก-ข) ว่าคนทำชั่วย่อมเดือดร้อนในชาตินี้ถ้าชาติหน้ามีจริงและนรกมีจริง ตายไปแล้วเขาย่อมมีหวัง
เดือดร้อนในอนาคตอีก คนทำดีย่อมอยู่สุขสบายในโลกนี้และตายไปแล้ว ถ้าสวรรค์มีจริงเขาก็มีความหวังสุขสบายในโลกหน้า
อีกด้วย จากพระสูตรนี้ เราจะเห็นได้ว่า ความเชื่อในบางสิ่งบางอย่างที่พิสูจน์ไม่ได้บางทีก็ไม่จำเป็นต้องพิสูจน์ให้ยุ่งยากนัก 
เพราะถ้าเชื่อแล้วก็ทำให้ประพฤติปฏิบัติอยู่ในศีลในธรรมถูกต้องตามครรลองของชุมชน นำไปสู่การกระทำที่ถูก (กรรมดี) ก็
น่าจะเพียงพอ ซ่ึงความเช่ือแต่ละท้องท่ีจะมีความเช่ือท่ีแตกต่างกันออกไป 
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C-11 

ความหมายของความเชื่อ 
 ความเช่ือของคนแต่ละท้องถ่ิน เกิดจากปัญหาการดำรงชีวิตประจำวัน เช่น เมื่อชีวิตถึงคราวพิบัติเกิดโรคภัยไข้เจ็บ 
เกิดภัยอันตรายธรรมชาติ ปัญหาเหล่าน้ีเกินขีดความสามารถท่ีคนธรรมดา จะแก้ไขบันดาลให้เป็นไปเช่นน้ัน อำนาจน้ันอาจจะ
เป็นเทพเจ้า ภูตผีปีศาจ วิญญาณ สัตว์ป่า พระอาทิตย์ พระจันทร์ ดวงดาว 
ตลอดจนดิน น้ำ ลม ไฟ ฉะน้ัน เพ่ือป้องกันภัยพิบัติท่ีเกิดข้ึนกับตน มนุษย์จึงวิงวอน
ขอความช่วยเหลือจากอำนาจลึกลับ โดยเชื่อว่าถ้าบอกกล่าวเธอทำให้อำนาจน้ัน
พอใจอาจจะช่วยให้ปลอดภัยเมื่อพ้นภัย เมื่อปลอดภัยก็ยินดีแสดงความรู้คุณด้วย
การเซ่นสรวงบูชาหรือประกอบพิธีกรรมต่างๆ แต่ละสังคมต่างก็มีความเชื่อเป็น
มรดกสืบต่อมาจนถึงปัจจุบัน ชาวอีสานมีความเชื่อในสิ่งต่อไปนี้ คือ เรื่องโชคลาง 
ความฝัน สิ่งแวดล้อมที่ปรากฏตามธรรมชาติและภูตผีปีศาจวิญญาณ จึงเป็นเรื่อง
ของจิตใจซึ่งมีลักษณะเป็นนามธรรมโดยอาศัยพฤติกรรมเป็นตัวชี้วัดจะมีลักษณะ
สำคัญและโดดเด่น ดังน้ี 
 1. เป็นความเช่ือท่ียืนยันความเป็นอิสระภาพทางปัญญา 
 2. เป็นความเช่ือท่ีไม่มีการบังคับ 
 3. เป็นความเช่ือท่ีสามารถพิสูจน์ทดลองได้ด้วยตนเองในทุกๆ ด้าน 
 4. เป็นความเช่ือท่ีต้องใช้คู่กับปัญญาโดยจะมีปัญญาตรวจสอบความเช่ืออยู่เสมอ 
 ความเชื่อทำให้มนุษย์เกิดพลังด้านจิตใจ เพิ่มความหวังขึ้นในการใช้ชีวิตอยู่อย่างปลอดภัยคติความเชื่อจึงจำเป็น
และมีความสำคัญกับทุกคน และความเช่ือเป็นจุดเริ่มต้นท่ีจะนำไปสู่การพัฒนาปัญญา ซ่ึงถือเป็นพ้ืนฐานท่ีสำคัญท่ีสุดในการทำ
ให้บุคคลเข้าสู่ระบบ หรือหลักปฏิบัติตามกฎกติกาของสังคม เมื่อเกิดความเชื่อและศรัทธาขึ้น ก็ย่อมมีการกราบไหว้บูชาออ้น
วอนบวงสรวง พิธีกรรมการบูชาจึงเกิดข้ึนจากความเช่ือ                     ความเช่ือเป็นบ่อเกิดของพิธีกรรม เมื่อบุคคลมีความ
เชื่อในสิ่งใดก็ย่อมมีการเคารพบูชาสิ่งนั้น จึงเป็นธรรมดาที่จะต้องมีพิธีกรรมและการตกแต่งคำกล่าวสรรเสริญบุญคุณ และ
อำนาจของสิ่งนั้นเป็นพิเศษขึ้นมา เพื่อสาธยายมนต์อ้อนวอนก็ดี พิธีกรรมประกอบการเคารพบูชาอันมีหลายอย่างต่างๆ ก็ดี ก็
เป็นผลสืบต่อจากมูลเหตุแห่งความเช่ือท้ังสิ้น (ทัศนีย์ ทานตวณิช, 2523: 224) 
 จะเห็นได้ว่า ความเชื่อ หมายถึง การยอมรับนับถือในสิ่งนั้นๆ ในที่น้ี คือ การยอมรับการนับถือในปู่ตา ว่ามีเกณฑ์
และจะเป็นสิ่งมองไม่เห็น แต่ก็เช่ือว่าเป็นสิ่งท่ีดำรงอยู่ มีอำนาจคุ้มครองปกป้องรวมท้ังอวยพรให้หมู่บ้านอยู่เป็นสุขได้ ความเช่ือ
จึงเกิดจากสภาวะที่บุคคลให้ความมั่นใจเห็นด้วยคล้อยตาม และพร้อมที่จะปฏิบัติตามสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งเชื่อทั้งสิ่งที่มองเห็นและ
สัมผัสได้และสิง่ท่ีมองไม่เห็นเป็นอำนาจลกึลับท่ีมีผลทำให้มนุษย์ไดร้ับผลดีผลรา้ย เมื่อมนุษย์เช่ือในอำนาจลึกลับน้ันก็จะกระทำ
สิ่งต่างๆ เพ่ือไม่ให้ถูกลงโทษ และเพ่ือให้อำนาจน้ันพึงพอใจ ต่อมาจึงมีพิธีกรรมต่างๆ เพ่ือบูชา เช่น บูชาเซ่นสรวงวิญญาณหรือ
เทพเจ้า ความเชื่อและการกระทำเหล่านี้ถูกถ่ายทอดให้บุคคลจากรุ่นสู่รุ่นได้ยาวนานต่อเน่ืองมา เพราะเป็นสิ่งที่ก่อประโยชน์
คุณค่าต่อสังคมมนุษย์ท้ังทางตรงและทางอ้อม ความเช่ือของมนุษย์มีวิวัฒนาการตามลำดับข้ันตอนดังต่อไปน้ี 
 1) ความเช่ือในธรรมชาติ  
 2) ความเช่ือในคติถือผีสางเทวดา  
 3) ความเช่ือในเรื่องวิญญาณบรรพบุรุษ  
 4) ความเช่ือในเทพเจ้าหลายองค์  
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ความเชื่อของชาวอีสานในปัจจุบัน 
 ชาวอีสานถือกำเนิดชาติพันธุ ์หนึ ่งของชนชาติไทย ที ่ตั ้งถิ ่นฐานอยู ่บนดินแดนที ่ราบสูง ซึ ่งตั ้งอยู ่ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย จากตำนานการสร้างพระธาตุพนมหลักฐานที่ปรากฏอยู่ ก็คือ                    “อุรังค
ธาตุ” สันนิษฐานว่า ในอดีตกาลอันยาวนานนั้น คนอีสานได้มีอารยธรรม (อดุม บัวศรี, 2546: 19) วัฒนธรรม การศึกษา การ
ปกครอง การสร้างบ้านแปลงเมือง เป็นอย่างดีนับว่าเป็นชนชาติหนึ่งที่มีบรรพบุรุษ           ท่ีเคยมีอารยธรรมสูงเด่นมาแล้ว
เป็นเวลาหลายศตวรรษทีเดียว ทั้งนี้จากหลักฐานการค้นคว้าทางด้านโบราณคดี ตำนาน และอื่นๆ ซึ่งล้วนเป็นหลักฐานท่ี
น่าเช่ือถือท้ังน้ัน 
 การสร้างบ้านแปลงเมืองในแผ่นดินอีสานนั้นชาวอีสานมีวัฒนธรรม ประเพณี เฉพาะตน มีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ท่ี
เรียบง่าย ดินแดนอีสานมีความอุดมสมบูรณ์ด้วยป่าไม้ ภาคอีสานจึงต้องพ่ึงพาอาศัยป่าไม้และธรรมชาติเพ่ือการดำรงชีวิต โดย
การทำเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลัก ทำนา ทำสวน เลี้ยงสัตว์ บางท่ีสภาพดินฟ้าอากาศไม่เอ้ืออำนวยต่อการเพาะปลูกทำให้เกิด
ภัยธรรมชาติ จึงทำให้เกิดความเกรงกลัวต่ออำนาจเหนือธรรมชาติ เมื่อมีอันตรายอันน่าสะพรึงกลัวเกิดขึ้นจึงเกิดความสะทก
สะท้าน ลังเลสงสัย ในความปลอดภัยของชีวิต เป็นเหตุให้เกิดความเช่ือเรื่องผีสางนางไม้ เทวดาอารักษ์ จึงมีการบูชาอ้อนวอน 
เพื่อหวังให้ป้องกันรักษาให้เกิดความปลอดภัย การอ้อนวอนบูชาเจ้าป่าเจ้าเขาซึ่งเช่ือกันว่ามีเทวดาอยู่ทั่วไป หวังจะให้ท่าน
คุ้มครองและฝากชีวิตของตนเพ่ือความอยู่รอดแห่งชีวิต ดังน้ัน คนอีสานจึงมีความเช่ือเก่ียวกับการตั้งสถานท่ีหรือทำเลท่ีตั้งของ
สิ่งน้ันว่า จะดลบรรดาลให้ครอบครัวประสบแต่ความสุข ดังน้ี 
 
 1. ความเชื่อเร่ืองทำเลและการต้ังถิ่นฐาน 
 การตั้งชุมชนของชาวอีสานตั้งแต่สมัยโบราณ มักเลือกทำเลท่ีตั้งอยู่ตามพ้ืนราบลุ่มแม่น้ำสำคัญไหลผ่าน เช่น แม่น้ำ
โขง แม่น้ำมูล แม่น้ำชี แม่น้ำสงคราม รวมทั้งอาศัยอยู่ตามริมหนองคลองบึง การตั้งถิ่นฐานบ้านเรือนของชาวบ้าน มักเลือก
ทำเลท่ีเอ้ือเฟ้ือต่อการยังชีพและการทำการเกษตร ซ่ึงในองค์ประกอบสำคัญคือ น้ำ นา โนน กล่าวคือ 
 น้ำ  เพ่ือการยังชีพและประกอบการเกษตรกรรม 
 นา  การปลูกข้าวเป็นอาหารหลัก 
 โนน  เพ่ือการสร้างบ้านแปลงเมือง ท่ีน้ำท่วมไม่ถึง 
 เหตุผลในการเลือกทำเลท่ีตั้งถ่ินฐานในลักษณะดังกล่าวอธิบายได้ดังน้ี 
 1. แหล่งน้ำนับเป็นสิ่งสำคัญอันดับแรก อาจเป็นหนองน้ำใหญ่หรือห้วย หรือลำน้ำท่ีแยกสาขามาจากแม่น้ำใหญ ่ท่ีมี
น้ำเฉพาะฤดูฝน ส่วนมากเป็นท่ีราบลุ่มสามารถทำนาเลี้ยงสัตว์ได้ในบางฤดูเท่าน้ัน 
  2. บริเวณที่ดอนเป็นคู่ หรือที่สูงน้ำท่วมไม่ถึง สามารถทำไร่และมีทุ่งหญ้าเลี้ยงสัตว์ มีทั้งที่ดอน แม่น้ำ และที่ดอน
ตามป่าริมเขาแต่มีน้ำทรัพย์ไหลมาบรรจบเป็นหนองน้ำ 
  3. บริเวณป่าดง เป็นทำเลที่ใช้ปลูกพืชได้ และสามารถหาของป่าได้สะดวกมีน้ำไหลผ่าน เมื่ออพยพมาอยู่กันมาก
เข้าก็กลายเป็นหมู่บ้าน และมักเรียกช่ือบ้านท่ีข้ึนต้นด้วยคำว่า “ดง ป่า” เป็นต้น 
  4. บริเวณราบลุ่ม เป็นพ้ืนท่ีเหมาะในการทำนา และทุ่งหญ้าเลี้ยงสัตว์ในหน้าแล้ง                           ตัวหมู่บ้าน
จะตั้งอยู่บริเวณขอบพ้ืนท่ีราบติดกับชายป่าแต่น้ำท่วมไม่ถึง 
  5. บริเวณป่าละเมาะหรือในป่าชุมชน เป็นท่ีสาธารณะสามารถใช้เลี้ยงสัตว์และหาของป่าเป็นอาหารได้ ตลอดจน
มีสัตว์เลี้ยงสัตว์น้อยที่นำมาเป็นอาหารยังชีพ และมีเท้าสมุนไพรใช้รักษาโรค เป็นสถานที่ที่ยกเว้นสำหรับการตั้งศาลดอนปู่ตา 
ตามคติความเช่ือของวัฒนธรรมการตั้งหมู่บ้าน 
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2. ความเชื่อเร่ืองศาสนาและขนบประเพณี 
 ความเชื่อเรื่องศาสนาของชาวอีสานมีความผูกพันกันมานานหลายชั่วอายุคนได้สืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน จน
สามารถกล่าวได้ว่า ชาวอีสานน้ันโชคดีท่ีได้เกิดมาและใช้ชีวิตอยู่ท่ามกลาง แห่งศาสนามาตลอด ด้วยเหตุผลทางพ้ืนท่ีภูมิศาสตร์
ท่ีเหมาะสมทำให้ชาวอีสานมีประเพณวัีฒนธรรมและพิธีกรรมท่ีเก่ียวข้องกับศาสนาจำนวนมาก วัดเป็นศูนย์กลางการเรียนรูข้อง
ชุมชน เป็นแหล่งอบรมสั่งสอนในการดำเนินชีวิตอย่างมีความสุขกับสิ่งที่เป็นอยู่ ลัทธิความเชื่อ 3 อย่างที่มีส่วนพัวพันในชีวิต
ของชาวอีสานคือ ผี พราหมณ์ พุทธ                 ซึ่งดำรงอยู่เคียงคู่กันมายาวนาน จนกลมกลืนอยู่ในวิถีชีวิตของชาวอีสาน 
ศาสนาพราหมณ์และศาสนาพุทธเจริญรุ่งเรืองในดินแดนแถบนี้ ตั้งแต่อดีตกาลศาสนาพราหมณ์เคยมีอิทธิพลอยู่แถบอีสาน 
ทั้งนี้ก็เพราะสมัยขอมเรืองอำนาจและดินแดนแห่งนี้กษัตริย์ขอมบางองค์ก็พราหมณ์ บางองค์ก็เลื่อมใสพุทธศาสนา จึงเห็นได้
จากการสร้างปราสาทต่างๆ ซึ่งบ่งบอกถึงลักษณะการนับถือได้อย่างชัดเจน เช่น ปราสาทหินพิมาย สร้างในศาสนาพุทธ ส่วน
ประสาทหิน พนมรุ้ง สร้างในศาสนาพราหมณ์ แต่อย่างไรก็ดี ชาวอีสานก็ยังนับถือพระพุทธศาสนาเป็นหลัก ส่วนพิธีการต่างๆ 
น้ัน มีเรื่องของพราหมณ์เข้ามาปะปนอยู่บ้างถ้าไม่สังเกตให้ดีก็จะมองไม่เห็นแต่มอีีกหน่ึงท่ีมีอยู่ดาษดื่นและท่ัวไป คือ การนับถือ
ผีสางเทวดาท่ีประจำอยู่ในศาลปู่ตา ท่ีชาวบ้าวนับถือกัน 
 
การบูชาศาลปู่ตา 
 1. ความเป็นมาของพิธีกรรมการบูชาปู่ตา 
 ตั้งแต่สมัยโบราณมนุษย์เราเกิดมาในโลกและรวมกันอยู่เป็นหมู่คณะ เช่น คณะทัวร์ หมู่บ้าน ตำบล อำเภอ และ
จังหวัด ซ่ึงเป็นหมู่น้อยไปหาหมู่ท่ีใหญ่ ย่อมมีสิ่งยึดถือร่วมกันด้านจิตใจ น้ันเพ่ือให้หมู่คณะมีความสุขไม่แตกแยกมีความสามัคคี
กัน ปราศจากภัยอันตรายทั้งหลายทั้งปวง มีสิ่งนับถือและสิ่งศักดิ์สิทธิ์นับถือและปฏิบัติร่วมกัน ทำให้จิตใจเป็นสุขและก็อยู่
ด้วยกันอย่างผาสุก 
             สำหรับในจังหวัดศรีสะเกษก็ปรากฏว่ามีการบวงสรวงเจ้าที่ซึ่งชาวบ้านถือว่าเป็นที่ยำเกรงของชุมชน มีการเช่ือ
เกี่ยวกับภูตผีปีศาจ (ธวัช ปุณโณทก, 2552: 350-351) เมื่อถึงฤดูกาลทำนาหรือก่อนจะลงมือทำนา          ก็มีการเลี้ยงเจ้าปู่
เสียก่อน เช่น เลี้ยงข้าวปลาอาหาร เหล้ายา แล้วจุดธูปเทียนอธิษฐานขอพรจากปู่ย่า                     เป็นต้นว่า ขอให้นาของ
เราจงอุดมสมบูรณ์อำนวยผลให้ข้าวกล้าในนางอกงามและอื่นๆ อีกยังมีภูตผีที่ดุร้ายและทุกคนกลัวกันมาก ก็มีผีปู่ตาเป็นผี
ประจำบ้านคอยปกปักรักษา ซ่ึงชาวบ้านมีความเช่ือว่าผีปู่ตา จะเป็นผีท่ีให้ความคุ้มครองชาวบ้านให้อยู่เย็นเป็นสุข ท้ังชาวบ้าน
ที่อยู่ในหมู่บ้านและชาวบ้านที่จากไปทำงานนอกบ้านเป็นเวลานานๆ ก็จะมีการบนบานเพื่อให้ผีปู่ตาคุ้มครอง ในกรณีที่จะไป
ทำงานต่างถิ่นจะต้องนำดอกไม้ธูปเทียนไปหาเฒ่าจ้ำตัวแทนผีปู่ตา เพื่อให้เป็นผู้บอกกล่าวกับผีปู่ตา เมื่อกลับจากการทำงานก็
จะต้องไปแก้บนโดยการ                 นำเหล้าขาว ไก่ต้มสุก 1 ตัวดอกไม้ขัน 5 เงิน ตามกำลังศรัทธา ขวดน้ำ นำไปให้เจ้าจ้ำ
นำไปเลี้ยงผีปู่ตา 
 ปู่ตา หมายถึง คน 2 จำพวกที่เป็นบรรพชนของชาวอีสาน คำว่า ปู หมายถึง ปู่ และ ย่า                    ที่เปน็พ่อ
แม่ของพ่อ ส่วนคำว่า ตา หมายถึง ตา และยาย ที่เป็นพ่อแม่ของแม่ เมื่อบรรพบุรุษ 2 อย่างนี้ล่วงลับไปหลายชั่วอายคุนจนไม่
สามารถที่จะจำชื่อได้ ลูกหลานรุ่นหลังหลังจึงเรียกเป็นกลางๆว่า ปู่ตา ถามว่า ทำไมจึงมีการเลี้ยงปู่ตา การเลี้ยงปู่ตาเป็นการ
ทำบุญอุทิศส่วนกุศลส่งไปยังบรรพบุรุษท่ีล่วงลับไปเพราะเมื่อปู่ตามีชีวิตอยู่นั้นได้สร้างคุณงามความดีไว้ให้กับลูกหลานและ
สังคมมากมายหลายประการ เช่น การให้เลี้ยงดูอบรมสั่งสอนให้เป็นคนดี สั่งสมสาธารณสมบัติไว้ เพ่ือลูกหลานให้แสดงถึงความ
กตัญญูกตเวที จึงมีการเลี้ยงปู่ตาสืบต่อไปจนเป็นประเพณี ประเพณีการเลี้ยงปู่ตาจะกระทำกันทั้งหมู่บ้าน จะกำหนดเลี้ยง
ระหว่างเดือนหกเดือนเจ็ด ชาวบ้านจะเลี้ยงปู่ตาก่อนท่ีจะเลี้ยงผีตาแฮก  
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 2. พฤติกรรมการบูชาปู่ตา 
 1) เพ่ือเป็นท่ีเคารพบูชาของคนท่ัวไปจะได้เป็นมิ่งขวัญคู่บ้านคู่เมือง 
 2) เป็นขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามมาแต่โบราณ ซ่ึงนับถือกันเป็นทอดทอดมาจนกระท่ังบัดน้ีและเป็นการเช่ือ
ฟังบรรพบุรุษของชาวอีสานซ่ึงได้บุกเบิกมาเป็นบ้านเป็นเมืองท่ีร่มเย็น (จารุวรรณ ธรรมวัตร, 2552: 21) 
 3) ทุกคนภายในหมู่บ้านหรือในเขตท่ีใกล้เคียงกับศาลเจ้าปู่ เมื่อได้ทำพิธีบวงสรวงท่านแล้วจะทำให้จิตใจผ่องใสเบิก
บานไม่เศร้าหมอง อารมณ์ร้ายจะกลายเป็นอารมณ์ดีในท่ีสุด 
 4) ทำให้จิตใจเข้มแข็ง  
 5) เป็นการเสี่ยงทายเมื่อได้รับความทุกข์ เรามักจะเสี่ยงทายโดยให้ผู้ใหญ่ที่นับถือกัน                      ไปกล่าว
อธิษฐานเสี่ยงทายหาโชคชะตาราศีแถวหน้าศาลเจ้าปู่ 
 6) ได้ความสนุกสนานท้ังเด็กหญิงเด็กชาย ในขณะบวงสรวงเจ้าปู่ คือ มีการฟ้อนรำกินเหล้าเมาสุรา โดยเฉพาะผู้แก่
วัยชรามักจะกินเหล้าเมาสุราและสนุกสนานกันเอง 
 7) เพ่ือเกิดความสามัคคีกันเองปรับปรุงบำรุงบ้านเมืองให้เจริญงอกงาม 
 3. ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมบูชาปู่ตา 
 การดำเนินพิธีเซ่นไหว้น้ัน ทางผู้นำชุมชนกำหนดวันและเวลาตามประเพณีท่ีเคยทำมาและ                        มีพ่อ
จารย์ ผู้จะนำทำพิธีเซ่นไหว้ ชาวบ้านก็จะนำเครื่องเซ่นไหว้ไปรวมกันที่ศาลปู่ตา มีการจุดธูปเทียนและการบอกกล่าวแก่ปู่ตา 
การเซ่นไหว้ปู่ตาจะทำพิธีช่วงเช้าของวัน ในการบอกกล่าวแต่ละครั้งก็จะมีการกรวดน้ำตาม อาจจะมีน้ำส้ม น้ำเปล่า เหล้าขาว 
และอ่ืนๆ เพ่ือเตรียมไว้กรวด เป็นการบอกกล่าวให้รับทราบ หลังจากท่ีมีการเซ่นไหว้ปู่ตาเสร็จ พ่อจารย์จะเสี่ยงทายด้วยการดู
ไข่ต้มบ้าง ค่างไก่บ้าง ผลท่ีออกมาน้ัน ก็ต้องดูสิ่งท่ีจะใช้เสี่ยงทายว่าสวยงามมากน้อยแค่ไหน ถ้าสวยงามมากก็แสดงว่าข้าวปลา 
น้ำ อุดมสมบูรณ์ ถ้าไข่หรือค้างไก่ รูปร่างที่ออกมาไม่สวยงาม ก็ทายว่าสภาพฝนฟ้าอากาศ ข้าว น้ำ ยังไม่อุดมสมบูรณ์ เป็น
ทัศนคติความเช่ือท่ีปลูกฝังมาตั้งแต่ ปู่ ย่า ตา ยาย ท่ีท่านได้นำปฏิบัติมาจนถึงรุ่นลูกหลาน ทุก ๆ ปีชาวบ้านมักจะไปบวงสรวง
เจ้าปู่ โดยเจ้าบ้าน คือ ผู้ท่ีอาวุโส ซ่ึงในหมู่บ้านตั้งข้ึนเอง ท่านก็มีหน้าท่ีเตือนให้ลูกบ้านทราบโดยท่ัวกันว่า ในวันน้ัน ๆ จะมีการ
ทำพิธีบวงสรวงเจ้าปู่ ชาวบ้านก็มักจะเตรียมสิ่งของไปทำพิธี การกำหนดวัน เวลา และฤกษ์ยามมักจะเป็นข้างแรมและมักทำ
กันในตอนเช้า สิ่งของท่ีชาวบ้านทุกคนนำไปบวงสรวง ก็คือ 
             1. ไก่ต้ม 1 ตัว  
             2. ข้าวใส่จานเล็ก ไข่ต้ม น้ำส้ม ผลไม้ บุหรี่ เหล้ายา นำไปบวงสรวงเจ้าปู่ 
            3. นำธูปเทียนและดอกไม้ ไปคนละ 1 คู่  
 เครื่องเซ่นไหว้ปู่ตา ได้แก่ เหล้าขาว น้ำส้ม ดอกไม้ธูปเทียน ไก่ต้ม ไข่ไก่ต้ม ในตอนเช้าชาวบ้านจะร่วมกันบูรณะ
ศาลปู่ตา หลังจากที่ทำพิธีเสร็จ เช่น ทำความสะอาดบริเวณศาลปู่ตา เปลี่ยนเครื่องนุ่งห่มให้ปู่ตาใหม่ ซ่อมแซมศาลปู่ตาใหม่ 
(สัมภาษณ์ นายประสิทธ์ิ ศรีสมุทร, 18 มีนาคม 2562)  
 4. ประโยชน์ของพิธีกรรมบูชาปู่ตา 
 1) เป็นความเช่ือทางใจของชาวบ้าน 
 2) การเซ่นไหว้ปู่ตา เป็นการขอขมาโทษแก่เจ้าบ้านเจ้าเมือง ได้แก่ การขอขมาต่อปู่ตา                     เจ้าที่เจ้า
ทาง และสิ่งศักดิ์สิทธ์ิท้ังหลาย 
 3) เมื่อเจ้าปู่มารับเครื่องเซ่นไหว้แล้วจะคุ้มครองลูกหลานให้ปลอดภัย ประสบแต่ความสุข 
 4) เป็นการแสดงถึงความกตัญญูกตเวทีต่อบรรพบุรุษ 
 5) แสดงออกถึงความสามัคคีของชุมชน 
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 6) เวลาเจ็บป่วยเช้ือเชิญหมอผีมาเสี่ยงทาย ตรวจดูว่า เพราะเซ่นไม่ดีพลีไม่ถูกอย่างไร                     บนบานต่อ
เครื่องเซ่นนี้ ให้หมอผีกล่าวบูชาต่อแท่นเจ้าปู่ หรือที่เข้าใจกันว่ามีผีเจ้าปู่นั้นอยู่ ณ ที่นั้นทำให้เจ็บป่วย แล้วบนบานว่า พวกข้า
ได้มารบกวนท่าน ขอท่านจงดลบันดาลให้พวกข้าหายจากการเจ็บป่วยนี้เถิด โดยเอาเครื่องมาสักการบูชา (สัมภาษณ์ นาย
อินทร์ คูคำ, 10 กรกฎาคม 2562) 
 เน่ืองจากพ้ืนท่ีป่าดอนปู่ตาส่วนใหญ่ อยู่ในชุมชนท่ีห่างไกลความเจริญ ความเช่ือดั้งเดิมจึงยังคงฝังรากลึกอยู่ในจิตใจ
ของผู้คน ชาวบ้านส่วนใหญ่เชื่อและศรัทธาดอนปู่ตาอย่างจริงจัง แม้ว่าบางคนจะเชื่อบ้างไม่เชื่อบ้าง แต่ก็ยอมปฏิบัติตนต่อข้อ
ห้ามท่ีชาวบ้านได้ร่วมกันกำหนดข้ึนมาโดยดี ข้อห้ามต่างๆ เช่น ห้ามตัดไม้ ห้ามล่าสัตว์ หรือแม้แต่ห้ามประพฤติปฏิบัติสิ่งท่ีไม่ดี
ไม่งาม ในพื้นที่อาณาบริเวณดอนปู่ตา (สัมภาษณ์                     จ่าเอกภานุวัฒน์ ประสาร, 10 กรกฎาคม 2562) ด้วยเหตุ
ดังกล่าวทำให้ชาวบ้านทุกคนเคารพในสิทธิส่วนบุคคลไมก้่าวก่ายซ่ึงกันและกัน และต่างก็ให้เกียรติกันเป็นสำคัญ อาจกล่าวไดว่้า 
ผีปู่ตาสามารถกำหนดบทบาทพฤติกรรมอันเป็นศักยภาพของชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ป่าดอนปู่ตายังถือเป็นศูนย์รวม
จิตใจของชาวบ้าน เฒ่าจ้ำเป็นผู้สื่อสารนำคำสั่งสอนของปู่ตามาอบรมสั่งสอนชาวบ้าน ให้ทุกคนยึดมั่นในจริยธรรม ช่วยเหลือ
เก้ือกูลต่อกัน ดังน้ัน ชาวบ้านจึงมักจะรักใคร่สามัคคี เมื่อคราวมีกิจกรรมส่วนรวม ก็จะให้ความร่วมมือกันอย่างดี 
          จากอดีตที่ยาวนานจนถึงปัจจุบันพบว่า บริเวณป่าดอนปู่ตานั้น ชาวบ้านยังให้ความเคารพและเกรงกลัวมาก อน่ึง 
การลงโทษของผีปู่ตาน้ัน ดูเหมือนว่าจะมิได้มุ่งก่อให้เกิดความเสียหายอย่างจริงจังนัก แต่เพ่ือเป็นการสั่งสอนให้คนรู้จักกระทำ
ในสิ่งท่ีถูกท่ีควรเท่าน้ัน ป่าดอนปู่ตาจึงเป็นสถาบันทางสังคมท่ีสำคัญของหมู่บ้านชนบทอีสาน ด้วยถือว่าเป็นท่ีสิงสถิตวิญญาณ
ของบรรพชนจากอดีต เป็นผู้ให้ความคุ้มครองป้องกันภัยพิบัติทั้งปวง แผ่อำนาจบันดาลให้ชาวบ้านอยู่อย่างเป็นสุขและยัง
คุ้มครองป้องกันภัยพิบัติทั้งปวง แผ่อำนาจบันดาลให้ชาวบ้านอยู่อย่างเป็นสุขและยังคุ้มครองไปถึงทรัพย์สิน ไร่ นา วัว ควาย 
อันเป็นทรัพย์สินสมบัติของคนในหมู่บ้านไม่ให้ถูกลักขโมยหรือสูญหายไป อาจกล่าวได้ว่า ผีปู่ตา เฒ่าจ้ำ และชุมชน เป็น
องค์ประกอบประสานร่วมกันของสังคม ท่ีผลักดันให้ชุมชนเกิดแรงศรัทธา ความเช่ือ ความสามัคคี ท่ีจะสืบทอดเจตนารมณ์ของ
บรรพชนในการอนุรักษ์ทรัพยากร “ดงปู่ตา” ซึ่งเป็นสาธารณะสมบัติส่วนรวมของชุมชนนอกจากนี้ลักษณะพิธีกรรมเกี่ยวกับ
การเลี้ยงผีปู่ตา หรือ การบ่ะ (การบนบาน) ก็ตามเป็นเงื่อนไขที่อาจแสดงให้เห็นถึงปัจจัยทางด้านวัฒนธรรมการกิน อยู่ ความ
อุดมสมบูรณ์ด้านเกษตรกรรม และความมุ่งหวังในอนาคตเพื่อปรับสภาวะจิตใจให้มั่นคงจากผลอันเกิดจากการเสี่ยงทายท่ี
เป็นไปในลักษณะใดก็ได้ ท้ังน้ีเพ่ือจะได้เตรียมรับสถานการณ์อันอาจจะเกิดข้ึนโดยไม่ประมาท 
 5. โทษของการไม่บูชาปู่ตา 
        อันท่ีจริงความเช่ือเก่ียวกับผีดอนปู่ตาของชาวบ้านน้ัน ค่อนข้างจะส่งผลให้ชาวบ้านเช่ือว่าหากล่วงละเมิดต่อป่าดอน
ปู่ตา ผีปู่ตาจะโกรธและบันดาลให้เกิดผลร้ายขึ้นแก่ชุมชน และคนในหมู่บ้านไม่ยกเว้นแม้จะเป็นสัตว์เลี้ยงก็ตาม (สัมภาษณ์ 
นายบุญมา อุไรโคตร, 10 กรกฎาคม 2562) ท้ังน้ีเน่ืองจากชาวบ้านได้เคยประสบพบเห็นมาแล้ว และเล่าสืบต่อกันมา ชาวบ้าน
จึงเช่ือถือและยอมรับว่าดอนปู่ตาและผีปู่ตา เป็นสิ่งศักดิ์สิทธ์ิของหมู่บ้านท่ีผู้ใดจะล่วงละเมิดมิได้  
 ข้อห้ามและข้อปฏิบัติต่อปู่ตานั้น ถือว่าเป็นกฎระเบียบที่ทุกคนในชุมชนต้องยอมรับพร้อมกับปฏิบัติตามโดย
เคร่งครัด มิฉะน้ันจะถูกลงโทษโดยมติชาวบ้าน นอกจากน้ียังเช่ือว่าหากบุคคลใดไม่ปฏิบัติตาม หรือแสดงกิริยาอาการอันสื่อว่า
ดูถูกดอนปู่ตา หรือไม่ยอมรับ ภาวะอำนาจของผีปู่ตาก็จะลงโทษไม่ทางใดก็ทางหน่ึง เป็นต้นว่าให้เกิดอุบัติเหตุต่างๆ เกิดอาการ
ปวดท้อง ปวดศีรษะ เป็นไข้ เจ็บแขนขา หรือเกิดการอาเจียนตลอดเวลา และบางรายอาจถึงกับเสียชีวิตโดยไม่ทราบสาเหตุ 
หรือสุดท่ีแพทย์จะวินิจฉัยได้ ซ่ึงชุมชนก็เช่ือว่าลักษณะดังกล่าวเป็นอำนาจของผีปู่ตาท่ีบันดาลให้เกิดข้ึน 
          ข้อห้ามต่างๆ ในแต่ละชุมชนน้ันอาจกำหนดข้ึนจากมติท่ีประชุมของชาวบ้าน หรือเฒ่าจ้ำ จะเป็นผู้กำหนดข้ึนมาเอง
ก็ได้ตามคำขอของผีปู่ตา ซ่ึงได้มาเข้าฝันเฒ่าจ้ำให้กำหนดข้อห้ามต่างๆ ข้ึนมาเป็นต้นว่า กล่าวคือ 
 1. ห้ามผู้ใดยึดครองพื้นที่บริเวณป่าดอนปู่ตา หรือห้ามจับจองทรัพยากรต่างๆ ในอาณาบริเวณป่าดอนปู่ตา เพ่ือ
เป็นกรรมสิทธ์ิส่วนตัวโดยเด็ดขาด 
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          2. ห้ามจับสัตว์ทุกประเภทในบริเวณดอนปู่ตา ให้ถือว่าเป็นเขตอภัยทาน บ้างก็เช่ือว่าสัตว์เล็ก                      สัตว์
ใหญ่ ที่อยู่อาศัยในบริเวณดอนปู่ตา คือ บริวารของท่าน ห้ามผู้ใดล่าสัตว์เด็ดขาด จึงมักพบเสมอว่าในพื้นที่ดอนปู่ตาจะมีสัตว์
หลายประเภทอาศัยอยู่เป็นจำนวนมาก 
          3. ห้ามตัดไม้ทุกชนิดในป่าดอนปู่ตา จนกว่าจะได้รับอนุญาตจากเฒ่าจ้ำหรือได้รับอนุญาตจากมติของชาวบ้าน จึง
จะสามารถเข้าไปตัดไม้มาใช้ประโยชน์ได้ ในบางพ้ืนท่ีมีเง่ือนไขว่าจะต้องปลูกต้นไม้ชดเชย 1 ต้น หรือมากกว่าน้ันในกรณีท่ีตัด
มา 1 ต้น 
           4. ห้ามแสดงกิริยาและพฤติกรรมอันไม่เหมาะสมต่อสถานท่ี เช่น ปัสสาวะ อุจจาระ ในเขตพ้ืนท่ีดอนปู่ตา 
          5. ห้ามประพฤติตนในเชิงกามารมณ์ในดอนปู่ตา หรือมั่วสุมเสพของมึนเมา เพราะถือว่ามีเจตนาไม่เคารพต่อปู่ตา 
            6. ห้ามลบหลู่ และกล่าววาจาใดท่ีส่อเจตนาไม่เคารพปู่ตา 
          ด้วยเหตุท่ีมีข้อห้ามเหล่าน้ี พ้ืนท่ีดอนปู่ตาจึงมักเป็นพ้ืนท่ีอุดมสมบูรณ์ มีต้นไม้หนาแน่น มีสัตว์อาศัยอยู่เป็นจำนวน
มาก ดอนปู่ตาจึงกลายเป็นวิธีการบริหารจัดการการใช้ทรัพยากรของชุมชนได้อย่างคุ้มค่าท่ีสุด 
 

บทสรุป 
         ดงหรือดอนปู่ตา เป็นสถานท่ีสาธารณะอันศักดิ์สิทธ์ิของชุมชนท่ีชาวบ้านให้ความเคารพศรัทธามาอย่างต่อเน่ือง ผล
ของความเช่ือน้ันอาจพิสูจน์ให้เห็นเป็นรูปธรรมไม่ได้ แต่การดำรงวิถีชีวิตท่ีพ่ึงพิงป่าดอนปู่ตา ท้ังทางจิตใจและปัจจัยทางกายท่ี
ได้รับประโยชน์จากทรัพยากรและผลิตผลจากป่าอันอุดมสมบูรณ์ ย่อมบ่งชี้ได้ว่าชุมชนดำเนินชีวิตและมีความหวังอยู่ได้ในทุก
ฤดูกาล และแม้ผสมผสานความเชื่อศรัทธาจากผีบรรพชนมาเป็นพุทธศาสนาในรูปลักษณ์ของสำนักสงฆ์ และวัดป่าซึ่งปฏิเสธ
เรื่องผีโดยเด็ดขาดนั้นก็ดูจะไม่สามารถเชื่อมโยงความคิดทัศนคติที่เคยมีหรือปฏิบัติกับผีปู่ตาได้ เนื่องจากผีปู่ตามีความผูกพัน
อย่างแนบแน่นกับชาวบ้านมาตั้งแต่เริ่มก่อสร้างชุมชน 
         ผีปู่ตายังคงมีอำนาจแฝงลึกในห้วงสำนึกของชาวบ้าน แม่จะขาดเหตุผลในการพิสูจน์ความจริงท่ีเป็นรูปธรรมก็ตาม 
อย่างไรก็ดีสภาพสังคมปัจจุบันที่ค่อนข้างจะกลืนกลายปรับสภาพให้คล้ายคลึงกันไปทุกหนแห่ง ไม่ว่าจะเป็นชุมชนเมืองหรือ
ชนบท แต่ในความเป็นจริงแล้วมนุษย์คงจะปฏิเสธสิ่งแวดล้อมที่เป็นธรรมชาติอย่างแท้จริงมิได้ ด้วยพื้นเพดั้งเดิมของเราน้ัน
กำเนิดและดำรงชีวิตมาพร้อมๆกับการเก็บหาของป่าเป็นสังคมเกษตรกรรม แม้จะเข้าสู่ยุคอุตสาหกรรมหรือลักษณะอื่นใดก็
ตาม มนุษย์จะหลีกเร้นธรรมชาติไปมิไดเ้ด็ดขาด ยังต้องโหยหา ช่ืนชม พ่ึงพิง ท้ังประเทืองอารมณ์ จิตใจ และเลี้ยงชีพ “ป่าดอน
ปู่ตา” ที่บรรพชนได้หวงแหนยังคงอนุรักษ์ไว้ได้นานนับศตวรรษน้ี น่าจะเป็นบทพิสูจน์ได้ว่า ป่าดอนปู่ตาเป็นป่าวัฒนธรรมที่มี
ค่ายิ่งของชุมชนอีสาน 
 อย่างไรก็ดี องค์กรชุมชนหลายพ้ืนท่ียังมีกลวิธีในการบริหารจัดการป่าดอนปู่ตาอย่างมีประสิทธิภาพ แต่ในอีกหลาย
พื้นที่ยังปล่อยปละละเลย ดูจะเนื่องมาจากหลายปัจจัย เป็นต้นว่า ความเข้มแข็งของผู้นำชุมชน ความมีจิตสำนึกร่วมกันของ
ชาวบ้าน ความใส่ใจของพระ ที่ต่างได้เล็งเห็นคุณค่าของป่าวัฒนธรรม ที่จะสามารถอำนวยประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิตของ
ชุมชนได้อย่างต่อเน่ืองครบวงจรน่ันเอง ประกอบกับการสร้างเสริมภมูิปัญญาพ้ืนบ้านท่ีสืบทอดเป็นมรดกมาในรูปแบบของ “ขะ
ลำ” หรือข้อห้าม เป็นต้นว่า ห้ามกินเน้ือสัตว์บางชนิด เช่น เต่า กระรอกเผือก ผู้ฝ่าฝืนจะทำให้มนต์เสื่อมความศักดิ์สิทธ์ิหรือมี
อันเป็นไปต่างๆ ในกรณีเก็บยาสมุนไพรก็เช่นกัน ต้องมีพิธีกรรม เซ่นสรวง บัดพลีกับผี หรือเทวดาที่รักษาต้นไม้นั้นๆ เพื่อขอ
อนุญาตก่อนท่ีจะลิดรอน ขุด ตัด เอาเฉพาะราก หัว เปลือก ก่ิง ใบ ยอด ดอก ผล เท่าน้ัน มิได้ทำลายต้น มิฉะน้ันแล้วจะถือว่า
ผิดครูท่ีประสิทธ์ิประสาทความรู้มาแต่ต้น การพ่ึงพาป่า “ดอนปู่ตา” ของชุมชนดูจะเป็นไปเพ่ือการยังชีพ                  ซ่ึงเป็น
เหตุให้ชาวบ้านต้องประสานกลมกลืนกับป่าอย่างมีเง่ือนไข โดยการเก็บผลิตผลหรือใช้ประโยชน์จากป่าอย่างประหยัดหวงแหน 
และด้วยความเคารพ ด้วยเป็นท่ีพ่ึงแหล่งสุดท้ายของชุมชนไม่ว่าจะเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุใดก็ตาม 
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บทคัดย่อ 
กลุ่มชาติพันธ์ุชาวไทยเชื้อสายเขมรได้อาศัยอยู่ในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนใต้  เรียกชื่ออีกอย่างหนึ่งว่า 

“เขมรสูง” อาศัยในจังหวัดสุรินทร์ สื่อสารภาษาเขมร การดำเนินชีวิตมีการรักษาขนบธรรมเนียมด้านวัฒนธรรมประเพณี 
ความเชื่อพิธีกรรม แต่งกาย ภาษาและผ้าไหม ด้านอัตลักษณ์มีต่อสิ่งเหนือธรรมชาติ ระบบโครงสร้างได้นำมาใช้ในการดำเนิน
ชีวิตประจำวันตั้งแต่เกินจนตาย ได้แก่ บายศรี (บายไซ) ขนมข้าวต้ม ปะต๊วลเทวดา ซาปะดาลร์ พิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ พิธีโฎนตา 
ท่ีกล่าวน้ีได้ปรากฏในนิทรรศการณ์ของชุมชน เป็นแหล่งเรียนรู้เพ่ิมเติมท่ีน่าสนใจ ท่ีถือว่าสมบูรณ์ท่ีสุด อธิบายเล่าเรื่องในพ้ืนท่ี
จำกัดได้อย่างน่าสนใจและทำให้ชวนติดตามก่อให้เกิดคุณค่ามิติในการพัฒนาชุมชนในด้านต่างๆ แหล่งเรียนรู้ชุมชนบ้านเข
วาสินรินทร์  อำเภอเขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ ที่เป็นแหล่งเรียนรู้มรดกภูมิปัญญา วัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อพิธีกรรม
และผ้าไหม พร้อมการแต่งกายและภาษา ท่ีได้รวบรวมไว้ในนิทรรศการณชุ์มชน เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ ศึกษาสร้างความเข้าใจใน
ตัวตนและอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมได้อย่างชัดเจน แห่ลงเรียนรู้ชุมชนได้กล่าวไว้ว่า เป็นแหล่งข้อมูลข่าวสาร สารสนเทศและ
ประสบการณ์  ที่สนับสนุนส่งเสริมให้ผู้เรียน ใฝ่รู้ แสวงหา และเรียนรู้ด้วยตนเองตามอัธยาศัย เพื่อเสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิด
กระบวนการเรียนรู้แสวงหาความรู้ด้วยตนเองตามอัธยาศัย เป็นแหล่งรวมวิทยาการที่สังคมยอมรับและถือว่าเป็นสิ่งสำคัญยิ่ง
และจำเป็นสำหรับการเรียนรู้ศึกษาค้นคว้า ของประชาชนซึ่งถือว่าเป็นเครื่องหมายของความเจริญรุ่งเรืองของประเทศชาติ 
แนวทางการบูรณาการพิพิธภัณฑ์ชุมชนและแหล่งเรียนรู้ 1) การบูรณาการเข้ากับศาสตร์วิชาการกับสมยัใหม่ 2) พัฒนาต่อยอด
แนวทางพัฒนาชุมชนจังหวัด 3) การบูรณาการเข้ากับสถานศึกษา  
 

คำสำคัญ : วัฒนธรรมประเพณี ความเช่ือพิธีกรรม กลุ่มชาติพันธ์ุไทยเช้ือสายเขมร พิพิธภัณฑ์ชุมชน 
 

 

Abstract 
Ethnic groups of Khmar Thais live in the Northeastern Region of southern Thailand. Called another 

name " Khmer" , lived in Surin Province.  Khmer language communication Lifestyle is Maintained, Cultural 
Traditions and Traditions.  Beliefs, Rituals, Dress, language and silk The identity aspect of the Supernatural 
The Structural System Has Been Used in Daily life from Beyond to Death, such as Baisi ( Bai Sai) , candy, 
Boiled rice.  There is a sacred ritual.  The Donta Ceremony Mentioned Here Appears in a Community 
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Exhibition.  Is an interesting place to learn more Which is considered the most complete Explain the story 
in a limited space interestingly and Encourage to follow up, creating a Dimension value in Community 
Development in various fields.  Ban Khwao Sinarin Community Learning Center Khwao Sinarin District Surin 
Province That is a Place to learn wisdom and Heritage Culture and Tradition Beliefs, Rituals and silk With 
Dress code and language Collected in the community Exhibition To be a source of learning Study, create a 
clear Understanding of identity and cultural identity Parade to learn the community said that Is a news 
source Information and experience Which supports and Encourages learners to pursue, seek, and learn 
independently In order to Enhance the learners to learn the process, seek knowledge on their own It is a 
source of science that is accepted by society and considered to be very important and necessary for learning 
and studying.  Of the People, which is considered a symbol of the Prosperity of the Nation Guidelines for 
the integration of community museums and learning resources 1 )  Integration with academic science and 
modernism 2) Further development of provincial community Development Approaches 3) Integration with 
Educational Institutions 

 
Keywords : Culture, Tradition, Belief, Ritual, Thai Ethnic Group, Khmer Descent, Community Museum. 
 

บทนำ 

ประเทศไทยมีกลุ่มชนหลายกลุ่มท่ีอยู่ร่วมกันโดยแต่ละกลุ่มมีความแตกต่างกันทางวัฒนธรรมซ่ึงจะเห็นได้ในเรื่องของ

วิถีชีวิต (Folkway) ประกอบด้วยประเพณี ภาษา การแต่งกาย  อาหารและความเช่ือทางศาสนาหรือลัทธิเฉพาะถ่ิน วัฒนธรรม

สามารถใช้เป็นตัวกำหนดในการแบ่งกลุ่มชาติพันธ์ุใหญ่ๆ ได้อีกทางหน่ึงโดยเฉพาะในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีพ้ืนท่ีมากท่ีสุด

ในประเทศไทย (ประทีป แขรัมย์,2535 :1) กลุ่มชาติพันธ์ุไทยเช้ือสายเขมรท่ีอาศัยอยู่ในพ้ืนท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนใต้

ของประเทศไทยเรียกช่ืออีกอย่างหน่ึงว่า “เขมรสูง” อาศัยอยู่มากในจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดบุรีรัมย์ จังหวัดศรีษะเกษท้ัง ๓ 

จังหวัดนี้มีพื้นที่บางส่วนติดต่อชายแดนกับประเทศกัมพูชา นอกจากนี้ยังพบว่ามีผู้พูดภาษาเขมรกระจัดกระจายอยู่ตามพื้นท่ี

และอีกหลายจังหวัด เช่น ในพื้นที่จังหวัดอุบลราชธานี มหาสารคาม  ร้อยเอ็ด นครราชสีมา ยโสธร ซึ่งเกิดจากการอพยพ

เคลื่อนย้ายถิ่นฐานที่อยู่อาศัยไปทำมาหากินเป็นส่วนใหญ่ ในการดำเนินชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์นี้มีการรักษาขนบธรรมเนียม

ประเพณี ภาษา เป็นลักษณะเฉพาะกลุ่มของตนเองโดยเฉพาะในด้าน วัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อพิธีกรรม การแต่งกาย 

ภาษา ผ้าไหม และพิธีกรรมสื่อสารดวงวิญญาณ (โจ๊ลมะม๊วต) อัตลักษณ์ของความเชื่อของกลุ่มชาวไทยเชื้อสายเขมร มีอัต

ลักษณ์เฉพาะพื้นที่ที่มีต่อ ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ และสิ่งเหนือธรรมชาติ ด้วยระบบโครงสร้างน้ี ได้นำมาใช้ในการดำเนิน

ชีวิตประจำวัน ตั้งแต่เกินจนตาย สัญลักษณ์ที่เห็น ได้แก่ บายศรี (บายไซ) ขนมข้าวต้มในพิธีกรรม ปะต๊วลบวงสรวงเทวดา ซา

ปะดาลร์ ในพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ ์ พิธีโฎนตาประจำปีที่ยิ ่งใหญ่ด้วยความสำคัญและสร้างความสนใจ ได้เป็นการนำเสนอถึง

ความสำคัญนี้ ท่ีกล่าวถึง กลุ่มชาติพันธุ์ชาวไทยเชื้อสายเขมร ที่ทำให้เราได้ทราบ ว่ามีความเป็นมาอย่างไร มีอะไรบ้างเป็นอัต

ลักษณ์ มีภาษา กรดำเนินชีวิตและประเพณีความเช่ือ พิธีกรรมอย่างไร  ดังน้ันเรื่องน้ีน่าจะเป็นความน่าสนใจ และสามารถเป็น

แนวทาง การส่งเสริม สานต่อ ร่วมอนุรักษ์และพัฒนาต่อยอดให้เกิดประโยชน์ต่อได้ในวงวิชาการและไดพั้ฒนานวัฒกรรมอ่ืนๆท่ี

ออกมาจากการศึกษา เพื่อเป็นแนวทางพัฒนาให้เป็นผลิตผลทางการศึกษา ให้เกิดประโยชน์กับ ชุมชน สังคม ซึ ่งเป็น

ความสำคัญท่ีได้จากการศึกษา จึงหวัดเป็นอย่างยิ่งว่าเรื่องน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาในด้านอ่ืนๆ ต่อไป  
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กลุ่มชาวไทยเชื้อสายเขมร แดนแถบอีสานใต้ 

1) กลุ่มชาติพันธ์ุไทยเช้ือสายเขมร (Thai Ethnic group Khmer Descent) เป็นกลุ่มชนพ้ืนเมืองท่ีสำคัญกลุ่มหน่ึงใน

บริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนใต้ของประเทศไทยและเป็นกลุ่มที่มีบทบาทเด่นชัด ในการควบคุมอิทธิพลทางการเมือง

ของดินแดนอีสานระหว่างพุทธศตวรรษท่ี  12-18 เขมร (ขอม)  อาจจะอพยพมาจากทางภาคเหนือของแม่น้ำโขง โดยตามพวก

มอญลงมาข้างล่างแต่ไปตั้งหลักแหล่งอยู่ทางทิศตะวันออกในดินแดนที่เป็นประเทศลาวในปัจจุบัน และในที่ราบสูงโคราช 

รวมท้ังยังมีบางส่วนได้อพยพข้ึนไปตามลำน้ำโขง ตั้งถ่ินฐานปะปนกับกลุ่มดั้งเดิมอ่ืนๆ  

 มีหลักฐานว่าในราวพุทธศตวรรษที่ 12 ถึงต้นพุทธศตวรรษที่ 13 ได้ปรากฏการก่อตั้งบ้านเรือนขนาดใหญ่ตามแบบ

วัฒนธรรมไทยเช้ือสายเขมรท่ีมีอายุเก่าแก่ท่ีสุดแห่งหน่ึงในประเทศไทย คือ ท่ีชุมชนบ้านภูมิโปน ตำบลดม อำเภอสังขะ จังหวัด

สุรินทร์ กลุ่มคนชาวไทยเขมรคงได้มีการเคลือ่นย้ายถ่ินฐาน ด้วยเหตุผลทางการเมืองและอิทธิพลความเช่ือทางศาสนาพราหมณ์ 

ฮินดู อยู่เป็นระยะ โดยเฉพาะในรัชกาลพระเจ้าสุริยวรมันที่ 1 (พ.ศ.1545-1593)  สมัยพระเจ้าสุริยวรมันที่  2 (พ.ศ. 1656-

1693) และพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 เป็นช่วงอิทธิพลทางการเมืองและวัฒนธรรมเขมรได้แพร่เข้าสู่บริเวณอีสานตอนล่างอย่าง

มากมาย ในช่วงเวลานี้ได้มีการก่อสร้างศาสนสถานขึ้นเป็นจำนวนมากและน่าจะเป็นช่วงสำคัญช่วงหนึ่งที่มีการอพยพของชาว

เขมรจากประเทศกัมพูชา โดยเฉพาะช่างฝีมือและแรงงานเขมรเข้าสู่ประเทศไทย ชาวเขมรเหล่านี้ได้ตั้งบ้านเรือนอยู่บริเวณ

เดียวกันกับท่ีกลุ่มกูยอาศัยอยู่ในป่าดงท่ัวไปในสมัยน้ัน อันเป็นท่ีมาของคำว่า “หัวเมืองเขมรป่าดง” 

 ในสมัยกรุงธนบุรีได้มีการทำสงครามแผ่ขยายอาณาเขต  หัวเมืองเขมรหลายเมืองตกเป็นเมืองขึ้นของไทยและมกีาร

อพยพครอบครัวของชาวเขมรเข้ามาตั้งบ้านเรือนโดยเฉพาะในจังหวัดสุรินทร์ชาวเขมรที่เข้ามานี้ได้นำเอาวัฒนธรรมและ

ขนบธรรมเนียมประเพณีต่างๆ เข้ามาใช้และเข้ามามีอิทธิพลต่อกลุ่มชนอื่นๆ  ก่อให้เกิดการผสมกลมกลืนทางเชื้อชาติ ภาษา

และวัฒนธรรม จนเกิดเอกลักษณ์เฉพาะถ่ินข้ึนซ่ึงการประชุมการจัดตั้งระบบการเขียนภาษาเขมรด้วยอักษรไทย ท่ีได้จัดข้ึนในปี  

พ.ศ. 2529-2530 และ 2531 จังหวัดสุรินทร์  นักภาษาศาสตร์จากสถาบันวิจัยทางภาษาและวัฒนธรรมเพื่อพัฒนาชนบท

มหาวิทยาลัยมหิดล และนักวิชาการท้องถิ่นที่พูดภาษาเขมรเป็นภาษาแรกจากจังหวัดสุรินทร์  จังหวัดบุรีรัมย์  และจังหวดัศรี

สะเกษ  ได้เห็นพ้องให้ใช้คำว่า “เขมรถ่ินไทย”  เพ่ืออ้างถึงภาษาเขมรและผู้ท่ีพูดภาษาเขมรซ่ึงอาศัยอยู่ในประเทศไทยโดยท่ัวๆ 

ไป  ชาวเขมรถ่ินไทยเรียกตนเองว่า  “คแมร”  แต่หากจะบ่งบอกถึงถ่ินของภาษาและชาติพันธ์ุ ชาวเขมรถ่ินไทยจะเรียกภาษา

และชาติพันธุ์ตนเองว่า “คแม-ลือ” ซึ่งแปลว่า “เขมรสูง”  เรียกภาษาเขมรและชาวเขมรในประเทศกัมพูชาว่า”คแม-กรอม”  

แปลว่า  เขมรต่ำ”  และเรียกคนไทยที่พูดภาษาไทยเป็นภาษาแม่ว่า  “ซีม”  ซึ่งตรงกับคำว่า  “สยาม  ในภาษาไทย” ในบาง

อำเภอของจังหวัดนครราชสีมา  อุบลราชธานี  มหาสารคาม  ร้อยเอ็ด  และมีในบางเขตของภาคตะวันออก  คือ ในอำเภอของ

จังหวัดปราจีนบุรี จันทบุรี ตราด สระแก้วและฉะเชิงเทรา  (ประกอบผลงาน 2538) 

 โดยท่ัวไปแล้วเขมรและกูยคล้ายกันมากผิดแต่พวกเขมรมักจะมีผิวคล้ำกว่ากูยและมักไว้หนวดเครารุ่มร่าม ส่วนความ

เป็นอยู่ การนับถือศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม จะมีส่วนคล้ายคลึงกับวัฒนธรรมของไทยหรือของไทยลาว

มากเพราะต่างก็อยู่ในวัฒนธรรมแบบพุทธศาสนาและสังคมชาวนาเหมือนกันแต่ความเช่ือบางอย่างท่ีมีความแตกต่างกันออกไป

สำหรับเขมรยังคงรักษาภาษาของตนไว้อย่างดีผิดกับพวกกวยซึ่งละเลยภาษาพูดของตนเอง (ยโสธารา ศิริภาประภากร,2562: 

10) 

            กลุ่มชาติพันธ์ุ (Ethnic Group) เป็นเรื่องของวัฒนธรรมและเป็นส่วนหน่ึงของวัฒนธรรมย่อยหรือวัฒนธรรมรอง งาม

พิศ สัตย์สงวนได้ให้ความหมายของกลุ่มชาติพันธุ์ว่าเป็นกลุ่มชนที่มีวัฒนธรรมย่อยร่วมกัน คือ มีค่านิยม ความคิด อุดมการณ์ 
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ประเพณี พิธีกรรมทางศาสนา ระบบสัญลักษณ์และวัฒนธรรมด้านอื่นๆ ร่วมกันกลุ่มชาติพันธุ์จะมีวัฒนธรรมที่แตกต่างกันไป

จากวัฒนธรรมใหญ่ และมักจะเชื่อมโยงกับการอพยพมาจากประเทศอื่น เมื่อกลุ่มชาติพันธุ์ต่างๆ อพยพมาอาศัยอยู่ในสังคม

ใหม่มักมีความสำนึกในสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม (Culture Identity) สูงมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งอพยพเข้ามาในสังคมใหม่เป็น

จำนวนมากและกลุ่มคนเหล่าน้ีมักจะถูกเลือกปฏิบัติ  และได้รับการปฏิบัติอย่างอคติ แต่เมื่อเวลาผ่านไป ลูกหลานของกลุ่มชาติ

พันธุ์กลุ่มแรกๆ อาจยอมรับวัฒนธรรมใหญ่และพยายามหาทางเคลื่อนที่ทางชนชั้นสูง และในที่สุดอาจทิ้งอัตลักษณ์ทาง

วัฒนธรรมของกลุ่มตน 

อัตลักษณ์ชาติพันธุ์  (Ethnic Identity) คายส์ (Keyes)  กล่าวว่า  อัตลักษณ์ชาติพันธุ์เป็นแนวคิดสำคัญที่นักมานุษยวิทยา

ตะวันตกนำมาใช้ในยุคหลังสงครามโลกครั้งที่สองเป็นต้นมา เพื่อการศึกษากลุ่มชนที่มีวัฒนธรรมและภาษาเฉพาะที่ได้สืบทอด

กันมาหลายช่ัวอายุคน ลีซ (Leach) ได้เสนอแนวคิดเรื่องการข้ามไปมาระหว่างวัฒนธรรมและอัตลักษณ์ทางชาติพันธ์ุท่ีแปรผัน

ไปตามสถานการณ์ลีช  เชื่อว่าการค้นหาหน่วยงานหรือขอบเขตทางวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์หนึ่ง เป็นความพยายามท่ี

เสียเวลาเปล่าเน่ืองจากสิง่ท่ีค้นหาดังกล่าวน้ัน สามารถเปลี่ยนแปลงไดอ้ยู่ตลอดเวลา งาน บาร์ท (Barth) ได้อธิบายแนวคิดเรื่อง

เส้นเขตอันยืดหยุ่นของความเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ว่าเกิดจากการที่สมาชิกในกลุ่มสามารถที่จะเลือกใช้คุณสมบัติทางวัฒนธรรม 

(Cultural Attribute) อย่างใดอย่างหนึ่งที่มีอยู่ในการนิยมความเป็นตัวตนของตนเอง วัฒนธรรมจึงไม่ใช่แบบแผนปฏิบัติหรือ

ความเชื่ออันเดียว (A Culture) ที่สืบทอดอย่างต่อเนื่องกันมาแต่โบราณแต่เป็นพหุวัฒนธรรม (Cultural Pluralism) ที่คน

เลือกและปรับเปลี่ยนเพื่อนำมานิยามตนเองและกลุ่มขอบเขตหรือความเป็นสมาชิกภาพของกลุ่มชาติพันธุ์ จึงเป็นสิ่งที่ขยับ

เขยื้อนและเปลี่ยนแปลงไปมาได้ ดังนั้น อัตตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยเชื้อสายเขมรจะมีมรดกภูมิปัญญา ความคิด ความ

เชื่อ พิธีกรรม วัฒนธรรมประเพณีและการดำรงชีวิตที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเอง เช่น การแต่งกาย ด้วยผ้าไหมโฮล ลายโฮลท่ี

เป็นมรดกทางภูมิปัญญาของชนกลุ่มนี้ ถือว่าเป็นแนวคิด ความเชื่อ ปรัชญาคำสอน ที่สามารถกล่าวได้ว่า ผ้าไหมนี้มีลักษณะ

อย่างไร มีความเป็นมาอย่างไร มีนัยยะคำสอนอย่างไร ตลอดจนถึง ผ้าสโร่ง และความเชื่อในอำนาจเหนือธรรมชาติ เช่น ผี 

เทวดา และไสยศาสตร์ท่ีประกอบด้วยมนต์อาคมคาถา ส่วนประเพณีท่ีสำคัญคือ ประเพณีแซนโฎนตา บูชาบรรพบุรุษท่ียิ่งใหญ่

ของชนกลุ่มน้ี (ยโสธารา ศิริภาประภากร,2561: 12)   

 สรุป กลุ่มชาติพันธ์ุท่ีมีอยู่หลายกลุ่มท้ังกลุ่มชาติพันธ์ุชาวไทยลาว ไทยเช้ือสายเขมร ชาวไทยกูย กลุ่มเหล่าน้ีเมื่อมีการ

โยกย้ายถ่ินฐานท่ีอยู่อาศัยจะมีการอยู่นวมกลุ่มกันในจังหวัดสุรินทร์ ท่ีผู้นำเสนอ ได้ทำการศึกษาด้วยเหตุผลท่ีว่า เหตุใดทำไมจึง

เลือกกลุ่มชาติพันธุ์ชาวไทยเชื้อสายเขมร ที่ประกอบด้วยความเชื่อ พิธีกรรม วัฒนธรรมประเพณี ภาษาการแต่งกายเพราะว่า 

กลุ่มชาติพันธุ์ชาวไทยเขมร มีการอาศัยอยู่มากในเขตจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดบุรีรัมย์ มีประชากรมากที่สุด ที่มีการพูดท้ัง

ภาษา การดำเดินชีวิต การนุ่งห่ม และวัฒนธรรมประเพณีท่ีปรากฏ ด้วยเหตุน้ีเองท่ีผู้ศึกษามีความสนใจ ท่ีจะทำการศึกษา ท่ีมี

การถ่ายทอดและรักษาให้คงอยู่จากอดีตถึงปัจจุบันน้ี (ยโสธารา ศิริภาประภากร,2560 : 79) 

 
1. วัฒนธรรมและประเพณี วิถีชีวิตของชาวไทยเช้ือสายเขมรมักอยู่กันเป็นครอบครัวใหญ่ ในด้าน ประเพณีน้ันมีการสืบ
ทอดท่ีเป็นเอกลักษณ์โดดเด่น เฉพาะถ่ินของชาวไทยเช้ือสายเขมร ได้แก่ ประเพณีแซนโฎนตา และประเพณีแต่งงาน ปรากฏมี
ศิลปะการแสดงเฉพาะถิ่น ได้แก่การละเล่น กันตรึม เรือมกระโน้บติงตอง (รำตั๊กแตนตำข้าว) เรือมอันเร (รำสาก) ถือเป็น
วัฒนธรรมประเพณีท่ีโดดเด่นของชาวไทยเช้ือสายเขมร (แผ่นพับศูนย์วัฒนธรรมพ้ืนบ้านจังหวัดสุรินทร์,2560 :2-3) 
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การแสดงเรือมอันเรเรือมตักแตน 
ท่ีมาของภาพ : แผ่นพับศูนย์วัฒนธรรมพ้ืนบ้านจังหวัดสุรินทร์,2560 :2-3 
 

พิธีแซนโฎนตา และ พิธีแต่งงาน 
ท่ีมาของภาพ : แผ่นพับศูนย์วัฒนธรรมพ้ืนบ้านจังหวัดสุรินทร์,2560 :2-3 
 
วิถีการดำเนินชีวิตของชนกลุ่มจะให้ความสำคัญกับ ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ท่ีปรากฏในประเพณีแซนโฎนตามาก มักมีการเซ่น
ไหว้ด้วยข้าวของ เงินทอง เสื้อผ้า อาหารหวานคาว การแต่งงาน มักใช้สัญลักษณ์มีดสะหนาก และกระปุกเก็นปูนขาว ซึ่งมี
ความหมายหลักๆ แสดงถึงการมีชีวิตคู่ ฝ่ายชาย สัญลักษณ์มีดสะหนาก หมายถึงต้อง ต้อสู่ ดิ้นรน ทำมาหากิน ที่จำเป็นต้อง
ขยัน อดทน และต่อสู่ ฝ่ายหญิง (กระปุกเก็บปูนขาว) หมายถึง ต้องคงรัก ความมั่นคงที่ต้องบริสุทธิ์ คงที่ รู้จักประหยัด เก็บ
ออมและมั่นคง (พระครูโสภณธรรมรังสี,5 สิงหาคม 2562)  

2.ความเชื่อ (Believe) การพัฒนาการความเชื่อของกลุ่มชาติพันธ์ุชาวไทยเชื้อสายเขมรมีการพัฒนาการด้านความ
เชื่อและการนับถือสิ่งเหนือธรรมชาติ ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ วีรบุรุษผู้กล้า เทพเทวดาและมีเครื่องรางบางชนิดที่นำมามี
บทบาทในการดำเนินชีวิต ท่ีเป็นเครื่องรางของขลังมาเพ่ือเสริมกำลังใจ และเป็นเครื่องป้องกันตน ครอบครัวจากวิญญาณร้าย 
ภูตผีอำนาจท่ีไม่ดีในรูปแบบต่างๆ ได้มีการผสมผสานกับศาสนาพราหมณ์ ฮินดู มีรูปเคารพของเทพเจ้า เช่น พระศิวะเป็นศิวะ
ลึงค์ พระอินทร์ พระพรหมผู้สร้างโลก พระยม พระนางอุมาเทวี พระนางลักษมีเทวี พระนางสุรัสวดีเทวี พระพิฆเณศวร และ
รูปเคาระต่างๆ ตามเทวสถานต่างๆที่ปรากฏในพื้นที่ของจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดบุรีรัมย์ ภาคอีสานตอนใต้ที่ปรากฏเป็น
ปราสาทขอม ที่เป็นเทวสถานซึ่งสิ่งเหล่านี้เป็นอิทธิพลและความเชื่อ มีการประกอบพิธีกรรม เซ่นสรวงบูชาและไม่ได้ปฏิเสธ
ความเชื่อดั้งเดิมแต่มีการผสมผสานกันได้อย่างลงตัว และต่อมาได้รับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนาที่เผยแผ่เข้ามา มีศาสดา มี
หลักธรรม คำสอน มีข้อวัตร ปฏิบัติ มีระเบียบขั้นตอน จารีตประเพณีตามหลักคำสอนในทางพระพุทธศาสนา จนมีการนับถือ
มาถึงปัจจุบัน ฉะน้ันใน 3 ข้ันตอนกับการอธิบายในระบบความเช่ือของ ลัทธิผี พราหมณ์ พุทธ ท่ีมีการผสมผสานกันอย่างลงตัว  

3.พิธีกรรม (Rite) พิธีกรรมโจ็ลมะม๊วตของชาวไทยเชื้อสายเขมร “มะม๊วต” เป็นภาษาเขมรถิ่นไทยของชาวไทยเช้ือ
สายเขมร ท่ีใช้เรียกกันในพิธีกรรมหน่ึงท่ีเก่ียวกับการเข้าทรง อาจเรียกได้ว่าเป็นการเช่ือมต่อ สื่อสารถึงดวงวิญญาณ (ยโสธารา 
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ศิริภาประภากร,2561: 2-4)  ในรูปแบบของพิธีเป็นพิธีกรรมแห่งการรักษาคนป่วย ตามศาสตร์ความเชื่อของชาวไทยเชื้อสาย
เขมร ผสมผสานทางไสยศาสตร์ เช่น  การรดน้ำมนต์การเสกเป่า ใช้ยาพ้ืนบ้าน ดังน้ันความเช่ือในเรื่องผีบรรพบุรุษของชาวไทย
เชื้อสายเขมรมีความเชื่อในอำนาจเหนือธรรมชาติและภูตผีวิญญาณมีมาตั้งแต่สมัยโบราณส่งผลให้มนุษย์มีความผูกพันกับ
ธรรมชาติเป็นอย่างมาก (พระมหาวีระ  สุขแสวง,2550 : 1)  ด้วยเหตุนี้เองในสมัยโบราณมนุษย์จึงนับถือธรรมชาติ โดยยึดถือ
เป็นสิ่งยึดเหนี่ยวทางจิตใจ ในระยะต่อมามนุษย์มีความเชื่อว่าทั้งคนและสิ่งอื่นๆ ไม่ว่าจะเป็นสิ่งมีชีวิตหรือไม่มีชีวิตย่อมมีสิ่งท่ี
มองไม่เห็นรูปร่างสิงอยู่มนุษย์เรียกสิ่งนี้ว่า ผีวิญญาณ นอกจากนี้มนุษย์ยังมีความเชื่ออีกว่ามีวิญญาณอีกประเภทหนึ่งที่มีฤทธ์ิ
อำนาจ เหนือกว่าภูตผีวิญญาณท่ัวๆไปสามารถดลบันดาลสิ่งต่างๆได้เรียกว่า  “เทวดา” ตีวดาเมื่อเป็นเช่นน้ีมนุษย์จึงต้องเอาใจ
ภูตผีวิญญาณและเทวดา เมื่อต้องการประสบผลสำเร็จตามที่ได้บนบานไว้ก็จะนำอาหารและข้าวของต่างๆ ที่ตนได้บนบานไว้
น้ันไปแก้บน น้ีจึงนับได้ว่าเป็นต้นกำเนิดของการประกอบพิธีกรรมตามคติความเช่ือดังท่ีกล่าวมา  การนับถือภูตผีวิญญาณและ
เทวดาของชาวชนบทในสังคมไทยเช้ือสายเขมร เป็นส่วนหน่ึงของวิถีชีวิตของผู้คนถือเป็นระบบความเช่ือหน่ึงท่ีหยั่งรากไว้อย่าง
เหนียวแน่นในสังคมท่ีแสดงออกถึงความเคารพ ต่อสิ่งท่ีมองไม่เห็นโดยเฉพาะในสังคมของชาวไทยท่ีอาศัยอยู่ในเขตอีสานตอน
ใต้บริเวณแนวพรมแดนไทยกัมพูชา  

“โจ็ลมะม็วต” เป็นพิธีกรรมการเข้าทรงของกลุ่มชนชาวไทยเช้ือสายเขมร ประกอบพิธีข้ึนเพ่ือสื่อสารถึงดวงวิญญาณ 
เช่น บรรพบุรุษ วีรบุรุษ และเทพเจ้า เพื่อการรักษา คุ้มครอง ดูแล ป้องกัน พยากรณ์ ทำนาย “โจลมะม็วต” ได้เชื่อมต่อโลก
วิญญาณกับมนุษย์มาใกล้กัน ด้วยการเชิญวิญญาณ มาพูดคุยผ่านร่างทรงเพื่อสอบถามถึงสาเหตุต่างๆ และเรื่องทุกๆเรื่องราว 
แต่ละครั้งท่ีมีพิธีข้ึนจะมีญาติพ่ีน้อง มิตรสหายมาร่วมพิธีกันอย่างคับค่ังเพ่ือให้กำลังใจและแสดงความเอ้ืออาทรต่อกัน (สุพัตรา 
วะยะลุน,2562 : 4)  พิธีกรรมโจ็ลมะม็วตจึงมีบทบาทที่สำคัญและชาวไทยเชื้อสายเขมรโดยเฉพาะอีสานตอนใต้ โดยส่วนมาก
จะให้ความสำคัญและมีความเชื่อถืออย่างมากในพิธีโจ็ลมะม๊วต จากความเชื่อและพิธีเหล่านี้ได้รับสืบทอดมาจากรุ่นสู่รุ่นของ
กลุ่มชนชาวไทยเช่ือสายเขมร 
      4.ฐานคติระบบสัมพันธ์มนษุย์กับอำนาจวิญญาณ 

รูปแบบการใช้ในพิธีเพื่อการสื่อสาร ติดต่อ เชื่อมต่อ ที่ปรากฏอยู่ในวัฒนธรรมชาวไทยเชื้อสายเขมร ได้ถูกประกอบ
สร้างข้ึนจากความเช่ือแบบดั้งเดิม ท่ีให้การเคารพบูชา กราบไหว้ เช่ือถือ (Animism ) และศาสนาพราหมณ์ ฮินดู ท่ีปรากฏใน
แถบอีสานใต้ มีความเชื่อในความศักดิ์สิทธิ์ เช่นอำนาจเหนือธรรมชาติ อำนาจแห่งเทพเจ้า วิญญาณในรูปแบบที่สถิตตามท่ี
ต่างๆ ว่าสามารถประทานพร ประสิทธิ์ประสาทพร อำนวยอวยผลในด้านดี  บันดาลให้มีอันเป็นไปในรูปแบบต่างๆได้ โดย
ความเช่ือน้ีเองชาวไทยเช้ือสายเขมรได้มีการจัดการบูชา ความรูปแบบความเช่ือและวัฒนธรรมดั้งเดิมของตนเองท่ีเคยประพฤติ
ปฏิบัติมาแต่โบราณ คือ  “พิธีกรรม”  เป็นพิธีกรรมที่สามารถสื่อสาร ติดต่อ เชื่อมต่อกับวิญญาณ เป็นมิติละเอียด เรียกอีก
อย่างหนึ่งว่ากายละเอียดก็ได้ เพื่อการรักษา การพยากรณ์ การทำนายสาเหตุ  ที่เกิดขึ้นในรูปแบบต่างๆ และการขอความ
คุ้มครอง เป็นต้น(ยโสธารา ศิริภาประภากร,2562 : 10) จากสิ่งที่กล่าวนี้ก็เป็นระบบโครงสร้างทางความเชื่อท่ีพัฒนามาเป็น 
พิธีกรรม และนำมาใช้ในการประกอบพิธีกรรมในกลุ่มของตนเอง เช่น พิธีแต่งงาน พิธีโจ็ลมะม๊วต พิธีแซนคะโม๊ย  พิธีแซนโฎน
ตา เป็นต้น 
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5.ภาษาถิ่น กลุ่มชาติพันธ์ุไทยเช้ือสายเขมร มีภาษาท่ีใช้ในกลุ่มของตนเอง เรียกเป็นภาษาว่า ภาษาเขมร “คะแมร์” 
เขมรถ่ินไทยโดยการนำมาเสนอในแผ่นพับ มีดังน้ี 

ท่ีมาของภาพ : แผ่นพับศูนย์วัฒนธรรมพ้ืนบ้านจังหวัดสุรินทร์,2560 :2-3 
เป็นภาษาท่ีใช้ในการสื่อสาร และใช้ในชีวิตประจำวัน 

 
6.อาหาร (Food) ท่ีโดดเด่นของชาวไทยเช้ือสายเขมร ได้แก่ อาหารคาว ได้แก่ แก๊บบ๊อป (กบยัดใส้) สะลอเจ้ก (แกง

กล้วย) ละแวกะดาม (แกงปู) เบ๊าะตะตร๊อป (ตำมะเขือพวง) ในส่วนของหวานพ้ืนบ้าน เช่น ขนมโกร๊จ (ขนมส้ม) ขนมกันเตรือม 
ขนมโกรด (แผ่นพับศูนย์วัฒนธรรมพ้ืนบ้านจังหวัดสุรินทร์,2560 :2-3)  

7.ผ้าไหมอัตลักษณ์การแต่งกายด้วยผ้าไหมของชาวไทยเช้ือสายเขมร จะเน้นผ้าพ้ืนถ่ินท่ีเป็นเอกลักษณ์ เน้นผ้าไหมท่ี
เป็นเอกลักษณ์ของชาวไทยเชื้อสายเขมร ได้แก่ ไหมมัดหมี่ ลวดลาย โฮลเปราะฮ์ ลายลูกแก้ว ลายอันปรม ลายอันลูนซีม ลาย
หมี่ขอ มัดหมี่ ลายสมอ 
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ท่ีมาของภาพ : แผ่นพับศูนย์วัฒนธรรมพ้ืนบ้านจังหวัดสุรินทร์,2560 :2-3 
 

8.ประเกือมเงิน อิทธิพลบทบาทและความเชื่อของชาวไทยเชื้อสายเขมรจุดประสงค์เพื่อนำเสนอถึงคุณลักษณะ
ของอัตลักษณ์ทางมรดกทางวัฒนธรรมของภูมิปัญญาพื้นบ้านหรือ “ประเกือม”เป็นนวัตกรรมมรดกวัฒนธรรมของกลุ่มของ
กลุ่มชาวไทยเชื้อเขมรโดยผู้เขียนได้เรียบเรียงการทบทวนวรรณกรรมเอกสารงานวิจัยและการศึกษาภาคสนาม โดยนำเสนอ
ประเด็นหลักๆ ได้แก่ ลวดลายประเกือมโบราณ อิทธิพล บทบาทและฐานคติความเชื่อที่มีต่อประเกือม ประโยชน์สาระจาก
แนวคิดน้ีสามารถให้ความเข้าใจเก่ียวกับคุณลักษณะแห่งอัตลักษณ์ทางมรดกทางวัฒนธรรมของภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน“ประเกือม” 
สื่อออกมาในมิติในฐานะเป็นมรดกทางวัฒนธรรมอันทรงคุณค่าของกลุ่มชาวไทยเช้ือสายเขมร(ยโสธารา ศิริภาประภากร,2562 
: 2-4)  

ด้านพัฒนาการท่ีมีต่อสิ่งน้ีจึงเป็นการตกผลึกในด้านความรู้ ภูมิปัญญา ท่ีมีการผสมผสาน ได้แก่ ความเช่ือ คติคำสอน 
ลัทธิ ปรัญชาและสัญลักษณ์จึงเกิดเป็นรูปแบบทางวัฒนธรรมเฉพาะถ่ิน ในดินแดนแถบน้ี อีสานใต้ดินแดนแห่งอาริยธรรมขอม
โบราณ มีการผสมผสานทางความเชื่อที่มีต่อ อำนาจวิญญาณ สิ่งเหนือธรรมชาติ พลังอำนาจสิ่งเร้นลับ และ ศาสนา เป็นต้น 
“ประเกือม”จึงเป็นเรื่องหน่ึงท่ีน่าสนใจในเชิงปรัชญาคำสอน  คุณค่าทางมรดกทางวัฒนธรรมเฉพาะดินแดนแถบน้ีท้ังยังปรากฏ
ต่อสัญลักษณ์นี้ในด้านอิทธิพลที่มีต่อมิติด้านต่างๆ และบทบาทของประเกือมเงินที่มีต่อด้าน ร่างกายและจิตใจ (จิตวิญญาณ) 
ของกลุ่มชาวไทยเชื้อสายเขมร  พอสรุปในการนับถือของกลุ่มชนน้ี มานานหลายทศวรรษ  จึงกล่าวได้ว่า ประเกือมเงินมี
อิทธิพลและบทบาทต่อกลุ่มชนน้ีมีมาตั้งแต่สมัยโบราณ ของกลุ่มชนท่ีมีต่อความเช่ือในอำนาจของธรรมชาติ  “ประเกือม”  ท่ีมี
อิทธิพลต่อกลุ่มชน ทำให้เกิดระบบโครงสร้าง 2 รูปแบบ คือ 1) รูปแบบความเช่ือในอำนาจเหนือธรรมชาติ   2) รูปแบบความ
เช่ือท่ีมีต่อสัญลักษณ์ว่ามีพลังเป็นเครื่องช่วยเสริม และแรงต้านสิ่งช่ัวร้ายได้ เป็นต้น   จึงได้ผสมผสานการพัฒนาเป็นรูปแบบอัต
ลักษณ์เฉพาะของชนกลุ่ม คือ ชาวไทยเชื้อสายเขมรจะให้ความใส่ใจมากต่อลวดลายและพยายามศึกษาเพื่อถอดรหัสทาง
วัฒนธรรมจากการพยายามหาข้อมูล สัมภาษณ์ผู้ท่ียังมีชีวิตอยู่ เพราะมีความสำคัญต่อผู้สนใจในยุคปัจจุบัน ท้ังในด้านปรัชญา
คำสอน และการให้ความหมาย ทั้งความสำคัญในลวดลายที่ได้รับการสืบทอดมาจึงกลายมาเป็นวัฒนธรรมทางกลุ่มชนที่มผีล
ทาง ความเช่ือ ของกลุ่มชาวไทยเช้ือสายเขมร ท่ีมีต่อประเกือม มาแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

บทบาทท่ีเกิดจาก ประเกือมเงิน (The Character of Prakam) ได้แก่    
ประเกือม (Prakam) ท่ีมีบทบาทในด้านการรักษา (Karisanadh s .“Poota” the Cultural Belief of Spirit of Kui  People 
in Surin Province, 2018 : 3-5)   ในท่ีน้ีมีฐานคติ เช่ือว่า เมื่อเกิดมีภัยพิบัติต่างๆ ประเกือม อาจใช้แทนเครื่องรางด้วยจะเป็น
ท่ีพ่ึง ของการรักษาตามคติความเช่ือท่ีต้องอาศัยอำนาจวิญญาณเพ่ือเชิญอำนาจวิเศษ ปัดเป่ารักษา  
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ประเกือมที่มีบทบาทต่อด้านคุ้มครอง (Prakam with Protection) ความเชื่อเรื่องการคุ้มครอง ป้องกัน จากภัย
ธรรมชาติ เช่ือว่า เมื่อเกิดภัยธรรมชาติท่ีรุ่นแรง อาทิ พายุ สรรพคุณสามารถปกป้อง คุ้มครองให้รอดพ้นจากภัยพิบัติ  

ประเกือมท่ีมีบทบาทต่อการอธิฐาน มีการบนบาน เรื่องความเจ็บป่วย เรื่องร้อนให้ผ่อนคลาย  (พระสำเริง โกวิโท (ผู้รู้
เชิงคำสอน) ,27 พฤศจิกายน 2561) 

ประเกือมท่ีมีต่อบทบาทในด้าน การป้องกันและแสดงถึง ภาวะด้านความอุดมสมบูรณ์  
ประกือมที่มีในเรื่องโชคลาภ  สามารถให้โชคลาภได้ ในด้านความสำเร็จหน้าที่ การงาน  อาชีพ การค้าขาย  กำไร 

เดินทางแสวงโชค (วิลาสินี  ศรีนุเคราะห์,2543 : 1)  
ประเกือม ท่ีมีบทบาทในด้านท่ีพ่ึงพาทางใจเมื่อยามประสบภัย มนุษย์เมื่อยามประสบภัย อันตรายในรูปแบบอย่างใด

อย่างหน่ึง ย่อมคิดถึง น้อมรำลึกถึง สิ่งท่ีตนเช่ือว่าเป็นท่ีพ่ึงได้ (สุริยา คลังฤทธ์ิ,2561 : 25)  
ประเกือม ท่ีมีบทบาทในด้านศูนย์ร่วมพลังทางจิตใจ เมื่อประกอบพิธีตามเป็นศูนย์รวมทาง เพ่ิมพลังทางใจ ในการจัด

กิจกรรมประจำ เช่น การเซ่นไหว้ บูชาครู 
ประเกือม ที่มีบทบาทในด้านเป็นสัญลักษณ์ศักดิ์สิทธิ์ แสดงถึงความอุดมสมบูรณ์ จัดอยู่ในรูปแบบผู้มีบทบาทท่ี

เก่ียวข้องในเรื่องความมั่งค่ัง ร่ำรวย กับความสมบูรณ์ทางจิตวิญญาณด้วย (ยโสธารา ศิริภาประภากร,2561 : 4-5)  
สรุป เมื่อวิเคราะห์ถึงบทบาทของประเกือม ที่มีผลต่อกลุ่มชาวไทยเชื้อสายเขมรยังมีความเชื่อ ที่มีต่อประกือมตาม

ลวดลายและความหมายและรับรู้ได้ถึงความหมาย ทั้งยังมีผลสะท้อนต่อด้านจิตใจ ได้เป็นส่วนช่วยเสริมสร้างทางอารมณ์แก่ผู้
ครอบครอง สวมใส่ อีกทางหน่ึงสร้างคุณค่า ประโยชน์ท่ีทำให้ลวดลายท่ีมีความเก่ียวข้องในด้าน คำสอน คติ ท่ีมา ตำนานและ
ผสมผสาน กับพลังเหนือธรรมชาติ โดยผ่านสัญลักษณ์และการให้ความหมาย อาจเป็นส่วนหนึ่งที่ทำให้บุคคลผู้สวมใส่เกิด
ความรู้สึก เป็นเสมือนสิ่งท่ีช่วยเสริมให้ ชีวิตความเป็นอยู่ เกิดความราบรื่น โชคดี เป็นต้น  
 
พิพิธภัณฑ์ชุมชนแหล่งเรียนรู้ 
      แหล่งเรียนรู้ หมายถึง แหล่งข้อมูลข่าวสาร สารสนเทศ และประสบการณ์ ท่ีสนับสนุนส่งเสริมให้ผู้เรียนใฝ่เรียน ใฝ่รู้ 
แสวงหาความรู้และเรียนรู้ด้วยตนเองตามอัธยาศัย เพ่ือเสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ 
     แสวงหาความร ู ้และเร ียนร ู ้ด ้วยตนเองตามอัธยาศัย เพื ่อเสร ิมสร ้างให้ผ ู ้ เร ียนเก ิดกระบวนการเร ียนรู้  
(กระทรวงศึกษาธิการ 2545: 43) สามารถ รอดสำราญ กล่าวว่า แหล่งการเรียนรู้ หมายถึง ข้อมูลข่าวสาร สารสนเทศ แหล่ง
ความรู้ทางวิทยาการและประสบการณ์ท่ีสนับสนุนส่งเสริมให้ผู้เรียน ใฝ่รู้ ใฝ่เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ตามอัธยาศัยอย่าง
กว้างขวางและต่อเน่ืองจากแหล่งต่างๆเพ่ือเสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้และเป็นบุคคลแห่งการเรยีนรู้ ประเวศวะ
สี กล่าวว่า แหล่งการเรียนรู้ เป็นแหล่งรวมวิทยาการที่สังคมยอมรับและถือว่าเป็นสิ่งสำคัญยิ่งและจำเป็นสำหรับการเรียนรู้
ศึกษาค้นคว้า ของประชาชนซึ่งถือว่าเป็นเครื่องหมายของความเจริญรุ่งเรืองของประเทศชาติ ดำริบุญชู ได้กล่าวว่าแหล่งการ
เรียนรู้ หมายถึง แหล่งข้อมูลข่าวสารความรู้และประสบการณ์ท้ังหลายท่ีสามารถทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองจากการ
ได้คิดเองปฏิบัติเองสร้างความรู้ด้วยตนเอง ตามอัธยาศัยและต่อเน่ืองจนเกิดกระบวนการเรียนรู้และสุดท้ายเป็นบุคคลแห่งการ
เรียนรู้ความสำคัญของแหล่งเรียนรู้ 1) แหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต2) แหล่งปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน การศึกษาค้นคว้า แสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง 3) แหล่งสร้างเสริมประสบการณ์ภาคปฏิบัติ สรุปว่าพิพิธภัณฑ์ชุมชนแหล่งเรียนรู้จึงมีความสำคัญในเชิงให้
ความรู้ แหล่งรวบรวมข้อมูล ประวัติ สิ่งท่ีมีอยู่ในชุมชน เพ่ือให้เกิดประโยชน์ในด้านต่างๆ  
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เสนอแนวทางการบูรณาการพิพิธภัณฑ์ชุมชน และแหล่งเรียนรู้ 
 1.การบูรณาการเข้ากับศาสตรวิ์ชาการกับสมยัใหม่ ให้นักศึกษาได้เข้าทำการศึกษา เป็นการส่งเสริมความรู้เพ่ือให้เห็น 
มิติ เช่น วัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อพิธีกรรม อัตลักษณ์ ที่มีอยู่ในท้องถิ่นที่มีการรวบรวมไว้และขยายต่อยอดเพื่อให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด 
 2.การบูรณาการพัฒนาต่อยอด แนวทางพัฒนาชุมชนจังหวัด หน่วยงานที่เกี่ยวข้องหรือเห็นความสำคัญ คุณค่า 
ประโยชน์ ในการพัฒนาชุมชน ย่อมต้องศึกษาดูพื้นที่ กลุ่มชาติพันธุ์ อัตลักษณ์ วิ่งอื่นๆ ที่สามารถพัฒนาต่อยอดไปได้เชิง
สร้างสรรค์ เช่นการพัฒนาการท่องเท่ียว การพัฒนานวัฒกรรมชุมชน  
 3.การบูรณาการเข้ากับสถานศึกษา โรงเรียน  8 กลุ่มสาระการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมท้องถิ่น เพิ่มแห่ลง
เรียนรู้จุดสำคัญ ความจำเพาะ แยกประเด็น วิเคราะห์ อธิบาย สรุปรวมได้ อย่างน่าสนใจได้อีกหน่วยหน่ึง 
พิพิธภัณฑ์ชุมชนและแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม สืบสาน ในการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
 1.สามารถเป็นกรอบในการพัฒนากลุ่มชาติพันธ์ุว่ามีอะไรบ้าง 
 2.สามารถต่อยอดไปสร้างพิพิธภัณฑ์กลุ่มชาติพันธุ์อื่นๆ เพื่อเป็นแหล่งเรียน ศึกษาของชุมชน โรงเรียน นักศึกษา 
นักวิชาการ และบุคคลท่ัวไป 
 3.สามารถใช้เทคโนโลยี (สื่อสารสนเทศ) การทำสื่อออนไลน์ เพ่ือโปรโมท ประชาสัมพันธ์ บอกเล่าเรื่องราว เชิญชวน 
เพ่ือให้รับรู้ข่าวสารเบ้ืองต้นได้อย่างน่าสนใจ  

 

สรุป 
กลุ่มชาติพันธ์ุไทยเช้ือสายเขมรท่ีอาศัยอยู่ในพ้ืนท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนใต้ของประเทศไทยเรียกช่ืออีกอย่าง

หนึ่งว่า “เขมรสูง” อาศัยอยู่มากในจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดบุรีรัมย์ จังหวัดศรีษะเกษทั้ง ๓ จังหวัดมีพื้นที่บางส่วนติดต่อ
ชายแดนกับประเทศกัมพูชา นอกจากนี ้ยังพบว่ามีผู ้พูดภาษาเขมรในการดำเนินชีวิตของกลุ ่มชาติพันธุ ์นี ้ม ีการรักษา
ขนบธรรมเนียมประเพณี ภาษา เป็นลักษณะเฉพาะกลุ่มของตนเองโดยเฉพาะในด้าน วัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อพิธีกรรม 
การแต่งกาย ภาษา ผ้าไหม และพิธีกรรมสื่อสารดวงวิญญาณ (โจ๊ลมะม๊วต) อัตลักษณ์ของความเชื่อของกลุ่มชาวไทยเชื้อสาย
เขมร มีอัตลักษณ์เฉพาะพื้นที่ที่มีต่อ ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ และสิ่งเหนือธรรมชาติ ด้วยระบบโครงสร้างนี้ ได้นำมาใช้ในการ
ดำเนินชีวิตประจำวัน ตั้งแต่เกินจนตาย สัญลักษณ์ที่เห็น ได้แก่ บายศรี (บายไซ) ขนมข้าวต้มในพิธีกรรม ปะต๊วลบวงสรวง
เทวดา ซาปะดาลร์ ในพิธีกรรมศักดิ์สิทธ์ิ พิธีโฎนตาประจำปีท่ียิ่งใหญ่ท่ีกล่าวน้ีได้ปรากฏในนิทัศการร์ชุมชนบ้านเขวาสินรินทร์ 
และเป็นแหล่งเรียนรู้เพ่ิมเติมท่ีน่าสนใจ อีกท่ีหน่ึงท่ีถือว่าสมบูรณ์ท่ีสุด ท่ีสามารถอธิบาย เล่าเรื่องในพ้ืนท่ีจำกัดได้อย่างน่าสนใจ 
และทำให้ชวนติดตาม ก่อให้เกิดคุณค่ามิติในการพัฒนาชุมชนในด้านต่างๆได้  

แหล่งเรียนรู้ชุมชนบ้านเขวาสินรินทร์ตำบลเขวาสินรินทร์ อำเภอเขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ ที่เป็นแหล่งเรียนรู้
มรดกภูมิปัญญา วัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อ พิธีกรรมและผ้าไหม พร้อมหารแต่งกาย และภาษา ที่ได้รวบรวมไว้ในนิทัศ
การณ์ชุมชน เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ ศึกษา และเข้าใจในตัวตนและอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมได้อย่างชัดเจนตามความหมายของ
แห่งเรียนรู้ชุมชนได้กล่าวไว้และหมายถึง แหล่งข้อมูลข่าวสาร สารสนเทศและประสบการณ์ ที่สนับสนุนส่งเสริมให้ผู้เรียนใฝ่
เรียน ใฝ่รู้ แสวงหาความรู้และเรียนรู้ด้วยตนเองตามอัธยาศัย เพื่อเสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ แสวงหาความรู้
และเรียนรู้ด้วยตนเองตามอัธยาศัย เพื่อเสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้  เป็นแหล่งรวมวิทยาการที่สังคมยอมรับ
และถือว่าเป็นสิ่งสำคัญยิ่งและจำเป็นสำหรับการเรียนรู ้ศึกษาค้นคว้า ของประชาชนซึ่งถือว่าเป็นเครื่องหมายของความ
เจริญรุ่งเรืองของประเทศชาติ  
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แนวทางการบูรณาการพิพิธภัณฑ์ชุมชนและแหล่งเรียนรู้ 1) การบูรณาการเข้ากับศาสตร์วิชาการกับสมัยใหม่2) การบูรณาการ
พัฒนาต่อยอดแนวทางพัฒนาชุมชนจังหวัด 3) การบูรณาการเข้ากับสถานศึกษา โรงเรียน  8 กลุ่มสาระการศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมท้องถิ่น เพิ่มแห่ลงเรียนรู้จุดสำคัญ ความจำเพาะ แยกประเด็น วิเคราะห์ อธิบาย สรุปรวมได้ อย่างน่าสนใจได้อีก
หน่วยหน่ึง 
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บทคัดย่อ  

บทความนี้นำเสนอผลการศึกษาหาแรงจูงใจของนักศึกษาไทยต่อการฝึกการพูดภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่างคือ
นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน ศูนย์กลางมหาวิทยาลัย นครราชสีมาจำนวน 400 คน โดยกลุ่มตัวอย่างกรอก
แบบสอบถามออนไลน์ซึ่งข้อมูลสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นต่อแรงจูงใจที่ส่งเสริมการฝึกการพูดภาษาอังกฤษ การศึกษา
พบว่านักศึกษามีความสนใจ ทัศนคติและความต้องการที่จะฝึกฝนการพูดภาษาอังกฤษในระดับสูง แต่มีความพยายามที่จะ
ฝึกฝนในระดับปานกลางเนื่องด้วยปัจจัยเชิงลบสืบเนื่องจากความมั่นใจในตัวนักศึกษาเองและบุคคลรอบข้าง อย่างไรก็ตาม
นักศึกษาก็ให้ความเห็นว่า คำชม การให้กำลังใจและการแสดงความเห็นตอบโต้ในเชิงบวกเป็นแรงเสริมพวกเขาให้ฝึกและผ่อน
คลายในการฝึกฝนการพูดภาษาอังกฤษ 
 

คำสำคัญ: แรงจูงใจ การฝึกพูด การฝึกพูดภาษาอังกฤษ 
 

Abstract 
This paper presents the result of the study of the motivation for Thai students to English speaking 

practice. The subjects for this study were 400 undergraduate university students at Rajamangala University 
of Technology Isan, Main campus, Nakhon Ratchasima.  The subjects completed the online questionnaire 
which data were collected on their opinions towards motivation enhancing practice English speaking.  The 
study revealed that students have a high level of interest, attitude, and desire to English speaking practice 
but they have a fair effort to practice caused by negative factors based on their self-confidence and people 
nearby.  However, they mentioned that compliment, emotional feedback, and positive reflection 
empowering them to practice and ease their mind practicing speaking English. 

 
Keywords: motivation, practice speaking, English speaking 
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 A study of Motivation for Thai students practice speaking English : A case study at Rajamangala 
University of Technology Isan, Main campus, Nakhon Ratchasima 

1. Rationale 

Nowadays, English language is still playing an important role in a tool for worldwide communication. 
With the great support of information and communication technology, English became a necessary tool to 
pass messages throughout the world.  Educators in countries in which English is not their official language 
are trying hard to prepare their people to be able to communicate with others around the world using 
English.  However, a large number of countries are having low English proficiencies.  A study conducted by 
Education First ( 2019)  ranking 80 countries by their people's level of English proficiencies showed that 
Thailand was the 64 of 80 countries at low proficiency. Thai educators studied the problem of Thai students 
learning English and found some factors obstructing Thai students' English proficiency development. Yusab 
(2012) mentioned that some problems found in the teaching process that led to the unsuccessful learning. 
Too many learners in each classroom, lacking expert teacher, limited time for studying, and less focusing 
on speaking skill were mentioned as problems obstructing the learners' English speaking skill development 
( Taew et al,2004) .  This also led to the low English proficiency of Thai students that was lower than the 
standard ( Prapphal, ( 2001) .  As a result, one of the problems considered the biggest problem for learners 
was speaking skill (Tribolet, 2012; Sarkis, 2012). Some studies finding out variables obstructing using English 
speaking skills were conducted.  Internal variables and external variables were suggested.  The interval 
variables were cognitive and affective factors such as motivation, intelligence, anxiety, risk-taking ability. The 
external variables were teachers, curriculums, teaching materials, and their environment ( Cheng and 
Dörnyei, 2007; Dörnyei and Csizer, 1998; Brown, 2007; Cohen,2010; Gardner, 1985; Attitude, 2019; 
Siegel,2003; Kinginger and Farell, 2004).  

Rajamangala University of Technology Isan, main campus, Nakhon Ratchasima is a university 
situated in the northeast of Thailand.  There are four faculties in the main campus, Nakhon Ratchasima. 
They are Faculty of Business Administration, Faculty of Engineering and Architecture, Faculty of Sciences 
and Liberal Arts, and Faculty of Fine Arts and Industrial Design. All students of these faculties need to enroll 
and complete some English courses to complete the curriculum requirement.  However, according to the 
results of the study some English courses in the first and second semester each year, the level of English 
competencies of students was rather low. One of the problems reported was the English speaking skill. The 
purpose of this study is to identify motivation for students to practice speaking English 
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2. Literature Review 

Second-language Acquisition 

Second- language acquisition ( SLA]  is the process by which people learn a second language which is also 
considered as the scientific discipline devoted to studying that process. The term acquisition was originally 
used to emphasize the non- conscious nature of the learning process, but in later learning and acquisition 
have become largely synonymous.  

Krashen's Five main hypotheses on second-language acquisition 

Krashen, S. & Terrell (1983) mentioned five hypotheses on SLAS as follows, 

1. The Natural Order Hypothesis 

Learners acquire parts of language in a predictable order.  For any given language, certain grammatical 
structures are acquired early while others are acquired later in the process.  This hypothesis suggests that 
this natural order of acquisition occurs independently of deliberate teaching and therefore teachers cannot 
change the order of a grammatical teaching sequence. 

2. The Acquisition/ Learning Hypothesis  

There are two ways of developing language ability.  The acquisition involves the subconscious acceptance 
of knowledge where information is stored in the brain through the use of communication; this is the process 
used for developing native languages.  Learning, on the other hand, is the conscious acceptance of 
knowledge ‘about' a language ( i. e.  the grammar or form) .  Krashen states that this is often the product of 
formal language instruction.  

3. The Monitor Hypothesis  

This hypothesis further explains how acquisition and learning are used; the acquisition system initiates an 
utterance and the learning system ‘ monitors' the utterance to inspect and correct errors.  Krashen states 
that monitoring can make some contribution to the accuracy of an utterance but its use should be limited. 
He suggests that the ‘ monitor' can sometimes act as a barrier as it forces the learner to slow down and 
focus more on accuracy as opposed to fluency. 

4. The Input Hypothesis 

This hypothesis suggests that language acquisition occurs when learners receive messages that they can 
understand, a concept also known as comprehensible input.  However, Krashen also suggests that this 
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comprehensible input should be one step beyond the learner's current language ability, represented as i + 
1, to allow learners to continue to progress with their language development.  

5. The Affective Filter Hypothesis  

According to Krashen, one obstacle that manifests itself during language acquisition is the affective filter; 
that is a 'screen' that is influenced by emotional variables that can prevent learning. This hypothetical filter 
does not impact acquisition directly but rather prevents input from reaching the language acquisition part 
of the brain. According to Krashen the affective filter can be prompted by many different variables including 
anxiety, self-confidence, motivation, and stress.  

Variables affecting English learning 

Facility or difficulty in learning a second language depends on a variety of factors, both individual 
and contextual. The individual differences can be divided into two categories: affective factors and cognitive 
factors (Brown, 2000; Lightbown, Spada, 2013; Mitchell, Myles, 2004). 

Cognitive factors  

Cognitive factors refer to characteristics of the person that affect performance and learning. These 
factors serve to modulate performance such that it may improve or decline. These factors involve cognitive 
functions like attention, memory, and reasoning ( Danili & Reid, 2006) .  They include intelligence, aptitude, 
and learning strategy use. Persons with above-average intelligence, for example, tend to be better language 
learners, especially in the context of the classroom (Mitchell, Myles, 2004). 

Affective factors 

Affective factors are emotional factors which influence learning.  They can have a negative or 
positive effect.  Negative affective factors are called affective filters and are an important idea in theories 
about second language acquisition (British Council, 2019). Affective factors are classified as 1) self-esteem; 
a person's degree of self-confidence or knowledge of themselves, 2) self-efficacy; belief in their capacities 
to successfully perform an activity, 3)  willingness to communicate; a student's predisposition about 
communicating in a second language given the choice, 4)inhibition; people with lower self-esteem maintain 
stronger "wall" of inhibition to protect their lack of self-efficacy, 5) risk-taking; English language learners need 
to be able to try out new notions about the language and take the risk of being wrong, 6) anxiety; when 
students get a feeling of uneasiness and frustration, 7)  empathy; putting themselves in others' shoes, and 
8)  extroversion; receiving a sense of wholeness from other people and introversion; receiving a sense of 
fulfillment from the within oneself (Burns, 2016).  
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Related study 

Kirova, Petkovska, & Koceva ( 2012)  investigated the factors that language anxiety can stem from, 
both within the classroom environment and out of classroom in the wider social context, and the 
motivation needed for improving that anxiety by giving recommendations of a variety of strategies to cope 
with it with 50 participants, ESL/EFL learners in Macedonia. They found that language anxiety can originate 
from learners' sense of ‘ self', their self- related cognition, language difficulties, differences in learners' and 
target language cultures, different in the social status of the speakers and interlocutors, and form the fear 
of losing self-identity.  

Harputlu L. and Ceylan E. (2014) investigated the relationship between listening proficiency of ESL 
students and the orientations related to motivation.  The result focusing on motivation found that there 
was a significant relationship between listening proficiency and extrinsic orientation to motivation. Moreover, 
they found that there was a significant positive relationship between extrinsic motivation and intrinsic 
motivation. 

Rahimi M.  & Abedi S.  ( 2014)  tried finding factors that help EFL learners become more proficient 
and successful listeners.  The results revealed a positive and significant relationship between listening self-
efficacy and metacognitive awareness of listening strategies in general. Thus students show more confidence 
in doing listening tasks that leads to higher positive listening self-efficacy beliefs. 

3. Methodology 

This study was quantitative. The questionnaire was used to collect data. The instrument was developed by 
adapting the questionnaire developed by Yunus N. , Kaur K.  & Singh M.  ( 2014) .  The questionnaire was 
implemented by 400 second- year students from all four faculties.  All of them took two basic English 
courses.  

The questionnaire consisted of 40 questions divided into 5 main parts. They were 1) the students' effort in 
practicing speaking English, 2) the students' interest in practicing speaking English, 3) the students' attitude 
towards practicing speaking English, 4)  the students' desire in practicing speaking English, and 5)  Variables 
affecting English speaking. The questionnaire was developed as multiple choices asking for the participants' 
opinion and perception towards Speaking English.  

After all the questions were answered, the data were collected.  The data obtained was calculated and 
then it is analyzed to get the result, by using this formula: 

x 100 = percentage 

Explanation 
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F : The frequency of the numbers of students who filled the questionnaire. 

N : The total number of students. 

Then, it is grouped into: 
100 % = all of them 
80% - 99% = most of them 
60% - 79% = many of them 
40% - 59% = some of them 
21% - 39% = few of them 
1% - 20% = very few of them 

In this study, the sample was 400 students based on their willingness to do the questionnaire.  

4. Finding and Discussion 

The researcher wanted to know variables in the various perspective of students towards English 
speaking practice. They are as follows, 

The first focus of the result about the students' behavior or effort to practice their English speaking 
showed that 45.1% or some of them have less effort to practice speaking than other English skills whereas 
43.1% or some of them practice speaking equally to other skills, and 10.1% or very few of them practice 
English speaking more than other skills.  81. 4%  or most of them use Thai language to communicate with 
their friends whereas 16.4% or very few of them try making it bilingual, and 1.9% or very few of them use 
English to their friends.  For the effort to practice English speaking, 50. 3%  or some of them do not often 
practice whereas 35.5% or few of them always practice, and 11.5% or very few of them hardly practice. For 
the length of time practicing English speaking, 36% or few of them practice whenever they felt like to and 
there is no exact length of time, 33. 6%  or few of them practice less than an hour a week, and 21. 8%  or 
few of them practice English speaking more than an hour a week. 71.6% or many of them mentioned that 
they would like to practice English speaking more after the classroom whereas 22. 2 %  or few of them do 
not care to practice. This means some of them feel like to practice English speaking more though they still 
keep using their mother-tongue language for communication in their daily life. 

The second focus of the result about the students' interest in practicing English speaking showed 
that 38. 3% of them feel like to attending more class for further practicing whereas 32. 7% or few of them 
feel like to practice with friends, and 20. 7%  or very few of them feel like to practice by themselves.  For 
the attention in English teaching class, 47. 3%  or some of them pay attention to practicing in the class, 
31. 9%  or few of them try forcing themselves to pay attention, and the rest of them partly pay attention. 
For the preference of language used in English course teaching, 67.2% or many of them want their English 
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class to be taught both in English and Thai language whereas 18. 5%  of very few of them need English 
language and 14%  of them ask for Thai language.  This means most of them showed their interests in 
practicing speaking English but they asked for the use of English and mother tongue language to assist their 
learning.  

The third focus of the result about the students' attitude towards practicing speaking English 
showed that 65.8% of them like the teaching material in English class, 18.3% or very few of them like the 
teaching material the most whereas 13. 7%  or very few of them do not like the teaching material.  For 
learning attitude in the classroom, 39.1% or few of them find the meaning of unknown words or sentences 
in the dictionary and 31. 5%  or few of them ask their friends whereas 25. 1%  or few of them ask their 
teachers. For their attitude to the difficulty of English speaking practice, 48.9% or some of them stated that 
practicing speaking was rather difficult, 30.4% or few of them stated that it was a little difficult and 14.4% 
or few of the mentioned that it was very difficult.  For being forced to practice, 40. 5%  or some of them 
stated that they were hardly forced to practice, 25.2% or few of them mentioned that they were forced to 
practice speaking and 25. 7%  or few of them had never been forced to practice.  This means some of the 
students have a rather low attitude toward English speaking with the reason of thinking of the difficulty 
practicing English speaking as barriers of practicing. 

The fourth focus of the result about the students' desire in practicing speaking English showed that 
48. 5%  of them agreed that they practice speaking English because they want to get a good mark on their 
report, 35.5% of them quite agreed, and 9.6% of them did not quite agree. For the expecting to be able to 
speak fluently, 62%  of them agreed that they practice speaking English because they want to be able to 
speak fluently, 25.9% of them quite agreed. For a better chance to get good jobs, 68.8% of them agreed, 
22.6% of them quite agreed, and 5.4% of them did not quite agree.  For the ability to communicate with 
native speakers, 63.7% of them practice speaking English because they want to be able to speak and make 
a conversation with native speakers.  This means a lot of them feel like to be able to speak in English with 
positive reasons both personal interest and future career.  

The fifth focus of the result about variables affecting English speaking practicing showed that 38.9% 
of them agreed that they were shy to speak out loud whereas 30. 6%  of them disagreed, 41. 6%  of them 
agreed that they were shy if they made some mistakes whereas 26.2% of them disagreed, 49.7% of them 
agreed that there was no teacher punishment on their mistakes whereas 15.5% of them disagreed, 46.2 of 
them agreed that there were no complaints from teacher on their mistakes whereas 21. 8%  of them 
disagreed, 46.1% of them agreed that they had limited knowledge on vocabulary whereas 35.5% of them 
disagreed, 48.1% of them stated that they had limited knowledge on sentence making whereas 30.1% of 
them disagreed, 41.8% of them agreed that they did not know how to practice speaking whereas 37.1% of 
them disagreed, 44. 8%  of them agreed that they would be disheartened if they couldn't practice well 
whereas 31. 5%  of them disagreed, 47. 2%  of them agreed that they couldn't manage time to practice 
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whereas 35. 8 of them disagreed, 43. 2%  of them agreed that they had no motivation to practice whereas 
38. 6%  of them disagreed, 47. 1%  of them agreed that they did not care and were not shy on the others' 
eyeing on them when practice speaking whereas 36.6% of them disagreed, 43.5% of them agree that they 
were not afraid to get complaints in speaking English in Thai speaking society whereas 35. 5%  of them 
agreed, 41. 5%  of them disagreed that no one used English to them when they practice speaking whereas 
38. 8%  of them agreed, 46. 1%  of them agreed that they were afraid of being laughed at their misused 
English whereas 32. 2%  of them disagreed, 46. 2%  of them agreed that they had no help suggesting or 
providing feedback what they practiced whereas 33.1% of them disagreed, 42.9% of them agreed that their 
friends did not care on what they tried to practice whereas 39.9% of them disagreed, 47.9%of them agreed 
that they couldn't find chance or situation to practice whereas 34. 4%  of them disagreed, 47. 5%  of them 
disagreed that their family members did not pay attention and support for their practices whereas 25. 1% 
of them agreed, 54. 3%  of them agreed that they needed compliment and moral supports from others to 
practice speaking whereas 20. 8%  of them disagreed, and 50. 9%  of them agreed that they need to be 
respected by their friends and people nearby on practicing speaking whereas 25.4% of them disagreed. This 
means students are still shy, afraid of making a mistake and being laughed at because they think that they 
have limited vocabulary and structure knowledge.  This also refers to they do not know how to practice 
and how to manage time to practice as they believe that they do not have much motivation to practice, 
no chance to practice, and no helps for them in practice.  However, they suggested some positive 
reinforcement to encourage them to practice speaking, such as family supports, compliment on practicing, 
being respected by friends and people nearby.  

CONCLUSION 

The following conclusion is made based on the information obtained for the questionnaire.  The 
results show that 1)  the student's effort in practicing speaking English is 43. 1%  or some have efforts in 
practicing speaking English, 2) the students' interest in practicing speaking English is 91.7% or most of them 
have an interest in practicing speaking English, 3) the students' attitude towards practicing speaking English 
is 84.1% or most of them have attitude towards practicing speaking English though 93.7% or most of them 
think it is difficult to practice speaking English, 4)  the student's desire in practicing speaking English is 81% 
or most of them have desires in practicing speaking English.  For the variables affecting English speaking 
practicing show that 80.5% or most of them are shy to practice affected by their self-confidence related to 
their background knowledge about English and the atmosphere limited their chance and cause their anxiety 
to practice speaking English.  However, 47. 9%  or some of them did not find that classroom atmosphere, 
teachers, friends, and people nearby became negative factors for them to practice speaking English. 50.9% 
or some of them would prefer to get a compliment, respect by others to enhance their effort to practice 
speaking English. 
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The findings are: 1) Students have a high level of interest, attitude, and desire to practice speaking 
English but they have a fair effort to practice caused by negative factors based on their self-confidence and 
people nearby.  This is a great chance for the teacher to help get rid of those negative variables and make 
English class more attractive.  2)  Provide more compliment, emotional feedback, reflection empowering 
students to practice and ease their mind practicing speaking English as well as find a chance and ways to 
help to practice both in and outside the classroom.  The researcher suggests to any educators who pay 
attention on variables affecting student's practicing speaking English to take this finding and be aware about 
the positive supports that students want and integrate them into their course plan and activities in order 
to increase students' desire and effort to practice speaking English more as well as conducting further study 
in different group of participants and fields. 
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ผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบทีเอไอ เสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพล
ยาต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
The Effects of TAI Cooperative Learning Management Supplemented with 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ี
เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบทีเอไอ เสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาระหว่าง    ก่อนเรียนและหลัง
เรียน โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่งในจังหวัด     บึงกาฬ จำนวน 37 
คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม ดำเนินการวิจัยแบบการทดลอง   กลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียน ซึ่งเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน     10 แผน และแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
การทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว และการทดสอบทีแบบไม่อิสระ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ก่อนเรียนเฉลี่ย 44.08 คิดเป็นร้อยละ 56.51และหลังเรียนเฉลี่ย 61.19 คิดเป็นร้อยละ 78.45 นักเรียนมีคะแนน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และเมื่อเทียบกับเกณฑ์ พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าร้อยละ 75 
 

คำสำคัญ: ทีเอไอ การเรียนรู้แบบร่วมมือ โพลยา ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
 

Abstract 
 The purposes of this research were to study and compare the mathematical problem solving 
ability before and after using TAI cooperative learning management supplementedwith Polya’s problem  
solving  process. The sample consisted of 37 Mathayomsuksa 6 students studying in the first semester of 
the academic year 2019 at a secondary school in Bungkan. They were selected using cluster random 
sampling. The research was a one group pretest-posttest design. Research instruments included 10 lesson 
plans, and a mathematical problem solving ability test. The mean, percentage, standard deviation, t-test 
for One Sample, and t-test for Dependent Samples were used in data analysis. The findings of this 
research were the students had pretest mean scores of mathematical problem solving ability was 44.08 at 
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56.51 percent and posttest mean scores was 61.19 at 78.45 which had posttest mean score was higher 
than pretest and was higher than 75 percent 
 

Keywords: Cooperative Learning Management, Mathematical Problem Solving Ability, Polya, TAI 

บทนำ 

 คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์และทำให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์คิดอย่างมีเหตุผล 
เป็นระบบมีแบบแผน และเป็นเครื่องมือในการศึกษาศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ช่วยพัฒนาให้บุคคลเป็นคนที่สมบรูณ์
เป็นพลเมืองท่ีดี เพราะเป็นวิชาท่ีช่วยเสริมสร้างความมีเหตุผลความเป็นคนช่างคิดช่างริเริม่สร้างสรรค์มรีะบบระเบียบในการคิด
มีการวางแผนในการทำงานมีความสามารถในการตัดสินใจ มีความรับผิดชอบตลอดจนมีลักษณะของความเป็นผู้นำในสังคม 
(สิริพร, 2545)  
 ปัจจุบันพบว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีคะแนนเฉลี่ยในรายวิชาคณิตศาสตร์อยู่ในระดับต่ำ โดยเฉพาะในสาระท่ี 
4 พีชคณิตและสาระท่ี 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงมีความเก่ียวข้องโดยตรงกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
จากการทดสอบ (O-NET) ในระดับจังหวัดมีคะแนนเฉลี่ยสาระท่ี 4 เท่ากับร้อยละ 19.62 คะแนนเฉลี่ยสาระท่ี 6 เท่ากับร้อยละ 
17.37 จะเห็นว่านักเรียนยังมีความรู้ความสามารถทางคณิตศาสตร์อยู่ในระดับที่ไม่น่าพึงพอใจและยังต่ำกว่าระดับประเทศ 
อาจเป็นเพราะคณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นนามธรรม เป็นสัญลักษณเ์น้นความคิดรวบยอด จึงยากต่อการเรียนรู้ (ยุพิน, 2545)ถ้า
นักเรียนไม่เข้าใจตั้งแต่เริ่มต้นก็จะส่งผลให้นักเรียนรู้สึกเบื่อหน่ายไม่อยากเรียนอีกทั้งครูผู้สอนจะเน้นการสอนด้านความรู้และ
การคำนวณหาคำตอบที่ถูกต้อง ทำให้นักเรียนขาดความสามารถในการแก้ปัญหาและไม่สามารถที่จะนำความรู้ไปประยุกต์ใช้
และไปต่อยอดในการศึกษาให้มีประสิทธิภาพได้ (สสวท, 2551) ด้วยเหตุนี้ครูผู้สอนจึงต้องปรับวิธีการสอนใหม่ให้เหมาะสม
ความแตกต่างระหว่างบุคคล ปลูกฝังคุณลักษณะที่พึงประสงค์มีการช่วยเหลือเกื้อกูลกันและอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข การ
เรียนรู้แบบร่วมมือมีส่วนสำคัญในการส่งเสริมให้ผู ้เรียนมีทักษะทางสังคมและส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ซึ่งได้รับการพัฒนาขึ้นตั้งแต่ค.ศ. 1970 และวิธีที่เหมาะสมกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร์คือการเรียนรู้แบบ
กลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  โดยสลาวิน (Slavin, R.E., 1990) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคกลุ่มเพื่อน
ช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) มีรูปแบบคือ       1) กลุ่ม (Teams) 2) มีการทดสอบเพื่อจัดระดับ (Placement Test) 3) 
เนื้อหาและวัสดุหลักสูตร (Curriculum Materials) 4) กลุ่มการสอน (Teaching Group) 5)  วิธีการเรียนเป็นกลุ่ม (Team 
Study Method) 6) คะแนนและการรับรองจากกลุ่มเมื่อสิ้นสุดแต่ละหน่วยการเรียน 7) การทดสอบแบบฝึกหัดพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ในทุกสัปดาห์ ๆ ละ     2 ครั้ง และ 8) การสอนรวมกลุ่มในช้ันเรียน   
 เนื่องจากการแก้ปัญหาเป็นหัวใจสำคัญของวิชาคณิตศาสตร์และเป็นทักษะท่ีมีความสำคัญต่อชีวิตสามารถสร้างให้
เกิดข้ึนได้ในการสอนให้นักเรียนรู้จักการแก้ปัญหาจะช่วยส่งเสริมให้รู้จักคิดอย่างมีเหตุผลมีข้ันตอนมีระเบียบแบบแผนและรู้จัก
ตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง (สิริพร, 2544) ซึ่งวิธีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีหลากหลายวิธี และการแก้ปัญหาหนึ่งที่ถูกใชม้า
นานและเป็นท่ียอมรับอย่างกว้างขวาง คือกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya, G.,1973) มี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ทำ
ความเข้าใจปัญหา ข้ันท่ี 2 วางแผนแก้ปัญหา ข้ันท่ี 3 ดำเนินการแก้ปัญหา ข้ันท่ี 4 ตรวจสอบ ซ่ึงเป็นกระบวนการแก้ปัญหาท่ีมี
ความกระชับและรวดเร็วและไม่ซับซ้อน ช่วยให้ผู้เรียนมีหลักการคิด ทำให้ผู้เรียนได้ฝึกการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ มีการ
วางแผนและกำกับการทำงานอย่างต่อเน่ือง (อัมพร, 2559) 
 จากสภาพปัญหาที่กล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือแบบทีเอไอ เสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื ่อง ลำดับและอนุกรมอนันต์ ว่าจะทำให้นักเรียนมี
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ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าร้อยละ 75 หรือไม่ อย่างไร และจะทำให้นักเรียนมีความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ อย่างไร 
 วัตถุประสงค์การวิจัย 
 เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 หลังจาก
ท่ีได้เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบทีเอไอ เสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียน 
 วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ทำให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล 
เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ 
แก้ปัญหา และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้าน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อื่น ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีข้ึน และ
สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เปิดโอกาสให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่องตามศักยภาพ 
โดยกำหนดสาระหลักที่จำเป็นสำหรับผู้เรียนทุกคนดังนี้สาระที่ 1จำนวนและการดำเนินการ สาระที่ 2 การวัด สาระที่ 3 
เรขาคณิตสาระที่ 4 พีชคณิต สาระที่ 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น และสาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ 
 2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 การเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ การเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยโดยมีสมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกันประมาณ  3-6 
คน ช่วยกันเรียนรู้เพ่ือไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม นักการศึกษาคนสำคัญท่ีเผยแพร่แนวคิดของการเรียนรู้แบบน้ีคือสลาวิน (Slavin) 
เดวิด จอห์นสัน (David Johnson) และรอเจอร์จอห์นสัน (Roger Jonhson) ซึ่งกล่าวว่าความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนด้วยกัน
และความรู้สึกของผู้เรียนต่อตนเองต่อโรงเรียน ครูและเพ่ือนร่วมช้ันมีผลต่อการเรียนรู้มาก จอห์นสันและจอห์นสัน (Johnson, 
D. & Johnson, R., 1994 อ้างถึงในทิศนา, 2554) กล่าวว่า ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนมี 3 ลักษณะคือ1)ลักษณะแข่งขันกัน2)
ลักษณะต่างคนต่างเรียน 3)ลักษณะร่วมมือกันหรือช่วยกันในการเรียนรู้  
 3.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบทีเอไอ 
 สลาวิน (Slavin, R.E., 1990)กล่าวถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบทีเอไอดังน้ี 
 การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) หมายถึง วิธีสอนท่ีผสมผสานระหว่างการ
เรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) กับการเรียนเป็นรายบุคคล (Individualization Instruction)          เข้าด้วยกัน
เป็นวิธีการเรียนการสอนที่สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยให้ผู้เรียนลงมือกระทำกิจกรรมการเรียนด้วยตนเองตาม
ความสามารถจากแบบฝึกหัดและส่งเสริมความร่วมมือภายในกลุ่มมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู ้และการ
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม ผลการทดสอบของนักเรียนถูกแบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ เป็นคะแนนเฉลี่ยท้ังกลุ่ม 
และเป็นคะแนนรายบุคคล ซ่ึงมีรูปแบบดังน้ี 
  1.  กลุ่ม (Teams) โดยมีการแบ่งสมาชิกในห้องออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ  
 2.  มีการทดสอบเพ่ือจัดระดับ (Placement Test) นักเรียนจะทำแบบทดสอบก่อนเรียน  
 3.  เนื้อหาและวัสดุหลักสูตร (Curriculum Materials) มีสื่อหรือวัสดุหลักสูตรการสอนที่ครอบคลุมเนื้อหา แต่
ละหน่วยจะอยู่ในรูปของแบบฝึกหัด โดยมีส่วนประกอบต่าง ๆ ได้แก่ 1) หน้าเอกสารแนะนำบทเรียน 2) หน้าฝึกทักษะ 3) 
แบบทดสอบย่อยฉบับ A และ B  4) แบบทดสอบรวมประจำหน่วย 5) แผ่นคำตอบ 
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 4.  กลุ่มการสอน (Teaching Group) ครูจะสอนบทเรียนเป็นกลุ่มย่อย 
 5.  วิธีการเรียนเป็นกลุ่ม (Team Study Method) โดยจะทำแบบฝึกหัดภายในกลุ่มตามลำดับ ได้แก่      1) 
ศึกษาเอกสาร 2) แต่ละคนเริ่มทำแบบฝึกหัด3)ทำแบบทดสอบย่อย A และ B 4) ทำแบบทดสอบประจำหน่วย  
 6.  รวมคะแนนประจำหน่วยเพ่ือให้รางวัล 
 7.  ทดสอบแบบฝึกหัดพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์  
 8.  การสอนรวมกลุ่มในช้ันเรียน  
 4.  กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
 โพลยา (Polya, G., 1973) ได้จัดลำดับข้ันตอนกระบวนการแก้ปัญหาไว้ 4 ข้ันตอน ดังน้ี 
 ข้ันท่ี 1 ทำความเข้าใจปัญหา (Understand the Problem)  
 ข้ันท่ี 2 วางแผนการแก้ปัญหา (Devise a Plan) 
 ข้ันท่ี 3 ดำเนินการแก้ปัญหา (Carrying Out the Plan)  
 ข้ันท่ี 4 ตรวจสอบ (Look Back)  
 5.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการที ่มีความซับซ้อนและเกี ่ยวข้องกับความรู ้ ทักษะและ
ความสามารถหลายอย่าง เช่นความรู้ในเน้ือหาความรู้ท่ีเก่ียวข้องกับข้ันตอนการทำงาน ทักษะทางการคิดและความสามารถใน
การประเมินการทำงานของตนเอง เป็นต้น นอกจากน้ียังมีความเก่ียวข้องกับประสบการณ์ เจตคติและความเช่ือของผู้แก้ปัญหา
ด้วย (อัมพร, 2553) 
 6.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 ทาริมและแอคเดนิช ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือในประเทศตุรกีถึงความสำเร็จและ
ทัศนคติต่อวิชาคณิตศาสตร์โดยการใช้วิธี TAI และวิธี STAD พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์จากการเปรียบเทียบวิธี 
TAI มีนัยสำคัญทางสถิติสูงกว่าวิธี STAD และผลการวิเคราะห์ทัศนคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของท้ังสองวิธีด้วยการวิเคราะห์สถิติ
แบบไม่อิงพารามิเตอร์ ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (Tarim, K.& Akdeniz, F., 2008) 
 อัจฉรา  นาคเสน ได้ทำศึกษาวิจัยเรื่องผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ แบบแอล ที เสริมด้วยกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยาและแบบฝึกทักษะที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  ปีท่ี 
2 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 (อัจฉรา, 2556) 
 มินตา  ชนะสิทธิ์ ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD และเทคนิค TAI ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TAI สูงกว่า
เทคนิค STAD อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TAI สูงกว่าเทคนิคSTAD อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (มินตา, 2558) 
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กรอบแนวคิด 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นที ่2 
ขั้นการเรียนรู้

ร่วมกัน 

5.  ขั้นคำนวณคะแนนกลุ่ม 
    5.1 ครนูำคะแนนทดสอบรายบุคคลในแต่ละกลุ่มมาเฉล่ียเป็นคะแนนของกลุ่ม   

ขั้นที ่1 
ขั้นนำเข้าสู่
บทเรยีน 

ขั้นที ่3 
ขั้นกจิกรรม
กลุ่มย่อย 

ขั้นที ่4 
ขั้นตรวจสอบ 

ทดสอบ 

1.  ขั้นนำเขา้สู่บทเรียน 
 1.1 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรยีนรู ้
 1.2 ครูกล่าวนำเพ่ือทบทวนความรู้เดิมของนักเรยีนในเนือ้หาทีเ่กีย่วข้องกับการเรียนใน
ช่ัวโมงนี ้

3.  ขั้นกิจกรรมกลุ่มย่อย 
    3.1 นกัเรียนในกลุ่มย่อย แลกเปล่ียนเรียนรู้รว่มกันอภิปรายกลุ่มยอ่ย 
    3.2 นกัเรียนในกลุ่มย่อยฝึกทกัษะเป็นรายบุคคลตามขัน้ตอนของโพลยา 4 ขัน้ตอน ได้แก่ 
ทำความเข้าใจปัญหา  วางแผนการแก้ปัญหา ดำเนนิการแก้ปัญหา และตรวจสอบ  เมื่อเสร็จ
แล้วให้เพ่ือนในกลุ่มตรวจคำตอบจากเฉลย  ถ้าทำถูกต้องรอ้ยละ  75  ขึ้นไป  เพ่ือนในกลุ่มจะ
ลงช่ือกำกับ  นักเรยีนจะได้ฝึกทกัษะชุดต่อไป  ถ้าทำผิดให้เพ่ือนในกลุ่มช่วยเหลือ  โดยอธิบาย 
แนะนำปรับปรุงแก้ไขในส่วนที่ผิด  แล้วจึงฝึกทกัษะชุดสำรองจนผ่านเกณฑ์ 
    3.3 ถ้าสมาชิกในกลุ่มยอ่ยยังไม่เข้าใจ ครูให้คำแนะนำเป็นกลุ่มยอ่ยแล้วให้กลับไปศึกษา
เนื้อหาใหมอ่ีกครั้ง  จึงทำการฝึกทักษะชุดสำรองที่ครเูตรยีมไว้จนผ่านเกณฑ์ 
 

4.  ขั้นตรวจสอบ  ทดสอบ 
    4.1ทดสอบยอ่ยหลังเรยีนเป็นรายบุคคล  สมาชิกในกลุ่มแลกเปล่ียนกนัตรวจจากเฉลย 
    4.2 นกัเรียนบันทึกคะแนนทดสอบรายบุคคล  ลงในแบบบันทกึคะแนนประจำกลุ่ม 

ขั้นที ่5 
ขั้นคำนวณ
คะแนนกลุ่ม 

2.  ขั้นการเรยีนรู้รว่มกัน 
 ครูนำเสนอเนือ้หาใหม่ทีจ่ะสอน ด้วยการยกตัวอย่างโจทย์ปัญหา พรอ้มนำเสนอวธิีการ
แก้ปัญหาโดยใช้ขั้นตอนการแก้ปัญหาของโพลยา ดังนี ้
 2.1 ทำความเข้าใจปัญหา  ยกตัวอย่างโจทย์ปัญหาให้นักเรยีนร่วมกนัวิเคราะห์เพ่ือหาส่ิงที่
โจทย์กำหนดให้ และส่ิงทีโ่จทย์ตอ้งการ 
 2.2 วางแผนการแก้ปัญหา  นักเรยีนร่วมกันวางแผนการแก้ปัญหา ให้นกัเรยีนอภิปรายเพ่ือ
เลือกใช้วิธกีารแก้ปัญหา เพ่ือหาคำตอบ 
 2.3 ดำเนนิการแก้ปัญหา  นักเรยีนร่วมกนัดำเนินการหาคำตอบตามแนวทางที่วางไว้ โดย
ครูต้องใช้คำถามกระตุ้นให้นกัเรียนมีส่วนรว่มในการคิดคำนวณ 
 2.4 ตรวจสอบ  นักเรยีนร่วมกันตรวจสอบคำตอบที่ได้ ว่าถูกต้องหรอืไม่ ถ้า 
ไม่ถูกต้องให้หาข้อบกพร่องและร่วมกนัแก้ไขจนถูกต้อง สมบูรณ์ 

ขั้นตอนการ
แก้ปัญหาของ

โพลยา 

ขั้นตอนการ
แก้ปัญหาของ

โพลยา 

ขั้นตอนการ
แก้ปัญหาของ

โพลยา 

6.  ขั้นให้รางวัลกลุ่ม 
ครูประมวลผลคะแนนของแต่ละกลุ่ม และให้รางวัลตามเกณฑ์ที่กำหนด ดังนี ้
 6.1 กลุ่มที่ได้คะแนนเฉล่ียกลุ่มต้ังแต่ รอ้ยละ 80 ขึ้นไป ได้รับรางวัลเป็น กลุ่มยอดเยีย่ม 
(Super Team) 
6.2  กลุ่มที่ได้คะแนนเฉล่ียกลุ่มต้ังแต่ รอ้ยละ 70-79 ได้รับรางวัลเป็น กลุ่มดีเด่น  
(Great Team) 
6.3  กลุ่มที่ได้คะแนนเฉล่ียกลุ่มต้ังแต่ รอ้ยละ 60-69 ได้รับรางวัลเป็น กลุ่มดี  
(Good Team) 

ขั้นที ่6 
ขั้นให้รางวัล

กลุ่ม 
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วิธีดำเนินการวิจัย 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่งในอำเภอ  โซ่
พิสัย จังหวัดบึงกาฬ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 21 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 403 คน 
และกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 37 คน ซ่ึงได้มาโดย  การสุ่มแบบกลุม่ 
(Cluster Random Sampling)  
 2.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 2.1  แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบทีเอไอ เสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง ลำดับและ

อนุกรมอนันต์ จำนวน 10 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง  ซึ่งได้ผ่านการตรวจแก้ไข ทดลอง และปรับปรุงมาแล้ว โดยมีค่าความ

เหมาะสมอยู่ระหว่าง 4.69–4.74  

 2.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง  ลำดับและอนุกรมอนันต์ จำนวน 2 

ฉบับ ประกอบด้วย 

 2.2.1  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (ฉบับท่ี 1) เป็นแบบอัตนัย จำนวน 6 

ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 ทุกข้อคำถาม มีค่าความยากง่าย อยู่ระหว่าง 0.32–0.69     มีค่าอำนาจ

จำแนกอยู่ระหว่าง 0.48–0.98 และมีค่าความเช่ือมั่นของการตรวจให้คะแนนเท่ากับ 0.96    

 2.2.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (ฉบับที่ 2) เป็นแบบปรนัยชนิด 

จำนวน 30 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 ทุกข้อคำถาม มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.35–0.76    มีค่า

อำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.36–0.91 และมีค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ 0.91  

 3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 3.1 ทำการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

จำนวน 2 ฉบับ 

 3.2 ดำเนินการทดลองจัดการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่างด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นจำนวน 10 แผน แผน

ละ 2 ช่ัวโมง โดยให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามข้ันตอนของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 3.3 เมื่อเสร็จสิ้นการทดลองแล้ว นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ชุดเดิมไป

ทดสอบนักเรียนหลังเรียนอีกครั้ง (Post-test) แล้วนำคะแนนมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

4.  การวิเคราะห์ข้อมูล 

 4.1 นำผลการทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียนมาหาค่าเฉลี่ย ค่า

ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วเปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t-test for 

Dependent Samples)   

 4.2 นำผลการทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หลังเรียนมาหาค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วนำไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่กำหนดไว้ร้อยละ 75 ด้วยการทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว     (t-test 

for One-Sample)  

5.  สถิติพ้ืนฐานท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ค่าเฉลี่ยส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ร้อยละ  
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ผลการวิจัย 

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบทีเอไอ เสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

การทดสอบ คะแนนเฉลี่ย S.D. ร้อยละ t-test 
ก่อนเรียน 44.08 6.58 56.51 

30.27** 
หลังเรียน 61.19 5.70 78.45 

**มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

 จากตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบทีเอไอ เสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มีคะแนน
เฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 44.08 คิดเป็นร้อยละ 56.51 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 61.19 คิดเป็นร้อยละ 78.45 และเมื่อ
เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉลี่ย พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลงัเรียนสงู
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

ตารางท่ี 2  การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบทีเอไอ เสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 
 

การทดสอบ คะแนนเฉลี่ย S.D. เกณฑ์ร้อยละ 75 t-test 
คะแนนหลังเรียน 61.19 5.70 58.5 2.87** 

**มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

 จากตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบทีเอไอ เสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มีคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 61.19 คิดเป็นร้อยละ 78.45 และเมื่อนำมาเปรียบเทียบเกณฑ์ร้อยละ 75 (58.5 คะแนน) พบว่า 
คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .01 
 

การอภิปรายผล 

 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบทีเอไอ เสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพล ซึ่งเป็นกิจกรรมการจัด    การ

เรียนรู้ที่แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย โดยคละความสามารถ ผู้เรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 

กลุ่มละ 4 คน โดยให้ผู้เรียนลงมือกระทำกิจกรรมการเรยีนตามความสามารถตนเองและส่งเสริมความรว่มมือภายในกลุ่ม มีการ

แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้และการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ผลการทดสอบของนักเรียนถูกแบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ 

คะแนนรายบุคคล และคะแนนเฉลี่ยทั ้งกลุ ่ม การทดสอบนักเรียนต่างคนต่างทำแต่เวลาเรียนต้องร่วมมือกันเป็นกลุ่ม 

นอกจากนั้นยังเสริมกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (polya) ซึ ่งมี 4 ขั ้นตอน คือ ทำความเข้าใจปัญหา วางแผนการ

แก้ปัญหา ดำเนินการแก้ปัญหา ตรวจสอบ ซึ่งเป็นขั้นตอนการแก้ปัญหาที่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของความสามารถในการ
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แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จึงส่งผลให้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนเพิ่มขึ้นสอดคล้องกับ สลาวิน 

และ วันเพ็ญ จันทร์เจริญ ท่ีกล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) ช่วยให้เกิดแรงจูงใจ

และกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เรียนตามความสามารถของตนเอง กระตุ้นให้เกิดความช่วยเหลือกันในกลุ่มของผู้เรียน ส่งเสริม

ความสามารถและสนองตอบความแตกต่างระหว่างบุคคล ให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กันในกลุ่มและยอมรับซึ่งกันและกันสร้าง

ความสามัคคีความมีน้ำใจ และความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่กัน ตลอดจนมีความรับผิดชอบในงานที่ได้รับ มีความร่วมมือกันในการ

ทำงาน เพราะความสำเร็จของกลุ่มถือเป็นเป้าหมายสำคัญ (Slavin, R.E., 1990 และวันเพ็ญ, 2554)  

 สอดคล้องกับ ทาริมและแอคเดนิช และมินตา ชนะสิทธ์ิ ท่ีศึกษาผลการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยใช้เทคนิค STAD และเทคนิค TAI พบว่าความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน TAI     สูงกว่าเทคนิค 
STAD และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TAI    สูงกว่าเทคนิค STAD 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทางสถิติ (Tarim, K.&Akdeniz, F., 2008 และมินตา, 2558) สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิระพร เสนา
ภักดี, ทะนงศักดิ์ รัดอัน และอัจฉรา นาคเสน ท่ีทำการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับวิธีการแก้ปัญหาของโพลยา ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และความสามารถในการเขียนทางคณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน เช่นเดียวกัน (จิระพร, 2556, ทะนงศักดิ์ (2556) และอัจฉรา, 2556) 

 ข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมสามารถปรับเวลาได้ตามความเหมาะสม ครูควรแจ้งผลคะแนนจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ให้นักเรียนทราบทันทีเพ่ือให้นักเรียนทราบผลงานของตนเองและของกลุ่ม ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับเน้ือหาอ่ืนๆ ใน
วิชาคณิตศาสตร์ และศึกษาเกี่ยวกับตัวแปรอื่น ๆ เช่น ความคงทนต่อการเรียนรู้ เจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นต้น ควร
ศึกษาเก่ียวกับเทคนิคการแก้ปัญหาอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม เช่น การแก้ปัญหาโดยใช้เทคนิค KWDL วิธีการแก้ปัญหาแบบตรงจุดของครู
ลิคและเรย์ ยุทธวิธีเพ่ือการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ สสวท. เป็นต้น 
    

บทสรุป 

 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบทีเอไอ เสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มีผลทำให้ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ดีข้ึน ซ่ึงจากการทดลองพบว่า ความสามารถใน     การแก้ปัญหา
ของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าร้อยละ 75 เป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ จึงกล่าวได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบรว่มมือ
แบบทีเอไอ เสริมด้วยกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา สามารถนำไปจัดการเรียนรู้ในเนื้อหาอื่น     ทางคณิตศาสตร์ที่เน้น
พัฒนาความสามารถด้านการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นหัวใจสำคัญทางคณิตศาสตร์ได้ และควรจะศึกษาถึงผลของการจัดกิจกรรมที่มี
ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในโอกาสต่อไป 
 

กิตติกรรมประกาศ  
ในการวิจัยครั้งนี้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดีต้องขอขอบพระคุณอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ที่ได้ให้ความรู้และ          ให้

คำแนะนำตลอดการวิจัยขอบคุณความช่วยเหลือจากเพื่อนนักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน และความ
ร่วมมือจากนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2562 ผู้วิจัยต้องขอขอบพระคุณทุกท่านท่ีมีส่วนเก่ียวข้อง     ท่ีมิได้กล่าว
นาม ณ ท่ีน้ีด้วย 
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การศึกษาเปรียบเทียบอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงสากล 
และเพลงไทยสากลในยุคปัจจุบัน 

A Comparative Study of Love Metaphors in Western Songs and 
Thai Pop Songs   

  
บุษบา แฝงสาเคน 
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ ์จังหวัดปทุมธานี 
ช่ือผู้เขียนประสานงาน (Corresponding Author) : Fangsaken2531@gmail.com  

 
บทคัดย่อ  

งานวิจัยนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาเปรียบเทียบอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงสากล             
และเพลงไทยสากลในยุคปัจจุบัน โดยใช้วิธีการเปรียบเทียบมโนทัศน์ทางความหมายตรงและความหมายแฝงจากถ้อยคำ      
อุปลักษณ์เกี่ยวกับความรัก ระหว่างบทเพลงไทยสากลและเพลงสากล และจำแนกถ้อยคำอุปลักษณ์ตามองค์ประกอบของ
ความรักตามทฤษฏีความรักในแง่เลขาคณิต รวมทั้ง แสดงการถ่ายโยงความหมายอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรักการ
วิจัยน้ีเป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยได้กำหนดขอบเขตการจัดเก็บข้อมูลแบบเฉพาะเจาะจง โดยการศึกษาข้อมูลจากบทเพลง
สากล และเพลงไทยสากล จำนวน 20 เพลง ที่ได้รับความนิยมมากที่สุดจากการจัดอันดับจากสื่อวิทยุ Bill board  และ
คลื่นวิทยุยอดนิยมของประเทศไทย Virgin Hitz 95.5 ผลการศึกษา พบว่า การใช้ถ้อยคำความหมายตรง เชิงมโนทัศน์ทางด้าน
ความรัก ในบทเพลงไทยสากล พบมโนทัศน์เก่ียวกับความรัก จำนวน 9 อุปลักษณ์ ได้แก่ ความรักคือการโกหก ความรักคือเงา 
ความรักคือสัตว์ ความรักคือธรรมชาติ ความรักคือเวลา ความรักคือการแสดง ความรักคือการเจ็บป่วย ความรักคือการแข่งขัน 
และความรักคือสิ่งท่ีเหนือธรรมชาต ิส่วนการใช้ถ้อยคำความหมายตรง เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงสากล พบมโน
ทัศน์เกี่ยวกับความรัก จำนวน 9 อุปลักษณ์ ได้แก่ ความรักคือสัตว์ ความรักคือการเดินทาง ความรักคือการเจ็บป่วย ความรัก
คือสภาพอากาศ ความรักคือดอกไม้ ความรักคือรสชาติ ความรักคืออากัปกริยาของมนุษย์ ความรักคือลายสัก และความรักคือ
สิ่งของ ส่วนความหมายแฝงหรืออุปลักษณ์ สามารถแบ่งตามความหมาย ได้ 3 กลุ่ม ได้แก่ อุปลักษณ์สิ่งมีชีวิต อุปลักษณ์
สิ่งไม่มีชีวิต และอุปลักษณ์การกระทำ ดังนั้น จึงสามารถสรุปได้ว่า การใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์ในบทเพลง และมโนทัศน์ทางด้าน
ความรักของทุกเชื ้อชาติ มีความเป็นสากล มีมุมมองความรักที ่คล้ายคลึงกันบางประการ ล้วนแล้วแต่เป็นการแสดง
ความสัมพันธ์ทางภาษาและระบบความคิดของมนุษย์ในยุคสมัยปัจจุบันได้อย่างชัดเจน 

 
คำสำคัญ: อุปลักษณ์  ความหมายตรง  มโนทัศน์ด้านความรัก  บทเพลงไทยสากล บทเพลงสากล 
 

Abstract  
This research aims to conduct a study of love metaphors in western songs and Thai pop songs    by 

comparing between the conceptual meaning and connotative meaning of love metaphors in western songs 
and Thai pop songs.  Moreover, it aims to categorize love metaphors by elements of love following the 
theory of love geometry.  This study also explains the semantic mapping of love.  The qualitative method 
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was employed in this particular study.  The data were specifically collected through 20 most popular 
western songs and Thai pop songs on Billboard hot chart and Virgin Hitz 95.5 chart in Thailand. The findings 
show that the dimensions of conceptual meaning of love in Thai Pop Songs can be divided into nine 
different groups:  love is lying, love is a shadow, love is an animal, love is nature, love is time, love is a 
performance, love is a sickness, love is a competition, and love is supernatural.  The dimensions of 
conceptual love metaphors in Western songs can be divided into nine different groups:  love is an animal, 
love is a journey, love is a sickness, love is a weather, love is a flower, love is a taste, love is a human 
action, love is a tattoo, and love is an object.  The dimensions of love metaphors can be divided into 3 
different groups:  the metaphor of living things, the metaphor of non- living things, and the metaphor of 
human actions. That is to say, love metaphors and concepts of love in the songs are similar internationally. 
The obvious finding is that the dimensions of love metaphors in western songs and Thai pop songs show 
the relationship of language and human thoughts in different societies. 
 
Keywords: Metaphor, conceptual meaning, love concepts, Thai pop songs, western song 

 

บทนำ  

บทเพลง ถือเป็นเครื ่องมือในการสื ่อสารชนิดหนึ ่งของมนุษย์ที ่สามารถถ่ายทอดอารมณ์ ความรู ้ส ึกนึกคิด
ประสบการณ์ และเรื่องราวที่เคยได้ยินได้ฟังมา ผ่านเพลงรูปแบบต่างๆ ทั้งเพลงไทยสากล เพลงลูกกรุง เพลงลูกทุ่ง และเพลง
สากล ซ่ึงการสื่อสารในรูปแบบน้ีเป็นการผสมผสานการเรียบเรียงดนตรีและการใช้ภาษาท่ีสละสลวยในการแต่งเน้ือเพลง จึงทำ
ให้เกิดสุนทรียภาพในการฟังและการสื่อสารมากยิ่งข้ึน จากอดีตจนถึงปัจจุบัน จะเห็นได้อย่างชัดเจนว่าบทเพลงเป็นเสมือนหนัง
สั ้นที ่มีความยาวเพียงไม่กี ่นาที และมีรูปแบบในการนำเสนอที่หลากหลาย ทั้งทางด้านการเรียบเรียงดนตรี แนวเพลง          
และเน้ือหาของบทเพลง ท้ังน้ีเพ่ือให้ผู้ฟังท่ีมีความช่ืนชอบท่ีแตกต่างกันได้มีทางเลือกในการรับฟัง นอกจากน้ี ความหลากหลาย
ของบทเพลงและเน้ือหาทางภาษายังมีอิทธิพลต่อผู้ฟังซ่ึงสามารถปลอบประโลมจิตใจ สร้างความบันเทิง และแง่คิดต่างๆในการ
ดำเนินชีวิตอีกด้วย   
 เพลงสากล เป็นบทเพลงท่ีมีเน้ือร้องเป็นภาษาอังกฤษ ซ่ึงถือว่าเป็นภาษาสากลท่ีเรียบเรียงข้ึนเป็นเพลงตามหลัก 
การดนตรีสากล ในแง่ของการใช้ภาษาในเพลงสากลจะมีกลวิธีการใช้ภาษาท่ีหลากหลายท้ังการใช้คำ วลี การแต่งประโยคและ
การใช้คำศัพท์ที่แปลกใหม่ในการเรียบเรียงเนื้อเพลง ในปัจจุบันเพลงสากลเป็นเพลงที่นิยมและฟังกันอย่างแพร่หลายทั่วโลก 
โดยเพลงสากลแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ ดังนี้ (อัญชลี เมฆวิบูลย์.  ม.ป.ป.) 1. เพลงบรรเลง เป็นเพลงที่ใช้เครื่องดนตรีบรรเลง
โดยไม่มีการขับร้อง ซ่ึงอาจบรรเลงด้วยเครื่องดนตรีสากล 1-2 ช้ิน และการบรรเลงด้วยวงออเคสตร้าขนาดใหญ่ 2. เพลงขับร้อง 
เป็นเพลงท่ีใช้เสียงร้องประกอบการบรรเลงดนตรี ส่วนเพลงไทยสากลเป็นบทเพลงท่ีขับร้องด้วยภาษาไทย โดยมีการเรียบเรียง
ทำนองไทยเดิมใส่ในเนื้อร้องและขับร้องโดยใช้มาตรฐานการใช้โน๊ตเพลงแบบสากล จนกลายเป็นเพลงไทยสากลในยุคปัจจุบัน 
ส่วนการใช้ภาษาในการเรียบเรียงบทเพลง เพลงไทยสากลมีกลวิธีการใช้ภาษาที่หลากหลาย ด้านการใช้คำ มีการใช้ภาษาพูด 
ภาษาสแลง ภาษาต่างประเทศ หรือการทับศัพท์ และการใช้โวหารภาพพจน์ในการแต่งประโยค ซึ่งสอดคล้องกับ (เอื้อนจิตร 
สัมมนา, 2545) นอกจากนี้ เนื้อหาในบทเพลงไทยสากลในปัจจุบันมีการใช้เนื้อหาที่ทันสมัย และแปลกใหม่ โดยส่วนใหญ่จะ
สะท้อนเนื้อหาทางด้านความรักที่สมหวัง การผิดหวังในความรัก ซึ่งมีผู้วิจัย (ศรัณย์ รักสัตย์มั่น, 2547) ได้ให้ข้อสนับสนุน
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เพ่ิมเติมทางด้านเน้ือหาของบทเพลงไทยสากล พบว่า เพลงไทยสากล เป็นบทเพลงท่ีสะท้อนเน้ือหาทางด้านประสบการณ์และ
เรื่องราวความรักในแง่มุมต่างๆ ซ่ึงเป็นสิ่งท่ีสะท้อนเรื่องจริงในสังคมไทย และความรักของวัยรุ่นในยุคปัจจุบัน 
 จากลักษณะที่มาและความสำคัญของบทเพลง และความหลากหลายในการใช้ภาษา เป็นสาเหตุให้ผู้วิจัยเล็งเห็นถึง
ประเด็นในการศึกษาเปรียบเทียบอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงสากล และเพลงไทยสากลในยุคปจัจุบัน 
หากภาษาเป็นสิ่งที่สามารถสะท้อนให้เห็นถึงความคิดของมนุษย์ในแต่ละยุคสมัย รวมทั้ง การเปลี่ยนแปลงค่านิยม ความเช่ือ 
และทัศนคติ ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นถึงความสำคัญและประโยชน์ในการศึกษาอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ที่สะท้อนทางด้านความรัก      
จากบทเพลง ตามทฤษฎีของ (Lakoff and Johnson, 1989) ได้กล่าวไว้ว่า การศึกษาอุปลักษณ์เป็นสิ่งที่สามารถเชื่อมโยงให้
เห็นถึงกระบวนการทางความคิดของมนุษย์ท่ีเป็นเรื่องราวชีวิตประจำวันของมนุษย์ในสังคมตามยุคสมัยน้ันๆ กล่าวโดยสรุปคือ 
การใช้อุปลักษณ์ของมนุษย์นั้นทำให้การคิดเป็นสิ่งที่ง่ายขึ้นเมื่อนำสิ่งที่เป็นนามธรรมเปรียบกับสิ่งที่เป็นรูปธรรมซึ่งมนุษย์
สามารถเข้าใจได้จากประสบการณ์ท่ีเคยพบเห็นหรือคุ้นเคย จากประเด็นดังกล่าวมีงานวิจัยหลายเล่มด้วยกันท่ีได้ให้ความสนใจ
ในการศึกษาเปรียบเทียบอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงรูปแบบต่างๆ เช่น การศึกษาอุปลักษณ์เชิงมโน
ทัศน์แสดงอารมณ์รักในเพลงไทยสากลสำหรับวัยรุ่นไทย (สินีนาฏ วัฒนสุข, 2549) การศึกษาอุปลักษณ์ความรักจากบทเพลง
ไทยสากล (ภัทรา งามจิตวงศ์สกุล, 2546) และการศึกษาอุปลักษณ์ความรักในภาษาอังกฤษและภาษารัสเซีย (Irina 
Popaditch, 2004) ดังนั้น การศึกษาเปรียบเทียบอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงสากล และเพลงไทย
สากลในยุคปัจจุบัน ถือเป็นศึกษาเปรียบเทียบมุมมองทางด้านความรักผ่านบทเพลงท้ังสองรูปแบบ ซ่ึงรูปแบบการใช้ภาษาและ
ความหมายที่สะท้อนจากเนื้อเพลงเป็นสิ่งที่จะสามารถสะท้อนให้เห็นมุมมองความคิด ประสบการณ์ และเรื่องราวชีวิตของ
มนุษย์ในสังคมตามยุคสมัยน้ันๆได้ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพ่ือวิเคราะห์และเปรียบเทียบอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางดา้นความรัก ในบทเพลงสากล และเพลงไทยสากลในยคุ
ปัจจุบัน  
 

วิธีดำเนินการวิจัย  
การศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงสากล และเพลงไทย

สากลในยุคปัจจุบัน ดังนั ้นเพื่อให้การวิจัยมีความละเอียดและครอบคลุมตามวัตถุประสงค์ที่ตั ้งไว้ ผู ้วิจัยจึงเลือกวิธีการ
ดำเนินการวิจัยโดยการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research  )โดยมุ่งเน้นการเก็บข้อมูลจาก เอกสารบทเพลงท่ีมีความนิยม
มากท่ีสุดจากการจัดอันดับจากสื่อวิทยุ 

 
1.การเลือกข้อมูลทางภาษา 
ผู้ศึกษาได้ใช้วิธีการคัดเลือกแหล่งข้อมูลทางภาษาที่เกี่ยวกับการใช้อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบท

เพลงสากล และเพลงไทยสากล โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) ข้อมูลทางภาษาที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ คือ บทเพลงสากล และเพลงไทยสากลที่เกี่ยวกับความรัก การคัดเลือกเปรียบเทียบบทเพลงทั้งสองประเภท
เนื่องจากบทเพลงทั้งสองรูปแบบ มีรูปแบบการใช้ภาษาที่แตกต่างกันซึ่งสามารถสะท้อนแง่มุมความคิด ความรู้สึก ความเช่ือ
และทัศนคติในแง่มุมความรักท่ีหลากลาย โดยจะทำการศึกษาบทเพลงท่ีได้รับความนิยมมากท่ีสุดจากการจัดอันดับจากสื่อวิทยุ 
Bill board  และคลื่นวิทยุยอดนิยมของประเทศไทย Virgin Hitz 95.5 ในปี 2562 จำนวน 20 เพลง เพลงไทยสากล จำนวน 
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10 บทเพลง และ เพลงสากล จำนวน 10 บทเพลง ซึ่งจะทำการศึกษาลักษณะการใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์เกี่ยวกับความรักในบท
เพลงท้ังสองประเภท 
 

2.การเก็บข้อมูล 
การศึกษารวบรวมข้อมูลใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ผู้ศึกษาได้พิจารณาการเก็บข้อมูล

โดยการวิเคราะห์และเปรียบเทียบอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงสากล และเพลงไทยสากล จำนวน 20 
บทเพลง ซ่ึงจะทำการเก็บข้อมูลทางด้านการใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์ท่ีถูกนำมาใช้เพ่ือเปรียบเทียบถึงความรัก จากน้ัน จำแนกและ
เปรียบเทียบการใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์และอธิบายความหมายอุปลักษณ์ของบทเพลงท้ังสองประเภท ตามกฎเกณฑ์การคัดเลือก
ข้อมูลแบบเฉพาะเจาะจง และกฎเกณฑ์การเก็บข้อมูลท่ีได้กำหนดไว้ คือ ผู้ศึกษาทำการเก็บข้อมูลเฉพาะการใช้อุปลักษณ์ในบท
เพลงไทยสากลและเพลงสากลท่ีให้ความหมายในแง่มุมความรักระหว่างชายและหญิงเท่าน้ัน  

 
3. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้ศึกษาได้แบ่งข้ันตอนการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 3 ข้ันตอน ดังน้ี  
ขั้นตอนที่ 1 วิเคราะห์เปรียบเทียบมโนทัศน์ทางความหมายตรงและความหมายแฝงจากถ้อยคำอุปลักษณ์เกี่ยวกับ

ความรัก ระหว่างบทเพลงไทยสากลและเพลงสากล ผู้วิจัยพิจารณาคุณสมบัติทางความหมายถ้อยคำอุปลักษณ์ในบทเพลงไทย
สากล โดยอ้างอิง พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2546) และพิจารณาคุณสมบัติทางความหมายถ้อยคำอุปลักษณ์ใน     
บทเพลงสากล โดยอ้างอิงจาก Longman Dictionary of Contemporary English (1989) 

ขั้นตอนที่ 2 ผู้ศึกษาจะนำข้อมูลทางภาษาเกี่ยวกับการใช้อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงสากล 
และเพลงไทยสากล มาวิเคราะห์จำแนกถ้อยคำอุปลักษณ์ โดยผู้วิจัยใช้วิธีการจำแนกถ้อยคำอุปลักษณ์ตามองค์ประกอบของ
ความรักตามทฤษฏีความรักในแง่เลขาคณิต พร้อมท้ังแสดงการถ่ายโยงความหมายตามแนวคิดเก่ียวกับการถ่ายโยงความหมาย
ของครูซ (Cruse, 2004)  โดยอ้างอิงตามรูปแบบของ วิทยา นาควัชระ, 2548:11 อ้างใน กรกนก รัมมะอัตถ์, 2556) 
องค์ประกอบของความรัก ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ดังน้ี 

3.1 ผู้ท่ีมีความรัก หมายถึง ผู้รัก ผู้ท่ีถูกรัก และบุคคลท่ีสาม 
3.2 อาการที่เกิดจากความรัก หมายถึง การกระทำ การแสดงออกทางความรู้สึกที่เกิดจากความรัก เช่น ผิดหวัง 

เสียใจ น้อยใจ ซึมเศร้า เข็ดขยาด ไม่กล้ามีความรัก หลงรัก รักข้างเดียว อกหัก แย่งชิง เป็นต้น 
3.3 อารมณ์รัก หมายถึง อารมณ์ ความรู ้สึก ความผูกพันธ์ ความสัมพันธ์ที ่เกิดขึ ้นอย่างลึกซึ ้งฉันชู ้สาว ได้แก่ 

ความสัมพันธ์แบบคู่รัก และลักษณะหรือคุณสมบัติของความรัก 
รวมทั้ง ใช้แนวคิดทฤษฎีอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ (Conceptual metaphor theory) ของเลคอฟและจอห์นสัน 

(Lakoff and Johnson, 1989) ร่วมในการศึกษาและบรรยายสนับสนุนผลการศึกษาการใช้อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้าน
ความรัก  

ขั้นตอนที่ 3 ตารางสรุปเปรียบเทียบประเภทการใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงไทย
สากลและเพลงสากล ในยุคปัจจุบัน 
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ผลการวิจัย  

ผู้วิจัยนำเสนอผลการวิเคราะห์ แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 ตารางจำแนกการใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์
ทางด้านความรัก ในบทเพลงสากล และเพลงไทยสากล ส่วนที่ 2 วิเคราะห์เปรียบเทียบและการถ่ายโยงมโนทัศน์ทาง
ความหมายจากถ้อยคำอุปลักษณ์เก่ียวกับความรัก ระหว่างบทเพลงไทยสากลและเพลงสากล ส่วนท่ี 3 ตารางสรุปเปรียบเทียบ
ประเภทการใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงไทยสากลและเพลงสากล ในยุคปัจจุบัน โดยมี
รายละเอียด ดังต่อไปน้ี 
  
ตารางท่ี 1 ตารางจำแนกการใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงไทยสากล และเพลงสากล 

ถ้อยคำอุปลักษณเ์ชิงมโนทัศน์ 
ด้านความรัก เพลงไทยสากล 

ความหมายตรง อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ 

1.“รู้ (ถึง) มันเจ็บแต่อย่างน้อยยัง 
มีเธอแม้ได้เพียงแค่กาย  
แค่ความสุขปลอมๆ ก็ไม่เป็นไร” 
(Lies/ETC. 6-12 ก.ค.62) 

-ทำให้เหมือนคนอ่ืน หรือสิ่งอ่ืน  
-ไม่แท้ หรือไม่จริงตามสภาพของสิง่น้ัน  
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) 

ความโกหก ความหลอกลวง 

2. “แต่ความทรงจำเก่าๆ  
ก็ยังคอยตามเป็นเงา”  
(ก็ยังเป็นเธอ/Actart 
6-12 ก.ค.62)) 

-ส่วนท่ีมืดเพราะมีวัตถุบังแสงทำให้แล
เห็นเป็นรูปของวัตถุน้ัน 
- รูปท่ีปรากฏในของใส หรือเป็นเช่นน้ำ
หรือกระจก 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) 

ความทรงจำ 

3. “คงไม่มีปลาตัวไหน  
คิดจะไปว่ายอยู่บนฟ้า” 
 (ปลาบนฟ้า/Getsunova  
6-12 ก.ค.62) 

ช่ือสัตว์น้ำเลือดเย็นมีกระดูกสันหลัง 
ร่างกายแบ่งเป็นส่วนหัว ลำตัว และหาง 
หายใจด้วยเหงือกยกเว้นปลาปอด มีครีบ
ใช้ช่วยในการเคลื่อนไหวและทรงตวั บาง
ชนิดมีเกลด็ บางชนิดไมม่ี รูปร่าง
ลักษณะ ขนาด และพฤติกรรมแตกต่าง
กันมากมาย กินท้ังพืชและสตัว์ พบใน
แหล่งน้ำท่ัวไป (ราชบัณฑิตยสถาน, 
2546) 

ความรักท่ีเพ้อฝัน ฝันสูง 

4. “ เคียงข้างกับดาวท่ีสวยงาม” 
 (ปลาบนฟ้า/Getsunova  
6-12 ก.ค.62)  

-สิ่งท่ีเห็นเป็นดวงเล็กๆ มีแสงในท้องฟ้า
เวลามดื เช่น ดาวประจำเมือง 
-เรียกกลุม่ดาว เช่น ดาวลูกไก่ ดาว
จระเข้ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) 

ดาว แทน คนรัก คนท่ีแอบชอบ 

 
 
 
 



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-55 

ตารางท่ี 1 (ต่อ)  

ถ้อยคำอุปลักษณเ์ชิงมโนทัศน์ 
ด้านความรัก เพลงไทยสากล 

ความหมายตรง อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ 

5. “เหมือนน้ำมันท่ีใกล้ไฟ เรื่องผดิใจท่ี
คนสองคนเผลอไป” (เมื่อคืน/Season 
Five6-12 ก.ค.62)  

น้ำมัน หมายถึง ของเหลวท่ีมี
ลักษณะเป็นมันลื่น ไมล่ะลายน้ำ 
สกัดจากพืช สัตว์ แร่บางชนิด เช่น 
ถ่านหิน 
-ช่ือธาตุอย่างหน่ึงในธาตุท้ัง 4 คือ 
ดิน น้ำ ลม ไฟ 
- ผลจากปฏิกิริยาเคมีซึ่งก่อให้เกิด
ความร้อนและแสงสว่าง 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) 

คู่รักท่ีมีอะไรเกินเลย การกระทำท่ีไม่ได้
ตั้งใจให้เกิดข้ึน 

6. “พอเถอะพอแล้วพอ พอเถอะควรพอ
ได้แล้ว หากว่ารอแล้วมันต้องเจ็บก็เลิกรอ
ดีกว่า” (พอเถอะ/Mean 6-12 ก.ค.62) 

- เท่าท่ีต้องการ เต็มเท่าท่ีจำเป็น 
เหมาะสม เพียงทำได้ ถูก ชอบ 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) 

การรอคอย 

7. “มันเหมือนว่าฉันกำลังดูหนังเรือ่งเดิม 
 คำท่ีเธอได้บอกฉัน ฉากเดมิๆ ท่ีซำ้ๆ” 
(เจ็บจนพอ/Wanyai 6-12 ก.ค.62)  

-หนัง หมายถึง ส่วนของร่างกาย 
ท่ีหุ้มเน้ืออยู่ หนังสัตว์ท่ีเอามา 
ทำเป็นของใช้หรือเป็นอาหาร  
-การมหรสพอย่างหน่ึงเอาหนัง 
สัตว์มาสลักเป็นภาพ 
 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) 

ความทรงจำท่ีไมด่ี แย ่

8. “ไม่รู้หัวใจฉัน เหลือท่ีว่างให้เธอได้อีก 
ก่ีแผล” (เจ็บจนพอ/Wanyai  
6-12 ก.ค.62) 

-เน้ือหนังท่ีแตกแยกออก เพราะ
เป็นโรค หรือถูกของมีคมเป็นต้น 
-รอยชำรุด 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) 

ความเจ็บ ความรักท่ีผดิหวัง 

9. “เมื่อรักเธอแล้ว มันก็เหมือนเกมส์” 
(Play/นนท์ ธนนท์  
6-12 ก.ค.62) 

-การแข่งขันท่ีมีกติกากำหนด 
 เช่น เกมกีฬา การเล่นเพ่ือ 
ความสนุก (ราชบัณฑิตยสถาน, 
 2546) 

การจีบผูห้ญิง เริม่จีบ หรือเริ่มมคีวาม
รัก 

10. “ฉันโดนคำสาป หรือน่ีคือทางของ 
เรา”  
(คนถูกเท/O-PAVEE 6-12 ก.ค.62) 

-ถ้อยคำท่ีกล่าวข้ึนเพ่ือแสดง 
ความปรารถนาให้เกิดสิ่งร้ายแก่ 
ผู้อ่ืน (ราชบัณฑิตยสถาน, 
 2546) 

การโดนกระทำแบบเดิมๆ ผิดหวังกับ
การกระทำน้ันๆ 
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จากการจำแนกการใช้ถ ้อยคำอุปลักษณ์เช ิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงไทยสากล ในยุคปัจจุบัน                   
พบอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์เก่ียวกับความรัก จำนวน 9 อุปลักษณ์ ได้แก่  
1.1 [ความรักคือการโกหก] 1.2 [ความรักคือเงา]  1.3 [ความรักคือสัตว์] 1.4 [ความรักคือธรรมชาติ]  
1.5 [ความรักคือเวลา]  1.6 [ความรักคือการแสดง] 1.7 [ความรักคือการเจ็บป่วย] 1.8 [ความรักคือการแข่งขัน] 
1.9 [ความรักคือสิ่งท่ีเหนือธรรมชาติ] 
 
ส่วนท่ี 2 แผนผังการถ่ายโยงความหมายมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงไทยสากล ในยุคปัจจุบัน 
 

1.1 [ความรักคือการโกหก] 

 
การโกหก   อาการท่ีเกิดจากความรัก   ผิดหวัง เสียใจ น้อยใจ 

 
 

1.2 [ความรักคือเงา] 

 
เงา       อาการท่ีเกิดจากความรัก   ซึมเศร้า เสียใจ กับความทรงจำ 

 
 

1.3 [ความรักคือสัตว์] 

 
ปลา   อารมณ์รัก  ความรักท่ีเพ้อฝัน ฝันสูง 

 
1.4 [ความรักคือธรรมชาติ] 

 
ดาว น้ำมัน ไฟ     ผู้ท่ีมีความรัก  คนรัก คนท่ีแอบชอบ  

 
         อารมณ์รัก  ความสัมพันธ์แบบคู่รัก 
  

1.5 [ความรักคือเวลา] 

    
เวลา   อาการท่ีเกิดจากความรัก  การรอคอย รักข้างเดียว 

 
  
 



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-57 

 
1.6 [ความรักคือการแสดง] 

 
หนัง ภาพยนตร์ ฉาก  อาการท่ีเกิดจากความรัก  ความทรงจำท่ีไม่ดี แย่  
  

1.7 [ความรักคือการเจ็บป่วย] 

 
บาดแผล  อาการท่ีเกิดจากความรัก  ความรักท่ีผิดหวัง 
 

1.8 [ความรักคือการแข่งขัน] 

 
การเล่นเกมส์  อาการท่ีเกิดจากความรัก  การจีบผู้หญิง หลงรักหรือเริ่มมีความรัก 

 
1.9 [ความรักคือสิ่งท่ีเหนือธรรมชาติ] 

 
คำสาป  อาการท่ีเกิดจากความรัก  ผิดหวังกับความรัก 

 
ตารางท่ี 2 ตารางจำแนกการใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงสากล 

ถ้อยคำอุปลักษณเ์ชิงมโนทัศน์ 
ด้านความรัก เพลงไทยสากล 

ความหมายตรง อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ 

1.“So you’re a tough guy  
Like it really rough guy 
I will be your animal” 
(Bad Guy/Billie Eilish  
13 ก.ค.62) 

-a living creature such as dog or 
cat, that is not an insect, plant, 
bird, fish, or person. 
(Summers, 1989) 

คนรัก  

2. “Talk about where we’re 
 Goin before we get lost, let 
 me out first”  
(Talk/Klalid 13 ก.ค.62) 

-To become unable to find 
someone or something  
- To stop having a particular 
attitude, quality, ability etc, or to 
gradually have less of it. 
(Summers, 1989) 

การเดินทาง ระยะทาง 

3. “I didn’t notice cause my  
love was blind” (Without me/Halsey 
13 ก.ค.62)  

-To make it difficult for someone 
to see for a short time. 
(Summers, 1989) 

ความโง่เขลาในความรัก 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ)  

ถ้อยคำอุปลักษณเ์ชิงมโนทัศน์ 
ด้านความรัก เพลงไทยสากล 

ความหมายตรง อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ 

4. “You’re the medicine and  
the pain,..” 
 (Sucker/Jonas Brothers 
13 ก.ค.62)  

-A substance used for 
treating illness, 
especially a liquid you 
drink. 
-The treatment and 
study of illnesses and 
injuries. (Summers, 1989) 

คนรักช่วยเยียวยาความเจ็บปวด  

5. “Oh, she’s hot but a psycho” 
(Sweet but Psycho/Ava Max 
13 ก.ค.62)  

- Something that is hot 
has a high temperature 
used about weather, 
places, food, drink, and 
objects. (Summers, 1989) 

ความร้อน เหมือนความบ้า โรคจิต 

6. “You’re the sunflower, I  
think your love would be  
too much” (Sunflower/Post  
Malone & Swae Lee 13 ก.ค.62) 

-A very tall plant with a 
large yellow flower and 
seeds that can be eaten. 
(Summers, 1989) 

ความมั่นคง ความซ่ือสัตย์ ความจงรักภักด ี

7. “Oh, she’s sweet but a psycho” 
 (Sweet but Psycho/Ava Max 
13 ก.ค.62)  

-A small piece of sweet 
 food made of sugar or 
chocolate. 
-Sweet food served after 
the meat and vegetables 
part of a meal. 
(Summers, 1989) 

รสชาติ เหมือนความบ้า โรคจิต 

8. “I can’t write one song that’s 
 not about you 
Can’t drink without thinking about 
 you”(If I can’t Have you/Shawn  
Mendes 13 ก.ค.62)  

-To produce a new 
book, article, poem etc. 
-To write a letter to 
someone. (Summers, 
1989) 

กริยาการกระทำ เขียน ดืม่ คือ ความคิดถึง
คนรัก 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ)  

ถ้อยคำอุปลักษณเ์ชิงมโนทัศน์ 
ด้านความรัก เพลงไทยสากล 

ความหมายตรง อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ 

9. “the tattoo inside my brain”  
 (Sucker/Jonas Brothers13 ก.ค.62)  

-A picture or writing that 
 is permanently marked  
on your skin using a 
 needle and ink. 
 (Summers, 1989) 

ความทรงจำท่ีไมด่ีเก่ียวกับความรกั 

10. “I filled your cup until it  
Overflowed.” (Without me/Halsey 
13 ก.ค.62)  

-A small round 
 container, usually with  
a handle, that you use  
to drink tea, coffee etc.  
(Summers, 1989) 

การเตมิเตม็ความรัก เหมือนเติมน้ำในแก้ว 
การให้ความรัก 

 
จากการจำแนกการใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงสากล ในยุคปัจจุบัน พบอุปลักษณ์เชิง

มโนทัศน์เก่ียวกับความรัก จำนวน 10 อุปลักษณ์ ได้แก่  
1.1 [ความรักคือสัตว์] 1.2 [ความรักคือการเดินทาง] 1.3 [ความรักคือการเจ็บป่วย] 1.4 [ความรักคือยา]  
1.5  [ความรักคือสภาพอากาศ]  1.6 [ความรักคือดอกไม้] 1.7 [ความรักคือรสชาติ]  
1.8 [ความรักคืออากัปกริยาของมนุษย์] 1.9 [ความรักคือลายสัก] 1.10 [ความรักคือสิ่งของ] 
 
ส่วนท่ี 2 แผนผังการถ่ายโยงความหมายมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงไทยสากล ในยุคปัจจุบัน  
 

1.1 [ความรักคือสัตว์] 

 
Your animal        ผู้ท่ีมีความรัก                คนรัก  

 
 

1.2 [ความรักคือการเดินทาง] 

 
Get Lost      อาการท่ีเกิดจากความรัก   ผิดหวัง  เสียใจ  
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My love was 
blind 

อาการที ่เกิดจากความ
รัก  

ความโง่เขลาในความรัก 

อาการท่ีเกิดจากความรัก    หลงรัก 

อาการท่ีเกิดจากความ
รัก 

ผิดหวัง เสียใจ 

1.3 [ความรักคือการเจ็บป่วย] 

        
 
 

1.4 [ความรักคือยา] 

 
You’re the medicine      อารมณ์รัก  คนรักช่วยเยี่ยวยาความเจ็บปวด  

 
           

1.5 [ความรักคือสภาพอากาศ] 

 
           She’s hot but a psycho               อารมณ์รัก          ความรักท่ีร้อนแรง 
 
  

1.6 [ความรักคือดอกไม้] 

 
               You’re the sunflower    อารมณ์รัก            ความมั่นคง  

ความซ่ือสัตย์ ความจงรักภักดี          
  

1.7 [ความรักคือรสชาติ] 

 
              Oh, she’s sweet but a psycho        อารมณ์รัก           ความอ่อนหวาน  

 
1.8 [ความรักคืออากัปกริยาของมนุษย์] 

 
I can’t write  
Can’t drink  
without thinking  
about you 
 

1.9 [ความรักคือลายสัก] 
 

       the tattoo inside 
 my brain    
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1.10[ความรักคือสิ่งของ] 
 

   I filled your cup until it        อารมณ์รัก   การเตมิเตม็ความรัก
overflowed.        การให้ความรัก 
   

ตารางท่ี 3 ตารางสรุปเปรียบเทียบประเภทการใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงไทยสากล 
             และเพลงสากล ในยุคปัจจุบัน 

ประเภทอุปลักษณ ์ เพลงไทยสากล เพลงสากล 
1.[ความรักคือการโกหก]   x 
2. [ความรักคือเงา]  X 
3. [ความรักคือสตัว์]   

4. [ความรักคือธรรมชาติ]  X 
5. [ความรักคือเวลา]  X 
6. [ความรักคือการแสดง]  X 
7. [ความรักคือการเจ็บป่วย]   

8. [ความรักคือการแข่งขัน]  X 
9. [ความรักคือสิ่งท่ีเหนือธรรมชาติ]  X 
10. [ความรักคือการเดินทาง]  X  

11. [ความรักคือสภาพอากาศ]   X  

12. [ความรักคือดอกไม้] X  

13. [ความรักคือรสชาติ]  X  

14. [ความรักคืออากัปกริยาของมนุษย์] X  

15. [ความรักคือลายสัก] X  

16. [ความรักคือสิ่งของ] x  

 
จากตารางเปรียบเทียบประเภทการใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงไทยสากล  

และเพลงสากล ในยุคปัจจุบัน พบว่า บทเพลงไทยสากลและเพลงสากล มีการใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์มโนทัศน์ด้านความรัก         
ที่เหมือนกัน จำนวน 2 ประเภท ได้แก่ มโนทัศน์ความรัก คือ สัตว์ และมโนทัศน์ความรัก คือ การเจ็บป่วย ส่วนการใช้ถ้อยคำ
อุปลักษณ์ด้านอ่ืนๆ ท้ังเพลงไทยสากลและเพลงสากล มีการใช้ประเภทอุปลักษณ์ท่ีแตกต่างกันอย่างชัดเจน 
 

การอภิปรายผล  

จากผลการศึกษาเปรียบเทียบอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงสากล และเพลงไทยสากลในยุค
ปัจจุบัน พบว่า บทเพลงสากล และเพลงไทยสากลมีการใช้ประเภทอุปลักษณท่ี์แตกต่างกันอย่างชัดเจขน และเมื่อพิจารณาจาก
การถ่ายโยงความหมายตามแนวคิดเกี่ยวกับการถ่ายโยงความหมายของครูซ (Cruse, 2004) พบว่า บทเพลงทั้งสองประเภท      
มีการใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ที่หลากหลาย เพื่อสื่อให้เห็นถึงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ได้แก ่ผู้ที่มี
ความรัก อาการท่ีเกิดจากความรัก และอารมณ์รัก  
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จากผลการศึกษาดังกล่าว พบว่า เนื้อหาในบทเพลงไทยสากลในปัจจุบันมีการใช้เนื้อหาที่ทันสมัย และแปลกใหม่     
โดยส่วนใหญ่จะสะท้อนเนื้อหาทางด้านความรักที่สมหวัง การแอบรัก และการผิดหวังในความรัก จากผลการศึกษาดังกล่าวมี
ความสอดคล้องกับ (ศรัณย์ รักสัตย์มั่น, 2547) ได้ให้ข้อสนับสนุนเพ่ิมเติมทางด้านเน้ือหาของบทเพลงไทยสากล เป็นบทเพลงท่ี
สะท้อนเน้ือหาทางด้านประสบการณแ์ละเรื่องราวความรักในแง่มุมตา่งๆ ซ่ึงเป็นสิ่งท่ีสะท้อนเรื่องจริงในสังคมไทย และความรกั
ของวัยรุ่นในยุคปัจจุบัน นอกจากนี้อุปลักษณ์ด้านความรักที่พบในงานวิจัยนี้ มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ  การศึกษา      
อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์แสดงอารมณ์รักในเพลงไทยสากลสำหรับวัยรุ่นไทย (สินีนาฏ วัฒนสุข, 2549)  ได้แก่ อุปลักษณ์  1. 
[ความรักคือธรรมชาติ] 2. [ความรักคือการแสดง] 3. ความรักคือการเจ็บป่วย] 4. [ความรักคือการแข่งขัน] 5. [ความรักคือสิ่งท่ี
เหนือธรรมชาติ] และ 6. [ความรักคือการเดินทาง] และสอดคล้องกับงานวิจัยของ (ภัทรา งามจิตวงศ์สกุล, 2546)  ศึกษาอุป
ลักษณ์ความรักจากบทเพลงไทยสากล อุปลักษณ์ด้านความรักที่พบในงานวิจัยนี้ มีความสอดคล้องกับการศึกษา อุปลักษณ์
เพลงไทยสากล และเพลงสากล ในยุคปัจจุบันหลายประการ ได้แก่ 1. [ความรักคือธรรมชาติ] 2. [ความรักคือการเจ็บป่วย] 3. 
[ความรักคือการเดินทาง] และ 4. [ความรักคือพืช] นอกจากน้ี เมื่อเปรียบเทียบอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบท
เพลงสากล และเพลงไทยสากลในยุคปัจจุบัน พบว่า มีการใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์มโนทัศน์ด้านความรัก   ที่เหมือนกัน จำนวน 2 
ประเภท ได้แก่ มโนทัศน์ความรัก คือ สัตว์ และมโนทัศน์ความรัก คือ การเจ็บป่วย ซ่ึงสะท้อนให้เห็นว่ามนุษย์ทุกชาติทุกภาษา
มีมโนทัศน์ทางด้านความรักที่เป็นสากล มีมุมมองความรักที่คล้ายคลึงกัน ส่วนการใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์ด้านอื่นๆ ทั้งเพลงไทย
สากลและเพลงสากล มีการใช้ประเภทอุปลักษณ์ท่ีแตกต่างกันอย่างชัดเจน จากผลการศึกษาการเปรียบเทียบอุปลักษณ์เชิงมโน
ทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงสากล และเพลงไทยสากลในยุคปัจจุบันดังกล่าว มีความสอดคล้องกับศึกษาอุปลักษณ์ความ
รักในภาษาอังกฤษและภาษารัสเซีย (Irina Popaditch, 2004) พบว่า อุปลักษณ์ที่ใช้ในการแสดงมโนทัศน์ทางด้านความรัก
ของบทเพลงสากล จะมีการใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงวัตถุ และสิ่งไม่มีชีวิต เช่น 1. [ความรักคือการเดินทาง] 2. [ความรักคือการ
เจ็บป่วย] 3. [ความรักคือสภาพอากาศ] 4. [ความรักคือดอกไม้] 5. [ความรักคือรสชาติ]  6. [ความรักคืออากัปกริยาของมนุษย]์ 
7. [ความรักคือลายสัก] 8. [ความรักคือสิ่งของ] 

จากผลการศึกษาข้างต้น กล่าวได้ว่า ความแตกต่างในการใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบท
เพลงไทยสากล และเพลงสากล  เป็นสิ่งท่ีสะท้อนให้เห็นถึงระบบความคิดของมนุษย์ในสังคมน้ันๆ การเปลี่ยนแปลงของสังคม
แต่ละยุคสมัย และความแตกต่างกันของสังคมและวัฒนธรรมของผู้ใช้ภาษาในแต่ละประเภท ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีของ 
(Lakoff and Johnson, 1989) ได้อธิบายการศึกษาอุปลักษณ์ตามแนวทฤษฎีอรรถศาสตร์ปริชาน เป็นสิ่งท่ีสามารถสะท้อนให้
เห็นถึงระบบความคิดของมนุษย์ในสังคม นอกจากนี้ จากผลการวิเคราะห์ดังกล่าวต่างมีผลที่สอดคล้องกับทฤษฏีของ 
(Saussure อ้างใน Finch G., 2003) โดยได้กล่าวถึงองค์ประกอบของคำและสิ่งที ่สะท้อนหรือสื ่อให้เห็นจากรูปคำทาง
ความหมาย อันได้แก่ แนวคิด ทัศนคติ ความเชื่อ และวัฒนธรรมในสังคมนั้นๆ ซึ่งจากผลการวิเคราะห์ข้างต้น พบว่า การใช้
ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงไทยสากล และเพลงสากลในยุคปัจจุบัน สามารถสะท้อนให้เห็น ท้ัง
รูปเสียง รูปความหมายที่มีทั้งความตรงและความหมายเชิงเปรียบเทียบ และการอ้างอิงหรือความสัมพันธ์ทางความหมายของ
คำกับสิ่งต่างๆรอบตัว ประสบการณ์ เรื่องราว และสิ่งที่ได้ยินได้ฟังมา ดังนั้นจึงกล่าวโดยสรุปได้ว่า การศึกษาเปรียบเทียบอุป
ลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงสากล และเพลงไทยสากลในยุคปัจจุบัน ผ่านกระบวนการการวิเคราะห์ทาง
ความหมายเชิงอุปลักษณ์ ด้วยทฤษฏีทางอรรถศาสตร์ถือเป็นวิธีการที่ทำให้เห็นแง่มุมทางความหมายกับมโนทัศน์ทางด้านรัก
ของบทเพลงท่ีแตกต่างกันท้ังภาษาและวัฒนธรรม ซ่ึงสะท้อนให้เห็นว่า บทเพลง และมโนทัศน์ทางด้านความรักของทุกเช้ือชาติ 
มีความเป็นสากล มีมุมมองความรักที่คล้ายคลึงกันบางประการ ล้วนแล้วแต่เป็นการแสดงความสัมพันธ์ทางภาษาและระบบ
ความคิดของมนุษย์ในยุคสมัยปัจจุบันได้อย่างชัดเจน  
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บทสรุป  

จากประเด็นการศึกษาเปรียบเทียบอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงสากล และเพลงไทยสากล  
สามารถสรุปอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงสากล และเพลงไทยสากล ออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่           การ
ใช้ถ้อยคำความหมายตรง เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก และการใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ด้านความรัก โดยมี
รายละเอียด ดังน้ี 

1.การใช้ถ้อยคำความหมายตรง เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงไทยสากล ในยุคปัจจุบัน พบมโนทัศน์เกี่ยวกับ
ความรัก จำนวน 9 อุปลักษณ์ ได้แก่  

1.1 [ความรักคือการโกหก]  1.2 [ความรักคือเงา] 1.3 [ความรักคือสัตว์] 1.4 [ความรักคือธรรมชาติ]  
1.5 [ความรักคือเวลา]   1.6 [ความรักคือการแสดง] 1.7 [ความรักคือการเจ็บป่วย] 1.8 [ความรักคือการแข่งขัน] 

      1.9  [ความรักคือสิ่งท่ีเหนือธรรมชาติ] 
 

2. การใช้ถ้อยคำความหมายตรง เชิงมโนทัศน์ทางด้านความรัก ในบทเพลงสากล ในยุคปัจจุบัน พบมโนทัศน์เกี่ยวกับ
ความรัก จำนวน 10 อุปลักษณ์ ได้แก่  

2.1 [ความรักคือสัตว์]  2.2 [ความรักคือการเดินทาง] 2.3 [ความรักคือการเจ็บป่วย] 2.4 [ความรักคือยา]  
2.5 [ความรักคือสภาพอากาศ] 2.6 [ความรักคือดอกไม้] 2.7 [ความรักคือรสชาติ]  
2.8  [ความรักคืออากัปกริยาของมนุษย์] 2.9 [ความรักคือลายสัก] 2.10 [ความรักคือสิ่งของ] 
 
3.  การใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ด้านความรัก ในบทเพลงไทยสากล ในยุคปัจจุบัน สามารถแบ่งประเภทของ      

อุปลักษณ์ทางความหมาย ได้ 3 กลุ่ม ดังน้ี  
3.1 [ อุปลักษณ์สิ่งมีชีวิต] สามารถจำแนกมิติความหมายย่อยออกเป็น 1 กลุ่ม ได้แก่  

3.1.1 สัตว์ ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ด้านความรัก ได้แก่ ปลา 
3.2 [ อุปลักษณ์สิ่งไม่มีชีวิต] สามารถจำแนกมิติความหมายย่อยออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่  

3.2.1  เงา ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ด้านความรัก ได้แก่ แสง เงา 
3.2.2  ธรรมชาติ ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ด้านความรัก ได้แก่ ดาว น้ำมัน ไฟ  
3.2.3 เวลา ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ด้านความรัก ได้แก่ ช่วงเวลา ระยะเวลา 
3.2.4 วัสดุ อุปกรณ์ ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ด้านความรัก ได้แก่ ฉาก หนัง ภาพยนตร์ 
3.2.5 การเจ็บป่วย ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ด้านความรัก ได้แก่ บาดแผล 
3.2.6 สิ่งท่ีเหนือธรรมชาติ ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ด้านความรัก ได้แก่ คำสาป 

3.3 [อุปลักษณ์การกระทำ] ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ด้านความรัก ได้แก่ การเล่นเกมส์ 
 
4. การใช้ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ด้านความรัก ในบทเพลงสากล ในยุคปัจจุบัน สามารถแบ่งประเภทของอุปลักษณ์

ทางความหมาย ได้ 3 กลุ่ม ดังน้ี  
4.1 [ อุปลักษณ์สิ่งมีชีวิต] สามารถจำแนกมิติความหมายย่อยออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่  

4.1.1 สัตว์ ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ด้านความรัก ได้แก่ animal 
4.1.2 ดอกไม้ ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ด้านความรัก ได้แก่ sunflower 

4.2 [ อุปลักษณ์สิ่งไม่มีชีวิต] สามารถจำแนกมิติความหมายย่อยออกเป็น 6 กลุ่ม ได้แก่  
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4.2.1 การเดินทาง ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ด้านความรัก ได้แก่ Get Lost 
4.2.2 การเจ็บป่วย ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ด้านความรัก ได้แก่ blind  
4.2.3 วัสดุ สิ่งของ ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ด้านความรัก ได้แก่ medicine cup 
4.2.4 สภาพอากาศ ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ด้านความรัก ได้แก่ hot 
4.2.5 รสชาติ ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ด้านความรัก ได้แก่ sweet 
4.2.6 ลายสัก ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ด้านความรัก ได้แก่ tattoo 

4.3 [อุปลักษณ์การกระทำ] ถ้อยคำอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ด้านความรัก ได้แก่ write and drink 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อหาผลของการสอนการเขียน Descriptiveโดยใช้วิธี  Process-Genre Approach 

ศึกษาในระดับนักศึกษาช้ันปีที่ 2 ที่เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการโฆษณาและประชาสัมพันธ์ สาขาวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือ

การสื่อสารสากล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ โดยการสอนเขียนDescriptiveด้วยวิธี Process-

Genre Approach 10 ชั ่วโมง  การสอนแบ่งเป็น 5 ขั ้นตอนคือ Building up the Field Knowledge, Modeling of the 

text, Drafting, Rewriting and Publishingผลการศึกษาพบว่า การสอนโดยวิธี Process-Genre Approach มีผลต่อการ

เขียน Descriptiveของนักศึกษาในเชิงบวก คือ นักศึกษาสามารถเขียนได้ดีขึ้น โดยสามารถใช้โครงสร้างและภาษาที่ใช้ในการ

เขียนท่ีถูกต้อง  
 

คำสำคัญ: Descriptive Writing, Genre Approach, Process Approach, Process-Genre Approach 
 

Abstract 
The purpose of this research is to investigate the impact of the Process -  Genre Approach on 

students’ Descriptive writing skills. The subjects were English for International Communication students who 

studied English for Advertisements and Public Relations at Rajamangala University of Technology Isan, Surin 

Campus.  The methodology is teaching writing by using process- Genre Approach model for 10 hours.  The 

stages of teaching unit consisted of 5 stages: Building up the Field Knowledge, Modeling of the text, Drafting, 

Rewritingม  and Publishing.   The result revealed that the process- genre approach had positive impact on 

the majority of students’  writing ability which can help student to improve their writing texts which they 

can use generic structure and language features correctly.    

Keywords: Descriptive Writing, Genre Approach, Process Approach, Process-Genre Approach 
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บทนำ 

Nowadays English language becomes an important role and mostly used in communication around 

the world. In Thailand, students have to study English since they study in kindergarten. It is expected that 

Thai graduates will be proficient in English.  However the English proficiency of Thai students is less than 

satisfactory which writing is the most difficult for students.  One of the explanations is that they have 

insufficient knowledge of vocabulary and connectors (Tillema, 2012). In many cases, they have learnt English 

for a number of years, they lack opportunity to practice writing beyond the sentence level.  Many of them 

may be able to write sentences correctly, but are at a loss when asked to write a paragraph or an essay. 

Hence, their writing ability is crucially important. 

In the university, the researcher taught the subject of English for Study Skills Development and 

students had a problem of writing. Thus, the researcher used Process-Genre Approach to teach writing. The 

result showed that they could write better.  It revealed that the Process Approach allows students practice 

writing ( Zamel, 1983) .  Further, Genre- based Approach emphasizes on students’  awareness of genre of 

writing which different genre has different purpose and generic structure and language features ( Martin, 

1984) .  According to the result, the research would like to investigate the Process -  Genre Approach will 

influence on different writing type or not.  Therefore, the research focus on the second year English major 

students who study English for Advertisement and Public Relations course which they have to present the 

place by using Descriptive writing. 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

The data collection was carried out for the total of 10 hours from February 2, 2017 to February 23, 

2017.  The subjects were 15 students who studied English for Advertisements and Public Relations.  The 

instrument was 5 stages of Process- Genre Approach to teach Descriptive writing.   In the first period hour, 

the Pre- Writing activity was carried out.  Students were asked to write a short paragraph on the topic “ An 

interesting place in the university”  This draft, written before being taught by the Process-Genre Approach, 

was collected and later compared with students’  third drafts written after being taught by the Process-

Genre Approach.  
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Teaching Unit Design 

This research project drew on Process- Genre Approach which comprised five teaching stages: 

Building Up the Field Knowledge, Modeling of Text, Drafting, Rewriting and Publishing.  The teaching hours 

allocated to each of these teaching stages were as follows. 

 

 

Table 1 Teaching stages 

Stage Activities Teaching 

Hour(s) 

1 Building Up the Field 

Knowledge 

2 

2 Modeling of Text 2 

3 Drafting 2 

4 Rewriting 2 

5 Publishing 2 

 Total 10  

 

ผลการวิจัย 

Due to the result, the researcher could divide the students into two groups by their writing abilities. 

Students who could not write the sentences in a paragraph in the first draft they were group in group1. For 

students who could write the sentences in a paragraph in first draft, they would be in group 2.  The 

explanation as follow; 

   Students group 1 

 Analysis of some students’  Pre- Writing texts revealed that none could write a successful 

Description. However, after being taught by the Process-Genre Approach, analysis of students’ third 

drafts revealed that the Approach had positive impact on students’  writing.  They could write a 

more successful Description because their texts used more correct of generic structure and 

language feature. 
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 Students’  first draft:  they could not write sentences about place and did not contain 

detail of description.  students’  control of language features, all of them were not yet aware of 

these. They did not use present tense and verb correctly. This indicated that these students limited 

of vocabulary. Therefore, they were not yet able to write a lengthy paragraph. 

 Students’  final draft:  they could write better than the final draft by containing generic 

structure; identification and description. For example, In RMUTI, there are many places to visit and 

relax….”. The scenery on our campus…, there are many beautiful landscape…” Further, they used 

language feature of Description as follow: 

-  particular noun/  pronoun:  they used the words:  RMUTI, places, market, scenery, landscape, 

sunflower. 

- simple present tense: “there are many food outlets sell a variety of food.” and “there are many 

beautiful landscape. 

-verb of being and verb of having:  There are many food outlets sell a variety of food.” and “the 

floating market is extra busy on Sunday” 

-adjectives: they used the words: cheap, delicious, nice, happy, busy and shady. 

  

Students group 2 

Analysis of some students’ Pre-Writing texts revealed that they could write Description.  

Students of group 2 demonstrated a good control of generic structure and language features typical 

of the description. In addition, their texts contained only a small number of grammatical mistakes. 

 

Students’ first draft: they could write sentences to explain place. They could give details 

of description and use present simple tense though there are not correct all of sentences.   For 

example, “people like to come.”, “I like to sit leisurely at the floating market.” and “I spend most 

of my time by taking photo.”  

Students’ final draft: After the stages of drafting, students had a chance to correct their 

texts by having awareness of the structure and features.  Example of generic structure are 

“Rajamangala University of Technology Isan Surin Campus is on Surin-Prasat road.”, “The floating 

market is located at RMUTI. ”  and “ the floating market is located in front of the university which 

open every day.” Further, they could use language features as follow: 

- particular noun or pronoun for example: faculties, market, temple and buildings. 
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-  simple present tense for example:  people like to come. ” ,  and “ I spend most of my time by 

taking photo.” 

- verb of being or having for example: “There are also suitable to take on various occasion.” 

  and  “It is a major tourist attraction.” 

- adjective for example: beautiful, good, beautiful, interesting, delicious and charming 

 

According to two groups of students, they could write better drafts of descriptive after  

they learnt about the model of text.  They had more awareness of the structure and language 

feature of descriptive writing.   They used the generic structure of Descriptive as Identification 

( contains about the introduction of a person, place, animal or object will be described)  and 

Description ( contains a description of something such as animal, things, place or person) .  

Furthermore, they used the following language features of Descriptive: 

Nouns/Pronouns: As Description aims to describe a particular phenomena, specific nouns 

referring to particular people, places and things are usually found. 

Verbs: Verbs of being and having are often used to describe appearance and  

characteristics of phenomena. 

Tense: The simple present tense is predominantly used to describe a phenomena  

from a factual point of view e.g. “he is twenty years old” and “football is his favorite sport” 

Noun phrase: Noun phrase with frequent use of adjectives and classifiers are usually 

used to pack information into clause. 

 

การอภิปรายผล 

Student could produce their writing after they passed five teaching stages of Process- Genre 

Approach ( Building Up the Field Knowledge, Modeling of Text, Drafting, Rewriting and Publishing) .  To 

compare with Saito ( 2010)  and Pujianto, Emilia ( 2014) , teaching writing by using process- genre approach 

could help students to improve their writing texts.  Thus, it showed that Process- Genre Approach could 

improve students writing skills.  
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บทสรุป 

The purpose of this study was to explore the impact of Process- Genre Approach on students’ 

Recount.  The students involved were 15 second year students at Rajamangala University of Technology 

Isan, Surin Campus. The data collection period lasted two weeks from February 2 to March 2, 2017, totally 

10 hours.  The results of the study revealed that the Process- Genre Approach had positive impact on the 

majority of students’ writing ability. Analyses of their pre-writing drafts prior to being taught by the Process-

Genre Approach showed that some of them could not yet write a successful Descriptive. Their texts showed 

series of sentences which were not well organize. Students just wrote a sentence in each line. In contrast, 

analyses of their third drafts, after being taught by the Process-Genre Approach for 10 hours, revealed that 

most of them were able to write a more successful Descriptive.  Their texts included generic structure and 

language feature. As for their use of language features, they were able to use specific noun, present tense, 

verb of having and being and adjective to convey their feeling. The result revealed that the process-genre 

approach had positive impact on the majority of students’ writing ability which can help student to improve 

their writing texts.   
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การศึกษาประวัติศาสตร์และเส้นทางการท่องเที่ยวทางศาสนาและวัฒนธรรมในอีสานใต้ 
A Study of History and Routes of Religious and Cultural Tourism 

in the South East Region. 
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บทคัดย่อ  
 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประวัติศาสตร์ เส้นทางการท่องเท่ียว และผลกระทบของการท่องเท่ียวทางศาสนา
และวัฒนธรรมในอีสานใต้ เก็บข้อมูลจากเอกสาร สังเกต สัมภาษณ์ และสนทนากลุ่มย่อย วิเคราะห์ข้อมูลแบบพรรณนา ผล
วิจัยพบว่า อีสานใต้ คือ จังหวัดในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่างประเทศไทยที่มีน้ำมูลไหลผ่าน ดินแดนนี้มีกลุ่มคน
อาศัยอยู่ไม่น้อยกว่า 3,000 - 4,000 ปี ทำให้มีวัฒนธรรมหลากหลายเกิดจากคน 4 กลุ่ม คือ เขมร กูย ลาว  และไทยโคราช 
แต่ละกลุ่มมีสำเนียงภาษาพูด ของตนเอง คือ ภาษาเขมร กูย ลาว และไทยโคราช มีวิถีชีวิตเรียบง่าย อนุรักษ์ภาษา วัฒนธรรม 
ของตนไว้ได้อย่างดี มีแหล่งท่องเที่ยวทางศาสนาและวัฒนธรรมมีชื่อเสียงเป็นที่รู ้จักและดึงดูดนักท่องเที่ยวให้มาเที่ยวเป็น
จำนวนมาก จนกลายเป็นเส้นทางการท่องเที ่ยวทางศาสนาและวัฒนธรรมในอีสานใต้ซึ ่งมีกิจกรรมท่องเที่ยวเชื่อมโยงกับ
องค์ประกอบศาสนา คือ ศาสดาหรือรูปเคารพ ศาสนธรรม ศาสนบุคคล ศาสนสถาน ศาสนพิธีกรรม และเช่ือมโยงกับประเภท
วัฒนธรรม คือ วัตถุธรรม คติธรรม เนติธรรม และ สหธรรม การท่องเท่ียวดังกล่าวได้ส่งผลกระทบ ทางบวก ท้ังด้านเศรษฐกิจ 
สังคม และวัฒนธรรม โดยรวมในดินแดนอีสานใต้ เป็นปัจจัยส่งผลให้เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ของชาติโดยรวมดีข้ึน
ตามไปด้วย 

 

คำสำคัญ:  ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เส้นทางการท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรม ผลกระทบการท่องเท่ียวทาง

ศาสนาและวัฒนธรรมในอีสานใต ้

 
Abstract  

The objectives of this research were to study the history, tourist routes and the impact of religious 
and cultural travel in the South East Region. The research methodology was mainly focused on documents, 
observation, depth- interview, group discussion. The results of the research are: -  The South East is various 
provinces in the lower northeastern region of Thailand which the Mun River flowing through. This land used 
to have a population, which no less than 3,000 -  4,000 years, resulting in a variety of cultures initiated by 
four groups namely: -  Khmer Kuy Laos and Thai Korat.  Each group has its own dialect, namely:  -  Khmer 
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Language, Kuy Language, Laos Language, and Thai Korat Language.  They were lifestyles in a simple way of 
life, preserving their languages and cultures.  There are famous religious and cultural attractions to well-
known and attracts many tourists to visit, until becoming a religious and cultural tourism route. In the South 
East, which has tourism activities linked to religious elements, is and linked to the types of culture that are 
the religious foundation ( Sasada)  The religious properties ( Vatthu- dhamma) , the religious morale ( Gati-
dhamma) , the religious jurisprudent (Neti-dhamma) and the righteous unity (Saha-dhamma) as well.  The 
mentioned tourism has a positive impact on the economy, society, and culture as a whole in the northeast 
region.  It was a factor to improve the overall economy, society, and culture of the country. 
 

Keywords: history and culture, routes of Religious and cultural tourism, impact of              

religious and cultural travel in the South East Region 
 

บทนำ  
 อีสานใต้คือจังหวัดในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่างของประเทศไทยซึ่งมีน้ำมูลไหลผ่านดินแดนนี้เคยมี
กลุ่มคนอาศัยอยู่มานานไม่น้อยกว่า 3,000 - 4,000 ปี ทำให้มีวัฒนธรรมหลากหลายเกิดจากคน 4 กลุ่ม คือ เขมร กูย ลาว  
และไทยโคราช แต่ละกลุ่มมีสำเนียงภาษาพูด เป็นของตนเอง คือ ภาษาเขมร กูย ลาว และไทยโคราช มีวิถีชีวิตเรียบง่าย 
อนุรักษ์ภาษา วัฒนธรรม ของตนไว้ได้อย่างดี ซึ่งส่งผลให้เกิดแหล่งท่องเที่ยวทางศาสนาและวัฒนธรรมมีชื่อเสียง เป็นที่รู้จัก
และดึงดูดนักท่องเท่ียวให้มาเท่ียวเป็นจำนวนมากจนกลายเป็นเส้นทางการท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรมในอีสานใต้ ซ่ึงมี
กิจกรรมท่องเที่ยวเชื่อมโยงกับองค์ประกอบศาสนา คือ ศาสดาหรือรูปเคารพ ศาสนธรรม ศาสนบุคคล ศาสนสถาน ศาสน
พิธีกรรม และเชื่อมโยงกับประเภทวัฒนธรรม คือ วัตถุธรรม วัฒนธรรมทางวัตถุ คติธรรม วัฒนธรรมเป็นหลักการดำเนินชีวิต 
เนติธรรม วัฒนธรรมเกี่ยวกับกฎหมาย และ สหธรรม วัฒนธรรมมารยาททางสังคม การท่องเที่ยวดังกล่าวได้ส่งผลกระทบ
ทางบวก ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม โดยรวมในดินแดนอีสานใต้ เป็นปัจจัยส่งผลให้เศรษฐกิจ สังคม และ
วัฒนธรรม ของชาติโดยรวมดีข้ึนตามไปด้วย 
 สถานที่ท่องเที่ยวทางศาสนาและวัฒนธรรมในอีสานใต้ดังกล่าวสามารถแบ่งเป็น ๒ กลุ่มหลัก คือ กลุ่มแหล่ง
ท่องเที่ยวในรูปแบบของวัดหรือมูลนิธิเป็นผู้ดูแลกับกลุ่มแหล่งท่องเที่ยวในรูปแบบของทางราชการเป็นผู้ดูแล สภาพของแหล่ง
ท่องเที่ยวในอีสานใต้ทั้งสองกลุ่มในปัจจุบัน ยังมีปัญหาการบริหารจัดการปัจจัยพื้นฐานท่ีสำคัญของแหล่งท่องเที่ยวในด้านสิ่ง
ดึงดูดใจ สิ่งอำนวยความสะดวก การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว ด้านการรักษาความปลอดภัย การตลาดการท่องเที่ยว และการ
บริหารจัดการนักท่องเท่ียว เป็นต้น ให้เกิดสภาพท่ีมีความรุ่งเรือง เฟ่ืองฟู และยังยืน 
   ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาประวัติศาสตร์ เส้นทางการท่องเทียวทางศาสนาและวัฒนธรรม 
ผลกระทบของการท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรมในอีสานใต้ คำตอบที่ได้น่าจะก่อให้เกิดคุณค่าต่อวิถีชีวิตของชุมชนใน
ด้านเศรษฐกิจ การท่องเท่ียว เกิดคุณค่าทางวิชาการ คือ ได้ข้อมูลเก่ียวกับองค์ความรู้ด้านประวัติศาสตร์ เส้นทางการท่องเทียว
ทางศาสนาและวัฒนธรรม ผลกระทบของการท่องเทียวทางศาสนาและวัฒนธรรมในอีสานใต้ เป็นการสร้างความมั่นคงเข้มแข็ง
ให้กับชุมชนท้องถ่ินท่ีอยู่ในเขตพ้ืนท่ีอีสานใต้ เช่น สถาบันครอบครัว สถาบันทางศาสนา หน่วยงานของรัฐต่าง ๆ อีกท้ังงานวิจัย
นี้ยังได้รับตีพิมพ์เผยแพร่เป็นผลงานของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และเผยแพร่ไปยังหน่วยงานในเครือข่าย
ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยท่ีมีอยู่ท่ัวประเทศ ตลอดถึงหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องกับการท่องเท่ียวในอีสานใต้ท้ัง
ของรัฐและเอกชน สามารถนำผลการวิจัยนี้ไปใช้เป็นข้อมูลในการจัดทำแผนพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว เพื่อนำมาใช้ในการบริหาร
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จัดการแหล่งท่องเที่ยว ซึ่งจะก่อให้เกิดมูลค่าในทางเศรษฐกิจให้กับประเทศชาติได้อีกทางหนึ่งด้วย คณะผู้วิจัยได้เห็นถึง
ความสำคัญและประโยชน์ท่ีจะได้รับดังกล่าวจึงได้ทำวิจัยในเรื่องน้ี 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมในอีสานใต้ 

 2. เพ่ือศึกษาเส้นทางการท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรมในอีสานใต้ 

 3. เพ่ือศึกษาผลกระทบของการท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรมในอีสานใต้ 

 

วิธีดำเนินการวิจัย  
 การวิจัยนี ้เป็นรูปแบบการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) คือ เก็บรวบรวมข้อมูลเอกสารจาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  คือ เป็นการวิจัยภาคสนามที่คณะนักวิจัยต้องลงพื้นท่ี
ภาคสนามในการศึกษา เก็บข้อมูลจากการสังเกต สภาพทั่วไปของแหล่งท่องเที่ยว พฤติกรรมนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยว
ทางศาสนาและวัฒนธรรมอีสานใต้ และสัมภาษณ์กลุ่มบุคคลผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 221 รูป/คน ดังนี ้ กลุ ่มนักวิชาการด้าน
ประวัติศาสตร์ ศาสนา วัฒนธรรมและ การท่องเท่ียว จำนวน 9 คน กลุ่มผู้บริหารจัดการการท่องเท่ียว จำนวน 4 รูป/คน กลุ่ม
ผู้ดูแลแหล่งท่องเท่ียว จำนวน 4 รูปคน กลุ่มนักท่องเท่ียว จำนวน 199 รูป/คน และ กลุ่มผู้ประกอบการการท่องเท่ียว จำนวน 
5 คน ใช้วิธีเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Selection) เครื่องมือวิจัย มี 3 แบบ คือ 1) แบบบันทึกเอกสารใช้บันทึก
การค้นคว้าข้อมูลจากเอกสาร 2) แบบบันทึกการสังเกต ใช้บันทึกการสังเกตเก็บรวบรวมข้อมูลสภาพท่ัวไปของแหล่งท่องเท่ียว 
พฤติกรรมของนักท่องเที ่ยวในแหล่งท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรมอีสานใต้ 3) แบบสัมภาษณ์ ใช้บันทึกข้อมูลการ
สัมภาษณ์ กลุ่มนักวิชาการด้านประวัติศาสตร์ ศาสนา วัฒนธรรม และการท่องเที่ยว กลุ่มผู้บริหารจัดการการท่องเที่ยว กลุ่ม
ผู้ดูแลแหล่งท่องเท่ียว และกลุ่มนักท่องเท่ียว วิเคราะห์ข้อมูลแบบบรรยายหรือพรรณนา (Descriptive Analysis) ตามประเด็น
ท่ีได้กำหนดไว้ในวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยในครั้งน้ีมีข้อค้นพบท่ีน่าสนใจดังต่อไปน้ี  

 1.ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมอีสานใต้  
     ประวัติศาสตร์อีสานใต้ ได้แบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ประเด็น  คือ ความหมายของอีสานใต้ และความเป็นมา
ของอีสาใต้  ผลการวิจัยมีข้อค้นพบท่ีน่าสนใจ คือ 
    1.1 ประวัติศาสตร์อีสานใต ้
       ความหมายของคำว่า “อีสาใต้” คือ พ้ืนท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่างของประเทศไทย มีน้ำมูล
ไหลผ่าน ด้านทิศตะวันออกเฉียงใต้และทิศตะวันออกติดเทือกเขาฎองเร็กและประเทศกัมพูชา 
 ความเป็นมาของอีสาใต้ ในดินแดนน้ีมีกลุ่มคนอาศัยอยู่ร่วมกันมานานแลว้ไมน้่อยกว่า 3,000 - 4,000 ปี ก่อนเกิด
อาณาจักรขอม(เขมร) และก่อนเกิดอาณาจักรสุโขทัย เห็นได้จากภาพเขียนยุคก่อนประวัติศาสตรท่ี์ถ้ำวัดเขาจันทร์งาม อำเภอสี
คิ้ว จังหวัดนครราชสีมา หรือภาพเขียนที่อุทยานแห่งชาติผาแต้ม อำเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี และ แหล่งโบราณคดี 
บ้านปราสาท ตำบลธารปราสาท อำเภอโนนสูง จังหวัดนครราชสีมา ในหลุมขุดค้นที่ 1  มีการสำรวจพบโครงกระดูกฝังอยู่ใน
ช้ันดินแต่ละสมัย แต่ละยุคมีลักษณะการฝังท่ีต่างกันไป ยุค 3,000 ปี อยู่ในช้ันดินระดับล่างสุดลึก 5.5 เมตร เป็นต้น 
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  1.2 แหล่งท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรมสำคัญในอีสานใต ้
                    ผลจากวิจัยน้ีได้มาจากแหล่งท่องเท่ียว 8 แห่ง ซ่ึงเป็นแหล่งท่องเท่ียวอยู่ใน 5 จังหวัดอีสานใต้
ประกอบด้วย  1) จังหวัดนครราชสีมา ได้แก่ อุทยานมหาวิหารหรือมูลนิธิสมเดจ็พระพุฒาจารย์ (โต พรหมรังสี)  และ
ปราสาทพิมายหรืออุทยานประวัตศิาสตร์พิมาย 2) จังหวัดบุรรีัมย์ ได้แก่ ปราสาทพนมรุ้งหรืออุทยานประวัติศาสตร์พนมรุ้ง 
และปราสาทเมืองต่ำ 3) จังหวัดสรุินทร์ ได้แก่ วัดเขาศลาหรือพุทธอุทยานเขาศาลาอตุลฐานะจาโร และวัดป่าอาเจียง(สุสาน
ช้าง) 4) จังหวัดศรีสะเกษ ได้แก่ วัดไพรพัฒนา (หลวงปู่สรวง) 5) จังหวัดอุบลราชธานี ได้แก่ วัดสิรินธรวนารามภูพร้าว 
 
 2. เส้นทางการท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรมในอีสานใต้ 
       เส้นทางการท่องเที่ยวทางศาสนาศาสนาและวัฒนธรรมคือที่สำหรับใช้สัญจรเที่ยวไปมาเพื่อการพักผ่อน
หย่อนใจในระยะเวลาสั้น ๆ จากสถานที่หนึ่งไปยังอีกสถานที่หนึ่ง โดยเส้นทางการท่องเที่ยวทางศาสนามีความเชื่อมโยงกับ
สภาพทั่วไปของแหล่งท่องเที่ยว เช่น สาธารณูปโภคพื้นฐาน สิ ่งปลูกสร้าง สถานที่และสิ่งแวดล้อม มีความเชื ่อมโยงกับ
องค์ประกอบของศาสนา เช่น ศาสดาหรือรูปเคารพ ศาสนธรรม ศาสนบุคคล ศาสนสถาน และศาสนพิธีกรรมทางศาสนาตา่ง ๆ 
ประเด็นเส้นทางการท่องเท่ียวทางศาสนาศาสนาและวัฒนธรรมอีสานใต้ท่ีนำมาศึกษาเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีอยู่ใน 5 จังหวัดมี
ข้อค้นพบท่ีน่าสนใจ คือ 
 
   2.1 กลุ่มแหล่งท่องเท่ียวในรูปแบบของวัดหรือมูลนิธิเป็นผู้ดูแล  
             แหล่งท่องเท่ียวเหล่าน้ี คือ อุทยานมหาวิหารหรือมูลนิธิสมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต พรหมรังสี) ต้ังอยู่ใน
เขตบ้านโนนกุ่ม ติดกับถนนมิตรภาพ ตำบลมิตรภาพ อำเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา วัดเขาศาลาหรือพุทธอุทยานเขา
ศาลาอตุลฐานะจาโร ตั้งอยู่ในท้องที่ตำบลจรัส อำเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์ วัดป่าอาเจียง(สุสานช้าง) ตั้งอยู่ที่บ้านหนองบัว 
ตำบลกระโพ อำเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ วัดไพรพัฒนา(หลวงปู่สรวง) ตั้งอยู่ หมู่ท่ี 3 ตำบลไพรพัฒนา อำเภอภูสิงห์ จังหวัดศรี
สะเกษ และวัดสิรินธรวนารามภูพร้าว ตั้งอยู่ในพ้ืนท่ีตำบลช่องเม็ก อำเภอสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี  
 สภาพทั่วไปของแหล่งท่องเที่ยว ด้านสาธารณูปโภคพื้นฐาน ห้องน้ำหรือห้องสุขา มีความพอเพียงสะอาดและ
ปลอดภัย น้ำอุปโภคและบริโภค มีพอเพียง ระบบโทรคมนาคม ใช้การได้ดี ทางเข้าถึงสะดวกและปลอดภัย ตามเส้นทาง
ท่องเท่ียวและพ้ืนท่ีบริเวณใกล้เคียงกับแหล่งท่องเท่ียวมีท่ีพักแรมสำหรับนักท่องเท่ียวในช่วงวันเวลาปกติพอเพียง ด้านสิ่งปลูก
สร้างรวมทั้งด้านสถานที่และสะภาพแวดล้อม ดึงดูดจุดสนใจนักท่องเที่ยวของแต่ละแห่ง เช่น ตำหนักวิหารสมเด็จพระพุฒา
จารย์ (โต พรหมรังสี)  ภายในตำหนักมีการประดิษฐานรูปเหมือนสมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต พรหมรังสี) องค์ใหญ่ที่สุดในโลก
เป็นจุดเด่นที่สำคัญของแหล่งท่องเที่ยวอุทยานมหาวิหารหรือมูลนิธิสมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต พรหมรังสี) ผาพระหรือผาลาน
นาคปรกอยู่บนชะง่อนเขา เป็นจุดเด่นท่ีสำคัญของแหล่งท่องเท่ียววัดเขาศาลาหรือพุทธอุทยานเขาศาลาอตุลฐานะจาโร สุสาน
ช้าง ศาลาเอราวัณ และศูนย์คชศึกษาเป็นจุดเด่นที่สำคัญของแหล่งท่องเที่ยววัดป่าอาเจียง(สุสานช้าง) มณฑปปราสาทและ
สรีระสังขารหลวงปู่สรวงในมณฑปปราสาทเป็นจุดเด่นที่สำคัญของแหล่งท่องเที่ยววัดไพรพัฒนา(หลวงปู่สรวง) อุโบสถ มี
ต้นแบบมาจากวัดเชียงทองหลวงพระบางประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เป็นจุดเด่นที่สำคัญของแหล่ง
ท่องเท่ียววัดสิรินธรวนารามภูพร้าว เป็นต้น  
 กิจกรรมการท่องเที่ยวทางศาสนาและวัฒนธรรม คือ ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยวทางศาสนา มีกิจกรรมการ
ท่องเท่ียวท่ีเช่ือมโยงกับองค์ประกอบของศาสนาดังน้ี ด้านศาสดาหรือรูปเคารพ มีกิจกรรมให้นักท่องเท่ียวทำบุญด้วยอามิสบูชา
กับพระพุทธรูปท่ีประดิษฐานไว้ตามสถานท่ีต่าง ๆ ของแหล่งท่องเท่ียว ด้านศาสนธรรม มีกิจกรรมให้นักท่องเท่ียวสวดมนต์และ
นั่งสมาธิ ด้านศาสนบุคล มีพระสงฆ์หรือมีรูปเหมือนพระสงฆ์สุปฏิบัติให้นักท่องเที่ยวกราบไหว้บูชา ด้านศาสนสถาน มีโบสถ์ 
วิหาร ตำหนัก ปราสาท ศาลา หรือ มณฑปปราสารท เป็นต้น ด้านศาสนพิธีกรรม มีกิจกรรมบูชาพระพุทธรูป รูปเหมือน
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พระสงฆ์สุปฏิบัติ วัตถุมงคล ถวายทานแด่พระสงฆ์ ตักบาตรพระประจำวันเกิด เคาะระฆัง ให้อาหารปลา และกิจกรรมปฏิบตัิ
ต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์อื่น ๆ ที่มีอยู่ในแหล่งท่องเที่ยว เป็นต้น ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม มีกิจกรรมการท่องเที่ยวท่ี
เช่ือมโยงกับประเภทของวัฒนธรรมดังน้ี ด้านวัตถุธรรม เช่น มีโบสถ์ วิหาร ตำหนัก ปราสาท ศาลา หรือ มณฑปปราสารท เป็น
ต้น ด้านคติธรรม แหล่งท่องเท่ียวมีการประชาสัมพันธ์ให้ข้อคิดคติธรรมเรื่องความขยัน ซ่ือสัตย์ ประหยัด อดทน กตัญญู ให้กับ
นักท่องเท่ียวนำไปปฏิบัติในชีวิตประจำวัน เป็นต้น ด้านเนติธรรม มีป้ายประกาศเป็นคำเชิญชวน คำแนะนำ ข้อห้าม และข้อ
อนุญาต ต่าง ๆ ด้านสหธรรม แหล่งท่องเทียวมีการประชาสัมพันธ์สื่อสารเกี่ยวกับมารยาทต่าง ๆ ที่พึงปฏิบัติให้ถูกต้องใน
สถานท่ีท่องเท่ียว เช่น การปฏิบัติตนเก่ียวกับศาสดา ศาสนธรรม ศาสนบุคคล ศาสนสถาน และ ศาสนพิธีกรรม เป็นต้น 
 
   2.2 กลุ่มแหล่งท่องเท่ียวในรูปแบบของทางราชการเป็นผู้ดูแล 
                กลุ่มแหล่งท่องเที่ยวเหล่านี้ คือ อุทยานประวัติศาสตร์พิมาย ตั้งอยู่ในพื้นที่ตำบลในเมือง อำเภอพิ
มาย จังหวัดนคราชสีมา ปราสาทพนมรุ้งหรืออุทยานประวัติศาสตร์พนมรุ้ง ตั้งอยู่ในท้องท่ีตำบลตาเป๊ก อำเภอเฉลิมพระเกียรติ 
จังหวัดบุรีรัมย์ และปราสาทเมืองต่ำ ตั้งอยู่ในพ้ืนท่ีตำบลจระเข้มาก อำเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์  
 สภาพทั่วไปของแหล่งท่องเที่ยว ด้านสาธารณูปโภคพื้นฐาน ห้องน้ำหรือห้องสุขามีความพอเพียงสะอาดและ
ปลอดภัย น้ำอุปโภคและบริโภคมีพอเพียง ระบบโทรคมนาคมใช้การได้ดี ทางเข้าถึงสะดวกและปลอดภัย ตามเส้นทาง
ท่องเท่ียวและพ้ืนท่ีบริเวณใกล้เคียงกับแหล่งท่องเท่ียวมีท่ีพักแรมสำหรับนักท่องเท่ียวในช่วงวันเวลาปกติพอเพียง ด้านสิ่งปลูก
สร้างรวมทั้งด้านสถานที่และสะภาพแวดล้อม ดึงดูดจุดสนใจนักท่องเที่ยวของแต่ละแห่ง เช่น ปราสาทพิมายประกอบด้วย 
พลับพลาเปลื้องเครื่อง สะพานนาคราช ซุ้มประตูและกำแพงแก้ว ชาลาทางเดิน บรรณาลัย สระน้ำ ซุ้มประตูและระเบียงคด 
ปราสาทประธาน พลับพลา ปรางค์หินแดง ปรางค์พรหมทัต และ หอพราหมณ์ นอกจากตัวปราสาทที่ตั้งอยู่กลางเมืองพิมาย
แล้ว ภายในกำแพงเมืองยังประกอบด้วยโบราณสถานสำคัญอีกหลายแห่ง คือ กำแพงเมือง ประตูเมือง เมรุพรหมทัต สระน้ำ
โบราณ เป็นต้น ปราสาทพนมรุ้งประกอบด้วย บันใดต้นทาง พลับพลาเปลื้องเครื่อง ทางดำเนิน สะพานนาคราชช้ันท่ี 1 บันใด
ขึ้นปราสาท ลานด้านหน้าปราสาท สะพานนาคราชชั้นที่ 2 ลานปราสาทและระเบียงชั้นนอก ซุ้มประตูและระเบียงชั้นใน 
สะพานนาคราชชั้นที่ 3 ปราสาทประธาน ปราสาทอิฐ 2 หลัง ปรางค์น้อย บรรณาลัย อาคารก่อด้วยศิลาแลง เป็นต้น และ 
ปราสาทเมืองต่ำประกอบด้วย กำแพงแก้วและซุ้มประตู ลานปราสาทและสระน้ำ ระเบียงคดและซุ้มประตู กลุ่มปราสาทอิฐ 
และบรรณาลัย เป็นต้น  
 ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยวทางศาสนาและวัฒนธรรม คือ ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยวทางศาสนา มีกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวที่เชื่อมโยงกับองค์ประกอบของศาสนา ได้แก่ ด้านศาสดาหรือรูปเคารพ ด้านศาสนธรรม ด้านศาสนบุคล ด้านศาสน
สถาน ด้านศาสนพิธีกรรม ในสถานท่ีแห่งน้ีมิได้มีกิจกรรมให้นักท่องเท่ียวเข้าร่วมประกอบพิธีกรรมทางศาสนาแต่อย่างใด มีแต่
เพียงรูปเคารพต่าง ๆ ไว้ให้เท่าน้ัน สำหรับนักท่องเท่ียวคนใดมีความประสงค์จะสวดมนต์ กราบไหว้ ขอพรใด ๆ ตามความเช่ือ
ของแต่ละบุคคลก็สามารถกระทำได้ แต่ท้ังนี้ต้องมิขัดต่อกฎ ข้อห้าม ที่ทางอุทยานประวัติศาสตร์หรือปราสาทที่เป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวกำหนด ด้านกิจกรรมการท่องเท่ียวทางวัฒนธรรม มีกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีเช่ือมโยงกับประเภทของวัฒนธรรม คือ 
ด้านวัตถุธรรม ด้านคติธรรม ด้านเนติธรรม และด้านสหธรรม 
  
 3 ผลกระทบของการท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรมในอีสานใต้ 
     ผลกระทบของการท่องเทียวทางศาสนาและวัฒนธรรม คือ ผลลัพธ์ที ่ทำให้กระเทือนไปถึงสิ ่งอื ่นหรือ
เหตุการณ์ที่จะตามมา ซึ่งสามารถเกิดขึ้นได้ 2 ด้าน คือ ด้านบวก เป็นผลกระทบเมื่อเกิดขึ้นแล้วทำให้เกิดผลดี และ ด้านลบ 
เป็นผลกระทบเมื่อเกิดขึ้นแล้วทำให้เกิดผลเสียหาย สำหรับผลกระทบของการท่องเทียวทางศาสนาและวัฒนธรรมในหัวข้อน้ี 
หมายถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนในสถานท่ีเป็นแหล่งท่องเท่ียวในอีสานใต้ 5 จังหวัด คือ  1) จังหวัดนครราชสีมา ได้แก่ อุทยานมหา
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วิหาร สมเด็จพุฒาจารย์ (โต พรหมรังสี)  และปราสาทพิมายหรืออุทยานประวัติศาสตรพิ์มาย 2) จังหวัดบุรีรัมย์ ได้แก่ ปราสาท
พนมรุ้ง หรืออุทยานประวัติศาสตร์พนมรุ้ง และปราสาทเมืองต่ำ 3) จังหวัดสุรินทร์ ได้แก่ วัดเขาศลาหรือพุทธอุทยานเขา
ศาลาอตุลฐานะจาโร และ วัดป่าอาเจียง(สุสานช้าง) 4) จังหวัดศรีสะเกษ ได้แก่ วัดไพรพัฒนา(หลวงปู่สรวง) 5) จังหวัด
อุบลราชธานี ได้แก่ วัดสิรินธรวนารามภูพร้าว จากผลการวิจัย พบว่าพฤติกรรมนักท่องเที่ยวที่เข้ามาชม แหล่งท่องเที่ยวทาง
ศาสนาและวัฒนธรรมอีสานใต้ มิได้ก่อให้เกิดผลกระทบต่อการท่องเที่ยวทางศาสนาและวัฒนธรรม มีค่าเฉลี่ยรวมทุกแหล่ง
ท่องเท่ียว เท่ากับร้อยละ 98.04 ซ่ึงมีผลกระทบด้านบวกมากท่ีสุด คือ เมื่อเกิดข้ึนแล้วทำให้เกิดผลดี เช่น ด้านสภาพท่ัวไปของ
แหล่งท่องเท่ียว มีการสร้างหรือดูแลรักษาด้านสาธารณปูโภคพ้ืนฐาน สิ่งปลูกสร้าง สถานท่ีและสภาพแวดล้อม ให้อยู่ในสภาพดี 
มั่นคง สะอาด ปลอดภัย และยั่งยืน ด้านศาสนา นักท่องเที่ยวมีความเคารพในศาสดาหรือรูปเคารพ ศาสนธรรม ศาสนบุคคล 
ศาสนสถาน ศาสนพิธีของศาสนา ด้านวัฒนธรรม คือ วัฒนธรรม ทั้งด้านวัตถุธรรม คติธรรม เนติธรรม และสหธรรม ได้มีการ
อนุรักษ์สืบทอดไม่ให้เลือนหายไป ทำให้เกิดงานเทศกาลท่องเท่ียวทางวัฒนธรรมมากข้ึน ประเทศได้มีโอกาสเผยแพร่เอกลักษณ์
ของชาติมากข้ึน เป็นต้น 
 

การอภิปรายผล 
            เพื่อให้เกิดความชัดเจนทำความเข้าใจได้ง่ายจะได้อภิปรายผลการวิจัยเรียงตามวัตถุซึ่งมีข้อค้นพบที่น่าสนใจนำมา
อภิปรายผลได้ดังต่อไปน้ี 
  
 1. ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมในอีสานใต้ 
      อีสานใต้หมายถึงพื ้นที ่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่างของประเทศไทย มีน้ำมูลไหลผ่าน ด้านทิศ
ตะวันออกเฉียงใต้และทิศตะวันออกติดเทือกเขาฎองเร็กและประเทศกัมพูชา ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะว่า หากแบ่งจังหวัดใน
ภาคอีสานออกเป็น 3 ส่วน คือ อีสานเหนือ อีสานกลาง และอีสานใต้ โดยอาศัยลักษณะทางกายภาพเชิงภูมิศาสตร์ท่ีว่าด้วยภูมิ
อุทกคือแหล่งน้ำต่าง ๆ เป็นเกณฑ์ก็จะได้ว่า จังหวัดที่มีแม่น้ำโขงไหลผ่านและบางจังหวัดที่มีอาณาเขตด้านทิศเหนือติดกับ
จังหวัดท่ีมีน้ำโขงไหลผ่านเว้นจังหวัดอุบลราชธานีจัดอยู่ในกลุ่มอีสานเหนือ จังหวัดท่ีมีแม่น้ำชีไหลผ่านเว้นจังหวัดอุบลราชธานี
จัดอยู่ในกลุ่มอีสานกลาง และจังหวัดที่มีแม่น้ำมูลไหลผ่านจัดอยู่ในกลุ่มอีสานใต้ หากดูจังหวัดในอีสานใต้แล้วจะพบว่า มีอยู่
ทั้งหมด 5 จังหวัด คือ นครราชสีมา  บุรีรัมย์ สุรินทร์ ศรีสะเกษ และ อุบลราชธานี ซึ่งใน 5 จังหวัดนี้ ล้วนมีน้ำมูลไหลผ่านจึง
จัดเข้าอยู่ในกลุ่มอีสานใต้ ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับที่ นิรันดร์ กุลฑานันฑ์ ให้ความหมายว่า “อีสานใต้เป็นพื้นที่ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง มีน้ำมูลไหลผ่าน”1 ในดินแดนน้ีมีกลุ่มคนอาศัยอยู่ร่วมกันมานานแล้วไม่น้อยกว่า 3,000 - 4,000 
ปี เห็นได้จากภาพเขียนยุคก่อนประวัติศาสตร์ที่ถ้ำวัดเขาจันทร์งาม อำเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา หรือภาพเขียนที่อุทยาน
แห่งชาติผาแต้ม อำเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี ในอีสานใต้มีแหล่งท่องเที ่ยวทางศาสนาและวัฒนธรรมสำคัญ คือ 
อุทยานมหาวิหารหรือมูลนิธิสมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต พรหมรังสี) ปราสาทพิมายหรืออุทยานประวัติศาสตร์พิมาย ปราสาท
พนมรุ้งหรืออุทยานประวัติศาสตร์พนมรุ้ง ปราสาทเมืองต่ำ วัดเขาศลาหรือพุทธอุทยานเขาศาลาอตุลฐานะจาโร วัดป่าอาเจียง
(สุสานช้าง) วัดไพรพัฒนา(หลวงปู่สรวง) และวัดสิรินธรวนารามภูพร้าว ที่เป็นเช่นนี้เป็นเพราะว่าสถานที่ดังกล่าวเป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรมมีช่ือเสียงมีความสำคัญเป็นท่ีรู้จักของนักท่องเท่ียวท่ัวไป หากนักท่องเท่ียวท่ีเข้าไปในอีสาน
ใต้แล้วมักไม่พลาดท่ีจะเข้าไปเยี่ยมเยียนเท่ียวชมแหล่งท่องเท่ียวดังท่ีได้เอ่ยนามไว้แล้วน้ี 
 

 
 1นิรันดร์ กุลฑานันฑ์, อีสานใต้. (2561). สถาบันวิจัยและพัฒนาภาคอีสานและอินโดจีน, ใน 
https://www.gotoknow.org/posts/108893,   
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 2. เส้นทางการท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรมอีสานใต้ 
.      เส้นทางการท่องเท่ียวทางศาสนาศาสนาและวัฒนธรรมคือท่ีสำหรับใช้สัญจรเท่ียวไปมาของนักท่องเท่ียว เพ่ือ
การพักผ่อนหย่อนใจในระยะเวลาสั้น ๆ จากสถานที่หนึ่งไปยังอีกสถานที่หนึ่ง โดยเส้นทางการท่องเที่ยวทางศาสนามีความ
เช่ือมโยงกับสภาพท่ัวไปของแหล่งท่องเท่ียว เช่น สาธารณูปโภคพ้ืนฐาน สิ่งปลูกสร้าง สถานท่ีและสิ่งแวดล้อม มีความเช่ือมโยง
กับองค์ประกอบของศาสนา เช่น ศาสดาหรือรูปเคารพ ศาสนธรรม ศาสนบุคคล ศาสนสถาน และศาสนพิธีกรรมทางศาสนา
ต่าง ๆ เส้นทางท่ีเช่ือมโยงไปยังแหล่งท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรมอีสานใต้แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มแหล่งท่องเท่ียว
ในรูปแบบของวัดหรือมูลนิธิเป็นผู้ดูแล เช่น อุทยานมหาวิหารหรือมูลนิธิสมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต พรหมรังสี) ตั้งอยู่ในเขต
บ้านโนนกุ่ม ติดกับถนนมิตรภาพ ตำบลมิตรภาพ อำเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา วัดเขาศาลาหรือพุทธอุทยานเขาศาลาอ
ตุลฐานะจาโร ตั้งอยู่ในท้องที่ตำบลจรัส อำเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์ วัดป่าอาเจียง(สุสานช้าง) ตั้งอยู่ที่บ้านหนองบัว ตำบล
กระโพ อำเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ วัดไพรพัฒนา(หลวงปู่สรวง) ตั้งอยู่ ตำบลไพรพัฒนา อำเภอภูสิงห์ จังหวัดศรีสะเกษ และ
วัดสิรินธรวนารามภูพร้าว ตั้งอยู่ในพื้นที่ตำบลช่องเม็ก อำเภอสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี 2) กลุ่มแหล่งท่องเที่ยวในรูปแบบ
ของทางราชการเป็นผู้ดูแล เช่น อุทยานประวัติศาสตร์พิมาย ตั้งอยู่ในพื้นที่ตำบลในเมือง อำเภอพิมาย จังหวัดนคราชสีมา 
ปราสาทพนมรุ้งหรืออุทยานประวัติศาสตร์พนมรุ้ง ตั้งอยู่ในท้องที่ตำบลตาเป๊ก อำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ และ
ปราสาทเมืองต่ำ ตั้งอยู่ในพื้นที่ตำบลจระเข้มาก อำเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ แหล่งท่องเที่ยวทั้งสองกลุ่มนี้ได้มีความ
พยามยามบริหารจัดการด้านผลิตภัณฑ์ (Product) ในแหล่งท่องเที ่ยวให้ไปตามหลัก 5A Model คือ (1) สิ ่งดึงดูดใจ 
Attraction) (2) สิ่งอำนวยความสะดวก (Amenities) (3) การเข้าถึง (Accessibility) (4) กิจกรรม (Activity) และ (5) การ
บริการเสริมทางการท่องเที ่ยว (Ancillary Services) ซึ ่งสอดคล้องกับแนวคิดของสำนักพัฒนาแหล่งท่องเที ่ยว กรมการ
ท่องเที่ยวคือปัจจัยพื้นฐานท่ีสำคัญของแหล่งท่องเที่ยวซึ่งองค์การภาครัฐจัดดำเนินการอยู่ในปัจจุบันแบ่งเป็น 6 ด้าน ได้แก่ 
ด้านสิ่งดึงดูดใจ ด้านสิ่งอำนวยความสะดวก ด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว ด้านการรักษาความปลอดภัย ด้านการตลาดการ
ท่องเท่ียว และด้านการบริหารจัดการนักท่องเท่ียว2  
 
 3. ผลกระทบของการท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรม 
     ผลกระทบของการท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรม คือ ผลลัพธ์ที ่ทำให้กระเทือนไปถึงสิ ่งอื ่นหรือ
เหตุการณ์ที่จะตามมา ซึ่งสามารถเกิดขึ้นได้ 2 ด้าน คือ ด้านบวก เป็นผลกระทบเมื่อเกิดขึ้นแล้วทำให้เกิดผลดี และ ด้านลบ 
เป็นผลกระทบเมื่อเกิดข้ึนแล้วทำให้เกิดผลเสียหาย จากผลการวิจัย พบว่าพฤติกรรมนักท่องเท่ียวท่ีเข้ามาชม “แหล่งท่องเท่ียว
ทางศาสนาและวัฒนธรรมอีสานใต้” มิได้ก่อให้เกิดผลกระทบต่อการท่องเที่ยวทางศาสนาและวัฒนธรรม มีค่าเฉลี่ยรวมทุก
แหล่งท่องเที่ยว เท่ากับร้อยละ 98.04 ซึ่งมีผลกระทบด้านบวกมากที่สุด คือ เมื่อเกิดขึ้นแล้วทำให้เกิดผลดี เช่น ด้านสภาพ
ท่ัวไปของแหล่งท่องเท่ียว ได้มีการสร้างหรือดูแลรักษาด้านสาธารณูปโภคพ้ืนฐาน สิ่งปลูกสร้าง สถานท่ีและสภาพแวดล้อม ให้
อยู่ในสภาพดี มั่นคง สะอาด ปลอดภัย และยั่งยืน ด้านศาสนา นักท่องเท่ียวมีความเคารพในศาสดาหรือรูปเคารพ ศาสนธรรม 
ศาสนบุคคล ศาสนสถาน ศาสนพิธีของศาสนา ด้านวัฒนธรรม คือ วัฒนธรรม ทั้งด้านวัตถุธรรม คติธรรม เนติธรรม และ
สหธรรม ได้มีการอนุรักษ์สืบทอดไม่ให้เลือนหายไป ทำให้เกิดงานเทศกาลท่องเท่ียวทางวัฒนธรรมมากข้ึน ประเทศได้มีโอกาส
เผยแพร่เอกลักษณ์ของชาติมากข้ึน เป็นต้น  

 
 2สำนักพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว กรมการท่องเที่ยว (2561). แนวทางบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยว เชิงนิเวศ ทางประวัติศาสตร์ 
ทางวัฒนธรรม, ใน https://www.dot.go.th/ebooks/ebooks-view/430 
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 ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะว่าแหล่งท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรมอีสานใต้ มีการบริหารจัดการสภาพท่ัวไป
ด้านสาธารณูปโภคพื้นฐาน ด้านสิ่งปลูกสร้าง ด้านสถานที่และสภาพแวดล้อม พฤติกรรมนักท่องเที่ยวที่มีต่อด้านศาสนาและ
วัฒนธรรม ได้อย่างมีคุณภาพ ผลการวิจัยน้ีมีบางส่วนท่ีสอดคล้องและบางส่วนไม่สอดคล้อง กับ พระมหาสุทิตย์ อาภากโร และ
คณะ ได้ทำการวิจัย เรื่อง รูปแบบการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภทวัดในกรุงเทพมหานคร ซึ่งมีผลของการวิจัยดังน้ี (1) 
บางส่วนที่สอดคล้อง คือ ผลการวิจัยของ พระมหาสุทิตย์ อาภากโร และคณะ พบว่า การศึกษาจากกลุ่มตัวอย่างนักท่องเที่ยว
ชาวไทยส่วนใหญ่มีความเห็นว่า วัดท้ัง 9 วัด สามารถเป็นสถานที่ท่องเที่ยวได้ โดยวัดสามารถจัดการเพื่อรองรับทางการ
ท่องเที่ยวได้ เช่น มีการดูแลและอนุรักษ์โบราณวัตถุ โบราณสถาน และสถาปัตยกรรมภายในวัดในระดับดี รองลงมา ได้แก่ มี
การใช้ประโยชน์จากแหล่งท่องเท่ียวภายในวัดเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ด้านวัฒนธรรม การจัดพ้ืนท่ีภายในวัด เช่น สถานท่ีไหว้พระ 
สถานที ่ถ่ายรูป หรือที ่นั ่งสมาธิ ไหว้พระ สวดมนต์ การให้นักท่องเที ่ยวมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมของวัดหรือทาง
พระพุทธศาสนา การกำหนดเขตพ้ืนท่ีในการรองรับนักท่องเท่ียวและการเท่ียวชมภายในวัด ท้ังหมดน้ีแสดงให้เห็นว่า วัดถือเป็น
แหล่งท่องเท่ียวท่ีสำคัญของประเทศไทย แต่ก็จะต้องมีการวางระบบการจัดการให้เหมาะสม เพ่ือการพัฒนาการท่องเท่ียวอย่าง
ยั่งยืน (2) บางส่วนท่ีไม่สอดคล้อง คือ ผลการวิจัยของ พระมหาสุทิตย์ อาภากโร และคณะ พบว่า ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการ
ท่องเท่ียวในวัดมีหลายปัญหา ตั้งแต่การแสดงพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมต่อสถานท่ี โอกาส และวัฒนธรรมอันดีงามของไทยและ
ระเบียบวัด โดยส่วนใหญ่เป็นชาวต่างชาติ การไม่ช่วยรักษาสภาพแวดล้อม และขาดความเป็นระเบียบในการเที่ยวชม 
โดยเฉพาะนักท่องเที่ยวชาวไทย การรุกล้ำของร้านขายสินค้าและบริการภายในวัด จนเกิดข้อขัดแย้งกับชุมชนไปจนถึงการ
แสวงหาผลประโยชน์ของผู้ให้บริการบางกลุ่ม3 แต่ผลของการศึกษาประวัติศาสตร์และเส้นทางการท่องเทียวทางศาสนาและ
วัฒนธรรมในอีสานใต้ในเรื่องน้ี พบว่า จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างนักท่องเที่ยวชาวไทยในแหล่งท่องเที่ยว 8 แห่ง จาก 5 
จังหวัด ในอีสานใต้ จำนวน 299 รูป/คน ผลการวิจัยพบว่าพฤติกรรมนักท่องเที่ยวที่เข้ามาชม แหล่งท่องเที่ยวทางศาสนาและ
วัฒนธรรมอีสานใต้ มิได้ก่อให้เกิดผลกระทบต่อการท่องเที่ยวทางศาสนาและวัฒนธรรม มีค่าเฉลี่ยรวมทุกแหล่งท่องเที่ยว 
เท่ากับร้อยละ 98.04 ซ่ึงมีผลกระทบด้านลบน้อยท่ีสุด  ดังน้ันจึงแสดงให้เห็นว่าแหล่งท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรมกลุ่ม
ตัวอย่างที่ศึกษาในอีสานใต้ ได้มีการบริหารจัดการสภาพทั่วไปด้านสาธารณูปโภคพื้นฐาน ด้านสิ่งปลูกสร้าง ด้านสถานท่ีและ
สภาพแวดล้อม พฤติกรรมนักท่องเที่ยวที่มีต่อด้านศาสนาและวัฒนธรรม ได้อย่างมีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด จึงทำให้มี
ผลกระทบด้านลบต่อแหล่งท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรมในอีสานใต้โดยรวมน้อยท่ีสุด  
 

บทสรุป  
 ผลของการวิจัยนี้ทำให้เห็นประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เส้นทางการท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรม และ
ผลกระทบของการท่องเทียวทางศาสนาและวัฒนธรรมในอีสานใต้ ดังน้ี  
 ด้านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมในอีสานใต้ ในมิติทางด้านประวัติศาสตร์ได้ค้นพบองค์ความรู้เก่ียวกับเรื่องราว
ว่าด้วยความเป็นไปของคน สถานท่ี หรือสิ่งใดสิ่งหน่ึงซ่ึงเป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในช่วงใดช่วงหน่ึงผ่านมาแล้วแต่อดีตในดินแดน
อีสานใต้ และในมิติทางด้านวัฒนธรรม ได้ค้นพบและเห็นสิ่งที่ทำความเจริญงอกงามแก่หมู่คณะ วิถีชีวิต ความคิด ความเช่ือ 
ค่านิยม จารีตประเพณี พิธีกรรม  ภูมิปัญญา ศิลปะ วรรณคดี ดนตรี ปรัชญา ศีลธรรม จรรยา ภาษา กฎหมาย ความเช่ือ 
ขนบธรรมเนียมประเพณีและสิ่งต่าง ๆ ซึ่งกลุ่มคนอีสานใต้ได้ร่วมกันสร้างสรรค์์ สั่งสม ปลูกฝัง สืบทอด เรียนรู้ ปรับปรุง และ
เปลี่ยนแปลง เพ่ือให้เกิดความเจริญงอกงาม ท้ังด้านจิตใจและวัตถุอย่างสันติสุขและยั่งยืนต่อกันเรื่อยมา  

 
 3พระมหาสุทิตย์ อาภากโร และคณะ.(2552) “รูปแบบการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภทวัดในกรุงเทพมหานคร”. รายงาน
วิจัย สำนักงานกองทุนสนบัสนุนการวจัิย. 
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 ด้านเส้นทางการท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรมในอีสานใต้ ในมิติทางด้านศาสนาได้คันพบ เส้นทางการ
ท่องเท่ียวท่ีเช่ือมโยงกับแหล่งท่องเท่ียวทางวัฒนธรรมซ่ึงเกิดจากองค์ประกอบของศาสนา เช่น ศาสดา ศาสนธรรม ศาสนบุคคล 
ศาสนสถาน และศาสนพิธี องค์ประกอบดังกล่าวทำให้เกิดศาสนสถาน ศาสนวัตถุ ศิลปวัตถุ รวมไปถึงประเพณีและพิธีกรรม
ทางศาสนาต่าง ๆ ที่มีอยู่ในแหล่งท่องเที่ยวนั้นด้วย และในมิติทางด้านวัฒนธรรม ได้ค้นพบองค์ความรู้เกี่ยวกับเส้นทางการ
ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมทั้งที่เป็น ด้านวัตถุธรรม คือ วัฒนธรรมทางวัตถุ เกี่ยวกับปัจจัยสี่ โบราณสถาน โบราณวัตถุ หรือ
ศิลปวัตถุ ด้านคติธรรม คือ วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับหลักการดำเนินชีวิต ส่วนใหญ่เป็นเรื่องของจิตใจได้มาจากปรัชญา ศาสนา หรื
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ด้านเนติธรรม คือ วัฒนธรรมทางกฎหมาย รวมท้ังระเบียบประเพณีท่ีคนส่วนใหญ่ปฏิบัติสืบต่อกันมาจนเป็น
แบบแผนอย่างเดียวกัน เป็นท่ียอมรับนับถือของคนส่วนใหญ่ซึ่งมีการปฏิบัติสบืต่อกันเรื่อยมา หรือ ด้านสหธรรม คือ วัฒนธรรม
ท่ีเป็นมารยาททางสังคมซ่ึงใช้ติดต่อสัมพันธ์กับคนอ่ืน เป็นมารยาทและคุณธรรมท่ีควรปฏิบัติ เป็นต้น 
 ด้านผลกระทบของการท่องเทียวทางศาสนาและวัฒนธรรมในอีสานใต้ ผลกระทบน้ีสามารถเกิดข้ึนไดท้ั้งด้านบวก
และลบ  คือ ด้านบวก เมื่อเกิดขึ้นแล้วทำให้เกิดผลดี เช่น ด้านศาสนา คนมีความเคารพในศาสดา ศาสนธรรม ศาสนบุคคล 
ศาสนสถาน ศาสนพิธีกรรมของศาสนา ด้านวัฒนธรรม ทำให้เกิดงานเทศกาลท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมมากขึ้น วัฒนธรรมได้มี
การอนุรักษ์สืบทอดไม่ให้เลือนหายไป ทำให้ประเทศได้มีโอกาสเผยแพร่เอกลักษณ์ของชาติมากขึ้น เป็นต้น  ด้านลบ เมื่อ
เกิดขึ้นแล้วทำให้เกิดผลเสียหาย เช่น ด้านศาสนา คนขาดความเคารพในศาสดา ศาสนธรรม ศาสนบุคคล ศาสนสถาน ศาสน
พิธีของศาสนา หรือ ด้านวัฒนธรรม เช่น ไม่ทำให้เกิดงานเทศกาลท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมมากขึ้น ไม่ได้สืบทอดวัฒนธรรม 
ประเทศขาดโอกาสได้เผยแพร่เอกลักษณ์ด้านวัฒนธรรมของชาติ เป็นต้น แต่ผลของวิจัยน้ีได้พบว่ามีผลกระทบในด้านบวกมาก
ที่สุดแสดงให้เห็นว่าแหล่งท่องเที่ยวทางศาสนาและวัฒนธรรมกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาในอีสานใต้ ได้มีการบริหารจัดการสภาพ
ท่ัวไป ด้านสาธารณูปโภคพ้ืนฐาน ด้านสิ่งปลูกสร้าง ด้านสถานท่ีและสภาพแวดล้อม พฤติกรรมนักท่องเท่ียวท่ีมีต่อด้านศาสนา
และวัฒนธรรม ได้อย่างมีคุณภาพ  
 ผลจากการวิจัยนี้มีข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปปฏิบัติสำหรับผู้เกี่ยวข้องดังนี้ หน่วยงานภาครัฐที่กำกับดแูล
การท่องเที่ยวควรนำผลวิจัยนี้ไปเป็นข้อมูลประกอบการจัดทำแผนและการวางแผนพัฒนาปัจจัยพื้นฐานท่ีสำคัญของแหล่ง
ท่องเที่ยวในด้านสิ่งดึงดูดใจ ด้านสิ่งอำนวยความสะดวก ด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว ด้านการรักษาความปลอดภัย ด้าน
การตลาดการท่องเที่ยว และด้านการบริหารจัดการนักท่องเที่ยว นำเผยแพร่ในสื่อต่าง ๆ สร้างเครือข่ายความร่วมมือ ภาครัฐ 
เอกชน องค์กรในท้องถิ่น สถาบันการศึกษา และภาคประชาชน เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ด้านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 
เส้นทางการท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรม และผลกระทบของการท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรมในอีสานใต้ เพ่ือ
นำไปสู่การพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวทางศาสนาและวัฒนธรรมในอีสานใต้อย่างยั่งยืนต่อไป 
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ความสามารถในการเขียนสรุปความ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
The Effects of Collaborative Strategic Reading (CSR) Supplemented with Mind 

Map on Thai Reading Comprehension and Summary Writing Abilities of  
Mathayomsuksa 4 Students 

 
ชาติชาย  ศิริรัตนพงษ์ 
หลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัอุดรธานี 
ช่ือผู้เขียนประสานงาน (Corresponding Author) : notthing.aek@gmail.com 

 
บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจและ
ความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ (CSR)    เสริม
ด้วยแผนผังความคิด ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1   ปี
การศึกษา 2561 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 จำนวน 28 คน ซึ ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
ดำเนินการวิจัยโดยใช้แบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 
1) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ (CSR) เสริมด้วยแผนผังความคิด 2) แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนสรุปความ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย 
ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบไม่อิสระ 
  ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจ ก่อนเรียนและหลัง
เรียนเท่ากับ 18.18 คิดเป็นร้อยละ 45.45 และ 31.07 คิดเป็นร้อยละ 77.68 ตามลำดับ ซึ่งคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน   สูงกว่า
ก่อนเรียน และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 2) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการเขียนสรุปความ ก่อนเรียนและ
หลังเรียนเท่ากับ 17.70 คิดเป็นร้อยละ 44.24 และ 28.02 คิดเป็นร้อยละ 70.04 ตามลำดับ ซ่ึงมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 65 3) ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือ
ความเข้าใจและความสามารถในการเขียนสรุปความ เท่ากับ 0.80 ซ่ึงมีความสัมพันธ์กันเชิงบวกในระดับสูง 
 

คำสำคัญ: กลวิธีการอ่านแบบรว่มมือ แผนผังความคิด การอ่านภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจ การเขียนสรุปความ 
 

Abstract 
 The purposes of this research were to study and compare Thai readingcomprehension and 
summary writing abilities of Mathayomsuksa 4 students before and after using the Collaborative Strategic 
Reading (CSR) supplemented with mind map. The subjects were 28 Mathayomsuksa4 students who were 
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studying in the first semester of the academic year 2018 under the Office of Secondary Educational 
Service Area 20. They were selected by cluster random sampling. The research design of this study was a 
one group pretest-posttest design. The research Instruments included 1) Lesson plans based on 
Collaborative Strategic Reading (CSR) supplemented with mind map, 2) a Thai reading comprehension 
ability test, and 3) a summary writing ability test. The data were analyzed for mean percentage, standard 
deviation and t-test for dependent samples.    
  The research findings were as follow: 1) The students had reading comprehension ability mean 
scores before and after were 18.18 or 31.07 percentage and 45.45 or 77.68 percent respectively. The 
posttest mean score was higher than the pretest one which was higher than 70 percent of the set 
criterion. 2) The students had summary writing ability mean scores before and after were 17.70 or 28.02 
percent and 44.24 or 70.04 percent respectively. The posttest mean score was higher than the pretest 
one which was higher than 65 percent of the set criterion. 3) The correlation coefficient between reading 
comprehension ability and summary writing abilities at 0.80 that had positive correlation at a high level.   
  

Keywords: Collaborative Strategic Reading , CSR, Mind Map, Thai Reading Comprehension,            
Summary Writing  

บทนำ 

 ความเจริญก้าวหน้าทำให้เราต้องรู้ทันวิทยาการใหม่ ๆ อยู่เสมอและปัจจุบัน“การอ่าน” จัดได้ว่าเป็น “พาหนะ” ท่ี

สำคัญท่ีสุดท่ีจะพาเราไปท่องโลกแห่งความรู้ เน่ืองจากท้ังสะดวก ประหยัดเวลาและประหยัดทรัพย์ ในการเสาะแสวงหาความรู้

เพื่อพัฒนาตนเองและพัฒนาประเทศชาติ (มณีรัตน์, 2555) ซึ่งการอ่านมีความสำคัญต่อชีวิตมนุษย์รวมทั้ง        การพัฒนา

อาชีพและการศึกษา การอ่านเป็นหัวใจสำคัญในการจัดการเรียนการสอนในทักษะทางภาษา จึงจำเป็นต้องฝึกฝนให้แก่นักเรียน

เป็นอย่างมาก เพราะการอ่านช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์พัฒนาการวิเคราะห์การตีความ พัฒนาความคิด ส่งเสริมให้เกิดการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้อ่าน (ฟองจันทร์ และคณะ, 2553) นอกจากน้ีทักษะการเขียนก็มีความสำคัญไม่น้อยไปกว่าการอ่าน

เนื่องจากการเขียนเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการติดต่อสื่อสาร ถ่ายทอดความรู้ ความคิดความเข้าใจให้ผู้อื่นทราบ (สุจริต, 2537) 

ตั้งแต่เรื่องราวในอดีตจนถึงปัจจุบัน ทำให้สังคมมนุษย์มีการพัฒนาอย่างต่อเน่ืองตลอดมา การเขียนจึงเป็นสิ่งสำคัญอย่างยิ่งใน

สังคมมนุษย์ (นภดล, 2557) เป็นทักษะทางการศึกษาท่ีขาดไม่ได้ จึงต้องฝึกฝนให้เกิดความชำนาญ  

 ปัจจุบันพบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ทักษะด้านการอ่านและการ

เขียนยังประสบปัญหา จากการประเมินผลรายจุดประสงค์ซึ่งได้คะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีกำหนดคือร้อยละ 60 และ  จากผลการ

ทดสอบ O-net ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างปีการศึกษา 2559 และ 2560 พบว่า คะแนนทักษะการอ่านเฉลี่ย

ลดลง 12.84 คะแนน และทักษะการเขียนเฉลี่ยลดลง 7.64 คะแนน ซ่ึงลดลงอย่างมากท้ังสองทักษะ      ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจาก

นักเรียนมีพื้นฐานความรู้ต่างกัน ครูใช้วิธีการสอนรูปแบบเดิม ๆ นักเรียนไม่มีการปฏิสัมพันธ์กัน ทำให้ผลงานที่ออกมาไม่ดี

เท่าที่ควร (กรมวิชาการ, 2545) ดังนั้น ครูจึงต้องหาวิธีการใหม่ ๆ มาใช้เพื่อเพิ่มทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรียน ซ่ึง

กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ (CSR) เป็นอีกวิธีหน่ึงท่ีสามารถใช้พัฒนาการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจและการเขียนสรุปความ

โดยคลิงเนอร์และคณะ (Klingner et al., 2012) กล่าวว่าเป็นวิธีที่ช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านโดยใช้กระบวนการ

เรียนรู้แบบกลุ่มที่เปิดโอกาสให้พัฒนาทักษะทางด้านภาษาผ่านการปฏิสัมพันธ์กันโดย    การอ่าน มีขั้นตอนการหาคำศัพท์ท่ี
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ละเอียด มีการวิเคราะห์ อภิปราย เพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้ประสบการณ์ช่วยเหลือ เรียนรู้และทำงานร่วมกันตามบทบาทหน้าท่ี

และความรับผิดชอบในกลุ่มที่จัดแบบคละความสามารถ เกิดการพึ่งพาและเอื้อเฟื้อต่อกันในการเรียนรู้ทำงานและประสบ

ความสำเร็จร่วมกัน โดยแบ่งเป็น 3 ขั้นหลัก คือ ขั้นที่ 1) ขั้นก่อนอ่าน (Before Reading) ขั้นที่ 2) ขั้นระหว่างการอ่าน 

(During Reading) และ ข้ันท่ี 3) ข้ันหลังการอ่าน (After Reading) และกลวิธีน้ีจะเด่นชัดมากข้ึน จำเป็นต้องอาศัยเทคนิคต่าง 

ๆ เข้ามาช่วย ซึ่งแผนผังความคิดเป็นเทคนิคหนึ่งท่ีเสริมประสิทธิภาพของกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือเพราะเป็นการแสดง

ความสัมพันธ์ของสาระหรือความคิดต่าง ๆ ให้เห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวมด้วยข้อความหรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ แทนการคิด 

นำมาใช้ในการเขียนย่อความเป็นการระดมความคิดของสมองซีกซ้ายและซีกขวา (ทิศนา, 2552) การนำแผนผังความคิดไปใช้

ในการเรียนการสอนจะทำให้สนุกสนาน สมองได้พัฒนาสติปัญญาเพิ่มความสามารถในการจำ ช่วยในการเรียนรู้มีผลถาวรต่อ

ผู้เรียน (ชาตรี, 2546) 

 จากสภาพปัญหาที่กล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะนำผลของกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ (CSR) เสริมด้วย

แผนผังความคิด ว่าจะสามารถช่วยพัฒนาผู้เรียนด้านความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจและความสามารถใน

การเขียนสรุปความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ อย่างไร 

 วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้ด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ (CSR) เสริมด้วยแผนผังความคิดระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

  2.  เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความ ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธี

การอ่านแบบร่วมมือ (CSR) เสริมด้วยแผนผังความคิดระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  

  3.  เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจ และความสามารถในการ

เขียนสรุปความ ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ (CSR) เสริมด้วยแผนผังความคิด 

 วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย 
 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้าง
บุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพ่ือสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน 
เป็นเครื ่องมือในการแสวงหาความรู ้ พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อ           การ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม และยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณีและสุนทรียภาพเป็นสมบัติล้ำค่า
ควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) ซ่ึงประกอบด้วย 5 สาระหลัก 
ได้แก่ การอ่าน การเขียน การฟัง การดูและการพูด หลักการใช้ภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม  
 2.  กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ (Collaborative Strategic Reading: CSR) 
 เป็นกลวิธีการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยเน้นความร่วมมือกันในการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นในกลุ่มที่จัดแบบคละความสามารถกลุ่มละ 4 คน โดยกำหนดบทบาทหน้าที่แตกต่างกันร่วมกันอ่านและอภิปรายให้ได้
ข้อสรุปจากเน้ือหาท่ีอ่าน และเป็นกลวิธีท่ีช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจของผู้เรียนช่วยให้รู้สึกสนุกสนาน
และมีความสุขในการอ่าน เพราะผู้เรียนได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนร่วมกลุ่ม (Klingner et al, 2001)  ซึ่งมี 3 ข้ัน 
ได้แก่ข้ันท่ี 1 ข้ันก่อนอ่าน (Before Reading) ข้ันท่ี 2 ข้ันระหว่างการอ่าน (During Reading) และข้ันท่ี 3 ข้ันหลังอ่าน (After 
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Reading)นอกจากน้ี อาจเพ่ิมข้ันตอนการสรุปบทเรียนร่วมกันท้ังช้ัน (Whole-Class Wrap Up) และกิจกรรมกรรมติดตามผล
ความเข้าใจ (Follow-Up Activities) เข้ามาเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจยิ่งข้ึน  
 3.  แผนผังความคิด (Mind Map) 
 แผนผังความคิดเป็นการแสดงความสัมพันธ์ของสาระหรือความคิดตา่ง ๆ ให้เห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวมโดยใช้ 
เส้น คำ ระยะห่างจากจุดศูนย์กลาง สี เครื่องหมาย เรขาคณิต และภาพ แสดงความหมายและการเช่ือมโยงของความคิด หรือ
สาระน้ัน ๆ (ทิศนา, 2549) ซ่ึงมีส่วนประกอบ ดังน้ี 
 1.  เขียนความคิดรวบยอดหลักไว้ตรงกลาง แล้วแตกสาขาออกไปเป็นความคิดรวบยอดย่อย ๆ  
 2.  เขียนคำท่ีเป็นตัวแทนความหมายของความคิดน้ัน ๆ และใช้รูปทรงเรขาคณิตแสดงระดับของคำ  
 3.  ลากเส้นเช่ือมโยงความคิดเพ่ือแสดงความสัมพันธ์ของความคิดต่าง ๆ 
 4.  ใช้สัญลักษณ์และภาพต่าง ๆ เป็นตัวแทนความหมายของการคิดและความรู้สึกต่าง ๆ 
 4.  ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจ 
  การอ่านเพื่อนความเข้าใจ หมายถึง การรับรู้ต่อสัญลักษณ์ที่เป็นภาษาเขียนการควบคุมความสัมพันธ์ของภาษา
และโครงสร้าง ความรู้เก่ียวกับคำศัพท์และประกอบกันเป็นคำศัพท์ ความตระหนักถึงความซ้ำซ้อนของภาษา ความสามารถใน
การใช้ตัวชี้แนะ (Clues) ที่อยู่ในบริบท มาช่วยในการอ่านและการรู้เกี่ยวกับเนื้อหาทางวัฒนธรรม ซึ่งต้องอาศัยทักษะต่าง ๆ 
เช่น ความสามารถในการเข้าใจ ใจความหลักและข้อความสนับสนุน เป็นต้น (Finocchiaro, M. and Sako, S., 1983) แบ่ง
ออกเป็น 4 ระดับ คือ 1) ระดับตัวอักษรหรือข้อเท็จจริง 2) ระดับการตีความหรือสรุปลงความเห็น 3) ระดับการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ 4) ระดับการอ่านอย่างสร้างสรรค์หรือนำไปใช้ (Miller, W., 1990) 
 5.  ความสามารถในการเขียนสรุปความ 
 การเขียนสรุปความคือทักษะที่จะช่วยให้ผู้เรียน สามารถระบุได้ว่าส่วนไหนเป็นใจความสำคัญ ส่วนไหนเป็น
ใจความรองเพื่อจะได้เขียนเฉพาะส่วนที่สำคัญของประโยค อันได้แก่ ประธาน กริยาและกรรม โดยตัดคำหรือวลีที่ไม่สำคัญ
ออกไป (Hudges, J.J. and Laws, S.Y., 1967) ซึ่งการเขียนสรุปความสามารถช่วยให้ผู้เรียนประสบความสำเร็จในการเรียน
และทำคะแนนสอบการเขียนได้ดี (Rosaline, T.B., 1995) 
 แนนซ่ี และคณะ (Nancyet al., 2003) แบ่งการประเมินการเขียนสรุปความ ได้แก่ 1) ความยาวของเนื้อหา2) 
ความถูกต้องของเน้ือหา 3) การถอดความ 4) ตรงประเด็นและ 5) ไวยากรณ์ 
 6.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 สุชาติ  กองกูล (2548) ทำการวิจัยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือเพ่ือพัฒนาความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ การ
เรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษและความสามารถในการเขียนสรุปใจความของพระนิสิต พบว่า พระนิสิตมีคะแนนความเข้าใจใน
การอ่าน ความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์และความสามารถในการเขียนสรุปใจความภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกว่า
ก่อนการทดลอง 
 พรรณนภา  เพิ ่มพูน (2549) ได้ศ ึกษาผลของการเรียนการสอนด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือที ่มีต่อ
ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจ ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า นักเรียนมีความสามารถ     ในการ
อ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจหลังการทดลองสูงกว่าการทดลองและมีความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจสูง
กว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนอ่านด้วยวิธีปกติ   
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กรอบแนวคิด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ก่อนอ่าน 

(Before 

ระหว่างการอ่าน 

(During 

หลังการอ่าน 

(After 

ขั้นท่ี 1 ขั้นนำเสนอ
บทเรียนท้ังช้ัน  

ขั้นท่ี 2 ขั้นดำเนิน
กิจกรรมกลวธิีการ
อ่านแบบร่วมมือ  

ขั้นท่ี 3 สรุปบทเรียน
ร่วมกันท้ังช้ัน 

ขั้นท่ี 4 กิจกรรม
ติดตามผลความเข้าใจ 

1. ครูนำเสนอเนื้อหา คำศัพท์ หรอืไวยากรณ์อย่างคร่าว ๆ เพ่ือให้เกิด
การสร้างความรู้เดิม 

ระดมความคิดและคาดเดาบทอ่าน (Preview) 
1. นักเรยีนอ่านบทอ่านอย่างคร่าว ๆ หรือดูภาพฯ 2-3  นาท ี
2. นักเรยีนรู้อะไรบ้างจากบทอ่าน บันทกึลงในแบบบันทกึรายบุคคล1
แล้วช่วยกนัระดมสมองบันทกึในแบบบันทึกกลุ่ม 1 
3. นักเรยีนคาดคะเนส่ิงทีจ่ะได้เรียนบันทึกลงในแบบบันทกึ 
รายบุคคล 2 แล้วรว่มกันอภิปราย บันทึกในแบบบันทึกกลุ่ม 2 
4. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู ้

ศัพท์ท่ีรู้ความหมายและไม่รู้ความหมาย (Click and Clunk) 
1. นักเรยีนอ่านบทอ่านทีละส่วนทีละยอ่หนา้ 
2. นักเรยีนเขยีนคำศัพท์ที่ไมรู่้ความหมายในบัตรคำ แล้วบันทึกในแบบ
บันทึกรายบุคคล 3 
3. นักเรยีนช่วยกันหาความหมายศัพทท์ี่ไม่รูค้วามหมาย ถ้ายังมีคำไมรู่้
ความหมาย ให้บันทกึในแบบบันทกึกลุ่ม 3 โดยผู้เช่ียวชาญด้านคำศัพท์
ที่ไม่รู้ความหมายเป็นผู้นำการหาความหมายตามขัน้ตอน 4 กลวธิ ี

เข้าใจประเด็น (Get the Gist) 
1. นักเรยีนจับใจความของบทอ่านส่วนนั้น ๆ เขยีนลงในแบบบันทึก
รายบุคคล4 ถ้ามีปัญหาในการจับประเด็นผู้เช่ียวชาญการจับประเด็น
จะคอยช่วยเหลือ 
2. นักเรยีนร่วมกันอภิปรายเพ่ือสรุปบทอ่านเป็นของกลุ่มลงในแบบ
บันทึกกลุ่ม 4 
3. เมื่อนกัเรยีนเขยีนสรุปประเด็นแต่ละช่วงเสร็จครูจะต้ังคำถามเพ่ือวัด
ความเข้าใจตามระดับของมิลเลอร์ นกัเรียนร่วมกันอภิปราย 

สรุปประเด็น (Wrap up) 
1. นักเรยีนต้ังคำถาม-ตอบจากบทอ่าน ถ้ามปัีญหาในการต้ังคำถาม
ผู้เช่ียวชาญจะคอยแนะนำ บันทึกในแบบบันทกึรายบุคคล 5 แล้ว
แลกเปล่ียนคำถามเพ่ือหาคำถาม-ตอบที่ดทีีสุ่ดของกลุ่มบันทกึลงใน
แบบบันทึกกลุ่ม 5 
2. นักเรยีนสังเคราะห์ความรู้จากบทอ่านโดยเขยีนแผนผังความคิดใน
แบบบันทึกรายบุคคล 5 แล้วแลกเปล่ียนความคิดเห็นเขยีนเป็น
ความคิดของกลุ่มลงในแบบบันทกึกลุ่ม 5 
3. นักเรยีนสรุปสาระสำคัญจากบทอ่านในแบบบันทึกรายบุคคล 6 
แล้วแลกเปล่ียนความคิดเห็นสรุปสาระสำคัญในแบบบันทึกกลุ่ม 6 

1. ครูและนกัเรยีนร่วมกนัสรุปประเด็นหรืออธิบายส่วนที่ไม่เข้าใจใน
ระหว่างการทำกจิกรรม 
2. ครูสุ่มบางกลุ่มนำเสนอความรู้จากขัน้ที ่1 (นำเสนอบทเรียนทั้งช้ัน) 
และขัน้ที่ 2 (ขัน้ดำเนินกิจกรรมกลวธิีการอา่นแบบร่วมมือ) 

1. ครูสุ่มถามคำถามเกีย่วกับบทเรยีน หรือถา้นักเรยีนมีปัญหาในเรื่อง
คำศัพท์ ให้ทำกิจกรรมจับคู่คำศัพท ์
2. นักเรยีนทำแบบทดสอบหลังเรียน 

แผนผัง
ความคิด 

(Mind 
Map) 
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วิธีดำเนินการวิจัย 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนแห่งหน่ึง สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มัธยมศึกษาเขต 20 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 186 ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 7,427 คน และกลุ่มตัวอย่างเป็น

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนแห่งหนึ่ง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 ภาคเรียน 1 ปี

การศึกษา 2561 จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 28 คน ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

 2.เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  2.1 แผนการจัดการเรียนรู้กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ (CSR) เสริมด้วยแผนผังความคิด ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
จำนวน 5 แผน แผนละ 3 ช่ัวโมง รวม 15 ช่ัวโมง โดยได้ค่าความเหมาะสมทุกแผนเท่ากับ 5.00 
  2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจ เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก 
จำนวน 40 ข้อซึ่งมีความยากง่ายระหว่าง 0.51 - 0.80 ค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.20 - 0.53 และมีค่าความเชื่อมั่นของ
ข้อสอบท้ังฉบับเท่ากับ 0.74 
 2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนสรุปความ แบบอัตนัย จำนวน 2 ข้อ ซึ่งมีค่าดัชนีความสอดคล้อง

เป็นรายข้อเท่ากับ 1.00 ท้ัง 2 ข้อ และมีค่าความเช่ือมั่นของการให้คะแนนเท่ากับ 0.88   

 3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  3.1 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) ใช้เวลา 2 ชั่วโมง โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาไทย

เพื่อความเข้าใจ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนสรุปความแบบอัตนัย 

จำนวน 2 ข้อ 

  3.2 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ (CSR) เสริมด้วยแผนผังความคิดกับนักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่าง จำนวน 5 แผน แผนละ 3 ช่ัวโมง รวมเวลา 15 ช่ัวโมง  

  3.3 ทดสอบหลังการเรียน (Post-Test) ใช้เวลา 2 ช่ัวโมง โดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกันกับการทดสอบก่อนเรียน 

 4.  การวิเคราะห์ข้อมูล 

 4.1 นำคะแนนจากการทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียนมา

หาค่าร้อยละ คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ด้วยการทดสอบทีแบบ

กลุ่มเดียว และเปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยการทดสอบทีแบบไม่เป็นอิสระ 

 4.2  นำผลการทดสอบวัดความสามารถในการเขียนสรุปความก่อนเรียนและหลังเรียน มาหาค่าร้อยละ คะแนน

เฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนกับเกณฑ์ที่กำหนดไว้ร้อยละ 65 ด้วยการทดสอบ    ทีแบบกลุ่ม

เดียวและเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยการทดสอบทีแบบไม่เป็นอิสระ 

 4.3 นำคะแนนทดสอบหลังเรียนของความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจและความสามารถในการ

เขียนสรุปความ มาวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ โดยการหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 

 5.  สถิติพ้ืนฐานท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ค่าเฉลี่ยส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ร้อยละ ทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว และการทดสอบทีแบบไม่เป็นอิสระ 
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ผลการวิจัย 

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4       ท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ (CSR) เสริมด้วยแผนผังความคิด 
 

การทดสอบ คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ S.D. t-test 
ก่อนเรียน 18.18 45.45 4.16 

22.48** 
หลังเรียน 31.07 77.68 2.75 

**มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

 จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจ ก่อนเรียนเท่ากับ 
18.18 คิดเป็นร้อยละ 45.45 และหลังเรียนเท่ากับ 31.07คิดเป็นร้อยละ 77.68 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและ
หลังเรียน ปรากฏว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
ตารางที่ 2  การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ (CSR) เสริมด้วยแผนผังความคิด หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 

การทดสอบ คะแนนเฉลี่ย S.D. เกณฑ์ร้อยละ 70 t-test 
คะแนนหลังเรียน 31.07 2.75 28 5.91** 

**มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

 จากตารางที่ 2 พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 31.07 และเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70
ปรากฏว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าร้อยละ 70 อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 
ตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรปุความ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรยีนรู้
ด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ (CSR) เสริมด้วยแผนผังความคิด 
 

การทดสอบ คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ S.D. t-test 
ก่อนเรียน 17.70 44.24 2.27 

18.07** 
หลังเรียน 28.02 70.04 2.74 

**มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

 จากตารางท่ี 3 พบว่านักเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการเขียนสรุปความ ก่อนเรียนเท่ากับ 17.70 คิดเป็น
ร้อยละ 44.24 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 28.02 คิดเป็นร้อยละ 70.04 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและ
หลังเรียน ปรากฏว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ตารางที่ 4การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้ด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ (CSR) เสริมด้วย ด้วยแผนผังความคิด หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 65 
 

การทดสอบ คะแนนเฉลี่ย S.D. เกณฑ์ร้อยละ 65 t-test 
คะแนนหลังเรียน 28.02 2.74 26 3.89** 

**มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

 จากตารางที่ 4 พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 28.02 และเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 65 
ปรากฏว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าร้อยละ 65 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 
ตารางที่ 5  ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจและความสามารถในการ
เขียนสรุปความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ (CSR) เสริมด้วย
แผนผังความคิด 
 

คะแนนเฉลีย่ ( ) 
ค่าความสมัพันธ์ 

การอ่านภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจ การเขียนสรปุความ 
31.07 28.02 0.80** 

**มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 
 

 จากตารางที่ 5 พบว่าค่าสหสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจและความสามารถใน
การเขียนสรุปความมีค่าเท่ากับ 0.80 ซ่ึงมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

การอภิปรายผล 

 กลวิธีการอ่านแบบร่วมมือมุ่งพัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยเน้นความร่วมมือภายในกลุ่มที่จัด      คละ

ความสามารถ เพื่อทำความเข้าใจบทอ่าน เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง สมาชิกในกลุ่มร่วมมือกันและปฏิบัติหน้าท่ีตามท่ีได้รับ

มอบหมายโดยมีครูเป็นผู้ช้ีแนะ มีการช่วยเหลือกันในการทำงานเพ่ือท่ีจะทำให้การอ่านประสบผลสำเร็จ เปิดโอกาสให้นักเรียน

ได้ฝึกฝนทักษะการอ่าน ทักษะการเป็นผู้นำและผู้ตามที่ดี ทำให้นักเรียนมีทักษะทางสังคมไปพร้อมกับการใช้ทักษะทางภาษา 

ได้ฝึกตั้งคำถามและตอบคำถามจากเนื้อเรื่องจากนั้นแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน ทำให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น มี

ทัศนคติที่ดีต่อการเรียนมีแรงจูงใจ และมีความพยายามที่จะทำงานให้บรรลุเป้าหมายโดยไบรอันท์และคณะ (Bryantet al., 

2001) และแคลปเปอร์ และคณะ (Clapper et al., 2002) กล่าวว่า เป็นกลวิธีท่ีใช้ได้ผลมากกับช้ันเรียนท่ีมีผู้เรียนหลากหลาย

และมีระดับความสามารถแตกต่างกัน โดยเฉพาะผู้เรียนที่มีปัญหาด้านการอ่านและ   การเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษา 

เพราะนอกจากจะช่วยส่งเสริมและพัฒนาทักษะในการทำความเข้าใจในบทอ่าน ให้มีประสิทธิภาพแล้วยังพัฒนาทักษะในการ

ทำงานร่วมกับผู้อื่นอีกด้วย ซึ่งหลังจากการอ่านแล้วนักเรียนต้องเขียนแผนผังความคิด (Mind Map) ซึ่งเป็นเทคนิคหนึ่งท่ีช่วย

ให้การเขียนสรุปความประสบความสำเร็จ เพราะแผนผังความคิดเป็น  การสรุปเนื้อหา ความคิดหลักโดยถ่ายทอดแนวคิด

สำคัญต่าง ๆ ลงในแผนผังความคิด ซึ่งสามารถวาดภาพ สัญลักษณ์ เส้น สี ขนาดจัดลำดับเชื่อมโยงแสดงความสัมพันธ์ได้
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ถูกต้อง ซ่ึงบูซาน (Buzan, T., 1997) กล่าวว่า แผนผังความคิดเป็น     การแสดงออกของการคิดรอบทิศทาง เป็นลักษณะการ

ทำงานตามธรรมชาติของสมองมนุษย์และเป็นเทคนิค            การแสดงออกด้วยภาพท่ีมีหลักนำไปสู่ตัวไขประตูไปสู่ศักยภาพ

ของสมอง เป็นการเชื่อมโยงการทำงานของความคิด      จึงส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความ

เข้าใจได้ดีและความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนสูงขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ และนอกจากนี้ยังพบว่ากลวิธีการ

อ่านแบบร่วมมือ (CSR) เสริมด้วยผังความคิดเป็นกลวิธีที่ฝึกทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจและทักษะการเขียนสรุปความไป

พร้อมกัน ซ่ึงท้ังสองทักษะน้ีเป็นทักษะท่ีมีความสำคัญและต่อเน่ืองสัมพันธ์กัน ซ่ึงโจน (Joan, 1990 อ้างถึงในเย็นจิตต์, 2540) 

ได้ว่าการสอนทักษะทางภาษา    ด้านการอ่านจะมีผลต่อการพัฒนาความสามารถของผู้เรียนทั้งด้านการอ่านและการเขียน

เช่นเดียวกับการสอนทักษะภาษาด้านการเขียนจะมีผลต่อการพัฒนาความสามารถของผู้เรียนทั้งด้านการอ่านและการเขียน 

ผู้เรียนจะเกิดความเข้าใจและคิดต่อเนื่องในการแสดงความรู้สึกความคิดเห็นต่อสิ่งที่ได้อ่าน ซึ่งผู้เรียนแต่ละคนมีความคิด

แตกต่างกันไป ถ้าให้ผู้เรียน   ได้ถ่ายทอดความคิดความรู้สึกออกมาเป็นภาษาเขียน นอกจากจะได้พัฒนาทักษะการคิด การ

อ่านแล้ว ยังได้พัฒนาการเขียนควบคู่กันไปด้วย  

 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย สุชาติ  กองกูล (2548) และ พรรณนภา  เพิ่มพูน (2549) ที่ศึกษาเกี่ยวกับกลวิธีการอ่าน

แบบร่วมมือ ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนความเข้าใจในการอ่าน ความสามารถในการเรียนรู ้คำศัพท์และ

ความสามารถในการเขียนสรุปใจความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่ากลุ่มควบคุม ตรงกับงานวิจัยของ จุติมา    นาควร

รณ (2544) และสมาน ถาวรรัตนวณิช (2541) ท่ีศึกษาเก่ียวกับผังความคิด ซ่ึงผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนน

ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม และระดับความคิดเห็นของนักเรียนกลุ่มทดลองเกี่ยวกับ

กิจกรรมการเรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

 ข้อเสนอแนะควรสร้างบรรยากาศและข้อตกลงในการทำงานกลุ่มให้กับนักเรียนก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควร
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เปลี่ยนบทบาทหน้าท่ีของตนเองในข้ันตอนหลังการอ่านช่วงการสรุปประเด็น (Wrap up) ครูควรกำชับ
ให้นักเรียนตั้งคำถามตามระดับของการอ่านท้ัง 4 ระดับ เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้และพัฒนาการตั้งคำถาม ควรกำชับเรื่องการ
ใช้เวลาในแต่ละขั้น ควรนำกิจกรรมนี้ไปใช้กับเนื้อหาอื่นๆ ที่เกี่ยวกับการอ่านเพื่อความเข้าใจและควรมีการศึกษาตัวแปร เช่น 
เจตคติและความพึงพอใจ การเรียนรู้และหาความหมายเก่ียวกับคำศัพท์ เป็นต้น   

 
บทสรุป 

 จากผลการวิจัยพบว่ากลวิธีการอ่านแบบร่วมมือ (CSR) เสริมด้วยแผนผังความคิด ทำให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย

ความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน และทำให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการเขียนสรุปความหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 65  และคะแนน

เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เมื่อทำการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเขา้ใจ

และความสามารถในการเขียนสรุปความโดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน มีค่าเท่ากับ 0.80 ซึ่งมีความสัมพันธ์กันเชิง

บวกในระดับสูง 
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บทคัดย่อ  

วิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือแบบเรียนรู้ร่วมกันเสริมเทคนิคเค ดับเบิ้ลยู ดี 
แอล และแบบฝึกทักษะ ดำเนินการวิจัยโดยใช้แบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่มตัวอยา่ง
เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ของโรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่งในจังหวัดอุดรธานี ที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2562 จำนวน 17 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม ซึ่งเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ใช้การเรียนแบบร่วมมือแบบเรียนรู้ร่วมกันเสริมด้วยเทคนิคเค ดับเบิ้ลยู ดี แอล แบบฝึกทักษะ แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ การวิเคราะห์ข้อมูล 
ใช้ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว และการทดสอบทีแบบไม่อิสระ ผลการวิจัยพบว่า 1) 
นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 14.24 คิดเป็นร้อยละ 35.89 และ
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 30.29 คิดเป็นร้อยละ 75.74 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  และ 2) นักเรียนมี
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 11.71 คิดเป็นร้อยละ 30.02 และคะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียนเท่ากับ 23.28 คิดเป็นร้อยละ 79.41 โดยมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าร้อยละ 75 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน 
 

คำสำคัญ: การเรียนรู้แบบร่วมมือแบบเรียนรู้ร่วมกัน เทคนิคเค ดับเบ้ิลยู ดี แอล แบบฝึกทักษะ ความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตร ์
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Abstract  
The purposes of this research were to study and compare the mathematical problem solving ability 

and mathematical learning achievement before and after using learning together cooperative supplemented 
with KWDL technique and skill practice exercise.  The sample consisted of 1 7  Mathayomsuksa 1  students 
studying in the first semester of the academic year 2019 at a secondary school in Udon Thani.  They were 
selected using cluster random sampling.  The research instruments included lesson plans, skill practice 
exercise, problem solving ability test and mathematical learning achievement test. The mean, percentage, 
standard deviation, t- test for one sample, and t- test for dependent samples were used in data analysis. 
The findings of the research were as follows:  1)  The students had pretest mean score of mathematical 
problem solving ability was 14.24 at 35.89 percent and posttest mean score was 30.29 at 75.74 which had 
posttest mean score was higher than pretest.  2)  The students had pretest mean score of mathematical 
learning achievement was 11. 71 at 30. 02 percent and posttest mean score was 23. 28 at 79. 41 which had 
posttest mean score was higher than 75 percent and posttest mean score was higher than pretest. 
 

Keywords: KWDL Technique,  Learning Together Cooperative, Mathematical Learning Achievement,   

Mathematical Problem Solving Ability,  Skill Practice Exercise  
 
 

บทนำ  

คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ทำให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์คดิอย่างมีเหตุผล 
เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ
แก้ปัญหาและมีความคิดสร้างสรรค์ ตัดสินใจแก้ปัญหาและนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากน้ี
คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและศาสตร์อื่น ๆ สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมี
ความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  แม้ว่าคณิตศาสตร์มีความสำคัญอย่างมากก็ตาม แต่ปัญหาของการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ในปัจจุบัน  ยังไม่บรรลุผลสำเร็จเห็นได้จากรายงานผลการทดสอบคุณภาพการศึกษาระดับชาติขั ้นพื้นฐาน 
(Ordinary Nation Education Test:  O-NET) ของสถาบันทดสอบการศึกษาระดับชาติ ผลคะแนนสอบวิชาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่ง ปีการศึกษา 2558-2560 มีคะแนนเฉลี่ย 19.51, 16.44 และ 
20.40 ตามลำดับ(สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20, 2561) ซึ่งต่ำกว่าเกณฑ์ที่โรงเรียนตั้งไว้ คือ คะแนนเฉลี่ย
จะต้องไม่ต่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ย 26.59, 29.31 และ 26.30 ตามลำดับ (สถาบันทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติ)   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2558-2560 มีคะแนน
เฉลี่ยเรียงลำดับ ดังนี้ 45.25, 50.88 และ 53.23 ซึ่งต่ำกว่าเกณฑ์ที่สถานศึกษากำหนด คือนักเรียนต้องมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่า
ร้อยละ 75 (โรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่ง, 2559: 20, 2560: 18, 2561) อาจเนื่องมาจากปัจจัยแวดล้อมต่างๆ เช่น ธรรมชาติ
ของวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีเนื้อหาเป็นนามธรรมและมีความสัมพันธ์กันต่อเนื่อง  ถ้านักเรียนไม่ตั้งใจตั้งแต่เริ่มต้นแล้วจะ
ส่งผลให้นักเรียนเบื่อและไม่ชอบเรียนวิชาคณิตศาสตร์ อีกทั้งครูผู้สอนเน้นทักษะกระบวนการคำนวณเป็นหลักโดยมุ่งให้
นักเรียนจำในเรื่องสูตรนิยามและวิธีการหาคำตอบท่ีถูกต้อง เป็นผลให้นักเรียนเข้าใจในเน้ือหาสาระเป็นอย่างดี แต่นักเรียนด้อย
ความสามารถในการแก้ปัญหา (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551) 
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 การเรียนแบบร่วมมือแบบเรียนรู้ร่วมกันเป็นการจัดการเรียนโดยแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มคละความสามารถมีการ
มอบหมายงาน และหน้าท่ีท่ีแต่ละคนในกลุ่มต้องทำอย่างชัดเจน สมาชิกแต่ละคนต้องรับผิดชอบหน้าท่ีท่ีตนเองได้รบัมอบหมาย
ให้เสร็จตามเวลาท่ีกำหนด มีการพ่ึงพาและช่วยเหลือซ่ึงกันและกันเพ่ือให้สมาชิกทุกคนภายในกลุ่มบรรลุตามวัตถุประสงค์ แล้ว
นำงานของทุกคนที่สำเร็จมารวมกันเพื่อเป็นผลสำเร็จของกลุ่ม สอดคล้องกับหลักการเรียนแบบร่วมมือ ของจอห์นสันและ
จอห์นสัน (Johnson & Johnson, 1974) ซ่ึงการเรียนแบบร่วมมือแบบเรียนรู้ร่วมกันเป็นการจัดการเรยีนรู้ท่ีสามารถพัฒนาให้
ผู้เรียนมีคุณภาพช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาสาระต่างๆ ด้วยตนเอง พร้อมด้วยความร่วมมือและความช่วยเหลือจากเพื่อนๆ 
รวมทั้งได้พัฒนาทักษะด้านต่างๆ  การสอนแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาด้วยเทคนิคเค ดับเบิ้ลยู ดี แอล ซึ่งเป็น
รูปแบบการสอนการแก้โจทย์ปัญหาท่ี ชอว์และคณะ (Shaw et al., 1997) ได้เสนอไว้เพ่ือใช้ในการเรียนการสอนการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ซึ่งมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 นักเรียนช่วยกันหาสิ่งที่รู้เกี่ยวกับโจทย์ สิ่งที่โจทย์กำหนดให้และสิ่งที่โจทย์
ต้องการทราบ โดยใช้บัตรเทคนิคเค ดับเบิ้ลยู ดี แอล ขั้นที่ 2 นักเรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อหาสิ่งที่ต้องการรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับ
โจทย์ หาความสัมพันธ์ของโจทย์และกำหนดวิธีการในการแก้โจทย์ปัญหา ขั้นที่ 3 นักเรียนทั้งชั้นหรือแต่ละกลุ่มช่วยกัน
ดำเนินการเพ่ือแก้โจทย์ปัญหา โดยเขียนโจทย์ปัญหาให้อยู่ในรูปของประโยคสัญลักษณ์ หาคำตอบและตรวจสอบคำตอบ ข้ันท่ี 
4 ให้นักเรียนท้ังช้ันหรือแต่ละกลุ่มสรุปเป็นความรู้ท่ีได้จากการแก้ปัญหา  
 แบบฝึกทักษะนับว่าเป็นสื่อการเรียนการสอนชนิดหนึ่งที่ใช้ฝึกทักษะให้กับผู้เรียนหลังเรียนจบเนื้อหาในช่วง หนึ่ง ๆ 
เพ่ือฝึกฝนให้เกิดความรู้ความเข้าใจรวมท้ังเกิดความชำนาญในช่วงน้ันๆ อย่างกว้างขวางทำให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น แบบฝึกทักษะยังเป็นเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากจบบทเรียนในแต่ละครั้งช่วยให้ครูมองเห็นจุดเด่นหรือปัญหา
ต่างๆ ของนักเรียนได้ชัดเจน ซ่ึงจะช่วยให้ครูดำเนินการปรับปรุงแก้ไขปัญหาน้ันๆ ได้ทันท่วงที (วุฒิ ถนอมวิริยะกุล,  2547)   
 จากความเป็นมาและปัญหาท่ีพบดังกล่าวข้างต้น จึงทำให้ผู้วิจัยมีความประสงค์ท่ีจะใช้การเรียนแบบร่วมมือแบบการ
เรียนรู้ร่วมกัน เสริมด้วยเทคนิค เค ดับเบิ้ลยู ดี แอลและแบบฝึกทักษะ นำมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ให้ประสบผลสำเร็จ และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นโดยต้องการศึกษาว่าการเรียนแบบร่วมมือแบบการเรียนรู้
ร่วมกัน เสริมด้วยเทคนิค เค ดับเบิ้ลยู ดี แอลและแบบฝึกทักษะ  จะทำให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่น้อยกวา่ร้อยละ 
75  และมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ อย่างไร เพื่อนำผลการวิจัยที่ได้มา
เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของโรงเรียนต่อไป 

 

 วัตถุประสงค์การวิจัย 
ในการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัยดังน้ี 

1. เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ที่เรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือแบบเรียนรู้ร่วมกันเสริมด้วยเทคนิคเค ดับเบิ้ลยู ดี แอล และแบบฝึกทกัษะ 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

 2. เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดย
ใช้การจัดกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือแบบเรียนรู้ร่วมกันเสริมด้วยเทคนิคเค ดับเบิ้ลยู ดี แอล และแบบฝึกทักษะ ระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
 วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 
 1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ทำให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล 
เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ 
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แก้ปัญหา และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้าน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อื่น ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และ
สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เปิดโอกาสให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่องตามศักยภาพ 
โดยกำหนดสาระหลักที่จำเป็นสำหรับผู้เรียนทุกคนดังนี้ สาระที่ 1 จำนวนและพีชคณิต สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต และ
สาระท่ี 3 สถิติและความน่าจะเป็น  
 2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบเรียนรู้ร่วมกัน 
 การเรียนแบบร่วมมือแบบการเรียนรู้ร่วมกันเป็นการจัดการเรียนโดยแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มคละความสามารถ มี
การมอบหมายงาน และหน้าท่ีแต่ละคนในกลุ่มอย่างชัดเจนทุกคนรับผิดชอบในงานส่วนตนได้รับมอบหมาย พ่ึงพาช่วยเหลือซ่ึง
กันและกันนำงานของทุกคนท่ีสำเร็จมารวมกัน เพ่ือเป็นผลสำเร็จตามเป้าหมายของกลุ่ม ทุกคนยอมรับคะแนนของกลุ่ม ทุกคน
ได้คะแนนเท่ากัน และมีการหมุนเวียนเปลี่ยนหน้าที่กัน จากสิ่งที่กล่าวมานี้  ผู้วิจัยได้เลือกการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบเรียนรู้
ร่วมกันตามขั้นตอน ของ สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2545) เสนอขั้นตอนการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบเรียนรู้ร่วมกัน ไว้ 5 
ขั้น ดังนี้ ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียม  ขั้นที่ 2 ขั้นสอน ขั้นที่ 3 ขั้นกิจกรรมกลุ่ม  ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบและทดสอบ  ขั้นที่ 5 ขั้นสรุป
บทเรียนและประเมินผลการทำงานกลุ่ม  มาใช้ในการจัดการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์เพื่อให้ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาและมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงข้ึน 
 3.  เทคนิคเค ดับเบ้ิลยู ดี แอล 
 เทคนิคเค ดับเบิ ้ลยู ดี แอล เป็นเทคนิคการสอนที ่เน้นให้ผู ้เรียนได้ฝึกคิด วิเคราะห์ และแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ให้เป็นไปตามข้ันตอนทีละข้ันอย่างชัดเจน ซ่ึงในการวิจัยในครั้งน้ีผู้วิจัย ได้เลือกใช้เทคนิค เค ดับเบ้ิลยู ดี แอล ตาม
ขั้นตอนของ วัชรา เล่าเรียนดี (2549) มาประยุกต์ใช้ในการสอนแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เพราะ การแก้ปัญหาโดยใช้เทคนิคเค 
ดับเบิ้ลยู ดี แอล นั้นเป็นการแก้โจทย์ตามขั้นตอนที่มีระบบ มีกระบวนการท่ีชัดเจน ทำให้การแก้ปัญหาสามารถตรวจสอบได้
ทุกข้ันตอน  จนกระท้ังสามารถตรวจสอบคำตอบได้ ซ่ึงมีข้ันตอน ดังน้ี ข้ันท่ี 1 K ครูและนักเรียนร่วมกันหาสิ่งท่ีรู้เก่ียวกับโจทย์ 
ขั้นที่ 2 W ครูและนักเรียนร่วมกันหาสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบและวางแผนแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ขั้นที่ 3 D ครูและ
นักเรียนร่วมกันดำเนินการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ขั้นที่ 4 L ครูและนักเรียนร่วมสรุปคำตอบ และการแก้ปัญหาหรือ
ตรวจสอบคำตอบ 
 4.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการที ่มีความซับซ้อนและเกี ่ยวข้องกับความรู้ ทักษะและ
ความสามารถหลายอย่าง เช่นความรู้ในเน้ือหาความรู้ท่ีเก่ียวข้องกับข้ันตอนการทำงาน ทักษะทางการคิดและความสามารถใน
การประเมินการทำงานของตนเอง เป็นต้น นอกจากน้ียังมีความเก่ียวข้องกับประสบการณ ์เจตคตแิละความเช่ือของผู้แก้ปัญหา
ด้วย (อัมพร, 2553) 
 5.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 ชอ แชมเบลส และ เชสซิน (Shaw Chambless & Chessin, 1997) ได้ทำการอบรมครูผู้สอนเกรด 4 การร่วม
กลุ่มแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค K-W-D-L และให้นำกลับไปทดลองสอนกับนักเรียน แล้วนำผลไปเปรียบเทียบ
กับนักเรียนที่เรียนปกติ ผลการวิจัย พบว่านักเรียนที่ร่วมกลุ่มแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค K-W-D-L สามารถเขียน
คำตอบ และละเอียดมาก นอกจากนี้นักเรียนที่ร่วมกลุ่มแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค K-W-D-L มีเจตคติ ด้านบวกกับ
คณิตศาสตร์ 
 นิศารัตน์ นวลประจักษ์ (2554) ได้ทำการวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค LT เน้นการแก้ปัญหา
ปลายเปิดตามวิธีการของโพลยาในวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้
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เทคนิค 

KWDL 

เทคนิค 

KWDL 

การเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค LT เน้นการแก้ปัญหาปลายเปิดตามวิธีการของโพลยา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
เฉลี ่ยไม่น้อยกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 และนักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ .01  
    อัจฉรา นาคเสน (2556) ได้ทำศึกษาวิจัยเรื ่อง ผลการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือ แบบแอล ที เสริมด้วย
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาและแบบฝึกทักษะที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่  2  ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน และมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและไม่น้อยกว่าร้อยละ 75  
 
 กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นที่ 1   

ขั้นเตรียม 

ขั้นที่ 2  

ขั้นสอน 

ขั้นที่ 3  
ขั้นกิจกรรม

กลุ่ม 

ครูแนะนำทักษะในการเรียนร่วมกัน แนะนำระเบียบของกลุ่ม บทบาทหน้าทีข่องสมาชิกในกลุ่มแล้วแจ้ง

จุดประสงค์การเรียนรู้  

เป็นขั้นตอนการสอนเน้ือหาใหม่ให้กบันักเรียน โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา เทคนิคเค ดับเบิ้ลยู ดี แอล 4 
ขั้นตอน 

 

ขั้น D ดำเนินการตามกระบานการ นักเรียนดำเนินการแกโ้จทยป์ัญหา ตามท่ีได้วางแผนไว้ โดยมีครูคอย
สังเกตการณ์ และคอยให้ความช่วยเหลือเม่ือนักเรียนติดขัดอยูห่่างๆ 

ขั้น L คำตอบที่ไดแ้ละคิดคำตอบอย่างไร นักเรียนร่วมกันเสนอผลการแกโ้จทยป์ัญหา ขั้นตอนการได้มา
ของคำตอบ ตรวจสอบคำตอบ และสรุปผล 

3.1 จัดนักเรียนเข้ากลุ่มตามท่ีครูแบ่งกลุ่ม จากน้ันครูแจกแบบฝึกใบกจิกรรมกลุ่มละ 1 ชุด โดย 
     สมาชิกคนท่ี 1 มีหน้าท่ี อา่นคำช้ีแจงใบกิจกรรม ขั้นตอนการแกโ้จทยป์ัญหาด้วยเทคนิคKWDL จากน้ัน
สมาชิกทุกคนดำเนินการแก้โจทย์ปัญหาด้วยเทคนิค KWDL ทุกคนโดยท่ี 
    สมาชิก คนท่ี 2 มีหน้าท่ี ควบคุมเวลาในการทำกิจกรรมกลุ่ม  
    สมาชิกคนท่ี  3 มีหน้าท่ี นำอภิปรายและวิเคราะห์ปัญหาหลังจากสมาชิกทุกคนแสดงวิธีการแก้โจทย์ปัญหา
เสร็จ    
    สมาชิกคนท่ี 4 มีหน้าท่ี นำสรุป ผลของการหาคำตอบ ตรวจคำตอบของสมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่ม  
3.2 สมาชิกทุกคนร่วมกันคัดเลือกผลงานท่ีดีที่สุดของกลุ่มเพียง 1 ชุด เพื่อเป็นผลงานกลุ่มซ่ึงสมาชิกทุกคนภายใน
กลุ่มจะได้คะแนนเท่ากัน และ สมาชิกทุกคนภายในกลุ่มมีการหมุนเวียนเปล่ียนหน้าท่ีกันในการทำกจิกรรมโจทย์
ข้อต่อไป 
3.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนนำเสนอวิธกีารแก้โจทย์ปัญหาด้วยเทคนิค KWDL จากใบกิจกรรมหน้าช้ันเรียน 
3.4 ครูและเพื่อนๆ ในช้ันเรียนร่วมกันหาวิธกีารแก้โจทย์ปัญหาเพิ่มเม่ือพบขอ้บกพร่องหรือการแก้  โจทย์ปัญหา

ขั้น K โจทยบ์อกอะไรบ้าง ครูเสนอปัญหาหรือให้โจทย์ปญัหาทางคณิตศาสตร์กับนักเรียน ครูและนักเรียน
ร่วมกันหาส่ิงท่ีรู้เกี่ยวกับโจทย ์

ขั้น W โจทย์ใหห้าอะไร/มีวธิีการอย่างไร นักเรียนวางแผนแก้ปัญหา เช่ือมโยงความรู้ อภิปรายร่วมกันเพื่อ
ค้นหาคำตอบของส่ิงท่ีต้องการรู้เกี่ยวกับโจทย ์
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วิธีดำเนินการวิจัย  
1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สหวิทยาเขตอุดรพิทยานุกูล  สังกัดสำนักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ปีการศึกษา 2562 จำนวน 22 ห้องเรียน 960 คนและ กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่ง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 20 อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 1 ห้องเรียน 17 คน ที่ได้จากการ
สุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
 2.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
     2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้การจัดการเรียนแบบร่วมมือแบบเรียนรู้ร่วมกันเสริมด้วยเทคนิคเค ดับเบิ้ลยูดี แอล 

และแบบฝึกทักษะ จำนวน 9 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 ทุกองค์ประกอบ 

     2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบ อัตนัย ประกอบด้วย 4 ข้ันตอน 

ตามขั้นตอนของโพลยา มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 ทุกข้อคำถาม และมีค่าความเชื่อมั่นของการตรวจให้

คะแนนเท่ากับ 0.95 

     2.3 แบบฝึกทักษะ ผู ้วิจัยสร้างขึ ้น เป็นแบบฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ จำนวน 9 ฉบับ ซึ่งได้ค่าความเหมาะสมขององค์ประกอบของแบบฝึกทักษะอยู่

ระหว่าง 4.67 - 4.83  

 2.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  

จำนวน 30 ข้อ วัดตามแนวคิดของวิลสัน 4 ด้าน มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.44 - 0.74 มีค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง  

0.22-1.00 และค่าความเช่ือมั่นของข้อสอบท้ังฉบับเท่ากับ 0.90   

  

ข้ันท่ี 4 

ข้ัน
ตรวจสอบ 

และทดสอบ 

ข้ันท่ี 5 

ข้ันสรุป
บทเรียนและ

ประเมินผลการ
ทำงานกลุ่ม   

4.1 นักเรียนฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาด้วยเทคนิคKWDL เป็นรายบุคคลจากแบบฝึกทักษะท่ีครูจัดทำขึ้นโดย
ครูคอยแนะนำให้การช่วยเหลือ 
4.2 นักเรียนทดสอบย่อยรายบุคคล โดยไม่มีการช่วยเหลือกันในกลุ่ม 

5.1 ครูซักถามและนักเรียนช่วยกันสรุปแนวคิด หลักการ กระบวนการในการแก้ปัญหา                
ครูช่วยสรุปเพิ่มเติมเพื่อให้ได้หลักการท่ีถูกต้อง 
5.2 ครูประเมินผลงานและพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม ถ้ามีการทดสอบย่อยให้นำคะแนนของทุกคนมาหาค่าเฉล่ีย
เป็นคะแนนกลุ่ม ให้การเสริมแรงกลุ่มท่ีทำคะแนนได้ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว ้โดยการชมเชยให้รางวัลหรือติด
รายช่ือกลุ่มเก่งท่ีบอร์ดหน้าห้องเรียนและให้กำลังใจสำหรับกลุ่มท่ียังไม่ประสบผลสำเร็จ 

เทคนิค
KWDL 
และ 

แบบฝึก
ทักษะ 
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 3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 3.1 ดำเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ ที่ผู้วิจัย

สร้างข้ึน 

    3.2 ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนแบบร่วมมือแบบเรียนรู้ร่วมกัน เสริมด้วย

เทคนิคเค ดับเบ้ิลยู ดี แอล และแบบฝึกทักษะ จำนวน 9 แผน แผนละ 2 คาบเป็นเวลา 6 สัปดาห์  

   3.3 หลังจากดำเนินการทดลองครบตามกำหนดในแผนการจัดการเรียนรู้เรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยดำเนินการทดสอบ

หลังเรียน (Post-test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ และ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ฉบับเดียวกับก่อนเรียน 

4.  การวิเคราะห์ข้อมูล 

 4.1  หาค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของคะแนนจากการทดสอบ ความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลการทดสอบผลสมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการสอนแบบ

ร่วมมือแบบการเรียนรู้ร่วมกันเสริมด้วยเทคนิคเค ดับเบ้ิลยู ดี แอล และแบบฝึกทักษะ 

 4.2 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนกับเกณฑ์ ร้อยละ75 โดยการทดสอบที

แบบกลุ่มเดียว (t-test for One-Sample) 

 4.3 เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรียนของกลุ่มตัวอย่างด้วยการทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t-test for Dependent Samples) ด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปทาง

สถิติสำหรับวิเคราะห์ ข้อมูลทางสังคมศาสตร์   

 5.  สถิติพ้ืนฐานท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ร้อยละ  
 

ผลการวิจัย  

ตารางที่ 1   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และการทดสอบทีแบบไม่อิสระ ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการเรียน แบบร่วมมือแบบการเรียนรู้ร่วมกันเสริมด้วยเทคนิคเค ดับเบ้ิลยู ดี แอล และแบบฝึกทักษะ 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

การทดสอบ คะแนนเฉลี่ย S.D. ร้อยละ t-test 

ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

   14.24 
   30.29 

5.06 
4.24 

35.89 
75.74 

20.26** 

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการเรียนแบบร่วมมือแบบการเรียนรู้ร่วมกันเสริมด้วยเทคนิคเค ดับเบิ้ลยู ดี แอล และแบบฝึกทักษะ มี
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 14.24 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 35.89 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 30.29 คะแนน คิดเป็นร้อย
ละ 75.74   และเมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการทดสอบทีแบบไม่อิสระ 
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พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 
 
ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์หลังเรียนกับเกณฑ์  ร้อยละ 75 ด้วยการทดสอบที
แบบกลุ่มเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการเรียนแบบร่วมมือแบบการเรียนรู้ร่วมกันเสริมด้วยเทคนิคเค ดับเบ้ิลยู 
ดี แอล และแบบฝึกทักษะ 
 

การทดสอบ 
คะแนนหลังเรียน คะแนนร้อยละ 75 t-test 

X� S.D.   

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 23.82 3.09 22.5 1.77* 

 * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ท่ี1 โดยการเรียนแบบร่วมมือแบบการเรียนรู้ร่วมกันเสริมด้วยเทคนิคเค ดับเบิ้ลยู ดี แอล และแบบฝึกทักษะ มีคะแนนเฉลี่ย
หลังเรียนเท่ากับ 23.82 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 79.41 และเมื่อนำมาเปรียบเทียบโดยการทดสอบทีแบบไม่อิสระกลุ่มเดียว 
พบว่า  นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
ตารางที่ 3  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และการทดสอบทีแบบไม่อิสระ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการเรียนแบบร่วมมือแบบการเรียนรู้ร่วมกันเสริมด้วยเทคนิคเค ดับเบ้ิลยู ดี แอล และแบบฝึกทักษะ 
 

การทดสอบ คะแนนเฉลี่ย S.D. ร้อยละ       t-test 

ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

11.71 
23.82 

3.51 
3.08 

30.02 
79.41 

      28.92** 

** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
 จากตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการเรียนแบบร่วมมือแบบการเรียนรู้ร่วมกันเสริมด้วยเทคนิคเค ดับเบิ้ลยู ดี แอล และแบบฝึกทักษะ มี
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 11.71 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 30.02 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 23.82 คะแนน คิดเป็นร้อย
ละ 79.41 และเมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉลี่ยด้วยการทดสอบทีแบบไม่อิสระ พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

การอภิปรายผล  

  จากการศึกษาผลการเรียนแบบร่วมมอืแบบการเรียนรู้ร่วมกันเสรมิด้วยเทคนิคเค ดับเบ้ิลยู ดี แอล และแบบฝึก
ทักษะ ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทาคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผู้วิจัยได้แยกอภิปรายผลการศึกษา เป็นประเด็นต่างๆ ตามลำดับ ดังน้ี 
 1.  ด้านความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
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 จากการศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ีี 
1 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบเรียนรู้ร่วมกันเสริมด้วยเทคนิคเค ดับเบิ้ลยู ดี แอล และแบบฝึกทักษะ มี
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 14.24 คิดเป็นร้อยละ 35.89 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 30.29 คิดเป็นร้อยละ 75.74  เมื่อ
เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉลี่ย พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึง
สอดคล้องกับสมมติฐานท่ีกำหนดไว้ ท้ังน้ีเน่ืองมากจากการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบการเรียนรู้ร่วมกันเป็นการจัดการเรียน โดย
แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มคละความสามารถ มีการมอบหมายงาน และหน้าที่ที่แต่ละคนในกลุ่มต้องทำอย่างชัดเจน สมาชิกแตล่ะ
คนต้องรับผิดชอบหน้าที่ที่ตนเองได้รับมอบหมายให้เสร็จตามเวลาที่กำหนด มีการพึ่งพาและช่วยเหลือซึ่งกันและกันเพื่อให้
สมาชิกทุกคนภายในกลุ่มบรรลุตามวัตถุประสงค์ แล้วนำงานของทุกคนท่ีสำเร็จมารวมกันเพ่ือเป็นผลสำเร็จของกลุ่ม สอดคล้อง
กับแนวคิดของสลาวิน (Slavin, 1987) ที่กล่าวว่า การทำงานแบบร่วมมือเป็นการสอนนักเรียนกลุ่มเล็กๆ ที่มีความสามารถ
แตกต่างกัน นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มจะต้องช่วยเหลือเพื่อนในกลุ่มเดียวกันในการเรียนหรือการทำกิจกรรมต่างๆ สมาชิกจะ
ได้รับรางวัลถ้ากลุ่มทำคะแนนเฉลี่ยได้ถึงเกณฑ์ที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับหลักการเรียนแบบร่วมมือ สอดคล้องกับงานวิจัยของ รส
ริน  อะปะหัง (2553) ได้ทำการศึกษา ผลการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิคการเรียนรู้ร่วมกัน (LT) ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ผลการวิจัยสรุปได้ ดังน้ี ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การเรียนการสอนตามแนวคิด
ทฤษฏีคอนสตรัคติริสต์ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคการเรียนรู้ร่วมกันมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 มีคะแนนความคงทนในการเรียนรู้เฉลี่ย 31.36 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 79.40  
 นอกจากน้ี การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบการเรียนรู้ร่วมกันเสริมด้วยเทคนิคเค ดับเบ้ิลยู ดี แอล และแบบ
ฝึกทักษะ ได้นำเทคนิคเค ดับเบ้ิลยู ดี แอล มากำหนดเป็นข้ันตอนในแบบฝึกทักษะ ทำให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์ตามลำดับข้ัน
ของเทคนิคเค ดับเบ้ิลยู ดี แอล ดังน้ี ข้ันท่ี 1 ข้ัน K นักเรียนร่วมกันระดมความคิดวิเคราะห์ หาสิ่งท่ีโจทย์กำหนดมา ข้ันท่ี 2 ข้ัน 
W นักเรียนวิเคราะห์หาสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ หรือสิ่งที่โจทย์ต้องการให้หา ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ แนวคิดของ Ogle 
(1989) กล่าวว่าการใช้เทคนิคเค ดับเบิ้ลยู ดี แอล จะทำให้นักเรียนได้ฝึกการตระหนักในกระบวนการทำความเข้าใจตนเอง 
การวางแผน ตั้งจุดมุ่งหมาย ตรวจสอบความเข้าใจในตนเอง การจัดระบบข้อมูล เพื่อดึงมาใช้ภายหลังได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
จึงมีประโยชน์ในการคิดวิเคราะห์ เขียนสรุป สอดคล้องกับงานวิจัยของ น้ำทิพย์ ชังเกตุ (2547) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาผลการ
เรียนรู้เรื่องโจทย์ปัญหาการคูณของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเทคนิค STAD ร่วมกับ
เทคนิค KWDL ซึ่งปรากฏว่าผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค 
KWDL มีความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ และสื่อความหมายภายในได้ดีกว่าก่อนเรียนอาจเป็นผลสืบเนื่องมาจาก
การเน้นเทคนิค KWDL ทำให้นักเรียนมีการคิดอย่างเป็นระบบมากขึ้นประกอบด้วยมีการแบ่งกลุ่มคละความสามารถทำให้
ผู้เรียนกล้าท่ีจะสื่อสารและทำความเข้าใจกับปัญหาได้ดียิ่งข้ึน 
             2.  ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
 จากการศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ท่ี
เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบเรียนรู้ร่วมกัน เสริมด้วยเทคนิคเค ดับเบิ้ลยู ดี แอล และแบบฝึกทักษะ มีคะแนน
เฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 11.71  คิดเป็นร้อยละ 30.02 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 23.82 คิดเป็นร้อยละ 79.41 เมื่อ
เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉลี่ย พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 (22.50 คะแนน) พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานท่ี
กำหนดไว้ ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจาก การเรียนแบบร่วมมือแบบการเรียนรู้ร่วมกันเสริมด้วยเทคนิคเคดับเบ้ิลยู ดี แอล และแบบฝึก
ทักษะ ผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้เป็นกลุม่คละความสามารถกัน จัดนักเรียนเข้ากลุ่มตามท่ีครูแบ่งกลุ่มจากน้ันครูแจกใบกิจกรมกลุม่



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-101 

ละ1 ชุด สมาชิกภายในกลุ่มมีการแบ่งหน้าท่ีชัดเจนโดยสมาชิกคนท่ี 1 มีหน้าท่ี อ่านคำช้ีแจงใบกิจกรรมสมาชิกคนท่ี 2 มีหน้าท่ี 
ควบคุมเวลาในการทำกิจกรรมกลุ่ม สมาชิกคนท่ี 3 มีหน้าท่ีนำอภิปรายและวิเคราะห์ปัญหาหลังจากสมาชิกทุกคนแสดงวิธีการ
แก้โจทย์ปัญหาเสร็จ สมาชิกคนที่ 4 มีหน้าที่ นำสรุปผลของการหาคำตอบ ตรวจคำตอบของสมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่ม 
สมาชิกทุกคนร่วมกันคัดเลือกผลงานท่ีดีท่ีสุดของกลุ่มเพียง 1 ชุด เพ่ือเป็นผลงานกลุ่มซ่ึงสมาชิกทุกคนภายในกลุ่มจะได้คะแนน
เท่ากันและสมาชิกทุกคนภายในกลุ่มมีการหมุนเวียนเปลี่ยนหน้าที่กันในการทำกิจกรรมโจทย์ข้อต่อไป แต่ละกลุ่มส่งตัวแทน
นำเสนอวิธีการแก้โจทย์ปัญหาด้วยเทคนิคเค ดับเบ้ิลยู ดี แอล หน้าช้ันเรียน นักเรียนฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาดว้ยเทคนิคเค 
ดับเบ้ิลยู ดี แอล เป็นรายบุคคลจากแบบฝึกทักษะและทดสอบย่อยรายบุคคล โดยไม่มีการช่วยเหลือกัน ครูประเมินผลงานและ
พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม ถ้ามีการทดสอบย่อยให้นำคะแนนของทุกคนมาหาค่าเฉลี่ยเป็นคะแนนกลุ่มให้การเสริมแรงกลุ่มท่ีทำ
คะแนนได้ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้โดย การชมเชยให้รางวัลหรือติดรายชื่อกลุ่มเก่ง ที่บอร์ดหน้าห้องเรียนและให้กำลังใจสำหรับ
กลุ่มที่ยังไม่ประสบผลสำเร็จ สอดคล้องกับหลักการเรียนแบบร่วมมือของ จอห์นสันและจอห์นสัน (Johnson & Johnson, 
1974) ซึ่งการเรียนแบบร่วมมือเป็นการจัดการเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ นักเรียนทำกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่ม ทุกคนมีส่วน
ร่วมในการทำงานช่วยเหลือซึ ่งกันและกัน แต่ละคนภายในกลุ่มมีหน้าที ่รับผิดชอบอย่างชัดเจน พยายามทำงานที่ได้รับ
มอบหมายอย่างเต็มความสามารถ ตระหนักถึงความสำเร็จเพื่อให้ได้มาซึ่งการเรียนรู้ของตนเองและของกลุ่ม ทำให้เกิดการ
เรียนรู้และปรับปรุงการทำงานให้ดีข้ึน  
           ซึ ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จิรากร สำเร็จ (2551) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ แบบ
แบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์(STAD) โดยเน้นเทคนิค KWDL ที่มีต่อความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่6 ที่มีระดับความสามารถทางการเรียนแตกต่างกัน ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ ความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์(STAD) โดยเน้นเทคนิค KWDL สูงกว่านักเรียนท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ(STAD) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน ท่ีมีระดับความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตร์ สูง ปานกลาง และต่ำ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ รัตติกาล นิยมเอี่ยม (2552) ได้ศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะความรู้
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องระบบจำนวนจริงของนักเรียนที่มีผลต่อการเรียน ทางคณิตศาสตร์
ต่ำผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่องระบบจำนวนจริง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีผล
ต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ต่ำที่สอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ มีความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์หลังการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
50 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05               
     

บทสรุป  

การจัดการเรียนแบบร่วมมือแบบเรียนรู้ร่วมกัน เสริมด้วยเทคนิคเค ดับเบิ้ลยู ดี แอลและแบบฝึกทักษะมีผลทำให้
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ดีข้ึน ซ่ึงจากการทดลองพบว่า ความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 เป็นไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว้ จึงกล่าวได้ว่าการจัดการเรียนแบบร่วมมือแบบเรียนรู้
ร่วมกัน เสริมด้วยเทคนิคเค ดับเบ้ิลยู ดี แอลและแบบฝึกทักษะ สามารถนำไปจัดการเรียนรู้ในเน้ือหาอ่ืนทางคณิตศาสตร์ท่ีเน้น
พัฒนาความสามารถด้านการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นหัวใจสำคัญทางคณิตศาสตร์ได้ และควรจะศึกษาถึงผลของการจัดกิจกรรมที่มี
ต่อความสามารถในการให้เหตุผลในโอกาสต่อไป 
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กิตติกรรมประกาศ  
ในการวิจัยครั้งน้ีสำเร็จลุล่วงไปด้วยดีต้องขอขอบพระคุณอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ท่ีได้ให้ความรู้และ ให้คำแนะนำ

ตลอดการวิจัย ขอบคุณความช่วยเหลือจากเพื่อนนักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน และความร่วมมือจาก
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2562 ผู้วิจัยต้องขอขอบพระคุณทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้องที่มิได้กล่าวนาม ณ ที่น้ี
ด้วย 
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บทคัดย่อ  

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลัง
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL และเปรียบเทียบผลการเรียนหลังทำกิจกรรมกับเกณฑ์ร้อยละ 70 และศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมดังกล่าว  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จำนวน 16 คน  เครื่องมือ 
ในการทดลอง  คือ  แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลการเรียนคณิตศาสตร์และแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียน  แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวท่ีทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่  
ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test ผลการวิจัยพบว่า ผลการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผลการเรียนคณิตศาสตร์สูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจในกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้เทคนิค 
KWDL อยู่ในระดับมากที่สุด  ซึ่งจากผลการวิจัยนี้สามารถชี้ให้เห็นว่า เทคนิค KWDL สามารถช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกับสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ได้  เน่ืองจาก เป็นเทคนิค
ท่ีเน้นการคิดอย่างเป็นระบบ เป็นข้ันตอน  ซ่ึงนักเรียนสามารถนำเทคนิค KWDL น้ีไปปรับใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 

คำสำคัญ: กิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL, ผลการเรียนคณติศาสตร์, ความพึงพอใจของนักเรียน 
 

Abstract  
The purposes of this research were to compare pre-test and posttest mean scores of mathematics 

learning outcomes of Matthayomsuksa 2 students taught by KWDL technique, to compare the posttest 
mean score against 70 % criterion, and to study the students ‘ satisfaction towards the  KWDL technique. 
The samples consisted of 16 Matthayomsuksa 2 students in Ban Tha-ang School, obtained by lesson plans, 
the achievement test and satisfaction questionnaire.  The research was one group pretest- posttest design. 
The statistics used to analyze the data were mean, percentage, standard deviation, and t-test. It was found 
that the mathematics learning outcome obtained from the posttest was significantly higher than the pre-
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test being significant at the . 05 level, the learning outcomes obtained from the posttest was higher than 
the 70% not statistically significant at the level of .05 and the students were satisfiel with the learning using 
the KWDL technique at the highest level. The results of this research show that can be suggested that the 
KWDL technique can help develop learning achievement in solving problems related to linear equation of 
one variable of Matthayomsuksa 2 students because it is a technique that focuses on systematic thinking, 
which students can apply this KWDL technique to solve problems in daily life effectively. 
 

Keywords: KWDL technique, Mathematics Learning Outcome, The students’ satisfaction   
 

บทนำ  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้จัดการศึกษาคณิตศาสตร์ เป็นการศึกษาเพ่ือปวงชนท่ี

เปิดโอกาสให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างต่อเน่ือง และตลอดชีวิตตามศักยภาพ ท้ังน้ีเพ่ือให้เยาวชนเป็นผู้มีความรู้ 

ความสามารถทางคณิตศาสตรท่ี์พอเพียง สามารถนําความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจําเป็นไปพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตให้ดียิ่งข้ึน รวมท้ังสามารถนําไปเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และเป็นพ้ืนฐานสําหรับการศึกษาต่อ คณิตศาสตร์จึง

เป็นความรู้พื้นฐานของวิทยาการแขนงต่าง ๆ และมีบทบาทสําคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ทําให้มนุษย์มีความคิด

สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผลเป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา และสถานการณ์ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

คณิตศาสตร์มีประโยชน์ต่อการดํารงชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิต และช่วยพัฒนามนุษย์ให้สมบูรณ์มีความสมดุล ทั้งทาง

ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และอารมณ์ สามารถคิดเป็น ทําเป็น แก้ปัญหาเป็น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุข 

(กรมวิชาการ, 2545)  ดังน้ัน จึงเป็นความรับผิดชอบของสถานศึกษาท่ีจะต้องจัดสาระการเรยีนรู้ท่ีเหมาะสมแก่ผูเ้รยีนแตล่ะคน 

ทั้งนี้เพื่อให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกําหนดให้  แต่สภาพการจัดการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ไม่ได้

ส่งผลดังความสำคัญและความจำเป็นดังที่กล่าวข้างต้น เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้แบบเดิมทำให้นักเรียนยังขาดทักษะในการ

แก้โจทย์ปัญหา การตีความหมายของโจทย์ปัญหา ส่งผลให้ไม่สามารถดำเนินการแก้โจทย์ปัญหาเพื่อหาคำตอบที่ถูกต้องและ

สมเหตุสมผลได้ ดังจะเห็นได้จากผลการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ปีการศึกษา 

2561 มีระดับผลการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 61.06 เท่านั้น ซึ่งไม่ถึงเกณฑ์ที่โรงเรียนตั้งเป้าหมายไว้ที่ร้อยละ 70 จึงชี้ให้เห็นได้ว่า

การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียน ยังไม่สามารถพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนให้

เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร จึงควรได้รับการปรับปรุงและพัฒนาอย่างเร่งด่วน ดังน้ันผู้ศึกษาค้นคว้าในฐานะครูผู้สอน

จึงต้องหาวิธีการสอนท่ีหลากหลายเพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุตามจุดหมายของหลักสูตร และส่งผลให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถของ

ตนเอง บทเรียนวิชาคณิตศาสตร์ระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 เรื ่อง โจทย์ปัญหาเกี ่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว มี

ความสําคัญต่อการนําไปใช้ในชีวิตประจําวันและเป็นความรู้พ้ืนฐานท่ีจะต้องนําไปใช้ในการเรียนในระดับช้ันสูงต่อไป เทคนิคท่ี

มีความเหมาะสมในการเรียนคณิตศาสตร์เนื ้อหานี้ คือ เทคนิคการเรียนแบบ K-W-D-L (Ogle ,1986) เพระสามารถช่วย

พัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจ เป็นเทคนิคที่ชี้แนะให้ผู้อ่านใช้ขั้นตอนเช่นเดียวกับผู้อ่านที่เชี่ยวชาญแล้วใช้อยู่ เทคนิคน้ี

สามารถประยุกต์ใช้กับการค้นหาวิธีการต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ได้ ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้  1) การอ่านโจทย์ปัญหาตีความเกี่ยวข้อง

กับข้อมูลที่ให้มาเรียกขั้นตอน “K” (What we know) 2) การตกลงในเรื่องคําถามและการวางแผนเพื่อแก้ปัญหาของกลุ่ม 
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เรียกข้ันตอนน้ีว่า ข้ันตอน “W” (What we want know) 3) การใช้แบบบันทึกแล้ววางแผนท่ีจะหาวิธีแก้ปัญหา เรียกข้ันตอน 

น้ีว่า ข้ันตอน “D” (What we do to find out 4) การร่วมกันอธิบายและช้ีแจงข้ันตอนการดําเนินการแก้ปัญหาเรียกข้ันตอน

น้ีว่า ข้ันตอน “ L” (What we learned)  จึงทำให้ผู้วิจัยมีความสนใจท่ีจะนำมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือศึกษาผล

การเรียนคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ โจทย์ปัญหาเก่ียวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านท่า

อ่าง ซ่ึงผลการวิจัยในครั้งน้ีจะนำมาใช้ในการพัฒนาผลการเรียนคณิตศาสตร์ให้สูงข้ึนและมีประสิทธิภาพต่อไป 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
       1.  เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้เทคนิค KWDL 
       2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้เทคนิค KWDL กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
       3.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้เทคนิค KWDL 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
       1.  เนื้อหาที่ใช้ในการทดลอง  ได้แก่  เรื่องโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ในกลุ่มสาระคณิตศาสตร์
รายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  รหัสวิชา  ค 22101 สาระท่ี 4  พีชคณิต  มาตรฐาน  ค 4.2  ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  
และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์อ่ืนๆ แทนสถานการณ์ต่างๆ ตลอดจนแปลความหมายและนำไปใช้แก้ปัญหา ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
ภาคเรียนที่ 1 มีจำนวน 5 แผน รวม 11 ชั่วโมง โดยแบ่งเป็นการทดสอบก่อนเรียน 1 ชั่วโมง การทดสอบหลังเรียน 1 ชั่วโมง 
และดำเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ 9 ช่ัวโมง 
       2.  ประชากร  ที ่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  ในสังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 2  กลุ่มเป้าหมาย  ท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี  ได้แก่  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีกำลังศึกษาอยู่
ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562  โรงเรียนบ้านท่าอ่าง  ตำบลท่าอ่าง  อำเภอโชคชัย  จังหวัดนครราชสีมา  จำนวน 16 คน  
โดยการเลือกแบบเจาะจง 
 

กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
       การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้เทคนิค KWDL  ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดของชอว์และคณะ (Shaw et al., 1997) 
ประกอบด้วย 

1) K (What we know) เรารู้อะไรบ้าง  

2) W (What we want to know) เราต้องการรู้ ต้องการทราบอะไร  

3) D (What we do to find out) เราทำอะไรไปบ้างแล้ว 

4) L (What we learned) เราเรียนรู้อะไรบ้าง  

มาสังเคราะห์เป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย  เพื่อศึกษาผลการเรียนคณิตศาสตร์  เรื่องโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว  และความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้เทคนิค KWDL  ดังน้ี 
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                             ตัวแปรต้น                                                                ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 

 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
       1.  ประชากร  ที ่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2  ในสังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 2    
       2.  กลุ่มเป้าหมาย  ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่กำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2562  โรงเรียนบ้านท่าอ่าง  ตำบลท่าอ่าง  อำเภอโชคชัย  จังหวัดนครราชสีมา  จำนวน 16 คน  โดยการเลือกแบบ
เจาะจง 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

       1.  แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เรื่อง โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  โดยเทคนิค KWDL ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี  2  จำนวน  5  แผน   
       2.  แบบทดสอบวัดผลการเรียนคณิตศาสตร์  เรื่อง โจทย์ปัญหาเก่ียวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  
2  แบบทดสอบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก  จำนวน  20 ข้อ 
       3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า  5  ระดับ แบ่งออกเป็น  3  ด้าน คือ ด้านบรรยากาศการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
และด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  รวมจำนวน  15  ข้อคำถาม   
 

การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือในการวิจัย 
       ผู้วิจัยจะดำเนินการสร้างเครื่องมือตามลำดับต่อไปน้ี 
       1.  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านท่าอ่าง  แนววคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  เพื่อใช้เป็นแนวทางใน
การสร้างเครื่องมือในการวิจัยครั้งน้ี 
       2.  สร้างเครื่องมือในการวิจัย  ได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์  แบบทดสอบวัดผลการเรียนคณิตศาสตร์  และ 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL   
       3.  นำเครื่องมือในการวิจัยให้อาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง  ดำเนินการแก้ไขและปรับปรุง
ตามข้อเสนอแนะ 
       4.  นำเครื่องมือในการวิจัยท่ีผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 ท่านไปดำเนินการทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

 

 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

โดยใช้เทคนิค KWDL 
 

1.  ผลการเรียนคณิตศาสตร์เรื่อง
โจทย์ปัญหาเก่ียวกับสมการเชิงเสน้ตัวแปร
เดียว 
 2.  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้เทคนิค 
KWDL 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล  
       ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ผู้วิจัยดำเนินการตามข้ันตอนดังน้ี 
       1.  นำหนังสือขอความอนุเคราะห์เพื่อขอใช้กลุ่มตัวอย่าง  ไปติดต่อกับผู้บริหารโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง  คือ โรงเรียนบ้าน
ท่าอ่าง และโรงเรียนบ้านหนองกก  ตำบลท่าจะหลุง  อำเภอโชคชัย  จังหวัดนครราชสีมา  เพื่อขอความอนุเคราะห์ใช้กลุ่ม
ตัวอย่างในการทดลอง 
       2.  อธิบายให้กลุ่มตัวอย่างเข้าใจการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่องโจทย์ปัญหาเก่ียวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  โดยใช้
เทคนิค KWDL   
       3.  นำแบบทดสอบวัดผลการเรียนคณิตศาสตร์  เรื่องโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ไปทดสอบกับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้เทคนิค KWDL   
       4.  ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่องโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  โดยใช้เทคนิค KWDL กับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
       5.  ทำการทดสอบหลังเรียน  โดยใช้แบบทดสอบวัดผลการเรียนคณิตศาสตร์  ชุดเดียวกับก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ไป
ทดสอบแล้วให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ 
       6.  เก็บรวบรวมผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  คือ  ผลการทดสอบวัดผลการเรียนคณิตศาสตร์  และเก็บรวบรวมข้อมูล
จากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ  ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้เทคนิค KWDL เพ่ือนำไปวิเคราะห์ข้อมูล 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
       การวิจัยในครั้งน้ี  ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป SPSS ดังต่อไปน้ี 
       1.  เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาเก่ียวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ก่อน
และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้ t-test dependent กำหนดระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
       2.  เปรียบเทียบผลการเรียนคณิตศาสตร์กับเกณฑ์ร้อยละ 70  
       3.  การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานวิเคราะห์ตามแนวคิด
ของเบสท์ (Best W. John, 1997)  มีรายละเอียดดังน้ี  

  ค่าเฉลี่ย  4.50 – 5.00  หมายถึง  พึงพอใจมากท่ีสุด 
  ค่าเฉลี่ย  3.50 – 4.49  หมายถึง  พึงพอใจมาก 

ค่าเฉลี่ย  2.50 – 3.49  หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย  1.50 – 2.49  หมายถึง  พึงพอใจน้อย 
ค่าเฉลี่ย  1.00 – 1.49  หมายถึง  พึงพอใจน้อยท่ีสุด 
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ผลการวิจัย  

       ก่อนท่ีจะดำเนินการเปรียบเทียบ ผู้วิจัยได้ทดสอบ Normality ของข้อมูล คือ คะแนนสอบก่อนและหลังเรียน ปรากฏผล
ดังน้ี 
       ตารางท่ี 1  ผลการทดสอบ Normality ของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย Shapiro-Wilk 

ตัวแปร Shapiro-Wilk 

Statistic Sig. 

Pre-test .958 .621 

Posttest .943 .389 

  
       จากตารางท่ี 1 พบว่า คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนการแจกแจงอย่างปกติ (Normality) ฉะน้ัน จึงสามารถใช้สถิติ  
t-test dependent ในการเปรียบเทียบความแตกต่างทางสถิติได้  
 
       ตารางท่ี 2    ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนคณิตศาสตร์  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2  โดยใช้เทคนิคKWDL 

ผลการเรยีน N X̅ S.D. t Sig. 

ก่อน 
หลัง 

16 
16 

7.25 
14.06 

2.793 
2.932 

17.023 .000 

  
       จากตารางท่ี 2 พบว่า ผลการเรียนคณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้  โดยใช้เทคนิค  KWDL  มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ  7.25  คะแนนและคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 14.06 
คะแนน  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 
       ตารางท่ี  3  การเปรียบเทียบผลการเรยีนคณิตศาสตร์  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2  หลังเรียนโดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้  โดยใช้เทคนิค KWDL  กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

ผลการเรยีน N ร้อยละ 70 X̅ S.D. t p 

หลังเรียน 16 14 14.06 2.932 .0850 .466 

 
       จากตาราง 3 พบว่า ผลการเรียนคณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  หลังเรียนโดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้  โดยใช้เทคนิค KWDL มีคะแนนเฉลี่ย 14.06 คะแนน ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิตทีิ่ระดับ 
.05 
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ตารางที่  4  ค่าคะแนนเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  ที่มีต่อกิจกรรม
การเรียนรู้  โดยใช้เทคนิค KWDL 

ข้อ ข้อความ X̅ S.D. 
ระดับความพึง

พอใจ 

 
1 

 2 
 3 
 4 

 
5 

ด้านบรรยากาศการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
บรรยากาศกิจกรรมการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรยีนมีบทบาทในทุกกิจกรรม 
บรรยากาศกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมการเป็นสมาชิกท่ีดีของกลุ่ม 
บรรยากาศกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมและสร้างความสนใจในบทเรยีนมากข้ึน 
บรรยากาศกิจกรรมการเรียนรู้ทำให้นักเรียนเกิดความรู้สึกประสบความสำเร็จ
ในงานท่ีทำ 
บรรยากาศของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่ตึงเครียด 

 
4.63 

 4.63 
 4.88 
 4.81 

 
4.88 

 
0.62 

 0.62 
 0.34 
 0.54 

 
0.34 

 
มากท่ีสุด 

    มากท่ีสุด 
    มากท่ีสุด 
    มากท่ีสุด 

 
มากท่ีสุด 

 รวม 4.77 0.49 มากท่ีสุด 

 
6 
7 
8 
9 
10 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
มีความสอดคล้องกับเน้ือหา 
ส่งเสริมให้นักเรียนได้ทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
ส่งเสริมให้นักเรียนเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
เปิดโอกาสให้นักเรยีนได้ใช้เทคโนโลยีท่ีหลากหลาย 
ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรูด้้วยตนเอง 

 
4.63 
4.75 
4.75 
4.25 
4.88 

 
0.72 
0.45 
0.77 
1.00 
0.34 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

มาก 
มากท่ีสุด 

 รวม 4.65 0.66 มากท่ีสุด 

 
11 
12 
13 
14 
15 

ด้านประโยชน์ท่ีไดร้ับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ทำให้นักเรียนเข้าใจเน้ือหาได้ง่ายข้ึน 
ทำให้นักเรียนเกิดความคิดรวบยอด 
ช่วยฝึกให้นักเรียนคิดอย่างเป็นระบบ 
นักเรียนนำวิธีการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนวิชาอ่ืนๆ 
ทำให้นักเรียนนำความรู้ไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได ้

 
4.75 
4.81 
4.75 
4.63 
4.94 

 
0.58 
0.40 
0.58 
0.72 
0.25 

 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

 รวม 4.78 0.51 มากท่ีสุด 

 เฉลี่ยรวม 4.73 0.55 มากท่ีสุด 

 
       จากตารางที่  4 พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้เทคนิค KWDL ปรากฏว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ
มากท่ีสุด  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านปรากฏผลดังน้ี  

       อันดับที่ 1 ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ( X �= 4.78 ) โดยมีความพึงพอใจเรียงตามลำดับดังน้ี  

นักเรียนนำความรู้ไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้ ( X �= 4.94 ) นักเรียนเกิดความคิดรวบยอด ( X �= 4.81 ) นักเรียนเข้าใจ

เนื้อหาได้ง่ายขึ้น ( X �= 4.75 ) นักเรียนคิดอย่างเป็นระบบ ( X �= 4.75 ) และนักเรียนนำวิธีการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในการ

เรียนวิชาอ่ืนๆ ( X �= 4.63 ) 
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       อันดับท่ี 2 ด้านบรรยากาศการจัดกิจกรรมการเรียนรู้( X �= 4.77 ) โดยมีความพึงพอใจเรียงตามลำดับดังน้ี  ส่งเสริมการ

เรียนรู้และสร้างความสนใจในบทเรียนมากข้ึน ( X �= 4.88 ) บรรยากาศของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่ตึงเครียด  

( X �= 4.88 ) นักเรียนเกิดความรู้สึกประสบความสำเร็จในงานท่ีทำ ( X �= 4.81) เปิดโอกาสให้นักเรียนมีบทบาทในทุกกิจกรรม 

( X �= 4.63 ) และส่งเสริมการเป็นสมาชิกท่ีดีของกลุ่ม ( X �= 4.63 ) 

       อันดับสุดท้าย  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ( X �= 4.65 ) โดยมีความพึงพอใจเรียงตามลำดับดังน้ี  ส่งเสริมให้นักเรียน

เรียนรู้ด้วยตนเอง ( X �= 4.88 ) ส่งเสริมให้นักเรียนได้ทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม ( X �= 4.75 ) ส่งเสริมให้นักเรียนเข้าถึงแหล่ง

เรียนรู้ที่หลากหลาย ( X �= 4.75 ) มีความสอดคล้องกับเนื้อหา ( X �= 4.63 ) และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้เทคโนโลยีท่ี

หลากหลาย ( X �= 4.25 ) 
 

การอภิปรายผล 

       จากการวิจัยเรื่อง  การศึกษาผลการเรียนคณิตศาสตร์  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้เทคนิค KWDL ผู้วิจัยมีประเด็นสำคัญในการอภิปรายดังน้ี 
       1.  ผลการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค 
KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน  เนื่องจากนักเรียนได้ฝึก
ทักษะการคิดอย่างเป็นระบบตามลำดับข้ันตอนของเทคนิค KWDL และนักเรียนมีความคุ้นเคยกับการแก้โจทย์ปัญหาของ 
โพลยามาแล้ว และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL ได้สอดคล้องกับผลการวิจัยของ (ชญาณิศา, 2557) ที่ได้
จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  เรื ่อง โจทย์ปัญหาของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนจิตราวิทยา  สูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ (ปนัดดา, 2559) ที่พบว่า การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องการประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  โดยใช้เทคนิค KWDL 
โรงเรียนทุ่งศรีอุดม จังหวัดอุบลราชธานี  ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนและสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   2) นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
       จากที่กล่าวมาข้างต้น  ทำให้ผลการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้ โดยใช้เทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
       2.  ผลการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค 
KWDL สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL เป็นการเรียนรู้โดยนักเรียนได้ฝึก
ทักษะตามขั้นตอน ได้อ่านโจทย์ปัญหาแล้วคิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหา เพื่อหาสิ่งที่โจทย์กำหนดมาให้ สิ่งที่โจทย์ต้องการให้หา 
และเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ แสดงวิธีหาคำตอบและตรวจสอบคำตอบได้อย่างถูกต้อง  ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ  
(ศุภานันท์, 2559) ท่ีได้กล่าวถึงข้ันตอนในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  โดยอาศัยทักษะการตีความ สรุปความ วางแผน
หาคำตอบและตรวจสอบ  ซึ่งส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา  ทำให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
สัมฤทธ์ิผล การคิดวิเคราะห์ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์อย่างเป็นระบบ  สามารถวิเคราะห์ปัญหาได้อย่างถ่ีถ้วน  ทำ
ให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้   
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       3.  นักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้เทคนิค KWDL ภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เน่ืองจาก
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้เทคนิค KWDL ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงสอดคล้องกับ  
(สุพัฒนุช, 2557)  ได้กล่าวถึงความพึงพอใจในการเรียน คือ ระดับความรู้สึกพอใจในการร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนและ
ต้องดำเนินกิจกรรมน้ันๆ จนบรรลุผลสำเร็จ  ส่วนในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ในข้อคำถามท่ีว่าครูเปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้ใช้เทคโนโลยีที่หลากหลาย  มีคะแนนความพึงพอใจเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ อยู่ในระดับมาก เนื่องจากอุปกรณ์และการเข้าถึง
อินเตอร์ยังไม่มีความเสถียรจึงทำให้การเข้าถึงเทคโนโลยีไม่มีความสะดวกเท่าท่ีควร 
  

บทสรุป  

              จากการวิจัยเรื่อง  การศึกษาผลการเรียนคณิตศาสตร์  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2 จากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้  โดยใช้เทคนิค KWDL สรุปผลการวิจัยได้ดังน้ี 
       1.  ผลการเรียนคณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้เทคนิค 
KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
       2.  ผลการเรียนคณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้เทคนิค 
KWDL กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
       3.  นักเรียนมีความพึงพอใจในกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้เทคนิค KWDL อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
       ซ่ึงผลการวิจัยน้ีนักเรียนสามารถนำข้ันตอนและวิธ๊การของเทคนิค KWDL ไปปรับใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้  
เพราะเทคนิค KWDL เน้นการคิดอย่างเป็นขั้นตอน เป็นระบบ และสามารถช่วยให้นักเรียนตระหนักถึงความถูกต้องและ
สมเหตุสมผลของคำตอบที่ได้  เพราะโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่ได้เรียนตามหลักสูตรเป็นโจทย์ที่นักเรียนสามารถพบเจอใน
ชีวิตประจำวัน  และการคิดอย่างเป็นระบบนี้จะสามารถพัฒนาต่อยอดในการเรียนวิชาอื่นๆ ได้  เช่น  วิชาภาษาไทยในเรื่อง
ของการอ่าน  การตีความ  เป็นต้น 
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ร่วมมือและช่วยเหลือเป็นอย่างดียิ่งในการทดลองใช้เครื่องมือ  และเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งน้ี 

       ประโยชน์และคุณค่าจากสารนิพนธ์ฉบับน้ี  ผู้วิจัยขอมอบให้เป็นเกียรติแด่  บิดา  มารดา  คณาจารย์  บุคคลในครอบครวั  

และผู้มีพระคุณทุกท่านท่ีให้ความกรุณา  อนุเคราะห์และสนับสนุนด้านการศึกษาแก่ผู้วิจัยตลอดมาจนสำเร็จลุล่วงด้วยดี 
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ผลการจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เร่ือง
สร้างสรรค์งานประดิษฐ์  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที  4   

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 
Results  of  Learning  Management  on  Learning  Area  of 

Occupations  and  Technology  Entitled  Crafts  for  Prathomsuksa  4  
Students  through  Project  Based  Learning 
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บทคัดย่อ  

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ  1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  เรื่อง  สร้างสรรค์งาน
ประดิษฐ์  2) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับความสามารถในการประดิษฐ์ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย  
คือ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2562  โรงเรียนบ้านหนองตาคง  ตำบล
หนองบัวศาลา  อำเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา  จำนวน  20  คน  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ  
และแบบประเมินความสามารถในการประดิษฐ์   ดำเนินการทดลองโดยใช้รูปแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่  ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และทดสอบด้วย  Dependent  t-test  
และ  Chi-square  ผลการวิจัยพบว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  เรื่อง  สร้างสรรค์งานประดิษฐ์ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน  สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  ท่ีระดับ  .01  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับความสามารถในการประดิษฐ์จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  มีความสัมพันธ์กันอย่าง
ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ 
 

คำสำคัญ : การจัดการเรียนรู้  การเรยีนรู้แบบโครงงาน  สร้างสรรค์งานประดิษฐ์   
 

Abstract  
The purposes of this research were to  1)  compare pre- test and posttest of  Entitled  Crafts  

Prathomsuksa, 2)  to study relation  between  results of Learning  and  the  ability  of Crafts producing of 
Prathomsuksa  4  students  through  Project  Based  Learning.  The samples were  20   Prathomsuksa  4  
students  of  Bannongtakong  School  of  2019  academic  year.  The  research  instruments  consisted  and 
evaluation from of crafts producing. The methodology was designed by one group pretest-posttest design.  
The statistics used to analyze the data were percentage, mean, standard deviation, and dependent t- test 
and chi-square.  The findings of the research were as follows  :  The  Prathomsuksa  4 students’  learning 
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achievement after studying on crafts producing through  Project  Based  Learning were  found that their  
posttest scores had higher statistical significance than their pretest scores at level of .01.  The Prathomsuksa  
4 students’   learning  achievement  had no significant relationship with the  ability of crafts producing 
through  Project  Based  Learning.  
 

Keywords : Learning  Management, Project Based  Learning,  Creative work 
 
บทนำ    

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาต ิพ.ศ.2542  และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม  (ฉบับท่ี 2)  พ.ศ.2545  และ 
(ฉบับท่ี 3)  พ.ศ.  2553  ได้กล่าวไว้ว่า  การจัดกระบวนการเรียนรู้  ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องดำเนินการ
ดังต่อไปน้ี  จัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรยีน  โดยคำนึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล  ฝึกทักษะ  กระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณ์  และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและ
แก้ไขปัญหา   จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรูจ้ากประสบการณ์จริง  ฝึกปฏิบัติให้ทำได้คดิเป็น  ทำเป็น  รักการอ่านและเกิดการ
ใฝ่รู้ด้วยตนเอง  จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆ  อย่างไดส้ัดส่วนสมดุลกัน  รวมท้ังปลูกฝังคุณธรรม  
ค่านิยมท่ีดีงามและคุณลักษะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา  ส่งเสริมสนับสนุนให้ผูส้อนสามารถจัดบรรยากาศ  สภาพแวดล้อม  
สื่อการเรียน  และอำนวยความสะดวกเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  ท้ังน้ีผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรูไ้ปพร้อมกันจากสื่อการ
เรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่างๆ  (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , 2553 : 8 - 9)   

ในทำนองเดียวกัน การจัดกระบวนการเรยีนรู้ในกลุม่สาระการเรยีนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ควรมุ่งพัฒนา
ผู้เรยีนแบบองค์รวม  เพ่ือให้มีความรู้ความสามารถ  มีทักษะในการทำงาน  เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพและการศึกษา
ต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ  เพราะกลุ่มสาระน้ีจะช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ  มีทักษะพ้ืนฐานท่ีจำเป็นต่อการ
ดำรงชีวิต  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 1)   

แนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้เป็นไปตามเป้าหมายดังกลา่วน้ี อาจทำได้หลายวิธี ซ่ึงการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานเป็นการจัดการเรียนรู้วิธีหน่ึงท่ีสามารถนำมาใช้ได้ดี  เพราะจุดประสงค์หลักของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเพ่ือ
ต้องการกระตุ้นให้นักเรียนรู้จักสังเกต  รู้จักตั้งสมมติฐาน  รูจั้กวิธีแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  เพ่ือตอบคำถามท่ีตนเองอยากรู้  
รู้จักสรุป  และทำความเข้าใจเก่ียวกับสิ่งท่ีค้นพบ  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542 : 34)  จะเห็นได้ว่า การจัดการเรยีนรู้แบบ
โครงงานช่วยให้ผู้เรียนเรียนรูด้้วยตนเอง  ได้ลงมือปฏิบัติจริงโดยการศึกษา  สำรวจ  ค้นคว้า  ทดลองประดิษฐ์คดิค้น  ท่ีมีครู
เป็นผู้คอยแนะนำ  และให้คำปรึกษาอย่างใกล้ชิด เพ่ือท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนได้นำความรู้ในช้ันเรียน  บูรณาการกับกิจกรรมท่ีจะ
กระทำเพ่ือนำไปสู่ความรู้ใหม่ๆ   นอกจากน้ัน  การจัดการเรียนรู้โดยการทำโครงงานยังช่วยในการฝึกทักษะการทำงานร่วมกัน  
อดทน  รับผิดชอบและซ่ือสตัย์เพ่ือให้การทำงานบรรลุเป้าหมายท่ีวางไว้  
 ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนรายวิชาการงานอาชีพ  จึงสนใจที่จะใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  เพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน และเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจในการทำกิจกรรม  เปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้ศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง  และนำไปสู่การเพ่ิมความรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติ  โดยผ่านกระบวนการทำงานเป็นกลุ่ม 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
1.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของหน่วยการเรียน เรื่อง สร้างสรรค์งาน 

ประดิษฐ์ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีได้รับการจัดการเรยีนรู้แบบโครงงาน 
2.  เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกับความสามารถในการประดิษฐ์ของนักเรยีนช้ัน 

ประถมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
1. เน้ือหาท่ีใช้ในการทดลอง  ได้แก่  เรื่องสร้างสรรค์งานประดิษฐ์  ในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ 

เทคโนโลยี  รายวิชาการงานอาชีพ  รหัส  ง  14101  สาระท่ี  1  การดำรงชีวิตและครอบครัว  หน่วยการเรยีนรู้ท่ี  6  
สร้างสรรค์งานประดิษฐ์  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2562  มีจำนวน  5  แผน  รวม  6  ช่ัวโมง    

2. กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี  ได้แก่  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี   
1  ปีการศึกษา  2562  โรงเรียนบ้านหนองตาคง  ตำบลหนองบัวศาลา  อำเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา  จำนวน  20  คน  
โดยเลือกแบบเจาะจง 
 

กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นแนวทางการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  โดยมุ่งให้นักเรียนศึกษา  ค้นคว้า  ลง

มือปฏิบัติ  ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  มีประสบการณ์จากการปฏิบัติจริง  โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  เพ่ือ
ศึกษาผลการเรียนการงานอาชีพ  เรื่อง  สร้างสรรค์งานประดิษฐ์  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบโครงงาน 5  ขั้นตอน  คือ  ขั้นสำรวจปัญหา  ขั้นรวบรวมข้อมูล  ขั้นวางแผนการดำเนินการ  ขั้นดำเนินการ  
และข้ันนำเสนอโครงงาน  ดังภาพ  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ีคือ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนบ้านหนองตาคง  ตำบลหนองบัว 
ศาลา  อำเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสมีา เขต 1 จำนวน 20  คน 

2. กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี  ได้แก่  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี  1   
ปีการศึกษา  2562  โรงเรียนบ้านหนองตาคง  ตำบลหนองบัวศาลา  อำเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา  จำนวน  20  คน  
โดยเลือกแบบเจาะจง 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้การงานอาชีพ  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  โดยใช้รูปแบบโครงงาน  มีจำนวน  5  แผน   
รวมท้ังสิ้น  6  ช่ัวโมง    

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เรื่องสร้างสรรค์งานประดิษฐ์  สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  
เป็นแบบทดสอบปรนัย  ชนิด  4  ตัวเลือก   จำนนวน  20  ข้อ   

3. การประเมินความสามารถในการประดิษฐ์  ประกอบด้วย 3  ด้าน  ได้แก่  ด้านเน้ือหา  ดา้นกระบวนการ 
ทำงาน  และด้านการนำเสนอ (กรมวิชาการ, 2544 : 242) 
 

การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือในการวิจัย 
       ผู้วิจัยจะดำเนินการสร้างเครื่องมือตามลำดับต่อไปน้ี 

1.  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านหนองตาคง  แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง  เพ่ือใช้เป็นแนวทาง
ในการสร้างเครื่องมือในการวิจัยครั้งน้ี 

2. สร้างเครื่องมือการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้การงานอาชีพ แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่อง
สร้างสรรค์งานประดิษฐ์  และการประเมินความสามารถในการประดิษฐ์ 

3.  นำเครื่องมือในการวิจัยให้อาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง  ดำเนินการแก้ไขและปรับปรุง
ตามข้อเสนอแนะ 
       4.  นำเครื่องมือในการวิจัยท่ีผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 ท่านไปดำเนินการทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
       ในการเก็บรวบรวมข้อมลู  ผูวิ้จัยดำเนินการตามข้ันตอนดังน้ี 

1. นำหนังสือขอความอนุเคราะห์เพ่ือขอใช้กลุ่มตัวอย่าง  ไปติดต่อกับผูบ้ริหารโรงเรยีนกลุม่ตัวอย่าง  คือ โรงเรียนบ้าน 
หนองตาคง ตำบลหนองบัวศาลา อำเภอเมือง จังหวัดนครราชสมีา และโรงเรียนบ้านหัวทะเล  ตำบลหัวทะเล อำเภอเมือง 
จังหวัดนครราชสีมา  เพ่ือขอความอนุเคราะห์ใช้กลุม่ตัวอย่างในการทดลอง 

2. อธิบายให้กลุ่มตัวอยา่งเข้าใจการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่องสร้างสรรค์งานประดิษฐ์  โดยการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้
แบบโครงงาน 

3. นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่องสร้างสรรค์งานประดิษฐ์  ไปทดสอบกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  
4 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบโครงงาน 

4. ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้  เรื่องสร้างสรรค์งานประดิษฐ์   โดยการจัดกิจกรรมการการเรยีนรู้แบบโครงงาน  
กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
      5.   ทำการทดสอบหลังเรยีน  โดยใช้แบบทดสอบวัดผลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ไปทดสอบกับนักเรียนพร้อมท้ังประเมิน
ความสามารถในการประดิษฐ์ของนักเรียน 
       6.  เก็บรวบรวมผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  คือ  ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และผลการประเมิน
ความสามารถในการประดิษฐ์  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  เพ่ือนำไปวิเคราะห์ข้อมูล 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
       การวิจัยในครั้งน้ี  ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมสำเรจ็รูป SPSS ดังต่อไปน้ี 

1. เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรียนและหลังเรียน  เรื่อง  สร้างสรรค์งานประดิษฐ์ของนักเรยีนช้ัน 
ประถมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  โดยใช้ t – test  Dependent  ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.1 

2. ศึกษาความสมัพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับความสามารถในการประดิษฐ์  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี  4  ท่ีได้รับการจัดการเรยีนรู้แบบโครงงาน ซ่ึงเป็นแบบประเมินโครงงานของกรมวิชาการ  (2544 : 242) เกณฑ์การ
ประเมินดังน้ี 

คะแนน  49 – 60  คะแนน  ระดบัคุณภาพ ยอดเยี่ยม 
คะแนน  37 – 48  คะแนน  ระดบัคุณภาพ เยี่ยม 
คะแนน  25 – 36  คะแนน  ระดบัคุณภาพ ดี 
คะแนน  12 – 24  คะแนน  ระดบัคุณภาพ พอใช้ 

 

ผลการวิจัย  

ก่อนท่ีจะดำเนินการเปรยีบเทียบ ผู้วิจัยได้ทดสอบ Normality ของข้อมูล คือ คะแนนสอบก่อนและหลังเรียน 
ปรากฏผลดังน้ี 

ตารางท่ี 1  ผลการทดสอบ Normality ของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย Shapiro-Wilk 

ตัวแปร 
Shapiro-Wilk 

Statistic Sig. 

Pretest .913 .073 

Posttest .958 .510 

 
       จากตารางที่ 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนแจกแจงอย่างปกติ  ดังนั้น จึงสามารถวิเคราะห์ด้วย
สถิติ  t – test  Dependent  ในการเปรียบเทียบความแตกต่างทางสถิติได้ 

 
       ตารางท่ี 2    ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง  สร้างสรรค์งานประดิษฐ์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  
4  โดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

กลุ่ม ผลการเรยีน N X̅ S.D. T p 
E1 ก่อน 

หลัง 
20 
20 

8.20 
13.90 

3.334 
3.024 

10.462 0.000** 

  
 จากตารางที่ 2 พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  เรื่อง  สร้างสรรค์งานประดิษฐ์ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  ท่ีระดับ  .01 
 
 ตารางท่ี 3  จำนวนและร้อยละผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนกับคะแนนความสามารถในการประดิษฐ์ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี  4  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน    
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ตัวแปร คะแนนความสามารถในการประดษิฐ์ 

รวม ต่ำ ปานกลาง สูง 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ต่ำ - - - - 

ปานกลาง - 4 
 (20.00) 

9 
 (45.00) 

13 
 (65.00) 

สูง 
- - 

7  
(35.00) 

7 
 (35.00) 

รวม - 4 
 (20.00) 

16 
 (80.00) 

20  
(100.00) 

 
 จากตารางท่ี 3 พบว่า นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน มีคะแนนอยู่
ในระดับปานกลางและมีความสามารถในการประดิษฐ์อยู่ในระดับสงู  ลำดับต่อไปผู้วิจัยจึงทำการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ดว้ย
ไคสแคว์ ดังน้ี 
 

ตารางท่ี 4  ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธ์ทางการเรียนกับความสามารถในการประดิษฐ์ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  โดยการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบโครงงาน    

ตัวแปร 2  p-value 

ผลสัมฤทธ์ทางการเรียน/ความสามารถในการประดิษฐ์ 2.692a .101 

 
 จากตารางท่ี 4  พบว่า ผลสมัฤทธ์ทางการเรียนกับความสามารถในการประดิษฐ์จากการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ
โครงงาน  มีความสมัพันธ์กันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิต ิ
 

การอภิปรายผล 

จากการวิจัยเรื่อง  ผลการจัดการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่อง  สร้างสรรค์งานประดิษฐ์  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที  4  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  ผู้วิจัยมีประเด็นสำคัญในการอภิปรายดังน้ี 
 ผลจากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  เรื่อง  สร้างสรรค์งานประดิษฐ์ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  .01  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้ง
ไว้  ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจาก นักเรียนได้รับการจัดการเรียนรูแ้บบโครงงาน  ท่ีเน้นให้นักเรียนได้ทำงานเป็นกลุ่มและคิดค้นแสวงหา
คำตอบด้วยตนเอง  นักเรียนมีโอกาสได้แสดงความคิดเห็นและร่วมกันแก้ปัญหาร่วมกัน  ตามทฤษฎีเสริมสร้างความรู้  
(วราภรณ์  ตระกูลสฤษดิ์, 2551 : 14 - 15)  จึงทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น กล่าวคือ นักเรียนได้เรียนรู้เป็น
ขั้นตอนตั้งแต่ การสำรวจปัญหา  ตามความสนใจของผู้เรียนจากเนื้อหาบทเรียนหรือปัญหาในชีวิตประจำวัน จากนั้นนักเรียน
ดำเนินการรวบรวมข้อมูล  เพ่ือหาคำตอบ  โดยการศึกษาจากเอกสาร  สื่อหรือแหล่งข้อมูลต่าง ๆ  จากน้ัน นักเรียนจึงวางแผน
ในการปฏิบัติงาน จากนั้นจึงเริ่มดำเนินการ  ซึ่งในขั้นนี้อาจมีการปรับปรุงเพิ่มเติมหรือแก้ไขโครงงานจนมีความชัดเจนมาก
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ยิ่งข้ึน  เลือกวัสดุท่ีนำมาใช้ได้เหมาะสมกับโครงงานของกลุ่ม และ ข้ันตอนสุดท้าย นักเรียนได้นำเสนอผลงาน  คือ นำเสนอผล
จากการประดิษฐ์เสนอต่อเพ่ือในห้องเรียน  เพ่ือให้ผู้อ่ืนได้รับทราบและแลกเปลีย่นเรยีนรู้  ข้ันน้ีผู้เรียนแต่ละกลุ่มจะนำเสนอผล
โครงงานขอกลุ่มตนเอง  รวมท้ังนำผลงานของกลุ่มออกมาแสดงให้เพ่ือนในห้องและครูช่ืนชม  ในข้ันน้ีนักเรียนมีโอกาสแสดง 
ออกและอธิบายตอบคำถามถึงความเข้าใจจากการทำกิจกรรมด้วยตนเอง  วิธีการดำเนินการเช่นนี้จึงทำให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง  ฉะน้ันผลการเรียนของนักเรียนจึงสูงข้ึน  สอดคล้องกับวิจัย ราตรี  เอ่ียมสำอางค์  (2550)  ท่ีศึกษา
การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน
และมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบโครงงานโดยรวมและเป็นรายด้าน  3  ด้าน  คือ  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ด้าน
สื่อและอุปกรณ์การเรียน  และด้านการวัดและประเมินผลอยู่ในระดับมาก   และมีความพึงพอในด้านเนื้อหาอยู่ในระดับมาก
ท่ีสุด  สอดคล้องกับ  อรุณี  สายคง  (2551 : 46 - 59)  ได้ศึกษาการพัฒนาบุคลากรในการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  การใช้
โครงงานวิทยาศาสตร์มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  สติปัญญา  และความสามารถในการแก้ปัญหา  
ทักษะกระบวนการ  สามารถฝึกฝนให้เกิดข้ึนในตัวผู้เรยีนได้  สอดคล้องกับงานวิจัย  ดวงทิพย์  เกษมสุข  (2550 : 59 - 60)  ท่ี
ศึกษาพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบประสบการณ์ท่ีเน้นการปฏิบัติ  ดังน้ันครูสามารถเลือกจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน
เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนให้สูงข้ึนต่อไป  

อย่างไรก็ตาม  จากการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับความสามารถในการประดิษฐ์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  มีความสัมพันธ์กันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ  โดย
กลุ่มนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปานกลางจะมีความสามารถในการประดิษฐ์สูงกว่ากลุ่มนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนปานกลาง ท้ังน้ีอาจจะเป็นเพราะว่า  ความสามารถในการประดิษฐ์น้ันเป็นทักษะท่ีอาศัยฝีมือ เป็นความสามารถในการใช้
สมองซีกขวา  เพราะสมองซีกขวา  (Right Hemisphere)  หรือที่นักวิทยาศาสตร์เรียกว่า “สมองแห่งสหัชญาณ” (Intuitive 
Brain) ทำหน้าที่เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ การจินตนาการ การสังเคราะห์  ความซาบซึ้งในศิลปะ ความสามารถในการใช้
ประโยชน์จากจากรูปแบบและรูปทรงเรขาคณิตในการประดิษฐ์  (ปัญจนาฏ วรวัฒนชัย. 2559: 2)  ดังนั้น  นักเรียนกลุ่มปาน
กลางจึง สามารถนำข้อมูลจากประสาทสัมผัสหลายอย่างท่ีรับเข้ามาเพ่ือจัดภาพรวมเพ่ือประดิษฐ์สิ่งของออกมาได้สวยงาม   
น่าชม  ได้ดีกว่านักเรียนกลุ่มที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  ซ่ึงเป็นนักเรียนสมองซีกซ้าย ซึ่งมีความสามารถทางด้านเหตุผล  
และคิดคำนวณ  แต่จะด้อยทางด้านศิลปะและการแสดง  

ฉะน้ัน จึงสรุปเป็นหลักการพ้ืนฐานได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  เรื่อง  สร้างสรรค์งานประดิษฐ์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  โรงเรียนบ้านหนองตาคง  ตำบลหนองบัวศาลา  อำเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา สามารถที่จะ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ แต่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้นไม่ได้เป็นปัจจัยที่จะทำให้นักเรียนมีความสามารถในการ
ประดิษฐ์  
 

บทสรุป  

       จากการวิจัยเรื่อง  ผลการจัดการเรียนรู้  กลุม่สาระการเรียนรูก้ารงานอาชีพและเทคโนโลยี  เรื่องสร้างสรรค์งาน
ประดิษฐ์  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที  4  สรุปผลการวิจัยได้ดงัน้ี 

1. ผลการเรยีนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน หลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสตถิิท่ีระดับ .01 
       2.  ความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนกับความสามารถในการประดิษฐ์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  
ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  มีความสัมพันธ์กันอย่างไม่มนัียสำคัญทางสถิต ิ
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       ซ่ึงผลการวิจัยน้ีนักเรียนสามารถนำข้ันตอนและวิธีการของกิจกรรมการเรยีนรู้แบบโครงงาน  ไปปรับใช้ในการแก้ไข
ปัญหาในชีวิตประจำวันได้  เพราะเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนรูจั้กสังเกต  รู้จักการตั้งสมมติฐาน  รู้วิธีการแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง  เพ่ือตอบคำถามท่ีตนเองอยากรู้  และนำไปสู่การเพ่ิมความรูด้้วยการลงมือปฏิบัต ิ
 

กิตติกรรมประกาศ  

สารนิพนธ์ฉบับน้ีสำเร็จได้เป็นอย่างดี  ด้วยความช่วยเหลือ  แนะนำอย่างดียิ่งจากท่าน ดร. พินโย พรมเมือง ประธาน
กรรมการควบคุมสารนิพนธ์ และท่าน รศ. ดร. พวงเพ็ญ อินทรประวัติ  กรรมการร่วมควบคุมสารนิพนธ์  ที่ได้ให้แนวคิดและ
คำปรึกษา  ตลอดจนวิธีการดำเนินการวิจัยและตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่  ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ
เป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสน้ี  ขอกราบขอบพระคุณผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 ท่าน  ได้แก่  รศ. ดร. จำเริญรัตน์  จิตต์จิรจรรย์   
นายนิมิตร  มากกลาง  ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหนองตาคง  และนางแสงรวี  เปล้ากระโทก  ครูวิทยฐานะ ชำนาญการ 

โรงเรียนบ้านหนองตาคง  ที่กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ  และให้ข้อเสนอแนะแก่ผู้วิจัย อันเป็นประโยชน์ต่อ

งานวิจัยฉบับน้ีอย่างยิ่ง 

ขอกราบขอบพระคุณผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหนองตาคง  ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหัวทะเล  และคณะครูที่ให้

ความร่วมมือและช่วยเหลือเป็นอย่างดียิ่งในการทดลองใช้เครื่องมือ  และเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งน้ี 

ประโยชน์และคุณค่าจากสารนิพนธ์ฉบับนี้  ผู้วิจัยขอมอบให้เป็นเกียรติแด่  บิดา  มารดา  คณาจารย์  บุคคลใน
ครอบครัว  และผู้มีพระคุณทุกท่านท่ีให้ความกรุณา  อนุเคราะห์และสนับสนุนด้านการศึกษาแก่ผู้วิจัยตลอดมาจนสำเร็จลุล่วง
ด้วยดี 
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
ในรายวิชาการงานอาชีพ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนของหนว่ย
การเรียนรู้ เรื่องงานประดิษฐ์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 
70 และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานจำนวน 5 แผน แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่มีความเชื่อมั่น 0.86 และแบบ
วัดความพึงพอใจ กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/3 โรงเรียนชุมชนประทาย    ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2561 จำนวน 43 คน การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานโดยใช้
ค่า t-test   

ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้(ระดบั
นัยสำคัญ .05) 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ และ 3) ความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

 

คำสำคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความพึงพอใจ รายวิชาการงานอาชีพ 
 

Abstract 
The three purposes of this research were to compare the learning achievement before and after the 

intervention using project-based learning on 3rd gradestudents, to compare the learning achievement against 
70 %  criterion, and to study the students’  satisfaction towards project- based learning.  The research 
instruments included 5  lesson plans, the learning achievement test with the reliability of . 86 and the 
satisfaction questionnaire.  The samples were 4 3  3 rd gradestudents of academic year 2 0 1 8  at 
Chumchonoprathai school.  The data were analyzed using mean, percentage, standard deviation and 
dependent t-test.  

The result are as follows:  1)  The students’  learning achievement obtained from their posttest 
scores was significantly higher than their pretest one at the level of .05 2) The learning achievement of the 
posttest scores was significantly higher than the 70% criterion and 3) The students’ satisfaction towards the 
project-based learning was highly positive. 
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บทนำ 

สังคมในยุคศตวรรษที่ 21 ซึ ่งเป็นยุคของข้อมูลข่าวสารและการเปลี่ยนแปลง เป็นสังคมที่มีความซับซ้อนอัน
เนื่องมาจากปัจจัยต่าง ๆ อันได้แก่ ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีสารสนเทศที่ก่อให้เกิดการสื่อสารไร้พรมแดน ผู้คนสามารถ
เข้าถึงแหล่งข้อมูลในทุกที่ทุกเวลาเพราะมีเทคโนโลยีที่เชื่อมข้อมูลต่าง ๆ ของทุกภูมิภาคและทั่วโลกเข้าด้วยกัน ทั้งข้อมูลทาง
เศรษฐกิจและการลงทุน ความมั่นคงทางการเมือง การปกครอง การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากรและสังคม การ
เปลี่ยนแปลงทรัพยากรธรรมชาติ ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และนวัตกรรม สภาพสังคมท่ีมีความซับซ้อนส่งผลกระทบต่อ
การดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพของทุกคน 

 ผลกระทบเช่นนี้ทำให้ผู้คนในสังคมต้องสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง และเป็นผู้แสวงหาความรู้อยู่
ตลอดเวลาเพราะมีองค์ความรู้ใหม่เกิดขึ้นมากมายทุกวินาที (ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพ์, 2555) โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ผู้เรียน 
หากต้องใช้ชีวิตให้อยู่รอดและเจริญเติบโต ยิ่งจำเป็นต้องมีการเรียนรู้แห่งศตวรรษท่ี 21 อันได้แก่ ทักษะการเรียนรู้ (Learning 
Skill) คือ การอ่านการเขียน คณิตศาสตร์และทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ซึ่งประกอบด้วย 1) ทักษะชีวิตและอาชีพทำงาน 2) 
ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม โดยมุ่งเน้นไปที่การคิดวิเคราะห์ (Critical thinking ) การสื่อสาร (Communication) การ
ร่วมมือ (Collaboration) การคิดสร้างสรรค์ (Creativity) และ 3) ทักษะด้านสารสนเทศ       ส ื ่อ และเทคโนโลยี 
(Information, Media and Technology Skills) 

แม้ว่าผู้คนในทุกประเทศมีความจำเป็นที่จะต้องมีทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 ดังกล่าว แต่การจัดการเรียน
การสอนในปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเทศไทย ยังไม่สอดคล้องกับความก้าวหน้าของสังคมในยุคน้ีอย่างน้อย 2 ประการ 
คือ 1) ครูยังเน้นวิธีสอนแบบนำความรู้มาบอกนักเรียน 2) ครูยังไม่ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเองมากนัก (อนัญญา 
อินทรภักดิ์, 2558 : 478) ซ่ึงสอดคล้องกับ วิจารณ์พานิช (2555: 3-4) ท่ีตั้งข้อสังเกตว่าการเรียนรู้แบบส่วนใหญ่เป็นการเรียนรู้
แบบตั้งรับ (Passive learning) ครูใช้วิธีการสอนแบบบรรยาย มุ่งเน้นให้ผู้เรียนจดจำเนื้อหาเพื่อไปทำข้อสอบ ขาดการพฒันา
ทักษะการเรียนรู้ด้านอ่ืน ๆ ซ่ึงการจัดการเรียนรู้ในปัจจุบันควรเป็นการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active learning) เพ่ือให้ผู้เรียนได้มี
โอกาสพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ อย่างครบถ้วน และยิ่งถ้าหากผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติในสถานการณ์จริง จะทำให้ผล
การเรียนรู้เพ่ิมข้ึนถึงร้อยละ 90 (พรรณี ปานเทวัญ, 2559; สิรีวัฒน์ อายุวัฒน์, 2560) 

ปัญหาการจัดการเรียนการสอนดังกล่าวสามารถปรับปรุงแก้ไขได้โดยใช้กระบวนการเรียนการสอนท่ีเน้นบทบาทและ
การมีส่วนร่วมของผู้เรียน (Active Learning) หรืออีกนัยหนึ่งคือการเรียนรู ้โดยการลงมือปฏิบัติ เพื ่อให้ได้ความรู ้จาก
ประสบการณ์ ดังนั้น กิจกรรมการเรียนที่จัดให้กับผู้เรียนจะเป็นกิจกรรมการเรียนรู้โดยการอ่านการเขียนการโต้ตอบและการ
วิเคราะห์ปัญหา รวมท้ังกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดข้ันสูง 

วิจารณ์ พานิช (2555) เสนอแนะว่า การจัดการเรียนรู้ควรนำเอาการจัดการเรียนรู้โดยการทำโครงงาน (Project-
Based Learning) ไปใช้ เพราะรูปแบบการเรียนรู้น้ีเน้นการทำกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าและลงมือปฏิบัติ
ด้วยตนเองตามความสามารถความถนัด และความสนใจ โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือกระบวนการอื่นใดไปใช้
ในการศึกษาหาคำตอบในเรื่องน้ัน ๆ โดยมีครูผู้สอนคอยกระตุ้น แนะนำและให้คำปรึกษาแก่ผู้เรียนอย่างใกล้ชิด เปรียบเสมือน
โคช นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมที่ผู ้เรียนสามารถนำความรู้ ความสามารถ ทักษะและประสบการณ์ มาเป็นพื้นฐานในการ
สร้างสรรค์ผลงานหรือนวัตกรรมอันเป็นประโยชน์ ตามความถนัดและความสนใจ สามารถทำงานอย่างมีระบบ มีกระบวนการ
ทำงานและทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้ สามารถนำเสนอผลงานของตนและกลุม่ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ วิเคราะห์และประเมินผลงาน
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ของตนเองได้ นำเสนอผลการวิเคราะห์ การประเมินผลพร้อมข้อเสนอแนะ เพ่ือหาแนวทางในการพัฒนาและแก้ไขผลงานต่อไป
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) 

 ผู้วิจัยเล็งเห็นความสำคัญของ การพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพัฒนาให้เป็นคนท่ี
สมบูรณ์และสมดุลท้ังด้านจิตใจ ร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม โดยมุ่งเน้นการพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถ 
ทั้งด้านวิชาการ วิชางาน และวิชาชีวิต เพื่อให้สามารถดำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข พึ่งตนเองได้ อยู่ร่วมกับผู้อ่ืน
อย่างสร้างสรรค์ พัฒนาสังคมและสิ่งแวดล้อม สาระการเรียนรู้กลุ่มการงานอาชีพและเทคโนโลยี เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีมุ่ง
พัฒนาผู้เรียน ให้มีทักษะในการทำงาน ทำงานเป็น รักการทำงาน ทำงานร่วมกับผู้อื่นได้มีความสามารถในการจักการ การ
วางแผนออกแบบการทำงาน สามารถนำเอาความรู้เทคโนโลยีและเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ และประยุกต์ใช้ในการทำงาน 
สร้าง พัฒนางาน ผลิตภัณฑ์ ตลอดจนวิธีการใหม่เพื่อพัฒนาคุณภาพของงาน และการทำงาน จึงใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐานมาใช้ในการสอน ในหน่วยการเรียนรู้เรื่องงานประดิษฐ์ รายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี สำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เต็มตามศักยภาพ และนำผลการวิจัยที่ได้ไปใช้ในพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้มี
ประสิทธิภาพ 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน หน่วยการเรียนรู้เรื่องงานประดิษฐ์ โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้เรื่องานประดิษฐ์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน
เป็นฐาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 70   
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3/3 โรงเรียนชุมชนประทาย สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวน 43 คน  
 2. ตัวแปรท่ีศึกษา ประกอบด้วย 

 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning) 
 ตัวแปรตาม ได้แก่ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  2) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ 

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 
3. ขอบเขตด้านเนื้อหา เนื้อหาที่นำมาใช้ในการวิจัยเป็นเนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 เรื่องานประดิษฐ์ ยึดมาตรฐานและตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ึน
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ดำเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 5 แผน แผนละ     1 
ช่ัวโมง เป็นเวลา 5 ช่ัวโมง 
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานหมายถึง การจัดการเรียนรู้ท่ีมีครูเป็นผู้กระตุ้นเพ่ือนำความสนใจท่ีเกิดจาก
ตัวนักเรียนมาใช้ในการทำกิจกรรมค้นคว้าหาความรู้ด้วยตัวนักเรียนเอง นำไปสู่การเพ่ิมความรู้ท่ีได้จากการลงมือปฏิบัติ การฟัง 
และการสังเกตุจากผู้เช่ียวชาญโดยนักเรียนมีการเรียนรู้ผ่านกระบวนการทำงานเป็นกลุ่มท่ีจะนำมาสู่    การสรุปความรู้ใหม่ มี
การเขียนกระบวนการจัดทำโครงงานและได้ผลการจัดกิจกรรมเป็นผลงานแบบรปูธรรม                  (ดุษฎี โยเหลา และคณะ
, 2557) ที่มีอยู่ 6 ขั้นตอน คือ 1)ขั้นให้ความรู้พื้นฐาน 2)ขั้นกระตุ้นความสนใจ 3) ขั้นจัดกลุ่มร่วมมือ 4)ขั้นแสวงหา
ความรู้ 5)ขั้นสรุปสิ่งท่ีเรียนรู้ 6)ขั้นนำเสนอผลงาน  
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C-125 

วิธีดำเนินการวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี ทั้งหมด 5 แผน ตรวจสอบค่าคุณภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบมาตราส่วนประมาณค่าโดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน พบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ 4.53 มีผลการ
ประเมินอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ มีค่าความยากง่ายรายข้อ
อยู่ระหว่าง 0.33 - 0.75ค่าอำนาจจำแนกรายข้ออยู่ระหว่าง 0.33 - 0.83 และค่าความเช่ือมั่นแบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ 0.86 
 3. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีผลต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ประสานงานกับผู้อำนวยการโรงเรียนชุมชนประทายเพ่ือขออนุญาตทำการวิจัย 
2. ทำการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
3. ดำเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้เรื่องงานประดิษฐ์ รายวิชาการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี จำนวน 5 แผน แผนละ 1 ช่ัวโมง รวมท้ังสิ้น 5 ช่ัวโมง 
4. หลังจากเรียนครบหน่วยการเรียนรู้แล้ว ทำการทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนฉบับเดิม  
5. เก็บข้อมูลความพึงพอใจของนักเรียนด้วยแบบประเมินความพึงพอใจ 
6. รวบรวมข้อมูลท่ีได้จากการทดลองนำไปวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

 
ผลการวิจัย 

 การนำเสนอผลการวิจัยโดยแบ่งการนำเสนอออกตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยซ่ึงมีอยู่ 3 ข้อ ดังน้ี 
 1. ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้เรื่องงานประดิษฐ์ ระหว่างก่อนและหลัง
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
 การวิเคราะห์ในส่วนนี้เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3/3 โรงเรียนชุมชนประทาย ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานก่อนเรียนและหลังเรียน    ซ่ึง
ปรากฏผลดังตารางท่ี 1 
ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้เร่ืองงานประดิษฐ์ ระหว่างก่อนและหลังใช้
การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน  

คะแนน 
จำนวน 
นักเรียน �� S.D. t p 

ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

43 
43 

6.86 
15.83 

3.32 
1.83 

25.17 .000 

 จากตารางที่ 1 พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานหลังเรียน      (��= 

15.83, S.D. = 1.83) สูงกว่าก่อนเรียน (��= 15.83, S.D. = 1.83) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้เร่ืองงานประดิษฐ์ หลังใช้การจัดการเรียนรู้

แบบโครงงานเป็นฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
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C-126 

 ผลการวิเคราะห์ในส่วนนี้เป็นการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนหน่วยการเรียนรู้    เรื่อง
งานประดิษฐ์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลนำเสนอ    ในตาราง 
2 ดังน้ี 
ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

การทดสอบ 
จำนวน 
นักเรียน 

คะแนน 
เต็ม 

คะแนน 
เกณฑ ์ �� ร้อยละ t P 

หลังเรียน 43 20 14 15.83 79.19 6.56 .000 

จากตารางที่ 2 พบว่าการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐาน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 15.83 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 79.19 และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างเกณฑ์      กับ
คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียน พบว่าสูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังใช้การจัดการเรียนรู้           แบบ
โครงงานเป็นฐาน  

การวิเคราะห์ข้อมูลในส่วนน้ีเป็นการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ต่อการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงานเป็นฐาน พบว่าความพึงพอใจในภาพรวมของนักเรียนหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานใน

ระดับมากท่ีสุด (��= 4.67) ในการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นรายข้อ พบว่าข้อท่ีมีคะแนนความพึงพอใจเฉลี่ยมากท่ีสุด (��= 4.77) มี 2 
ข้อ คือ นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมและนักเรียนมีความเข้าใจในเน้ือหาท่ีเรียน ส่วนข้อท่ีมีคะแนนความพึงพอใจเฉลี่ย

ต่ำท่ีสุด (��= 4.58) คือครูสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
การอภิปรายผล 

การวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้เรื่องงานประดิษฐ์รายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยมีประเด็นสำคัญที่นำมา
อภิปราย ดังน้ี 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
และผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ (ระดับนัยสำคัญ .05) เน่ืองมาจากการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็น
ฐานมุ่งมั่นให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัตจิริงไม่เพียงแต่เรียนรู ้ตามทฤษฎีเพียงอย่างเดยีว ผู้เรียนเกิดทักษะในกระบวนการ
ทำงาน เป็นการเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองจากการศึกษาค้นคว้าและแสวงหาความรู้จาก
แหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายและได้ลงมือปฏิบัติจริง ทำให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นท่ีอยากจะเรียนและเรียนอย่างสนุกสนาน 
โดยอาศัยกระบวนการกลุ่ม การร่วมมือ รวมถึงการวางแผน การทำงานและการแก้ปัญหา เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ โดยมี
ครูเป็นผู้ให้คำแนะนำอย่างใกล้ชิด สอดคล้องกับงานวิจัยของ ถนิมรักษ์ ชูชัยมงคล (2558) ที่พบว่าการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานเป็นฐาน จะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งตามความสนใจของผู้เรียนอย่างลุ่มลึก โดยผ่านกระบวนการ
หลักคือกระบวนการแก้ปัญหา ผู ้เรียนจะเป็นผู ้ลงมือปฏิบัติเพื่อค้นหาคาตอบด้วยตนเอง จึงเป็นการเรียนรู้จากการได้มี
ประสบการณ์ตรงจากแหล่งเรียนรู้ สอดคล้องกับสุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ(2552: 70) ที่กล่าวว่า การสอนแบบโครงงาน
เป็นการสอนที่มุ่งมั่นให้ผู้เรียนมีบทบาท มีส่วนร่วมในการจัดกระบวนการเรียนรู้โดยปฏิบัติจริง คิดเอง ทำเองอย่างละเอียด
รอบคอบอย่างเป็นระบบ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ ลัดดา ภู่เกียรติ (2542) ได้กล่าวถึงความสำคัญของการแบบโครงงานว่า 
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C-127 

การเรียนรู้ของนักเรียนเกิดจากประสบการณ์ตรงที่ได้รับจากการปฏิบัติจริง ฝึกให้แก้ปัญหาที่สงสัย โดยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ด้วยกระบวนการและวิธีการอย่างเป็นขั้นตอน นักเรียนจะสามารถนำทักษะที่ได้รับไปใช้กับสถานการณ์อื่น ๆ 
ทักษะที่ได้รับจะติดตัวนักเรียนไปตลอดและยั่งยืนกว่าการอ่านจากตำราอีกทั้งแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้จัดทำขึ้นอยา่ง
เป็นข้ึนตอนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ผ่านการพิจารณาและปรับปรุงแก้ไขโดยอาจารย์ท่ีปรึกษาและ
ผู้เชี่ยวชาญ สอดคล้องกับ ทวีศักดิ์ ไชยมาโย (2537) การจัดทำแผนการสอนเป็นการผสมผสานเนื้อหาสาระและจุดประสงค์
การเรียนรู้จากหลักสูตรและหลักจิตวิทยาการศึกษาหรือนวัตกรรมการเรียนใหม่ ๆ ตลอดจนปัจจัยอำนวยความสะดวกของ
โรงเรียนและสภาพปัญหาความสนใจ ความต้องการของนักเรียน ผู้ปกครอง และทรัพยากรของท้องถ่ิน โดยใช้วิธีการเชิงระบบ
เพื่อให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งแผนการจัดการเรียนรี่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีรายะเอียดชัดเจนในด้าน
กิจกรรมของนักเรียนโดยเน้นนักเรียนเป็นสำคัญ มีกิจกรรมให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าและลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
 2.ผลการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานพบว่า นักเรียนมีความ
พึงพอใจภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับ ศิริพล แสนบุญส่ง และสมคิด แซ่หลี (2560) ที่พบว่านักเรียนที่เรียน
ด้วยการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานโดยใช้กระบวนการเรียนรูโ้ครงงานเป็นฐาน ผู้เรียนมีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่
ในระดับมากท่ีสุด สอดคล้องกับงานวิจัยของ อนงค์นาฎ บรรหาร (2556) ท่ีพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจด้านเน้ือหาในหน่วย
การเรียนรู้บูรณาการประเพณแีละวัฒนธรรมท้องถ่ินในอำเภอชนบท ภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุดและสอดคล้องกับสมมุติฐาน
ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าและปฏิบัติกิจกรรมตามความถนัดที่นักเรียนสนใจ ซึ่งค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของนกัเรียน
มากท่ีสุดได้แก่ นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม และนักเรียนมีความเข้าใจในเน้ือหาท่ีเรียนท่ีสุด 
ข้อเสนอแนะเพ่ือการนำผลการวิจัยสู่การปฏิบัติ 
 1. ครูผู้สอนควรศึกษารายละเอียดขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานอย่างถ่องแท้ เพื่อที่จะได้จัด
กิจกรรมการสอนและให้คำปรึกษาผู้เรียนในการทำกิจกรรมให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
 2. ผู้สอนต้อยคอยดูแลและให้คำปรึกษานักเรียนอย่างใกล้ชิดในแต่ละข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้นักเรีนเกิด
ความอบอุ่น และมั่นใจในการเรียน รวมถึงนำข้อบกพร่องไปปรับปรุงแก้ไขในการดำเนินกิจกรรมในข้ันต่อไป 
 3. ระยะเวลาของแต่ละข้ันตอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานต้องมีความเหมาะสม ไม่มากหรือน้อย
เกินไปจนทำให้ผู้เรียนเกิดความอึดอัดและเบื่อยหน่ายในการเรียน ดังนั้นครูผู้สอนควรนำแผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดทำขึ้นไป
ทดลองใช้ก่อนเพ่ือทำการปรับปรุงและแก้ไขข้อบกพร่องท่ีอาจเกิดข้ึนในขณะทำการทดลองสอน เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดใน
การเรียน 
ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อ่ืน เช่น ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม เป็นต้น 
 2. ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานที่มีต่อตัวแปรอื่น เช่น ความรับผิดชอบ ความคิด
สร้างสรรค์ ความมีระเบียบวินัย เป็นต้น 

บทสรุป 

ผลการวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู ้เรื ่องงานประดิษฐ์ รายวิชาการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน สำหรับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 สรุปผลการวิจัยได้ดังน้ี 
 1. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้เรื่องงานประดิษฐ์ รายวิชา           การ
งานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 
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 2. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้เรื่องงานประดิษฐ์ รายวิชาการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้เรื่องงานประดิษฐ์ 
รายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

 
กิตติกรรมประกาศ  
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บทคัดย่อ  

บทความวิชาการเรื่อง การมีส่วนร่วมต่อการจัดการท่องเที่ยวของชุมชนท่องเที่ยวบ้านช้างตากลาง อำเภอท่าตูม 
จังหวัดสุรินทร์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมต่อการจัดการการท่องเท่ียวของชุมชนท่องเท่ียวบ้านช้างตากลาง รวมถึง
การตรวจสอบทรัพยากรการท่องเที่ยวในชุมชน โดยมีวิธีการศึกษาจากข้อมูลปฐมภูมิด้วยการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามใน
พ้ืนท่ีชุมชนท่องเท่ียวบ้านตากลาง และศึกษาจากข้อมูลทุติยภูมิจากเอกสารและข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับการวิจัย บ้านตากลาง เป็น
หมู่บ้านท่ีโดดเด่นด้านการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนที่มีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนชุมชนด้วยการจัดการท่องเที ่ยวด้วย
วัฒนธรรมและชาติพันธ์กูยอย่างดีเยี ่ยม และมีทรัพยากรโดดเด่นมากที่สุดในด้านวัฒนธรรม กิจกรรมการท่องเที่ยว และ
ประเพณีของกลุ่มชาติพันธ์กูย ทรัพยากรท่ีโดดเด่นรองลงมา คือ ทรัพยากรด้านการบริการ จากการตรวจสอบพบว่ามีเพียงพอ
และมีความพร้อมบางอย่างเท่านั้น และต้องมีการปรับปรุง เช่น ห้องน้ำ ห้องสุขา ต้องแยกระหว่างห้องผู้ชาย ห้องผู้หญิง และ
ห้องผู้พิการ รวมถึงตู้รับจ่ายเงินอัตโนมัติ (ATM) และถังขยะคัดแยก ควรจัดหาให้เพียงพอเพ่ือให้สะดวกต่อการบริการและการ
อำนวยความสะดวกทางการท่องเท่ียวแก่นักท่องเที่ยวมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ในด้านทรัพยากรธรรมชาติพบว่า ในปีนี้บ้านตา
กลางได้รับผลกระทบจากวิกฤติภัยแล้งอย่างแสนสาหัสท่ีกระจายท่ัว       ทุกพ้ืนท่ีของจังหวัดสุรินทร์ จึงทำให้ทรัพยากรด้านน้ี
ไม่สมบูรณ์นัก 
 

คำสำคัญ: การมีส่วนร่วม ชุมชนท่องเท่ียว บ้านช้างตากลาง 
 

Abstract: 
The academic article on Participation Tourism Management of Taklang Elephant Village Community 

Tourism Thatoom District Surin Province.  The purpose of this study is to study the participation of 
community tourism management at Taklang Elephant Village, including monitoring of tourism resources in 
the community.  The method of study from primary data by collecting field information in the tourist area 
of Ban Taklang and study from secondary data from a literature and related to the research. The results of 
the study showed that Ban Taklang is a distinctive village the participation in community driven by tourism 
with cultural and ethnic Kui. The most outstanding resources is culture, Tourism activities, Festival of ethnic 
groups Kui are excellent. Outstanding resource followed is service resources, the audit found that there was 
sufficient and only some preparation and need improvement bathroom, restroom separate male room, 
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female room and disabled room. Include automatic teller (ATM), sorting garbage bin is not enough. In order 
to provide enough for hospitality and tourism facilities to tourism even more.   In addition, the natural 
resources found this year, Ta Klang village is affected by drought poignant that scattered all over the area 
of Surin Province. Therefore, resources are incomplete. 

 
Keywords: Participication, Community Tourism, Taklang Elephant Village 

 

    บทนำ  
ในปี พ.ศ. 2562 รัฐบาลยังคงมีความไว้วางใจให้อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือในการช่วยกระตุ้น

เศรษฐกิจให้ถึงชุมชนท้องถิ่นอย่างต่อเนื่อง เน้นเรื่องการลดความเหลื่อมล้ำอย่างจริงจัง พร้อมกับกำหนดเป้าหมายชดัเจน
โดยการผลักดันการกระจายรายได้สู่จังหวัดท่องเที่ยวรอง ภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติที่มุ่งให้ประเทศมีความมั่นคง มั่งคั่ง และ
ยั ่งยืน ควบคู ่กับการพัฒนาประเทศตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและการส่งเสริมการท่องเที ่ยวท่ีต้องตอบโจทย์
ยุทธศาสตร์ชาติ เพราะยุทธศาสตร์ชาติ คือ กรอบพัฒนาประเทศระยะยาวเพ่ือให้ประเทศบรรลุวิสยัทัศน์ตามท่ีตั้งเป้าหมาย
ไว้ โดยครอบคลุมตั้งแต่ปี พ.ศ. 2561 - 2580 ในส่วนของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเป้าหมายที่กำหนดไว้ คือ การเป็น
จุดหมายปลายทางการท่องเท่ียวระดบัโลก หรือ เป็นแม่เหล็กการท่องเท่ียวระดับโลก โดยแนวคิดเศรษฐกิจสรา้งสรรค์ อาทิ
เช่น การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์และการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ส่งเสริมการท่องเที่ยวผ่านการพัฒนาสินค้าและบริการ
ด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น การท่องเที่ยวเชื่อมโยงภูมิภาค  เพื่อขยายการท่องเที่ยวของไทยและภูมิภาค      ไปพร้อมกัน ซ่ึง
นับเป็นมูลค่ามากมายท่ีจะสามารถพัฒนาชุมชนให้น่าท่องเท่ียวและเน้นการพัฒนาระดับท้องถ่ิน (ยุทธศักดิ์ สุภสร, 2561)  

นอกจากน้ีรัฐบาลได้มีแนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเมืองรอง (Less visited area) มาอย่างต่อเนื่อง เช่น 
การสร้างปฏิทินท่องเท่ียวกิจกรรมประจำเมืองดึงคนท่องเท่ียวท้ังปี ไม่กระจุกเฉพาะช่วงเทศกาล เพ่ือให้นักท่องเท่ียวทยอย
เข้าไปเท่ียว จนไม่ส่งผลกระทบต่อเสน่ห์ของพ้ืนท่ี (เมืองไม่สำลัก) เพ่ือให้คนเมืองรองค่อย ๆ เรียนรู้ ฝึกฝนการต้อนรับ การ
เล่าเรื่อง การพูดคุย การตอบคำถามนักท่องเที่ยว (สื่อออนไลน์, 2562) และจังหวัดสุรินทร์นั้น ถือเป็น 1 ใน 55 เมืองรอง
ของประเทศไทยที่รัฐบาลให้การส่งเสริม ซึ่งเป็นจังหวัดที่ตั้งอยู่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง หรือ อีสานตอนล่าง 
หรือ "อีสานใต้" ของประเทศไทย อันเป็นพ้ืนท่ีท่ีเต็มไปด้วยเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ อารยธรรม และศิลปวัฒนธรรมของ
หลากหลายชนชาติ ทั้งวัฒนธรรมขอมโบราณที่หล่อหลอมและผสมผสานเข้ากับวัฒนธรรมไทยถิ่นอีสาน จนมีความเป็น
เอกลักษณ์และโดดเด่นแล้ว ยังมีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักกันอย่างกว้างขวางในด้านการเลี้ยงช้าง จนได้ชื่อว่า "สุรินทร์ ถิ่นช้าง
ใหญ่" ดินแดนอันเป็นที่ตั้งของถิ่นช้างใหญ่ หรือเป็นที่อยู่ของช้างเลี้ยงที่มีจำนวนมาก นั่นก็คือ บ้านตากลาง หรือชื่อท่ี
คุ้นเคยในหมู่นักท่องเท่ียว คือ หมู่บ้านช้างบ้านตากลาง น่ันเอง ท่ีกล่าวเช่นน้ีเพราะว่าชาวบ้านตากลางแต่ละครัวเรือนจะมี
การเลี้ยงช้างเป็นวิถีชีวิตและอาศัยอยู่ร่วมในบริเวณชายคาเดียวกัน โดยมีโรงเรือนช้างอยู่ในนั่นเอง ดังนั้นช้างท่ีเลี้ยงไว้จึง
เปรียบเสมือนเป็นสมาชิก หรือ เป็นส่วนหนึ่งของครอบครัว ก่อให้เกิดสายใยความผูกพันระหว่างคนกับช้างอย่างแน่นเฟ้น
ยิ่งนัก จนทำให้บ้านตากลาง ข้ึนช่ือว่าเป็นหมู่บ้านช้างเลี้ยงใหญ่ท่ีสุดในโลก และเดิมทีชาวบ้านกลุ่มน้ี คือ กลุ่มชาติพันธ์ุชาว
กูย (กวย หรือ ส่วย) ท่ีมีความชำนาญในการคล้องช้างป่านำมา เลี้ยงช้างส่วนมากต้องเดินทางไปคล้องช้างบริเวณชายแดน
ต่อเขตประเทศกัมพูชาประชาธิปไตย ปัจจุบันสภาวะการเมืองระหว่างประเทศและสภาพภูมิศาสตร์ที่เปลี่ยนแปลงไป 
รวมถึงปัจจัยอื่น ๆ ทำให้ชาวบ้านตากลาง ไม่สามารถไปคล้องช้างเช่นดัง แต่ก่อนได้ แต่ชาวบ้านตากลางก็ยังคงเลี้ยงช้าง
จากรุ่นสู่รุ่น รวมถึงฝึกช้าง ทำกิจกรรมต่าง ๆ ในเชิงวิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณีและการท่องเท่ียวร่วมกับทางจังหวัดอย่าง
ต่อเนื่องเป็นประจำทุกปี ซึ่งในปี พ.ศ. 2561 นั้นนับเป็นปีแรกที่ชุมชนท่องเที่ยวบ้านตากลาง เปิดให้บริการอย่างเป็น
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ทางการ และมีนักท่องเท่ียวชาวไทยเดินทางเข้ามาท่องเท่ียว 1,200 คน สร้างรายได้ 260,000 บาท (ประดิษฐ์  ศาลางาม, 
และสีรา  สุขศรี, 2562)  

จากข้อมูลดังที่กล่าวมาข้างต้น จึงเป็นที่มาของบทความวิชาการเรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชน กรณีศึกษาชุมชน
ท่องเที่ยวบ้านช้างตากลาง อำเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมต่อการจัดการการ
ท่องเที่ยวของชุมชนท่องเที่ยวบ้านช้างตากลาง รวมถึงการตรวจสอบทรัพยากรการท่องเที่ยวในชุมชน ที่ได้พัฒนาให้เป็น
แหล่งท่องเท่ียวท่ีสำคัญอีกแห่งหน่ึงของบ้านตากลางและของจังหวัดสุรินทร์ในการรองรับนักท่องเท่ียวท่ีมาเยือน และจาก
ปัญหาการดำเนินงานที่ผ่านมาโดยเฉพาะในปีแรกนั้น (พ.ศ. 2561) มียอดนักท่องเที่ยวและยอดรวมของรายได้ท่ีเกิดข้ึน    
ในชุมชนจากกิจกรรมการท่องเที่ยวท่ีไม่มากนักและไม่เป็นไปตามที่คาดการณ์ไว้สืบเนื่องจากฐานกิจกรรมยังไม่พร้อมนัก 
แต่ชุมชนก็ไม่ได้หยุดน่ิงในการพัฒนาและยังคงหาแนวทางในการเพ่ิมยอดนักท่องเท่ียวและรายได้เข้าสู่ชุมชนอย่างต่อเน่ือง
โดยใช้พลังความสามัคคี ความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน ความเข้มแข็งของชุมชน ตลอดจนการให้การส่งเสริมจากหน่วยงาน
ภาครัฐ อาทิเช่น องค์การบริหารส่วนจังหวัดสุรินทร์ และคชอาณาจักร องค์การสวนสัตว์ในพระบรมราชูปถัมภ์ กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ร่วมสนับสนุนชุมชนโดยการให้ใช้ทรัพยากรการท่องเท่ียวร่วมในลักษณะฐานกิจกรรม
การท่องเที่ยว ตลอดจนสำนักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดสุรินทร์ ร่วมสนับสนุนชุมชนการพัฒนาผลิตภัณฑ์และสินค้า OTOP 
เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยว รวมถึงการพัฒนาชุมชนท่องเที ่ยว OTOP นวัตวิถี นอกจากนี้ยังมีหน่วยงานธนาคารเพ่ือ
การเกษตรและสหกรณ์จังหวัดสุรินทร์ สนับสนุนชุมชนด้านวัสดุ ครุภัณฑ์ และงบก่อสร้างสิ่งอำนวยความสะดวกทางการ
ท่องเที่ยว และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ สนับสนุนชุมชนด้านการบริการวิชาการและการ
วิจัยแก่ชุมชนมาอย่างต่อเน่ือง อาทิเช่น ด้านการพัฒนาสินค้า บริการ บุคลากรทางการท่องเท่ียว การส่งเสริมการตลาด สือ่
โฆษณาประชาสัมพันธ์ทางการท่องเที่ยว เป็นต้น ด้วยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าพลังการมีส่วนร่วมของชุมชนอย่างสร้างสรรค์จะ
สามารถนำพาไปสู ่เป้าหมายตามที ่ชุมชนตั ้งไว้ คือการมีความพร้อมในการต้อนรับและบริการทางการท่องเที ่ยว             
แก่นักท่องเท่ียวท่ีมาเยือนได้ตลอดท้ังปีและมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน เพ่ือให้สอดรับกับแผนพัฒนาการท่องเท่ียวแห่งชาติ ฉบับ
ที่ 2 (พ.ศ. 2560 - 2564) ยุทธศาสตร์ที ่ 3 การพัฒนาบุคลากรด้านการท่องเที ่ยว และสนับสนุนการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการพัฒนาการท่องเที ่ยว เพราะเป็นเครื ่องมือสำคัญในการเพิ ่มขีดความสามารถ ในการแข่งขันของ
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวไทย (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, 2560) อีกทั้งยังสอดคล้องกับยุทธศาสตร์การพัฒนา
ประเทศ ยุทธศาสตร์ที่ 3 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 พ.ศ. 2560 – 2564 การสร้างความเข้มแข็ง
ทางเศรษฐกิจและแข่งขันได้อย่างยั่งยืน ด้วยการดำเนินการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับสินค้าและบริการทางการท่องเท่ียวโดยใช้
ประโยชน์จากอัตลักษณ์และเอกลักษณ์แห่งความเป็นไทยที่สะท้อนวัฒนธรรมท้องถิ่นและวิถีชุมชน (สำนักนายกรัฐมนตรี, 
2560)  
 

วิธีการศึกษา 
1. การศึกษาจากข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวในพื้นท่ี

ชุมชนบ้านตากลาง โดยการสำรวจข้อมูล การตรวจสอบทรัพยากรการท่องเท่ียว การสังเกตแบบมีส่วนร่วม การสังเกตแบบ
ไม่มีส่วนร่วม และการสัมภาษณ์บุคลากรในชุมชนท่องเท่ียวบ้านตากลางแบบก่ึงมีโครงสร้าง เป็นต้น 

2. การศึกษาจากข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการเขียน
บทความวิชาการ อาทิเช่น ฐานข้อมูลชุมชนท่องเที่ยวบ้านช้างตากลาง บทความวิชาการ บทความวิจัย งานวิจัย เอกสาร
วิชาการ สื่อออนไลน์ต่าง ๆ เป็นต้น 
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ผลการศึกษา 
    จากการศึกษาข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิในชุมชนท่องเที่ยวบ้านช้างตากลาง ตำบลกระโพธิ์ อำเภอท่าตูม จังหวัด
สุรินทร์ พบว่า  

1.1 ด้านทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีในชุมชน ได้แก่ ป่าดงภูดิน วังทะลุ ท้องทุ่งนา เป็นต้น 

 
รูปท่ี (1): ป่าดงภูดินและวังทะล ุ
ท่ีมา: ชุมชนท่องเท่ียวบ้านช้างตากลาง, 2562 

     1.2 ด้านทรัพยากรวัฒนธรรมที่มีในชุมชน ได้แก่ การเซ่นผีปะกำ หรือ การเซ่นศาลปะกำ การเป่าสะแนงเกล หรือ    
สะไน (อุปกรณ์ส่งสัญญาณด้วยเสียงทำด้วยเขาควาย ใช้เป่าในการออกคล้องช้างในอดีต พิธีปะสะสารภาพความผิดและ
เปลื้องมลทินของหมอช้าง พิธีเปิดป่าเบิกไพร พิธีคล้องช้าง การรำคล้องช้าง ละครประวัติศาสตร์และวิถีชีวิตของชาวกูย
เลี้ยงช้าง รำแม่มด เป็นต้น 

 
รูปท่ี (2): การเซ่นศาลปะกำ 

1.3 ด้านทรัพยากรมหกรรม เทศกาล และงานประเพณีที่มีในชุมชน ได้แก่ งานจดทะเบียนสมรสและแต่งงานบน
หลังช้าง งานวันช้างไทย ประเพณีสงกรานต์ช้าง ประเพณีบวชนาคช้าง ประเพณีเข้าพรรษา ประเพณีตักบาตรบนหลังช้าง 
ประเพณีออกพรรษา งานเลี้ยงอาหารช้างท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลก และงานแสดงช้างจังหวัดสุรินทร์ เป็นต้น 

 
รูปท่ี (3): ประเพณีบวชนาคช้าง 
ท่ีมา: ชุมชนท่องเท่ียวบ้านช้างตากลาง, 2562 
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1.4 ด้านทรัพยากรกิจกรรมท่ีมีในชุมชน ได้แก่ 
     1.4.1 ฐานอาบน้ำให้ช้าง (วังทะลุ) โดย นายสมชาย  มาดี 

        
        รูปท่ี (4): อาบน้ำให้ช้าง 
          ท่ีมา: ชุมชนท่องเท่ียวบ้านช้างตากลาง, 2561 

    1.4.2 ฐานการเรียนรู้วิถีชุมชนผ่านภาพวาด โดย นายพร  พันธ์ดี 

  
      รูปท่ี (5): เรียนรู้วิถีชุมชนผ่านภาพวาด 

 1.4.3 ฐานการเรียนรู้การทำตะขอช้าง โดย นายสีรา  สุขศรี 

               
 รูปท่ี (6): เรียนรู้การทำตะขอช้าง     
1.4.4 ฐานการเรียนรู้ผลิตภัณฑ์จากช้างและเชือกปะกำ โดย นายประดิษฐ์  ศาลางาม 

   
     รูปท่ี (7): เรียนรู้ผลิตภณัฑ์จากช้างและเชือกปะกำ 

1.4.5 ฐานเรียนรู้การผลิตผ้าไหมครบวงจร โดย นางสุดารัตน์  จงใจงาม 
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     รูปท่ี (8): ผ้าไหมโฮลชาวกูยบ้านตากลาง 
      ท่ีมา: ชุมชนท่องเท่ียวบา้นช้างตากลาง, 2561 

1.4.6 ฐานการแสดงศิลปวัฒนธรรม โดย อาจารย์ละไม  แสนกล้า และ อาจารย์สุทัศ  กิริยาดี 

  
     รูปท่ี (9): รำคล้องช้าง 

1.4.7 ฐานอาหาร เครื่องดื่ม และขนมพ้ืนบ้าน โดย นางทิพธัญญา  มะลิงาม 

         
    รูปท่ี (10): อาหาร เครื่องดื่ม และขนมพ้ืนบ้าน 

1.4.8 ฐานคชศึกษา ณ บริเวณหมู่บ้านช้างบ้านตากลาง (โลกของช้าง) 

 
   รูปท่ี (11): ศูนย์คชศึกษา 

1.4.9 ฐานพิพิธภัณฑ์ชาวกูย ณ บริเวณหมู่บ้านช้างบ้านตากลาง (โลกของช้าง)  
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  รูปท่ี (12): ศูนย์คชศึกษา 

1.4.10 ฐานเรียนรู้การทำกระดาษสาด้วยมูลช้าง ณ บริเวณ คชอาณาจักร ในสังกัดองค์การสวนสัตว์ในพระบรม    
ราชูปถัมภ์ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

 
     รูปท่ี (13): เรียนรู้การทำกระดาษสาด้วยมลูช้าง 

1.5 ด้านทรัพยากรบริการที่มีในชุมชน ได้แก่ ศูนย์ต้อนรับนักท่องเที่ยว รถจักรยานและรถอีแต๋นเพื่อการท่องเที่ยว     
ร้านขายของฝากของท่ีระลึกเพ่ือการท่องเท่ียว จุดถ่ายภาพท่ีระลึก จุดเช็คอิน อาหารพ้ืนบ้าน ณ วังทะลุ บ้านพักแบบโฮม  
สเตย์ ตลาดและร้านค้า ร้านกาแฟ ร้านอาหาร (ขนาดเล็ก) ตู้รับจ่ายเงินอัตโนมัติ (ATM) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
ห้องน้ำ ห้องสุขา เป็นต้น   

   
  รูปท่ี (14): ทรัพยากรการบริการชุมชนท่องเท่ียวบ้านช้างตากลาง 
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บทสรุป  
1.1 ด้านทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีในชุมชน ได้แก่ ป่าดงภูดิน วังทะลุ และทุ่งนา 

 ในปีน้ีจังหวัดสุรินทร์ กำลังเผชิญสภาวะวิกฤตภัยแล้งอย่างแสนสาหัสในรอบ 40 กว่าปี และขยายไปท่ัวท้ังจังหวัด
ต้นข้าวในทุ่งนาขาดน้ำยืนต้นแห้งตายเป็นวงกว้าง น้ำในเขื่อนหลักของจังหวัด 2 แห่ง แห้งขอด ทั้งอ่างเก็บน้ำอำปึลและ
อ่างเก็บน้ำห้วยเสนง แน่นอนที่สุดว่าชุมชนท่องเที่ยวบ้านตากลางแห่งนี้ ก็ได้รับผลกระทบเช่นกัน ทั้งเรื่องผืนป่าธรรมชาติ       
ดงภูดิน สิ่งมีชีวิตในป่าไม่อุดมสมบูรณ์และไม่เขียวชอุ่มชุมชื่นเหมือนทุกปีที่ผ่านมา ขาดแคลนพืชพันธุ์ธัญญาหารและ
สมุนไพรในป่า “ดงภูดิน” ท่ีสามารถนำมาประกอบเป็นอาหาร ขนมหวาน และเครื่องดื่มพ้ืนบ้านในชีวิตประจำวันและเพ่ือ
การท่องเที่ยว อันเป็นผลกระทบมาจากฝนไม่ตกและทิ้งช่วงติดต่อกันยาวนานในพื้นที่จังหวัดสุรินทร์ ทำให้ปริมาณน้ำ       
ในแหล่งน้ำธรรมชาติสำคัญของบ้านตากลาง คือ “วังทะลุ” ได้แห้งขอดลงและน้ำในอ่างกักเก็บน้ำ ก็มีเหลือในปริมาณ      
ที่น้อยมาก หากฝนยังทิ้งช่วงเช่นนี้และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ายไม่สามารถแก้ปัญหาภัยแล้งได้สำเร็จ ปริมาณน้ำ       
ทั้งจังหวัดสุรินทร์คงมีไม่เพียงพอต่อความต้องการของสิ่งมีชีวิต ทั้งคน สัตว์ ผืนป่าและทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน และ
แน่นอนที่สุดว่าจะส่งกระทบต่อวิถีชีวิตและเป็นอุปสรรคต่อการดำเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวในชุมชนอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
แต่คนในชุมชนก็มิได้เพิกเฉย ก็ได้มีการร่วมมือกันประหยัดน้ำที่ใช้และเกิดขึ้นจากกิจกรรมทางการท่องเที่ยวอย่างมีคุณค่า
และคุ้มค่า เช่น งดกิจกรรมอาบน้ำให้ช้าง รวมถึงการปลูกไม้ประดับที่ใช้น้ำน้อยแต่ให้อ็อกซิเจนสูง เช่น เศรษฐีเรือนใน 
เฟิร์น แก้วกาญจนา พลูด่าง  หน้าวัว เป็นต้น 
   1.2 ด้านทรัพยากรวัฒนธรรมท่ีมีในชุมชน ได้แก่ การเซ่นผีปะกำ หรือเซ่นศาลปะกำ การเป่าสะแนงเกล หรือ สะไน 
(อุปกรณ์ส่งสัญญาณด้วยเสียงทำด้วยเขาควาย ใช้เป่าในการออกคล้องช้างในอดีต พิธีเปิดป่าเบิกไพร พิธีคล้องช้าง 
การรำคล้องช้าง ละครประวัติศาสตร์และวิถีชีวิตความเป็นมาของชาวกูยเลี้ยงช้าง รำแม่มด การแต่งกายด้วยชุดชาว
กูย เป็นต้น 

   ด้วยลักษณะพิเศษท่ีไม่เหมือนใครของชุมชนท่องเท่ียวบ้านช้างตากลาง คือ เป็นชุมชนท่ีมีวิถีในการจับช้างป่ามาเลี้ยง 
เป็นเสมือนสมาชิกหน่ึงในครอบครัว มาฝึกร่วมทำกิจกรรมในชุมชน มาอาศัยอยู่ร่วมชายคาเดียวกันจากอดีตสู่ปัจจุบัน เป็น
การสืบสานวิถีคนเลี้ยงช้างจากบรรพบุรุษสู่รุ่นลูกรุ่นหลานต่อ ๆ กันมาอย่างยาวนาน ดังนั้นจึงทำให้สมาชิกในครอบครัว
ชาวกูยเลี้ยงช้าง (กูยอะเจียง) ไม่ว่าจะเป็นหญิง หรือ ชาย เกิดการซึมซับในวิถีชีวิตท่ีเก่ียวข้องกับการเลี้ยงช้างเป็นเรื่องปกติ
ในชีวิตประจำวัน ตั้งแต่การเตรียมอุปกรณ์คล้องช้าง (เชือกหนังปะกำ ถุงกระเทียว) การเซ่นผีปะกำหรือเซ่นศาลปะกำ    
การเลี้ยงช้าง การฝึกช้าง การดูแลช้าง การอาบน้ำให้ช้าง การปลูกอาหารให้ช้าง การสืบทอดการเป่าสะแนงเกล หรือ      
สะไน การรำต่าง ๆ การแต่งกายด้วยชุดชาวกูย เป็นต้น สิ่งท่ีกล่าวมาน้ันล้วนเป็นเอกลักษณ์และอัตลักษณ์แก่นแท้ของกลุ่ม
ชาติพันธุ ์พื ้นเมืองแท้ ที ่ขนานนามแทนตัวเองว่า “ชาวกูย” (ไม่ใช่กวย หรือ ส่วย) ที ่มีจุดเด่นที่แตกต่างที่ชุมชนอ่ืน           
ไม่สามารถลอกเลียนแบบได้ โดยเฉพาะเรื่องของหมู่บ้านช้างเลี้ยงที่มากที่สุดในโลก วิถีคนเลี้ยงช้าง การยึดถือจารีต
ประเพณีแบบชาติพันธ์กูยพื้นถิ่นอย่างเคร่งครัด การแสดงศิลปวัฒนธรรมคนเลี้ยงช้าง เป็นต้น วิถีดังกล่าวคนในชุมชนได้
ร่วมกันพัฒนาเป็นกิจกรรมการท่องเท่ียวชุมชน ท่ีใช้ในการต้อนรับนักท่องเท่ียวผู้มาเยือนได้อย่างมีเสน่ห์ มีความลงตัว และ
กลมกลืนกับวิถีชีวิตท่ีเป็นอยู่อย่างเป็นธรรมชาติ 

 1.3 ด้านทรัพยากรมหกรรม เทศกาล และงานประเพณีที่มีในชุมชน ได้แก่ งานจดทะเบียนสมรสและแต่งงานบน
หลังช้าง งานวันช้างไทย ประเพณีสงกรานต์ช้าง ประเพณีบวชนาคช้าง ประเพณีเข้าพรรษา ประเพณีตักบาตร      
บนหลังช้าง ประเพณีออกพรรษา งานเลี้ยงอาหารช้างท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลก และงานแสดงช้างจังหวัดสุรินทร์ วันชาวกูย
โลก เป็นต้น        
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  ชุมชนแห่งนี้ถือว่ามีความโดดเด่นด้านทรัพยากรมหกรรม เทศกาล และงานประเพณี จากการมีส่วนร่วมในการ
สร้างขึ้นมา (Man-Made) เนื่องจากว่าทำเลที่ตั้งของชุมชน มีสถานที่ท่องเที่ยวที่สำคัญของจังหวัดอยู่ 2 แห่ง คือ หมู่บ้าน
ช้างบ้านตากลาง (โลกของช้าง) และคชอาณาจักร นอกจากนี้ยังมีแหล่งท่องเที่ยวที่อยู่บริเวณใกล้เคียง คือ วัดป่าอาเจียง 
สุสานช้าง และโฮมสเตย์บ้านหนองบัว ที่เป็นที่รู้จักในกลุ่มของนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ ดังนั้นการ
ส่งเสริมด้านมหกรรม เทศกาล และงานประเพณีของจังหวัดสุรินทร์ จึงนิยมมาจัดงานในชุมชนแห่งน้ีในหลายโอกาสด้วยกัน 
อาทิเช่น เดือนกุมภาพันธ์ คือ จัดงานจดทะเบียนสมรสและแต่งงานบนหลังช้าง เดือนมีนาคม คือ จัดงานวันช้างไทยและ
งานวันชาวกูยโลก เดือนเมษายน จัดงานประเพณีสงกรานต์ช้าง เดือนพฤษภาคม คือ งานประเพณีบวชนาคช้าง เดือน
กรกฎาคม การนำช้างในหมู่บ้านมาร่วมงานประเพณีแห่เทียนเข้าพรรษาและตักบาตรบนหลังช้าง (ในตัวเมืองสุรินทร์) และ
เดือนพฤศจิกายน การนำช้างในหมู่บ้านมาร่วมมหกรรมเลี้ยงอาหารโต๊ะจีนช้างท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลกและงานแสดงช้างจังหวัด
สุรินทร์เป็นประจำทุกปี (ตัวเมืองสุรินทร์) เป็นต้น ถือเป็นการมีส่วนร่วมที่สำคัญอย่างยิ่งในการส่งเสริมการท่องเที่ยวของ
จังหวัดสุรินทร์ ให้เป็นท่ีรู้จักในกลุ่มนักท่องเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวต่างประเทศมากยิ่งข้ึน       

1.4 ด้านทรัพยากรกิจกรรมที่มีในชุมชน ได้แก่ ฐานอาบน้ำให้ช้าง (วังทะลุ) ฐานการเรียนรู้วิถีชุมชนผ่าน
ภาพวาด ฐานการเรียนรู้การทำตะขอช้าง ฐานการเรียนรู้ผลิตภัณฑ์จากช้างและเชือกปะกำ ฐานเรียนรู้การผลิตผ้าไหม
ครบวงจร ฐานการแสดงศิลปวัฒนธรรม ฐานอาหาร เคร่ืองด่ืมและขนมพ้ืนบ้าน ฐานคชศึกษา ฐานพิพิธภัณฑ์ชาวกูย 
และฐานการทำกระดาษสาด้วยมูลช้าง เป็นต้น 

    ต้องยอมรับว่าชุมชนท่องเที่ยวบ้านช้างตากลาง เกิดขึ้นได้ด้วยพลังการมีส่วนร่วมของกลุ่มคนชาติพันธุ์กูยกลุ่ม
เล็ก ๆ กลุ่มหนึ่งของชุมชน ประมาณ 20 คน ซึ ่งเป็นกลุ่มที ่มีแนวคิดริเริ่มที ่อยากจะทำและได้นำกิจกรรมที่เป็นวิถี
ชีวิตประจำวันของกลุ่มชาติพันธ์กูยดั้งเดิมของตน มาสร้าง มาพัฒนา และนำมาถ่ายทอดในรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยว  
ท่ีเกิดคุณค่า ควบคู่ไปพร้อมกับการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมท่ีได้รับการสืบสานมาจากบรรพบุรุษ ด้วยมุ่งหวังอย่างยิ่งว่า
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมชาวกูยเลี้ยงช้างนั้นจะสามารถซึมซับสู่รุ่นลูกรุ่นหลานและรุ่นต่อ ๆ ไปภายภาคหน้ามิให้สูญหายไป
จากหมู่บ้านช้างบ้านตากลาง โดยมองเรื่องของรายได้ที่จะเกิดขึ้นจากกิจกรรมการท่องเที่ยวเข้าสู่ชุมชนเป็นผลพลอยได้
รองลงมา จากพลังความมุ่งมั่นและความตั้งใจของกลุ่มคนดังกล่าว ผสานกับวิถีชีวิตท่ีมีเป็นทุนเดิมอยู่แล้วท่ีไม่ต้องไปเสริม
แต่งอะไรมาก จึงก่อให้เกิดทรัพยากรการท่องเที่ยวชุมชนในรูปแบบฐานกิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย เหมาะกับ   
ทุกกลุ่มเป้าหมาย และพร้อมอย่างยิ่งต่อการบริการ การบรรยายนำชม และการต้อนรับนักท่องเที ่ยวที่มาเยือนด้วย
เอกลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธ์ุกูย จนทำให้ปัจจุบันมีสมาชิกในกลุ่มชุมชนท่องเท่ียวบ้านตากลาง จำนวน 40 คน 

1.5 ด้านทรัพยากรการบริการที่มีในชุมชน ได้แก่ ศูนย์ต้อนรับนักท่องเที่ยว รถจักรยานและรถอีแต๋นเพื่อการ
ท่องเที่ยว จุดถ่ายรูป จุดเช็คอิน ร้านขายของฝากของที่ระลึกเพื่อการท่องเที่ยว ศูนย์บริการอาหารพื้นบ้านชุมชน ณ      
วังทะลุ บ้านพักแบบโฮมสเตย์ ตลาดและร้านค้า ร้านเครื่องดื่ม (ชาและกาแฟ) ร้านอาหาร (ขนาดเล็ก) ตู้รับจ่ายเงิน
อัตโนมัติ (ATM) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล ห้องน้ำ ห้องสุขา เป็นต้น 

    แน่นอนท่ีสุดว่าทรัพยากรการบริการน้ันถือเป็นอีกหน่ึงองค์ประกอบท่ีมีความสำคัญต่อการอำนวยความสะดวก
ทางการท่องเที่ยวแก่นักท่องเที่ยว ณ ชุมชนท่องเที่ยวบ้านช้างตากลางแห่งน้ี ถือว่าได้มีส่วนร่วมในการพัฒนาให้มีความ
พร้อมในระดับหนึ่ง โดยเฉพาะศูนย์ต้อนรับนักท่องเท่ียว รถจักรยานและรถอีแต๋นเพื่อการท่องเที่ยว จุดถ่ายรูป จุดเช็คอิน 
ร้านขายของฝากของที่ระลึกเพื่อการท่องเที่ยว ศูนย์บริการอาหารวังทะลุ ตลาด และร้านค้า และยังต้องพัฒนาต่อไปให้
พร้อมในการบริการมากยิ่งขึ้น ในด้านการบริการบ้านพักแบบโฮมสเตย์ (ที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท) อยู่ในระหว่างการ
ประเมินมาตรฐานโดยกรมการท่องเที ่ยว กระทรวงการท่องเที ่ยวและกีฬาจำนวน 31 หลังคาเรือน ซึ ่งจะได้รับมอบ
เครื่องหมายรับรองมาตรฐานการท่องเที่ยวไทย ประจำปี พ.ศ. 2562 จากกรมการท่องเที่ยว ในวันที่ 3 กันยายน พ.ศ. 
2562 นอกจากน้ีพบว่า ด้านท่ียังไม่พร้อมต่อการบริการนักท่องเท่ียว ได้แก่ ร้านเครื่องดื่ม (ชาและกาแฟ) ท่ีได้มาตรฐานยัง
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ไม่พร้อมต่อการบริการ ปัจจุบันมีเพียงร้านขนาดเล็กของชุมชนท่ัวไป ชงด้วยมือ ซ่ึงมีอยู่หลายร้าน แต่ยังไม่มีร้านท่ีใช้เครื่อง
ทำกาแฟสด หรือ เครื่องชงกาแฟสดที่ได้มาตรฐาน หากนักท่องเที่ยวต้องการใช้บริการตู้รับจ่ายเงินอัตโนมัติ (ATM) ก็มี
เพียง 1 ตู้ คือ ตู้ของธนาคารออมสิน และโดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องของห้องน้ำ ห้องสุขา ที่สะอาด ได้มาตรฐานและแยก
ห้องระหว่างชาย หญิง และผู้พิการ ก็ยังมีไม่พร้อมต่อการอำนวยความสะดวกแก่นักท่องเท่ียว 

ข้อเสนอแนะในการมีส่วนร่วมต่อการจัดการการท่องเท่ียวของชุมชนท่องเท่ียวบ้านช้างตากลาง  
1. การจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวในชุมชนต้องไม่ส่งผลกระทบเชิงลบต่อสิ่งแวดล้อม และควรโดยนำหลักแนวคิด 7 

greens ของการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย มาประยุกต์ใช้ ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 
    1.1. Green Attraction คือ มุ่งสร้างชุมชนให้เข้มแข็งและยั่งยืน แหล่งท่องเที่ยวสีเขียวมีการบริหารจัดการการ

ท่องเที่ยวกับสภาพดั้งเดิมของพื้นที่นั้นไว้ได้ เช่น ฐานอาบน้ำให้ช้าง (วังทะลุ) ฐานการเรียนรู้วิถีชุมชนผ่านภาพวาด ฐาน
เรียนรู้การผลิตผ้าไหมครบวงจร ฐานการแสดงศิลปวัฒนธรรม ฐานอาหาร เครื่องดื่มและขนมพ้ืนบ้าน ฐานการทำกระดาษ
สาด้วยมูลช้าง เป็นต้น นอกจากนี้ต้องพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวสีเขียวใหม่ ๆ ให้มีมากขึ้นและเข้ากับบริบทชุมชน อาทิเช่น 
ฐานเกษตรอินทรีย์พื้นบ้าน ปลูกแตงโมใส่ปุ๋ยมูลช้าง ปลูกหม่อนเลี้ยงไหม ทำไร่ ทำนา ปลูกผัก ปลูกไม้ดอก-ไม้ประดับ 
ปลูกสวนสมุนไพร เป็นต้น 

    1.2 Green Activity คือ จัดกิจกรรมท่องเที่ยวท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เช่น กิจกรรมปลูกป่า กิจกรรมปลูกพืช
อาหารช้าง กิจกรรมปลูกต้นไม้ให้ร่มเงาคนกับช้าง ศึกษาวิถีชีวิตชาวกูย กิจกรรมวาดภาพการท่องเท่ียวชุมชน เป็นต้น 

1.3 Green Community คือ ชุมชนสีเขียว เท่ียวอย่างรู้คุณค่า รักษาเอกลักษณ์ชุมชน เน้นการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
ท่ีสำคัญต้องคงไว้ซึ่งวัฒนธรรม และวิถีชีวิตอันเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน  

1.4 Green Service คือ จัดการธุรกิจเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ใส่ใจธุรกิจท่องเที่ยวแขนงต่าง ๆ เลือกใช้วัตถุดิบ      
ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม อาทิเช่น ไม่ใช้แก้วกระดาษแต่ใช้แก้วที่สามารถนำกลับมาใช้ซ้ำได้อีก งดการใช้ถุงพลาสติก
เปลี่ยนเป็นการห่อใส่ใบตอง งดการหลอดพลาสติกเป็นหลอดไผ่ธรรมชาติ งดการใช้กล่องโฟมเป็นใช้ภาชนะดินเผา
ธรรมชาติท่ีสามารถนำกลับมาใช้ซ้ำได้อีก เป็นต้น  

    1.5 Green Logistics คือ เท่ียวใกล้ไกล เลือกใช้พลังงานสะอาด ผ่านรูปแบบการเดินทางสีเขียว เน้นการประหยัด
พลังงาน ช่วยรักษาสิ่งแวดล้อม เช่น จัดเส้นทางเดินศึกษาและเยี่ยมชมฐานการเรียนรู้ในชุมชน การปั่นจักรยานเพื่อการ
ท่องเท่ียวในชุมชน การใช้พลังงานแสดงอาทิตย์ เป็นต้น 
         1.6 Green Heart คือ เที่ยวด้วยใจคิด เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ต้องมีหัวใจที่เคารพ และตระหนักถึงคุณค่าของ
สิ่งแวดล้อม นับเป็นหัวใจหลักในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
        1.7 Green Plus คือ จิตอาสาดูแลสิ่งแวดล้อม เป็นการช่วยเหลือแหล่งท่องเท่ียวง่าย ๆ ด้วยตัวของนักท่องเท่ียวเอง 

2. ควรปรับรูปแบบกิจกรรมทางการท่องเที่ยวในแต่ละฐานการเรียนรู้ของชุมชน ให้เหมาะต่อสภาวะวิกฤติภัยแล้งของ
จังหวัดสุรินทร์ อาทิเช่น จัดกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีลดการใช้น้ำ ประหยัดน้ำ ประหยัดพลังงาน หรือกิจกรรมการท่องเท่ียว
ท่ีสามารถนำน้ำมาใช้ซ้ำ กิจกรรมท่ีลดการท้ิงขยะสู่ชุมชน เป็นต้น 

3. ควรฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนด้วยการปลูกพืช หรือ ปลูกป่าทดแทน รวมถึงการเก็บกักน้ำไว้ใช้หน้าแล้ง  
4. ควรมีการรณรงค์และให้ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรการท่องเที่ยวในชุมชนอย่าง

ต่อเน่ือง เพ่ือให้คงอยู่คู่ชุมชนอย่างยั่งยืนตลอดไป 
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บทคัดย่อ 

บทความนี้จึงมีจุดประสงค์เพื่อหาคำตอบว่า อารมณ์ ในภาษาไทย ใช้ในความหมายอย่างไรบ้างและมีคุณสมบัติ
อย่างไรบ้างโดยใช้แบบแผนวิจัยเอกสาร ผู้วิจัยเก็บข้อมูลโดยค้นหาคำว่า อารมณ์ จากนั้นนำมาวิเคราะห์การปรากฏร่วม ของ
คำว่า อารมณ์ กับคำต่าง ๆ  แหล่งข้อมูลได้แก่ คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาติ (TNC) จำนวน 1000 ข้อความ จากนั้นทำการ
วิเคราะห์ว่าคำว่า อารมณ์ ปรากฏร่วมกับคำใดบ้างในบริบทใด แล้วจึงทำการวิเคราะห์ความหมายของคำว่า อารมณ์ จากการ
ปรากฏร่วมดังกล ่าว สามารถสร ุป การใช้คำว ่า อารมณ์ ได ้ว ่า ในภาษาไทยนั ้น ม ีการใช้ตามความหมาย ด ังน้ี 
1. อารมณ์มีอุปลักษณ์เหมือนสสารท่ีมีมวลและเคลื่อนไหวได้ 2. อารมณ์ใช้ในความหมายของสภาวะท่ีมีช่วงเวลา 3. อารมณ์ใช้
ในความหมายตรงข้ามกับการใช้หลักเหตุผล 4. อารมณ์ใช้ในความหมายเกี่ยวกับสภาวะของร่างกายและทางเพศสัมพันธ์ 5. 
อารมณ์ใช้ในความหมายเทียบเท่ากับคำว่า mood 6. อารมณ์ใช้ในความหมายว่าตรงกับความชอบหรือรสนิยมหรือเป็นท่ีพอใจ 
7. อารมณ์ใช้หมายถึงอารมณ์โกรธ หรือ ไม่พอใจ 8. อารมณ์ใช้ในความหมายว่าเป็นอารมณ์เศร้า เสียใจ 
 

คำสำคัญ: อารมณ์ ความหมาย การปรากฏร่วม  
 

Abstract 
This study aimed to investigate the meanings and features of the word / arom/  in Thai by using co-

occurrence analysis.  By using qualitative research design, 1000 of sentences which contained the word 
/ arom/  were collected from Thai National Corpus.  The co - occurrence analysis was used to categorize 
words which co-occurred with the word /arom/ then analyzed the meaning of /arom/ from its occurrences.  

The result of the study showed that there were 8 meanings of /arom/ from the context where it was 
used. They are; 1. /arom/ was used in the metaphor with substances which were dynamic. 2. /arom/ was 
used as the status which consumed time.  3.  / arom/  was used as an opposite meaning of 'reasonable' 4. 
/arom/ is used as the physical sensation or sexuality feeling. 5. /arom/ was used as equivalent as 'mood'. 
6.  / arom/  was used as the meaning of preferences.  7.  / arom/  was used to indicate anger or dislike.  8. 
/arom/ was used in the meaning of sadness.  
 

Keywords: emotion ,meaning, co-occurrence 



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-142 

บทนำ 
คำว่า อารมณ์ มีความเป็นนามธรรมสูง และมีปัญหาว่าจะทำอย่างไรจึงจะหาความหมายท่ีชัดเจนได้   
โดยเมื่อพยายามหาคำที่มีความหมายเหมือนคำว่า emotion ในภาษาอังกฤษนั้น พบว่าเมื่อภาษาและวัฒนธรรมต่างไปเราไม่
สามารถหาคำที่มีความหมายเทียบเท่า (equivalent word) กับคำว่า emotion ในภาษาอังกฤษได้เลย จะพบแต่คำที่มี
ความหมายใกล้เคียงกันเท่าน้ัน  
ในภาษาไทยคำที่มีความหมายใกล้เคียงกับคำว่า emotion ในภาษาอังกฤษคือคำว่า อารมณ์  และเมื่อเปิดพจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถานฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 พบว่า อารมณ์ มีความหมายว่า   

อารมณ ์ น. สิ่งท่ียึดหน่วงจิตโดยผา่นทางตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ เช่น 
 รูปเป็นอารมณ์ของตา เสียงเป็นอารมณ์ของหู, เครื่องยึดถือเป็นจริง 
 เป็นจัง เช่น เรื่องน้ีอย่าเอามาเป็นอารมณเ์ลย; ความรูส้ึกทางใจท่ี 
 เปลี่ยนแปลงไปตามสิ่งเร้า เช่น อารมณร์ัก อารมณ์โกรธ อารมณ์ด ี
 อารมณร์้าย; อัธยาศัย, ปรกตินิสัย, เช่น อารมณ์ขัน อารมณ์เยือกเยน็ 
 อารมณร์้อน; ความรู้สึก เช่น อารมณ์ค้าง ใส่อารมณ,์ ความรูส้ึกซ่ึง 
 มักใช้ไปในทางกามารมณ์ เช่น อารมณเ์ปลีย่ว เกิดอารมณ์. ว. ม ี
 อัธยาศัย, มีปรกตินิสัย, เช่น เขาเป็นคนอารมณ์เยือกเย็น เขาเป็นคน 
 อารมณร์้อน. (ป. อารมฺมณ). 
 ซึ ่งความหมายดังกล่าว ดูเหมือนเป็นความหมายของ อารมณ์ ในทางพุทธศาสตร์ เสียมากกว่า เนื ่องจากเมื่อ

พิจารณาข้อมูลการใช้คำว่า อารมณ์  ในประโยคต่าง ๆ แล้วพบว่า คำว่า อารมณ์น้ี อาจมีความหมายมากกว่าตามท่ีพจนานุกรม
ฉบับราชบัณฑิตยสถานได้ให้ไว้ 

บทความนี้จึงมีจุดประสงค์เพื่อหาคำตอบว่า อารมณ์ ในภาษาไทย ใช้ในความหมายอย่างไรบ้างและมีคุณสมบัติ
อ ย ่ า ง ไ ร บ ้ า ง  โ ด ย ใ น ก า ร ศ ึ ก ษ า ใ น ท า ง ภ า ษ า ศ า ส ต ร์  โ ด ย พ ิ จ า ร ณ า ก า ร ป ร า ก ฏ ร ่ ว ม แ ล ะ เ ก ็ บ ข ้ อ มู ล 
การใช้คำว่าอารมณ์จากคลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาติ  

การปรากฏร่วมและการปรากฏร่วมเฉพาะแลนซีย (Lancia, 2005) ให้ความหมายของการวิเคราะห์การปรากฏร่วม 
มีจุดประสงค์เพ่ือหาความหมายท่ีคล้ายคลึงของคำสองคำ หรือความหมายท่ีคล้ายคลึงของคำต่างๆในระบบเดียวกัน  โดยมีข้อ
ค้นพบ ว่าคำสองคำหรือมากกว่าน้ันท่ีมีแนวโน้มท่ีจะปรากฏร่วมกันในบริบททางภาษาแบบเดียวกัน มักมีความหมายเก่ียวข้อง
กัน 

การวิเคราะห์ความหมายของคำจากการศึกษาการปรากฏร่วมน้ัน โดยมีประเด็นสำคัญคือ คำสองคำจะมีความหมาย
คล้ายคลึงกันมากเท่าใดขึ้นอยู่กับว่าบริบทหรือสิ่งแวดล้อมทางภาษาที่คำนั้นปรากฏอยู่นั้นใกล้เคียงกันมากหรือน้อยมีผู้ให้
ความหมายของการปรากฏร่วมเฉพาะไว้หลากหลาย กรีมบวม (Greenbaum, 1974) ให้ความหมายของ การปรากฏร่วม
เฉพาะ ท่ีเข้าใจได้ง่ายไว้ว่า คือคำหรือศัพท์ท่ีปรากฏร่วมกันในความถ่ีสูงในภาษาหน่ึง 

ในทางภาษาศาสตร์มีการศึกษาคำเรียกอารมณ์ในหลายแง่มุมและมีแนวคิดหรือหลักการวิเคราะห์ท่ีหลากหลาย โดย
งานวิจัยท่ีน่าสนใจมีดังน้ี 

โคเวสเซส (Kövecses, 2003) ศึกษาอารมณ์ในเชิงอุปลักษณ์โดยมีแนวคิดว่า มโนทัศน์อารมณ์สะท้อนให้เห็นว่า เรา
มีระบบความคิดแบบอุปลักษณ์ที่ฝังติดตัวเราตามประสบการณ์ที่เรามี ซึ่งโคเวสเซสไม่ได้กล่าวชัดเจนว่า สนับสนุนว่าคำเรียก
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อารมณ์จะต่างกันตามวัฒนธรรมหรือไม่ เพียงแต่กล่าวไว้ตอนหนึ่งว่า แน่นอนว่ามโนทัศน์เชิงอารมณ์นี้ย่อมมีลักษณะที่เฉพาะ
ในแต่ละภาษา ในขณะเดียวกันก็เสนอลำดับข้ันของ อารมณ์ท่ีเป็นต้นแบบของอารมณ์ทุกประเภท ว่าเป็นดังน้ี  

(1) สาเหตุของอารมณ์ =>(2) อารมณ์ =>(3) ความพยายามควบคุม =>(4) การสูญเสียควบคุม =>(5) การตอบโต้ 

การศึกษาการปรากฏร่วมของคำเรียกอารมณ์ในภาษาเยอรมันโดยเมลชัคและเวนเนอร์(Mel’cuk&Wanner, 1994) 
พบว่าความหมายของหน่วยศัพท์ (lexeme) เรียกอารมณ์ในภาษาเยอรมันมีสหสัมพันธ์กับคำที่ศัพท์นั้น ๆ ปรากฏร่วมอยู่  
นอกจากน้ียังได้อธิบายหน่วยศัพท์เรียกอารมณ์โดยแสดงอรรถลักษณ์ของหน่วยศัพท์ท้ัง 40 หน่วยศัพท์ มิติทางความหมาย 11 
มิติ ดังน้ี เช่น รุนแรง ไม่รุนแรงมาก และ ไม่มีความรุนแรง พอใจ ไม่พอใจ และ ไม่มีข้ัวด้านใดด้านหน่ึง การควบคุมตัวเองและ
การสูญเสียการควบคุมเป็นต้น 

นอกจากนี้ในการวิเคราะห์การปรากฏร่วมของหน่วยศัพท์เรียกอารมณ์ยังพบว่า มักจะปรากฏร่วมกับคำกิริยาที่มี
ความหมายว่า “รับรู้” และ “รู้สึก” และปรากฏร่วมกับคำนามที่มีความหมายว่า “อารมณ์” ซึ่งเมลชัคและเวนเนอร์กล่าวว่า 
การที่ปรากฏร่วมกับคำนาม “อารมณ์” นั้นแสดงว่าหน่วยศัพท์ที่ศึกษามีคุณสมบัติของการเป็น “อารมณ์” และรับถ่ายทอด
ความหมายของ “อารมณ์” มาไว้กับตัว 

แนวคิดแบบเครือข่ายคำที่เสนอโดย สแตร๊ปปาราว่าและวาลิทตุ๊ทติ (Strapparava&Valitutti, 2004) สามารถแยก
คำที่เกี่ยวข้องกับอารมณ์ ได้เป็น อารมณ์ (emotion)เช่น ความโกรธ กับอารมณ์(mood) เช่น ความไม่เป็นมิตร และสภาวะ
ทางปริชาน (Cognitive state) เช่น ความสับสน, สภาวะทางกายภาพ เช่นความเจ็บป่วย นอกจากนี้ยังแยกสถานการณ์ที่ทำ
ให้เกิดอารมณ์ เช่น ความอันตราย ออกจากปฏิกิริยาเน่ืองจากอารมณ์ เช่น ตัวสั่น เหง่ือออก และแยกความต่างจาก พฤติกรรม 
เช่น การโจมตี  อีกทั้งทัศนคติ เช่น ความเชื่อ คุณค่า นั้นมีความต่างจากความรู้สึกจากประสาทสัมผัส (sensation) เช่นความ
หนาวเย็น ความรู้สึก และสัญญาณไปสู่ความทุกข์เช่น ความเจ็บ ความทรมาณ เป็นต้น 

ในศาสตร์อ่ืน ๆ นอกเหนือจากทางภาษาศาสตร์แล้ว ได้มีการเสนอความหมายของอารมณ์ไว้เป็นจำนวนมาก ดังเช่น
ท่ี ไคลกินน่าและไคลกินน่า (Kleinginna Jr &Kleinginna, 1981) รวบรวมความหมายของอารมณ์ท่ีมีการเสนอไว้ใน ได้ถึง 92 
ความหมาย โดยยังไม่มีความหมายใดท่ีเป็นท่ียอมรับอย่างเป็นเอกฉันท์  

ไคลกินน่าและไคลกินน่าจึงได้ทำการสรุปความหมายต่าง ๆ และเสนอไว้ว่า อารมณ์เป็นปฏิสัมพันธ์ท่ีซับซ้อนระหว่าง
หลักเหตุผล การเชื่อความคิดตัวเอง และระบบฮอร์โมน เกี่ยวข้องกับความรู้สึกยินดีหรือไม่ยินดีในสิ่งเร้า และมีกระบวนการ
ทางปริชานเกี่ยวกับการรับรู้ ประเมินค่า หรือจดจำคำ ทำให้เกิดการปรับตัวของร่างกายให้เข้ามาอยู่ในสภาวะปกติ อาจทำให้
เกิดพฤติกรรมอย่างใดอย่างหน่ึง 

ส า ร า น ุ ก ร ม ป ร ิ ช า น ศ า ส ต ร ์ ข อ ง  เ อ ็ ม ไ อ ที  ( The MIT Encyclopedia of Cognitive Sciences) โ ด ย  
ว ิ ล ส ั น แ ล ะ ค า ย น์  ( Wilson & Keil,2001)  ใ ห ้ ค ว า ม ห ม า ย ข อ งอ า ร ม ณ ์ ไ ว ้ ว ่ า  อ า ร ม ณ ์ เ ป ็ น ก ร ะ บ ว น ก า ร 
ทางจิตวิทยาที่ทำงานเพื่อจัดการกับจุดมุ่งหมาย ทำการประเมินเหตุการณ์หนึ่ง ๆ ว่าเกี่ยวข้องกับจุดมุ่งหมายในทางใด หาก
สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายจะเกิดอารมณ์ด้านบวก แต่หากไม่เป็นไปตามจุดมุ่งหมายจะทำให้เกิดอารมณ์ด้านลบ 

พรรณทิพย์ ศิริวรรณบุศย์ (2530) ให้ความหมายของอารมณ์ว่าคือสภาพเปลีย่นแปลงของร่างกายและจิตใจเน่ืองจาก
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งเร้าและอินทรีย์ เกิดการตอบโต้ตามสถานการณ์ 

พจนานุกรมศัพท์จิตวิทยาฉบับราชบัณฑิตยสถาน 2553 ให้ความหมายของอารมณ์ไว้ว่า  อารมณ์ : ภาวะความรูส้กึ
ทางจิตใจที่เปลี่ยนแปลงตามสิ่งกระตุ้นทั้งภายในและภายนอก แบ่งเป็นสองประเภทคือ อารมณ์ด้านบวก คืออารมณ์ที่ทำให้
เกิดความสุข เช่น รัก ชอบ และอารมณ์ด้านลบ คือ อารมณ์ท่ีทำให้เกิดความทุกข์ เช่น โกรธ ริษยา 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
การศึกษาน้ีใช้แบบแผนวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจยัเก็บข้อมลูเบ้ืองต้น โดยค้นหาคำว่า อารมณ์ จากน้ันนำมาวิเคราะห์

การปรากฏร่วมของคำว่า อารมณกั์บคำต่าง ๆ  แหล่งข้อมูลเบ้ืองต้นมีดังน้ี คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาติ (TNC) จำนวน 1000 
ข้อความ จากน้ันทำการวิเคราะห์ว่าคำว่า อารมณ์ ปรากฏร่วมกับคำใดบ้างในบริบทใด แล้วจึงทำการวิเคราะห์ความหมายของ
คำว่า อารมณ์จากการปรากฏร่วมดังกล่าว 

 
ผลการวิจัย 

เอกสารที่เป็นแหล่งการเก็บข้อมูลนี้ได้แก่ คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาติ โดยสืบค้นคำว่า อารมณ์ จำนวน 1,000 
ข้อความ โดยมีการปรากฏร่วมดังน้ีในประโยคต่าง ๆ จากคลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาติ พบว่า คำที่สามารถปรากฏอยู่หนา้คำ
ว่า อารมณ์ในกรอบประโยค  

"_________ อารมณ์"  
มีท้ังสิ้น 57 คำ ดังน้ี  

กระตุ้น 
กระแทก 
เก็บ 
เกิด 
เกิดจาก 
ข่ม 
ครึกครื้น 
คลาย 
ควบคุม 
ใช้ 
ระงับ 
ดับ 
ได้  
ตรึง 
ต้อง 
ตาม 
ถ่ายทอด 
ถูก 
ทอด 
เน้น 
บด 
บันเทิง 
บีบค้ัน 



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-145 

ปรับ 
ปล่อย 
ปลุก 
ปลุกเร้า 
ปิดบัง/เก็บ 
เปลี่ยน 
เปิดเผย 
มี 
เกิด 
ยัดเยียด 
ยั่ว 
ระงับ 
ระบาย 
ระเบิด 
รักษา 
รับรู้ 
เร้า 
แรง 
ไร้ 
สงบ 
สบ 
สบาย  
สภาวะ 
สร้าง 
สะกด 
สะกิด 
สะเทือน 
สื่อ 
เสีย 
แสดง 
ใส่ 
หมด 
ให้ 
อยู่ใน 
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จากผลการวิเคราะห์ ผู้วิจัยกำหนดให้ อารมณ์ มีคุณสมบัติดังน้ี 

1. อารมณ์เป็นนามธรรม 

อารมณ์ เป็นนามธรรม คือจับต้องโดยใช้ประสาทสมัผสัทางกายภาพไม่ได้ ดังน้ัน คำเรียก อารมณ์ จึงไม่ควร
ปรากฏร่วมกับ คำกิรยิาท่ีมีความหมายเก่ียวข้องกับการสัมผัสด้วยมือหรือผิวหนัง เช่น จับ สัมผสั แตะ แต่ในความเป็นจริง ผู้พูด
ภาษาไทยใช้คำว่า อารมณ์ กับกรยิารูปธรรมได้ในอุปลักษณ์ (conceptual metaphor) เช่น ประโยคท่ี (1) 

(1) เสียงคุณพีร์เรียบจนเขาจับอารมณไ์ม่ได ้

ชมัยพร แสงกระจ่าง (2549).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาต ิ

(2) เทคนิคการพูดโดยตรงน้ีช่วยให้มีการสัมผสัอารมณ์ลึก ๆ และป้องกันการปกปิดความรูส้ึก 
โสรัช โพธิแก้ว (2551).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาต ิ

2. อารมณ์มีสถานท่ีเกิดในตัวคน/ เกิดในปริชาน  

อารมณ ์ มีลักษณะเฉพาะคือ จะเกิดข้ึนในระบบปริชาน น่ันคือเกิดข้ึนในตัวหรือร่างกายของคน (หากไม่
นับว่าสัตว์มีปริชาน) โดยคำท่ีสื่อความหมายว่า มสีิ่งหน่ึง ๆ ท่ีเป็นนามธรรมเกิดข้ึนท่ีใดคือคำว่า ใน เช่น ในบ้าน ท่ีบ้าน ในใจ ท่ี
ใจ ในหัว เป็นต้น โดย อารมณ์ จะปรากฏร่วมกับ วลี ในใจ ท่ีใจ และ อารมณ์ ไม่สามารถปรากฏร่วมกับวลี ท่ีมีความหมายถึง
สถานท่ีอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่ ‘คน’  

(3) ความยากจนในประเทศน้ีทำให้เกิดสงคราม 

(4) *อารมณ์ในประเทศน้ีทำให้ผูค้นเจ็บปวด 

(5) อารมณ์ในใจเขาตอนน้ีทำให้ไมส่ามารถทำงานต่อได ้

3. อารมณ์สื่อความหมายถึงการไม่ใช้เหตุผล  

คำว่า อารมณ์ สามารถปรากฏร่วมกับคำกิริยา ใช้ และ ตาม เป็นวลี ใช้อารมณ์ ตามอารมณ์ แล้วมคีวาม
หมายถึงการไม่มเีหตุและผล หรือไม่ผา่นการคิดวิเคราะห์ อารมณ์ในบริบทน้ี มีความหมายตรงข้ามกับ เหตุผล สติ หรือ ความ
ยับยั้งช่ังใจ ในความเข้าใจของผู้พูดภาษาไทยการใช้อารมณ์จะส่งผลให้เกิดเหตุการณ์ด้านลบหรือเสียหาย วลี ใช้อารมณ์น้ี มี
ความหมายในเชิงลบ 

(6) เราก็ไม่จำเป็นต้องเศร้าตามชีวิตเมือ่เธอเห็นชีวิตมีอยู่ตามเหตุตามผล ไม่ใช่ตามอารมณห์รือการบัญชาของใคร 

ศรันย์ ไมตรเีวช (2553).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาต ิ
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4. อารมณ์เป็นสภาวะท่ีเกิดขึ้นในชว่งเวลาหนึ่ง 

คำว่า อารมณ์ จะปรากฏร่วมกับคำว่า สร้าง มี เกิด เป็นวลี สร้างอารมณ.์.. มีอารมณ์.... เกิดอารมณ์... แล้ว
มีความหมายถึงการเริ่มต้นของอารมณ์น้ัน ๆ  และปรากฏร่วมกับคำว่า หมด คลาย เป็น หมดอารมณ์... คลายอารมณ์... แล้วมี
ความหมายถึงการสิ้นสุดของอารมณ์น้ัน ๆ  

(7) การพูดแบบน้ีมเีสียงแทรกลมหายใจเกิดข้ึนร่วมกับการพูดปกติท่ัวไปได้เมื่อต้องการสร้างสสีันในการพูดและสร้าง
อารมณ์ให้เกิดข้ึนแก่ผู้ฟัง 

พิณทิพย์ ทวยเจรญิ (2555).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาต ิ

(8) บางรายมีความเจ็บปวดนาน อาการไมด่ีข้ึน เด็กก็จะมีอารมณซึ์มเศร้าได ้

อัมพล สูอำพัน (2552).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาต ิ

 

(9) เห็นป้าทำกับข้าวหน้าเป็นมันแล้วให้เกิดอารมณส์นุก อยากแหย่เล่น 

ทัสสิมนต์ ชิโนกุล (2550).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาต ิ

(10) แม้ในวันท่ีเลวร้ายท่ีอย่างน้อยมีลูกค้าพลัดหลงเข้ามาสักคนสองคน น่ังหาวหวอด  ๆ เบ่ือจนหมดอารมณ์จะทำธุรกิจ
อีกต่อไป 

Iamyui (2553).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาติ 

 

5. อารมณ์เกิดจากสิ่งเร้า 

อารมณ์ เป็นสภาวะท่ีเกิดข้ึนได้ด้วยการกระตุ้นหรือเร้า ซ่ึงพบว่า สามารถปรากฏร่วมกับ กระตุ้น ปลุก เร้า 
ปลุกเร้ายั่ว โดยหากเกิดในกรอบวลี (19) จะหมายถึงการทำให้เกิดอารมณ์แบบต่าง ๆ  แต่โดยมากมักมีความหมายถึงการทำให้
เกิดอารมณ์ทางเพศ  

(11) เร้า/กระตุ้น อารมณ ์

(12) นวนิยายเรื่องความพยาบาท มีเน้ือหาและกลวิธีการประพันธ์ท่ีเร้าอารมณ์ มีเรื่องราวท่ีน่าตื่นเต้น โครงเรื่องลึกลับ
ซับซ้อน 

วิภา กงกะนันทน์ (2552).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาต ิ
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(13) จากน้ันก็เริ่มคำรามด้วยเสียงเบา ๆ  จากคอก่อน แล้วเริ่มดังข้ึน เสียงน้ันกระตุ้นอารมณ์ท้ังสองคนข้ึนมาอีก 

เอ้ือ อัญชลี (2555).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาต ิ

 

6. อารมณ์มีด้านบวกและด้านลบ 

คำว่า อารมณ์ ปรากฏร่วมกับคำบอกคุณค่าท่ีตรงข้ามกันคือ ดี ไม่ด ีเช่น อารมณด์ี อารมณไ์ม่ด ีและปรากฏ
หลังคำว่า สบ ไม่สบ เป็นวลี สบอารมณ์ ซ่ึงหมายถึงมีอารมณด์ี หมายถึงอารมณด์้านบวก และ ไมส่บอารมณ์ หมายถึง มีอารมณ์
ไม่ดี เป็นอารมณ์ด้านลบคือกลุม่อารมณ์โกรธตัวอย่างคือ 

(14) เมื่อได้รับของกำนัลเหล่าน้ี พวกสเปนก็ยิ้มออกมาอย่างอารมณ์ดี ดวงตาส่งประกายออกมาอย่างเป็นสุข 

จิตราภรณ์ ตันรตันกุล (2551).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาต ิ

(15) เผลอ ๆ  บางครั้งคุณอารมณ์ไม่ดี เขามักถูกเอ็ดว่าไม่ทำ ไม่รับผิดชอบท้ัง ๆ  ท่ีเขาไม่ผิดเลย 

นภัทร พุกกะณะสตุ (2553).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาต ิ

(16) ถ้าทิวทัศน์รอบ ๆ บ้านเคยเขียนจนหมดมุม เราจะน่ังรถไปไกล ๆ สบอารมณ์ตรงไหนก็จอดแอบข้างทางเขียนกันตรง
น้ัน เขียนต้นไม้ เขียนถนนท่ีทอดยาวไปไกล 

ศศิวิมล (2553).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาติ. 

(17) เธอเคยให้สัมภาษณ์ถึงเรื่องนี้อย่างไม่สบอารมณ์ว่า  ฉันสอนลูกว่า ทุกครั้งที่ออกไปช่วยพ่อหาเสียง อย่าปล่อยผม
รุ่มร่ามปิดหูปิดตา และยืนให้ตัวตรง 

วราวุธ (2553).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาติ. 

7. อารมณ์มีความรุนแรงหลายระดับ 

สามารถปรากฏร่วมกับคำขยายขนาดหรือลดขนาดความรุนแรงเช่น มาก ไม่ค่อยดี เป็นต้น เช่น 

(18) อย่าคิดมากน่า  ถ้าหล่อนอารมณ์ไม่ค่อยดี หล่อนก็ตอบห้วน ๆ   อย่าถามมากนักได้ไหม ไม่ชอบอารมณ์เสียมาก 

วินิตา ดิถียนต์ (2551).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาต ิ
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อารมณ์น้ันสามารถถูกสื่อออกมาหรือปกปิดไว้ก็ได้ โดยปรากฏตามหลังคำเช่น สื่อ แสดง เก็บ ปิดบัง ระบาย 
ระเบิด เป็นต้น วลี ระบายอารมณ ์และระเบิดอารมณ์ สื่อความหมายถึงการแสดงอารมณโ์กรธโดยมตีวัอย่างคือ 

(19) ส่วนอีกหน่ึงชายหรือท่ีแท้จริงคือสาวน้อยเกรน่าก็เบิกดวงตาสีน้ำตาลอ่อนกว้างแสดงถึงอารมณ์โกรธและตกใจปนเป
กัน  

พราวนภา ภูร่ัตนากรกุล (2551).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาติ. 

(20) เขาเป็นคนน่ิง อ่อนโยน เก็บอารมณ์ ไมเ่คยแสดงอาการเกรี้ยวกราดกับใคร 

สรณรัชฎ์ กาญจนะวณิชย์ (2548).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาติ. 

(21) ฉันถอนหายใจระบายอารมณ์ท่ีคาค่ังวนเวียนอยู่ในหัวก่อนจะหันกลบัไปแยกเข้ียวใส่ดิวระบาย ระเบิด อารมณ ์

พราวนภา ภูร่ัตนากรกุล (2548).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาติ. 

 

8. อารมณ์ด้านลบเป็นสภาวะท่ีไม่ควรเกิดขึ้น 

อารมณ์ท่ีปรากฏตามหลัง คำว่า ระงับ ควบคุม ข่ม แสดงให้เห็นว่า ความพยายาม 
ในการหยุดอารมณ์ท่ีเกิดข้ึนแล้ว เน่ืองจากเป็นสิ่งไมค่วร วลี ระงับอารมณ ์ และ ควบคุมอารมณ ์
มีความหมายถึงอารมณ์ในด้านลบ เช่น โกรธ เศร้า เป็นต้น ตัวอย่างเช่น 

(22) จอห์น โกเมอรโ์กรธจนระงับอารมณ์ไม่อยู่ เขาเลี้ยวรถเข้าไปในถนนเล็กท่ีเปลีย่วไรผู้้คนทันที 

สำราญ (2553).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาติ. 

(23) ชายหนุ่มเมม้ปากแน่น ผ่อนลมหายใจเข้าออกช้า ๆ  อย่างพยายามควบคุมอารมณ์ หลังจากไดย้ินประโยคน้ีมาวันละ
สองเวลาถึงสามวันติดกัน ทำให้เขาคิดว่าฟิวส์คงขาดแน่ในวันท่ีสี่น่ีละ่ 

อังธิดา สุนทรศิริบุญญา (2551).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาติ. 

9. อารมณเกี่ยวข้องกับร่างกาย 

คำว่า อารมณ์มักปรากฏร่วมกับวลีแสดงการเปลี่ยนแปลงหรือการเคลื่อนไหวร่างกาย 
ซ่ึงหมายถึงการแสดง สีหน้า ท่าทาง น้ำเสียง ตัวอย่างเช่น 

(24) ใบหน้าสวยมนเงยข้ึน ก่อนจะกระเง้ากระงอดท้ังสีหน้าและแววตา  



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-150 

รินลภสั (2554).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาติ.  

10. การบอกลักษณะของอารมณ์ 

คำว่า อารมณ์ ปรากฏร่วมกับคำบอกลักษณะ เช่น ร้อน เย็น เสีย รา้ย แรง ดิบ ดิบเถ่ือน พิลึก พลุ่งพล่าน 
หวาน เป็นต้น 

11. อารมณ์ความรู้สึก 

คำท่ีปรากฏร่วมกับ อารมณ์ ท่ีพบบ่อย จนอาจสามารถเรียกว่าเป็น การปรากฏร่วมเฉพาะ (collocation) 
คือ ความรู้สึก ในวลี อารมณค์วามรู้สึก ตัวอย่างคือ 

(25) พูดง่าย  ๆ  คุณจะ เป็นกลางทางวิชาการได้ คุณต้องเกลียดชังการใช้อารมณค์วามรูส้ึกในงาน วิชาการ 

วิสุทธ์ิ เหล็กสมบูรณ์ (2551).คลังข้อมูลภาษาไทยแห่งชาติ. 

 

12. การใช้คำว่า อารมณ์เพ่ือสื่อถึงความโกรธ ความสุข ความเศร้า 

คำหรือวลีอ่ืน ๆ ท่ีปรากฏร่วมกับ อารมณ์ ดังน้ี 

(34) สะเทือนอารมณ ์   มักใช้หมายถึง ทำให้เกิดอารมณ์ เศร้า เสยีใจ 

(35) บันเทิงอารมณ์ / ครึกครื้นอารมณ ์ หมายถึง สนุกสนาน 

(36) กระแทกอารมณ์    หมายถึง ถูกใจอย่างมาก   

(37) สงบสติอารมณ์ /สงบอารมณ์   หมายถึงทำให้อารมณ์น้ันหยดุลง มักหมายถึงอารมณโ์กรธ กลัว เสียใจ ดีใจ
ท่ีมากเกินไป  

(38) เสียอารมณ์    หมายถึงอารมณ์ประเภทโกรธ หงุดหงิด 

(39) ปรับอารมณ์    หมายถึงการเปลี่ยนจากอารมณ์หน่ึงไปเป็นสภาวะอ่ืน   

(40) บดอารมณ์และกินใจ  หมายถึงประทับใจ ถูกใจ 

(41) รักษาอารมณ์ไว้ให้เยือกเย็น  หมายถึงควบคุมไม่ให้เกิดอารมณ์ใด ๆ   

(42) ใส่อารมณ ์   หมายถึง การกระทำด้วยอารมณโ์กรธ หมายถึงการพูดด้วยความโกรธ  

(43) ตรึงอารมณ ์   หมายถึง ประทับใจ ตกอยู่ในห้วงอารมณ์น้ัน ๆ  

(44) สบายอารมณ ์   หมายถึง อารมณ์ด ี
(45) บีบค้ันอารมณ์   หมายถึง ได้รับรู้บางอย่างท่ีทำให้มีอารมณ์เศร้าอย่างมาก 
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สามารถสรปุ การใช้คำว่า อารมณ ์ได้ว่า ในภาษาไทยน้ัน มีการใช้ตามความหมายดังน้ี 
1. มีอุปลักษณ์เหมือนเป็นสสารท่ีมีมวลและเคลื่อนไหวได้ 
2. ใช้ในความหมายของสภาวะท่ีมีช่วงเวลา 
3. ใช้ในความหมายตรงข้ามกับการใช้หลักเหตุผล 
4. ใช้ในความหมายเก่ียวกับสภาวะของร่างกายและทางเพศสัมพันธ์ 
5. ใช้ในความหมายเทียบเท่ากับคำว่า mood 
6. ใช้ในความหมาย ว่าถูกกับความชอบหรือรสนิยม หรือเป็นท่ีพอใจ 
7. ใช้ในความหมายว่าเป็นอารมณ์โกรธ ไม่พอใจ 
8. ใช้ในความหมายว่าเป็นอารมณ์เศร้า เสียใจ 

โดยสามารถแสดง คำท่ีปรากฏร่วมหน้าคำว่า อารมณ์ ท่ีทำให้มีความหมายต่าง ๆและจัดหมวดหมู่ของความหมายได้ 
ดังตารางท่ี 1ตารางท่ี 1 : การแบ่งประเภทคำท่ีปรากฏร่วมหน้าคำว่า อารมณ์ และความหมายของคำว่า อารมณ์ ตามการ
ปรากฏร่วม  

มีอุป
ลักษณ์

เหมือนเป็น
สสารท่ีมี
มวลและ

เคลื่อนไหว
ได้ 

ใช้ใน
ความหมาย
ของสภาวะ

ท่ีมี
ช่วงเวลา  

ใช้ใน
ความหมาย
ตรงข้ามกับ
การใช้หลัก

เหตุผล 

ใช้ใน
ความหมาย
เกี่ยวกับทาง

เพศ 

ใช้ใน
ความหมาย
เทียบเท่า
กับคำว่า 
mood 

ใช้ใน
ความหมาย 
ว่าถูกกับ

ความชอบ
หรือรสนิยม 
หรือเป็นท่ี

พอใจ 

ใช้ใน
ความหมาย

ว่าเป็น
อารมณ์
โกรธ ไม่
พอใจ 

.ใช้ใน
ความหมาย

ว่าป็น
อารมณ์

เศร้า เสียใจ 

สะกด อยู่ใน ใส่ กระตุ้น ทอด สบ เสีย สะเทือน 
สงบ หมด ไร ้ ยั่ว เน้น สบาย  บีบค้ัน 
เก็บ สื่อ ใช้ เร้า บด ต้อง   
ระงับ แสดง แรง ปลุก ตรึง บันเทิง   
ระบาย กระแทก ตาม ครึกครื้น ตกอยู่ใน ถูก   
ระเบิด สภาวะ  เกิด ได ้    

ข่ม สร้าง  มี ปล่อย    
คลาย มี / เกิด   ให้    

ควบคุม เปิดเผย       
ดับ สะกิด       
ปรับ ปิดบัง/เก็บ       

ยัดเยียด เปลี่ยน       
 รักษา       
 รับรู ้       
 ถ่ายทอด       

การอภิปรายผล 
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สามารถสร ุป การใช ้คำว ่า  อารมณ์  ในภาษาไทยน ั ้น ม ีการใช ้ตามความหมาย 8 ความหมาย ด ัง น้ี  
1. อารมณ์มีอุปลักษณ์เหมือนสสารท่ีมีมวลและเคลื่อนไหวได้ 2. อารมณ์ใช้ในความหมายของสภาวะท่ีมีช่วงเวลา 3. อารมณ์ใช้
ในความหมายตรงข้ามกับการใช้หลักเหตุผล 4. อารมณ์ใช้ในความหมายเก่ียวกับสภาวะของร่างกายและทางเพศสัมพันธ์ 5. 
อารมณ์ใช้ในความหมายเทียบเท่ากับคำว่า mood 6. อารมณ์ใช้ในความหมายว่าตรงกับความชอบหรือรสนิยมหรือเป็นท่ีพอใจ 
7. อารมณ์ใช้หมายถึงอารมณ์โกรธ หรือ ไม่พอใจ 8. อารมณ์ใช้ในความหมายว่าเป็นอารมณ์เศร้า เสียใจ 

ผลจากงานวิจัยนี้สอดคล้องกับแนวคิดเรื่อง เวลา อันเป็นลักษณะสำคัญที่ทำให้ อารมณ์แตกต่างจากความรู้สึก 
mood และนิสัย ตามที่ รีฟวี่โอเซ่อร์และอิโต้ (Reevy, Ozer, & Ito, 2010)ได้เสนอไว้ว่า อารมณ์ (emotion) ว่า มีความ
ซับซ้อน คนส่วนใหญ่เมื่อให้นึกถึงอารมณ์ (emotion) นั้น มักจะนึกไปถึง ความรู้สึก (feeling) แต่ความรู้สึกนี้เป็นเพียง
ส่วนประกอบหนึ่งของอารมณ์  อารมณ์ประกอบไปด้วย ปฏิกิริยาทางกายภาพ (physical response) เช่น อัตราการเต้นของ
หัวใจสูงขึ ้น เหงื ่อออก กล้ามเนื ้อเครียดเกร็ง เป็นต้น นอกจากนี้ยังประกอบไปด้วยการทำงานของสมอง ความคิด การ
แสดงออกทั้งทางสีหน้าและท่าทาง และองค์ประกอบอื่น ๆ   โดยอารมณ์นั้นจะเกิดขึ้นในช่วงเวลาหนึ่ง ๆ เท่านั้น คือมีการ
เกิดขึ้นและสิ้นสุดลงแตกต่างจากอารมณ์(mood)หรือ นิสัย (personal traits)ที่มีระยะเวลายาวนานกว่า  อารมณ์เกิดขึ้นได้
เพราะเหตุการณ์ภายนอกและภายใน โดยระยะเวลาการคงอยู่นั้นหลากหลายคือ สามารถคงอยู่เพียงชั่ววินาที นาที หรือ 
ยาวนานเป็นช่ัวโมง ก็ได้  

อีกท้ังผลการศึกษาความหมายของอารมณ์ยงัสอดคลอ้งกับท่ี เชียเร่อร์ (Scherer, 2005) เสนอว่า ลักษณะสำคัญของ
อารมณ์น้ันเก่ียวข้องกับเวลา คืออารมณ์จะเกิดข้ึนเพ่ือตอบโต้กลับในทันที เปลี่ยนแปลงรวดเร็ว และ มีระยะเวลา ลักษณะเด่น
อ่ืน ๆ คือ อารมณ์มีระดับความเข้มข้น หรือความรุนแรง 

นอกจากน้ีผลการศึกษายังสอดคล้องกับ แนวคิดเรื่องอารมณ์ในทางประสาทวิทยาดังท่ี เจมส์ (James, 1884) เสนอ
หลักการว่า อารมณ์เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของร่างกายเมื่อถูกเร้า เชื่อว่าเมื่อร่างกายได้รับการกระตุ้นจากสิ่งเร้าจะแสดง
ปฏิกิริยาตอบโต้ต่อสิ่งเร้านั้นทันที พฤติกรรมดังกล่าวเป็นสิ่งระบุว่าคนคนนั้นกำลังเผชิญกับสภาพอารมณ์ชนิดใด นั่นคือ
พฤติกรรมทำให้เกิดอารมณ์  ไม่ใช่อารมณ์ที่ทำให้เกิดพฤติกรรม ยกตัวอย่างเช่น เจมส์และแลงก์ (James & Lange, 1922) 
กล่าวว่า “เป็นเพราะเราร้องไห้เราจึงเสียใจ และเรากลัวเพราะตัวเราสั่นเทา”หรือ เมื่อเผชิญหน้ากับเสือ ร่างกายเราสั่นและว่ิง
หนี หลังจากเกิดพฤติกรรมดังกล่าวขึ้นจึงรู ้สึก “กลัว” การเปลี่ยนแปลงทางสรีระวิทยาโดยเฉพาะอวัยวะภายในรวมท้ัง
พฤติกรรมการแสดงออกที่สามารถสังเกตได้อย่างชัดเจนเป็นสิ่งกระตุ้นให้ประสาทสัมผัสภายในได้รับข้อมูลเพื่อสำนึกรู้ใหเ้กิด
อารมณ์ต่างๆ    

นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ แนวคิดของอารมณ์ในทางปริชาน ดังท่ีแนวคิดทางปริชานเน้นการศึกษาอารมณ์ที่มี
สาเหตุมาจากคนอ่ืนหรือเหตุการณ์หน่ึงๆ เพราะในทางปริชานแล้ว อารมณ์เป็นตัวเช่ือมเหตุการณ์ภายนอกเข้ากับกระบวนการ
ภายในปริชาน โดยดูว่าอารมณ์ที่เกิดขึ้นมีผลต่อความเป็นเหตุเป็นผล ความจำ และความใส่ใจ อย่างไร  ทฤษฎีสำคัญที่ใช้
อธิบายอารมณ์ในทางปริชานมีแนวคิดหลักคล้ายกันคือ อารมณ์นั้นเกิดขึ้นแตกต่างกันออกไปเนื่องจากการประเมินความชอบ
หรือความพึงพอใจต่อเหตุการณ์ภายนอกที่ต่างกันออกไป  ตัวอย่างทฤษฎีได้แก่ทฤษฎี Action-Readiness Theory ซึ่ง ฟริด
ย่า (Frijda, 1988)มองว่า ภายในใจเราจะมีสภาวะหน่ึงท่ี พร้อมท่ีกระทำการอย่างใดอย่างหน่ึงอยู่ตลอดเวลา ประกอบการการ
ประเมินในใจเรา ว่าคนหรือเหตุการณ์ภายนอกเก่ียวข้องกับเราอย่างไร 

ผลการวิเคราะห์ความหมายพบว่า ในภาษาไทยนั ้น ใช ้คำว ่า อารมณ์ เพียงคำเด ียว แทนความหมาย 
ท้ังคำว่า emotionmood และสภาวะทางปริชาน (Cognitive state) ท้ังน้ีสอดคล้องกับผลการศึกษาของ สแตร๊ปปาราว่าและ
วาลิทตุ๊ทติ (Strapparava&Valitutti, 2004) ซ่ึงสามารถแยกคำท่ีเก่ียวข้องกับอารมณ์ ได้เป็น คำเรียกอารมณ์ (emotion) เช่น 
ความโกรธ กับอารมณ์(mood) เช่น ความไม่เป็นมิตร และสภาวะทางปริชาน (Cognitive state) 
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บทสรุป 
อารมณ์ หมายถงึสภาวะทางนามธรรมที9เกดิขึ >นภายในจติใจ เกิดขึ >นในแต่ละบคุคล โดยสิ9งเร้า ซึ9งสิ9งเร้านี >

หมายความถงึ เหตกุารณ์หรือปัจจยัภายนอก และ ความคดิหรือประสบการณ์ภายในของตวับคุคลนั >น ๆ  ซึ9งสิ9งเร้านี > อาจ
ส่งผลให้เกิดอารมณ์ในแบบตา่ง ๆ กนั และมีระดบัต่าง ๆ กนั  และเป็นสภาวะในปริชานที9ไม่ผ่านขั >นตอนการคดิวเิคราะห์
หรือหลกัเหตผุลโดยเป็นสภาพที9เกิดขึ >นในใจ และสภาพนั >นเคลื9อนไหวรวดเร็ว ไม่นิ9ง อีกทั >งยงัเกี9ยวข้องกบัความชอบและ
ความต้องการอย่างมาก  

มโนทัศน์อารมณ์ ในความเข้าใจของผู้พูดภาษาไทย คือมีความรุนแรงหลายระดับ แบ่งเป็นอารมณด์้านบวก 
และด้าน ลบ อารมณ์เป็นลักษณะภายในจิตใจท่ีจับต้องไม่ได้ แตส่ัมพันธ์กับการเปลี่ยนแปลงของร่างกาย  อารมณเ์ป็นลักษณะ
ท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจ ท่ีสามารถเก็บซ่อนไม่แสดงให้เห็น หรือ แสดงให้เห็นได้ในหลากหลายแบบ เช่น แสดงออกทางสีหน้า 
คำพูด การกระทำ และเป็นต้น อารมณ์ และ ความรูส้ึก อาจจัดว่า มีความหมายเก่ียวข้องกัน เน่ืองจาก มักปรากฏร่วมกัน ว่า 
อารมณค์วามรูส้ึก 

นอกจากน้ี คำว่า อารมณ์สามารถหมายถึงอารมณ์ท่ีเก่ียวข้องกับการเปลีย่นแปลงทางร่างกาย ตามกลไก
ธรรมชาตเิพียงอย่างเดียวคือ ความต้องการทางเพศ ซ่ึง ในภาษาไทยเรียกว่า อารมณ์ใคร่  ซ่ึงผู้พูดมักละคำว่า ใคร่ เรยีกว่า 
อารมณ์ เท่าน้ัน อารมณ์ในแบบน้ีไม่จัดรวมอยู่ในการวิเคราะห์เน่ืองจาก เป็นลักษณะท่ีเก่ียวข้องกับกลไกทางกายภาพเพียง
อย่างเดียว   

ดังน้ัน จึงสามารถกล่าวได้ว่า คำว่า อารมณ์ เพียงคำเดียวยังมีความหมาย เทียบเท่ากับกับคำว่า emotion mood 
feeling และ sexuality feeling ในภาษาอังกฤษ 
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บทคัดย่อ 

กรณีศึกษาผู้เรียนภาษาญี่ปุ่นชาวไทยช้ันต้นมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการใช้คำช่วย にและで ในผู้ท่ีเรียนภาษาญี่ปุ่น
ช้ันต้น  แม้ว่าにและでน้ันเหมือนเป็นไวยากรณ์ท่ีไม่ซับซ้อนแต่ในความเป็นจริงพบว่า ผู้เรียนจำนวนมากใช้คำช่วยสองคำน้ีผิด
อาจกล่าวได้ว่าเกิดจากการวิเคราะห์ผดิจุด  จึงจำเป็นต้องสำรวจเพ่ือบ่งช้ีข้อผิดพลาดในการใช้คำช่วยにและで  ซ่ึงจะสามารถ
นำไปสู่แนวทางในการเรียนการสอนภาษาญี่ปุ่น โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือผู้เรียนชาวไทยที่เรียนภาษาญี่ปุ่นในฐานะ
ภาษาต่างประเทศระดับต้นท่ีผ่านการเรียนไวยากรณ์การใช้คำช่วยにและ でในการบ่งช้ีสถานท่ีมาแล้วจำนวน 40 คน ซ่ึงเป็น
นักศึกษาของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ สาขาวิชาภาษาญี่ปุ่น ความรู้ระดับ N4 และ N5  โดยให้กลุ่มตัวอย่าง
ตอบแบบสอบถามจากการเลือกทั้งคำช่วยและกริยาต่อท้ายเพื่อสำรวจว่าเมื่อมีกริยาต่อท้ายคำช่วยกำกับ ผู้เรียนจะสมารถ
เลือกคำตอบที่ถูกต้องได้มากน้อยเพียงใด โดยผลการวิจัยพบว่า เมื่อพูดถึงสถานที่ผู้เรียนเลือกใช้  にมากกว่า อาจเป็นเพราะ
กลุ่มเป้าหมายถูกเรียนรู้มาว่าคำช่วย にจะเป็นหลักในการชี้สถานที่ และอาจเป็นเพราะเกิดจากอิทธิพลในภาษาแม่ ท่ี
กลุ่มเป้าหมายมีความคิดว่า にแปลว่า “ท่ี” ในภาษาไทย นอกจากน้ีในหนังสือเรียนส่วนใหญ่ไม่มีการเปรียบเทียบให้เห็นการใช้
คำช่วยเหล่าน้ีท่ีชัดเจน และสุดท้าย ความหมายของคำมีความใกล้เคียงกัน จึงทำให้เกิดการใช้ผิด เช่น「暮らす」และ 「す

む」ท่ีมีความหมายว่า “อยู่” กลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่ จะใช้คำช่วย にกับกริยา 暮らすแต่ในความเป็นจริง ต้องใช้คำช่วย で
กลุ่มเป้าหมายจึงสับสนในความหมายของคำกริยาน่ันเอง 
 

คำสำคัญ: ภาษาญี่ปุ่น คำช่วย การสอน  

 
Abstract 

This case study of Thai students who learn Japanese at a beginner’s level has objective to monitor 
the usage of particles “に” and “で”.  Even though the usage of the particles “に" and “で” seems not to 
be grammatically complicated, a large number of Thai students these two particle incorrectly.   Learner’ s 
inability of critical analysis might be one of the causes of their wrong usage.  This case study aims to identify 
the incorrect usage of these particles and as a consequence, this can be applied for the teaching Japanese 
to Thai learners. 
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The target samples of this study are 40 Thai students who study Japanese as a foreign language and have 
been taught grammatical usage of the places-indicating particles “に” and “で”.  Those Thai students major 
in Japanese and are classified in both N4 and N5 Japanese proficiency levels, and are from the Rajamangala 
University of Technology Krungthep. 
In this study the researcher wishes to urge students to choose a following verb and then students are fill 
blanks with both a particle and a following verb. 
The results show that the students tend to choose to use the particle “に”  when they are indicated the 
place.  This is because students have learned the usage of the particle “に” is used to indicate the place.  
Besides, the influence of their mother tongue might be the cause of associating the particle “に” with the 
Thai word “   “.  
Furthermore, the lack of comparison in usages of these particles in the classroom and similar meaning of 
synonyms lead to wrong usages.  For example,  both “暮らす” and “住む” mean “อยู่” in Thai, and students 
are tend to choose the particle “に”  with the verb “暮らす” , though, as a matter of the fact, the particle 
“で” must be used.  The students are possibly confused with the meaning of verbs.   
 

Keywords: Japanese, Particle, Teaching 

 
บทนำ 

ในภาษาญี่ปุ่นจะมีคำช่วยอยู่มากมายมีผู้เรียนจำเป็นต้องศึกษาให้เข้าใจเพื่อนำไปใช้ให้ถูกต้องตามหลักภาษาซึ่งมีคำช่วยที่ทำ
หน้าที่แตกต่างกันไปอย่างมากมายจึงอาจเป็นปัญหาที่ก่อให้เกิดความสับสนของผู้เรียนโดยเฉพาะคำช่วยที่มีหน้าที่ของภาษา
คล้ายกันคลึงกันจะยิ่งก่อให้เกิดความสับสนเพิ่มเข้าไปอีก ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้หมายถึงคำช่วย に และ で ในการบ่งชี้สถานท่ี 
เมื่อมองจากตำราเรียน Minna no Nihongo (2560) และ ไดจิ (2558) ซ่ึงเป็นตำราเรียนท่ีสามารถซ้ือได้อย่างแพร่หลายตาม
ร้านหนังสือในประเทศไทยพบว่า คำช่วย に และ で ในการบ่งชี้สถานที่ จะถูกสอนอยู่ในเล่มที่ 1 ของตำราทั้งสองชุด ซึ่งเป็น
การสอนในเรื่องของพื้นฐานไวยากรณ์ชั้นต้นในภาษาญี่ปุ่น กล่าวคือ  คำช่วย に และ で ในการบ่งชี้สถานที่ มีความสำคัญ
อย่างมากเนื่องจากเป็นพื้นฐานที่จะสามารถนำไปต่อยอดในการศึกษาภาษาญี่ปุ่นในเข้าใจในขั้นตอนต่อไป จึงมีความจำเป็นท่ี
ต้องศึกษาถึงความสามารถในการใช้ของผู้เรียนชาวไทยว่ามีปัญหาอย่างไรเพ่ือนำไปสู่การแก้ไขท่ีการเรียนการสอนท่ีถูกต้องใน
อนาคต 
สมเกียรติ (2012 : 92) ได้กล่าวว่า คำช่วย に และ で ที่ใช้ในการบ่งชี้สถานที่ที่สอนอยู่ในไวยากรณ์ภาษาญี่ปุ่นชั้นต้นและดู
เหมือนว่าจะเป็นไวยากรณ์ท่ีง่าย ไม่ซับซ้อน มักเป็นปัญหาต่อผู้เรียนภาษาญี่ปุ่น ซ่ึงมีงานวิจัยหลาย ๆ งานกล่าวถึงแต่ก็ยังเป็น
ปัญหาที่เกิดขึ้นอยู่เสมอๆ ถึงแม้จะเป็นผู้เรียนที่มีระดับความรู้ภาษาญี่ปุ่นอยู่ในระดับที่สูงก็ยังประสบปัญหาการใช้ที่ผิดพลาด
อยู่ จึงสามารถกล่าวได้ว่าคำช่วย  に และ でเป็นลักษณะของไวยากรณ์ท่ีชวนสับสนและยังคงเป็นปัญหากับผู้เรียนภาษาญี่ปุ่น
ในฐานะภาษาต่างประเทศ 
เมื่อศึกษาเพิ่มเติมไปอีกพบว่ามีในหลายประเทศกล่าวว่าคำช่วย に และ でที่ใช้ในการบ่งชี้สถานที่ เป็นปัญหาต่อการศึกษา
ภาษาญี่ปุ่นของผู้เรียนในท้องถิ่นนั้น โดยที่ผลการวิจัยของหลายๆงานพบว่า ผู้เรียนมักประสบปัญหาเลือกผิดอันเนื่องมาจาก
การวิเคราะห์ที่ผิดจุด ซึ่งคำช่วย に และ で ที่ใช้ในการบ่งชี้สถานที่เป็นคำช่วยที่ควรวิเคราะห์จากคำกริยาที่ตามท้าย แต่
กลับไปวิเคราะห์จากคำนาม หรือคำแสดงตำแหน่งท่ีอยู่ในประโยคจึงทำให้เกิดการผิดพลาด แม้แต่งานของ สมเกียรติ (2012 : 
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92) ท่ีศึกษาการใช้คำช่วย に และ で  ในการบ่งช้ีสถานท่ีของผู้เรียนชาวไทย ก็ยังพบว่าเกิดจากการวิเคราะห์ส่วนของประโยค
ท่ีผิดจุดจึงทำให้เห็นว่าปัญหาของผู้เรียนเกิดข้ึนในรูปแบบท่ีใกล้เคียงกัน 
เมื่อมองจากการศึกษาการใช้คำช่วย に และ で ในการบ่งชี้สถานที่แล้วจะเห็นว่าการจะใช้ให้ถูกต้องจะต้องพิจารณาจาก
คำกริยาที่ตามท้าย จึงจะสามารถพิจารณาได้อย่างมีประสิทธิภาพได้เพียงแต่ การศึกษาเป็นการศึกษาจากการสร้าง
แบบทดสอบที่เว้นว่างให้เติมคำช่วยแต่กลับยังไม่พบการสำรวจด้วยการสร้างแบบทดสอบที่เว้นว่างท้ายประโยคให้ผู้เรียนเติม 
เพื่อให้ผู้เรียนได้เพ่งจุดสนใจไปยังไปยังคำกริยาที่ต่อท้ายซึ่งจุดที่ควรพิจารณาในการเลือกคำช่วย に และ で ได้อย่างถูกต้อง 
ผู้วิจัยมองว่าจะสามารถเห็นสาเหตุในอีกมุมหน่ึงจากปัญหาในการเลือกใช้คำช่วย に และ で ในการบ่งช้ีสถานท่ีได้ 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
1 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับคำช่วย ににににและででででในการบ่งชี้สถานท่ี 
ダナサーンソムバット(2009) ได้พูดถึงงานของตนเอง (ダナサーンソムバット(2003)) ว่าได้ทำการวิจัยสำรวจการ
เลือกใช้คำช่วยにและ でของผู้เรียนชาวไทยและพบว่า ผู้เรียนจะแนวโน้มเลือกใช้คำ に มากในกรณีท่ีมีคำนามแสดงตำแหน่ง
อยู่ข้างหน้ากล่าวคือ เมื่อมีคำประเภท うしろ、中、前อยู่ข้างหน้า ผู้เรียนจะเลือก にเป็นคำช่วยแสดงตำแหน่งของคำกริยา
ข้างหลังทันที โดยท่ีไม่ได้ได้พิจารณาคำกริยาท่ีตามหลัง 
Haruko และคณะ (2008) ได้ศึกษาการใช้คำช่วย にและ で โดยศึกษาจากผู้เรียนภาษาญี่ปุ่นเป็นภาษาตา่งประเทศในประเทศ
จีน และ ประเทศไทย โดยการสร้างแบบทดสอบเป็นประโยค เว้นว่างให้เติมคำช่วย พบว่ามีผู้เรียนของทั้งสองประเทศมีการ
เลือกใช้คำช่วยにที่มากอย่างเห็นได้ชัด จึงได้ทำการผู้เรียนมา สัมภาษณ์เพื่อถามถึงวิธีการวิเคราะห์การเลือกใช้คำช่วยพบว่า 
ผู้เรียนจะเติมคำช่วยにซึ่งพิจารณาจากคำนามข้างหน้า อย่างเช่น いす ที่แปลว่าเก้าอี้เป็นคำนามบอกถึงสถานที่ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งถ้าเป็นคำนามบอกตำแหน่งอย่างเช่น うしろ、中、前 จะเติมคำช่วย にทันที 
       สมเกียรติ (2012) ได้ศึกษาการเลือกใช้คำช่วยにและ でในการระบุสถานที่ โดยการสร้างแบบทดสอบ การเลือกใช้คำ
ช่วยにและ でกับผู้เรียนชาวไทยที่เรียนภาษาญี่ปุ่นเป็นภาษาต่างประเทศแบ่งระดับผู้เรียนด้วยผลสอบวัดระดับ JLPT เพ่ือ
ทดสอบสมมติฐานจากダナサーンソムバットที่ว่าผู้เรียนจะมีแนวโน้มเลือกคำช่วย に มากกว่า でหรือไม่ ซึ่งจากการทำ
แบบทดสอบได้ข้อสรุปว่าผู้เรียนช้ันต้น มีแนวโน้มท่ีจะเลือกใช้คำช่วย にในการช้ีสถานท่ีจากการพิจารณาคำนามท่ีอยู่ข้างหน้า 
เมื่อเป็นคำประเภทうしろ、中、前 โดยท่ีไม่ได้พิจารณาจากคำกริยาท่ีตามหลังซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานเช่นเดียวกับダナサ

ーンソムバット(2009) 
       จากการศึกษางานวิจัยก่อนหน้าเกี่ยวกับการเรียนการสอนไวยากรณ์ คำช่วยにและ でแก่ผู้เรียนภาษาญี่ปุ่นในฐานะ
ภาษาต่างประเทศพบว่าเป็นไวยากรณ์ท่ีชวนสับสนและเป็นปัญหาตอ่ผู้เรยีนภาษาญี่ปุ่นช้ันต้นอย่างเห็นไดชั้ดเพียงแต่งานวิจัยท่ี
ผ่านมานั้นพบว่าเป็นการทดสอบด้วยการสร้างประโยคให้ผู้เรียนเลือกคำช่วยใส่เท่านั้น ซึ่งในมุมของผู้วิจัยเห็นหัวใจหลักของ
การเลือกคำช่วยอยู่ท่ีคำกริยาท่ีหรือกลุ่มคำท่ีตามท้าย และยังไม่พบการสำรวจด้วยการสร้างแบบทดสอบท่ีเว้นว่างท้ายประโยค
ให้ผู้เรียนเติมและให้ผู้เรียนเลือกคำกริยาและคำช่วยท้ายประโยคใส่ให้ถูกต้องเพ่ือให้ผู้เรียนได้มีจุดสังเกตไปยังท้ายประโยคอัน
เป็นสิ่งสำคัญในการวิเคราะห์เลือกเติมคำช่วย  にและ でได้อย่างถูกต้องซึ่งถ้าการศึกษาครั้งนี้มีผลที่แตกต่างอาจจะทำให้มี
ประโยชน์ต่อการเรียนการสอนคำช่วยにและ でให้มีประสิทธิภาพกว่าเดิมได้ 
2. แนวคิด 4 ประการจากมุมมองของไวยากรณ์เพ่ือการสื่อสาร 
       จากปัญหาดังกล่าว ผู้เขียนคิดว่าควรจะนำแนวคิด 4 ประการจากมุมมองของไวยากรณ์เพื่อการสื่อสาร ในการกำหนด
หัวข้อไวยากรณ์ชั้นต้นสำหรับผู้เรียนชาวไทยของ กนกวรรณ เลาหบูรณกิจ คะตะกิริ และคณะ (2007) เพื่อนำมาใชแ้ก้ปัญหา 
โดยมีแนวคิดดังต่อไปน้ี 
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2.1 แนวคิดท่ีหนึ่ง : นำไวยากรณ์ท่ียากต่อการเข้าใจสำหรับผู้เรียนออก หรือให้สอนเพียงให้แค่เข้าใจเท่านั้น 
เป็นการนำไวยากรณ์ท่ียากออกไปในช่วงแรกของการเรียนในระดับต้น และนำไปสอนทีหลัง หรือ สอนเพียงให้พูดได้

ฟังได้ หรือ อ่านได้เขียนได้เท่าน้ัน 
2.2 แนวคิดท่ีสอง : การสอนไวยากรณ์ท่ีรูปแบบใกล้เคียงกับภาษาไทยก่อน 
ควรนำไวยากรณ์ที่มีความใกล้เคียงกับภาษาไทยมาสอนก่อนเพื่อให้ผู้เรียนในระดับต้นสามารถเข้าใจได้ง่าย เพราะ

ผู้เรียนสามารถนำมาเช่ือมโยงกับไวยากรณ์ในภาษาไทยได้ จากน้ันค่อยนำรูปแบบไวยากรณ์ท่ียากข้ึนไปสอนในภายหลัง 
2.3 แนวคิดท่ีสาม : การป้องกันอิทธิพลทางลบจากภาษาไทยโดยนำภาษาไทยมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 
เป็นการสร้างแบบฝึกหัด เพื่อให้ผู้เรียนเห็นความแตกต่างระหว่างภาษาไทยกับภาษาญี่ปุ่นได้อย่างชัดเจน ผู้เรียนจึง

จะสามารถจำแนกและลดอิทธิพลทางลบจากภาษาไทยในการเรียนรู้ไวยากรณ์ภาษาญี่ปุ่นได้ 
2.4 แนวคิดท่ีสี่ : การสอนให้จำเป็นชุด 
เป็นการสอนโดยการตัดคำอธิบายทางไวยากรณ์ท่ีซับซ้อน หรืออธิบายเพียงเล็กน้อยเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำไปใช้ได้

เท่าน้ัน และไปเน้นอธิบายในลักษณะการยกรูปไวยากรณ์ท่ีเหมือนหรือคล้ายกันมาไว้อธิบายใกล้ๆ กัน 
       จากการที่ได้ศึกษาแนวคิด 4 ประการจากมุมมองของไวยากรณ์เพื่อการสื่อสารแล้วผู้วิจัยเห็นว่าแนวคิดนี้อาจจะสามาร
นำมาใช้ในการสรุปผลของการวิจัยในการแนะแนวการเรียนการสอนไวยากรณ์คำช่วยに มากกว่า でในการบ่งชีสถานท่ี
เพ่ิมเติมได้  

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

ขั้นตอนการดำเนินงานวิจัย 
ในงานวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ทำงานโดยใช้วิจัยเชิงคุณภาพผนวกกับการวิจัยเชิงปริมาณ ซ่ึงมีลำดับข้ันตอนดังต่อไปน้ี 

1. ศึกษาเอกสารข้อมูลการเรียนการสอนไวยากรณ์การใช้คำช่วยにและ でเป็นภาษาต่างประเทศจากเอกสารก่อนหน้า
น้ี 

2. สร้างแบบทดสอบไวยากรณ์การใช้คำช่วยにและ でเพ่ือศึกษาดูการใช้ถูกผิดของผู้เรียน 

3. ตรวจสอบหาค่าความเช่ือถือโดยผู้เช่ียวชาญตรวจสอบแบบทดสอบ 

4. นำแบบทดสอบไปสำรวจทดลองเพ่ือหาข้อผิดพลาด 

5. นำส่วนท่ีผิดพลาดจากข้อ 4 ปรับปรุงแก้ไขและให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบแบบทดสอบอีกครั้ง  
6. นำฉบับท่ีแก้ไขจากข้อ 5 ไปสำรวจจริง  
7. นำผลการสำรวจมาวิเคราะห์และสรุปผล 

 ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
ในการสำรวจงานวิจัยช้ินน้ี ผู้วิจัยกำหนดเป็นผู้เรียนชาวไทยท่ีเรียนภาษาญี่ปุ่นในฐานะภาษาต่างประเทศช้ันต้นท่ีผ่านการเรียน
ไวยากรณ์การใช้คำช่วยにและ でในการบ่งชี้สถานที่มาแล้วจำนวน 40 คน ซึ่งเป็นนักศึกษาของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลกรุงเทพ สาขาวิชาภาษาญี่ปุ่น ความรู้ระดับ N4 และ N5 
แบบสอบถามท่ีใช้ในการสำรวจ 
เนื่องจากการศึกษาก่อนหน้าที่ได้ทบทวนมา เป็นการสร้างแบบสอบถามในรูปแบบเว้นว่างให้เติมคำช่วยเท่านั้น ดังนั้นในการ
สำรวจครั้งนี้เลือกใช้แบบสอบถามโดยนำหนังแบบเรียนภาษาญี่ปุ่นชั้นต้นของ minna no nihongoเล่มที่ 1 ไดจิ เล่มที่ 1 
รวมถึงแบบทดสอบจากงานวิจัยของสมเกียรติ (2012) เป็นพื้นฐานในการสร้างแบบทดสอบการใช้ไวยากรณ์คำช่วยにและ で
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ในการบ่งช้ีสถานท่ี ซ่ึงเป็นแบบให้เลือกคำตอบจำนวน 20 ข้อ เป็นลักษณะคำถามในรูปแบบเว้นว่างคำช่วยและคำกริยาและให้
ตัวเลือกเป็นคำช่วยและคำกริยาจำนวน 2 ข้อเพ่ือตรวจสอบการเลือกถูกหรือผิดในการทำแบบทดสอบของกลุ่มตัวอย่าง 

 
ผลการวิจัย 

จากการสำรวจกลุ่มตัวอย่างผู้เรียนชาวไทยที่เรียนภาษาญี่ปุ่นในฐานะภาษาต่างประเทศชั้นต้นมีผลการสำรวจ

ดังต่อไปน้ี 

ตารางท่ี 1 : ประโยคท่ีคำตอบคือคำช่วย にににに 

 
 จากตางรางที่ 1 จะเห็นได้ว่า ผู้เรียนสามารถเลือกใช้คำช่วย に ได้ถูกต้องคิดเป็นร้อยละ 79.1 ซึ่งเมื่อมองจาก
ประโยค駅の前にコンビがあります, 財布はどこに落としましたかและ昨日先生の家に登りました พบว่าผู ้เรียนทุก
คนเลือกใช้คำช่วย に ซึ่งเป็นคำตอบที่ถูกต้อง และมีเพียงประโยคゴミ箱にゴミをすてます เท่านั้นที่พบว่าผู้เรียนเลือกใช้
คำช่วย に น้อยกว่าร้อยละ 50 
 
ตารางท่ี 2: ประโยคท่ีคำตอบคือคำช่วย でででで 

 

ประโยคแบบทดสอบ อัตราการตอบถูก (ร้อยละ) 
駅の前にコンビがありますにコンビがありますにコンビがありますにコンビがあります 100 
財布はどこにににに落落落落としましたかとしましたかとしましたかとしましたか 100 
昨日先生の家にににに登登登登りましたりましたりましたりました 100 
机の上にににに本本本本をををを置置置置きますきますきますきます 100 
山田さんは今どこにににに勤勤勤勤めますかめますかめますかめますか 80 
壁の上にににに貼貼貼貼っていますっていますっていますっています 80 
学校の前にににに新新新新しいしいしいしい喫茶店喫茶店喫茶店喫茶店がありますがありますがありますがあります     80 
塾の後ろにににに猫猫猫猫がいますがいますがいますがいます 80 
いすのとなりにににに立立立立ってくださいってくださいってくださいってください 60 
私は飛行機にににに乗乗乗乗りますりますりますります    50 
ゴミ箱にゴミをすてますにゴミをすてますにゴミをすてますにゴミをすてます 40 
รวม 79.1 

ประโยคแบบทดสอบ อัตราการตอบถูก (ร้อยละ) 
今朝、交差点でででで事故事故事故事故がありましたがありましたがありましたがありました 80 
私はスーパーでででで買買買買いますいますいますいます 70 
私は寮でででで宿題宿題宿題宿題をしますをしますをしますをします 60 
私は今朝電車の中でででで足足足足をふまれましたをふまれましたをふまれましたをふまれました 60 
バスの中でででで寝寝寝寝ますますますます 50 
友達のテーブルの上でおかしをたべますでおかしをたべますでおかしをたべますでおかしをたべます     40 
お父さんは日本でででで暮暮暮暮らしますらしますらしますらします 30 
この大学でででで留学留学留学留学したいですしたいですしたいですしたいです     10 
さっき友達と会社の前でででで会会会会いましたいましたいましたいました 0 
รวม 44.4 
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 จากตารางที่  2 จะเห็นได้ว่าผู ้เรียนเลือกใช้คำช่วย で ได้ถูกต้องคิดเป็นร้อยละ 44.4 และพบว่ามีมากถึง 4 
ประโยคท่ีพูดเรียนเลือกใช้คำช่วยผิดน้อยว่าร้อยละ 50  คือประโยค友達のテーブルの上でおかしをたべます, お父さんは

日本で暮らします, この大学で留学したいですและさっき友達と会社の前で会いました เมื่อนำตารางท่ี 1 มาวิเคราะห์
ร่วมแล้วสามารถกล่าวได้ว่าผู้เรียนเลือกที่จะใช้คำช่วย に มากกว่าซึ่งอาจกล่าวได้ว่าผู้เรียนส่วนใหญ่จะเลือกใช้คำช่วย に เพ่ือ
บ่งชีสถานท่ีโดยไม่สนใจการวิเคราะห์คำกริยาต่อท้ายว่ามีการเคลื่อนไหวหรือไม่ 

 
การอภิปรายผล 

       จากตารางผลการทดสอบจะเห็นได้ว่า ผู้เรียนโดยส่วนใหญ่จะสามารถตอบข้อที่ใช้คำช่วย にได้ถูกต้องมากกว่า ข้อที่ใช้
คำช่วย でซึ่งมีอัตราการตอบถูกข้อที่ใช้คำช่วยにมากถึงร้อยละ79.1 ในขณะท่ีอัตราการตอบถูกข้อที่ใช้คำช่วยで มีเพียงร้อย
ละ  44.40 จึงอาจะกล่าวได้ว่าผู้เรียนช้ันต้นมีปัญหาในการเลือกใช้คำช่วย でมากกว่าอย่างเห็นได้ชัด หรือถ้ามองในอีกมุมหน่ึง
คือ ในกรณีที่ผู้เรียนไม่ทราบหรือไม่แน่ใจว่าคำช่วยที่ควรใช้คืออะไรในการบ่งชี้สถานที่ จะสามารถพูดได้ว่าผู้เรียนชั้นต้นมักจะ
เลือกคำช่วย に มาใช้ในการบ่งบอกสถานท่ีมากกว่าคำช่วย で  
       ในส่วนของบททดสอบท่ีมีคำบ่งช้ีสถานท่ีในประโยคจะเห็นได้ว่า ในกรณีท่ีบททดสอบท่ีประโยคคำตอบ に ผู้เรียนจะ

เลือกได้ถูกต้องมากกว่าในกรณีที่บททดสอบที่ประโยคคำตอบ で ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานของสมเกียรติที่ได้กล่าวไวว่้า

ผู้เรียนมักจะเลือกใช้คำช่วย にในกรณีท่ีมีคำบ่งชี้ตำแหน่งในประโยคที่วางอยู่หน้าคำช่วยโดยที่ไม่ได้พิจารณาจากคำกริยาท่ี

ตามหลัง 

       ในส่วนของประโยคที่คำตอบคือคำช่วย に ที่ผู้เรียนทำได้น้อยที่สุด 「いすのとなりにににに立立立立ってくださいってくださいってくださいってください」」」」 「私は

飛行機にににに乗乗乗乗りますりますりますります」」」」 「ゴミ箱ににににゴミゴミゴミゴミをすてますをすてますをすてますをすてます」」」」    ซึ่งเป็นลักษณะของประโยคที่มีคำตามท้ายเป็นคำกริยาจึงอาจ

กล่าวได้ว่าเป็นส่วนทำให้ผู้เรียนมองว่าเป็นลักษณะของคำกริยาที่มีการเคลื่อนไหวจึงเกิดความสับสนและคำช่วยผิดได้ในที่สุด 

ซึ่งสอดคล้องกับงานของ Haruko ที่กล่าวไว้ว่าผู้เรียนจะพิจารณาแค่คำนามข้างหน้าเช่น いす ซ่ึงเป็นคำนามที่บอกสถานท่ี 

และยิ่งถ้าเป็นคำนามท่ีบอกตำแหน่ง ผู้เรียนจะใช้คำช่วยにทันที 

       ในส่วนของประโยคท่ีคำตอบคือคำช่วย で ท่ีผู้เรียนทำได้น้อยท่ีสุด 「お父さんは日本でででで暮暮暮暮らしますらしますらしますらします」」」」    「「「「この大学

でででで留学留学留学留学したいですしたいですしたいですしたいです」」」」「さっき友達と会社の前でででで会会会会いましたいましたいましたいました」」」」จะเห็นได้ว่าคำกริยาที่ตามหลังนั้นเป็นคำกริยาที่ผู้เรียน

อาจมองได้ว่าไม่เกิดการเคลื่อนไหวในการการกระทำ จึงมีความเป็นไปได้ที่ผู้เรียนเลือกที่จะใช้คำช่วยผิดและมีอัตราการตอบ

บททดสอบข้อนี้ต่ำอย่างเห็นได้ชัด ซึ่งสอดคล้องกับงานของ Tomita ที่กล่าวว่า ผู้เรียนยึดติดกับหนังสือเรียน มินนะโนะ นิฮง

โกะว่า でจะแปลว่า ด้วย หรือโดย เท่าน้ัน 

       จากผลการสำรวจท่ีผู้วิจัยใช้แบบสอบถามแบบเว้นคำช่วยและคำกริยาเพ่ือสร้างจุดสงัเกตให้กับผู้เรยีนช้ันต้น จะเห็นได้ว่า 

ในกรณีท่ีคำข้างหน้าเป็นคำนามแสดงการบ่งช้ีสถานท่ีประเภท 中 上 前 ผู้เรียนหลายคนก็มักท่ีเลือกท่ีจะไม่สนใจคำกริยา

ท่ีให้มาตามหลังละวิเคราะห์จากคำนามประเภทดังกล่าวว่าคำท่ีใช้คู่กับคำช่วย に ยิ่งไปกว่าน้ันเมื่อมองท่ีประโยค「さっき

友達と会社の前でででで会会会会いましたいましたいましたいました」」」」    ที่ผู้เรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมายทุกคนเลือกใช้คำช่วยに ซึ่งเป็นคำตอบที่ไม่ตรงกับหลัก

ไวยากรณ์ภาษาญี่ปุ่นจึงทำให้เห็นได้ว่า ผู้เรียนอาจจะสับสนกับคำว่า「会会会会う」ที่แปลว่าพบ เจอ ซึ่งถ้าในภาษาต้องการสื่อว่า

พบ หรือ เจอ กับอะไร จะต้องใช้คำช่วย  に ในการแสดงถึงเป้าหมาย หรือคู่กรณีที่ได้พบ หรือเจอ จึงอาจทำให้สับสนกับ

การใช้การช้ีสถานท่ีได้ด้วย 
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บทสรุป 

จากการสำรวจการเลือกใช้คำช่วยに และ で ในการบ่งชี้สถานที่ของผู้เรียนในงานวิจัยชิ้นนี้จะเห็นได้ว่าผลสำรวจมีความ
สอดคล้องกับงานวิจัยก่อนหน้าของสมเกียรติ (2012) ถึงแม้ว่าจะเป็นการสร้างแบบสอบถามท่ีให้ผู้เรียนได้มีจุดสังเกตท่ีคำกรยิา
แล้วก็ตามผลก็ยังคงออกมาในรูปแบบเดิมงานวิจัยช้ินน้ีจะสรุปผลออกมาดังต่อไปน้ี 
เมื่อพูดถึงสถานท่ีผู้เรียนเลือกใช้  ににににมากกว่า  
จะเห็นได้ว่าจากผลที่มีการใช้にมากกว่า อาจกล่าวได้ว่าผู้เรียนมีความคิดต่อคำช่วย にว่าเป็นคำช่วยหลักที่ในการชี้สถานท่ี 
จากการสุ่มสอบถามผู้เรียนกลุ่มเป้าหมายถึงสาเหตุของการเลือกใช้ にในประโยคชี้สถานที่ที่ควรจะเลือกใช้ で ได้คำตอบจาก
ผู้เรียนว่าคำช่วยに ใช้ชี้สถานที่ เมื่อมองจากงานของพัชราพรรณ และคณะ (2559 : 81) ที่ศึกษาการใช้คำผิดของผู้เรียนชาว
ไทยที่เรียนภาษาญี่ปุ่นในการสนทนาผ่านแอปพลิเคชั่นไลน์ที่พบว่าผู้เรียนใช้に ในการชี้สถานที่เป็นจำนวนมากถึงแม้คำกริยา
ตามหลังจะเป็นคำกริยาท่ีมีการเคลื่อนไวก็ตาม จึงอาจสรุปจากจุดตรงดังกล่าวได้ว่าผู้เรียนให้ความหมายในคำช่วย 「に」ตรง
กับคำว่า “ท่ี” ซ่ึงเมื่อมองจากจุดของภาษาไทยของผู้เรียนแล้วการบ่งช้ีสถานท่ีน้ันจะให้ความสำคัญกับสถานท่ีมากกว่าคำกริยา
ท่ีตามหลังซ่ึงแตกต่างกับภาษาไทยจึงอาจสรุปได้ว่าเป็นผลกระทบจากภาษาแม่ท่ีทำให้เกิดการคิดในรูปแบบน้ีข้ึน 
 การเรียนการสอนท่ีไม่เกิดการเปรียบเทียบ 
จากการสำรวจหนังสือตำราที่ผู้เรียนได้เรียนมานั่นคือ ไดจิ และ มินนะ โนะ นิฮงโกะ พบว่า บทเรียนที่สอนคำช่วยにในการ
บ่งชี้สถานที่ และคำช่วยで ในการบ่งชี้สถานท่ี อยู่คนละบทเรียนกับ ซึ่งในบทเรียนท่ีで ในการบ่งชี้สถานที่นั้นจะอยู่บทที่ 4 
ของหนังสือทั้งสองเล่มและบทเรียนที่สอนに ในการบ่งชี้สถานที่จะอยู่ในบทที่ 9 ของหนังสือทั้งสองเล่ม ซึ่งในบทที่ 9 นี้จะมี
การเริ่มสอนคำศัพท์ที่เป็นคำนามในการบ่งชี้สถานที่เพื่อนำมาใช้ในแบบฝึกหัดในการฝึกการใช้ของผู้เรียนโดยที่ไม่ได้มีการ
เปรียบเทียบคำช่วยでในการบ่งชี้สถานที่ ซึ่งจริงอยู่ที่ในบทเรียนทั้งสองบทได้อธิบายไวยากรณ์ไว้อย่างละเอียด แต่การแยก
บทเรียนกันและไม่ได้เปรียบเทียบ จึงอาจกล่าวได้ว่า ทำให้ผู้เรียนเกิดชุดความคิดที่ว่า คำบ่งชี้สถานท่ี ต้องคู่กับคำช่วย に
เท่าน้ันจึงทำให้ใช้คำช่วยผิดในท่ีสุด 
 ความหมายของคำใกล้เคียงจึงทำให้ใช้ผิด 
เมื่อมองจากお父さんは日本でででで暮暮暮暮らしますらしますらしますらしますที่คำตอบของผู้เรียนส่วนมากเลือกตอบคำช่วย にซึ่งคำว่า 「暮らす」มีความ
คล้ายคลึงกับคำว่า 「住む」เป็นที่ทราบกันดีของผู้ที่ศึกษาภาษาญี่ปุ่นว่า คำว่า「住む」จะต้องใช้คู่กับคำช่วย にในการช้ี
สถานท่ีเท่าน้ัน โดยท่ีความแตกต่างของคำว่า「暮らす」และ 「住む」ผู้วิจัยได้ศึกษาจากเจ้าของภาษาและพบว่า คำว่า「住

む」ท่ีมีความหมายว่าอาศัยน้ันเป็นการอธิบายถึงการ มี หรือ อยู่ เท่าน้ัน ซ่ึงจะมีลักษณะคล้ายกับคำว่า「いる」และ 「ある

」ท่ีใช้คำช่วย 「に」ในการช้ีสถานท่ี แต่ในด้านของคำว่า「暮らす」จะเป็นการอธิบายถึงการอาศัยอยู่ท่ีเป็นการทำกิจกรรม
ต่างๆ อย่างเช่น การนอน การรับประทานอาหาร เป็นต้น ซ่ึงเป็นลักษณะของการมีการเคลื่อนไหวในคำกริยาท่ีต้องใช้ 「で」

ในการบ่งช้ีสถานท่ี ดังน้ันมีความเป็นไปว่าผู้เรียนสับสนในส่วนของความหมายของคำกริยาข้างหลัง  
การปรับปรุงเพ่ือการเรียนการสอนคำช่วยにににに และ でででで ในการบ่งชี้สถานท่ี 
เมื่อมองจากข้อสรุปที่ได้กล่าวมาข้างต้นแล้วผู้วิจัยเห็นว่า ควรมีการปรับการสอนเพื่อนให้ได้ประสิทธิภาพมากขึ้น โดยนำ 
แนวคิด 4 ประการจากมุมมองของไวยากรณ์เพ่ือการสื่อสาร (กนกวรรณ และคณะ : 2007) มาเป็นพ้ืนฐานในการสร้างแนวทาง
ในการสอน 
จากข้อสรุปที่ว่า การเรียนการสอนที่ไม่เกิดการเปรียบเทียบ และ ความหมายของคำใกล้เคียงจึงทำให้ใช้ผิด เมื่อมองจาก
แนวคิด 4 ประการจากมุมมองของไวยากรณ์เพ่ือการสื่อสาร (กนกวรรณ และคณะ : 2007) ในแนวคิดท่ีสี่ : การสอนให้จำเป็น
ชุด ควรนำไวยากรณ์ที่มีความคล้ายกัน ในที่นี้คือ คำช่วยにและคำช่วยでในการบ่งชี้สถานที่ มาสอนคู่กันเพื่อให้เห็นความ
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แตกต่างในการใช้ได้ชัดเจนมากยิ่งข้ึน รวมถึงการสร้างชุดคำศัพท์ท่ีมีความหมายคล้ายคลึงกันออกมาเป็นชุด เพ่ือนำมาสอนไป
พร้อมกันกับการสอนไวยากรณ์ ซ่ึงอาจจะก่อให้เกิดประสิทธิภาพในการใช้คำช่วยに และ で ในการบ่งช้ีสถานท่ี มากข้ึน 
ในส่วนข้อข้อสรุปท่ีว่า เมื่อพูดถึงสถานท่ีผู้เรียนเลือกใช้  にมากกว่า น้ันจะเป็นลักษณะการถ่ายโอนจากภาษาแม่ เมื่อมองจาก 
แนวคิดท่ีสาม : การป้องกันอิทธิพลทางลบจากภาษาไทยโดยนำภาษาไทยมาใช้ให้เกิดประโยชน์ น้ันผู้วิจัยเห็นว่าควรนำคำช่วย
にและคำช่วยでในการบ่งช้ีสถานท่ี กับคำว่า “ท่ี” ในภาษาไทยมาอธิบายในการเรียนการสอนให้ชัดเจนยิ่งข้ึน เพ่ือให้ผู้เรียนได้
ตระหนักถึงความแตกต่างในการใช้คำบ่งช้ีสถานท่ีของภาษาญี่ปุ่น และ ภาษาไทย 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของหน่วยการเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนา
ประเทศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์และศึกษาพฤติกรรมการทำงานกลุ่มของ
นักเรียนในการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์ กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านท่าอ่าง ตำบล
ท่าอ่าง อำเภอ โชคชัย จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 25 คน โดย
การเลือกแบบเจาะจง  เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูลมี 3 ชุด คือ แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนา
ประเทศ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ที่จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิกซอว์ จำนวน 4 
แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 8 ช่ัวโมง แบบทดสอบความรู้ เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ เป็นแบบทดสอบแบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก และแบบวัดพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของหน่วยการเรียนเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อน
การจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพฤติกรรมการทำงานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ใช้
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 

คำสำคัญ: การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์ พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม  
 

Abstract 
The purposes of this research using one group pre-test posttest design were to compare Mattayom3 

students’  learning achievement of an Economics learning unit before and after learning through Jigsaw 
technique based on cooperative Learning and to study their group working behaviors while doing the class 
activities using the Jigsaw technique. The target group was 25 Mattayom 3 students of academic year 2018 
at Ban Tha-ang school, Tha-ang Sub-district, Chokchai, Nakhon Ratchasima.  Three sets of the instruments 
were four lesson plans of the Economics leaning unit dealing with religion and culture, the achievement 
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test based on the above- mentioned learning unit.  It was multiple choices with 4  options, and the group 
behavior test.  The statistics used to analyze the data were mean, standard deviation, and t- test.   It was 
found that the learning achievement obtained from the posttest was significantly higher than the one of 
the pre- tests at 0 . 0 1  level, and the overall group working behaviors of students while doing the class 
activities using Jigsaw technique based on cooperative learning were rated as good. 
 

Keywords: Cooperative Learning, Jigsaw,group working behaviors 

 
 

บทนำ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจว่ามนุษย์ดำรงชีวิตอย่างไร ท้ังในฐานะปัจเจกบุคคล และการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัว
ตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัด นอกจากนี้ ยังช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึงการพัฒนา เปลี่ยนแปลง   
ตามยุคสมัย ตามเหตุปัจจัยต่างๆ ทำให้เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้อ่ืนมีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่าง และ
มีคุณธรรม สามารถนำความรู้ไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ และสังคมโลก มีส่วนร่วมในการ
แก้ไขปัญหาและพัฒนาท้องถ่ินตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ได้จัดกลุ่มสาระ
การเรียนรู้เป็น 5 กลุ่มสาระ ดังนี้ สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมสาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนิน
ชีวิตในสังคมสาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์และสาระที่ 5 ภูมิศาสตร์  วิชา“เศรษฐศาสตร์” พิจารณาคำว่า
เศรษฐศาสตร์จากพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2525 หมายถึง วิชาว่าด้วยการผลิต จำหน่าย จ่ายแจกและการ
บริโภคใช้สอยสิ่งต่างๆ ของชุมชนจากความหมายของวิชาเศรษฐศาสตร์ จะเห็นได้ว่าเป็นวิชาที่มีความสำคัญต่อการดำรงชีวิต
ของมนุษย์ในแง่ของการจัดสรรทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัด และจะต้องใช้ทรัพยากรร่วมกันของคนในสังคม เพื่อเป็นการ
กระตุ้น ปลูกจิตสำนึกในการใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุดและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเศรษฐศาสตร์ของ
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยจึงศึกษาผู้เรียนในรายวิชาดังกล่าว 

จากการรายงานผลการจัดการศึกษา ปีการศึกษา 2560 ปรากฏว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านท่าอ่าง 
จังหวัดนครราชสีมา ที่ตั้งเป้าหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ 3 
เศรษฐศาสตร์กับดำเนินชีวิต ในระดับโรงเรียนไว้ที่ ร้อยละ 80 ผลการสอบของนักเรียนได้ค่าเฉลี่ยร้อยละ 67.32 ซึ่งต่ำกว่า
เกณฑ์ที่ตั้งไว้ (เอกสารวิชาการโรงเรียนบ้านท่าอ่าง,2560) จึงเป็นปัญหาสำคัญที่ต้องปรับปรุงกิจกรรมการเรียน เพื่อให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น จากการวิเคราะห์บริบทพื้นฐานของนักเรียน พบว่า นักเรียนขาดความกระตือรือร้น นักเรียนท่ี
เก่งจะรวมกลุ่มกัน ขาดความเอ้ือเฟ้ือ ไม่อยากร่วมกลุ่มกับนักเรียนท่ีเรียนอ่อน นักเรียนท่ีเรียนอ่อนขาดความกระตือรือร้น ร่วม
กิจกรรมน้อย ไม่ค่อยกล้าแสดงออก ไม่พยายามแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง นักเรียนยังขาดทักษะในการทำงานกลุ่มเพ่ือช่วยกัน
แสวงหาความรู้ ซึ่งเกี่ยวข้องโดยตรงกับทักษะในการทำงานกลุ่มแนวทางในการแก้ปัญหา คือ การส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักการ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน โดยการใช้ประบวนการกลุ่ม ซึ่งมีผลการวิจัยหลายชิ้นที่มีผลการวิจัยเป็นไปในทิศทางเดียวกันว่า การ
เรียนรู้แบบร่วมมือสามารถท่ีจะพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้  ดังน้ี  

การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมแบบกลุ่มร่วมมือโดยใช้
เทคนิคจิกซอว์ (Jigsaw) ผลการศึกษาพบว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ (Jigsaw) 
เรื่องอาณาจักรอยุธยามีประสิทธิภาพ 87.10/82.42 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.5433 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้า   
ในการเรียนร้อยละ 54.33 นักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ (Jigsaw) 



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-165 

เรื่องอาณาจักรอยุธยามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมีความ    
พึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์เรื่องอาณาจักรอยุธยาโดยรวมอยู่ในระดับมาก          
(เดือนเพ็ญ  ภูเขียว,2553) 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์เรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนากลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการศึกษาพบว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค
จิกซอว์เรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ 82.56/82.29 ดัชนีประสิทธิผลของแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจิกซอว์เรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีค่าเท่ากับ 
0.6786 นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 67.86 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคจิกซอว์เรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอยู่ในระดับมาก (วราภรณ์ สิทธิจันทร์,2553) 

การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์สาระประวัติศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ผลการวิจัยพบว่า 

      1. แผนการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์สาระประวัติศาสตร์ชั ้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มี
ประสิทธิภาพ 87.43/85.48 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีตั้งไว้ 

      2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ (Jigsaw) สาระ
ประวัติศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีค่าเท่ากับ 0.7933  

      3. นักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ (Jigsaw) สาระประวัตศิาสตร์มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ( เศวตกนิษฐ์ ศรีสนาย ,2552) 

ด้วยเหตุผลดังกล่าวมาแล้วข้างต้น ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการพัฒนานั้นมีความสำคัญอย่างยิ่ง ซึ่งผู้วิจัยได้นำ
แนวคิดดังกล่าวมาใช้ในการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ โดยได้ทำการวิจัยร่วมกับ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เพื่อนำผลสรุปจากการศึกษาไปใช้ประโยชน์ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
       1.เพ่ือเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้ เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ก่อนและหลังการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์ 
       2.เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการทำงานกลุ่มของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จากการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
       1.ขอบเขตด้านเนื้อหา เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นเนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบ้านท่าอ่าง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมรหัส        ส 
23102 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ โดยยึดตามมาตรฐาน 2 มาตรฐาน จำนวน 4 แผน แผน
ละ 2 ช่ัวโมง  รวมท้ังหมด 8 ช่ัวโมง 
        2.ประชากรคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านท่าอ่าง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมาเขต 2 จำนวน  25 คน  
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กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
        จากการศึกษาตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) ของนักการศึกษาหลายๆ ท่าน ได้มี
การคิดและพัฒนารูปแบบของการเรียนรู้แบบร่วมมือกันหลากหลายเทคนิค ซึ่ง เทคนิค จิกซอว์ เป็นเทคนิคการร่วมมือกันเรียนรู้
รูปแบบหนึ่งของวิธีการสอนแบบร่วมมือกัน (Cooperative Learning) และผู้วิจัยได้พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิคจิกซอว์  ตามทฤษฎีของสลาวิน (Slavin, 1990) อ้างถึงใน (สุวิทย์ และ อรทัย มูลคำ, 2545) ได้เสนอขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ดังน้ี  

1. ข้ันเตรียมเน้ือหา 
2. ข้ันจัดกลุ่มผู้เรียน 
3. ข้ันกลุ่มศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้ 
4. ข้ันสมาชิกกลุ่มเสนอความรู้ 
5. ข้ันทดสอบความรู้ 
6. ข้ันมอบรางวัล 
 
ซ่ึงสามารถนำมาแสดงให้เห็นเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพประกอบ 1 

ตัวแปรต้น  
 

ตัวแปรตาม 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิคจิกซอว์ 
1. ข้ันเตรียมเน้ือหา 
2.ข้ันจัดกลุ่มผู้เรียน 
3.ข้ันกลุ่มศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้ 
4.ข้ันสมาชิกกลุ่มเสนอความรู้ 
5. ข้ันทดสอบความรู้ 
6. ข้ันมอบรางวัล 

ผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิคจิกซอว์ 
-ผลการจัดการเรียนรู้ เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง 
กับการพัฒนาประเทศ 
-พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

 

 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
        1. ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านท่าอ่าง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมาเขต 2 จำนวน  25 คน  
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

        1.แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศท่ีใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม วิชาเศรษฐศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจิกซอว์ จำนวน 
4 แผน และใช้เวลาสอนแต่ละแผนครั้งละ 2 ช่ัวโมง เวลาเรียนรวม 8 ช่ัวโมง 

        2.แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี3 เป็นแบบ 
ทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก กำหนดการให้ค่าคะแนน ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน จำนวน   
30 ข้อ 30 คะแนน ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนเพ่ือใช้ในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจากการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์ 
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        3.แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่มของนักเรียน เป็นแบบสังเกต แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
 

การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือในการวิจัย 
ผู้วิจัยจะดำเนินการสร้างเครื่องมือตามลำดับต่อไปน้ี 
        1. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านท่าอ่าง  แนววคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง  เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการ
สร้างเครื่องมือในการวิจัยครั้งน้ี 
        2. สร้างเครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศท่ีใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม วิชาเศรษฐศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค    
จิกซอว์ 
        3. นำเครื่องมือในการวิจัยให้อาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง  ดำเนินการแก้ไขและปรับปรุง
ตามข้อเสนอแนะ 
        4.  นำเครื่องมือในการวิจัยท่ีผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 ท่านไปดำเนินการทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
        1.ทำการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลความรู้ความเข้าใจ เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการ
พัฒนาประเทศ จำนวน 30 ข้อ 
        2.ผู้วิจัยทำการสอนด้วยตนเองตามท่ีแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนไว้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จากการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์ 
        3.ครูประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
        4.ทำการทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใช้แบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจ เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพฒันา
ประเทศ จำนวน 30 ข้อ 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิจัยในครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลดังน้ี 
        1.การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศของนักเรียน ก่อนและ
หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์  โดยใช้ t-test แบบ Dependent Samples และกำหนดระดับนัยสำคัญ
ของสถิติท่ีระดับ .01  (บุญชม  ศรีสะอาด,2554) 

        2.การประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม  วิเคราะห์โดยหาค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)โดยมีเกณฑ์
การแปลผลค่าเฉลี่ยดังน้ี 
เกณฑ์ในการพิจารณาค่าเฉลี ่ยของพฤติกรรมการทำงานกลุ่มในการเรียนของนักเรียนสามารถแยกออกมาเป็นค่าระดับ
พฤติกรรม โดยใช้เกณฑ์ของลิเคริท์ (Likert’s Scale) (บุญชม  ศรีสะอาด,2554) ดังน้ี 
   ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึงปฏิบัติมากท่ีสุด 
   ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึงปฏิบัติมาก 
   ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึงปฏิบัติปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึงปฏิบัติน้อย 
   ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึงปฏิบัติน้อยท่ีสุด 
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ผลการวิจัย 
ตาราง1ผลการเปรียบเทียบเปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนา
ประเทศของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์ 
 

การทดสอบ n 
X  S.D. t p 

ก่อนเรียน 25 15.96 2.73 
21.883** 0.00 

หลังเรียน 25 21.12 2.94 

**  มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

จากตาราง 1พบว่าความรู้ความเข้าใจเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์ก่อนและหลังเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

ตาราง 2 ค่าเฉลี่ย ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ ระดับพฤติกรรมการทำงานกลุ่มของนักเรียน         
 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จากการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์ 

พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 
X  S.D. 

ระดับพฤติกรรม 
การทำงานกลุ่ม 

1. การแสดงความคิดเห็น 3.96 1.14 มาก 
2. การยอมรับฟังคนอ่ืน/ความมีน้ำใจ 3.84 1.07 มาก 
3. การทำงานตามท่ีได้รับมอบหมาย 4.20 0.87 มาก 
4. การมีส่วนในการปรับปรุงผลงานกลุ่ม 3.92 1.19 มาก 

โดยภาพรวม 3.98 1.06 มาก 
 

จากตาราง 2 พบว่าพฤติกรรมการทำงานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3จากการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค

จิกซอว์  โดยภาพรวมอยู่ในระดับการปฏิบัติมาก ( X =3.98) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า  อยู่ในระดับมาdทุกข้อ  โดยเรียง

ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยใน 3 ลำดับแรก ดังนี้ การทำงานตามที่ได้รับมอบหมาย( X =4.20) รองลงมาคือ การแสดงความ

คิดเห็น( X =3.96)  และการมีส่วนในการปรับปรุงผลงานกลุ่ม( X =3.92)  ตามลำดับ ส่วนพฤติกรรมที่มีค่าเฉลี่ยการปฏิบัติ

น้อยสุดคือการยอมรับฟังคนอ่ืน/ความมีน้ำใจ( X =3.84) 
 

การอภิปรายผล 

ในการวิจัยเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3โดยใช้การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์ผู้วิจัยมีประเด็นท่ีจะอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์และสมมติฐานของการวิจัย ดังน้ี 
           1.การเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ีี 
3โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์พบว่านักเรียนมีคะแนนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01โดยในภาพรวมมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  ทั้งน้ี
เน่ืองมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจิกซอว์ เป็นการเรียนรู้ท่ีสร้างบรรยากาศในการเรียนแบบเปิดโอกาส
ให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนมีการแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่มได้เรียนรู้และมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันแต่ละคนมีส่วน
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ร่วมในการเรียนรู้รับผิดชอบต่อหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมายของตน เรียนรู้ในการรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน และมีส่วนร่วมในการ
ปรับปรุงผลงานกลุ่มทำให้นักเรียนเกิดความตระหนักว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มและระหว่างสมาชิกในกลุ่มมีการแบ่งปัน
ความรู้ความคิดเห็นรวมถึงเป็นกำลังใจให้กันและกัน  ทำให้มีความรู้สึกว่าตนเองมีความสำคัญและต้องทำคะแนนให้กลุ่มได้
คะแนนมากที่สุดเพื่อนำพากลุ่มไปถึงจุดมุ่งหมายและประสบความสำเร็จซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ  เดือนเพ็ญภูเขียว 
(2553 : 50 - 93)  ได้ศึกษาการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมแบบ
กลุ่มร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) โดยมีความมุ่งหมายเพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องอาณาจักรอยุธยาใน
สาระประวัติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ผลการศึกษาพบว่านักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) เรื่องอาณาจักรอยุธยามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ  (ณัฐธีรา กมลเลิศม,2555) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานเรื่องสารและสมบัติของสาร ที่ได้รับการสอนโดยวิธีการเรียนแบบร่วมมือ 
(เทคนิคการสอนแบบ jigsaw) ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษา อาชีวศิลป์ ภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2555 ผลการวิจัย พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน เท่ากับ15.75 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.070 
ค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียน เท่ากับ8.75 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.099 ค่า t เท่ากับ -16.31 แสดงว่าค่าเฉลี่ยหลัง 
เรียนสูงกว่า ก่อนเรียน แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญที่ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานสอดคล้องกับผลการศึกษาของ ( วนิดา 
ชมภูพงษ์ ,2555 ) ได้ศึกษาผลการใช้ชุดการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิกซอว์เรื่องภูมิศาสตร์ประเทศไทยที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทศบาล 4 (เซาวนปรีชาอุทิศ)  ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทศบาล 4 (เชาวนปรีชาอุทิศ) ที่เรียนด้วยชุดการเรียนแบบร่วมมือเรื ่อง
ภูมิศาสตร์ประเทศไทยหลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
จากผลการวิจัยนี้ สรุปเป็นหลักการเบื้องต้นได้ว่า การจัดการเรียนรู้เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์สามารถท่ีจะพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนได้ 
        2.พฤติกรรมการทำงานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  จากการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์โดยภาพรวม
นักเรียนมีพฤติกรรมการทำงานกลุ่มอยู่ในระดับการปฏิบัติมาก ทั้งนี้เนื่องมาจาก การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิกซอว์เป็น
การจัดกระบวนการเรียนโดยแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มทุกกลุ่มจะได้รับมอบหมายให้ทำกิจกรรมเดียวกันผู้สอนจะแบ่งเนื้อหาของ
เรื่องที่จะให้เรียนรู้ออกเป็นหัวข้อย่อยเท่ากับจำนวนสมาชิกแต่ละกลุ่มและมอบหมายให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มศึกษาค้นคว้าคนละ
หัวข้อซึ่งผู้เรียนแต่ละคนจะได้ฝึกการค้นคว้าหาข้อมูล ศึกษาจนเข้าใจและเป็นผู้เชี่ยวชาญเฉพาะเรื่องที่ตนได้รับมอบหมายให้
ศึกษาจากกลุ่มสมาชิกต่างกลุ่มที่ได้รับมอบหมายในหัวข้อเดียวกันก็จะทำการศึกษาค้นคว้าร่วมกันจากนั้นผู้เรียนแต่ละคนจะ
กลับเข้ากลุ่มเดิมของตนเพื่อทำหน้าที่เป็นผู้เชี่ยวชาญอธิบายความรู้เนื้อหาสาระที่ตนศึกษาให้เพื่อนร่วมกลุ่มฟังเพื่อให้เพื่อน
สมาชิกท้ังกลุ่มได้รู้เน้ือหาสาระครบทุกหัวข้อย่อยและเกิดการเรียนรู้เน้ือหาสาระท้ังเรื่องซ่ึงสอดคล้องกับผลการศึกษาของ  
(วราภรณ์ สิทธิจันทร์ ,2553 ) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์เรื ่องหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการศึกษาพบว่าแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจิกซอว์เรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ 
82.56/82.29 ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเร ียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคจิกซอว์เร ื ่องหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีค่าเท่ากับ 0.6786 นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 67.86 และนักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจิกซอว์เรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอยู่ในระดับ
มาก 

จากผลการวิจัยน้ี สรุปเป็นหลักการเบ้ืองต้นได้ว่า การจัดการเรียนรู้เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์ สามารถส่งเสริมการทำงานกลุ่มอยู่ในระดับมาก   
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บทสรุป 

        ในการวิจัยเรื่องการศึกษาผลการเรียนรู้เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์  ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย  ดังน้ี   
        1.การเปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์ พบว่า นักเรียนมีคะแนนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01โดยในภาพรวมมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
        2.พฤติกรรมการทำงานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3  จากการเรียนรู ้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์พบว่า 
พฤติกรรมการทำงานกลุ่มของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3จากการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิคจิกซอว์โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
การปฏิบัติมาก 
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อินทรประวัติ  ประธานกรรมการควบคุมสารนิพนธ์  ที่ได้ให้แนวคิดและคำปรึกษา  ตลอดจนวิธีการดำเนินการวิจัยและตรวจ
แก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่  ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสน้ี 
        ขอกราบขอบพระคุณผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 ท่าน ได้แก่  อาจารย์ ดร.รัตน์ดา  เลิศวิชัย  นายบุญเอ้ือ  นาคใหม่  ผู้อำนวยการ
โรงเรียนบ้านท่าอ่าง และนางรุ้งทิพย์  เพ็ชรกลับ ครูโรงเรียน บ้านท่าอ่าง ที่กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ และให้
ข้อเสนอแนะแก่ผู้วิจัย อันเป็นประโยชน์ต่องานวิจัยฉบับน้ีอย่างยิ่ง 
        ขอกราบขอบพระคุณผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านท่าอ่าง  ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหนองกก  และคณะครูที่ให้ความ
ร่วมมือและช่วยเหลือเป็นอย่างดียิ่งในการทดลองใช้เครื่องมือ  และเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งน้ี 
        ประโยชน์และคุณค่าจากสารนิพนธ์ฉบับน้ี  ผู้วิจัยขอมอบให้เป็นเกียรติแด่  บิดา มารดา  คณาจารย์  บุคคลในครอบครวั  
และผู้มีพระคุณทุกท่านท่ีให้ความกรุณา  อนุเคราะห์และสนับสนุนด้านการศึกษาแก่ผู้วิจัยตลอดมาจนสำเร็จลุล่วงด้วยดี 
 

เอกสารอ้างอิง 
กระทรวงศึกษาธิการ.  (2552).  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ชุมนุม

สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 
จีรนันท์ คำพิลา.  (2553).  ผลการจัดการเรียนรู้เรื่องเทคโนโลยีสารสนเทศโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ

เทคนิค JIGSAW II ประกอบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ชั ้นประถมศึกษาปีท่ี 4.  การศึกษาค้นคว้าอิสระการศึกษา
มหาบัณฑิต (การบริหารการศึกษา)  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

เดือนเพ็ญ  ภูเขียว.  (2553).  การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรยีนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมแบบ
กลุ่มร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิกซอว์ (Jigsaw) เรื่องอาณาจักรอยุธยาชั้นประถมศึกษาปีที่ 5.  วิทยานิพนธ์หลักสูตร
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ทิศนา  แขมมณี.  (2545).  กลุ่มสัมพันธ์เพ่ือการทำงานและการจัดการเรียนการสอน.  กรุงเทพฯ : นิชินแอดเวอร์ไทซ่ิงกรุ๊ฟ. 
บุญชม  ศรีสะอาด.  (2554).  การวิจัยเบ้ืองต้น.  พิมพ์ครั้งท่ี 9.  กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาส์น. 
วนิดา  ชมพูพงษ์.  (2555).  ผลการใช้ชุดการเรียนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิคจิกซอว์ เรื่องภูมิศาสตร์ประเทศไทยท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทศบาล 4 (เชาวปรีชาอุทิศ).  วิทยานิพนธ์หลักสูตรปริญญา
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยศิลปากร 



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-171 

วราภรณ์ สิทธิจันทร์.  (2553).  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอว์เรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
กลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4.  การศึกษาค้นคว้าอิสระการศึกษามหาบัณฑิต. 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

เศวตกนิษฐ์  ศรีสนาย.  (2552).  การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค Jigsawสาระประวัติศาสตร์ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3.  ภาคนิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต   มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

Slavin, R. E.  1995.  Cooperative Learning Theory, Research and Practice.  2nd ed. Massachsetts : A Simom 
& Schuster. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-172 

กลวิธีการแปลคำทางวัฒนธรรมประเภทคำนามและนามวลีจากภาษาไทยเป็น
ภาษาอังกฤษ กรณีศึกษาเร่ือง สิบปีในสวนโมกข์ แต่งโดย พุทธทาสภิกขุ 

Strategies for Translating Cultural Specific Nouns and Noun Phrases from 
Thai into English: A Case Study of The First Years of Suan Mokkh by 

Buddhadasa Bhikkhu 
 

ปวิช เรียงศิริ 

สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ ์จังหวัดปทุมธานี 
ช่ือผูเขียนประสานงาน (Corresponding Author) : riangsirip@gmail.com  

 
บทคัดย่อ 

บทความวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษากลวิธีการแปลคำทางวัฒนธรรม ประเภทคำนามและนามวลีจาก
ภาษาไทยเป็นภาษาอังกฤษ จากบทความเรื่อง สิบปีในสวนโมกข์ แต่งโดย พุทธทาสภิกขุ และแปลเป็นภาษาอังกฤษในช่ือเรื่อง
ว่า The First Ten Years of Suan Mokkh โดย มงคล เดชนครินทร์ 2) เพื่อจำแนกคำนามและนามวลีในภาษาปลายทาง
ออกเป็นกลุ่มตามกลวิธีการแปลที่นักแปลใช้ เพื่อให้ผู้อ่านสามารถเห็นแนวทางในการแปลคำเฉพาะทางวัฒนธรรม และนำ
ความรู้ไปใช้ในการแปลงานประเภทเดียวกันได้อย่างเหมาะสม ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการเก็บตัวอย่างจากต้นฉบับภาษาไทยที่แต่งโดย
ท่านพุทธทาสภิกขุ และทำการเปรียบเทียบคู่แปลในฉบับภาษาอังกฤษที่แปลโดย ศ.ดร.มงคล เดชนครินทร์ จำนวนทั้งหมด 
150 คู่ จากนั้นจึงนำข้อมูลมาจำแนกออกเป็นหมวดหมู่ตามกลวิธีการแปลต่างๆได้ทั้งสิ้น 9 กลวิธีตามที่เสนอไว้โดย สุพรรณี 
ป่ินมณี (2557) และ Beekman and Callow (1974)  ผลการวิจัยพบว่า กลวิธีท่ีผู้แปลนิยมใช้มากท่ีสุดได้แก่ การแปลโดยใช้
ความหมายตรงตัว ค่าเฉลี่ยอยู่ท่ีร้อยละ 50 ตามด้วย การแปลโดยใช้คำท่ีมีความหมายกว้างกว่า ค่าเฉลี่ยอยู่ท่ีร้อยละ 14.6 การ
แปลโดยการการเปลี่ยนคำนามให้เป็นนามวลี ค่าเฉลี่ยอยู่ท่ีร้อยละ 8 การแปลโดยอธิบายความ ค่าเฉลี่ยอยู่ท่ีร้อยละ 7.33 การ
แปลโดยใช้คำยืมใหม่ ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 6.66 การแปลโดยการการเปลี่ยนคำนามให้เป็นคำวิเศษณ์ ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 
5.33 การแปลโดยใช้คำยืมใหม่ ประกอบกับคำอธิบายความหมายในรูปของนขลิขิต หรือวงเล็บ ค่าเฉลี่ยอยู่ท่ีร้อยละ 3.33 การ
แปลโดยการการเปลี่ยนคำนามให้เป็นกลุ่มคำกริยา ค่าเฉลี่ยอยู่ท่ีร้อยละ 2.66 และการแปลโดยใช้กลวิธีอ่ืนๆ ค่าเฉลี่ยอยู่ท่ีร้อย
ละ 2 ตามลำดับ 

 
คำสำคัญ: กลวิธีการแปล คำเฉพาะทางวัฒนธรรม 
 

Abstract 
 This research study aims to 1)  study the strategies for translating cultural- specific terms found in 
“สิบปีในสวนโมกข์” written by Buddhadasa Bhikkhu into the English version of “The First Ten Years of Suan 
Mokkh” translated by Prof. Dr. Mongkol Dejanakarintra, and to 2) classify nouns and noun phrases found in 
the target text into the same translation strategies adopted by the translator so as to study the trends of 
translating cultural specific terms and apply the acquired knowledge in translating text of the same purposes 
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more accurately and naturally.  Here, the researcher has collect 150 the translation pairs from the source 
text and the target text before classifying them into 9 major groups of translation strategies purposed by 
Supannee Pinmanee ( 2014)  and Beekman and Callow ( 1974) .  From the research results, it can be found 
that the most frequently used strategy was translation by using lexical- equivalent words by 50 percent, 
followed by translation by using more general words by 14. 6 percent, translation by using noun phrases 
instead of nouns by 8 percent, translation by using descriptive phrases by 7.33 percent, translation by using 
loan words by 6.66 percent, translation by using adjectives instead of nouns by 5.33 percent, translation by 
using loan words with short description in parentheses by 3. 33 percent, and other minor translation 
strategies by 2 percent, respectively. 

 
Keywords: translation strategies, cultural specific terms 

บทนำ 

ในกระบวนการแปล นักแปลต้องเผชิญกับต้นฉบับที่มีความหลากหลายและมีรูปแบบวิธีการแปลท่ีจำเพาะออกไป 
การแปลงานบางประเภทต้องอาศัยความรู้ด้านการแปลและประสบการณ์ท่ีสัง่สมมาเพ่ือพิจารณาต้นฉบับว่าเป็นงานประเภทใด 
เช่น การแปลแบบวิชาการ กึ่งวิชาการ งานแปลเพื่อความบันเทิง ฯลฯ เพื่อศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับลักษณะของงานแปล
ประเภทดังกล่าวว่าผู้แปลจะต้องยึดติดกับต้นฉบับมากแค่ไหน ทั้งในด้านโครงสร้างการใช้ภาษาและไวยากรณ์และระดับของ
การสื่อความหมายให้ตรงตามต้นฉบับ จากนั้นนักแปลจำเป็นจะต้องตัดสินใจว่าจะต้องใช้การแปลรูปแบบใดเพื่อให้ได้รูปแบบ
ภาษาในต้นฉบับที่ตรงกับวัตถุประสงค์การใช้งานในภาษาปลายทางมากที่สุด โดย Larson (1984: 15-17) ได้จำแนกการแปล
ออกเป็น 2 รูปแบบ ได้แก่ การแปลแบบรักษารูปแบบ (Form-based Translation) และการแปลแบบรักษาความหมาย 
(Meaning-based Translation)  

นอกจากน้ีแล้วผู้แปลจะต้อง ถ่ายทอดเน้ือหาออกมาเป็นภาษาฉบับแปลท่ีสละสลวย ตรงตามวัตถุประสงค์การใช้งาน
และเหมาะสมกับกลุ่มผู้อ่านเป้าหมายที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อสารไปถึง ตามกลวิธีการแปลขั้นพื้นฐานได้แก่ การแปลโดยใช้
ความหมายตรงตัว (One-to-one Equivalent) การแปลโดยใช้ความหมายรอง (Secondary Meaning) เป็นวิธีการที่เหมาะ
กับการแปลคำบางคำที่มีความหมายเปลี่ยนแปลงไปตามบริบท การใช้ความหมายโจ่งแจ้งและความหมายแฝง (Explicit and 
Implicit Meaning) การใช้คำที ่มีความหมายเป็นกลางหรือแสดงความรู ้ส ึกน้อยกว่าต้นฉบับ (More neutral or less 
expressive words) และการใช้ความหมายตรงกันข้าม 

กลวิธีการแปลในข้างต้น เป็นเพียงวิธีการทั่วไปที่นักแปลโดยส่วนใหญ่ใช้ในการแปลงานต่างๆ ซึ่งสามารถปรับใช้กับ
งานโดยทั่วไปได้ทุกประเภท ในกรณีที่นักแปลสามารถค้นหาความหมายของคำต่างๆที่ปรากฏในต้นฉบับเพื่อถ่ายทอดออกมา
เป็นคำในภาษาปลายทางได้ไม่ยาก เช่นสามารถเปิดหาความหมายตรงหรือความหมายรองได้จากพจนานุกรมโดยท่ัวไปโดยไม่
ต้องใช้กลวิธีอื่นๆเข้ามาประกอบ อย่างไรก็ตามในกระบวนการแปลนั้น นักแปลไม่ได้มีหน้าที่เพียงแค่เปิดพจนานุกรมเพื่อหา
ความหมายหลัก (Primary Meaning) ของคำ ต่างๆแล้วนำมาวางเรียงกันให้สวยงามเพียงเท่าน้ัน ท้ังน้ีงานเขียนต่างๆไม่ว่าจะ
เป็นประเภทใดน้ันหล่อหลอมมาจากวัฒนธรรม ซ่ึงมีท่ีมาจากข้าวของเครื่องใช้ต่างๆ แนวคิดท่ีเกิดจากการตงลงร่วมกันในแต่ละ
สังคมและเกิดเป็นคำศัพท์ต่างๆที่ใช้เพื่ออธิบายสิ่งเหล่านั้นเรียกว่า คำเฉพาะทางวัฒนธรรม (Cultural Specific Terms) สิ่ง
เหล่านี้อาจมีปรากฏในสังคมหนึ่งและเป็นที่เข้าใจอย่างแพร่หลายในสังคมนั้น แต่ในอีกสังคมหนึ่งสิ่งเหล่านี้อาจเป็นที่รู้จักเป็น
อย่างดีเนื่องจากมีการเผยแพร่ออกมาจากการถ่ายทอดทางด้านเทคโนโลยี หรือการติดต่อสื่อสารข้ามสังคมเพื่อประโยชน์ใน
ด้านต่างๆ เช่น คอมพิวเตอร์ กอล์ฟ ฟุตบอล ซุปเปอร์มาร์เก็ต ซ่ึงการแปลคำศัพท์เหล่าน้ีไม่ก่อให้เกิดปัญหากับนักแปลมากนัก 
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เนื่องจากเป็นคำที่ผู้อ่านคุ้นเคยกันดีและสามารถถอดการออกเสียงในภาษาปลายทางให้ออกมาอยู่ในรูปตัวอักษรในภาษา
ปลายทางได้ไม่ยาก อย่างไรก็ตามยังมีคำเฉพาะทางวัฒนธรรมบางคำซึ่งเป็นที่รู้จักในระดับกลางเนื่องจากเป็นคำที่สังคมหน่ึง
รับมาจากอีกสังคมหน่ึงเพ่ือใช้เฉพาะในกลุ่มโดยเฉพาะในแวดวงการศึกษาหรือนักวิชาการ หรือคำเฉพาะทางวัฒนธรรมบางคำ
ที่ผู้อ่านในภาษาปลายทางไม่รู้จักเลยเนื่องจากไม่มีมโนทัศน์ (Concept) ที่เกี่ยวเนื่องกับคำคำนั้นมาก่อน จึงก่อให้เกิดความ
ยากลำบากแก่นักแปลท่ีไม่มีความเช่ียวชาญในการหาวิธีการมาอธิบายคำเฉพาะทางวัฒนธรรมเหล่าน้ัน เน่ืองจากการใช้วิธีการ
แปลโดยท่ัวไปอาจส่งผลให้การสื่อความหมายของคำน้ันไม่สมบูรณ์หรืออาจไม่สื่อความเลยสำหรับผู้อ่านบางคน 

จะเห็นได้ว่านักแปลต้องเผชิญกับปัญหาในการรับมือกับความแตกต่างทางด้านวัฒนธรรม นอกจากประสบการณ์ใน
การแปลของนักแปลแต่ละท่านแล้วนักแปลเหล่าน้ียังต้องอาศัยกลวิธีการรับมือคำทางวัฒนธรรมท่ีได้รับการเสนอไว้เป็นบรรทัด
ฐานในการแปล เช่น สุพรรณี ป่ินมณี (2557) และ Beekman and Callow (1974) ได้แสนอวิธีการใกล้เคียงกันในการแปลคำ
เฉพาะทางวัฒนธรรมไว้ 2 ระดับดังน้ี  

1. กลวิธีการแปลสิ่งท่ีเป็นท่ีรู้จักกันดีในวัฒนธรรมภาษาปลายทางและสามารถหาความหมายอ้างถึงมาใช้เทียบเคียง
กันได้ ได้แก่ การแปลโดยใช้คำที่ไม่มีความหมายเท่าเทียมกัน การแปลโดยใช้ข้อความอธิบาย (Descriptive Phrases) การ
แปลโดยใช้คำที่มีความหมายเกี่ยวข้องกัน และการแปลโดยใช้คำที่มีความหมายกว้างขึ้นหรือแคบลง (Generic-Specific 
Words) โดยการใช้คำที่มีความหมายกว้างประกอบกับข้อความบรรยายลักษณะสั้นๆ ใช้คำที่มีความหมายกว้างประกอบกับ
ข้อความบรรยายรูปร่างลักษณะ ใช้คำที่มีความหมายกว้างประกอบกับข้อความบรรยายหน้าที่หรือวัตถุประสงค์การใช้งาน 
หรือใช้คำที่มีความหมายกว้างประกอบกับข้อความบรรยายสิ่งที ่สามารถเทียบเคียงกันได้ รวมทั้งกลวิธีการแปลโดยใช้
ความหมายรอง (Secondary Senses) หรือความหมายเชิงภาพพจน์ (Figurative Senses) ของคำ  

2. กลวิธีการแปลสิ่งที่ไม่ปรากฏในภาษาปลายทางและไม่สามารถหาความหมายอ้างถึงมาใช้เทียบเคียงกันได้ ได้แกj
การแปลโดยใช้คำท่ีมีความหมายกว้างประกอบคำอธิบายความหมายสั้นๆ การแปลโดยใช้คำยืม (Borrowed Words) หรือการ
ทับศัพท์ การแปลโดยใช้คำยืมใหม่ (Loan Words) โดยใช้คำยืมใหม่ประกอบคำจำแนกประเภทแบบกว้างๆ ใช้คำยืมใหม่
ประกอบคำอธิบายรูปร่างลักษณะ ใช้คำยืมใหม่ประกอบคำอธิบายวัตถุประสงค์การใช้งาน หรือใช้คำยืมใหม่ประกอบคำอธิบาย
ลักษณะและวัตถุประสงค์การใช้งาน รวมท้ังการแปลโดยใช้การแทนท่ีทางวัฒนธรรม 

นอกจากน้ีแล้ว สัญฉวี สายบัว (2553: 63 - 78) ได้เสนอกลวิธีการปรับบทแปลเพ่ือรับมือกับคำทางวัฒนธรรมท่ีเป็น

ประโยชน์ไว้ใน 2 ระดับซ่ึงประกอบด้วยวิธีการต่างๆดังต่อไปน้ี 

1. การปรับระดับคำ ได้แก่การเติมคำอธิบาย โดยการเติมลักษณะนาม เพื่อจำแนกประเภทของคำทางวัฒนธรรม 
หรือการเติมข้อความสั้นๆ เพื่ออธิบายความหมายเพิ่มเติม การใช้วลีหรือประโยคแทนคำการใช้คำที่อ้างถึงความหมายที่กวา้ง
ข้ึนแทนคำท่ีอ้างถึงความหมายท่ีเฉพาะกว่า การเติมตัวเช่ือมระหว่างกลุ่มความคิดต่างๆเพ่ือให้เห็นความสัมพันธ์ของคำต่างๆท่ี
ปรากฏอยู่ด้วยกัน และการตัดคำหรือสำนวนท้ิงไป ในกรณีท่ีคำทางวัฒนธรรมน้ันไม่มีสาระสำคัญต่อบริบทโดยรวม 

2. การปรับระดับโครงสร้าง ได้แก่การปรับระดับเสียง ได้แก่การใช้ตัวอักษรในภาษาปลายทางแทนท่ีเสียงท่ีตรงหรือ
ใกล้เคียงกับภาษาต้นฉบับ การปรับระดับโครงสร้างของคำ ได้แก่การปรับคุณสมบัติและการทำงานตามหน้าท่ีของไวยากรณ์ใน
ประโยค หรือความแตกต่างในการประกอบคำขึ้นจากหน่วยต่างๆเพื่อบอกความเพิ่มเติมในด้านเพศ พจน์ หรือกาล การปรับ
ระดับประโยค โดย การปรับวิธีการเรียงคำ หรือการลำดับความคิดก่อนหลัง การเปลี่ยนประโยคเป็นวลีและวลีเป็นประโยค 
การปรับการใช้ปฏิเสธ การปรับการใช้กตุวาจกและกรรมวาจก การเพิ่มและละคำในประโยค รวมทั้งการปรับในระดับ
โครงสร้างที่สูงกว่าประโยค เป็นการปรับทำนองการเขียน และถือเป็นการแปลแบบเอาความมากกว่ากลวิธีการแปลประเภท
อ่ืนๆ 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อศึกษากลวิธีการแปลคำทางวัฒนธรรม ประเภทคำนามและนามวลีจากภาษาไทยเป็นภาษาอังกฤษ จาก

บทความเรื ่อง สิบปีในสวนโมกข์ แต่งโดย พุทธทาสภิกขุ แปลเป็นภาษาอังกฤษในชื่อเรื ่องว่า The First Ten Years of    
Suan Mokkh โดย มงคล เดชนครินทร์ 

2. เพื่อจำแนกคำนามและนามวลีในภาษาปลายทางออกเป็นกลุ่มตามกลวิธีการแปลที่นักแปลใช้ เพื่อให้ผู้อ่าน
สามารถเห็นแนวทางในการแปลคำเฉพาะทางวัฒนธรรม และนำความรู้ไปใช้ในการแปลงานประเภทเดียวกันได้อย่างเหมาะสม 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการเก็บตัวอย่างจากต้นฉบับภาษาไทยท่ีแต่งโดยท่านพุทธทาสภิกขุ โดยได้กำหนดขอบเขตของคู่แปลใน
ภาษาต้นฉบับไว้เพียงแค่คำทางวัฒนธรรมประเภทคำนามหรือนามวลีเท่านั้น จากนั้นผู้วิจัยและทำการเปรียบเทียบคู่แปลใน
ฉบับภาษาอังกฤษท่ีแปลโดย ศ.ดร.มงคล เดชนครินทร์ จำนวนท้ังหมด 150 คู่ จากน้ันจึงนำข้อมูลมาจำแนกออกเป็นหมวดหมู่
ตามกลวิธีการแปลต่างๆได้ทั้งสิ้น 9 กลวิธี ตามที่ สุพรรณี ปิ่นมณี (2557) และ Beekman and Callow (1974) ได้เสนอไว้ 
เพื่อทำการวิเคราะห์ความถี่โดยใช้การคำนวณในรูปแบบของร้อยละและจัดเรียงตามความพี่จากมากไปน้อย จากนั้นผู้วจัิยจะ
ทำการวิเคราะห์ในเชิงลึกโดยการยกตัวอย่างประกอบคำอธิบายและให้ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติมในกรณีท่ีจำเป็น 
 

ผลการวิจัย 

จากการวิจัย นักวิจัยพบกลวิธีการแปลที่ผู้แปลใช้ในการแปลคำวัฒนธรรมประเภทคำนามหรือคำนามวลีตามกลวิธีต่างๆ
ตามลำดับความถ่ีจากมากไปหาน้อยดังต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 1: การแปลโดยใช้ความหมายตรงตัว (Lexical-equivalent Words)   

ลำดับ ต้นฉบับ ฉบับแปล 

1. การปฏิบัติธรรม Dhamma practice 

2. แนวพันธสีมา Temple’s boundary 

3. บรรพชิต Monks 

  
 จากตารางท่ี 1 พบว่านักแปลใช้ความหมายตรงตัวในการแปลคำเฉพาะทางวัฒนธรรมประเภทคำนามหรือคำนามวลี
เนื่องจากเป็นคำที่มีความหมายแรกตรงตามความหมายที่ปรากฏในพจนานุกรมภาษาอังกฤษ ดังนั้นนักแปลจึงสามารถรับ
คำศัพท์ที่เปิดพบในพจนานุกรมนั้นมาใช้ได้ทันทีโดยไม่ต้องมีการปรับบทแปล โดยพบว่ามีความถี่ในการใช้กลวิธีการแปล
ประเภทน้ีอยู่ท่ี 78 ครั้ง หรือคิดเป็นร้อยละ 50 
 
ตารางท่ี 2: การแปลโดยใช้คำท่ีมีความหมายกว้างกว่า (More General Words) 

ลำดับ ต้นฉบับ ฉบับแปล 

1. บัตรสนเทห์ Poison-pen letters 
2. ผีสาง Ghost 
3. จีวร Clothes 
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 จากตารางที่ 2 พบว่านักแปลใช้คำที่มีความหมายกว้างกว่า (More General Words) มาอธิบายคำที่มีความหมาย
เฉพาะในเชิงวัฒนธรรม โดยพบว่ามีความถ่ีในการใช้กลวิธีการแปลประเภทน้ีอยู่ท่ี 22 ครั้ง หรือคิดเป็นร้อยละ 14.6 
 
ตารางท่ี 3: การแปลโดยการการเปลี่ยนคำนามให้เป็นนามวลี 

ลำดับ ต้นฉบับ ฉบับแปล 

1. ความหลับ Dullness of the mind 

2. การนินทาว่าร้าย Falsely accusing words 
3. การเป็นสมาธิ Concentration of our minds 

 
 จากตารางท่ี 3 พบว่านักแปลใช้นามวลีเพ่ืออธิบายความหมายของคำนามท่ีมีความหมายเฉพาะในเชิงวัฒนธรรม โดย
พบว่ามีความถ่ีในการใช้กลวิธีการแปลประเภทน้ีอยู่ท่ี 12 ครั้ง หรือคิดเป็นร้อยละ 8 
 
ตารางท่ี 4: การแปลโดยอธิบายความ (Descriptive Phrase) 

ลำดับ ต้นฉบับ ฉบับแปล 

1. พระผู้ใหญ ่ Top monks in the ecclesiastic 
hierarchy 

2. เปรียญ Diploma in the Pali language 

3. นักธรรมเอก The third grade of monastrial 
education 

 
 จากตารางที่ 4 พบว่านักแปลใช้ข้อความเพื่ออธิบายความหมายของคำที่มีความหมายเฉพาะในเชิงวัฒนธรรมโดย
พบว่ามีความถ่ีในการใช้กลวิธีการแปลประเภทน้ีอยู่ท่ี 11 ครั้ง หรือคิดเป็นร้อยละ 7.33 
 
ตารางท่ี 5: การแปลโดยใช้คำยืมใหม่ (Loan Words)  

ลำดับ ต้นฉบับ ฉบับแปล 

1. โบสถ์ Uposatha 

2. การธุดงค์ Dhutanga  
3. ฌาน Jhana 

 
 จากตารางที่ 5 พบว่านักแปลถอดเสียงคำในภาษาต้นทางออกมาเป็นคำอ่านที่เทียบเคียงได้ในภาษาปลายทางเพ่ือ
อธิบายคำท่ีมีความหมายเฉพาะในเชิงวัฒนธรรมโดยไม่มีคำอธิบายความหมายเพ่ิมเติมมาประกอบ โดยพบว่ามีความถ่ีในการใช้
กลวิธีการแปลประเภทน้ีอยู่ท่ี 10 ครั้ง หรือคิดเป็นร้อยละ 6.66 
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ตารางท่ี 6: การแปลโดยการการเปลี่ยนคำนามให้เป็นคำวิเศษณ์ 

ลำดับ ต้นฉบับ ฉบับแปล 

1. วัตถุแห่งความขบขัน Be amusing 

2. ความพอใจ Be pleasant 
3. ความสว่างไสว Be enlightening 

 
 จากตารางท่ี 6 พบว่านักแปลใช้กลุ่มคำวิเศษณ์ (Adjective) เพ่ืออธิบายความหมายของคำนามท่ีมีความหมายเฉพาะ
ในเชิงวัฒนธรรมโดยพบว่ามีความถ่ีในการใช้กลวิธีการแปลประเภทน้ีอยู่ท่ี 8 ครั้ง หรือคิดเป็นร้อยละ 5.33 
 
ตารางท่ี 7: การแปลโดยใช้คำยืมใหม่ (Loan Words) ประกอบกับคำอธิบายความหมายในรูปของนขลิขิต หรือวงเล็บ 

ลำดับ ต้นฉบับ ฉบับแปล 

1. ภิกษุ Bhikkhus (Monks) 
2. อริยวังสปฏิปทา Ariyavansapatipada (practice of the 

noble ones) 
3. นักธรรม NakTham (Students of Dhamma) 

 
 จากตารางที่ 7 พบว่านักแปลถอดเสียงคำในภาษาต้นทางออกมาเป็นคำอ่านที่เทียบเคียงได้ในภาษาปลายทางเพ่ือ
อธิบายคำที่มีความหมายเฉพาะในเชิงวัฒนธรรม จากนั้นจึงใส่คำอธิบายความหมายเพิ่มเติมไว้ในวงเล็บโดยพบว่ามีความถี่ใน
การใช้กลวิธีการแปลประเภทน้ีอยู่ท่ี 5 ครั้ง หรือคิดเป็นร้อยละ 3.33 
 
ตารางท่ี 8: การแปลโดยการการเปลี่ยนคำนามให้เป็นกลุ่มคำกริยา 

ลำดับ ต้นฉบับ ฉบับแปล 

1. ความคิดอุตร ิ To went so far 
2. ข้อรังเกียจ To took the practices as improper 
3. เครื่องสะดุดตาสะกิดใจ To catch our fellow Buddhists’ eye or 

their thought simulators 

 
 จากตารางที่ 8 พบว่านักแปลใช้กลุ ่มคำกริยาเพื่ออธิบายความหมายของคำนามที ่มีความหมายเฉพาะในเชิง
วัฒนธรรมโดยพบว่ามีความถ่ีในการใช้กลวิธีการแปลประเภทน้ีอยู่ท่ี 4 ครั้ง หรือคิดเป็นร้อยละ 2.66 
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ตารางท่ี 9: การแปลโดยใช้กลวิธีอ่ืนๆ 

ลำดับ กลวิธีการแปล ต้นฉบับ ฉบับแปล 

1. ใช้คำเทียบเคียงประกอบคำทับ
ศัพท์และคำอธิบายความหมาย
ในรูปแบบของวงเล็บ 

กลด Fence or Klot (an umbrella 
hung around with a 
mosquito net) 

2. การใช้คำท่ีมีความหมายแคบ
ลง 

พวกท่ีอยู่หิมาลัย Those yogis who lived in the 
Himalayas 

3. การใช้กริยาไม่แท้ใช้ทำหน้าท่ี
เป็นคำนาม (Gerund) 

การถือมั่น Holding the view too tightly 

 
 จากตารางที่ 9 พบว่านักแปลใช้กลวิธีการแปลที่มีประโยชน์อื่นๆมาใช้อธิบายความหมายของคำนามที่มีความหมาย
เฉพาะในเชิงวัฒนธรรม ได้แก่ ใช้คำเทียบเคียงประกอบคำทับศัพท์และคำอธิบายความหมายในรูปแบบของวงเล็บ การใช้คำท่ี
มีความหมายแคบลง และการใช้กริยาไม่แท้ใช้ทำหน้าที่เป็นคำนาม (Gerund) โดยพบว่ามีความถี่ในการใช้กลวิธีการแปล
ประเภทอ่ืนๆอยู่ท่ี 3 ครั้ง หรือคิดเป็นร้อยละ 2 
 

การอภิปรายผล 

งานวิจัยชิ้นนี้เป็นการรวบรวมกลวิธีการแปลที่ผู้แปล ได้เลือกใช้เพื่อรับมือกับคำทางวัฒนธรรมที่ยากต่อการหาคำ
เทียบเคียงในภาษาปลายทางเพื่ออธิบายความหมายได้อย่างครบถ้วน โดยกลวิธีต่างๆที่ผู้แปลใช้ในการแปลคำทางวัฒนธรรม
จากเรื่อง สิบปีในสวนโมกข์ ซึ่งแต่งโดย พุทธทาสภิกขุ แสดงให้เห็นว่ากลวิธีที่ สุพรรณี ปิ่นมณี (2557) และ Beekman and 
Callow (1974) ได้เสนอไว้น้ันเป็นท่ีนิยมอย่างแพร่หลาย เน่ืองจากมีความสอดคล้องกับกลวิธีท่ีผู้แปลได้ใช้ และวิธีการอ่ืนๆอัน
เป็นประโยชน์และน่าสนใจ ซึ่งสามารถนำไปต่อยอดศึกษาและพัฒนากลวิธีการแปลเพื่อรับมือกับคำทางวัฒนธรรมที่ยากต่อ
การอธิบายความหมายในภาษาปลายทางได้ในอนาคต นอกจากน้ีผู้ท่ีสนใจยังสามารถนำวิธีการศึกษาเดียวกันกับท่ีผู้วิจัยจัดทำ
ขึ้นนี้ไปใช้ศึกษาตัวบทประเภทอื่นๆเพื่อให้เห็นแนวโน้มและกลวิธีการแปลที่ผู้แปลท่านอื่นๆเลือกใช้ในการแปลสารประเภท
ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น ตัวบทที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ ข่าว หรือวรรณกรรม เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจด้านกลวิธีการแปล 
และนำความรู้ท่ีได้มาพัฒนา ต่อยอดทักษะการแปลของตนเองได้ในอนาคต 

 
บทสรุป 

จากผลการวิจัย สามารถสรุปได้ว่านักแปลใช้กลวิธีการแปล 9 ประเภทหลักๆ ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นไปตามกลวิธีการแปลท่ี 
สุพรรณี ปิ ่นมณี (2557) และ Beekman and Callow (1974) ได้เสนอไว้เพื ่อรับมือกับปัญหาที่เกิดขึ ้นจากการถ่ายทอด
ความหมายเชิงวัฒนธรรมให้ผู้อ่านในภาษาปลายทางสามารถทำความเข้าใจกับข้อความในฉบับแปลได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
โดยผู้วิจัยจะขอให้คำอธิบายเพ่ิมเติมและข้อคิดเห็นเก่ียวกับกลวิธีการแปลในแต่ละประเภท ดังต่อไปน้ี 
1. การแปลโดยใช้ความหมายตรงตัว (Lexical-equivalent Words) เป็นกลวิธีท่ีนักแปลส่วนใหญ่เลือกใช้ เน่ืองจากเป็นวิธีการ
ที่แพร่หลายและคำศัพท์บางคำก็ยังมีผู้บัญญัติไว้เป็นที่เรียบร้อยแล้ว เช่น เราสามารถใช้คำว่า “Dhamma” เพื่ออธิบาย
ความหมายของคำว่า “ธรรมะ” ได้ เน่ืองจากผู้อ่านในภาษาปลายทางมีความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับคำดังกล่าวอยู่บ้างแล้ว 
2. การแปลโดยใช้คำท่ีมีความหมายกว้างกว่า (More General Words) เป็นวิธีการท่ีนักแปลมักใช้รับมือกับปัญหาการแปลคำ
ทางวัฒนธรรมในกรณีท่ีไม่สามารถใช้คำเทียบเคียงมาบรรยายหรืออธิบายความหมายของคำน้ันได้อย่างครอบคลุมหรือหรือคำ
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คำน้ันไม่มีสาระสำคัญต่อการทำความเข้าใจความหมายโดยรวมของฉบับแปล ดังน้ันผู้แปลจึงมักเลือกใช้คำท่ีมีความหมายกว้าง
กว่าคำที่ปรากฏในต้นฉบับแทนที่คำที่มีความหมายแคบ (More Specific Words) ที่หาคำเทียบเคียงได้ยาก เช่น เราสามารถ
ใช้คำว่า “Study” มาอธิบายคำว่า “ปริยัติ” ได้ ในกรณีท่ีไม่ก่อให้เกิดความเสียหายต่อการทำความเข้าใจเน้ือหาโดยรวม 
3. การแปลโดยการการเปลี่ยนคำนามให้เป็นนามวลี เป็นวิธีการแปลในรูปแบบของการปรับโครงสร้างในระดับคำ เนื่อง
ก่อให้เกิดความสะดวกในการสร้างประโยคตามหลักไวยากรณ์ภาษาอังกฤษในกระบวนการแปล หรือในกรณีท่ีไม่สามารถหาคำ
เทียบเคียงคำเดียวในภาษาปลายทางมาครอบคลุมความหมายของคำทางวัฒนธรรมนั้นๆได้ เช่น เราสามารถใช้นามวลีว่า 
“Freedom from interference” มาอธิบายคำว่า “ความว่าง” ได้ตามการตีความจากบริบท เนื่องจากการหาคำเทียบเคียง
ดังกล่าวตามพจนานุกรมอาจก่อให้เกิดความสับสนต่อการทำความเข้าใจเน้ือหาตามท่ีผู้แต่งต้องการจะสื่อ  
4. การแปลโดยอธิบายความ (Descriptive Phrase) เป็นกลวิธีการแปลสำหรับรับมือกับคำทางวัฒนธรรมที่ไม่สามารถหาคำ
เทียบเคียงเพียงคำเดียวมาใช้อธิบายคำที่ปรากฏในต้นฉบับให้ครอบคลุมความหมายในภาษาปลายทางได้ ดังนั้นผู้แปลจึงต้อง
นำคำที่มีความหมายเชื่อมโยงต่างๆมาสร้างเป็นกลุ่มคำ (Phrase) เพื่ออธิบายคำทางวัฒนธรรมดังกล่าว โดยอาจเพิ่มคำสรรพ
นาม who which หรือ that เข้าไปเพื่อบ่งบอกถึงข้อความอื่นๆที่เพิ ่มเข้ามาเพื่อบรรยายความหมาย เช่น เราสามารถใช้
ข้อความว่า The monks studying in municipal monasteries” มาอธิบายความหมายของคำว่า “พระอาคันธุระ” ได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ  
5. การแปลโดยใช้คำยืมใหม่ (Loan Words) เป็นกลวิธีการแปลท่ีนักแปลนิยมใช้ในกรณีท่ีไม่สามารถหาคำเทียบเคียงในภาษา
ปลายทางได้ โดยผู้แปลจะต้องตรวจสอบการถอดเสียงและการแทนตัวอักษรตามหลักการถอดเสียงจากหน่วยงานที่เชื่อถือได้ 
เช่น สำนักงานราชบัณฑิตยสภา โดยปกติแล้วกลวิธีการแปลประเภทนี้มักใช้คำยืมใหม่ประกอบกับคำอธิบายความหมาย
เพ่ิมเติม เช่น อธิบายรูปร่างลักษณะหรือวัตถุประสงค์การใช้งาน เน่ืองจากคำยืมใหม่ยังไม่เป็นท่ีรู้จักอย่างแพร่หลายของผู้อ่าน
ในภาษาปลายทาง อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยพบว่ามีนักแปลหลายท่านใช้คำยืมใหม่มาแทนที่คำทางวัฒนธรรมแบบโดดๆโดยไม่มี
คำอธิบายเพ่ิมเติม เช่น ใช้คำว่า “Dhamma-vinaya” แทนคำว่า “พระธรรมวินัย” 
6. การแปลโดยการการเปลี่ยนคำนามให้เป็นคำวิเศษณ์ เป็นกลวิธีการแปลที่เป็นผลมาจากความแตกต่างทางด้านไวยากรณ์
และการเรียงคำระหว่างภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ซึ่งไม่เอื้อให้ผู้แปลสามารถใช้ชนิดของคำในภาษาต้นทางและภาษา
ปลายทางได้อย่างเท่าเทียมกันได้เสมอไป ดังน้ันในบางครั้งนักแปลจึงจำเป็นต้องเปลี่ยนชนิดของคำเพ่ือถ่ายทอดความหมายใน
ภาษาปลายทางในขณะที่ยังคงสาระสำคัญในแง่ของความหมายไว้อย่างครบถ้วน เช่น เราสามารถใช้ “Be pleasant” (คำ
วิเศษณ์) เพ่ืออธิบายความหมายของ “ความพึงพอใจ” (คำนาม) ในภาษาไทยได้ เนื่องจากยังมีความหมายคงเดิม แต่สามารถ
ทำให้เกิดความเป็นธรรมชาติและถูกต้องในแง่ของไวยากรณ์ในภาษาปลายทางได้มากกว่า 
7. การแปลโดยใช้คำยืมใหม่ (Loan Words) ประกอบกับคำอธิบายความหมายในรูปของวงเล็บ เป็นกลวิธีการแปลที่นักแปล
นิยมใช้ในกรณีท่ีไม่สามารถหาคำเทียบเคียงในภาษาปลายทางได้ โดยในกรณีน้ีผู้แปลจะเพ่ิมคำอธิบายความหมายไว้ในรูปแบบ
ของนขลิขิตหรือวงเล็บ เพ่ือให้ผู้อ่านในภาษาปลายทางเกิดความเข้าใจความหมายของคำทางวัฒนธรรมน้ันได้อย่างถ่องแท้ตาม
บริบทมากข้ึน เช่น เราสามารถใช้ “The Dhammadana Group (the Supporter of Suan Mokk” เพ่ืออธิบายความหมาย
ของคำว่า “คณะธรรมทาน” ได้  
8. การแปลโดยการการเปลี่ยนคำนามให้เป็นกลุ่มคำกริยา เป็นกลวิธีการแปลท่ีเป็นผลมาจากความแตกต่างทางด้านไวยากรณ์
และการเรียงคำระหว่างภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ซึ่งไม่เอื้อให้ผู้แปลสามารถใช้ชนิดของคำในภาษาต้นทางและภาษา
ปลายทางได้อย่างเท่าเทียมกันได้เสมอไป ดังนั้นผู้แปลจึงเลือกใช้คำกริยามาอธิบายความหมายของคำนามบางคำ เช่น ใช้
กลุ่มคำกริยาว่า “to catch our fellow Buddhists’ eye or their thought simulators” มาใช้อธิบายคำว่า “เครื่องสะดุด
ตาสะกิดใจ” 
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9. การแปลโดยใช้กลวิธีอ่ืนๆ ผู้วิจัยพบว่ามีน้อยครั้งท่ีผู้แปลได้เลือกใช้กลวิธีการแปลชนิดอ่ืนๆเพ่ือหาความหมายเทียบเคียงใน
ภาษาปลายทางโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจเน้ือหามากท่ีสุด โดยวิธีการต่างๆเหล่าน้ันได้แก่ ใช้คำเทียบเคียง
ประกอบคำทับศัพท์และคำอธิบายความหมายในรูปแบบของวงเล็บ การใช้คำที่มีความหมายแคบลง และการใช้กริยาไมแ่ท้ใช้
ทำหน้าท่ีเป็นคำนาม (Gerund) โดยคิดเป็นเพียงร้อยละ 2 เท่าน้ัน 
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บทคัดย่อ 

           การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการพูดเพื่อการสื่อสาร
ภาษาจีนโดยใช้เทคนิค Role playของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ร้อยล่ะ75               
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านทักษะการพูดภาษาจีนสำหรบันักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี4 ระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียน 3)ศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาภาษาจีนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมุติ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4/2 โรงเรียนสุวรรณภูมวิิทยาลัย ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จำนวน 32 คน ได้มาสุ่มแบบกลุ่ม( Cluster 
Sampling ) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แผนจัดการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ วิชาภาษาจีน ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน จำนวน 7 
แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 14 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาจีน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ  3)แบบวัดความพึงพอใจทางการเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 แบบมาตรฐานส่วนประเมินค่า 5 ระดับ จำนวน 20 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ( t-test Dependent) 
ผลวิจัยพบว่า 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนเพ่ือการสื่อสารโดยใช้เทคนิคบทบาทสมมติสำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 
4 โดยผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ E1/E2= 89.46/82.71 ไม่สอดคล้องเป้าหมายท่ีตั ้งไว้คือ E1/E2= 75/75 2)การ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะการพูดก่อนเรียนและหลังเรียน ตามสถิติ ( t-test Dependent ) ผลการ
พัฒนาพบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะการพูดภาษาจีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญที่สถิติ
ที่ .05 3) ศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียน วิชาภาษาจีนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนเพื่อการสื่อสารโดยใช้เทคนิค
บทบาทสมมติ พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนในด้านทักษะการพูดภาษาจีนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
(x̄=4.44 , S.D.=0.67) 
 

คำสำคัญ: บทบาทสมมติ การพัฒนาการพูดภาษจีน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านทักษะการพูดก่อนเรียนและหลังเรียน 
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Abstract 
The objectives of this research were 1 )  To study the organization of learning activities to improve 

speaking skills for Chinese communication by using the role play technique of mathayom suksa four 
students to be effective according to the criteria of 75 percent 2) comparing learning achievement in Chinese 
speaking skills for grade 4  students Between before and after learning 3 )  studying the satisfaction with 
learning Chinese language by using role- playing activities The sample group used in the research of 
MathayomSuksa4 / 2  students, Suvarnabhumi School, Semester 2 , academic year 2 0 1 7 , 3 2  people were 
randomly selected ( Cluster Sampling) .  The tools used in the research were:  1 )  Role- based learning 
management plan Assuming the subjects of Chinese language created by the researcher, 7 plans, each plan 
for 2 hours, a total of 14 hours.  2) Learning achievement test to improve Chinese speaking skills.  Foreign 
language learning strand Which the researcher created, type, selection, answer, 4 options, number 30, item 
3) measure of satisfaction level of learning for grade 4, standard form, 5 level evaluation, 20 items, statistics 
used in data analysis Ie average standard deviation Statistics used in hypothesis testing ( t- test Dependent 
Sample) 
      The results showed that 1) The activities of learning Chinese language for communication by using role-
playing techniques for MathayomSuksa4 students by the researcher developed efficiency E1 / E2 = 89.46 / 
82.71 Not consistent. E1 / E2 = 75/75 2) Comparison of learning achievement in speaking skills before and 
after learning according to the statistics ( t- test Dependent Sample) .  Development results showed that 
students had learning achievement Skills to speak Chinese after studying higher learning.  Significantly at 
statistic at .05 3) study the satisfaction of learning Chinese language by organizing Chinese language learning 
activities for communication using role- playing techniques It was found that the students were satisfied 

with the teaching and learning in Chinese speaking skills as a whole at a high level (x̄ = 4.44, S.D. = 0.67). 
 

Keywords: Role Playing 1 Development of Chinese Speaking 2 Learning Achievement in Speaking and 

Pre-Learning Skills 3 
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บทนำ 

                ในปัจจุบันภาษาจีนได้เข้ามามีบทบาทสำคัญมากในประเทศไทย ทั้งในด้านการดำเนินชีวิตประจำวันทั้งในด้าน
ของการศึกษา เศรษฐกิจ การท่องเที่ยว หรือแม้แต่การประกอบอาชีพในด้านต่างๆ ส่วนใหญ่ก็ล้วนที่จะต้องมีภาษาจีนเข้ามา
เกี่ยวข้องด้วยกันทั้งนั้น โดยเฉพาะในด้านการศึกษา ภาษาจีนได้เข้ามามีบทบาทสำคัญร่วมกับการเรียนของนักเรียนและการ
สอนของครูผู้สอน ท้ังน้ีทำให้ในแต่ละโรงเรียนตั้งแต่ละดับอนุบาลจนถึงระดบัมัธยม ตลอดจนระดับมหาวิทยาลัย ได้มีรายวิชาท่ี
เปิดสอนเกี่ยวกับภาษาจีนขึ้นมา จึงส่งผลให้การเรียนการสอนมีการพัฒนายิ่งขึ้นไป นักเรียนมีการเรียนรู้ที่หลากหลาย มีการ
ทำงานท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึน อีกท้ังนักเรียนยังได้รับความรู้อย่างกว้างขวาง และทันต่อเหตุการณ์ 
       ในบริบทของภาษาที่สองภาษาต่างประเทศอย่างไรก็ตามยุคลสมัยนี้ภาษาจีนนับว่ามีผู้เรียนและผู้สนใจในประเทศไทย
มากข้ึน  ถ้าหากจะติดต่อการค้าการลงทุน  ไม่ว่าจะการศึกษา ในภาคเอเชีย  ภาษาจีนนับว่ามีบทบาทมากในการเรียนการสอน
ภาษาจีนของนักเรียนโรงเรียนสุวรรณภูมิวิทยาลัยช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงยุคลสมัยน้ีภาษาจีนนับว่าสำคัญระดับต้นๆ ทางด้าน
กระทรวงศึกษาธิการได้บรรจุวิชาภาษาจีนเลือกเพ่ิมเติมและเป็นวิชาพ้ืนฐานในการเรียนการสอนของโรงเรียนในสังกัด อย่างไร
ก็ตามความต้องการของนักเรียนในการเรียนวิชาภาษาจีนกลางก็เพื่อที่ได้เรียนรู้ถึงภาษาจีนกลางที่มีประโยชน์  การเรียนการ
สอนในห้องเรียนนั้นนักเรียนมีโอกาสน้อยในการฝึกสนทนาด้วยภาษา  นักเรียนส่วนใหญ่มักใช้ภาษาไทยในการช่วยเหลือการ
เรียนรู้ภาษาจีนกลาง  และใช้ในการออกเสียงและหมายเหตุ  ครูก็มีการใช้ภาษาไทยในการเสริมการเรียนการสอนซึ่งการใช้
ภาษาไทยควบคู่การเรียนการสอนภาษาจีนกลางสามารถทำให้นักเรียนเข้าใจง่ายขึ้นซึ่งบทวิทยานิพนธ์นี้เน้นให้ผู้เรียนเข้าใจ
หลักภาษาจีนและกล้าพูดสนทนาภาษาจีนโดยมีเทคนิคของRole playing มาประกอบการเรียนการสอน เน้นให้ผู้เรียนแสดง
ตามบทบาทสมมติเพ่ือเป็นการฝึกทักษะการพูดสื่อสารภาษาจีนพร้อมจากการท่ีผู้วิจัยเป็นครผูู้สอนกลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ 
เอกภาษาจีน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เป็นเวลา 2 ปี ประสบปัญหาจากการให้นักเรียนฝึกการพูดสนทนาภาษาจีนเพ่ือการสื่อสาร 
ร้อยล่ะ80 ไม่สามารถพูดเป็นบทสนทนาได้ชัดเจนและคล่องแคล่ว มีความกลัวว่าจะพูดสื่อความหมายผิดอับอายเพื่อนและ
ครูผู้สอนในการใช้ภาษาจีน บางคนใช้หลักท่องจำพอถึงเวลาใช้สถานการณ์จริงสมประมาทลืมบทท่ีท่องทันที บางคนไม่กล้าพูด
แม้แต่ออกเสียงคำศัพท์ ดังน้ันผู้วิจัยมองว่าปัญหาเล่าน้ีควรแก้ไขโดยด่วน ปัญหาดังกล่าวเกิดข้ึนกับนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี
ผู้วิจัยได้สอนในทุกปีการศึกษา 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย พบว่่า วิธีแก้ปัญหาข้างต้นสามารถทําไดโ้ดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้
เป็นรูปธรรมมากขึ้น คือ การนําบทบาทสมมติต่่าง ๆ มาใช้ในห้องเรียน นอกจากนี้ลาดัส (Ladousse.1997:5) และ เมนทส
์(Ments.1983::24-27) ได้กล่าาวว่า กิจกรรมบทบาทสมมติเป็นกิจกรรมฝึกทักษะการพูดที่สนุก ช่วยให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับ
เพื่อนในชั้นเรียน และมีโอกาสฝึกพฤติกรรมหลากหลายรูปแบบ ทําให้นักเรียนกล้าแสดงความรู้สึกที่ซ่อนอยู่  ให้โอกาสกับ
นักเรียนท่ีไม่กล้้าแสดงความคิดเห็น และเป็็นแรงจูงใจนําไปสู่่การเรียนรูโ้ดยอัตโนมัติ และจากงานวิจัยของพจนันท์ ไวทยานนท์ ์

(2541:37)  

วรวรรณินี ราชสงฆ์์(2541:72) และ วิไล พังสะอาด (2542:45) กิจกรรมบทบาทสมมติช่่วยให้ผู้้สวมบทบาทมีความคิด
สร้างสรรค์์ เปิิดเผย เกิดความมั่นใจในตนเอง กล้าแสดงออก มีความกระตื้อรือร้น สามารถแก้ปััญหาต่าง ๆ และปรับพฤติกรรม
ของตนให้้เหมาะสมกับสถานการณ์ท่ีใกล้เคียง 

                 การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน ได้ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รู้และเข้าใจได้ด้วยตนเอง โดยเน้นกิจกรรมให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมและเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง การสอนโดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ เป็นอีกวิธีสอนหนึ่งที่จะให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การเรียน ให้ผู้เรียนได้แสดงออก ทั้งทางด้านความคิดและท่าทางการแสดง ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ได้เกิดความ
สนุกสนานและเพลิดเพลิน 

                    ระวีวรรณ วุฒิประสิทธิ์ (2530  : 74) กล่าวถึงการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมติ ว่าเป็นการสอนที่กำหนดให้
ผู ้เรียนแสดงบทบทตามที่สมมติขึ ้นเทียบเคียงกับสภาพที่เป็นจริง ตามลักษณะที่ผู ้แสดงบทบาทเข้าใจ  เพื ่อให้ผู ้ดูเกิด
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ความรู้  ความเข้าใจในสิ่งที่เกิดขึ้น หลักสำคัญของการสอนแบบนี้คือ ผู้สอนจะสร้างปัญหาให้ผู้เรียนได้คิดและให้ผู้เรียน
แก้ปัญหาน้ันๆ  ให้ได้ด้วยตนเอง ด้วยการแสดงท่ีทำให้ได้ด้วยตัวเอง ด้วยการแสดงท่ีทำให้ผู้ดูเห็นจริง วิธีสอนโดยใช้การแสดง
บทบาทสมมติจึงนับว่าเป็นวิธีการฝึกการแก้ปัญหาและการตัดสินใจวิธีหน่ึง  เพราะในสถานการณ์ท่ีสมมติข้ึนมาและบทบาทท่ี
สมมติขึ้นมาให้คล้ายคลึงกับสิ่งที่เป็นจริงนั้น  มักจะมีปัญหาและข้อขัดแย้งต่าง ๆ  แฝงมาด้วย  การที่ให้ผู้เรียนได้เลือกที่จะ
แสดงบทบาทต่าง ๆ  โดยไม่ต้องเตรียมตัวมาก่อนนั้น  ผู้แสดงจะต้องแสดงไปตามธรรมชาติโดยที่ไม่รู้ว่าผู้แสดงคนอื่นจะมี
ปฏิกิริยาตอบโต้อย่างไรนั้น  นับว่าเป็นการช่วยฝึกให้ผู้แสดงได้เรียนรู้ที่จะปรับพฤติกรรมและหาทางแก้ปัญหาตัดสินใจอย่าง
ธรรมชาติ  และยังกล่าวถึงความหมายของการสอนโดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ  จุดมุ่งหมาย   องค์ประกอบ  ลักษณะ
สำคัญของการสอน  ขั้นตอนการสอน บทบาทของผู้สอน  เทคนิคข้อเสนอแนะที่ใช้ในการสอน และข้อดีและข้อจำกัดของการ
สอน พร้อมด้วยการสรุปท้ายบท กิจกรรมและคำถามท้ายบทด้วย 
ทิศนา  แขมมณี (2550 : 358) กล่าวถึงวิธีสอนโดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ  คือ  กระบวนการที่ผู้สอนใช้ในการช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีกำหนด  โดยการให้ผู้เรียนสวมบทบาทในสถานการณ์ซึ่งมีความใกล้เคียงกับความเป็น
จร ิ ง   และแสดงออกมาตามความร ู ้ ส ึ กน ึกค ิ ดของตน  และนำ เอาการแสดงออกของผ ู ้ แสดง   ท้ั งทางด ้ าน
ความรู้  ความคิด  ความรู ้สึกและพฤติกรรมที่สังเกตพบว่าเป็นข้อมูลในการอภิปราย  เพื ่อให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
วัตถุประสงค์  
 
              จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะนำวิธีสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ  ซึ่งเป็นรูปแบบการ
แสดงบทบาทสมมติมาใช้ในการสอนวิชาภาษาจีน เพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาจีน และความพึงพอใจต่อวิชาภาษาจีนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี4/2 โรงเรียนสุวรรณวิทยาลัย อำเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่ช่วย
กระตุ้นให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการพูด และสามารถใช้ภาษาสื่อความหมายได้เหมาะสมกับสภาพทางสังคมเพราะนักเรียน
สามารถสวมบทบาทต่าง ๆ ท่ีนักเรียนมีโอกาสนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง และเพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุงรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาจีนที่สามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ตามศักยภาพของผู้เรียนอย่างมีความสุขและ
สามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

วัตถุประสงค์  
1. เพ่ือศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการพูดเพ่ือการสื่อสารภาษาจีนโดยใช้เทคนิค Role playของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ร้อยละ่75 
2.เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดา้นการพัฒนาทักษะการพูดเพ่ือการสื่อสารภาษาจีนโดยใช้เทคนิค Role playก่อนเรียนกับ
หลังเรียน 
3.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการพูดเพ่ือการสื่อสารภาษาจีนโดยใช้เทคนิค Role 
play 

 

ประโยชน์ที่จะได้รับ 
1.ได้แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาจีน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติที่มี
ประสิทธิภาพสอดคล้องและเหมาะสมกับความพร้อมของผู้เรียนมากขึ้น ที่จะส่งเสริมให้นักเรียนที่ได้รับการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เจตคติและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ วิชาภาษาจีน ด้วยกิจกรรมบทบาทสมมุติ ที่มีประสิทธิภาพทำให้ผู้เรียนประสบ
ผลสำเร็จทางการเรียน และสามารถนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน 
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2.ได้แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ (Role Play) สำหรับครูผู้สอน กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 รวมท้ังกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
3.ได้ข้อสารสนเทศทางการศึกษาเพื่อช่วยในการพัฒนาและศึกษาค้นคว้าวิจัยในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาจีน ของ
ครูผู้สอนและผู้เก่ียวข้อง ท้ังยังสามารถนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนต่อไป 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 

ประชากร 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  

2560  โรงเรียนสุวรรณวิทยาลัย  อำเภอสุวรรณภูมิจังหวัดร้อยเอ็ด  สังกัด สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 

เขต27 จำนวน 9 ห้องเรียน มีนักเรียนท้ังสิ้น  375  คน   

2)  กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี  ได้แก่  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2560  การวิจัยครั้ง

นี้  ได้แก่  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4/2 ห้องสายภาษาจีน โรงเรียนสุวรรณวิทยาลัย  อำเภอสุวรรณภูมิจังหวัดร้อยเอ็ด  

สังกัด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต27 จำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งสิ้น  32  คน  ซึ่งเป็นห้องเรียน

ภาษาจีนเพียงห้องเดียว 

   เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

        การดำเนินการวิจยัครั้งน้ี ผูวิ้จัยไดส้ร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู ดังน้ี 

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาจีนของนักเรียน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ห้องเรียนสาย

ภาษาจีน โรงเรียนสุวรรณภมูิวิทยาลัย ท่ีสอนโดยการพัฒนาทักษะการพูดเพ่ือการสื่อสารภาษาจีนโดยใช้เทคนิค 

Role play จำนวน 7แผน แผนละ่ 2ช่ัวโมง 

2. แบบทดสอบวัดความสามารถดา้นการพัฒนาทักษะการพูดเพ่ือการสือ่สารภาษาจีนโดยใช้เทคนิค Role play

นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จำนวน 20 ข้อ 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการพัฒนาทักษะการพูดเพ่ือการสื่อสารภาษาจีนโดยใช้

เทคนิค Role playแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จำนวน 20 ข้อ 

 
4การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยดำเนินการตามลำดับดังน้ี 
ข้ันตอนท่ี 1 ติดต่อโรงเรียนสุวรรณภูมิวิทยาลัย เพ่ือขอความร่วมมอืในการทำวิจัยเมื่อได้รับการตอบรับ จึงกำหนด
และขอเวลาใช้สถานท่ี 
ข้ันตอนท่ี 2 ทำหนังสือจากทางมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามไปยังโรงเรียนสุวรรณภูมิวิทยาลัยซ่ึงเป็นท่ี
ทดลอง 
ข้ันตอนท่ี 3 ตรวจดูสถานท่ีสำหรบัทำการทดลอง 
ข้ันตอนท่ี 4ข้ันทดลองจริง 
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3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดงัน้ี 
1. วิเคราะห์ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรยีนรู้การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้บทบาทสมมติ  (Role play) 
เพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านการพูดภาษาจีนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
(E1/E2) กำหนดเกณฑ์ 75/75 

    2. วิเคราะห์การเปรียบเทียบความสามารถด้านการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้บทบาทสมมติ  (Role play) เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถด้านการพูดภาษาจีนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนกับหลังเรยีน 

3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมตี่อการพัฒนาทักษะการการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้บทบาทสมมติ  
(Role play) เพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านการพูดภาษาจีนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยหาค่าเฉลี่ย
อัตราส่วนและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดย 
ถือเกณฑ์ประเมิน ดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 :96) 
       ค่าเฉลี่ย การแปรผล 
 4.51-5.00 มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
 3.51-4.50 มีความพึงพอใจมาก 
 2.51-3.50 มีความพึงพอใจปานกลาง 

      1.51-2.50 มีความพึงพอใจน้อย 
      1.00-1.50 มีความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 

 

ผลการวิจัย 
        การวิจัยเรื่องการจัดกิจกรรมเรียนรู้ภาษาจีนเพ่ือการสื่อสารโดยใช้เทคนิคบทบาทสมมุติ สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 
4  โรงเรียนสุวรรณภูมิวิทยาลัย ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และมีข้อเสนอแนะในการวิจัยได้ ตามลำดับน้ี 

  
สรุปผล 
1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาจีนเพื่อการสื่อสารโดยใช้เทคนิคบทบาทสมมติสำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยผู้วจัิย
ได้พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ E1/E2= 89.46/82.71 ไม่สอดคล้องเป้าหมายท่ีตั้งไว้คือ E1/E2= 75/75  
2)การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะการพูดก่อนเรียนและหลังเรียน ตามสถิติ( t-test Dependent) ผลการ
พัฒนาพบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะการพูดภาษาจีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญที่สถิติ
ท่ี .05  
3) ศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียน วิชาภาษาจีนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูภ้าษาจีนเพ่ือการสื่อสารโดยใช้เทคนิคบทบาท
สมมติ พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรยีนการสอนในด้านทักษะการพูดภาษาจีนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
(x̄=4.44 , S.D.=0.67) 
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อภิปรายผล 
1) การวิจัยเรื่องการจัดกิจกรรมเรียนรู้ภาษาจีนเพ่ือการสื่อสารโดยใช้เทคนิคบทบาทสมมุติ สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปี

ที่ 4ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น พบว่ามีประสิทธิภาพ E1/E2 =89.46/82.71 เมื่อพิจารณาตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ ที่ชัยยงค์ 

พรหมวงศ์ (2556:11) ระบุว่าความคลาดเคลื่อนของผลลัพธ์ ได้ไม่เกิน .05 (ร้อยละ5)จากช่วงต่ำไปสูง ±2.5 นั่นให้มี

ผลลัพธ์ของค่า E1 หรือ E2 ท่ีถือว่าเป็นไปตามเกณฑ์ ต่ำกว่าเกณฑ์ ไม่เกิน 2.5% และสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ไม่เกิน 2.5% 

ซึ่งผลการวิจัยผู้วิจัยพบว่าค่าประสิทธิภาพจัดกิจกรรมเรียนรู้ภาษาจีนเพื่อการสื่อสารโดยใช้เทคนิคบทบาทสมมุติ 

สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4ผู้วิจัยพัฒนาข้ึน มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพท่ีตั้งไว้ E/E2 = 75/75 สูง

กว่าเกณฑ์เกิน +2.5 ทั้งนี้เนื่องจากว่ากิจกรรมบทบาทสมมติ ทำให้เด็กสามารถจดจำและนำไปใช้ได้ และเมื่อมีการ

ทดสอบเด็กจึงทำคะแนนได้สูง และเมื่อทำข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก็ยังจำได้ระลึกได้ดังนั้นการนำการจัด

กิจกรรมเรียนรู้ภาษาจีนเพ่ือการสือ่สารโดยใช้เทคนิคบทบาทสมมตุิ สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4ท่ีผู้วิจัยพัฒนาข้ึน

ไปทดลองใช้ครั้งต่อไปควรมีการปรับเกณฑ์ข้ึนไปอีกเป็น E/E2 = 85/85 ดังท่ีชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556 : 11) ระบุผลลัพธ์ท่ี

ได้จากการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามควรใกล้เคียงกันเกณฑ์ที่ตั้งไว้หากสูงกว่าเกณฑ์ไม่เกิน 2.5% ก็ให้ยอมรับว่า 

สื่อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ หากสูงกว่าเกณฑ์ไม่เกิน ±2.5 ให้ปรับเกณฑ์ข้ึนไปอีกหน่ึงข้ัน เช่น 

ตั้งว่า E/E, = 80/80 ก็ให้ปรับข้ึนเป็น E1/E2= 85/85 หรือ E1/E2 = 90/90 ตามค่าประสิทธิภาพท่ีทดสอบประสิทธิภาพได้ 

2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการจัดกิจกรรมเรียนรู้ภาษาจีนเพื่อการสื่อสารโดยใช้เทคนิคบทบาทสมมุติ สำหรับ

นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 ใช้การวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนทักษะการพูดก่อนเรียนและหลังเรียน ตามสถิติ t-test 

(Dependent Samples)ผลการพัฒนาท่ีพบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วย กิจกรรมบทบาทสมมติมีผลสัมฤทธ์ิทาง 

               การเรียนด้านทักษะการพูดภาษาจีนเพิ่มสูงขึ้น อย่างมีนัยสำคัญ ทางสถิติที่ระดับ 05 นั้นแสดงให้เห็นว่า 
กิจกรรมบทบาทสมมตินั้น เป็นเครื่องมือและเทคนิคการสอนที่สำคัญที่ช่วยพัฒนาทักษะการพูดภาษาจีน ของผู้เรียนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสามารถดูได้จากการท่ีผู้เรียนมีคะแนนหลังเรียนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
คิดเป็น89.46/82.71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556 : 11) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผู้เรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ พบว่ามีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 05 ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัยและสอดคลอ้ง
กับงานวิจัยของ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556 : 11) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความสามารถในทักษะการพูด
ภาษาจีนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะการพูดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 05 และผู้เรียนมีพัฒนาการด้านทักษะการพูดภาษาจีนอย่างต่อเนื่องและมีความมั่นใจในการพูด
ภาษาจีนมากข้ึน 

 

3)ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี4/2 ที่มีต่อการเรียนรายวิชาภาษาจีนการจัดกิจกรรมเรียนรู้ภาษาจีนเพื่อการ
สื่อสารโดยใช้เทคนิคบทบาทสมมุติ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ท้ังน้ีอาจเป็นผลเน่ืองมาจากการจัดกิจกรรมการสอนทักษะการ
พูดภาษาจีน โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้มีโอกาสใช้ภาษาจีน และมีบทบาทท่ี 
ใกล้เคียงกับสถานการณ์ในชีวิตจริงผู้เรียนมีโอกาสฝึกสนทนาโต้ตอบและได้ร่วมกิจกรรมเป็นกลุ่มทำให้ผู้เรียนเกิดความ
สนุกสนานกับบทบาทที่ได้รับ เพราะการสวมบทบาท ในสถานการณ์ต่างๆเป็นสิ ่งที ่เร้าใจสำหรับผู้เรียน ผู ้เรียนมีความ
กระตือรือร้นในการเรียนเพิ่มมากขึ้น อีกทั้งยังการจัดการเรียนภาษาจีนด้านทักษะการพูดโดยใช้ชุดกิจกรรมบทบาทสมมติ 
(Role Play) มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้สนทนาโต้ตอบโดยการใช้ภาษาตามสถานการณ์ต่าง ๆ เมื่อผู้สอนมอบหมายกิจกรรมแล้ว 
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ผู้สอนยังมีเวลาสังเกตการณ์การทำกิจกรรมของผู้เรียน สามารถให้คำแนะนำหรือให้ความช่วยเหลือเมื่อผู้เรียนต้องการและ
ผู้เรียนมีโอกาสฝึกซ้อมกันอย่างทั่วถึงรวมทั้งได้ร่วมกิจกรรมการทำงานเป็นกลุ่มเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้อย่างอิสระ ผู้เรียน
สามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ สิ่งเหล่านี้ก่อให้เกิดความภาคภูมิใจ และเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ เต็มใจท่ี
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิดผลสำเร็จ ใฝ่รู้ใฝ่เรียน เพราะเมื่อเกิดการเรียนรู้ที่สมบูรณ์แล้วจะส่งผลให้บุคคลนั้นมีความ
พยายามที่จะศึกษาเพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ความสามารถ รวมทั้งความชำนาญในทักษะต่าง ๆ ไม่ว่ากิจกรรมนั้นจะยากลำบาก
เท่าใดก็ตาม ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ สุรศักดิ์ วงศ์สุรศิลป์ (2542 :06) ท่ีได้กล่าวถึงความพึงพอใจไว้ว่า หมายถึง ความรู้สึก
ท่ีดีของบุคคลหรือต่อสิ่งหน่ึงสิ่งใดซ่ึงเป็นความรู้สึกดีเกิดจากการตอบสนองทางร่างกายและจิตใจจนทำให้เกิดความพ่ึงพอใจ 
 

ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอน ดังน้ี 
1. ข้อเสนอแนะในด้านการเรียนการสอน 
1.1 จากผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้บทบาทสมมติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติที่ดีต่อการพูดภาษาจีน 
ดังนั้นครูผู้สอนภาษาจีนควรพิจารณาการนำกิจกรรมบทบาทสมมติ ไปประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน อันจะ
ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติท่ีดี 
1.2 การจัดกลุ่มนักเรียนควรเป็นกลุ่มคละความสามารถ เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน 
1.3 ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการกำหนดสถานการณ์ที่นักเรียนอยากประจำวันเรียน เพื่อเป็นการกระตุ้นให้
ผู้เรียนเกิดความสนใจและสร้างแรงจูงใจในการใช้ภาษาจีนในชีวิต 
1.4 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ (Rote play)ครูผู้สอนควรคำนึงถึงความเหมาะสมใน
เรื่องของเวลาเรียน ซึ่งการทำกิจกรรมในแต่ละบทเรียนใช้เวลาเรียนไม่เท่ากัน ขึ้นอยู่กับประโยคในหัวข้อสนทนาที่กำหนดไว้ 
ครูผู้สอนอาจมีการเตรียมตัวนักเรียนล่วงหน้านอกเวลาเรียน และนำมาเรียนในช่ัวโมงเรียน 
2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 
2.1 ควรทำการศึกษาเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บทบาทสมมติกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอ่ืน ๆ 
2.2 ควรศึกษาวิธีการสอนอื่นที่สามารถพัฒนาทักษะการพูดในรายวิชาภาษาจีนในกลุ่มนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษหรือใน
กลุ่มนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ำ 
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บทคัดย่อ  

งานวิจัยนี ้เป็นการนำหลักออนโทโลยีมาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาระบบสืบค้นเชิงความหมายสำหรับการปลูก
ยางพารา เพ่ือให้เกษตรกรและผู้สนใจท่ัวไปสามารถเข้าถึงข้อมูลได้ง่าย สะดวก เร็วรวด และผลลัพธ์ในการสืบค้นข้อมูลมีความ
ถูกต้อง แม่นยำ และตรงกับความต้องการของผู้ใช้มากท่ีสุด โดยมีวิธีการดำเนินการวิจัย 4 ข้ันตอนได้แก่ 1) กระบวนการพัฒนา
ออนโทโลยี 2) การออกแบบออนโทโลยี 3) การพัฒนาระบบสืบค้นเว็บเชิงความหมายและ 4) การประเมินผลออนโทโลยี  โดย
พัฒนาฐานความรู้ออนโทโลยีด้วยโปรแกรม Hozo-Ontology Editor ซึ ่งประกอบไปด้วยคลาส 6 คลาสดังนี ้ คลาสยาง 
(Rubber) คลาสพันธุ์ยาง (Type) คลาสผลผลิต (Product) คลาสการเพาะปลูก (Agriculture) คลาสโรค (Disease) และ
คลาสการบำรุงรักษา (Treatment)  และพัฒนาระบบสืบค้นเว็บเชิงความหมายด้วยโปรแกรม Ontology Application 
Management (OAM) Framework และได้ทำการประเมินประสิทธิภาพของระบบจากผู้เชี่ยวชาญสำหรับการตรวจสอบ
ผลลัพธ์ในเรื่องความถูกต้อง พบว่ามีค่าความแม่นยำเท่ากับ 100%  ค่าความระลึกเท่ากับ 88% และค่าเอฟเมเชอร์เท่ากับ 
94% 

 

คำสำคัญ : ออนโทโลยี ยางพารา ระบบสืบค้นเชิงความหมาย 
 

Abstract  
This research aims to use the ontology principles for the semantic search system of rubber planting. This 

system was used by farmers and other interested parties that they can access the information to easily, 
conveniently, and quickly.  The search results are accuracy, precision, and respond to need of most users.  The 
research methodology consists of 4 steps: 1) Ontology Development 2) Ontology Design 3) The Development of 
Semantic Search and 4) Evaluation. The knowledge-based development of ontology used Hozo-Ontology Editor 
program that the ontology includes 6 classes as Rubber, Type, Product, Agriculture, Disease and Treatment. 
Semantic searching services were implemented by the Ontology Application Management (OAM)  Framework. 
The retrieval performance was evaluated by experts using precision, recall, and f- measure.  Found that 
performance is the precision at 100%, the recall at 88% and the f-measure at 94%. 

 
Keywords:  Ontology, Rubber, Semantic Search  System  
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บทนำ  

 คอมพิวเตอร์เข้ามามีบทบาทในส่วนต่าง ๆ ของสังคมมากเนื่องด้วยคอมพิวเตอร์มีความสะดวก สบาย มีความ
แม่นยำ และทำงานได้อย่างรวดเร็ว ซึ ่งทุกหน่วยงานไม่ว่าทั ้งภาครัฐและเอกชน ได้นำเอาคอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์เข้ามามีส่วนช่วยในองค์กร และไม่ว่าจะเป็นการเป็นการสอนของโรงเรียน หรือมหาวิทยาลัย ก็ได้นำเอา
คอมพิวเตอร์เข้ามามีบทบาทในการสอนเพื่อให้นักเรียนนักศึกษาเข้าใจได้ง่ายขึ้น (ปริศนา  และสายสุดา , 2530) ปัจจุบัน
เทคโนโลยีสารสนเทศได้กลายเป็นเครื่องมือสำคัญของการทำงานในทุกด้าน อาทิเช่น การศึกษา พาณิชยกรรม เกษตรกรรม 
อุตสาหกรรม สาธารณสุข การวิจัย และการพัฒนาประเทศ เป็นต้น เพื่อช่วยในการเชื่อมโยงข้อมูล ช่วยเพิ่มศักยภาพในการ
ติดต่อสื่อสาร และเป็นเพ่ิมโอกาสในการแข่งขัน  

จากที่รัฐบาลขยายพื้นที่เพื่อส่งเสริมปลูกยางพาราในภาคตะวันออกเฉียงเหนือเพิ่มขึ้น และผนวกกับโครงการไทย
เข้มแข็งที่ได้รับรับการสนับสนุนการปลูกเช่นเดียวกัน เนื่องจากภาคอีสานสามารถขยายพื้นที่ปลูกยางพาราได้อีกประมาณ 9 
ล้านไร่ แต่ยังพบว่าเกษตรกรในพ้ืนท่ีขาดทักษะความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการปลูกยางพาราง การดูแลรักษาต้นยาง และอัตรา
การตายของต้นยางค่อนข้างสูง (หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ, 2561) ประกอบกับการปลูกยางพาราเกษตรกรจะต้องอาศัยผู้เชี่ยวชาญ
ในการให้ปรึกษาในการเพาะปลูก หรือเกษตรกรต้องศึกษาจากตำราท่ีเก่ียวข้องซ่ึงทำให้ไม่สะดวกในการการเข้าถึงข้อมูล ถึงแม้
ปัจจุบันจะมีเว็บไซต์ที่เกี่ยวข้องกับวิธีปลูกอยู่บ้าง แต่เว็บไซต์ส่วนใหญ่มีวิธีการจัดเก็บข้อมูลที่ไม่เป็นมาตรฐานเดียวกันและ
ข้อมูลไม่ครบถ้วนไม่สามารถหาความสัมพันธ์ข้องข้อมูลได้ (ชารินี และคณะ, 2558) ปัจจุบันมีงานวิจัยที่ได้นำหลักการออน
โทโลยีในการสืบค้นข้อมูลเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการนำเสนอและได้ผลลัพธ์ของการสืบค้นข้อมูลท่ีมีความแม่นยำและตรงกับ
ความต้องการของผู้ใช้มากท่ีสุด 

จากปัญหาที่เกิดขึ้นข้างต้นประกอบกับในยุค Thailand 4.0 ความทันสมัยในภาคเกษตรกรรมไม่ได้มีแต่เครื่องจักร
เพียงอย่างเดียวที่จะเข้ามาเป็นตัวช่วยของเกษตรกร ปัจจุบันมีการนำเอาความสามารถของเทคโนโลยีสมัยใหม่ที่มีการพัฒนา
ผ่านแอพพลิเคชั่นต่าง ๆ กำลังได้รับความนิยมและพัฒนากันอย่างกว้างขวางมากขึ้น ดังนั้นในงานวิจัยนี้เป็นการนำหลักออน
โทโลยีมาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาระบบสืบค้นเชิงความหมายสำหรับการปลูกยางพารา เพื่อให้เกษตรกรและผู้สนใจทั่วไป
สามารถเข้าถึงข้อมูลได้ง่าย สะดวก เร็วรวด และผลลัพธ์ในการสืบค้นข้อมูลมีความถูกต้อง แม่นยำ และตรงกับความต้องการ
ของผู้ใช้มากท่ีสุด   

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 ในการศึกษาครั้งน้ี ผู้จัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ร่วมกับกระบวนการพัฒนาออนโทโลยีวิธี โดยแบ่งข้ันตอนการ
ทำงานออกเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่ กระบวนการพัฒนาออนโทโลยี  การออกแบบออนโทโลยี การพัฒนาระบบสืบค้นเว็บเชิง
ความหมาย และการประเมินผลออนโทโลยี  (ชารินี และคณะ, 2558) ดังมีรายละเอียดดังน้ี 
 1)  กระบวนการพัฒนาออนโทโลยี 
 ในงานวิจัยน้ีคณะผู้วิจัยได้แบ่งวิธีการดำเนินงานเป็น 7 ข้ันตอนตามทฤษฏีของ Noy and McGuiness (2001) โดยมี
รายละเอียดดังรูปท่ี 1.1  
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รูปท่ี 1: กระบวนการพัฒนาออนโทโลย ี
 

 1. Determine Scope เป็นขั้นตอนการระบุขอบเขตและวัตถุประสงค์ของการพัฒนาออนโทโลยี สำหรับงานวิจัย
ดังกล่าวเป็นการสืบค้นข้อมูลการปลูกยางพาราเพื่อให้ผู้ใช้สามารถสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับพันธุ์ยาง วิธีการปลูกยางพารา การ
บำรุงรักษาต้นยางพารา และผลผลิตท่ีได้จากการปลูกยางพารา 
 2.  Consider Reuse เนื่องจากงานวิจัยดังกล่าวถือว่าเป็นต้นแบบของระบบสืบค้นเชิงความหมายสำหรับการปลูก
ยางพาราด้วยหลักการออนโทโลยี ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการประยุกต์ใช้ออนโทโลยีกับงานด้านต่าง ๆ 
อาทิ สมุนไพร และการปลูกข้าว เป็นต้น 
 3.  Enumerate Term เป็นการกำหนดคำศัพท์หรือนิยามสำคัญของออนโทโลยีการปลูกยางพาราและระบุ
คุณสมบัติของคำศัพท์ท่ีเก่ียวข้อง เช่น คลาสพันธ์ุยางประกอบไปด้วย รหัสพันธ์ุยาง ช่ือพันธ์ุยาง และกลุ่มพันธ์ุยาง เป็นต้น 
 4.  Define Class ทำการกำหนดคลาส และคอนเซพท์ท่ีเก่ียวข้องกับงานวิจัยออนโทโลยีการปลูกยางพารา ประกอบ
ไปด้วย 1) คลาสพันธุ์ยาง (กลุ่มพันธุ์ยางผลผลิตน้ำยางสูง กลุ่มพันธ์ยางผลผลิตน้ำยางและเนื้อไม้สูง และกลุ่มพันธุ์ยางผลผลิต
เน้ือไม้สูง) 2) คลาสผลผลิต (การปลูกแบบแซมยาง การปลูกแบบคลุมดิน การปลูกแบบข้ันบันได) 3) คลาสการเพาะปลูก (การ
เตรียมดินเพื่อปลูกยางพารา ระยะห่างระหว่างต้นในการปลูก การรปลูกต้นยางพารา)  4) คลาสโรค (โรคตายยอด โรคใบรว่ง
และฝักเน่าจารเช้ือไฟทอปทรา โรคเส้นดำ โรคเปลือกเน่า โรคราแป้งหรือโรคท่ีเกิดจากเช้ือออยเดียม โรคใบไหม้ลาตินอเมริกัน 
โรครากขาว ปลวก หนอนทราย) 5. คลาสการบำรุงรักษา ใส่ปุ๋ยยางพาราก่อนเปิดกรีด และการใส่ปุ๋ยยางพาราหลังเปิดกรีด   
 5.  Define Properties เป็นการกำหนดคุณสมบัติของคลาส หรือความสัมพันธ์ระหว่างคอนเซพท์ ประกอบด้วย 1)
ความสัมพันธ์แบบมโนทัศน์ “is-a” (จัดเป็น) เช่น ประเภทพันธ์ยาง is-a พันธ์ุยาง 2) ความสัมพันธ์ชนิดคุณสมบัตเป็น “part-
of” (เป็นส่วนหนึ่งของ) เช่น โรคเส้นดำ part-of ยางพารา และ 3) ความสัมพันธ์แบบ “attribute-of” (เป็นคุณสมบัติ) เช่น 
ช่ือโรค attribute-of คลาสโรค  
 6. Define Constraints การกำหนดเง่ือนไขให้กับข้อมูล เช่น กลุม่พันธ์ยางผลิตน้ำยางและเน้ือไมสู้ง ประกอบด้วย 
PB255 PB235 และ PB260  
 7.  Create Instance การสรา้งค่าอินสแตนซ์ของคลาสสามารถกำหนดได้ในโปรแกรมสร้างฐานองค์ความรู้ หรือใน
โปรแกรม Microsoft Excel  
  
2)  การออกแบบออนโทโลยี 
 ในงานวิจัยนี้ได้คลาสหลักออกเป็นทั้งหมด  6 คลาส ประกอบด้วย คลาสยาง (Rubber) คลาสพันธุ์ยาง (Type) 
คลาสผลผลิต (Product) คลาสการเพาะปลูก (Agriculture) คลาสโรค (Disease) และคลาสการบำรุงรักษา (Treatment) ดัง
แสดงภาพรวมในรูปท่ี 2  
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class

Sub class

properties  

Rubber Ontology 

Type

Product

Agricuture

Dissease

Treatment

Rubber

is-a

is-a

is-a

is-a

is-a

is-a

พันธุ์ยาง

ผลผลิตท่ีได้

การบํารุงรักษา

…..

กลุ่มพันธุ์ยางผลิตน้ํายางและเนื้อไม้สูง

กลุ่มพันธุ์ผลิตเน้ือไม้สูง

กลุ่มพันธุ์ผลิตน้าสูง

PB255

PB235

PB260

RRIC110

กลุ่มพันธุ์ยางผลิตน้ํายางและเนื้อไม้สูง

กลุ่มพันธุ์ผลิตเน้ือไม้สูง

กลุ่มพันธุ์ผลิตน้าสูง

ฤดูร้อน

ฤดูหนาว

ฤดูฝน

การเตรียมดินเพื่อปลูก

ระยะห่างการปลูก

การปลูกต้นยางพารา
พื้นท่ีราบต้องการปลูกแบบแซมยาง

พ้ืนท่ีราบต้องการปลูกแบบคลุมดิน

พ้ืนท่ีราบต้องการปลูกแบบข้ันบรรได

โรคตายยอด

โรคใบร่วง

โรคเส้นดํา

….

ใส่ปุ๋ยก่อนเปิดกรีด

ใส่ปุ๋ยหลังเปิดกรีด
 

 
รูปท่ี 2 ออนโทโลยียางพารา 

 
 โดยผู้วิจัยได้ยกตัวอย่างคลาสพันธ์ุยาง (Type) ท่ีประกอบไปด้วยซับคลาสจำนวน 3 ซับคลาสได้แก่ 1) กลุ่มพันธ์ุยาง
ผลิตน้ำยางและเนื้อไม้สูง มี 4 พันธ์ คือ PB235, PB255,  PB260 และ RRIC110 2) กลุ่มพันธ์ผลิตเน้ือไม้สูง มี 3 พันธุ์ คือ 
ฉะเชิงเทรา50 (RRIT402), AVROS2037 และ BPM1 และ 3) กลุ่มพันธ์ยางผลผลิตน้ำยางสูง มี 4 พันธุ์ คือ พันธุ์สถาบันวิจัย
ยาง 251 (RRIT251), สถาบันวิจัยยาง 226 (RRIT226),  BPM24 และ RRIM600  (สำนักงานกองทุนสงเคราะห์การทำสวนยาง
, 2562) ดังรูปท่ี 3 
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รูปท่ี 3 คลาสพันธ์ุยาง (Type) 
 

 หลังจากที่ได้ทำการสร้างฐานความรู้ออนโทโลยีการปลูกยางพาราในรูปที่ 2 และรูปที่ 3 จากนั้นทำการแปลง
ฐานความรู้ออนโทโลยีให้อยู่ในรูปของภาษา OWL (Web Ontology Language)  ดังรูปท่ี 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
รูปท่ี 4 ฐานความรู้ออนโทโลยีในรปูแบบ OWL 
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 3)  การพัฒนาระบบสืบค้นเว็บเชิงความหมาย               
โดยเครื่องมือสนับสนุนในการสร้างออนโทโลยีนั้นผู้วิจัยได้ทำการออกแบบและพัฒนาฐานความรู้ทางออนโทโลยี 

อ้างอิงเอกสาร (Reference documents) จากสำนักงานกองทุนสงเคราะห์การทำสวนยาง และจากผู้เชี่ยวชาญเฉพาะทาง
(Domain Experts)  (มารุต  และเทพชัย, 2553) เพื่อนำมาพัฒนาระบบสืบค้นเว็บเชิงความหมายโดยใช้เครื่องมือสนับสนุน
การพัฒนาโปรแกรมประยุกต์ออนโทโลยี  Ontology Application Management (OAM) Framework เป็นโปรแกรม
ประยุกต์ฐานความรู้ออนโทโลย ีท่ีสนับสนุนท้ังการสรา้งข้อมูล RDF และ OWL จากฐานข้อมูลท่ีมีอยู่ (publishing) และช่วยใน
การพัฒนาโปรแกรมประยุกต์ท่ีใช้ความรู้ในการตัดสินใจ (Knowledge-based application) ได้ง่ายข้ึน ลดเวลาพัฒนา โดยไม่
จำเป็นต้องเขียนโปรแกรมการพัฒนาโปรแกรมต้นแบบ ผู้พัฒนาเพียงเชื่อมโยงข้อมูลที่มีอยู่เข้ากับโครงสร้างข้อมูลแบบออน
โทโลยีเท่านั ้น และปัจจุบัน OAM Framework ได้สนับสนุนโปรแกรมประยุกต์ในแบบของระบบสืบค้นเชิงความหมาย  
(Semantic Search system) ระบบแนะนำข้อมูล (Recommender system) (Buranarach et al., 2013; ห้องปฏบิตการ
วิจัยเทคโนโลยีภาษาธรรมชาติและความหมาย, 2559) แนวคิดของการพัฒนา Application Framework สำหรับการพัฒนา
โปรแกรมประยุกต์ของออนโทโลยี ดังแสดงในรูปท่ี 7 

 

 
 

รูปท่ี 7 แนวคิดของ Application Framework สำหรบักำรพัฒนำโปรแกรมประยุกต์ของออนโทโลย ี 

(Ontology-based Application) 
ท่ีมา : ห้องปฏิบัตการวิจัยเทคโนโลยีภาษาธรรมชาติและความหมาย, 2559 
 
 4)  การประเมินผลออนโทโลยี 
 คณะผู้วิจัยใช้แนวคิดทฤษฏีการวัดประสิทธิภาพการค้นคืนสารสนเทศมาใช้ในการประเมินประสิทธิภาพการค้นคืน
ข้อมูลของระบบสืบค้นเชิงความหมายสำหรับการปลูกยางพาราด้วยหลักการออนโทโลยี จากผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้านจำนวน 5 
คน สำหรับการทดสอบประสิทธิภาพในการค้นคืนของออนโทโลยีเพื่อคำนวณหาค่าทางสถิติ จำนวน 3 ค่า ได้แก่ ค่าความ
แม่นยำ (Precision) ค่าความระลึก (Recall) และค่าเอฟเมเชอร์ (F - Measure) โดยแบ่งกลุ่มของข้อมูลที่สามารถค้นคืนได้
เป็น 4 กลุ่ม (Miao et al.,  2009; วรงค์พร, 2557) รายละเอียดดังตารางท่ี 1 ประกอบด้วย 
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            ข้อมูลที่ค้นคืนได้และมีความเกี่ยวข้องกับเรื่องที่ต้องการ (True Positive : TP), ข้อมูลที่ค้นคืนได้แต่ไม่มีความ
เกี ่ยวข้องกับเรื ่องที่ต้องการ (False Positive : FP), ข้อมูลที่ค้นคืนไม่ได้แต่มีความเกี ่ยวข้องกับเรื ่องที่ต้องการ (False 
Negative : FN) และข้อมูลท่ีค้นคืนไม่ได้และไม่มีความเก่ียวข้องกับเรื่องท่ีต้องการ (True Negative : TN) 
 
ตารางท่ี 1: ข้อมูล 4 ประเภทท่ีแตกต่างกัน 

 ข้อมูลท่ีค้นคืนได ้ ข้อมูลท่ีค้นคืนไม่ได ้
ข้อมูลท่ีมีความเก่ียวข้อง         TP         FN 
ข้อมูลท่ีไม่มีความเก่ียวข้อง         FP         TN 

 
           1)  ค่าความแม่นยำ (Precision) 
                การวัดค่าแม่นยำเป็นการวัดความสามารถในการค้นคืนข้อมูลที่สามารถค้นคืนได้และตรงตามความต้องการของ
ผู้ใช้ สามารถคำนวณได้ ดังสมการท่ี (1) 

    

  ค่าความแม่นยำ= 
จำนวนข้อมูลท่ีค้นคืนได้และมีความเก่ียวข้องกับเร่ืองท่ีต้องการ

จำนวนข้อมูลท่ีค้นคืนได้ท้ังหมด
                                     

 

                                 �  
	


	
��

                                                                             (1) 

           
  2)  ค่าความระลึก (Recall) 
                   ค่าความระลึกเป็นค่าที่บอกถึงความสามารถในการค้นคืนข้อมูลที่มีความเกี่ยวข้องตรงตามความต้องการของ
ผู้ใช้ โดยถ้าค่าความระลึกเข้าใกล้หนึ่งมากจะแสดงถึงความสามารถในการค้นคืนข้อมูลที่สามารถแสดงผลลัพธ์ที่มีความ
เก่ียวข้องกับเรื่องท่ีต้องการออกมาได้มากดังสมการท่ี (2) 
 

  ค่าความระลึก = 
จำนวนข้อมูลที่ค้นค้นได้และมีความเก่ียวข้องกับเรื่องที่ต้องการ

จำนวนข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับเร่ืองท่ีต้องการท้ังหมด
                                     

 

                                 �  
	


	
��
                                                                             (2) 

 
 
            3)  ค่าเอฟเมเชอร์ (F - Measure) 
                  ค่าเอฟเมเชอร์เป็นการวัดประสิทธิภาพโดยรวมของค่าความแม่นยำและค่าความระลึก สามารถคำนวณได้ ดัง
สมการท่ี (3) 
 

  ค่าเอฟเมเชอร์= 
(2 x Precision x Recall)

Precision + Recall
          (3)                                
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ผลการวิจัย 
 ในส่วนการนำเสนอผลการวิจัยในการพัฒนาระบบสืบค้นเชิงความหมายสำหรับการปลูกยางพาราด้วยหลักการออน
โทโลยี ผู้วิจัยได้อ้างอิงข้อมูลสำหรับพัฒนาระบบจาสำนักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตร (สำนักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตร, 
2558)  สำหรับตัวอย่างการแสดงผลการวิจัยดังแสดงในรูปท่ี 8 (หมายเลข 1) ผู้ใช้ป้อนข้อมูลเพ่ือสืบค้นข้อมูลพันธ์ุยางพาราท่ีมี
ชื่อ “PB” เป็นองค์ประกอบ (หมายเลข 2) หลังจากนั้นระบบจะแปลคำสั่งที่ผู้ใช้ป้อนให้อยู่ในรูปของภาษา  SPARQL ซึ่งเป็น
ภาษาสำหรับดึงข้อมูลมาแสดง หรือเรียกว่าภาษาสอบถาม (Query Language) อยู่บนพื้นฐานของข้อมูลที่เป็นไปในรูปแบบ
ของกราฟมีลักษณ์ในรูปแบบของ RDF และ OWL (หมายเลข 3) หลังจากนั้นภาษา SPARAL ไปสืบค้นหรือดึงข้อมูลในออน
โทโลยีในรูปแบบไฟล์ OWL มาแสดงผล (หมายเลข 4) แสดงผลลัพธ์ตามความต้องการของผู้ใช้ 
        

<?xml version="1.0" encoding="UTF-8"?>

<rdf:RDF 

        xmlns:rdf="http://www.w3.org/1999/02/22-rdf-syntax-ns#"

        xmlns:xsd="http://www.w3.org/2001/XMLSchema#"

        xmlns:owl="http://www.w3.org/2002/07/owl#"

        xmlns:rdfs="http://www.w3.org/2000/01/rdf-schema#"

        xmlns="http://www.hozo.jp/owl/herbs.owl#"

        xml:base="http://www.hozo.jp/owl/herbs.owl#">

<owl:Ontology rdf:about="">

    <rdfs:comment>

        HOZO:OWL Export

    </rdfs:comment>

</owl:Ontology>

<owl:Class rdf:ID="RelationalConcept">

    <rdfs:label>RelationalConcept</rdfs:label>

</owl:Class>

<owl:ObjectProperty rdf:ID="hasPart">

    <rdfs:label>hasPart</rdfs:label>

</owl:ObjectProperty>

<owl:ObjectProperty rdf:ID="hasAttribute">

    <rdfs:label>hasAttribute</rdfs:label>

</owl:ObjectProperty>

<owl:Class rdf:ID="Any">

{"query":[{"queryGetID":"PREFIX 
xsd: <http://www.w3.org/2001/
XMLSchema#> SELECT Type ?x ?id 
WHERE{\t?x <http://www.hozo.jp/owl/
Rubber.owl#has_label> ?a0 . FILTER 
(regex(?a0, 'R' , 'i' )) ?x 
<http://www.hozo.jp/owl/
WorldCup.owl#has_country_id> ?id 
.?x <http://www.w3.org/1999/02/22-
rdf-syntax-ns#type> <http://
www.hozo.jp/owl/Rubber.owl#Type> 
.}ORDER BY ASC(xsd:integer(?id)) 

LIMIT 100 OFFSET 0"}],"results":[]}

1

2
3

4

 
 

รูปท่ี 8 แสดงข้ันตอนผลการสืบค้นการข้อมูลยางพารา 
 

 นอกจากนั้นผู้วิจัยได้ทำการประเมินประสิทธิภาพของออนโทโลยีการปลูกยางพาราจากผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน
จำนวน 5 คน โดยการวัดประสิทธิภาพจากความถูกต้องของข้อความที่ทำการสืบค้น เพื่อเป็นการตรวจสอบผลลัพธ์ในเรื่อง
ความถูกต้อง ค่าความแม่นยำ (Precision)  ค่าความระลึก (Recall) และค่าเอฟเมเชอร์ ดังแสดงผลลัพธ์ในตารางท่ี 2 
 
ตารางท่ี 2: ผลลัพธ์การประเมินประสิทธิภาพของออนโทโลยีการปลูกยางพารา  

Description Query Precision Recall F-measure 

พันธุ์ยางพาราที่มีส่วนประกอบ
ของ ”PB” 

has Type_name CONTAINS “PB” 1 1 1 

โรคที่เกิดขึ ้นกับพันธ์ยางพารา 
พันธ์ 255 

has Type_name IS-A “PB255” and 
has Disease IS-A “โรค” 

1 0.88 0.94 
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ตารางท่ี 2: ผลลัพธ์การประเมินประสิทธิภาพของออนโทโลยียาง (ต่อ) 

Description Query Precision Recall F-measure 

แสดงข้อมูลพันธ์ยางเฉพาะกลุ่ม
ผลิตเน้ือไม้สูง 

has Type_group contains “กลุ่มผลิต
เน้ือไม้สูง” 

1 1 1 

แสดงข้อม ูลผลผลิตยางพันธ์ 
PB255 ในช่วงฤดูร้อน 

has Tpye_name IS-A “PB255” and 
has Product_name IS-A “ฤดูร้อน” 

1 1 1 

 

การอธิปรายผล 
 ผลของงานวิจัยนี้ได้การพัฒนาระบบสืบค้นเชิงความหมายสำหรับการปลูกยางพาราด้วยหลักการออนโทโลยี ซ่ึง
ประกอบไปด้วยคลาส 6 คลาสดังน้ี คลาสยาง (Rubber) คลาสพันธ์ุยาง (Type) คลาสผลผลิต (Product) คลาสการเพาะปลูก 
(Agriculture) คลาสโรค (Disease) และคลาสการบำรุงรักษา (Treatment) และในส่วนของการสืบค้นข้อมูลพบว่าข้อมูลมี
ความถูกต้อง แม่นยำ และตรงกับความต้องการของผู้ใช้มากท่ีสุด สอดคล้องกับงานวจัยของชารินี และคณะ (2558) และ  Tsai 
et al. (2017) โดยผลลัพธ์จากงานวิจัยนี้สามารถเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่มีความประสงค์จะพัฒนาระบบสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ
ยางพารา ซึ่งวัตถุประสงค์ของการออกแบบออนโทโลยีเพื่อการนำออนโทโลยีที่มีอยู่แล้วนำมาปรับใช้เพื่อเป็นแนวทางสำหรับ
การพัฒนาฐานความรู้ออนโทโลยีได้อย่างรวดเร็ว หรือการนำองค์ความรู้ที่พัฒนาขึ้นมาใช้ซ้ำ (Reusable) ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดงานวิจัยของวิชุดา และคณะ (2554) และงานวิจัยนี้ได้ทำการประเมินประสิทธิภาพของระบบจากผู้เชี่ยวชาญสำหรับ
เป็นการตรวจสอบผลลัพธ์ในเรื่องความถูกต้อง ประกอบด้วย ค่าความแม่นยำ (Precision)  ค่าความระลึก (Recall) และค่า
เอฟเมเชอร์ สอดคล้องกับงานวิจัยของวรงค์พร (2557) และ Prompukdee et al. (2017) 
 

บทสรุป 
 ผลของการวิจัยนี้ได้พัฒนาออนโทโลยีพัฒนาระบบสืบค้นเชิงความหมายสำหรับการปลูกยางพาราด้วยหลักการออน
โทโลยี เพื่อให้เกษตรกรและผู้สนใจทั่วไปสามารถเข้าถึงข้อมูลได้ง่าย สะดวก เร็วรวด และผลลัพธ์ในการสืบค้นข้อมูลมีความ
ถูกต้อง แม่นยำ และตรงกับความต้องการของผู้ใช้มากที่สุด  เพื่อแนะนำความรู้เกี่ยวกับการปลูกยางพาราสำหรับเกษตรกร
และผู้ที่สนใจทั่วไปเกี่ยวกับประเภทของพันธุ์ยาง วิธีการปลูก ผลผลิตที่ได้จากการปลูกยางประเภทต่าง ๆ วิธีการเพาะปลูก
ยางพารา โรคท่ีเก่ียวข้องกับยางพารา และวิธีการบำรุงรักษาต้นยางพารา  ในงานวิจัยน้ีคณะผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลท่ีนำมาใช้
ในการออกแบบและพัฒนาระบบจากตำราเอกสารท่ีเก่ียวข้องและผู้เช่ียวชาญเฉพาะด้าน  และได้ทำการประเมินประสิทธิภาพ
ของระบบจากผู้เชี่ยวชาญ เพื่อเป็นการตรวจสอบผลลัพธ์ในเรื่องความถูกต้อง ค่าความแม่นยำ (Precision)  ค่าความระลึก 
(Recall) และค่าเอฟเมเชอร์ โดยมีค่าความแม่นยำเท่ากับ 100%  ค่าความระลึกเท่ากับ 88% และค่าเอฟเมเชอร์เท่ากับ 94% 
 งานวิจัยน้ีสามารถนำองค์ความรู้ที่ได้ไปพัฒนาต่อยอดในงานวิจัยที่เกี่ยวข้องได้ และสามารถนำไปพัฒนาให้มีความ
ชาญฉลาดมากยิ่งข้ึนได้โดยมีการเพ่ิมกฎ Fuzzy เพ่ือช่วยให้การตัดสินใจมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
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บทคัดย่อ  

การวิจัยเชิงพรรณนาครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 
(พชอ.) ต่อการปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาเป็นผู้เข้าร่วมอบรมตามโครงการ
พัฒนาสมรรถนะคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอจำนวน 58 คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามความ
คิดเห็นต่อการปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ ใช้สถิติเชิงพรรณนาในการ
วิเคราะห์ข้อมูล 

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายุระหว่าง 51-60 ปี สถานภาพสมรสคู่ จบการศึกษาระดับปริญญาตรี เป็น
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอระหว่าง 2-3 ปี เห็นด้วยว่าคณะกรรมการ พชอ. มีความสำคัญต่อการดูแลด้าน
คุณภาพชีวิตของประชาชน จำนวนคณะกรรมการอยู่ระหว่าง 20-25 คน ความคิดเห็นที่มีการปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของ
คณะกรรมการพบว่าข้อที่มีค่าคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุดคือการทำงานเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตและสุขภาพของประชาชนควรเป็น
การทำงานแบบบูรณาการหลายกระทรวงรวมทั้งจากหน่วยงานภาคเอกชน รองลงมาคือ การทำงานของคณะกรรมการ
ต้องการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายและเชื่อมโยงแบบไร้รอยต่อ และ การทำงานของคณะกรรมการควรมีการประชุมอย่างมี
ส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนเพื่อกำหนดแผนงานและเป้าหมายในการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้เหมาะสมกับสภาพข้อเท็จจริงและ
สภาพปัญหาในพื้นที่ ส่วนข้อที่มีค่าคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ การทำงานของคณะกรรมการเป็นทำงานเพื่อแก้ปัญหาด้าน
คุณภาพชีวิตและสุขภาพให้กับกลุ่มประชาชนเปราะบาง 

ข้อเสนอแนะจากการศึกษาคือ ควรมีการพัฒนาสมรรถนะให้กับคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอโดย
เน้นการบริหารงานแบบมีส่วนร่วม และควรมีการศึกษาถึงผลลัพธ์ที ่เกิดขึ ้นกับประชาชนจากการการดำเนินงานของ
คณะกรรมการ 
 

คำสำคัญ: คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดบัอำเภอ คุณภาพชีวิต บทบาทและหน้าท่ี  
 

Abstract  
The aims of this descriptive study were to determine the attitude of committees toward on roles 

and responsibilities of District Health Board ( DHB) .  Samples were 58 of committees who attended the 
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seminar for strengthening DHB. Data were collected by attitude toward on roles and responsibilities scale. 
Descriptive statistics were used to describe the findings. 
 The findings were as followed.  Majority of samples were male, age between 51- 60 years old, 
married, have education background as bachelor degree, worked as DHB between 2- 3 years ( 38. 60% ) . 
Halves of them agree that DHB are valued for enhancing quality of life among populations, and numbers 
of committee were between 20 and 25 persons. Regarding to the attitude toward on roles and responsibility 
of DHB, the highest mean scores was DHB should be have a collaboration with other agencies both from 
government and private, followed by DHB have to launch seamless collaboration with all level of 
communities, and DHB should be regularly meeting with members from a varieties of agency in order to 
prioritized any interventions.  The lowest means score was that DHB should enhance quality of life for 
vulnerable group such as elderly or people with disability. 
 Suggestions are that DHB should be have capacity building on teamwork and how to build and 
strengthening collaboration. Further study should be done with larger group and should be determine the 
outcomes and impacts of intervention launching by DHB. 
 

Keywords: District health board, Quality of Life, Roles and Responsibilities 
 

บทนำ 

ประเทศไทยโดยกระทรวงสาธารณสุขได้มีการพัฒนาระบบสุขภาพอำเภอ (District Health System: DHS) ที่ถือ
เป็นยุทธศาสตร์ท่ีมุ่งเน้นให้มีการทำงานร่วมกันของทุกภาคส่วนในการแก้ปัญหาตามบริบท เพ่ือให้ประชาชนและชุมชนสามารถ
พึ่งตนเองและช่วยเหลือกันได้ ระบบสุขภาพอำเภอคือระบบการทำงานด้านสุขภาพระดับอำเภอร่วมกันของทุกภาคส่วนด้วย
การบูรณาการทรัพยากรภายใต้บริบทของพื้นท่ีผ่านกระบวนการชื่นชม และการจัดการความรู้ส่งเสริมให้ประชาชนและชมุชน
พึ่งตนเองได้และไม่ทอดทิ้งกัน โดยมีเป้าหมายร่วมกันเพื่อสุขภาวะของชุมชน (โครงการการพัฒนากลไกการสสนับสนุน
เครือข่ายสุขภาพระดับอำเภอเพื่ออำเภอสุขภาวะ มูลนิธิแพทย์ชนบทภายใต้การสนับสนุนจากสำนักงานกองทุนสนับสนนุการ
สร้างเสริมสุขภาพ, 2559) เพื่อสนับสนุนการดำเนินการดังกล่าวได้มีระเบียบสำนักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับพื้นที่ พ.ศ.2561 ในระเบียบดังกล่าวกำหนดให้มีคณะกรรมการนโยบายพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพื้นที่ โดย
คณะกรรมการมีอำนาจและหน้าที่ในการกำหนดแผนงานและเป้าหมายในการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้เหมาะสมกับสภาพ
ข้อเท็จจริงและสภาพปัญหาในพื้นที่ ขับเคลื่อนให้มีการดำเนินการตามเป้าหมายที่ให้เกิดการบูรณาการร่วมกันของหน่วยงาน
ของรัฐในพื้นที่ในด้านทรัพยากร บุคลากร งบประมาณ และภารกิจภายใต้อำนาจหน้าที่ของแต่ละหน่วยงานของรัฐ สนับสนุน 
เสนอแนะ และให้คำปรึกษาเก่ียวกับการดำเนินงานในเรื่องการพัฒนาคุณภาพชีวิตของหน่วยงานของรัฐ ภาคเอกชน และภาค
ประชาชน และผู้ประกอบการในพ้ืนท่ีเพ่ือตอบสนองและแก้ไขปัญหาในพ้ืนท่ี ประสานงานหรือร่วมมือกับคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอำเภออื่นโดยเน้นให้เกิดการบูรณาการในการดำเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้งติดตามและ
ประเมินผลการดำเนินงานในการพัฒนาคุณภาพชีวิต (ระเบียบสำนักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดบัพื้นท่ี 
พ.ศ.2561, 2561) 
 จากระเบียบสำนักนายกรัฐมนตรีดังกล่าวนำสู่การปฏิบัติในแต่ละจังหวัดที่แตกต่างกันตามบริบทของพื้นที่โดยใช้
กลวิธีการดำเนินงานท่ีแตกต่างกันออกไปในแต่ละเขตพ้ืนท่ี ส่งผลให้เกิดผลลัพธ์ท่ีแตกต่างกัน จากการทบทวนวรรณกรรมเพ่ือ
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รวบรวมข้อมูลการดำเนินงานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตพบว่ามีการศึกษาวิจัยรูปแบบการดำเนินงานระบบสุขภาพ
ระดับอำเภอของเขตสุขภาพท่ี 12 ปี 2558-2560 ท่ีพบว่าวิธีการดำเนินงานโดยใช้การเยี่ยมเสริมพลังดำเนินงานระดับสุขภาพ
ระดับอำเภอส่งผลให้ประชาชนร้อยละ 100 มีความพึงพอใจต่อการพัฒนางานสาธารณสุขด้วยระบบสุขภาพอำเภอ ซ่ึง
คล้ายคลึงกับการศึกษาของ เนาวรัตน์ และคณะ (2559) ท่ีพบว่าการพัฒนาระบบในการดูแลสุขภาพด้วยการบูรณาการระบบ
สุขภาพระดับอำเภอด้วยการเยี่ยมบ้านกับทีมหมอครอบครัวในผู้สูงอายุติดเตียง ผู้พิการ และผู้ป่วยระยะสุดท้าย และจาก
การศึกษาของพรเทพ (2561) ที่พบว่าการพัฒนาระบบบริการสาธารณสุขระดับอำเภอนั้นต้องดำเนินการร่วมกันหลายส่วน
ราชการท่ีเก่ียวข้อง โดยมีกระทรวงสาธารณสุข ทำหน้าท่ีเป็นคณะทำงานด้านเลขานุการ ท่ีคอยศึกษา ประเมินสภาวะสุขภาพ 
ของประชาชนในพื้นที่ โดยมีเป้าหมายเพื่อเพิ่มคุณภาพชีวิตและลดความเหลื่อมล้ำ โดยการช่วยเหลือ ซึ่งกันและกัน เน้นการ
ดูแลประชาชนให้ครบทุกกลุ่มวิจัย โดยจะต้องมีคณะกรรมการประสานงานระดับอำเภอ ซึ่งประกอบด้วยส่วนราชการท่ี
เกี ่ยวข้องและองค์กรส่วนท้องถิ ่น โดยใช้พื ้นที ่เป็นฐาน แต่ยังไม่มีการศึกษาถึงการดำเนินงานตามบทบาทหน้าที่ของ
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ ดังน้ันจึงควรศึกษาการดำเนินงานตามบทบาทหน้าท่ีของคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอำเภอ ข้อมูลที่ได้จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาแนวทางการดำเนินงานด้านการพัฒนาคุณภาพชีวติระดับ
อำเภอ และระดับพ้ืนท่ีอ่ืนๆ ต่อไป 

 
วิธีดำเนินการวิจัย  

การศึกษาครั้งน้ีเป็นการศึกษาเชิงพรรณนา (Descriptive study) มวิีธีการศึกษาดังต่อไปน้ี 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรเป็นคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอที่เข้าร่วมอบตามตามโครงการพัฒนาสมรรถนะ
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาเป็นผู ้เข้าร่วมอบรมตามโครงการพัฒนา
สมรรถนะคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอท่ีมีความประสงค์จะเข้าร่วมในการศึกษาวิจัย จำนวน 58 คน  
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นต่อการปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอำเภอ แบบสอบถามพัฒนาขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง และส่งให้ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 
ท่าน พิจารณาความสอดคล้องของข้อคำถามกับวัตถุประสงค์การวิจัย ประกอบไปด้วย 3 ส่วน ได้แก่  

(1) ข้อมูลทั่วไปที่เป็นข้อคำถามชนิดเลือกตอบและเติมข้อความสั้นๆ จำนวน 7 ข้อ ประกอบด้วยการ
สอบถามเพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา ระยะเวลาในการปฏิบัติหน้าท่ีในฐานะเป็นคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับอำเภอ ความสำคัญของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอต่อการดูแลด้านคุณภาพชีวิตของประชาชน 
และจำนวนคณะกรรมการตามคำสั่ง  

(2) ความคิดเห็นต่อการปฏิบัติตามบทบาทหน้าท่ีของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอท่ีเป็น
ข้อคำถามเชิงบวก จำนวน 17 ข้อ กำหนดให้ผู้ตอบแสดงความคิดเห็นได้ 5 ระดับ ได้แก่ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่
เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ให้คะแนน 5-4-3-2-1 ตามลำดับ ดังนั้นคะแนนที่เป็นไปได้คือ 16-90 คะแนน ดังนั้นกำหนดค่า
คะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นต่อการปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอเป็น 3 ช่วง 
ได้แก่ มาก ให้คะแนนระหว่าง 3.67-5.00 ปานกลาง คือคะแนนระหว่าง 2.34-3.66 และ น้อย คือคะแนนระหว่าง 1.00-2.33 

(3) ข้อคำถามปลายเปิดจำนวน 4 ข้อ ได้แก่ วิธีการที่คณะกรรมการใช้ในการเสริมพลังให้ประชาชนและ
ชุมชนสามารถดูแลรับผิดชอบสุขภาพของตนเอง ปัจจัยแห่งความสำเร็จของการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน 
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ปัญหาและอุปสรรคในการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน และ สภาพแวดล้อมหรือบรรยากาศการทำงานแบบใด
ท่ีเอ้ือต่อการทำงานของคณะกรรมการ 
 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือหลังจากส่งให้ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ท่าน พิจารณาแล้วมีการปรับปรงุก่อนนำไป
ทดลองใช้ได้ค่า Cronbach’s alpha coefficient เท่ากับ 0.84 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูล กำหนดค่า p-value ไว้ท่ี .05 ใช้สถิติเชิงพรรณนาในการวิเคราะห์ข้อมูลระดับความคิดเห็นตอ่
การปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ และใช้การวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อสรุปผล
การศึกษาจากข้อคำถามปลายเปิด 

 
ผลการวิจัย  

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย (ร้อยละ 75.44) อายุระหว่าง 29-65ปี (M=49.44, SD=9.51) สถานภาพสมรสคู่ 
(ร้อยละ 80.70) จบการศึกษาระดับปริญญาตรี (ร้อยละ 63.16) เป็นคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอระหว่าง 2-
3 ปี (ร้อยละ 38.60) เห็นด้วยว่าคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอมีความสำคัญต่อการดูแลด้านคุณภาพชีวิตของ
ประชาชน (ร้อยละ 47.37) จำนวนคณะกรรมการอยู่ระหว่าง 20-25 คน 
 ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นต่อการปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ
พบว่าในภาพรวมมีค่าคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (M=4.45, SD=0.36) ข้อที่มีค่าคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุดคือการทำงานเพ่ือ
ยกระดับคุณภาพชีวิตและสุขภาพของประชาชนควรเป็นการทำงานแบบบูรณาการหลายกระทรวง เช่น กระทรวงมหาดไทย 
กระทรวงสาธารณสุข รวมทั้งจากหน่วยงานภาคเอกชน (M=4.88, SD=0.33) รองลงมาคือ การทำงานของคณะกรรมการควร
มีการประชุมอย่างมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนเพื่อกำหนดแผนงานและเป้าหมายในการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้เหมาะสมกับ
สภาพข้อเท็จจริงและสภาพปัญหาในพ้ืนท่ี (M=4.82, SD=0.38) และ การทำงานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อำเภอต้องการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย หมู่บ้าน ตำบล อำเภอ จังหวัด และเช่ือมโยงแบบไร้รอยต่อ (M=4.84, SD=0.37) 
ส่วนข้อที่มีค่าคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ การทำงานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอเป็นทำงานเพ่ือ
แก้ปัญหาด้านคุณภาพชีวิตและสุขภาพให้กับกลุ่มประชาชนเปราะบาง เช่น ผู้สูงอายุ ผู้พิการ (M=3.86, SD=1.23) 
 ค่าคะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นต่อการปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ
ระหว่างกลุ่มตัวอย่างท่ีมีเพศ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษาแตกต่างกันพบว่าแตกต่างกันอย่างไมม่ีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดบั 
p-value .05 
 ในส่วนความคิดเห็นต่อการดำเนินงานของคณะกรรมการนั้นกลุ่มตัวอย่างให้ความคิดเห็นว่าการเสริมพลังให้กับ
ประชาชนและชุมชนให้สามารถรับผิดชอบดูแลสุขภาพของตนเองได้นั้นต้องเรียนรู้สิ่งดีท่ีมีอยู่ในหมู่บ้าน พร้อมกับคืนข้อมูลสู่
ชุมชน และนำเสนอทางเลือกในการดูแลสุขภาพให้ประชาชนเป็นผู้ตัดสิน โดยใช้หลักร่วมคิด ร่วมทำ ร่วมรับผิดชอบ ร่วม
ประเมินผล ท้ังน้ีนายอำเภอในฐานะท่ีเป็นประธานคณะกรรมการต้องมีความจริงใจมุ่งมั่นในการขับเคลื่อน 
 ความคิดเห็นที่มีต่อปัจจัยแห่งความสำเร็จของการดำเนินงานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอน้ัน
บุคลากรต้องเห็นความสำคัญของการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้กับประชาชนและต้องดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง ดำเนินงานแบบ
บูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน โดยมีงบประมาณที่เพียงพอ กลยุทธ์การดำเนินงานที่สำคัญคือการสร้างความศรัทธา
ให้ชุมชนไว้วางใจและร่วมมือ ซึ่งอุปสรรคที่สำคัญคือสภาพสังคมที่เปลี่ยนไปที่ทำให้ประชาชนมุ่งเน้นแก้ปัญหาด้านเศรษฐกิจ
ครัวเรือนก่อนส่งผลให้มีพฤติกรรมด้านสุขภาพที่ไม่เหมาะสม ส่วนคณะกรรมการนั้นหากประธานไม่เป็นกลไกหลักในการ
ดำเนินงาน ร่วมกับการประชุมขาดความต่อเนื ่อง และการสื ่อสารประชาสัมพันธ์ที ่น้อยจะทำให้การดำเนินงานของ
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คณะกรรมการไม่บรรลุผลลพัธ์ท่ีตั้งไว้ ดังน้ันการสร้างบรรยากาศแบบไม่เป็นทางการ มองเป้าหมายในการทำงานร่วมกัน ความ
ร่วมมือร่วมแรง ทำอย่างต่อเนื่อง และมีงบประมาณที่เพียงพอ จะส่งเสริมให้การดำเนินงานของคณะกรรมการบรรลุผลลัพธ์
ท่ีตั้งไว้ 
 

การอภิปรายผล  

ลักษณะท่ัวไปของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตในการศึกษาครั้งน้ีมีความหลากหลายสอดคล้องกับระเบียบของ
สำนักนายกรัฐมนตรีที ่กำหนดว่าการแต่งตั ้งคณะกรรมการนั้นให้นายอำเภอเป็นประธานและมีสาธารณสุขอำเภอเป็น
เลขานุการ ทั้งนี้คณะกรรมการควรมี 21 คน และมาจากหลายภาคส่วนทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และผู้แทนภาคประชาชนใน
อำเภอที่ให้คัดเลือกมาจากผู้ที ่มีความรู ้หรือประสบการณ์เกี ่ยวกับการพัฒนาสังคมหรือชุมชนท้องถิ ่น (ระเบียบสำนัก
นายกรัฐมนตรีว่าด้วยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพื้นที่ พ.ศ.2561, 2561) แต่การศึกษาครั้งนี้พบว่าคณะกรรมการมีจำนวน
ตั้งแต่ 20-25 คน ซ่ึงไม่สอดคล้องกับการกำหนดไว้ในระเบียบสำนักนายกรัฐมนตรี ท้ังน้ีเน่ืองมาจากบริบทการทำงานในแต่ละ
พ้ืนท่ีมีความแตกต่างกันออกไป 
 ข้อค้นพบเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพมีความสอดคล้องกันและสอดคล้องกับการศึกษาที่ผ่านที่พบว่าการดำเนินงาน
ของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอต้องมีใช้กลวิธีการดำเนินงานแบบบูรณาการการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน 
ทั้งนี้อาจเนื่องจากในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนนั้นจะมุ่งเน้นเฉพาะด้านสุขภาพเพียงด้านเดียวอาจะไม่เพียงพอต่อ
การยกระดับคุณภาพชีวิต จำเป็นต้องคำนึงถึงภาวะเศรษฐกิจ และสภาพแวดล้อมของชุมชนและสังคมด้วย ดังนั้นในการ
ดำเนินการต้องให้ทุกหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องเข้ามามีส่วนร่วมในการดำเนินการ นอกจากน้ันการดำเนินการของคณะกรรมการน้ัน
ต้องให้ทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วมตั้งแต่การกำหนดนโยบาย ยุทธศาสตร์ และแผนการดำเนินการ เพื่อให้เกิดการดำเนนิการ
แบบไร้รอยต่อ ซึ่งผลการศึกษาครั้งน้ีสอดคล้องกับการศึกษาของสุวภัทร และคณะ (2559) ที่พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความพึง
พอใจในระดับมากต่อการกำหนดบทบาทหน้าที่ การทำงานร่วมกันในระดับอำเภอ และสอดคล้องกับการศึกษาของพรสวรรค์ 
(2562) ที่วิจัยและพัฒนารูปแบบการดำเนินงานระบบสุขภาพระดับอำเภอที่พบว่ารูปแบบการดำเนินงานระบบสุขภาพระดับ
อำเภอนั้นต้องให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการดำเนินงาน และสอดคล้องกับการศึกษาของพรเทพ (2561) ที่พบว่าการพัฒนาระบบ
บริการสาธารณสุขระดับอำเภอนั้นต้องดำเนินการร่วมกันหลายส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ กระทรวงมหาดไทย กระทรวง
สาธารณสุข กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์และกระทรวงศึกษาธิการ และหน่วยงานต่างๆ รวมท้ังองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น ผู้นำชุมชน ผู้นำศาสนา และสอดคล้องกับการศึกษาของอรพิน (2561) ที่พบว่าการให้ชุมชนทั้งภาค
ประชาชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นร่วมกันในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุพบว่าทำให้ได้กิจกรรมที่ครอบคลุมท้ัง
สุขภาพกาย สุขภาพจิต ความสัมพันธ์ทางสังคมและสภาพแวดล้อม 
 ค่าคะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นท่ีน้อยท่ีสุดคือการทำงานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอเป็นทำงาน
เพ่ือแก้ปัญหาด้านคุณภาพชีวิตและสุขภาพให้กับกลุ่มประชาชนเปราะบาง เช่น ผู้สูงอายุ ผู้พิการ แสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่าง
คิดว่าการทำงานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอต้องทำงานเป็นแก้ปัญหาด้านคุณภาพชีวิตและสุขภาพ
ให้กับกลุ่มประชาชนท่ีครอบคลุมโดยไม่มุ่งเน้นเฉพาะกลุ่มประชาชนเปราะบาง ซ่ึงผลการศึกษาน้ีไม่สอดคลอ้งกับการศึกษาของ 
พรเทพ (2561) ที่ระบุว่าการเพิ่มคุณภาพชีวิตและความเหลื่อมล้ำนั้นต้องเน้นในกลุ่มผู้สูงอายุและผู้พิการ และการศึกษาของ
เนาวรัตน์ และคณะ (2559) ท่ีพบว่าการพัฒนาระบบในการดูแลสุขภาพด้วยการบูรณาการระบบสุขภาพระดับอำเภอด้วยการ
เยี่ยมบ้านกับทีมหมอครอบครัวในผู้สูงอายุติดเตียง ผู้พิการ และผู้ป่วยระยะสุดท้าย นันเป็นการดำเนินงานท่ีมีการพัฒนาระบบ
อย่างต่อเนื่อง นอกจากนั้นกลุ่มตัวอย่างยังให้ความคิดเห็นที่ระบุว่าอุปสรรคที่สำคัญของการดำเนินงานของคณะกรรมการคือ
สภาพสังคมที่เปลี่ยนไปส่งผลให้ประชาชนมีพฤติกรรมสุขภาพที่เหมาะสม ดังนั้นการดำเนินงานของคณะกรรมการต้องคืน
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ข้อมูลให้กับประชาชน สอดคล้องกับการศึกษาของพรสวรรค์ (2562) ที่วิจัยและพัฒนารูปแบบการดำเนินงานระบบสุขภาพ
ระดับอำเภอท่ีพบว่ารูปแบบการดำเนินงานระบบสุขภาพระดับอำเภอน้ันต้องมีการจัดการกับข้อมูลชุมชนได้ 

 
บทสรุป  

จากผลการศึกษาท่ีพบว่าการดำเนินงานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอน้ันต้องมีการทำงานแบบ
บูรณาการพร้อมกับการเสริมพลังให้กับประชาชนและชุมชนให้สามารถรับผิดชอบดูแลสุขภาพของตนเองได้น้ันต้องเรียนรู้สิ่งดี
ท่ีมีอยู่ในหมู่บ้าน พร้อมกับคืนข้อมูลสู่ชุมชน และนำเสนอทางเลือกในการดูแลสุขภาพให้ประชาชนเป็นผู้ตัดสิน โดยใช้หลักร่วม
คิด ร่วมทำ ร่วมรับผิดชอบ ร่วมประเมินผล ดังน้ันควรมีการพัฒนาสมรรถนะให้กับคณะกรรมการโดยมุ่งเน้นสมรรถนะดา้นการ
ทำงานเป็นทีม การจัดการกับข้อมูล 
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงพรรณนาที่ได้ข้อมูลเบ้ืองต้นที่มีประโยชน์แต่เป็นการศึกษาในกลุ่มตัวอย่างจำนวน
น้อยจึงควรมีการศึกษาวิจัยในกลุ่มประชากรที่มีจำนวนมากขึ้น และควรมีการศึกษาผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นกับประชาชนและชุมชน
จากการดำเนินงานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 
 

เอกสารอ้างอิง  

โครงการการพัฒนากลไกการสสนับสนุนเครือข่ายสุขภาพระดับอำเภอเพื่ออำเภอสุขภาวะ มูลนิธิแพทย์ชนบทภายใต้การ
สนับสนุนจากสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ. (2559). การขับเคลื่อนระบบสุขภาพระดับอำเภอ 
(รสอ.) District Health System (DHS) ฉบับประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิแพทย์ชนบทภายใต้การ
สนับสนุนจากสำนักงานกองทุนการสร้างเสริมสุขภาพ. 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสำรวจทักษะภาษาอังกฤษในด้านต่างๆโดยใช้แบบสำรวจหรือแบบประเมินทักษะ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลยักาฬสินธ์ุโดยมีกลุม่ตัวอย่าง คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยกาฬสนิธ์ุ ท่ี
เรียนคณะศิลปศาสตร์ สาขา ภาษาอังกฤษ ที่มีความสามารถทางทักษะการใช้ภาษาอังกฤษในด้านต่างๆ จำนวน 50 คน โดย
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่  คะแนนเฉลี่ย  ร้อยละ  ความเบี่ยงเบน
มาตรฐานและทดสอบสมมุติฐานโดยใช้สถิต (S.D) 

ผลการสำรวจ พบว่า นักศึกษาระดับปริญญาตรี ที่ได้ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่ มีประสบการณ์ในด้านการใช้
ภาษาอังกฤษไม่ต่ำกว่า 3-4 ปี ในด้านของความถี่ในการใช้ภาษาอังกฤษส่วนใหญ่ได้ใช้ภาษาอังกฤษทุกวัน โดยพบว่ามี การใช้
ทักษะในการฟัง มากที่สุด  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการฟังอาจารย์ต่างชาติบรรยาย, ฟังเพลงสากล เป็นต้น ส่วนที่ รองลงมา คือ 
ทักษะด้านการพูด เช่นการสนทนาหรือตอบคำถามกับอาจารย์ต่างชาติ ต่อมา คือ ทักษะในด้านการอ่าน เช่น อ่านบทเรียน
หรือบทความต่างๆ อ่านจดหมาย, Email เป็นต้น และทักษะในการเขียน พบว่าส่วนใหญ่จะเขียนจดหมาย หรือ Email หรือ
สนทนาผ่านช่องทางสื่อออนไลน์กับเพ่ือนชาวต่างชาติ 

ปัญหาและอุปสรรคในการใช้ภาษาอังกฤษ พบว่า ช่วงเวลาในการฝึกฝนน้อยและ การรู้และการจดจำคำศัพท์ 
ไวยากรณ์เป็นปัญหามากต่อทักษะทางด้านการอ่าน และ ทักษะทางด้านการเขียน 

 
คำสำคัญ : ทักษะในการใช้ภาษาอังกฤษ นักศึกษาระดับปริญญาตรี แบบสำรวจ 

Abstract 
The objective of this research is to explore various English language skills by using surveys or 

undergraduate students' skills assessment at Kalasin University. The sample group is undergraduate students 
of Kalasin University.  The study of the Faculty of Liberal Arts in English with the ability to use English skills 
in various fields of 50 people.  The tools used for data collection are statistics used to analyze data, ie 
average score, percentage, standard deviation and Test hypothesis using static (SD) 

The survey results showed that undergraduate students respondents mostly have experience 
in using English for at least 3-4 years in terms of the frequency of use of English. Most of them use English 
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every day.  Especially listening to foreign lecturers, listening to international music, etc.  The second part is 
speaking skills such as conversations or answering questions with foreign teachers later, ie reading skills such 
as reading lessons or articles, reading letters, email etc.  and writing skills found that most of them would 
write letters or emails or chat via online media with foreign friends. 

Problems and obstacles in using the English language found that the period of training was less 
and knowing and memorizing vocabulary grammar is a very problematic skill in reading and writing skills. 
 
Key words: English language skills, Undergraduate students, Surveys.  

 

บทนำ 
          ในสังคมโลกปัจจุบัน การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจำวัน เน่ืองจากเป็น

เครื่องมือสำคัญในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ ความบันเทิง การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจ
เก่ียวกับวัฒนธรรมท่ีหลากหลายและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก นำมาซ่ึงมิตร ไมตรีและความร่วมมือกับประเทศต่างๆ ช่วยพัฒนา
นักเรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อื่นดีขึ้น เข้าใจความ ขนบธรรมเนียมประเพณี แตกต่างของภาษาและวัฒนธรรม การคิด 
เศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง มีเจตคติที่ดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศและใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อการสื่อสารได้ 
รวมท้ังเข้าถึงองค์ความรู้ ต่าง ๆ ได้ง่าย กว้างขวางข้ึน และมีวิสัยทัศน์ในการด่าเนินชีวิต (ส่านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน, 2551: 1) จากความสำคัญของภาษาต่างประเทศตามท่ีกลา่วมาน้ี กระทรวงศึกษาธิการจึงได้กำหนดให้มีการ เรียนการ
สอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศทุกช่วงช้ัน เพ่ือเสริมสร้างพ้ืนฐานความเป็นมนุษย์ สร้างศักยภาพในการคิดและการท่า
งานอย่างสร้างสรรค์ เป็นรากฐานและเตรียมความพร้อมในการเรียนของ เยาวชนรุ่มใหม่ ให้สอดคล้องกับสังคมยุคข้อมูล
ข่าวสาร ช่วยให้นักเรียนเป็นผู้มีวิสัยทัศน์กว้างไกล ภาษาอังกฤษ(คอมพิวเตอร์ช่วยสอน) เพื่อใช้เป็นหนึ่งในยุทธศาสตร์การ
พัฒนาการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ โดยให้ผู้เรียนมีความ เข้าใจ  และสามารถน่าหลักภาษาอังกฤษท่ีได้ศึกษาไปประยุกต์ใช้เพ่ือ
เป็นพ้ืนฐานในการ เรียนรู้ทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียนในระดับต่อไป และก่อให้เกิดพัฒนาการในการเรียนได้อย่างยั่งยืนและมี 
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ ้นโดยมีความคาดหวังว่าเมื ่อนักเรียนเรียนภาษาอังกฤษอย่างต่อเนื ่องตั ้งแต่ชั ้น ประถมศึกษาถึง
มัธยมศึกษา นักเรียนจะมีความรู้ความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ 
ความเข้าใจ ความรู้สึกและทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร และประสบการณ์ที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา
ตนเองและสังคม (กรมวิชาการ, 2551) โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ทักษะการอ่าน ซึ่งเป็นทักษะที่ให้ประโยชน์ส่าหรับการแสวงหา
ความรู้เพ่ือน่าไปใช้ปรับปรุงและพัฒนา คุณภาพชีวิตและสังคม 
 ซ่ึงการติดต่อสื่อสารน้ันมีท้ังแบบท่ีเป็นทางการและแบบไมเ่ป็นทางการโดยอาศัยทักษะการติดต่อ 
สื่อสาร  4 ด้าน คือ 

1) การพูด เช่น การสนทนาระหว่างผูบั้งคับบัญชาและผู้ใต้บังคับบัญชา การพูดคุยระหว่าง เพ่ือน
ร่วมงาน  การพูดในท่ีประชุมของบริษัท  การพูดเพ่ือนำเสนอ 

2) การอ่าน เช่น การอ่านคู่มือ การอ่านสาระต่างๆ  ท่ีเก่ียวข้องกับการทำงานและการศึกษาจาก
ทางเว็บไซต ์

3) การเขียน เช่น การเขียนจดหมายเพ่ือส่งงานผ่านไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ การเขียนรายงาน 
4) การฟัง เช่น การฟังบทสนทนาจากคู่สนทนา  การฟังเพลงสากล การดูละครภาษาอังกฤษ 
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แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
การดำเนินชีวิตของคนในศตวรรษที่ 21 จำเป็นต้องรู้จักที่จะแสวงหาความรู้จากแหล่งสารสนเทศต่างๆ ซึ่งวิธีการ

แสวงหาความรู้น้ันต้องอาศัยทักษะท้ัง 4 ด้าน ดังน้ี 

การฟังภาษาอังกฤษ การฟังเป็นจุดเริ่มต้นแห่งทักษะการเรียนรู้และเป็นที่ยอมรับว่าเป็นจุดสำคัญ ในการ

เริ่มต้นการเรียนภาษา (Morley, 2001, p. 69) และการฟังเป็นความสามารถของบุคคลที่จะทำความเข้าใจในสิ่งที่คนอื่นพูด 
(Saricoban,1999 ) จากผลการศึกษาของราล์ฟและสตีเว่น (Ralph & Steven, 1957) พบว่าทักษะการฟังใช้มากท่ีสุด ร้อยละ 
46% ทักษะการพูด ร้อยละ 30% ทักษะการอ่าน ร้อยละ 16% และทักษะการเขียน ร้อยละ 9% สอดคล้องกับการศึกษาของ
เมนเดลโซน (Mendelsohn, 1995 as cited in Galikjani and Ahmadi, 2011, p. 978) ที ่ช ี ้ให้เห็นว่าการสื ่อสารใน
ชีวิตประจำวัน คนเราใช้ เวลาเฉลี่ยร้อยละ 40-50 ของเวลาท้ังหมดไปในการฟัง เช่นเดียวกับผลการศึกษาของฮอลลี่ (Holley, 
1980 as cited in Gilakjani and Ahmadi, 2011, p. 978) ที่พบว่า การสื่อสารส่วนใหญ่ของนักศึกษาเป็นทักษะ การฟัง 
ร้อยละ 52.5 ดังนั้นจะเห็นว่าทักษะการฟังมีความสำคัญอย่างยิ่งเพราะหากผู้ฟังมีทักษะการฟังที่ดี ย่อมส่งเสริมให้ทักษะการ
พูดมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ถ้าได้รับการฝึกทักษะการฟังไม่เพียงพอจะมีผลทำให้ ไม่สามารถใช้ภาษาในการสนทนาได้ ดังน้ัน
ควรจะใส่ใจในทักษะการฟัง เพ่ือให้การฟังประสบผลสำเร็จโดย เฉพาะอย่างยิ่งการฟังภาษาอังกฤษในทางวิชาการ 

การพูดภาษาอังกฤษ การพูดเป็นการแลกเปลี่ยนข้อมูล ข่าวสารตลอดจนเป็นการแลกเปลี่ยน บทบาทระหว่าง

ผู้พูดและผู้ฟัง ซ่ึงจะทำให้ผู้ฟังเข้าใจในสารหรือความคิดท่ีผู้พูดได้ถ่ายทอด (Tsitsopoulou, 1992, p. 56) สิ่งสำคัญในการพูด
คือต้องทำให้ผู้อื่นเข้าใจในสิ่งที่ตนพูด นั้นคือผู้พูดต้องสามารถเลือกใช้คำ สำนวนภาษาที่ถูกต้องเหมาะสม (Valette, 1977, 
p.120) 

การอ่านภาษาอังกฤษ การอ่านเป็นการสร้างความหมายจากข้อความที่เขียนหรือพิมพ์ ซึ่งผู้อ่านจะ ต้องใช้

กระบวนการคิดเช่ือมโยงระหว่างข้อความหรือข้อมูลท่ีอ่านกับความรู้และประสบการณ์เดิม เพ่ือให้ สามารถเข้าใจความหมายท่ี
ผู้เขียนต้องการสื่อสารได้อย่างถูกต้อง (Conley, 1995, p. 6) การอ่าน เพื่อทำความเข้าใจนั้นผู้อ่านจะต้องมีความรู้เกี่ยวกับ
ระบบการเขียน มีความรู้ความสามารถด้านภาษา มีความสามารถในการตีความ ความสัมพันธ์ของคาระดับประโยค ความรอบ
รู้ในด้านของวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีตามบริบทของสิ่งท่ีอาน (William, 1993, pp. 2-8) 

การเขียนภาษาอังกฤษ การเขียนเป็นทักษะท่ีต้องอาศัยความรู้ และข้อมูลจากทักษะอ่ืนๆ เช่นการฟัง การคิด 

การพูดมาประกอบเพ่ือจะถ่ายทอดความรู้สึก นึกคิด ดังนั้นจะเห็นว่าการเขียนจะเป็นทักษะที่ ยากมาก เนื่องจากจะต้อง
ถ่ายทอดสิ่งท่ีคิด สิ่งท่ีรู้ให้บุคคลอ่ืนรับรู้ผ่านอักษร ผู้ท่ีจะเขียนได้ดีน้ันต้องเป็นผู้ ท่ีมีความรู้ มี่ประสบการณ์ ตลอดจนมีเทคนิค
การเขียนท่ีสามารถถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้ สู่ผู้อ่ืนได้ โดย การเขียนท่ีดีน้ันจะต้องกำหนดจุดมุ่งหมาย และพยายามเรียงลำดับ
ความสำคัญให้เป็นไปอย่างมีข้ันตอน (Arapoff, 1967, pp. 119-120) 

 

จากท่ีกล่าวมาจะเห็นได้ว่าทักษะการสื่อสารท้ัง 4 ด้าน มีความจำเป็นต้องใช้ควบคู่กันไปใน 
การเรียน การทำงาน การใช้ในชีวิตประจำวัน ถ้าหากขาดทักษะด้านใดด้านหน่ึงไปจะส่งผลให้การสื่อสารน้ันไม่มีประสิทธิภาพ 
หากเกิดการสื่อสารท่ีผิดพลาดอาจส่งผลต่อความเข้าใจในคู่สนทนาหรือการทำงานได้   ดังน้ัน  การวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัย จึงสนใจท่ี
จะศึกษาสภาพการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทั้ง4ด้านคือการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ตลอดจนปัญหาและ
อุปสรรคในการใช้ภาษาอังกฤษ 
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะศิลปศาสตร์ สาขา ภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยกาฬสินธ์ุ 
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วิธีการดำเนินการวิจัย 
           กลุ่มตัวอย่าง  นักศึกษาระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลยักาฬสนิธ์ุ ท่ีเรียนคณะศิลปศาสตร ์สาขาวิชา ภาษาอังกฤษ 

ท่ีมีความสามารถทางทักษะการใช้ภาษาอังกฤษในด้านต่างๆ จำนวน 50 คน 
(ช้ันปีท่ี 1 จำนวน 6 คน ช้ันปีท่ี 2 จำนวน 21 คน ช้ันปีท่ี 3 จำนวน 9 คน ช้ันปีท่ี 4 จำนวน 14 คน) 

เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล    
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ 
1.  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ การใช้แบบสอบถามโดยครอบคลุมข้อคำถามการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารท้ัง 4 ด้าน คือ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน 

การดำเนินการและการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการสำรวจและประเมินทักษะการใช้ภาษาอังกฤษโดยใช้แบบสำรวจและแบบประเมิน มีข้ันตอนในการดำเนินการ 
วิจัยและการเก็บรวบรวมดังน้ี 

1.) หาข้อมูลเพ่ือสร้างแบบสอบถามให้ครอบคลมุท้ัง 4 ด้าน 

2.) แบบสอบถามท่ีใช้สำหรับการวิจัย ได้แบ่งออกเป็น 3 ส่วน 

 ส่วนท่ี 1  ข้อคำถามข้อมูลท่ัวไปของผู้กรอกแบบสอบถาม เป็นข้อคำถามแบบเลือกตอบ 

       ส่วนท่ี 2  การใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารท้ัง 4 ด้าน เป็นข้อคำถามแบบมาตราส่วน 

ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ และกำหนดระดับคะแนน ดังน้ี  
 ระดับการใช้มากท่ีสุด ให้ 5 คะแนน 

 ระกับการใช้มาก  ให้ 4 คะแนน 
 ระดับการใช้ปานกลาง ให้ 3 คะแนน 
 ระดับการใช้น้อย  ให้ 2 คะแนน 
 ระดับการใช้น้อยท่ีสุด ให้ 1 คะแนน 
ผู้วิจัยใช้คะแนนเฉลี่ยระดับของการใช้ภาษาอังกฤษ ดังน้ี (ประคอง กรรณสูตร, 2538, น. 100) 
 คะแนนเฉลีย่  1.00-1.50 หมายถึง มีระดับการใช้น้อยท่ีสดุ 
 คะแนนเฉลีย่  1.51-2.50 หมายถึง มีระดับการใช้น้อย 
 คะแนนเฉลีย่  2.51-3.50 หมายถึง มีระดับการใช้ปานกลาง 
 คะแนนเฉลีย่  3.51-4.50 หมายถึง  มีระดับการใช้มาก 
 คะแนนเฉลีย่  4.51-5.00 หมายถึง มีระดับการใช้มากท่ีสุด 

ส่วนท่ี 3  ปัญหาและอุปสรรคในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารท้ัง 4 ด้าน (เป็นคำถามปลายเปิด) 

3.) นำแบบสอบถามไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล กับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี 

คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ ที่เรียนคณะศิลปศาสตร์ สาขาวิชา ภาษาอังกฤษ ที่มี

ความสามารถทางทักษะการใช้ภาษาอังกฤษในด้านต่างๆ จำนวน 50 คน (ช้ันปีท่ี 1 จำนวน 6 คน ช้ันปีท่ี 2 จำนวน 

21 คน ชั้นปีที่ 3 จำนวน 9 คน ชั้นปีที่ 4 จำนวน 14 คน) โดยใช้วิธีการคำนวณกลุ่มตัวอย่างตามสูตรของ Taro 

Yamane (1973, p. 125)ได้นักศึกษาท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 45 คน  

ใช้สูตร n= N/ 1+N (e)2 จะได ้

= 50 ÷ (1+(50x0.052)) 
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= 50 ÷ 1.125 

= 45  

      
  2.)  การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ การวิจัยในครั้งน้ีผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบการวิจัยเชิงปริมาณ  การวิจัยเชิงปริมาณ
ซึ่งใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติในการวิเคราะหข้์อมูล 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่  คะแนนเฉลี่ย  ร้อยละ  ความเบ่ียงเบนมาตรฐานและทดสอบสมมตุิฐานโดยใช้สถิต (S.D) 
3.) สถานท่ีสำหรับเก็บรวบรวมข้อมูล คือ คณะศิลปะศาสตร์ สาขา ภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยกาฬสนิธ์ุ 

 

ผลการวิจัย 
1.)  จำนวนการใช้ภาษาอังกฤษ 
ตารางท่ี 1 จำนวนและค่าร้อยละของข้อมูลเก่ียวกับจำนวนการใช้ภาษาอังกฤษ 

ทักษะในด้านการใช้
ภาษาอังกฤษ 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด 

จำนวน ร้อย
ละ 

จำนวน ร้อย
ละ 

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อย
ละ 

ด้านการฟัง 1 2 7 14 37 74 4 8 1 2 

ด้านการพูด 1 2 30 60 15 30 3 6 1 2 
ด้านการอ่าน 1 2 29 58 17 34 2 4 1 2 
ด้านการเขียน 2 4 11 22 26 52 9 18 2 4 

จากตารางที่ 1 จะพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการใช้ทักษะภาษาอังกฤษด้านการฟัง ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง 
จำนวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 74 ทักษะด้านการพูด ใช้ในระดับมาก จำนวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 60 ทักษะในด้านการอ่าน 
ใช้ในระดับมาก จำนวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 58 และ ทักษะในด้านการเขียน ใช้ในระดับปานกลาง จำนวน 26 คน คิดเป็น
ร้อยละ 52 

ระดับการใช้ภาษาอังกฤษ พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่ใช้ภาษาอังกฤษโดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง โดย 
ทักษะท่ีนักศึกษาใช้มากท่ีสุด คือ ทักษะในด้านการฟัง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการฟังอาจารย์ต่างชาติบรรยาย, ฟังเพลงสากล เป็น
ต้น ส่วนท่ี รองลงมา คือ ทักษะด้านการพูด เช่น นำเสนอรายงาน การสนทนา หรือ ตอบคำถามกับอาจารย์ต่างชาติ ต่อมา คือ 
ทักษะในด้านการอ่าน เช่น อ่านบทเรียน หรือ บทความต่างๆ อ่านจดหมาย, Email เป็นต้น และทักษะในการเขียน พบว่าส่วน
ใหญ่จะเขียน รายงาน, จดหมาย หรือ Email หรือสนทนาผ่านช่องทางสื่อออนไลน์ กับ เพ่ือนชาวต่างชาติ ดั่งตารางท่ี  2   

 

ตารางท่ี 2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ข้อมลูเก่ียวกับการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

ทักษะการใช้ภาษาอังกฤษ X S.D. ระดับการใช้ 
ด้านการฟัง 3.06 0.61 ปานกลาง 

ด้านการพูด 3.54 0.73 มาก 

ด้านการอ่าน 3.54 0.70 มาก 
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ทักษะการใช้ภาษาอังกฤษ X S.D. ระดับการใช้ 
ด้านการเขียน 2.94 0.90 ปานกลาง 

รวม 3.27 0.74 ปานกลาง 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
จากการสำรวจ พบว่า นักศึกษาร้อยละ 74% ของกลุ่มตัวอย่างมีการใช้ทักษะในด้านการฟังอยู่ในระดับปานกลาง

แต่กลับมีจำนวนมากกว่า ทักษะในด้านอื่นๆ เนื่องจากในแต่ละสัปดาห์นักศึกษาต้องเรียนกับอาจารย์ต่างชาติอย่างน้อยๆ 2-3 
คลาสต่อสัปดาห์ และ ต้องฟังอาจารย์บรรยายในคลาสอย่างน้อยไม่ต่ำกว่า 2-3 ช่ัวโมง ต่อคาบเรียนจึงทำให้นักศึกษาส่วนใหญ่
มีการใช้ทักษะนี้จำนวนมากกว่า ทักษะในด้านอื่นๆ ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของเมนเดลโซน (Mendelsohn, 1995 as 
cited in Galikjani and Ahmadi, 2011, p. 978) ที่ชี้ให้เห็นว่าการสื่อสารในชีวิตประจำวัน คนเราใช้ เวลาเฉลี่ยร้อยละ 40-
50 ของเวลาทั้งหมดไปในการฟัง ส่วนปัญหาและอุปสรรคในการพัฒนาทักษะในด้านนี้ คือ การสรุปใจความของการสนทนา 
หรือ ความเข้าใจในการสนทนา จากการเก็บข้อมูลในส่วนท่ี 3 พบว่านักศึกษาส่วนใหญ่จะมีปัญหาในเรื่องการตีความหมายและ
สำเนียงที่คู่สนทนาใช้/ความเร็วในการสนทนา และความรู้เรื่องคำศัพท์ทางเทคนิคหรือวิชาการนั้นน้อยมากจึงเป็นปัญหาต่อ
การฟังแต่การสนทนา  

ส่วนในด้านทักษะการพูดและการอ่าน มีนักศึกษา ร้อยละ 58% - 60% ของกลุ่มตัวอย่าง ที่มีความสามารถในการใช้
ทักษะในด้านนี้ได้ดี เนื่องจากนักศึกษาที่ใช้ทักษะนี้จะอยู่ในชั้นปี 3-4 เพราะจะมีคลาสวิชาที่ต้องใช้การพูดการสื่อสารในการ
สอบมากกว่าชั้นปีอื่นๆจึงทำให้ มีการใช้ทักษะทางด้านการพูด อยู่ในระดับมากและอีกทั้งประสบการณ์การใช้ภาษาที่เป็น
วิชาการมากกว่า ส่วนปัญหาและอุปสรรคในการพัฒนาทักษะในด้านนี้ คือ การเลือกใช้คำศัพท์เพื่อจะสื่อสาร จากการเก็บ
ข้อมูลในส่วนที่ 3 พบว่านักศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มีการเรียนรู้คำศัพท์ที่เป็นวิชาการน้อยมากจึงทำให้การเลือกใช้
คำศัพท์ในการสื่อสารนั้นเป็นอุปสรรคต่อการสนทนาระหว่างคู่สนทนา แต่ก็มีนักศึกษาบางส่วนสามารถเลือกใช้ภาษาเพื่อการ
สนทนาได้อย่างคล่องแคล่วเช่นกัน ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ(Valette, 1977, p.120) ท่ีว่า สิ่งสำคัญในการพูดคือต้องทำ
ให้ผู้อ่ืนเข้าใจในสิ่งท่ีตนพูด น้ันคือผู้พูดต้องสามารถเลือกใช้คำ สำนวนภาษาท่ีถูกต้องเหมาะสม  

 ส่วนการอ่านน้ันพบว่านักศึกษา ร้อยละ 58% ของกลุ่มตัวอย่าง สามารถอ่านได้โดยไม่ตอ้งใช้คำอ่านท่ีเป็นภาษาไทยช่วย
ในการอ่าน ส่วนปัญหาและอุปสรรคในการพัฒนาทักษะในด้านน้ี คือ ความคล่องแคล่วในการอ่าน และ การสรุปเน้ือหาท่ีอ่าน 
จากการเก็บข้อมูลในส่วนที่ 3 พบว่านักศึกษา จะมีปัญหาเรื่องการตีความหมายและสรุปเนื้อหาที่อ่าน เนื่องจากการเรียนรู้
คำศัพท์น้ันไม่เพียงพอจึงทำให้การสรุปเน้ือหาน้ันเป็นไปได้ยากอีกท้ังคำศัพท์ท่ีเป็นทางเทคนิค (คำศัพท์เฉพาะ) ท่ีเป็นปัญหาต่อ
การอ่าน  และทักษะในด้านการเขียน พบว่า มีนักศึกษาเพียงร้อยละ 52% ของกลุ่มตัวอย่างที่สามารถใช้ทักษะนี้ได้ในระดับ
ปานกลาง เนื่องจากการทักษะเขียนนั้นต้องใช้ทักษะในด้านการฟังและการอ่านในการเสริมสร้างและพัฒนาทักษะในด้านน้ี 
และความรู้เรื่องโครงสร้างและหลักไวยากรณ์ ซึ่งตรงกับการศึกษาของ (Arapoff, 1967, pp. 119-120) ที่ว่า การเขียนเป็น
ทักษะที่ต้องอาศัยความรู้ และข้อมูลจากทักษะอื่นๆ เช่นการฟัง การคิด การพูดมาประกอบเพื่อจะถ่ายทอดความรู้สึก นึกคิด 
ดังนั้นจะเห็นว่าการเขียนจะเป็นทักษะที่ ยากมาก จึงทำให้เป็นปัญหาต่อการสื่อสารของนักศึกษาเป็นอย่างมาก จากการเก็บ
ข้อมูลในส่วนที่ 3 พบว่านักศึกษานั้นมีความรู้เรื่องโครงสร้างและหลักไวยากรณ์อยู่ในระดับน้อย จึงทำให้การแต่งประโยคน้ัน
ผิดพลาด อีกท้ังการเลือกใช้คำศัพท์ท่ีจะแต่งประโยค จึงทำให้เป็นปัญหาต่อการพัฒนาทักษะในด้านน้ีเป็นอย่างมาก 

 จากผลการศึกษาดังกล่าวทำให้ทราบว่าทักษะการใช้ภาษาอังกฤษของนักศึกษานั้นอยู่ในระดับปานกลาง อีกท้ังพบว่า
ปัญหาในการพัฒนาทักษะของนักศึกษา คือ การศึกษาคำศัพท์ใหม่ๆ นักศึกษาส่วนใหญ่ ไม่ค่อยใส่ใจในการศึกษาค้นคว้าหา 



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-213 

คำศัพท์หรือเน้ือหาเพ่ือพัฒนาทักษะและศักยภาพของตัวนักศึกษาเอง และประสบการณ์ในการสื่อสารกับชาวต่างชาติน้ันน้อย
มาก  

 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

การศึกษาครั้งนี ้เป็นการศึกษาทักษะการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในแต่ละด้านของกลุ่มตัวอย่าง 
นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ เพื่อสำรวจข้อมูลทักษะพื้นฐานของนักศึกษาเพื่อมาใช้ในการวิจัยในครั้งน้ี 
อย่างไรก็ตาม หากต้องการข้อมูลท่ีลึกซ้ึงมากกว่าน้ี ควรจะมีการจัดสอบประเมินทักษะของนักศึกษา เพ่ือให้ได้เห็นสภาพการใช้
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในแต่ละด้านอย่างแท้จริง และควรสำรวจนักศึกษาในสาขาต่างๆเช่น สาขา ภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารมวลชน สาขา ภาษาอังกฤษเพื่อการท่องเที่ยว, สาขา ภาษาอังกฤษเพื่อการโรงแรม เป็นต้น ทั้งนี้เพื่อให้ทราบถึงสภาพ
ทักษะการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในแต่ละด้านอย่างแท้จริง เพื่อนำผลการวิจัยดังกล่าวมาใช้ประโยชน์ในการพัฒนา
นักศึกษาได้อย่างแท้จริง 

จากผลการศึกษาดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าทักษะการใช้ภาษาอังกฤษ ในแต่ละด้าน ยังเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับ 
นักเรียน, นักศึกษา หรือ ทุกๆหน่วยงาน เนื่องจากวิทยาการความรู้ต่างๆ สื่อต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งสารสนเทศทางด้าน
เทคโนโลยี สื่อสังคมออนไลน์ ส่วนมากจะถูกถ่ายทอดจาก ทวีปยุโรป ดังนั้นการทำงาน, การศึกษาในยุคปัจจุบันจำเป็นต้อง
แสวงหาข้อมูลจากสารสนเทศเหล่าน้ันเพ่ือปรับปรุงประสิทธิภาพในการทำงาน ตลอดจนเป็นการเพ่ิมศักยภาพให้ตนเอง ดังน้ัน 
นักศึกษาท่ีต้องการพัฒนาศักยภาพของตนเอง ควรจะหาเทคนิคเพ่ือฝึกฝนทักษะในด้านการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ท้ัง 
การฟัง, พูด, อ่าน และ เขียน หาก นักศึกษาหมั่นฝึกฝนใช้ทักษะภาษาอังกฤษในแต่ละด้านได้ดีย่อมส่งเสริมศักยภาพของตัว
นักศึกษาเอง 
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บทคัดย่อ 

 การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบันของการศึกษาประถมศึกษาสำหรับเด็กของผู้ปกครองท่ีย้าย
ถิ่นฐานในจังหวัดสระแก้วประเทศไทยและเพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นกับนักเรียนเหล่านี้ การวิจัยเชิงคุณภาพที่ใช้
ในการวิจัยได้รับการออกแบบด้วยเทคนิคการสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้เข้าร่วมประกอบด้วยนักเรียน 20 คนผู้ปกครองของนักเรียน 
20 คนและครู 6 คนท่ีสอนในโรงเรียนท่ีเลือก การสุ่มตัวอย่างแบบเลือกแบบเฉพาะเจาะจงได้ถูกนำมาใช้ในการศึกษาน้ีซ่ึงการ
วิเคราะห์ข้อมูลเป็นการวิเคราะห์แบบเนื้อหา พบว่านักเรียนส่วนใหญ่เป็นชาวกัมพูชาซึ่งอาชีพของผู้ปกครองส่วนใหญ่เป็น
อาชีพรับจ้าง พวกเขาใช้ภาษาท้องถ่ินของพวกเขาท่ีบ้านในขณะท่ีภาษาไทยส่วนใหญ่ใช้ท่ีโรงเรียนพวกเขามีความตั้งใจสูงในช้ัน
เรียน ครูพยายามสอนและดูแลพวกเขาอย่างเท่าเทียมกัน แต่ในบางครั้งครูอาจไม่ได้ดูแลอย่างเท่าเทียมกันตามความคิดของพ่อ
แม่ชาวไทย เด็กทุกคนต้องการเรียนและทำงานในประเทศไทยมากกว่าอยู่บ้านเกิด ปัญหาและอุปสรรคอื่น ๆ สำหรับพวกเขา
คือการเคลื่อนย้ายของพ่อแม่เพ่ือหางานทำท่ีส่วนใหญ่ต้องย้ายไปอยู่กับพ่อแม่ ดังน้ันพวกเขาจึงออกจากการศึกษา กำแพงด้าน
ภาษาเป็นปัญหาการสื่อสารหนึ่งในนั้น ขอแนะนำให้กระทรวงศึกษาธิการควรสร้างหลักสูตรกลางหรือหลักสูตรนานาชาติ
สำหรับนักเรียนจากประเทศอื่น ๆ เนื่องจากการศึกษาระดับประถมศึกษาผ่านการศึกษาขั้นสูงควรรวมถึงการฝึกอบรมภาษา
อาเซียนสำหรับครูไทย 
 

คำสำคัญ: นักเรียนระดับประถมศึกษา ผู้ปกครองของแรงงานข้ามชาติ จังหวัดสระแก้ว ประเทศไทย 

 

Abstract 
This study aimed to investigate current conditions in primary education for students with immigrant-

worker parents in Sa Kaeo Province, Thailand in order to find out problems and obstacles that occurred 

among these students. A qualitative study was used with an in-depth interview technique. The participants 

were 20 students, 20 student’ s parents, and six teachers who taught in the selected school.  A purposive 

sampling technique was employed in this study.  A content analysis technique was used to analyze the 

data. It was found that most of students were Cambodians where the parents’  occupation was mostly 

mercenaries.  They used their own local languages at home and Thai language at school.  They had high 
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intention in class. The teacher tried to teach and take care of all students equally, but sometimes teachers 

did probably not attend them equally according to the thoughtful of Thai parents. All students reported a 

preference to study and work in Thailand more than in their homeland. Other problems and obstacles for 

them were the movement of their parents to find a job where most of them had to move with their parents; 

hence they quit their study.  The language barrier was one of the communication problems among these 

students.  It is recommended that the Ministry of Education of Thailand should create a central course or 

international course for students from other countries, therefore the education in primary school through 

higher education should include the training of ASEAN language for Thai teachers. 

 

Keywords: Primary education, immigrant-workers parents, SaKaeo Province, Thailand 
 
บทนำ 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 ในปี 2558 ประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ทั้ง 10 ประเทศคือ ไทย พม่า ลาว เวียดนาม มาเลเซีย สิงคโปร์
อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์กัมพูชา และบรูไน ได้ก้าวเข้าสู่ “ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน” การดำเนินงานต่างๆ จะเป็นไปตามความ
เห็นชอบร่วมกันของประเทศสมาชิก คือ จะมีตลาดและฐานการผลิตสินค้าร่วมกัน มีการเคลื่อนย้ายสินค้าบริการ การลงทุน 
และแรงงานฝีมืออย่างเสรีโดยแรงงานจะถูกจัดเป็นกลุ่มสำคัญท่ีจะช่วยขับเคลื่อนเศรษฐกิจของอาเซียน โดยอาชีพท่ีมีข้อตกลง
ร่วมกันว่าจะมีการเคลื่อนย้ายอย่างเสรีมีอยู่ 8 อาชีพ ได้แก่ วิศวกร พยาบาล สถาปนิก การสำรวจ นักบัญชีทันตแพทย์แพทย์
และการบริการ/การท่องเท่ียว แต่อาชีพอ่ืนๆ ก็ต้องเตรียมความพร้อมท้ังทางด้านภาษาและวัฒนธรรม เพ่ือการทำงานร่วมกัน
อย่างไม่ติดขัด และเพ่ือรองรับการเข้ามาท่องเท่ียวของเพ่ือนบ้านจากอาเซียนท่ีคาดการณ์ว่าจะมีจำนวนเพ่ิมข้ึน (ชุติมา, 2558)  
 ปัญหาที่พบจากการเคลื่อนย้ายแรงงานระหว่างประเทศสมาชิกอาเซียน แรงงานต่างด้าวโดยเฉพาะจากเมียนมาร์ 
สปป.ลาวและกัมพูชา ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นแรงงานไร้ฝีมือ (UNSKILLED LABOUR) จะไหลเข้ามาทำงานในประเทศไทย ซ่ึงในความ
เป็นจริงประเทศสมาชิกอาเซียนทั้ง 10 ประเทศ ไม่เคยมีการตกลงแต่อย่างใดที่จะให้มี การเปิดเสรีการเคลื่อนย้ายแรงงานไร้
ฝีมือ แม้จะมีเป้าหมายในการเคลื่อนย้ายแรงงานอย่างเสรี ก็เป็นเพียงการตั้งเป้าหมายว่าจะให้แรงงานฝีมือ (SKILLED 
LABOUR) สามารถเคลื่อนย้าย ได้เท่าน้ัน แต่ในความเป็นจริง ณ ปัจจุบันการเคลื่อนย้ายแรงงานฝีมืออย่างเสรี ก็ยังไม่ได้เกิดข้ึน 
จะมีก็เพียงการกำหนดคุณสมบัติไว้ก่อนเท่านั้นว่า ถ้าในวันหนึ่งประเทศสมาชิกอาเซียนมีการอนุญาตให้มีการเคลื่อนย้าย
แรงงานฝีมือได้อย่างเสรีแล้ว แรงงานที่ทำได้ตามคุณสมบัติที่กำหนดไว้ในข้อตกลงยอมรับร่วม (MUTUAL RECOGNITION 
ARRANGEMENTS: MRAS) เหล่าน้ีเท่าน้ันท่ีจะสามารถเข้ามาทำงานและออกไปทำงานในประเทศอาเซียนได้อย่างเสรี การเข้า
มาของแรงงานต่างด้าวท่ีเป็นแรงงานระดับล่างหรือแรงงานไร้ฝีมือท่ีเราพบเห็นอยู่ทุกวันน้ี เป็นผลมากจากกฎข้อบังคับอ่ืนๆ ท่ี
ฝ่ายไทยสร้างข้ึนมา น่ันคือ การอนุญาตให้มีการจดทะเบียนแรงงานต่างด้าว ซ่ึงก็มีความจำเป็นอย่างยิ่งเน่ืองจากในปัจจุบัน ใน
ตลาดแรงงานของไทยเริ่มประสบปัญหาการขาดแคลนแรงงานแล้ว โดยเฉพาะแรงงานวัยฉกรรจ์ท่ีพร้อมจะทำงานท่ีใช้แรงงาน
เข้มข้น มักจะเป็นงานท่ีมีลักษณะเป็นงานหนัก 
 จังหวัดสระแก้วเป็นจังหวัดหนึ่งในภาคตะวันออกของประเทศไทยที่มีพรมแดนติดต่อกับประเทศกัมพูชาทางทิศ
ตะวันออกยาวประมาณ 165 กิโลเมตร ดังนั้นแรงงานข้ามชาติส่วนใหญ่จึงเป็นชาวกัมพูชา รองลงมาคือแรงงานจากลาว และ
พม่า ดังข้อมูลของสำนักงานแรงงานจังหวัดสระแก้ว (2558) ที่แสดงจำนวนแรงงานข้ามชาติที่เข้ามาทำงานอย่างถูกต้องตาม
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กฎหมาย ณ เดือน มิถุนายน 2557 ทั้งหมดจำนวนทั้งสิ้น 73 คน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นแรงงานที่อนุญาตให้เข้ามาอยู่ชั่วคราว 
(มาตรา 9) จำนวน 60 คน และประเภทมาตรา 12 (ยกเว้นมติครม.) จำนวน 0 คน ประเภทมาตรา 13 จำนวน 13 คน สำหรับ
แรงงานข้ามชาติตามมติคณะรัฐมนตรี (คสช.) เป็นแรงงานท่ีประเทศไทยอนุญาตให้มาทำงานเป็นการช่ัวคราว เพ่ือทดแทนการ
ขาดแคลนแรงงานในประเทศไทย พบว่า จำนวนแรงงานต่างด้าวที่อยู่ในระบบทะเบียนของสำนักงานแรงงานจังหวัดสระแก้ว 
(2558) จำนวนทั้งสิ้น 8,534  คน  หากพิจารณาตามสัญชาติ  พบว่า สัญชาติกัมพูชามีถึง 8,311  คน ขณะที่แรงงาน ลาวมี 
136 คน  พม่ามี  87  คน ซึ่งจำนวนแรงงานต่างด้าวที่ขึ้นทะเบียนมีจำนวนน้อยมากหากเทียบกับจำนวนแรงงานต่างด้าว
หลบหนีเข้าเมืองที่ไม่ได้จดทะเบียนซึ่งแรงงานต่างด้าวหลบหนีเข้าเมืองที่ไม่ได้จดทะเบียนนี้ ก่อให้เกิดปัญหาด้านเศรษฐกิจ 
สังคม สาธารณสุขไม่ต่างกัน 
 ผลกระทบจากแรงงานข้ามชาติที่เข้ามา ได้แก่ เด็กที่เกิดที่เมืองไทยหรือเด็กที่ติดมากับแรงงานที่มาจากประเทศ
นั้นๆ ยังไม่ได้รับการดูแลทั้งสภาพการเป็นอยู่ หรือความจำเป็นพื้นฐานและการศึกษาขั้นพื้นฐานเพียงพอ เหมาะสมตามวัย    
(สุวารี และคณะ, 2556) สอดคล้องกับ ข้อมูลของสถาบันรามจิตติ พบเด็กด้อยโอกาสกว่า 5 ล้านคน วนเวียนอยู่ในการศกึษา
ไทย โดยได้มีการประมาณว่ามีเดก็ลูกแรงงานข้ามชาติท่ียังเข้าไม่ถึงโอกาสทางการศึกษาจำนวนประมาณ 2.5 แสนคน ยังไม่นับ
เด็กไร้สัญชาติอีกกว่า 2 - 3 แสนคน ซึ่งปัญหาของเด็กลูกแรงงานข้ามชาติมีปัญหาที่หลากหลาย ตั้งแต่การไม่รู้หนังสือ ไม่มี
โอกาสเรียนทั้งในแบบไทยหรือในแบบของวัฒนธรรมรมตนเอง ปัญหาการออกกลางคัน เนื่องจากต้องการเคลื่อนย้ายตามพ่อ
แม่หรือเนื่องจากสถานะทางกฎหมายที่ทำให้พ่อแม่หวาดกลัวที่จะให้ลูกเรียนต่อ ปัญหาสุขภาพอนามัยไปจนถึงปัญหาการถูก
บังคับค้าแรงงานและเข้าสู่กระบวนการค้ามนุษย์ (ผู้จัดการออนไลน์, 2557) แม้ไม่มีตัวเลขอย่างเป็นทางการว่า มีเด็กต่างด้าว
จำนวนเท่าไหร่ในประเทศไทยขณะน้ี แต่สถิติในปี พ.ศ.2547 ท่ีมีการจดทะเบียนครอบครัวของแรงงานต่างชาติไร้ฝีมือ พบว่ามี
เด็กอายุ 0-15 ปี จำนวน 93,082 และในปี 2549 จากข้อมูลชนกลุ่มน้อย และประชากรต่างชาติจากประเทศพม่า ลาว และ
กัมพูชา ที่มาจดทะเบียนประวัติ  แสดงว่ามีเด็กและเยาวชนอายุ 5-18 ปี ประมาณ 2.5 แสนคน กระจายอยู่ในจังหวัดต่าง ๆ 
ทั่วประเทศ โดยสาเหตุใหญ่ก็คือ ติดตามพ่อแม่ ครอบครัวที่เข้ามาทำงานหรือย้ายถิ่นเข้ามาในประเทศไทย เนื่องจากปัญหา
ความขัดแย้ง ตามชายแดน  และเด็กบางส่วนก็มาเกิดในประเทศไทย (อรรคณัฐ, 2556) และปัญหาขณะน้ีในประเทศไทยยังไม่
มีระบบแน่ชัดว่าเด็กจำนวนเหล่านั ้นได้รับการศึกษามากน้อยเพียงใด สมพงศ์ (2557) กล่าวว่า เด็กข้ามชาติในจังหวัด
สมุทรสาครมีเพียงจำนวนหนึ่งเท่านั้นที่มีโอกาสรับการศึกษา คิดเป็นสัดส่วนแค่หนึ่งในสาม อีกสองส่วนเกือบ 4-5,000 คน ท่ี
ยังไม่มีข้อมูล จึงเป็นปัญหาที่ผู้เกี่ยวข้องระบบการศึกษาต้องมาช่วยกันพัฒนาอนาคตของสังคมโลกเหล่านั้นให้มีรากฐานท่ี
มั่นคงต่อการพัฒนาท่ียังยืน 
 ผู้วิจัยซ่ึงเป็นบุคลากรทางการศึกษาเห็นความสำคัญของการศึกษาของเด็กที่มีผู้ปกครองเป็นแรงงานข้ามขาติ
ดังกล่าวข้างต้น จึงสนใจที่จะศึกษาสภาพปัจจุบันการศึกษาระดับประถมศึกษาและปัญหาและอุปสรรคที่พบ ของเด็กที่มี
ผู้ปกครองเป็นแรงงานต่างด้าว ในจังหวัดสระแก้ว ประเทศไทย เพื่อเป็นแนวทางการพัฒนาระบบการศึกษาของกลุ่มดังกล่าว
ให้ประสิทธิภาพสูงสุดต่อสังคมและโลกต่อไป 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบันเก่ียวกับการศึกษาของนักเรียนท่ีผู้ปกครองเป็นแรงงานต่างด้าวในจังหวัดสระแก้ว 
 2. เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคของนักเรียนท่ีผู้ปกครองเป็นแรงงานต่างด้าวในจังหวัดสระแก้ว 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณเ์ชิงลึก (In-depth 
Interview)  
 ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key informant) ได้แก่ เด็กนักเรยีนท่ีมีผู้ปกครองเป็นแรงงานต่างด้าว จำนวน 20 คน ผู้ปกครอง
ท่ีเป็นแรงงานต่างด้าว จำนวน 20 คน และครผูู้สอนเด็กแรงงานต่างด้าว จำนวน 6 คน รวมจำนวน 46 คน 
 การเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) กำหนดเกณฑ์คัดเข้า คือ เป็นเด็ก
นักเรียนที่มีผู้ปกครองเป็นแรงงานต่างด้าว จำนวน 20 คน เป็นผู้ปกครองที่เป็นแรงงานต่างด้าว จำนวน 20 คน และเป็น
ครูผู้สอนเด็กแรงงานต่างด้าว จำนวน 6 คน เกณฑ์คัดออก คือ ไม่ได้เป็นเด็กนักเรียนที่มีผู้ปกครองเป็นแรงงานต่างด้าวและ
หรือไม่สมัครใจให้ข้อมูล เป็นผู้ปกครองที่เป็นแรงงานต่างด้าวและหรือไม่สมัครใจให้ข้อมูล และไม่ได้เป็นครูผู้สอนเด็กแรงงาน
ต่างด้าว และหรือไม่เคยมีประสบการณ์ในการเป็นครูผู้สอนเด็กแรงงานต่างด้าว 
 วิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีการการจับใจความสำคัญ สรุปความ และตีความที่ตรงวัตถุประสงค์การวิจัย (Content 
Analysis) 
 
ผลการวิจัย 

 จากการศึกษาเรื่อง สภาพการศึกษาของนักเรียนที่ผู้ปกครองเป็นแรงงานต่างด้าวในจังหวัดสระแก้ว ประเทศไทย  
โดยมีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันเกี่ยวกับการศึกษาของนักเรียนที่ผู้ปกครองเป็นแรงงานต่างด้าวในจังหวัด
สระแก้ว 2) เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคของนักเรียนท่ีผู้ปกครองเป็นแรงงานต่างด้าวในจังหวัดสระแก้ว ผลการศึกษาสภาพ
ปัจจุบันการศึกษาระดับประถมศึกษาของเด็กท่ีมีผู้ปกครองเป็นแรงงานต่างด้าว ในจังหวัดสระแก้ว ประเทศไทย พบว่า  
 สภาพทั่วไป เด็กนักเรียนที่มีผู้ปกครองเป็นแรงงานข้ามชาติทุกคนเป็นชาวกัมพูชา พ่อแม่เด็กนักเรียนส่วนใหญ่มา
จากกัมพูชาทั้งสองคน มาหางานทำที่ประเทศไทย และจะต้องกลับไปเยี่ยมญาติที่ประเทศกัมพูชา โดยเฉลี่ยปีละครั้ง ดังคำ
กล่าวของผู้ให้สัมภาษณ์ท่านหน่ึงท่ีกล่าวว่า “กลับบ้านท่ีพนมเปญปีละ 1 ครั้ง” (P.8) พ่อแม่มีอาชีพรับจ้างทางด้านเกษตรกรรม 
ดังคำกล่าวของผู้ให้สัมภาษณ์ท่านหน่ึงท่ีกล่าวว่า “แม่มารับจ้างตัดอ้อยกับพ่อ” (P.13)  
 สภาพความเป็นอยู่ที่บ้านของเด็กนักเรียน อาศัยอยู่กับบิดา มารดาที่บ้านเช่า ซึ่งอยู่ส่วนใหญ่อาศัยอยู่รวมกันกับ
แรงงานครอบครัวอื่นๆด้วยอย่างแออัดหนาแน่น ดังคำกล่าวของผู้ให้สัมภาษณ์ท่านหนึ่งที่กล่าวว่า “เป็นบ้านเช่าค่ะ ให้เช่าอยู่
กันหลายครอบครัวต่อหลัง ค่อนข้างแออัด” (P.10)  
 การใช้ภาษาในการสื่อสาร เด็กนักเรียนใช้ภาษาไทยในโรงเรียนและใช้ภาษากัมพูชาที่บ้านของตนเอง เด็กบางคน
พูดไทยได้ แต่บางคนยังพูดไม่ได้  ดังคำกล่าวของผู้ให้สัมภาษณ์ท่านหนึ่งที่กล่าวว่า “เด็กที่มาเรียนพูดไทยได้ทุกคน เพราะพ่อ
แม่เค้าทำงานกับคนไทยเลยได้ภาษา แต่เด็กๆเค้าพูดกัมพูชาได้ แต่จะไม่พูดให้คนนอกบ้านได้ยิน” (P.14) 
 สภาพการเรียนการสอนท่ีโรงเรียน พบว่า เด็กข้ามชาติเรียนห้องเดียวกับเด็กไทย เด็กร่าเริงปกติดีเข้ากับเพ่ือนได้ดี 
ครูสอนเด็กเหมือนกันไม่แบ่งแยกไทยหรือกัมพูชา เด็กข้ามชาติส่วนใหญ่มีความตั้งใจเรียน ผลการเรียนอยู่ในระดับสูงและความ
ประพฤติดีอ่อนน้อม ถ่อมตน ดังคำกล่าวของผู้ให้สัมภาษณ์ท่านหนึ่งที่กล่าวว่า “ผลการเรียนถือว่าดีค่ะ จะว่าไปดีกว่าเด็กไทย
เราด้วยซ้ำ ผลการเรียนจะอยู่ในระดับ Top ของห้อง จะมีความอ่อนน้อมถ่อมตน เรื ่องความประพฤติจะดีกว่าเด็กเรา 
เน่ืองจากว่า เค้าคิดว่าเค้าไม่ได้มีสิทธิเสรีภาพอะไรมากมาย ก็เลยต้องอยู่แบบถ่อมตน” (P.12)  
 สภาพการจัดที่นั่งและการให้ร่วมกิจกรรม พบว่า บางคนถูกจัดให้อยู่หลังห้องนั่งด้วยกันกับเพื่อนข้ามชาติที่มา
ด้วยกัน และเวลาโรงเรียนมีกิจกรรมการแสดงประจำปีมักจะจัดให้อยู่แถวหลงั เน่ืองจากเกรงใจพ่อแม่เด็กไทยท่ีมาชมการแสดง
ของลูกตนเอง ดังคำกล่าวของผู้ให้สัมภาษณ์ท่านหนึ่งที่กล่าวว่า “เวลาจัดการแสดงจะให้อยู่แถวหลัง ถึงแม้จะแสดงเก่งกว่า
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เด็กไทยบางคน แต่เพราะเกรงใจพ่อแม่เด็กไทยมาร่วมชมการแสดงของลูกตนเอง ครูจะถูกต่อว่าหากให้เด็กข้ามชาติมาอยู่หน้า
เด็กไทย” 
ปัญหาและอุปสรรคท่ีพบ   
 จากการศึกษาพบปัญหาส่วนใหญ่คือ พ่อแม่ของเด็กไม่สนับสนุนให้เด็กเรียนต่อจนจบระดบัประถมศึกษา ทำให้การ
เรียนไม่ต่อเนื่องจนจบระดับประถมศึกษาตอนต้นหรือการลาออกกลางคันของเด็กนักเรียนซึ่งยังเรียนไม่จบชั้นประถมปี่ที่ 6 
บางคนเรียนแค่ช้ันประถมปีท่ี 5 ก็ต้องลาออกไป เน่ืองจากพ่อแม่ย้ายถ่ินฐานการทำงานจากการเข้ามาแบบผิดกฎหมายของพ่อ
แม่เด็ก ดังคำกล่าวของผู้ให้สัมภาษณ์ท่านหน่ึงท่ีกล่าวว่า “เพราะบางครั้ง พ่อแม่เด็กเข้ามาแบบผิดกฎหมาย ก็ต้องมีการย้ายถ่ิน
ฐาน พอย้ายถิ่นฐานเด็กก็ต้องออกไปด้วย มีเด็กหลายคนต้องย้ายไปย้ายมาตามพ่อแม่ คือ เด็กต้องย้ายตามการรับจ้างของพ่อ
แม่ไปเรื่อยๆ ตอนนี้ก็มีเด็กอยู่2 คน ซึ่งเป็นพี่น้องกัน พ่อแม่เค้ามาทำงานรับจ้างอยู่ใกล้ๆโรงเรียน ซึ่งเค้าขออนุญาตเข้ามา
เมืองไทยอย่างถูกต้อง ก็เลยได้เรียนอยู่ท่ีน่ีอย่างถาวร” (P.16) สอดคล้องกับอีกท่านหน่ึงท่ีพบว่า เน่ืองจากพ่อแม่มีฐานะยากจน
ต้องการให้ลูกไปช่วยทำงานจึงให้ออกจากโรงเรียน สอดคล้องกับอีกคนที่กล่าวว่า “และก็มีเด็กบางส่วนที่ผู้ปกครองให้ออก
กลางคัน เพราะไม่มีเงิน คือเราก็ไม่ได้คิดค่าเล่าเรียนนะคะ แต่เค้าต้องการให้ลูกท่ีโตแล้ว พอจะช่วยทำงานได้ ไปช่วยกันทำงาน
รับจ้างต่างๆ เช่นเก็บข้างโพด เพ่ือช่วยกันทำมาหากิน ยังไม่เคยมีใครเรียนถึงระดับมัธยมเลยค่ะ” (P.10) สอดคล้องกับอีกท่าน
ที่กล่าวว่า “อย่างที่บอก พอโตขึ้นถึงระดับ ป.5 พ่อแม่ก็เอาออกหมด ไปช่วยทำงาน น่าเสียดาย บางคนเรียนเก่ง บางคนเล่น
กีฬาเก่ง เป็นเด็กไม่ขี้เกียจ คือเราก็ไม่สามารถทำอะไรได้ เพราะพ่อแม่เค้าไม่ให้เรียน” (P.11) ปัญหาการใช้ภาษาสื่อสาร
ระหว่างครูผู้สอนกับพ่อแม่และเด็กบางคนท่ีไม่สามารถพูดภาษาไทยได้ ทำให้ไม่สามารถสื่อสารกันได้เข้าใจ ดังคำกล่าวของผู้ให้
สัมภาษณ์ท่านหน่ึงท่ีกล่าวว่า “ก็มีปัญหาพูดกันไม่เข้าใจถ้าพ่อแม่พูดไทยไม่ได้” (P.18) 

 
การอภิปรายผล 

 จากการศึกษาประเด็นที่น่าสนใจนำมาอภิปรายผลได้แก่ ประเด็นพ่อแม่ของเด็กไม่สนับสนุนให้เด็กเรียนต่อจนจบ
ระดับประถมศึกษา เนื่องจากมีการลาออกกลางคันของนักเรียน ทำให้การเรียนไม่ต่อเนื่องจนจบระดับประถมศึกษาตอนต้น
หรือการลาออกกลางคันของเด็กนักเรียนซึ่งยังเรียนไม่จบชั้นประถมปี่ที่ 6 บางคนเรียนแค่ชั้นประถมปีที่ 5 ก็ต้องลาออกไป 
เนื่องจากพ่อแม่ย้ายถิ่นฐานการทำงานจากการเข้ามาแบบผิดกฎหมายของพ่อแม่เด็ก หรือพ่อแม่ยากจนต้องการให้ลูกมาช่วย
รับจ้างทำงาน ทำให้เด็กนักเรียนขาดโอกาสการเรียนต่อจนจบในระดับขั้นพื้นฐานและระดับสูงต่อไปอีก สอดคล้องกับ
การศึกษาของ สมพงศ์ (2557) พบว่าปัญหาของเด็กข้ามชาติที่ไม่ได้รับการศึกษาส่วนหนึ่งมาจากการไม่สนับสนุนของพ่อแม่
เช่นกันเน่ืองจากต้องการให้ลูกออกจากโรงเรียนเพ่ือไปช่วยรับจ้างทำงานหาเงินมาใช้จ่ายในครอบครัว อันนำไปสู่ปัญหาการใช้
แรงงานเด็กท่ีเกิดข้ึนได้อีกด้วยสอดคล้องกับการศึกษาของ กมลชนก และบุรเทพ (2558) ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเน่ืองมาจาก การขาด
ความรู้ ความตระหนักของพ่อแม่ของเด็กข้ามชาติที่ไม่เห็นความสำคัญของการศึกษาของลูกว่าจะช่วยให้ลูกและครอบครัว
สามารถรอดพ้นจากความยากจนที่เผชิญอยู่ได้อย่างไร การขาดการสนับสนุนจากนายจ้างหรือผู้ประกอบการคนไทยที่จะ
ส่งเสริมให้เด็กข้ามชาติที่มากับพ่อแม่ได้รับการศึกษาจนจบระดับชั้น ความไม่พร้อมของหน่วยงานภาครัฐในการตรวจตรา 
เข้มงวดกับเด็กข้ามชาติและพ่อแม่ข้ามชาติท่ีเข้ามาทำงานในประเทศไทยและยังขาดระบบการศึกษาท่ีเอ้ือสำหรับเด็กข้ามชาติ
อย่างแท้จริง จึงทำให้การเข้าสู่ระบบการศึกษาของเด็กข้ามชาติยังไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอ 
ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ประโยชน์ 
 จากการศึกษาที่พบว่าประเทศไทยยังไม่มีระบบการศึกษาสำหรับเด็กข้ามชาติ เสนอแนะว่าหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ควรร่วมกันจัดระบบการศึกษาสำหรับเด็กข้ามชาติ โดยเฉพาะให้มีการศึกษาจนจบตามระดับชั้นที่กำหนดตามความเหมาะสม 
ความจัดระบบการจ้างแรงงานให้ถูกกฎหมายทุกอาชีพอย่างแท้จริง มีการจดทะเบียนการเกิดของลูก แจ้งสิทธ์ิการเรียนหนังสือ
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และให้ความรู้เรื่องความสำคัญของการเรียนของเด็ก และควรมีเงินทุนสนับสนุนให้เด็กเรียนหนังสือโดยนอกจากให้โรงเรียน
แล้วควรให้พ่อแม่เด็กด้วยโดยมีข้อจำกัดว่าต้องไม่ลาออกกลางคัน 
 จากการศึกษาที่พบว่าครูไทยมีปัญหาการสื่อสารภาษากัมพูชา เสนอแนะว่า ให้โรงเรียนที่มีเด็กข้ามชาติมาเรียน
ฝึกอบรมภาษากัมพูชาหรือภาษาอาเซียนที่มีเด็กมาเรียนเพื่อเป็นประโยชน์ต่อคุณภาพการเรียนการสอนเพิ่มขึ้น โดยควร
กำหนดเป็นนโยบายให้เป็นภาษาท่ีสามในโรงเรียน นอกจากภาษาไทย อังกฤษ 
 
บทสรุป  

 สภาพการศึกษาของนักเรียนท่ีผู้ปกครองเป็นแรงงานต่างด้าวในจังหวัดสระแก้วประเทศไทย ส่วนใหญ่ผู้ปกครองมา
หางานทำมีอาชีพรับจ้างทางด้านเกษตรกรรม อาศัยอยู่รวมกันกับแรงงานครอบครัวอ่ืนๆ เด็กข้ามชาติใช้ภาษาไทยในโรงเรียน
และใช้ภาษากัมพูชาที่บ้านของตนเอง  สภาพการเรียนการสอน เด็กข้ามชาติร่าเริงปกติดีเข้ากับเพื่อนได้ดี ครูสอนเด็ก
เหมือนกันไม่แบ่งแยกไทยหรือกัมพูชา เด็กข้ามชาติมีความตั้งใจเรียน ผลการเรียนอยู่ในระดับสูงและความประพฤติดีอ่อนน้อม 
ถ่อมตน ดีกว่าเด็กไทย บางคนถูกจัดให้อยู่หลังห้องน่ังกับเพ่ือนข้ามชาติด้วยกัน และเวลาโรงเรียนมีกิจกรรมการแสดงประจำปี
มักจะจัดให้อยู่แถวหลัง สำหรับปัญหาและอุปสรรค คือ พ่อแม่ของเด็กไม่สนับสนุนให้เด็กเรียนต่อจนจบระดับประถมศึกษา 
เข้ามาแบบผิดกฎหมาย ต้องย้ายถิ่นฐานบ่อย เด็กบางส่วนผู้ปกครองให้ออกกลางคัน ไปช่วยกันทำงานรับจ้างต่างๆ ครูผู้สอน
กับพ่อแม่และเด็กบางคนที่ไม่สามารถพูดภาษาไทยได้ ทำให้ไม่สามารถสื่อสารกันได้เข้าใจ ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควร
ร่วมกันจัดระบบการศึกษาสำหรับเด็กข้ามชาติ โดยเฉพาะให้มีการศึกษาจนจบตามระดับชั้นที่กำหนดตามความเหมาะสม 
ความจัดระบบการจ้างแรงงานให้ถูกกฎหมายทุกอาชีพอย่างแท้จริง มีการจดทะเบียนการเกิดของลูก แจ้งสิทธ์ิการเรียนหนังสือ
และให้ความรู้เรื่องความสำคัญของการเรียนของเด็ก และควรมีเงินทุนสนับสนุนให้เด็กเรียนหนังสือโดยนอกจากให้โรงเรียน
แล้วควรให้พ่อแม่เด็กด้วยโดยมีข้อจำกัดว่าต้องไม่ลาออกกลางคัน และให้โรงเรียนที่มีเด็กข้ามชาติมาเรียนฝึกอบรมภาษา
กัมพูชาหรือภาษาอาเซียนท่ีมีเด็กมาเรียนเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อคุณภาพการเรียนการสอนเพ่ิมข้ึน โดยควรกำหนดเป็นนโยบาย
ให้เป็นภาษาท่ีสามในโรงเรียน นอกจากภาษาไทย อังกฤษ 
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บทคัดย่อ 

        การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อหาแนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของตลาดไทของเทศบาล
เมืองท่าโขลง อำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห์ข้อมูลทุติยภูมจิาก
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศ และใช้วิธีการสัมภาษณ์เจาะลึกผู้ประกอบการค้าสินค้าในตลาดไท
จำนวน 13 ราย ผู้บริหารตลาดไท 1 ราย และเจ้าหน้าท่ีสำนักงานสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อมของเทศบาลเมอืงท่าโขลงจำนวน 
1 รายและศึกษาเปรียบเทียบผู้ประกอบการค้าสินค้าในตลาดสี่มุมเมือง อำเภอรังสิต จังหวัดปทุมธานี จำนวน 12 ราย และ
ผู้บริหารตลาดสี่มุมเมือง 1 ราย รวมท้ังหมดจำนวน 28 ราย 
  ผลการวิจัย พบว่า การเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดขยะมูลฝอยของตลาดไท มีการจัดเก็บขยะทุกวัน แต่ก็ยังมีขยะ
ตกค้างทุกวัน มีการวางแผนการจัดเก็บขยะและเพ่ิมจุดจัดเก็บขยะ มีรถน้ำท่ีใช้ทำความสะอาดผสมน้ำยาจุลินทรีย์ฉีดทุกวัน ซ่ึง
เป็นไปตามมาตรฐานท่ัวไปของการจัดการสิ่งแวดล้อม เมื่อเปรียบเทียบการบริหารจัดการขยะมูลฝอยระหว่างตลาดไทกับตลาด
สี่มุมเมือง พบว่า ตลาดสี่มุมเมืองมีการบริหารจัดการขยะมูลฝอยดีกว่าตลาดไท เน่ืองจากผู้บริหารตลาดไทไม่มีการรณรงค์และ
เชิญชวนผู้ประกอบการค้าร่วมกันในการจัดการขยะอย่างจริงจัง นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวทางในการบริหารจัดการขยะ
ของประเทศสิงคโปร์ พบว่า รัฐบาลกำหนดยุทธศาสตร์การจัดการขยะเป็นยุทธศาสตร์ของประเทศโดยให้ประชาชนจะต้องคัด
แยกขยะตั้งแต่ครัวเรือน และกำหนดเวลาในการท้ิงขยะให้เป็นเวลา โดยรัฐบาลกำหนดให้ทุกครัว เรือน ต้องเสียค่าธรรมเนียม
ในการจัดการขยะให้รัฐบาล รวมทั้งเน้นการปลูกฝังจิตสำนึกและสร้างวินัยให้ทุกฝ่ายตระหนักถึงความสำคัญของการจัดการ
ขยะอย่างจริงจัง 

 
คำสำคัญ: การเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการขยะ ตลาดไท 
 

Abstract 
  The objectives of this research were to enhance in solid waste management of Talaad Thai Market, 
Thaklong Municipalit, Pathumtani Province.  This research was qualitative, using secondary data and in - 
depth interview of 13 merchandises in Talaad Thai, 1 Talaad Thai manager, and the officer of public health 
and environment office of Thaklong Municipality. Moreover, this was comparative study of 12 merchandises 
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in Talaad See Mummueng, Rangsit district, Pathumtani Province and Talaad See Mummueng manager, all 
interviewers were 28 persons. 

 These researches were found that solid waste management of Talad - Thai were collected everyday 
but there were amounts of the residue ramain.  Moreover, there were refuse storage, onsite storage and 
sprayer container to disinfection daily which were according to general standard of environmental 
management.  Comparison of solid waste management between Talad - Thai and Talaad See Mummueng 
were found that solid waste management of Talaad See Mummueng was better than Talad - Thai because 
Talad - Thai manager did not campaign and invite merchandises to participated in solid waste management 
seriously.  Therefore, researcher studied solid waste management of Sigapore which were found that 
Government was formulated solid waste strategy that there was sorting storage in every household and 
scheduled of solid waste gathering.  Furthermore, there was collection of solid waste management fees 
from all household also cultivation of conscious mind and discipline regarding to solid waste management 
to all sectors in country 

 

Keywords: Solid Waste Management, Efficiency, Talad - Thai  

 

บทนำ 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
        ขยะมูลฝอย เป็นหนึ่งในปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ทวีความรุนแรงขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคมเมือง ที่มีการขยายตัว
ของเมืองสูงตามจำนวนประชากรท่ีเพ่ิมข้ึน รวมไปถึงการขยายตัวและพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยี โดยแต่ละปี
หน่วยงานที่รับผิดชอบการจัดการขยะมูลฝอย ทั้งภาครัฐและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้องเสียค่าใช้จ่ายเป็นจำนวนมากใน
การจัดการขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น เนื่องจากการดำเนินงานขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นส่วนใหญ่ยังขาดความพร้อมทั้ง ด้าน
งบประมาณบุคลากรท่ีชำนาญความพร้อมในการบริหารจัดการเป็นผลทำให้การจัดการขยะมูลฝอยไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอ  
  จากข้อมูลของกรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2557, น. 2-3) พบว่า ในปี 2556 
จากปริมาณขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลทั้งหมดที่เกิดขึ้นจำนวน 26.77 ล้านตัน ในพื้นที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทั่วประเทศ 
สำรวจพบว่ามีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่ให้บริการขนขยะมูลฝอยสิ่งปฏิกูลเพื่อนำไปกำจัดมีเพียง 4,179 แห่ง คิดเป็นร้อย
ละ 52.40 ของจำนวนองค์กรปกครอง ส่วนท้องถิ่นทั้งหมดมีปริมาณจัดเก็บเป็นจำนวน 19.32 ล้านตัน คิดเป็นร้อยละ 72.16 
ของปริมาณขยะมูลฝอยและสิง่ปฏิกูลท่ัวประเทศ (26.77 ล้านตัน) ส่วนองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินอีก 3,603 แห่ง คิดเป็นร้อย
ละ 46.30 ของจำนวนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทั้งหมด (7,782 แห่ง) ที่มีปริมาณขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล 7.45 ล้านตัน 
คิดเป็นร้อยละ 27.84 ของปริมาณขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลทั่วประเทศไม่ได้ให้บริการจัดเก็บขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลแก่
ประชาชน (สัมพันธ์ พลภักดิ์ และวิรัช วิรัชนิภาวรรณ 2558, น. 101-102)  
  จากพ้ืนท่ีว่างเปล่ากว่า 450 ไร่ เมื่อเริ่มดำเนินการได้รับการพัฒนาเป็นตลาดกลางส่งสินค้าเกษตรครบวงจรใหญ่ท่ีสุด
ในเอเชีย ภายใต้ชื ่อ “ตลาดไท” เริ ่มทำการค้าขายอย่างเป็นทางการตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2540 ปัจจุบันตลาดไทมีพื้นที ่ขยาย
กว้างขวางถึง 542 ไร่ ตั้งอยู่บนถนนพหลโยธิน กม. 42 อำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี เยื้องมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
ศูนย์รังสิต ด้วยศักยภาพของด้านทำเลท่ีตั้ง ซ่ึงเป็นจุดศูนย์กลางของประเทศ ทำให้ผู้ท่ีมาใช้บริการสามารถเดินทางเข้าสู่ตลาด
ไทได้อย่าง สะดวกสบายหลายเส้นทาง และเป็นแหล่งสำคัญในการรวบรวมและกระจายสนิค้าทางการเกษตรท้ังภายในประเทศ
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และต่างประเทศ โดยแบ่งตลาดตามประเภทสินค้าอย่างชัดเจนถึง 20 ตลาด ส่งผลให้ตลาดไท เป็นตลาดกลางค้าส่งสินค้า
เกษตรครบวงจรใหญ่ท่ีสุดในอาเซียน เน่ืองจากปริมาณสินค้ามีจำนวนมาก ทำให้ตลาดไทมีปริมาณขยะมากท่ีสุดถึงวันละ 260 
ตัน แต่ความสามารถในการเก็บขยะมีเพียง 195 ตัน คงเหลือขยะตกค้างวันละ 65 ตัน 
  ปัจจุบันการขยายของเมืองออกไปยังชานเมือง ส่งผลให้ประชากรในเมืองกระจายออกไปเป็น จำนวนมาก อัตราการ
ใช้ที่ดินเพิ่มข้ึนเพื่อตอบสนองความต้องการด้านการอุปโภคบริโภค และที่อยู่อาศัยผลกระทบของความเจริญที่เกิดตามมาคือ
การเพิ่มขึ้นของปริมาณขยะ ทั้งผัก ผลไม้ เนื้อสัตว์ เศษหรือเปลือกของทะเลต่าง ๆ ถุงพลาสติก และสิ่งของเหลือช่าง ๆ ซ่ึง
ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมและสุขภาพอนามัยของประชาชนที่อยู่ใกล้เคียงเป็นแหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรคอีกด้วย ขยะบางชนิด
เป็นอันตรายและปนเป้ือนในแหล่งน้ำดินอากาศและอาหารทำให้ตลาดไทรวมท้ังชุมชนและพ้ืนท่ีใกล้เคียงเสี่ยงต่ออันตรายจาก
การเป็นโรคต่าง ๆ อีกท้ังขยะส่งกลิ่นเหม็นสร้างความรำคาญเป็นแหล่งเพาะพันธ์ุของเช้ือโรค  ปริมาณขยะเหล่าน้ีมีจำนวนเพ่ิม
มากขึ้นเรื่อย ๆ ทุกปีเพราะในพื้นที่ยังไม่มีระบบการจัดการขยะที่ถูกต้องอย่างเหมาะสม และขาดกระบวนการบริหารการ
จัดการที่ถูกต้อง นอกจากนี้ผู้ประกอบการและประชาชนขาดความสนใจในการคัดแยกและกำจัดขยะ ขยะต่าง ๆ ถูกปล่อยให้
เป็นหน้าท่ีของเทศบาลแต่เพียงฝ่ายเดียว 
   แม้ว่า เทศบาลตำบลเมืองท่าโขลง จังหวัดปทุมธานี จะมีรูปแบบการจัดการขยะโดยวิธีการเผาและการฝังกลบ แต่
วิธีการจัดการขยะท้ังสองวิธี ก็ยังไม่สามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพได้เป็นอย่างดี ระบบการฝังกลบท่ีไม่เป็นไปตาม
ข้อกำหนดของกระทรวงสาธารณสุขกับความมักง่ายในการทิ้งขยะของประชากรในชุมชน และจากการไม่มีการคัดแยกขยะ
ก่อนทิ้งเป็นบ่อเกิดของโรคระบาด ประชากรส่วนใหญ่มักจะนำขยะมาเทกองรวมกันไว้ริมทางเดิน ที ่ดินว่างเปล่าหรือท่ี
สาธารณะทำให้ขยะส่งกลิ่นเหม็นและเป็นแหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรค นอกจากนี้น้ำเสียที่เกิดจากขยะยังส่งกลิ่นเหม็นสร้างความ
เดือดร้อนต่อผู้ที่อยู่อาศัยในชุมชนและไหลลงท่อระบายน้ำและแม่น้ำลำคลอง การดำเนินการกำจัดขยะของเทศบาลเมืองท่า
โขลงในปัจจุบันโดยการเผาก่อให้เกิดมลพิษและกลุ่มควันเป็นอันตรายต่อระบบทางเดินหายใจแก่ชุมชน อีกทั้งวิธีการเผาไม่
สามารถลดปริมาณขยะให้หมดลงไปได้ เน่ืองจากมีขยะท่ีไม่ติดไฟรวมมากับขยะท่ีถูกท้ิงหลงเหลืออยู่  
  จากปัญหาของขยะมูลฝอยที่มีจำนวนมากและส่งผลกระทบต่อสิ ่งแวดล้อมและประชาชนในบริเวณใกล้เคียง 
เทศบาลเมืองท่าโขลง ตระหนักในความสำคัญของปัญหาและไดว้างแผนการจัดการสิ่งแวดลอ้ม และพยายามสร้างความร่วมมอื
ระหว่างผู ้ประกอบการในตลาดไทในการเก็บและขนขยะมูลฝอย การคัดแยกขยะมูลฝอย และการสร้างจิตสำนึกทาง
สิ่งแวดล้อมแก่ผู้ประกอบการในตลาดไท โดยเปิดโอกาสให้ผู้ประกอบการและประชาชนในตลาดไท มีส่วนร่วมในการจัดการ
ขยะการจัดการ โดยการจัดเก็บขยะมูลฝอยในตลาดไทให้มีประสิทธิภาพและยั่งยืนนั้น โดยเริ่มจากการทิ้งขยะมูลฝอยอย่างมี
ประสิทธิภาพ กล่าวคือ เมื่อชุมชนหรือผู้ประกอบการเป็นผู้สร้างขยะ ก็ควรเป็นผู้มีส่วนร่วมในการจัดการขยะโดยมีการคัดแยก
ขยะก่อนที่จะทิ้งเพื่อลดปริมาณขยะและพื้นที่จัดเก็บตลอดจนงบประมาณในการกำจัด อีกทั้งเป็นการรักษาสภาพแวดล้อม 
และตระหนักถึงคุณค่าของทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจำกัด ตลอดจนเป็นการสร้างสุขลักษณะนิสัยในการท้ิงขยะอย่างถูกวิธี 
  จากปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของตลาดไทของเทศบาล
เมืองท่าโขลง อำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี ว่ามีวิธีการจัดการขยะมูลฝอยที่มีปริมาณจำนวนมากได้อย่างไร มีวิธีการ
จัดการขยะท่ีตกค้างอย่างไรบ้าง และมีการนำวิธีการจัดการขยะในวิธีใดบ้าง และศึกษาเปรียบเทียบการบริหารการจัดการขยะ
มูลฝอยของตลาดสี่มุมเมือง รังสิต ซึ่งเป็นตลาดสินค้าเกษตรที่มีขนาดใกล้เคียงกัน ว่ามีวิธีการจัดการขยะอย่างไร และมีความ
แตกต่างอย่างไร 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
          ผู้วิจัยกำหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัย ไว้ ดังน้ี 

      1.  เพ่ือหาแนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารการจัดการขยะมูลฝอยของตลาดไทของเทศบาลเมืองท่าโขลง 
อำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 
      2.  เพื่อเป็นแนวทางในการเพิ่มประสิทธิภาพการพัฒนาการบริหารการจัดการขยะมูลฝอยตลาดไท อำเภอคลอง
หลวง จังหวัดปทุมธานี 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
   1.  ทำให้ทราบถึง การเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารการจัดการขยะมูลฝอยของตลาดไทของเทศบาลเมืองท่าโขลง 

อำเภอ คลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 

   2.  เป็นข้อมูลเพื่อเป็นแนวทาง การเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของตลาดไท และตลาดสี่มุม
เมืองมาประยุกต์ใช้ในการจัดการตลาดสดอ่ืนได้ 

 

กรอบแนวคิด 
 ผู้วิจัยใช้แนวทางการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการค้นคว้าข้อมูลทุติยภูมิจากเอกสาร และใช้การสัมภาษณ์เจาะลึก
ผู้ประกอบการประเภท ผัก ผลไม้ ของสด และสินค้าประเภทอื่นในตลาดไท อำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี จำนวน 12 
ราย ผู้บริหารตลาดไท จำนวน 1 ราย และผู้บริหารท่ีเป็นผู้รับผิดชอบด้านสิ่งแวดล้อมของเทศบาลเมืองท่าโขลง จำนวน 1 ราย  
รวมทั้งสิ้น 14 ราย และสัมภาษณ์ผู้ประกอบการประเภท ผัก ผลไม้ ของสด และสินค้าประเภทอื่นในตลาดสี่มุมเมือง จำนวน 
12 ราย และสัมภาษณ์ผู้บริหารตลาดสี่มุมเมือง รังสิต จังหวัดปทุมธานี จำนวน 2 ราย รวมท้ังหมดจำนวน 28 ราย และศึกษา
เปรียบเทียบการเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารการจัดการขยะมูลฝอยของตลาดไทของเทศบาลเมืองท่าโขลง และตลาดสี่มุม
เมืองรังสิต ซึ่งเป็นตลาดสินค้าเกษตรที่มีขนาดใกล้เคียงกันมีแนวทางในการบริหารจัดการขยะด้วยวิธีการอย่างไรและมีความ
แตกต่างกันอย่างไร  

 

  



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-226 

ผู้วิจัยใช้แนวคิดทฤษฎีระบบ (System Theory) 
Systems Theory

 
 

ภาพท่ี 1.1  ทฤษฎีระบบ Systems Theory ปี 1920 – ปี 1920  
 

 ทฤษฎีระบบ หมายถึง สิ่งต่าง ๆ บนโลกนี้มีลักษณะเป็นระบบ ต้องมีองค์ประกอบที่มีความสัมพันธ์กันเป็นกระบวนการ 
เพ่ือให้เกิดผลลัพธ์ตามท่ีได้กำหนดไว้ โดยระบบจำแนกได้เป็น 2 ประเภท ดงน้ี 
            ระบบปิด  (Closed System) เป็นระบบที่มีความสมบูรณ์ในตัวเอง ไม่สัมพันธ์กับระบบอื่นใด และแยกตนเองออก
จากสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ทางสังคม สามารถควบคุมได้ เช่น การทดลองทางวิทยาศาสตร์จะต้องอยู่ในกระบวนการที่ถูก
ควบคุม และไม่สามารถเปลี่ยนแปลงปรับเปลี่ยนได้เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ท่ีสมบูรณ์ถูกต้อง 
            ระบบเปิด (Open System) เป็น ระบบที่ต้องปฏิสัมพันธ์ กับ สิ ่งต่าง ๆ ทั้งบุคคล องค์การ หรือหน่วยงาน ใน
ลักษณะใดลักษณะหน่ึง มีการเอ้ือประโยชน์ พ่ึงพาซ่ึงกันและกัน โดยสิ่งแวดล้อมภายนอกมีผลหรือมีอิทธิพลต่อการทำงานของ
องค์การด้วย ไม่สามารถควบคุม (ประชุม รอดประเสริฐ 2543, น. 67; วิโรจน์ สารรัตนะ, 2545, น. 24-25; French and 
Bell, 1990, pp. 53-54; Robbins et al., 2006, p. 55; Kinichi and Kreitner, 2003, p. 307) 

 
องค์ประกอบของระบบ ประกอบด้วยส่วนสำคัญ 7 ประการ ได้แก่ 

1.  วัตถุประสงค์ (goals) 
2.  ปัจจัยนำเข้า (inputs) 
3.  กระบวนการ (processes) 
4.  ผลลัพธ์ (outputs) 
5.  การส่งข้อมูลป้อนกลับ (feedback) 
6.  การควบคุม (control) 

Systems

Theory

Control

Input

Process

Out put

FeedBack

Environment
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7.  สิ่งแวดล้อม (environments) 
ท ั ้ งน ี ้ ผ ู ้ท ี ่ ศ ึกษาทฤษฎ ีระบบ ม ีหล ักการจดจำ ซ ึ ่ งสามารถสร ุปเป ็นองค ์ประกอบหล ักได้  3 ส ่วนใหญ่           
           สิ่งท่ีป้อนเข้าไป (Input) หมายถึง ปัจจัยต่าง ๆ หรือองค์ประกอบแรกนำไปสู่การดำเนินงานของระบบ โดยรวมไปถึง
สภาพแวดล้อมต่าง ๆ ซึ่งเป็นที่ต้องการของระบบนั้น ๆ ในระบบการศึกษาตัวป้อนเข้าไป ได้แก่ นักเรียน สภาพแวดล้อมของ
นักเรียน โรงเรียน สมุด ดินสอ และอ่ืน ๆ เป็นต้น 
           กระบวนการ (Process) คือองค์ประกอบต่อมาของระบบ หมายถึง วิธีการ ท่ีจะนำไปสู่ผลงานหรือผลผลิตของระบบ
และในระบบการศึกษาได้แก่วิธีการสอนต่างๆเป็นต้น 
           ผลงาน (Output) หรือ ผลิตผล (Product) เป็นองค์ประกอบสุดท้ายของระบบ  หมายถึง ความสำเร็จในลักษณะต่าง 
ๆ ที่มีประสิทธิภาพ หรือประสิทธิผล ในระบบการศึกษา ได้แก่ นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในลักษณะต่างๆ หรือ
นักเรียนท่ีมีความรู้ ความสามารถท่ีจะดำรงชีวิตในอนาคตได้ตามอัตถภาพเป็นต้น 
            โดยองค์ประกอบท้ัง 3 มีความสัมพันธ์ซ่ึงกันและกัน ขาดสิ่งใดสิ่งหน่ึงไม่ได้ ผสมผสานอย่างมีเอกภาพเพ่ือบรรลุตาม
เป้าหมายองค์การ 
 การนำไปประยุกต์ใช้ 
   การดำเนินงานใด ๆ ก็ตามเกิดข้ึนอย่างมีระบบ เราจะเห็นถึงความเก่ียวโยงสัมพันธ์กันอย่างเป็นองค์รวม องค์กรแห่ง
หนึ่งจัดกิจกรรมการแถลงข่าว เริ่มต้นด้วยการวางแผนงานในด้านต่าง  ๆ ตามวัตถุประสงค์ที ่วางไว้ การจัดทำแผนงาน, 
รูปแบบการดำเนินงาน, งบประมาณ , ทีมงาน, พันธมิตร ฯลฯ ในกรอบเวลาที่กำหนด เมื่อเข้าสู้การดำเนินงานปฏิบัติ จนงาน
เสร็จสิ้นกระบวนการ  ต้องประเมินผลการจัดกิจกรรมดังกล่าวมีผลสัมฤทธ์ิตามเป้าหมายท่ีวางไว้ ท้ังในรูปตัวเงิน การสนับสนุน
จากสปอนเซอร์ หรือพันธมิตร อาทิ สินค้า อาหาร เครื่องดื่มของพรีเมื่ยมในการทำกิจกรรม คน หรือองค์กรที่มีส่วนร่วม สื่อ
แขนงต่าง ๆ ที่เผยแพร่ข่าวสารกิจกรรม ฯลฯ ตลอดจน การประเมินผลจาก Feedback ในการปฏิบัติงานในลักษณะ 360 
องศา ปัญหา และอุปสรรค รวมถึงสภาพแวดล้อมที่มีผลต่อการดำเนินงาน เพื่อนำไปปรับปรุงการวางแผน การปฏิบัติในครั้ง
ต่อไป (คณะพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, มปป.) 

 
        การผลิต ( Production )  

• การผลิต หมายถึง การนำวัตถุดิบและทรัพยากรซึ่งเป็น ปัจจัยในการผลิตมาแปรสภาพโดยผ่านกระบวนการ ผลิต
ตามลำดับข้ันตอนของการกระทำก่อนหลังออกมาเป็นผลผลิต ได้แก่ สินค้าและบริการให้ได้ปริมาณและมีคุณภาพด้วยต้นทุนท่ี
ต่ำท่ีสุด  

• การผลิตท่ีมีประสิทธิภาพ ต้องคำนึงถึงปัจจัยด้านปริมาณ คุณภาพ เวลา และราคา 
องค์ประกอบของการผลิต  

• ปัจจัยการผลิต ( Input ) คือ วัตถุดิบหรือวัสดุต่างๆ ท่ีนำมาประกอบหรือผสมกันโดยผ่านการผลิตตามข้ันตอนแล้ว
ออกมาเป็นสินค้า  

• กระบวนการผลิต ( Process ) เป็นข้ันตอนการเคลื่อนย้าย หรือแปรสภาพวัตถุดิบ เพ่ือให้เกิดเป็นสินค้า  
• ผลผลิต ( Output ) คือ ผลลัพธ์ขั ้นสุดท้ายของการผลิต หลังจากออกมาเป็นรูปผลิตภัณฑ์ แล้วผ่านขั้นตอน

การ ตรวจสอบครั้งสุดท้าย 
 ปัจจัยการผลิต 

 • ปัจจัยการผลิต หมายถึง สิ ่งต่างๆที ่นำเข้าที ่จำเป็นต้องใช้ในการผลิตเพื ่อให้ได้สินค้า หรือ บริการ แบ่ง
ได้ 3 ประเภท คือ  
 - วัตถุ ( Material ) วัตถุดิบ หรือ เครื่องมือเครื่องจักร  
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 - ทรัพยากร ( Resource ) ท่ีดิน เงินทุน แรงงาน พลังงาน  
 - สภาพแวดล้อม ( Environment ) ปรากฏการณ์ธรรมชาติสภาพภูมิอากาศ กฎหมาย วัฒนธรรมและประเพณี 
 
 ปัจจัยคงท่ีและปัจจัยแปรผัน (Fixed Factor and Variable Factor) 

 • ปัจจัยคงที่ หมายถึง ปัจจัยการผลิตที่ไม่เปลี่ยนแปลงตาม จำนวนการผลิต กล่าวคือ ผลิตสินค้าจำนวนเท่าใดก็
ตาม ปัจจัยการผลิตน้ีจะใช้จำนวนคงท่ีเสมอ ปัจจัยคงท่ีจะเป็น ปัจจัยการผลิตในระยะสั้นเท่าน้ัน เช่น ท่ีดิน โรงงาน เครื่องจักร  

 • ปัจจัยแปรผัน หมายถึง ปัจจัยการผลิตท่ีเปลี่ยนแปลงจำนวน การใช้ตามจำนวนการผลิต ถ้าผลิตสินค้าจำนวนมาก
ก็ต้องใช้ ปัจจัยชนิดน้ีมาก แต่ถ้าผลิตสินค้าจำนวนน้อยก็ใช้ปัจจัยน้ี น้อยด้วย 
กระบวนการผลิต / กระบวนการแปรสภาพ  

 • กระบวนการผล ิต /  กระบวนการแปรสภาพ หมายถ ึง กระบวนการท ี ่ทำให ้ป ัจจ ัยการผล ิตม ีการ
เปลี่ยนแปลง เพ่ือให้ได้ผลผลิตตามต้องการ 

 • แบ่งได้เป็น 5 ลักษณะ คือ - การแปรสภาพโดยการแยกออก - การแปรสภาพโดยการรวมตัว - การแปรสภาพดว้ย
วิธีทางกายภาพและทางเคมี - การแปรสภาพด้วยวิธีทางชีวภาพ – การแปรสภาพโดยการบริการ 

 
 ผลผลิต (Output) หมายถึง ผลผลิตที่ได้ออกมาจากกระบวนการผลิตอาจเป็น สินค้าและบริการที่นำไปบริโภคได้
ทันที เราเรียกว่าสินค้าและบริการข้ันสุดท้าย (final product) หรืออาจจะเป็นสินค้าและบริการท่ีนำไปใช้เป็นปัจจัยการ ผลิต
เพ่ือทำการผลิตสินค้าและบริการชนิดอ่ืนต่อไป เราเรียกว่า สินค้าและบริการข้ันกลาง (intermediate product) 
การบริหารการผลิต 
 

• การบริหารการผลิต หมายถึง การจัดระบบการท างานของ หน่วยงานผลิตต่างๆ ให้ประสานงานกันอย่างมี
ประสิทธิภาพ และเป็นไปตามวัตถุประสงค์  

• การบริหารการผลิต ต้องรับผิดชอบเรื่อง  
- การกำหนดและจัดเตรียมการผลิต  
- การวางแผนติดตั้งและควบคุมกระบวนการผลิต  
- การประสานงานกับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง 
 

การกำหนดและจัดเตรียมระบบการผลิต 
 • การเลือกท่ีตั้งโรงงาน ( plant Location ) 
 • การออกแบบสินค้า ( Product Design ) 
 • การวางแผนกระบวนการผลิต ( Process Planning ) 
 • การวางแผนโรงงาน ( Plant Layout ) 
 • การวิเคราะห์วิธีการทำงาน (Method Analysis ) 
 • การตั้งมาตรฐานการผลิต ( Product Standard )  
 • การกำหนดค่าจ้างแรงงาน ( wage Administration )  
 • การออกแบบงาน ( Job Design ) 
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การวางแผนติดต้ังและควบคุมกระบวนการผลิต 
 • การวางแผนการผลิต (Production Planning ) 
 • การควบคุมสินค้าคงคลัง ( Inventory Control ) 
 • การกำหนดเวลาตารางทำงาน ( Scheduling )  
 • การควบคุมคุณภาพ ( Quality Control )  
 • การควบคุมค่าใช้จ่าย ( Cost Control )  
 • การบำรุงรักษา ( Maintenance) 
 

ประเภทของการผลิต  
• จำแนกตามคุณลักษณะเฉพาะของผลิตภัณฑ์ 
 - การผลิตตามคำสั่งซ้ือ 
 - การผลิตเพ่ือรอจำหน่าย  
 - จำแนกตามปริมาณการจำหน่าย 
 - การผลิตแบบเป็นครั้งคราว หรือ แบบโครงการ  
 - การผลิตแบบต่อเน่ือง 
 - การผลิตแบบช่วงหรือเว้นระยะ 
 

องค์ประกอบของการเพ่ิมผลผลิต  
 • คุณภาพ ( Quality ) 
 • การลดต้นทุน ( Cost ) 
 • การส่งมอบ ( Delivery ) 
 • ความปลอดภัย ( Safety )  
 • ขวัญและกำลังใจ ( Morale )  
 • สิ่งแวดล้อม ( Environment )  
 • จรรยาบรรณในการดำเนินธุรกิจ ( Business Ethics ) 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการขยะมูลฝอยตลาดไท ของเทศบาลเมืองท่าโขลง จังหวัดปทุมธานี 
ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยดังต่อไปน้ี 
 1.  แนวทางท่ีใช้ในการวิจัย 
 2.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 3.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 4.  การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 5.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 6.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
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ผลการวิจัย 

  การศึกษาวิจัยครั้งน้ี เป็นการหาแนวทาง การเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของตลาดไทของ
เทศบาลเมืองท่าโขลง อำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี โดยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ สรุปผลการวิจัยมีประเด็นสำคัญ ดังน้ี 

  
ผลการวิจัยโดยภาพรวม พบว่า   
  ขยะมูลฝอยท่ีพบในตลาดไท ขยะฝอยส่วนใหญ่เป็นขยะท่ีย่อยสลายได้ ได้แก่ ขยะประเภท เศษผัก ผลไม้ เศษอาหาร 
ใบไม้ เศษเน้ือสัตว์ เปลือกไม้ ดอกไม้ 

     ผู้บริหารเทศบาล ผู้ประกอบการตลาดไท กล่าวว่า   
1) มีการบริหารจัดขยะ โดยมีการจัดเก็บขยะมูลฝอยทุก ๆ วัน ๆ ละ 2 ครั้ง เพราะขยะในแต่ละวัน มีจำนวน

มาก โดยเฉพาะในช่วงผลไม้ตามฤดูกาล จะมีผลไม้ส่งเข้ามาท่ีตลาดไท จำนวนมาก ๆ มักก่อให้เกิดขยะมูล
ฝอยมากตามมาทำให้การบริหารจัดการขยะมูลฝอยไม่ท่ัวถึง  

               2)  มีการวางแผนการจัดเก็บขยะมูลฝอยโดยการให้พนักงานตลาดไท นำถังขยะไปวางไว้ให้ผู้ค้า ตามร้านค้า  
3) มีการจัดเก็บขยะมูลฝอยทุกวันโดยใช้รถเก็บ 24 ช่ัวโมง   
4) มีวิธีการจัดเก็บขยะมูลฝอยโดยการแบ่งแข่งขยะมูลฝอยให้ใส่ จำนวน 1 หมื่นเข่ง วางตามจุดต่าง ๆ และมี

ถังขนาดใบใหญ่ 26 ใบ ตั้งไว้เป็นจุดท่ัวตลาด   
5) มีการแบ่งเวลาจัดเก็บขยะมูลฝอย และทำความสะอาด เวลาจัดเก็บแบ่งเป็น 3 ช่วง คือ ช่วงเช้า 6โมงเช้า 

ช่วงบ่าย 3โมง ช่วงกลางคืน 5 ทุ่ม มีรถสำหรับรถน้ำทำความสะอาดพื้นที่ตลาด ผสมน้ำยาจุลินทรีไว้ฉีด
พลาสติก ตลาดสดฉีดทุกวัน เวลา ช่วง 10 โมงเช้าและ ช่วง 4 โมงเย็นและมีการ จัดแบ่งพนักงานเข้าผลัด 
2 ผลัด คือ ผลัดเช้า และผลัดดึก  

6) มีการจัดเก็บขยะมูลฝอยแบบหมุนเวียนทุกวัน จึงไม่มีขยะมูลฝอยตกค้าง มีรถยนต์ รอเก็บขยะมูลฝอย วัน
ละ 5 รอบ/วัน                 

7) มีวิธีการทำลายหรือกำจัดขยะมูลฝอยขนขยะมูลฝอยไปกองไว้จุดพักขยะ และมี ผู้ค้าขยะมารับซื้อขยะมูล
ฝอย ผู้ค้าจะคัดแยกขยะอีกครั้งหนึ่ง ผู้รับซื้อนำขยะมูลฝอยไปทำปุ๋ย 50% เป็นปุ๋ยผสม นำกลับมาขายให้
ชุมชนตลาดไท ในราคาถูก 

8) วิธีแก้ปัญหากลิ่นรบกวน มีการฉีดน้ำยาฆ่าเชื้อ ประมาณ เวลา 3 ทุ่ม ทุกวัน และ ผู้ประกอบการการก็ทำ
ความสะอาดร้านค้าของตนเองด้วย 

 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน  พบว่า 
  1.  มีรถเข้า-ออกหมุนเวียนในตลาดไท 250 คัน/วัน การลงสินค้าเพ่ือส่งยังร้านค้า ผู้ค้าท่ีมีสินค้าจำนวนมาก ๆ เฉลี่ย
ท้ังปีวันละ 160 ตัน/วัน ปริมาณ 20-260 ตัน/วัน จะมีผลไม้จากภาคตะวันออกมาตามฤดูกาล ส่วนผลไม้อ่ืนจะเหลื่อท้ิงทำให้มี
ขยะมูลฝอยเกิดข้ึนเป็นจำนวนมาก 
   2.  สินค้าตลาดผลไม้ จะมีผลไม้ตะวันออกมาตามฤดูกาล ผลไม้อื่นๆ จะเหลือทิ้งปริมาณ ขยะมูลฝอยเพิ่มขึ้นอยู่กับ
ผลไม้การเกษตร ข้ึนอยู่กับผลการผลิตทางการเกษตรและส่วนใหญ่เป็นขยะอินทรีย์ เช่น ใบไม้ เปลือกผลไม้ เป็นต้น 

         3.  ผู้ค้าไม่มีวิธีทำลายและการกำจัดขยะมูลฝอย ที่ร้านมีเพียงถังพลาสติกขนาด 200 ลิตร รองรับเท่านั้น ผู้บริหาร
ตลาดไท วางแผนการจัดเก็บขยะมูลฝอยโดยการให้พนักงานตลาดไทยนำถังขยะไปวางไว้ให้ผู ้ค้าตามร้านค้า เป็นถังขยะ
พลาสติกขนาดกลาง ผู้ค้าจะเก็บขยะมูลฝอยภายในร้าน และบริเวณรอบร้านค้าแล้วนำมาท้ิงลงในถังขยะท่ีเตรียมไว้ ขยะเต็มถัง
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ผู้ค้าจะเป็นผู้นำขยะมาทิ้งที่จุดรองรับถังขยะใบใหญ่ที่ตลาดไทจัดเตรียมไว้ให้ จะมีการจัดเก็บเก็บขยะมูลฝอยทุกวัน ก่อนวัน
วางจำหน่ายสินค้าและหลังเลิกงาน แล้วนำเข่งใส่ขยะไปท้ิงบริเวณถังขยะใหญ่ท่ีตลาดไทจัดเตรียมรองรับไว้ให้ 
      4.  มีรถยนต์ของตลาดไทจัดเก็บ กวาดล้างพ้ืน ขนขยะทุกวัน สับเปลี่ยนหมุนเวียน 2 ผลัด 24 โมง ทุกวัน จันทร์ 
– วันอาทิตย์ ผู้ค้าไม่ต้องจ่ายค่าธรรมเนียมใด ๆ 
       5.  ตลาดไท มีการแบ่งเข่งขยะมูลฝอยให้ใส่ จำนวน 1 หมื่นแข่ง ตามจุดต่างๆ แล้วใช้รถเกี่ยวถังเกี่ยวขึ้นมาจาก
พ้ืน 10 คัน มีถังขนาดใบใหญ่ 26 ใบ ตั้งไว้เป็นจุดๆ ท่ัวตลาด จำนวนรถเก่ียว 5 คัน ปล่อยรถตลอด 24 ช่ัวโมง ตอนกลางคืน 1 
คัน เครื่องมือในการเก็บขนขยะมูลฝอย รถเกี่ยว รถอัด และเก็บถุงพลาสติก ตามอาคารพาณิชย์ จำนวน 20 คัน เวลาจัดเก็บ
แบ่งเป็น 3 ช่วง คือ ช่วงตอน 6 โมงเช้า, บ่าย 3 โมง, ตอนกลางคืน 5 ทุ่ม - รถอีแต๋น รถเก็บขยะมูลฝอยท่ัวในตลาด รถสำหรับ
รถน้ำ ทำความสะอาดพ้ืนท่ีตลาด ผสมน้ำยาจุลินทรีเพ่ือไว้ฉีดพลาสติก ตลาดสดฉีดทุกวัน ฉีดน้ำทุกวัน เวลา 10 โมงเช้าและ 4 
โมงเย็น 
               6.  ตลาดไท จัดแบ่งพนักงานเข้าผลัด 2 ผลัด คือ ผลัดเช้า และผลัดดึก มีการจัดเก็บขยะ มูลฝอยแบบ
หมุนเวียนทุกวัน จึงไม่มีขยะมูลฝอยตกค้าง มีรถยนต์รอเก็บขยะมูลฝอยวันละ 5 รอบ/วัน/คัน/ตัน แต่มี เศษใบไม้เศษขยะเหลอื
ตกค้างวันละ 100 กิโลกรัม เพราะผู้ประกอบการตลาดไทมี 2 ผลัด ดังนี้ ผลัดเช้า 2 คน ผลัดกลางคืน 2 คน เพราะตลาด
ดอกไม้เปิดขายสินค้า 2 ผลัด ขยะมูลฝอยจะมีเหลือตกค้าง ระหว่างเปลี่ยนกะ วันละ 100 กิโลกรัม 
                7.  พนักงานตลาดไท พนักงานนำขยะมูลฝอยไปท้ิงในถังขยะท่ีรองรับของตลาดและขนขยะมูลฝอยไปกองไว้ท่ีจุด
พักขยะ และมีผู้ค้าขยะมารับซ้ือขยะผู้ค้าท่ีมารับซ้ือจะทำการคัดแยกขยะอีกครั้งหน่ึง ผู้รับซ้ือจะนำขยะไปทำปุ๋ยหมัก 
                8.  ขยะมูลฝอยเพ่ิมปริมาณมากข้ึนแสดงว่า ผู้ค้าตลาดไท ขายสินค้าได้จำนวนมาก มีการจัดเก็บขยะมูลฝอยนำไป
พักท่ีจุดพักขยะ เพ่ือรอผู้รับซ้ือมาขนขยะอินทรีย์ นำไปทำปุ๋ย 50% เป็นปุ๋ยผสม แล้วนำกลับมาขายให้ชุมชนตลาดไท ในราคา
ถูก บางกรณีผู้ประกอบการนำขยะมูลฝอยไปทิ้งจุดรองรับขยะถังใหญ่ เท่านั้น อาจจะมีบางกรณีแตงโมเสียเน่า มีน้ำหยดออก 
ผู้ค้าคัดออกนำไปทิ้งใส่ถังขยะ ผู้ค้าหลาย ๆ รายมิได้นำขยะไปแปรรูปหรือแปรสภาพแต่อย่างใด และมิได้นำขยะมูลฝอยท่ีท้ิง
กลับมาใช้ใหม่แต่อย่างใด จึงเป็นหน้าท่ีของตลาดไท เป็นผู้ดำเนินการ 
        9.  ผู้ประกอบการส่วนใหญ่ทำความสะอาดถูพื้นทุกวัน จึงไม่มีปัญหาเรื่องกลิ่นรบกวนมีบ้างเป็นช่วงๆ ที่มีการ
เปิดตลาด ช่วงเวลาปิดตลาด พนักงานตลาดจะทำความสะอาด ฉีดน้ำยาฆ่าเช้ือ ประมาณ เวลา 3 ทุ่ม ทุกวัน ตลาดค้าของสดมี 
24 ช่ัวโมง เริ่ม เท่ียงคืน เช่น ตลาดผัก ตลาดผลไม้เริ่มเวลา ตี 5-6 โมงเช้า  
 
ผลจากการสัมภาษณ์ ท่ีตลาดสี่มุมเมือง 

1.  การบริการมีพ้ืนท่ีให้รถจอดพักรวมกัน ผ่านทางเข้าและออกมีตั๋วให้ผู้ขับรถข่ี พนักงานใช้รถไฟฟ้า ขนสินค้าลง
ในร้าน เป็นค่าธรรมเนียมรวมค่าบริการ 

      2. มีปริมาณขยะมูลฝอย 200 กิโลกรัม/วัน ส่วนมากเป็นขยะประเภท เปลือกผลไม้เช่น ลำไย เปลือกมะขาม ก่ิง
และใบ และถุงพลาสติก 
   3. พ้ืนท่ีท่ีใช้รองรับขยะส่วนมากจะมีถังขยะมูลฝอยประจำร้าน เมื่อเต็มแล้วก็จะนำไปท้ิงท่ีรวมขยะมูลฝอย 

  4. มีการจัดเก็บขยะมูลฝอยทุกวัน 24 ช่ัวโมง ไม่มีค่าธรรมเนียม 
  5. พนักงานของร้านกวาดขยะมูลฝอยใส่เข่งรองรับและนำไปท้ิง 
  6. ในทุก ๆวันจะไม่มีขยะตกค้างเพราะพนักงานร้านเก็บทุกวันก่อนปิดร้าน 
  7. ผู้ค้าไม่มีวิธีการนำขยะมูลฝอยไปแปรสภาพแต่อย่างใด 
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  8. ปัญหากลิ่นรบกวนมีบ้างเป็นช่วงที่มีการเปิดตลาด ช่วงเวลาปิดตลาดพนักงานตลาดจะทำความสะอาด ล้างพ้ืน
ใช้น้ำยา EM. ทำความสะอาดพ้ืน แต่ส่วนใหญ่จะไม่มีกลิ่นรบกวน พนักงานขายสินค้าในร้านทำความสะอาดทุกวัน บริเวณนอก
ร้านจะมีพนักงานตลาดสี่มุมเมืองทำความสะอาดทุกวันด้วย 

เปรียบเทียบการบริหารจัดการขยะมูลฝอยระหว่างตลาดไทยกับตลาดสี่มมุเมือง 
ตารางท่ี 1. ข้อมูลเปรียบเทียบการบริหารจัดการขยะมูลฝอยระหว่างตลาดไทกับตลาดสี่มุมเมือง 

ข้อมูลเปรียบเทียบการบริหารจัดการขยะมูลฝอย 

ตลาดไท ตลาดสี่มุมเมือง 

การบริหารการจัดการขยะมูลฝอยตลาดไทของเทศบาล
เมืองท่าโขลง 

การเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารการจัดการขยะมูลฝอย
ตลาดไทของเทศบาลเมืองท่าโขลง 

แบ่งการจัดเก็บขยะเป็นโซน 
- โซนขยะอินทรี 80 % คือ ขยะที่เน่าเสียและย่อยสลายได้
รวดเร็ว  
- ขยะมูลฝอย กองโฟม 20%  
- ขยะอินทรี 80% มาจากผักผลไม้ 
 

การบริหารจัดการขยะตลาดสี่มุมเมือง มีหน่วย 
งานท่ีรับผิดชอบ คือ 

1. ฝ่ายรักษาความสะอาด มีหน้าท่ีเก็บรวบรวม และขนถ่าย
ขยะท่ีเกิดข้ึนภายในพ้ืนท่ีตลาดสี่มุมเมือง 

2. ฝ่ายวัสดุรีไซเคิล มีหน้าท่ีบริหารจัดการขยะให้เกิด 
   ประโยชย์สูงสุด ซ่ึงประกอบด้วย 2 แผน 

วิธีการบริหารการจัดเก็บขยะ 
1. มีการแบ่งแข่งขยะให้ใส่ จำนวน 1 หมื่นเข่ง ตามจุดต่าง ๆ 

1. แผนกวัสดุรีไซเคิล รับผิดชอบงานด้านบริหารจัดการขยะรี
ไซเคิล แผนกเศษอินทรีย์ รับผิดชอบงานด้านบริหาร
จัดการขยะอินทรีย์ 

เครื่องมือในการจัดการเก็บขยะ ดงัน้ี  
2. รถเก่ียว 

- มีถังเก่ียวข้ึนมาจากพ้ืน 10 คัน 
- มีถังขนาดใบใหญ่ 26 ใบ ตั้งไว้เป็นจุดท่ัวตลาด 
- จำนวน รถเก่ียว 5 คัน ปล่อยรถตลอด 24 ช่ัวโมง 

 กลางคืน 1 คัน 

3. รถขยะอัด 
- เก็บถุงพลาสติก ตามอาคารพาณิชย์ 
- จำนวนรถ มี 20 คัน 
เวลาจัดเก็บแบ่งเป็น 3 ช่วง คือ เช้า 6 โมงบ่าย 3 โมง, 

กลางคืน 5 ทุ่ม 

2. ฝ่ายแรงงาน มีหน้าท่ีควบคุมดูแลผู้ลักลอบเข้ามาเก็บขยะรี
ไซเคิล หรือผู ้ล ักลอบนำขยะรีไซเคิลออกไปขายนอก
ตลาด 

3. การนำเทคโนโลยีมาใช้ในการบริหารจัดการขยะ การ
บริหารจัดการขยะรีไซเคิล แบ่งออกเป็น 2 ส่วนงานหลัก 
ดังน้ี 

3.1 งานคัดแยกขยะรีไซเคิล ซ่ึงทางตลาดสี่มุมเมืองได้มี
การรณรงค์และออกแบบระเบียบให้ แรงงานเข็นสั้น
เสื้อแดง จัดเก็บขยะรีไซเคิลใส่ถุงตาข่าย แล้วนำมาให้
ฝ่ายวัสดุรีไซเคิลดำเนินการคัดแยกระเภทขยะรีไซเคิล
โดนแรงงานรถเข็นสั้นจะได้รับค่าตอบแทนเป็นเงิน 5 
บาท/ถุง หากเก็บขยะรีไซเคิลครึ ่งถุงตาข่าย โดย
แรงงานรถเข็นเสื้อแดงต้องเก็บขยะรีไซเคิลใส่ถุงตาข่าย 
จำนวน 10 ถุง/เดือน 
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ตารางท่ี 1.  (ต่อ) 

ข้อมูลเปรียบเทียบการบริหารจัดการขยะมูลฝอย 

 
ตลาดไท 

ตลาดสี่มุมเมือง 

4. รถสำหรับ รถน้ำ 
- ทำความสะอาดพ้ืนท่ีตลาด 
- ผสมน้ำยาจุลินทรีไว้ฉีดพลาสติก 
- ตลาดสดฉีดทุกวัน 
- ตลาดผักฉีดอาทิตย์ละครั้ง 

เวลา 10 โมงเช้า และ 4 โมงเย็น 

4. ขยะตลาดสี่มุมเมืองมีปริมาณมากกว่า 200 ตัน/วัน  
 

 
แนวคิดการจัดการขยะมูลฝอย 

         ขยะมูลฝอยที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ในบ้านต่างๆ โดยเฉพาะจากการดำเนินชีวิตประจำวันจำเป็นตอ้งมี

การจัดการอย่างเป็นระบบเริ ่มตั้งแต่การเกิดขยะที่แหล่งกำเนิดไปจนถึงการนำไปกำจัดหรือทำลายยังสถานที่ฝังกลบซ่ึง

ขบวนการดังกล่าวน้ีประกอบไปด้วยหลายข้ันตอนด้วยกันคือ (อาณัฐ ต๊ะป่ินตา, 2553) 

1) การลดและการคัดแยก ณ แหล่งกำเนิด หมายถึง การดำเนินการกับขยะมูลฝอยท่ี  
เกิดข้ึนจากแหล่งกำเนิดต่างๆ ได้แก่ บ้านเรือน อาคารสำนักงาน สถานศึกษา ห้างร้าน ตลอดจนสถานท่ีสาธารณะท่ัวไปเพ่ือรอ
การเก็บขนการรวบรวม และการนำไปกำจัดทำลายจากหน่วยงานที่รับผิดชอบต่อไป ซึ่งในการดำเนินการกับขยะมูลฝอย ณ 
แหล่งกำเนินเป็นหน้าท่ีความรับผิดชอบของผู้ท่ีเป็นเจ้าของเรือนหรืออาคารสถานท่ีต่างๆ หลักการจัดการแบ่งออกเป็น 2 ส่วน
ด้วยกันคือ 

2) การลดขยะ ณ แหล่งกำเนิดการลดปริมาณขยะสามารถกระทำได้หลายแนวทาง  
โดยอาจเริ่มตั้งแต่การปรับเปลี่ยนทัศนคติ และพฤติกรรมการบริโภคให้ถูกต้องกล่าวคือ การเลือกซื้อสินค้าเฉพาะที่จำเป็น ซ่ึง
หากใช้ให้หมดแล้วก็กลายสภาพไปเป็นขยะในที่สุด นอกจากนี้ผู้ผลิตสินค้าก็มีส่วนช่วยลดปริมาณขยะได้ด้วยการออกแบบ
สินค้าท่ีใช้บรรจุภัณฑ์น้อยลงหรือผลิตสินค้าให้มีอายุการใช้งานท่ีนานข้ึนส่วนของบริโภคหรือประชาชนท่ัวไปน้ันถือว่ามีบทบาท
สำคัญยิ่งในการลดขยะ ณ แหล่งกำเนิดซ่ึงกรมมลพิษได้สรุปเอาไว้ 3 แนวทางดังต่อไปน้ี  
             การปฎิเสธหรือหลีกเลี่ยงสินค้าหรือบรรจุภัณฑ์ท่ีจะสะสางปัญหาขยะ แนวทางน้ีสามารถดำเนินการได้ดังน้ี 

(1) หลีกเลี่ยงการซ้ือสินค้าหรือบรรจุภัณฑ์ห่อหลายช้ัน 
(2) หลีกเลี่ยงการซื้อสินค้าชนิดใช้ครั้งเดียวหรือผลิตภัณฑ์ที่มีอายุการใช้งานต่ำการเลือกซื้อสินค้าที่ใช้ใน

ชีวิตประจำวันควรเลือกซื้อเฉพาะผลิตภัณฑ์ที่มีขนาดบรรจุใหญ่เนื่องจากใช้บรรจุภัณฑ์น้อยกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับหน่วย
น้ำหนักของผลิตภัณฑ์ 

(3) หลีกเลี่ยงการซื้อสินหรือผลิตภัณฑ์ซึ่งมีส่วนประกอบของขยะที่มีมลพิษต่อสิ่งแวดล้อมเช่น กล่องโฟม 
ถุงพลาสติก 
    การเลือกซ้ือใช้สินค้าท่ีสามารถส่งคืนบรรจุภัณฑ์แก่ผู้ผลิต (Return) แนวทางน้ีสามารถดำเนินการได้ดังน้ี 

(1) เลือกซ้ือสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ท่ีผู้ผลิตมีการเลือกซากบรรจุภัณฑ์หลังจากการบริโภคของประชาชน 
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(2) เลือกซื้อสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ที่มีระบบมัดจำและคืนเงิน เช่น สินค้าประเภทขวดน้ำอัดลมหรือนำ้ดื่มบรรจุ
ขวด 

(3) เลือกซ้ือสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ท่ีสามารถนำกลับมาใช้ประโยชน์ หรือรีไซเคิลได้ หรือมีส่วนประกอบของวัสดุ
รีไซเคิล 
   การใช้ซ้ำ (Reuse) หมายถึง การนำสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ที่มีการใช้แล้วกลับมาใช้อีกโดยไม่ต้องผ่านกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงหรือแปรรูปใดๆ เช่น 

(1) เลือกซื้อผลิตภัณฑ์ที่ใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีการออกแบบมาให้ใช้งานได้มากกว่าหนึ่งครั้ง เช่นแบตเตอรี่ชนดิเดิม
ประจุไฟฟ้าใหม่ได้ 

(2) เลือกซ้ือสินค้าชนิดเดิมใหม่ (Refill) ให้สามารถใช้งานต่อไปได้อีก หรือบำรุงรักษาให้มีอายุใช้งานนานข้ึน 
(3) ซ่อมแซมเครื่องใช้และอุปกรณ์ต่างๆ (Repair) ให้สามารถใช้งานต่อได้อีก หรือบำรุงรักษาให้มีอายุการใช้

งานนานข้ึน 
(4) นำบรรจุภัณฑ์หรือวัสดุเหลือใช้อื่น ๆ กลับมาได้ประโยชน์อีก การใช้ซ้ำถุงผ้ากระดาษถุงพลาสติก  กล่อง

กระดาษ  และขวดแก้ว 
(5) ยืมหรือเช่าหรือใช้สิ่งของหรือผลิตผลิตภัณฑ์ที่ใช้บ่อยครั้งร่วมกัน เช่น เครื่องดูดฝุ่นและอุปกรณ์ทำความ

สะอาดบ้านต่างๆ เป็นต้น  
      การคัดแยกขยะ ณ แหล่งกำเนิด เป็นขั้นตอนการดำเนินงานภายหลังจากที่มีขยะมูลฝอยเกิดขึ้นแล้ว ซึ่งถือได้ว่า 
เป็นกิจกรรมเริ่มต้นที่มีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการนำขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่  เนื่องจากเป็นการช่วยให้ขยะหรือเศษวัสดุ
เหลือใช้ที่มีศักยภาพในการนำกลับมาใช้ใหม่ ไม่ถูกปนเปื้อนขยะอื่น ๆ ที่มีความสกปรกหรือขยะเปียกต่างๆ จนทำให้คณุภาพ
ของขยะที่จะนำกลับมาใช้ประโยชน์น้อยลงไป หรืออาจทำให้เสียค่าใช้จ่ายในการต้องทำความสะอาด หรือทำการคัดแยก
เพิ่มเติมก่อนที่นำเข้าสู่โรงงานแปรรูปต่อไป ข้อดีอีกประการหนึ่งของการคัดแยกขยะ ณ แหล่งกำเนิด ถือเป็นการช่วยลด
ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีจะต้องนำไปกำจัดข้ันสุดท้ายยังสถานท่ีฝังกลบขยะให้เหลือน้อย อันเป็นการส่งผลทางอ้อมต่ออายุการใช้
งานของสถานท่ีฝังกลบให้สามารถใช้งานได้นานข้ึนกว่าเดิมและยงัเป็นการประหยัดงบประมาณจำนวนมหาศาลของรัฐท่ีจะตอ้ง
ลงทุนเพื่อกำจัดขยะอีกด้วย สำหรับภาชนะที่จะรองรับขยะที่จะทำการคัดแยกนั้น  เป็นหน้าที่ความรับผิดชอบของอาคาร
สถานที่ทั้งหลายที่จะต้องจัดหามาวางไว้ตามจุดที่เหมาะสม ส่วนในบริเวณพื้นที่สาธารณะทั่วไป เป็นหน้าที่ของหน่วยงาน
รับผิดชอบ อันได้แก่ เทศบาลและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่จะต้องจัดเตรียมพร้อมหามาตรการต่าง ๆ เพื่อส่งเสริมและ
สนับสนุนให้การคัดแยกขยะภายในชุมชนเกิดเป็นรูปธรรม โดยภาชนะดังกล่าว จะถูกจัดวางไว้ในบริเวณท่ีมีประชาชนอาศัยอยู่
หนาแน่น หรือเส้นทางท่ีใช้สัญจรไปมาเป็นประจำโดยท่ัวไปแล้ว มักแบ่งภาชนะท่ีใช้รองรับขยะเป็น 4 ประเภท เพ่ือให้สามารถ
รองรับขยะได้ครบทุกชนิด ดังน้ี  
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(1)   ถังสีเขียว ใช้สำหรับรองรับขยะที่ย่อยสลายได้ หรือขยะที่เน่าเสียง่าย ซึ่งได้แก่ เศษอาหาร เศษพืชผัก เปลือกผลไม้ และ
ใบไม้ เป็นต้น ขยะเหล่าน้ี เป็นอินทรียวัตถุท่ีมีความช้ืนสูงและย่อยสลายได้ดีตามธรรมชาติจึงสามารถนำปุ๋ยหมัก 

 

 
 

ภาพท่ี 2.1  ถังสีเขยีว รองรับขยะท่ีย่อยสลายได้ อินทรียวัตถุ เช่น ขยะเปียก เปลือกผลไม้ เศษ อาหาร พืช ผัก 
ท่ีมา: กรมควบคุมมลพิษ (2554) 

 
 (2)  ถังสีเหลืองใช้สำหรับรองรับขยะที่นำกลับมาใช้ใหม่ได้ หรือขยะรีไซเคิลได้แก่ แก้วกระดาษโลหะ อลูมิเนียม 
พลาสติก เป็นต้น ขยะเหล่าน้ีเมื่อรวบรวมได้แล้วสามารถนำไปขายให้กับร้านรับซ้ือของเก่า ซ่ึงจะป้อนเข้าสู่โรงงานแปรรูปขยะ
อีกต่อไป 
 

 
 

ภาพท่ี 2.2  ถังสีเหลอืง สำหรับขยะท่ีสามารถนำมา Recycle ได้ (ขยะแห้ง) เชน่แก้ว กระดาษ โลหะ เศษผ้า 
ท่ีมา: กรมควบคุมมลพิษ (2554) 
 
 (3)  ถังสีส้มใช้สำหรับรองรับขยะอันตรายหรือขยะท่ีเป็นพิษต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เช่นหลอดฟลูออเรสเซนต์ 
ถ่านไฟฉาย กระป๋องสเปรย์ กระป๋องยาฆ่าแมลง และกระป๋องบรรจุน้ำยาทำความสะอาดสุขภัณฑ์เป็นต้น ขยะเหล่าน้ี
จำเป็นต้องคัดแยกไว้ต่างหากเพ่ือนำไปกำจัดตามวิธีท่ีเหมาะสมต่อไป 

 

 
 

ภาพท่ี 2.3  ถังสีแดง/สสี้ม/เทา สำหรับขยะท่ีมีอันตราย ขยะมีพิษต่อสิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม เชน่ หลอดไฟ ภาชนะบรรจุ สาร
อันตราย ถ่านไฟฉาย กระป๋องสสีเปรย์ กระป๋องยาฆ่าแมลง ภาชนะใส่นำ้ยาทำความสะอาด 
ท่ีมา: กรมควบคุมมลพิษ (2554) 



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-236 

 
 (4)  ถังสีน้ำเงินใช้สำหรับรองรับขยะทั่วไปท่ีย่อยสลายยากแต่ไม่เป็นพิษและไม่สามารถนำไป รีไซเคิลได้ หรือไม่
คุ้มค่าต่อการนำไปรีไซเคิล เช่น พลาสติกห่อลูกอม ซองบะหมี่กึ่งสำเร็จรูปถุงพลาสติกเปื้อนอาหาร โฟเปื้อนอาหาร และ
กระดาษฟอยล์เป้ือนอาหารเป็นต้น 
 

 
 

ภาพท่ี 2.4  ถังสีฟ้า สำหรับรองรับขยะท่ีย่อยสลายไม่ได้เช่นถุงพลาสติก กล่องโฟม 
ท่ีมา: กรมควบคุมมลพิษ (2554) 

 
ตารางท่ี 1. กระบวนการวิธีคัดแยกขยะและการนำใช้ประโยชน์ 
 

ประเภท แยกวิธี นำใช้ประโยชน ์
ขยะอินทรีย ์  - คัดแยกอาหาร กิ่งไม้ ใบไม้ ออกจาก

ขยะอ่ืนๆ 
- จัดหาภาชนะที่มีฝาปิดเพื่อแผกเศษ

อาหาร ผักผลไม้ 

-  รวบรวมเศษอาหารไว้เลี้ยงสัตว์ 
 นำเศษผักผลไม้และเศษอาหารทำขยะหอมหรือน้ำหมัก

จุลินทรีย์ (EM) 

ขยะรีไซเคิล - แยกขยะร ีไซเค ิลท ี ่ขายได ้แต ่ละ

ประเภทให้เป็นระเบียบเพื่อสะดวก ใน

การหยิบใช้หรือจำหน่าย 

- รวบรวมมาเข้ากิจกรรรมของชุชน เช่น ธนาคารขยะแลก
แต้ม ขยะแลกไข่ ธนาคารขยะ ผ้ารีไซเคิล เป็นต้น  
- นำมาประยุกต์เป็นอุปกรณ์ในบ้าน เช่น ขวดน้ำพลาสติก

มาตัดเพ่ือปลูกต้นไม้ กระป๋องน้ำอัดลม ตัดฝาใช้เป็นแก้วน้ำ 

ขวดแก้ว ขวดพลาสติกมาใส่กาแฟ เครื่องรูปต่างๆ พร้อม

ผงซักฟอกชนอกเติมได้ 

ขยะอันตราย 
(ขยะพิษ) 

- แยกขยะอันตราย ออกจากขยะอื่นๆ 

โดยในการคัดแยกต้องระวังไม่ให้ขยะ

อ ันตรายสารเคมีท ี ่บรรจ ุอย ู ่ส ัมผัส

ร่างกาย หรือเข้าตา 

- ขยะอันตรายเหล่านี้ไม่สามารถนำมาใช้ระโยชน์ซ้ำอีกแต่
ทำสามารถช่วยป้องกันปัญหาภาวะมลพิษจากขยะได้ โดย
รวบรวมนำไปกำกัดอย่างถูกวิธี 

 
ท่ีมา:ทรงศักดิ์ สินวิมล (2559, น. 30-31) 
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การอภิปรายผล 

    การวิจัยเรื่อง การเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการขยะมูลฝอยตลาดไท ของเทศบาลเมืองท่าโขลง อำเภอคลอง
หลวง จังหวัดปทุมธานี  พบว่า 
     ขยะมูลฝอยท่ีพบในตลาดไทของผู้ประกอบการค้า ขยะส่วนใหญ่เป็นขยะเปียกหรือขยะท่ีย่อยสลายได้ ได้แก่ ประเภท 
เศษผัก ผลไม้, เศษอาหาร, ใบไม้, เศษเน้ือสัตว์, เปลือกไม้ ดอกไม้สำหรับความรู้ความเข้าใจเรื่องขยะของผู้ประกอบการตลาด
ไท เทศบาลเมืองท่าโขลง อำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี ยังขาดความรู้ความเข้าใจเรื่องขยะและการบริหารจัดการขยะ 
โดยเฉพาะเรื่องขยะเปียกน้ำทุกๆ ชนิด ส่วนการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน ยังขาดรูปแบบที่ถูกต้องในการจัดเก็บขยะมูล
ฝอย ซึ่งสอดคล้องกับ กิ่งแก้ว ปะติตังโข และ นงลักษณ์ ทองศร (2552) ในการจัดการการขยะมูลฝอยใน คือ ด้านการลด
ปริมาณขยะ การคัดแยก การขนส่ง และการนำกลับมาใช้ประโยชน์ ส่วนใหญ่ไม่เคยมีการลดปริมาณ ขยะการคัดแยกเกิดข้ึน
เมื่อนำไปจำหน่าย การแยกขยะแห้งขยะเปียก  
 
                 แนวทางการจัดการขยะมูลฝอย ในเขตชุมชนเมืองมีแนวทางคือ 

            1) ควรเลือกเทคโนโลยีในการกำจัดขยะมูลฝอยท่ีเหมาะสม  
                 2) ร่วมทุนกับเอกชนเพ่ือการบริการให้ท่ัวถึงและต่อเน่ือง 
                 3) ด้านการรณรงค์ให้ประชาชนมีส่วนร่วมโดยสร้างกิจกรรมและอบรมความรู้ด้านการจัดการขยะ 
                 4) จัดหาถังขยะแยกสีตามประเภทของขยะ  
                 5) สร้างต้นแบบหมู่บ้านการจัดการขยะ แบบมีส่วนร่วม  
                 6) โครงการเสริมสร้างผู้นำด้านการรักษาสิ่งแวดล้อม  
                 7) ปรับปรุงนโยบายคิดค่าบริการเก็บ ขยะมูลฝอย โดยใช้หลักการ “ผู้ก่อมลพิษเป็นผู้จ่าย อย่างยุติธรรมและ
เสมอภาค”  
 
           ในเขตชุมชนกึ่งเมืองกึ่งชนบทมีแนวทางคือ 
                 1) กำหนดกฎระเบียบข้อบังคับ เก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยท่ีเกิดจากการก่อสร้าง 
                 2) ปลูกจิตสำนึกในการรักษาความสะอาด โครงการแข่งขันการพัฒนาความสะอาด แต่ละหมู่บ้าน  
          ส่วนชุมชนชนบทมีแนวทางคือควรมีแนวทางการจัดการขยะมูลฝอย ดังนี้  
                 1) ตั้งคณะกรรมการเฉพาะด้านการจัด การขยะประจำหมู่บ้าน  
                 2) โครงการทอดผ้าป่าขยะมูลฝอย  
                 3) โครงการสร้างเยาวชนให้มีระเบียบ และรับผิดชอบในด้านการจัดการขยะ  
                 4) โครงการถนนสวยปลอดถังขยะ 
                 5) โครงการสร้างธนาคารขยะ  
                 6) โครงการผลิตผลิตภัณฑ์จากขยะมูลฝอย    
               ซ่ึงสอดคล้องกับ พีรยา วัชโรทัย (2556) ศึกษาการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตำบลเมอืงแกลง จังหวัด
ระยอง และวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อความสำเร็จในการบริหารจัดการขยะมูลฝอย กระบวนการจัดการขยะมูลฝอย ของ
เทศบาลตำบลเมืองแกลง เริ่มต้นจากการรณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนได้รับความรู้เรื่องการคัดแยกขยะจากบ้านเรือน 
เทศบาลมีการคัดแยกขยะ มีการส่งเสริมให้บุคลากรที่เกี่ยวข้องในองค์กรพัฒนาศักยภาพตนเอง ด้านการจัดการขยะ มีการ
วางเป้าหมายในด้านการจัดการขยะมูลฝอย ซึ่งมียุทธศาสตร์และโครงการภายใต้ยุทธศาสตร์เป็นตัวขับเคลื่อนใช้ระบบ ISO 
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14001 ในการทำงานด้านสิ่งแวดล้อม ผู้นำชุมชน และเจ้าหน้าท่ีเป็นตัวกลางประสานการทำงานระหว่างเทศบาลกับประชาชน 
พบว่าผู้บริหารมีวิสัยทัศน์กว้างไกล มีวิธีการคิดอย่างเป็นระบบ มีการปฏิบัติงานเชิงประจักษ์ บุคลากรที่เกี่ยวข้องมีความ
กระตือรือร้น มีความชำนาญด้านการจัดการขยะมูลฝอยแต่ยังขาดแคลนบุคลากรระดับปฏิบัติการ มีการแบ่งงานตามหน้าท่ี
อย่างชัดเจน มีการนำระบบมาตรฐาน ISO 14001 มาใช้ในการบริหารจัดการด้านสิ่งแวดล้อม นโยบาย/แผน/โครงการยึด
หลักการมีส่วนร่วมของประชาชน   
       นอกจากน้ียังพบว่า งานวิจัยน้ีสอดคล้องกับ วัชรี มนต์ขลัง, ทรงศักดิ์ จีระสมบัติ, สมเกียรติ เกียรติเจริญ และยุภาพร ยุ
ภาศ (2556) ท่ีพบว่า ควรมีการวางแผนด้านการจัดการองค์การ ด้านงบประมาณ ด้านการจัดบุคลากร และด้านเทคโนโลยแีละ
การบริหารจัดการที่ดี เช่น ให้ประชาชนหรือผู้ประกอบการค้าในตลาดไท ใช้การบริหารแบบ มีส่วนร่วมต่อการจัดการขยะมูล
ฝอย ด้านการคัดแยกขยะมูลฝอย ด้านการนำขยะมูลฝอยกลับมาใช้ใหม่ ด้านการลดปริมาณขยะมูลฝอย และด้านการจัดเก็บ
ขยะ   
       สอดคล้องกับ บริษัทแมคโครคอนซัลแตนท์จำกัดและคณะ (2539) ที่ได้ศึกษาระบบแยกขยะมูลฝอยเพื่อนำกลับมาใช้
ประโยชน์ใหม่อีก  พบว่า สามารถลดปริมาณขยะมูลฝอยได้ ประมาณร้อยละ 20  และลดงบประมาณในการจัดขยะมูลฝอยได้
ประมาณ 359 ล้านบาท/ปี   และผลการศึกษายังพบอีกว่า มีวัสดุประเภทที่สามารถนำขายเพื่อใช้ประโยชน์ต่อไปได้อีก คือ 
ประเภทกระดาษ ประเภทพลาสติก ประเภทแก้ว และประเภทโลหะ การคัดแยกขยะมูลฝอย มีผลทำให้ปริมาณขยะมลูฝอยลด
น้อยลง และจากการทบทวนวรรณกรรมในเรื่องการเกิดขยะมูลฝอยพลวัต และการนำขยะมูลฝอยมาใช้ใหม่  พบว่า สาเหตุ
หลักท่ีสำคัญท่ีสามารถนำขยะมูลฝอยท่ีไดจ้ากการคัดแยกหรอืการกำจัดขยะมลูฝอย จะอยู่ท่ีประชาชนในแต่ละบุคคล มีความรู้
ความเข้าใจ มีทัศนคติและพฤติกรรมท่ีถูกต้องในการจัดการขยะมูลฝอย ตัวแปรด้านความรู้ความเข้าใจ ทัศนคติและพฤติกรรม
ในการจัดการขยะมูลฝอยที่มีผลต่อการคัดแยกขยะมูลฝอย หรือในการนำกลับมาใช้ใหม่ หรือการสร้างมูลค่าเพิ่มให้เกิดข้ึน 
สอดคล้องกับ ปรเมษฐ ห่วงมิตร (2549) ท่ีพบว่า พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยท่ีมากสุด คือ เรื่องของการนำกลับมาใช้ใหม่ 
รองลงมาคือ ด้านการลดการเกิดขยะมูลฝอย และด้านการนำรถคัดแยกขยะมูลฝอยเพ่ือการนำกลับมาใช้ใหม่            

 

กิตติกรรมประกาศ 

 ค้นคว้าฉบับนี้ สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี เพราะได้รับความกรุณาและความช่วยเหลือเป็นอย่างดีจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.สุวรรณี จริยะพร อาจารย์ท่ีปรึกษา ท่ีได้กรุณาให้คำปรึกษา แนะนำ และปรับปรุงแก้ไข ข้อบกพร่องต่างๆ ด้วยความเอาใจ
ใส่ตลอดมาตั้งแต่ต้นสำเร็จสิ้นสมบูรณ์ ผู้วิจัยขอกราบ ขอขอบพระคุณอย่างสูง และกราบขอบพระคุณอาจารย์ประจำหลักสูตร
รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต ทุกท่านที่ให้ความกรุณาประสิทธิประสาทวิชาความรู้อันมีค่ายิ่ง และกรุณาให้คำปรึกษา
แนะนำในการจัดทำค้นคว้า อิสระฉบับน้ี จนสำเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
        ขอขอบพระคุณคณะกรรมการสอบค้นคว้าอิสระ ซึ่งประกอบด้วย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. นพรัฐพล ศรีบุญนาค และ
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุชินชยันต์ เพ็ชรนิล ท่ีกรุณาตรวจสอบและเสนอแนะข้อมูลอันเป็นประโยชน์ในครั้งน้ี 
        ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวรรณี จริยะพร ท่ีให้ความช่วยเหลือเป็นอย่างดีมาโดยตลอด ผู้วิจัยขอระลึกถึง 
ผู้ท่ีเป็นเจ้าของแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยท่ีผู้วิจัยนำมาอ้างอิงในการทำค้นคว้าอิสระฉบับน้ีไว้ในโอกาสน้ีด้วย 

 

สรุปผลการวิจัย 
   การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อหาแนวทาง การเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของตลาดไท 
ของเทศบาลเมืองท่าโขลง อำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี และ 2) เพื่อเป็นแนวทางในการเพิ่มประสิทธิภาพการบริหาร
การจัดการขยะมูลฝอยตลาดไท อำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เจาะลึก ผู้ประกอบการประเภท 
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ผัก ผลไม้ ของสด และสินค้าประเภทอื่นในตลาดไท อำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี จำนวน 12 ราย ผู้บริหารตลาดไท 
จำนวน 1 ราย และผู้บริหารที่ผู้รับผิดชอบด้านสิ่งแวดล้อมของเทศบาลเมืองท่าโขลง จำนวน 1 ราย รวมทั้งสิ้น 13 ราย และ
สัมภาษณ์ผู้ประกอบการประเภท ผัก ผลไม้ ของสด และสินค้าประเภทอื่นในตลาดสี่มุมเมือง จำนวน 12 ราย และสัมภาษณ์
ผู้บริหารตลาดสี่มุมเมอืง รังสิต จังหวัดปทุมธานี จำนวน 2 ราย รวมท้ังหมดจำนวน 28 ราย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย เป็นแบบ
สัมภาษณ์เจาะลึกท่ีเป็นแบบมีโครงสร้าง  
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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่ 3 ที ่เรียนโดยใช้การเรียนรู ้แบบเน้นภาระงานก่อนเรียนและหลังเรียน และศึกษาเจตคติต่อการสอนฟัง
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  

กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านท่าไร่ไทยเจริญ อำเภอบึงโขงหลง จังหวัดบึงกาฬ ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 37 คน เลือกโดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม แบบแผนการวิจัยเป็นแบบกลุ่มเดียว 
ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดความสามารถ
ด้านการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ  และแบบวัดเจตคติต่อการสอนฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบ
เน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริง การทดลองใช้เวลาในการทดลอง 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว และการทดสอบแบบทีไม่อิสระ  
ผลการวิจัยพบว่า  

1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ก่อนเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 9.14 คิดเป็นร้อย
ละ 30.46 และหลังเรียนเฉลี ่ยเท่ากับ 22.32 คิดเป็นร้อยละ 74.40 เมื ่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี ่ยพบว่า
ความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนท่ีได้รับการสอนฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้การ
เรียนรู้แบบเน้นภาระงานและสื่อสภาพจริง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และคะแนนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

2) นักเรียนมีเจคติต่อการสอนฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริง 
อยู่ในระดับดี 

 

คำสำคัญ: การสอนฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ  การเรยีนรู้แบบเน้นภาระงาน  สื่อสภาพจริง 
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Abstract  
               The purposes of this research were to study and compare the English listening comprehension 
ability before and after learning using task- based and authentic materials of Matthayomsuksa 3 students 
and to study the students’  attitude towards teaching English listening comprehension ability using task-
based and authentic materials of Matthayomsuksa 3 students.  
                  The sample consisted of 37 Matthayomsuksa 3 students at Bantraraithaicharoen School, 
Buengkhonglong District, Bueng Kan Province, in the first semester of the academic year 2018.  The design 
of this research was a one group pretest-posttest design. They were selected by cluster random sampling. 
The research instruments included 12 lesson plans, an English listening ability test, and an attitude 
questionnaire.  The experiment lasted 12 weeks, 2 hours a week.  Statistics used in the study were mean, 
percentage, standard deviation, one sample t-test, and t-test for dependent samples.  
The findings of the research were as follows:  
                  1) The students’ pretest and posttest mean scores on English listening comprehension ability 
were 9. 14 0r 30. 46 percent and 22. 32 or 74. 40 percent respectively.  The students’  posttest mean score 
was found significantly higher than pretest and was higher than the set criteria of 70 percent.  
                  2) The students’ attitude towards teaching English listening comprehension ability using task-
based and authentic materials learning was at a good level. 
 

Keywords: Authentic Materials, English Listening Comprehension Ability, Task-Based 

Learning  

     
บทนำ 

                  การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศในสังคมปัจจุบันมีความสําคัญ และมีความจําเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจําวัน 
เน่ืองจากเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร การประกอบอาชีพการศึกษา ซ่ึงช่วยให้เกิดความเข้าใจในความแตกต่างของ ภาษา
และวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี สังคมเศรษฐกิจ รวมทั้งเข้าถึงองค์ความรู ้ต่างๆได้ง่ายและกว้างขึ้น (สํานักงาน
ประชาสัมพันธ์ต่างประเทศ, 2554: 13-19)  
                   กระทรวงศึกษาธิการได้ตระหนักถึงความสำคัญในการพัฒนาความสามารถทางภาษาอังกฤษของเด็กไทย จึงจัด
ให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษอย่างต่อเนื่อง เริ่มตั้งแต่ในระดับประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษา นอกจากนั้นยัง
มอบหมายให้กรมวิชาการพัฒนาหลักสูตรภาษาอังกฤษพุทธศักราช 2551 ซึ ่งกําหนดเป้าหมายเพื่อพัฒนาผู ้เรียนให้มี
ความสามารถทางภาษาอังกฤษเพื่อจะสามารถติดต่อสื่อสาร ภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือที่มีความจําเป็นอย่างยิ ่งในการ
ติดต่อสื่อสาร ซ่ึงเป็นการพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจผู้อ่ืนและตนเองยิ่งข้ึน รวมท้ังมีเจตคติท่ีดีต่อการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสาร (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 1)  
                  การสอนภาษาต่างประเทศนั้น กระบวนการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศคือสิ่งสําคัญ จากการศึกษาแนวคิดทฤษฏี
การเรียนรู้นักวิชาการด้านภาษาพบว่า ทักษะการฟังมีบทบาทสำคัญต่อการเรียนรู้ภาษาอย่างมาก ดังน้ัน ในการเรียนการสอน
นักเรียนจึงควรได้รับการฝึกฝนทักษะการฟังอย่างเพียงพอ ปีเตอร์สัน (Peterson, 1991: 106) ได้แสดงทัศนะเกี ่ยวกับ
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ความสำคัญของการฟังที่มีต่อการเรียนการสอนภาษาอังกฤษว่า การฟังถือได้ว่าเป็นกุญแจสำคัญของความสำเร็จที่จะนำไปสู่
ความสามารถทางภาษา ความสามารถในการฟังทำให้ผู้ฟังสามารถเรียนรู้ท้ังทักษะทางด้านภาษาและทักษะในด้านอ่ืน ๆ ได้ 
                  จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโรงเรียนบ้านท่าไร่ไทยเจริญ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ปีการศึกษา 2560 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 63.83 ตามลำดับ (วิชาการโรงเรียนบ้านท่าไร่ไทย
เจริญ, 2560) ซ่ึงไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีสถานศึกษากำหนด คือร้อยละ 70 และไม่สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานท่ีมีความ
คาดหวังให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ  จากประสบการณ์การสอนสังเกตุเห็นว่า นักเรียนไม่
สามารถใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารได้ดีเท่าท่ีควร โดยเฉพาะทักษะการฟัง ผู้เรียนไม่สามารถจับใจความสำคัญ  
และไม่สามารถสรุปความจากเรือ่งท่ีฟังได้ รวมท้ังยังขาดการใช้สื่อการสอนสำหรับสอนทักษะการฟังท่ีเหมาะสม จึงทำให้ผู้เรียน
ไม่สามารถเข้าใจเน้ือหาท่ีฟังเท่าท่ีควร  
                   จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องของผู้วิจัยพบว่า การสอนทักษะการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริง (Task-based learning and authentic material) ซึ ่งเป็น
รูปแบบการสอนท่ีพัฒนาความสามารถด้านทักษะการฟังได้เป็นอย่างดี  และมีข้อดีหลายประการดงัท่ี ลิตเติลวูด (Littlewood, 
1981: 17-18) เทย์เลอร์ (Taylor, 1983: 69-83) และ วิลลิส (Willis, 1996: 137) กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
โดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นงานภาระงาน (Task-based learning) นักเรียนได้ฝึกการใช้ภาษาตามธรรมชาติและ 
สถานการณ์จริง ฝึกแก้ไขปัญหา ฝึกคิด เกิดสัมพันธภาพที่ดีต่อกันระหว่างผู้เรียนและผู้สอน สร้างความมั่นใจในการใช้ภาษา 
และเกิดแรงจูงใจในการปฏิบัติภาระงาน นอกจากน้ี กอเรียนโตและมอร์เลย์ (Guariento & Moley, 2001: 347-349)  
มีความเห็นว่า การใช้สื่อสภาพจริงมีประโยชน์ในการสอนภาษาซึ่งช่วยให้ผู้เรียนคุ้นเคยกับรูปแบบของภาษาที่หลากหลาย  
เผชิญสถานการณ์จริงและได้เรียนรู้วัฒนธรรม ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ เกิดแรงจูงใจในการเรียนภาษา และแรงจูงใจใน
การนำภาษาไปใช้นอกห้องเรียน  
                   จากความสำคัญและปัญหาข้างต้น ผู้วิจัยได้นำการสอนทักษะการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การ
เรียนรู้แบบเน้นงานภาระงาน และสื่อสภาพจริง มาใช้พัฒนาความสามารถด้านการฟังของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 
โรงเรียนบ้านท่าไร่ไทยเจริญ สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ 

 
              วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
               1. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้น
ภาระงาน และสื่อสภาพจริง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลังเรียน 
                 2. เพ่ือศึกษาเจตคติท่ีมีต่อการสอนการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และ
สื่อสภาพจริง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

                สมมุติฐานของการวิจัย 
               1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ที่ได้รับการสอนฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้น
ภาระงาน และสื่อสภาพจริง  ได้คะแนนด้านการฟังภาษาอังกฤษไม่น้อยกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70                  
                  2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ที่ได้รับการสอนฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้น
ภาระงาน และสื่อสภาพจริง มีความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
                  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องสามารถกำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยได้ดังน้ี 

ตัวแปรต้น                                                             ตัวแปรตาม 
 

 
 

 
 
วิธีดำเนินการวิจัย  

              ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
                 1) ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562  
กลุ่มโรงเรียนดงบัง-ท่าดอกคำ อําเภอบึงโขงหลง จังหวัดบึงกาฬ จํานวนนักเรียน 90 คน 
                2) กลุ่มตัวอย่างท่ี ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 
กลุ่มโรงเรียนดงบัง-ท่าดอกคำ อําเภอบึงโขงหลง จังหวัดบึงกาฬ จํานวนนักเรียน 37 คน  
                ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย 
                  ตัวแปรต้น ได้แก่ การสอนการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน  
และสื่อสภาพจริง 
                   ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และเจตคติที่มีต่อการสอนฟัง
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริง 
               เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
                  1) แผนการจัดการเรียนรู้การสอนฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อ
สภาพจริง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 12 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง ซึ่งได้ผ่านการตรวจแก้ไข ทดลองใช้ และ
ปรับปรุงมาแล้ว มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 ทุกแผน 
                 2) แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการสอนฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามและจุดประสงค์ (IOC) 
เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.63-0.79 มีค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.65-1.00 และค่าความ
เช่ือมั่นของข้อสอบท้ังฉบับเท่ากับ 0.72  
                  3) แบบวัดเจตคติต่อการการสอนฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อ
สภาพจริงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีการวัดตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert's Scale) จํานวน 20 ข้อ มี 5 ระดับ
ความคิดเห็น มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ 
                 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
                  1) ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษ 
แบบปรนัยจำนวน 30 ข้อ ใช้เวลา 60 นาที 
                  2) ดําเนินการทดลองการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้การสอนฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การ
เรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริง จํานวน 12 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวมท้ังสิ้น 24 ช่ัวโมง 

การสอนการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ
โดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน  
และสื่อสภาพจริง 

 

- ความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ  
- เจตคติท่ีมตี่อการสอนฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ   
  โดยใช้การเรยีนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริง 
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                  3) ทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟัง
ภาษาอังกฤษชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน แบบปรนัย จำนวน 30 ข้อ ใช้เวลา 60 นาที 
                 4) วัดเจตคติท่ีมีต่อการสอนฟังโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริง จำนวน 20 ข้อ 
                 5) ตรวจคะแนนการทดสอบแล้วนําผลท่ีได้มาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
                การวิเคราะห์ข้อมูล 
              1) วิเคราะห์ข้อมูลความสามารถดา้นการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนโดยใช้สถิติ ค่าเฉลี่ย   
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และร้อยละ 
                  2) วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนกับเกณฑ์ 
ร้อยละ 70 โดยใช้การทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว (t-test for One-sample)     
                  3) วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
โดยการทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t-test for Dependent Samples) 
                  4) วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือศึกษาเจตคตติ่อการสอนฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรยีนรู้แบบ 
เน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริง โดยใช้ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 

ผลการวิจัย 

                  1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 
และสื่อสภาพจริง ก่อนเรียนเฉลี่ย 9.14 คิดเป็นร้อยละ 30.46 และหลังเรียนเฉลี่ย 22.32 คิดเป็นร้อยละ 74.40  ซ่ึงสูงกว่าก่อน
เรียนร้อยละ 70 เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยพบว่าความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียน ที่ไดร้ับ
การสอนฟังภาษาอังกฤษ โดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงานและสื่อสภาพจรงิ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซ่ึงคะแนนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
       2) ผลการศึกษาเจคติต่อการสอนฟังภาษาอังกฤษ โดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริง 
ของนักเรียนพบว่า นักเรียนมเีจตคติต่อการสอนฟังภาษาอังกฤษ โดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริง 
อยู่ในระดับด ี
 

ตารางท่ี1: ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถดา้นการฟังภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อ    
             สภาพจริง ของนักเรียนช้ันมัธยศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลังเรียน 

     การทดสอบ                      N                          X                        S.D.                   เฉล่ียร้อยละ                        t                          

   ก่อนเรียน                          37                       9.14                     2.48                      30.46                         36.31*** 
   หลังเรียน                          37                       22.32                    3.48                      74.40 

 
การอภิปรายผล 

                  การวิจัยครังนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริงก่อนเรียนและหลังเรียน และศึกษาเจตคติต่อการสอนฟังง
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริง ซึ่งผู้วิจัยได้สรุป อภิปรายผลเป็นประเด็น
ต่างๆ ตามลำดับดังน้ี 
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                  1.ผลการศึกษาความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และ
สื่อสภาพจริงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลจากการทดลองในครั้งนี้พบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการฟัง
ภาษาอังกฤษ ก่อนเรียนเฉลี ่ย 9.14 คิดเป็นร้อยละ 30.46 และหลังเรียนเฉลี ่ย 22.32 คิดเป็นร้อยละ 74.40 คะแนน
ความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ได้รับการสอนฟังภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และ
สื่อสภาพจริง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซ่ึงคะแนนหลังเรียนสูงกว่าร้อยละ 70 ซ่ึงสอดคล้องกับสมมติฐานข้อท่ี 1 จากคะแนน
ทดสอบก่อนเรียนเท่ากับร้อยละ 30.46 โดยปัญหาที่พบในการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนคือ นักเรียนฟังแล้วไม่สามารถหา
ใจความสำคัญ และระบุรายละเอียดเรื่องที่ฟังได้ หลังจากที่นักเรียนได้รับการสอนฟังภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้น
ภาระงาน และสื่อสภาพจริง นักเรียนมีความสามารถด้านการฟังสูงขึ้นถึงร้อยละ 74.40 สามารถจับใจความสำคัญ และระบุ
รายละเอียดจากเรื่องที่ฟังได้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่านักเรียนได้ฝึกการฟังภาษาอังกฤษโดยใช้ภาระงาน นอกจากนั้นสื่อสภาพ
จริงทำให้นักเรียนได้ฝึกฟังสำเนียงของเจ้าของภาษา ซึ่งเป็นการกระตุ้นความสนใจของนักเรียน ทำให้นักเรียนรู้สึกอยากเรียน
มากข้ึน  
                  สาเหตุที่เป็นเช่นนี้เพราะ ประการแรก การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานสามารถพัฒนาทักษะการฟังของ
นักเรียนได้เป็นอย่างดี ช่วยให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงจากการทําภาระงาน ผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของ 
บรัมฟิต (Brumfit, 1984: 65) ที่กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนรู้แบบภาระงานว่า การจัดการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นการ
สร้างสถานการณ์ให้นักเรียนแก้ไขปัญหาหรือหาข้อสรุป การให้ผู ้เรียนอยู่ในสถานการณ์ซึ ่งผู ้เรียนต้องใช้ภาษาอย่างมี
จุดมุ่งหมายและอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถในการใช้ภาษาได้อย่างเหมาะสมในสถานการณ์จริง และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ จารุณี มณีกุล (2545) ได้ศึกษาใช้เน้ือหาและกิจกรรมท่ีแท้จริงเพ่ือพัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษ
ของนักศึกษาสาขาการสอนภาษาอังกฤษ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ โดยใช้สารคดีท่องเที่ยววีดิทัศน์Music 
Video บทสัมภาษณ์ ภาพยนตร์ โฆษณา และรายการต่างๆที่คัดเลือกจากรายการของ UBC และที่ผลิตโดย Oxford ผล
ปรากฏว่า ทักษะการฟังของนักศึกษาในภาพรวมอยู่ในระดับสูง  
                   ประการที่สอง การพัฒนาความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้น
ภาระงาน และสื่อสภาพจริง ทำให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ทั้งนี้เพราะรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การ
เรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริง ซ่ึงผู้วิจัยได้ยึดตามแนวคิดของ วิลลิส (Willis, 1996:38-98) ภาระงานท่ีนำมาใช้ใน
การจัดการเรียนการสอนนักเรียนได้ใช้กระบวนการคิดผ่านข้อมูลท่ีได้มา ส่วนครูเป็นผู้ควบคุมดูแล และให้คำแนะนำ ผลจาก
การวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของ ลิตเติลวูด (Littlewood, 1995: 17-18) ท่ีกล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนรู้แบบเน้น
ภาระงานว่า ช่วยสนับสนุนให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาท่ีสอดคล้องกับสถานการณ์จริง ผู้เรียนมีความมั่นใจในการใช้ภาษามากยิ่งข้ึน มี
ความสนุกสนาน และเกิดแรงจูงใจในการทำภาระงาน ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาได้อย่างคล่องแคล่วตามธรรมชาติ และสามารถ
คิดแก้ไขปัญหาในทางที่เหมาะสม ผู้เรียนมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน และเมื่อผู้เรียนทำภาระงานได้สำเร็จส่งผลให้ผู้เรียนเกิด
ความมั่นใจในตนเองมากยิ่งข้ึน และสามารถใช้ภาษาเป้าหมายได้   
                  2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระ
งาน และสื่อสภาพจริงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 2 สาเหตุที่เป็นเช่นนี้เพราะ  การ
สอนฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริง ช่วยพัฒนาความสามารถด้านการ
ฟังได้ดีข้ึน เพราะนักเรียนได้ฝกึฟังโดยทำงานเป็นคู่ หรือเป็นกลุ่ม มีปฎิสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน และสื่อสภาพจริงยังเป็นสื่อท่ีมีท้ังภาพ
และเสียง จึงทำให้นักเรียนได้เห็นรูปแบบและบริบทการสนทนาในชีวิตประจำวัน ผลจากการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ (Plca,Kangy & Falodun, 1993: 19-20) ได้ศึกษาและทำการวิจัยเกี่ยวกับการเลือกใช้ภาระงานสื่อสารในการ
สอนภาษาอังกฤษโดยเน้นที่ความสัมพันธ์ระหว่างคู่สนทนาในแต่ละกลุ่ม ความต้องการปฎิสัมพันธ์ เป้าหมายละผลลัพธ์ท่ี
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ออกมาสำหรับนักเรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสอง โดยเน้นท่ีการปฎิบัติของนักเรียนมีเป้าหมายอย่างชัดเจน และการ
ทำกิจกรรมต่างๆในการจัดการเรียนการสอนภาษา โดยใช้ภาระงานสื่อสาร 5 ประเภท ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึ้น และสอดคล้องกับแนวคิดของ ริชาร์ดส (Richards, 2001: 117-118) กล่าวถึงประโยชน์ของการใช้สื่อ
สภาพจริงไว้ว่า สื่อสภาพจริงมีผลดีในการกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน มีความหลากหลายในเรื่องของข้อมูลและข่าวสาร มี
ความเกี่ยวข้องและสัมพันธ์กับความต้องการของผู้เรียน สื่อสภาพจริงมีส่วนสนับสนุนและเป็นสื่อกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ 
ประการที่สอง การสอนฟังภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน สามารถช่วยพัฒนาความสามารถด้านการฟัง
ภาษาอังกฤษของนักเรียนได้ดี มีภาระงานที่หลากหลาย ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกใช้ภาษาในการสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน เป็นการจัดการเรียนท่ีนักเรียนได้ใช้และเรียนรู้ภาษาในสถานการณ์จริงจากภาระงาน ผล
จากการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของ วิลลิส (Willis, 1996: 26-28) กล่าวถึงภาระงานว่า ภาระงานการจัดเรียงลําดับ
ข้อมูลและการจัดประเภท (Ordering and Sorting) เป็นกิจกรรมเน้นภาระงานท่ีให้นักเรียนไดฝ้ึกใช้ภาษาในการจัดเรยีงลําดบั
ข้อมูลให้ถูกต้องสมบูรณ์ กิจกรรม ประเภทน้ี ได้แก่ การจัดเรียงหัวข้อ เรื่องราว การกระทํา หรือ เหตุการณ์ต่าง ๆ ตามเกณฑ์ท่ี 
กําหนดให้ และภาระงานการเปรียบเทียบ (Comparing) เป็นกิจกรรมท่ีนักเรียนได้เปรียบเทียบข้อมูลท่ีมีลักษณะคล้ายกัน แต่
แหล่งที่มาของข้อมูลแตกต่างกัน กิจกรรมประเภทนี้ ได้แก่ การหาลักษณะที่เหมือนกัน และแตกต่างกัน  และผลการวิจัย
สอดคล้องกับแนวคิดของ พีค็อก (Peacock, 1997: 144-145) ได้กล่าวว่า สื่อสภาพจริงจะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความ
สนใจและแรงจูงใจในการเรียน เน่ืองจากนักเรียนคุ้นเคยและมีพ้ืนฐานความรู้เก่ียวกับสื่อสภาพจริงเหล่าน้ัน 
                   3. เจตคติต่อการสอนฟังภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริง ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 จากการทดลองพบว่า เจตคติของนักเรียนต่อการสอนฟังภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 
และสื่อสภาพจริง อยู่ในระดับดี สาเหตุท่ีเป็นเช่นน้ี เพราะการสอนฟังภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงานและสื่อ
สภาพจริง ทำให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษ นักเรียนมีปฎิสัมพันธ์ที่ดีต่อบุคคลอื่น แต่ละขั้นตอนนักเรียนมี
ความรับผิดชอบ ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ คราเชน (Krashen, 1982: 35-40) เก่ียวกับสมมติฐานด้านอารมณ์และความรูส้กึ
ของผู้เรียน ซึ่งได้กล่าวไว้ว่า ผู้ที่เรียนที่มีความวิตกกังวลน้อยจะประสบผลสำเร็จในการเรียน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
นิรมล วรมัด (2551) ได้ทําการศึกษาการเรียนภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านหนองสวรรค์ (ไชยเชียงพิณ) ภาคเรียนท่ี2 ปีการศึกษา 2550 จํานวน 22 คน ผลการวิจัย
พบว่า 1)ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานปฏิบัติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  2)นักเรียนมีเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติอยู่ในระดับค่อนข้างดี และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุธิดา อินต๊ะวัย (2555) ได้พัฒนาความสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อของ
จริงของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยอาชีวศึกษาอุดรธานี โดยใช้สื่อของจริงในการสอนทักษะการฟัง
และการพูดภาษาอังกฤษ พบว่านักเรียนมีความสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนเรียน และยังมีเจตคติ
ต่อการสอนฟังและการพูดโดยใช้สื่อจริงอยู่ในระดับค่อนข้างดี 
               

บทสรุป  
                การพัฒนาความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรยีนรู้แบบเน้นภาระงาน  
และสื่อสภาพจริง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจัยพบว่า  
                  1. นักเรียนมีคะแนนความสามารถดา้นการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ก่อนเรียนเฉลี่ย 9.14 คิดเป็น 
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ร้อยละ 30.46 และหลังเรียนเฉลี ่ย 22.32 คิดเป็นร้อยละ 74.40 เมื ่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี ่ยพบว่า
ความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีได้รับการสอนฟังภาษาอังกฤษ โดยใช้การเรียรู้แบบเน้นภาระงานและสื่อ
สภาพจริง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซ่ึงคะแนนหลังเรียนสูงกว่าร้อยละ 70  
                  2. นักเรียนมีเจคติต่อการสอนฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และ 
สื่อสภาพจริง อยู่ในระดับดี 

 
ข้อเสนอแนะ 
              จากการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะจากการวิจัย และข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยครั้งต่อไป ดังน้ี 
               1. ข้อเสนอแนะจากการนำผลการวิจัยไปใช้ 
                   เพื่อให้กิจกรรมการเรียนการสอนฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อ
สภาพจริงมีประสิทธิภาพสูงข้ึน ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังน้ี 
                   1.1 ผลการวิจัยครั้งน้ีพบว่า การสอนฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และ
สื่อสภาพจริง นักเรียนมีความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ดังนั้นครูผู้สอนควรใช้การสอนฟัง
ภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริง ในการสอนฟังภาษาภาษาอังกฤษเพื่อให้นักเรียนสามารถ
ฟังภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
                   1.2 จากผลการวิจัยครั้งนี้พบว่า นักเรียนมีเจตคติต่อการสอนฟังภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระ
งาน และสื่อสภาพจริง อยู่ในระดับดี ดังนั้นครูผู้สอนควรนำการสอนฟังภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และ
สื่อสภาพจริงไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ 
                   1.3 จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสนุกสนานในการทำภาระงาน นักเรียนได้ทำงานเป็นคู่หรือกลุ่ม 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นต่อกัน มีปฎิสัมพันธ์อันดีต่อกัน ดังนั้นครูผู้สอนควรใช้การสอนฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้
การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริง ในการสอนฟังภาษาภาษาอังกฤษเพื่อให้นักเรียนสามารถฟังภาษาอังกฤษได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 
                   1.4 จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีแรงจูงใจและกระตือรือร้นในการฟังภาษาอังกฤษ  
การสอนฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริงกระตุ้นความสนใจของนกัรียน 
ทำให้นักเรียนได้ทำกิจกรรมร่วมกันอย่างมีความสุข ดังนั้นครูผู้สอนควรใช้การสอนฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใชก้าร
เรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริงในการสอนฟังภาษาภาษาอังกฤษ จะทำให้นักเรียนสนใจในการฟังภาษาอังกฤษ
มากข้ึน 
               2. ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยคร้ังต่อไป 
                   เพื่อเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่จะทำวิจัยเกี่ยวกับการสอนฟังภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และ
สื่อสภาพจริง ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังน้ี 
                   2.1 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และ
สื่อสภาพจริงในระดับช้ันอ่ืนๆ 
                   2.2 ควรมีการวิจัยเก่ียวกับการสอนฟังภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริงไปใช้
พัฒนาทักษะอ่ืนๆ เช่น ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน และทักษะการเขียน เป็นต้น 
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                   2.3 ในการเลือกเนื้อหาสื่อสภาพจริงสำหรับใช้ในกิจกรรมการสอนฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การ
เรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และสื่อสภาพจริง ผู้สอนควรคำนึงถึงความสอดคล้องของกิจกรรม โครงสร้างทางภาษา เนื้อหา
น่าสนใจ และเหมาะสำหรับระดับความสามารถของนักเรียน เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุด 
 

กิตติกรรมประกาศ 

                  วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สำเร็จได้ด้วยความกรุณาจาก ดร.วรวุฒิ ตัถย์วิสุทธิ์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ที่คอยให้
ความกรุณาให้คำปรึกษา แนะนำ และตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ตลอดจนให้ข้อคิดที่เป็นประโยชน์ และให้กำลังใจแก่
ผู้วิจัยด้วยความเอาใจใส่เป็นอย่างดีเสมอมา ผู้วิจัยรู้สึกซาบซ้ึงในความเมตตา กรุณา และขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา 
ณ โอกาสน้ี 
                 ขอขอบพระคุณผู้อำนวยการสถานศึกษา และคระครูโรงเรียนบ้านท่าไร่ไทยเจริญทุกท่านที่อำนวยความสะดวก 
ให้ความร่วมมือและช่วยเหลือ ในการทอลองใช้เครื ่องมือ การเก็บข้อมูลให้เป็นไปอย่างราบรื่น ขอขอบใจนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านท่าไร่ไทยเจริญ ปีการศึกษา 2562 ทุกคน ที่ให้ความร่วมมือเป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจยัครั้งน้ี 
และขอขอบคุณเพื่อนนักศึกษาสาขาการสอนภาษาอังกฤษสำหรับผู้พูดภาษาอื่นทุกคน ที่คอยช่วยเหลือ สนับสนุน และให้
กำลังใจตลอดระยะเวลาของการศึกษา 
                  ประโยชน์และคุณค่าท้ังมวลท่ีเกิดจากวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่องบูชา บิดา มารดา ผู้มีพระคุณ 
และคณาจารย์ทุกระดับการศึกษา ทุกท่านที่ได้ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้และเป็นแรงผลักดันให้ผู้วิจัยประสบความสำเร็จ
การศึกษาในครั้งน้ี 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ดินในท้องถิ่นของเรา

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ก่อนและหลังเรียนและเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของหน่วยการเรียนเดียวกันนี้  กับเกณฑ์ร้อยละ80 กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2ปีการศึกษา 2561 จำนวน  25 คน ในโรงเรียนแห่งหน่ึงในจังหวัดนครราชสีมา เครื่องมือท่ีใช้

ในการวิจัย ได้แก่แผนการจัดการเรียนรู้ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อย

ละ ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานโดยใช้ค่า t-test 

ผลการวิจัยพบว่า 1.) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้             

และ 2.) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ80 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้เช่นกัน 

 

คำสำคัญ: การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้,ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ นักเรยีนช้ันประถมปีท่ี 2 
 

Abstract 
 Two purposes of this research were to compare the Prathomsuksa 2 students’ scientific learning 

achievement of the soil learning unit before and after the intervention using Inquiry Cycle method and to 

compare the students’scientific learning achievement of the same learning unit against 80 % criterion. The 

target group was 25 Prathomsuksa 2 students of academic year 2018 of a rural school in Nakhonratchasima. 

The research instruments included the lesson plans based on the Inquiry Circle method and the scientific 

learning achievement test. The data were analyzed by percentage, mean, standard deviation, and t-test. 
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  It was found that 1. )  the scientific learning achievement of the posttest was significantly higher 

than the pre- test in accordance with Hypothesized and 2. )  the scientific learning achievement of the 

posttest was also significantly higher than the 80% criterion in accordance with Hypothesized. 

 

Keywords: The Inquiry Cycle method, the scientific learning achievement, Science, Prathomsuksa 2 

students 

 
บทนำ 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งใน

ชีวิตประจำวันและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยีเครื่องมือเครื่องใช้เพื่ออำนวยความสะดวกในชีวิตและการทำงาน

ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่นๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวธีิ

คิด ท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ และคิดวิเคราะห์ รวมท้ังมีทักษะสำคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถ

ในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์

เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-based Society) ดังนั้นทุกคนจึงจำเป็นต้องได้รับ

การพัฒนาให้รู้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ข้ึน 

สามารถนำความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560: 1-3) สำหรับกลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุงพ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ถูกปรับปรุง

และพัฒนาข้ึนโดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้เรยีนเรยีนเป็นพ้ืนฐาน เพ่ือให้สามารถนำความรู้น้ีไปใช้ในการดำรงชีวิตหรือศึกษาต่อใน

วิชาชีพที่ต้องใช้วิทยาศาสตร์ได้ โดยจัดเรียงลำดับความยากง่ายของเนื้อหาแต่ละสาระในแต่ละระดับชั้น ให้มีการเชื่อมโยง

ความรู้กับกระบวนการเรียนรู้และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาความคิด มีทักษะที่สำคัญทั้งทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทักษะในศตวรรษที่ 21 ในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู้ สามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจ โดยใช้ข้อมูลหลากหลาย กระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวจะทำให้

ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ เกิดการพัฒนาเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์และค่านิยมตามแนววิทยาศาสตร์ โดยครูผู้สอนมี

บทบาทในการวางแผนการเรียนรู้ กระตุ้น แนะนำ ช่วยเหลือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการท่ี

ผู้เรียนเป็นผู้คิด ลงมือปฏิบัติ ศึกษาค้นคว้าอย่างมีระบบด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งการทำกิจกรรมภาคสนาม การสังเกต 

การสำรวจตรวจสอบการทดลองในห้องปฏิบัติการ การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ การทำโครงงาน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ท้องถิ่น โดยคำนึงถึงวุฒิภาวะ ประสบการณ์เดิม สิ่งแวดล้อมและ

วัฒนธรรมต่างกันท่ีผู้เรียนได้รับรู้มาแล้ว ก่อนเข้าสู่ห้องเรียนการเรียนรู้ของผู้เรียนจะเกิดข้ึนระหว่างท่ีผู้เรียนมีส่วนร่วมโดยตรง

ในการทำกิจกรรมเหล่านั้น จึงจะมีความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้มีความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ได้พัฒนากระบวนการคิดขั้นสูง (ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2556 : 1) ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอนจึงควรเน้น

ผู้เรียนเป็นสำคัญและส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนากระบวนการคิด ซ่ึงการคิดเป็นสิ่งสำคัญสำหรับผู้เรยีนการคิดวิเคราะห์ (Analysis 
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Thinking) เป็นกระบวนการคิดที่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล ทำให้เกิดปัญญา มีความรับผิดชอบ มี

ระเบียบ ช่วยให้สามารถกำหนดเป้าหมาย รวบรวมข้อมูลที ่ชัดเจน ค้นหาความรู ้ ทฤษฎี หลักการ ตั ้งข้อสันนิษฐาน 

ตีความหมาย ตลอดจนหาข้อสรุปได้ดี 

จากผลการสอบประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (NT) โรงเรียนบ้านสุขไพบูลย์ระดับประถมศึกษาปีท่ี 

3 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมาเขต 3 ย้อนหลัง 3 ปี คือ               

ปี 2558-2560 มีค่าเฉลี่ยคะแนนร้อยละท่ี 32.14, 42.85 และ 45.21 ตามลำดับ ซ่ึงมีผลสัมฤทธ์ิต่ำกว่าระดับระดับประเทศท่ีมี

ค่าเฉลี่ยคะแนนร้อยละที่ 48.52, 53.38 และ 45.31 ตามลำดับ (รายงานผลการทดสอบทางการศึกษา กลุ่มนิเทศการศึกษา 

สพป.นม.เขต 3, 2560 : 2) ซ่ึงเป็นปัญหาสำคัญท่ีต้องพัฒนา เมื่อวิเคราะห์สาเหตุจากการพิจารณาข้อมูลพ้ืนฐานจากสภาพการ

จัดการเรียนการสอน พบว่าผู้เรียนขาดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ขาดความกระตือรือร้นในการแสวงหาความรู้ การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ยึดครูเป็นศูนย์กลาง เน้นการให้ความรู้ตามเน้ือหา การให้ผู้เรียนอ่านและท่องจำ จึงมีองค์ความรู้ไม่เพียงพอท่ีจะนำไปใช้

ในการวิเคราะห์ข้อมูล สถานการณ์ สร้างข้อสรุปใหม่ เพื ่อการตัดสินใจและแก้ไขปัญหาต่างๆ และนำความรู ้ไปใช้ใน

ชีวิตประจำวัน ส่งผลให้ผู้เรียนมีศักยภาพในด้านทักษะการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญตามแนวคิดของสำนักงานส่งเสริม

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.2555) ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) (2) ข้ัน

สำรวจและค้นหา(Exploration) (3) ขั ้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) (4) ขั ้นขยายความรู้(Elaboration)(5) ข้ัน

ประเมินผล (Evaluation)ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะทำการศึกษาวิจัยทดลองเพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของกระบวนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้สาระวิชาวิทยาศาสตร์ ในระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น โดยใช้กระบวนการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้

เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของการเรียนรู้ก่อนและหลังเรียนและผลสัมฤทธ์ิของการเรียนรู้กับเกณฑ์ร้อยละ 80 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1.  เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เรื ่อง ดินในท้องถิ ่นของเรา ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ก่อนและหลังเรียน 

2.  เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เรื ่อง ดินในท้องถิ ่นของเรา ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กับเกณฑ์ร้อยละ 80 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

1.เป็นเน้ือหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านสุขไพบูลย์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 

2 วิชาวิทยาศาสตร์ รหัส ว 12101 โดยยึดตามมาตรฐาน สาระที่ 6 :  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกมาตรฐาน ว 6.1  

เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ  ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนำ

ความรู้ไปใช้ประโยชน์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ ตาม

แผนการจัดการเรียนรู้  7แผน แผนละ 1ช่ัวโมง จำนวน7ช่ัวโมง  



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-253 

 2.  กลุ ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 2 โรงเรียนบ้านสุขไพบูลย์ สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที่การศึกษา

ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 3 ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 25 คน เป็นชาย 9 คนและเป็น

หญิง 16 คน 

 

กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบสืบเสาะหาความรู้ ผู้วิจัยได้ศึกษาตามแนวคิดของสำนักงานส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

(สสวท.2555)ประกอบด้วย 

1)      ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)  

2)      ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration)  

3)      ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)  

4)      ขั้นขยายความรู้ (Elaboration)  

5)      ขั้นประเมิน (Evaluation)  

 

ตัวแปรต้น  

 

ตัวแปรตาม 

การจัดการเรียนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้
 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)  

2.  ขั้นสำรวจและค้นหา (Exploration)  

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)  

4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration)  

5. ขั้นประเมิน (Evaluation) 

ผลการจัดการเรยีนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้
 

- ผลสมัฤทธ์ิในรายวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องดินใน

ท้องถ่ินของเรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

 

 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านสุขไพบูลย์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

นครราชสีมา เขต 3 ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 25 คน เป็นชาย 9 คนและเป็นหญิง 16 คน 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1.  แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ท่ีใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 จำนวน 7 แผน 

2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้กลุ่มสาระวิชาวิทยาศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 เรื่องดินในท้องถิ่นของเราของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 เป็นข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก 20 ข้อ           
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การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือในการวิจัย 
ผู้วิจัยจะดำเนินการสร้างเครื่องมือตามลำดับต่อไปน้ี 

1.  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านสุขไพบูลย์ โครงสร้างของสาระการเรียนรู้ ที่เป็นองค์ประกอบของกลุ่มสาระ

วิทยาศาสตร์ ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง  เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างเครื่องมือ

ในการวิจัยครั้งน้ี 

2.  สร้างเครื่องมือในการวิจัย  ได้แก่แผนการจัดการเรยีนรู้กลุม่สาระวิทยาศาสตร์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูก้ลุม่

สาระวิชาวิทยาศาสตร์   

3.  นำเครื่องมือในการวิจัยให้อาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง  ดำเนินการแก้ไขและปรับปรุงตาม

ข้อเสนอแนะ 

4.  นำเครื่องมือในการวิจัยท่ีผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 ท่านไปดำเนินการทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ผู้วิจัยดำเนินการตามข้ันตอนดังน้ี 

1.  นำหนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูลและประสานงานจากคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยวงษ์ชวลิตกุล ถึง

ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสุขไพบูลย์ ตำบลสุขไพบูลย์ อำเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 3  

2.  ชี้แจงให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ทราบรายละเอียด ตามแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง ดินในท้องถิ่นของเรา โดยใช้การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ เพ่ือนักเรียนได้ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม 

3.  ทำการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ดินในท้องถ่ินของเรา จำนวน 20 

ข้อ แล้วบันทึกคะแนนไว้ 

4.  ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามที่แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นไว้ กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จากการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาคามรู้ครบ 7 แผน ใช้เวลา 7 ช่ัวโมง 

5.  เมื่อทำกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ครบทั้งหมด 7 แผน แล้วให้นักเรียนทํา

แบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ข้อ โดยเป็น ข้อสอบชุดเดียวกันกับทดสอบก่อนเรียนและบันทึกคะแนนทดสอบ

หลังเรียน (Post-test) 

6.  เก็บรวบรวมผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  คือ  ผลการทดสอบวัดผลการเรียนวิทยาศาสตร์ หลังจากที่ได้รับการจัดการ

เรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  เพ่ือนำไปวิเคราะห์ข้อมูล 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิจัยในครั้งน้ี  ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป ดังต่อไปน้ี 

1.  หาค่าสถิติพื้นฐานเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง  ดินในท้องถิ่นของเรา ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 2 ที ่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ก่อนและหลังเรียน โดยใช้ ร้อยละ ค่าเฉลี ่ย  ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และทดสอบค่า t-test (Dependent) กำหนดระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เรื่อง ดินในท้องถ่ิน   ของเรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ี

ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กับเกณฑ์ร้อยละ80 

 

ผลการวิจัย 

ตาราง 1  ผลการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เรื่อง ดินในท้องถ่ินของเรา ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดร้ับการจัดการเรยีนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ก่อนและหลังเรียน 

 

คะแนน n x� S.D. df t p 

ทดสอบก่อนเรียน 25 11.52 2.51  

24 

 

14.481* 

 

0.000 ทดสอบหลังเรียน 25 16.76 1.61 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 

 จากตาราง 1พบว่า นักเรียนได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ย (x� =11.52)และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย(x� = 16.76) 

จากคะแนนเต็ม 20คะแนน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.05  

 

ตารางที่  2ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล เรื่อง ดินในท้องถิ่นของเรา 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กับเกณฑ์ร้อยละ 80 
 

ผลการเรียน n คะแนนเตม็ x� คะแนน 

เกณฑ ์

S.D. % of 

Mean 

t p 

หลังเรียน 25 20 16.76 16 0.32 83.80 2.354* 0.027 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-256 

 จากตาราง 2พบว่าผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เรื ่อง ดินในท้องถิ ่นของเรา ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้สงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ80 แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 

การอภิปรายผล 

ในการวิจัยเรื่องการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้เรื่องดินในท้องถ่ินของเรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการ

เรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle)  ผู้วิจัยมีประเด็นท่ีอภิปรายผล ดังน้ี 

1.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เรื่อง ดินในท้องถิ่นของเรา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2                 

ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ก่อนและหลังเรียน ผลการศึกษา พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนมีคะแนนหลังการจัดการเรียนการสอนสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนการสอน เป็นไปตามสมมติฐาน

ที่ตั้งไว้  ทั้งนี้เนื่องมาจากการเรียนรู้ที่ได้จากการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนมีโอกาส

ได้พัฒนาความคิดอย่างเต็มท่ี ได้ศึกษาด้วยตนเองจึงมีความอยากรู้อยู่ตลอดเวลา ได้ฝึกความคิด ฝึกการกระทำ ทำให้ได้เรียนรู้

วิธีจัดระบบความคิดและวิธีสืบเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเองทำให้ความรู้คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้ได้ กล่าวคือ ทำให้

สามารถจดจำได้นานและนำไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน ได้เรียนรู้มโนทัศน์ เรียนรู้

หลักการทางวิทยาศาสตร์ได้เร็วข้ึนและเป็นผู้มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร์สูงข้ึนอย่างเห็นได้ชัด ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของนุสรา  ทรงสังข์ (2558 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เรื่องสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry 

Cycle)  พบว่า  นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และงานวิจัยของ สรวรรณ  บัวจันทร์ (2555 : บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษา ผลของการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรู้ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องพืชและสัตว์ ของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ มีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

2.การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เรื ่อง ดินในท้องถิ ่นของเรา ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้กับเกณฑ์ร้อยละ 80 ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 

เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ โดยมีผู้สอบผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม จำนวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 83.80 ของ

นักเรียนท้ังหมด ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ของโรงเรียนท่ีตั้งไว้ ซ่ึงอาจจะเป็นเพราะว่า ผู้เรียนมีได้มีบทบาทสำคัญในการจัดการเรียนรู้ ได้

ค้นคว้าหาความรู้และแก้ปัญหาได้ด้วยตัวเองอย่างมีเหตุผลโดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ตลอดจนสามารถนำ

วิธีการแก้ไขปัญหาดังกล่าวมาปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้ ทำให้ผู้เรียนมีองค์ความรู้ใหม่และเป็นความรู้ที ่คงทนถาวร ซ่ึง

สอดคล้องกับงานวิจัยของ สวาสดิ์ ลาพันธ์ (2555 : บทคัดย่อ) ท่ีได้ศึกษา ผลของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เพ่ือ

พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีพบว่า 
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีค่าเท่ากับ 84.4 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดคือร้อยละ 

80 และผลการวิจัยของ ธัญญ์นรี วรวิทย์ธานท์ (2558 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบ สืบเสาะหาความรู้โดยใช้

ชุดการสอนประกอบวิชาวิทยาศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่พบว่า นักเรียน

จำนวนร้อยละ 94.00 ของนักเรียนท้ังหมดท่ีมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 

ของคะแนนเต็ม ซ่ึงการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้น้ีไม่ไดจ้ำกัดในเฉพาะกลุ่มสาระวิชาวิทยาศาสตร์เพียงเท่าน้ัน แต่ยังสามารถ

นำวิธีการสอนนี้ไปประยุกต์ใช้ได้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นได้ ซึ่งก็สามารถให้ผลการวิจัยออกมาในแนวโน้มที่ดีเช่นกัน ดัง

งานวิจัยของ พุทธิพงษ์ศุภมัสดุอังกูร (2559 : บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษา การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถใน

การคิดวิเคราะห์เรื่องภัยพิบัติทางธรรมชาติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบ

เสาะหาความรู้ (5E) ที่พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ (5E) สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ

งานวิจัยของ ศิริภรณ์ ตันนะลา (2554 : บทคัดย่อ) ท่ีได้ศึกษา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรู้ (5Es) ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่พบว่า การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสืบเสาะหาความรู้ (5Es) มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ผ่านเกณฑ์จำนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 78.26 ผ่านเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ร้อยละ70 

 ซึ่งผลการวิจัยในครั้งนี้อาจใช้เป็นแนวทางสำหรับครูผู้สอน  สามารถประยุกต์ใช้กิจกรรมการเรียนแบบ

แบบสืบเสาะหาความรู้  ในสาระการเรียนรู้ระดับชั้นอื่น ๆ หรือเพื่อพัฒนาผลการเรียนวิทยาศาสตร์ ให้มีค่าเฉลี่ยของผลการ

เรียนและผลการประเมินระดับชาติสูงข้ึน ตลอดจนสามารถนำไปต่อยอดงานวิจัยเพ่ือการพัฒนาได้ในอนาคต. 
 

บทสรุป 

ในการวิจัยเรื่องผลการจัดการเรียนรู้เรื่องดินในท้องถ่ินของเรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา ปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle)  ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย  ดังน้ี   

1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เรื่อง ดินในท้องถ่ินของเรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับ

การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ก่อนเรียน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าหลังเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .05 

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ดินในท้องถ่ินของเรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับ

การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 
 

กิตติกรรมประกาศ  

สารนิพนธ์ฉบับนี้ สำเร็จได้ด้วยความกรุณาอย่างยิ่งของ รองศาสตราจารย์ ดร.พวงเพ็ญ  อินทรประวัติ ประธานกรรมการ

ควบคุมสารนิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.สงวนพงศ์  ชวนชม ประธานกรรมการสอบสารนิพนธ์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิ

ติพงษ์  ลือนาม ที่ได้กรุณารับเป็นกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก การสอบสารนิพนธ์ในครั้งนี้ พร้อมคำแนะนำช่วยเหลือ 



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-258 

พิจารณา แก้ไขปรับปรุงตรวจสอบข้อบกพร่องให้มีความถูกต้องเหมาะสม ทำให้สารนิพนธ์ฉบับนี้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้นและ

สำเร็จเรียบร้อย  

ขอขอบพระคุณ อ.ดร.รัตน์ดา  เลิศวิชัย  อาจารย์ผู ้เชี ่ยวชาญในด้านการสอนวิทยาศาสตร์มหาวิทยาลัยวงษ์ชวลิตกุล                       

นายสันติภูภิภัค  โสภักดี ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านสุขไพบูลย์ และนายธนดล  ภูมิมณี ครู ค.ศ.3 วิทยฐานะ ครูชำนาญการ

พิเศษ โรงเรียนบ้านสุขไพบูลย์ ท่ีกรุณารับเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย พร้อมท้ังให้ข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ยิ่ง

ในการปรับปรุงเครื่องมือวิจัย 
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การพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทย โดยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

The Effects of Cooperative Integrated and Composition (CIRC) Technique on 
Reading – Writing Skills 
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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายในการพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทย โดยการจัดกิจกรรม การ
เรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค CIRC ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบความสามารถ
ในการอ่านจับใจความภาษาไทยก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ  ด้วยเทคนิค CIRC ของ
นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  และ 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC ซ่ึงกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  ปีท่ี 3/4 โรงเรียนประโคนชัย
พิทยาคม สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 32 จำนวน 40 คน จากการเลือกโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling)  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ด้านการ
อ่านจับใจความภาษาไทย โดยใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค CIRC  มีจำนวน 5  แผน  รวม 10 ชั่วโมง แบบทดสอบ
วัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความ และแบบสอบถาม ความพึงพอใจของนักเรียน ดำเนินการทดลองโดยใช้กลุ่มตัวอย่าง   
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ สถิติค่าเฉลี่ย  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใช้สถิติทดสอบ t ทดสอบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ย   

ผลจากการวิจ ัยพบว่า 1) นักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ที ่ได ้ร ับการสอนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                  
แบบร่วมมือ  ด้วยเทคนิค CIRC มีคะแนนความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ                        
2) ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  อยู่ในระดับมาก   
 

คำสำคัญ: ความสามารถในการอ่านจับใจความ การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ความพึงพอใจของนักเรียน 
 

Abstract  
The objectives of this study are to compare the score between pre-test and post-test of the ability 

in comprehension using CRIC technique for Grade 9  students, and to study the satisfaction after learning 
CRIC technique activities.  The sample was 4 0  students of Grade 9  from Prakhonchaipittayakhom School, 
The Secondary Education Service Area Office 32. The sample obtained using the cluster random sampling 
technique.  The instruments used in this study were 1) 5 lesson plans of Thai Reading Comprehension using 
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CRIC technique activities 2)  an achievement test of Thai learning; 3 )  a 15 -  items test of satisfaction test. 
The statistics used for analyzing data were the statistical average, standard deviation and t-test dependent.    

The results of the study revealed that 40 students of Grade 9 from Prakhonchaipittayakhom School 
achieved higher scores after using CRIC.  The satisfaction toward learning by using the Thai Reading 
Comprehension using CRIC technique activities of 40 students of Grade 9  from Prakhonchaipittayakhom 
School was in the high level. 

Keywords: Thai Reading Comprehension, Cooperative integrated and composition,                           

                    The students’ satisfaction 
 

บทนำ  

ภาษาไทยเป็นเครื ่องมือการสื่อสารของคนในชาติที ่ช่วยเสริมสร้างความเข้าใจอันดีของคนในสังคม อีกทั้งเป็น
เครื่องมือในการแสวงหาความรู้ พัฒนาทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์  ตลอดจนนำไปใช้ประกอบการตัดสินใจแก้ปัญหาใน
การดำเนินชีวิต (วิจารณ์ พาณิช, 2555) ด้วยเหตุนี้กระทรวงศึกษาธิการจึงกำหนดให้วิชาภาษาไทยเป็นรายวิชาบังคับทั้งใน
หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลายหรือแม้แต่ในสถาบันอุดมศึกษาหลายสถาบัน ผู้เรียนจะต้องเรียนวิชาท่ี
เก่ียวกับทักษะภาษาไทยการใช้ภาษาไทย  อันเป็นวิชาพ้ืนฐานท่ีสถาบันจะกำหนดให้ผู้เรียนได้ศึกษาเป็นวิชาบังคับและถือเป็น
ส่วนหนึ ่งของการจบหลักสูตรปริญญา (จิรวัฒน์ เพชรรัตน์, 2560)  ซึ ่งนักเรียนทุกคนและทุกระดับการศึกษาต้องมี
ความสามารถในด้านการอ่านและเขียนซึ่งมีความสำคัญและจำเป็นต่อการดำรงชีวิตของคนในปัจจุบัน  โดยเฉพาะการอ่านซ่ึง
จะช่วยให้เข้าใจศาสตร์สาขาวิชา ความรู้และวิทยาการต่าง ๆ อีกทั้งมีความรู้ความเข้าใจในการเขียน ให้สามารถติดต่อสื่อสาร
ระหว่างกันได้ถูกต้องอย่างมีประสิทธิภาพ   

ในปัจจุบันกลับพบว่า การอ่านเป็นกิจกรรมที่ถูดลดทอนความสำคัญลง  จึงทำให้ทักษะการอ่านด้อยลงอย่างเห็น              
ได้ชัด  ทั้งนี้สืบเนื่องจากสาเหตุหลายประการ อาทิ  ขาดการฝึกฝน ขาดกิจกรรมสนับสนุนหรือการกระตุ้นจากครูผู้สอน  
ผู้เรียนมีเจตคติที่ไม่ดีต่อการอ่านหนังสือ (นิตยา กาญจนะวรรณ, 2558) จึงทำให้นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาจำนวนมาก
ขาดทักษะการอ่านหนังสือ  ไม่สามารถจับใจความสำคัญของเรื ่องที่อ่านได้ ซึ ่งสะท้อนให้เห็นถึงข้อบกพร่องของการจัด                   
การเรียนการสอนวิชาภาษาไทยที่ไม่ประสบผลสำเร็จตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร สอดคล้องกับผลการทดสอบระดับชาติ                    
(O-net) ของระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 รายวิชาภาษาไทย 2560 โดยภาพรวมของระดับประเทศ พบว่ามีค่าเฉลี่ยร้อยละ 
48.29  โดยภาพรวมของระดับเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 32 พบว่ามีค่าเฉลี่ยร้อยละ 46.81 และภาพรวมของ
โรงเรียนประโคนชัยพิทยาคม พบว่ามีค่าเฉลี่ยร้อยละ 52.04 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2560) โดยผลคะแนน
เฉลี่ยระดับประเทศของการทดสอบระดับชาติ (O-net) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จำแนกตามกลุ่มสาระและสาระการเรียนรู้ พบว่า 
สาระท่ี 1  การอ่าน มีค่าเฉลี่ย 52.55 และ สาระท่ี 2 การเขียน มีค่าเฉลี่ย 49.04   และจากการจัดการเรียนการสอนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาที่  3  โรงเรียนประโคนชัยพิทยาคม อำเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 32 ผู้วิจัยพบปัญหากับการในการอ่านและการเขียนของนักเรียน  คือ  นักเรียนเขียนเรียบเรียง
เรื่องราวต่าง ๆ หรือตอบคำถามอธิบายความไม่ได้ และมีการเขียนตอบสั้น  ๆ  ไม่ตรงประเด็นคำถาม 
 เพราะนักเรียนขาดพื้นฐานในการอ่าน  คิด วิเคราะห์ ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของครูในระดับชั้นเดียวกันซึ่งประสบ
ปัญหาดังกล่าว  จึงทำให้ผลสัมฤทธิ ์การเรียนและผลการทดสอบ  PISA (Programmed for International Student 
Assessment)  ไม่ดีเท่าท่ีควร  
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ด้วยเหตุน้ีผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความสำคัญของการพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนให้ตรงตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร โดยใช้
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ในการพัฒนาการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน ซึ่งเป็น
วิธีการเรียนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนพัฒนาการอ่าน เพื่อความเข้าใจ โดยสามารถถ่ายทอดความเข้าใจในการอ่านออกมาในรูปของ
การเขียนสรุป เรื่องราวท่ีอ่านออกมาตามความคิดเห็นของตนเองหลังจากการเล่าเรื่อง นอกจากน้ียังเป็นการเรียนรู้ท่ีใช้รูปแบบ
การร่วมมือกันเป็นสื่อในการพัฒนาการอ่านได้อย่างกว้างขวาง (อรนุช ลิมตศิริ, 2548) ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนมีสัมพันธภาพที่ดีกับ
ผู้อื่นในทางบวก เพราะเปิดโอกาสให้สมาชิกในกลุ่มได้สรุป ลงมติ รวมกลุ่มและหาวิธีการทำงานร่วมกัน ตลอดจนเพิ่มความ
เข้าใจในการอ่าน การเขียน และมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาภาษาไทย อันจะเป็นพื้นฐานของการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ซ่ึง
สอดคล้องกับทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม หรือ 3R และ 4C อันจะทำให้มีศักยภาพทางการเรียนรู้ในรายวิชาอ่ืน ๆ สืบไป 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทย ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการจัดกิจกรรม                 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

2. เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ที ่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือ                    
ด้วยเทคนิค CIRC 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. เน้ือหาท่ีในการทดลอง ได้แก่ เน้ือหาสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน ประโคนชัยพิทยาคม 
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 32 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 
การอ่านจับใจความซ่ึงมีสาระการเรียนรู้เก่ียวกับการอ่านจับใจความ ซ่ึงประกอบด้วยเน้ือหาจากบทความ ข่าว บทร้อยกรองใน
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องการอ่านจับใจความ จำนวน 10 ชั่วโมง และแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความ 
จำนวน 30 ข้อ 
 2. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนประโคนชัยพิทยาคม สำนักงาน                   
เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 32 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 13 ห้อง จำนวนนักเรียนรวม 458 คน 

 
วรรณกรรมที่เกี่ยวข้องและกรอบแนวคิด 

ในการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องเพ่ือประกอบความเข้าใจ และนำแนวคิดเก่ียวกับ การจัดกิจกรรม                 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค CIRC ของทิศนา แขมมณี (2552: 49) มาสังเคราะห์เป็นกรอบแนวคิดหลักของการวิจัย  
โดยมีลำดับข้ันตอน 4 ข้ันตอน คือ  ข้ันเตรียม ข้ันสอน ข้ันกิจกรรมกลุ่ม ข้ันสรุปและประเมินผล  ซ่ึงการจัดกิจกรรมเรียนรู้โดย
เทคนิค CIRC (CIRC:  Cooperative Integrated Reading and Composition) เป็นรูปแบบการเรียนรู้หนึ่งของการเรียนรู้
แบบร่วมมือ (Cooperative)  ท่ีใช้ ในการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ ซ่ึงใช้กระบวนการเรียนเป็นกลุ่มเป็นเครื่องมือท่ีผู้สอน
จะต้องคำนึงถึงในข้ันกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ CIRC มีอยู่ 4 ข้ันตอน คือ  

1.  การนำเสนอบทเรียน ครูเป็นผู้นำเสนอบทเรียน โดยการทบทวนศัพท์เก่า สอนคำศัพท์ใหม่ โดยมีจุดมุ่งหมาย
เพ่ือท่ีจะให้นักเรียนอ่านออกเสียงคำศัพท์ได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว ให้นักเรียนรู้ความหมายของคำศัพท์ยาก โดยการอธิบาย
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และให้คำจำกัดความเพื่อที่จะให้นักเรียนสามารถนำเอาคำศัพท์ไปสร้างประโยค ได้อย่างมีความหมายและถูกต้องตามหลัก               
ไวยกรณ์หลังที่ครูสอนคำศัพท์แล้ว ครูก็แนะนำเรื่องที่จะให้นักเรียนอ่าน ให้นักเรียนเดาหรือคาดการณ์ล่วงหน้าว่าเรื่องที่ครู               
จะให้อ่านเป็นเรื่องเก่ียวกับอะไร โดยเดาจากคำศัพท์ท่ีครูสอนเพ่ือเป็นการโยงประสบการณ์เดิมเข้ากับเรื่องท่ีจะเรียน 

2 ขั ้นฝึกทำงานเป็นทีม ( Team Practice) กิจกรรมที่นักเรียนฝึกทำงานเป็นทีมจะทำเมื่อครูนำเสนอบทเรียน
เรียบร้อยแล้ว ซ่ึงแบบออกเป็น 2 ข้ันตอน ดังน้ี 

 2.1  ฝึกโดยมีครูควบคุมอยู่ (Controlled Practice) หลังจากที่ครูทบทวนศัพท์เก่า แนะนำศัพท์ใหม่และ
แนะนำเรื่องท่ีจะอ่านแล้ว นักเรียนจะได้ทำกิจกรรมดังต่อไปน้ี 

  2.1.1 อ่านออกเสียงคำศัพท์ นักเรียนอ่านออกเสียงคำศัพท์จากรายการคำศัพท์  ที่ครูให้กับ                
คู่ของตนเปลี่ยนกันอ่านและช่วยกันแก้ไขเมื่ออ่านผิด จนกระทั่งอ่านได้ราบรื่นรวดเร็วและถูกต้อง กิจกรรมในข้อนี้จะช่วยให้              
นักเรียนรู้ความหมายของคำอัตโนมัติและไม่เป็นอุปสรรคในการทำความเข้าใจในเรื่องท่ีจะอ่านเลย 

  2.1.2  ฝึกหาความหมายของคำ นักเรียนใช้คำศัพท์จากรายการคำศัพท์ ในการฝึกหาความหมาย
ของคำศัพท์ จากพจนานุกรมแล้วเขียนความหมายของคำศัพท์เป็นคำพูดของตนเอง และสร้างประโยคจากรูปคำศัพท์ท่ีครูให้ 

  2.1.3  สะกดคำ นักเรียนฝึกสะกดคำศัพท์กับคู่ของตนเองหรือกับเพื่อนในทีม โดยมีคนบอก                
1 คน ให้สมาชิกในกลุ่มเขียนแล้วเปลี่ยนกันจนกว่าจะสะกดคำได้ทุกคำ 

  2.1..4  อ่านในใจ หลังจากหาความหมายของคำและการสะกดคำได้แล้ว นักเรียนอ่านเรื่องที่ครู
กำหนดให้ในใจก่อน เพ่ือรวบรวมและทำความเข้าใจเรื่องก่อนท่ีจะ ฝึกอ่านออกเสียงในข้ันตอนต่อไปกับเพ่ือน 

  2.1.5 อ่านออกเสียง นักเรียนเปลี่ยนกันอ่านคนละย่อหน้ากับ คู่ของตนหรือกับเพื่อนร่วมทีม 
เพ่ือใครออกเสียงไม่ถูกก็จะช่วยกันแก้ไข ส่วนครูผู้สอนจะต้องคอยเดินดูนักเรียนทุกกลุ่มเป็นการสังเกตความถูกต้องในการอ่าน
ของนักเรียนและคอยช่วยเหลือเพ่ือนเมื่อนักเรียนมีปัญหา 

  2.1.6  การค้นหาคำตอบจากเรื่องที่อ่าน นักเรียนในแต่ละกลุ่มช่วยกันตอบคำถามแต่ละตอน    
ของเรื่องท่ีครูให้อ่าน ปรึกษาและอภิปรายหาคำตอบท่ีถูกต้องก่อนท่ีนักเรียนแต่ละคนจะเขียนคำตอบของตนเองส่งครู 

  2.1.7  การเล่าเรื ่อง นักเรียนในแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปใจความสำคัญขอองเรื่องตามลำดับ
เหตุการณ์เป็นคำพูดของตนเอง โดยใช้คำถามแนะแนววทางในการเล่าเรื่อง 

  2.1.8  การเขียนเก่ียวกับเรื ่องที่อ่าน นักเรียนเขียนสรุปใจความสำคัญของเรื ่องตามลำดับ
เหตุการณ์จากการเล่าเรื่องสอดแทรกความรู้สึกนึกคิดและความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านตามแนวคิดของตนเอง หลังจาก                 
ท่ีนักเรียนทำกิจกรรมข้างต้นครบแล้วนักเรียนจะบันทึกลงในแบบฟอร์มการทำงานท่ีได้รับมอบหมาย 

  2.1.2  ข้ันตอนการฝึกแบบอิสระ หลังจากท่ีนักเรียนได้ทำงานกลุ่มเป็นกลุ่มโดยมีครูควบคุมดูแล
ช่วยเหลืออย่างใกล้ชิดแล้ว นักเรียนจะได้ทำงานเองตามลำพัง โดยการช่วยตรวจแก้ไขความถูกต้องในการทำงานของผู้ร่วมทีม 
ก่อนท่ีจะส่งครู นอกจากน้ีนักเรียนยังสามารถฝึกอ่านเรื่องท่ีตนสนใจได้ตามความต้องการนอกห้องเรียน 

3.  ขั้นตอนการทดสอบ หลังจากเรียนจบแต่ละบทแล้ว ครูผู้สอนจะทดสอบนักเรียนเกี่ยวกับความเข้าใจการอ่าน 
การสร้างประโยคจากคำศัพท์ที่ให้ แลละการอ่านออกเสียงคำศัพท์ประมาณ 15-20 นาที โดยทดสอบเป็นรายบุคคล และไม่
อนุญาตให้ช่วยเหลือกัน 

4. ข้ันตระหนักถึงความสำเร็จของกลุ่ม ทันทีท่ีผู้สอนคิดคะแนนของผู้เรียนแต่ละคนและแต่ละทีมเสร็จแล้วควรจะให้
รางวัลเกียรติบัตร หรือคำชมแก่กลุ่มที่ทำคะแนนได้ดีถึงเกณฑ์ที่กำหนดเพื่อเป็นการชี้ให้เห็นถึงคุณค่าของการร่วมมือและ
ความสำเร็จ 
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วิธีดำเนินการวิจัย  
ประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง   

1. ประชากร  
    ประชากรที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  โรงเรียนประโคนชัยพิทยาคม  

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา  มัธยมศึกษาเขต  32  ในภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2561  จำนวน  13  ห้อง  จำนวน

นักเรียนท้ังหมด  458  คน  

2. กลุ่มตัวอย่าง  

      กลุ ่มตัวอย่างของการวิจัย  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3/4 โรงเรียนประโคนชัยพิทยาคม 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา มัธยมศึกษาเขต 32  จำนวน 40 คน จากการเลือกโดยวิธีแบบกลุ ่ม (Cluster Random 

Sampling) 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองตามแบบแผนแบบหน่ึงกลุ่มทดสอบก่อนก่อน  ทดสอบหลัง (One – Group 

Pretest – Posttest Design)  (ไพศาล หวังพานิช, 2558) โดยสร้างเครื่องมือวิจัย ดังน้ี 

1)  แผนการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาไทยด้านการอ่านและการเขียน

โดยใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือ  ด้วยเทคนิค CIRC  ซ่ึงประกอบด้วยเน้ือหาจากบทความ  ข่าว บทร้อยกรอง  จำนวน  5  แผน  

แผนละ  2  ช่ัวโมง และทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความ  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 รวมเป็น  12  ช่ัวโมง ซ่ึงศึกษา

จากเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และหลักสูตร

สถานศึกษาโรงเรียนประโคนชัยพิทยาคม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในการพิจารณาจุดมุ่งหมายของหลักสูตร  สาระการ

เรียนรู้  มาตรฐาน/ตัวชี้วัดของชั้นปี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โดยมีผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ที่มีความเชี่ยวชาญด้านกหลักสูตรและ     

การสอน ด้านการสอนภาษาไทยและด้านการวัดและประเมินผลตามลำดับ เป็นผู้ตรวจสอบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้เป็น

แบบประเมินความคิดเห็นมาตรา ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale)  (บุญชม ศรีสะอาดและบุลส่ง นิลแก้ว, 2535) 

โดยได้ค่าเฉลี่ย 4.44 อยู่ในระดับมาก ท้ัง 5 แผน 

2) แบบทดสอบ เป็นแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความ หน่วยการเรียนรู ้ที ่ 4                    
เรื่องการอ่านจับใจความ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จำนวน  30  ข้อ โดยมีผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน                     
ท่ีมีความเชี่ยวชาญด้านกหลักสูตรและการสอน ด้านการสอนภาษาไทยและด้านการวัดและประเมินผลตามลำดับ เป็นผู้
ตรวจสอบหาค่า IOC ซึ่งมีค่าคะแนนเท่ากับ 1.00 และผลการวิเคราะห์ความเที่ยงตรงของแบบทดสอบรายข้อวิเคราะห์หา             
ค่าความยากง่าย (p) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.30 – 0.68 ค่าอำนาจจำแนก (r) มีค่าระหว่าง 0.21 – 0.60 และวิเคราะห์หาค่าความ
เช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบท้ังฉบับ ซ่ึงได้ค่าเท่ากับ 0.82  

3)  แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน เป็นแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนรู้โดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค CIRC ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  แบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating Scale)  5 ระดับ คือ 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อยและน้อยที่สุด จำนวน 15 ข้อ โดยมีผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ที่มีความเชี่ยวชาญด้านกหลักสูตรและ
การสอน ด้านการสอนภาษาไทยและด้านการวัดและประเมินผลตามลำดับ เป็นผู้ตรวจสอบหาค่า IOC ซึ่งได้ค่าอำนาจจำแนก
ของแบบวัดความพึงพอใจรายข้อ ตั้งแต่ 0.38 – 0.67  และได้ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.95  
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยและลงมือปฏิบัติการทดลองสอนด้วยตนเอง โดยใช้เวลาในการทดลอง 10 ช่ัวโมง ทดสอบ
ก่อนเรียน 1 ช่ัวโมง และทดสอบหลังเรียน 1 ช่ัวโมง  รวมท้ังสิ้น 12 ช่ัวโมง ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561   

1. ช้ีแจงจุดประสงค์ในการทดลองและการเก็บข้อมูลในการศึกษาค้นคว้ากับนักเรียนกลุ่มตัวอยา่ง พร้อมบอกวิธี              
ในการวัดผลประเมินผลให้นักเรียนทราบ 

2. ดำเนินการทำการทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความ ก่อนการทดลอง (Pretest) กับนักเรียน 
กลุ่มตัวอย่าง 

3. ดำเนินการทดลองจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบรว่มมือ ด้วยเทคนิค CIRC ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  
ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนจำนวน 5 แผน เป็นเวลา 10 ช่ัวโมง  

4. เมื่อสิ้นสดุการจัดการเรียนรู้ตามแผนท่ีวางไว้ จึงทำการทดสอบทำวัดความสามารถด้านการอ่านจับใจความ 
(Posttest)   

  

ผลการวิจัย  

       1. ความสามารถด้านการอ่านจับใจความ วิชาภาษาไทย หลังเรียนของนักเรียน ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โดยใช้                
การจัดกิจกรรมเรียนรู ้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค CIRC ปรากฏว่านักเรียนมีคะแนนสูงขึ ้นกว่าก่อนเรียนหรือกล่าวได้ว่า                    
มีการพัฒนาขึ้นกว่าคะแนนก่อนเรียนทุกคนอย่างเห็นได้ชัด โดยมีคะแนนสูงขึ้น คิดเป็นร้อยละ 13.33 ถึง 50.00 และพบว่า              
มีผลการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ 0.5 
       2. ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 อยู่ใน

ระดับมากทั้ง 3 ด้าน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจด้านการสอน อยู่ในระดับมากเป็นลำดับที่ 1               

มีความพึงพอใจด้านกิจกรรมการเรียน แบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC มากเป็นลำดับท่ี 2 และด้านบรรยากาศทางการเรียนและ

สิ่งแวดล้อม มีความพึงพอใจมากเป็นลำดับท่ี 3 
 

ตารางท่ี 1: ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ในการอ่านจับใจความภาษาไทย ระหว่างก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค CIRC  

สภาพการทดลอง n x ̄ S.D. Df t sig 

ก่อนเรียน 40 14.50 2.29 
39 24.411* 0.000 

หลังเรียน 40 24.63 2.23 

 * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 

 จากตารางท่ี 1 พบว่าคะแนนความสามารถด้านการอ่านจับใจความภาษาไทย โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ด้วยเทคนิค CIRC ระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรยีนของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จำนวน 40 คน มีค่าเฉลี่ยของคะแนน

ทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 14.50 และค่าของคะแนนคะแนนเฉลี่ยทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 24.63 เมื่อทดสอบความตกต่างของ

ค่าเฉลี่ยของคะแนน พบว่า คะแนนความสามารถดา้นการอ่านจับใจความภาษาไทย โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ด้วยเทคนิค CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตารางท่ี 2: ระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ในการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย โดยการจัดกิจกรรม

การเรยีนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค CIRC 

ความพึงพอใจ x ̄ S.D. ระดับ 
ด้านบรรยากาศทางการเรียนและสิ่งแวดล้อม 4.41 0.67 มาก 

ด้านกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC 4.42 0.68 มาก 

ด้านการสอน 4.52 0.62 มากท่ีสุด 

ภาพรวมท้ังหมด 4.45 0.62 มาก 

 

 จากตารางที ่ 2  แสดงว่านักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 มีความพึงพอใจในการอ่านจับใจความ วิชาภาษาไทย                 

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค CIRC ซ่ึงในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (  x ̄ = 4.45) และเมื่อพิจารณาใน

แต่ละด้านปรากฏผลดังน้ี คือ ในด้านการสอนมีภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( x ̄ = 4.52) เป็นลำดับท่ี 1 และด้านกิจกรรมการ

เรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC มีภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( x ̄ = 4.42) เป็นลำดับที่ 2 ด้านบรรยากาศทางการเรียนและ

สิ่งแวดล้อม ( x ̄ = 4.41) เป็นลำดับท่ี 3 

ตารางท่ี 3:  ระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ                         
ด้วยเทคนิค CIRC 

ความพึงพอใจ 
n x ̄ S.D.    เกณฑ์ t sig 
40 4.45 0.62 3.50 9.669* 0.00 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 

จากตารางที ่ 3 แสดงว่า นักเร ียนที ่เร ียนรู ้โดยการจัดกิจกรรมการเร ียนร ู ้แบบร่วมมือด ้วยเทคนิค CIRC                      
มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ อยู ่ในระดับมาก ( x ̄ = 4.45) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที ่ระดับ 0.05                            
(t = 9.669)  
 

การอภิปรายผล  

 ในการวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทย โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ด้วยเทคนิค CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สามารถอภิปรายผลการวิจัยไดด้ังน้ี 
 1. นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ที ่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC มีคะแนน
ความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ (ระดับนัยสำคัญ             
ทางสถิติ .05) เน่ืองจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค CIRC เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ ท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียน
พัฒนาการอ่าน ให้สามารถถ่ายทอดความเข้าใจในการอ่านออกมาในรูปของการเขียนสรุปเรื ่องราวที่อ่านออกมาตาม                   
ความคิดเห็นของตนเองหลังจากการเล่าเรื่อง โดยมีข้ันตอนของการดำเนินกิจกรรมการสอน โดยมีลำดับข้ันตอน 4 ข้ันตอน คือ                
ขั้นเตรียม ขั้นสอน ขั้นกิจกรรมกลุ่ม ขั้นสรุปและประเมินผล  ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่ใช้รูปแบบการร่วมมือเป็นสื่อในการพัฒนา  
การอ่านได้อย่างกว้างขวาง เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค CIRC มีพื้นฐานของการคำนึงถึงผู้เรียน
เป็นสำคัญ โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการอ่านไปพร้อม ๆ กับการเรียนเป็นกลุ่ม ทำให้เกิดปฏิสัมพันธ์การเรียนรู้ 
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การอยู่ร่วมกันในสังคม ตลอดจนสร้างความสามัคคีของคนในกลุ่ม โดยแบ่งกลุ่มเรียนเป็นกลุ่มย่อยให้สมาชิกแต่ละคน ตระหนัก
ว่าตนมีความสำคัญต่อกลุ่มเท่าเทียมกัน ความสำเร็จหรือความล้มเหลวของกลุ่มจะเป็นความสำเร็จหรือความล้มเหลวของ
สมาชิก ทุกคน ซึ่งเป็นการ นับเป็นการฝึกการทำงานเป็นทีม การช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม และฝึกให้มีความรับผิดชอบต่อ
ส่วนรวม อีกทั้งทำให้เกิดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับบริบททางสังคม สอดคล้องกับงานวิจัยของมิรันตี นิมิตกุล 
(2558)  ได้ทำการวิจัยผล การพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทย โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอื
เทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า  ความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทย โดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC  หลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   นอกจากน้ียัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของสาริณี  หนูหมาด (2556) ได้ทำการวิจัยการพัฒนาความสามารถในการเขียนภาษาไทย โดยการเรียน
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการเขียนแผนภาพโครงเรื ่อง ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 
ความสามารถในการเขียน ภาษาไทยหลังการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการเขียนแผนภาพโครงเรื่องสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 2. ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 อยู่ใน
ระดับมาก โดยนักเรียนมีความพึงพอใจด้านการสอน อยู่ในระดับมาก เป็นลำดับที่ 1 มีความพึงพอใจด้านกิจกรรมการเรียน
แบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC มากเป็นลำดับที่ 2 และด้านบรรยากาศทางการเรียนและสิ่งแวดล้อม มีความพึงพอใจมากเป็น
ลำดับท่ี 3 ท้ังน้ีอาจเป็นเพราะการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบรว่มมือ ด้วยเทคนิค CIRC เป็นการจัดกิจกรรมท่ีเน้นให้นักเรียนได้
เรียนรู้ร่วมกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและฝึกการปฏิบัติงานในการอ่านและเขียนร่วมกัน จึงทำให้นักเรียนมีความสุขใน
การทำงาน เกิดเรียนรู้ร่วมกันด้วยความสนุกสนานและเกิดความสามัคคีของสมาชิกในกลุ่ม จึงทำให้เกิดบรรยากาศที่ดีใน           
การเรียน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของสลาวิน (Slavin, 1990  อ้างถึงใน วัชรา เล่าเรียนดี, 2545 : 165) ได้เสนอว่า วิธีการ
สอนแบบร่วมมือจะช่วยให้ผู้เรียนมีความมั่นใจ และภูมิใจในตนเอง ตระหนักถึงความรับผิดชอบของตนเองและสมาชิกในกลุ่ม
จึงช่วยพัฒนาการเรียนรู้และทักษะการทำงานกลุ่มได้ดียิ่งขึ้น ด้วยเหตุนี้จึงทำให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจในการจัดกิจกรรม 
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของเผชิญ  กิจระการ (2544)  ซึ่งได้กล่าวว่า ในการดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ความพึงพอใจ
เป็นสิ ่งสำคัญที่กระตุ้นให้ผู ้เรียนทำงานที ่ได้ร ับมอบหมาย หรือปฏิบัติงานให้บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ ซึ ่งครูผู ้สอน             
เป็นเพียง ผู้อำนวยความสะดวกหรือให้คำแนะนำปรึกษา จึงต้องคำนึงถึงความพึงพอใจในการเรียนรู้ ที่ทำให้ผู้เรียนเกิดความ
พึงพอใจในการเรียนรู้หรือการปฏิบัติงานนั้น และการจัดบรรยากาศและสถานการณ์ รวมท้ังสื่ออุปกรณ์การเรียน การสอนท่ี
เอ้ืออำนวยต่อการเรียน จะสามารถตอบสนองความพึงพอใจของผู้เรียนให้มีแรงจูงใจใน การทำกิจกรรมบรรลุตามวัตถุประสงค์
ของหลักสูตรได้  จากผลการวิจัยดังกล่าวได้สอดคล้องกับงานวิจัยของมิรันตี นิมิตกุล (2558)  ได้ทำการวิจัยผล การพัฒนา
ความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทย โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งผลการวิจัยพบว่าความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ของนักเรียน             
อยู่ในระดับมาก นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของสมสมร ทีภูเวียง (2552) ได้วิจัยเรื่องผลของการจัดการเรียนรู ้แบบ 
CIRC ที ่มีต่อความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื ่อความเข้าใจและความสามารถในการทำงานกลุ ่มของนักเรียน                        
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ของนักเรียนอยู่ในระดับมาก ซ่ึงเป็นผล              
มาจากการใช้สื่อเร้าความสนใจ มีเน้ือหาเก่ียวกับเรื่องท่ีนักเรียนรู้จัก และสามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

 
บทสรุป 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทย โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ด้วยเทคนิค CIRC ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สรุปผลการวิจัยได้ดังน้ี  
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 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ที ่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ  ด้วยเทคนิค CIRC มีคะแนน
ความสามารถในการอ่านจับใจความภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ (ระดับนัยสำคัญ             
ทางสถิติ .05) 
 2. ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 อยู่ใน
ระดับมากทั้ง 3 ด้าน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจด้านการสอน อยู่ในระดับมากเป็นลำดับที่ 1             
มีความพึงพอใจด้านกิจกรรมการเรียน แบบร่วมมือด้วยเทคนิค CIRC มากเป็นลำดับท่ี 2 และด้านบรรยากาศทางการเรียนและ
สิ่งแวดล้อมมีความพึงพอใจมากเป็นลำดับท่ี 3 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการนำงานวิจัยไปใช้ 

1.1 ควรส่งเสริมให้ครูผู ้สอนได้นำการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค CIRC  ไปใช้              
ในการสอนอ่านและเขียนท้ังในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และการบูรณาการการสอนร่วมกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ  

 1.2  ครูผู ้สอนจะต้องวางแผนและเตรียมตัวให้พร้อมก่อนการสอน โดยเฉพาะอย่างยิ ่งการศึกษาทำ                    
ความเข้าใจผู้เรียน และการจัดสภาพแวดล้อม กิจกรรมที่มีความหลากหลาย เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ                      
ด้วยเทคนิค CIRC มีความสมบูรณ์และมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 1.3  ครูผู้สอนควรกระตุ้นให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการทำงานเพิ่มขึ้นกว่าเดิม เปิดโอกาสให้นักเรียนได้
เสนอแนวคิดในการทำงานร่วมกัน การส่งเสริมความเป็นผู้นำและการรู้จักรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนในกลุ่ม 

 1.4  เนื่องด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ครูผู้สอนจะต้องแบ่งกลุ่ม ที่คละความสามารถของ
นักเรียน เก่ง ปานกลาง และอ่อน จำเป็นอย่างยิ ่งที ่จะต้องอธิบายถึง กฏ กติกา ตลอดจนเหตุผลของการแบ่งกลุ่ม                         
คละความสามารถให้นักเรียนเข้าใจ 

2.  ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 
 2.1  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค CIRC กับ              

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบอ่ืน ๆ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ  
 2.2  ควรมีการนำรูปแบบของการวิจัยน้ีไปใช้อย่างต่อเน่ืองกับนักเรียนกลุ่มเดิม โดยเปลี่ยนเน้ือหาบทเรียน

ใหม่ในระดับท่ีสูงข้ึน เพ่ือศึกษาดูความก้าวหน้าและผลการพัฒนาทักษะ ด้านอ่ืน ๆ ของผู้เรียน 
 .2.3  ควรพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อ่ืน ๆ มาใช้ในการพัฒนาการอ่านจับใจความ      

กิตติกรรมประกาศ  
การวิจัยครั ้งนี ้สำเร็จลุล่วงได้ด้วยดี เนื ่องจากได้รับความเมตตากรุณาและความช่วยเหลือจากท่านอาจารย์               

ดร. พวงเพ็ญ   อินทรประวัติ ประธานกรรมการท่ีปรึกษาสารนิพนธ์ท่ีได้ให้คำแนะนำ แนวคิด และคำปรึกษา ตลอดจนวิธีการ
ดำเนินการวิจัย และตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ อีกท้ังกำลังใจท่ีท่านได้ให้ด้วยความเมตตาตลอดการศึกษาค้นคว้า ขอกราบ
ขอบพระคุณผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 ท่าน ได้แก่  อาจารย์ดร.ฐิติยา  เรือนนะการ นางนัยนา  ใหม่คามิ  รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ
โรงเรียนประโคนชัยพิทยาคม นางเพลินพิศ  สุพพัตกุล ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนประโคนชัยพิทยาคม ที่กรุณาเป็น
ผู้เชี ่ยวชาญตรวจสอบเครื ่องมือ และนางสาวสิริลักษณ์  เจริญรัมย์ นายสมเกียรติ  แรงประโคน นายภาณุวัฒน์  เวทำ                   
ท่ีสละเวลาช้ีแนะแนวทางท่ีเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาค้นคว้า  การทดลองใช้เครื่องมือ การเก็บรวบรวมข้อมูล ทำให้การศึกษา
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ค้นคว้าฉบับน้ีมีความสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน อันเป็นประโยชน์ต่องานวิจัยฉบับน้ีเป็นอย่างยิ่ง ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่าง
สูงไว้ ณ โอกาสน้ี 
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บทคัดย่อ  

บทความนี้ศึกษาภาพเขียนในองค์พระธาตุเรืองรอง จังหวัดศรีสะเกษ ในฐานะภาพสะท้อนสังคมท้องถิ่น โดยใช้
วิธีการทางประวัติศาสตร์ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ทางด้านประวัติศาสตร์ที่มีผลต่อภาพเขียนบริเวณ
ฝาผนังขององค์พระธาตุเรืองรอง ได้แก่ ความสำคัญของวัดบ้านสร้างเรือง ประวัติศาสตร์ชาติและประวัติศาสตร์ท้องถิ่นท่ี
สัมพันธ์กับวัดบ้านสร้างเรืองและชุมชนโดยรอบ และ 2) ศึกษาภาพเขียนบริเวณฝาผนังในองค์พระธาตุเรืองรอง โดยเน้นวิถี
ชีวิตที่เป็นภาพสะท้อนสังคมที่ได้รับอิทธิพลของโครงเรื่องจากประวัติศาสตร์ชาติและรัฐบาลไทยเป็นสำคัญ ผู้เขียนศึกษา
ภาพเขียนบริเวณฝาผนังในองค์พระธาตุเรืองรองบริเวณช้ัน 2 – 3 จำนวน 47 ภาพ ซ่ึงภาพเขียนปัจจุบันอยู่ในสภาพท่ีสมบูรณ์ 
ดังน้ันจึงมีคุณค่าในฐานะข้อมูลประวัติศาสตร์ช้ันต้น  

ผลการศึกษาข้อมูลทางประวัติศาสตร์ของวัดบ้านสร้างเรืองและองค์พระธาตุเรืองรองพบว่าสร้างข้ึนใน พ.ศ. 2524 
ตามแนวคิดของหลวงปู่ธัมมา พิทักษา เจ้าอาวาสรูปแรก ท่านมีบทบาทสำคัญต่อชุมชนในพื้นที่ในฐานะผู้นำพิธีกรรม ผู้นำ
การศึกษา และการพยาบาล ส่วนผลการศึกษาข้อมูลทางประวัติศาสตร์และภาพเขียนบริเวณฝาผนังในองค์พระธาตุเรืองรอง
พบว่า ภาพเขียนส่วนใหญ่มีเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ศรีสะเกษที่สัมพันธ์กับประวัติศาสตร์ชาติ ซึ่งได้รับอิทธิพลจาก
แบบเรียนท้องถิ่นของเรา และภูมิหลังของช่างวาดและของหลวงปู่ธัมมา พิทักษา ที่จำวัดอยู่กรุงเทพฯ หลายปี โดยเป็น
เรื่องราวของเมืองศรีสะเกษตั้งแต่ยุคขอมเรืองอำนาจจนถึงการสร้างบ้านแปงเมืองสมัยรัตนโกสินทร์ยุคปรับปรุงประเทศ ภาพ
สถานที่สำคัญที่มีเรื่องราวของผู้คนเข้ามาประกอบ แผนที่ และของฝากเมืองศรีสะเกษ ซึ่งได้รับอิทธิพลจากนโยบายการ
พัฒนาการท่องเท่ียวของจังหวัดและรัฐบาลไทย ซ่ึงอาจกล่าวได้ว่าภาพเขียนบริเวณช้ัน 2 – 3 ในองค์พระธาตุเรืองรอง จังหวัด
ศรีสะเกษ ได้มีการสร้างสรรค์ศิลปกรรมโดยได้โครงเรื่องมาจากประวัติศาสตร์และนโยบายของรัฐบาลส่วนกลาง ประกอบกับ
ในขณะนั้นวัดบ้านสร้างเรืองเป็นวัดสร้างใหม่โดยมีเจ้าอาวาสเป็นผู้บุกเบิก และเป็นสมัยที่มีการพัฒนาภาคอีสานอย่างจริงจัง 
จึงส่งผลให้ภาพเขียนฝาผนังในองค์พระธาตุเรืองรองนอกจากจะมีคุณค่าในการเป็นเครื่องมือถ่ายทอดพุทธศาสนาและคณุค่า
ทางศิลปะแล้ว ยังเป็นบันทึกทางประวัติศาสตร์และภาพสะท้อนสังคมในสมัยน้ันท่ีน่าศึกษายิ่งนัก 
 

คำสำคัญ: ภาพเขียนฝาผนัง องค์พระธาตเุรืองรอง ท้องถ่ินศรีสะเกษ 
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Abstract  
The objectives of this article were 1) to analyze historical relationships affecting the murals of Phra 

That Rueang Rong, including the importance of Wat Ban Sang Rueang, national and local history related to 
Wat Ban Sang Rueang and the surrounding community, 2)  to study the murals of Phra That Rueang Rong 
by emphasizing on a way of life that reflects a society that has been influenced by the storyline from 
national history and the Thai government. By studying past historical method The author studied 47 murals 
on the wall in Phra That Rueang Rong around the 2nd and the 3rd floors. The conditions of these murals are 
perfect. Therefore, they are valuable as early history data.  

The results of studying historical data of Wat Ban Sang Rueang and Phra That Rueang Rong indicated 
that they was built in 1981 based on the concept of Luang Pu Thamma Phitaksa, the first abbot. He played 
an important role in the local community as a ritual, educational, and nursing leader. The results of studying 
historical data and murals in Phra That Rueang Rong indicated that most of murals contain Sisaket historical 
stories related to national history, which have been influenced by our local coursebooks and  the 
background of the painter and Luang Pu Thamma Phitaksa who lived in Bangkok for many years. This is the 
story of the city of Sisaket from the Khmer era until the creation of Ban Pang, the Rattanakosin period with 
national development.  The murals show important places conveying the stories of people, maps and 
souvenirs of Sisaket city, which have been influenced by the tourism development policy of the province 
and Thai government.  In other words, the murals in the 2nd floor and the 3rd floor were created with arts 
based on the historical storyline and central government policy.   In addition, at that time, Wat Ban Sang 
Rueang was rebuilt by a pioneer abbot. That period was when the northeast region was developed seriously. 
In addition to being valuable as a medium to transfer Buddhism and artistic values, the mural paintings in 
Phra That Rueang Rong are also a historical record and social reflection at that time that is worth studying. 

 
Keywords: Mural paintings, Phra That Rueang Rong, Local Sisaket 

บทนำ  
ภาพเขียนภายในอาคารทางพุทธศาสนา เช่น พระธาตุเจดีย์ โบสถ์ วิหาร ล้วนมีคุณค่าทางศิลปะ วรรณคดี 

วรรณกรรมทางศาสนา เป็นเครื่องมืออย่างหน่ึงในการเผยแพร่ความรู้ทางพระพุทธศาสนา และปลูกฝังศีลธรรม นอกจากน้ันยัง
มีคุณค่าในการบันทึกประวัติศาสตร์และสังคมของผู้คนและชุมชนในพ้ืนท่ีน้ันหรือในยุคสมัยน้ัน (สมชาติ, 2545)  
 เมื่อกล่าวถึงภาพเขียนท่ีมีความประณตี คือ  ภาพจิตรกรรมฝาผนัง (กรมศิลปากร, 2551 : 155)  เรามีการนึกถึงภาพ
จิตรกรรมฝาผนังของวัดสำคัญในกรุงเทพมหานครตั้งแต่สมัยรัตน์โกสินทร์ตอนต้นเป็นต้นมา เพราะมีความสวยงาม และเป็น
แบบแผน ท้ังแบบประเพณีท่ีส่งต่อมาจากสมัยอยุธยา และแบบท่ีมีการประยุกตแ์บบตะวันตก อย่างไรก็ตามจากการสำรวจตาม
ภูมิภาคต่างๆของประเทศไทยก็พบว่า วัดของชุมชนท้องถ่ินมีภาพจิตรกรรมฝาผนังในยุคสมัยต่างๆ ท่ีทรงคุณค่าท้ังแบบท่ีได้รับ
อิทธิพลไทยประเพณี แบบไทยประเพณีผสมผสานกับอิทธิพลตะวันตก และแบบที่มีลักษณะของท้องถิ ่น หรือเป็นศิลปะ
พื้นบ้าน ภาพจิตรกรรมฝาผนังที่ปรากฏเหมือนแสดงให้เห็นถึงแนวความคิด อัตลักษณ์หรือลักษณะเฉพาะตัวของสังคมนั้นๆ 
และการรู้จักเลือกรับปรับใช้รูปแบบจากอิทธิพลของภายนอก ซึ่งส่งมาจากเมืองหลวงอันเป็นศูนย์กลางอำนาจในด้านต่างๆ 
หรือสัมพันธ์กับเรื่องราวของเมืองหลวงหรือราชสำนักกรุงเทพฯ (สุภัทรดิศ, 2546)  
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 พระธาตุเรืองรอง หรือหอประวัติศาสตร์ในรูปตึกทรงเจดีย์พระธาตุ (ถวิล, 2544) ตั้งอยู่ที่วัดบ้านสร้างเรือง ตำบล
หญ้าปล้อง อำเภอเมืองฯ จังหวัดศรีสะเกษ มีขนาดฐานเป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 30x30 เมตร สูง 43 เมตร 60 เซนติเมตร มี 6 
ชั้น ขั้นบนสุดเป็นที่ประดิษฐานสถูปทองคำซึ่งบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ ส่วนชั้นท่ี 2 - 3 เป็นพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นท่ีปรากฏ
ภาพเขียนบนฝาผนังด้วย ทั้งนี้พบว่าพระครูวิบูลธรรมภาณ (หลวงปู่ธัมมา พิทักษา) เจ้าอาวาสวัดใหม่ยายมอญ ดำเนินการ
สร้างตั้งแต่ พ.ศ.2524 และปัจจุบันยังปรับขยายพื้นท่ีและมีสิ่งก่อสร้างเพิ่มตลอดมา (ภราดร  และคณะ, 2558ก) โดยหลวง
ปู่ธัมมา พิทักษา เป็นเจ้าอาวาสรูปแรก และท่านเป็นพระมหาเถระที่เป็นที่เคารพของประชาชนมานานจนถึงปัจจุบัน ภายใน
องค์พระธาตุเรืองรองบริเวณช้ันท่ี 2 – 3 ยังมีภาพเขียนท่ีทีความน่าสนใจ เพราะเป็นภาพเขียนในบริบทประวัติศาสตร์ท้องถ่ิน
ท่ีสัมพันธ์กับประวัติศาสตร์ชาติ รวมถึงสถานท่ีท้องถ่ินท่ีสำคัญของจังหวัดศรีสะเกษ พร้อมกับข้อความอธิบายใต้ภาพแต่ละห้อง 
และแทรกสภาพจิตใจของผู้คนในสมัยน้ัน โดยมีจุดเด่นคือปรากฏภาพของชาวต่างชาติและการแต่งกายในวัฒนธรรมต่างๆ การ
เข้ามาของเทคโนโลยีต่างๆ ในจังหวัด (ภราดร  และคณะ, 2558ข) ฯลฯ ตรงกับประวัติของการสร้างองค์พระธาตุเรืองรองท่ีอยู่
ในยุค “อีสานพัฒนา” ทั้งนี้จากการทบทวนเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องยังไม่พบงานที่ศึกษาที่เก่ียวข้องโดยตรง มีเพียง
งานศึกษาของ พรศิริ  วิรุณพันธ์ (2550) เรื่อง “แนวทางการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว : กรณีศึกษาวัดพระธาตุเรืองรอง ตำบล
หญ้าปล้อง อำเภอเมืองฯ จังหวัดศรีสะเกษ” งานของ ธันยพงศ์ สารรัตน์ และคณะ (2561) เรื่อง “การจัดการพิพธิภัณฑ์บ้าน
สร้างเรือง อำเภอเมืองฯ จังหวัดศรีสะเกษ” งานของ อรทัย  อัยยาพงศ์ (2554) เรื ่อง “การศึกษารูปแบบการจัดแสดง
พิพิธภัณฑ์พระธาตุเรืองรอง ตำบลหญ้าปล้อง อำเภอเมืองฯ จังหวัดศรีสะเกษ” งานของวิภาทิพย์  บุตรศรีมาศ  (2552) เรื่อง 
“การพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวทางวัฒนธรรม กรณีศึกษา : วัดพระธาตุเรืองรอง จังหวัดศรีสะเกษ” ท่ีเสนอว่าพิพิธภัณฑ์บ้านสร้าง
เรืองหรือวัดพระธาตุเรืองรอง มีสภาพปัญหาทางด้านการจัดการพิพิธภัณฑ์ ซึ่งเป็นการจัดการโดยขาดการส่วนร่วมของชุมชน 
ทำให้พิพิธภัณฑ์มีการดำเนินกิจการพิพิธภัณฑ์ท่ีขาดความต่อเน่ือง ซ่ึงชุมชนควรมีส่วนร่วมมากข้ึน สำหรับผลงานวิจัยของ ธันย
พงศ์ สารรัตน์ และชำนาญ โสดา  (2561) เรื่อง “การสื่อความหมายพระธาตุเรืองรองเป็นแหลง่เรียนรู้ทางวัฒนธรรม” เสนอว่า 
กระบวนการดังกล่าวนับเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการอนุรักษ์ และจัดการมรดกทางวัฒนธรรม และยังเป็นอีกหนึ่งวิธีในการ
ส่งเสริมความประทับใจ และความเข้าใจของเยาวชน และประชาชนที่มีต่อแหล่งมรดกวัฒนธรรม ดั้งนั้นการสื่อความหมาย
ทรัพยากรวัฒนธรรม จึงหมายรวมถึงเจตนาเพื่อส่งเสริม และเสริมสร้างทักษะการรับรู้ และความเห็นใจของเยาวชน และ
ประชาชน ผลงานของวุฒิชัย  นาคเขียว และศิริวุฒิ วรรณทอง (2562) เรื่อง “วัดพระธาตุเรืองรองกับการเผยแพร่แนวคิด
ชาตินิยมในอีสานใต้ (พ.ศ.2510 จนถึงปัจจุบัน)” และผลงานของ วุฒิชัย  นาคเขียว (2562) เรื่อง “พระธาตุเรืองรอง” : พุทธ
สถานท่ีรัฐไทยเผยแพร่อุดมคติชาตินิยมแก่คนท้องถ่ินหลายชาติพันธ์ุในอีสานใต้” (เดอะอีสานเรคคอร์ด, 2562) ท่ีเสนอว่าการ
เผยแพร่แนวคิดที่นิยมของรัฐไทยในท้องถิ่น ได้นำเสนอผ่านองค์พระธาตุเรืองรอง แต่ผลงานกลุ่มนี้ยังไม่สามารถอธิบายภาพ
สะท้อนสังคมท้องถิ่นจากภาพเขียนภายในองค์พระธาตุเรืองรองบริเวณชั้น 2 - 3 ได้อย่างเพียงพอ และจากการทบทวน
วรรณกรรม พบว่ายังไม่มีผู้ใดได้ทำการศึกษาเก่ียวกับภาพจิตรกรรมในจังหวัดศรีสะเกษ  ดังน้ันงานศึกษาน้ีจึงต้องการเติมเต็ม
ช่องว่างดังกล่าว เพื่อให้การศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ ่นอีสานใต้มีมุมมองและข้อถกเถียงทางวิชาการที่หลากหลายและ
ครอบคลุมมากข้ึน 

บทความน้ีจึงถือเป็นอีกแนวทางหน่ึงในการศึกษาเรื่องราวของท้องถ่ินศรีสะเกษผ่านภาพเขียนฝาผนัง เน่ืองจากภาพ 
เขียนฝาผนังสามารถถ่ายทอดแนวความคิดความเชื่อ รวมถึงรูปแบบของวิถีชีวิตของคนจังหวัดศรีสะเกษในอดีตได้เป็นอยา่งดี 
และยังคงสืบทอดถ่ายทอดความเช่ือความคิดเหล่าน้ีมาจนถึงปัจจุบัน 
 

วิธีดำเนินการวิจัย  
บทความน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ทางด้านประวัติศาสตร์ท่ีมีผลต่อภาพเขียนบนฝาผนังในองค์ 

พระธาตุเรืองรอง ได้แก่ ความสำคัญของวัดบ้านสร้างเรือง ประวัติศาสตร์และประวัติศาสตร์ท้องถิ่นที่สัมพันธ์กับวัดบ้านสร้าง
เรืองและชุมชนโดยรอบ และ 2) ศึกษาภาพเขียนบริเวณฝาผนังในองค์พระธาตุเรืองรอง โดยเน้นวิถีชีวิตที่เป็นภาพสะท้อน
สังคมท่ีได้รับอิทธิพลของโครงเรื่องจากประวัติศาสตร์ชาติ และรัฐบาลไทยเป็นสำคัญ โดยเป็นฝีมือของช่างท้องถ่ินท่ีมีความร่วม
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สมัยในยุคนั้น โดยมีวิธีการศึกษาเชิงประวัติศาสตร์ และเก็บข้อมูลจากหลักฐานช้ันต้น โดยการสำรวจ ถ่ายภาพภาพเขียนใน
องค์พระธาตุเรืองรอง และศึกษาและเก็บข้อมูลจากหลักฐานช้ันรอง คือ เอกสาร หนังสือ งานวิจัย หรือเว็บไซต์ที่มีข้อมูลและ
ภาพถ่ายเกี่ยวกับภาพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง และข้อมูลเกี่ยวกับประวัติศาสตร์สังคม และวัฒนธรรมของท้องถิ่น โดยรวบรวมขอ้มูล
จากแหล่งข้อมูลหลัก คือ ห้องสมุดของสถาบันการศึกษาต่างๆ และนำข้อมูลที่ได้จากการลงพื้นท่ีสำรวจมาวิเคราะห์ร่วมกับ
เอกสารต่างๆ ท้ังด้านประวัติศาสตร์ และประวัติศาสตร์ศิลปะ เพ่ือตอบคำถามตามวัตถุประสงค์ของการศึกษา และให้ได้ข้อมูล
ที่สอดคล้องกับความเป็นจริงมากที่สุด  จากนั้นจึงสรุปและอภิปรายผล  ผลการศึกษาเชิงพรรณนาวิเคราะห์อาจนำไปสู่
เหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ที่สะท้อนลักษณะของท้องถิ่นศรีสะเกษที่ได้รับอิทธิพลจากโครงเรื่องประวัติศาสตร์ชาติ และจาก
อิทธิพลจากนโยบายรัฐบาลไทยว่าเป็นอย่างไร และยังเป็นการเผยแพร่ข้อมูลเก่ียวกับวัดบ้านสร้างเรือง ให้เป็นท่ีรู้จักท้ังในด้าน
ประวัติศาสตร์และประวัติศาสตร์ศิลปะ ซึ่งสะท้อนจากภาพเขียน และเข้าใจลักษณะสังคมไทยท่ีส่งอิทธิพลต่อโครงเรื่องใน
ภาพเขียนด้วย ดังนั้นภาพเขียนที่วัดพระธาตุเรืองรอง ควรอนุรักษ์ไว้ให้คนรุ่นหลังได้รับรู้ และทราบถึงความสำคัญของภาพ
จิตรกรรมที่ผสมผสานความเป็นท้องถิ่นลงไปในงาน ความงดงามที่แตกต่างกันของแต่ละวัดจะขึ้นอยู่กับฝีมือของช่างที่แสดง
ฝีมือออกไป และจะได้รู้ถึงความเป็นมาของคติความเช่ือของคนในอดีตสู่ปัจจุบัน 
 

ผลการวิจัย 
1. ประวัติของวัดบ้านสร้างเรืองและความสำคัญทางประวัติศาสตร์  

พระธาตุเรืองรอง ตั้งอยู่ท่ีวัดสร้างเรือง หมู่ท่ี 7 ตำบลหญ้าปล้อง อำเภอเมืองฯ จังหวัดศรีสะเกษ   เป็นศิลปะ 
ทรงไทยจัตุรมุข เรือนยอดเป็นทรงบุษบก  ฐานกว้าง 30x30 เมตร สูง 43.60 เมตร มี 5 ช้ัน ภายในองค์พระธาตุใช้เป็นท่ีปฏิบัติ
ธรรม และเป็นพิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น ชั้นบนสุดเป็นที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ  (สร้างตั้งแต่ พ.ศ. 2539 - ปัจจุบัน) มี
ลักษณะคล้ายกับโลหะปราสาท หลวงปู่ธัมมา พิทักษา เป็นผู้อำนวยการก่อสร้าง งบประมาณในการก่อสร้างได้จากแรงศรัทธา
ของมหาชน ไม่มีงบประมาณจากรัฐสนับสนุนแต่อย่างใด (หลวงปู่ธัมมา พิทักษา, 2560ก) 

 
รูปชุดท่ี 1  : (ก),(ข) วัดบ้านสร้างเรือง และหลวงปู่ธัมมา พิทักษา 
ท่ีมา :วัดบ้านสร้างเรือง อำเภอเมอืงฯ จังหวัดศรีสะเกษ, 2562 

 

วัดบ้านสร้างเรือง หรือวัดพระธาตุเรืองรอง อำเภอเมืองฯ จังหวัดศรีสะเกษ อยู่ห่างจากตัวเมืองศรีสะเกษเพียง 7.5 
 กิโลเมตร ซึ่งพระครูวิบูลธรรมภาณ หรือหลวงปู่ธัมมา พิทักษา เจ้าอาวาสวัดอมรทายิการาม (วัดใหม่ยายมอญ) เขตบางกอก
น้อย กรุงเทพมหานคร  ซ่ึงมีภูมิลำเนาเดิมอยู่ท่ีน่ีได้ริเริ่มและอุปถัมภ์การก่อสร้างพระธาตุองค์น้ัน เพ่ือเป็นสถานท่ีประดิษฐาน
พระบรมสารีริกธาตุ และพระบรมเกศาธาตุให้พุทธศาสนิกชนได้สักการบูชา เป็นท่ียึดเหน่ียวจิตใจ และเก็บรวบรวมโบราณวัตถุ
สิ่งของเครื่องใช้ยุคสมัยท่ีผ่านมาทุกสมัยเท่าท่ีจะหาได้ มาไว้ให้เป็นท่ีศึกษาค้นคว้าทางวัฒนธรรม ประเพณีชาวอีสาน เป็นแหล่ง
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C-274 

ศึกษาเรื่องราวของจังหวัดศรีสะเกษ และเป็นสถานที่ศึกษาอบรมธรรมวินัยแก่ชาวพุทธทั่วไป  พระธาตุเรืองรองวางศิลาฤกษ์
เมื่อ พ.ศ. 2524 และเริ่มสร้างเมื่อ พ.ศ. 2525 (หลวงปู่ธัมมา พิทักษา, 2560ก; และหลวงปู่ธัมมา พิทักษา,2560ข) พระธาตุ
เรืองรองก่อสร้างโดยผสมผสานศิลปะอีสานใต้ชนเผ่าไทย ได้แก่ ลาว ส่วย เขมร เยอ ได้อย่างสวยงามและลงตัว งานปูนป้ัน
ประดับลายองค์พระธาตุสีเหลืองทองตัดกับพื้นสีแดงดูโดดเด่นมีความสูง 49 เมตร แบ่งออกเป็น 6 ชั้น ชั้นที่ 1 ใช้สำหรับ
ประกอบพิธีทางศาสนา ช้ันท่ี 2 - 3 เป็นพิพิธภัณฑ์พ้ืนบ้านชนเผ่าไทย เก็บรวบรวมวัตถุโบราณ สิ่งของเครื่องใช้ของบรรพบุรุษ
ชาวศรีสะเกษ เช่น โฮงเข่ียกระบอง ไหโบราณ ธนู หน้าไม้ และอ่ืนๆ ช้ันท่ี 4 เป็นท่ีประดิษฐานพระพุทธรูป ช้ันท่ี 5 ใช้สำหรับ
นั่งสมาธิ และชั้นที่ 6 เป็นที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ และเป็นจุดชมทัศนียภาพของพื้นที่โดยรอบ  ซึ่งจิตรกรรมฝาผนัง
แต่ละชั้นจะเขียนภาพเล่าเรื่องประจำจังหวัด และแต่ละอำเภอในศรีสะเกษ รูปภาพชาดก รูปปั้นปูชนียบุคคลหลายท่าน 
(สำนักงานจังหวัดศรีสะเกษ, 2560.; และ วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์และภูมิปัญญาจังหวัดศรีสะเกษ, 
2544) 
 ในช่วงที่มีการสร้างพระธาตุเรืองรอง จังหวัดศรีสะเกษอยู่ในยุค “อีสานพัฒนา”  และมีบทบาทเป็นวัดของชุมชนมา
จนถึงปัจจุบันในฐานะพุทธสถาน สถานที ่สำคัญของชุมชนและทางราชการด้วย เช่น การจัดตั ้งเป็นสถานศึกษา การ
รักษาพยาบาล (ตรูตา, 2557) และความสำคัญด้านศิลปะ คือ สถาปัตยกรรมของพระอุโบสถ องค์พระธาตุเรืองรอง 
ประติมากรรมต่างๆ ท่ีสำคัญคือ ภาพเขียนบนฝาผนังบริเวณช้ัน 2 และ 3 (บางช่องเป็นพ้ืนท่ีว่างและยังวาดไม่เสร็จ) โดยเฉพาะ
ภาพกลุ่มบุคคลที่เดินอยู่บริเวณรอบๆ แหล่งท่องเที่ยว มีการแต่งกายแบบสากล รวมถึงสิ่งของเครื่องใช้ตามยุคสมัย เช่น 
จักรยาน ร่ม เครื่องแก้ว หมวก โคมไฟแบบตะวันตก ผู้หญิงถือกระเป๋าถือ รถเจ๊ก เป็นต้น ซ่ึงเห็นชัดในภาพวงเวียนแม่ศรี และ
บ้านขุนอำไพพาณิชย์ ซ่ึงน่าจะเป็นภาพสะท้อนลักษณะสังคมวัฒนธรรมของไทยในยุคสมัยน้ันได้เป็นอย่างดี 
2.การศึกษาภาพเขียนฝาผนังภายในองค์พระธาตุเรืองรอง  

 
รูปชุดที่ 2 : (ก),(ข) จังหวัดศรีสะเกษเดิมมีชื่อเรียกว่า “เมืองขุขันธ์” เป็นเมืองเก่าสร้างขึ้นในสมัยขอม เข้าใจว่าสร้างมาตั้งแต่
พุทธศตวรรษที่ 16 (พ.ศ.1501 – 1599) เล่ากันว่า เมืองขุขันธ์ ในสมัยขอมเดิมชื่อ “นครลำดวน” ตั้งอยู่ในพื้นที่ของอำเภอ
เมืองศรีสะเกษปัจจุบัน ภายหลังเมืองนครลำดวนกันดารน้ำจึงย้ายไปตั้งที่ตำบลห้วยเหนือ อันเป็นพื้นที่ของอำเภอขุขันธ์
ปัจจุบัน และให้ช่ือใหม่ว่า “เมืองขุขันธ์” ต่อมาใน พ.ศ.2481 จึงได้เปลี่ยนช่ือเมืองขุขันธ์มาเป็นศรีสะเกษตราบจนทุกวันน้ี 
ท่ีมา : ธันยพงศ์ สารรัตน์, 2562 

 
ภาพเขียนฝาผนังอยู่ภายในองค์พระธาตุเรืองรองบริเวณช้ัน 2-3 มีตำแหน่งอยู่เหนือขอบประตูและหน้าต่างไปจนสุด 

เพดานของผนังแต่ละด้านเวียนตามเข็มนาฬิกาแบ่งเป็นห้องๆ รวม 47 ภาพ (รวมพ้ืนท่ีว่างและท่ียังวาดไม่เสร็จ โดยช้ัน 2 มี 23 
ภาพ และชั้นที่ 3 มี 24 ภาพ มีคำบรรยายใต้ภาพ ส่วนด้านล่างของผนังตั้งแต่ใต้ภาพลงมาจนถึงพื้นปล่อยพื้นผนังว่างไว้ มี
ลักษณะการเขียนที่เป็น 2 มิติ ซึ่งจะมีลักษณะความเป็นพื้นถิ่นสูง ซึ่งภาพเขียนบริเวณชั้น 3 ขององค์พระธาตุเรืองรองจะเป็น
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C-275 

เรื่องราวของโครงเรื่องเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ท้องถิ่นอีสานที่สัมพันธ์กับกรุงเทพฯ และประวัติศาสตร์ท้องถิ่นที่สัมพันธ์กับ
ส่วนกลาง ดังที่ หลวงปู่ธัมมา พิทักษา เล่าว่า “โครงเรื่องฉันได้จากงานของเจ้านายที่เขียนพงศาวดารเรื่องอีสานที่คนพูดถึง
บ่อยๆ (อาจหมายถึง หม่อมอมรวงษ์วิจิตรและเติม วิภาคย์พจนกิจ...ความในวงเล็บเติมโดยผู้เขียน) และส่วนหนึ่งฟังเขาเล่า
ต่อๆมาตอนอยู่วันบ้านใหม่ยายมอญบ้าง (หลวงปู่ธัมมา พิทักษา, 2562) คือ ภาพเขียนฝาผนังท่ีมีท้ังหมด 18 ด้าน เริ่มกล่าวถึง
สภาพภูมิศาสตร์ตั้งแต่ยุคไดโนเสาร์ จนถึงการตั้งถิ่นฐานของผู้คน และกล่าวถึงเนื้อหาประวัติศาสตร์ตั้งแต่ยุคอารยธรรมเขมร
โบราณเข้ามามีอิทธิพลในพ้ืนท่ีอีสานเมื่อ พ.ศ.1545 – 1593 ท่ีพระเจ้าสุริยวรมันท่ี 1 ทรงสร้างและสถาปนาศรีศิขเรศวร แต่ได้
พระราชทานเมือง “วิเภทะ” แก่ศรีสุกรรมากำเสตงงิ พร้อมกับพระราชทานนามเมืองให้ใหม่ว่า “กุรุเกษตร” เมื่อ พ.ศ.1580 
หลังจากนั้นพูดถึงการเคลื่อนย้ายของผู้คนจากจำปาศักดิ์เข้ามาในจังหวัดศรีสะเกษ เหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับอาณาจักรสำคัญ
ของสยามคือ อยุธยา ธนบุรี และรัตนโกสินทร์ตามลำดับที่สัมพันธ์กับตำนานการตามช้างและตำนานหลวงพ่อโต จนใน
ส่วนท้ายสุดพูดถึงเหตุการณ์ พ.ศ.2432 ท่ีเกิดกบฏผีบุญโดยท้าวบุญจันทร์ น้องชายพระยาขุขันธ์ภักดี (ท้าวปัญญา) ท่ีไม่พอใจ
ที่ทางราชการเปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบบเจ้าเมืองเป็นระบบเทศาภิบาล โดยส่งข้าราชการจากส่วนกลางมาปกครอง 
จึงซ่องสุมผู้คนที่หุบเขาซำปีกา พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมหลวงสรรพสิทธิประสงค์ ได้ส่งกองทหารมาปราบจนสำเร็จ ตัดศีรษะ
ท้าวบุญจันทร์มาเสียบประจานที่สี่แยกเมืองขุขันธ์ (ไพฑูรย์, 2517) และจบด้วยการสรุปเนื้อหาอย่างห้วนๆ ว่า พ.ศ.2481 ได้
เปลี่ยนช่ือจังหวัดขุขันธ์มาเป็นจังหวัดศรีสะเกษให้ตรงกับช่ือเมืองอันเป็นท่ีตั้งจังหวัด ซ่ึงดังกล่าวพบว่าข้อมูลทางประวัติศาสตร์
ท่ีปรากฏอยู่บนผนังพระธาตุช้ัน 3 น้ัน เป็นรูปแบบเน้ือหาท่ีอิงอยู่กับจารีตการเขียนประวัติศาสตร์แบบพงศาวดารท่ีเป็นเสมือน
การจดสถิติเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในแต่ละสมัย ซึ่งเกี่ยวเนื่องกับผู้ปกครองโดยตรงและอิงอยู่กับเหตุการณ์สงครามและความ
ขัดแย้งเป็นหลัก (ธิดา, 2525) ซ่ึงสะท้อนให้เห็นว่า ความรู้ประวัติศาสตร์ท้องถ่ินศรีสะเกษยังอยู่ในกรอบของรัฐรวมศูนย์ภายใต้
วัฒนธรรมการเมืองและอุดมการณ์ซึ่งผลิตความเป็นไทยมาตรฐานโดยกรุงเทพฯ ทั้งนี้แม้จะมีการสอดแทรกวิถีชีวิต ภาพ
พระสงฆ์ปักกลด ความเชื่อเรื่องผีปู ่ตา และวีรกรรมเรื่องราวของบุคคลหรือผู้นำท้องถิ ่นและสภาพวิถีชีวิตและบ้านเรือน 
ประกอบไว้ในเนื้อหาบางแห่ง แต่กระนั้นความสำคัญของท้องถิ่นก็ยังมีพื้นที่เพียงน้อยนิดในประวัติศาสตร์ที่มีกรุงเทพฯ เป็น
ศูนย์กลางอยู่ดี 

จากการศึกษาภาพจิตรกรรมในวัดพระธาตุเรืองรอง พบว่าภาพเขียนได้สะท้อนวิถีชีวิตรูปแบบทางสังคมของคนใน 
จังหวัดศรีสะเกษตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ในจังหวัดศรีสะเกษมีผู้คนอยู่อาศัยมาตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์ มีวัฒนธรรม
หลายอย่างท่ีผสมผสานกันดังท่ีเห็นในปัจจุบันเรียกว่า วัฒนธรรม 4 เผ่าไทย อันได้แก่ ส่วย เขมร ลาว เยอ ในจังหวัดศรีสะเกษ
มีปราสาทหินตั้งอยู่หลายท่ี ท่ีสำคัญคือ ปราสาทสระกำแพงใหญ่ และสามารถบอกได้ว่าชาวศรีสะเกษมีการอยู่อาศัยท่ีสืบเน่ือง
กันมาตั้งแต่สมัยขอมบาปวนมายังสมัยนครวัดและบายน 
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C-276 

  
รูปชุดท่ี 3 : (ก),(ข) ภาพวาดหลวงพ่อโต วัดมหาพุทธาราม พระอารามหลวง อำเภอเมืองฯ จังหวัดศรีสะเกษ หลวงพ่อโต หรือ 
พระพุทธมหามุนี เป็นพระพุทธรูปปูนปั้นปิดทองปางมารวิชัย ประดิษฐานอยู่ในวัดมหาพุทธาราม เชื่อกันว่ามีหลวงพ่อโตองค์
จริงอยู่ข้างในเป็นพระพุทธรูปหินองค์เล็ก หลวงพ่อโตถือเป็นพระคู่บ้านคู่เมืองจังหวัดศรีสะเกษ 
ท่ีมา : ธันยพงศ์ สารรัตน์, ทิวาพร ใจก้อน, 2562 

ภาพจิตรกรรมท่ีวัดพระธาตุเรืองรองจึงมีศิลปะท่ีมีความเป็นพ้ืนถ่ินสูง แต่ก็ยังได้รับอิทธิพลจากภาคกลาง เพราะใน 
สมัยการสร้างชาติได้พยายามกลมกลืนวัฒนธรรมของพื้นที่ต่างๆ ให้เป็นอันหนึ่งเดียว คือ การสร้างชาติของจอมพล ป.พิบูล
สงคราม ซ่ึงในสมัยน้ันได้พยายามให้สร้างวัดในลักษณะท่ีเป็นลกัษณะท่ีคลา้ยกับลกัษณะของวัดในภาคกลางท่ีมีการปรับเปลีย่น
รูปแบบท่ีมีลักษณะเป็นของตัวเอง ภาพจิตรกรรมจึงได้รับอิทธิพลพุทธศาสนาแบบส่วนกลางหรือศูนย์กลางการปกครองท่ีอยู่ใน
บริเวณภาคกลางในปัจจุบันมาด้วย จึงเป็นเหตุให้กิจกรรมมีกลิ่นอายของความเป็นภาคกลาง (ชาญวิทย์, 2547) และพระธาตุ
เรืองรองยังถูกสร้างข้ึนในโอกาสมหามงคลของผู้ปกครองกรุงเทพฯ ด้วย ดังคำกล่าวท่ีว่า “เป็นบุญล้น คนเมือง ศรีสะเกษ, วัด
สร้างเรือง ธรรมนิเวศน์ ส่องวิถี, วโรกาส กาญจนราช พระจักรี, พระธาตุแก้ว ย่อมเป็นศรี...สง่าเมือง” (ภราดร และคณะ, 
2557) 

จากการสัมภาษณ์หลวงปู่ธัมมา พิทักษา พบว่า ช่างวาดภาพช่ือนายบุญตาม วงศ์วัฒนะ เป็นคนท้องถ่ินศรีสะเกษ 
แต่เคยไปบวชเรียนและเรียนวิชาศิลปะท่ีกรุงเทพมหานคร และนายฉัตรชัย สุวรรณพรหม ครูศิลปะโรงเรียนสตรีสิริเกศ ฉะน้ัน
จะเห็นได้ว่าช่างที่วาดภาพในขณะนั้นคงได้รับอิทธิพลมาจากภายนอก ซึ่งหมายถึงกรุงเทพมหานคร เป็นอย่างมาก  ผนวกกับ
ภูมิหลังท่ีหลวงปู่ไปอยู่กรุงเทพฯ หลายปี และได้รับอิทธิพลขององค์ความรู้จากแบบเรียนท้องถ่ินของเราในช่วงน้ันด้วย (หลวง
ปู่ธัมมา พิทักษา, 2562)  ซึ่งจากการสัมภาษณ์พบว่า ภาพเขียนนี้เขียนในช่วง พ.ศ.2540 – 2541 จึงมีลักษณะที่เป็นศิลปะ
แบบใหม่หรือศิลปะสมัยใหม่ เขียนภาพตามแนวทางของกรมศิลปากรในการลำดับเรื ่อง แต่เจ้าอาวาสคนปัจจุบันเป็น
ผู้ออกแบบภาพ คติแนวคิดในการวาดภาพจึงมีความเป็นพ้ืนถ่ินสูงกว่าภาคกลาง (บุญตาม, 2562)  ดังท่ี ศาสตราจารย์ ดร.สนัติ 
เล็กสุขุม ได้กล่าวถึงไว้ในประเด็น “จิตรกรรมฝาผนังของวัดในหัวเมือง” ซ่ึงสรุปความได้ว่า การท่ีงานจิตรกรรมฝาผนังแพร่ออก
ไปสู่หัวเมืองอาจเพราะช่างคงได้มาฝึกฝนเรียนรู้จากกรุงเทพมหานครระยะหน่ึงจึงกลับถ่ินเดิม หรืออกไปรับจ้างเขียนภาพตาม
วัดหัวเมืองอันอาจเป็นถ่ินฐานบ้านเดิม (สันติ, 2548) 

ดังกล่าวมีลักษณะเช่นเดียวกันกับภาพเขียนในบริเวณช้ัน 2 ขององค์พระธาตุเรืองรอง ท่ีมีลักษณะของการสื่อความ 
หมายถึง สถานที่ท่องเที่ยวภายในจังหวัดที่สัมพันธ์กับนโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวของจังหวัดในทศวรรษ 2500 (ปนุฎชา, 
2548.; และ สมศรี, 2548) รวมถึงพัฒนาการตั้งแต่ยุคไดโนเสาร์ การตั้งถิ่นฐานของผู้คน สถานที่สำคัญของจังหวัด เช่น 
ปราสาทสระกำแพงใหญ่ ปราสาทสระกำแพงน้อย หลวงพ่อโตวัดมหาพุทธาราม พระอารามหลวง วัดล้านขวด บึงนกเป็ดน้ำ
ไพรบึง บ้านขุนอำไพพาณิชย์ สะพานขาว สะพานดำ น้ำตกห้วยจันทร์ วงเวียนอนุสาวรีย์แม่ศรีสระผม อ่างเก็บน้ำห้วยศาลา 
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สวนสมเด็จพระศรีนครินทร์ ปราสาทปรางค์กู่ ปราสาทเยอ และปราสาทห้วยทับทัน เป็นต้น รวมถึงพระบรมสาทิสลักษณ์และ
พระสาทิสลักษณ์ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร สมเด็จพระนางเจ้า
สิร ิก ิติ ์  พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีในรัชกาลที ่ 9 และ
พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว ที่ใส่ชุดไทยและเครื่องแบบข้าราชการแบบสากล ขณะมาปฏิบัติพระราชกรณียกิจใน
พ้ืนท่ีจังหวัดศรีสะเกษ และสอดแทรกด้วยภาพวิถีชีวิตคนทำนาและเกษตรกรรม 

 
รูปชุดท่ี 4 : (ก),(ข) ภาพวาดปราสาทหินในจังหวัดศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ มีปราสาทท่ีสร้างในยุคขอมหรือเขมรรุ่งเรืองใน
ดินแดนแถบอีสานของประเทศไทยเป็นจำนวนมาก เช่น ปราสาทเขาพระวิหาร ที่มีบันไดทางขึ้นอยู่ทางฝั่งประเทศไทย 
ปราสาทสระกำแพงใหญ่ มีขนาดใหญ่และสมบูรณ์ ปราสาทสระกำแพงน้อย ทำหน้าที่เป็นอโรคยศาลหรือสถานีอนามัยชมุชน 
ปราสาทบ้านปราสาท (ปราสาทห้วยทับทัน) ปราสาทบ้านปรางค์กู่ 

 ท่ีมา : ดร.คนึงชัย วิริยะสุนทร, 2562 
 

ซ่ึงภาพเขียนส่วนใหญ่จะให้ความสำคัญกับปราสาทหินเป็นพิเศษ เน่ืองจากตราประจำจังหวัดศรีสะเกษ แต่เดิมเป็น 
รูปปราสาทเขาพระวิหาร และเปลี่ยนเป็นรูปปราสาทหินโบราณ ซ่ึงหมายถึงปราสาทสระกำแพงในปัจจุบัน เป็นปราสาทท่ีสร้าง
ด้วยศิลาแลง สันนิษฐานว่าสร้างขึ้นในรัชสมัยของพระเจ้าสุริยวรมันที่ 1 ซึ่งครองราชย์ระหว่าง พ.ศ.1545 ถึง 1592 และใน
จังหวัดนี้มีปราสาทสระกำแพงอยู่ 2 แห่ง เรียกว่า ปราสาทสระกำแพงใหญ่ และปราสาทสระกำแพงน้อย ในปราสาทมีศิลา
จำหลักภาพต่างๆ อย่างสวยงาม มีอักษรและจารึกภาษาขอมโบราณเอาไว้ด้วย เป็นโบราณสถานที่สำคัญที่สุดของจังหวัด จึง
นำมาเป็นสัญลักษณ์ของจังหวัดคู่กับดอกลำดวน (วิรัช, 2547.; และทักษิณ, 2551) และปิดท้ายด้วยแผนท่ีจังหวัดศรีสะเกษท่ีมี
ภาพสินค้าอย่างข้าว หมูหัน ผ้าไหม หอมแดง ครุน้อย และไข่เค็ม รวมถึงภาพคนทอผ้าและเลี้ยงไหม ซึ่งผ้าไหมศรีสะเกษได้
สร้างชื่อเสียงให้เป็นที่ทราบและกล่าวขานมานานแล้วทั้งในประเทศและต่างประเทศ ซึ่งได้รับรางวัลจากการประกวดผ้าไหม
ระดับภาคอีสานและระดับประเทศ เช่น ผ้าไหมมัดหมี่ ผ้าลายขิด ผ้าเหยียบหรือผ้าเก็บ (หอการค้าจังหวัดศรีสะเกษ, 2544.; 
และ อาลัย, 2558)  
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รูปชุดท่ี 5 : (ก),(ข) สวนสมเด็จ หมายถึง สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีในรัชกาลที่ 9 
เน่ืองโนโอกาสฉลองพระชนมายุ 80 พรรษา โดยสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีในรัชกาลท่ี 9 เสด็จฯ เป็นองค์ประธาน
ในพิธีเปิดเมื่อวันที่ 19 ธันวาคม พ.ศ.2524 ปัจจุบันเป็นสวนสาธารณะที่ประชาชนชาวจังหวัดศรีสะเกษมาออกกำลังกายและ
พักผ่อนหย่อนใจ 
 ท่ีมา : ทิวาพร ใจก้อน, 2562 
 

จากการศึกษาภาพเขียนภายในองค์พระธาตุเรืองรองจะพบว่าจิตรกรได้ผสมผสานแนวคิดแบบเก่าหรือแบบไทย 
ประเพณี และแนวคิดแบบใหม่ที่ได้รับอิทธิพลตะวันตก กล่าวคือ ในแนวคิดแบบเก่านั้นเนื้อหาของภาพจิตรกรรมยังคงเป็น
เรื่องราวในพุทธศาสนา มีภาพพระสงฆ์ปักกลดบริเวณชั้นสอง ทำให้การแสดงออกของภาพยังคงเป็นแบบไทยประเพณี ไม่ว่า
จะเป็นลักษณะของบุคคลสำคัญในภาพตอนต่างๆ ท่ีแสดงท่าทางแบบนาฏลักษณ์ มีภาพสตรีในวรรณคดี ภาพอาคารแบบไทย
ประเพณี การเขียนภาพแบบ 2 มิติ คือ แสดงเฉพาะความกว้างและความยาวโดยไม่เน้นระยะใกล้ไกลแบบภาพ 3 มิติ แต่ไดม้ี
การสอดแทรกภาพชาวต่างประเทศท่ีแต่งกายแบบตะวันตก ข้าราชการไทยท่ีแต่งกายด้วยเครื่องแบบสากล รวมท้ังทรงผมแบบ
ใหม่ และภาพสิ่งของเครื่องใช้ท่ีได้รับอิทธิพลจากตะวันตก เป็นต้น (พีริยาพงษ์ และ Viano, 2561) 

จึงสรุปได้ว่าภาพเขียนบริเวณช้ันท่ี 2 จะเป็นภาพสถานท่ีท่องเท่ียวสำคัญของจังหวัดศรีสะเกษ ส่วนช้ันท่ี 3 จะเป็น 
ภาพเหตุการณ์สำคัญท่ีเกิดข้ึนในจังหวัดศรีสะเกษ ซ่ึงในการศึกษาครั้งน้ีผู้เขียนจะให้ความสำคัญกับภาพเขียนบริเวณช้ัน 2 และ 
3 เป็นสำคัญ โดยมีลักษณะภาพเขียนเป็นแบบไทยประเพณี ทั้งด้านเนื้อหาที่เกี่ยวกับเรื่องราวของศาสนาและวัฒนธรรม
ท้องถ่ิน รวมถึงวิธีการทางศิลปะท่ีเป็นแบบสกุลช่างรัตนโกสินทร์และน่าจะได้รับอิทธิพลจากเมืองหลวงค่อนข้างมาก เช่น การ
จัดวางองค์ประกอบของภาพท่ีเป็นแบบแผนในลักษณะท่ีคล้ายกับภาพจิตรกรรมในวัดสำคัญของกรุงเทพมหานคร รวมท้ังการ
ไม่ใช้เส้นสินเทา แต่นิยมใช้ทิวทัศน์เป็นตัวแบ่งฉาก มุมมองท่ีเป็นภาพมองจากท่ีสูงและการสร้างความลึกของภาพโดยซ้อนภาพ
ทางตั้ง เป็นต้น อย่างไรก็ตามพบว่า มีความโดดเด่นในการประยุกต์ความสมจริงจากลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมในสมัย
นั้นจากเรื่องราวในประวัติศาสตร์ท้องถิ่นที่สัมพันธ์กับอำนาจส่วนกลาง และภาพการแต่งกายที่ได้รับอิทธิพลจากตะวันตก 
สิ่งของเครื่องใช้ต่างๆ ท้ังน้ี อาจสามารถนำไปศึกษาเปรียบเทียบได้กับภาพเขียนหรือภาพจิตรกรรมของวัดในจังหวัดท่ีร่วมสมัย
กัน เพื่อให้มองเห็นภาพสะท้อนทางสังคมวัฒนธรรมได้กว้างขวางยิ่งขึ้น ดังนั้น การศึกษาภาพเขียนฝาผนังที่วัดบ้านสร้างเรอืง
จึงมีความน่าสนใจในการใช้เป็นเครื่องมือศึกษาประวัติศาสตร์สังคมในสมัยท่ีเกิดการสร้างสรรค์ผลงานได้  
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บทสรุป  

จากวัตถุประสงค์ของการศึกษาภาพเขียนฝาผนังในประเด็นต่างๆ ท้ังการศึกษาเน้ือหาเรื่องราวและภาพสะท้อนวิถี 
ชีวิตของผู้คนในสังคม รวมถึงการศึกษาบริบททางสังคมที่ย่อมส่งผลต่อการสร้างสรรค์ภาพจิตรกรรมฝาผนัง ซึ่งย่อมเกี่ยวกับ
ประวัติความเป็นมาของผู้สร้าง ความสำคัญของวัด วิถีชีวิตและสังคมทั้งจากกรุงเทพมหานครและสังคมท้องถิ่นศรีสะเกษสมัย
นั้น อันเกี่ยวข้องกับประเด็นสำคัญต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านการปกครอง ความสัมพันธ์กับต่างประเทศ พระราชกรณียกิจและ
พระราชจริยวัตรของพระมหากษัตริย์ ตลอดถึงบุคคลช้ันสูงในสังคม การศึกษาศิลปวัฒนธรรม เป็นต้น เพราะปัจจัยเหล่าน้ีย่อม
ส่งผลต่อการรับรู้ของจิตรกรในการถ่ายทอดออกมาในภาพจิตรกรรมฝาผนัง ซ่ึงจากการท่ีผู้เขียนได้ศึกษาในประเด็นน้ีจึงทำให้
เข้าใจอิทธิพลของสังคมวัฒนธรรมจากเมืองหลสง คือ กรุงเทพมหานคร ได้ส่งผลต่อสังคมภาคตะวันออกเฉียงเหนือโดยเฉพาะ
ในพื้นที่จังหวัดศรีสะเกษเป็นอย่างมาก เพราะเป็นพื้นที่ที่ขึ้นตรงต่อการปกครองจากศูนย์กลางที่กรุงเทพฯ จึงรับการพัฒนา
และนโยบายต่างๆ เช่น การศึกษาและศิลปวัฒนธรรมมาผสมผสานให้เข้ากับวิถีชีวิตของตน และจากการศึกษาประวัติของเจ้า
อาวาสและผู้ท่ีเก่ียวข้องในการสร้างวัดได้พบว่าเป็นกลุ่มคนรุ่นใหม่ท่ีมีการศึกษาในสมัยน้ัน หรือเป็นชนช้ันปกครองในสังคม จึง
น่าจะส่งผลให้วัดแห่งน้ีเป็นศูนย์กลางแห่งใหม่ของชุมชน ดังเช่นมีบทบาทในฐานะสถานศึกษา สถานพยาบาล เป็นต้น 

จากความสำคัญเหล่าน้ีจึงส่งผลให้ภาพเขียนท่ีฝาผนังในองค์พระธาตุเรืองรองได้รับการสร้างสรรค์ให้มีความโดดเด่น 
และแปลกใหม่ที่แตกต่างจากฮูปแต้มในวัฒนธรรมอีสานดั้งเดิม (สุมาลี, 2547) ซึ่งภาพจิตรกรรมฝาผนังที่กรุงเทพฯ คงจะเป็น
ต้นแบบสำคัญที่ส่งอิทธิพลต่อภาพเขียนที่วัดแห่งนี้ และวัดในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่างที่ใกล้เคียงไม่มากก็น้อย 
ทั ้งในด้านเนื ้อหาและรูปแบบของภาพ กล่าวคือ ภาพเขียนยังสะท้อนถึงการสืบเนื ่องคติด ้านเนื ้อหาเรื ่องราวทาง
พระพุทธศาสนาและรูปแบบภาพจิตรกรรมฝาผนังแบบไทยประเพณีจากกรุงเทพฯ ท่ีสืบเน่ืองมาจากสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น 
และยังมีการปรากฏลักษณะบางประการที่แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงทางสังคมวัฒนธรรมที่ชัดเจนในยุคสมัยนั้น ซึ่งได้รับ
อิทธิพลมาจากกรุงเทพฯ เช่นกัน เพราะจิตรกรได้สอดแทรกภาพท่ีแสดงถึงอิทธิพลตะวันตกในด้านต่างๆ ท้ังบุคคล เครื่องแต่ง
กาย สิ่งของเครื่องใช้ กิริยาท่าทาง ขนบธรรมเนียม เป็นต้น ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงเหล่าน้ีย่อมเกิดข้ึนในวิถีชีวิตและการสร้างสรรค์
ทางศิลปกรรมในกรุงเทพฯ ก่อนที่จะมีการส่งต่อมายังภูมิภาคต่างๆ อย่างไรก็ตาม แม้ว่าสังคมท้องถิ่นศรีสะเกษจะมีความโดด
เด่นในการเปลี่ยนแปลงประเทศด้านต่างๆ จากอิทธิพลตะวันตก และอิทธิพลจากการพัฒนาภาคอีสาน แต่จากการศึกษาภาพ
จิตรกรรมได้พบว่าลักษณะในสังคมไทยท่ัวไปหรือในชุมชนท้องถ่ินศรีสะเกษในระดับชาวบ้านสามัญชนยังมีการเปลี่ยนแปลงไม่
มากนัก เพราะจะเห็นได้จากการแต่งกายและทรงผมของหญิงชายท่ัวไปท่ียังคงนุ่งโจงกระเบน ผ้าคาดอกหรือสไบเฉียง ไม่สวม
รองเท้า เด็กเล็กไม่สวมเสื้อผา้ มีกิริยาท่าทางตามแบบสามัญชนท่ัวไป เช่น น่ังพับเพียบกับพ้ืนและพนมมือรับเสดจ็ฯ หรืออยู่ต่อ
หน้าพระสงฆ์ ในส่วนของสถาปัตยกรรมเป็นบ้านเรือนแบบอีสาน แต่ก็มีภาพหญิงสาวชาวบ้านเดินกางร่มแบบสมัยใหม่
สอดแทรกอยู่ ซึ ่งน่าจะสะท้อนให้เห็นว่าสิ ่งของเครื ่องใช้บางชนิดก็ได้แพร่หลายไปในสังคมทุกระดับชั้นแล้ว นอกจากน้ี
ภาพเขียนและประติมากรรมภายในวัดยังสะท้อนถึงความหลากหลายของชาติพันธุ์ของกลุ่มชน 4 เผ่าในเมืองศรีสะเกษ จึง
กล่าวได้ว่าศิลปกรรมต่างๆ ในวัดบ้านสร้างเรืองที่สะท้อนลักษณะวิถีชีวิตที่หลากหลาย มีเรื่องราวประเพณีวัฒนธรรมของภาค
กลาง เช่น การบวชพระ ประเพณีการเกี่ยวข้าว หรือการเก็บผลผลิตทางการเกษตร ได้แสดงถึงความเชื่อที่มีร่วมกันของ
ส่วนกลางและท้องถิ่น ภาพเกี่ยวกับบุญคูนลานและการเก็บเมล็ดพันธุ์ข้าวอยู่ที่บานหน้าต่าง และวิถีชีวิตของคนในอดีตยัง
สะท้อนผ่านรูปแบบการแต่งกายที่มีความเป็นพื้นถิ่น 4 ชนเผ่าของศรีสะเกษ ซึ่งเป็นผลจากการผสมผสานวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม
ของคนในชุมชนกับสังคมที่ได้รับการพัฒนาด้านการปกครอง การศึกษา และศิลปวัฒนธรรมจากอิทธิพลของเมืองหลวง แสดง
ให้เห็นถึงความสำคัญของพ้ืนท่ีท้องถ่ินศรีสะเกษในยุคสมัยน้ันได้เป็นอย่างดี 

ท้ังน้ี ผู้เขียนมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมว่า ควรมีการศึกษาภาพเขียนท่ีวัดอ่ืนๆ หรือประติมากรรมอ่ืนๆ ท่ีถูกทำข้ึนร่วม 
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สมัย ที่ได้รับอิทธิพลจากภายนอกหรือกรุงเทพฯ มาผสมผสานกับแนวคิดและฝีมือช่างท้องถิ่นไม่มากก็น้อย หรือภาพบุคคล
ชั้นสูงที ่ทรงเครื่องแบบไทยประเพณีผสมผสานเครื ่องแต่งกายแบบสากลและแสดงบุคลิกท่าทางแบบสมจริง ฉะนั้นการ
เปลี่ยนแปลงทางแนวคิดในการสร้างสรรค์ศิลปกรรมของวัดจึงเป็นตัวอย่างหน่ึงท่ีแสดงให้เห็นถึงการคลี่คลายคติความเช่ือของ
ผู้คนในสมัยนั้นที่มีมากขึ้น นอกจากนี้ข้อมูลภาพเขียนยังมีคุณค่าทางวิชาการที่เป็นประโยชน์ต่อการนำไปศึกษาในแขนงวิชา
อื่นๆ เช่น ประวัติศาสตร์ศิลปะ มานุษยวิทยา สังคมวิทยา และนิเวศวิทยา เป็นต้น เพื่อให้เข้าใจบริบทของชุมชนท้องถิ่นมาก
ข้ึน 

การศึกษาภาพเขียนฝาผนัง ผู้เขียนได้พบกับอุปสรรค โดยเริ่มต้นตั้งแต่การถ่ายภาพจิตรกรรม ซ่ึงต้องใช้เทคนิคข้ันสูง 
จากผู้ชำนาญการถ่ายภาพแล้ว ช่างภาพนั้นจะต้องมีความรู ้ความเข้าใจในเรื่องที่จะศึกษาเป็นอย่างดีสำหรับการคัดภาพ
ออกเป็นหมวดหมู่ ผู้เขียนต้องศึกษาหาความรู้ทางด้านจิตรกรรม สถาปัตยกรรม มานุษยวิทยา และสังคมวิทยา ท่ีจะนำมาเป็น
กรอบทฤษฎีในการแบ่งภาพออกเป็นหมวดหมู่ รวมทั้งการวิเคราะห์เนื้อหาที่ปรากฏอยู่ในภาพเขียน นอกจากนี้การศึกษา
ภาพเขียนไม่อาจศึกษาได้ด้วยเฉพาะภาพ แต่จะต้องศึกษาร่วมกับเอกสาร ดังนั้นจึงต้องระมัดระวังในกรณีต้องใช้เอกสารร่วม
สมัยกับระยะเวลาที่จิตรกรเขียนภาพ และการที่มีข้อขำกัดในเรื ่องของเวลาในการศึกษา ซึ ่งไม่สมดุลกันกับจำนวนภาพ
จิตรกรรมภายในวัดซึ่งมีเป็นจำนวนมาก ทำให้ไม่สามารถศึกษาวิเคราะห์ให้ลึกลงไปในรายละเอียด ซึ่งควรจะทำการศึกษา
วิเคราะห์ต่อไป แต่บทความนี้ได้รวบรวมข้อมูลเบื ้องต้นเพื่อให้ได้รับความสะดวกและสามารถนำไปใช้เป็นข้อมูลในการ
ทำการศึกษาวิเคราะห์ได้ต่อไป ซ่ึงประเด็นท่ีควรจะมีการศึกษาต่อไป เช่น ประเด็นองค์ประกอบของภาพ ลักษณะการวาดภาพ 
เทคนิคการเขียนภาพ หรือเรื่องราวของภาพนิทานพื้นบ้านบริเวณชั้น 1 ขององค์พระธาตุฯ เช่น พระรถเมรี พระสุธนมโนราห์ 
เป็นต้น  รวมถึงภาพเขียนภายในพระอุโบสถโคเทียมเกวียน ซ่ึงองค์ประกอบต่างๆ จะทำให้ช้ินงานต่อไปมีความสมบูรณ์มากข้ึน 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์เด็ก
จังหวัดปัตตานีเก็บข้อมูลโดยการสนทนากลุ่ม ผลการวิจยัพบว่า 

การส่งเสริมพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็ก มีแนวทางดังน้ี1) การจัดการประชุม พูดคุย ให้ความรู้ สร้างความเข้าใจ
เรื่องของพฤติกรรมทางจริยธรรม 2) การสรุป และถอดบทเรียนเรื่องพฤติกรรมของเด็กหญิงที่เคยแสดงออกทั้งเชิงลบและเชิง
บวก เพ่ือร่วมกันหาสาเหตุของการเกิดพฤติกรรมเชิงบวก และเชิงลบ 3) การทบทวนแนวทางการปฏิบัติของเจ้าหน้าท่ีผู้แล ต่อ
เด็กหญิง และทบทวนข้อตกลงในการอยู่ร่วมกันของเด็กหญิงในสถานสงเคราะห์ให้เป็นแนวทางเดยีวกัน และมีความทันสมัยกับ
สถานการณ์ปัจจุบัน4) การกำหนดชุดกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริม/สนับสนุนให้เกิดการพัฒนาพฤติกรรมทางจริยธรรมแก่เด็กหญิง 
ทั้งทางตรงและทางอ้อม สามารถปฏิบัติได้อย่างสม่ำเสมอ เนื่องจากพฤติกรรมทางจริยธรรมต้องปฏิบัติเป็นประจำถึงจะเห็น
ผลสัมฤทธ์ิที่เป็นรูปธรรมได้5) การมีเจ้าหน้าที่ผู้ดูแลเด็กโดยตรง และปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับเด็กหญิง เพื่อเป็น
ต้นแบบให้เด็กหญิงได้ซึมซับพฤติกรรม เลียนแบบพฤติกรรม ทั้งที่รู ้ตัวและไม่รู้ตัว 6) การพัฒนาด้านปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
ระหว่างเจ้าหน้าท่ีผู้แลเด็ก และ ระหว่างเด็กหญิงด้วยกัน รวมถึงเจ้าหน้าท่ีผู้ดูแลกับเด็กหญิง ถือว่าเป็นองค์ประกอบสำคัญท่ีทำ
ให้เด็กหญิงมีพฤติกรรมทางจริยธรรมด้านความสุภาพและ 7) การสร้างวิธีการตอบแทน และชื่นชมเด็กหญิง เมื่อมีพัฒนาการ
ด้านพฤติกรรมทางจริยธรรม 

 

คำสำคัญ: แนวทาง พฤติกรรม จริยธรรม เด็ก สถานสงเคราะห์เดก็จังหวัดปัตตานี  
 

Abstract 
The purpose of this research was to study guidelines for promoting ethical behavior Of children in 

Pattani province.  Data were collected by group discussion.  The Research found that Promoting ethical 
behavior of children there are guidelines as follows:1)Organizing a meeting to educate, create understanding 
of ethical behavior 2)  Summarize and remove lessons on the behavior of girls who have expressed both 
negative and Positive. In order to find the cause of positive and negative behavior3) reviewing the guidelines 
of the authorities for girls and girls and reviewing the agreement on the coexistence of girls in the welfare 
center and is up-to-date with the current situation. 4) Defining a set of activities that help promote / support 
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the development of ethical behavior for girls.  Both directly and indirectly can practice consistently since 
ethical behavior must be practiced on a regular basis to see tangible results. 5)  Direct child care staff and 
behave as a good model for girls to be a role model for girls to absorb behavior Mimic behavior both aware 
and unconscious.  6)  Development of social interaction.  Between staff officers and children and between 
girls including caretakers and girls Considered an important component of the girls have ethical behavior in 
politeness and7) Creating compensation methods and admire girls When developing ethical behavior. 
 

Keywords: [Guidelines] [Behavior] [Ethics] [Child] [Pattani Home for Girls] 
 
 

บทนำ 

การวางรากฐานทางสังคมที ่สำคัญคือการพัฒนาเด็กและเยาวชนที ่ถือเป็นปัจจุบันและอนาคตท่ีสำคัญของ
ประเทศชาติ โดยพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครูรวมถึงเครือข่ายภาคประชาชนและสถาบันการศึกษาต่างต้องร่วมกันพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของเด็กและเยาวชนไทยให้เติบโตขึ้นมาท่ามกลางสภาพแวดล้อมและครอบครัวที่อบอุ่น และมีโอกาสในการเข้าถึงการศึกษา
ตามภาคบังคับ พร้อมกับได้รับการส่งเสริมการเรียนรู้ เป็นคนดีมีจิตอาสา รู้จักการทำคุณประโยชน์ให้กับส่วนรวม มีมาตรฐาน
ทางคุณธรรมและจริยธรรม นำไปสู่การให้โอกาสเด็กและเยาวชนได้พัฒนาศักยภาพของตนเองด้านร่างกาย สติปัญญา จิตใจ
อารมณ์และสังคม (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 2546, น.49-59) ดังน้ัน กระบวนการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเองและสังคมอย่างมี
คุณค่า จำเป็นต้องเข้าใจและเข้าถึงหลักการเรยีนรู้ คือ มนุษย์อยู่ในฐานะท่ีเป็นเอกัตบุคคลและเป็นสมาชิกของสังคม อยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นตามหลักกัลยามิตรมนุษย์เป็นสัตว์โลก สามารถได้รับการอบรม สั่งสอน ฝึกฝน บ่มเพาะนิสัย เข้าใจธรรมชาติ มีความ
เจริญเติบโตทั้งด้านร่างกายและจิตใจ มนุษย์มีภาวะทางสติปัญญามาตั้งแต่กำเนิด แม้แต่ละคนจะมีความแตกต่างกันก็
จำเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้เกิดการเรียนรู ้ ซึ ่งการเรียนรู ้ของมนุษย์มีลักษณะเป็นองค์รวมของรูปกับนามเป็นไปตาม
พัฒนาการของชีวิต มีแกนหลัก 3 แกน คือ ศีล สมาธิ และปัญญา เป็นหลักและแนวปฏิบัติท่ีบูรณาการกัน พร้อมกับการพัฒนา
ปัญญา โดยการแสวงหาความรู้ การฝึกฝนค้นคิด และการฝึกฝนตนเอง (สุมน อมรวิวัฒน์, 2542,น.8-17) 

การพัฒนาพฤติกรรมทางจริยธรรมถือเป็นพื้นฐานสำคัญของการพัฒนาเด็กและเยาวชน แต่มีข้อจำกัดในเนื้อหา
จริยธรรมท่ีค่อนข้างเป็นนามธรรม รูปแบบหรือวิธีการเป็นตัวแปรสำคัญท่ีให้เกิดความน่าสนใจเพ่ือให้เป็นรูปธรรมมากข้ึน เช่น 
การใช้แม่แบบ การเข้าให้คำแนะนำปรึกษาและการทำกิจกรรมกลุ่ม รวมถึงการสร้างบรรยากาศที่มีความเคลื่อนไหวควบคู่กับ
เน้ือหา (ทิศนา เขมมณี, 2545,น.124) และการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมโดยผ่านกระบวนการทักษะชีวิต เป็นกระบวนการขัด
เกลาทางสังคม (Socialization)ที่สำคัญตามแนวคิดทางสังคมวิทยาผ่านตัวแทนการขัดเกลาทางสังคมที่หลากหลาย ไม่ว่าจะ
เป็นพระสงฆ์ ครูอาจารย์ พ่อ แม่ ผู้ปกครอง เพื่อน เป็นต้น ในการปลูกฝังความคิด ความเชื่อ ค่านิยมและหลักการปฏบัิติที่ดี
งาม เป็นรูปแบบที่เป็นการผสมผสานการพัฒนาเข้ากับวิถีการดำเนินชีวิตโดยเน้นการใช้ธรรมควบคู่กับกิจวัตรประจำวัน (พร
นิภา จันทร์น้อย, 2560, น.134)  ซึ่งมีความสอดคล้องกับการพัฒนาพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์เด็ก
จังหวัดปัตตานี ที ่ผ ู ้ว ิจัยใช้ขั ้นพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบอร์ก มี 3 ระดับๆ ละ 2 ขั ้นในการแบ่งช่วงอายุของ
กลุ่มเป้าหมายในการศึกษา ภายใต้กิจกรรมท่ีมุ่งเห็นเชิงพฤติกรรมทางจริยธรรม 8 ด้าน ตามระดับเกณฑ์การปฏิบัติและระดับ
คุณภาพการเรียนรู้ของแครธโวลบลูมและมาเซีย 5 ประการนำไปสู่การแสดงออกทางพฤติกรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์เด็ก
จังหวัดปัตตานี ซ่ึงเจ้าหน้าท่ีผู้ดูแลเด็กจำเป็นต้องเข้าใจว่าเด็กมีการรับรู้กฎเกณฑ์และลักษณะทางสังคมท่ีแตกต่างกัน ส่วนหน่ึง
ของความสามารถในการรับรู ้ขึ ้นอยู่กับการเลี้ยงดูจากครอบครัวเด็กก่อนที่จะเข้าสู ่สถานสงเคราะห์และพัฒนาการทาง
สติปัญญาของเด็กแต่ละคน สถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี  
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การพัฒนาแนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี โดยการ
วิเคราะห์กระบวนการพัฒนาพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็กสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี  ซึ่งวิเคราะห์สภาพแวดล้อม 
(SWOT) ประกอบด้วย จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค ผ่านการคิดเชิงระบบ คือ ปัจจัยนำเข้า (Input) กระบวนการ 
(Process) ผลผลิต (Output)และ ผลลัพธ์ (Outcome) โดยการสนทนากลุ่มกับพี่เลี้ยง สหวิชาชีพ แม่ครัว และสัมภาษณ์
หัวหน้าหน่วยงาน จากน้ัน ผู้วิจัยดำเนินการยกร่างแนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์เด็ก
จังหวัดปัตตานี เพ่ือนำไปปรับใช้ในกิจกรรมตามกิจวัตรประจำวันของเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี ต่อต่อไป 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
เพ่ือพัฒนาแนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์เด็ก 

จังหวัดปัตตานี 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 การวิเคราะห์กระบวนการส่งเสริมพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์ โดยการสนทนากลุ่มกับ
เจ้าหน้าท่ีท่ีดูแลเด็กโดยตรง ดำเนินการวิเคราะห์สภาพแวดล้อม (SWOT) ประกอบด้วย จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค 
ที่มีผลต่อการแสดงออกพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี และนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์
เช ิงระบบ ประกอบด ้วย ป ัจจ ัยนำเข ้า ( Input) กระบวนการ (Process) ผลผล ิต (Output) ผลล ัพธ ์/ผลกระทบ 
(Outcome/Impact) และศึกษาวิธีการทำให้เด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานีมีพฤติกรรมทางจริยธรรมท่ีผู้วิจัยกำลัง
ศึกษา จากนั้นได้สัมภาษณ์หัวหน้าหน่วยงานถึงแนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์ใน
ระดับนโยบายของหน่วยงานและระดับกรมกิจการเด็กและเยาวชน  

จากน้ันผู้วิจัยนำข้อมูลจากการวิเคราะห์ข้างต้นมาสังเคราะห์ เพ่ือยกร่างแนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมทางจริยธรรม
ของเด็ก พร้อมกันนี้ ผู้วิจัยดำเนินการแต่งตั้งผู้เชี่ยวชาญด้านเด็ก จำนวน 3 คน ทำหน้าท่ีตรวจสอบร่างแนวทางการส่งเสริม
พฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี ให้มีความน่าเชื่อถือ สามารถนำมาปรับใช้ได้จริงกับ
กลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นเชิงประจักษ์ ต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 

 

  

แนวทางการส่งเสริมพฤติกรรม
ทางจริยธรรมของเด็กในสถาน
สงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี 
 

วิเคราะห์กระบวนการพัฒนาพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็ก 
   1. จุดแข็ง     
   2. จุดอ่อน      
   3. โอกาส     
   4. อุปสรรค 

ระบบการปฏิบัติงาน 
Input Process Output Outcome/Impact  
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วิธีดำเนินการวิจัย 
 

การเลือกพ้ืนท่ีการศึกษา 
  การเลือกพื้นท่ีการศึกษา ผู ้วิจัยได้ใช้วิธีแบบเจาะจง คือ สถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี ซึ ่งเป็น
หน่วยงานภาครัฐ ท่ีมีภารกิจหลักในการสงเคราะห์และคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กท่ีได้รับผลกระทบหรือประสบปัญหาทางสังคมมี
อายุระหว่าง 6-18 ปี รับเข้าจาก 14 จังหวัดภาคใต้ ท่ีมีบริบทของพื้นที่แตกต่างกันและมีความหลากหลายทางวัฒนธรรม แต่
สามารถอยู่ร่วมกันได้ปกติ  

กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง ได้แก่ 
  1.พ่ีเลี้ยง ทำหน้าท่ีในการดูแลเด็กประจำอาคารพัก ให้ข้อมูลโดยการสนทนากลุม่  
จำนวน 12 คน 
  2.สหวิชาชีพ ทำหน้าที่ในการให้คำแนะนำ ปรึกษา แก้ไขปัญหา และพัฒนาเด็กในความในความอุปการะ 
ให้ข้อมูลโดยการสนทนากลุ่ม จำนวน 3 คน 

3. แม่ครัว ทำหน้าท่ีในการประกอบอาหาร ดูแลโภชนาการของเด็ก ความสะอาดและความ 
เป็นระเบียบในการรับประทานอาหารของเด็ก ให้ข้อมูลโดยการสนทนากลุ่ม จำนวน 3 คน  

4.ผู้ปกครองสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี ทำหน้าท่ีในการบริหาร จัดการ และ 
สนับสนุนการดำเนินงานของเจ้าหน้าท่ีเพ่ือเด็กในความอุปการะ ให้ข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ จำนวน 1 คน 
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา 
  เครื ่องมือที ่ใช้ในการศึกษาเป็นแบบสนทนากลุ่ม เพื ่อให้ได้ข้อมูลมาวิเคราะห์กระบวนการส่งเสริม
พฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี นำมาสู่การยกร่างแนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมทาง
จริยธรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี โดยผู้วิจัยแบ่งออกเป็นกลุ่มย่อย จำนวน 4–6 คน ใช้เวลาประมาณ 1-
2 ชั่วโมง เพื่อพูดคุยถึงข้อมูลทั่วไป ประกอบด้วย ชื่อ–นามสกุล อายุ ตำแหน่ง หน้าที่ความรับผิดชอบ อายุการปฏิบัติงาน 
ความเชี่ยวชาญในงาน และการให้ความหมายของพฤติกรรมทางจริยธรรมตามประสบการณ์ เป็นข้อมูลพื้นฐานของผู้สนทนา 
และร่วมวิเคราะห์กระบวนการพัฒนาพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็ก โดยการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายในและภายนอก 
(SWOT) ประกอบด้วย จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรคท่ีเก่ียวข้องกับการส่งเสริมพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็กนำมาสู่
การค ิดเช ิงระบบ ด ังน ี ้  ป ัจจ ัยนำเข ้า( Input) กระบวนการ(Process) ผลผล ิต(Output) และผลลัพธ ์/ผลกระทบ 
(Outcome/Impact) พร้อมกับแลกเปลี่ยนวิธีการทำให้เด็กปฏิบัติตนตามพฤติกรรมทางจริยธรรม 

 
ผลการวิจัย 

 1. วิเคราะห์กระบวนการส่งเสริมพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัด 
ปัตตานี ผลการวิจัย ดังน้ี  

   1.1 การวิเคราะห์สภาพแวดล้อม (SWOT) ประด้วย จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค  
พบว่า  
         จุดแข็ง ด้านทรัพยากรบุคคล พบว่า เจ้าหน้าที่มีเพียงพอในการดูแลตามมาตรฐานการจัดสวัสดิการสังคม 
สำหรับเด็กในสถานรองรับเด็กของกรมกิจการเด็กและเยาวชนกำหนด เจ้าหน้าที่ส่วนใหญ่ผ่านการอบรมด้านการดูแลเด็กใน
สถานสงเคราะห์เบื้องต้น และเจ้าหน้าที่ส่วนใหญ่มีความพร้อมยอมรับการเปลี่ยนแปลง ปรับตัวตามสถานการณ์และนโยบาย
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เพื่อพัฒนาเด็กในสถานสงเคราะห์ ด้านงบประมาณ พบว่า ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากต้นสังกัดที่เพียงพอในการ
ให้บริการสวัสดิการด้านปัจจัยพื้นฐานแก่เด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี และเจ้าหน้าที่สนับสนุนและส่งเสริมการ
ออมเงินของเด็กในสถานสงเคราะห์ ด้านวัสดุ พบว่า มีวัสดุ/อุปกรณ์ที่เพียงพอในการจัดสวัสดิการแก่เด็กในสถานสงเคราะห์
เด็กจังหวัดปัตตานี และมีการเบิกใช้วัสดุและอุปกรณ์ตามขั้นตอนระเบียบพัสดุ ด้านการบริหารและจัดการ พบว่า มีการแบ่ง
ความรับผิดชอบการปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ครอบคลุมทุกกระบวนงานการดูแลเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี 
เจ้าหน้าที่ทำงานเป็นทีม เป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่เด็กในสถานสงเคราะห์ และสามารถปฏิบัติให้เด็กเห็น หรือให้เด็กปฏบิตัิตาม
เป็นขั้นเป็นตอนในบางกิจกรรมที่เด็กปฏิบัติไม่ได้ หรือปฏิบัติไม่ถูกต้อง มีการประชุมประจำเดือนของหน่วยงาน เพื่อชี้แจงข้อ
ราชการต่างๆ แลกเปลี่ยน กำหนดแนวทางการปฏิบัติของเจ้าหน้าที่ต่อเด็ก และมีตารางกิจกรรมประจำวันของเด็กในสถาน
สงเคราะห์เป็นลายลักษณ์อักษร และมีการติดตาม และประเมินผลการดำเนินงานของเจ้าหน้าที่ทุกคน ทั้งด้วยวาจาและลาย
ลักษณ์อักษร 
  จุดอ่อน ด้านทรัพยากรบุคคล พบว่ามีเจ้าหน้าที่ไม่ครบทุกตำแหน่งที่มาตรฐานการจัดสวัสดิการสังคม 
สำหรับเด็กในสถานรองรับเด็กของกรมกิจการเด็กและยาวชนกำหนด เช่น พยาบาลวิชาชีพ และนักพัฒนาการเด็ก เจ้าหน้าท่ี
ตำแหน่งพี่เลี้ยงมีความเสี่ยงในการเปลี่ยนแปลงเจ้าหน้าที่บ่อย เนื่องจากเป็นลูกจ้างเหมาบริการรายปี ส่งผลต่อการดูแลเด็ก
ระยะยาว บุคลิกภาพเฉพาะตัวของเจ้าหน้าท่ีบางคนมีผลต่อการสร้างสัมพันธภาพทางสังคมกับเด็ก และเจ้าหน้าท่ีบางคนมีวุฒิ
ภาวะทางอารมณ์ มารยาททางสังคม และประสบการณ์การดูแลเด็กค่อนข้างน้อย ด้านงบประมาณ พบว่า ได้รับการสนับสนุน
งบประมาณจากต้นสังกัดด้านการส่งเสริมกิจกรรมโครงการค่อนข้างน้อยและมีข้อจำกัดและเงื่อนไขการใช้งบประมาณปกตใิห้
เป็นไปตามระเบียบกระทรวงการคลัง ส่งผลทำให้เกิดความล่าช้าและบางรายการไม่สามารถเบิกจ่ายได้ ทั ้งที ่เป็นความ
จำเป็นต้องใช้จ่ายสำหรับเด็ก ด้านวัสดุ พบว่า มีข้อจำกัดและเงื่อนไขการเบิกใช้วัสดุและอุปกรณ์บางชนิด เช่น ของใช้ส่วนตัว 
ของใช้ในการทำความสะอาดอาคารพัก ทำให้เด็กได้รับสวัสดิการค่อนข้างช้า ส่งผลต่อการดำเนินกิจวัตรประจำวัน และเด็กบาง
คนใช้วัสดุและอุปกรณ์แบบไม่ค่อยถนอมสิ่งของทำให้มีอายุการใช้งานน้อยกว่าที่กำหนด เสียเร็ว ด้านการบริหารและจัดการ 
พบว่า ความไม่สม่ำเสมอและความไม่ต่อเนื่องในการการปฏิบัติหน้าที่ตามแนวทางการปฏิบัติและข้อตกลงของเจ้าหน้าที่บาง
คน ทำให้ส่งผลต่อการพัฒนาพฤติกรรมของเด็ก ในการพัฒนาศักยภาพของบุคลากรเฉพาะด้านได้รับการพัฒนาเฉพาะตำแหน่ง 
ทำให้เจ้าหน้าที ่บางคนไม่เคยเข้ารับการอบรม เนื ่องจากมีข้อจำกัดด้านงบประมาณ มีข้อตกลงการอยู่ร่วมกันในสถาน
สงเคราะห์และบทลงโทษสำหรับเด็ก เด็กบางคนไม่ยอมรับกฎ กติกา จึงไม่ปฏิบัติตนตามข้อตกลง ส่งผลให้เด็กพฤติกรรมเชิง
ลบ เจ้าหน้าที่ต้องมีการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าอย่างต่อเนื่อง และการติดตาม ประเมินผลการดำเนินงานของเจ้าหน้าที่ไม่
ครอบคลุมทุกตำแหน่ง เช่นงานบริหาร ท่ีทำหน้าท่ีให้การสนับสนุนปัจจัยต่างๆ 

 โอกาส สถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี มีมูลนิธิสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี ท่ีได้รับเงินบริจาค
จากผู้มีจิตศรัทธา เพื ่อใช้ในการสนับสนุนด้านกิจกรรม ทุนการศึกษา ทัศนศึกษา เป็นต้น หากไม่สามารถเบิกจ่ายจาก
งบประมาณตามปกติ หน่วยงานได้รับความร่วมมือจากเครือข่าย เช่น โรงเรียนให้การสนับสนุนด้านการศึกษาเป็นอย่างดี 
หน่วยงานภายนอก ท้ังภาครัฐและเอกชนเข้ามาจัดกิจกรรมต่างๆให้แก่เด็กแบบต่อเน่ือง และได้รับการบริจาควัสดุและอุปกรณ์
จากผู้มีจิตศรัทธา ท่ีจำเป็นสำหรับเด็กในสถานสงเคราะห์เป็นระยะๆ 

        อุปสรรค มีบุคลากรบางคนในโรงเรียนท่ีเด็กกำลังศึกษาไม่เข้าใจบริบทความเป็นเด็กสถานสงเคราะห์ ทำให้มี
ทัศนคติเชิงลบต่อเด็ก ส่งผลด้านจิตใจของเด็ก และสภาพแวดล้อมหรือสภาพสังคมปัจจุบันมีอิทธิพลต่อการดำเนิน
ชีวิตประจำวันของเด็กค่อนข้างมาก โดยเฉพาะช่วงวัยรุ่น อายุ 13 ปีขึ้นไป มีสื่อเป็นอิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตประจำวันของ
เด็ก ทำให้ติดสื่อจนเกินไป เกิดการเลียนแบบพฤติกรรมเชิงลบ ส่งผลการแสดงออกทางพฤติกรรมท่ีก้าวร้าว 
     1.2. การวิเคราะห์เชิงระบบตามข้ันตอน ปัจจัยนำเข้า กระบวนการ ผลผลิต และผลลัพธ์/ผลกระทบ พบว่า  



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 
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   ด้านปัจจัยนำเข้า (Input) ประกอบด้วย ด้านนโยบาย ของหน่วยงานต้นสังกัด คือ วิสัยทัศน์ตามแผนกล
ยุทธ์ของกรมกิจการเด็กและเยาวชน ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2560–2564 “เด็กและเยาวชนมีความเป็นพลเมือง เก่ง ดี มีสุข และ
สร้างสรรค์” ค่านิยม “มองไกล ก้าวทัน มีความเชี่ยวชาญ จิตมุ่งบริการ  ยึดมั่นคุณธรรม เน้นการมีส่วนร่วม” จากวิสัยทัศน์
และค่านิยมข้างต้น นำมาพัฒนาเด็กและเยาวชนทั่วประเทศ รวมทั้งเด็กในสถานสงเคราะห์ด้วยในรูปแบบกิจกรรมที่แตกตา่ง
กัน จึงได้กำหนดโครงการ“การให้บริการสวัสดิการสังคมแก่เด็กในสถาบัน (ยุทธศาสตร์ เพชรน้ำหน่ึง)” วัตถุประสงค์เพ่ือ “เด็ก
สุขภาพกายใจแข็งแรง วินัยดี มีความสุข เด็กมีความสามารถตามความถนัด และเด็กอยู่ในสังคมได้อย่างมั่นใจโดยแบ่งออกเป็น 
4 ช่วงอายุ คือ 0-6 ปี,7–12 ปี, และ13–18 ปี และ19 ปีข้ึนไป ประกอบด้วยเรื่องวินัยเชิงบวก ต้นทุนชีวิต ความสามารถพิเศษ 
ทักษะการใช้ชีวิต และทักษะอาชีพเพื่อให้เด็กมีการศึกษา มีอาชีพ มีครอบครัว และมีความสามารถ”จะเห็นได้ว่า ให้การ
สนับสนุนด้านพฤติกรรมทางจริยธรรมโดยภาพรวม ที่เป็นพฤติกรรมพื้นฐานของเด็กทุกคนพึ่งมี แต่มิได้ตระหนักหรือให้
ความสำคัญแบบรายกิจกรรม หากเป็นเด็กท่ีอยู่ตามบ้านกับครอบครัว จะมีพ่อแม่ หรือผู้ปกครอง ชุมชน เป็นผู้บ่มเพาะ อบรม 
ถ่ายทอดพฤติกรรมทางจริยธรรมให้แก่บุตรหลานตามวิถีของแต่ละครอบครัว สำหรับเด็กท่ีอยู่ในสถานสงเคราะห์ เจ้าหน้าท่ีใน
หน่วยงานเป็นผู้รับผิดชอบถ่ายทอดพฤติกรรมทางจริยธรรมแก่เด็ก ท่ีมีท่ีมาท่ีหลากหลาย มีต้นทุนชีวิตท่ีต่ำ ขาดภูมิคุ้มกันทาง
สังคม ซึ่งแต่ละสถานสงเคราะห์ต้องปรับใช้ตามบริบทของพื้นท่ี ด้านคำสั่งปฏิบัติของสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี โดย
หัวหน้าหน่วยงานมอบหมายให้เจ้าหน้าที่ดำเนินการตามนโยบายและถือปฏิบัติอย่างเคร่งครัด ในรูปแบบของการกำหนดเป็น
แผนงานและโครงการท่ีเป็นภาพรวมในการส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนาศักยภาพเด็กในสถานสงเคราะห์ตามภารกิจหลกั เช่น 
การจัดสวัสดิการด้านปัจจัยสี่ การศึกษาตามภาคบังคับ และกิจกรรมนันทนาการ เป็นตัน (ด้านสถานการณ์เฉพาะหน้า ท่ี
อาจจะเกิดข้ึนได้ตลอดเวลาซ่ึงทางหน่วยงานต้องมีแผนการเตรียมความพร้อมการเกิดข้ึนของสถานการณ์น้ันๆ ท้ังก่อนและหลัง 
เช่น การออกข้างนอกสถานสงเคราะห์โดยไม่ได้รบัอนุญาต การหนีเรยีน และการเกิดพฤติกรรมตอ่ต้านทางสังคม เน่ืองจากเด็ก
ในสถานสงเคราะห์เป็นเด็กกลุ่มเปราะบางด้านจิตใจ เป็นต้น ด้านทรัพยากรบุคคล ตำแหน่งพี่เลี้ยงมีเพียงพอตามสัดส่วนตาม
มาตรฐานการจัดสวัสดิการสังคม สำหรับการดูแลเด็กในสถานรองรับ ของกรมกิจการเด็กและเยาวชน ส่วนทางสหวิชาชีพ มีไม่
ครบตามมาตรฐานท่ีกำหนด คือ นักพัฒนาการ พยาบาลวิชาชีพ และเจ้าหน้าท่ีบางคนมีวุฒิภาวการณ์ตัดสินใจค่อนข้างต่ำ โดย
ภาพรวมเจ้าหน้าท่ีมีความอดทนสูง มีจิตมุ่งบริการ ด้านงบประมาณ เป็นปัจจัยหน่ึงสำคัญในการขับเคลื่อน และสนับสนุนงาน
ทุกด้านให้ประสบความสำเร็จได้ เช่น การจ้างงานเจ้าหน้าที่ ตำแหน่งพี่เลี้ยง ในอัตราจ้างที่ต่ำกว่าวุฒิการศึกษาที่กำหนดตาม
มาตรฐานฯ การจัดสวัสดิการของเด็กทุกด้านไม่ครบถ้วน เน่ืองจากบางกรณีไม่สามารถเบิกจ่ายตามระเบียบของงบประมาณได้ 
เป็นการบริหารจัดการภายในที่มี เช่น การใช้เงินของมูลนิธิสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี หรือการสนับสนุนด้านการทำ
กิจกรรมที่อาจเกิดขึ้นเฉพาะหน้า หรือที่ไม่ได้กำหนดในแผนงานและโครงการ มีงบประมาณไม่เพียงพอ ด้านวัสดุ ที่เกี่ยวข้อง
กับการจัดสวัสดิการ การส่งเสริม และสนับสนุนเด็กที่จำเป็นในการอยู่ในสถานสงเคราะห์ โดยภาพรวมมีเพียงพอตามกิจวัตร
ประจำวัน เช่น ของใช้ส่วนตัว ของใช้ประจำปี วัสดุทางการศึกษา และวัสดุการทำกิจกรรมต่างๆ แต่บางครั้งมีความล่าช้าการ
ได้มาของใช้ต่างๆ เก่ียวเน่ืองกับด้านงบประมาณ และด้านการบริหารจัดการ ซ่ึงถือว่ามีส่วนสำคัญในการส่งเสริมพฤติกรรมทาง
จริยธรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์ คือ การบริการจัดการด้านทรัพยากรบุคคลท่ีมี ด้านงบประมาณท่ีได้รับการสนับสนุนจาก
ส่วนกลาง หรือด้านวัสดุที่สามารถจัดซื้อได้ตามระเบียบ ให้สามารถขับเคลื่อนกิจกรรมที่ส่งเสริมพฤติกรรมทางจริยธรรมของ
เด็กในสถานสงเคราะห์ได้ โดยภาพรวมปัจจุบันเจ้าหน้าที่ยังไม่เข้าใจเรื่องพฤติกรรมทางจริยธรรม ทำให้ไม่สามารถดำเนิน
กิจวัตรประจำวันให้สอดคล้องกับพฤติกรรมทางจริยธรรมได้   
  ด้านกระบวนการ (Process) ประกอบด้วย การประชุม ประจำเดือนทุกวันพุธสัปดาห์แรกทุกเดือนของ
หน่วยงาน และประจำสัปดาห์ทุกวันพุธของฝ่ายสวัสดิการสงเคราะห์ เพื่อชี้แจงข้อราชการต่างๆ และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ในการปฏิบัติงาน พร้อมกับรวมกันแก้ไขปัญหาต่างๆของเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานีท่ีเกิดข้ึน หรืออาจเกิดข้ึนใน
อนาคต การวางแผน ดำเนินงานโดยการจัดทำแผนงานและโครงการประจำปีของสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี รวมท้ัง
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เตรียมความพร้อมในการรับงานที่เกิดขึ้นที่ไม่ได้อยู่ในแผนงานที่วางไว้ การวิเคราะห์และสังเคราะห์ กิจกรรมที่ดำเนินการกับ
เด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี นำไปสู่การส่งเสริม สนับสนุน พัฒนาเด็ก และหาแนวทางการแก้ไขปัญหาต่างๆ การ
ดำเนินงานตามแผนท่ีวางไว้ พบว่าไม่สามารถดำเนินงานทุกกิจกรรมท่ีวางไว้ เน่ืองจากงบประมาณท่ีสนับสนุนไม่เพียงพอ เน้น
การให้สวัสดิการ ที่จำเป็นแก่เด็ก เช่น ค่าอาหารประจำวัน ค่าอาหารไปโรงเรียน ค่าพาหนะไปโรงเรียน  ค่าเทอม ค่ากิจกรรม
ของเด็ก ค่าเสื้อผ้า วัสดุเครื่องใช้ต่างๆ ค่าสาธารณูปโภค เป็นต้น หรือกิจกรรมนอกแผนท่ีเกิดข้ึนเฉพาะหน้า การฝึกอบรม คือ 
เจ้าหน้าที่แต่ละตำแหน่ง ต้องได้รับการฝึกอบรมที่เกี่ยวข้องกับหน้าที่ความรับผิดชอบของตนเอง อย่างน้อยปี ๑ ครั้ง สำหรับ
ตำแหน่งเฉพาะทาง เช่น นักสังคมสงเคราะห์ นักจิตวิทยา เป็นทีมสหวิชาชีพได้รับการอบรมค่อนข้างบ่อย ส่วนตำแหน่งพ่ีเลี้ยง
ได้รับการฝึกอบรมค่อนข้างน้อย เนื่องจากเป็นพนักงานจ้างเหมาบริการรายปีมีข้อจำกัดในการเดินทางไปราชการไม่สามารถ
เบิกค่าใช้จ่ายตามระเบียบได้ จึงทำให้ไม่ได้รับการฝึกอบรม เว้นแต่มีการจัดอบรมภายในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี 
หรือในจังหวัดปัตตานี การศึกษาดูงาน คือ เจ้าหน้าที่ในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี ได้รับการศึกษาดูงานภายนอก
สถานท่ี อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง ท่ีเก่ียวข้องกับการดูแลและพัฒนาเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี ซ่ึงเจ้าหน้าท่ีท่ีเป็น
พนักงานจ้างเหมาบริการรายปีทุกตำแหน่ง เช่น พ่ีเลี้ยง แม่ครัว ไม่สามารถไปศึกษาดูงานภายนอกได้ เน่ืองจากไม่สามารถเบิก
ค่าใช้ไปราชการตามระเบียบได ้การเป็นผูร้ับฟังท่ีดี คือ เจ้าหน้าท่ีท่ีดูแลเด็กโดยตรงต้องมีทักษะในการเป็นผูฟั้งท่ีดี เพ่ือให้เด็กมี
โอกาสในการพูด บอกกล่าวสิ่งท่ีได้พบเจอในแต่ละวัน สร้างความไว้ใจซ่ึงกันและกัน โดยภาพรวมเจ้าหน้าท่ีผู้ดูแลเด็กเป็นผู้พูด
มากกว่าผู้ฟัง การขัดเกลาทางสังคม การให้คำแนะนำ การรู้จักชื่นชม และการตอบแทน เป็นหน้าที่หลักของเจ้าหน้าที่ผู้ดูแล
เด็กโดยตรง ที่ต้องปฏิบัติต่อเด็ก เช่น เมื่อเด็กต้องการคำแนะนำปรึกษา หรือให้คำแนะนำปรึกษาเมื่อเด็กต้องความช่วยเหลือ 
เมื่อเด็กทำความดีต้องรู้จักชื่นชม เพื่อเป็นการเสริมสร้างพลังให้แก่เด็กเป็นรางวัลตอบแทน โดยภาพรวมเจ้าหน้าที่ปฏิบัติต่อ
เด็ก แต่ปฏิบัติไม่สม่ำเสมอ ส่งผลต่อการความเชื่อความศรัทธาของเด็กที่มีต่อเจ้าหน้าที่ การทำให้เด็กดูเป็นตัวอย่าง ให้เด็ก
สามารถซึมซับพฤติกรรมเชิงบวก สำหรับการดูแลเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี การทำกิจกรรมบางกิจกรรม 
เจ้าหน้าที่ต้องทำให้เด็กดูเป็นตัวอย่าง หรือทำพร้อมๆกับเด็ก เพื่อเป็นการสอนให้เด็กได้ทำให้ถูกต้องตั้งแต่เริ่มทำ และเดก็จะ
ทำด้วยตนเอง เมื่อซึมซับพฤติกรรมต่างๆ โดยภาพรวมเจ้าหน้าท่ีถือปฏิบัติไม่สม่ำเสมอ การติดตาม และประเมินผล พฤติกรรม
ของเด็กอย่างใกล้ชิดแบบต่อเนื่อง และสรุป ถอดบทเรียน อย่างน้อยปีละ 1 ครั้งคือ ด้วยจำนวนของเด็กแต่ละอาคารพักมี
จำนวนมากทำให้เจ้าหน้าท่ีติดตามพฤติกรรมของเด็กได้ไม่ท่ัวถึง จากการสรุปและถอดบทเรียนปีท่ีผ่านมา เด็กมีพัฒนาการด้าน
พฤติกรรมแต่ละช่วงวัยที่แตกต่างกัน เด็กบางกลุ่มมีความเป็นส่วนตัวสูง มั ่นใจในตนเอง               มีความก้าวร้าว มี
พฤติกรรมเรียกร้องความสนใจ และบางกลุ่มมีพฤติกรรมตรงกันข้าม ซ่ึงทางสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานีต้องมีวิธีการลด
ช่องว่างท่ีของการเกิดพฤติกรรมเชิงลบของเด็ก  

 

 ด้านผลผลิต (Output) พบว่า 
   1) มีบุคลากรท่ีมีคุณลักษณะท่ีดี สามารถเป็นต้นแบบท่ีดีในการดูแลเด็กในสถานสงเคราะห์ 
เด็กจังหวัดปัตตานีโดยภาพรวม เจ้าหน้าที่ดูแลเด็กมีคุณลักษณะที่ดี แต่บางคนมีประสบการณ์น้อย เนื่องจากการเข้า – ออก
ของเจ้าหน้าท่ี โดยเฉพาะตำแหน่งพ่ีเลี้ยง 
   2) มีชุดกิจกรรม ในการดูแลเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานีด้านต่างๆ เช่น             
ด้านกิจกรรมนันทนาการ ด้านการศึกษา ด้านการกระตุ้นส่งเสริมพัฒนาการ และกิจวัตรประจำวัน  
   3) มีแนวทางการปฏิบัติของเจ้าหน้าท่ีต่อเด็ก ท่ีเป็นกฎระเบียบ และข้อตกลงของหน่วยงาน  
เพ่ือเป็นแนวทางการปฏิบัติของเจ้าหน้าท่ีทุกคน 
   4) มีข้อตกลงในการอยู่ร่วมกันของเด็กในสถานสงเคราะห์ สำหรับการอยู่ร่วมกันจำนวนมาก 
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ในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี เป็นข้อตกลงที่มาจากความคิดเห็นของเด็ก และข้อเสนอแนะของเจ้าหน้าที่ ซึ่งเป็น
ข้อตกลงท่ีไม่ได้มีการปรับให้เป็นปัจจุบัน       
   5) มีสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ท่ีน่าอยู่ บรรยากาศร่มรื่น อำนวยความสะดวกในการทำ 
กิจกรรมต่างๆ แต่ความสม่ำเสมอของการรักษาความสะอาด ความเรียบร้อย สำหรับเด็กบางคนเจ้าหน้าท่ีต้องกระตุ้นให้ปฏิบัติ
เป็นประจำ 
   6) มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ระหว่างเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี และเจ้าหน้าท่ี 
กับเจ้าหน้าที่ รวมทั้งเจ้าหน้าที่กับเด็ก ซึ่งด้านปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กต้องมีการจัดกิจกรรม เพื่อสานความสัมพันธ์ระหว่างกัน
อย่างสม่ำเสมอ เน่ืองจากเด็กมีการเข้า – ออกเป็นระยะๆ ทำให้เด็กต้องมีการปรับตัวกับสภาพแวดล้อมใหม่ 

ด้านผลลัพธ์(Outcome) พบว่า 
1) การรับรู้ คือ ข้ันเริ่มต้น ท่ีทำให้เจ้าหน้าท่ีเกิดการรับรู้ถึงกระบวนการดูแล และพัฒนา 

เด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี ส่งต่อให้เด็กเกิดการรบัรู้เช่นกัน 
2) การตอบสนอง คือ ข้ันของการเรียนรู้ ต่อยอดจากการเกิดการรับรู้ถึงกระบวนการดูแล  

และพัฒนาเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี ทำให้เกิดการตอบสนอง ตระหนักให้ความสำคัญและได้รับความร่วมมือ
กับเด็กในการทำกิจกรรมต่างๆท่ีตอ้งปฏิบัติร่วมกัน 

3) การเห็นคุณค่า คือ ข้ันของการเกิดความเช่ือ และเจตคติเชิงบวก ทำให้เจ้าหน้าท่ีและ 
เด็กเห็นคุณค่าของทุกกระบวนการดูแล และพัฒนาเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี 

4) การจัดระบบ คือ ข้ันของการเกิดอารมณ์ร่วม และความคิด ของเจ้าหน้าท่ี และเด็ก 
ภายใต้เหตุผลเชิงบวก จึงได้มีการจัดระบบกับตนเอง สำหรับเจ้าหน้าท่ีเตรียมความพร้อมรับมือกับการดูแล และพัฒนาเด็กใน
สถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานีระยาว ส่วนเด็กให้ความร่วมมือในกิจกรรมต่างๆแบบต่อเน่ือง  
   5) การพัฒนาจนกลายเป็นลักษณะนิสัย คือ ข้ันของการมีทักษะ สามารถปฏิบัติเป็นวิถีชีวิตประจำวัน เมื่อ
เจ้าหน้าที่ และเด็กได้รับผลกระทบ (Impact) จากกระบวนการส่งเสริมพฤติกรรมทางจริยธรรม ทั้ง 4 ขั้นข้างต้น จึงทำให้
เจ้าหน้าท่ีมีแนวทางปฏิบัติต่อเด็กปฏิบัติท่ีเป็นแนวทางเดียวกัน และเด็กได้รับการปฏบัิติเป็นวิถีชีวิต เป็นหน้าท่ีความรับผิดชอบ
ของตนเอง อย่างสม่ำเสมอสามารถทำเด็กมีพฤติกรรมทางจริยธรรมเป็นลักษณะนิสัยของตนเอง 

2. การพัฒนาแนวทางส่งเสรมิพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี พบว่า  
    1) ดำเนินการจัดการประชุม พูดคุย ให้ความรู้ สร้างความเข้าใจเรื่องของพฤติกรรมทางจริยธรรม สำหรับเด็กและ
เยาวชนท่ีพึงมีพึงปฏิบัติท่ีสอดคล้องกับพฤติกรรมท่ีผู้วิจัยกำลังศึกษา และเช่ือมโยงกับวิถีปฏิบัติในชีวิตประจำวันของเด็ก ให้แก่
เจ้าหน้าท่ีผู้ดูแลโดยตรง คือ พ่ีเลี้ยง สหวิชาชีพ และแม่ครัว   
    2) เจ้าหน้าที่ผู้แลเด็กดำเนินการสรุป และถอดบทเรียนเรื่องพฤติกรรมของเด็กที่เคยแสดงออกทั้งเชิงลบและเชิง
บวก เพื่อร่วมกันหาสาเหตุของการเกิดพฤติกรรมเชิงลบ จากนั้นวิเคราะห์เปรียบเทียบทั้งการพรรณนา และสถิติของการเกิด
พฤติกรรมดังกล่าว แล้วนำข้อมูลท่ีได้รับมาสังเคราะห์เป็นแนวทางการพัฒนาพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็ก 
    3) ทบทวนแนวทางการปฏิบัติของเจ้าหน้าท่ีผู้แลเด็กต่อเด็ก และทบทวนข้อตกลงในการอยู่ร่วมกันของเด็กใน
สถานสงเคราะห์ให้เป็นแนวทางเดยีวกัน และมีความทันสมยักับสถานการณ์ปัจจุบัน 
    4) กำหนดชุดกิจกรรมท่ีช่วยส่งเสริม/สนับสนุนให้เกิดการพัฒนาพฤติกรรมทางจริยธรรมแก่เด็ก ท้ังทางตรงและ
ทางอ้อม สามารถปฏิบัติได้อย่างสม่ำเสมอ เน่ืองจากพฤติกรรมทางจริยธรรมต้องปฏิบัติเป็นประจำถึงจะเห็นผลสมัฤทธ์ิท่ีเป็น
รูปธรรมได ้
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    5) เจ้าหน้าที่ผู้ดูแลเด็กโดยตรง ต้องปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับเด็ก และบางกิจกรรมต้องปฏิบัติพร้อมกับ
เด็ก ถือว่าเป็นการสอนให้ปฏิบัติได้ถูกต้อง เพื่อเป็นต้นแบบให้เด็กได้ซึมซับพฤติกรรม เลียนแบบพฤติกรรม ทั้งที่รู้ตัวและไม่
รู้ตัว 
    6) พัฒนาด้านปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ระหว่างเจ้าหน้าท่ีผู้แลเด็ก และเด็กกับเด็กด้วยกัน รวมถึงเจ้าหน้าท่ีผู้ดูแลกับ
เด็ก ถือว่าเป็นองค์ประกอบสำคัญท่ีทำให้เด็กมีพฤติกรรมทางจริยธรรมด้านความสุภาพ 
เป็นต้น 
    7) สร้างวิธีการตอบแทน และชื่นชมเด็ก เมื่อเด็กมีพัฒนาการด้านพฤติกรรมทางจริยธรรม เพื่อเป็นการสร้าง
แรงจูงใจให้สามารถปฏิบัติอย่างสม่ำเสมอ จนกลายเป็นลักษณะนิสัยของตนเอง และเป็นความภาคภูมิใจของเด็กในระยะยาว 
จะมีพฤติกรรมทางจริยธรรมโดยปรับตามสภาพธรรมชาติ 
 

การอภิปรายผล 

จากการดำเนินการพัฒนาแนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี 
โดยการวิเคราะห์กระบวนการส่งเสริมพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์ คือการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมของ
องค์กรภายในและภายนอก (SWOT) ประกอบด้วยจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค พบว่า ด้านทรัพยากรบุคคล มี
บุคลากรที่เพียงพอในการดูแลเด็กตามมาตรฐานของกรมกิจการเด็กและเยาวชน และส่วนใหญ่ผ่านการอบรมด้านการดูแลใน
สถานสงเคราะห์ แต่มีไม่ครบทุกตำแหน่งที่กำหนดที่มีความเกี่ยวข้องในการดูแลเด็ก เช่น นักพยาบาลวิชาชีพ นักพัฒนาการ
เด็ก และมีความเสี่ยงการเข้าออกของตำแหน่งพ่ีเลี้ยง เป็นต้น ด้านงบประมาณ ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากต้นสังกัดท่ี
เพียงพอในการให้บริการสวัสดิการด้านปัจจัยพื้นฐานแก่เด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี แต่ด้านกิจกรรมโครงการ
ได้รับการสนับสนุนค่อนข้างน้อยส่งผลต่อการพัฒนาเด็กในสถานสงเคราะห์ ด้านวัสดุ/อุปกรณ์มีเพียงพอในการจัดสวัสดิการแก่
เด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี แต่มีข้อจำกัดและเงื่อนไขการเบิกใช้วัสดุและอุปกรณ์บางชนิดทำให้เด็กได้รับ
สวัสดิการค่อนข้างช้า ส่งผลต่อการดำเนินกิจวัตรประจำวัน ด้านการบริหารจัดการมีการแบ่งความรับผิดชอบการปฏิบัติหน้าท่ี
ของเจ้าหน้าที่ครอบคลุมทุกกระบวนงานการดูแลเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี เจ้าหน้าที่ทำงานเป็นทีม เป็น
แบบอย่างที่ดีให้แก่เด็ก และมีการประชุมประจำเดือนของหน่วยงาน เพื่อชี้แจงข้อราชการต่างๆ แลกเปลี่ยน กำหนดแนวทาง
การปฏิบัติของเจ้าหน้าที่ต่อเด็กเป็นลายลักษณ์อักษร พร้อมทั้งมีการติดตาม และประเมินผลการดำเนินงานของเจ้าหน้าที่ แต่
ความไม่สม่ำเสมอและความไม่ตอ่เน่ืองในการการปฏิบัติหน้าท่ีตามแนวทางการปฏิบัติและข้อตกลงของเจ้าหน้าท่ีบางคน ทำให้
ส่งผลต่อการพัฒนาพฤติกรรมของเด็ก และข้อจำกัดด้านระเบียบงบประมาณในการพัฒนาศักยภาพของบุคลากร ส่วนโอกาส 
หน่วยงานมีมูลนิธิสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี ที่รับบริจาคเงินจากผู้มีจิตศรัทธา เพื่อสนับสนุนด้านการทำกิจกรรม 
ทุนการศึกษา ทัศนศึกษาของเด็กในสถานสงเคราะห์ หรือได้รับการบริจาคอาหารแห้ง วัสดุอุปกรณ์ต่างๆ รวมทั้งได้รับความ
ร่วมมือจากเครือข่ายจากภายนอกเป็นอย่างดี เช่นโรงเรียน ภาครัฐและเอกชน และที่เป็นอุปสรรค คือ ด้านทัศนคติของครูท่ี
โรงเรียนท่ีเด็กกำลังศึกษาไม่เข้าใจความเป็นเด็กสถานสงเคราะห์ สภาพแวดล้อมหรือสังคมปัจจุบัน รวมถึงสื่อมีอิทธิพลต่อการ
ดำเนินชีวิตประจำวันของเด็ก เช่น ติดสื่อจนเกินไป เลียนแบบพฤติกรรมในสื่อที ่เป็นเชิงลบ สอดคล้องกับการวิเคราะห์ 
(SWOT) สภาพแวดล้อมภายใน ประกอบด้วยจุดแข็ง จุดอ่อน และภายนอก ประกอบด้วยโอกาส และอุปสรรค (นิศารัตน์ คง
สวัสดิ์, 2554, น.17 – 19)   
  ผ่านการวิเคราะห์เชิงระบบตามขั้นตอน ที่สอดคล้องกับรูปแบบวิธีระบบของวุฒิชัย วีระวัฒน์ (2549, น.18) คือ 
ปัจจัยนำเข้า ดังนี้ นโยบาย คำสั่งปฏิบัติ สถานการณ์เฉพาะหน้า ทรัพยากรบุคคล งบประมาณ วัสดุ การบริหารจัดการ 
กระบวนการ ดังนี้ การประชุม วางแผน การวิเคราะห์/สังเคราะห์ การดำเนินการ การฝึกอบรม การศึกษาดูงาน การรับฟัง 
การขัดเกลา ให้คำแนะนำ การช่ืนชม และการตอบแทน การทำให้ดูเป็นตัวอย่าง และติดตาม และประเมินผล ผลผลิต ดังน้ี มี
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เจ้าหน้าที่มีคุณลักษณะที่ดีสามารถเป็นต้นแบบได้  มีชุดกิจกรรม มีแนวทางการปฏิบัติของเจ้าหน้าท่ีต่อเด็ก มีข้อตกลงในการ
อยู่ร่วมกันในสถานสงเคราะห์ของเด็ก          มีสิ่งแวดล้อมที่พึ่งประสงค์ทั้งกายภาพและปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ผลลัพธ์/
ผลกระทบ ตามที่ bloom (1975, p.65 –197 อ้างอึงใน จิราพร เพชรดำ, ไพบูลย์ แย้มกสิกร และคณะ, 2554, น.8–11) ได้
อธิบายไว้ มีความสอดคล้อง ดังน้ี เป็นพฤติกรรมด้านความรู้ ท่ีเป็นการกระบวนการทางด้านสมอง ความสามารถทางสติปัญญา
ท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้าง 1) การรับรู้ตามขั้น คือการสำนึก การตั้งใจรับรู้ และการเลือกรับรู้ ความจำเรื่องพฤติกรรมทาง
จริยธรรม พร้อมกับการใช้ความคิด ความเข้าใจ และการนำไปใช้ปฏิบัติกิจกรรมซ้ำๆ จนเกิดทักษะ หรือเกิดพฤติกรรม
เลียนแบบโดยรู้ตัวและไม่รู้ตัว แล้วปรับเป็นพฤติกรรมของตนเอง ด้านเจตคติ หรือความรู้สึก เป็นกระบวนการทางด้านจิตใจ
อารมณ์ความรู้สึก ความสนใจ เจตคติเชิงบวก รวมไปถึงความเชื่อในตนเอง นำมาสู่ 2) การตอบสนองตามขั้น คือ การยินยอม 
การสมัครใจ และการพอใจตอบสนองกับกิจกรรมพฤติกรรมทางจริยธรรมท่ีกำหนด รวมท้ัง 3) การเห็นคุณค่าของกิจกรรมตาม
พฤติกรรมทางจริยธรรม โดยการเริ่มยอมรับ ชื่นชม และยึดมั่นในคุณค่าดังกล่าว จากนั้นมี 4) การจัดระบบทางความคิด 
รวบรวมจุดเด่น และจุดร่วมของกิจกรรมตามพฤติกรรมทางจริยธรรม นำมาสู่ 5) การสร้างและพัฒนาเป็นลักษณะนิสัยของ
ตนเองที่เป็นการพัฒนาการปฏิบัติตนตามพฤติกรรมทางจริยธรรมที่สอดคล้องกับ (Keathwohl, Bloom and Masia, 1994, 
อ้างถึงใน สำเนียง เฉลิม, 2550, น.36–38) การปฏิบัติ หรือความประพฤติ เป็นการใช้ความสามารถที่แสดงออกทางร่างกาย
เป็นพฤติกรรมขั้นสุดท้ายท่ีเด็กปฏิบัติออกมา โดยมีความรู้และเจตคติ เป็นตัวช่วยให้เกิดพฤติกรรมทางจริยธรรมด้านการ
ปฏิบัติที่ถูกต้อง สามารถพัฒนาตนเองในการปฏิบัติกิจรรมตามพฤติกรรมทางจริยธรรมจนเป็นลักษณะนิสัยได้ หรือเป็นการ
สร้างจริยธรรมของตนเอง เมื่อเด็กผ่านข้ันตอนการลอกเลียนแบบมาแล้ว เด็กจะสร้างจริยธรรมของตนเอง โดยการปรับตนเอง
ในสภาพธรรมชาติ กับตนเองในสภาพที่มีจริยธรรมเข้าด้วยกัน ทำให้สามารถนำข้อมูลข้างต้นมาพัฒนาแนวทางการแนวทาง
ส่งเสริมพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานี สรุปได้ดังนี้ 1) การจัดการประชุม พูดคุย ให้
ความรู ้ สร้างความเข้าใจเรื ่องของพฤติกรรมทางจริยธรรม 2) การสรุป และถอดบทเรียนเรื ่องพฤติกรรมของเด็กที่เคย
แสดงออกทั้งเชิงลบและเชิงบวก เพื่อร่วมกันหาสาเหตุของการเกิดพฤติกรรมเชิงบวกและเชิงลบ                 3)การทบทวน
แนวทางการปฏิบัติของเจ้าหน้าที่ผู้แลต่อเด็ก 4) ทบทวนข้อตกลงในการอยู่ร่วมกันของเด็กในสถานสงเคราะห์ให้เป็นแนวทาง
เดียวกัน และมีความทันสมัยกับสถานการณ์ปัจจุบัน 5) การกำหนดชุดกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริม/สนับสนุนให้เกิดการพัฒนา
พฤติกรรมทางจริยธรรมแก่เด็ก ทั้งทางตรงและทางอ้อม สามารถปฏิบัติได้อย่างสม่ำเสมอ เนื่องจากพฤติกรรมทางจริยธรรม
ต้องปฏิบัติเป็นประจำถึงจะเห็นผลสัมฤทธ์ิที่เป็นรูปธรรมได้ 6) เจ้าหน้าที่ผู้ดูแลเด็กโดยตรงปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีใหกั้บ
เด็ก เพื่อเป็นต้นแบบให้เด็กได้ซึมซับพฤติกรรม เลียนแบบพฤติกรรม ทั้งที่รู้ตัวและไม่รู้ตัว 7) เจ้าหน้าที่ผู้ดูแลเด็กต้องมีการ
กระตุ้นเด็ก ให้พัฒนาสิ่งแวดล้อม ท้ังภายในอาคารพัก และบริเวณของสถานสงเคราะห์ ให้สะอาดสม่ำเสมอ น่าอยู่ และมีความ
ร่มรื่น พัฒนาพ้ืนท่ีทำกิจกรรมให้มีชีวิตชีวา สามารถทำกิจกรรมไดต้ลอดเวลา เพราะเป็นการสอดแทรกพฤติกรรมทางจริยธรรม
ของเด็กด้านความสะอาด ความรับผิดชอบ เป็นต้น 8) การพัฒนาด้านปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ระหว่างเจ้าหน้าที่ผู้แลเด็ก และ
ระหว่างเด็กด้วยกัน รวมถึงเจ้าหน้าที่ผู้ดูแลกับเด็ก ถือว่าเป็นองค์ประกอบสำคัญที่ทำให้เด็กมีพฤติกรรมทางจริยธรรมด้าน
ความสุภาพ 9) การสร้างวิธีการตอบแทน และชื่นชมเด็ก เมื่อเด็กมีพัฒนาการด้านพฤติกรรมทางจริยธรรมเพื่อเป็นการสร้าง
แรงจูงใจให้สามารถปฏิบัติอย่างสม่ำเสมอ จนกลายเป็นลักษณะนิสัยของตนเอง และเป็นความภาคภูมิใจของเด็กในระยะยาว 
จะมีพฤติกรรมทางจริยธรรมโดยปรับตามสภาพธรรมชาติที่สอดคล้องกับพัฒนาการพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็ก ของดุจ
เดือน พันธุมนาวิน (2550, น.8–11) ได้สรุปพัฒนาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม โดยแบ่งระดับจริยธรรมตามอายุ และข้ันการใช้
เหตุผลเชิงจริยธรรมดังน้ี ระดับท่ี1 ก่อนกฎเกณฑ์ อายุ 2–10 ขวบ ประกอบด้วย ข้ันท่ี1 หลักการหลบหลีกการถูกลงโทษข้ันท่ี
2 หลักการแสวงหารางวัลระดับท่ี2 ตามกฎเกณฑ์ อายุ 10–16 ปีประกอบด้วย ข้ันท่ี3 หลักการทำตามความเห็นชอบของผู้อ่ืน
ขั้นที่4 หลักการทำตามหน้าที่และกฎข้อบังคับในสังคมและระดับที่3 เหนือกฎเกณฑ์ อายุ 16 ปีขึ้นไปประกอบด้วย ขั้นท่ี5 
หลักการทำตามคำมั่นสัญญาขั้นท่ี6 หลักการยึดอุดมคติสากล และ10) ติดตาม และประเมินผลการใช้แนวทางการส่งเสริม
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พฤติกรรมทางจริยธรรมดังกล่าวของเจ้าหน้าท่ี และการปฏิบัติตนตามพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็ก รวมท้ังปรับปรุงแก้ไขให้
สามารถปฏิบัติได้อย่างสม่ำเสมอ  
 

บทสรุป 

การพัฒนาแนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์เด็กจังหวัดปัตตานีเพ่ือ
ปรับเปลี่ยนกระบวนการทำงานใหม่ของเจ้าหน้า เพื่อให้การพัฒนาพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็กในสถานสงเคราะห์ ให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งประกอบด้วย การจัดการประชุม พูดคุย ให้ความรู้ สร้างความเข้าใจเรื่องของพฤติกรรมทาง
จริยธรรม การสรุป และถอดบทเรียน การทบทวนแนวทางการปฏิบัติของเจ้าหน้าท่ีผู้แลต่อเด็ก การทบทวนข้อตกลงในการอยู่
ร่วมของเด็กในสถานสงเคราะห์ การกำหนดชุดกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริม/สนับสนุนให้เกิดการพัฒนาพฤติกรรมทางจริยธรรมแก่
เด็ก เจ้าหน้าที่ต้องเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับเด็ก เจ้าหน้าที่ต้องกระตุ้นเด็กให้พัฒนาสิ่งแวดล้อมอย่างสม่ำเสมอ การพัฒนาด้าน
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ระหว่างเจ้าหน้าที่ผู้แลเด็ก และ ระหว่างเด็กด้วยกัน ตลอดจนการสร้างวิธีการตอบแทน และชื่นชมเด็ก 
เมื่อมีพัฒนาการด้านพฤติกรรมทางจริยธรรม และที่สำคัญอีกประการคือ การติดตามและประเมินการใช้แนวทางการส่งเสริม
พฤติกรรมทางจริยธรรมดังกล่าวของเจ้าหน้าท่ี และการปฏิบัติตนตามพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็ก รวมท้ังปรับปรุงแก้ไขให้
สามารถปฏิบัติได้อย่างสม่ำเสมอ  
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บทคัดย่อ 

การศึกษาครั้งน้ี มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สถานการณ์ความสัมพันธ์ของประชาชนพุทธและมุสลิม 2) แนวทางการฟ้ืนฟู
ความสัมพันธ์โดยใช้แนวคิดวัฒนธรรมชุมชน เก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ และสนทนากลุ่มบุคคลที่เกี่ยวข้อง โดยเลือกผู้ให้
ข้อมูลแบบเจาะจง  ผลการศึกษาพบว่า 

สภาพความสัมพันธ์ของประชาชนพุทธมุสลิมบ้านไม้แก่น ในอดีตมีความสัมพันธ์แน่นแฟ้น แม้จะมีความ
แตกต่างทางศาสนาและวัฒนธรรม แต่ในแง่ของความร่วมมือในวิถีชีวิตประจำวันยังดำเนินอยู่อย่างปกติ สำหรับใน
ปัจจุบันเหตุการณ์ความรุนแรงในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ได้ทำให้วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของแต่ละคนเปลี่ยนไป สภาพความ
หวาดระแวงไม่ไว้วางใจซึ่งกันและกันเกิดขึ้นอย่างกว้างขวาง สภาพความสัมพันธ์ของประชาชนพุทธและมุสลิม แม้จะ
ไม่ได้มีความขัดแย้งกัน แต่ความเป็นอ่ืนของกันและกันได้ก่อตัวขึ้น จึงทำให้เกิดความห่างเหินของประชาชนท้ังสองศาสนา 

แนวทางการฟื้นฟูความสัมพันธ์โดยใช้แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนของประชาชนพุทธและมุสลิมบ้านไม้แก่น ในด้าน
ระบบเศรษฐกิจมีโอกาสเป็นไปได้น้อยเพราะสถานการณ์ทางสังคมได้เปลี่ยนแปลงไป มีลักษณะทุนนิยม ด้านระบบความเช่ือ
ทางศาสนา และระบบการอยู่ร่วมกันสามารถผลักดนัให้สามารถเป็นผลไดจ้ริงในทางปฏิบัติได้ โดยยึดหลักแสวงจุดรว่มสงวนจุด
ต่าง สร้างพื้นที่ให้ประชาชนทั้งสองศาสนาได้มีโอกาสพบปะกัน หากมีการสร้างกลุ่มผู้สูงอายุ และกลุ่มเยาวชนในพื้นที่และ
สนับสนุนให้มีกิจกรรมร่วมกันอย่างต่อเน่ืองก็จะช่วยฟ้ืนฟูความสัมพันธ์ของประชาชนท้ังสองศาสนาได้เป็นอย่างดี เพราะการได้
พบปะพูดคุย หรือทำกิจกรรมร่วมกันจะช่วยสานสัมพันธ์กันและมีความเข้าใจกันมากยิ่งข้ึน 

 

คำสำคัญ: การฟ้ืนฟู ความสัมพันธ์ พุทธ มุสลิม 
 

Abstract 
The objectives of this study were to investigate:  1)  situations of relationships between Buddhists 

and Muslims and 2)  a guideline for the restoration of the relationships by using the cultural community 
concept.   Interview and focus group discussion were conducted with concerned personnel obtained by 
purposive sampling. 
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 Findings showed that the past relationships between Buddhists and Muslims was very close.  
Although they were different in terms of culture and religion, but coordination in daily life way was still 
normal.  However, the current violent situations in southern bordering provinces made change in their daily 
life way.   That was, the Buddhists and the Muslims there began to be not trustful to each other which 
resulted in distance keeping between them.  
  The following were included in a guideline for the restoration of the relationships between 
them: 1) Economic system is hardly possible to expand due to change in social situations (Capitalism).  2) 
Religious belief system and ability to live together happily can be achieved in terms of practice.   This can 
be successful by the following: 1) preparing an area for them to meet each other and do creative activities: 
2) in the case of there are the elderly group and the youth group, they must be encouraged to do creative 
activities continually between the Buddhists and the Muslims; 3)  the said activities can enhance their 
understanding and harmonious relationships. 
 

Keywords: Buddhists, Muslims, restoration, relationship,  
 

บทนำ 

หมู่บ้านไม้แก่น ตำบลเนินงาม อำเภอรามัน จังหวัดยะลา เป็นชุมชนสองวิถีมีประชาชนท่ีนับถือศาสนา 
พุทธ จำนวน 27 ครัวเรือน และศาสนาอิสลาม จำนวน 130 ครัวเรือน (ผู้ใหญ่บ้าน, สัมภาษณ์ 7 กรกฎาคม 2561) ซ่ึงจากการ
บอกเล่าของผู้สูงอายุทราบว่า ในอดีตคนในชุมชนแม้จะมีความแตกต่างทางศาสนาแต่ก็สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างปกติสุข มี
การช่วยเหลือเกื้อกูลกันของคนในชุมชนโดยมิได้แบ่งแยกศาสนากันอย่างทุกวันนี้ ซึ่งสังเกตได้จากกิจกรรมภายในชุมชน เช่น
งานแต่งงาน งานบวช ของประชาชนที่นับถือศาสนาพุทธก็จะมีชาวมุสลิมมาร่วมงาน โดยเจ้าภาพจะเตรียมอาหารฮาลาลไว้
ต้อนรับ  เป็นต้น 

เมื่อเกิดเหตุการณ์ก่อความไม่สงบในพื้นที่นับตั้งแต่ปี พ.ศ.2547 ได้ส่งผลกระทบอย่างกว้างขวางในชีวิต ทรัพย์สิน 
และสภาพความเป็นอยู่ของประชาชน สำหรับประชาชนชาวพุทธบ้านไม้แก่น ที่ได้รับผลกระทบได้อพยพออกจากพ้ืนที่ไป 15 
ครอบครัว (ผู้ใหญ่บ้าน, สัมภาษณ์ 7 กรกฎาคม 2561) ทำให้ในปัจจุบันเหลือครอบครัวชาวพุทธเพียง 12 ครอบครัวเท่าน้ัน 
ขณะที่สภาพความสัมพันธ์ของประชาชนสองศาสนาก็เปลี่ยนแปลงไป โดยเฉพาะในกลุ่มเด็กและเยาวชนรุ่นใหม่ ๆ ที่เป็น
ลักษณะต่างคนต่างอยู่ ซึ่งก็ต่างดำเนินชีวิตในรูปแบบวัฒนธรรมความเชื่อของตนเอง ตลอดจนมีทัศนะของความเป็นอื่นซึ่งกัน
และกันมากกว่าความเป็นมิตรซ่ึงเคยมีอยู่อย่างแน่นแฟ้นในอดีต 

สถานการณ์ความสัมพันธ์ของประชาชนท่ีแตกต่างทางศาสนาและวัฒนธรรมในหมู่บ้านไม้แก่น แม้จะ 
ไม่ได้มีความรุนแรงระหว่างกันของประชาชน แต่ภาวะความแปลกแยกท่ีมีต่อกันและกันดังท่ีได้กล่าวข้างต้น ย่อมเป็นอุปสรรค
ในการพัฒนาชุมชน ประการสำคัญท่ีสุดหากสถานการณ์ความสัมพันธ์ไม่เป็นไปในทิศทางท่ีดีข้ึน โอกาสในการย้ายถ่ินฐานของ
ประชาชนชาวพุทธก็มีมากข้ึนตามไปด้วย ดังน้ันผู้ศึกษาจึงมีความสนใจท่ีจะแสวงหาแนวทางในการฟ้ืนฟูความสัมพันธ์ระหว่าง
ประชาชนท่ีนับถือศาสนาต่างกันในหมู่บ้านไม้แก่นแห่งน้ี เพ่ือให้หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องตลอดจนประชาชนท่ัวไปใช้เป็นแนวทาง
ปฏิบัติเพ่ือสร้างสันติสุข สันติภาพ และมิตรภาพในพ้ืนท่ีต่อไป 
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วัตถุประสงค์การศึกษา 
1. เพ่ือศึกษาสถานการณ์ความสัมพันธ์ของประชาชนพุทธและมุสลิม บ้านไม้แก่น ตำบล 

เนินงาม อำเภอรามัน จังหวัดยะลา                                                            
2. เพ่ือศึกษาแนวทางการฟ้ืนฟูความสัมพันธ์ด้วยแนวคิดวัฒนธรรมชุมชนของประชาชนพุทธ 

และมสุลมิบ้านไม้แก่น ตำบลเนินงาม อำเภอรามัน จังหวัดยะลา 
 

ขอบเขตการศึกษา 
ผู้ศึกษาได้กำหนดขอบเขตการศึกษา ดังน้ี                                                                                     

1. ขอบเขตด้านเน้ือหา  
1.1 สถานการณ์การความสมัพันธ์ของประชาชนพุทธและมสุลมิ เป็นการศึกษาลักษณะ 

ความสัมพันธ์จากคำบอกเล่าของผู้นำศาสนา ผู้นำชุมชน ผู้สูงอายุ และผู้ที่ได้รับผลกระทบ ในด้านวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของ
ประชาชนทั้งสองศาสนา วัฒนธรรมร่วมของสองศาสนา ความขัดแย้งทางวัฒนธรรมและการบริหารจัดการความขัดแย้งใน
ชุมชนปัญหา อุปสรรค และสถานการณ์วิกฤติท่ีเกิดข้ึนในชุมชน ท่ีมีผลกระทบต่อความสัมพันธ์ของประชาชน  

1.2 แนวทางการฟ้ืนฟูความสัมพันธ์ เป็นการศึกษาเพ่ือวิธีดำเนินการเพ่ือให้เกิดความสัมพันธ์ 
ระหว่างประชาชนท้ังสองศาสนา บนฐานแนวคิดวัฒนธรรมชุมชน  

2. ขอบเขตด้านกลุม่ผู้ให้ข้อมลู  คือ ผู้นำศาสนา ผู้นำชุมชน ผูสู้งอายุ และผู้ท่ีไดร้ับ 
ผลกระทบ  
 
 กรอบแนวคิดการศึกษา 

 กรอบแนวคิดการฟ้ืนฟูความสัมพันธ์ของประชาชนด้วยแนวคิดวัฒนธรรมชุมชนของประชาชนบ้านไม้แก่น 
ตำบลเนินงาม อำเภอรามัน จังหวัดยะลา พัฒนาขึ้นจาก 3 แนวคิด คือ 1) แนวคิดความขัดแย้ง ซึ่งความขัดแย้งเป็นเรื่อง
ธรรมดาที่เกิดขึ้นได้ทุกเมื่อ ซึ่งความขัดแย้งนั้นสามารถคลีคลายตัวเองและเปลี่ยนแปลงไป ในทางที่สร้างสรรค์นำไปสู่ข้อยุติ
และหาทางออกได้ สำหรับจังหวัดชายแดนภาคใต้ จะเป็นความขัดแย้งด้านค่านิยม (Values Conflict) เป็นเบื้องต้น กล่าวคือ 
เป็นปัญหาเก่ียวกับระบบ ความเช่ือ ความแตกต่างในค่านิยม ขนบประเพณี ประวัติศาสตร์ ซ่ึงการบริหารความขัดแย้งมีความ
จำเป็นต้องใช้หลายแนวทาง เช่น  ระงับความขัดแย้งด้วยความเห็นพ้อง  ระงับความขัดแย้งด้วยการแลกเปลี่ยนผลประโยชน์
กัน ระงับความขัดแย้งด้วย ระงับความขัดแย้งด้วยและระงับความขัดแย้งด้วยการลดความต้องการ เป็นต้นซ่ึงแนวทางการฟ้ืนฟู
ความสัมพันธ์ของประชาชนอาจต้องใช้หลาย ๆ วิธีการในการบริหารความขัดแย้ง 2 )แนวคิดความไว้วางใจทางสังคม มองว่า
ความไว้วางใจทางสังคมจะเกิดข้ึนได้เมื่อคนเรามีปฏิสัมพันธ์กันด้วยระบบกลไกต่าง ๆ  ท่ีเอ้ือให้เกิดปฏิสัมพันธ์ทางสร้างสรรค์ท่ี
ซึ่งจะสะท้อนคุณภาพแห่งความสัมพันธ์ระหว่าง สาธารณชนกับสถาบันของสังคม ซึ่งความสัมพันธ์ที่เกิดจากความมากน้อยท่ี
สาธารณชนมีความคาดหวังต่อสถาบันหรือผู้นำของเขา ความคาดหวังดังกล่าวนี้จะคาดหวังต่อ สถาบันทางสังคมและผู้นำจะ
น่าเชื่อถือพึ่งพิงได้ หรือต้องปกป้องผลประโยชน์ของสาธารณชน ยุติธรรม เปิดเผย ซื่อสัตย์ สำนึกรับผิดชอบ และกระทำใน
วิถีทางที่คาดหวังหรือเป็นที่และ3) แนวคิดวัฒนธรรมชุมชน ซึ่งเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นเพื่อแสดงออกถึงวิถีชีวิตของมนุษย์ 
ประกอบด้วยความรู้ ความเชื่อ ศีลธรรม ประเพณี อุปนิสัย ตลอดจน พฤติกรรมอื่น ๆ โดยมนุษย์ใช้เป็นแนวทางในการอบรม 
ศึกษา และถ่ายทอดไปสู่มาชิกรุ่นใหม่    มีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงให้สอดคล้องกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงและสภาวะ
แวดล้อมที่เป็นอยู่ ซึ่งถือเป็นระบบสัญลักษณ์ในสังคมมนุษย์ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้จะได้ใช้แนวคิดทางวัฒนธรรมเพื่ออธิบาย
สถานการณ์ความสัมพันธ์ และกำหนดแนวทางการฟ้ืนฟูความสัมพันธ์ของประชาชนท่ีมีความแตกต่างกันทางวัฒนธรรมในสาม
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ด้านคือ ระบบความมั่นคงในชีวิต ระบบความเชื่อทางศาสนา และระบบการอยู่ร่วมกัน ทั้งนี้เพื่อให้คนในชุมชนสามารถสมาน
ความสัมพันธ์และอยู่ร่วมกันได้อย่างปกติสุข 

 

 
 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

แหล่งข้อมูลและการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 

1. การสัมภาษณ์บุคคลท่ีเกี่ยวข้อง โดยเลือกผู้ให้ข้อมูลแบบเจาะจง (purposive  

Sampling) ใช้การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) บุคคลสำคัญในชุมชน (Key Informant) รวมจำนวน 15 คน 
ได้แก่ ผู้นำศาสนา ผู้นำชุมชน ผู้สูงอายุ และผู้ที่ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบในพื้นที่ โดยคำนึงถึงความ
ครอบคลุมของประชาชนทั้ง 2 ศาสนา เพื่อศึกษาสถานการณ์ความสัมพันธ์ของประชาชนพุทธและมุสลิม บ้านไม้แก่น ตำบล
เนินงาม อำเภอรามัน จังหวัดยะลา เกี ่ยวกับประวัติความสัมพันธ์ของประชาชนพุทธและอิสลาม ความเป็นมาของ
ขนบประเพณี วิถีชีวิต และวัฒนธรรมของประชาชนท้ังสองศาสนา และปัจจัย หรือเง่ือนไขสำคัญท่ีจะทำให้เกิดความ ความรัก 
ความสามัคคีในชุมชน โดยสร้างประเด็นคำถามในลักษณะปลายเปิด (Open-End Question) ขณะสัมภาษณ์มีการบันทึกเสยีง 
และเก็บรายละเอียดท้ังหมด 

2. การสนทนากลุ่ม (Focus Group) เป็นลักษณะการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ เป็น 

การพูดคุยที่มีลักษณะเป็นกันเอง เพื่อให้ได้ข้อมูลเพิ่มเติมจากการสนทนาร่วมกัน มีบุคคลอ้างอิงได้ และเป็นการตรวจทาน
ข้อมูลระหว่างการสนทนา โดยกำหนดผู้สนทนาเป็นประชาชนในชุมชนบ้านไม้แก่นและมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาชุมชน 
โดยคัดเลือกเป็นตัวแทนผู้นับถือศาสนาพุทธ 4 คน และนับถือศาสนาอิสลามจำนวน 4 คน โดยมุ่งตอบวัตถุประสงค์ของ
การศึกษา ข้อท่ี 2 คือ การแสวงหาแนวทางเพ่ือฟ้ืนฟูความสัมพันธ์โดยใช้แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนของประชาชนท้ังสองศาสนา    

 
  

สถานการณ์ความสัมพันธ์ 

แนวคิดทางวัฒนธรรม 

แนวคิดการจัดการ
ความขัดแย้ง 

แนวคิดความไว้วางใจ
ในสังคม 

แนวทางการฟื้นฟูความสัมพันธ ์

- ระบบความมั่นคงในชีวิต   

- ระบบความเช่ือทางศาสนา  

- ระบบการอยู่ร่วมกัน 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
การศึกษาครั้งน้ีเป็นงานศึกษาเชิงคุณภาพซ่ึงจะต้องวิเคราะห์ข้อมูลในขณะท่ีเก็บข้อมูลใน 

สนามเพื่อตรวจสอบว่าข้อมูลที่ได้ถูกต้องหรือไม่และตรวจสอบว่าข้อมูลดังกล่าวสอดคล้องกับกรอบความคิดที่ตั้งไว้หรือไม่ ซ่ึง
กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลมี 3 ข้ันตอนหลักๆ คือ (นงพรรณ  พิริยานุพงศ์, 2545, น. 78)  

1. การตรวจสอบข้อมูล ให้ตรวจสอบข้อมูลทันทีท่ีเก็บรวบรวมข้อมูลเสร็จ เพ่ือให้แน่ใจว่า 
ข้อมูลท่ีได้น้ันครบถ้วน 

2. การจำแนกและจัดระบบ เมื่อได้ข้อมูลมาแล้วให้ทำการจำแนกและจัดหมวดหมู่ของ 

ข้อมูล โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดระเบียบข้อมูลท่ีกระจัดกระจายอยู่ให้เป็นระบบ  
3. การแปลผลข้อมูล นำข้อมูลท่ีผ่านการจำแนกและจัดระบบแล้วมาให้ความหมายของ 

ข้อมูล ตรวจสอบดูว่าข้อมูลท่ีได้มีความสัมพันธ์เช่ือมโยงกันอย่างไร โดยบรรยายลักษณะและอธิบายความเป็นไป เพ่ือวิเคราะห์
หารูปแบบความสัมพันธ์ต่างๆ 

 

ผลการวิจัย 
1. สถานการณ์ความสัมพันธ์ของประชาชนพุทธและมุสลิม บ้านไม้แก่น ตำบลเนินงาม อำเภอรามัน  

จังหวัดยะลา ในอดีตมีความสัมพันธ์แน่นแฟ้น แม้จะมีความแตกต่างทางศาสนาและวัฒนธรรม แต่ในแง่ของความร่วมมือ
ในวิถีชีวิตประจำวันยังดำเนินอยู่อย่างปกติ ทั้งนี้ในอดีตประชาชนทั้งสองศาสนาได้ใช้ชีวิตร่วมกันมาตั้งแต่วันเด็ก ผ่าน
สถาบันการศึกษาและการดำเนินชีวิตในชุมชน สำหรับในปัจจุบันเหตุการณ์ความรุนแรงในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ได้ทำ
ให้วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของแต่ละคนเปลี่ยนไป สภาพความหวาดระแวงไม้ไว้วางใจซึ่งกันและกันเกิดขึ้นอย่างกว้างขวาง 
ชาวพุทธจำนวนมากได้ย้ายถิ่นฐานออกไปจากหมู่บ้าน เพราะได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความรุนแรง สภาพ
ความสัมพันธ์ของประชาชนพุทธและมุสลิม แม้จะไม่ได้มีความขัดแย้งกัน แต่ความเป็นอื่นของกันและกันได้ก่อตัวขึ้น จึง
ทำให้เกิดความห่างเหินของประชาชนท้ังสองศาสนา 

2. แนวทางการฟ้ืนฟูความสัมพันธ์โดยใช้แนวคิดวัฒนธรรมชุมชน ของประชาชนพุทธและมุสลิมบ้าน 
ไม้แก่น ตำบลเนินงาม อำเภอรามัน จังหวัดยะลา ในด้านระบบเศรษฐกิจมีโอกาสเป็นไปได้น้อยเพราะสถานการณ์ทางสังคมได้
เปลี่ยนแปลงไป กล่าวคือประชาชนท่ีเป็นไทยพุทธมีน้อยและไม่ได้อยู่ในวัยแรงงานขณะท่ีระบบเศรษฐกิจในภาพรวมมีลักษณะ
ทุนนิยม กล่าวคือผู้ประกอบการหรือเกษตรกรสามารถเข้าถึงแหล่งทุน และสามารถซื้อขายแลกเปลี่ยนผลผลิตได้ด้วยตนเอง 
สำหรับด้านระบบความเช่ือทางศาสนา และระบบการอยู่ร่วมกันสามารถผลักดันให้สามารถเป็นผลได้จริงในทางปฏิบัติได้ โดย
ระบบความเชื่อทางศาสนาควรยึดหลักแสวงจุดร่วมสงวนจุดต่าง สร้างพื้นที่ให้ประชาชนทั้งสองศาสนาได้มีโอกาสพบปะกัน 
ส่วนระบบการอยู่ร่วมกันนั้น แม้ในทางปฏิบัติภาครัฐจะเป็นผู้ดำเนินการอยู่แล้ว แต่หากมีการสร้างกลุ่มผู้สูงอายุ และกลุ่ม
เยาวชนในพ้ืนท่ีและสนับสนุนให้มีกิจกรรมร่วมกันอย่างต่อเน่ืองก็จะช่วยฟ้ืนฟูความสัมพันธ์ของประชาชนท้ังสองศาสนาได้เป็น
อย่างดี เพราะการได้พบปะพูดคุย หรือทำกิจกรรมรว่มกันจะช่วยสานสัมพันธ์กันและมคีวามเข้าใจกันมากยิ่งข้ึน 
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อภิปรายผล 
การศึกษาครั้งน้ีผู้ศึกษาได้กำหนดกรอบในการอธิปรายผลใน 3 ประเด็นคือ 1) สภาพความสัมพันธ์ของประชาชน 2) 

การฟ้ืนฟูความสัมพันธ์ของประชาชน ดังน้ี 
1. สภาพความสัมพันธ์ของประชาชนพุทธมุสลิมบ้านไม้แก่น ตำบลเนินงาม อำเภอรามัน จังหวัด 

ยะลา ในอดีตมีความสัมพันธ์แน่นแฟ้น แม้จะมีความแตกต่างทางศาสนาและวัฒนธรรม แต่ในแง่ของความร่วมมือในวิถี

ชีวิตประจำวันยังดำเนินอยู่อย่างปกติ ทั ้งนี ้ในอดีตประชาชนทั้งสองศาสนาได้ใช้ชีวิตร่วมกันมาตั้งแต่วันเด็ก ผ่าน

สถาบันการศึกษาและการดำเนินชีวิตในชุมชน สำหรับในปัจจุบันเหตุการณ์ความรุนแรงในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ได้ทำ

ให้วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของแต่ละคนเปลี่ยนไป สภาพความหวาดระแวงไม้ไว้วางใจซึ่งกันและกันเกิดขึ้นอย่างกว้างขวาง 

ชาวพุทธจำนวนมากได้ย้ายถิ่นฐานออกไปจากหมู่บ้าน เพราะได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความรุนแรง สภาพ

ความสัมพันธ์ของประชาชนพุทธและมุสลิม แม้จะไม่ได้มีความขัดแย้งกัน แต่ความเป็นอื่นของกันและกันได้ก่อตัวขึ้น จึง

ทำให้เกิดความห่างเหินของประชาชนทั้งสองศาสนาปรากฏการณ์เช่นนี้ สามารถอธิบายได้ตามลักษณะความขัดแย้งด้าน

ความสัมพันธ์(Relationship Conflict) ของ Moore (1986 อ้างถึงใน วันชัย วัฒนศัพท์, 2550) เป็นปัญหาด้าน บุคลิกภาพ 

พฤติกรรมต่าง ๆ ในอดีต อารมณ์ท่ีรุนแรง ความเข้าใจผิด การสื่อสารท่ีบกพร่อง ความขัดแย้งด้านความสัมพันธ์มีความสำคัญ

มาก หากเกิดความขัดแย้งด้านนี้ จะเป็นเรื่องยาก  ในการแก้ปัญหา ซึ ่งต้องสร้างความไว้ใจให้เกิดขึ ้นใหม่นอกจากนี้ยัง

สอดคล้องกับการศึกษาของ ไชยยุทธ์  อินบัว (2556) เรื่องการใช้วัฒนธรรมชุมชนในการบริหารจัดการท้องถิ่น : รูปแบบการ

อยู่ร่วมกันของชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิม ตำบลทรายขาว อำเภอโคกโพธิ์ จังหวัดปัตตานี ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนมี

ประวัติศาสตร์การก่อตั้งชุมชนร่วมกันท้ังของชาวไทยพุทธและมุสลมิ และมีองค์กรภายในชุมชนท่ีเข้มแข็ง มีระบบความสัมพันธ์

แบบเครือญาติท่ีเข้มแข็ง ประชาชนเคร่งครัดในประเพณีของตน ให้ความสำคัญต่อศาสนาและปฏิบัติตามหลักคำสอนของ

ศาสนา มีการใช้ภาษาถิ่นใต้เพื่อสื่อสารกันภายในชุมชน ตลอดจนมีภูมิปัญญาต่างๆ ร่วมกันมากมาย มีกระบวนการบรูณาการ

วัฒนธรรมชุมชนในการบริหารจัดการภายในชุมชน ประกบด้วย การสร้างความเข้าใจซึ่งกันและกัน ส่งเสริมสถาบันครอบครัว 

กระตุ้นให้เกิดการวมกลุ่ม การส่งเสริมองค์กรชุมชน การจัดการศึกษาให้เชื่อมโยงกับวัฒนธรรมชุมชน การสนับสนุนเวทีทาง

วัฒนธรรมในชุมชนท้องถิ่น การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน สามารถนำมาบูรณาการบริหารจัดการชุมชนได้ 4 ด้านคือ 

ด้านการเมืองการปกครอง ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ด้านเศรษฐกิจ และด้านสังคม รูปแบบการอยู่ร่วมกันของ

ชาวไทยพุทธและมุสลิม ประกอบด้วย ความสัมพันธ์ระหว่างเครือญาติ ภาษากับความสัมพันธ์ภายในชุมชน ความสัมพันธ์ทาง

ศาสนากับการดำเนินชีวิตประจำวัน กิจกรรมกับการสร้างความสัมพันธ์ภายในชุมชน ผู้นำกับการสร้างความสมานฉันท์ 

2. แนวทางการฟ้ืนฟูความสัมพันธ์โดยใช้แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนของประชาชนพุทธและมุสลิมบ้าน 

ไม้แก่น ตำบลเนินงาม อำเภอรามัน จังหวัดยะลา ซึ่งพบว่า ในด้านระบบเศรษฐกิจมีโอกาสเป็นไปได้น้อยเพราะสถานการณ์

ทางสังคมได้เปลี่ยนแปลงไป กล่าวคือประชาชนที่เป็นไทยพุทธมีน้อยและไม่ได้อยู่ในวัยแรงงานขณะที่ระบบเศรษฐกิจใน

ภาพรวมมีลักษณะทุนนิยม กล่าวคือผู้ประกอบการหรือเกษตรกรสามารถเข้าถึงแหล่งทุน และสามารถซื้อขายแลกเปลี่ยน

ผลผลิตได้ด้วยตนเอง สำหรับด้านระบบความเช่ือทางศาสนา และระบบการอยู่ร่วมกันสามารถผลกัดันให้สามารถเป็นผลไดจ้รงิ

ในทางปฏิบัติได้ โดยระบบความเช่ือทางศาสนาควรยึดหลกัแสวงจุดร่วมสงวนจุดต่าง สร้างพ้ืนท่ีให้ประชาชนท้ังสองศาสนาได้มี

โอกาสพบปะกัน ส่วนระบบการอยู่ร่วมกันนั้น แม้ในทางปฏิบัติภาครัฐจะเป็นผู้ดำเนินการอยู่แล้ว แต่หากมีการสร้างกลุ่ม
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ผู้สูงอายุ และกลุ่มเยาวชนในพ้ืนท่ีและสนับสนุนให้มีกิจกรรมร่วมกันอย่างต่อเน่ืองก็จะช่วยฟ้ืนฟูความสัมพันธ์ของประชาชนท้ัง

สองศาสนาได้เป็นอย่างดี ซ่ึงในการสร้างความไว้วางใจกันน้ัน Audrey Armour (1999 อ้างถึงใน วันชัย วัฒนศัพท์, 2550) ได้

สรุป ความไว้วางใจทางสังคมว่า ความไว้วางใจทางสังคมเป็นผลผลิตของสัมพันธภาพ จุดท่ีจะเกิด ความไว้วางใจของสังคมมาก

น้อยอย่างไรนั้นเกิดขึ้นเมื่อคนเรามีปฏิสัมพันธ์กัน กระบวนการที่ เกี่ยวข้องในการปฏิสัมพันธ์ไม่ว่าจะเป็น โครงสร้าง กลไก

จำเพาะ และหลักการ จะต้องตอบสนอง ความจำเป็นและความต้องการหรือความสนใจของทุกคนท่ีเก่ียวข้อง หากจะหวังให้มี

การสนับสนุน การเอื้อให้เกิดปฏิสัมพันธ์ทางสร้างสรรค์ที่จะเป็นตัวดำรงอยู่หรือตัวยึดโยงความไว้วางใจของสังคม ให้เกิดข้ึน 

ความไว้วางใจของสังคม จะสะท้อนคุณภาพแห่งความสัมพันธ์ระหว่าง สาธารณชนกับสถาบันของสังคมและผู้นำและเป็น

ความสัมพันธ์ที่เกิดจากความมากน้อยที่สาธารณชนมีความคาดหวังต่อสถาบันหรือผู้นำของเขา ความคาดหวังดังกล่าวนี้จะ

คาดหวังต่อ สถาบันทางสังคมและผู้นำจะน่าเชื่อถือพึ่งพิงได้ หรือต้องปกป้องผลประโยชน์ของสาธารณชน ยุติธรรม เปิดเผย 

ซ่ือสัตย์ สำนึกรับผิดชอบ และกระทำในวิถีทางท่ีคาดหวังหรือเป็นท่ียอมรับ นอกจากน้ียังสอดคล้องกับการศึกษาของ ไชยยุทธ์  

อินบัว (2556) ท่ีพบว่ารูปแบบการอยู่ร่วมกันของชาวไทยพุทธและมุสลิม ประกอบด้วย ความสัมพันธ์ระหว่างเครือญาติ ภาษา

กับความสัมพันธ์ภายในชุมชน ความสัมพันธ์ทางศาสนากับการดำเนินชีวิตประจำวัน กิจกรรมกับการสร้างความสัมพันธ์ภายใน

ชุมชน ผู้นำกับการสร้างความสมานฉันท์ หรือการศึกษาของอาดีช วารีกูล (2547) เรื่อง การผสมผสานทางวัฒนธรรมระหว่าง 

ชาวไทยพุทธกับชาวไทยมุสลิม บ้านนาทับ ตําบลนาทับ อําเภอจะนะ   จังหวัดสงขลา ท่ีพบว่าปัจจัยท่ีก่อให้เกิดการผสมผสาน

ทางวัฒนธรรม มี 6 ปัจจัย ท่ีสําคัญ ได้แก่ ปัจจัยด้านภูมิประเทศ ปัจจัยด้านการศึกษา ปัจจัยด้านการเมือง ปัจจัยด้านการร่วม

ชาติ พันธ์ ปัจจัยด้านการใช้สาธารณะประโยชน์ร่วมกันและปัจจัยด้านการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ ความเจริญทาง

วิทยาการ 

 
บทสรุป 

แนวทางการฟื้นฟูความสัมพันธ์โดยใช้แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนของประชาชนพุทธและมุสลิมบ้านไม้แก่น ตำบลเนิน
งาม อำเภอรามัน จังหวัดยะลา ในด้านระบบเศรษฐกิจมีโอกาสเป็นไปได้น้อยเพราะสถานการณ์ทางสังคมได้เปลี่ยนแปลงไป 
กล่าวคือประชาชนท่ีเป็นไทยพุทธมีน้อยและไมไ่ด้อยูใ่นวัยแรงงานขณะท่ีระบบเศรษฐกิจในภาพรวมมีลกัษณะทุนนิยม กล่าวคือ
ผู้ประกอบการหรือเกษตรกรสามารถเข้าถึงแหล่งทุน และสามารถซื้อขายแลกเปลี่ยนผลผลิตได้ด้วยตนเอง สำหรับด้านระบบ
ความเชื่อทางศาสนา และระบบการอยู่ร่วมกันสามารถผลักดันให้สามารถเป็นผลได้จริงในทางปฏิบัติได้ โดยระบบความเช่ือ
ทางศาสนาควรยึดหลักแสวงจุดร่วมสงวนจุดต่าง สร้างพ้ืนท่ีให้ประชาชนท้ังสองศาสนาได้มีโอกาสพบปะกัน ส่วนระบบการอยู่
ร่วมกันนั้น แม้ในทางปฏิบัติภาครัฐจะเป็นผู้ดำเนินการอยู่แล้ว แต่หากมีการสร้างกลุ่มผู้สูงอายุ และกลุ่มเยาวชนในพื้นที่และ
สนับสนุนให้มีกิจกรรมร่วมกันอย่างต่อเน่ืองก็จะช่วยฟ้ืนฟูความสัมพันธ์ของประชาชนท้ังสองศาสนาได้เป็นอย่างดี เพราะการได้
พบปะพูดคุย หรือทำกิจกรรมร่วมกันจะช่วยสานสัมพันธ์กันและมีความเข้าใจกันมากยิ่งข้ึน 
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บทคัดย่อ 
บทความวิชาการนี้ มีวัตถุประสงค์ในการนำเสนอ 3 ประเด็น คือ 1) เพื่อศึกษาประวัติวัดป่าบวรสังฆาราม จังหวัด

สุรินทร์ 2) เพ่ือศึกษาแนวคิดนิเวศตามแนววิถีพุทธ และ 3) เพ่ือศึกษาวิเคราะห์คำสอนเรื่องนิเวศน์ท่ีปรากฏในวัดป่าบวรสังฆา
ราม จังหวัดสุรินทร์ โดยใช้การศึกษาจากข้อมูลเชิงเอกสาร และการลงสัมภาษณ์ภาคสนามแล้วนำมาวิเคราะห์เนื้อหา ผลจาก
การศึกษาพบว่า (1) วัดป่าบวรสังฆาราม เป็นวัดป่าธรรมยุต สร้างขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2525 ณ บ้านดู่พัฒนา หมู่ 16 ตำบลนอก
เมือง อำเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ ปัจจุบันมี พระครูปลัดวรเมศร สติสมฺปนฺโน เป็นเจ้าอาวาส วัดป่าบวรสังฆารามนั้นยึด
หลักการปฏิบัติตามพระธรรมวินัย และปฏิบัติตามคำสั่งสอนของเจ้าอาวาส ๆ โดยเคร่งครัด (2) แนวคิดนิเวศตามแนววิถพีทุธ 
คือ วิถีชีวิตของบุคคลที่นับถือและศึกษาปฏิบัติตนตามคำสั่งสอนของพระพุทธเจ้าได้แก่พุทธบริษัท 4 ตามแนวทางของ
พระพุทธศาสนาในการอนุรักษ์ธรรมชาติ  (3) คำสอนเรื่องนิเวศน์ท่ีปรากฏในวัดป่าบวรสังฆาราม 1) มัตตัญญุตา ความเป็นผู้รู้
จักประมาณ และ 2) ความสันโดษ  มักน้อย ดังน้ัน วิธีการจัดระบบนิเวศน์ของวัดป่าบวรสังฆารามน้ันมีความสอดคล้องกับหลกั
คำสอนเรื่องสัปปายะในพระพุทธศาสนา ที่เน้นให้พระภิกษุ และผู้ปฏิบัติธรรมได้ดำเนินชีวิตด้วยความพอเพียงและสันโดษใน
การใช้ปัจจัย 4 ซ่ึงมีความเรียบง่าย ปฏิบัติตนเป็นผู้มักน้อย ใช้สอยทรัพยากรอย่างประหยัด พ่ึงพาอาศัยธรรมชาติ สร้างสัปปา
ยะแก่การปฏิบัติธรรม และยึดมั่นในพระธรรมวินัย  

คำสำคัญ: วัดป่าบวรสังฆาราม จังหวัดสุรินทร์ นิเวศน์วิถี นิเวศนธรรม 
 

Abstract 
The objectives of this article are:  -  1)  to study the history of Wat Pa Bawornsangharam, Surin 

Province, 2)  to study the principle to the ecology in the Buddhist perspective and 3)  to analysis the 
ecological teachings as depicted in Wat Pa Bawornsangharam.  The data in this article is a documentary 
paper and from the in-depth interviews and used to analyze the content as well as to present as an essay. 
The results of the study found that (1) Wat Pa Bawornsangharam to Dhammayutika Sect (Dhammayuttika-
Nikaya)  has built on 2525 B. E, at Baandoophattana Moo 6, Nok Muaeng sub-district, Mueang District, Surin 
province.  Nowadays Phrakhruplad Worames is the abbot of Wat Pa Bawornsangharam.   The rules and 
regulations of Wat Pa Bawornsangharam, that adheres to the principles of discipline and follows the 
teachings of the abbot in seriously, (2) the ecological concept according to the Buddhist  perspective is the 
lifestyle of those who respect and study and practice according to the teachings of the Buddha, namely 
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the four assemblies of Buddhist, according to the Buddhist's teachings for the nature conservation, (3) The 
ecological teachings as depicted in Wat Pa Bawornsangharam are as follows:  the moderation (Mattanuta) ; 
knowing how to be temperate, and 2) the contentment (Santosa); satisfaction with whatever is one’s own. 
Therefore, the ecological system of Wat Pa Bawornsangharam that is consistent with the suitable (Sappaya) 
teaching in Buddhism that focuses on convenience based on sufficiency and emphasizes the monks and 
the Dhamma practitioners to live life with sufficiency and solitude in the four requisites.  Therefore, the 
model of ecological way corresponds to the ecological teachings of Wat Pa Bawornsangharam is accordant 
with the suitable ( Sappaya)  teaching in Buddhism, which simplicity emphasizes the behavior of being a 
modest person knowing how to use resources economically, and to create the suitable ( Sappaya)  for the 
Dhamma practice and adhere in the doctrine and discipline (Dhamma and Vinaya) 

Keywords: Wat Pa Bawornsangharam, Surin Province, Ecological Way, Dhamma Ecology 
 

บทนำ  
 ในมิติทางพระพุทธศาสนานั้น “พระสงฆ์”มีบทบาทสำคัญต่อการรักษาและอนุรักษ์ระบบนิเวศ โดย “วัด” ซ่ึง
เป็นสถานบันทางสังคมของพุทธศาสนามีความสัมพันธ์กับป่าหรือต้นไม้อย่างมาก“วัดส่วนใหญ่อยู่ในชุมชน หรือ ชนบทห่างไกล
จะมีต้นไม้ใหญ่ ๆ มีความร่มรื่นเหมาะแก่การปฏิบัติธรรม หลักการทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวข้องกับการอยู่ป่า คือ การถือ
ธุดงค์ ซ่ึงมุ่งให้พระภิกษุสงฆ์อยู่กับธรรมชาติเป็นหลัก ท้ังน้ีก็เพ่ือการประพฤติปฏิบัติธรรมชำระกิเลสภายในใจ ดังน้ัน พระสงฆ์
กับป่าไม้จึงถือเป็นสิ่งคู่กันไม่สามารถแยกออกจากกันได้ และยังคงยึดถือปฏิบัติสืบทอดกันมา ประเทศไทยมีศาสนาพุทธเป็น
ศาสนาประจำชาติ ถึงแม้จะไม่มีการบัญญัติไว้ในกฎหมายรัฐธรรมนูญก็ตาม  แต่ประชาชนชาวไทยต่างก็ทราบกันอย่างดีว่า 
พระพุทธศาสนาคือศาสนาประจำชาติ พระพุทธศาสนาน้ัน ได้มีบทบาทท่ีสำคัญต่อสังคมมาตั้งแต่อดีตกาล ตราบเท่าถึงปัจจุบัน 
ซ่ึงมีองค์ประกอบท่ีสำคัญ 3 ส่วน คือ ศาสนวัตถุ, ศาสนบุคคล และศาสนธรรม” (พระครูสิทธิธรรมาภรณ์, 2559)  ซ่ึงอาจเรียก
ได้ว่า รูปแบบนิเวศน์วิถีผ่านนิเวศนธรรม เพราะพระพุทธศาสนาเป็นสถาบันที่สำคัญที่ถ่ายทอดวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี และวิถีชีวิตของชุมชน มีบทบาทในการส่งเสริมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยตรง และมีหน้าที่หลักในการสั่งสอนอบรม
ประชาชนและเยาวชนให้มีจิตสำนึกที่ดีในการช่วยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ซึ่งในปัจจุบันความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในระบบนเิวศ
นั้น มีทั้งคุณและโทษ ทั้งนี้นั้น “มนุษย์” คือ ส่วนหนึ่งในระบบนิเวศ เป็นสิ่งมีชีวิตที่พึ่งพาสิ่งแวดล้อมเพื่อการดำรงอยู่เหมอืน
สิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ มนุษย์เป็นผู้ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาต ิในขณะเดียวกันก็เป็นผู้ทำลายทรัพยากรธรรมชาติ ด้วยเช่นกัน 
จึงจำเป็นต้องมีการอนุรักษ์ ทรัพยากรธรรมชาติ โดยท่ีมนุษย์เองต้องใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างชาญฉลาด ใช้
ให้น้อย เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด พระพุทธศาสนาเป็นสถานบันทางสังคม โดยมีวัดเป็นศูนย์รวมจิตใจของชุมชน นับจากอดีต
จนถึงปัจจุบัน และวัดก็ยังคงมีบทบาทสำคัญในการสืบทอดพระพุทธศาสนา และนอกจากนี้ก็ยังเอื้อประโยชน์ในการช่วย
ปกป้อง และรักษาสิ่งแวดล้อมในระบบนิเวศได้เป็นอย่างดี  

 ดังน้ัน ผู้เขียนจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษารูปแบบนิเวศน์วิถีผ่านนิเวศนธรรม : วัดป่าบวรสังฆาราม จังหวัดสุรินทร์  
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 1) ประวัติวัดป่าบวรสังฆาราม จังหวัดสุรินทร์  2) แนวคิดนิเวศตามแนววิถีพุทธ และ และ 3) คำ
สอนเรื่องนิเวศน์ท่ีปรากฏในวัดป่าบวรสังฆาราม จังหวัดสุรินทร์ และนำเสนอเน้ือหาตามลำดับ ดังต่อไปน้ี 

 

วิธีการศึกษา  
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 ในบทความวิชาการน้ี ผู้เขียนได้ศึกษาจากแหล่งข้อมูล คือ  (1) เอกสารปฐมภูมิ คือ พรไตรปิฎก ฉบับมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย.(2539) โดยการสืบค้นข้อมูลที่มีความสัมพันธ์กับวัตถุประสงค์ แล้วนำมาวิเคราะห์เนื ้อหา (content 
analysis) และการสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย (Analytic Induction) และนำเสนอเป็นความเรยีง (2) เอกสารทุติยภูมิ คือเอกสาร
งานวิจัย และเอกสารงานวิชาการท่ีเก่ียวข้อง, ลงเก็บข้อมูลภาคสนามด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) แล้ว
นำมาวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และการสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย (Analytic Induction) และนำเสนอเป็นความ
เรียง 

   

ประวัติวัดป่าบวรสังฆาราม จังหวัดสุรินทร์ 

 การก่อต้ังวัด 
 การก่อตั้ง วัดป่าบวรสังฆาราม ตั้งอยู่บ้านดู่พัฒนา หมู่ 16 ตำบลนอกเมือง อำเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ สร้างข้ึน
เมื่อปี พ.ศ. 2525 กรมการศาสนามีหนังสืออนุญาตให้สร้างวัด ตามข้อ 3 แห่งกฎกระทรวง ฉบับท่ี 1 (พ.ศ. 2507) เมื่อวันท่ี 12 
มีนาคม 2542 ต่อมาได้รับการจัดตั้งเป็นวัด ตามข้อ 4 แห่งกฎกระทรวง ฉบับที่ 1 (พ.ศ. 2507) เมื่อวันที่ 5 มกราคม 2543 
และได้รับพระราชทานวิสุงคามสีมาเมื่อวันท่ี 25 มิถุนายน 2544 การเดินทางไปยังวัดป่าบวรสังฆารามสามารถใช้เส้นทางศรสีะ
เกษ-บุรีรัมย์ มุ่งหน้าไปทางอำเภอปราสาท วัดอยู่ติดริมถนน เยื้องเรือนจำกลางสุรินทร์  

 เนื้อท่ีวัด 
 เน้ือท่ีวัด วัดป่าบวรสังฆารามมีเน้ือท่ีรวมประมาณ 22 ไร่ 2 งาน 71.8 ตารางวา ตามเอกสารหนังสืออนุญาตให้ใช้
ท่ีดินเพ่ือกิจการสาธารณูปโภคและกิจการอ่ืนๆ ในเขตปฏิรปูท่ีดิน จำนวน 2 ฉบับ ดังน้ี 1) หนังสืออนุญาตให้ใช้ท่ีดินเพ่ือกิจการ
สาธารณูปโภคและกิจการอื่นๆ ในเขตปฏิรูป ที่ 28/2541 จำนวนเนื้อที่ 7 ไร่ 2 งาน 71.8 ตารางวา 2) หนังสืออนุญาตให้ใช้
ท่ีดินเพ่ือกิจการสาธารณูปโภคและกิจการอ่ืนๆ ในเขตปฏิรูป ท่ี 50/2546 จำนวนเน้ือท่ี 15 ไร่  

 การปกครองวัด 
 การปกครองวัด โดยมี พระครูปลัดวรเมศร สติสมฺปนฺโน อายุ 48 ปี พรรษา 16 ปี ซึ่งได้รับการแต่งตั้งเป็นเจ้า
อาวาสวัดป่าบวรสังฆาราม ตั้งแต่เมื่อวันท่ี 1 สิงหาคม 2551 จนถึงปัจจุบันรวม  12 ปี มีพระจำพรรษาประจำ 18 รูป อุบาสก
(ผ้าขาว) 3 ท่าน และอุบาสิกา(ถือศีล 8) 3 ท่าน วัดป่าบวรสังฆารามมีสภาพเป็นวัดป่า มีสวนป่ากัมมัฏฐานเฉลิมพระเกียรติ 72 
พรรษา และได้รับอนุญาตให้ใช้ตราสัญลักษณ์งานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเน่ืองในโอกาสพระราชพิธีมหา
มงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 6 รอบ 5 ธันวาคม 2542 ภายในวัดมีความร่มรื่น เป็นวัดธรรมยุต มีท่ีฝึกปฏิบัติธรรมสำหรับบุคคล
ท่ัวไป มีศาลาปฏิบัติธรรมและมีท่ีพักสำหรับผู้มาปฏิบัติธรรม  

 สิ่งก่อสร้างภายในวัด 
 สิ่งก่อสร้างภายในวัด ป่าบวรสังฆาราม มีสิ่งก่อสร้างภายในวัด ได้แก่ อุโบสถ ศาลาอเนกประสงค์กลางน้ำ ศาลา
การเปรียญ กุฏิพระสงฆ์ จำนวน 30 หลัง ที่พักอุบาสกแบบห้องเดี่ยว จำนวน 3 หลัง ที่พักอุบาสิกาแบบเรือนแถว จำนวน 1 
หลังใหญ่ (มี 5 ห้อง สามารถพักได้ห้องละ 4 คน) ศาลาโรงฉัน โรงทาน โรงครัว ศาลาปฏิบัติธรรม โรงเก็บของ พิพิธภัณฑ์(เก็บ
อัฐิเจ้าอาวาสองค์แรก) ฌาปนสถานเมรุ และห้องน้ำ ชาย-หญิง 

 กฎระเบียบและกติกาของวัดป่าบวรสังฆาราม  
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  1. ต้องปฏิบัติตามพระธรรมวินัย (ศีลของพระ-เณร) ตามมติสงฆ์ และเชื่อฟังคำว่ากล่าวตักเตือนของเจ้า
อาวาสๆ โดยเคร่งครัด 
  2. ต้องดำเนินตามข้อวัตรปฏิบัติของวัดๆ ตามเวลาท่ีกำหนดไว้ เว้นแต่มีเหตุจำเป็น เช่น อาพาธ ฯลฯ 
  3. ผู้ท่ีจะเข้าพักในวัดๆ ต้องได้รับอนุญาตจากเจ้าอาวาสก่อน ในกรณีท่ีเป็นพระอาคันตุกะต้องแสดงใบสทุธิ
ด้วย 
  4. หากพระอาคันตุกะต้องการเครื่องใช้ต่างๆ ให้แจ้งต่อพระท่ีอยู่ประจำอาวาสก่อนห้ามหยิบหาเอาเอง 
  5. พระอาคันตุกะที่ต้องการเปลี่ยนเครื่องอัฐบริขารที่จำเป็น เช่น บาตร สบง จีวร สังฆาฏิ ฯลฯ ให้ขอ
อนุญาตต่อเจ้าอาวาสก่อน 
  6. เมื่อมีเหตุจำเป็นต้องไปธุระนอกอาวาสเกิน 1 เดือน ต้องคืนกุฏิแก่สงฆ์ เว้นแต่ได้รับอนุญาตจากเจ้า
อาวาสเป็นกรณีพิเศษ 
  7, จะไปทำธุระนอกวัด ต้องแจ้งและขออนุญาตต่อเจ้าอาวาสทุกครั้ง เว้นแต่ท่านไม่อยู่ ให้แจ้งต่อผู้ช่วยเจ้า
อาวาสหรือพระรูปอ่ืนแทน 
  8. ห้ามมิให้พระภิกษุทุกรูปรับนัดหมายกิจนิมนต์ หรือรับสังฆทานจากญาติโยมให้เป็นหน้าท่ีของเจ้าอาวาส
หรือผู้ช่วยเจ้าอาวาส เว้นแต่ท่านไม่อยู่หรืออนุญาตให้กระทำการแทนเป็นกรณีๆไป 
  9. พระอาคันตุกะพักอยู่ในวัดยังไม่ครบ 1 เดือน ไม่มีสิทธิ์ออกรับกิจนิมนต์ เว้นแต่จะได้รับอนุญาตเป็น
กรณีๆไป 
  10. ห้ามนำเข้าและอ่านหนังสือพิมพ์ ตลอดจนนิตยสาร วารสารบันเทิงทางโลกทุกชนิด 
  11. ห้ามมีโทรทัศน์ วิดีโอ เครื่องเล่นเทป/วิทยุ โทรศัพท์มือถือ และเครื่องรับส่งวิทยุสมัครเล่น ไว้ใน
ครอบครองโดยเด็ดขาด 
  12. ห้ามเก็บหรือจัดหาเครื่องดื่มน้ำปานะ เช่น น้ำตาล กาแฟ โกโก้ ฯลฯ ไว้ประจำกุฏิเป็นการส่วนตัว ท้ังน้ี
ให้ฉันน้ำปานะร่วมกันในเวลาและสถานท่ีท่ีกำหนดให้เท่าน้ัน 
  13. ห้ามเกี่ยวข้องกับอบายมุขและเดรัชฉานวิชาทุกชนิด เช่น เล่นการพนัน ซื้อหรือใบ้หวย เป็นหมอดู
โชคชะตา ฯลฯ 
  14. เครื่องไทยธรรมต่างๆ ที่ศรัทธาญาตโยมถวาย ให้นำไปเก็บรวมกันไว้ที่ห้องพัสดุกลางสงฆ์ อาหาร
ท้ังหมด (ยกเว้นข้าวสุก) ท่ีได้จากการบิณฑบาตต้องส่งให้ญาติโยมจัดถวายท้ังหมด ห้ามเลือกเก็บอาหารดีๆ หรือของท่ีตนชอบ
ไว้ฉันเอง 
  15. ห้ามพระภิกษุและสามเณรเก็บเงินไว้ในกุฏิของตนเอง ตลอดจนห้ามจับ-ถือ หรือใช้เงินด้วยตนเอง
เด็ดขาด 
  16. เมื่อจะย้ายไปอยู่อาวาสอื่น ต้องคืนกุฏิให้เรียบร้อยโดยทำความสะอาดกุฏิและผ้าใช้สอยทุกชนิด 
รวมถึงอุปกรณ์เครื่องอาศัยอื่นๆ ก่อนส่งคืนต่อวัด ตลอดจนเก็บหนังสือฯ ที่นำไปอ่านเข้าตู้ให้เรียบร้อย และอย่าลืมคืนกญุแจ
กุฏิด้วย 
  17. ขอให้ทุกท่านช่วยกันประหยัดน้ำ-ไฟ อย่าเปิดทิ้งไว้โดยเปล่าประโยชน์ รวมทั้งช่วยกันรักษาความ
สะอาด อย่าท้ิงเศษขยะในท่ีไม่ควร และห้ามโยนท้ิงขยะออกนอกรั้วและกำแพงวัด (ชาวบ้านเขาเดือดร้อนและจะตำหนิวัดได้) 
  18. ให้ตั้งใจปฏิบัติสมาธิ ห้ามคลุกคลีกัน และอย่าพูดคุยหรือทำเสียงดังรบกวนผู้อ่ืน 
  19. งดเว้นการใช้โทรศัพท์มือถือและเครื่องมือสื่อสารในทางอกุศลกรรม อนุญาตให้ใช้ศึกษาธรรมะและใน
งานท่ีเป็นกุศลธรรมเท่าน้ัน  
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 กิจวัตรปฏิบัติประจำวันของวัดป่าบวรสังฆาราม 
  ภาคเช้า 
   04.30 น. :  ทำวัตรสวดมนต์ 
   05.00 น. :  จัดศาลาโรงฉัน - เตรียมตัวออกบิณฑบาต 
   06.00 น. :  ออกรับบิณฑบาต (ห้ามรับซองเงินโดยเด็ดขาด) 
   07.00 น. :  ปัดกวาดลานวัดร่วมกัน 
   08.00 น. :  ฉันภัตตาหารร่วมกันท่ีศาลาโรงฉัน  
        (ฉันในบาตรและฉันหนเดียว) 
   09.00 น. :  ทำความสะอาดศาลาโรงฉันร่วมกัน 
  ภาคบ่าย 
   12.30 น. :  ทำความสะอาดเสนาสนะ 
   13.00 น. :  ฉันน้ำปานะ 
   15.00 น. :  ปัดกวาดลานวัดร่วมกัน 
   18.00 น. :  ทำวัตรสวดมนต์ – น่ังสมาธิร่วมกัน 
   20.00 น. :  เลิกการภาวนา – ปฏิบัติตามอัธยาศัย 
     (อย่าคลุกคลีกันและห้ามนำผู้อ่ืนไปนอนร่วมในกุฏิเด็ดขาด)  
     (พระครูปลัดวรเมศร สติสัมปนฺโน, 2561) 

 โดยภาพรวมวัดป่าบวรสังฆาราม เป็นวัดธรรมยุตสายวัดป่าที่มีอาณาเขตเนื้อที่ขนาดใหญ่พอสมควร และเมื่อได้
เดินสำรวจดูรอบๆบริเวรก็สัมผัสกับธรรมชาติป่าไม้ท่ีมีความหนาแน่นร่มรื่น โดยท่านเจ้าอาวาส พระครูปลัดวรเมศร สติสมฺปนฺ
โน ได้ให้สัมภาษณ์เพ่ิมเติม ดังน้ีว่า “เมื่อช่วงแรกๆท่ีได้มีการขยายเน้ือท่ีวัด ในส่วนท่ีเป็นเขตรั้วของวัดก็มีการปลูกต้นไผ่ เพ่ือให้
เป็นรั้วและได้ใช้ประโยชน์จากต้นไผ่ เช่น ผลิตเป็นด้ามไม้กวาด เครื่องจักรสาน เป็นต้น และมีการปลูกต้นไม้ขึ้นใหม่อีกหลาย
ชนิดภายในบริเวณวัด ใช้ระบบต่อท่อน้ำในการดูแลรดน้ำ อย่างทั่วถึง ทำให้ต้นไม้เจริญเติบโตและมีความอุดมสมบูรณ์” 
(สัมภาษณ์ พระครูปลัดวรเมศร สติสมฺปนฺโน, 5 สิงหาคม 2562)  โดยหลักๆแล้วมีพระภิกษุท่ีจำพรรษาในวัดช่วยกันพัฒนาดแูล
ความเป็นธรรมชาติได้อย่างเป็นระบบระเบียบ 

 
แนวคิดนิเวศตามแนววิถีพุทธ 
 ระบบนิเวศ คือ ระบบของความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมล้อม โดยระบบนิเวศมีองค์ประกอบ
ที่สำคัญ 2 ส่วน คือ 1) องค์ประกอบทางชีวภาพ ได้แก่ สิ ่งมีชีวิต เช่น มนุษย์ พืช สัตว์ เห็ด รา จุลินทรีย์ เป็นต้น 2) 
องค์ประกอบทางกายภาพ ได้แก่ สิ่งไม่มีชีวิต เช่น อุณหภูมิ แสง ดิน น้ำ เป็นต้น ในระบบนิเวศสิ่งมีชีวิตแต่ละกลุ่มจะมี
ความสัมพันธ์กันเป็นทอดๆ เช่น สัตว์กินพืช สัตว์กินสัตว์ และสัตว์ท่ีกินท้ังพืชและสัตว์ สุดท้ายเมื่อสิ่งมีชีวิตตายลงจุลินทรีก็ทำ
หน้าท่ีย่อยสลายซากสิ่งมีชีวิตต่อไป และ “มนุษย์” ก็คือ ส่วนหน่ึงในระบบนิเวศ เป็นสิ่งมีชีวิตท่ีพ่ึงพาสิ่งแวดล้อมเพ่ือการดำรง
อยู่เหมือนสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ มนุษย์เป็นผู้ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ ในขณะเดียวกันก็เป็นผู้ทำลายทรัพยากรธรรมชาติ
ต่างๆด้วย จากท่ีกล่าวมาจะเห็นได้ว่า ระบบนิเวศมีความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมล้อม และความเปลี่ยนแปลงท่ี
เกิดขึ ้นในระบบนิเวศที ่ม ีท ั ้งค ุณและโทษ จำเป็นต้องมีการอนุร ักษ์ ทรัพยากรธรรมชาติ โดยที ่มนุษย์เองต้องใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างฉลาด ใช้ให้น้อย เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยคำนึงถึงระยะเวลาในการใช้ให้
ยาวนาน และก่อให้เกิดผลเสียหายต่อสิ่งแวดล้อมน้อยท่ีสุด 
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 แนวคิดนิเวศตามแนววิถีพุทธ หมายถึง วิถีชีวิตของบุคคลที่นับถือและศึกษาปฏิบัติตนตามคำสั่งสอนของ
พระพุทธเจ้า โดยประกอบด้วย ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา หรือเรียกว่า พุทธบริษัท 4 ตามแนวทางของพระพุทธศาสนาใน
การอนุรักษ์ธรรมชาติ ซึ่งเป็นศาสนาที่มีพระพุทธเจ้าเป็นศาสดา มีพระธรรมเป็นหลักคำสอนสำคัญ มีพระสงฆ์ (ภิกษุ ภิกษุณี) 
สาวกผู้ออกบวชเพื่อศึกษาและปฏิบัติตนตามคำสั่งสอน ในหลักธรรม-วินัย ของพระบรมศาสดา จุดมุ่งหมายคือความหลุดพ้น
จากความทุกข์ท้ังปวงในโลกด้วยวิธีการสร้าง ปัญญา ในการอยู่กับธรรมชาติบนโลกน้ีอย่างรู้เท่าทันตามความเป็นจริง  

 พระพุทธศาสนาสอนให้ประพฤติตนเป็นผู้มักน้อย ไม่เบียดเบียนผู้อื่น สำรวมในปาติโมกข์ ดังพระสูตรที่มาใน
พระไตรปิฎก ว่าด้วย ทรงแสดงพระโอวาทปาฏิติโมกข์ ดังน้ี 
   “การไม่กล่าวร้ายผู้อ่ืน ความสำรวมในปาติโมกข์ ความรู้จักประมาณในอาหาร การ 
 อยู่ในเสนาสนะท่ีสงัด  การประกอบความเพียรในอธิจิต  น้ีคือคำสั่งสอนของพระพุทธเจ้า 
 ท้ังหลาย” (พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย, 2539, เล่ม 10 ข้อ 90 หน้า 51) 

 พระพุทธเจ้าได้ทรงวางหลักการปฏิบัติตั้งอยู่บนฐานของความถูกต้องและอยู่กับธรรมชาติพึ่งพาอาศัยธรรมชาติ 
เช่น สิกขาบทที่ห้ามภิกษุไม่ให้ทำลายชีวิตพืชและสัตว์ ไม่ให้ทิ้งเศษอาหารหรือของบูดเน่าลงในแม่น้ำ เป็นต้น ก็เพราะว่าชีวิต
ทุกชีวิตต่างก็มีคุณค่า เมื่อทำลายป่าไม้ แม่น้ำพืชพันธ์ุและสัตว์ ผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนก็เกิดแก่ท้ังสองฝ่ายคือท้ังฝ่ายผู้ท่ีทำลาย
และผู้ที่ถูกทำลาย ซึ่งจะได้ยกตัวอย่างที่มาในคัมภีร์พระไตรปิฎก ในพระวินัยปิฎก  มหาวิภังค์  ปาจิตติยกัณฑ์ ภูตคามวรรค  
ภูตคามสิกขาบท เรื่องมีดังน้ีคือ  
   “เรื่องภิกษุชาวเมืองอาฬวี   สมัยน้ัน  พระผู้มีพระภาคพุทธเจ้าประทับอยู่ ณ อัค 
 คาฬวเจดีย์ เขตเมืองอาฬวี ครั้งน้ัน พวกภิกษุชาวเมืองอาฬวีทำการก่อสร้าง ตัดบ้าง  ใช้ให้ตัด  บ ้ า ง
ซ่ึงต้นไม้  ภิกษุชาวเมืองอาฬวีรูปหน่ึงกำลังตัดต้นไม้  เทวดาผู้สิงอยู่ท่ีต้นไม้ ได้กล่าวกับ   ภ ิ ก ษ ุ น ั ้ น ว่ า  
“ท่านผู้เจริญ   ท่านต้องการจะสร้างท่ีอยู่ของท่านก็โปรดอย่าตัด ต้นไม้ท่ีเป็นท่ี  อย ู ่ ของข ้ าพเจ ้า เลย”  
ภิกษุน้ันไม่เช่ือฟังยังขืนตัด ได้ฟันถูกแขนลูกของ เทวดาทีน้ัน  เทวดาได้  มีความคิดว่า  “เราฆ่าภิกษุนี้ในที่น้ี
จะดีไหม” แต่แล้วได้มีความคิดว่า  “การท่ีเราจะฆ่าภิกษุ  ในที่นี้ไม่สมควร ทางที่ดี เราควรนำเรื่องนี้ไปกราบทูล
พระผู้มี พระภาค”  จึงไปเฝ้าพระผู้มี  พระภาคถึงที ่ประทับ ครั ้นถึงแล้วได้กราบทูลเรื ่องนั ้นให้ทรง
 ทราบ 
               พระผู้มีพระภาคประทานสาธุการว่า  “เทวดา ดีแล้ว  ดีนักหนาท่ีท่านไม่ฆ่าภิกษุ ถ้า 
 ท่านฆ่าภิกษุในวันน้ี   ท่านจะประสบบาปมาก เทวดา ไปเถิด ท่านจงไปอยู่ท่ีต้นไม้ว่างในท่ี 
 โน้น” พวกชาวบ้านพากันตำหนิ ประณาม โพนทะนาว่า “ไฉนพระสมณะเช้ือ สายศากย  บ ุตร
จึงตัดบ้าง  ใช้ให้ตัดบ้างซ่ึงต้นไม้เล่า พระสมณะเช้ือสายศากยบุตรเบียด เบียน ชีวะซ่ึงมี  อินทรีย์เดียว” พวกภิกษุ
ได้ยินชาวบ้านตำหนิ  ประณาม โพนทะนา  บรรดาภิกษุผู้มักน้อย   ฯลฯ จึงตำหนิ ประณาม  โพนทะนาว่า “ไฉน
พวกภิกษุชาวเมืองอาฬวีจึงตัดบ้าง ใช้ให้ตัดบ้าง  ซ่ึงต้นไม้เล่า”  ครั้นภิกษุเหล่าน้ันตำหนิพวกภิกษุชาวเมือง อ า ฬ
วีโดยประการต่างๆ  แล้ว  จึงนำเรื่องน้ีไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบ 
    ทรงประชุมสงฆ์บัญญัติสิกขาบท ลำดับน้ัน  พระผู้มีพระภาครับสั่งให้ประชุมสงฆ์  
 เพราะเรื่องน้ีเป็นต้นเหตุ ทรงสอบถามพวกภิกษุชาวเมืองอาฬวีว่า “ภิกษุท้ังหลาย  ทราบว่า   พวก
เธอตัดบ้าง ใช้ให้ตัดบ้าง  ซ่ึงต้นไม้  จริงหรือ” พวกภิกษุชาวเมืองอาฬวีทูล รับว่า “จริง    พระพ ุทธเ จ้ า
ข้า” พระผู้มีพระภาคพุทธเจ้าทรงตำหนิว่า “ฯลฯ  โมฆบุรุษท้ังหลาย ไฉนพวก  เธอจึงตัดบ้าง ใช้ให้ตัดบ้างซึ่งต้นไม้
เล่า โมฆบุรุษท้ังหลาย เพราะพวกชาวบ้านมีความสำคัญว่า  ต้นไม้มีชีวะ โมฆบุรุษทั้งหลาย  การกระทำอย่างนี้ มิได้
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ทำคนท่ียังไม่เลื่อมใสให้เลื่อมใส หรือ  ทำคนที่เลื่อมใสอยู่แล้วให้เลื่อมใสยิ่งขึ้นได้เลย   ฯลฯ”    แล้วจึงรับสั่งให้
ภิกษุท้ังหลายยก   สิกขาบทน้ีข้ึนแสดง ดังน้ี พระบัญญัติ ภิกษุต้องอาบัติปาจิตตีย์ เพราะพรากภูตคาม ”  
  (พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย, 2539, เล่ม 2 ข้อ 89 หน้า 277-278) 

 ตัวอย่างข้อห้ามภิกษุไม่ให้ทำลายชีวิตสัตว์ ที่มาในคัมภีร์พระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ปัญจก
นิบาต เวรสูตร ว่าด้วยเรื่องของ ภัยเวร  มีเน้ือหา ดังน้ี 

    “ครั้งน้ัน   อนาถบิณฑิกคหบดี เข้าไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคถึงท่ีประทับถวายอภิวาท 
 แล้วน่ัง  ณ  ท่ีสมควร   พระผู้มีพระภาคได้ตรัสกับอนาถบิณฑิกคหบดี  ดังน้ี ว่าคหหบดี    
 อุบาสกละภัยเวร  5 ประการไม่ได้ เราเรียกว่า ‘ผู้ทุศีล’ และเขาย่อมไปเกิดใน นรก ภัยเวร    5   
ประการ  อะไรบ้าง   คือ 1. การฆ่าสัตว์  2. การลักทรัพย์ 3. การประพฤติผิดในกาม 4.   การพูดเท็จ 5. การเสพ
ของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเป็นเหตุแห่งความประมาท คหบดี    อุบาสกละภัยเวร  5   ประการน้ีแลไม่ได้  เรา
เรียกว่า  ‘ผู้ทุศีล’  และเขาย่อมไปเกิดในนรก    อุบาสกละภัยเวร   5  ประการได้แล้ว  เราเรียกว่า ‘ผู้มีศีล’ และ
เขาย่อมไปเกิดในสุคติ ภัย  เวร 5 ประการ  อะไรบ้าง คือ 1. การฆ่าสัตว์  2. การลักทรัพย์  3. การประพฤติผิดใน
กาม 4.   การพูดเท็จ 5.  การเสพ ของมึนเมาคือสุรา และเมรัยอันเป็นเหตุแห่งความประมาท  
    คหบดี  อุบาสกละภัยเวร 5  ประการน้ีแลได้แล้ว เราเรียกว่า ‘ผู้มีศีล’ และเขาย่อม 
 ไปเกิดในสุคติ คหบดี อุบาสกผู้ฆ่าสัตว์ย่อมประสพภัยเวรใดท้ังในภพน้ีและภพหน้า เสวยทุกข 
 โทมนัส  ทางใจใดเพราะมีการฆ่าสัตว์เป็นปัจจัย   อุบาสกผู้เว้นขาดจากการฆ่าสัตว์ย่อมไม่  
 ประสพภัยเวรน้ันท้ังในภพน้ีและภพหน้า  ย่อมไม่เสวยทุกข โทมนัสทางใจน้ันภัยเวรน้ันของ 
 อุบาสกผู้เว้นขาดจากการฆ่าสัตว์  ย่อมสงบระงับไป ด้วยประการฉะน้ี อุบาสกผู้ลักทรัพย์   ฯ ลฯ 
อุบาสกผู้ประพฤติผิดในกาม ฯลฯ อุบาสกผู้พูดเท็จ  ฯลฯ  อุบาสกผู้เสพของมึนเมา  คือ  สุราและเมรัยอันเป็นเหตุ
แห่งความ ประมาท ย่อมประสพภัยเวรใดท้ังในภพน้ีและภพหน้า   เสวยทุกขโทมนัสทางใจใด เพราะม ี ก า ร
เสพของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเป็นเหตุแห่งความ  ประมาทเป็นปัจจัย อุบาสกผู้เว้นขาดจากการเสพของ
มึนเมาคือสุรา  และเมรัยอันเป็นเหตุ  แห่งความประมาท ย่อมไม่ประสพภัยเวรน้ันท้ังใน ภพน้ีและภพหน้า ย่อมไม่
เสวยทุกขโทมนัส  ท่ีเป็นไปทางใจน้ัน ภัยเวรน้ันของอุบาสกผู้ เว้นขาดจากการเสพของมึนเมาคือสุราและเมรัย 
 อันเป็นเหตุแห่งความประมาท  ย่อมสงบ ระงับไปด้วยประการฉะน้ี นรชนใดในโลกฆ่าสัตว์    ลั ก
ทรัพย์ คบชู้กับภรรยาของผู้อ่ืน  พูดเท็จและหมกมุ่น ในการดื่มสุราและเมรัย นรชนน้ันละ  เวร 5  ประการไม ่ได้    
เราเรียกว่า  ‘ผู้ทุศีล’เขาผู้มีปัญญาทราม  ตายไปแล้วย่อมไปเกิดใน  นรก นรชนใดในโลกไม่ฆ่าสัตว์  ไม่ลักทรัพย์  
ไม่คบชู้กับภรรยาของผู้อ่ืน ไม่พูดเท็จและไม่  หมกมุ่นในการดื่มสุราและเมรัย นรชนนั้นละเวร  5  ประการได้ 
เราเรียกว่า  ‘ผู้มีศีล’ เขาผู้มี  ปัญญา  ตายไปแล้วย่อมไปเกิดในสุคติ” (พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย, 2539, เล่ม 22 
ข้อ 174 หน้า 290-292) 

 จาก พระสูตรและพระวินัยมีข้อปฏิบัติข้อห้ามภิกษุไม่ให้ทำลายชีวิตพืชและสัตว์ ที่นำมาประกอบการอธิบาย 
ข้างต้น ทำให้เห็นว่าหลักคำสอนในพุทธศาสนาได้สร้างระบบคุณธรรมจริยธรรม ทำให้เหล่าพุทธบริษัทของพระพุทธองค์มอง
สิ่งแวดล้อม มองสรรพสัตว์ว่าเป็นเหมือนเพื่อนร่วมสุขร่วมทุกข์ มองเห็นถึงคุณค่าของชีวิตทุกชีวิตทั้งพืชและสัตว์ โดยมีวิธีการ
ดำเนินชีวิตตามแนววิถีพุทธแบบเรียบง่ายไม่เบียดเบียน อาศัยกลมกลืนอยู่กับธรรมชาติ ในรูปแบบนิเวศวิถี ที่มีหลักธรรมเป็น
เครื่องยึดเหน่ียวจิตใจ และเป็นเครื่องเตือนสติในการใช้ชีวิตได้อย่างปกติสุข 
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วิเคราะห์คำสอนเรื่องนิเวศน์ท่ีปรากฏในวัดป่าบวรสังฆาราม จังหวัดสุรินทร์ 

 คำสอนเรื่องนิเวศน์ท่ีปรากฏในวัดป่าบวรสังฆาราม ผู้เขียนได้วิเคราะห์คำสอน ใน 2 ประเด็น คือ 1) แนวคิดเรื่อง
นิเวศน์ของวัดป่าบวรสังฆาราม 2) วิธีการจัดระบบนิเวศน์ของวัดป่าบวรสังฆาราม ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 

 5.1 แนวคิดเรื ่องนิเวศน์ของวัดป่าบวรสังฆาราม ซึ ่งมีคำสอนเรื ่องนิเวศน์ที ่มีความสัมพันธ์ระหว่าง
พระพุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อม โดยพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงส่งเสริมให้ภิกษุใช้ชีวิตเรียบง่ายอยู่กับธรรมชาติ ได้แก่ 1) 
มัตตัญญุตา (ความเป็นผู้รู้จักประมาณ) 2) ว่าด้วยความสันโดษด้วยปัจจัย 4 ใน (สันตุฏฐิสูตร) ดังน้ี 

  (1) “มัตตัญญุตา (ความเป็นผู้รู้จักประมาณ) คือความพอเหมาะพอดี เช่น รู้จักประมาณในการแสวงหา 
รู้จักประมาณในการใช้จ่ายพอเหมาะพอควรเป็นต้น.” (ป.อ. ปยุตฺโต, 2558)  ซึ่งหลักธรรมนี้มีที่มาในพระไตรปิฎก พระ
สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  สัตตกนิบาต มีเน้ือหา ดังน้ี 
“ก็ภิกษุเป็นมัตตัญญูอย่างไร   ภิกษุในธรรมวินัยน้ี   รู้จักประมาณในการรับจีวร   บิณฑบาต เสนาสนะ และคิลาน
ปัจจัยเภสัชบริขาร  หากภิกษุไม่พึงรู้จักประมาณในการรับ  จีวร บิณฑบาตเสนาสนะ และคิลานปัจจัยเภสัชบริขาร 
เราก็ ไม่พึงเรียกว่าเป็นมัตตัญญู แต่  เพราะภิกษุรู้จักประมาณในการรับจีวร บิณฑบาตเสนาสนะ และคิ
ลานปัจจัยเภสัชบริขาร   ฉะนั้น  เราจึงเรียกว่า  เป็นมัตตัญญูภิกษุเป็น  ธัมมัญญู อัตถัญญู อัตตัญญู มัตตัญญู 
ด้วย  ประการฉะน้ี ฯ” (พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย, 2539, เล่ม 23 ข้อ 68 หน้า 144) 

จากเนื้อความของหลัก มัตตัญญุตา ข้างต้นนี้ มีหลักแนวคิดเกี่ยวกับ การรู้จักประมาณ ซึ่งมีความสอดคล้องกับ คำว่า ความ
พอดีพอควร ในการดำรงชีวิตอยู่ของพระภิกษุ ท่ีจะพิจารณาใช้สอยปัจจัยต่างๆ อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

(2) ว่าด้วยความสันโดษด้วยปัจจัย 4  ใน (สันตุฏฐิสูตร) ซึ่งหลักธรรมนี้มีที่มาในพระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎก  อังคุตตร
นิกาย  จตุกกนิบาต มีเน้ือหา ดังน้ี 
“ภิกษุท้ังหลาย  ปัจจัย 4 อย่างน้ีมีค่าน้อย หาได้ง่าย และไม่มีโทษ ปัจจัย 4 อย่าง   อะไรบ้าง คือ 1. บรรดา
จีวร บังสุกุลจีวร(ผ้าท่ีได้มาจากกองฝุ่น)  มีค่าน้อย หาได้ง่าย และไม่มี  โทษ 2.บรรดาโภชนะ  ปิณฑิยาโลปโภชนะ   
(โภชนะคือคำข้าวท่ีได้มาด้วยกำลังปลีแข้ง) มีค่า  น้อย  หาได้ง่าย   และไม่มีโทษ 3. บรรดาเสนาสนะ  รุกขมูล
เสนาสนะ  (อยู่อาศัยโคนไม้)  มี  ค่าน้อยหาได้ง่าย  และไม่มีโทษ 4. บรรดายารักษาโรค ปูติมุตตเภสัช  (ยา
ดองน้ำมูตรเน่า) มี  ค่าน้อย หาได้ง่าย  และไม่มีโทษ ปัจจัย  4  อย่างน้ีแลมีค่าน้อย  หาได้ง่าย  และไม่มีโทษ  
 ภิกษุท้ังหลาย  เพราะภิกษุเป็นผู้สันโดษด้วยปัจจัยท่ีมีค่าน้อยและหาได้ง่าย  น้ี เราจึงกล่าวว่า    ‘เป็น
องค์ประกอบแห่งความเป็นสมณะอย่างหน่ึง’  ของภิกษุน้ัน  จิตของภิกษุผู้สันโดษด้วย  ปัจจัย ที่มีค่าน้อย  หาได้
ง่าย  และไม่มีโทษ ย่อมไม่มีความคับแค้น  ไม่ติดขัดท่ัวทิศ เพราะ  ปรารภจีวร  โภชนะ  เสนาสนะ  และยารักษา
โรค และธรรมท่ีเหมาะแก่ความเป็นสมณะ ท่ี  ภิกษุน้ัน กล่าวไว้แล้ว อันภิกษุผู้สันโดษ  ไม่ประมาท  บรรลุแล้ว 
สันตุฏฐิสูตรท่ี 7 จบ”    (พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย, 2539, เล่ม 21 ข้อ 28 หน้า 43) 

  จากเนื้อความของหลัก ว่าด้วยความสันโดษด้วยปัจจัย 4 ใน (สันตุฏฐิสูตร)  ข้างต้นนี้ มีหลักแนวคิด
เก่ียวกับ ด้วยความสันโดษ ซ่ึงหมายถึง ความยินดี ความพอใจ ความพอเพียงในสิ่งท่ีมี ท่ีได้มา และการแสวงหา โดยท่ีมีแนวคิด
ในการใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างคุ้มค่า ท่ีสามารถหาได้ง่าย มีค่าน้อย และไม่มีผลกระทบท่ีให้เกิดโทษใดๆ  
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 5.2 วิธีการจัดระบบนิเวศน์ของวัดป่าบวรสังฆาราม หรือระบบแนวทางเพ่ือใช้การดำเนินชีวิตของสายวัดป่า ก็
คือหลักของ “สัปปายะ” ซึ่งพระพุทธโฆสาจารย์ ได้ให้ความหมายของสัปปายะไว้ว่า “ธรรมอันเป็นที่สบาย 7 อย่าง” (พระ
พุทธโฆสาจารย์, 2548)  โดยได้อธิบายขยายความไว้ดังน้ี  
  (1) อาวาสสัปปายะ หมายถึง ท่ีอยู่ท่ี พักอาศัย และสถานท่ีท่ีเหมาะแก่การปฏิบัติธรรม 
  (2) โคจรสัปปายะ หมายถึง หมู่บ้านหรือท้องถ่ินท่ีหาอาหาร ท่ีเท่ียวไปเพ่ือเข้าไปบิณฑบาตท่ีเหมาะสม 
  (3) ภัสสสัปปายะ หมายถึง การพูดคุย หรือถ้อยคำท่ีเหมาะสมในระหว่างการปฏิบัติ โยคาวจรพึงปฏิบัติตน
เพ่ือสำรวมอินทรีย์ พูดน้อยในระหว่างการปฏิบัติธรรมเพ่ือสำรวมสมาธิ และปฏิภาคนิมิต 
  (4) ปุคคลสัปปายะ หมายถึง บุคคลที่สมควรเข้าไปสนทนาปราศรัย ในขณะกำลังปฏิบัติโยคาวจรพึงเลือก
คบปุคคลสัปปายะเพ่ือความตั้งมั่นแห่งจิตของตนในขณะกำลังปฏิบัติ 
  (5) โภชนสัปปายะ หมายถึง อาหารและเครื่องบริโภคท่ีถูกใจพอใจ ถูกกับร่างกายเก้ือกูลต่อสุขภาพ ฉันไม่
ยาก เป็นท่ีสมควร แก่การบริโภคของโยคาวจร เพราะมีส่วนช่วยส่งเสริมสนับสนุนหรือบ่ันทอนสภาพจิตใจ 
  (6) อุตุสัปปายะ หมายถึง สภาวะดินฟ้าอากาศธรรมชาติแวดล้อมท่ีเหมาะสม เช่น ไม่หนาวเกินไป ไม่ร้อน
เกินไป เป็นต้น โยคาวจรพึงเลือกอยู่ในธรรมชาติดินฟ้าอากาศที่ทำให้จิตใจของตนแจ่มใสมั่นคงเกื้อกูลแก่การปฏิบัติธรรมของ
ตน 
  (7) อิริยาปถสัปปายะ หมายถึง อาการหรือการเคลื่อนไหวในกิริยาท่าทางที่ปฏิบัติแล้วถูกใจ จนมีความ
เคลื่อนไหวท่ีพอดี โยคาวจรพึงเลือกอยู่ในอิริยาบถท่ีเกิดความสบายกาย สบายใจ นิวรณ์จะไดไม่เกิด 
 และในข้อมูลจาก พระไตรปิฎก หลักของ “สัปปายะ” มีที่มาใน สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  อุทาน มีเนื้อหา
น่าสนใจ ดังน้ี 
   “ภิกษุในธรรมวินัยน้ีเป็นผู้ได้กถาเป็นเครื่องขัดเกลาอย่างยิ่ง  ท่ีเป็นสัปปายะแห่ง 
 ความเป็นไปของจิต  เป็นไปเพ่ือความเบ่ือหน่ายอย่างเดียว เพ่ือคลายกำหนัด  เพ่ือดับ  เพ่ีอ  ส ง บ
ระงับ  เพ่ือรู้ยิ่ง  เพ่ือตรัสรู้  เพ่ือนิพพาน  คือ   อัปปิจฉกถา(เรื่องความมักน้อย)  สันตุฏฐิ  กถา(เรื ่องความสันโดษ)  
ปวิเวกกถา(เรื่องความสงัด)  อสังสัคคกถา(เรื่องความไม่คลุกคลี)  วิริ  ยารัมภกถา(เรื่องการปรารภความเพียร) สีลก
ถา(เรื่องศีล)  สมาธิกถา(เรื่องสมาธิ)  ปัญญา  กถา(เรื่องปัญญา) วิมุตติกถา(เรื่องวิมุตติ)  วิมุตติญาณทัสสนกถา
(เรื่องความรู้ความเห็นใน  วิมุตติ)  ตามความปรารถนา  ได้โดยไม่ยาก  ได้โดยไม่ลำบากน้ีเป็นธรรมประการท่ี  3  
ท่ี  เป็นไปเพื่อความแก่กล้าแห่งเจโตวิมุตติที่ยังไม่แก่กล้า” (พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย, 2539, เล่ม 25 ข้อ 
31 หน้า 234)   

 จากเน้ือหาท่ีว่าด้วยเรื่องของ “สัปปายะ” ข้างต้น ทำให้เข้าใจถึงวิธีการในการดำเนินชีวิตของวัดป่าบวรสังฆาราม 
จังหวัดสุรินทร์ ที่มีความสอดคล้องกับ หลักสัปปายะ คือ 1) วัดมีการจัดที่อยู่ที่พักอาศัย และสถานที่ที่เหมาะแก่การปฏิบัติ
ธรรม 2) การออกรับบิณฑบาตในหมู่บ้านหรือท้องถิ่นที่เหมาะสม 3) มีการประพฤติปฏิบัติตนตามพระธรรมวินัยเพื่อสำรวม
อินทรีย์ 4) การฉันอาหารมื้อเดียวและมีการบริหารร่างกายที่เกื้อกูลต่อสุขภาพ 5) วัดมีการจัดสภาพธรรมชาติแวดล้อมท่ี
เหมาะสมเก้ือกูลแก่การปฏิบัติธรรม และ 5) วัดมีหลักการปฏิบัติกรรมฐานท่ีเป็นไปเพ่ือความเบ่ือหน่าย คลายกำหนัด  เพ่ือดับ  
เพ่ีอสงบระงับ อย่างสม่ำเสมอ 
 

ผลการศึกษา  
 วัดป่าบวรสังฆาราม จังหวัดสุรินทร์ กับรูปแบบนิเวศน์วิถีผ่านนิเวศนธรรม ทำให้มองเห็นคุณค่าของสิ่งมีชีวิตท่ี
หลากหลาย ขณะเดียวกันการรักษาสิ่งแวดล้อม ในรูปแบบการส่งเสริมฟื้นฟูให้เป็นวัดที่มีป่าสมบูรณ์และมีจำนวนวัดมากข้ึน 
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เพราะวัดป่าเพียงวัดเดียวสามารถทำหน้าท่ีไดถึ้ง 2 ประการในเวลาเดียวกัน คือ 1) วัดป่าทำหน้าท่ีรักษาป่าไม้อนุรักษ์ธรรมชาติ 
เพราะป่าไม้เป็นทรัพยากรทางธรรมชาติท่ีสำคัญยิ่งของชุมชน ความอุดมสมบูรณ์ของผืนป่าจะช่วยรักษาความชุ่มช้ืน ช่วยให้ฝน
ตกต้องตามฤดูกาล เป็นการรักษาความสมดุลในระบบนิเวศ การรักษาป่าจึงเป็นการพัฒนาทางกายภาพโดยตรง ดังนั้น วัดป่า
จึงเป็นสถานที่ที่สร้างความอุดมสมบูรณ์ให้เกิดขึ้นแก่สรรพสิ่งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิตอย่างแท้จริง 2) วัดป่าทำหน้าที่เป็นสถานท่ี
ปฏิบัติธรรมแก่พระภิกษุ และพุทธบริษัท 4 การปฏิบัติธรรมจะช่วยให้คนรู้จักความจริงของชีวิต รู้จักโลกคือสิ่งธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อม แล้วปฏิบัติตนให้ถูกต้องเหมาะสม กับสังคม และกับสิ่งแวดล้อม เป็นการอบรมทั้งด้านร่างกายและจิตใจ ให้มี
สติสัมปชัญญะ ปัญหาต่างๆ ในชีวิตด้วยเหตุผล สร้างคนให้เป็นคนดีมีความสุข และใช้ชีวิตอยู่ได้ในสังคมอย่างมีสติและไม่
ประมาท 

บทสรุป  
 รูปแบบนิเวศน์วิถีผ่านนิเวศนธรรม ของวัดป่าบวรสังฆาราม จังหวัดสุรินทร์ สรปได้ว่า (1) วัดป่าบวรสังฆาราม 
จังหวัดสุรินทร์ เป็นวัดธรรมยุต ก่อตั้งเมื่อปี พ.ศ. 2525 มีเน้ือท่ีรวมประมาณ 22 ไร่ 2 งาน 71.8 ตาราง การปกครองวัด โดยมี 
พระครูปลัดวรเมศร สติสมฺปนฺโน เป็นเจ้าอาวาสวัดองค์ปัจจุบัน กฎระเบียบและกติกาของวัดป่าบวรสังฆาราม หลักๆต้อง
ปฏิบัติตามพระธรรมวินัย (ศีลของพระ-เณร) ตามมติสงฆ์ และเชื่อฟังคำว่ากล่าวตักเตือนของเจ้าอาวาสๆ โดยเคร่งครัด 
สิ่งก่อสร้างภายในวัด ป่าบวรสังฆาราม ได้แก่ อุโบสถ ศาลาอเนกประสงค์กลางน้ำ ศาลาการเปรียญ กุฏิพระสงฆ์ ท่ีพักอุบาสก
อุบาสิกาแบบเรือนแถว ศาลาโรงฉัน โรงทาน โรงครัว ศาลาปฏิบัติธรรม โรงเก็บของ พิพิธภัณฑ์(เก็บอัฐิเจ้าอาวาสองค์แรก) 
ฌาปนสถานเมรุ และห้องน้ำ ชาย-หญิง  (2) แนวคิดนิเวศตามแนววิถีพุทธ หมายถึง ระบบของความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่ม
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมล้อม ซ่ึงมีความสัมพันธ์กับวิถีพุทธกับบุคคลท่ีนับถือและศึกษาปฏิบัติตนตามคำสั่งสอนของพระพุทธเจ้า 
เรียกว่า พุทธบริษัท 4 ที่มีหลักทางพระพุทธศาสนาท่ีสอนให้ประพฤติตนเป็นผู้มักน้อย ใช้สอยทรัพยากรอย่างประหยัด พระ
พุทธองค์ได้ทรงวางหลักพระวินัยตั้งอยู่บนฐานของความถูกต้องและอยู่กับธรรมชาติพ่ึงพาอาศัยธรรมชาติ มีวิธีการดำเนินชีวิต
ตามแนววิถีพุทธแบบเรียบง่ายไม่เบียดเบียน อาศัยกลมกลืนอยู่กับธรรมชาติ ในรูปแบบนิเวศวิถี ที่มีหลักธรรมเป็นเครื่องยึด
เหนี่ยวจิตใจ และเป็นเครื่องเตือนสติในการใช้ชีวิตได้อย่างปกติสุข (3) คำสอนเรื่องนิเวศน์ที่ปรากฏในวัดป่าบวรสังฆาราม 
ผู้เขียนได้วิเคราะห์คำสอน ใน 2 ประเด็น คือ 1) แนวคิดเรื่องนิเวศน์ของวัดป่าบวรสังฆาราม ได้แก่ 1) มัตตัญญุตา (ความเป็น
ผู้รู้จักประมาณ) โดยหลักแนวคิดเก่ียวกับ การรู้จักประมาณ ซ่ึงมีความสอดคล้องกับ คำว่า ความพอดีพอควร ในการดำรงชีวิต
อยู่ของพระภิกษุ ท่ีจะพิจารณาใช้สอยปัจจัยต่างๆ อย่างถูกต้องและเหมาะสม 2) ว่าด้วยความสันโดษด้วยปัจจัย 4 ใน (สันตุฏฐิ
สูตร)โดยหลักแนวคิดเกี่ยวกับ ด้วยความสันโดษ ซึ่งหมายถึง ความยินดี ความพอใจ ความพอเพียงในสิ่งที่มี ที่ได้มา และการ
แสวงหา โดยท่ีมีแนวคิดในการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างคุ้มค่า ที่สามารถหาได้ง่าย มีค่าน้อย และไม่มีผลกระทบที่ให้เกิดโทษ
ใดๆ 2) วิธีการจัดระบบนิเวศน์ของวัดป่าบวรสังฆาราม ท่ีว่าด้วยเรื่องของ “สัปปายะ” ทำให้เข้าใจถึงวิธีการในการดำเนินชีวิต
ของวัดป่าบวรสังฆาราม จังหวัดสุรินทร์ ท่ีมีความสอดคล้องกับ หลักสัปปายะ คือ 1) วัดมีการจัดท่ีอยู่ท่ีพักอาศัย และสถานท่ีท่ี
เหมาะแก่การปฏิบัติธรรม 2) การออกรับบิณฑบาตในหมู่บ้านหรือท้องถิ่นที่เหมาะสม 3) มีการประพฤติปฏิบัติตนตามพระ
ธรรมวินัยเพื่อสำรวมอินทรีย์ 4) การฉันอาหารมื้อเดียวและมีการบริหารร่างกายที่เกื้อกูลต่อสุขภาพ 5) วัดมีการจัดสภาพ
ธรรมชาติแวดล้อมที่เหมาะสมเกื้อกูลแก่การปฏิบัติธรรม และ 5) วัดมีหลักการปฏิบัติกรรมฐานที่เป็นไปเพื่อความเบื่อหน่าย 
คลายกำหนัด  เพ่ือดับ  เพ่ีอสงบระงับ อย่างสม่ำเสมอ 
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บทคัดย่อ  

 บทความวิชาการน้ี มีวัตถุประสงค์ในการเสนอ 4 ประเด็น คือ (1) เพ่ือนำเสนอประวัติและบริบทของวัดเขาตาคง 

จังหวัดสุรินทร์ (2) เพื่อสำรวจแนวคิดเรื่องสาธารณสุขพื้นฐาน (3) เพื่อนำเสนอแนวคิด รูปแบบและความสำคัญของนวัตวิถี 

และ (4) ศึกษาวิเคราะห์รูปแบบนวัตวิถีด้านสาธารณสุขพ้ืนฐาน ของวัดเขาตาคง จังหวัดสุรินทร์ โดยใช้การศึกษาจากข้อมูลเชิง

เอกสาร และการลงสัมภาษณ์ภาคสนามแล้วนำมาวิเคราะห์เน้ือหา ผลจากการศึกษาพบว่า วัดเขาตาคงเป็นวัดท่ีตั้งอยู่ใน

สภาพแวดล้อมท่ีมีป่าไม้ อุดมสมบูรณ์ไปด้วยพันธ์ุไม้นานาชนิด และสมุนไพรหายาก หลักการและรูปแบบสำคัญของวัดกับนวัต

วิถีด้านสาธารณสุขพื้นฐาน โดยการยึดหลักการสำคัญของวิถีชีวิต ในรูปแบบความเป็นอยู่ของคนในชุมชน ในด้านวัฒนธรรม 

ขนบธรรมเนียมประเพณี และคติความเชื่อ มาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต ตลอดจนการใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาใน

เรื่องของ ไตรสิกขา คือ คือ ศีล สมาธิ และปัญญา มาประยุกต์ใช้กับ หลักภาวนา 4 (กายภาวนา ศีลภาวนา จิตภาวนา ปัญญา

ภาวนา) เมื่อเราปฏิบัติตามศีล สมาธิแล้วก่อให้เกิดปัญญาทำให้เกิดความสุข และเป็นการรักษาสุขภาพทางใจ ตลอดจนการ

ดำรงชีวิตต้องรู้และเข้าใจตามหลักความเป็นจริง ดังนั ้น การศึกษารูปแบบนวัตวิถีด้านสาธารณสุขพื้นฐานตามวิธีทาง

พระพุทธศาสนาก่อให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ๆด้านการสาธารณสุขขั้นพื้นฐาน การนำวิถีชีวิตของคนในชุมชนมาพัฒนา การสรา้ง

ความเข้าใจให้เกิดขึ้นกับคนในชุมชน เป็นการสร้างความสุขได้อย่างถาวร ตลอดจนการนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามา

ประยุกต์ใช้กับการแก้ไขปัญหา ให้เกิดเป็นองค์ประกอบท่ีสร้างเสริมสุขภาวะท้ังทางด้านร่างกายและจิตใจ และพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตของคนในชุมชนให้มีความสุขตามความเป็นจริง  

คำสำคัญ: วัดเขาตาคง นวัตวิถี สาธารณสุข พระพุทธศาสนา 

 
Abstract 
 There are four objectives of this academic article are as follow:  -  ( 1)  to present the history and 
background of Wat Khao Ta Kong, Surin Province, ( 2)  to survey the notion of basic public health, ( 3)  to 
present the notion of the model and importance of innovation life and ( 4)  to analysis the model of the 
innovation in the basic public health of Wat Khao Ta Kong, Surin Province. By using studies from academic 
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documents and to collect field data with in- depth interviews and used to analyze the content and the 
analytic induction as well as presented as an essay. The results of the study found that Wat Khao Ta Kong 
is a temple located in an environment with forests, which abound with various kinds of plants and rare 
herbs.  The essential principle of the Innovative Model of basic public health is knowledge and 
understanding for the community.  By using their way of life in the community culture, tradition, beliefs to 
improve health and the use of Buddhist principles in the threefold training viz, morality (Sila), concentration 
( Samadhi) , and wisdom ( Panya) , to apply with the 4 developments ( Bhavana)  is when we observe the 
precepts, meditation then leads to wisdom and practiced the physical development (Kaya-bhavana), moral 
development ( Sila- bhavana) , emotional development ( citta- bhavana)  and wisdom development ( Panya 
=bhavana) because health and wellness must be maintained. Knowing and understanding according to the 
principle, therefore, the study of the basic ways of public health based on the Buddhist way, which can 
create new knowledge in the basic public health. The way of life of people in the community can develop 
and help the permanently create happiness, and applying Buddhist principles to apply to problem solving, 
to create a component that supplements the condition both physically and mentally, as well as to know 
how to treat well-being by applying the Buddha Dhamma to the solution to the problems as a component 
that creates and develops the quality of life of people in the community to truly be happy. 
 

Keywords: Wat Khao Ta Kong, Innovation life, Buddhism 

 

บทนำ  
พระพุทธศาสนาสอนให้เห็นถึงหลักความสำคัญในเรื่องของสุขภาพ ไว้ว่า  “อโรคฺยา ปรมาลาภา” การไม่มีโรค เป็น

ลาภอันประเสริฐ (พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย, 2539, เล่ม 13 ข้อ 217 หน้า 255) เพราะฉะน้ันแล้วการดูแลสุขภาพตนเองให้
มีความแข็งแรง สมบูรณ์ คือการไม่ประมาทในการดูแลตัวเองทั้งทางด้านจิตใจ และร่างกาย เพื่อให้รู้ทันต่อสภาวะของตนเอง 
ชีวิตของคนเรานั้นไม่มีความแน่นอน การเจ็บไข้ได้ป่วยนั้นเป็นสิ่งที่คนเรานั้นหลีกหนีไม่พ้น แต่เมื่อเรารู้และเข้าใจในการดูแล
สุขภาพและอาการของโรคต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น ก็เป็นอีกหนทางที่ทำให้เราสามารถหลีกเลี่ยงอาการของโรคภัยต่าง ๆ ได้ เพื่อให้
สอดรับกับนโยบายของกระทรวงสาธารณสุข ท่ีมีการดำเนินโครงการด้านสุขภาพคือ “นโยบายสุขภาพดี วิถีธรรม วิถีไทย พ.ศ. 
2559-2563 ที่มีใจความสำคัญว่า นำหลักธรรมคำสอนทุกศาสนา และวิถีความเป็นไทย ปรับแก้พฤติกรรมสุขภาพประชาชน 
มาบูรณาการร่วมกับการแพทย์แผนปัจจุบัน แพทย์แผนไทย การแพทย์ทางเลือก ภูมิปัญญาไทย และวิถีความเป็นไทย ด้วย
หลักเศรษฐกิจพอเพียง ป้องกันและลดปัญหาการเจ็บป่วยประชาชน” (กระทรวงสาธารณสุข, 2558) วัดเขาตาคงตั้งอยู่
สภาพแวดล้อมท่ีมีป่าไม้ อุดมสมบูรณ์ไปด้วยพันธ์ุไม้นานาชนิด และสมุนไพรหายาก เหมาะแก่การปฏิบัติธรรม เพราะฉะน้ันวัด
เขาตาคงได้กลายเป็นศูนย์รวมทางด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านการปลูกพืชสมุนไพร ที่ใช้ในการรักษาอาการเจ็บป่วยเบื้องต้น
โดยยึดแนวทางการดูแลรักษาแบบพ้ืนบ้าน และวัดได้มีการร่วมกับชุมชนในการพัฒนาสุขภาวะอนามัยของคนในชุมชน การให้
ความรู้ด้านสุขภาพ และการรักษาความสะอาดบริเวณพื้นที่โดยรอบวัดและชุมชน ตลอดจนการใช้หลักธรรมในการอบรม
เยาวชนและคนในชุมชนในวันสำคัญต่าง ๆ ทางพระพุทธศาสนา เพ่ือสร้างคุณค่าให้เกิดกับชีวิตและเป็นการรักษาโรคทางจิตท่ี
เกิดข้ึนได้อย่างสมบูรณ์ การดำเนินชีวิต การพัฒนาตนให้มีความบริบูรณ์ ท้ังในเรื่องของศีล สมาธิและปัญญาจะทำให้ชีวิตและ
สุขภาวะทางร่างกายและจิตใจมีความสุข การเข้าใจในความเป็นจริงตามกฎของความเป็นอยู่ จะทำให้ไม่ยึดติดในสิ่งท่ีเป็น น้ัน
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หมายความว่า เราค้นพบความสุขท่ีแท้จริง ด้วยหลักพุทธธรรม  การดำรงชีวิตท่ีมีความเร่งรีบต้องใช้ทักษะความรู้ความสามารถ
ในการแข่งขันเพ่ือไม่ให้เสียเปรียบและเพ่ือความอยู่รอดของชีวิต ทำให้สังคมไทยเกิดการแข่งขัน และความเห็นแก่ตัวเป็นสำคัญ 
ด้วยสภาพเศรษฐกิจ สังคม การเมือง เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม เป็นตัวบังคับจนหลีกเลี่ยงไม่ได้ การใช้ชีวิตประจำวันจึงเกิด
ภาวะความเครียดที่เกิดขึ้นมาโดยไม่ได้ตั้งตัว รวมทั้งการการบริโภคอาหารที่มีสิ่งเจือป่น ด้วยสารเคมีต่าง ๆ ตลอดจนอาหาร
สำเร็จรูป อาหารท่ีส่วนผสมของ แป้ง น้ำตาล และไขมัน ท่ีรับประทานติดต่อกันมาเป็นระยะเวลาท่ียาวนาน เกินกว่าท่ีร่างกาย
จะรับไหว ขาดการออกกำลังกายและการดูแลสุขภาพที่ดีจึงก่อให้เกิดโรค ภัยไข้เจ็บต่าง ๆ ตามมามากมาย จากเหตุการณ์
ดังกล่าวทำให้สังคมไทยต้องมีการตื่นตัวในเรื่องของการส่งเสริมสุขภาพ “กรมอนามัยได้กล่าวถึงเรื่องสุขภาพไว้ว่า การส่งเสริม
สุขภาพ ยึดแนวคิดการดำเนินงาน ด้วยการส่งเสริมนโยบายสาธารณะ สุขภาพสร้างสรรค์สิ่งแวดล้อม ที่เอื้อต่อสุขภาพ เพ่ิม
ความสามารถของชุมชน พัฒนาทักษะส่วนบุคคลและการปรับให้บริการสุขภาพ ที่เน้นการมีสุขภาพดี ไม่ใช่รักษาโรค” (กรม
อนามัย, 2562)  ซ่ึงมีความคิดท่ีสอดคล้องกับรัฐบาล ท่ีเล็งเห็นความสำคัญของสุขภาพพระสงฆ์ ซ่ึงสอดคล้องกับมติ “มหาเถร
สมาคมที่ 191/2560 และมติสมัชชาสุขภาพแห่งชาติครั้งที่ 5 ให้มีการขับเคลื่อนงาน “พระสงฆ์กับการพัฒนาสุขภาวะ” 
กระทรวงสาธารณสุขมีหน้าที่ดูแลสุขภาพของประชาชนทุกกลุ่มวัยและพระสงฆ์ก็เป็นกลุ่มเป้าหมายสำคัญที่ต้องได้รับ   การ
ดูแลเสริมสร้างทักษะการดำรงชีวิต การเรียนรู้และการพัฒนาตลอดช่วงชีวิต เพื่อเป็นคนไทยที่มีศักยภาพ มีคุณภาพชีวิตที่ดี 
สังคมอยู่ดีมีสุข” (กรมอนามัย, 2562) 
 ดังนั้น ผู้ศึกษาได้เล็งเห็นถึงความสำคัญด้านสุขภาพ และการใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเข้ามาเกี่ยวข้อง 
เพราะวัดและพระสงฆ์เป็นศูนย์กลางด้านพระพุทธศาสนาที่จะสามารถเชื่อมโยงหลักธธรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้
กับพฤติกรรมทางด้านสุขภาวะในท้องถ่ิน โดยการใช้รูปแบบนวัตวิถีด้านสาธารณสุขพ้ืนฐานตามวิธีทางพระพุทธศาสนามาเป็น
เครื่องมือในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในท้องถ่ินให้สามารถดูแลตนอง สามารถพัฒนาตนเองและสังคม เป็นท่ีพ่ึงซ่ึงกันและ
กันต่อไปคนไทยในปัจจุบันมีวิถีชีวิตที่มีความเร่งรีบ เพื่อให้ทันต่อความเปลี่ยนแปลงทางด้าน เศรษฐกิจ สังคม การเมือง 
เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม ซ่ึงได้ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนโดยหลีกเลี่ยงไม่ได้. 
 

วิธีการศึกษา  
 ในบทความวิชาการนี้ ผู้เขียนได้ศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยแบ่งออกเป็น 2 ประเด็นหลักๆ
ดังต่อไปน้ี  
 1.เอกสารชั้นปฐมภูมิ คือ การศึกษาข้อมูลจากพระไตรปิฎก ฉบับภาษาไทยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ด้าน
หลักธรรมคำสอน ในเรื่องสุขภาวะทางพระพุทธศาสนา 
 2. เอกสารช้ันทุติยภูมิ คือ การศึกษาเอกสารงานวิจัย และเอกสารงานวิชาการท่ีเก่ียวข้อง, ศึกษาข้อมูลภาคสนาม
ด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) แล้วนำมาวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และการสร้างข้อสรุป
แบบอุปนัย (Analytic Induction) และนำเสนอเป็นความเรียง 
 
ประวัติและบริบทของวัดเขาตาคง จังหวัดสุรินทร์ 
 จากการลงพ้ืนท่ีเพ่ือศึกษาข้อมูลโดยการสัมภาษณ์หลวงพ่อเบ้ิม ปภสฺสโร รักษาการเจ้าอาวาส 
 การก่อต้ังวัด  
 เริ่มก่อสร้างวัดเมื่อ วันที่ 13 เมษายน 2544  เป็นวันที่หลวงพ่อเบิ้ม ปภัสสโร ได้ปักหลัก การสร้างวัดบนเขาตา
คง โดยได้รับคำอาราธนานิมนต์จากโยมยายเมียก ชื่นใจ ที่เป็นคนอุปถัมภ์การสร้างวัดมาโดยตลอด ตั้งอยู่ที่บ้านโคกทม หมู่ท่ี 
11 ตำบลจรัส อำเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์ สังกัด มหานิกาย  มีพ้ืนท่ีท้ังหมด 160 ไร่ 
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 การปกครอง  
 ปัจจุบันมีพระอาจารย์เบิ้ม ปภฺสสโร รักษาการเจ้าอาวาส อายุ 61 ปี พรรษา 23 มีพระที่อยู่ในการปกครอง
ท้ังหมด 5 รูป วัดตั้งอยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีมีป่าไม ้อุดมสมบูรณไ์ปด้วยพันธ์ุไมน้านาชนิด และสมุนไพรหายาก ซ่ึงมีทัศนียภาพท่ี
งดงามรายล้อมไปด้วยต้นไม้สูงใหญ่ มีสภาพแวดล้อมที่เงียบสงบร่มเย็น เหมาะกับการศึกษาปฏิบัติธรรม และท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์  เพราะพ้ืนท่ีติดแนวชายแดนท่ีมีส่วนติดต่อกับประเทศเพ่ือนบ้าน โดยมีเทือกเขาพนมบรรทัดก้ันระหว่างพรมแดนไทย
กับกัมพูชา  
 สิ่งปลูกสร้างภายในวัด 
 วัดเขาตาคงมีสิ่งปลูกสร้างภายในวัดประกอบไปด้วย พิพิธภัณฑ์เจ้าฟ้าหญิงสิรินธร ,มณฑปมหาปราสาทมหา
วชิราภิเษกภูมิพลอดุลยเดชธรรมามิกราชมหาราชาเทิดไท้องค์ราชันย์,ศาลาการเปรียญ,ศาลาอเนกประสงค์, กุฏิพระภิกษุ-สาม
เณร,และห้องน้ำชาย-หญิง 
 เขตพ้ืนท่ีบริการของวัดเขาตาคง 
 ทิศเหนือ ติดกับบ้านรุน ห่างจากวัด 4 กิโลเมตร 
 ทิศใต้ ติดกับบ้านโอทะลัน ,บ้านจรัส, บ้านตระเวง, บ้านจรัสพัฒนา และบ้านสะพาน ห่างจากวัด 6 กิโลเมตร 
 ทิศตะวันออก ติดกับบ้านโคกทม ห่างจากวัด 3 กิโลเมตร 
 ทิศตะวันตก ติดกับบ้านโชค, บ้านตะเปียงคล็อง ห่างจากวัด 9 กิโลเมตร 
 
ผลงานท่ีโดดเด่น 

 จากผลงานที่ปรากฏนั้น “วัดเขาตาคงเป็นวัดที่อยู่ท่ามกลางความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ดี 
ทำให้กลายเป็นศูนย์รวมด้านการปลูกพืชสมุนไพร เพื่อใช้ในการรักษาอาการเจ็บป่วยของคนในชุมชน ทำให้วัดเขาตาคงได้
กลายเป็นสถานที่รักษาผู้ป่วยโดยการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนและการนำเอาหลักธรรมเข้า
มาช่วยส่งเสริมในการรักษาทำให้เกิดสุขภาวะด้านจิตใจท่ีสมบูรณ์แบบ” (บทสัมภาษณ์ หลวงพ่อเบ้ิม ปภสฺสโร, 2562) 
 
แนวคิดเร่ืองสาธารณสุขพ้ืนฐาน 

 1. แนวคิดเร่ืองสาธารณสุขพ้ืนฐานท่ัวไป 
 สาธารณสุข หมายถึง "การสาธารณสุขเป็นวิทยาการ และศิลปะแห่งการป้องกันโรค การทำให้อายุยืนยาว การ
ส่งเสริมอนามัย และประสิทธิภาพของบุคคล โดยความร่วมมือร่วมแรงร่วมใจของชุมชนในเรื่องต่าง ๆ อันได้แก่ การสุขาภิบาล 
สิ่งแวดล้อม การควบคุมโรคติดต่อ การให้สุขศึกษาเก่ียวกับสุขวิทยาส่วนบุคคล การจัดบริการทางด้านการแพทย์และพยาบาล 
เพื่อการวินิจฉัยโรคตั้งแต่เริ่มแรก และให้การรักษา เพื่อมิให้ลุกลามต่อไป รวมทั้งการพัฒนากลไกแห่งสังคม เพื่อให้ทุกคนมี
มาตรฐานการครองชีพ ท่ีเพียงพอต่อการดำรงไว้ ซ่ึงอนามัยท่ีดีของตน" (สารานุกรมไทยสำหรับเยาวชนฯ , 2550) 

 2 ความสำคัญ   
 การพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ของรัฐบาลท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบัน ท่ีมีการแข่งขันท่ีสูงข้ึน ค่าครองชีพท่ีสูง
ตามระบบกลไกทางเศรษฐกิจ ทำให้เกิดความเลื่อมล้ำในด้านการดูแลรักษาพยาบาลแก่คนในท้องถิ่น เพราะการเปลี่ยนแปลง
ด้านสังคมที่เกิดขึ้นทำให้คนในท้องถิ่นห่างไกลมีฐานะความเป็นอยู่ที่ยากจนเพิ่มมากขึ้น ทำให้ไม่สามารถรักษาอาการเจบ็ป่วย
ของตนเอง และคนในครอบครัวได้ ดังน้ันสาธารณสุขจึงมีความสำคัญต่อตัวบุคคลและสังคม 
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         ด้านบุคคล การสาธารณสุขทำให้ประชาชนมีสุขภาพอนามัยท่ีดี มีร่างกายแข็งแรง สามารถทำงานประกอบอาชีพ
ได้อย่างเต็มกำลัง และสามารถสร้างฐานะทางครอบครัวให้มั่นคง ดำรงชีพอยู่อย่างมีความสุข 
         ด้านสังคม ประชาชนนั้นเป็นองค์ประกอบที่สำคัญของสังคม เมื่อบุคคลในสังคมมีความเข้มแข็ง มีสุขอนามัยท่ี
สมบูรณ์ ก็จะทำให้สังคม มีความเข้มแข็งและเจริญก้าวหน้าได้อย่างรวดเร็ว ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง นอกจากน้ัน
การพัฒนาสาธารณสุข จะเกิดประโยชน์โดยตรงแก่ประชาชนแล้ว ยังส่งผลดีต่อสังคมโดยส่วนรวมอีกด้วย เพราะฉะน้ันแล้วการ
เข้ามามีบทบาทท่ีสำคัญของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.) ท่ีเป็นหน่วยงานหลักท่ีรู้และเข้าใจปัญหาของคนในท้องถ่ินน้ัน การ
สร้างความร่วมมือระหว่างหน่วยงานรัฐและคนในท้องถิ่น เพื่อสร้างองค์ความรู้ด้านการดูแลรักษาโรคหรืออาการเจ็บป่วย
เบื้องต้น ตลอดจนการป้องกันโรคติดต่อที่สำคัญ การมีความรู้ด้านการสาธรณสุขเบื้องต้น ในเรื่องของการรักษาพยาบาล 
ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และการฟ้ืนฟูสภาพ เป็นต้น โดยความรู้เหล่าน้ีเป็นสิ่งท่ีมีประโยชน์ต่อตนเองและคนในท้องถ่ิน ทำ
ให้เกิดการพัฒนาทั้งทางด้านสังคม จิตใจ ความเป็นอยู่คุณภาพชีวิตของคนในท้องถิ่น ด้านสุขภาวะและอนามัย เพราะฉะน้ัน
แล้วการมีความรู้ในเรื่องการรักษาสุขภาพเบ้ืองต้นจึงมีความสำคัญต่อการดำเนินชีวิตของคนในท้องถ่ินเป็นอย่างมาก และเป็น
การสร้างความสุขของในในท้องถ่ินท้ังทางด้าน การรักใคร่กัน ความสามัคคี การช่วยเหลือซ่ึงกันละกัน เกิดเป็นชุมชนท่ีเข้มแข็ง
และสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข             

   3 องค์ประกอบของสาธารณสุข 
 วาสารศาสตร์พยาบาลและสาธารณสุข ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของงานสาธารณสุขมูลฐานไว้ว่า องค์ประกอบ
ของงานสาธารณสุขมูลฐานของประเทศไทยนั ้น มีความสอดคล้องกับปัญหาและความต้องการของประชาชนโดยเป็น
องค์ประกอบที่มีความเชื ่อมโยงกับงานบริการสาธารณสุขพื้นฐาน (Basic Health Service) ซึ ่งรัฐบาลได้เป็นผู้จัดให้แก่
ประชาชนซึ ่งสามารถแยกออกเป็นงานที ่ประชาชนสามารถดำเนินการได้ด้วยตนเองออกเป็นงานต่าง ๆ ซึ ่งเรียกว่า 
องค์ประกอบของงานสาธารณสุขมูลฐาน จำนวน 14 องค์ประกอบคือ 
  1. งานโภชนาการ อสม. มีหน้าที่กระตุ้นเตือนให้ประชาชนได้ตระหนักถึงปัญหาโภชนาการที่เกิดขึ้น เช่น 
โรคขาดสารอาหารในเด็ก 0-5 ขวบ หรือเด็กแรกเกิดมีน้ำหนักต่ำเป็นต้น โดยร่วมมือกับกรรมการหมู่บ้าน ผู้นำ กลุ่มแม่บ้าน ใน
การค้นหา สำรวจสภาวะอนามัยเด็ก ช่ังน้ำหนักเด็ก 0-5 ขวบ ทุกคนเป็นประจำ เมื่อพบเด็กคนใดท่ีขาดสารอาหารก็ดำเนินการ
ให้อาหารเสริมโดยเร็ว ให้ความรู้แก่แม่ในการให้อาหารแก่ทารก ตลอดจนส่งเสริมการปลูกผัก เลี้ยงสัตว์ เพ่ือนำมาเป็นอาหาร 
  2. งานสุขศึกษา ให้สุขศึกษาในเรื่องต่าง ๆ เช่น ปัญหาสาธารณสุขของท้องถิ่น การร่วมกันแก้ไขปัญหา 
เผยแพร่ความรู้เก่ียวกับการป้องกันโรคและการส่งเสริมสุขภาพอนามัยให้แก่ประชาชนในหมู่บ้านหรือชุมชน 
  3. การรักษาพยาบาล อสม. ให้การรักษาพยาบาลท่ีจำเป็นเบ้ืองต้นแก่ชาวบ้าน ช้ีแจงให้ประชาชนทราบถึง
ความสามารถของ อสม. ในการรักษาพยาบาล และชี้แจงให้ทราบถึงสถานบริการของรัฐ ตลอดจนส่งต่อผู ้ป่วยถ้าเกิน
ความสามารถของ อสม. 
  4. การจัดหายาที่จำเป็น ดำเนินการจัดตั้งกองทุนยาและเวชภัณฑ์ประจำหมู่บ้าน หรือจัดหายาที่จำเปน็ไว้
ให้บริการในศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน (ศสมช.) และดำเนินการให้ประชาชนสามารถซ้ือยาท่ีจำเป็นเหล่าน้ีจากกองทุน หรือ 
ศสมช. ได้สะดวก รวดเร็ว และมีราคาถูก 
  5. การสุขาภิบาลและจัดหาน้ำสะอาด อสม. ชี้แจงให้ประชาชน กรรมการหมู่บ้าน ทราบถึงความสำคัญ
ของการจัดหาน้ำสะอาดไว้ดื่ม การสร้างส้วม การกำจัดขยะมูลฝอย และการจัดบ้านเรือนให้สะอาด เป็นต้น 
  6. อนามัยแม่และเด็กและการวางแผนครอบครัว อสม. ชี้แจงและจูงใจให้ประชาชนทราบถึงความสำคัญ
ของการวางแผนครอบครัว ความจำเป็นของการดูแลก่อนคลอด (การฝากครรภ์) และการดูแลหลังคลอด นัดหมายมารดามารบั



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-319 

บริการและความรู้ในการปฏิบัติตน การกินอาหาร ชั ่งน้ำหนัก และวัดความดันโลหิต นัดเด็กมารับการฉีดวัคซีนป้องกัน
โรคติดต่อ 
  7. งานควบคุมป้องกันโรคติดต่อในท้องถิ่น อสม. ชี้แจงให้ประชาชนทราบว่าในหมู่บ้านมีโรคอะไรที่เป็น
ปัญหา เช่น โรคอุจาระร่วง โรคพยาธิ ไข้เลือดออก ซึ่งจำเป็นต้องได้รับการป้องกันและรักษา รวมทั้งการร่วมมือกันในการ
ดำเนินการควบคุมและป้องกันมิให้เกิดโรคระบาดข้ึนได้ 
  8. การสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค อสม. ชี้แจงให้ประชาชนทราบถึงความสำคัญของการให้วัคซีนป้องกัน
โรคติดต่อ และนัดหมายเจ้าหน้าท่ีออกไปให้บริการแก่ประชาชนตามจุดนัดพบต่าง ๆ 
  9. การส่งเสริมสุขภาพฟัน อสม. ชี้แจงและให้ความรู้กับประชาชนถึงการดูแลฟัน การรักษาสุขภาพช่อง
ปากและฟัน นัดหมายประชาชนให้มารับบริการในสถานบริการหรือเมื่อมีหน่วยทันตกรรมเคลื่อนท่ีเข้ามาในชุมชน 
  10. การส่งเสริมสุขภาพจิต อสม. ชี้แจงให้ประชาชนทราบถึงการส่งเสริมสุขภาพจิต การค้นหาผู้ป่วยใน
ระดับชุมชน เพ่ือจะได้รับการแนะนำ การรักษาท่ีถูกต้อง 
  11. อนามัยสิ่งแวดล้อม อสม. ร่วมถ่ายทอดความรู้เก่ียวกับงานอนามัยสิ่งแวดล้อมกับประชาชน ประชาชน
ทุกคนเฝ้าระวังมิให้มีการกระทำท่ีก่อให้เกิดมลภาวะ องค์กรชุมชนร่วมกันวางแผนแก้ปัญหาของชุมชนเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมเป็น
พิษ ส่งเสริมและให้ความรู้เรื่องสารเคมีในการเกษตร แจ้งเจ้าหน้าท่ีเพ่ือดำเนินการกับผู้กระทำผิด 
  12. คุ้มครองผู้บริโภค อสม. ร่วมกับประชาชนสอดส่องดูแลพฤติกรรมของร้านค้า รถขายยาเร่ ฯลฯ หาก
พบเห็นผู้กระทำผิดกฎหมายก็แจ้งเจ้าหน้าที่เพื่อดำเนินการ อสม.ร่วมกันให้ความรู้แก่เพื่อนบ้านในการเลือกซื้อสินค้า เช่น 
อาหาร เครื่องปรุงรส ขนม เครื่องสำอางที่มีมาตรฐานตามเกณฑ์ อย. มาใช้ ตลอดจนอาจจัดตั้งกลุ ่ม ชมรม เพื่อร่วมมือ
ประสานงานกันดูแลประชาชนในพ้ืนท่ี 
  13. การป้องกันควบคุมอุบัติเหตุ อุบัติภัย และโรคไม่ติดต่อ อสม. ร่วมกันค้นหาผู้ป่วยเบาหวาน ความดัน
โลหิต มะเร็ง พร้อมทั้งจัดทำทะเบียนรายชื่อผู้ป่วยเพื่อรับการรักษาหรือส่งต่อ วิธีการปฏิบัติตนให้พ้นจากการเสี่ยงต่อการเกิด
โรคไม่ติดต่อต่าง ๆ ให้ความรู้แก่ประชาชนถึงแนวทางการป้องกันและควบคุมอุบัติเหตุ อุบัติภัย ตลอดจนสร้างเสริมความมี
น้ำใจและเอ้ืออาทรต่อผู้พิการในชุมชนและร่วมกันฟ้ืนฟูสภาพผู้พิการ 
  14. เอดส์ อสม. ให้ความรู้กับประชาชนให้ทราบถึงความสำคัญ และความจำเป็นในการควบคุมป้องกันการ
แพร่ระบาดของโรคเอดส์ ร่วมกันจัดกิจกรรมรณรงค์ให้ความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติ และการปฏิบัติท่ีถูกต้องในการป้องกันและ
ควบคุมโรคเอดส์ ตลอดจนมีความสามารถในการดูแลผู้ป่วยเอดส์ ให้สามารถอาศัยอยู่ในชุมชนได้โดยชุมชนยอมรับ และไม่
แพร่กระจายโรคเอดส์สู่คนในชุมชน (การสาธารณสุขมูลฐาน, 2014) 

 จากองค์ประกอบของงานสาธารณสุขมูลฐานท้ัง 14 ด้าน น้ันเป็นรูปแบบและกิจกรรมการดูแลสุขภาพข้ันพ้ืนฐาน
ที่มีความจำเป็นต่อสุขภาพของครอบครัว และคนในท้องถิ่น โดยมีหน่วยงานภาครัฐที่มีส่วนช่วยเหลือสนับสนุนด้านข่าวสาร 
องค์ความรู้ด้านการสาธารณสุขข้ันพ้ืนฐาน เพ่ือแก้ไขปัญหาด้านสุขภาพของคนในท้องถ่ิน ตลอดจนการให้ความรู้ด้านการดูแล
สุขภาพและการจัดกิจจกรรมส่งเสริมสุขภาพระดับตำบล หมู่บ้าน โดย มีอาสาสมัครสาธารณสุข(อสม) ประจำหมู่บ้าน/ชุมชน 
ที่มีความรู้ความสามารถในด้านการรักษาพยาบาลเบื้องต้น ช่วยกันประชาสัมพันธ์จัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาวะที่ดีต่องชุมชน
และคนในท้องถิ่น การเชื่อมโยงองค์ประกอบทั้ง 14 ด้านของงานสาธารณสุขมูลฐานที่มีเนื้อหาสาระสำคัญมุ่งเน้น การดูแล
รักษา ฟ้ืนฟู ให้ความรู้ ส่งเสริม ควบคุม คุ้มครอง ป้องกัน ให้มีความสอดคล้องกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนในท้องถ่ิน เพ่ือให้
ก้าวทันโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา บวกกับเศรฐกิจที่มีการแข่งขัน สังคมที่มีความเห็นแก่ตัวเพื่อมากขึ้น เกิดความ
เลื่อมล้ำทางด้านฐานนะความเป็นอยู่ที่นับวันจะเพิ่มสูงข้ึนเรื่อย ๆ การรมีความรู้และเข้าในในการดูแลสุขภาวะเบื้องต้นของ
ครอบครัวและคนในท้องถิ่น จึงมีความสำคัญอย่างยิ่งท่ีจะพัฒนาคุณภาพชีวิตของครอบครัวและคนในท้องถ่ินให้มีสุขภาวะท่ีดี



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-320 

กันถ้วนหน้า ตอลดจนเป็นการพัฒนาศักยภาพโดยการมีส่วนร่วมของคนในท้องถ่ินกับหน่ายงานรัฐคือ อสม.ในการแก้ไขปัญหา
สุขภาวะของครอบครัวและคนในท้องถ่ิน โดยมีความร่วมมือภายในท้องถ่ิน จะทำให้การดำเนินงานด้านสาธารณสุขข้ันพ้ืนฐาน
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพอย่างแท้จริง  

แนวคิดเร่ืองสาธารณสุขพ้ืนฐานในพระพุทธศาสนา 

 พระมหาสากล สุภรเมธี(เดินชาบัน), ดร.  ได้กล่าวไว้ว่า สุขภาวะ เป็นการดูแลรักษา การป้องกัน และการเยียวยา 
ท้ังทางด้านร่างกาย สังคม และจิตใจมนุษย์ทุกคนจำต้องปฏิบัติประยุกต์ใช้หลักธรรม เพ่ือเป็นส่วนหน่ึงของการดูแลการป้องกัน
และการเยียวยาชีวิตโดยเฉพาะทางด้านจิตใจการส่งเสริมกำลังใจให้ผู้ป่วยหนัก มีความหวังที่จะดูแลรักษาใจซึ่งถือว่าสำคัญ
ท่ีสุด เพ่ือผู้ป่วยสามารถประคองจิตท่ีดีของตนได้ตลอดไป จนกว่าจะสิ้นชีวิต หรือหากประคองจิตได้ถึงข้ันสูงสุด คือ การบรรลุ
ธรรมได้พร้อมกับการสิ้นชีวิต ที่พระพุทธศาสนาเรียกว่า “ชีวิตสมสีสี” ถือว่าเป็นการบรรลุเป้าหมายชีวิตในโอกาสสุดท้ายท่ี
สูงสุด (พระมหาสากล สุภรเมธี, 2558) 
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต, 2548) ได้อธิบายว่า “สุขภาวะ”หรือ “สุขภาพ” เป็นค าเดียวกันในภาษา
บาลีแต่ภาษาไทยแผลง “ว” เป็น “พ” เป็นค าว่า“สุขภาพ” เมื่อความหมายของสุขภาพคือสุขภาพทางกาย จิต สังคม และ
ปัญญา จึงสื่อความหมายใกล้ความสุข ภาวะท่ีปลอดทุกข์เป็นสุข เป็นภาวะท่ีสมบูรณ์ ค าสมัยใหม่เรียกว่า “องค์รวม” ความสุข
แนวพุทธหรือสุขภาพแนวพุทธ ประกอบด้วยลักษณะที่เป็นวิชชา (ความสว่างผ่องใส) วิมุตติ(ความหลุดพ้นเป็นอิสระ) วิสุทธิ
(ความหมดจด ไม่ขุ่นมัวเศร้าหมอง) สันติ(ความสงบไม่ร้อนรนกระวนกระวาย) ซึ่งเป็นภาวะที่เป็นความดีงามของชีวิต (ป. อ. 
ปยุตฺโต, 2548), 
 พุทธพจน์อีกแห่งหนึ่ง แสดงข้อปฏิบัติที่เกื้อกูลแก่อายุเรียกว่า “อายุสสะ” (พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย, 2539, 
เล่ม 22 ข้อ 125 หน้า 163) หรืออายุวัฒนธรรม คือ ธรรมท่ีช่วยให้อายุยืน มี 5 ประการ คือ  
  1.สัปปายการี สร้างสัปปายะ คือ ทำอะไรๆ ให้เป็นท่ีสบายเก้ือกูลแก่สุขภาพ 
  2.สัปปาเย มตัตญัญู แม้ในสิ่งท่ีสบายน้ัน ก็รู้จักประมาณทำแต่พอด ี
  3.ปรณตโภชี บริโภคสิ่งท่ีย่อยง่าย (เช่น เค้ียวให้ละเอียด) 
  4.กาลจารี ปฏิบัติตนให้เหมาะในเรื่องเวลา เช่น ร้จักจัดเวลา ทำพอดีเวลา 
  5.พรหมจารี รู้จักถือพรหมจรรย์ตามควร 

 1.ความสำคัญและองค์ประกอบท่ีสำคัญของการสาธารณสุขพ้ืนฐานในพระพุทธศาสนา โดยการยึดหลักธรรม
ท่ีเป็นแนวทางการปฏิบัติดังน้ี 
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต) (2548) ได้กล่าวถึง ระบบพัฒนาการดำเนินชีวิตของไตรสิกขา ที่มีองค์
รวมทั้งสามแดนทำงานประสานเป็นอันเดียวกัน (แดนจิตใจสิ่งแวดล้อมหนึ่งๆ) ศีลไม่ว่าจะสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมด้านไหน จึง
ต้องรวมอยู่ด้วยกันเป็นข้อเดียว ทำให้สิกขามีเพียง 3 คือ ศีล สมาธิ ปัญญา โดยหลักน้ีสามารถนำปรับใช้เข้ากับหลัก ภาวนา 4 
คือ การพัฒนาDevelopment 4 ด้านคือ  
  (1) กายภาวนา (การพัฒนากาย การพัฒนาความสัมพันธ์กับ สิ ่งแวดล้อมทางกายภาพ — physical 
development) คือ การมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพในทางท่ี เก้ือกูลและได้ผลดีโดยรู้จักอยู่ดีมีสุขอย่างเก้ือกูล
กันกับธรรมชาติ และปฏิบัติต่อสิ่งทั้งหลายอย่างมีสติ มิให้เกิดโทษ แต่ให้เกื้อกูล เป็นคุณ โดยเฉพาะให้ ก) รู้จักใช้อินทรีย์เช่น 
ตา หูดูฟัง เป็นต้น อย่างมีสติดูเป็น ฟังเป็น ให้ได้ปัญญาและ ข) กินใช้ด้วยปัญญา เสพบริโภคปัจจัย 4 และสิ่งของ เครื่องใช้
ตลอดจนเทคโนโลยีอย่างฉลาด ให้พอดีท่ีจะได้ผลตรง เต็มตามคุณค่าท่ีแท้จริง ไม่ลุ่มหลงมัวเมา ไม่ประมาทขาดสติ 
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  (2) ศีลภาวนา (การพัฒนาศีล, การพัฒนาความสัมพันธ์ทาง สังคม — moral development; social 
development) คือ การมีความสัมพันธ์ที่เกื้อกูลกับสิ่งแวดล้อมทางสังคม มี พฤติกรรมดีงามในความสัมพันธ์กับเพื่อนมนุษย์
โดยตั้งอยู่ในวินัย อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ด้วยดีและมีอาชีวะสุจริต ไม่ใช่กายวาจาและ อาชีพในทางที่เบียดเบียนหรือก่อความ
เดือดร้อนเสียหายเวรภัย แต่ใช่ตรงตามความมุ่งหมายของอาชีพ และให้เป็นเครื่องพัฒนา ชีวิตของตน ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน 
สร้างสรรค์สังคม ส่งเสริมสันติสุข 
   (3) จิตภาวนา ( การพัฒนาจิตใจ — emotional development; psychological developmentคือ 
การทำจิตใจให้เจริญงอกงามขึ้นในคุณธรรม ความดี งาม ความเข้มแข็งมั่นคงและความเบิกบานผ่องใสสงบสุข สมบูรณ์ด้วย
คุณภาพจิต คือ งอกงามด้วยคุณธรรม เช่น มี น้ำใจเมตตากรุณา เผื่อแผ่ เอื้ออารีมีมุทิตา มีศรัทธา มีความ เคารพ อ่อนโยน 
ซื่อสัตย์กตัญญูเป็นต้นสมบูรณ์ด้วยสมรรถภาพจิต คือ มีจิตใจเข้มแข็ง มั่นคง หมั่น ขยัน เพียรพยายาม กล้าหาญ อดทน 
รับผิดชอบ มีสติมีสมาธิ เป็นต้น และ สมบูรณ์ด้วยสุขภาพจิต คือ มีจิตใจร่าเริง เบิกบาน สดชื่น เอิบอิ่ม โปร่งโล่ง ผ่องใส และ
สงบ เป็นสุข 
   (4 )  ป ัญญาภาวนา (การพ ัฒนาป ัญญา — cognitive development; mental development; 
intellectual development) คือ การฝึกอบรมเจริญปัญญา เสริมสร้างความรู้ความคิด ความเข้าใจ ให้รู้จักคิด รู้จักพิจารณา 
รู้จักวินิจฉัย รู้จักแก้ปัญหา และรู้จักจัดทำดำเนินการต่าง ๆ ด้วยปัญญาบริสุทธ์ิซึ่งมองดูรู้ เข้าใจเหตุปัจจัย มองเห็นสิ่งท้ังหลาย
ตามเป็นจริงหรือตามที่มัน เป็น ปราศจากอคติและแรงจูงใจแอบแฝง เป็นผู้ที่กิเลสครอบงำ บัญชาไม่ได้ให้ปัญญาเจริญพฒันา
จนรู้เข้าใจหยั่งเห็นความจริง เป็นอยู่ด้วยปัญญารู้เท่าทัน เห็นแจ้งโลกและชีวิตตามสภาวะ บรรลุถึง ความบริสุทธ์ิปลอดพ้นจาก
กิเลสสิ้นเชิง มีจิตใจเป็นอิสระสุขเกษม ไร้ทุกข์ (ป.อ.ปยุตฺโต, 2548) 
  การใช้หลักพุทธธรรมมาเป็นเครื่องยึดหลักในการดำเนินชีวิต การพัฒนาตนให้มีความบริบูรณ์ ทั้งในเรื่อง
ของศีล สมาธิและปัญญาจะทำให้ชีวิตและสุขภาวะทางร่างกายและจิตใจมีความสุข มีชีวิตท่ีดี มีประโยชน์ต่อความเป็นอยู่ของ
ครอบครัวและสังคม การเข้าใจในความเป็นจริงตามกฎของความเป็นอยู่ จะทำให้รไม่ยึดติดในสิ่งที่เป็น นั้นหมายความว่า เรา
ค้นพบความสุขที่แท้จริง ด้วยหลักพุทธธรรม การยึดหลักภาวนา 4 ที่เน้นให้ประสบผลสำเร็จประกอบไปด้วย กายภาวนา คือ
การพัฒนากาย การพัฒนาความสัมพันธ์กับ สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ,ศีลภาวนา คือ การพัฒนาศีล, การพัฒนาความสัมพนัธ์
ทาง สังคม,จิตภาวนา คือ การพัฒนาจิตใจ และ ปัญญาภาวนา คือ การพัฒนาปัญญา ตลอดจนการใช้พุทธพจน์ธรรมท่ีช่วยให้
อายุยืน มี 5 ประการ คือ1)สัปปายการี สร้างสัปปายะ คือ ทำอะไรๆ ให้เป็นท่ีสบายเก้ือกูลแก่สุขภาพ 2) สัปปาเย มัตตัญญู แม้
ในสิ่งท่ีสบายน้ัน ก็รู้จักประมาณทำแต่พอดี 3) ปรณตโภชี บริโภคสิ่งท่ีย่อยง่าย (เช่น เค้ียวให้ละเอียด) 4) กาลจารี ปฏิบัติตนให้
เหมาะในเรื่องเวลา เช่น ร้จักจัดเวลา ทำพอดีเวลา และ 5) พรหมจารี รู้จักถือพรหมจรรย์ตามควรมาเป็นสว่นเสรมิในการเข้าใจ
ถึงการดูแลสุขภาวะท่ีดี และเกิดการเข้าใจในเรื่องสุขภาพมากยิ่งข้ึน 
 
นวัตวิถี: แนวคิด รูปแบบ และความสำคัญนวัตกรรมสร้างเสริมสขุภาพ   

 ธีระพงษ์ โสดาศรี ได้ให้ความหมายของนวัตวิถีไว้ว่า “นวัตวิถี” เกิดจากการนำคำว่า “นวัตกรรม” ผสมกับคำว่า 
“วิถีชีวิต” ซึ่งเป็นการท่องเที่ยวที่เน้นส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยไม่ใช่การนำสินค้าที่มีความโดดเด่นของชุมชนออกไปวาง
เสนอขายนอกแหล่งชุมชนอย่างท่ีเคยมีมา แต่เป็นการนำผู้คนจากข้างนอก เข้าไปสัมผัสวิถีชีวิต เรียนรู้วัฒนธรรมความเป็นอยู่ 
อาหารการกิน และแหล่งท่องเท่ียวของชุมชนน้ัน ๆ (ธีระพงษ์ โสดาศรี, 2562) 
 สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส) กล่าวถึง นวัตกรรมสร้างเสริมสุขภาพ หมายถึง แนวคิด 
กระบวนการ หรือสิ่งประดิษฐ์ ที่เกิดขึ้นจากการผสมผสานความคิดริเริ่มสร้างสรรค์บนฐานของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ
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นวัตกรรม ให้เป็นผลงานที่นำไปสู่การแก้ปัญหา หรือพัฒนาสังคมสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้องกับสุขภาวะ ช่วยลดพฤติกรรมเสี่ยง
ทางสุขภาพ หรือส่งเสริมให้คนมีสุขภาพท่ีดีอย่างยั่งยืน (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส), 2562), 

 กรมการพัฒนาชุมชน ได้กล่าวถึง นวัตวิถีไว้ว่า สำหรับโครงการชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี ถูกขับเคลื่อน
พัฒนาประเทศตามโครงการ “ไทยนิยม ยั่งยืน” จากการที่รัฐบาลปัจจุบัน มีนโยบายลดความเหลื่อมล้ำของสังคมที่มุ่งสร้าง
รายได้และความเจริญ ความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจ โดยให้ภาคเอกชนและภาคประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมดำเนินการร่วมกัน
ภาครัฐ เพ่ือให้บรรลุวิสัยทัศน์ มั่นคง มั่งค่ัง ยั่งยืน ซ่ึงสอดคล้องกับการดำเนินงานโครงการหน่ึงตำบล หน่ึงผลิตภัณฑ์ (OTOP) 
ท่ีเริ่มตั้งแต่ปี พ.ศ.2544 ในภูมิภาคท่ัวประเทศ และมอบหมายให้กรมการพัฒนาชุมชน เป็นผู้รับผิดชอบหลักส่งเสรมิดำเนินงาน 
OTOP โดยร่วมกับหน่วยงานต่างๆ ยกระดับผลิตภัณฑ์ และพัฒนาช่องทางการตลาดที่หลากหลาย เพื่อให้ขายสินค้าได้ อีกท้ัง
ยังมุ่งปรับตัวสู่การค้าแบบสากล โดยต้องมีการเปลี่ยนผ่านยุคการผลักดันขายสินค้า OTOP ออกจากชุมชน สู่รายได้ตามความ
ต้องการ (Demand Driven Local Economy) โดยการจำหน่ายสินค้าที่อยู่ในชุมชนจากการท่องเที่ยว มีการใช้เสน่ห์ ภูมิ
ปัญญา วิถีชีวิต วัฒนธรรม และความคิดสร้างสรรค์ แปลงเป็นรายได้ รวมท้ังทำให้มีคุณค่าเพียงพอ เพ่ือให้นักท่องเท่ียวเข้ามา
เยี่ยมเยือน และใช้จ่ายเงินในทุกกิจกรรมของชุมชน ส่งผลให้เกิดการกระจายรายได้อยู่กับคนในชุมชนโดยรอบ เป็นการสร้าง
ความเข้มแข็งให้กับชุมชน และเป็นการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากอย่างแท้จริง นโยบายของกรมการพัฒนาชุมชนซึ่งเป็น
หน่วยงานหลัก จะมีการรองรับการปฏิบัติตามแนวนโยบายของรัฐบาลใน “โครงการชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี” จึงต้อง
เร่งทาการประชาสัมพันธ์การดำเนินงานโครงการฯ ให้เข้าถึงกลุ่มเป้าหมายตลอดจนสร้างการรับรู้สู่สาธารณชนในวงกว้าง 
กรมการพัฒนาชุมชนจึงจัดทำแผนการประชาสัมพันธ์และการตลาดออนไลน์ขึ้น (กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย, 
2562)   

 ความสำคัญของนวัตวิถี นวัตวิถีเน้นให้ความสำคัญกับเกี่ยวการขายสินค้าภายในชุมชนที่เกิดจากการท่องเที่ยว 
โดยเน้นการใช้ภูมิปัญญา วิถีชีวิต วัฒนธรรมและความคิดสร้างสรรค์เพื่อนำมาเปลี่ยนแปลงเป็นรายได้ ให้เกิดขึ้นกับชุมชน 
ตลอดจนการร่วมคิดและผลิตสินค้าและบริการ เพื่อเชื่อมโยงเส้นทางการท่องเที่ยวในระดับชุมชนสร้างแรงดึงดูดและคุณค่าท่ี
เพียงพอให้กับนักท่องเที่ยวเข้ามาเยี่ยมเยือนและใช้จ่ายเงินในทุกกิจกรรมของชุมชน เพื่อสร้างรายได้ให้กระจายอยู่ภายใน
ชุมชน เป็นการสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชน และเป็นการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก ให้มีความมั่นคง อย่างแท้จริง 

 องค์ประกอบของนวัตวิธี ชุมชนท่องเที ่ยว OTOP นวัตวิถี “กรมการพัฒนาชุมชน เป็นแกนหลักในการ
ดำเนินงานและประสานความร่วมมือจากทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือให้เกิดการพัฒนาในทุก ๆ ด้าน คือ 
พัฒนาแหล่งท่องเที่ยวและสิ่งอำนวยความสะดวก,พัฒนาสินค้าและบริการการท่องเที่ยวชุมชนเชื่อมโยงเส้นทางการท่องเที่ยว
ชุมชน,ส่งเสริมการตลาดการท่องเท่ียวชุมชน,พัฒนาบุคลากรการท่องเท่ียวชุมชน” (กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย, 
2562)   
 กล่าวโดยสรุป นวัตวิถีเป็นรูปแบบการจัดการสินค้าท่ีเน้นส่งเสริมในเรื่องของภูมิปัญญาท้องถ่ินน้ัน ๆท่ีมีความโดด
เด่นของผลิตภัณฑ์นำออกมาวางจำหน่ายภายในชุมชน เพื่อสร้างรายได้ให้กับครัวเรือน สร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน 
ตลอดจนเป็นการพัฒนาอาชีพ ให้มีรรายได้เพิ่มขึ้น ยกระดับเศรษฐกิจฐานรากให้เข้มแข็ง โดยมีการเชื่อมโยงชุมชนท่องเที่ยว 
OTOP ให้เกิดการกระจายรายได้ไปสู่ผู้ประกอบการในชุมชนและกลุ่มต่าง ๆ พัฒนาแหล่งท่องเท่ียวและสิ่งอำนวยความสะดวก
,พัฒนาสินค้าและบริการการท่องเที่ยวชุมชนเชื่อมโยงเส้นทางการท่องเที่ยวชุมชน,ส่งเสริมการตลาดการท่องเที่ยวชุมชน
,พัฒนาบุคลากรการท่องเท่ียวชุมชนทำให้คนในท้องถ่ินเกิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ เป็นการใช้เวลาให้เกิดประโยชฯ สร้างเสริมสุข
ภาวะ ในด้านการอยู่ร่วมกันในสังคม ตลอดจนเป็นการสร้างความเข้มแข็งให้เกิดข้ึนภายในชุมชน และการพัฒนาเศรษฐกิจฐาน
รากให้เข้มแข็งอย่างแท้จริง เพ่ือสร้างรายได้และรอยยิ้ม เพ่ือคืนความสุข สู่ท้องถ่ินอย่างยั่งยืนต่อไป 
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วิเคราะห์รูปแบบนวัตวิถีด้านสาธารณสุขพ้ืนฐาน ของวัดเขาตาคง จังหวัดสุรินทร์ 

 จากสภาวะทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองที่เกิดการเปลี่ยนแปลงอยู่ในปัจจุบัน มีการแข่งกันมากขึ้น ทำให้
เกิดปัญหาการเลื่อมลำ้ในสังคมเพ่ิมมากข้ึน ในด้านของรายรับ และการกระจายของแรงงาน ปัญหาเหล่าน้ีส่งผลกระทบโดยตรง
ต่อวิถีชีวิตของผู้มีรายได้น้อย ท้ังในเรื่องการสาธารณสุขข้ันพ้ืนฐาน ท่ีมีความไม่ครอบคลุมในการรักษาพยาบาลผู้ป่วยท่ีเพ่ิมมาก
ขึ้นเรื่อย ๆ ตามชุมชน จากสาเหตุดังกล่าวทำให้วัดเข้ามามีบทบาทในชุมชนมากขึ้น เพราะวัดเป็นสถานที่มีความสำคัญต่อวถีิ
ชีวิตของคนในชุมชน ทั้งทางด้านขนบธรรมเนียมประเพณี คติความเชื่อ วัฒนธรรม  ดังนั้นแล้วหน้าที่ของพระภิกษุสงฆ์ไม่ใช้
เพียงแค่ ศึกษาพระธรรมพระวินัย แต่ต้องเป็นที่พึ่งให้กับคนในชุมชน คอยแนะนำ สั่งสอนและอบรม ด้านศีลธรรม จริยธรรม 
เพื่อสร้างความสุขให้เกิดขึ้นกับคนในชุมชน หลักการสำคัญของรูปแบบนวัตวิถีด้านสาธารณสุขพื้นฐาน ของวัดเขาตาคงท่ีโดด
เด่น สามารถแบ่งออกเป็น 3 ด้านดังต่อไปน้ี 

 1. ด้านวิชาการ ทางวัดเขาตาคงได้ร่วมมือกับคนในชุมชนในการสร้างสุขภาวะ กล่าวคือ ทางวัดได้มุ่งเน้นถึง
ความสำคัญในด้านสุขภาวะของคนในชุมชนเป็นสำคัญ โดยการพัฒนาองค์ความรู้ในด้านสุขภาพพื้นฐานให้สอดคล้องกับ
องค์ประกอบของงานสาธารณสุขมูลฐาน 14 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) งานโภชนาการ 2) งานสุขศึกษา 3) การรักษาพยาบาล 4) 
การจัดหายาที่จำเป็น 5) การสุขาภิบาลและจัดหาน้ำสะอาด 6) อนามัยแม่และเด็กและการวางแผนครอบครัว 7) งานควบคุม
ป้องกันโรคติดต่อในท้องถ่ิน 8) การสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค 9) การส่งเสริมสุขภาพฟัน 10) การส่งเสริมสุขภาพจิต 11) อนามัย
สิ่งแวดล้อม 12) คุ้มครองผู้บริโภค      13) การป้องกันควบคุมอุบัติเหตุ อุบัติภัย และโรคไม่ติดต่อ และ 14) เอดส์ เป็นการ
สร้างองค์ความรู้ให้เกิดข้ึนกับคนในชุมชนท่ีอยู่ในเขตบริการของวัดเขาตาคง  ท่ีมท้ังหมด  9 หมู่บ้าน ประกอบไปด้วย 1) บ้าน
โคกทม 2) บ้านโอทะลัน 3) บ้านจรัส 4) บ้านตระแวง 5) บ้านจรัสพัฒนา 6) บ้านสะพาน 7) บ้านโชค 8) บ้านตะเปียงคล็อง 
และ 9) บ้านรุน โดยการร่วมการรักษาความสะอาดโดยรอบ วัด บ้าน และสถานท่ีสำคัญต่าง ๆโดยรอบ เพ่ือสร้างสุขภาพท่ีดีให้
เกิดข้ึนกับวัดและชุมชน 

 2. ด้านพระพุทธศาสนา วัดเขาตาคงได้เน้นถึงการดูแลรักษาคนในชุมชนให้มีสุขภาพจิตที่ดี สร้างความผ่อน
คลายให้เกิดขึ้นกับการดำเนินชีวิต โดยการนำธรรมที่ช่วยให้อายุยืน  5 ประการมาประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องตามหลักภาวนา 4 
มาประกอบการการพัฒนาสุขภาวะของคนในชุมชนจึงจำเป็นจะต้องใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเข้ามาเกี่ยวข้อง เพื่อทำ
ให้เกิด ปัญญารู้แจ้งเห็นจริง ตามความเป็นจริง ดังน้ี 
  (1) กายภาวนา การพัฒนากาย วัดได้มีบทบาทในการพัฒนากายของคนในท้องถ่ิน โดยการร่วมมือสร้างศา
สนสถานที่เป็นแหล่งประดิษฐ์สถานพระพุทธรูปที่สำคัญของวัด เป็นการพัฒนาความสัมพันธ์กับ สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ คือ 
การมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพในทางที่เกื้อกูลและได้ผลดีโดยรู้จักอยู่กับธรรมชาติ และปฏิบัติต่อสิ่งทั้งหลาย
อย่างมีเหตุและผล 
  (2) ศีลภาวนา การพัฒนาศีล, การพัฒนาความสัมพันธ์ทาง คือ การมีความสัมพันธ์ท่ีเก้ือกูลกับสิ่งแวดล้อม
ทางสังคม มี พฤติกรรมดีงามในความสัมพันธ์กับเพื่อนมนุษย์โดยตั้งอยู่ในวินัย เครื่องพัฒนา ชีวิตของตน ช่วยเหลือเกื้อกลูกัน 
สร้างสรรค์สังคม ส่งเสริมสันติสุข 
   (3) จิตภาวนา การพัฒนาจิตใจ คือ การทำจิตใจให้เจริญงอกงามข้ึนในคุณธรรม ความดี งาม ความเข้มแข็ง
มั่นคงและความเบิกบานผ่องใสสงบสุข สมบูรณ์ด้วยคุณภาพจิต คือ งอกงามด้วยคุณธรรม มีจิตใจเข้มแข็ง มั่นคง หมั่น ขยัน 
เพียรพยายาม กล้าหาญ อดทน รับผิดชอบ มีสติมีสมาธิ เป็นต้น  
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   (4) ปัญญาภาวนา การพัฒนาปัญญา คือ การฝึกอบรมเจริญปัญญา เสริมสร้างความรู้ความคิด ความเข้าใจ 
ให้รู้จักคิด รู้จักพิจารณา รู้จักวินิจฉัย รู้จักแก้ปัญหา และรู้จักจัดทำดำเนินการต่าง ๆ ด้วยปัญญาบริสุทธิ์ซึ่งมองดูรู้ เข้าใจเหตุ
ปัจจัย มองเห็นสิ่งท้ังหลายตามเป็นจริง 

 3. ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น วัดเขาตาคงเป็นวัดที่ตั้งอยู่บนเข้าที่มีความอุดมสมบูรณืไปด้วยพืชสมุนไพรที่มี
ประโยชน์ต่อการรักษาอาการเจ็บป่วยของคนในชุมชน วัดได้มีบทบาทท่ีสำคัญในการใช้ยาสมุนไพรพ้ืนบ้านในการรักษาอาการ
เจ็บป่วยของคนในท้องถิ่น และการนำเอาวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และคติความเชื่อในท้องถิ่นมาเป็นแนวทางใน
การสร้างเสริมสุขภาวะของคนในชุมชน ในรูปแบบของงานกิจกรรมได้แก่ การจัดกิจกรรมสวดมนต์ข้ามปี การจัดกิจกรรมต่าง 
ๆในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา กิจกรรมทำบุญตักบาตร และกิจกรรมปลูกป่าสมุนไพรพื้นบ้าน  กิจกรรมเหล่านี้เป็นการ
ส่งเสริมสุขภาพทางด้านจิตใจ สังคม ทำให้จิตใจมีความสงบสุข ไม่มีความเครียดท่ีเป็นบ่อเกิดของปัญหาด้านสุขภาพ รูปแบบน
วัตวิถีด้านสาธารณสุขพ้ืนฐานท้ัง 3 ด้านท่ีวัดเขาตาคงได้ยึดหลักการปฏิบัติให้มีความเหมาะสมกับคนในชุมชนโดยคนในชุมชน
เป็นผู ้ขับเคลื่อนทำให้เกิดการเปลี ่ยนแปลงทางด้านสุขภาวะที่ดี เพราะคนเราถ้าร่างกายและจิตใจ ไม่มีความสุข เกิด
ความเครียดแล้ว จะเป็นบ่อเกิดของปัญหาทางด้านสุขภาพ และการอยู่ร่วมกันของคนในชุมชน อีกด้วย 

ผลการศึกษา  
การศึกษา วัดเขาตาคง จังหวัดสุรินทร์ กับรูปแบบนวัตวิถีด้านสาธารณสุขพ้ืนฐานตามวิธีทางพระพุทธศาสนา  ทำให้

เห็นถึงความสำคัญในเรื่องของสุขภาวะที่มีความสำคัญต่อการดำเนินชีวิตของมนุษย์ เพราะฉะนั้นแล้ววัดเขาตาคงได้เข้ามามี
บทบาทที่สำคัญในการขับเคลื่อนองค์ความรู้ ในทางพระพุทธศาสนาและองค์ความรู้ในด้านสาธารณสุขมูลฐานเข้ามาแก้ไข
ปัญหาด้านสุขภาพโดยการยึดหลักการดังน้ี  

1.องค์ประกอบของงานสาธารณสุขมูลฐานทั้ง 14 ด้าน เป็นการยึดหลักการตามที่กระทรวงสาธารณสุขมุ่งเน้นถึง
ความสำคัญในเรื่องสุขภาพของคนในท้องถิ่นเป็นสำคัญ ดังนั้นเป็นรูปแบบและกิจกรรมการดูแลสุขภาพขั้นพื้นฐานที่มีความ
จำเป็นต่อสุขภาพของครอบครัว และคนในท้องถ่ิน โดยมีหน่วยงานภาครัฐท่ีมีส่วนช่วยเหลือสนับสนุนด้านข่าวสาร องค์ความรู้
ด้านการสาธารณสุขข้ันพ้ืนฐาน เพ่ือแก้ไขปัญหาด้านสุขภาพของคนในท้องถ่ิน ตลอดจนการให้ความรู้ด้านการดูแลสุขภาพและ
การจัดกิจจกรรมส่งเสริมสุขภาพระดับตำบล และหมู่บ้าน 
 2.สาธารณสุขพ้ืนฐานในพระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาให้ความสำคัญในเรื่องการดูแลสุขภาวะ ท่ีมุ้งเน้นให้คน
ประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมคำสั่งสอนท่ีว่าด้วยหลักการภาวนา 4 ท่ีเน้นให้ประสบผลสำเร็จประกอบไปด้วย กายภาวนา คือ
การพัฒนากาย การพัฒนาความสัมพันธ์กับ สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ,ศีลภาวนา คือ การพัฒนาศีล, การพัฒนาความสัมพนัธ์
ทาง สังคม,จิตภาวนา คือ การพัฒนาจิตใจ และ ปัญญาภาวนา คือ การพัฒนาปัญญา เพราะฉะน้ันแล้วการเข้าใจความเป็นอยู่
ตามหลักความเป็นจริงของสรรพสิ่งตามแนวทางพระพุทธศาสนาย่อมทำให้เรามีความสุขอย่างถาวร 
 3.นวัตวิถี คือการนำเอารูปแบบของวิถีชีวิตความเป็นอยู ่ของคนในชุมชนประกอบไปด้าย คติความเช่ือ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรม ตลอดจนการส่งเสริมอาชีพในรูปแบบการจัดการสินค้าที่เน้นส่งเสริมในเรื่องของภูมิ
ปัญญาท้องถ่ินน้ัน ๆท่ีมีความโดดเด่นของผลิตภัณฑ์นำออกมาวางจำหน่ายภายในชุมชน เพ่ือสร้างรายได้ให้กับครัวเรือน สร้าง
ความเข้มแข็งให้กับชุมชน ตลอดจนเป็นการพัฒนาอาชีพ ให้มีรรายได้เพ่ิมข้ึน ยกระดับเศรษฐกิจฐานรากให้เข้มแข็ง 
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บทสรุป  
 รูปแบบนวัตวิถีด้านสาธารณสุขพื้นฐานตามวิธีทางพระพุทธศาสนาวัดเขาตาคง จังหวัดสุรินทร์ โดยวัดเขาตาคง
เป็นวัดสังกัดมหานิกายสร้างวัดเมื่อ วันที่ 13 เมษายน ตั้งอยู่ที่บ้านโคกทม หมู่ที่ 11 ตำบลจรัส อำเภอบัวเชด จังหวัดสุรนิทร์ 
สังกัด มหานิกาย  มีพื้นที่ทั้งหมด 160 ไร่ โดยมีหลวงพ่อเบิ้ม ปภสฺสโร รักษาการเจ้าอาวาส การปฏิบัติหน้าที่ของพระสงฆ์ท่ี
เป็นแกนกลางทางพระพุทธศาสนาและเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวของคนในท้องถิ่น วัดเขาตาคงเข้ามามีบทบาทที่สำคัญโดยการยึด
หลักการศึกษาออกเป็น 3 ประเด็นที่สำคัญคือ 1)แนวคิดเรื่องสาธารณสุขพื้นฐานท่ัวไป คือ การดูแลรักษา ฟื้นฟู ให้ความรู้ 
ส่งเสริม ควบคุม คุ้มครอง ป้องกัน ให้มีความสอดคล้องกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนในท้องถิ่น เพื่อให้ก้าวทันโลกที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา บวกกับเศรฐกิจท่ีมีการแข่งขัน สังคมท่ีมีความเห็นแก่ตัวเพ่ือมากข้ึน เกิดความเลื่อมล้ำทางด้านฐาน
นะความเป็นอยู่ที่นับวันจะเพิ่มสูงขึ้นเรื่อย ๆ การรมีความรู้และเข้าในในการดูแลสุขภาวะเบื้องต้นของครอบครัวและคนใน
ท้องถิ่น จึงมีความสำคัญอย่างยิ่งที่จะพัฒนาคุณภาพชีวิตของครอบครัวและคนในท้องถิ่นให้มีสุขภาวะที่ดีกันถ้วนหน้า ตอลด
จนเป็นการพัฒนาศักยภาพโดยการมีส่วนร่วมของคนในท้องถิ ่นกับหน่ายงานรัฐ 2)แนวคิดเรื ่องสาธารณสุขพื้นฐานใน
พระพุทธศาสนาธรรม คือการยึดหลักภาวนา 4 ที่เน้นให้ประสบผลสำเร็จประกอบไปด้วย กายภาวนา คือการพัฒนากาย การ
พัฒนาความสัมพันธ์กับ สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ,ศีลภาวนา คือ การพัฒนาศีล, การพัฒนาความสัมพันธ์ทาง สังคม,จิตภาวนา 
คือ การพัฒนาจิตใจ และ ปัญญาภาวนา คือ การพัฒนาปัญญา ตลอดจนการใช้พุทธพจน์ธรรมที่ช่วยให้อายุยืน มี 5 ประการ 
คือ1)สัปปายการี สร้างสัปปายะ คือ ทำอะไรๆ ให้เป็นที่สบายเกื้อกูลแก่สุขภาพ 2) สัปปาเย มัตตัญญู แม้ในสิ่งที่สบายนั้น ก็
รู้จักประมาณทำแต่พอดี 3) ปรณตโภชี บริโภคสิ่งท่ีย่อยง่าย (เช่น เค้ียวให้ละเอียด) 4) กาลจารี ปฏิบัติตนให้เหมาะในเรื่องเวลา 
เช่น ร้จักจัดเวลา ทำพอดีเวลา และ 5) พรหมจารี รู้จักถือพรหมจรรย์ตามควรมาเป็นส่วนเสริมในการเข้าใจถึงการดูแลสขุภาวะ
ที่ดี และเกิดการเข้าใจในเรื่องสุขภาพมากยิ่งขึ้น และ 3)นวัตวิถี: แนวคิด รูปแบบและความสำคัญ คือการจัดการสินค้าที่เน้น
ส่งเสริมในเรื่องของภูมิปัญญาท้องถ่ินน้ัน ๆท่ีมีความโดดเด่นของผลิตภณัฑ์นำออกมาวางจำหน่ายภายในชุมชน เพ่ือสร้างรายได้
ให้กับครัวเรือน สร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน ตลอดจนเป็นการพัฒนาอาชีพ ให้มีรรายได้เพ่ิมข้ึน ยกระดับเศรษฐกิจฐานราก
ให้เข้มแข็งวัดเขาตาคงจึงเข้ามามีบทบาทในชุมชนมากข้ึน ต่อวิถีชีวิตของคนในชุมชน ท้ังทางด้านขนบธรรมเนียมประเพณี คติ
ความเช่ือ วัฒนธรรม ท่ีมีความสำคัญต่อคนในชุมชน ดังน้ันแล้วหน้าท่ีของพระภิกษุสงฆ์ไม่ใช้เพียงแค่ ศึกษาพระธรรมพระวินัย 
แต่ต้องเป็นที่พึ่งให้กับคนในชุมชน คอยสั่งสอนและอบรม ด้านศีลธรรม การสร้างสุขภาวะในด้านต่าง ๆให้เกิดขึ้นกับชุมชน 
หลักการสำคัญของรูปแบบนวัตวิถีด้านสาธารณสุขพ้ืนฐาน ของวัดเขาตาคงท่ีโดดเด่น สามารถแบ่งออกเป็น 3 ด้านดังต่อไปน้ี 
 1.ด้านวิชาการ ทางวัดเขาตาคงได้ร่วมมือกับคนในชุมชนในการสร้างสุขภาวะ กล่าวคือ ทางวัดได้มุ่งเน้นถึง
ความสำคัญในด้านสุขภาวะของคนในชุมชนเป็นสำคัญ โดยการพัฒนาองค์ความรู้ในด้านสุขภาพพื้นฐานให้สอดคล้องกับ
องค์ประกอบของงานสาธารณสุขมูลฐาน 14 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) งานโภชนาการ 2) งานสุขศึกษา 3) การรักษาพยาบาล 4) 
การจัดหายาที่จำเป็น 5) การสุขาภิบาลและจัดหาน้ำสะอาด 6) อนามัยแม่และเด็กและการวางแผนครอบครัว 7) งานควบคุม
ป้องกันโรคติดต่อในท้องถ่ิน 8) การสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค 9) การส่งเสริมสุขภาพฟัน 10) การส่งเสริมสุขภาพจิต 11) อนามัย
สิ่งแวดล้อม 12) คุ้มครองผู้บริโภค 13) การป้องกันควบคุมอุบัติเหตุ อุบัติภัย และโรคไม่ติดต่อ และ 14) เอดส์ เป็นการสรา้ง
องค์ความรู้ให้เกิดขึ้นกับคนในชุมชนที่อยู่ในเขตบริการของวัดเขาตาคง  ที่มทั้งหมด  9 หมู่บ้าน ประกอบไปด้วย 1) บ้านโคก
ทม 2) บ้านโอทะลัน 3) บ้านจรัส 4) บ้านตระแวง 5) บ้านจรัสพัฒนา 6) บ้านสะพาน 7) บ้านโชค 8) บ้านตะเปียงคล็อง และ 
9) บ้านรุน โดยการร่วมการรักษาความสะอาดโดยรอบ วัด บ้าน และสถานท่ีสำคัญต่าง ๆ โดยรอบ เพ่ือสร้างสุขภาพท่ีดีให้เกิด
ข้ึนกับวัดและชุมชน 

 2. ด้านพระพุทธศาสนา วัดเขาตาคงได้เน้นถึงการดูแลรักษาคนในชุมชนให้มีสุขภาพจิตที่ดี สร้างความผ่อน
คลายให้เกิดขึ้นกับการดำเนินชีวิต โดยการนำธรรมที่ช่วยให้อายุยืน  5 ประการมาประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องตามหลักภาวนา 4 



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-326 

มาประกอบการการพัฒนาสุขภาวะของคนในชุมชนจึงจำเป็นจะต้องใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเข้ามาเกี่ยวข้อง เพื่อทำ
ให้เกิด ปัญญารู้แจ้งเห็นจริง ตามความเป็นจริง ดังน้ี 
  (1) กายภาวนา การพัฒนากาย วัดได้มีบทบาทในการพัฒนากายของคนในท้องถ่ิน โดยการร่วมมือสร้างศา
สนสถานที่เป็นแหล่งประดิษฐ์สถานพระพุทธรูปที่สำคัญของวัด เป็นการพัฒนาความสัมพันธ์กับ สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ คือ 
การมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพในทางที่เกื้อกูลและได้ผลดีโดยรู้จักอยู่กับธรรมชาติ และปฏิบัติต่อสิ่งทั้งหลาย
อย่างมีเหตุและผล 
  (2) ศีลภาวนา การพัฒนาศีล, การพัฒนาความสัมพันธ์ทาง คือ การมีความสัมพันธ์ท่ีเก้ือกูลกับสิ่งแวดล้อม
ทางสังคม มี พฤติกรรมดีงามในความสัมพันธ์กับเพื่อนมนุษย์โดยตั้งอยู่ในวินัย เครื่องพัฒนา ชีวิตของตน ช่วยเหลือเกื้อกลูกัน 
สร้างสรรค์สังคม ส่งเสริมสันติสุข 
   (3) จิตภาวนา การพัฒนาจิตใจ คือ การทำจิตใจให้เจริญงอกงามข้ึนในคุณธรรม ความดี งาม ความเข้มแข็ง
มั่นคงและความเบิกบานผ่องใสสงบสุข สมบูรณ์ด้วยคุณภาพจิต คือ งอกงามด้วยคุณธรรม มีจิตใจเข้มแข็ง มั่นคง หมั่น ขยัน 
เพียรพยายาม กล้าหาญ อดทน รับผิดชอบ มีสติมีสมาธิ เป็นต้น  
   (4) ปัญญาภาวนา การพัฒนาปัญญา คือ การฝึกอบรมเจริญปัญญา เสริมสร้างความรู้ความคิด ความเข้าใจ 
ให้รู้จักคิด รู้จักพิจารณา รู้จักวินิจฉัย รู้จักแก้ปัญหา และรู้จักจัดทำดำเนินการต่าง ๆ ด้วยปัญญาบริสุทธิ์ซึ่งมองดูรู้ เข้าใจเหตุ
ปัจจัย มองเห็นสิ่งท้ังหลายตามเป็นจริง 

 3. ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น วัดเขาตาคงเป็นวัดที่ตั้งอยู่บนเข้าที่มีความอุดมสมบูรณ์ไปด้วยพืชสมุนไพรที่มี
ประโยชน์ต่อการรักษาอาการเจ็บป่วยของคนในชุมชน วัดได้มีบทบาทท่ีสำคัญในการใช้ยาสมุนไพรพ้ืนบ้านในการรักษาอาการ
เจ็บป่วยของคนในท้องถิ่น และการนำเอาวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และคติความเชื่อในท้องถิ่นมาเป็นแนวทางใน
การสร้างเสริมสุขภาวะของคนในชุมชน ในรูปแบบของงานกิจกรรมได้แก่ การจัดกิจกรรมสวดมนต์ข้ามปี การจัดกิจกรรมต่าง 
ๆ ในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา กิจกรรมทำบุญตักบาตร และกิจกรรมปลูกป่าสมุนไพรพื้นบ้าน  กิจกรรมเหล่านี้เป็นการ
ส่งเสริมสุขภาพทางด้านจิตใจ สังคม ทำให้จิตใจมีความสงบสุข ไม่มีความเครียดท่ีเป็นบ่อเกิดของปัญหาด้านสุขภาพ รูปแบบน
วัตวิถีด้านสาธารณสุขพ้ืนฐานท้ัง 3 ด้านท่ีวัดเขาตาคงได้ยึดหลักการปฏิบัติให้มีความเหมาะสมกับคนในชุมชนโดยคนในชุมชน
เป็นผู ้ขับเคลื่อนทำให้เกิดการเปลี ่ยนแปลงทางด้านสุขภาวะที่ดี เพราะคนเราถ้าร่างกายและจิตใจ ไม่มีความสุข เกิด
ความเครียดแล้ว จะเป็นบ่อเกิดของปัญหาทางด้านสุขภาพ และการอยู่ร่วมกันของคนในชุมชน อีกด้วย 
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บทคัดย่อ  
 บทความวิชาการนี้ มีวัตถุประสงค์ในการเสนอ 4 ประเด็น คือ (1) เพื่อศึกษาประวัติและความเป็นมาของวัดเขา

ศาลาอตุลฐานะจาโร จังหวัดสุรินทร์ (2) เพ่ือศึกษาวิถีพระป่าในประเทศไทย (3) เพ่ือศึกษาแนวคิดและหลักการของไทยแลนด์ 
4.0 (4) เพ่ือศึกษาวิเคราะห์รูปแบบวิถีพระป่าในยุคไทยแลนด์ 4.0 โดยใช้การศึกษาจากข้อมูลเชิงเอกสาร และการลงสัมภาษณ์
ภาคสนามแล้วนำมาวิเคราะห์เน้ือหา ผลจากการศึกษาพบว่า วัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร จังหวัดสุรินทร์ เป็นวัดท่ีมีความอุดม
สมบูรณ์ โดยมีวิถีชีวิตแห่งพระป่าผู้มีข้อวัตรปฏิบัติอันเคร่งครัด เข้มงวด มีชีวิตท่ีเรียบง่าย เน่ืองจากสถานการณ์ในปัจจุบันของ
ประเทศไทยท่ีมีเทคโนโลยเีข้ามาเก่ียวข้องจึงต้องมีการเปลี่ยนเข้าสู่ยคุ Thailand 4.0 ( ประเทศไทย 4.0) “ขับเคลื่อนเศรษฐกิจ
และเทคโนโลยีด้วยนวัตกรรม” ให้สามารถเข้าใจถึงวิถีแห่งพระป่าในยุคไทยแลนค์ 4.0 ตามกระแสแห่งโลกปัจจุบัน ตลอดจน
ได้เรียนรู้ประวัติความเป็นมาของวัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโรและพระราชวิสุทธิมุนี วิ(เยื้อน ขนฺติพโล) ที่มีมโนปณิธานอัน
ยิ่งใหญ่ให้กับประเทศ โดยใช้วิถีพระป่าในยุคปัจจุบัน ให้มีความสามารถสอดคลอ้งกับยุคไทยแลนด์ 4.0 โดยยึดหลักตามแนววิถี
พระป่าในประเทศไทย วิถีชีวิต การเรียนรู้ เข้าถึง และการเข้าใจเพื่อสามารถนำนวัตกรรมเทคโนโลยีที่มีความทันสมัยเข้ามา
ปรับใช้กับวิถีชีวิตและข้อปฏิบัติของพระป่าให้เกิดความเหมาะสม เพื่อก้าวทันความเปลี่ยนแปลงของโลกในปัจจุบันแต่ยังคง
รักษาวิถีชีวิตของพระป่า ท่ีเน้นการปฏิบัติได้เป็นอย่างดี 
 

คำสำคัญ: วัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร, พระป่า, ไทยแลนค์ 4.0 
 

Abstract  
There are four purposes of this academic article are as follower: -  ( 1 )  to study the history and 

background of Wat Kao-sala-aturatanajaro, Surin  province, (2) to study the สifestyle of the forest monk in 
Thailand, ( 3)  to study the notion and principle of Thailand 4. 0 era and ( 4)  to analysis the lifestyle of the 
forest monk in Thailand 4.0 era.  By using studies from academic documents and to collect field data with 
in-depth interviews and used to analyze the content and the analytic induction as well as presented as an 
essay. The results of the study found that Wat Kao-sala-aturatanajaro, Surin province is the forest monastery 
in Carad sub-district, Bauched  district, Surin Province. Wat kao-sala-aturatanajaro is a temple with abundant 
forests with the lifestyle of the monks who have strict observances, live a simple life.  Due to the current 
situation in Thailand, it must change into Thailand 4. 0, 'drive the economy and technology through 
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innovation', resulting in being able to understand the lifestyle of the forest monk in Thailand 4. 0 era, 
according to current world trends, and learn about the history of Wat Kao-sala-aturatanajaro, Surin province, 
and the most Ven. Phra Rajawisuddhimuni Vi. (Yearn Khantibalo), who have the great mind for the country, 
by using the current method of forest monks in accordance with Thailand 4. 0 era without losing the way 
of the monks in the forest. , but still learning, accessing, understanding, and able to use technology 
innovation.   The technology innovation will not bring prosperity into the temple because it will not make 
the lifestyle the forest monks disappear. 
 

Keywords: Wat Kao-sala-aturatanajaro, the Forest Monk, Thailand 4.0 

 

บทนำ  
พระพุทธศาสนาเข้ามาสู่ดินแดนท่ีเป็นประเทศไทยในปัจจุบัน (ศาสนาพุทธในประเทศไทย. 2562) ในปี พ.ศ. 236 

ด้วยการส่งพระสมณทูตไปเผยแผพ่ระพุทธศาสนาในแถบสุวรรณภมู ิโดยการสนับสนุนของพระเจ้าอโศกมหาราช กษัตรยิ์
อินเดีย ให้เดินทางมาเผยแพร่ในดนิแดนท่ีเรียกว่าสุวรรณภูมิ ซ่ึงมีพ้ืนท่ีอณาบริเวณกว้างใหญ่ มีประเทศรวมกันอยู่ในดินแดน
ส่วนน้ีท้ัง 7 ประเทศในปัจจุบัน ไดแ้ก่ ประเทศไทย ประเทศพม่า ประเทศศรลีังกา ประเทศเวียดนาม ประเทศกัมพูชา 
ประเทศลาว ประเทศมาเลเซีย พระพุทธศาสนาเข้ามาสูสุ่วรรณภูมิในยุคน้ี นำโดยพระโสณะและพระอุตตระ พระเถระชาว
อินเดีย เดินทางมาเผยแผ่พุทธศาสนาในแถบน้ี จนเจรญิรุ่งเรืองมาตามลำดับ  

วัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร เป็นวัดป่าใน ตำบลจรัส อำเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์ วัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร เป็น
วัดท่ีมีป่าอันอุดมสมบูรณ์ จำนวนถึง 10,865 ไร่ โดยพระภิกษุผู้มีข้อวัตรปฏิบัติอันเคร่งครดัเข้มงวด เป็นไปเพ่ือกำจัดกิเลส และ
เป็นอิสระเหนือเหตุแห่งทุกข์ทั้งปวง ดำรงชีวิตที่เรียบง่าย อาศัยปัจจัยสี่ท่ีจำกัด มุ่งเน้นปฏิบัติฝึกฝนอบรมตน ให้เข้าถึงความ
สงบ ด้วยการบำเพ็ญภาวนาและวิปัสสนากรรมฐาน ข้อวัตรเหล่านี้จะเป็นวิถีนำไปสู่ความบริสุทธิ์บริบูรณ์ในศีล สมาธิ และ
ปัญญา อันเป็นมรรคาแห่งการดับทุกข์ของพระธุดงค์กรรมฐาน ถึงแม้การดำลงชีวิตของพระป่า จะดูเรียบง่าย มุ่งเน้นเพียงข้อ
วัตรปฎิบัติ อันเป็นมรรคาแห่งการดับทุกข์  

แต่ในทางตรงกันข้ามท่ีเรียกว่าทางโลก ท่ีเพียบพร้อมไปด้วยสิ่งอำนวยความสะดวกสบาย  และจึงเกิดทุกข์ทางจิตใจ 
ทำให้สังคมเกิดไม่พอใจกับสิ่งที่ตนเองมีอยู่ ถึงแม้จะเข้าถึงในยุคดิจิตอล หรือ ยุดไทยแลนค์ 4.0 แล้วก็ตาม ไม่สามารถทำให้
มนุษย์หยุดการแสวงหาความต้องการต่าง ๆ นานาได้  

ดังน้ัน ผู้ศึกษาพบว่าวัดเขาศาลาอุตลฐานะจาโร วัดป่าใน ตำบลจรัส อำเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์ สามารถเข้าใจถึง
วิถิแห่งพระป่าในยุคไทยแลนค์ 4.0 ตามกระแสแห่งโลกปัจจุบัน เพราะวัดเขาศาลาอุตลฐานะจาโร เป็นวัดป่าในคณะสงฆฝ์่าย
ธรรมยุต ที่มีความเคร่งขัดในเรื่องพระธรรมวินัย เป็นต้นแบบของคณะสงฆ์ในประเทศไทย เพื่อให้สอดคล้องพระป่าในยุคไทย
แลนค์ 4.0 
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วิธีการศึกษา  
 ในบทความวิชาการนี้ ผู้เขียนได้ศึกษาจากเอกสารปฐมภูมิ คือ พรไตรปิฎก และเอกสารทุติยภูมิ คือเอกสารงานวิจัย 
และเอกสารงานวิชาการที่เกี่ยวข้อง, ลงเก็บข้อมูลภาคสนามด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Intheview) แล้วนำมา
วิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) และการสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย (Analytic Induction) และนำเสนอเป็นความเรียง 
 
ประวัติและความเป็นมาของวัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร 

 การก่อต้ังวัด 
วัดเขาศาลาอุตลฐานะจาโร (เยื้อน ขนฺติพโล.2558) เป็นวัดป่าในตำบลจรัส อำเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์ วัดเขา

ศาลาอตุลฐานะจาโร ก่อตั้งเมื่อ 5  พฤศจิกายน พ.ศ. 2536  เป็นวัดท่ีได้รับอนุญาตให้สร้างเป็นวัดตามพระราชบัญญัติ เป็น
คณะสงฆ์และตามความเห็นชอบของมหาเถรสมาคมประกาศตั้งเป็นวัดในพระพุทธศาสนา ตามประกาศของกรมศาสนา และ
ได้รับพระราชทานวิสุงคามสีมา เมื่อปีพ.ศ. 2540  

พ้ืนท่ีบริเวณวัด 
วัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร ตำบลจรัส อำเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์ มีเนื้อที่ 15 ไร่ ตามประกาศมหาเถรสมาคม 

และตั้งอยู่ในพื้นที่พุทธอุทยานที่มีสภาพแวดล้อมที่อุดมสมบูรณ์ มีภูเขาล้อมรอบ มีเนื้อที่ครอบคลุม ประมาณ 10,865 ไร่ ซ่ึง
อุดมสมบูรณ์ไปด้วยพันธ์ุไม้ และสมุนไพรหายาก รวมท้ังสัตว์ป่านานาชนิด โดยเฉพาะอย่างยิ่งเป็นแหล่งกำเนิดต้นน้ำลำธาร มี
ทัศนียภาพที่งดงาม สภาพแวดล้อมเงียบสงบร่มเย็น เหมาะกับการศึกษาปฏิบัติธรรม และท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ที่สำคัญยิ่ง        
ผืนป่าบางส่วนติดชายแดนไทย-กัมพูชา ป่าแห่งนี้มีความอุดมสมบูรณ์มากที่สุดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือโซนอีสานใต้ของ
ประเทศไทย 

การปกครอง 
พระราชวิสุทธิมุนี วิ(เยื้อน ขนฺติพโล) อายุ 67 ปี พรรษา 47 ปี ซึ่งได้รับการแต่งตั้งเป็นเจ้าอาวาสวัดเขาศาลาอตุล

ฐานะจาโร และดำรงตำแหน่งเจ้าคณะจังหวัดสุรินทร์ ฝ่ายธรรมยุต มีพระจำพรรษาประจำ 22 รูป อุบาสก(ผ้าขาว) 2 ท่าน 
และอุบาสิกา(ถือศีล 8) 8 ท่าน วัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร  ตำบลจรัส อำเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์ เป็นพุทธอุทยานแห่งแรก
ของประเทศไทย มีเนื้อท่ี 10,865 ไร่ ได้รับอนุญาตจากกรมป่าไม้ผ่านกรมการศาสนาให้วัดเป็นผู้ดูแล และจัดสร้างโครงการ
พุทธอุทยาน เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง (ในรัชกาลท่ี 9) 

สิ่งก่อสร้างภายในวัด 
 สิ่งก่อสร้างภายในวัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร ตำบลจรัส อำเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์ มีสิ่งก่อสร้างภายในวัด ได้แก่ 
อุโบสถ ศาลาอเนกประสงค์ ศาลาการเปรียญ กุฏิพระสงฆ์ อาคารที่พักอุบาสก ที่พักอุบาสิกา ศาลาโรงฉัน โรงทาน โรงครัว 
ศาลาปฏิบัติธรรม คลังพัสดุ พิพิธภัณฑ์ อริยเจดีย์บูรพาจารย์ และห้องน้ำ ชาย-หญิง 

 กฎระเบียบของวัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร 
 กฎระเบียบของวัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร ตำบลจรัส อำเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์ มีดังต่อไปน้ี 

1. ต้องปฏิบัติตามพระธรรมวินัยตามมติสงฆ์ และเช่ือฟังคำว่ากล่าวตักเตือนของพระอาจารย์ 
2. ต้องดำเนินตามข้อวัตรปฏิบัติ ตามเวลาท่ีกำหนดไว้ เว้นแต่มีเหตุจำเป็น เช่น อาพาธ ฯลฯ 
3. หากพระอาคันตุกะต้องการเครื่องใช้ต่างๆ ให้แจ้งต่อพระท่ีอยู่ประจำอาวาสก่อนห้ามหยิบหาเอาเอง 
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4. พระอาคันตุกะที่ต้องการเปลี่ยนเครื่องอัฐบริขารที่จำเป็น เช่น บาตร สบง จีวร สังฆาฏิ ฯลฯ ให้ขออนุญาต
ก่อน 

5. เมื่อมีเหตุจำเป็นต้องไปธุระนอกอาวาสเกิน 1 เดือน ต้องคืนกุฏิแก่สงฆ์  
6. จะไปทำธุระนอกวัด ต้องแจ้งและขออนุญาตต่อเจ้าอาวาสหรือพระรูปอ่ืนแทน 
7. พระอาคันตุกะพักอยู่ในวัดยังไม่ครบ 1 เดือน ไม่มีสิทธ์ิออกรับกิจนิมนต์  
8. ห้ามนำเข้าและอ่านหนังสือพิมพ์ ตลอดจนนิตยสาร วารสารบันเทิงทางโลกทุกชนิด 
9. ห้ามเก็บหรือจัดหาเครื่องดื่มน้ำปานะ เช่น น้ำตาล กาแฟ โกโก้ ฯลฯ ไว้ประจำกุฏิเป็นการส่วนตวั ท้ังน้ีให้ฉัน

น้ำปานะร่วมกันในเวลาและสถานท่ีท่ีกำหนดให้เท่าน้ัน 
10. เมื่อจะย้ายไปอยู่อาวาสอ่ืน ต้องคืนกุฏิให้เรียบร้อยโดยทำความสะอาดกุฏิและผ้าใช้สอยทุกชนิด รวมถึง

อุปกรณ์เครื่องอาศัยอ่ืนๆ ก่อนส่งคืนต่อวัด ตลอดจนเก็บหนังสือฯ ท่ีนำไปอ่านเข้าตู้ให้เรียบร้อย และอย่าลืม
คืนกุญแจกุฏิด้วย 

11. ขอให้ทุกท่านช่วยกันประหยัดน้ำ-ไฟ อย่าเปิดทิ้งไว้โดยเปล่าประโยชน์ รวมทั้งช่วยกันรักษาความสะอาด 
อย่าทิ้งเศษขยะในที่ไม่ควร และห้ามโยนทิ้งขยะออกนอกรั้วและกำแพงวัด (ชาวบ้านเขาเดือดร้อนและจะ
ตำหนิวัดได้) 

12. ให้ตั้งใจปฏิบัติสมาธิ ห้ามคลุกคลีกัน และอย่าพูดคุยหรือส่งเสียงดังรบกวนผู้อ่ืน 
13. งดเว้นการใช้โทรศัพท์มือถือและเครื่องมือสื่อสารในทางอกุศลกรรม อนุญาตให้ใช้ศึกษาธรรมะและในงานท่ี

เป็นกุศลธรรมเท่าน้ัน  

 กิจวัตรปฏิบัติประจำวันของวัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร 
  ภาคเช้า 
  06.00 น. :  ออกรับบิณฑบาต (ห้ามรับซองเงินโดยเด็ดขาด) 
  07.30 น. :  ทำวัตรสวดมนต์ เช้า 
  08.00 น. :  ฉันภัตตาหารเช้าท่ีศาลาหอฉัน 
  09.00 น. :  ทำความสะอาดศาลาหอฉัน 
  10.00 น. :  ทำความสะอาดลานวัด 
  ภาคบ่าย 
  12.00 น. :  ทำความสะอาดเสนาสนะ 
  13.30 น.          :  ปฏิบัติศาสนกิจ 
  15.00 น. :  ทำความสะอาดลานวัด 
  18.00 น. :  ทำวัตรสวดมนต์ – น่ังสมาธิ 
  21.00 น. :  พักผ่อนอัธยาศัย 
 

ปัจจุบัน วัดมีกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา มีการบรรพชา อุปสมบทพระภิกษุ และสามเณร ภาคฤดูร้อน มีกิจกรรม
ฝึกการอบรมปฏิบัติธรรมตลอดท้ังปี โดยมีพระภิกษุเป็นผู้ดำเนินงานในการจัดกิจกรรมดังกล่าว (สัมภาษณ์ พระราชวิสุทธิมุนี วิ
(เยื้อน ขนฺติพโล), 16 กรกฎาคม 2562) 
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วิถีพระป่าในประเทศไทย  

วิถีชีวิตของพระป่าในประเทศไทย มีการดำรงชีวิตที่สมถะ เรียบง่าย พระภิกษุผู้มีข้อวัตรปฏิบัติอันเคร่งครัดเข้มงวด
เป็นไปเพื่อกำจัดกิเลส  (ดินแดน แทนคุณ. 2559) อาศัยปัจจัยสี่ท่ีจำกัด มุ่งเน้นฝึกฝนอบรมตน ปฏิบัติฝึกหัดอบรมจิตใจให้
เข้าถึงความสงบภายใน ด้วยการบำเพ็ญภาวนาและวิปัสสนากรรมฐาน ข้อวัตรทั้งหมดจะเป็นหนทางนำไปสู่ความบริสุทธ์ิ
บริบูรณ์ในศีล สมาธิ และปัญญา อันเป็นมรรคาแห่งการดับทุกข์ เส้นทางอันสงบของพระธุดงค์กรรมฐาน มุ่งไปสู่ความเป็น
อิสระจากเครื่องพันธนาการของชีวิต หยุด ละความเป็นอยู่ท่ีเต็มไปด้วยความห่วงกังวลและวุ่นวาย มาดำรงเพศบรรพชิต มีชีวิต
เสมือนนกน้อยท่ีอาศัยรังเล็ก ในพื้นป่าเป็นที่ ณ แห่งใดก็สะดวกและอิสระ เพราะไม่มีสัมภาระมากมาย จะมีอยู่ก็เพียงแตปี่ก
และขนเท่านั้น ติดไปกับตัว พร้อมที่จะบินไปในโลกกว้างได้อย่างเสรี ชีวิตพระป่าก็เช่นเดียวกัน มีเพียงบาตร จีวรและกุฏิหลัง
เล็กๆในราวป่าเป็นท่ีอยู่อาศัย ส่วนบริขารเครื่องใช้สอยส่วนตัวก็มีเท่าท่ีจำเป็นต่อการดำรงชีวิตเท่าน้ัน 

จึงกล่าวได้ว่า เป็นวิถีชีวิตเบาสบาย ปราศจากความห่วงกังวล ดิ้นรนแสวงหา และความผูกมัดอยู่กับสิ่งใด ภาพ
พระภิกษุห่มจีวรเหลืองหม่น สะพายบาตร แบกกลด เดินทางเข้าไปสู่สถานท่ีเงียบสงบ เช่น ขุนเขา ถ้ำ เง้ือมผา ป่าดงดิบ ป่าช้า 
และริมธาร น่ันคือ พระธุดงค์กรรมฐาน โดยมีจุดหมายอยู่ท่ีการแสวงหาประสบการณ์ทางธรรม เพ่ือฝึกฝนตนให้มีความเข้มแข็ง
อดทน พากเพียร และเพ่ือสร้างสมอบรมปัญญาด้วยการพิจารณาสภาวธรรม ท่ีมีอยู่ในตนเองและในธรรมชาติให้เกิดความรูแ้จ้ง
เห็นจริงในสัจธรรม จนสามารถละท้ิงความยึดมั่นในอัตตาตัวตนลงได้ มีอิสระอยู่เหนือการย่ำยีจากกิเลสท้ังปวง 

ในสมัยปัจจุบันมีพระภิกษุที่เป็นแบบอย่างของพระป่า (สำนักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดตราด. 2552) เป็นที่รู้จัก 
คือ พระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (สิริจันโท  จันทร์) อดีตเจ้าอาวาสวัดบรมนิวาส กรุงเทพ ฯ หลวงปู่เสาร์ กันตสีโล และหลวงปู่มั่น 
ภูริทัตโต ทั้งสามท่านมีกิตติศัพท์เป็นที่เลื่องลือของพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ทั้งในประเทศไทยและรอบบริเวณประเทศ
ไทยท่ีนับถือพระพุทธศาสนา สำหรับหลวงปู่มั่น ภูริทัตโต เป็นพระภิกษุท่ีมีศิษย์ยานุศิษย์ เป็นพระป่ามากท่ีสุดและจำนวนของ
อุบาสกอุบาสิกาจำนวนมากที่ได้สืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน ท่านได้บรรพชาอุปสมบทเป็นพระภิกษุ เมื่อปี พ.ศ.2436 และ
มรณภาพ เมื่อ ปี พ.ศ.2496 นับจากปี พ.ศ.2460 จนมรณภาพท่านได้ออกสั่งสอนศิษย์ยานุศิษย์เป็นจำนวนมาก ตั้งแต่ขั้นต้น
จนถึงขั้นสูงสุด โดยเน้นภาคปฏิบัติที่เป็นจิตภาวนาล้วน ๆ ตามแนวทางพระอริยมรรคมีองค์แปด เมื่อกล่าวโดยย่อได้แก่ 
ไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา  

วิถีแห่งพระป่า 
ประกอบด้วย กิจวัตรพระป่า ท้ัง 10 ข้อ ธุดงควัตรของพระป่า 13 ข้อ และเครื่องบริขารของพระป่า ท่ีจะกล่าวต่อไป 

ดังต่อไปน้ี  
กิจวัตรของพระป่า เป็นกิจวัตรท่ีสำคัญในพระพุทธศาสนา เป็นการปฏิบัติของพระป่า ท่ีปฏิบัติอยู่เป็นประจำมี คือ 1. 

ลงพระอุโบสถในอาวาสหรือที่แห่งไหนๆมีพระภิกษุตั้งแต่สี่รูปขึ้นไป จำเป็นต้องประชุมกันลงฟังพระปาฏินิพพาน ทุก 15 วัน 
(ครึ่งเดือน) 2. บิณฑบาตดำรงชีวิต 3. ทำวัตรสวดมนต์ เช้า - เย็นแต่ละวัน เว้นแต่ไม่สบายอาการหนัก พระป่าจะทำวัตรสวด
มนต์มิได้ประชุมรวมกันทำวัตรสวดมนต์ราวกับพระบ้าน 4. ปัดกวาดเสนาสนะ อาวาส ลานพระเจดีย์ ลานวัดรวมทั้งรอบๆใต้
ต้นมหาโพธ์ิ ถือเป็นกิจวัตรประจำวันสำคัญ ในพระวินัยได้แสดงอานิสงค์ไว้ห้าประการ หน่ึงในห้าประการน้ันเป็น ผู้กวาดช่ือว่า
เป็นผู้ดำเนินตามคำสั่งสอนของพระพุทธเจ้า 5. รักษาผู้สามครองคือ สังฆาฏิ จีวรและสบง 6. อยู่ปริวาสบาป 7. ปลงผม โกน
หนวด ตัดเล็บ 8. เรียนรู้สิกขาบทแล้วก็ปฏิบัติอาจารย์ 9. แสดงความผิดเป็น การเปิดเผยโทษท่ีตนทำผิดพระระเบียบท่ีเป็นลหุ
โทษ แก่ภิกษุรูปใดรูปหนึ่งให้ทราบแล้วก็ข้อตกลงว่าจะสำรวมระวังไม่ให้ทำผิดเช่นนั้นอีก 10. ไตร่ตรองปัจจเวกขณะอีกทั้งสี่ 
ด้วยความไม่ประมาทหมายถึงพิจารณาสังขาร ร่างกาย จิตใจ ให้เป็นของไม่เท่ียงถาวรท่ีดีงามได้ยาก ให้เห็นเป็นไม่เท่ียง ทุกขัง 
อนัตตา เพ่ือเป็นเล่ห์เหลี่ยมทางสติปัญญาอยู่ตลอดระยะเวลาในท่าทางท้ังยังสี่หมายถึงยืน เดิน น่ัง นอน 
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ธุดงควัตรของพระป่า (พระปรีดา ฉนฺทกโร. 2541) ท่ีพระผู้มีพระภาคให้ปฏิบัติเพ่ือขจัดกิเลสท่ีฝังอยู่ภายใจจิตใจของ
ปุถุชน มีอยู่ 13 ข้อ ดังน้ี 1.  ปังสุกูลิกังคะ ถือใช้แต่ผ้าบังสุกุลเป็นวัตร 2.  เตจีวริกังคะ ถือใช้ผ้าเพียงสามผืนเป็นวัตร 3.  ปิณฑ
ปาติกังคะ ถือการเท่ียวบิณฑบาตเป็นวัตร 4.  สปทานจาริกังคะ ถือการเท่ียวบิณฑบาตไปตามแถวเป็นวัตร เพ่ือเป็นความงาม
ในเพศสมณะในทางมรรยาท สำรวมระวังอยู่ในหลักธรรม หลักวินัย  5.  เอกาสนิกังคะ ถือการฉันมื้อเดียวเป็นวัตร เพื่อตัด
กังวลในเรื่องการฉันอาหารให้พอเหมาะกับเพศสมณะให้เป็นผู้เลี้ยงง่าย ไม่รบกวนคนอ่ืนให้ลำบาก 6.  ปัตตปิณฑิกังคะ คือฉัน
เฉพาะในบาตรเป็นวัตร ฉันเฉพาะในบาตร เพื่อขจัดความเพลิดเพลินในรสอาหาร 7.  ขลุปัจฉาภัตติกังคะ ถือการห้ามฉันภัต
หารอันนำมาถวายเมื่อภายหลังเป็นวัตร 8.  อารัญญิกังคะ ถือการอยู่ป่าเป็นวัตร  9.  รุกขมูลิกังคะ ถือการอยู่โคนไม้เป็นวตัร 
ข้อนี้ตามแต่กาลเวลาและโอกาสจะอำนวยให้ 10.  อัพโภกาลิกังคะ ถือการอยู่ในที่แจ้งเป็นวัตร ข้อนี้ก็คงตามแต่โอกาส และ
เวลาจะอำนวยให้ 11.  โสสานิกังคะ ถือการอยู่ป่าช้าเป็นวัตร ข้ึนอยู่กับผู้ปฏิบัติให้เหมาะกับเวลาและโอกาส 12.  ยถาสันถติกัง
คะ ถือการอยู่เสนาสนะแล้วแต่เข้าจัดให้ มีความยินดีเท่าท่ีมีอยู่ไม่รบกวนผู้อ่ืน อยู่ไปพอได้บำเพ็ญสมณธรรม 13.  เนสัชชิกังคะ 
ถือการ ยืน เดิน น่ัง อย่างเดียว ไม่นอนเป็น  

เครื่องบริขารของพระป่า ตามพระวินัยกล่าวไว้มีสองชนิด คือ บาตรดินเผา และบาตรเหล็ก ปัจจุบันใช้บาตรเหล็กท่ี
รมด้วยไฟ เพ่ือป้องกันสนิม  สบงหรือผ้านุ่ง จีวรหรือผ้าห่ม และสังฆาฏิ เป็นบริขารท่ีจำเป็นสำหรับพระภิกษุ ผ้าเหล่าน้ีพระป่า
จะทำกันเองตั้งแต่การตัดเย็บ ย้อมด้วยน้ำแก่นขนุนเรียกว่า ย้อมด้วยน้ำฝาด บริขารอ่ืนนอกจากบริขารแปดแล้ว ก็มีกลดพร้อม
มุ้งกลด ในฤดูฝนสามารถใช้แทนร่มในเวลาออกบิณฑบาต นอกจากน้ีก็มีผ้าอาบน้ำฝนใช้นุ่งอาบน้ำ ผ้าอาบน้ำฝนน้ีจะใช้หินแดง
ท่ีมีอยู่ตามธรรมชาติมาฝนเป็นสีสำหรับย้อม ผ้าท่ีย้อมด้วยหินแดงน้ี จะมีสีแดงเป็นส่วนใหญ่ หินแดงน้ียังใช้ผสมกับสีแก่นขนุน
เพ่ือย้อมสบงจีวร และสังฆาฏิได้อีก นอกจากน้ีผ้าปูท่ีนอน ผ้านิสีทนะสำหรับใช้ปูน่ัง ผ้าอังสะ ผ้าเช็ดหน้าเช็ดปาก ย่ามสำหรับ
ใส่ของ เมื่อถึงเวลาออกเที่ยววิเวกตามป่า ตามเขา ตามถ้ำ ท่านจะซักย้อมผ้าของท่านเพื่อให้สีทนทาน บางทีไปนานสองสาม
เดือน  

แนวคิดและหลักการของ Thailand 4.0  

แนวคิดของ Thailand 4.0 เป็นวิสัยทัศน์เชิงนโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจ หรือ โมเดลพัฒนาเศรษฐกิจของรัฐบาล ท่ี
เข้ามาบริหารประเทศบนวิสัยทัศน์ท่ี ว่า “มั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืน” ท่ีมีภารกิจสำคัญในการขับเคลื่อนปฏิรูปประเทศด้านต่าง ๆ 
เพ่ือสร้างการงพัฒนาประเทศให้เจริญ สามารถรับมือกับโอกาสและภัยคุกคามแบบใหม่ๆท่ีเปลี่ยนแปลงอย่างเร็วในโลก 

Thailand 4.0 เป็นวิสัยทัศน์เชิงนโยบาย  (อนันต์  ขจรมณี. 2561) ที่เปลี่ยนเศรษฐกิจและเทคโนโลยีแบบเดิมไปสู่
เศรษฐกิจและเทคโนโลยีท่ีขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรม เศรษฐกิจและเทคโนโลยีท่ีขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรม ได้แก่ เปลี่ยนจากการ
ผลักดันสินค้าโภคภัณฑ์ไปสูส่ินค้าเชิงนวัตกรรม เปลี่ยนจากการขับเคลื่อนประเทศด้วยภาคอุตสาหกรรมไปสูก่ารขับเคลื่อนด้วย
เทคโนโลยี และความคิดสร้างสรรค์ เปลี่ยนจากการเน้นภาคการผลิตสินค้าไปสู่การเน้น ภาคบริการมากข้ึน 

ประเทศไทยจึงต้องเปลี่ยนเข้าสู ่ Thailand 4.0 ( ประเทศไทย 4.0) ‘ขับเคลื่อนเศรษฐกิจและเทคโนโลยีด้วย
นวัตกรรม’ นโยบายนี้มีเพื่อขับเคลื่อนการเติบโตทางเศรษฐกิจและเทคโนโลยีชุดใหม่ให้ประเทศไทยมีโอกาสกลายเป็นกลุ่ม
ประเทศท่ีมีรายได้สูงด้วยการทำน้อยแต่ได้มาก ลดการพ่ึงพาต่างชาติ ลดความเหลื่อมล้ำต่างๆ สร้างความสมดุลทางเศรษฐกิจ
และสังคม โดยอาศัยการเปลี่ยนสินค้าโภคภัณฑ์ไปสู่สินค้านวัตกรรมแทน ฉะน้ันทุกรูปแบบทักษะอาชีพท่ีเราถนัดรวมถึงความ
หลากหลายเชิงชีวภาพและความหลากหลายเชิงวัฒนธรรม จะถูกเพ่ิมคุณค่าและมูลค่าโดยการเติมเต็มด้วยวิทยาการ ความคิด
สร้างสรรค์ นวัตกรรม วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี การวิจัยและพัฒนา แล้วต่อยอดความได้เปรียบเพื่อให้กลายมาเป็น “ความ
ได้เปรียบในเชิงแข่งขัน” แบ่งเป็น “5 กลุ่มเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมเป้าหมาย” ประกอบด้วย 1.กลุ่มอาหาร เกษตร และ
เทคโนโลยีชีวภาพ (Food, Agriculture & Bio-Tech) 2.กลุ่มสาธารณสุข สุขภาพ และเทคโนโลยีทางการแพทย์ (Health, 
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Wellness&Bio-Med) 3.กลุ่มเครื่องมืออุปกรณ์อัจฉริยะ หุ่นยนต์ และระบบเครื่องกลท่ีใช้ระบบอิเล็กทรอนิกส์ควบคุม (Smart 
Devices, Robotics & Mechatronics) 4.กลุ่มดิจิทัล เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตเช่ือมต่อและอุปกรณ์ต่างๆ ปัญญาประดิษฐ์และ
เทคโนโลยีสมองกลฝังตัว (Digital, IoT, Artificial Intelligence & Embedded Technology)  5.กลุ่มอุตสาหกรรม
สร้างสรรค์ วัฒนธรรม และบริการที่มีมูลค่าสูง (Creative, Culture & High Value Services) โดยทั้ง 5 กลุ่มเทคโนโลยแีละ
อุตสาหกรรมเป้าหมายน้ี เป็นส่วนหน่ึงของ ‘10 อุตสาหกรรมแห่งอนาคต’ หรือ S-Curve และ New S-Curve 

การขับเคลื่อนเศรษฐกิจและภาคธุรกิจอุตสาหกรรม ภายใต้ โมเดล ‘ไทยแลนด์ 4.0’ นั้น จะต้องเริ่มจากสร้างความ
เข้มแข็งจากภายใน คือ การยกระดับนวัตกรรม เพื่อสร้างความเข้มแข็งให้แก่ผู้ประกอบการ ชุมชน และเครือข่ายในทุกภาค
ส่วนของประเทศ เมื่อโครงสร้างเศรษฐกิจและสังคมภายในประเทศเข้มแข็งแล้ว สิ่งที่ต้องดำเนินการควบคู่กันไป คือ การ
เช่ือมโยงกับภายนอก ท้ังในรูปแบบภูมิภาค เช่น กลุ่มประเทศอาเซียน และการเช่ือมโยงกับเศรษฐกิจโลกต่อไป 

ทั้งน้ี เป้าหมายการขับเคลื่อน ‘ไทยแลนด์ 4.0’ คือ การก้าวไปสู่การเป็น ‘ประเทศที่มีรายได้สูง’ ด้วยนวัตกรรมที่มี
การนำเทคโนโลยีเข้ามาประยุกต์ใช้ซึ่งหากประเทศไทยสามารถขับเคลื่อนไปได้จรงิ จะทำให้ภาพรวมเศรษฐกิจไทยหลุดพ้นจาก
กับดักประเทศที่มีรายได้ปานกลาง และสามารถลดการพึ่งพาต่างชาติ เพื่อลดความเหลื่อมล้ำต่างๆ เป็นการสร้างความสมดุล
ทางเศรษฐกิจและสังคมให้เกิดความมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนได้อย่างแท้จริง 

ยุคท่ีความฉลาดของเทคโนโลยีจะทำให้อุปกรณ์ต่างๆสื่อสารและทำงานกันเองได้อย่างอัตโนมัติ เทคโนโลยีในสามยุค
แรกที่กล่าวไปเปรียบเสมือนเป็นแขน ขา ให้แก่มนุษย์ เป็นเทคโนโลยีที่ช่วยเหลือ อำนวยความสะดวก หยิบจับ คำนวณ 
ประมวลผมให้มนุษย์ มีแขน ขา แต่ไม่มีสมองเป็นของตัวเอง ในยุค 4.0 เทคโนโลยีถูกนำมาพัฒนาต่อยอดเพื่อลดบทบาทของ
มนุษย์ และเพิ่มศักยภาพของมนุษย์ในการใช้ความคิดเพื่อข้ามขีดจำกัด สร้างสรรค์พัฒนาสิ่งใหม่ๆ โดยจะใช้ชื่อยุคนี้วา่เป็นยุค 
Machine-to-Machine เช่น เราสามารถเปิด-ปิด หรือสั่งงานอื่นๆกับเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้านตัวเองผ่านแอพลิเคชั่นโดยไม่ต้อง
เดินไปกดสวิตช์ หรือตัวอย่างที่ถูกนำมาใช้งานจริงแล้วอย่างการพูดคำว่า “แคปเจอร์” กับแอพถ่ายภาพในสมาร์ทโฟน 
โทรศัพท์ก็จะถ่ายรูปให้อัตโนมัติโดยท่ีเราไม่ต้องกดถ่ายด้วยซ้ำ หรือแม้แต่เทคโนโลยีซิมูเลช่ัน Simulation จำลองสถานการณ์
เพ่ือฝึกอบรมพนักงาน วางแผนสถานการณ์โดยท่ีไม่ต้องเดินทางไปถึงสถานท่ีจริง หรือเป็นสื่อการเรียนรู้แบบ Interactive เป็น
ต้น 

วิเคราะห์รูปแบบวิถีพระป่าในยุคไทยแลนด์ 4.0 

การดำเนินชีวิตวิถีพระป่าในปัจจุบันในยุคไทยแลนด์ 4.0  ท่ีวัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร นั้นมีการศึกษาหาความรู้ใน
ด้านเท๕โนโลยีและเข้าใจถึงการเปลี่ยนแปลงของยุคไทยแลนด์ 4.0 เป็นอย่างดี พระภิกษุหลายรูปมีการศึกษาและสามารถใช้
นวัตกรรมทางเทคโนโลยีในยุคไทยแลนด์ 4.0ได้ แต่ด้วยวิถีแห่งพระป่าทางวัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร ตำบลจรัส อำเภอบัวเชด 
จังหวัดสุรินทร์แห่งนี้ไม่ได้นำความเจริญเข้ามาในวัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร เพราะยังคงใช้ชีวิตตามพระป่าเหมือนเดิม 
ยกตัวอย่าง การติดต่อสื่อสารทางโทรศัพท์มือถือ ยังคงเป็นรูปแบบข้ันพ้ืนฐาน แต่ให้สามารถติดต่อสื่อได้เพียงพอแล้ว หรือ การ
ใช้อินเทอร์เน็ต ก็ไม่สามารถใช้ได้เพราะ บริเวณวัดไม่สามารถอำนวยความสะดวกได้เนื่องจากห่างไกลหมู่บ้านและต้องใช้
จำนวนเงินที่สิ้นเปลือง ไม่เหมาะกับการประพฤติปฏิบัติศาสนากิจต่าง ๆ ภายในวัด วิถีแห่งพระป่ายังยึดถือปฏิบัติตามแบบ
โบราณตามที่ครูบาอาจารย์สอน ไม่ใช้เทคโนโลยี เพราะเห็นว่าเทคโนโลยีเข้ามาจะเป็นผลเสียต่อการประพฤติปฏิบัติของพระ
ป่า ซ่ึงเห็นได้ว่าคนสมัยน้ีว่ิงเร็วเกินตัวเองไปมาก ถือเป็นเรื่องอันตราย  

ในวัดป่า (อวย เกตุสิงห์. 2553) การไหว้พระสวดมนต์ร่วมกันนั้นมีทุกวันเป็นประจำ ในวันธรรมดาต่างองค์ต่างสวด
ในกุฏิของตนตามความพอใจ การสวดมนต์มีผลให้ใจสงบลง เป็นการเตรียมสำหรับการภาวนาต่อไป ตามธรรมดาพอฉันเสร็จ 
จัดการเรื่องบาตรเรียบร้อยแล้ว กลับถึงกุฏิพระป่าบางท่านก็ลงมือภาวนา.ส่วนมากมักเริ่มด้วยการเดินจงกรม เพื่อแก้อาการ
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ง่วงซึ่งอาจเกิดขึ้นภายหลังอาหาร. นิยมเดินจงกรมเหมือนกับเดินไปธุระอย่างธรรมดา ไม่เดินย่องย่างหรือจ้ำพรวดพราด.
ระหว่างเดินอาจบริกรรมคาถาหรือพิจารณาเก่ียวกับสังขารร่างกาย จุดประสงค์เพ่ือให้เกิดความสงบ เกิดสมาธิหรือปัญญา จะ
เดินนานเท่าไรแล้วแต่บุคคล บางคนเดินหนึ่งหรือสองชั่วโมง บางคนเดินสามสี่ชั่วโมง หยุดเดินก็เข้าที่นั่งภาวนา พอเมื่อยหรือ
ง่วงก็ออกมาเดินอีก สลับกันเรื่อยไปจนถึงเวลาดื่มน้ำร่วมกันในตอนบ่าย น้ำดื่มท่ีมีจากธรรมชาติ คือ น้ำซับจากใต้ดินหรืออาจ
เป็นกาแฟดำ น้ำหวาน หรือน้ำอัฏฐบาน (น้ำผลไม้คั้น) อย่างใดอย่างหน่ึง ดื่มแล้วกวาดวัด กวาดเสร็จสรงน้ำ ซักสบงและอังสะ
แล้วเอาไปตาก ต่อจากน้ันเป็นเวลาว่าง ใครจะทำอะไรก็ได้ ผู้ท่ีกำลังพากเพียรมากก็เข้าท่ีภาวนาต่อ และยังมีการอบรมปฏิบัติ
ธรรามทั้งรูปแบบ หมู่คณะ หรือ รายบุคคลจ่ากหน่วยงานต่าง ๆ ท่ัวประเทศและพระป่าในวัดนี้ยังมีบางรูปสอนศีลตาม
สถานศึกษาใกล้วัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร ตำบลจรัส อำเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์และมีบางรูปศึกษาต่อ ในระดับการศึกษา
ต่าง ๆ จากการสอนเสร็จหรือศาสนกิจนอกต่าง ๆ เสร็จแล้วก็ทำวัตร สวดมนจร์เย็นและนั่งภาวนาพร้อมกันอีกประมาณหน่ึง
ช่ัวโมง แล้วจึงแยกย้ายกลับกุฏิ และปฏิบัติต่อไปตามอัธยาศัย โดยมากเดินจงกรมสลับกับน่ังสมาธิ 

บางองค์ที่กำลัง “เร่งความเพียร” มากอาจไม่นอนเลย นั่งกับนอนตลอดคืนตอนกลางวันหลังจังหันแล้วจึงลงนอน
สองสามชั่วโมง แล้วปฏิบัติต่อ บางองค์ถือธุดงค์เนสัชชิกังคะ ไม่ลงนอนเลย กระทำแต่อิริยาบถสาม คือนั่งยืนเดิน ไม่นอน ถ้า
ง่วงก็นั่งหลับ เป็นวิธีหัดให้จิตมีกำลังเข้มแข็ง การฝึกอย่างอื่นก็มีอีก เช่น อดอาหาร ซึ่งได้ผลสองต่อ คือจิตเข้มแข็งและจิตเบา
ด้วย ภาวนาได้ผลดีกว่าธรรมดา พระบางองค์อดอาหารเสียจนฝ่ายผอมเพราะเห็นว่าอดแล้วไม่ง่วง จิตปลอดโปร่ง พิจารณา
ปัญหาต่าง ๆได้ดีกว่าธรรมดา. 
 

ผลการศึกษา  
จากการศึกษาพบว่าพระป่าวัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร ตำบลจรัส อำเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์มีวิถีและดำเนินชีวิต

ในยุคไทยแลนค์ 4.0 ดังนี้ กิจวัตรประจำวันยังคงดำเนินตามแบบดั้งเดิม ตั้งแต่ เริ่มมีการก่อสร้างวัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร 
ตำบลจรัส อำเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์เช่น การบิณฑบาตร การทำวัตรสวดมนต์ ยังคงเป็นในรูปแบบสายพระป่า ดังมีใน
บทความวิชาการของ ชีวิตพระป่า ในส่วนของธุดงควัตร 13 ข้อนั้น ยังคงประพฤติปฏิบัติแบบเดิม เว้นแต่กุฎิหรือที่พักได้
จัดเป็น รูปแบบอาคารที่มั่งคงกว่าเดิม มีการสร้างห้องสุขา ห้องอาบน้ำใช้อำนวยความสะดวกเพิ่มขึ้นจากสมัยก่อน ซึ่งใช้แค่
โค่นต้นไม้และห้องอาบน้ำตามแม่น้ำ ลำคลอง ในส่วนการเดินทาง พระป่าวัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร ตำบลจรัส อำเภอบัวเชด 
จังหวัดสุรินทร์ในปัจจุบัน มีการเดินทางโดยรถยนต์ไปบิณฑบาตรและสัญจรไปศาสนกิจ บางครั้งอาจจะต้องน้ังรถจักรยานยนต์
ไปทำศาสนกิจต่าง ๆ ซ่ึงแตกต่างจากในอดีตโดยใช้เกวียน ส่วนของเทคโนโลยีสารสนเทศ พระป่าในวัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร 
ตำบลจรัส อำเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์ยังคงใช้เครื่องมือการสื่อสารแบบพื้นฐาน ไม่มีโทรทัศน์และวิทยุ ดังนั้น การส่งข้อมูล
ทางอินเทอร์เน็ตจึงไม่สามารถทำได้ ถึงแม้เป็นยุคไทยแลนค์ 4.0 แล้วก็ตาม หากจะต้องใช้อินเทอร์เน็ตต้องเดินทางไปยังอำเภอ
เพ่ือสามารถติดต่อสื่อสารได้ ส่วนในเรื่องความปลอดภัย ทางวัดจึงเอาเทคโนโลยีเข้ามาค่อยดูแลความปลอดภัยในวัด คือ กล้อง
วงจรปิด ที ่ค่อยดูแลเรื ่องความปลอดภัยภายในวัดตลอดเวลา เรื ่องการศึกษาต่อ ยังมีจำนวนพระลูกวัดที่ยังศึกษาต่อใน
ระดับอุดมศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศ อาธิ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช มหาวิทยาลัยรามคำแหง มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  และในต่างประเทศ คือ มหาวิทยาลัยฮินดูพาราณสี เมือง
พาราณสี รัฐอุตตรประเทศ ประเทศอินเดีย ในหลายสาขาวิชา ท่ีจะนำไปพัฒนาวัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร ตำบลจรัส อำเภอ
บัวเชด จังหวัดสุรินทร์ (สัมภาษณ์ พระราชวิสุทธิมุนี วิ(เยื้อน ขนฺติพโล), 16 กรกฎาคม 2562) 
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บทสรุป  
วัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร ตำบลจรัส อำเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร์เป็นวัดท่ีสร้างมาเพ่ือมโนปณิธาน ของพระราชวิ

สุทธิมุนี วิ(เยื้อน ขนฺติพโล)ท่ีจะอนุรักษ์ผืนป่าแห่งไว้ให้กับรุ่นลูกรุ่นหลานสืบต่อไป เพราะมีความอุดมสมบูรณ์ไปด้วยทรัพยากร
อันมากมาย ถึงแม้พระราชวิสุทธิมุนี วิ(เยื้อน ขนฺติพโล)จะเป็นพระสายป่า ยังคงสามารถดูแลผืนป่าแห่งน้ีไว้ได้  

พระป่ามีข้อวัตรปฏิบัติอันเคร่งครัดเข้มงวด เป็นไปเพื่อกำจัดกิเลส และเป็นอิสระเหนือเหตุแห่งทุกข์ทั้งปวง มีชีวิต
อย่างเรียบง่าย มีปัจจัยสี่ท่ีจำกัด มุ่งเน้นปฏิบัติฝึกหัดอบรมจิตใจให้เข้าถึงความสงบและเกิดปัญญา ด้วยการบำเพ็ญภาวนาและ
วิปัสสนากรรมฐาน ปราศจากความห่วงกังวล ดิ้นรนแสวงหา และความผูกมัดอยู่กับสิ่งใด ภาพพระภิกษุห่มจีวรเหลืองหม่น 
สะพายบาตร แบกกลด เดินทางเข้าไปสู่สถานท่ีเงียบสงบ 

ยุคที่ความฉลาดของเทคโนโลยีจะทำให้อุปกรณ์สื่อสารและทำงานกันได้อย่างอัตโนมัติ เทคโนโลยีในสามยุคแรก
เปรียบเสมือนเป็นแขน ขา ให้แก่มนุษย์ เป็นเทคโนโลยีท่ีช่วยเหลือ อำนวยความสะดวก หยิบจับ คำนวณ ประมวลผมให้มนุษย์ 
มีแขน ขา แต่ไม่มีสมองเป็นของตัว ในยุค ๔.๐ เทคโนโลยีถูกนำมาพัฒนาต่อยอดเพ่ือลดบทบาทของมนุษย์ 

แต่ในทางตรงกันข้ามท่ีเรียกว่าทางโลกก็มีชีวิตท่ีดูสวยหรู ท่ีเพียบพร้อมไปด้วยสิ่งอำนวยความสะดวกสบาย  เกิดการ
โหยหา และจึงเกิดทุกข์ทางจิตใจ ทำให้สังคมเกิดไม่พอใจกับสิ่งท่ีตนมีอยู่ ถึงแม้จะเข้าถึงในยุคดิจิตอล หรือ ยุดไทยแลนด์ ๔.๐ 
ไม่สามารถทำให้มนุษย์หยุดการโหยหาตา่งๆนานาได ้แต่ด้วยวิถีแห่งพระป่าทางวัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร แห่งน้ีไม่ได้นำความ
เจริญเข้ามาในวัดเขาศาลาอตุลฐานะจาโร เพราะยังคงใช้ชีวิตตามพระป่าเหมือนเดิม ให้คงตามแบบพ้ืนฐานเดิม 
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บทคัดย่อ  
บทความวิชาการเรื่อง “ผลกระทบต่อวิถีชุมชนจากวิกฤติภัยแล้งอ่างเก็บน้ำห้วยเสนง อำเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัด

สุรินทร์” มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลกระทบจากวิกฤติภัยแล้งอ่างเก็บน้ำห้วยเสนง ที่มีต่อด้านสังคม ด้านเศรษฐกิจ และด้าน
สิ่งแวดล้อม รวมถึงเพ่ือเสนอแนะแนวทางแก้ปัญหาให้แก่ชุมชนท่ีได้รับผลกระทบจากวิกฤติภัยแล้ง    บทความเชิงวิชาการน้ีใช้
วิธีการศึกษาจากข้อมูลปฐมภูมิด้วยการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามจากสถานการณ์จริงในพื้นที่ที่ประสบภัยแล้ง และศึกษา
จากข้อมูลทุติยภูมิจากเอกสารและข้อมูลท่ีเก่ียวข้อง  

ผลการศึกษาพบว่า ในปีน้ีจังหวัดสุรินทร์กำลังเผชิญกับวิกฤตภัยแล้งอย่างหนัก เนื่องจากอ่างเก็บน้ำขนาดใหญ่ท้ัง
สองแห่ง คือ อ่างเก็บน้ำอำปึลและอ่างเห็บน้ำห้วยเสนงแห้งสนิทไม่มีน้ำผลิตประปา ภาคการเกษตรนาข้าวหอมมะลิเหี่ยวแห้ง
ตายหลายแสนไร่ ความหลากหลายทางชีวภาพ สัตว์บก สัตว์น้ำ สัตว์ปีก และการปศุสัตว์ได้รับผลกระทบ ภาคประชาชนขาด
แคลนน้ำสำหรับอุปโภคและบริโภค อีกทั้งคุณภาพของน้ำที่นำมาแจกจ่ายบรรเทาทุกข์ก็มีสีแดงขุ่นและตกตะกอนดิน กระทบ
ต่อหลายครัวเรือน หลายองค์กร หลายหน่วยงานทุกภาคส่วนในเมืองสุรินทร์ โดยเฉพาะโรงพยาบาลสุรินทร์ ได้รับผลกระทบ
หนักที่สุด วิกฤติภัยแล้งที่เกิดขึ้นกับจังหวัดสุรินทร์ครั ้งนี้ส่งผลกระทบอย่างแสนสาหัสต่อวิถีชีวิต การพัฒนา และระบบ
เศรษฐกิจที่มีรายได้ลดลง ตลอดจนกระทบต่อคุณภาพชีวิตของคนในสังคมกับการเพิ่มต้นทุนจากการซื้อน้ำมาใช้อุปโภคและ
บริโภค ทำให้มีภาระเพิ่ม ตลอดจนชีวิตลำบากมากขึ้น รวมถึงกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ดังนั้นทุกภาคส่วน จึงต้องร่วมมือกัน
ปกป้องรักษาสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและร่วมกันแก้ปัญหาภัยพิบัติดังกล่าวอย่างเร็วท่ีสุด 
 

คำสำคัญ: ผลกระทบ วิถีชุมชน วิกฤติภัยแล้ง อ่างเก็บน้ำห้วยเสนง 
 

Abstract: 
The academic article Impact on Community Way of Drought Crisis Huai Saneng Reservoir Muang 

Surin District Surin Province.  The objective was to study the effects of drought crisis Huai Saneng Reservoir 
on the social, economic and environmental. And to propose solutions to the communities that have been 
affected by drought Crisis. The article is based on academic study from primary data collected by the field 
of the real situation in areas experiencing drought crisis. And the study of secondary data from documents 
and related information.  
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The results of the study showed that found that Surin province is facing a drought crisis hard in this 
year.  The large reservoir of both Ampuen reservoir and Huaysaneng reservoir dry no water into the water 
treatment process.  Water shortages for public consumption.  The amount of water in the production and 
supply of water is not enough. In the agricultural sector, jasmine rice withered, killing hundreds thousand of 
acres. Biodiversity, land animals, Aquatic animal, poultry and livestock are affected. The public sector lacks 
water supply and consumption. The quality of water used for the distribution of relief is not good with red 
soil sedimentation and turbidity.  Affected by this, many families, many organizations, many departments, 
all departments in Muangsurin.  In particular, Surin Hospital is the most serious impact of drought.  This 
drought crisis in Surin Province has seriously affected their way of life, development and economic drivers. 
As well as the quality of life in society and the environment. So all departments must cooperate to protect 
the natural environment and solve these problems as soon as possible. 
 

Keywords: Impact, Community Way, Drought Crisis, Huai Saneng Reservoir 

     บทนำ  
ปัจจุบันสภาพทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมกำลังเป็นปัญหาและเป็นจุดอ่อนของการรักษาฐานการผลิตและ 

ให้บริการ รวมทั้งการดำรงชีพที่ยั่งยืน ฐานทรัพยากรธรรมชาติถูกนำไปใช้ในการพัฒนาจำนวนมากก่อให้เกิดความเสื่อม
โทรมอย่างต่อเนื่อง พื้นที่ป่าไม้ลดลง ทรัพยากรดินเสื่อมโทรม ความหลากหลายทางชีวภาพถูกคุกคาม ทรัพยากรน้ำยังมี
ส่วนท่ีไม่สามารถจัดสรรได้ตามความต้องการของและมีความเสี่ยงต่อการขาดแคลนในอนาคต อันจะก่อให้เกิดปัญหาความ
ขัดแย้งในการใช้ประโยชน์ทร ัพยากรธรรมชาติเพิ ่มมากขึ ้น จากการเข ้าถ ึงและการจัดสรรการใช้ประโยชน์
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีไม่เป็นธรรม รวมท้ังปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมก็เพ่ิมสูงข้ึนด้วยเช่นกันตามการขยายตัวของเศรษฐกิจและ
ชุมชนเมือง ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของประชาชนและต้นทุนทางเศรษฐกิจ ในขณะที่การเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศและภัยพิบัติทางธรรมชาติมีความผันผวนและรุนแรงมากขึ้น โดยเฉพาะอุทกภัยและภัยแล้งซึ่งส่งผลกระทบ      
ต่อภาคเศรษฐกิจและห่วงโซ่การผลิตภายในประเทศ (สำนักนายกรัฐมนตรี, 2560) 

จังหวัดสุรินทร์ มีปริมาณน้ำเก็บกักจากอ่างเก็บน้ำขนาดใหญ่ 2 แห่ง มีปริมาณน้ำรวมกัน 1.067 ล้าน ลูกบาศก์
เมตร ได้แก่ อ่างเก็บน้ำห้วยเสนง ปัจจุบันมีปริมาณน้ำ 0.806 ล้านลูกบาศก์เมตร คิดเป็นร้อยละ 4 ของความจุอ่าง และ
อ่างเก็บน้ำห้วยอำปึล ปัจจุบันมีปริมาตรน้ำ 0.261 ล้าน ลบ.ม. คิดเป็นร้อยละ 0.94 แต่ในปัจจุบันพบว่า จังหวัดสุรินทร์
กำลังเผชิญกับวิกฤตภัยแล้ง เน่ืองจากอ่างเก็บน้ำขนาดใหญ่ท้ังสองแห่งน้ันแห้งสนิท ไม่มีน้ำผลิตประปาเลี้ยงเมือง ต้องเร่ง
ผันน้ำจากบ่อระเบิดหินเก่านอกเมืองมาเติมแก้ปัญหาด่วน นาข้าวหอมมะลิเหี่ยวแห้งตาย คาดเสียหายกว่า 4.3 แสนไร่ 
เดือดร้อน 200,000 ครัวเรือน สาเหตุการเกิดภัยแล้งสืบเนื่องจากมีปริมาณฝนน้อยในพื้นท่ี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2561 ที่ผ่านมา    
มีปริมาณฝนตกเพียง 900 มิลลิเมตร ส่งผลให้ปริมาณน้ำไหลเข้าอ่างเก็บน้ำของจังหวัดเพียง 131 ล้าน ลูกบาศก์เมตร หรือ 
คิดเป็นร้อยละ 22 ของค่าเฉลี่ย จนถึงปัจจุบันมีปริมาณฝนสะสม 399 มิลลิเมตร มีปริมาณน้ำไหลลงอ่างเก็บน้ำเพียง 13 
ล้านลูกบาศก์เมตร คิดเป็นร้อยละ 2 ของค่าเฉลี่ย (เฉลิมชัย ศรีอ่อน, 2562)  

อาจกล่าวได้ว่า สถานการณ์น้ำตอนนี้ในพื้นที่อำเภอเมืองสุรินทร์และพื้นที่โดยรอบนั้นเข้าขั้นวิกฤติ โดยเฉพาะ
บริเวณอ่างเก็บน้ำห้วยเสนง ตำบลเฉนียง อำเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ ซ่ึงเป็นแหล่งน้ำดิบสำคัญท่ีใช้ผลิตน้ำประปา
ให้กับชุมชนเมืองได้แห้งขอดไม่มีน้ำผลิตที่เพียงพอ ส่งผลกระทบต่อประชาชนในวงกว้างทั้งในเชิงสังคม เศรษฐกิจ 
สิ่งแวดล้อม และสภาพจิตใจ จากการขาดแคลนน้ำสำหรับอุปโภคและบริโภคมานานกว่าหนึ่งเดือน โดยแต่ละครัวเรือน     
ก็มิได้มีแผนล่วงหน้าในการรับมือกับสถานการณ์ฉุกเฉินจากภัยพิบัติทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนดังกล่าว เพียงแต่ต้องแก้ปัญหา      
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ที่เกิดตามขึ้นให้รอดพ้นวิกฤติไปให้ได้ ดังนั้นจึงเป็นที่มาบทความวิชาการเรื่อง “ผลกระทบต่อวิถีชุมชนจากวิกฤติภัยแล้ง
อ่างเก็บน้ำห้วยเสนง อำเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์” ท้ังน้ีเพ่ือเป็นการศึกษาผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อวิถีของคนในชุมชน 
ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม เพื่อนำไปสู่การได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการวางแผนการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะวิถีชีวิตที่เกี่ยวกับน้ำและการสร้างความมั่นคงด้านน้ำ ทั้งในระยะสั้นและ
ระยะยาวได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 

 

วิธีการศึกษา 
1. ศึกษาจากข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามในพื้นท่ีที่ได้รับผลกระทบในเขต

ชุมชนเมืองสุรินทร์ โดยใช้วิธีการสำรวจ การสอบถาม การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม  
2. ศึกษาจากข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลด้านเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการ

วิจัย อาทิเช่น ฐานข้อมูลภาครัฐ บทความวิชาการ บทความวิจัย งานวิจัย เอกสารวิชาการ สื่อออนไลน์ต่าง ๆ เป็นต้น 
 

ผลการศึกษา  
1. ผลกระทบด้านสังคมต่อวิถีชุมชนจากวิกฤติภัยแล้งอ่างเก็บน้ำห้วยเสนง อำเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ 
    1.1 ผลกระทบด้านสังคมต่อภาคประชาชน ภาคการเกษตร และภาคปศุสัตว์ 

   ถ้าสภาวการณ์เป็นไปตามปกติของทุกปีในช่วงนี้ คือ ช่วงของฤดูฝน ฤดูแห่งสีเขียวสดชื่นชุ่มฉ่ำ ซ่ึงเป็นช่วงที่ภาค
การเกษตรในจังหวัดสุรินทร์ต่างก็ทำนา แต่ในปีนี้เผชิญปัญหาฝนทิ้งช่วงนาน 2 เดือน แม้ศูนย์ปฏิบัติการฝนหลวงภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ได้นำเครื่องบินกรมฝนหลวงและการบินเกษตร มาบินโปรยสานเคมีเพื่อทำฝนเทียมอย่างต่อเนื่อง    
แต่พบว่าก็ยังมีฝนตกลงมาไม่มากเท่าที่ควร อีกทั้งน้ำในอ่างเก็บน้ำห้วยเสนง อ่างที่เป็นหัวใจหลักของชาวสุรินทร์ ก็แห้ง
ขอด ผลกระทบทางตรงท่ีเกิดข้ึน คือ “ข้าวยืนต้นตาย” กล่าวคือ ต้นข้าวท่ีงอกแล้วในนาขาดน้ำเป็นเวลานาน ทำให้ต้นข้าว
กรอบแห้ง ต้นเป็นสีน้ำตาลลามทั่วท้องทุ่ง อีกทั้งสัตว์น้ำ กุ้ง หอย ปู ปลา กบ เขียด ก็ตายจากน้ำตื้นเขินและแล้งน้ำ        
ส่งความเสียหายกระจายเป็นวงกว้างในหลายพ้ืนท่ี นอกจากน้ีการปลูกพืช ผัก การเลี้ยงสัตว์เพ่ือการยังชีพในชีวิตประจำวัน
และการปลูกเพ่ือการค้าขอองกลุ่มเกษตรกรรายยอ่ยก็ไม่สามารถใช้วิถีชีวิตเช่นน้ันได้เหมือนทุกปีท่ีผ่านมา ก่อให้เกิดสภาวะ
ถดถอยด้านวิถีชีวิตชุมชนที่ยุ่งยากและลำบากมากยิ่งขึ้น อีกทั้งฐานทรัพยากรอาหารก็ลดลงเรื่อย ๆ อันจะนำไปสู่ยุค       
ข้าวยาก หมากแพง ผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรขาดแคลน และคงมีราคาที่สูงขึ้น ซึ่งเป็นผลกระทบทางลบต่อชาวสุรินทร์
อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ในขณะท่ีรายได้ในครัวเรือนลดลง แต่ในทางกลับกัน คือ มีภาระค่าใช้จ่ายและหน้ีสินเพ่ิมข้ึนจากวิกฤติ
ภัยแล้งท่ีก่อให้เกิดความเสียหายต่อภาคการเกษตรตามท่ีได้กล่าวมาข้างต้น 

 
 

รูปท่ี (ท่ี 1) : สุรินทร์วิกฤต! แล้งหนักในรอบ 41 ปี เหลือน้ำประทังชีวิตอีกแค่ 1 เดือน 

ท่ีมา: ออนไลน์, 2562 
            แน่นอนที่สุดว่าน้ำเป็นหัวใจหลักหล่อเลี้ยงสิ่งมีชีวิตบนโลกมนุษย์ รวมถึงการดำรงชีวิตของมนุษย์ ทั้งในด้าน
อุปโภคและบริโภคในชีวิตประจำวัน นับว่าเป็นองค์ประกอบท่ีสำคัญต่อชีวิตอันดับท่ีสองรองจากอ๊อกซิเจน มนุษย์สามารถ
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ดำรงชีวิตอยู่ได้เมื่อขาดอาหารเป็นเดือน ๆ  แต่หากขาดน้ำติดต่อกัน 3 วัน อาจทำให้เราถึงเสียชีวิตได้ น่ันแสดงว่าน้ำ       มี
ความสำคัญกับการดำรงชีพของมนุษย์เป็นอย่างมาก ภาคธุรกิจก็เช่นกันไม่ว่าจะเป็นร้านอาหาร ที่พักแรม ร้านนวดสปา 
ร้านกาแฟ ฯลฯ ก็ต้องใช้น้ำเป็นส่วนสำคัญในกระบวนการผลิตและกระบวนการทำงาน อาทิเช่น การนำมาชำระล้าง การ
นำมาระบายความร้อน การนำมาประกอบอาหาร การนำมาทำเครื่องดื่ม การนำมาหล่อเลี้ยงเครื่องจักร ฯลฯ เมื่อน้ำจาก
อ่างเก็บน้ำในห้วยเสนงแห้งขอด ปริมาณน้ำจึงมีไม่เพียงพอต่อการผลิตน้ำประปา ทำให้น้ำประปาไม่ไหลประมาณ           
3 สัปดาห์ มีบางช่วงเวลาท่ีสำนักงานประปาปล่อยน้ำแต่น้ำก็ไหลเบามาก อีกท้ังยังมีสีแดงขุ่นด้วยตะกอนดิน เมื่อเป็นเช่นน้ี
ภาคธุรกิจก็ต้องซ้ือน้ำจากรถถังขนาด 6,000 – 10,000 ลิตร ราคา รถละ 2,500 – 3,000 บาท ซ่ึงเป็นการเพ่ิมต้นทุนมาก
ยิ่งขึ้น ไม่คุ้มค่าต่อการลงทุน ดังนั้นจำเป็นต้องปิดกิจการชั่วคราว ก็กระทบต่อภาคแรงงาน เศรษฐกิจ การค้า การลงทุน    
ก็ไม่คล่องตัว อาจนำไปสู่สภาวะจิตใจท่ีย่ำแย่ในท่ีสุดจากปัญหาท่ีกระทบรอบด้าน และจากการสำรวจข้อมูลเบ้ืองต้นพบว่า    
ภัยแล้งส่งผลกระทบต่อธุรกิจร้านอาหาร โรงแรม ปั๊มน้ำมัน ในจังหวัดเป็นอย่างมาก เบื้องต้นประเมินมูลค่าความเสียหาย
ประมาณ 100 กว่าล้านบาท โดยเฉพาะพ้ืนท่ีเขตชานเมืองได้รับผลกระทบหนัก เพราะการประปาสุรินทร์ไม่มีน้ำให้บริการ 
มีการจ่ายน้ำเพียงวันละ 2 ครั้ง ครั้งละ 2 ชั่วโมง ทำให้ร้านอาหารบางรายปิดให้บริการไป (สมบัติ สมบูรณ์เทอดธนา, 
2562) 

 
   รูปท่ี (ท่ี 2) : ชาวนาระทม 

   ท่ีมา: ออนไลน์, 2562 
1.3 ผลกระทบด้านสังคมต่อภาคการท่องเท่ียวและการบริการ 
       อ่างเก็บน้ำห้วยเสนงแห่งนี้ เป็นอ่างเก็บน้ำของโครงชลประทานสุรินทร์ เป็นอ่างเก็บน้ำที่มีสันเขื่อนสูงจากทอ้งน้ำ 

20 เมตร สันเข่ือนเป็นถนนลาดยาง ยาว 4.4 กิโลเมตร สามารถกักเก็บน้ำได้ 20.8 ล้านลูกบาศก์เมตร เป็นสถานท่ีพักผ่อน
หย่อนใจของชาวเมืองสุรินทร์ ภายในที่ทำการชลประทานเป็นที่ตั้งของพระตำหนักที่ประทับของสมเด็จพระศรีนครนิทรา    
บรมราชชนนี หรือ เรือนรับรองที่ประทับ อ่างเก็บน้ำห้วยเสนง เมื่อครั้งเสด็จประพาส ให้นักท่องเที่ยวได้ชม ซึ่งมีเขต
พระราชฐานอยู่ด้านใน และมีจุดชมวิวให้ชมอีกด้วย และยังเป็นที่ประทับรับรองพระบรมวงศานุวงศ์หลายพระองค์ 
เช่น สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าจุฬาภรณวลัยลักษณ์อัครราช
กุมารี สมเด็จพระเจ้าพ่ีนางเธอเจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ (ครั้นยังทรงพระชนม์) ในยามท่ีเสด็จ
พระราชดำเนินเยี่ยมราษฎรในเขตจังหวัดอีสานใต้ (โครงการชลประทานสุรินทร์ สำนักชลประทาน ท่ี 8, 2562) 

    นอกจากน้ีอ่างเก็บน้ำห้วยเสนง ยังเป็นสถานที่ท่องเที่ยวพักผ่อนหย่อนใจใกล้เมืองยอดนิยมอันดับต้น ๆ ของชาว
สุรินทร์ มาเป็นเวลาเนิ่นนานมาแล้ว จนได้ขึ้นชื่อว่า “ห้วยเสนง ทะเลสุรินทร์” ซึ่งเปรียบเสมือนเป็นสวรรค์และชายหาด
ของคนชาวสุรินทร์ และไม่เพียงแต่ชาวสุรินทร์เท่านั้นยังมีนักท่องเที่ยวต่างถิ่นมาท่องเที่ยวด้วยเช่นกัน ทั้งในลักษณะกลุ่ม
เพื่อน กลุ่มครอบครัว หรือคู่รัก ต่างก็เดินทางมาที่นี่เป็นจำนวนมากในทุกช่วงฤดูกาล โดยเฉพาะวันหยุดสุดสัปดาห์ และ
วันหยุดนักขัตฤกษ์ เพื่อมารับประทานอาหาร พบปะ สังสรรค์ ตามร้านอาหารที่ทอดยาวเรียงรายให้เลือกอยู่หลายร้าน 
นอกจากนี้ยังเหมาะต่อการมาชมทัศนียภาพ สูดอากาศบริสุทธิ์ เดินเล่น วิ่งออกกำลังกาย นั่งผ่อนคลายความเหนื่อยล้า 
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ถ่ายภาพวิวทิวทัศน์ทั่วไป ฯลฯ จากข้อมูลการสอบถามผู้ประกอบการร้านอาหารชุมชนริมเขื่อนได้ให้ข้อมูลว่า ในปัจจุบัน
หลังจากน้ำบริเวณอ่างเก็บน้ำแห้งขอดทำให้ยอดจำนวนผู้มาเยือนและนักท่องเที่ยวลดลงเป็นจำนวนมาก ยอดขายลดลง
อย่างเห็นได้ชัด สืบเนื่องเพราะน้ำแห้งไม่มีสิ่งจูงใจให้นักท่องเที่ยวมาชม อีกทั้งในส่วนของผู้ประกอบการร้านอาหารก็เพ่ิม
ต้นทุนจากการซื้อน้ำมาใช้ในขณะที่อาหารก็ยังขายในราคาเท่าเดิม จึงถือว่าตอนนี้อยู่ในสภาวะที่ย่ำแย่อย่างไม่เคยเกิด
ข้ึนมาก่อน  

 
  รูปท่ี (ท่ี 3) : อ่างเก็บน้ำห้วยเสนงแห้งขอดในรอบ 41 ปี 

   ท่ีมา: ออนไลน์, 2562 
 

    1.4 ผลกระทบด้านสังคมต่อภาครัฐและภาคเอกชน 
            หน่วยงานต่าง ๆ ทั้งขนาดเล็ก ขนาดใหญ่ ต่างก็ได้รับผลกระทบผลกระทบจากสถานการณ์ภัยแล้งนอกฤดูกาล 
หรือ ภัยแล้งในหน้าฝนเช่นกัน โดยเฉพาะหน่วยงานท่ีมีจำนวนประชากรสังกัดอยู่เป็นจำนวนมาก อาทิเช่น โรงเรียนสิรินธร
สุรินทร์ โรงเรียนสุรวิทยาคาร โรงเรียนอนุบาลสุรินทร์ ห้างสรรพสินค้า แต่ที่ได้รับผลกระทบมากที่สุดเข้าขั้นวิกฤติที่ต้อง
แก้ปัญหาเร่งด่วน คือ โรงพยาบาลสุรินทร์ ซึ่งได้รับผลกระทบการขาดแคลนน้ำประปาจากสถานการณ์ปัญหาภัยแล้ง 
เพราะที่ผ่านมาประปาสุรินทร์ได้รับน้ำจากอ่างเก็บน้ำห้วยเสนง ปีนี้ประสบสภาวะภัยแล้ง ฝนตกน้อยทำให้น้ำขาด
แคลนเป็นอย่างมาก เมื ่อวันที ่ 6 - 7 สิงหาคม พ.ศ. 2562 ที ่ผ ่านมา ได้ประสบปัญหาการขาดแคลนน้ำอย่าง
เฉียบพลัน เพราะน้ำที่ได้รับมาเป็นน้ำที่ไม่สามารถเข้ากระบวนการทางการแพทย์ได้ เช่น น้ำขุ่นและตะกอนมาก 
เพราะฉะนั้นจึงจำเป็นต้องประกาศมาตรการฉุกเฉิน แต่ก็ไม่ใช่สภาวะฉุกเฉินแต่อย่างใด แต่เป็นสภาวะที่ทาง
โรงพยาบาลจะต้องระดมการแก้ปัญหาร่วมกับเจ้าหน้าที่และผู้ป่วยที่จะต้องรับทราบปัญหา ซึ่งโรงพยาบาลสุรินทร์    
ใช้น้ำประมาณ 1,000,000 ลิตรต่อวัน แต่ทางโรงพยาบาลได้มีการติดตั ้งถังน้ำสำรองทุกตึก ปริมาณน้ำรวมกัน 
1,400,000 ลิตร เพราะฉะนั ้นถ้าน้ำประปาหยุดไหล ก็จะสามารถใช้ได้ประมาณวันครึ ่ ง จึงได้เตรียมการไว้             
ซึ่งโรงพยาบาลใช้น้ำเพื่อการอุปโภคค่อนข้างสูงมาก และจะต้องเป็นน้ำที่มีคุณภาพสูง (ประวีณ ตัณฑประภา, 2562) 
ต่อมา พล.อ.ประยุทธ์  จันทรโอชา นายกรัฐมนตรี และรัฐมนตรีว่าการกระทรวงกลาโหม ได้สั่งการให้กองทัพลงพ้ืนที่
เร่งแก้ปัญหาภัยแล้งให้กับประชาชนอย่างเร่งด่วน ผู้บัญชาการทหารสูงสุด ได้สั่งการให้หน่วยบัญชาการทหารพัฒนา 
นำกำลังพร้อมเครื ่องมือ เครื ่องจักรลงพื้นที่แก้ไขปัญหาให้กับพี่น้องประชาชน โดยตนพร้อมกำลังทหาร และ
เครื่องจักรกล ได้เข้ามาสำรวจและขุดเจาะบ่อน้ำบาดาล ท่ีโรงพยาบาลสุรินทร์ ตั้งแต่วันท่ี 11 สิงหาคม ท่ีผ่านมา โดย
เร่งทำการขุดเจาะบ่อบาดาล ทำงานตลอด 24 ชั่วโมง เพื่อนำน้ำสะอาดขึ้นมาใช้อุปโภคบริโภค แก้ไขปัญหาภัยแล้ง
ให้กับประชาชน ตามนโยบายของรัฐบาลให้ได้โดยเร็วที่สุด ซึ่งขณะนี้ขุดไปแล้วกว่า 4 บ่อ คาดว่าจะพอเพียงสำหรับ
ใช้ในโรงพยาบาลอย่างแน่นอน (ธวัชชัย ชวนสมบูรณ์, 2562) 
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  นอกจากน้ีทางโรงพยาบาลสุรินทร์ ยังมีการต้ังเต้นท์รับบริจาคน้ำด่ืม หน้าอาคาร 100 ปี การสาธารณสุขไทย ภายหลังจากท่ีโรงพยาบาล

สุรินทร์และชมรมจิตอาสาสร้างสุขโรงพยาบาลสุรินทร์ ประกาศขอเชิญชวนชาวสุรินทร์        รวมพลังปันน้ำใจร่วมบริจาคน้ำดื่มให้ผู้ปว่ยเพื่อ

กอบกู้วิกฤตภัยแล้ง พบว่าประชาชนชาวจังหวัดสุรินทร์จำนวนมากที่ทราบข่าวผ่านสื่อและโซเซียลมีเดีย หลังโรงพยาบาลสุรินทร์ประกาศเปิด

ศูนย์ปฏิบัติการฉุกเฉิน (Emergency Operation Center : EOC) เพื่อติดตามสถานการณ์ภัยแล้ง ปี พ.ศ. 2562 ได้รวมพลังปันน้ำใจตามกำลัง

ศรัทธาร่วมบริจาคน้ำด่ืมให้แก่ผู้ป่วยเป็นจำนวนมากจนปริมาณน้ำด่ืมมีเพียงพอในการใช้อีกนับเดือน ขณะท่ีหน่วยงานทหาร ฝ่ายปกครอง และ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ต่างเร่งนำรถบรรทุกน้ำขนาดใหญ่ ทยอยเข้ามาเติมน้ำสำหรับอุปโภคภายในโรงพยาบาลสุรินทร์อย่างต่อเน่ือง

เช่นกัน เพื่อช่วยกอบกู้วิกฤติภัยแล้ง นี่คือปรากฏการณ์แห่งน้ำใจอันดีงามของชาวสุรินทร์ แม้ในยามวิกฤติ         กันทั้งเมืองก็ไม่ทอดทิ้งกัน 

และพร้อมท่ียื่นมือให้ความช่วยเหลือผู้ที่ตกอยู่ในสถานการณ์ที่แย่กว่าได้ทันท่วงที ท้ังท่ีตนเองและครอบครัวต่างก็เป็นผู้ประสบภัยแล้งเช่นกัน 

   

  
 

รูปท่ี (ท่ี 4) : ร่วมบริจาคน้ำดื่มให้โรงพยาบาลสุรินทร ์
 
2. ผลกระทบด้านเศรษฐกิจต่อวิถีชุมชนจากวิกฤติภัยแล้งอ่างเก็บน้ำห้วยเสนง อำเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ 

       จากผลผลิตของภาคการเกษตรของจังหวัดสุรินทร์ ที่ได้รับผลกระทบอย่างหนักจากวิกฤตภัยแล้ง แน่นอนที่สุดว่า    
จะส่งผลกระทบต่อรายได้ของภาคเกษตรกรผู้เพาะปลูกข้าว คาดว่านาข้าวหอมมะลิมีพ้ืนท่ีเสียหาย 438,997 ไร่ เกษตรกร
ได้รับผลกระทบ 200,251 ครัวเรือน จึงมีความเสี่ยงที่การขยายตัวทางเศรษฐกิจจะปรับลดลง แต่จะส่งผลดีต่อราคาข้าว     
ท่ีจะมีโอกาสปรับตัวสูงข้ึน นอกจากข้าวแล้วก็ยังมีไร่อ้อยท่ีปลูกเพ่ือส่งขายโรงงานน้ำตาลในเชิงเศรษฐกิจก็ได้รับผลกระทบ
จากวิกฤติภัยแล้งครั้งน้ีเช่นกัน (เฉลิมชัย  ศรีอ่อน, 2562) 
      ปัญหาภัยแล้งนอกฤดูกาลครั้งน้ี จากภาวะฝนทิ้งช่วง รวมถึงภาวะฝนน้อยน้ำน้อย ในช่วงเดือน พฤษภาคม ถึง 
กรกฎาคม พ.ศ. 2562 จึงได้ส่งผลกระทบต่อมูลค่าความสูญเสียทางเศรษฐกิจที่เพิ่มขึ้น และยิ่งเป็นการซ้ำเติมรายได้ภาค
เกษตรกรให้แย่ลงไปอีก โดยเฉพาะในภาคกลาง ภาคเหนือ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่อยู่ในขั้นวิกฤต เพราะขาด
แคลนน้ำเพื่อใช้ในการเกษตร นอกจากนี้ยังมีการคาดการณ์ว่า สถานการณ์ภัยแล้งนอกฤดูดังกล่าว จะเป็นภาวะแห้งแล้ง
เช่นน้ีท่ีมีฝนท้ิงช่วงและภาวะฝนน้อยน้ำน้อยไปจนถึงสิ้นปี พ.ศ. 2562 อีกด้วย คาดว่าจะทำให้เกิดความเสียหายต่อผลผลิต
ข้าวนาปีเป็นหลัก ซ่ึงจะทำให้เกิดมูลค่าความสูญเสียทางเศรษฐกิจไม่ต่ำกว่า 15,000 ล้านบาท หรือคิดเป็นราว 0.1% ของ 
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ค่าเฉลี่ยมวลรวมของประเทศ (GDP) นอกจากนี้ ยังต้องติดตามสถานการณ์ภัยแล้งนอกฤดูกาลที่อาจลากยาวได้อีกในช่วง
เดือน สิงหาคม ถึง ธันวาคม พ.ศ. 2562 อาจกระทบต่อปริมาณผลผลิตข้าวนาปีท่ีจะออกสู่ตลาดจำนวนมากในช่วงไตรมาส
สุดท้ายของปี พ.ศ. 2562 ซ่ึงอาจส่งผลต่อมูลค่าความสูญเสียทางเศรษฐกิจทวีคูณมากยิ่งข้ึน (ศูนย์วิจัยกสิกรไทย, 2562) 

 

 

 
รูปท่ี (ท่ี 5) : ชาวนาระทม 

ท่ีมา: ออนไลน์, 2562 
จากภาพท่ีปรากฏดังกล่าว สื่อถึงความเสียหายของชาวนาภาคเกษตรกรกระดูกสันหลังของชาติท่ีทำประกอบอาชีพทำนา

เป็นอาชีพหลักเพียงปีละหน่ึงครั้ง แต่มาพบกับความสูญเสียจากวิกฤติภัยแล้งท่ีเกิดข้ึนอย่างแสนสาหัสด้วยความระทมทุกข์   
กับฝนท่ีไมต่กลงมาหล่อเลี้ยงข้าวในนาให้รอดตาย ได้แต่หวังว่าความเสียหายท่ีเกิดข้ึนจะได้รับการเยยีวยาและไดร้ับการ
ช่วยเหลือบรรเทาทุกข์จากหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องได้บ้าง 

3. ผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมต่อวิถีชุมชนจากวิกฤติภัยแล้งอ่างเกบ็น้ำห้วยเสนง อำเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ 
   3.1 มีฝูงนกกระสา ตา่งอพยพมาหากินสัตว์น้ำตามแหล่งน้ำท่ีห้องขอดนับพันตัว อย่างไม่เคยปรากฏมาก่อน 

 
 

รูปท่ี (ท่ี 1) : อ่างเก็บน้ำห้วยเสนงแห้งขอดในรอบ 41 ปี พบนกกระสาฝูงใหญ่จบัปลากินเพลิน  
ท่ีมา: ออนไลน์, 2562 

   3.2 วิกฤติภัยแล้งส่งผลกระทบต่อสัตว์ต่าง ๆ ทั้งสัตว์บก สัตว์น้ำ สัตว์มีปีก ฯลฯ ได้ล้มตาย สูญพันธุ์ สูญเสียความ
หลากหลายทางสายพันธ์ุของสัตว์ รวมถึงเกิดโรคภัยต่าง ๆ จากการขาดแคลนน้ำ  
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   3.3 วิกฤติภัยแล้งส่งผลกระทบต่อด้านอุทกวิทยา ทำให้้ระดับน้ำและปริมาณน้ำลดลง รวมถึงพื้นที่ชุ่มน้ำก็ลดลงด้วย 
ความเค็มของน้ำเกิดการเปลี่ยนแปลง ตลอดจนระดับน้ำในดินและใต้ผิวดินเปลี่ยนแปลง และทำให้คุณภาพของน้ำ
เปลี่ยนแปลง 

   3.4 วิกฤติภัยแล้งส่งผลกระทบต่อการเกิดการกัดเซาะของดิน ทำให้ดินแตกระแหง ไม่ชุ่มน้ำ และเสี่ยงต่อการมีไฟป่า
เพ่ิมข้ึน  
   3.5 วิกฤติภัยแล้งส่งผลกระทบต่อคุณภาพอากาศ ทำให้สภาพอากาศร้อนอบอ้าวยิ่งข้ึน เพราะดินขาดความชุ่มช้ืนจากน้ำ 

 

ข้อเสนอแนะในการแก้ปัญหาและป้องกันผลกระทบท่ีเกิดขึ้นต่อวิถีชุมชนจากวิกฤติภัยแล้ง สรุปได้ดังนี้ 
    1. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนได้รับทราบถึงสถานการณ์น้ำก่อนที่จะเข้าสู่สภาวะวิกฤติ 
เพ่ือให้ทุกคนได้เตรียมพร้อมรับมือกับสถานการณ์ดังกล่าวได้ทันท่วงที 
    2. ทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวข้องควรมีมาตรการในการบริหารจัดการน้ำอย่างท่ัวถึง เพียงพอกับความต้องการใช้ของประชาชน  

และมีความเป็นธรรมในทุกพ้ืนท่ี เพ่ือแก้ไขปัญหาวิกฤติภัยแล้งและฝนท้ิงช่วงดังกล่าว 
    3. ควรมีการวางแผนการใช้น้ำไว้แต่เนิ่น ๆ โดยเฉพาะในช่วงฤดูฝน ควรออกประกาศหรือประชาสัมพันธ์ให้ประชาชน
ทุกครัวเรือน ได้เตรียมบ่อน้ำ โอ่งน้ำ อ่าง หรือภาชนะสำหรับกักเก็บน้ำขนาดใหญ่รองรับน้ำฝนไว้ใช้ในยามขาดแคลนให้ได้
มากท่ีสุด ท้ังในภาพรวมของครัวเรือนและชุมชน  

4. ทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวข้องเร่งสำรวจแหล่งน้ำใต้ดินท่ีมีคุณภาพ เพ่ือขออนุญาตขุดเจาะนำน้ำใต้ดิน หรือน้ำบาดาลมาใช้
ในชีวิตประจำวันให้ท่ัวถึงทุกพ้ืนท่ี โดยเฉพาะหน่วยงานท่ีจำเป็นเร่งด่วน เช่น โรงพยาบาล เป็นต้น 

5. ควรมีการรณรงค์การประหยัดน้ำสำหรับการอุปโภคและบริโภคให้ท่ัวถึงทุกพ้ืนท่ี รวมถึงรณรงค์การพลังไฟฟ้า และ
การรักษาสภาพแวดล้อมควบคู่ไปด้วย เช่น การลดปริมาณขยะ การคัดแยกขยะ การนำสิ่งของบางอย่างกลับมาใช้ซ้ำ การ
ปลูกป่าต้นน้ำ การปลุกป่าชุมชน และการปลูกพืชผักท่ีใช้น้ำน้อยทดแทนพืชผักท่ีใช้น้ำมาก เป็นต้น 

6. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนร่วมแก้ปัญหาระยะยาว เช่น การสร้างฝาย สร้างเขื่อน สร้างอ่างเก็บน้ำที่ได้
มาตรฐานสามารถรองรับน้ำไว้ใช้ในปริมาณที่เพิ่มมากขึ้น รวมถึงการขุดลอกของเดิมที่มีอยู่แล้วให้มีพื้นที่รับน้ำได้มากข้ึน 
ตลอดจน  
    7. สำนักงานเกษตรอำเภอทุกอำเภอลงพื้นท่ี เร่งสร้างการรับรู้ให้เกษตรกรทราบถึงสาเหตุของภัยธรรมชาติที่เกิดข้ึน    
ท่ีทำให้นาข้าวเสียหาย รวมถึงประชาสัมพันธ์แนวทางการรับมือและการแก้ปัญหาเร่งด่วน 
    8. จัดตั้งศูนย์ประสานและให้การช่วยเหลือ สนับสนุน และเยียวยาผู้ท่ีได้รับความเดือดร้อนในพ้ืนท่ีภัยพิบัติอย่างท่ัวถึง 
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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั ้งนี ้ มีวัตถุประสงค์เพื ่อ 1) พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคแผนผังทางความคิด โดยให้นักเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึน
ไป 2) พัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิคแผนผังทางความคิด โดยให้นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์เฉลี่ยไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 70 และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ ้นไป และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ ้นไป 
กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเทศบาลบ้านสามเหลี่ยม สังกัดกรมส่งเสริมปกครองส่วนท้องถ่ิน 
อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 15 คน เครื ่องมือที่ใช้ในการดำเนินการวิจัย 
ประกอบด้วย 3 ประเภท 1) แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับเทคนิคแผนผังทางความคิด จำนวน 12 เวลา 24 ชั่วโมง 2) เครื่องมือที่ใช้สะท้อนผลการปฏิบัติการวิจัย 
ประกอบด้วย (1) แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู (2) แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ (3) แบบบันทึกความคิดเห็นของ
นักเรียน (4) แบบทดสอบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจร (5) แบบทดสอบ
ประเมินความสามารถการคิดวิเคราะห์ท้ายวงจร 3) เครื่องมือที่ใช้ประเมินผลการวิจัย ประกอบด้วย (1) แบบทดสอบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจำนวน 30  ข้อ (2) แบบทดสอบ
ความสามารถการคิดวิเคราะห์ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจำนวน 30  ข้อ วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้ค่าเฉลีย่

(��)ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)และการคำนวณค่าร้อยละ(%)ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์
เน้ือหา (Content Analysis)ผลการวิจัย พบว่า 
1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 45.00 คิดเป็นร้อยละ 75.00 และมีจำนวน
นักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ 12 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 
2) นักเรียนมีคะแนนความสามารถการคิดวิเคราะห์เฉลี่ยเท่ากับ 20.80  คิดเป็นร้อยละ 77.04และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่าน
เกณฑ์ 13 คน คิดเป็นร้อยละ 86.67 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้  
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Abstract  
The objective of the present action research were 1) to develop grad 7 students’ scientific problem 

solving ability by using problem- based learning with mind- mapping technique so that the students could 
make a mean achievement score of 70% or better in scientific problem solving ability and at least 70% of 
them passed the 7 0 %  criterion and 2 )  to develop grad 7  students’  analytical thinking ability by using 
problem- based learning with mind- mapping technique so that the students could make a mean 
achievement score of 70% or better in analytical thinking ability and at least 70% of them passed the 70% 
criterion.  The target group consisted of 1 5  grade 7  student in Samliam Municipal School, under the 
Khonkaen Municipality Khonkaen Provine, during the first semester of the  2018 academic year.  Research 
instruments included the 3 categories of 1) action research tool consisting of 6 lesson plans based on the 
problem- based learning with mind- mapping technique which took 2 4  instructional hours to finish, 2 ) 
reflection tool consisting of a teacher’ s teaching behavior observation form, about the learning activities, 
an end-of-spiral assessment form to assess the students’  scientific problem solving ability and an end-of-
spiral assessment form to assess the students’  analytical thinking ability The collected quantitative data 
were analyzed though the application of basic statistics of arithmetic mean, standard deviation and 
percentage, while the qualitative data were analyzed by mean of content analysis 
The findings: 
1) The students made a mean achievement core of 45.00 or 75.00% of the full marks on scientific problem 
solving ability and 12  students or 8 0 . 00% of the group passed the 70% passing criterion which is higher 
than the previously prescribed criterion. 
2) The students made a mean achievement core of 20.80 or 77.04% of the full marks on analytical thinking 
ability and 13 students or 86.67% of the group passed the 70% passing criterion which is higher than the 
previously prescribed criterion. 
 

Keywords:  Scientific Problem Solving, Analytical thinking, Problem- Based Learning,  Mind- Mapping 

Technique 
 

บทนำ  
การศึกษาเป็นหัวใจสำคัญของการพัฒนาประเทศและได้รับการคาดหวังให้ทำหน้าที่ต่าง ๆ ที่เป็นรากฐานสำคัญใน

การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ เป็นส่วนช่วยในการเพิ่มความเท่าเทียมในสังคมและเป็นจุดเริ่มต้นของการสร้างอาชีพ ซึ่งเป็นตัว

ขับเคลื่อนการเจริญเติมโตทางเศรษฐกิจและความเจริญรุ่งเรื่องของประเทศ แต่ในสภาวการณ์ปัจจุบันทั่วโลกกำลังเผชิญกับ

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมวัฒนธรรม การเมือง เศรษฐกิจและเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว ไม่ว่าจะเป็นประเทศที่พัฒนาแล้วหรือ

กำลังพัฒนาส่งผลให้วิถีชีวิตของคนที่แตกต่างกันมีความแตกต่างกันมากขึ้น ผู้คนจำนวนมากหลากหลายเชื้อชาติ ย้ายข้าม
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ประเทศ ข้ามภาษาและข้ามวัฒนธรรมมาอาศัยอยู่รวมกันและทำงานร่วมกัน ก่อให้เกิดเป็นสังคมพหุวัฒนธรรม โลกการทำงาน

ปรับเปลี่ยนจากการทำงานที่ใช้บุคคลที่มีองค์ความรู้เดียวกัน ทักษะเดียวกันและทำงานในสายอาชีพเดียวกัน จำเป็นต้อง

ปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง โดยต้องจัดการศึกษาให้ทันกับสถานการณ์โลกท่ีเตม็ไปดว้ยความรูแ้ละข้อมูลท่ีเพ่ิมข้ึนรวมท้ัง

ต้องวางแผนการผลิตและพัฒนากำลังคนของประเทศให้ก้าวทันต่อกระแสอาชีพในปัจจุบันและแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงท่ี

เกิดขึ้นในอนาคต (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2558) กระบวนทัศน์ในการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 

จึงจำเป็นต้องเน้นให้มีผู้เรียนมีทักษะการดำรงชีวิตในศตวรรษที่ 21 อย่างทักษะการคิดขั้นสูง เช่น การคิดแก้ปัญหา การคิด

สร้างสรรค์ การคิดแบบวิจารณญาณ ฯลฯ รวมท้ังการพัฒนาทักษะการสื่อสาร การอ่าน การเขียน ทักษะทางด้านคณิตศาสตร์ 

การใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือแสวงหาความรู้และการมีทักษะทางสังคม เพ่ือให้มีความทัดเทียมและเท่าทันการเปลี่ยนแปลงท่ี

เกิดขึ้น  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2557) จะเห็นได้จากแนวทางการพัฒนาในยุทธศาสตร์การพัฒนาคนสู่สังคมแห่งการเรียนรู้

ตลอดชีวิตอย่างยั่งยืน ของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555-2559) ซึ ่งแนวทางดังกล่าว

สอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษท่ี 21 โดยมุ่งส่งเสริมผู้เรียนมี

คุณธรรม รักความเป็นไทย ให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์ สร้างสรรค์ มีทักษะด้านเทคโนโลยี สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นและ

สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมโลกได้อย่างสันติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  

ทั ้งนี ้ ผลการประเมินของโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (Programme for International Student 
Assessment: PISA) ในปีพ.ศ. 2558 เป็นการประเมินที่เน้นด้านการคิดแก้ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์ เน้นการนำความรู้ที่ได้
จากการเรียนไปใช้จริงในชีวิตประจำวันได้มากน้อยเพียงใด พบว่า วิชาวิทยาศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยมาตรฐานกลางเท่ากับ 493 
คะแนน ในประเทศไทย มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 421 คะแนน ซึ่งต่ำกว่าค่าเฉลี่ยมาตรฐานกลาง มากกว่าครึ่งระดับ สะท้อนให้
เห็นว่า เด็กไทยยังขาดทักษะในการคิดแก้ปัญหาและความคิดวิเคราะห์ซึ่งเป็นทักษะที่ควรได้รับการพัฒนาอย่างยิ่ง   (สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2559) ดังน้ัน จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งในการเร่งดำเนินการพัฒนาให้โรงเรียนได้
จัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพตรงตามสภาพปัญหาของผู้เรียนและโรงเรียน โดยใช้กระบวนการวิจัยการบริหาร
จัดการการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาซึ่งจะเป็นเครื่องมือในการขับเคลื่อนและยกระดับคุณภาพการศึกษาของ
โรงเรียนต่อไป ในฐานะท่ีผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ ได้ศึกษาค้นคว้าหลักการแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยต่าง ๆ เพ่ือนำมา
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู ้เรียนเกิดการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิดวิเคราะห์ทาง
วิทยาศาสตร์ให้สูงขึ้น ประกอบกับผลการทดสอบระดับชาติ (O-NET) ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาลบ้าน
สามเหลี่ยม ปีการศึกษา 2560 พบว่าผลการทดสอบระดับชาติ (O-NET) ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทายาศาสตร์ มีผลทดสอบ
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 32.28 ซ่ึงมีคะแนนเฉลี่ยภาพรวมการศึกษาอยู่ในระดับตำ่มาก เมื่อเทียบกับคะแนน 100 คะแนน (สถาบัน
ทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ(องค์การมหาชน), 2560) 

ผู้วิจัยจึงนำการจัดการเรียนรู้รูปแบบโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคแผนผังทางความคิด มาใช้กิจกรรมการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เน่ืองจากกิจกรรมการจัดการเรียนรู้รูปแบบโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ

เทคนิคแผนผังทางความคิด เป็นโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกคิดโดยใช้สถานการณ์ปัญหากระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้มากข้ึน 

อยากอยากลองลงมือปฏิบัติ ค้นหาคำตอบ เพื่อแก้ปัญหาและคิดวิเคราะห์สถานการณ์ที่เกิดขึ้นพร้อมทั้งเชื่อมโยงไปสู่การ

แก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจำวัน ซ่ึงคาดว่าน่าจะสามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิดวิเคราะห์สูงข้ึน 
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วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการจัดการเรียนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคแผนผังทางความคิด โดยให้นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์เฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีจำนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไป 

2. เพ่ือพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น
ฐานร่วมกับเทคนิคแผนผังทางความคิด โดยให้นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์เฉลี่ยไม่น้อย
กว่าร้อยละ 70 และมีจำนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไป 

ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1. นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคแผนผังทางความคิด และสามารถนำไปประยุต์ใช้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ ต่อไปได้ 

2. ครูได้แนวทางสำหรับในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิดวิเคราะห์ทาง

วิทยาศาสตร์ 

3. สถานศึกษาได้แนวทางในการพัฒนาการจัดการศึกษาเพื่อให้ผู ้เรียนบรรลุจุดมุ ่งหมายของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
 

วิธีการศึกษา 

1.กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 จากจำนวนทั้งหมด 4 ห้อง โรงเรียนเทศบาล

บ้านสามเหลี่ยม อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น สังกัด กรมส่งเสริมปกครองส่วนท้องถิ่น ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
จำนวน 15 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง(Purposive Sampling) โดยมีวิธีการคัดเลือก คือ ผู้วิจัยทำการสำรวจและวิเคราะห์
สภาพปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ซึ่งพบว่า ผู้เรียนขาดทักษะในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และการคิด
วิเคราะห์จำเป็นต้องพัฒนาได้ 
2. รูปแบบการวิจัย 

การดำเนินการวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ(Action Research)ในชั้นเรียนตามแนวคิด Kemmis and 
McTaggart (1992) โดยผู้ดำเนินการวิจัยตามวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติ PAOR ประกอบด้วย 1) ขั้นวางแผน(Planning) 2) ข้ัน
การปฏิบัติการ(Action) 3) ขั้นสังเกตการณ์(Observation)และ4) ขั้นการสะท้อนผลการปฏิบัติ(Reflection) ตลอดจนการ
ปรับแผน กรอบลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการมาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน 
3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ 

3.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการปฏิบัติการวิจัย ประกอบด้วย 
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง บรรยากาศ โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคแผนผังทาง

ความคิด จำนวน 12 แผนการเรียนรู้ รวมเวลา 12 ช่ัวโมง 
3.2 เครื่องมือท่ีใช้สะท้อนผลการปฏิบัติการวิจัย ประกอบด้วย 

1) แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู 

2) แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 

3) แบบบันทึกความคิดเห็นของนักเรียน 

4) แบบทดสอบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจร 
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5) แบบทดสอบประเมินความสามารถการคิดวิเคราะห์ท้ายวงจร 

3.3 เครื่องมือท่ีใช้ประเมินผลการวิจัย ประกอบด้วย 
1) แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจำนวน 30  ข้อ 
2) แบบทดสอบความสามารถการคิดวิเคราะห์ แบบปรนัย 30 ข้อ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจำนวน 30  ข้อ 
4.การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการดำเนินงานการวิจัยเชิงปฏิบัติการวงจรท้ัง 4 ข้ันตอน คือ 
ขั้นที่ 1 ผู้วิจัยดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค

แผนผังทางความคิด จำนวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ รวม 12 ช่ัวโมง มาใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ข้ันท่ี 2 นำแบบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และการคิดวิเคราะห์ท้ายวงจร นำไปประเมิน

นักเรียนกลุ่มเป้าหมายตลอดการดำเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรูใ้นแต่ละวงจร โดยนำคะแนนของแต่ละวงจรไปคำนวณหาค่า

ร้อยละ เพ่ือเทียบกับเกณฑ์ท่ีกำหนด ซ่ึงทำการรวบรวมคะแนนจนครอบท้ัง 3 วงจร 

ขั้นที่ 3 นำแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์จำนวน 5 ข้อและแบบวัดความสามารถด้าน

การคิดวิเคราะห์จำนวน 3 ข้อ ไปทดสอบนักเรียนกลุ่มเป้าหมายหลังจากสิ้นสุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ทั้ง 3 วงจร นำ

คะแนนท่ีได้จากการทดสอบไปคำนวณค่าร้อยละ เพ่ือเทียบกับเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 

ขั้นที่ 4 นำแบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครูและแบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้จดบันทึกข้อมูลสิ่งที่สังเกตได้ 

จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคแผนผังทางความคิด ในช่ัวโมงต่างๆจนครบท้ัง 3 วงจร 

ขั้นที่ 5 นำแบบบันทึกความคิดเห็นของนักเรียนและแบบสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ

ใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคแผนผังทางความคิด บันทึกข้อมูลที่ได้จากการบันทึกความคิดเห็นและการสัมภาษณ์ของ

นักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคแผนผังทางความคิด ในช่ัวโมงต่างๆ จนครบท้ัง 3 วงจร 

ในการเก็บข้อมูลการวิจัยเพื่อให้ได้ข้อมูลที่น่าเชื่อถือ ผู้วิจัยจึงใช้การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า(Triangulation) 
โดยเก็บข้อมูลหลังสิ้นสุดการสอนในแต่ละครั้งแล้วนำข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ เพ่ือใช้ในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ถัดไป 
ซ่ึงจะเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้วิจัย ผู้ช่วยวิจัย และนักเรียน 
 
 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล  

1 การวิเคราะห์เชิงปริมาณ 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และความสามารถการคิดวิเคราะห์ ทำการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมิน

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทายศาสตร์ แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้ค่าเฉลี่ย(��)ค่า

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D.)และการคำนวณค่าร้อยละ(%)เพ่ือเทียบกับเกณฑ์ท่ีกำหนด 

2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพทำการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้แบบสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับ
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้และแบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู ใช้บันทึกข้อมูลที่ได้จากการสังเกตและร่วมทำกิจกรรม
การเรียนรู้ นำข้อมูลที่ได้มาทำการวิเคราะห์เนื ้อหา (Content Analysis) เพื ่อหาข้อบกพร่อง ปัญหาและอุปสรรค แนว
ทางแก้ไขและปรับปรุงพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ในการดำเนินการครั้งต่อไป 
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ผลการศึกษา  

จากการดำเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 

โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 15 

คน ใช้วิธีการดำเนินการวิจัยตามลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยใช้แผนการจัดการจัดการเรียนรู้ 6 แผนการเรียนรู้ 

รวม 12 ชั่วโมง จากนั้นทำการทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และการคิดวิเคราะห์ โดยใช้การหา

ค่าเฉลี่ย (��) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D.)และค่าคำนวณค่าร้อยละ(%) เพ่ือเทียบกับเกณฑ์ท่ีกำหนด โดยใช้เกณฑ์การผ่าน

ร้อยละ 70 และเกณฑ์จำนวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 สรุปผลการวิจัยได้ดังน้ี 

ผลการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้รูปแบบโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด 

หลังจากที่ผู้วิจัยดำเนินการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนสิ้นสุดทั้ง 12 ชั่วโมงตามวงจรปฏิบัติการที่ 1-3 แล้ว
ผู้วิจัยได้ทำการทดสอบนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้แบบทดสอบประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือ
วัดและประเมินผลการวิจัยว่านักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงผลของพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์อยู่ใน
ระดับใด โดยใช้เกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ดังน้ี 

- แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จำนวน 5 ข้อ โดยเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมี
จำนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไป ปรากฏดังน้ีตารางท่ี 25 

ตารางท่ี 25 ผลการทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

จำนวน
นักเรียน
(คน) 

คะแนนเต็ม คะแนน
เฉลี่ย 

ร้อยละ(%) ผลการทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 

ผ่าน ไม่ผ่าน 
(คน) % (คน) % 

15 60 45.00 75.00 12 80.00 3 20.00 
 

จากตารางที่ 25 ผลการทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
จำนวน 15 คน มีคะแนนเต็ม 60 คะแนน พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 45.00 คิดเป็นร้อยละ 75.00 ของคะแนนเต็ม 
และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 12 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 12 คน คิดเป็น
ร้อยละ 80.00 ของจำนวนนักเรียนท้ังหมด ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 

เมื่อพิจารณาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เป็นรายด้านปรากฏผลดังตารางท่ี 26 

ตารางที่ 26 ผลคะแนนเฉลี่ย(��)จากการทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 4 ด้านของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เฉลี่ย 

ร้อยละ 
(%) 

ผลการทดสอบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

(คน) ร้อยละ (คน) ร้อยละ 
ด้านการระบุปัญหา 15 11.67 77.80 12 80.00 3 20.00 

ด้านการวิเคราะห์ปัญหา 15 11.47 76.47 12 80.00 3 20.00 
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ด้านการกำหนดวิธีการเพ่ือแก้ปัญหา 15 11.07 73.80 11 73.33 4 26.67 
ด้านการตรวจสอบปัญหา 15 10.80 72.00 11 73.33 4 26.67 

จากตารางที่ 26 พบว่า คะแนนเฉลี่ย (��) จากการทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 4 ด้าน พบว่า 

ด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านระบุปัญหา มีคะแนนเฉลี่ย (��) เท่ากับ 11.67 รองลงมาคือ ด้านการวิเคราะห์ปัญหา มี

คะแนนเฉลี่ย (��) เท่ากับ 11.47 ด้านการกำหนดวิธีการเพ่ือแก้ปัญหา มีคะแนนเฉลี่ย (��) เท่ากับ 11.07 และด้านท่ีมีคะแนน

เฉลี่ยต่ำสุด คือ ด้านการตรวจสอบผลลัพธ์ มีคะแนนเฉลี่ย (��) เท่ากับ 10.80 ตามลำดับ 
 

ผลการพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบโดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด 

หลังจากท่ีผู้วิจัยดำเนินการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนสิ้นสุดท้ัง 12 ช่ัวโมงตามวงจรปฏิบัติการท่ี 1-3 แล้วผู้วิจัยได้

ทำการทดสอบนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้แบบทดสอบประเมินความสามารถการคิดวิเคราะห์เพื ่อวัดและประเมิน

ผลการวิจัยว่านักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงผลของพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์อยู่ในระดับใด โดยใช้เกณฑ์ที่กำหนดไว้

ดังน้ี 

- แบบทดสอบความสามารถการคิดวิเคราะห์ จำนวน 5 ข้อ โดยเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีจำนวนนักเรียนท่ีผ่าน

เกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไป ปรากฏดังน้ีตารางท่ี 27 

ตารางท่ี 27 ผลการทดสอบความสามารถการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

จำนวน
นักเรียน
(คน) 

คะแนนเต็ม คะแนน
เฉลี่ย 

ร้อยละ(%) ผลการทดสอบความสามารถการคิดวิเคราะห์ 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

(คน) ร้อยละ (คน) ร้อยละ 
15 30 20.80 77.04 13 86.67 2 13.33 

 

จากตารางที่ 27 ผลการทดสอบความสามารถการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 15 คน มี

คะแนนเต็ม 30 คะแนน พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 20.80 คิดเป็นร้อยละ 77.04 ของคะแนนเต็ม และมีจำนวน

นักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ 13 คน คิดเป็นร้อยละ 86.67 ของจำนวนนักเรียนท้ังหมด ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 

เมื่อพิจารณาความสามารถการคิดวิเคราะห์เป็นรายด้านปรากฏผลดังตารางท่ี 28 

ตารางที่ 28 ผลคะแนนเฉลี่ย(��)จากการทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ทั ้ง 4 ด้านของนักเรียน

กลุ่มเป้าหมาย 

ความสามารถการคิด
วิเคราะห์ 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เฉลี่ย 

ร้อยละ 
(%) 

ผลการทดสอบความสามารถการคิด
วิเคราะห์ 

ผ่าน ไม่ผ่าน 
(คน) ร้อยละ (คน) ร้อยละ 

วิเคราะห์ความสำคัญ 10 7.40 82.22 13 86.67 2 13.33 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ 10 6.80 75.56 11 73.33 4 22.67 
วิเคราะห์เชิงหลักการ 10 6.60 73.33 11 73.33 4 26.67 
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จากตารางที่ 28 พบว่า คะแนนเฉลี่ย (��) จากการทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 3 ด้าน พบว่า 

ด้านท่ีมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านวิเคราะห์ความสำคัญ มีคะแนนเฉลี่ย (��) เท่ากับ 7.40 คิดเป็นร้อยละ 82.22 รองลงมาคือ 

ด้านวิเคราะห์ความสัมพันธ์ มีคะแนนเฉลี่ย (��) เท่ากับ 6.80 คิดเป็นร้อยละ 75.56 และด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยต่ำสุด คือ ด้าน

วิเคราะห์เชิงหลักการ มีคะแนนเฉลี่ย (��) เท่ากับ 6.60 คิดเป็นร้อยละ 73.33 ตามลำดับ 

 

การอภิปรายผลการวิจัย 
การดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และการคิด

วิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรูใ้ช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับเทคนิคแผนผังความคิด ซ่ึง

จากกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการและผลการวิจัย ผู้วิจัยนำเสนอการอภิปรายผลการวิจัย ดังน้ี 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชี้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้รูปแบบการจัดการ

เรียนรู้ใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด 

ผลการวิจัยสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Michele (2014) ซึ ่งได้ออกแบบการเรียนรู้แบบ Problem – based 

learning (PBL) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ STEM Education โดยการศึกษานักเรียนเป็นรายกรณี ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนสามารถบูรณาการความรู้ได้หลากหลายสาขาวิชามาจัดทำและออกแบบเป็นโครงการ สามารถคิดแก้ปัญหาได้อย่าง

ถูกต้อง ซึ่งนักเรียนส่วนใหญ่มีทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์และคิดอย่างเป็นระบบมากยิ่งขึ้น จากการใช้ปัญหาเป็นฐานใน

การเรียนรู้และบูรณาการความรู้จากสาขาวิชาต่างๆ มาแก้ไขปัญหาเป็นขั้นตอนจนกลายเป็นความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และ

สามารถคิดแก้ไขปัญหาและตัดสินใจได้ด้วยตนเอง 

ความสามารถวิเคราะห์ของนักเรียนชี้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด 

ผลการวิจัยสอดคล้องกับผลการวิจัยของ เบญจกาญจน์ ใส่ละม้าย (2558) ได้ศึกษาการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนท่ี

ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การจัดการเรียนรู้ใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องอาชีพในท้องถ่ิน จังหวัดสงขลา มีคะแนนการคิด

วิเคราะห์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลจากแบบสังเกตพฤติกรรม พบว่า

ผู้เรียนท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การจัดการเรียนรู้ใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องอาชำในท้องถ่ิน จังหวัดสงขลามีการพัฒนาการคิด

วิเคราะห์ท่ีสูงข้ึน 

จากผลการวิจัยที่ได้กล่าวข้างต้น แสดงว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคแผนผัง

ความคิด เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีพัฒนาการเรียนรู้ที่ดีขึ้น จึงส่งผลให้ผู้เรียนมีความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และความสามารถการคิดวิเคราะห์ผ่านเกณ์ท่ีกำหนดไว้ ซ่ึงสอดคล้องกับสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ข้อที่ 2 ที่มุ่งเน้นให้เกิดกับผู้เรียนมีการคิดวิเคราะห์ การคิด

สังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือ

สารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมไดอ้ย่างเหมาะสม และ ข้อท่ี 3 คือมุ่งเน้นให้เกิดกับผู้เรียนมีความสามารถ

ในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ีเผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผลคุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ 

เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและ

แก้ไขปัญหาและมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนตนเองสังคมและสิ่งแวดล้อม 
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บทสรุป  
สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

1. นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 45.00 คิดเป็นร้อยละ 75.00 และมี

จำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 12 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านที่มี

ค่าเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ ด้านการระบุปัญหา มีคะแนนเฉลี่ย (��) เท่ากับ 11.67 รองลงมา คือ ด้านวิเคราะห์ปัญหา มีคะแนนเฉลี่ย 

(��) เท่ากับ 11.47 ด้านการกำหนดวิธีการเพื่อแก้ปัญหา มีคะแนนเฉลี่ย (��) เท่ากับ 11.07 และด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยตำ่ที่สุด 

คือ ด้านการตรวจสอบผลลัพธ์ มีคะแนนเฉลี่ย (��) เท่ากับ 10.80 ตามลำดับ 

2. นักเรียนมีคะแนนความสามารถการคิดวิเคราะห์เฉลี่ยเท่ากับ 20.80 คิดเป็นร้อยละ 77.04 และมีจำนวนนักเรียน

ที่ผ่านเกณฑ์ 13 คน คิดเป็นร้อยละ 86.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 

คือ ด้านการวิเคราะห์ความสำคัญ มีคะแนนเฉลี่ย (��) เท่ากับ 7.40 คิดเป็นร้อยละ 82.22 รองลงมา คือ ด้านการวิเคราะห์

ความสัมพันธ์ มีคะแนนเฉลี่ย (��) เท่ากับ 6.80 คิดเป็นร้อยละ 75.56 และด้านท่ีมีคะแนนเฉลี่ยต่ำท่ีสุด คือ ด้านการวิเคราะห์

หลักการ มีคะแนนเฉลี่ย (��) เท่ากับ 6.60 คิดเป็นร้อยละ 73.33 ตามลำดับ 

ข้อเสนอแนะ 

จากการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเก่ียวกับการวิจัย อันเป็นประโยชน์ต่อผู้ท่ีจะศึกษาหรือมีความสนใจท่ีจะนำรูปแบบการ

สอนซักค้านร่วมกับเทคนิคพยากรณ์ไปใช้ดังน้ี 

1. ข้อเสนอแนะท่ีพบจากการวิจัย 

1) การจัดกิจกรรมโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด จะช่วยให้ผู้เรียน

มีทักษะในการทำงานกลุ่ม เพราะฉะน้ันในการแบ่งกลุ่ม ให้นักเรียนทำกิจกรรมต่างๆ ครูควรดูแลอย่างใกล้ชิดเพ่ือให้คำปรึกษา 

ดังนั้น ควรให้นักเรียนได้ เปลี่ยนกลุ่มทุกครั้งในการดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาการ 

ทำงานร่วมกับผู้อ่ืนและมีการสับเปลี่ยนหน้าท่ีกันภายในกลุ่ม รวมท้ังผู้เสนอผลงานหน้าช้ันเรียน เพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนทุก

คนได้เรียนรู้การเป็นผู้นำผู้ตามและเป็นการส่งเสริมความกล้าในการแสดงความคิดเห็นต่อกลุ่มเพ่ือนและชุมชนต่อไป 

2) การนำการจัดกิจกรรมโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด มาใช้ใน

การเรียนการสอนนั้น ผู้วิจัยควรชี้แนะแนวทางและให้เวลาในการทำกิจกรรมพอสมควรและครูไม่ควรรีบสรุปบทเรียนเร็ว

เกินไป ซึ่งเป็นการสกัดกั้นความคิดของนักเรียน ดังนั้นผู้วิจัยควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้และมีปฏิสัมพนัธ์

มากข้ึนในระหว่าง ดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 

3) การนำเสนอผลงาน การอภิปรายของนักเรียนในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้วิจัยควรเปิดโอกาสให้

นักเรียนแสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระ ดังน้ันผู้วิจัยควรให้การเสริมแรง กระตุ้นให้นักเรียนให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น มี

การนำเสนอและการตอบคำถามอย่างสร้างสรรค์ 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1) การคิดแก้ปัญหาและการคิดวิเคราะห์เป็นทักษะที่น่าสนใจและสามารถเชื ่อมไปยังทักษะด้านอื ่นๆ หรือ

ความสามารถในด้านอ่ืนๆ ได้ดังน้ัน การวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษาตัวแปรต่างๆ เช่น ความคิดอย่างมีวิจารณญาณ ความคิด

อย่างมีเหตุผล การใช้เหตุผล ทักษะการคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น 
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2) การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และการคิดวิเคราะห์ ผู้วิจัยยังอยู่ในวงแคบ เพราะ
โรงเรียนเทศบาลบ้านสามเหลี่ยมเป็นโรงเรียนขนาดเล็ก ที่มีบริบทอยู่ในเขตชุมชนเมือง ดังนั้น การวิจัยครั้งต่อไปควรมีการ
ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และการคิดวิเคราะห์ระหว่างนักเรียนในเขตเมืองและเขต
ชนบท เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์และการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 
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บทคัดย่อ  

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การ
สอนแบบโครงงานของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน และเพ่ือศึกษาเจตคติต่อการเรยีนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอน
แบบโครงงานของนักเรียน 
 กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอนุบาลอุดรธานี อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี      สังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 46 คน     เลือกโดยใช้
วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม แบบแผนการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนเรียนและสอบหลังเรียน  
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ และแบบวัด
เจตคติต่อการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงาน การดำเนิน    การทดลองใช้ระยะเวลา 12 สัปดาห์ ๆ ละ 
4 ช่ัวโมง รวมท้ังหมด  48 ช่ัวโมง  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบ
ทีแบบกลุ่มเดียว และการทดสอบแบบทีไม่อิสระต่อกัน ผลการวิจัยพบว่า 
 1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์เฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 21.34 คะแนน ค่าคะแนนเฉลี่ยร้อย
ละ 30.49 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 55.52 คิดเป็นร้อยละ 79.31 จะเห็นได้ว่าคะแนนความสามารถในการเรียนรู้
คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าร้อยละ70 และเมื่อทดสอบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ย พบว่าความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 2) นักเรียนมีเจตคติต่อการเรียนการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานในภาพรวมอยู่ในระดับดี
มาก  
 

คำสำคัญ: ความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ   การสอนแบบโครงงาน 
            นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
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Abstract  
          The purposes of this research were to study and compare the English vocabulary learning ability 
before and after using project work of students and to study the students’ attitude towards teaching English 
vocabulary using project work of English vocabulary learning ability. 
 The sample consisted of 46 Prathomsuksa 5 students at Anubanudonthani School, under Udon 
Thani Primary Educational Service Area Office 1, in the first semester of the academic year 2018.  The 
research was a one group pretest-posttest design.  The research instruments were lesson plans, an English 
vocabulary learning ability test and an attitude questionnaire. The experiment lasted twelve weeks, 4 hours 
a week, or 48 hours for all.  The mean, percentage, standard deviation and t-  test for dependent samples 
were employed to analyze data.  The findings of this research were as follows: 
 1.  The students’  pretest and posttest scores on English vocabulary learning ability were 21. 34 or 
30.49 % and 55.52 or 79.31% respectively. The mean score on the posttest was higher than 70% and higher 
than that of the pretest. 
 2. The students’ attitude towards teaching English vocabulary using project work were at      a very 
good level. 
 

Keywords: English vocabulary learning ability, project work, Prathomsuksa 5 students  

 
บทนำ  

 การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (2551: 2) 
ผู้เรียนควรมีโอกาสฝึกทักษะภาษาทั้ง 4 ทักษะให้มากที่สุด ทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน              ซึ่งการจัดการเรียน
และกิจกรรมต้องหลากหลาย เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาในการพ่ึงพาตนเองในชีวิตประจำวันและยังสามารถเรียนรู้ได้ตลอด
ชีวิต   
 อย่างไรก็ตาม การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่ทำให้การสอนภาษาอังกฤษ ไม่บรรลุผล คือ นักเรียนยังขาด
ความความรู้ด้านคำศัพท์ เพราะคำศัพท์เป็นสิ ่งที ่จำเป็นต้องเรียนรู ้และทำความเข้าใจเป็นอันดับแรก เพื่อพัฒนาไปสู่
ความสามารถทางทักษะภาษาด้านอ่ืนๆ และปัญหาอีกประการหน่ึงของการเรียนภาษาอังกฤษท่ีทำให้นักเรียนไม่เข้าใจเรื่องราว 
เนื ่องจากไม่เข้าใจความหมายของคำศัพท์ที่ปรากฏในข้อความหรือในบริบท เข้าใจเกี่ยวกับคำศัพท์น้อยและไม่สามารถ
ประยุกต์ใช้คำศัพท์ในการติดต่อสื่อสาร  วอลเลส (Wallace, 2007: 192) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้คำศัพท์และการสร้างองค์
ความรู้คำศัพท์เป็นสิ่งจำเป็นอย่างยิ่งสำหรับการเรียนภาษาต่างประเทศ เนื่องจากผู้เรียนที่มีความรู้คำศัพท์ในวงกว้างจะ
สามารถสื่อสารและใช้ภาษาได้อย่างมีประสิทธิภาพมากกว่าผู้ท่ีมีความรู้คำศัพท์น้อย คำศัพท์จึงเป็นสิ่งที่สำคัญที่ทุกคนต้อง
เรียนรู้และเพิ่มพูนเพื่อให้ประสบความสำเร็จ  และธูปทอง กว้างสวาสดิ์ (2558: 3) ได้กล่าวว่า สิ่งที่จำเป็นที่สุดที่ผู้เรียนต้องรู้
คือ คำศัพท์ ถ้าปราศจากคำศัพท์ก็ไม่มีการออกเสียงและไม่มีวากยสัมพันธ์ ซ่ึงครูต้องสอนและช่วยให้ผู้เรียนรู้คำศัพท์เพ่ือท่ีเป็น
พื้นฐานสู่การเรียนรู้ภาษาในระดับที่สูงขึ้นไป ดังนั้น การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษจึงเป็นสิ่งสำคัญและเป็นองค์ประกอบ
พื้นฐานที่ช่วยสื่อสารให้เข้าใจ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษนั้นมีความสำคัญและมีประโยชน์เช่นเดียวกับ
การเรียนรู้ทักษะอ่ืน 
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 จากสภาพการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของโรงเรียนอนุบาลอุดรธานี อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี พบว่า  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  คะแนนการสอบในรายวิชาภาษาอังกฤษอยู่
ในระดับต่ำกว่าเกณฑ์  ดังจะเห็นได้จากรายงานแผนการปฏิบัติงานประจำปีการศึกษา  2560   ของโรงเรียนอนุบาลอุดรธานี 
(2560: 6) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
60.12  โดยเฉพาะผลการเรียนในด้านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ คะแนนเฉลี่ยเพียงร้อยละ  42.07  ซึ่งถือว่าอยู่ในระดับต่ำกว่า
เกณฑ์คือร้อยละ 70 จากผลสัมฤทธ์ิดังกล่าว แสดงให้เห็นได้อย่างชัดเจนว่า ผู้เรียนมีปัญหาในด้านการขาดความรู้ด้านคำศัพท์
ภาษาอังกฤษ และจากการสังเกตของผู้วิจัยในฐานะที่เป็นครูผู้สอน นักเรียนส่วนใหญ่รู้ จดจำความรู้ด้านคำศัพท์ได้น้อย ไม่
สามารถเชื่อมโยงคำศัพท์กับความหมายที่ปรากฏในประโยคหรือบทอ่าน หรือนำความรู้ของคำศัพท์ไปใช้ให้ตรงกับบริบทของ
เน้ือหา ทำให้มีผลต่อเน่ืองในระยะยาวของผู้เรียนในระดับช้ันท่ีสูงข้ึน 
 การพัฒนาการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ พบว่า การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมโครงงานเป็นวิธีหนึ่งที่สามารถส่งเสริม
การพัฒนาด้านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ซึ่งกิจกรรมโครงงานเป็นกิจกรรมที่ตอบสนองความสนใจของผู้เรียน โดยผู้เรียนเปน็ผู้ลง
มือปฏิบัติ เรียนรู้ด้วยตนเอง จนนำไปสู่การเรียนรู้ในชีวิตประจำวันได้ ซึ่ง ไฮนส์ (Haines, 2002: 1) กล่าวว่า โครงงานจะเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้นำภาษาและทักษะที่มีมาใช้ในบริบทที่ค่อนข้างเป็นธรรมชาติซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าการสอนดังกล่าวน่าจะช่วย
ส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนได้เป็นอย่างดี  ดังนั้น  ในการทำวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีความต้องการศึกษาว่า  นักเรียนที่เรียน
คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงาน จะสามารถพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่  และนักเรียนจะมีเจตคติตอ่   การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานอยู่ในระดบั
ใด ซ่ึงผลการวิจัยครั้งน้ีจะเป็นแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษต่อไป 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
        1. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 2. เพื ่อศึกษาเจตคติต่อการเรียนรู ้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานของนักเรียนชั ้นประถม                     
ศึกษาปีท่ี 5  
 สมมุติฐานของการวิจัย 
 1.นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนคำศัพท์โดยการใช้การสอนแบบโครงงานมีความสามารถในการ
เรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษไม่น้อยกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
 2. นักเรียนที่ได้รับการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานมีความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

 

วิธีดำเนินการวิจัย  

        ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
            ในการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัย ดังน้ี 

 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.1 ประชากรที ่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 5 ภาคเรียนที ่ 1 ปีการศึกษา 2562       
โรงเรียนอนุบาลอุดรธานี สำนักงานเขตพ้ืนท่ีประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 จำนวน 11 ห้องเรียน มีนักเรียนจำนวน 530 คน   
  1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ี ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5/3 ภาคเรียนท่ี 1            ปีการศึกษา 
2562 จำนวน 46 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
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 2. ตัวแปร 
  2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงาน 
 2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  
 2.2.1 ความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ 
  2.2.2 เจตคติต่อการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงาน 
 3. เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจัย 
   เนื ้อหาที่ใช้ในการทดลอง  ได้แก่ เนื ้อหาจากหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ           วิชา
ภาษาอังกฤษชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 12  แผน แผนละ 4 ชั่วโมง เวลาเรียนทั้งหมด 48 ชั่วโมง 
ได ้ แ ก่  My School, Sports, Big Family, My Friends, My hobby, Health Eating, Weather and Seasons, Animals, 
My Beloved Country, Tourist Attractions in Udon Thani Province, Vehicles and Transportation และ A Party  
  4. ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย 
               ระยะเวลาที ่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้จะใช้ทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โดยใช้เวลา 12 สัปดาห์              
แผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 12 แผน  แผนละ 4 ช่ัวโมง เวลาเรียนท้ังหมด 48 ช่ัวโมง 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย แบ่งเป็น 3 ชนิด ดังน้ี 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้การสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานมีท้ังหมด 12 แผน             แผน
ละ  4 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 48 ชั่วโมง ซึ่งได้ผ่านการตรวจแก้ไข ทดลองใช้ และปรับปรุงแล้ว มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 
1.00 ทุกแผน 
 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการเรียนรู ้คำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนที ่ผู ้ว ิจัยสร้างขึ ้น เพื ่อใช้วัด
ความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน ซ่ึงแบบทดสอบแบ่งออกเป็น 2 ตอนดังน้ี      ตอนท่ี 1 วัด
ความสามารถการออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษ เพื่อใช้ในการทดสอบการออกเสียงคำศัพท์ จำนวน    10 ข้อ ซึ่งมีค่าความ
เช่ือมั่นของผู้ให้คะแนน เท่ากับ 0.92  ตอนท่ี  2 วัดความสามารถด้านความรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จำนวน 40 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามและจุดประสงค์ (IOC) เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ ซึ่งมีค่าความยากง่าย 
(p) อยู่ระหว่าง 0.34-0.80  มีค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง    0.20-0.84  และมีค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ
เท่ากับ 0.83 
  3. แบบวัดเจตคติต่อการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานจำนวน 20 ข้อ  ข้อละ 5 ระดับความ
คิดเห็น มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยเพ่ือการศึกษาการพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบ
โครงงานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ในภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2562  มีรายละเอียดดังน้ี  
  1  ใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นก่อนดำเนิน  การทดลอง ซ่ึง
แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 1) ตอนที่ 1 วัดความสามารถการออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษ เพื่อใช้ทดสอบการออกเสียง
ภาษาอังกฤษเป็นรายบุคคล จำนวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน   2)  ตอนท่ี  2  วัดความสามารถด้านความรู้คำศัพท์เป็น
แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40  ข้อ ใช้เวลา  1 ช่ัวโมง แล้วบันทึกคะแนนไว้เปรียบเทียบกับคะแนนทดสอบ
หลังเรียน 
  2. ผู้วิจัยดำเนินการสอนกลุ่มตัวอย่างซ่ึงเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลอุดรธานี     ภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศึกษา 2562 โดยใช้การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และจัดกิจกรรมการ
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เรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู ้ จำนวน 12 แผน แผนละ 4 ชั ่วโมง ใช้เวลา 48 ชั ่วโมง โดยมีขั ้นตอนการสอน
ดังต่อไปน้ี 
     ขั้นที่ 1. ขั้นสร้างบรรยากาศในชั้นเรียน เป็นขั้นเตรียมคำศัพท์ใหม่ โดย 1) ครูเปิดวิดีโอ เรื่องที่เกี่ยวข้องกับ
บทเรียนให้นักเรียนดู  2) ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาซักถามเก่ียวกับเน้ือหาในวิดีโอท่ีได้ดู 3) ครูถามนักเรียนว่ารู้จักคำศัพท์
อะไรบ้างที่พบในวิดีโอ ครูให้นักเรียนช่วยกันบอกคำศัพท์ภาษาอังกฤษที่ปรากฏและได้ยินจากวิดีโอ และให้นักเรียนช่วยกัน
เขียนคำศัพท์เหล่านั้นลงบนกระดาน  4) ครูสอนคำศัพท์เหล่านั้นโดยให้นักเรียนช่วยกันอธิบายความหมาย หลังจากนั้นให้
นักเรียนฝึกออกเสียงคำศัพท์ตามครู    
     ขั้นที่ 2. ขั้นกระตุ้นให้เกิดความสนใจ  เป็นขั้นอธิบายคำศัพท์ซ้ำ โดยให้นักเรียนเขียนอธิบายคำศัพท์ใหม่ด้วย
ภาษาของนักเรียนหรือวาดภาพแทนความหมายคำศัพท์น้ัน ในใบงานท่ี 1 ท่ีครูแจกให้ 
     ข้ันท่ี 3. ข้ันเลือกหัวข้อ  เป็นข้ันสร้างความหมายแทนคำศัพท์ในรูปแบบอ่ืน โดย 1) ครูเปิดวิดีโอให้นักเรียนดูซ้ำ
และให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสังเคราะห์ข้อมูลคำศัพท์จากวิดีโอ หลังจากนั้นครูให้นักเรียนช่วยกันนำคำศัพท์มาจัดใน
รูปแบบผังกราฟฟิกบนกระดาน   2) นักเรียนจดบันทึกผังกราฟฟิกคำศัพท์ลงในสมุด  3) นักเรียนช่วยกันกำหนดชื่อโครงงาน
จากคำศัพท์ท่ีได้ดูจากวิดีโอและผังกราฟฟิกคำศัพท์   
   ขั้นที่ 4. ขั้นสร้างโครงร่างของโครงงาน เป็นขั้นมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม โดยครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น
กลุ่มละ 5 คน คละความสามารถ (เก่ง ปานกลาง อ่อน)  และให้นักเรียนทำกิจกรรมในใบงานท่ีครูแจกให้ ดังน้ี 1) นักเรียนแต่
ละกลุ่มช่วยกันทำใบงานที่ 2 ฝึกการออกเสียง การสะกดคำ และการบอกความหมายของคำศัพท์  2) นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ช่วยกันทำใบงานท่ี 3  ฝึกการบอกความสัมพันธ์ของคำศัพท์ในขอบข่ายความหมาย (Synonyms, Hyponyms) 3) นักเรียนแต่
ละกลุ่มช่วยกันทำใบงานที่ 4 ฝึกการใช้คำศัพท์ตามหลักไวยากรณ์ในสถานการณ์   4) ครูเฉลยใบงานที่ 2 ใบงานที่ 3 และใบ
งานที่ 4  และ 5) นักเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่ม และช่วยกันร่างการทำโครงงาน กำหนด
วัตถุประสงค์ เน้ือหา รูปแบบ ข้ันตอน และอุปกรณ์ท่ีต้องใช้ในการนำเสนอในใบงานท่ี 5 ท่ีครูแจกให้ 
   ขั้นที่ 5. ขั้นลงมือปฏิบัติตามหัวข้อเรื่อง  เป็นขั้นมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มจัดทำ
โครงงานตามใบงานท่ี 5  
   ข้ันท่ี 6. ข้ันรายงานผลการปฏิบัติงานสู่ช้ันเรียน  เป็นข้ันอภิปรายคำศัพท์  โดย 1)  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมา
นำเสนอโครงงานหน้าช้ันเรียน และ 2) นักเรียนร่วมกันอภิปรายคำศัพท์ท่ีปรากฏในโครงงานของแต่ละกลุ่ม  
  ขั้นที่ 7. ขั้นกระบวนการย้อนกลับ เป็นขั้นนำคำศัพท์ไปเล่นเกม โดย 1) ครูให้ข้อมูลย้อนกลับและข้อเสนอแนะ
เก่ียวกับโครงงานของแต่ละกลุ่มท่ีนำเสนอ  2) นักเรียนเล่นเกมฺ เก่ียวกับความรู้คำศัพท์ท่ีเรียนไปแล้ว  3) นักเรียนแต่ละคนทำ 
ทำแบบทดสอบย่อยประจำบทเรียน (Quiz) เกี่ยวกับความรู้คำศัพท์ที่ครูแจกให้ หลังจากนั้นครูเฉลยแบบทดสอบย่อย (Quiz) 
โดยให้นักเรียนเปลี่ยนกันตรวจ  และ4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน 
  3. หลังจากดำเนินการสอนครบตามที่กำหนดในแผนการจัดการเรียนรู้ดำเนินการทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกันกับการทดสอบก่อนเรียนท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังน้ี 1) 
ตอนท่ี 1 วัดความสามารถการออกเสียงคำศัพท์ภาษาอังกฤษ เพ่ือใช้ทดสอบการออกเสียงภาษาอังกฤษเป็นรายบุคคล จำนวน 
10 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน 2) ตอนที่ 2 วัดความสามารถด้านความรู้คำศัพท์ เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จำนวน 40 ข้อ ใช้เวลา 1 ช่ัวโมง 
 4. วัดเจตคติต่อการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นกับกลุ่มตัวอย่างหลัง    
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครบ 12 แผนแล้ว 
 5. ตรวจให้คะแนนแล้วนำคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
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 การวิเคราะห์ข้อมูล 
            ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูลจากคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ
ก่อนเรียนและหลังเรียน ผลคะแนนจากแบบทดสอบวัดเจตคติต่อการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานมา
วิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ (SPSS) ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 
  1. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบวัดหาค่าเฉลี่ยความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์

ภาษาอังกฤษ  โดยหาค่าเฉลี ่ย (x�) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t-test for dependent 
samples)  
  2. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาเจตคติต่อการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงาน โดยหาค่าเฉลี่ย 

(x�) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วนำมาแปลผลตามเกณฑ์การแปลผลการวัดเจตคติ  

 
ผลการวิจัย  

  การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ     ก่อนเรียน
และหลังเรียน และศึกษาเจตคติต่อการเรียนรู ้คำศัพท์ภาษาอังกฤษใช้การสอนแบบโครงงานของนักเรียน        ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ซ่ึงผู้วิจัยได้นำเสนอผลการวิจัยดังต่อไปน้ี 
 
 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงาน        ก่อนเรียน
และหลัง พบว่า ความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
5 มีค่าคะแนนเฉลี่ยทดสอบเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 21.34 คะแนน   ค่าคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 30.49 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
เท่ากับ 55.52 คิดเป็นร้อยละ 79.31 เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย พบว่า ความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์
ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 2. ผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนรู ้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานของนักเรียน       ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่าหลังจากนักเรียนได้รับการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงาน นักเรียนมีค่าเฉลี่ย
ของเจตคติโดยรวมเท่ากับ 4.56 แสดงว่านักเรียนมีเจตคติต่อการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานใน
ภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก  
 

การอภิปรายผล  

 ผลการศึกษาสามารถอภปิรายผลเป็นประเด็นต่างๆ ตามลำดับดังน้ี    
 1. ศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานของนักเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
             1.1 ผลการศึกษาความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้สอนแบบโครงงานของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 จากผลการทดลองในครั้งนี้พบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์เฉลี่ยก่อนเรียน
เท่ากับ 21.34 คะแนน  ค่าคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 30.49 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 55.52 คิดเป็นร้อยละ 79.31 จะเห็น
ได้ว่าคะแนนความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าร้อยละ 
70  หลังจากที่นักเรียนได้รับการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานแล้ว  นอกจากจะทำให้นักเรียนได้รู้
ความหมายของคำศัพท์ ยังสามารถส่งเสริมให้ผู้เรียน พัฒนาความสามารถทางภาษาด้วยการปฏิบัติจริง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
ใช้ภาษาในสถานการณ์ท่ีเหมือนจริง นอกจากน้ีการสอนแบบโครงงานยังส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักตัดสินใจด้วยตนเองและยอมรับ
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C-363 

ความคิดเห็นของผู้อื่น     คิด แก้ปัญหา และรับผิดชอบการปฏิบัติงานให้สำเร็จลุล่วง  ดังที่ คอร์ด (Cord, 1995 : 18) ให้
ความหมายว่า  โครงงานเป็นกิจกรรมการเรียนรู ้ที่นักเรียนได้ปฏิบัติงานอย่างเป็นระบบ  มีขั้นตอนการเรียนอันเกิดจาก
การศึกษาค้นคว้า การแก้ปัญหา การรวบรวมข้อมูล และการนำเสนอผลงาน  เพ่ือให้นักเรียนเกิดความคิดรวบยอดและมีทักษะ
ในการเรียนรู้โครงงาน การวัดผลตามสภาพจริง และการพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูง  ซ่ึงจะทำให้นักเรียนมีประสบการณ์ ความ
สนใจ และสอดคล้องกับชีวิตประจำวัน 
 1.2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานของ
นักเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังน้ีอาจมาจากสาเหตุต่อไปน้ี 
 ประการแรก การสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานสามารถช่วยพัฒนาความสามารถ
ในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนได้ดี นักเรียนได้เรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษจาก      การปฏิบัติจริง การค้นคว้า
ข้อมูลโดยผ่านกระบวนการทำโครงงาน การนำเสนอโครงงาน และการตอบคำถามเกี่ยวกับโครงงาน มีกระบวนการคิดอย่าง
เป็นระบบและมีทักษะกระบวนการทำงานร่วมกับผู้อื่น ซึ่งสอดคล้องกับไฮนส์  (Haines, 2002: 2) ที่กล่าวว่า โครงงานเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้มีบทบาทสำคัญในการเรียนรู้อย่าง    เท่าเทียมกัน  อีกท้ังยังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาอย่างถูกต้อง
และคล่องแคล่วได้ ประโยชน์ท่ีผู้เรียนได้รับจากการทำโครงงาน คือ ได้สัมผัสจริง โครงงานเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า
เรื่องท่ีเก่ียวกับโลกแห่งความเป็นจริง และมุ่งเน้นให้ผู้เรียนต้องใช้และปรับสิ่งท่ีรู้มาใช้ 
 ประการท่ีสอง ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานมีข้ันตอน
ในการส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์อย่างต่อเน่ือง ผลการปฏิบัติงานท่ีมีการวางแผนเป็นข้ันตอนอย่าง
ชัดเจนและต่อเนื่องตามแนวการสอนแบบโครงงานนี้ ซึ่งกระบวนเหล่านี้นำไปสู่      การพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้
คำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนและทำให้ได้ลำดับขั้นตอนการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานอย่าง
เป็นระบบ ซ่ึงส่งผลทำให้คะแนนการทดสอบของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 ผลการวิจัยในครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของจิตตกานต์ พรหมประเสริฐ (2557) ที่ได้ทำการศึกษาการเรียนรู้
คำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยกิจกรรมโครงงานบนฐานประสบการณ์     เพื่อศึกษาและ
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัย พบว่า ผลการเรียนรู้คำศัพท์
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังจากการปฏิบัติกิจกรรมโครงงานบนฐานประสบการณ์ โดยรวมมีคะแนน
สูงกว่าก่อนการปฏิบัติกิจกรรมแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียนรู้
คำศัพท์ภาษาอังกฤษจากการปฏิบัติกิจกรรมโครงงานบนฐานประสบการณ์อยู่ในระดับสูง 
 2. ผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงาน จากการวิจัยพบว่า เจตคติ 
ของนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานในภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก  ทั้งน้ี
เนื่องมาจากการเรียนการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานเป็นการสอน  ที่แปลกใหม่ น่าสนใจ รวมท้ัง
การทำงานกลุ่มช่วยให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความรู้กับเพ่ือน ทำให้นักเรียนรู้สึก  ผ่อนคลาย สนุกสนานและไม่ตึงเครียด นักเรียน
สามารถสะกดคำศัพท์ บอกความหมายคำศัพท์และจำคำศัพท์ ที่ได้เรียนไปแล้วได้และมีความคงทนยิ่งขึ้น สามารถนำคำศัพท์
ไปใช้สร้างประโยคง่ายๆ ได้ ดังนั้นจึงส่งผลนักเรียนที่ได้รับ  การสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงาน มีเจต
คติท่ีดีต่อการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานซ่ึงสอดคล้องกับผลการวิจัยของฉวีวรรณ ธรรมแสง (2555)  
ที่ได้ทำการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการสอนแบบโครงงาน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มี   การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอนแบบโครงงาน กลุ่มตัวอย่างเป็น
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาลบ้านโนนทันจำนวน 25 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้เรียนด้วยวิธีการ
สอนภาษาอังกฤษแบบโครงงานมีผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
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.01 และความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยวิธีสอน
แบบโครงงานพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 จากผลการวิจัยดังกล่าวจะเห็นว่า การท่ีนักเรียนมีเจตคติระดบัมาก ต่อการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การ
สอนแบบโครงงาน จะส่งผลต่อการพัศนาความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนได้ดี ซึ่งทำให้นักเรียน
เกิดความชอบและสนุกสนานต่อการเรียนภาษาอังกฤษ ส่งผลให้นักเรียนประสบผลสำเร็จใน        การเรียนภาษาอังกฤษ 
 

บทสรุป  

 ผลการวิจัยในครั้งน้ี สรุปจากการศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดย

ใช้การสอนแบบโครงงานก่อนเรียนและหลังเรียน คะแนนจากแบบวัดเจตคติต่อการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอน

แบบโครงงาน เปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษจากคะแนนหลังเรียนและหลังเรียน 2 สัปดาห์ ซ่ึง

สรุปผลการวิจัยได้ดังน้ี 

 1. นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการเรียนรูค้ำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงาน คะแนนเฉลีย่

ก่อนเรียนเท่ากับ 21.34 คะแนน ค่าคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 30.49 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 55.52 คิดเป็นร้อยละ 

79.31 ซึ่งนักเรียนมีคะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70  และเมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย พบว่าความสามารถในการ

เรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  2. นักเรียนมีเจตคตติ่อการสอนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การสอนแบบโครงงานในระดับดีมาก 
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การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการ
สอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิกของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
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Infographic Strategy of Mathayomsuksa 3 Students 

  
ประภัทรสร เอ่ียมเวียง*1 และรพีพร  สร้อยน้ำ2 

นักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาการสอนภาษาอังกฤษสำหรับผู้พูดภาษาอื่น มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 1  

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 2 
ช่ือผู้เขียนประสานงาน (Corresponding Author) : bbookyul@gmail.com*  

 
บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจกอ่น
เรียนและหลังเรียน และศึกษาเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้
กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิก กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จำนวน 33 คน โรงเรียนกุดดู่
พิทยาคม ตำบลกุดดู่ อำเภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวลำภู  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 19 ได้มาโดยการสุ่ม
แบบกลุ่ม รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจัยเชิงทดแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เครื ่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 12 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
และแบบวัดเจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิก เวลาใน
การทดลอง 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง สถิติได้ที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบทีแบบ
กลุ่มเดียว และการทดสอบทีแบบไม่เป็นอิสระ จากผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 16.33 คิดเป็นร้อยละ 40.83 และหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 30.79  คิดเป็น
ร้อยละ 76.97  ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย พบว่า นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ. 01 2) นักเรียนมีเจตคติต่อการสอน
อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิกอยู่ในระดับดี 
 

คำสำคัญ: การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN  อินโฟกราฟิก 
 

Abstract  
The purposes of this research were to study and compare the students’ English reading 

comprehension ability using PLAN and infographic strategy of Matthayomsuksa 3 students before and after 
the instruction, and to study the students' attitude towards teaching English reading comprehension ability 
using PLAN and infographic strategy. The sample consisted of 33 students who studied in Matthayomsuksa 
3 of Kuddupittayakom School, Nongbualamphu province, using cluster random sampling. The design of this 
research was a one group pretest- posttest design. The research instruments were 12 lesson plans, an 
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English reading comprehension test, and an attitude questionnaire. The experiment lasted 12 weeks, 3 
hours a week or 36 hours for all. The mean, percentage, standard deviation, one sample t-test and t-test 
for Dependent Samples were employed for data analysis.  The findings were as follows 1) The students 
pretest and posttest mean scores of English reading comprehension ability were 16.33 or 40.83 percent and 
30.79 or 76.97 percent respectively. The student's posttest mean score was higher than the criteria of 70 
percent and significantly higher than that of the pretest at the .01 level; and 2) the students' attitude 
towards teaching English reading comprehension using PLAN and infographic strategy was at a good Level 
 

Keywords: English Reading Comprehension Ability, Infographic, PLAN Strategy  

 

    บทนำ  

ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่ได้รับการยอมรับกันทั่วโลกและใช้สื่อสารอย่างแพร่หลาย เป็นเครื่องมือและสื่อกลาง

สำคัญที่ใช้ในการสื่อสารรับ-ส่งข้อมูลข่าวสารต่างๆ เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกัน และทุกทักษะทางภาษาจำเป็นต้อง

เรียนรู้ เพ่ือรับและส่งสารได้อย่างถูกต้อง การอ่าน เป็นทักษะการรับสารท่ีสำคัญอย่างหน่ึง เน่ืองจากการอ่านเป็นกระบวน

การในการค้นหาเพื่อแปลความหมายของตัวอักษรหรือสัญลักษณ์อื่นๆ เป็นการรวบรวมข้อมูล การตีความหมาย ไปจน

การประเมินความคิดของผู้เขียนที่ต้องการสื่อ เพื่อทำให้เกิดความเข้าใจตรงกัน ซึ่งผู้เรียนควรได้รับการพัฒนาอย่าง

ต่อเน่ือง โดยเฉพาะประเทศท่ีใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสองหรือภาษาต่างประเทศ ดังท่ี Eskey (1988) กล่าวว่า ผู้อ่าน

ท่ีเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสองหรือภาษาต่างประเทศ มักจะประสบปัญหาการอ่านท่ีไม่เข้าใจ เพราะไม่รู้ความหมาย

ของคำศัพท์ จึงไม่สามารถตีความบทอ่านได ้ ผู้อ่านท่ีดีจะต้องสามารถตีความจากคำศัพท์และสามารถคาดเดาบทอ่านจาก

คำศัพท์ในเนื้อเรื่องได้ อีกสาเหตุหนึ่งของปัญหาการอ่านภาษาอังกฤษอาจเกิดจากผู้เรียนไม่ได้รับการฝึกฝนการอ่านที่ถูก

วิธี จึงขาดทักษะในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ วิธีการอ่านท่ีไม่เหมาะสมกับเน้ือหาและผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนไม่สามารถบรรลุ

เป้าหมายได้เท่าท่ีควร  

 จากการจัดการเรียนการรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (วิชาภาษาอังกฤษ) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนกุดดุ่พิทยาคม ครูผู้สอนได้สังเกตนักเรียนขณะจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษและพบปัญหาคือ 

นักเรียนส่วนใหญ่มีปัญหาด้านการอ่านภาษาอังกฤษ ทำให้ไม่เข้าใจในสิ่งที่อ่าน ไม่สามารถจับใจความสำคัญและสรุป

เรื่องที่อ่านได้ นักเรียนไม่มีแรงจูงใจในเรื่องที่อ่าน เนื้อหาของบทอ่านยากเกินไป นักเรียนมีความรู้ด้านคำศัพท์และ

โครงสร้างไวยากรณ์ไม่เพียงพอ และไม่สามารถแปลประโยคและไม่สามารถเชื่อมโยงเนื้อเรื่องที่ต่อเนื่องกันได้ ทำให้

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ต่ำกว่าเกณฑ์ท่ีสถานศึกษากำหนด ซ่ึง

ในปีการศึกษา 2561 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยในรายวิชาภาษาอังกฤษร้อยละ 57.43 และมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนด้านการอ่านเฉลี่ยร้อยละ 37.81 (โรงเรียนกุดดู่พิทยาคม, 2561)  ท้ังน้ียังสอดคล้องกับผลการทดสอบระดับชาติข้ัน

พ้ืนฐาน (O-NET) วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2560 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 

26.76 และปีการศึกษา 2561 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 26.97 ซึ่งต่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยร้อยละระดับชาติ จากการ

วิเคราะห์ พบว่า คะแนนในสาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร การจับใจความสําคัญแก่นสาระ หัวข้อเรื่อง การวิเคราะห์
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เรื ่อง ข่าว เหตุการณ์หรือสถานการณ์ที ่อยู ่ในความสนใจ มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละต่ำกว่าสาระอื่น (สถาบันทดสอบ

การศึกษาแห่งชาติ, 2561)  

กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN (Predict, Locate, Add, and Note) เป็นกลวิธีการอ่านเพ่ือพัฒนาความสามารถ

ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและเหมาะสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ซ่ึงเป็นกลวิธีท่ีเช่ือมโยงกับ

ความรู้เดิม ใช้คำถามเพ่ือค้นหาข้อมูล เพ่ิมเติมข้อมูลและสรุปความ ประกอบด้วย 4 ข้ันตอน ได้แก่ ข้ัน P (Predict) คือ 

ข้ันตอนการคาดการณ์ การทำนายเน้ือเรื่อง ผู้เรียนจะคาดการณ์ทำนายจากส่วนสำคัญต่างๆท่ีสามารถสังเกตได้ชัด เช่น 

หัวข้อเรื่อง รูปภาพ ตัวเลข วลี สำนวนและนำข้อมูลท่ีได้มาสร้างเป็นแผนผังแนวคิดเบ้ืองต้น ข้ัน L (Locate) คือ ข้ันการ

ค้นหาข้อมูลหรือระบุข้อมูลที่รู้จักและไม่รู้จักในเนื้อเรื่องที่อ่าน ผู้เรียนจะทำเครื่องหมายเป็นสัญลักษณ์ว่ารู้จักขอ้มูลน้ัน

หรือไม่ โดยทำเครื่องหมาย √ ในข้อมูลที่นักเรียนรู้จักและเครื่องหมาย ? เพื่อแสดงถึงข้อมูลที่ยังไม่รู้หรือไม่แน่ใจ ขั้น A 

(Add) คือ ขั้นการเพิ่มเติมข้อมูล ผู้เรียนอ่านเนื้อเรื่องเพื่อหาและนำข้อมูลที่ได้จากการอ่านมายืนยันข้อมูลเดิมที่รู้แล้ว

และเพ่ิมเติมข้อมูลใหม่ในส่วนของข้อมูลท่ีไม่รู้หรือไม่แน่ใจ ข้ัน N (Note) ข้ันการจดบันทึก เป็นการจดบันทึกข้อมูลจาก

เนื้อเรื่องที่อ่าน มาเรียบเรียงข้อมูลพร้อมทั้งทำความเข้าใจใหม่และนำมาสร้างเป็นองค์ความรู้ของตนเอง (Caverly,  

Mandeville and Nicholson, 1995)  และนอกจากนี้การใช้อินโฟกราฟิก (Infographic) ซึ่งเป็นการนำเอาข้อมูลหรือ

ข้อความท่ีมีความซับซ้อนมาอธิบายในรูปแบบของสารสนเทศ เช่น รูปภาพ แผนผัง แผนท่ี กราฟ ตาราง และสัญลักษณ์

อื่นๆ หรือเรียกได้ว่า เป็นการผสมผสานระหว่างข้อมูล (Information) และกราฟิก (Graphic) เพ่ือดึงดูดความสนใจ 

สามารถรับรู้ข้อมูลสรุปและกระชับ การนำอินโฟกราฟิกมาใช้ในกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะช่วยกระตุ้นความ

สนใจให้ผู้เรียนและช่วยจัดระบบข้อมูลเรียบเรียงความคิด เพื่อนำข้อมูลถ่ายทอดองค์ความรู้ และใช้สื่อสารให้เกดิความ

เข้าใจ ท้ังยังช่วยในการสร้างการจดจำได้เป็นอย่างดี (ธรรมรัตน์, 2558)  
  จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสนใจที่จะพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิก ในการวิจัยครั ้งนี ้ผู้วิจัยต้อง
การศึกษาว่า การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิก จะช่วยพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนหลังเรียนให้สูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ และนักเรียนมี
เจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนแบบ PLAN และอินโฟกราฟิกอยู่ในระดับใด  
 วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1.เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่าน
แบบ PLAN และอินโฟกราฟิกของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลังเรียน   
 2. เพื่อศึกษาเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และ
อินโฟกราฟิกของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

สมมติฐานของการวิจัย 
1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่าน

แบบ PLAN และอินโฟกราฟิก มีคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจหลังเรียนไม่น้อยกว่าร้อย

ละ 70 

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่าน

แบบ PLAN และอินโฟกราฟิก มีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 
การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื ่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิก คือ 

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้รูปแบบขั้นตอนกลวิธีสอนอ่านแบบ 

PLAN ตามแนวคิดของ เคเวอร์ลี, แมนเดวิลล์ และนิโคลสัน (Caverly, Mandeville  & Nicholson, 1995 : 190-199) 

ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นการคาดการณ์ล่วงหน้า (Predict ) ขั้นการระบุข้อมูล  (Locate) ขั้นการเพิ่มเติมข้อมูล 

(Add) และขั้นการจดบันทึก (Note)  นำมาบูรณาการโดยแทรกอินโฟกราฟิกในกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งมีลําดับ

ข้ันตอน ดังน้ี 

1. ข้ันก่อนการอ่าน (Pre-reading Stage)  

     1.1 ข้ัน P (Predict)  ข้ันการคาดการณ์ล่วงหน้า 

          1.1.1 ครูให้นักเรียนดูรูปภาพเกี่ยวกับเรื่องที่จะได้อ่านและสนทนา และครูซักถามนักเรียนว่ารู้ข้อมูล

อะไรบ้างท่ีเก่ียวข้องกับเรื่องท่ีจะได้อ่าน พร้อมท้ังเขียนสิ่งท่ีนักเรียนบอกบนกระดาน 

1.1.2  ครูแจกบทอ่านให้นักเรียนช่วยกันสังเกตเนื้อเรื่องจากหัวข้อเรื่อง ส่วนสำคัญในเนื้อเรื่อง เช่น 

หัวข้อย่อย บทนํา ตัวหนังสือหนา หรือบทสรุป และให้นักเรียนช่วยกันบอกว่าในเน้ือเรื่องน่าเก่ียวกับอะไร 

1.1.3 ครูบอกหัวข้อกับนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องที่ได้อ่าน พร้อมทั้งสอนคําศัพท์ โดยครูใช้บัตรภาพและ

บัตรคำศัพท์ จากน้ันให้นักเรียนคาดเดาความหมายของคำศัพท์น้ัน 

1.1.4 ครูสอนโครงสร้างประโยคจากเน้ือเรื่องท่ีจะได้อ่าน โดยครูอธิบายและเขียนบนกระดาน 

2. ข้ันระหว่างการอ่าน ( While-reading Stage)  

    2.1 ข้ัน L (Locate) การระบุข้อมูล 

        1.2.1 นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน โดยคละความสามารถและนักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านบทอ่าน 1 รอบ 

   2.1.2 ครูแจกใบงานที่ 1 (ระบุข้อมูล) ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตรวจสอบความรู้เดิม โดยเขียนเครื่องหมาย 

(/) เก่ียวกับข้อมูลท่ีนักเรียนรู้อยู่แล้วและเขียนเครื่องหมาย (?) เก่ียวกับข้อมูลท่ีนักเรียนยังไม่รู้หรือไม่แน่ใจ 

        2.1.3 ครูสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับใบงานที่ 1 (ระบุข้อมูล) โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มบอกข้อมูลหรือ

แสดงความคิดเห็นว่ากลุ่มตนเองได้ทำเครื่องหมาย (/) และ (?) ในข้อใดบ้าง  

        2.1.4 ครูและนักเรียนร่วมกันอธิบายเน้ือเรื่องท่ีได้อ่าน เพ่ือเป็นการตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนว่า

ตรงกันหรือไม่  

2.2 ข้ัน A (Add) การเพ่ิมเติมข้อมูล 

   2.2.1 ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับรายละเอียดของเนื้อเรื่องโดยรวมและอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับข้อมูลท่ี

นักเรียนยังไม่เข้าใจ  

   2.2.2 นักเรียนค้นหาข้อมูล รูปภาพ ข้อความ แผนภูมิ หรือสัญลักษณ์ต่างๆที่สัมพันธ์กับเนื้อเรื่อง โดย

นักเรียนสามารถสืบค้นได้จากอินเตอร์เน็ต 

3. ข้ันหลังการอ่าน (Post-reading Stage) 

    3.1 ข้ัน N (Note) การจดบันทึก 

       3.1.1 ครูแจกใบงานที่ 2 (สรุปเนื้อหา) โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันรวบรวมรายละเอียดของเนื้อหา

ท้ังหมดจากท้ัง 3 ข้ันตอน พร้อมจดบันทึกรายละเอียดของเน้ือหาท้ังหมดลงใบงานท่ี 2 
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  3.1.2 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มจัดทำอินโฟกราฟิก โดยเริ่มจากการเรียงลำดับความสำคัญหรือส่วนสำคัญ

ของเน้ือเรื่อง รวบรวมรายละเอียดท้ังหมดท่ีนักเรียนได้จากทำใบงานและการสืบค้น 

  3.1.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนออินโฟรกราฟิกหน้าช้ันเรียน หลังจากน้ันครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย

หน้าช้ันเรียน พร้อมท้ังตรวจสอบความถูกต้องของอินโฟกราฟิกท่ีนักเรียนจัดทำข้ึน เพ่ือเป็นการทบทวนความเข้าใจ       

       3.1.4 ครูแจกแบบฝึกหัดท้ายบทเกี่ยวกับเนื้อเรื่องที่ได้อ่าน ให้นักเรียนทำเป็นรายบุคคล เพื่อตรวจสอบ
ความเข้าใจในเน้ือเรื่อง จากน้ันครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยแบบฝึกหัด 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
วัชรกร ศิริคริสตธรรม (2554) ได้ทําการวิจัยเรื่องการใช้กลวิธีการเรียนแบบ PLAN กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี

ที่ 4 เพื่อเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษและความสามารถในการเขียนย่อความของนักเรียน  พบว่า 
นักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยกลวิธีการเรียนแบบ PLAN มีคะแนนความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และนักเรียนที ่ได้รับการสอนด้วยกลวิธีการเรียนแบบ พี แอล เอ เอ็น มีคะแนน
ความสามารถในการเขียนย่อความเพ่ิมข้ึน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

สินีนาฏ อ่อนเถ่ือน (2558) ศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบ PLAN ก่อนเรียนและหลังเรียน และศึกษาเจตคติต่อการ
สอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบ PLAN ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 พบว่า 
ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กลวิธีกลวิธีการอ่านแบบ PLAN หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมีเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนที่เรียน
โดยใช้กลวิธีกลวิธีการอ่านแบบ PLAN อยู่ในระดับดี 

ปาณิสรา และกอบสุข (2560) ได้ทำการทดลองผลการใช้อินโฟกราฟิกร่วมกับกระบวนการเรียนแบบสืบเสาะท่ี
มีต่อความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการศึกษาพบว่า 1) ความสามารถด้านการ
คิดวิเคราะห์หลังเรียนด้วยอินโฟกราฟิก (Infographics) ร่วมกับกระบวนการเรียนแบบสืบเสาะที่มีต่อความสามารถด้าน
การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 6 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05  
2) ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์จากการใช้อินโฟกราฟิก (Infographics) ร่วมกับกระบวนการเรียนแบบสืบเสาะของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สูงกว่ากระบวนการเรียนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  3) ความพึง
พอใจของผู้เรียนจากการใช้อินโฟกราฟิก (Infographics) ร่วมกับกระบวนการเรียนแบบสืบเสาะท่ีมีต่อความสามารถด้าน
การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  

ปานวาด อวยพร (2560) ได้ทำการทดลองการใช้อินโฟกราฟิกร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิกซอว์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ที่มีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

จำนวนนักเรียน 30 คน พบว่า 1) อินโฟกราฟิกร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิกซอว์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีพัฒนาข้ึน มีคุณภาพ

อยู่ในระดับดี (x̄= 4.48, SD = 0.50)  2) การเปรียบเทียบด้านความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ท่ี

เรียนด้วยอินโฟกราฟิกร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิกซอว์ พบว่า ความคิดสร้างสรรค์โดยรวมของนักเรียน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

วิธีดำเนินการวิจัย  
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
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          1.1.  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562  

จำนวน 5 ห้องเรียน รวม 118 คน โรงเรียนกุดดู่พิทยาคม  อำเภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวลำภู  สำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามัธยมศึกษาเขต 19   

          1.2.  กลุ ่มตัวอย่างที ่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้ เป็นนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3/2 ปีการศึกษา 2562  

โรงเรียนกุดดู่พิทยาคม ตำบลกุดดู่ อำเภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวลำภู  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 19 

จํานวน 33 คน   

2. ตัวแปรท่ีศึกษา 

         2.1. ตัวแปรต้น ได้แก่ การสอนการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN 

และอินโฟกราฟิก 

         2.2. ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ  และเจตคติต่อการสอนอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิก 

3. เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจัย 

         เนื ้อหาที่ใช้ในการทดลองครั้งนี ้เป็นเนื ้อหาจากหนังสือเรียนและบทความที ่ค้นคว้าจากอินเตอร์เน็ตท่ี

สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ พุทธศักราช 2551 จำนวน 

12 เรื่อง ประกอบด้วย  Great Big Elephants, The Queen's Home, Dolphins and Whales, Color Shows Mood, 

Seeing Red, The Importance of Water, Food First, Making Connections to Text, New Year’ s Eve, You 

Don't Need Words, Rights of Lefties และ Shopping Online 

4. ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย 

                 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้จะใช้ทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โดยใช้เวลา 12 สัปดาห์ 

แผนการจัดการเรียนรู้จำนวน 12 แผน  แผนละ 3 ช่ัวโมง เวลาเรียนท้ังหมด 36 ช่ัวโมง 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

       1. แผนการจัดการเรียนรู้การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และ

อินโฟกราฟิก จำนวน 12 แผน แผนละ 3 ชั่วโมง ซึ่งได้ผ่านการทดลองใช้และปรับปรุงแล้วมีค่าดัชนีความสอดคล้อง

เท่ากับ 1.00 ทุกแผน 

         2. แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ จำนวน 40 ข้อ เป็นข้อสอบแบบ

ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก คะแนนเต็ม 40 คะแนน มีค่าดัชนีความสอดคล้องกันระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์ 

(IOC) เท่ากับ 1.00 ค่าดัชนีความยากง่าย (p) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.23 - 0.80 มีค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.21 – 

0.85 และมีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.92 

         3. แบบวัดเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบPLAN และอินโฟ

กราฟิก จำนวน 20 ข้อ ข้อละ 5 ระดับความคิดเห็น มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 ทุกข้อ 

        การเก็บรวบรวมข้อมูล 

          1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับกลุ ่มตัวอย่างด้วยแบบแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิก  จำนวน 40 ข้อ ใช้เวลา 60 นาที  
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          2. ดำเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการ

สอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิก จำนวน 12 แผน แผนละ 3 ชั่วโมงรวมทั้งสิ้น 36 ชั่วโมง โดยมีขั้นตอนการสอน

ดังต่อไปน้ี      2.1 ข้ันก่อนการอ่าน (Pre-reading Stage) ได้แก่ ข้ัน P (Predict)  ข้ันการคาดการณ์ล่วงหน้า  

    2.2 ขั้นระหว่างการอ่าน ( While-reading Stage) ได้แก่ ขั้น L (Locate) การระบุข้อมูล  และขั้น A 

(Add) การเพ่ิมเติมข้อมูล  

     2.3 ข้ันหลังการอ่าน (Post-reading Stage)  ได้แก่ ข้ัน N (Note) การจดบันทึก  

3. ทดสอบกลุ่มตัวอย่างหลังเรียน (Post-test) ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเข้าใจ ชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน จำนวน 40 ข้อ ใช้เวลา 60 นาที  

4. วัดเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟ

กราฟิก 

5. ตรวจให้คะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน และแปลค่าคะแนนแบบวัดเจตคติต่อการสอนอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิก แล้วนำผลคะแนนมาวิเคราะห์ทาง

สถิติ เพ่ือใช้ในการสรุปและอภิปรายผลการทดลอง 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

1.  วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอน

อ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิก โดยหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

2.  วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการ

สอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิก หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้การทดสอบที่กลุ่มเดียว (One Sample t-

test)  

3.  วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการ

สอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิก ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การทดสอบที ่แบบไม่อิสระ (t-test for 

Dependent Samples)  

4.  วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือศึกษาเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่าน

แบบ PLAN และอินโฟกราฟิก โดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แล้วนำมาแปลผลค่าตามเกณฑ์การแปลผลการวัด

เจตคติ 

ผลการวิจัย  

    ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การสอนแบบ 

PLAN และอินโฟกราฟิก ก่อนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ N �� S.D. ค่าเฉลี่ยร้อยละ t Sig. 
ก่อนเรียน 33 16.33 6.48 40.83 

22.19 0.000 
หลังเรียน 33 30.79 3.38 76.97 

 



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-372 

จากตารางที่ 1  ผลการวิเคราะห์ พบว่าความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจที่เรียนโดยใช้

กลวิธีการสอนอ่านแบบPLAN และอินโฟกราฟิกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 จำนวน 33 คน มีคะแนนเฉลี่ย

ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจก่อนเรียนเท่ากับ 16.33 คิดเป็นร้อยละ 40.83 และคะแนนเฉลี่ย

หลังเรียนเท่ากับ 30.79 คิดเป็นร้อยละ 76.97 และค่าเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี 

ระดับ. 01  

ตารางที่ 2  ผลการศึกษาเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ 

PLAN และอินโฟกราฟิก 

การวัด N �� S.D. ระดับเจตคต ิ

เจตคตติ่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ 
ความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ 
PLAN และอินโฟกราฟิก 

33 4.08 0.23 ดี 

 

จากตารางที่ 2  หลังจากที่นักเรียนเรียนการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ 

PLAN และอินโฟกราฟิก นักเรียนมีค่าเฉลี่ยของเจตคติโดยรวมเท่ากับ 4.08 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.23 

แสดงว่านักเรียนมีเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟ

กราฟิก ในภาพรวมอยู่ในระดับดี 

 

การอภิปรายผล 

ผลการศึกษาสามารถอภิปรายผลเป็นประเด็นต่างๆ ตามลำดับดังน้ี   

1.  ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอน

อ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิก ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 16.33 คิดเป็นร้อยละ 40.83 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 

30.79 คิดเป็นร้อยละ 76.97 จะเห็นได้ว่า นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจสูงกว่าก่อน

เรียนและไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ โดยจะเห็นได้จากคะแนนหลังเรียนของนักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่างที่สูงขึ้นอย่างเห็นได้ชัด สาเหตุที่เป็นเช่นนี้มาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิก ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีมีข้ันตอนการอ่านเน้ือเรื่องภาษาอังกฤษท่ี

ชัดเจน โดยกิจกรรมการเรียนรู ้ในก่อนการอ่านหรือขั้น P หรือขั ้นการคาดการณ์ล่วงหน้า (Predict) นักเรียนได้คิด

คาดการณ์เนื้อเรื่องที่จะได้อ่านล่วงหน้า เรียนรู้คำศัพท์และโครงสร้างทางไวยากรณ์ เพื่อกระตุ้นความสนใจและเป็นการ

เตรียมความพร้อมของนักเรียน ขั้น L หรือขั้นการค้นหาข้อมูลหรือระบุข้อมูล (Locate) เป็นการตรวจสอบข้อมูลที่รู้จัก

และไม่รู้จักในเนื้อเรื่องที่อ่าน โดยทำเครื่องหมาย √ ในข้อมูลที่นักเรียนรู้จักและเครื่องหมาย ? ในข้อมูลที่ยังไม่รู้หรือไม่

แน่ใจ นำไปสู่การค้นหาคำตอบและเพิ่มเติมข้อมูล ซึ่งนักเรียนจำเป็นต้องอาศัยความรู้และประสบการณ์เดิม ขั้น A หรือ

ข้ันการเพ่ิมเติมข้อมูล (Add) เป็นกิจกรรมผู้เรียนอ่านเน้ือเรื่องเพ่ือหาและนำข้อมูลท่ีได้จากการอ่านมายืนยันข้อมูลเดิมท่ีรู้

แล้วและสืบค้นเพิ่มเติมข้อมูลในส่วนของข้อมูลที่ไม่รู้หรือไม่แน่ใจ เป็นการเชื่อมโยงความรู้เดิมไปสู่เรื่องที่อ่าน และใน

กิจกรรมหลังการอ่าน ขั้น N หรือ ขั้นการจดบันทึก (Note) โดยนักเรียนรวบรวมข้อมูลจากเนื้อเรื่องที่อ่าน มาจดบันทึก
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C-373 

ข้อมูล เรียบเรียงข้อมูลพร้อมทั้งทำความเข้าใจใหม่และนำมาสร้างเป็นองค์ความรู้ของตนเองโดยการจัดทำข้อมูลใน

รูปแบบของอินโฟกราฟิก ช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจในเรื่องท่ีอ่านเพ่ิมมากข้ึน เน่ืองจากนักเรียนได้นำข้อมูล องค์ความรู้

ที่นักเรียนได้จากการอ่าน การสืบค้นข้อมูลใหม่ มาสร้างองค์ความรู้ของตนเอง ดังที่ ทฤษฎีของทราบราสโซ (Trabasso, 

1971) ท่ีระบุว่า การอ่านเป็นกระบวนการท่ีเก่ียวข้องและมีความสัมพันธ์กัน ผู้อ่านจะทําการเปรียบเทียบข้อมูลโดยอาศัย

ประสบการณ์เดิม นำมาเปรียบเทียบกับสารที่ได้รับ ถ้าเป็นเรื่องที่ไม่รู้จักผู้อ่านจะอ่านทบทวนจนกว่าจะตัดสินใจได้ว่า

อะไรเป็นคําตอบและคำตอบที่ได้จากการเปรียบเทียบกับประสบการณ์เดิมและความรู้จากแหล่งอื่นมาช่วยนั้น ถือว่าเป็น

ความรู้ใหม่ท่ีได้จากการอ่าน และลงมือจัดทำอินโฟกราฟิก โดยการนำเอาข้อมูลท่ีได้จากการอ่านเน้ือเรื่องและการค้นคว้า

เพิ่มเติมมาจัดเรียงให้เกิดความเข้าใจที่ง่ายขึ้น และสามารถสร้างการจดจำ เป็นการทบทวนในเนื้อเรื่องได้เป็นอย่างดี ท้ัง

ยังทำให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์ข้อมูลที่จะนำจัดเรียงและสร้างสรรค์ข้อมูลให้น่าสนใจเพื่อสร้างการจดจำให้ดีข้ึน 

สอดคล้องกับงานวิจัยของปานวาด อวยพร (2560) ได้ทำการทดลองผลการใช้อินโฟกราฟิกร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือ

ด้วยเทคนิคจิกซอว์ท่ีมีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า ความคิดสร้างสรรค์โดยรวมของ

นักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

2.  ผลการศึกษาเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN 

และอินโฟกราฟิกของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีเจตคติโดยรวมต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธี

การสอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิกอยู่ในระดับดี ท้ังน้ีเพราะว่าในข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นข้ันตอน

ที่ส่งเสริมและกระตุ้นให้นักเรียนได้มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่ม ซึ่งนักเรียนได้

ช่วยกันทำงาน ทำให้ลดความวิตกกังวลของนักเรียนได้เป็นอย่างดี นักเรียนได้เรียนรู้กระบวนการอ่านภาษาอังกฤษอย่าง

เป็นข้ันตอน ทำให้นักเรียนมีความเข้าใจด้านการอ่านภาษาอังกฤษและสนใจท่ีจะเรียนภาษาอังกฤษมากข้ึน สอดคล้องกับ

งานวิจัยของสินีนาฏ อ่อนเถื่อน (2558) ที่ได้ทำการวิจัยการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้กลวิธีการอ่านแบบ PLAN และได้ศึกษาเจตคติต่อการสอนอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจใช้กลวิธีการอ่านแบบ PLAN ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนมีเจตคติต่อ

การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนที่เรียนโดยใช้กลวิธีกลวิธีการอ่านแบบ PLAN อยู่ในระดับดี 

นอกจากนี้นักเรียนยังเกิดความสนใจ กระตือรือร้น และสนุกสนานในกิจกรรมการสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมและจัดทำอินโฟ

กราฟิก เนื่องจากได้เรียนรู้สิ่งใหม่และได้ใช้เทคโนโลยีในกระบวนการเรียนรู้  ดังที่ออลเลอร์ (Oller, 1977) กล่าวว่าเจต

คติเป็นปัจจัยสำคัญในการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เพราะเป็นสิ่งที่สนับสนุนให้นักเรียนเกิดความชอบในกิจกรรมที่ใชใ้น

บริบทการเรียนและความสามารถของแต่ละบุคคลปัจจัยน้ีจะส่งผลให้เกิดผลสัมฤทธ์ิทางภาษาได้ดี 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยมาใช้ 

ผลจากการวิจัย การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่าน

แบบ PLAN และอินโฟกราฟิก พบว่า 

1. คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเนื่องจากนักเรียนได้เรียนรู้กระบวนการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจอย่างเป็นขั้นตอนและในขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนมีการเสริมด้วยการทำอินโฟกราฟิก ซึ่งนักเรียนได้ลงมือ

ปฏิบัติในการเรียบเรียงข้อมูลและสร้างองค์ความรู้ขึ้นใหม่ ทำให้นักเรียนมองเห็นภาพและจดจำเนื้อเรื่องได้มากขึ้น จึง
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ส่งผลให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ สามารถแปลความ ตีความ วิเคราะห์สรุปความในเนื้อเรื่องที่อ่านได้ดีขึ้น ดังนั้น ในการ

สอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ครูควรใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิก 

2. เจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิก

ของนักเรียนอยู่ในระดับดี ดังนั้น ในการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ครูจึงควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ให้

นักเรียนทำงานเป็นกลุ่ม มีการเปลี่ยนกลุ่มการทำงาน เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกัน และนำ

เทคโนโลยีหรือสิ่งท่ีกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจเข้ามาปรับใช้ในข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ 

ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการวิจัยการพัฒนาความสามารถด้านการภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ 

PLAN และอินโฟกราฟิกในระดับช้ันอ่ืน โดยใช้เน้ือหาให้สอดคล้องกับระดับช้ันน้ันๆ 

2. ควรมีการแนะนำ ช้ีแนะและแสดงตัวอย่างการค้นหาข้อมูล เช่น ใช้คำสำคัญในเน้ือเรื่องหรือคำท่ีเก่ียวข้อง

กับเน้ือเรื่อง ในข้ันตอนการเพ่ิมเติมข้อมูล  

3. ในกรณีที่นักเรียนไม่รู้จักการทำอินโฟกราฟิก ควรมีการสอนการจัดทำอินโฟกราฟิกให้นักเรียนได้รู้วธีิการ

จัดทำก่อน เพื่อให้นักเรียนมีพื้นฐานในการจัดทำต่อไป ควรแนะนำ ชี้แนะและแสดงตัวอย่างการค้นหาข้อมูล โดยใช้คำ

สำคัญในเน้ือเรื่องหรือคำท่ีเก่ียวข้องกับเรื่องท่ีนักเรียนได้อ่าน 

บทสรุป  

ผลการวิจัยในครั้งน้ี สรุปจากการศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิกก่อนเรียนและหลังเรียน และคะแนนจากแบบวัดเจตคติต่อ
การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิกของนักเรียน 
ซ่ึงสรุปผลการวิจัยได้ดังน้ี 

1.  นักเรียนท่ีได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟ
กราฟิก มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจก่อนเรียนเท่ากับ 16.33 คิดเป็นร้อยละ 
40.83 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 30.79 คิดเป็นร้อยละ 76.97 ซ่ึงสูงกว่าร้อยละ 70 เมื่อทดสอบความแตกต่าง
ของค่าเฉลี่ย พบว่า ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และ
อินโฟกราฟิก หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ. 01 แสดงให้เห็นว่า การสอนอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื ่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิก ช่วยพัฒนาให้นักเรียนมี
ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจเพ่ิมมากข้ึนและสร้างการจดจำท่ีดีข้ึน  อีกท้ังผู้เรียนยังสามารถ
นำข้ันตอนการอ่านไปปรับใช้ในปัจจุบันและอนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

2.  ผลการศึกษาเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN 
และอินโฟกราฟิกของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีเจตคติโดยรวมต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้
กลวิธีการสอนอ่านแบบ PLAN และอินโฟกราฟิกอยู่ในระดับดี 
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บทคัดย่อ 
 ความวิตกกังวลเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อทักษะการฟังภาษาต่างประเทศและมีบทบาทสำคัญต่อประสิทธิภาพของ
ผู้เรียนภาษา การศึกษาครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความวิตกกังวลต่อการฟังของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้น
การศึกษา ได้แก่ นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ที่ไม่ใช่นักศึกษาเอกภาษาอังกฤษ จำนวน     
90 คน (เพศหญิง 75 คนและเพศชาย 15 คน) ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียน ภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศึกษา 2562 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลเป็นแบบสอบถามวัดความวิตกกังวลในการฟังภาษาต่างประเทศ (FLCAS) 
พัฒนาโดย Kim (2000) อ้างถึงใน Tahsildar and Yusoff (2014) ประกอบด้วย 3 ประเด็น 24 ข้อ คือ ความรู้พ้ืนฐาน (8 ข้อ) 
การฟังข้อความ (8 ข้อ) และคุณลักษณะของผู้ฟัง (8 ข้อ) วิเคราะห์ข้อมูลโดย การหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน  

ผลการวิจัย พบว่า ความวิตกกังวลต่อการฟังของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ท่ี
ไม่ใช่นักศึกษาเอกภาษาอังกฤษในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยเรียงลำดับจากมากไปหาน้อย ดังนี้ (1) ความวิตกกังวลในการ
ฟังท่ีเก่ียวข้องกับความรู้พ้ืนฐาน อยู่ในระดับมาก (�= 3.88) (2) ความวิตกกังวลในการฟังท่ีเก่ียวข้องกับการฟังข้อความ พบว่า 
อยู่ในระดับมาก (�= 3.82) และ (3) ความวิตกกังวลในการฟังที่เกี่ยวข้องกับคุณลักษณะของผู้เรียน พบว่า อยู่ในระดับมาก 
(� = 3.5) ตามลำดับ ดังน้ันการศึกษาครั้งน้ีแสดงให้เห็นว่าความวิตกกังวลในการฟังมีผลต่อการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศของ
ผู้เรียน 
 

คำสำคัญ: การเรียนรู้ภาษา  ความเข้าใจในการฟัง  ความวิตกกังวลในการฟังภาษา 
 

ABSTRACT 
Anxiety is an influential factor in a foreign language listening skill and plays an important role in 

language learners’ performance. This study aimed at investigating listening anxiety experienced 1st year 
students. Participants were 90 (75 females and 15 males) first year non-English major students in diploma 
level who enrolled in English for Study Skills Development subject in the first semester of 2019. The 
instrument used in this study was a questionnaire.  The Foreign Language Listening Anxiety Scale (FLLAS) 
developed by Kim (2000) cited in Tahsildar and Yusoff (2014) was used as the main data collection 
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instrument which comprised of 3 issues and 24 items: background knowledge (8 items), listening text (8 
items) and listeners’ characteristics (8 items). The data were analyzed by using percentage, mean and 
standard deviation. 

The results of this study indicated that overall the learners have a high level of listening anxiety. 

The listening anxiety related to background knowledge was the highest (�=3.88) followed by the listening 

text (�=3.82) and learners’ characteristics (�=3.5), respectively. Therefore, this study revealed that the 
listening anxiety affects learners’ foreign language performance.  
 

Keywords: language learning, listening comprehension, language listening anxiety  

 
 

Introduction    
 English is one of the international languages which is most used in the world.  English plays as an 
important role in our life. It is understood by many global citizens since English is the most spoken language. 
In addition, English has been used as a tool of communication to help us to communicate with nearly all 
people around the world.  It is a crucial language for all kinds of professional and personal goals.  English 
increases a chance to get a job including in education.  In Thailand, English is taught as one of the foreign 
languages in school, students still feel uneasy.  They find it difficult to achieve English even after learning 
for long in school. Therefore, English as a foreign language (EFL) teachers and educators have made attempts 
to develop the students’  English proficiency.  However, many EFL learners encounter listening difficult to 
learn ( Renandya and Farrell, 2011) .  Listening is a difficult skill because of the phonological and lexical 
features ( Flowerdew, 1994)  or poor in knowledge of vocabulary, topic, accents and learners’  limited 
processing skill ( Buck, 2001 cited in Pan, 2016) .  According to Xu ( 2011)  listening is the most difficult one 
among the four skills for learners.  Gonen (2009)  noted that listening is necessary part of our daily lives.  It 
requires various complicated and complex processes to be proceeded by learners.  However, listening skill 
among learners is still not undeveloped that caused anxiety. 

According to Na ( 2007)  stated that factors such as motivation, attitude, anxiety and beliefs about 
learning in language have influenced second or foreign language learning. Dörnyei and Skehan (2003) cited 
in Tahsildar and Yusoff ( 2014)  asserted that individual difference variables such as aptitude, motivation, 
emotion and learning strategies influence on the L2 learning process. Anxiety is one of the factors has given 
much consideration. In fact, it is widely accepted that anxiety is an important factor towards foreign language 
learning. The impact of such an emotional rousing in language learning has considered in the classroom of 
language.  In the past years, many studies conducted in the point of anxiety related to speaking skill; 
however, at a recent time interest extended to cover all language skills.  Listening skill is one of those 
( Kimura, 2008) .  Gardner et al.  ( 1987)  noted that anxiety accompanies the listening comprehension tasks 
directly reduce motivation and has a negative influence on the foreign language learning.  The listening 
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anxiety is recognized as a problematic area for learners.  Thus, listening problems caused by anxiety are 
suspicious that those instructions help improve the learner's listening competency. In order to help learners 
to enhance their listening ability, it is necessary for teachers to have a better understanding of which causes 
make learners feel anxious in their listening. 

It is valuable to investigate English listening anxiety of diploma level students in order to know the 
problems caused by anxiety when listening to English and some suggestions possible solutions to adjust 
language learning and teaching in the future.  Therefore, this study aims to investigate English listening 
anxiety experienced by the diploma level 1st year non-English major students at Rajamangala University of 
Technology Isan (RMUTI) Surin Campus. 

Literature Review 
Language Learning Anxiety     

 Language anxiety can be described as apprehension of the receiver such as fear of misinterpreting, 
processing inadequately or not being able to adjust to messages delivered by others ( Wheeless, 1975) . 
Language anxiety is the fear or apprehension is occurred when learners are expected to perform in the 
second or foreign language (Horwitz et al. , 1986; Gardner and MacIntyre, 1993). Jun Zhang (2001) claimed 
anxiety as the psychological tension that learners undergo in performing a listening task. Similarly, MacIntyre 
( 1999)  stated that foreign language anxiety is the feeling of tension and apprehension peculiarly deal with 
second or foreign language contexts, in addition, speaking, listening, and learning, or the worry and negative 
emotional reaction rousing when using or learning a second or foreign language.  Clément ( 1980)  defined 
language learning anxiety as a complex construct that cope with learners’  psychology concerning their 
feelings, self- esteem, and self- confidence.  Scovel ( 1978)  verified that anxiety in learning language as an 
emotional state of apprehension based on psychology.  It is a complicated psychological phenomenon 
especially to language learning (Young, 1992). Furthermore, Horwitz et al. (1986) cited in Jun Zhang (2001) 
proposed anxiety as “a distinctive complex is more inclusive of affective factors in relation to this construct 
of self- perception, beliefs, feelings, and behavior related to classroom language learning arising from the 
uniqueness of the language learning process”.  

 Therefore, as regards the definitions of language anxiety presented by the scholars, it can be 
considered that anxiety is a stressful and an uneasy feeling that affects directly learners’ language learning 
process and performance. 

Language Anxiety in Listening Class 
 Listening anxiety plays a negative role in listening, and also could affect listening performance by 
a diversity of factors such as causes of learners and teachers, environment causes and classroom activities 
( Yan, 2005) .  Horwitz et al.  ( 1986)  noted that foreign language anxiety is an anxiety that arises from the 
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process of learning foreign languages, their own feelings, which are special for foreign language classes and 
the combination of emotions and behavior. Foreign language anxiety can surface in variety of different ways 
as everyone has disparate experiences, ideas and emotions towards foreign language learning.  There are 
many different factors that generate individuals’  foreign language anxiety.  This high level of anxiety also 
depends on the language skills level.  The level of anxiety in speaking and listening activities is higher than 
reading and writing skills. Many research studies indicate that the most needed and used skill in a classroom 
is listening (Halat and Özbay, 2018). Yildirim and Yildirim (2016) as cited in Er et al. (2018) states that listening 
has a crucial role both in daily life and in classroom setting.  

  In term of learners’  listening skill performance, some researchers believe less intention, less 
affective information processing, immature teaching methodologies, inefficient listening strategies, students’ 
lack of vocabulary, and poorer prior knowledge are notable elements of low performance in L2 listening 
(Arnold, 2000; Vogely, 1999; Young, 1992). All these reasons can cause tension for foreign language learners 
and might make listening comprehension highly anxiety- stimulating.   Horwitz et al.  ( 1986)  revealed that 
anxiety in foreign language classes can determine students’  failure or success and block their academic 
progress.  While most foreign language learners inform this anxiety when they attend in foreign language 
classes, others believe they feel anxious only during participating task, for instance listening (Elkhafaifi, 2005). 
The reason of an anxiety is learners often worry about misunderstanding what listening to and the fear of 
being ashamed by interpreting the wrong message and learners who lack of confidence might experience 
anxiety more (MacIntyre, 1995; Dunkel, 1991).  
  
 Research undertaken by Vogely (1998) revealed that causes of learners’ anxiety are on being more 
concentrated on the nature of speed, difficulty level, vagueness, lack of visual support and repetition.  Kim 
( 2000)  cited in Serraj and Noordin ( 2013)  in the study analyzed the scale of foreign language anxiety and 
concluded that the main reasons of foreign language learners’  anxiety are lack of confidence and being 
worried over listening.  Similarly, Elkhafaifi (2005) stated that foreign language anxiety and foreign language 
listening anxiety cause negative affect on learners’  performance and observed that some learners 
experienced anxiety in general meanwhile others were anxious during participating in particular task such 
as speaking, reading, writing or listening in foreign language classes.  Whereas Otair and Abd Aziz ( 2017) 
mentioned that learners were afraid of being laughed at if they found out that they did not understand the 
listening tasks in the class.  Moreover, competition among the learners made them under pressure.  In 
addition, lack of clarity, noisy, and listening examination atmosphere were causes if anxiety related to the 
classroom that they were more anxious and stressful.  

Methodology 
Objective of the study 
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This study aims to investigate listening anxiety experienced 1st year non-English major in diploma 
level students at Rajamangala University of Technology Isan (RMUTI) Surin Campus. 

Participants 
 The participants in this study were ninety (90) non-English major students in diploma level. Among 
the participants there were 75 females and 15 males. All affiliated with Management Technology faculty of 
RMUTI Surin campus. They were first year students selected from 2 classes who enrolled in the English for 
Study Skills Development subject in the first semester of 2019.  Most participants spent time in English 
listening approximately   2- 3 hours per week.  Meanwhile, they thought that the level of their listening 
anxiety was moderate.   

Research Instrument 
 The instrument used in this study was a questionnaire divided into 2 parts:                1) demographic 
information of the participants. It asked about the sex, faculty, time in language listening a day and anxiety 
level oneself and 2) the questionnaire for listening anxiety consisted of 3 issues and 24 items: background 
knowledge (8 items), listening text    (8 items) and listeners’ characteristics (8 items) which was presented 
in a five- point Likert scale type ranging from a scale of 1 to 5 ( Strongly Disagree to Strongly Agree) .  The 
scale 5 indicated that the participants had Strongly Agree with the statement given. It meant the participants 
had a highest level of listening anxiety in this study. The questionnaire used the Foreign Language Listening 
Anxiety Scale (FLLAS) developed by Kim (2000) cited in Tahsildar and Yusoff (2014) as the main instrument. 
All in the questionnaire were written in both English and Thai to help clearly understanding.  

Data Collection 
 The data were administered and collected at the beginning of the first semester academic year 
2019. The questionnaires were contributed in class by the researcher. The participants were free to do the 
questionnaires and returned to the researcher after class.    
 
Data Analysis 
 The data were analyzed by the researcher using statistical analysis software.  As for data analysis, 
mean score, percentage and standard deviation were calculated.  Following is the key for Likert scale: 
              1.00 - 1.50        lowest level  
   1.51 - 2.50  low level  
   2.51 - 3.50  moderate level 
   3.51 - 4.50  high level 
   4.51 - 5.00  highest level 
 In order to answer the level of learners’ foreign language listening anxiety.  

Results  
 As for research question; “What elements can be measured in the foreign language listening anxiety 
scale does learners face the most?”. The data gathered were grouped into 3 issues which were: background 
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knowledge, listening text, and listeners’ characteristics. The data on each category is displayed in separated 
tables below.  
Table 1: Listening Anxiety related to Background Knowledge 

No Items �� SD 
Anxiety 
Level 

1 
I tend to get struck with some unknown words while 
listening to English. 

4.23 0.62 high 

2 
I feel nervous if I’m unfamiliar with the topic while listening 
to English. 

3.98 0.76 high 

3 
If I miss about some parts while listening to English, it is easy 
to guess. 

3.19 1.05 moderate 

4 
I’ m worried that I will miss important ideas while listening 
to English if I’m absent-minded. 

4.20 0.77 high 

5 
I get nervous and confused when I don’t understand words 
during English listening tests. 

4.21 0.73 high 

6 
I fear if I have not enough background knowledge of some 
topics while listening in English. 

4.31 0.76 high 

7 I feel uneasy when listening to new information in English. 3.70 0.88 high 

8 
I get annoyed with words that I don’ t understand when 
listening to English. 

3.23 1.04 moderate 

  
Total Average 

 
3.88 0.83 high 

 
 Table 1 shows listening anxiety related to background knowledge, it has an average of 3.88, which 
is high.  Most items in which participants showed a high level of anxiety were item 6 ( 4. 31) , item 1 ( 4. 23) , 
item 5 (4.21), item 4 (4.20), item 2 (3.98) and item 7 (3.70), respectively. Whereas item 8 (3.23) and item 3 
(3.19) were at a moderate level. 
 
Table 2: Listening Anxiety related to Listening Text 

No Items �� S.D. 
Anxiety 
Level 

1 
 
I get nervous if I listen to the passage only one time.
   

4.09 0.82 high 



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-382 

2 
It’s difficult to understand when someone differently 
pronounces words from the way I do. 

3.76 0.88 high 

3 
I worry that I may not understand all if someone speaks 
English very fast. 

4.30 0.81 high 

4 
I worry if I can’t watch the lips or facial expressions of the 
one who is speaking while listening to English. 

3.53 0.95 high 

5 
When listening to English without the written text I feel 
uneasy. 

3.73 0.80 high 

6 
When listening to English, it’s difficult to distinguish the 
word from one another. 

3.78 0.87 high 

7 
I usually translate word by word without understanding 
the contents while listening to English. 

3.78 0.83 high 

8 
I often understand the words, but I can’t understand the 
speaker’s mean during listening to English. 

3.61 0.87 high 

  
 Total Average 

 
3.82 0.85 

high 

 
 
 Table 2 shows listening anxiety related to listening text, the average of all items is at a high level, 
which is 3.82. For item 3 “I worry that I may not understand all if someone speaks English very fast.” and 
item 1 “I get nervous if I listen to the passage only one time.” had an average higher than the total average 
which were 4.30 and 4.09, respectively.   
 
Table 3: Listening Anxiety related to Listeners’ Characteristics 

No Items �� SD 
Anxiety 
Level 

1 I have difficulty understanding instructions in English. 3.71 0.86 high 

2 
 
I feel confident while listening in English. 
 

3.07 1.08 moderate 

3 
I’m often very confused that I can’t remember what I hear 
while listening to English. 
 

3.79 0.94 high 

4 
I feel worried when I have not much time to think about 
what I hear in English. 

3.71 0.84 high 
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5 I don't want to listen to people who speak English at all. 2.54 1.24 moderate 
6 I’m not afraid of listening in English as an audience. 3.79 0.91 high 

7 
 
I’m familiar with English stress and intonation. 
 

3.29 0.90 moderate 

8 
I’ m frightened when I can’ t catch the main point of an 
English listening passage.  

4.1 0.89 high 

  
Total Average 

 
3.5 0.96 

 
high 

 
 Table 3 displays listening anxiety related to listeners’ characteristics. The average of all items is at 
a high level, which is 3.5. The items in which the participants indicated a high level of anxiety were item 8 
(4.1), item3, 6 (3.79), item1, 4 (3.71).  For the rest of the items, the participants showed a moderate level 
of anxiety were item 7 (3.29), item2 (3.07) and item 5 (2.54), respectively.   
 

Discussion and Conclusion 
 The purpose of this study was to find out whether foreign language learners faced anxiety in 
listening. Therefore, this study was set to investigate which were the issues the participants faced the highest 
anxiety.  The results displayed that the participants experienced a high level of anxiety while listening to 
English texts. The following are the issues that caused the high level of listening anxiety: 

Background Knowledge:  What made the learners got a high anxiety were having not enough 
background knowledge of some topics, getting struck with some unknown words, getting nervous and 
confused for not understanding words, getting worried for missing important ideas, having difficulty with 
unfamiliar topics, and getting uneasy for new information while listening to English texts. 

Listening text:  What made the learners most anxious during listening to the comprehension task 
were listening to text with a speed fast, only once, not being able to distinguish the words from one another 
while listening, translating word by word without understanding the contents, pronunciation of words from 
the way the listener pronounced, listening without the written text, understanding the words, but can’ t 
understand the speaker’ s mean and can’ t watch the lips or facial expressions of the one who is speaking 
while listening. 

Listeners’ characteristics: In this issue, anxiety rooted in not able to catch the main point of English 
listening passages, getting confused that not be able to remember about what is heard in English, not being 
afraid of listening in English as an audience, having difficulty understanding instructions in English and getting 
worried when having not much time to think about what is heard in English. 
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 According to the results, the anxiety of learners was caused by the lack of background knowledge 
especially of having not enough background knowledge of new some topics, getting struck, nervous and 
confused with some unknown words when listening, speech rate, lack of repetition when listening to the 
texts, not be able to catch the main point and remember of an English listening passage while listening. 
The results of this study are in line with the study of Otair and Abd Aziz (2017) which found that unfamiliar 
with many English words caused the difficulties to do listening skill tasks.  Learners who learn a foreign 
language generally feel anxious and fear during in listening class arises from the learners’ lack of vocabulary 
knowledge and get stuck on words while listening (Halat and Özbay, 2018) .  In addition, Xu's ( 2011)  study 
similar results that characteristics of listening such as nature of speech, difficulty level and lack of repetition 
are the source of listening anxiety.  These findings are similar to Serraj ( 2015)  cited in Otair and Abd Aziz 
(2017) found that the major causes of listening anxiety were input factor and environmental factor such as 
a lack of time to process, nature of speech, class environment and peers. Accordingly, the finding is in line 
with Halat and Özbay (2018), Otair and Abd Aziz (2017), Pan (2016) revealed that the inability to pronounce 
the words correctly and the fact that the person who reads the text too fast made learners feel anxious 
and lose concentration or absent-minded in language listening class.  Therefore, the texts which have a fast 
pace can causes the learners to fail to understand what they are listening to and face problem to catch 
the main point and recall the information they listened earlier because of the limited time and repetition. 
This can possibly assume that speech rate influenced on learners’ anxiety.  In order to prevent this situation, 
the speakers should speak clearly without being too fast and the listening should be at least three times. 
Halat and Özbay (2018) suggested that the teachers should prepare their learners for the lesson before the 
listening exercises when teaching a foreign language and do warm- up activities before starting class. 
Furthermore, the teachers should be able to adjust their rate of speech during communication so that the 
learners can have a clear understanding and they should use their words in a clear and correct way in order 
to help reducing learners’  anxiety.  Regarding on the above results and discussion, these support Kimura's 
( 2008)  findings found two types of listening anxiety:  self- focused understanding and task- focused 
understanding are the two main factors affecting listening comprehension processes.  
 As a conclusion, listening skill is one of the crucial skills which need to be mastered and used for 
communication.  However, anxiety is a vital factor that affects language learners’  listening comprehension 
performance.  Regarding to this study, the 1st year non- English major in diploma level students of RMUTI 
Surin campus expressed a high level of listening anxiety related to background knowledge, listening text 
and learners’  characteristics, respectively.  Therefore, the results and some possible solution of this study 
may be useful for foreign language teachers to increase their knowledge of the important role of learners’ 
anxiety on their listening and adjust using in language classes in order to help learners reduce their anxiety. 
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บทคัดย่อ  
 บทความวิชาการน้ีมีวัตถุประสงค์ คือ เพ่ือนำเสนอบทบาทของวัดแสงบูรพา จังหวัดสุรินทร์ในด้านการพัฒนาสังคม 
ตามหลักพัฒนาสังคมของพระพุทธศาสนา โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเน้นข้อมูลเอกสารวิชาการและข้อมูลภาคสนามเป็นหลัก แล้ว
นำข้อมูลมาวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) แล้วนำเสนอแบบความเรียง ผลการศึกษาพบว่า วัดแสงบูรพา จังหวัด
สุรินทร์ เป็นวัดที่ตั้งอยู่ในตำบลสวาย อำเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ เป็นวัดที่มีความสำคัญต่อการพัฒนาสังคมโดย
ภาพรวมเป็นอย่างมาก ทั้งนี้ วัดแสงบูรพามีพระครูปัญญาวุฒิสุนทร (คุน ปญฺญาวุฑฺโฒ) อดีตเจ้าคณะอำเภอเมืองสุรินทร์เป็น
ผู้นำ จึงทำให้วัดแสงบูรพา จังหวัดสุรินทร์ เป็นวัดท่ีมีโครงการและกิจกรรมส่งเสริมสนับสนุนการพัฒนาสังคมในมิติต่าง ๆ เช่น 
ด้านการศึกษาสงเคราะห์ ด้านการปกครอง ด้านการพัฒนาสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ ด้านอนุรักษ์และพัฒนาฟ้ืนฟู
ศิลปวัฒนธรรม ด้านสาธารณูปการ ด้านการสาธารณส่งเคราะห์ ด้านสังคมสงเคราะห์ การพัฒนาด้วยอย่างการส่งเสริมอาชิพ
แก่คนยากจนในชุมชน ซ่ึงโครงการและกิจกรรมท่ีวัดแสงบูรพา อำเภอเมืองสุรินทร์ ได้ดำเนินการน้ีมีความสอดคลอ้งกับพันธกิจ 
6 ด้านคณะสงฆ์  โดยวัดแสงบูรพา ได้แสดงบทบาทในด้านการพัฒนาสังคม โดยการเป็นศูนย์กลางของจิตใจของประชาชน 
และเป็นศูนย์กลางการจัดกิจกรรมของชุมชน เน้นการส่งเสริมให้ประชาชนปฏิบัติตามหลักพุทธธรรม โดยพระสงฆ์เป็นผู้นำและ
ทำหน้าท่ีคอยให้คำปรึกษา จึงทำให้ประชาชนในเขตพ้ืนท่ีบริการของวัดแสงบูรพามีความสามัคคีกัน มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อ
ผู้อ่ืน และสังคมโดยส่วนรวม  
 

คำสำคัญ: วัดแสงบูรพา บทบาท การพัฒนาสังคม วิถีพุทธ  
 

Abstract  
 This academic article aims to present the role of Wat Saengburapa Surin Province in the social 
development according to the principles of social development of Buddhism.  The research methodology 
is focused on academic documents and field data, and content analysis and then presents a composition. 
The study found that Wat Saengburapa, Surin Province is a temple located in Sawai sub- district, Mueang 
Surin district, Surin province. This temple is very important for social development as a complete. Obviously, 
Ven. Phrakhrupanyawutthisunthorn (Kun Panyawuttho) was a former of Mueang Surin ecclesiastical district 
governor as the Sangha leader of Wat Saengburapa, Surin province.  Therefore, Wat Saengburapa, Surin 
province is a temple with projects and activities to promote social development in various dimensions such 
as education, welfare administration in the environmental development and nature conservation, the 
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conservation and development of art and culture restoration, facilities in the public sector, social work 
developing with the promotion of the community to the poor in the community. All projects and activities 
at Wat Saengburapa Surin province have taken this action in accordance with the 6 missions of the Thai 
Sangha. On this context, Wat Saengburapa, Surin province has played a vital role in social development, by 
being the center of people's minds and as a center for organizing community activities, focusing on 
encouraging people to follow the principles of Buddhism, whereby the monks are leaders and act as 
counselors.  Therefore, people in the service area of Wat Saengburapa, they are generous to others and 
society as a whole. 
 

Keywords: Wat Saengburapa, Role, Social Development, Buddhist Way 

 

บทนำ  
 การพัฒนาสังคมตามแนวคิดทางพระพุทธศาสนาเป็นหลักการที่กำลังนิยมในบริบทปัจจุบัน ได้นำหลักธรรม
พระพุทธศาสนาเข้าร่วมในกาแก่ไขปัญหาสังคม และการช่วยเหลื้อเก้ือกุลไปตามภูมิปัญญาตกผลึกของวิธีพระพุทธศาสนาเพ่ือ
นำหลักธรรมเข้ามีส่วนรวมในการพัฒนาสังคม ไปตามสภาพแวดล้อมของสังคมวัฒนธรรมวิธีชีวิตของประชาชนเพ่ือสร้างความ
ปรองดองเอื้ออาทรในการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข เป็นรูปแบบหลักการปฏิบัตินำแนวคิดด้านพระพุทธศาสนามาบูรณาการ
ให้เกิดองค์ความรู้ที่ประจักษ์คือ แนวคิดของพระพุทธศาสนาที่ได้มาจากการศึกษาปฏิบัติไปตามหลักคำสอนของพระสัมมาสัม
พุทธเจ้าประกอบไปด้วยภูมิรู้ทางธรรมและภูมิรู้ทางโลก ท่ีมีความเข้าใจหลักธรรมพระพุทธศาสนาต่อการดำเนินชีวิตในมุมมอง
เห็นโลกอย่างแท้จริงสามารถพึงตนเองได้ในการทำประโยชน์ต่อสังคม รวมกันรักษาทำกิจกรรมสร้างสรรค์พัฒนาไปตาม
รูปแบบแนวคิดทางพุทธศาสนาอย่างยั่งยืน พระธรรมปิฏก (ป.อ ปยุตฺโต) ได้อธิบายถึงกระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืนว่า “...(1) 
การพัฒนาคน โดยพัฒนาตัวคนที่เป็นปัจจัยตัวกระทำให้เป็นศูนย์กลางของการพัฒนาด้วยการพัฒนาตัวคนเต็มทั้งระบบ ครบ
ทั้งพฤติกรรมจิตใจ และปัญญา (2) การพัฒนาที่ยั่งยืน โดยคนที่พัฒนาเต็มระบบนั้นเป็นตัวกลาง หรือเป็นแกนกลาง ด้วยการ
เป็นปัจจัยตัวกระทำที่ไปประสานปรับเปลี่ยนบูรณาการในระบบสัมพันธ์องค์รวมใหญ่ให้เป็นระบบแห่งการดำรงอยู่ด้วยดี...” 
(พระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2549) 
 บทบาทของวัดต่อการพัฒนาสังคมเป็นหน้าที่ของพระสงฆ์ที ่ต้องรับผิดชอบภาระหน้าที่ในการเอื ้ออาทรต่อ
ประชาชนท่ีมาอาศัยในสถานท่ีวัด หลักธรรมในพระพุทธศาสนาจึงเป็นเรืองสำคัญต่อสังคมไทย วัดจึงเป็นสถาบันศึกษาท่ีเรียนรู้
ต่างๆ ต่อวิชาการหลักหลายมีหน้าท่ีในการอบรมสั่งสอนประชาชนท่ัวไปให้คนสมบูรณ์ในศีลธรรม พัฒนาตามรูปแบบแนวพุทธ
ให้ความสำคัญต่อการพึงตนเองเป็นลักษณะของการปฏิบัติและการกระทำไปพร้อมกันต่อสังคม วัดจึงมีความสำคัญต่อชุมชน 
โดยเฉพาะวัดแสงบูรพามีบทบาทต่อสังคมอย่างมากมีพระครูปัญญาวุฒิสุนทร (คุน ปญฺญาวุฑฺโฒ) เป็นผู้นำของการพัฒนาสังคม
ท่ีประชาชนให้ความเคารพเป็นพระสงฆ์ตัวอย่างต่อชนรุ่นหลังในการปฏิบัติตามหลักของหลวงพ่อและ  

“เป็นศูนย์รวมของประชาชน ผู้คนไปวัดเพื่อทำบุญ ทำบุญตักบาตรวันพระ ทำบุญวันสำคัญๆ ตามประเพณีของ
ชุมชน วัดจึงเป็นที่นัดหมายของผู้คนมีวัตถุประสงค์อย่างเดียวกัน คือทำบุญ หลวงพ่อและพระสงฆ์ที่วัดเป็นท่ี
เคารพสักการะ และศรัทธาของชาวบ้าน พระสงฆ์จึงมีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนาหมู่บ้าน และด้วยความเคารพ
สักการะ และศรัทธาต่อหลวงพ่อต่อพระสงฆ์เมือหลวงพ่อขอร้องให้ชาวบ้านช่วยเหลือทำอะไร ไม่ว่าจะเป็นการ
พัฒนาหมู่บ้านสร้างสิ่งท่ีเป็นสาธารณประโยชน์ สร้างศาลาวัด ล้วนแล้วแต่ได้รับความร่วมมือช่วยเหลือเป็นอย่างดี 
หลวงพ่อเจ้าอาวาสวัดนอกจากเป็นผู้นำทาง ศาสนาแล้ว ยังถือว่าเป็นผู้นำท้องถ่ินในการพัฒนาด้วย วัดเป็นศูนย์ให้
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ความรู้ความสว่างทั้งทางธรรมและทางโลกหลวงพ่อที่วัดมีบทบาทเป็นผู้ให้ความสว่างทางธรรมะ การปฏิบัติธรรม 
และเป็นที่ปรึกษาให้คำแนะนำแก่ผู้คนที่ประสบปัญหามาขอคำแนะนำ ทางชีวิต ยกตัวอย่างหลวงพ่อ พระครู
ปัญญาวุฒิสุนทร เจ้าอาวาสวัดแสงบูรพา และเจ้าคณะอำเภอเมืองสุรินทร์ และก่ิงอำเภอเขวาสินรินทร์ ในบทบาท
ของหลวงพ่อท้ังทางธรรมและทางโลกท่ีผ่านมา นับได้ว่าเป็นคุณปการต่อ ชาวบ้านตำบลสวายยิ่งนัก หลวงพ่อพระ
ครูปัญญาวุฒิสุนทร เป็นศูนย์กลางทั้งทางคณะสงฆ์ในปกครองและฆราวาส หลวงพ่อมีเมตตาต่อผู้คน ให้การ
สงเคราะห์ช่วยเหลือต่อผู้ที่ด้อยโอกาสต่อครอบครัวที่ยากจนให้มีอาชีพ ให้การช่วยเหลือให้ทุนการศึกษาแก่เด็ก
นักเรียนที่ยากจน หลวงพ่อเป็นแบบอย่างในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมที่ดี การปลูกต้นไม้เสริมเป็นประจำทุกปีหลวง
พ่อเป็นแบบอย่างการทำไร่นาสวนผสม การเกษตรอินทรีย์ การผลิต ปุ๋ยหมักน้ำชีวภาพ และปุ๋ยหมักแห้งชีวภาพ
เพ่ือการเกษตรและแจกจ่ายให้แก่เกษตรกร” (พระครูปัญญาวุฒิสุนทร, 2546 ) 

 ดังนั้นการที่วัดมีบทบาทต่อการพัฒนาสังคมตามแนวพุทธ ก็เกิดจากพระสงฆ์เป็นสวนสำคัญต่อการสนับสนุนใน
การพัฒนาสังคมและการช่วยเหลือที่เกิดขึ้นตามโครงการของวัดแสงบูรพา มีพระครูปัญญาวุฒิสุนทรเป็นต้นคิดให้ความ
ช่วยเหลือ จึงกล่าวได้ว่าพระสงฆ์มีบทบาทสำคัญต่อสังคมเป็นผู ้ช่วยสนับสนุ่นพัฒนาให้ดีขึ้นโดยศักยภาพของชุมชน ให้
การศึกษาส่งเคราะห์หรือบริการสังคมส่งเสริมอาชิพตลอดจนถึงส่งเสริมวัฒนธรรมประจำชาติ เผยแผ่หลักธรรมคำของ
พระพุทธศาสนาให้สังคมได้ยึดปฏิบัติตามเพื่อเป็นประโยชน์ต่อชีวิตประจำวัน ทำให้สังคมศีลธรรมสามัคคีตามแนวทางของวิธี
พุทธสู่การพัฒนาอย่างยังยืน 
 ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้เขียนบทความวิชาการจึงมีการสนใจต่อหลักแนวคิด “บทบาทของวัดต่อการพัฒนาสังคมตาม
วิธีพุทธของวัดแสงบูรพา มีพระครูปัญญาวุฒิสุนทร (คุน ปญฺญาวุโฒ) เป็นผู้คิดแนวทางในการพัฒนา เพื่อนำต้นแบบเหลาน้ัน
ไปเผแผ่และต่อยอดในการใช้ประโยชน์พัฒนาสังคมให้บรรลุเป้าหมายของพระปัญญาวุฒิสุนทร (คุน ปญฺญาวุโฒ) และท่ี
เก่ียวข้องทุกระดับต่อไป 
 

วิธีการศึกษา  
ในบทความวิชาการนี้ ผู ้เขียนได้ศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องและประเด็นหลักๆ ดังต่อไปนี้ คือ

การศึกษาเอกสารงานวิจัย และเอกสารงานวิชาการท่ีเก่ียวข้อง, ศึกษาข้อมูลภาคสนามด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 
Interview) แล้วนำมาวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และการสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย (Analytic Induction) และ
นำเสนอเป็นความเรียง 

 

บทบาทของวัดด้านการพัฒนาสังคม 
 บทบาทของวัดด้านการพัฒนาสังคม หมายถึงพระสงฆ์ท่ีเป็นผู้นำในการช่วยปลูกฝังคุณธรรมให้เกิดข้ึนแก่สังคม คือ
เน้นท่ีคนเพ่ือให้มีความเข้มแข็งท้ังด้านรางกาย จิตและความรู้ความสามารถของคน การประพฤติปฏิบัติทำดีในศีลธรรมท่ีสังคม
ย่อมรับ ดำเนินชีวิตอยู่บนพื้นฐานของความจริงหรือสัจจะธรรม รู้พอประมาณในตัวช่วยเหลือตนเองและผู้อื่นที่มีความลำบาก 
ดำรงชีวิตอย่างมีความสุขพยายามมั่นเพียรไม่ประมาทต่อชีวิต หมายถึงการสร้างบรรยากาศที่หน้าอยู่ของสังคมไม่เบียดเบียน
ต่อเพ่ือนมนุษย์ 

 บทบาท คือเป็นหน้าที่ๆ ต้องปฏิบัติตามภารกิจในสิ่งที่ได้กำหนดไว้โดยบริยาย ราชบัณฑิตสถาน ได้ให้ความหมาย
ของบทบาทว่า “การทำตามบท การรำตามบทโดยปริยาย หมายความหมายว่า การทำตามหน้าท่ี ท่ีกำหนดไว้ เช่น บทบาทพ่อ
แม่ บทบาทครู” (ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 2554) 
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 สุพัตรา สุภาพ ให้ความหมายว่า “บทบาท หมายถึง การปฏิบัติตามสิทธิ์และหน้าที่ของสถานภาพ บุคคลที่มี
สถานภาพต่างๆ อาจมีบทบาทต่าง ๆ กันออกไป และท้ังบทบาทท้ังสถานภาพก็เป็นสิ่งท่ีเปลี่ยนแปลงได้เสมอ ยิ่งสังคมซับซ้อน
มากข้ึนเท่าไรบทบาทยิ่งแตกต่างมากเท่าน้ัน” (สุพัตรา สุภาพ, สังคมวิทยา, 2522) 
 พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) มองบทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนาชุมชน 2 แนวทางคือ “(1) บทบาทหลัก 
หรือ บทบาทโดยตรงของพระสงฆ์ คือ การเป็นผู้นำชุมชนในทางด้านจิตใจส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมสติปัญญาท่ีถูกต้องแก่ชุมชน 
เป็นบทบาทท่ีสำคัญยิ่งเป็นรากฐานความเจริญความสุขของสังคมอย่างแท้จริง (2) บทบาทรอง ในบางกรณีอาจมีบทบาทอ่ืนท่ี
พระสงฆ์อาจจำเป็น และควรเข้าไปเก่ียวข้องในฐานะท่ีเป็นผู้รับแรงศรัทธาจากชาวบ้าน อาจแนะนำประชาชนในท้องถ่ินให้เห็น
ลู่ทางในการพัฒนาด้านวัตถุที่เหมาะสมหรือเป็นผู้ประสานรวมตัวชาวบ้านในการพัฒนาและอาจใช้วัดเป็นสถานที่รวมกลุ่ม” 
(พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 2527) 
 วัด คือศาสนสถานสำคัญในการจัดกิจกรรมท่ัวไปของพุทธบริษัท เป็นศูนย์กลางของสังคมท่ีมีความเก่ียวของกับวิธี
ชีวิตของไทยตั้งแต่อดตีมาจนถึงปัจจุบัน และสถาบันในการส่งเสริมศึกษา ศีลปวัฒนธรรมตอลดจนถึงให้การส่งเคราะห์ต่อสงัคม
ในต้านต่างๆ วัดอยู่ในฐานะเป็นศูนย์รวมท่ีพ่ึงทางจิตใจ อันหมายถึงสถานท่ีปฏิบัติหน้าท่ีของพุทธบริษัท มีพระสงฆ์เป็นตัวแท่น
ของวัดเป็นผู้นำ และแยกเป็นของวัดดังน้ี 

 “วัดอรัญวาสี นิยมตั้งอย่างในบริเวณท่ีเป็นป่าเขา ส่วนใหญ่มีเพียงกุฏิและศาลาโถงอเนกประสงค์ ไม่มีอาคาร
และแบบแผนมากนัก พระสงฆ์ฝ่ายนี้จะอยู่จำวัดเฉพาะเพียงช่วงเข้าพรรษา และจะมุ่งธุดงค์เข้าป่าลึก ปักกลด 
ฝึกหัดกรรมฐานจิต และจาริกไปเรื่อยๆ ก่อนกลับออกมาจำพรรษาที่วัดอีกครั้งเมื่อถึงฤดูเข้าพรรษาใหม่ ความ
ต้องการทำสังฆกรรมใดๆ ก็เพียงอาศัยการกำหนดข้ึนใช้เพียงช่ัวคราวเท่าน้ัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งพระเจดีย์ดูเหมือน
จะไม่มีการสร้างในวัดอรัญวาสีหรือวัดป่า แท้ๆ เลย คงเป็นเพราะแนวความคิดของพระภิกษุสายน้ีเน้นท่ีการปฏิบัติ
เพื่อให้เห็นธรรม มากกว่า รูปที่แม้เป็นตัวแทนองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า แต่ก็เป็นเพียงภาพสัญลักษณ์วดัคามวาสี 
สร้างขึ้นสำหรับเป็นที่พึ่งของชุมชนหรือเมืองโดยตรง ภารกิจหลักของพระภิกษุสงฆ์ฝ่ายนี้มุ่งไปในทางปฏิบัติดา้น
พิธีกรรมทางศาสนา และการเน้นศึกษาทางหนังสือเพ่ือแสวงหาความรู้ สำหรับใช้ในการสั่งสอนฆราวาสมากกว่าฝกึ
ปฏิบัติด้านวิปัสสนาธุระ พระสงฆ์ฝ่ายนี้จึงมีความสัมพันธ์และเกี่ยวข้องกับโลกภายนอกตลอด ทำให้แนวทางหลัก
ด้านปฏิบัติต้องเปลี่ยนไปจากการมุ่งหาหนทางเพื่อให้ ตนเองพ้นจากสังสารวัฏ มาเป็นเพื่อช่วยให้ ผู้อื่น พ้นทุกข์
แทนเป็นการปฏิบัติที่ไม่ใช่เพื่อมุ่งผลตรัสรู้และนิพพานหากแต่การเน้นผลทางปริยัติธรรมทั้งคอยชี้แนะช่วยเหลือ
บรรเทาทุกข์แก่เวไนย สัตว์ทั ้งปวงได้ก็เท่ากับเป็นการสั่งสมทานบารมีและยกระดับจิตของตนให้สูงขึ ้นใน
ขณะเดียวกัน ถือเป็นหลักสำคัญในการฝึกจิตเพื่อการละวาง วัดประเภทนี้จะมีองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมท่ี
เป็นอาคารมากกว่าวัดอรัญวาสี ตามความต้องการใช้การกำหนดแบบแผนทั้งด้านความรู้แบบและแผนผังรวมมี
กฎเกณฑ์ค่อนข้างชัดเจน” 
(http://www.elca.ssru.ac.th/suriyun_ch/pluginfile.php/132/block_html/conte (2562) 

 การพัฒนาสังคม หมายถึงทำให้สังคมมีความเจริญในด้านจิตใจของคน มีคุณธรรมจริยธรรมและประกอบไปด้วย
จิตสำนึกในการช่วยเหลือต่อสาธารณะประโยชน์ ทำให้คุณภาพชีวิตของคนในสังคมอยู่ดีมีสุข การพัฒนานั้นควรมุ่งเน้นถึงคน
เป็นหลักที่สำคัญ โดยเฉาะพฤติกรรม จิตใจ และปัญญาเป็นการพัฒนาคนเต็มทั้งคน ครบพร้อมกันทั้งระบบที่มี 3 ด้าน คือ 
พฤตกรรม จิตใจ และปัญญา ท้ัง 3 น้ีเป็นการดำเนินชีวิตจะต้องอาศัยสิ่งกันและกัน การสร้างสังคมให้เข้มแข็งน้ันคือ “...ความ
เข้มแข็งทางพฤติกรรม ความเข้มแข็งทางจิตใจ ความเข้มแข็งทางปัญญา คือดูแค่ความเข้มแข็งทางพฤติกรรม เช่น การ
แสดงออกทางร่างกาย และทางวาจาความเข้มแข็งทาพฤติกรรมไม่ใช้ความก้าวร้าวแข็งกระด้าง ความเข้มแข็งทางพฤติกรรมท่ี
ยอมรับได้ คือความขยันขั้นแข็งจริงจังในการทำงาน แต่ถึงกระนั้น ถ้ามีแต่อาการเข้มแข็งทางพฤติกรรมอย่างเดียวก็ยังไม่ใช่



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 
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ความเข้มแข็งที่แท้จริง ความเข้มแข็งที่แท้ต้องเกิดจากฐานภายใน คือทางจิตใจและปัญญา เช่น การไม่เป็นผู้คอยรอความ
ช่วยเหลือจากภายนอก แต่มีกำลังใจเข้มแข้งมุ่งมั่นตั้งใจเด็ดเดี่ยว พยายามทำการทั้งหลายให้สำเร็จด้วยตนเอง โดยใช้ปัญญา
เป็นเครื่องมือในการแก้ปัญหาเมื ่อเป็นดังนี ้ก็จะเป็นผู ้ชนะอย่างแท้จริง สามารถพื้นตัวและแม้แต่ขึ้นไปนำเข้าได้” (พระ
ธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2542) 

 กล่าวได้บทบาทของวัดต่อการพัฒนาสังคมนั้นมีพระสงฆ์เป็นตัวแท่นต่อการดำเนินกิจการของวัดเป็นหลักในการ
พัฒนา คือเป็นผู้นำของสังคมในด้านจิใจส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมสติปัญญาที่ถูกต้องแก่สังคม คือพฤติกรรม จิตใจ ปัญญาเป็น
ความมั่นคงต่อสังคมบนฐานของภายในจิตใจมุ่งมั่นพยายามให้ได้สำเร็จต่อสังคมท่ีทำการพัฒนา 

การพัฒนาสังคมตามวิธีพุทธของวัดแสงบูรพา 
 การพัฒนาสังคมตามวิธีพุทธน้ัน เป็นการนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเพ่ือมาประยุกต์ใช้กับสังคมมีส่วนสำคัญ
ต่อการสนับสนุนพัฒนาให้ดีขึ้น เป็นการเปลี่ยนแปลงไปในแนวทางที่เหมาะสมต่อวิธีชีวิตประจำวันของคนในสังคม ยึดหลัก
พุทธธรรมเป็นวิธีในการปฏิบัติเป็นแนวทางในการพัฒนาสังคมสู่ความเจริญที่ยังยืน คือหลักภาวนา 4 “...(1) กายภาวนา การ
เจริญกาย พัฒนากายการฝึกอบรมกาย ให้รู้จักติดต่อเก่ียวข้องกับสิ่งท้ังหลายภายนอกทางอินทรีย์ท้ังห้าด้วยดี และปฏิบัติต่อสิ่ง
เหล่าน้ันในทางท่ีเป็นคุณมิให้เกิดโทษ ให้กุศลธรรมงอกงาม ให้อกุศลธรรมเสื่อมสูญ การพัฒนาความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพ (2) สีลภาวนา การเจริญศีล พัฒนาความประพฤติการฝึกอบรมศีลให้ตั้งอยู่ในระเบียบวินัย ไม่เบียดเบียนหรือก่อ
ความเดือดร้อนเสียหาย อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ด้วยดีเกื้อกูลแก่กัน (3) จิตภาวนา การเจริญจิต พัฒนาจิต การฝึกอบรมจิตใจให้
เข้มแข็งมั่นคงเจริญงอกงามด้วยคุณธรรมท้ังหลาย เช่น มีเมตตากรุณาขยันหมั่นเพียร อดทนมีสมาธิ และสดช่ืนเบิกบานเป็นสุข
ผ่องใสเป็นต้น (4) ปัญญาภาวนา การเจริญปัญญา พัฒนาปัญญาการฝึกอบรมปัญญาให้รู้เข้าใจสิ่งทั้งหลายตามเป็นจริง รู้เท่า
ทันเห็นโลกและชีวิตตามสภาวะ สามารถทำจิตใจให้เป็นอิสระ ทำตนให้บริสุทธิ์จากกิเลสและปลอดพ้นจากความทุกข์ แก้ไข
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนได้ด้วยปัญญา” (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554)  จะกล่าวได้ว่า หลักภาวนาน้ันหมายถึงการ
ปฏิบัติทำให้เจริญงอกงามไปตามวิธีพุทธที่วัดแสงบูรพาได้บูรณาการพัฒนาสังคมตามแนวคิดของพระครูปัญญาวุฒิสุนทร (คุน 
ปญฺญาวุโฒ) ได้กำหนดโครงการช่วยเหลือสังคมท่ีปรากฏในผลงานดีเด่นด้านการพัฒนาชุมชนดังน้ี 

 1. ด้านการศึกษาสงเคราะห์ “...1) ได้ริเริ่มจัดตั้งศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตำบลสวาย เมื่อปี พ.ศ.2532 ในบริเวณศูนย์
พัฒนาตำบลสวาย โดยทุนสนับสนุนจากพระครูปัญญาวุฒิสุนทร และองค์การ เจ เอส อาร์ ซี ที่ให้ความช่วยเหลืออพยพชาว
กัมพูชา ตามแนวชายแดนทุนดำเนินการทั้งสิ้น 253,536 บาท เขตบริการหมู่ที่ 1–หมู่ท่ี 10 แรกเริ่มดำเนินการมีเด็กเล็ก 75 
คน ปัจจุบันมีเด็กเล็กจำนวนแนว 210 คน ครูพี่เลี้ยง 8 คน ได้รับรางวัลเป็นศูนย์พัฒนาเด็กเล็กดีเด่นประจำจังหวัดสุรินทร์ ปี 
พ.ศ. 2543 2) ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านโคกเมือง ได้ปรับปรุงกุฎหลังเก่าวัดศิลาราม เป็นศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเปิดเมื่อเดือน
สิงหาคม พ.ศ. 2544 มีเด็กเล็กจำนวน 81 คน ครูพี่เลี้ยง 4 คน เขตบริการหมู่ที่ 11-หมู่ที่ 14”  (อนุสรณ์เนื่องในพิธีราชทาน
เพลิงศพ พระครูปัญญาวุฒิสุนทร (คุน ปญฺญาวุโฒ) 
  1.1 ระดับประถมศึกษา “...ได้รับสนับสนุนด้านการศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาในตำบลสวายทุกโรงเรียน 
ในด้านอุปกรณ์และทุนการศึกษาดังต่อไปน้ี 1) จัดหาโต๊ะหมู่บูชาพร้อมพระพุทธรูป มอบให้โรงเรียนบ้านสวาย จำนวน 40 ชุด 
2) เป็นประธานในการจัดผ้าป่าเพื่อการศึกษา เพื่อนำเงินมาก่อสร้างอาคารเด็กเล็กของโรงเรียนบ้านสวาย 3) เป็นประธานใน
การจัดผ้าป่าเพ่ือการศึกษา เพ่ือนำเงินมาจัดซ้ือเครื่องคอมพิวเตอร์พร้อมอุปกรณ์ จำนวน 17 ชุด เป็นเงิน 590,000 บาท และ
ปีการศึกษา 2545 ได้เงินจำนวน 700,000 บาท 4) จัดตั้งกองทุนเพื่อช่วยเหลือนักเรียนที่เรียนดีแต่ยากจนโดยนำดอกผลมา
จ่ายเป็นกองทุน ปัจจุบันมีกองทุนดังน้ี (1) กองทุนวัดป่าเจริญผล มีทุนอยู่จำนวน 67,739 บาท (2) กองทุนวัดแสงบูรพา มีทุน
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อยู่จำนวน 145,092 บาท (3) กองทุนวัดตาตอมจอมสวาย มีทุนอยู่ 43,223 บาท (4) เป็นคณะกรรมการสถานศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานของโรงเรียนบ้านสวาย  
  1.2 ระดับมัธยมศึกษา 1) เป็นผู ้ริเริ ่มให้มีการจัดตั ้งโรงเรียนมัธยมศึกษาประจำตำบลซึ่งเป็นโรงเรียน 
มัธยมศึกษาประจำตำบลแห่งแรกของจังหวัดสุรินทร์ โดยให้ใช้ศาลาการเปรียญ เป็นอาคารเรียนชั่วคราว พร้อมมอบ
ทุนการศึกษาและวัสดุทางการศึกษาอย่างสม่ำเสมอ 2) จัดตั้งกองทุนสงเคราะห์นักเรียนยากจนระดับมัธยมศึกษาเพ่ือโรงเรียน
สวายวิทยาคาร โดยพาคณะครู พ่อค้าประชาชน จัดทอดผ้าป่าเพ่ือจัดตั้งกองทุน ในวันวิสาขบูชาทุกปี ปัจจุบันมีเงินสดในบัญชี
ฝาธนาคารกรุงเทพ จำกัด เป็นเงิน 203,770,64 บาท โดยใช้เฉพาะดอกผลมอบเป็นทุนการศึกษาให้กับนักเรียนทุกปีตลอดมา 
  1.3 ร่วมสนับสนุนกิจกรรมของทางโรงเรียนที่จัดเป็นประจำทุกปี เป็นวิทยากร อบรมนักเรียนในวันเข้าค่าย
จริยา สนับสนุนกิจกรรมเพาะเห็ดในโรงเรียน สนับสนุนกิจกรรมเพราะพันธ์ุไม้ มอบทุนการศึกษาระดับมัธยมศึกษาต้น ปีละ 3 
ทุนๆ ละ 500 บาท ตลอดมา ตั้งแต่ปี 2519 มอบทุนการศึกษาระดับอุดมศึกษา ปีละ 5 ทุนๆ ละ 1.000 บาท ร่วมจัดตั้งมูลนิธิ
โรงเรียนสวายวิทยาคาร” (อนุสรณ์เน่ืองในพิธีราชทานเพลิงศพ พระครูปัญญาวุฒิสุนทร (คุน ปญฺญาวุโฒ) 

 2. ด้านการปกครอง 1) “...บริหารจัดการวัดแสงบูรพา จนเกิดความเช่ือมั่นศรัทธาอย่างยั่งยืนมั่นคง เป็นปึกแผ่นใน
ปัจจุบัน 2) บูรณะฟื้นฟูวัดป่าเจริญผล ปักหลักเขตแก้ปัญหาข้อขัดแย้งที่เกิดกับชุมชน และพัฒนาจนเรียกความศรัทธาเปน็ท่ี
ประจักษ์ 3) บูรณะฟื้นฟู วัดศิลารามก่อสร้างเพิ่มเติม แต่งตั้งเจ้าอาวาสรูปใหม่ที่เลื่อมใสศรัทธาของประชาชนในปัจจุบัน 4) 
บูรณะฟื้นฟู วัดตาตอม (วัดร้าง) จากที่ชาวบ้านเรียกว่าวัดร้างจนมีพระสงฆ์ มีเจ้าอาวาส มีถาวรวัตถุ และจัดสร้างวิหารพระ
พุทธ ซึ่งเป็นพระพุทธรูปดินปั้นที่เก่าแก่ที่สุดในตำบลสวาย 5) จัดตั้งสำนักสงฆ์โพธิ์แสงทอง โดยใช้พื้นที่นี้เป็นแหล่งสาธิต
ทางการเกษตรแบบผสมผสาน เพื่อส่งเสริมอาชีพเป็นตัวอย่างในการศึกษาดูงานโดยมีโครงการดังนี้ (1) โครงการคืนธรรมชาติ
ให้แผ่นดิน (2) โครงการเพาะเห็ดเลี้ยงไก่ เลี้ยงกบ เลี้ยงปลา เลี้ยงหมู (3) โครงการทำสวนแบบผสมผสาน (4) ใช้บริเวณโคก
โขค หมู่ท่ี 5 ตำบลสวาย ซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีได้รับบริจาคจากญาติโยม และซ้ือเพ่ิมเติมทำโครงการตามแนวพระราชดำริไร่นาสวนผสม 
ทั้งยังก่อให้เกิดผลทางอ้อม คือหยุดยั้งการบุกรุกทำลายที่ดินและการบุกยึดพื้นที่ของนายทุนต่างๆ” (อนุสรณ์เนื่องในพิธีราช
ทานเพลิงศพ พระครูปัญญาวุฒิสุนทร (คุน ปญฺญาวุโฒ) 
 3. ด้านการพัฒนาสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ “...1) สนับสนุนและลงมือปลูกป่าชุมชนประจำหมู่บ้าน
มากมายดังน้ี (2) พ้ืนท่ีปลูกป่าชุมชนจำนวน 257 ไร่ (2) พ้ืนท่ีโคกเสด็จเน้ือท่ี 45 ไร่ หมู่ท่ี 5 สำนักสงฆ์ (3) พ้ืนท่ีโคกโชค โคก
คลอง 15 ไร่ หมู่ท่ี 5 (4) พ้ืนท่ีโคกโพม 25 ไร่ หมู่ท่ี 8 ไร่นาสวนผสม (5) พ้ืนท่ีโคกตำปูง 20 ไร่ หมู่ท่ี 9 (5) พ้ืนท่ีโคกอาเริง 15 
ไร่ หมู่ที่ 4 (7) พื้นที่โคกเมือง 12 ไร่ หมู่ที่ 13 (ตะวันตกโรงเรียนบ้านโคกเมือง) (8) พื้นที่เกาะตาเล็ก 85 ไร่ หมู่ที่ 14 สำนัก
สงฆ์ (9) พ้ืนท่ีโคกตาจำรัส 18 ไร่ หมู่ท่ี 14 ฝั่งตรงข้ามเกาะตาเล็ก (10) ป่าชุมชนในหมู่บ้านสวาย 63 ไร่ แยกเป็นรอบหนองตา
ระวีหมู่ท่ี 5,145 จำนวน 10 ไร่ รอบหนองตาตอม หมู่ท่ี 6 จำนวน 5 ไร่ วัดตาตอม หมู่ท่ี 6 จำนวน 20 ไร่ วัดป่าเจริญผล หมู่ท่ี 
1 จำนวน 15 ไร่ วัดแสงบูรพา หมู่ท่ี 5 จำนวน 13 ไร่ พ้ืนท่ีดังกล่าวปลูกประเภทไม้ดังน้ี ไม้สัก ไม้ประดู่ 3. ไม้สะเดา ต้นหวาย 
ขี้เหล็ก ไม้ธรรมชาติที่มีอยู่แล้วบางสวน (ปลูกเสริม) 2) ประธานศูนย์คฤหัสถ์ วัด ราชการ (ค.ว.ร.) วัดแสงบูรพา เพราะพันธ์ุ
กล้าไม้แจกจ่ายญาติโยม พัฒนาสำนักสงฆ์โพธ์ิแสงทองและสร้างสิ่งอำนวยความสะดวกให้ นักเรียนได้ประกอบกิจกรรมเข้าค่าย
พักแรมลูกเสือ 3) ปลูกป่าไผ่ภายในวัดเพ่ือให้ญาติโยมได้ใช้ประโยชน์ เช่า วัดแสงบุรพา ประมาณ 2 ไร่ วัดป่าเจริญผลประมาณ 
5 ไร่ วัดศิลารามประมาณ 1 ไร่ วัดตาตอม สำนักสงฆ์โพธิ์แสงทองประมาณ 1 ไร่” (อนุสรณ์เนื่องในพิธีราชทานเพลิงศพ พระ
ครูปัญญาวุฒิสุนทร (คุน ปญฺญาวุโฒ) 
 4. ด้านอนุรักษ์และพัฒนาฟ้ืนฟูศิลปวัฒนธรรม 1) “...ฟ้ืนฟูดนตรีไทยพ้ืนบ้าน (ป่ีพาทย์) มีการถ่ายทอดความรู้ด้าน
ดนตรีจากผู้สูงอายุสู่เด็กนักเรียนโรงเรียนสวายวิทยาคาร โรงเรียนบ้านสวายให้ความรูแ้ก่ญาติโยมสง่เสรมิให้เห็นคุณค่าของวัตถุ
โบราณภูมิปัญญาของบรรพบุรุษของตนเองของท้องถิ่น 2) ส่งเสริมอนุรักษ์ประเพณีท้องถิ่น เช่น การแห่เทียนจำพรรษา การ
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ลอยกระทง การบวชสามเณรภาคฤดูร้อน การทำบุญหมู่บ้าน การทำบุญข้าวเปลือก การทำบุญเลี้ยงพระถวายเพลพระใน
เทศกาลเข้าพรรษา 3) สืบทอดประเพณีสำคัญทางศาสนา เช่น การเวียนเทียนในวันสำคัญทางศาสนา 4) การทำบุญในวัน
สงกรานต์ 5) การทำบุญในวันข้ึนปีใหม่” (อนุสรณ์เน่ืองในพิธีราชทานเพลิงศพ พระครูปัญญาวุฒิสุนทร (คุน ปญฺญาวุโฒ) 
 5. ด้านสาธารณูปการ “...พระครูปัญญาวุฒิสุนทร โดยตัวของท่านเองเป็นครูและผู้มีความรู้ทางด้าน วิชาการ
ก่อสร้าง ท้ังลงมือก่อสร้างเอง และถ่ายทอดวิชาความรู้ด้านการก่อสร้างให้กับ พระเณรจากรุ่นสู่รุ่นเป็นท้ังสถาปนิกและวิศวกร
เอง สามารถประยุกต์และบูรณะอาคาร เก่าแก่ก่อสร้างได้อย่างประสานกลมกลืนร่วมสมัย โดยนำพระภิกษุ สามเณรช่วยกัน 
ก่อสร้างและพัฒนาด้านต่างๆ ในวัดแสงบูรพา คือ สร้างศาลาการเปรียญ 1 หลัง โดยรื้อของเก่าออกทั้งหมดแล้ว สร้างใหม่ 
สร้างกุฏิ 3 หลัง โดยรื้อของเก่าออกยังคงของเดิมบางส่วนอยู่บ้าง สร้างกุฏิใหม่ 4 หลัง ปรับระดับพ้ืนท่ีในบริเวณวัดให้เสมอกัน 
ขุดเจาะน้ำบาดาลติดตั้งเครื่องป้ัมน้ำ 2 แห่ง ขุดบ่อน้ำตื้น 2 แห่ง สร้างกำแพงบริเวณรอบวัด (ได้ครึ่งหน่ึงของพ้ืนท่ีท้ังหมดส่วน
ที่ เหลือล้อมรั้วลวดหนาม) สร้างซุ้มประตู 1 แห่ง สร้างห้องน้ำห้องส้วม 2 แห่ง 1 กำลังดำเนินการก่อสร้างหอฉันหลังใหม่ 1 
หลัง” (อนุสรณ์เน่ืองในพิธีราชทานเพลิงศพ พระครูปัญญาวุฒิสุนทร (คุน ปญฺญาวุโฒ) 
 6. ด้านการสาธารณส่งเคราะห์ (บวร) “...พระครูปัญญาวุฒิสุนทรได้เข้าไปช่วยพัฒนาวัดต่างๆ เพื่อให้เป็น
ศูนย์กลางของชุมชน และพัฒนาปลูกสร้างสิ่งต่างๆ ในวัดเพื่อสาธารณประโยชน์ดังนี้ ได้สร้างศาลหลักเมืองเพื่อเป็นหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์ของตำบลสวา ความมั่นคงทางด้านสังคมและเป็นศูนย์รวมใจของญาติโยม 
  6.1 วัดป่าเจริญผล (พ.ศ. 2521-2523) เป็นวัดแรกท่ีท่านได้เข้าไปให้ความช่วยเหลือพัฒนา เน่ืองจากมีปัญหา
เรื่องการ ปกครอง โดยเกิดความไม่เข้าใจกันระหว่างเจ้าอาวาสกับญาติโยมโดยท่านได้เข้าไปจำพรรษาอยู่ที่วัดดังกล่าวหลาย
พรรษา และให้ความช่วยเหลือและแก้ไขปัญหาต่างๆ จนลุล่วงไปด้วยดี ได้พัฒนาสิ่งปลูกสร้างภายในวัด ดังนี้ สร้างศาลาการ
เปรียญใหม่เป็นแบบคอนกรีตเสริมเหลก็ท้ังหลังโดยรื้อศาลาเก่าออกไป สร้างกุฏิใหม่ 3 หลัง สร้างซุ้มประตู 1 แห่ง สร้างกำแพง
วัดในพื้นที่ติดกับถนนใหญ่ ความยาวประมาณ 500 เมตร พื้นที่ที่เหลือล้อมรั้วด้วยลวดหนามรอบบริเวณเขต 14 ไร ขุดบ่อ
บาดาลติดตั้งเครื่องปั้มน้ำ 1 แห่ง ขุดบ่อน้ำตื้น 2 แห่ง เป็นประธานในการก่อสร้างอุโบสถและจัดพิธีหล่อพระประธานในวัด 
ปัจจุบันมีพระครูสุวัฒนธรรมวงศ์ รองเจ้าคณะตำบลสวาย” (อนุสรณ์เน่ืองในพิธีราชทานเพลิงศพ พระครูปัญญาวุฒิสุนทร (คุน 
ปญฺญาวุโฒ) 
  6.2 วัดศิลาราม(พ.ศ. 2528-2530) “...เป็นวัดที่ท่านได้เข้าไปให้ความช่วยเหลือเป็นวัดที่ 2 เนื่องจากเกิด
ปัญหาการ ปกครองอันเนื่องมาจากเจ้าอาวาสได้มรณภาพ ท่านจึงได้เข้าไปเป็นรักษาการแทน โดยเข้าไปจำพรรษาหลาย
พรรษา และได้พัฒนาวัดด้านต่างๆ ดังนี้ สร้างศาลาการเปรียญใหม่ 1 หลัง สร้างกุฎีใหม่ 3 หลัง สร้างอุโบสถที่ยังสร้างค้างไว้
ต่อจากเดิมจนแล้วเสร็จ ทำพิธีผูกพัทธสีมาเป็นที่เรียบร้อย ทำรั้วรอบวัดโดยการนำเอาหินมากองเรียงกันเป็นกำแพงรอบ
บริเวณวัดในพ้ืนท่ีประมาณ 30 ไร่ ปรับปรุงบริเวณพ้ืนท่ีวัดให้สวยงาม ปัจจุบันมีพระอธิการบันยัด ฐานิสฺสโร เป็นเจ้าอาวาส 
  6.3 วัดตาตอม (พ.ศ. 2541-2542) เป็นวัดท่ีท่านได้บุกเบิกและสร้างข้ึนใหม่โดยแต่เดมิน้ันเป็นวัดร้าง ไม่มีพระ
จำพรรษา ปล่อยไว้ให้ชาวบ้านเช่าทำการเพาะปลูกโดยท่านได้มาบูรณะขึ้นมาใหม่และจำต้องนิมนต์พระภิกษุ สามเณรจากวัด
แสงบูรพาไปอยู่จำพรรษา โดยตั้งช่ือใหม่ว่า วัดตาตอม ต่อมาได้ทำเรื่องให้มีการแต่งตั้งเจ้าอาวาสข้ึนมาปกครองวัด โดยท่านได้
สร้างสิ่งต่างๆ ขึ้นมาดังนี้ สร้างอุโบสถโดยการจัดหาเจ้าภาพจากกรุงเทพมหานครและชาวบ้านช่วยกันบริจาค สร้างศาลาการ
เปรียญ 1 หลัง สร้างกุฏิล้อมรอบวัด 6 หลัง สร้างกำแพงหน้าวัด พ้ืนท่ีเหลือสร้างรั้วลวดหนามล้อมรอบ สร้างวิหารพระพุทธ 1 
หลังปัจจุบันทุกวันสิ้นปีและวันข้ึนปีใหม่ จะมีประชาชนไปทำบุญสะเดาะเคราะห์เสริมดวงชะตาเป็นจำนวนมาก ซ่ึงหลวงพ่อได้
จัดใหม่ข้ึนเป็นประเพณีตลอดมา ปัจจุบัน มีพระอธิการประกาศ สิริวณฺโณ เป็นเจ้าอาวาส 
  6.4 สำนักสงฆ์โพธิ์แสงทอง (พ.ศ. 2537-2538) เป็นวัดที่ท่านกำลังดำเนินการจัดตั้งขึ้นมาใหม่ ขณะนี้อยู่
ระหว่างดำเนินการ พ้ืนท่ีวัดประมาณครึ่งหน่ึงได้มาจากการซ้ือ ส่วนอีกครึ่งหน่ึงได้มาจากการบริจาคจากชาวบ้าน พ้ืนท่ีท้ังหมด 
83 ไร่ ได้จัดทำรั้วลวดหนามรอบบริเวณวัด สร้างกุฏิ 1 หลัง ศาลา 1 หลัง มีพระภิกษุจำพรรษา 1 รูป เพื่อดูแลวัดได้จัดทำ
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โครงการแผ่นดินธรรมแผนดินทองคืนธรรมชาติให้แผ่นดิน ดำเนินการตามแนวทางพระราชดำริ ไร่นาส่วนผสมเกษตร
ผสมผสาน ให้ราษฎรท่ีสนใจดูแลเข้าร่วมโครงการ ครัวเรือน และตัวอย่าง เป็นแหล่งศึกษาของหน่วยราชการและองค์กรต่างๆ 
ปัจจุบันมีพระอาจารย์สมพงษ์ ธีรวํโส ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดแสงบูรพาเป็นผู้ดูแล นอกจากนี้วัดอื่นๆ ในเขตตำบลสวาย อำเภอ
เมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ ที่สามารถดูแลกันเองได้ ไม่มีปัญหาด้านการปกครอง สามารถเป็นศูนย์กลางของชาวชาวบ้านได้ 
ท่านพระครูปัญญาวุฒิสุนทรก็ได้ให้การดูแลช่วยเหลือแนะนำและบริจาคสิง่ของต่างๆ เช่น วัดสว่างอารมณ์ วัดนารายณ์บุรินทร์ 
เป็นต้น” (อนุสรณ์เน่ืองในพิธีราชทานเพลิงศพ พระครูปัญญาวุฒิสุนทร (คุน ปญฺญาวุโฒ) 
 6.7 ด้านสังคมสงเคราะห์ “...ท่านเป็นผู้มีเมตตาธรรมได้อุปการะลูกศิษย์จนประสบความสำเร็จ ประกอบอาชีพ 
เป็นข้าราชการฝ่ายปกครอง เป็นข้าราชการครูเป็นนักธุรกิจหลายท่าน ดังนี้ 1) นายสงพงษ์ นิยมตรง อดีตนายอำเภอสตึก
จังหวัดบุรีรัมย์ 2) พันเอกพิเศษวิเศษ เชี่ยวรอบ อดีตนายทหารกรมยุทธศึกษาทหารบก กรุงเทพมหานคร 3) นายประกวด 
ฉันท์ทอง อดีตนายอำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 4) พันโทประชุม สุขสำราญ อดีตอนุศาสนาจารย์ทหารบก 5) ร้อยเอกสุขี แก้ว
ยก อดีตอนุศาสนาจารย์ทหารบก จังหวัดสุรินทร์ 6) นายสมศักดิ์ ปรึกษาตน อดีตผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านรุน 7) พระมหา
จอด จิรัฏโธ ป.ธ.8 อดีตเจ้าคณะอำเภอลำดวน จังหวัดสุรินทร์ (มรณภาพแล้ว) 8) อาจารย์เอก แสวงมี ครูชำนาญการพิเศษ 
โรงเรียนยานเวศวิทยา กรุงเทพมหานคร 9) นายเกรียงไกร กอบแก้ว วิศวกร ธุรกิจก่อสร้างส่วนตัว และอีกมากฯลฯ” (อนุสรณ์
เน่ืองในพิธีราชทานเพลิงศพ พระครูปัญญาวุฒิสุนทร (คุน ปญฺญาวุโฒ) 
 6.8 การพัฒนาด้วยอย่างการส่งเสริมอาชิพแก่คนยากจนในชุมชน “...พระครูปัญญาวุฒิสุนทร ได้ริเริ่มและพัฒนา
ระบบเกษตรผสมผสาน (เกษตรอินทรีย์) ในลักษณะของหน่วยงานที่ไม่ใช่ของรัฐบาล (Non-Government Organization) ณ 
บ้านโคกโชค หมู่ที่ 5 ตำบลสวาย อำเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ โครงการดังกล่าวสอดคล้องกับโครงการตามทฤษฎีใหม่ 
ตามแนวพระราชดำริ และสอดคล้องกับนโยบายของจังหวัดสุรนิทร์ท่ีว่า สุรินทร์เมืองเกษตรอินทรีย์ ปลอดสารเคมีและ สารพิษ 
ในพื้นที่ 5 ไร่ และเปิดโอกาสให้ชาวบ้านที่ยากจนเลี้ยงตนเองไม่ได้ หรือ มีปัญหาทำมาหาได้ไม่พอกิน เข้าร่วมทำงานในพื้นท่ี
ดังกล่าวนี้ โดยมีกิจกรรมที่สำคัญคือ ผลิตปุ๋ยธรรมชาติ (อินทรีย์) สร้างถังประปาเดินท่อน้ำขนาด 6 นิ้ว เป็นระยะทาง 2 
กิโลเมตรเพ่ือแก้ปัญหาการขาดน้ำด้านการเกษตร เลี้ยงวัว 15 ตัว เลี้ยงสุกร 13 ตัว เพาะเห็ดนางฟ้า เลี้ยงปลาในบ่อซีเมนต์ 8 
บ่อ และในกระชัง 10 กระชัง ในหนองโชค  ปล่อยปลาในนาข้าว ปลูกไม้ผล” (อนุสรณ์เน่ืองในพิธีราชทานเพลิงศพ พระครู
ปัญญาวุฒิสุนทร (คุน ปญฺญาวุฑฺโฒ) เหตุผลท่ีเหล่ามาน้ันเป็นงานของวัดแสงบูรพามีพระครูปัญญาวุฒิสุนทรเป็นตัวแท่นของวัด
ในการทำหน้าท่ีบทบาทของพระสงฆ์ 
 การพัฒนาสังคมตามวิธีพุทธนของวัดแสงบูรพานั้น พระครูปัญญาวุฒิสุนทรเป็นผู้นำทางด้านภูมิปัญญาความคิด
เพ่ือวางแผนต่อการพัฒนาสังคมมีวัดเป็นศาสนสถานในการดำเนินโครงการเพ่ือให้ความช่วยเหลือต่อสังคม เป็นพันธกิจของวัด 
พระสงฆ์เป็นตัวแท่นในการปฏิบัติหน้าที่คือ ด้านการศึกษาสงเคราะห์ ด้านการปกครอง ด้านการพัฒนาสิ่งแวดล้อมและการ
อนุรักษ์ธรรมชาติ ด้านอนุรักษ์และพัฒนาฟ้ืนฟูศิลปวัฒนธรรม ด้านสังคมสงเคราะห์ การพัฒนาด้วยอย่างการส่งเสริมอาชิพแก่
คนยากจนในชุมชน เป็นบทบาทของวัดแสงบูรพาท่ีทำประโยชน์ต่อสังคม 
 

บทบาทของวัดด้านการพัฒนาสังคมตามวิธีพุทธผลการศึกษาดังน้ี 
 การศึกษา วัดแสงบูรพา จังหวัดสุรินทร์: บทบาทของวัดด้านการพัฒนาสังคมตามวิถีพุทธ ทำให้เห็นถึงความสำคัญ
ต่อการพัฒนาสังคม พระครูปัญญาวุฒิสุนทร (คุน ปญฺญาวุโฒ) เป็นตัวแทนของวัดเข้ามามีบทบาทสำคัญต่อการขับเคลือนองค์
ความรู้ในทางพระพุทธศาสนาและเข้ามาแก่ไขปัญหาของสังคมพัฒนาไปตามพุทธวิถีดังน้ี 
 1. ด้านการศึกษาสงเคราะห์ ได้ริเริ่มจัดตั้งศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตำบลสวายเมื่อปี พ.ศ.2532 ในบริเวณศูนย์พัฒนา
ตำบลสวาย โดยทุนสนับสนุนจากพระครูปัญญาวุฒิสุนทร และองค์การ เจ เอส อาร์ ซี ที่ให้ความช่วยเหลืออพยพชาวกัมพชูา 
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ตามแนวชายแดนทุนดำเนินการท้ังสิ้น 253,536 บาท ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านโคกเมือง ได้ปรับปรุงกุฎหลังเก่าวัดศิลาราม เป็น
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเปิดเมื ่อเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2544 ระดับประถมศึกษา ได้ร ับสนับสนุนด้านการศึกษาในโรงเรียน
ประถมศึกษาในตำบลสวายทุกโรงเรียน ในด้านอุปกรณ์และทุนการศึกษา ระดับมัธยมศึกษา เป็นผู้ริเริ่มให้มีการจัดตั้งโรงเรียน
มัธยมศึกษาประจำตำบลซ่ึงเป็นโรงเรียน มัธยมศึกษาประจำตำบลแห่งแรกของจังหวัดสุรินทร์ จัดตั้งกองทุนสงเคราะห์นักเรียน
ยากจนระดับมัธยมศึกษาเพ่ือโรงเรียนสวายวิทยาคาร ร่วมสนับสนุนกิจกรรมของทางโรงเรียนท่ีจัดเป็นประจำทุกปี  
 2. ด้านการปกครอง บริหารจัดการวัดแสงบูรพา จนเกิดความเชื่อมั่นศรัทธาอย่างยั่งยืนมั่นคง เป็นปึกแผ่นใน
ปัจจุบัน บูรณะฟื้นฟูวัดป่าเจริญผล บูรณะฟื้นฟูวัดศิลารามก่อสร้างเพิ่มเติม บูรณะฟื้นฟูวัดตาตอม (วัดร้าง) จากที่ชาวบ้าน
เรียกว่าวัดร้างจนมีพระสงฆ์ จัดตั้งสำนักสงฆ์โพธิ์แสงทอง โดยใช้พื้นที่นี้เป็นแหล่งสาธิตทางการเกษตรแบบผสมผสาน เพ่ือ
ส่งเสริมอาชีพเป็นตัวอย่างในการศึกษาดูงานโดยมีโครงการ 
 3. ด้านการพัฒนาสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ สนับสนุนและลงมือปลูกป่าชุมชนประจำหมู่บ้านมากมาย
ดังน้ี 1) พ้ืนท่ีปลูกป่าชุมชนจำนวน 2) พ้ืนท่ีโคกเสด็จ 3) พ้ืนท่ีโคกโชค โคกคลอง 4) พ้ืนท่ีโคกโพม 5) พ้ืนท่ีโคกตำปูง 6) พ้ืนท่ี
โคกอาเริง 7) พ้ืนท่ีโคกเมือง 8) พ้ืนท่ีเกาะตา 9) พ้ืนท่ีโคกตาจำรัส 10) ป่าชุมชนในหมู่บ้านสวาย  
 4. ด้านอนุรักษ์และพัฒนาฟื้นฟูศิลปวัฒนธรรม ฟื้นฟูดนตรีไทยพื้นบ้าน ส่งเสริมอนุรักษ์ประเพณีท้องถิ่น สืบทอด
ประเพณีสำคัญทางศาสนา การทำบุญในวันสงกรานต์ การทำบุญในวันข้ึนปีใหม่ 
 5. ด้านสาธารณูปการ พระครูปัญญาวุฒิสุนทร บูรณะอาคาร เก่าแก่ก่อสร้างได้อย่างประสานกลมกลืนร่วมสมัยคือ 
สร้างศาลาการเปรียญ 1 หลัง โดยรื้อของเก่าออกทั้งหมดแล้ว สร้างใหม่ สร้างกุฏิ 3 หลัง โดยรื้อของเก่าออกยังคงของเดิม
บางส่วนอยู่บ้าง สร้างกุฏิใหม่ 4 หลัง ปรับระดับพ้ืนท่ีในบริเวณวัดให้เสมอกัน ขุดเจาะน้ำบาดาลติดตั้งเครื่องป้ัมน้ำ 2 แห่ง ขุด
บ่อน้ำตื้น 2 แห่ง สร้างกำแพงบริเวณรอบวัด สร้างซุ้มประตู 1 แห่ง สร้างห้องน้ำห้องส้วม 2 แห่ง 1 กำลังดำเนินการก่อสรา้ง
หอฉันหลังใหม่ 1 หลัง 
 6. ด้านการสาธารณส่งเคราะห์ พระครูปัญญาวุฒิสุนทรได้เข้าไปช่วยพัฒนาวัดคือ วัดป่าเจริญผล (พ.ศ. 2521-
2523) วัดศิลาราม (พ.ศ. 2528-2530) วัดตาตอม (พ.ศ. 2541-2542) สำนักสงฆ์โพธ์ิแสงทอง (พ.ศ. 2537-2538)  
 7. ด้านสังคมสงเคราะห์ ท่านเป็นผู้มีเมตตาธรรมได้อุปการะลูกศิษย์จนประสบความสำเร็จ ประกอบอาชีพ เป็น
ข้าราชการฝ่ายปกครอง เป็นข้าราชการครูเป็นนักธุรกิจหลายท่าน ดังนี้ 1) นายสงพงษ์ นิยมตรง อดีตนายอำเภอสตึกจังหวัด
บุรีรัมย์ 2) พันเอกพิเศษวิเศษ เชี่ยวรอบ อดีตนายทหารกรมยุทธศึกษาทหารบก กรุงเทพมหานคร 3) นายประกวด ฉันท์ทอง 
อดีตนายอำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 4) พันโทประชุม สุขสำราญ อดีตอนุศาสนาจารย์ทหารบก 5) ร้อยเอกสุขี แก้วยก อดีต
อนุศาสนาจารย์ทหารบก จังหวัดสุรินทร์ 6) นายสมศักดิ์ ปรึกษาตน อดีตผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านรุน 7) พระมหาจอด จิรัฏโธ 
ป.ธ.8 อดีตเจ้าคณะอำเภอลำดวน จังหวัดสุรินทร์ (มรณภาพแล้ว) 8) อาจารย์เอก แสวงมี ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนยาน
เวศวิทยา กรุงเทพมหานคร 9) นายเกรียงไกร กอบแก้ว วิศวกร ธุรกิจก่อสร้างส่วนตัว 
 8 การพัฒนาด้วยอย่างการส่งเสริมอาชิพแก่คนยากจนในชุมชน พระครูปัญญาวุฒิสุนทร ได้ริเริ่มและพัฒนาระบบ
เกษตรผสมผสาน (เกษตรอินทรีย์) ในลักษณะของหน่วยงานที่ไม่ใช่ของรัฐบาล (Non Government Organization) ณ บ้าน
โคกโชค หมู่ท่ี 5 ตำบลสวาย อำเภอเมืองสุรินทร์ โครงการดังกล่าวสอดคล้องกับโครงการตามทฤษฎีใหม่ ตามแนวพระราชดำริ 
และสอดคล้องกับนโยบายของจังหวัดสุรินทร์ที่ว่า สุรินทร์เมืองเกษตรอินทรีย์ ปลอดสารเคมีและ สารพิษ ในพื้นที่ 5 ไร่ และ
เปิดโอกาสให้ชาวบ้านท่ียากจนเลี้ยงตนเอง เหตุผลท่ีเหล่ามาน้ันเป็นงานของวัดแสงบูรพามีพระครูปัญญาวุฒิสุนทรเป็นตัวแท่น
ของวัดในการทำหน้าท่ีบทบาทของพระสงฆ์ 
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สรุป 

 สรุปได้ว่า บทบาทของวัดแสงบูรพาต่อการพัฒนาสังคมตามแนวพุทธมีความสำคัญต่อการช่วยเหลืออยา่งมาก มี
พระครูป้ญญาวุฒิสุนทรเป็นผู้นำในการปกครองวัด ทำการพัฒนาสังคมตามรูปแบบของท่าน คือเป็นแนวทางในการทำให้สังคม
เจริญงอกงามสอดคล้องกับวิธีพุทธ คือพัฒนากายภาวนา การเจริญกายฝึกอบรมกายให้รู้จักติดต่อเก่ียวข้องกับสิ่งท้ังหลาย
ภายนอกทางอินทรีย์ท้ังห้าด้วยดี และปฏิบัติต่อสิ่งเหล่าน้ันในทางท่ีเป็นคุณมิให้เกิดโทษ ให้กุศลธรรมงอกงาม ให้อกุศลธรรม
เสื่อมสูญ การพัฒนาความสมัพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ สลีภาวนาพัฒนาความประพฤติการฝึกอบรมศีลให้ตั้งอยู่ใน
ระเบียบวินัย ไมเ่บียดเบียนหรือก่อความเดือดร้อนเสยีหาย อยูร่่วมกับผู้อ่ืนไดด้้วยดเีก้ือกูลแก่กัน จิตภาวนา พัฒนาจิตการ
ฝึกอบรมจิตใจให้เข้มแข็งมั่นคงเจรญิงอกงามด้วยคุณธรรมท้ังหลาย เช่น มีเมตตากรุณาขยันหมั่นเพียร อดทนมีสมาธิ และสด
ช่ืนเบิกบานเป็นสุขผ่องใสเป็นต้น ปัญญาภาวนา พัฒนาปัญญาการฝกึอบรมปัญญาให้รู้เข้าใจสิ่งท้ังหลายตามเป็นจริง รู้เท่าทัน
เห็นโลกและชีวิตตามสภาวะ สามารถทำจิตใจให้เป็นอิสระ ทำตนให้บริสุทธ์ิจากกิเลสและปลอดพ้นจากความทุกข์ แก้ไขปัญหา
ท่ีเกิดข้ึนไดด้้วยปัญญา วัดแสงบูรพาจึงมีบทบาทต่อการพัฒนาสังคมและเป็นศูนย์กลางของจิตใจ สถานท่ีจัดกิจกรรมของชุมชน 
ทุกคนในสังคมต้องมีความสำคัญตอ่ส่งเสรมิให้ประชาชนต่อการปฏิบัติตามหลักธรรมท่ีทางวัดได้สั่งสอน มีพระสงฆเ์ป็นผู้ปฏิบัติ
หน้าท่ีแทนให้คำปรึกษาต่อคนในสงัคมท่ีต้องการศึกษา ทำให้คนในสงัคมมีความสามัคคีกัน มคีวามรักความปรารถนาดีต่อ
สังคม เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อผู้อ่ืนและส่วนรวม เป็นบทบาทของวัดท่ีต้องส่งเสรมิสนับสนุนต่อการพัฒนาสงัคม  
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บทคัดย่อ 
การพูดเป็นหนึ ่งในบรรดาทักษะที ่สำคัญในการเรียนภาษาใดหนึ ่งโดยเฉพาะภาษาอังกฤษ ในประเทศไทย

ภาษาอังกฤษถือเป็นภาษาที่สองที่ต้องเรียนรู้ หนึ่งในปัญหาที่พบในการเรียนพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาไทยคือพฤติกรรม
ทางด้านจิตวิทยาของมนุษย์ สำหรับประเทศไทยปัจจัยทางด้านจิตวิทยาได้ส่งผลกระทบต่อการพูดภาษาอังกฤษเป็นระยะเวลา
ที่ยาวนาน ดังนั้นจุดประสงค์ในการศึกษาครั้งนี้คือเพื่อค้นหาปัจจัยทางจิตวิทยาซึ่งส่งผลกระทบต่อความสามารถทางด้านการ
พูดของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ และ
เพื ่อกำหนดสาเหตุและการแก้ปัญหาเหล่านั ้น แบบสอบถามแบบมีโครงสร้างถูกนำมาใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
กลุ่มเป้าหมายคือนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงภาคการศึกษาที ่ 1 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 100 คน 
ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีความต้องการที่จะพูดภาษาอังกฤษให้ได้เหมือนกับภาษาของตน อุปสรรคต่างๆ ที่เป็นปัจจัย
ทางด้านจิตวิทยาที่ส่งผลต่อความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเหล่านั้นคือ ความวิตกกังวล ความอาย การขาดความมั่นใจ 
และการขาดแรงจูงใจ นักศึกษาส่วนมากประสพกับปัญหาความวิตกกังวลในการพูดมากที่สุด ความอาย การขาดความมั่นใจ 
และการขาดแรงจูงใจ ตามลำดับ ถึงแม้ว่านักศึกษาจะมีทักษะในด้านคำศัพท์และไวยากรณ์ในระดับดีก็ตามก็ยังขาดความมั่นใจ
ในการพูดภาษาอังกฤษอยู่ ผู้วิจัยได้ทราบปัญหา สาเหตุของปัญหา และวิธีการนำไปสู่การแก้ปัญหาเหล่าน้ัน 
 

คำสำคัญ:  ความสามารถในด้านการพูด ปัจจัยด้านจิตวิทยา ทักษะการพูด 
 

Abstract 
Speaking is one of important skills in learning a language especially English. In Thailand, English is 

learnt as the second language. One of the problems in English speaking is human psychology. Human 
psychology has affected English speaking for several years. The objectives of this study are to find out the 
psychological factors that affect speaking performance of 1st year high vocational students of RMUTI, Surin 
campus and to determine the causes and the solutions to overcome the problems. The structured 
questionnaire is used to collect the data. The participants of this study were 1st year high vocational students 
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of RMUTI, Surin campus, who studied the academic year 2018 of the 1st semester. The results of this study 
revealed that the students’ desire to speak English as they speak their first language. Most of the students 
face the high level of anxieties. Even though they have a good level of vocabulary and grammar, they also 
lose the confidence of speaking. Most of barriers were 1.anxiety 2. shyness 3. lack of confidence 4. lack of 
motivation respectively. Lastly the researcher has proposed to find out some solutions as expected to be 
significant remedies to overcome the problems as said above.  

 
Keywords: Speaking performance, Psychological factors, Speaking skill 

 
Introduction  

Speaking performance is defined by many scholars. According to Leong and Ahmdi (2016), they 
stated that the first aspect of speaking performance’s characteristics is fluency and it is the major objective 
of lectures in lecturing speaking skills. Hughes opined that fluency is the ability of learners to speak in 
understandable way that it does not affect communication because listeners may lose their interests 
(Hughes, 2002). The second aspect of speaking performance’s characteristic is accuracy. According to 
Mazouzi (2013), lectures should promote accuracy in their teaching process and learners should pay more 
attention to the important components of language mainly grammatical structure, vocabulary and 
pronunciation. He said that fluency and accuracy are important components of communicative approach. 
Speaking performance of learners depend on speaking skills. Speaking is an essential skill that should be 
developed and enhanced as a way of effective communication. It is one of the most difficult aspects of 
English learning. The English learners have faced the difficulties to express themselves in spoken language. 
One of them is they face the problem to express their thought through English effectively. The conversation 
stopped because they face psychological obstacles. Hence the difficulties are due to psychological factors 
that become the barriers that affect speaking performance. 

 Importance of Speaking  
Speaking is the essential skill because it is an ability that is needed to perform a conversation. 

Efrizal (2012) stated that speaking is of great significance for the people interaction where they speak 
everywhere and every day. Speaking is as a means of communicating ideas and messages orally. If language 
teachers want to encourage students to communicate in English, they should use the language in real 
communication and ask them to do the same process. According to My An and Phi Ho (2018) stated that 
speaking is an important tool for communication, thinking and learning. Due to speaking, students study 
concept, vocabulary competence, and perceive the structure of English, the important components of 
language learning. There are a lot of definitions of the word “speaking” that have been suggested by the 
researchers in language learning. Bygate (1987) defined speaking as the production of auditory signals to 
produce different verbal responses in listeners. Brown (1994) and Burns and Joyce (1997) defined speaking 
as an interactive process of making meaning that includes producing, receiving, and processing information. 
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Nunan  (1995) defined speaking as to say words orally, to communicate as by talking, to make a request, 
and to make a speech. According to Chaney (1998), speaking is the process of making and sharing meaning 
by using verbal and non-verbal symbols in different contexts. It is regarded as combining sounds 
systematically to form meaningful sentences. Eckard and Kearny (1981), Florez (1999), and Howarth (2001) 
defined speaking as a two–way process including a true communication of opinions, information, or 
emotions. In conclusion, as said above, the spoken texts as the collaboration between two or more persons 
in the shared time and the shared context. 

Psychological Factors Affecting Speaking Performance 
In learning a language, human psychology plays a significant role. It is because English speaking is 

affected by human psychology. According to Khadidja Attir (2016), individual variations are effected from 
cognitive and effective sides of language learning. They are considered to improve learning and speaking 
the language. Hence the role of psychological factors in the success and the failure of learners are important 
to speaking English. The main psychological factors are anxiety, shyness, lack of self - confidence and lack 
of motivation. The causes and possible solutions are important as well as the speaking performance. 
Learners who study English as the second language face the problems in speaking English. They face some 
obstacles from some factors that make them afraid of speaking English. One of the objectives of language 
teachers is to create the suitable atmosphere for activities for the learners to assist and motivate them to 
participate and speak English. Most of them do not want to take risk in speaking because they feel anxious. 
Anxiety is regarded as complex phenomena. It is a human feeling of fear, worry and nervousness. Scholars 
stated that anxiety is the fundamental emotions of human being. Anxiety can threaten human’s identity or 
self-esteem when doing anything beyond the capacities of itself. It caused discomfort, unhappiness and 
also affected the perception of the person. It can be said that anxiety can affect the person both physical 
and mental.  Spielberger  (1983) said that “anxiety is the subjective feeling of tension, apprehension, 
nervousness, and worry associated with an arousal of the autonomic nervous system’’. Anxiety is energy 
which pushes people to act or show various behaviors.  

Anxiety in English Speaking  
According to Javed (2013), anxiety is a natural psychological characteristic which consists of feeling 

of fear that cannot be sometimes controlled. Ortega (2009) stated that Foreign Language Anxiety (FLA) is a 
problem happening very often in the process of language learning. The learners cannot avoid the existence 
of being afraid and having a great tension when they think of foreign language. In speaking, an another more 
important aspect of language learning is  the learners feel anxious when they make mistakes specially in 
public because of the judgment and an image  from people on their ability in performing their speaking 
(Latha, 2012). Moreover, a possibility of losing face and accepting ignorance from people who speak English 
as the second language can embarrass them if the people cannot understand their speaking. The factors 
that contribute to a foreign language anxiety are opined by scholars, according to Horwitz (1986) said that 
foreign language anxiety is divided into three types: communication apprehension, fear of negative 
evaluation and test anxiety. Communication apprehension (CA) is defined as an "individual level of fear or 
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anxiety associated with either real or anticipated communication with another person or persons" 
(McCroskey, 1977). The first point, communication apprehension is related to foreign language learning 
contexts with interpersonal communicative situation. On the other side, communication apprehension is a 
type of shyness characterized by fear of anxiety in communicating with other learners. A cause of students’ 
stress is related to their inhibition and fear of making mistakes due to their lack of self - perception and 
negative attitudes towards their classmates. Furthermore, it can be summarized that this type of foreign 
language anxiety is involved with shyness because of students’ shame in expressing their ideas with other 
students. Therefore, this leads to their stress and apprehension during interaction. The second point, it is 
involved with fear of negative evaluation. According to Young (1991), he said that “students are more 
concerned about when, what, where, or how often their mistakes are corrected rather than whether error 
correction should be administered in class”. He added beliefs of teachers who teach speaking may be as 
an act of another barrier for foreign language learners. The students who face the fear of negative evaluation 
do not accept their mistake as a part of learning but they consider their mistakes as a threat. They 
consequently behave quietly and do not pay attention in the class activities. Negative perceptions of 
students about teacher’s evaluation are an insult because they do not like participation in the class because 
they believe that teachers do not like them or they try to make fun of them. This may be the cause of 
anxiety affecting the students. The third point, the test anxiety is related to the type of performance is from 
a fear of failure. Students feel that they are not perfect students because of fear of failure or lack of self-
confidence. Finally, they feel pressure when being asked to speak English because they need to review or 
recall the grammar at the same time during limited time. As the result, even though they know the correct 
answer, they may lose their confidence to answer. Thus, above all, the three factors, communication 
apprehension, fear of negative evaluation and test anxiety, hinder the students’ speaking performance due 
to shyness and fear. As the result of shyness and fear, they affect students’ progress and their desire to 
engage and participate in the classroom activities.  

Shyness in English Speaking  
Interaction of students in classroom as the objectives and desire of language learning, students 

want to express and share their knowledge and opinions about the topic of discussion but most of them 
have faced the problems in speaking. One of them is shyness. Shy students fear for participation in the 
classroom and they keep quietly, they feel anxious, and their face become red when they are asked by 
their teacher. Many psychologists opine the perceptions of this factor, the causes that make the students 
shy when they speak English and the possible solution to get rid of the shyness. Many scholars state that 
shyness is a personal factor. According to Crozier (2000), shyness is “the feeling of apprehension, lack of 
comfort and awkwardness experienced when a person is in proximity to approaching or being approached 
by other people especially in new situations where meeting with unfamiliar people”. Thus shyness can 
hinder human performance in various aspects of life. It creates negative feeling as well as being afraid to 
the others. In the classroom, it occurs when students meets new teachers and friends in different 
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environments. It effects students uncomfortable, she and anxious. It consequently affects students 
negatively if they lose their self-confidence.  

Motivation in Speaking English 
Motivation is meant as the desire of students in learning a foreign language.  It is one of the main 

psychological factors that affect foreign students in speaking English. It is said by many researchers that 
motivation is as a key factor influences the success of English learning. According to Ortega (2009), students 
who study English, motivation is not enough for them and the students must to provide a great effort to 
reach their goal. Learning a foreign language, according to Lightbrown & Spada (2001), they opined that 
motivation is classified into two factors namely student’s communicative needs and student’s attitudes 
towards the language community. It means that the students are motivated in learning a foreign language 
because they want to study it to support their profession in the future. Hence, students want to have a 
positive attitude to persons who speak English as a target language because they  want to use the  language 
as commutation in order to contact with them. Gardner (2001) states that integrative motivation is the most 
important form of motivation, it is divided into three kinds of motivational condition as follows: 1. the large 
proportion of integrativeness, 2. effort of students, investment, and enjoyment quantity in learning the 
language and 3. attitude of students towards teachers and curriculum. Speaking performance needs 
motivation to provide a certain atmosphere in language learning. Lack of motivation is a big problem in 
learning language. According to Leong and Ahmadi (2017), motivation can affect and be affected by the 
components of language learning. Merisou-Storm (2017) asserts that an integrative and friendly perspective 
towards the learners whose language is being learned makes sensitize learners to the audio-lingual aspects 
of language and they feel more sensitive to pronouncing and accent of the language. It means that if the 
leaners do not have friendly attitude towards the language, they will lack of their substantial improvement 
in acquiring the different aspects of language as well. It can be said that communicative competence is not 
enough for learners to support their speaking skill’s improvement. If the learner lack of positive attitude 
towards the speaking performance, the learners also cannot reach the aim of speaking. Thus the factors 
that contribute to the problem are possible to be atmosphere in classroom and also character of instructors.    

Lack of Self - Confidence in Speaking English 
One of the main factors in speaking English is learners’ lack of motivation. Without self – confidence 

of learners, language learning activities could not assist them anymore. It indicates that to speak a foreign 
language needs self-confidence to carry out the process of language learning. Self-confidence is an 
important as well as development. In short, self-confidence and development are significant in language 
learning. Self-confidence is related psychological and social aspects. Speaking to society, self-confidence 
provides learners with different and suitable materials to encourage them to practice more and a good 
atmosphere can assist them as well. Due to psychological aspect, it is directly related to the learners’ 
characters, according to the students who have desire on success and achievements have a high level of 
self-confidence to speak English.  



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-402 

Research Methodology 
This paper focuses on the psychological factors that are affecting their speaking performance of 

the 1st year high vocational student of RMUTI, Surin campus and causes as well as possible solutions. The 
descriptive method was used in order to investigate the factors and problems that hinder students speaking 
abilities. Hence the research was taken through the description of a structured questionnaire both closed 
questions and open questions from the students’ responses to the questionnaires. 

 
Participants of the Study 

In this study, the participants were 100 students, who studied English for Study Skills Development 
subject, of the 1st year high vocational students of RMUTI, Surin campus, the 1st semester of academic year 
2018, in order to receive information about psychological factors that hinder the students from speaking 
performance and also the causes and the solutions to overcome the factors.  

 
Research Instrument 

Research instrument is a primary element of the researcher to examine the participants in order to 
get their information. Research instrument in this study is a structured questionnaire. It was used to collect 
data from the participants. It was divided into three sections, the first is general information, the second is 
perception of students in speaking and the third is the perception of students on the main psychological 
factors affecting their speaking performance. The 20 questionnaires, both closed questions and open 
questions, were arranged in a logical way. 

 
Data Analysis 

In qualitative study, after getting the data from a structured questionnaire, they were analyzed by 

percentage and descriptive analysis. In the part, the researcher organized, described, classified and 
interpreted the obtained data. 

 
Finding and Discussion 

According to the finding of the study, the first part is general information; study’s choice of learning 

English, most of students asserted that English learning is their first choice. Students (95⁒ )  indicated that 
English is the best choice of them.  It is the good language used for communication and conveying their 

knowledge. Students (5⁒) stated that they do not have choice because of Thai educational system which 
did not allow them to study in their favorite subject. Due to their selected choice, they only study English 
for acquiring a new knowledge and future requirement. According to opinions of students towards learning 

English, students of 96⁒ indicated that students prefer to study English due to many reasons such as they 
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want to improve their speaking skills, accent and understanding native speakers. The students (4⁒) claimed 
that they do not have desire to study English because they have a low level of speaking ability because of 

their deficiency in the engagement of English language. The students (70⁒) stated that they study English 

because they want to get a job.  The students ( 25⁒ )  indicated that they study English because of 

communication with foreign people. The students (5⁒) studied English because of their further studies. 

The second part entitled the speaking perception of students; most of students (75⁒) agreed that 
speaking is every essential due to many reasons such as it is a basis of communication among the people 

around the world. It is the first skill that human used to communicate to each other. 25⁒ of students said 
that speaking skill is necessary for communication; it is different from other skills.  The students’  attitudes 

towards speaking English, students of 85⁒  indicated that speaking English is difficult due to a low level of 

grammar and vocabulary.  Students ( 10⁒ )  claimed that English is easy because they can understand the 

simple rules of grammar.  Students of 5⁒  opined that English is every easy because they have ability to 
understand the English grammar rules as well as high speaking level.  They have a lot of vocabulary to 
communicate with people.  Due to the level of their own evaluation to their English speaking, their weak 

level in speaking was 75⁒  because of the main difficulties such as anxiety, shyness and lack of practice.  

Their level of adequate was 18⁒  because they sometimes understand what others say.  Proficient level 

was 7⁒  because they have much vocabulary and knowledge of grammar to construct their idea for 
speaking. Anxiety, shyness, lack of self - confidence and motivation are the main psychological factors that 

affected their speaking performance. Students (70⁒) thought that role play, the real situations in daily life, 

can improve their speaking skills because it may reduce their anxiety and shyness. Students (15⁒) indicated 

that stimulation in language classroom by a teacher can improve their speaking ability.  Students ( 10⁒ ) 
opined that interview can help them to get more vocabulary and as well as to increase their confidence. 

Students of 5⁒ agreed that discussion can help them to exchange and share their knowledge in the various 
topics to one another. It can upgrade them in high level of speaking. When speaking English, students face 

difficulties as follows:  most of students fear of making mistake ( 79⁒ )  because of their anxiety to make 

errors in grammar in speaking English, nothing to say (11⁒) because they lack of vocabulary, inhibition (6⁒) 

because they have anxiety to express what they want when speaking English and losing face criticism (4⁒) 
because losing face makes them shy when some students’  laugh.  Students suggested how to overcome 

speaking difficulties that 15⁒  of them indicated that their English speaking should be developed by 
practicing more both inside and outside the classroom.  Listening skill should be practiced through 
conversation and music in different situations in YouTube in order to improve their pronunciation and 

accent.  Reducing shyness was 10⁒  because to reduce shyness can help them to overcome the speaking 

difficulties as well as to improve their desire to speaking English.  20⁒  of them wanted the teacher to 
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improve their speaking skills with techniques in learning. To overcome English speaking difficulties 55⁒ (all 
of them), it can help them to solve the problems of speaking and to improve their speaking level better. 

The third part entitled the perceptions of students on the main psychological factors affecting 

speaking performance.  It is summarized that 75⁒  of students lacked of participating because English 

learning is done 3 hours per week. 20⁒ of students indicated that they do not have a chance to speaking 

English due to the unsuitable environment. 5⁒ of students practiced their English every day because they 

want to improve their pronunciation and accent. 95⁒ of students felt shy when they are speaking English 

due to they are afraid of teacher’ s comment and their friends’  laugh.   15⁒  of students indicated that 
shyness does not their problem in speaking English because of their self - confidence. Teacher’s judgment, 

students ( 85⁒ )  were afraid of teacher’ s judgment because teacher’ s judgment affects them negatively. 

Students of 15⁒  showed that students response positively to teacher’ s judgment because it can fulfill 

them self- confidence and correct their mistakes in speaking English.  85⁒  of students felt anxious when 
they are speaking English due to their inhibition to make mistakes.  As the result, they lack of motivation 

and confidence. Students of 15⁒  showed that they are not anxious in speaking English because they can 

learn from their mistakes as well as express their idea in any topic. The students lacked of confidence 90⁒ 
because they do not trust themselves, they do not get encouragement from an instructor.  It affects them 

negatively to their willingness in speaking. 10⁒ of them had a confidence and motivation to improve their 

speaking skill.  85⁒  of students was scared of classmates’  laugh because they feel shy as well as anxious 

and they cannot express their ideas.  Students of 15⁒ were not scared of classmates’ laugh because their 

classmate’s laugh can motivate them and learn from their mistakes. 85⁒ of students agreed that shyness 
as the main obstacle due to the reasons; a chance to speak, afraid of student’ s laugh, and teacher’ s 

judgment. 2⁒ of students disagreed the shyness is not the problem because their motivation is high level. 

The shyness cannot affect them.  98⁒ of students strongly agree because it seems that motivation as one 

of the main factors to assist them to improve their speaking performance. 2⁒ of students agreed motivation 

is an important part in learning English as ambitiousness in language classroom.  97⁒ of students believed 
that to reduce some psychological factors, anxiety and shyness, can help them to improve their speaking 

abilities.  3⁒  of students believed that there are some factors, apart from upper factors, as barriers of 
English speaking such as lack of grammar, lack of vocabulary, classroom atmosphere,  role of teacher and 
given topics by a teacher etc.  that affect the students negatively.  Thus to increase self- confidence and 
motivation also can help them to improve their pronunciation.  

According to a study of Park, H., & Lee, A. R. (2005), their study entitled “L2 learner’s Anxiety, Self-
Confidence and Oral Performance”. The results indicated that the significance of effects on anxiety and 
self-confidence on L2 students’ speaking performance. The anxiety was more negatively correlated with L2 
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students’ range of speaking performance due to vocabulary and grammar skills. It related to this study 
because most of students faced the problem of anxiety.  

According to a study of Leong, L-M & Ahmadi, S.M. (2017), the study entitled “An Analysis of Factors 
Influencing Learners’ English Speaking Skill”, the results showed the students who have a higher anxiety, a 
low self-confidence and a low motivation have seriously difficulties in speaking skill. Additionally the 
students who have higher motivation and lower anxiety can speak English easily and effectively. This study 
is similar to the results because the psychological factors affect the speaking performance of the students 
who lack of self-confidence and motivation. The students consequently feel anxious and shy.   

According to a study of Arslantas, T.K. & Tokel, S.T. (2018), it entitled “Anxiety, Motivation, and Self-
Confidence in Speaking During Task Based Activities in Second Life”, the results showed students’ 
experiences in Second Life provided them with increased motivation and self-confidence can help them to 
overcome anxiety of English speaking. The results supported the result of this study that to increase 
motivation and self-confidence can help the students to overcome the difficulties of speaking performance.  

According to the result of the study, to overcome the problems, teachers should build the self - 
confidence and motivation of the students to reduce anxiety and shyness. 

 
Interpretation   

The results from students’ questionnaires showed a deep insight related to research topic. Most 
of students faced the main psychological factors namely anxiety, shyness, lack of self-confidence and lack 
of motivation. The students have problems affected them deficient in speaking English.  

As a consequence of the study, the students’ responses indicated the weakness of them in 
speaking performance caused by the negative influence from psychological factors. The results indicated 
that anxiety and shyness affect willingness of students because they felt hesitated and stressed when they 
spoke English. Therefore, the causes of students, lack of self-confidence and lack of motivation, are related 
to atmosphere and instructions. To reduce their mistakes and to raise their self - confidence and motivation, 
the psychological factors must be reduced in order to improve their speaking performance. To overcome 
the problems of psychological factors, teachers must pay more an attention to the negative effect of the 
psychological factors on students’ achievement. Firstly the teachers must apply different strategies in order 
to reduce students’ anxiety.  Secondly students have to encourage themselves to overcome the shyness. 
Consequently the poor speaking performance of the students is caused by anxiety, shyness, lack of self-
confidence and lack of motivation.  

Conclusion 
According to the result of the study, the majority of RMUTI higher vocational students faced the 

main obstacles to hinder their speaking performance. For speaking skills, they are the most important skills 
among the three other skills. The result obtained from students’ questionnaire indicated the main 
psychological factors namely anxiety, shyness, lack of self-confidence and lack of motivation affected 
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students’ speaking performance. It implies that the psychological factors are the main causes of students’ 
obstacles that result to low level of their speaking performance. It is summarized that the psychological 
factors and students’ speaking performance have a negative relation.  
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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดย

ใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลังเรียน และเพ่ือศึกษาเจตคติต่อการสอน

อ่านภาษาอ ังกฤษเพ ื ่อความเข ้าใจโดยใช ้การเร ียนร ู ้แบบใช ้สมองเป ็นฐานของน ักเร ียนช ั ้นม ัธยมศ ึกษาป ีท ี ่  2  

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 30 คน โรงเรียนประจักษ์ศิลปาคาร อำเภอเมือง จังหวัด

อุดรธานี  ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่มโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุ่มเดียว

ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 12 แผน แบบทดสอบ

วัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และแบบวัดเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

โดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน ใช้เวลาในการทดลอง 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ช่ัวโมง รวมท้ังสิ้น 36 ช่ัวโมง สถิติท่ีใช้ 

ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบไม่อิสระ จากผลการวิจัย สรุปได้ว่า 1) นักเรียนมีคะแนน

ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจก่อนเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 12.57 คิดเป็นร้อยละ 31.42 และหลังเรียน

เฉลี่ยเท่ากับ 30.13 คิดเป็นร้อยละ 75.33  ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย พบว่า นักเรียนมี

ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ 2) นักเรียนมีเจตคติต่อการสอนอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน อยู่ในระดับดี 

 

คำสำคัญ: การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ  
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Abstract  
The purposes of this research were to study and compare the students’  English reading 

comprehension ability using Brain- Based Learning of Matthayomsuksa 2 students before and after the 

instruction, and to study the students' attitude towards teaching English reading comprehension ability using 

Brain- Based Learning.  The sample consisted of 30 students who studied in Matthayomsuksa 2 of 

Prachaksilapakhan School, Udon Thani province, using cluster random sampling. The design of this research 

was a one group pretest-  posttest design.  The research instruments were 12 lesson plans,  

an English reading comprehension test, and an attitude questionnaire.  The experiment lasted 12 weeks,  

3 hours a week or 36 hours for all.  The mean, percentage, standard deviation, and t- test for Dependent 

Samples were employed for data analysis.   The findings were as follows 1)  The students’  pretest and 

posttest mean scores of English reading comprehension ability were 12.57  or 31.42  percent and 30.13  or 

75.33 percent respectively. The student's posttest mean score was higher than the criteria of 70  

percent and significantly higher than that of the pretest; and 2)  the students’  attitude towards teaching 

English reading comprehension using Brain-Based Learning was at a good level. 

 

Keywords: Brain-Based Learning English, Reading Comprehension Ability  

 

บทนำ  

ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที ่มีการใช้อย่างแพร่หลายมากที ่ส ุดภาษาหนึ ่ง โดยองค์ความรู ้ที ่ส ําคัญของโลก  

ส่วนใหญ่ถูกบันทึกและเผยแพร่เป็นภาษาอังกฤษ การเสริมสร้างสมรรถนะและความสามารถในการสื่อสารเป็นภาษาอังกฤษ

ของคนไทยจึงมีความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ่งในพัฒนาประเทศให้ก้าวทันการเปลี่ยนแปลงของโลกและรองรับการค้าการ

ลงทุน การเชื่อมโยงระหว่างประเทศ และการเข้าร่วมเป็นสมาชิกของประชาคมอาเซียนที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษากลางหรือ

ภาษาที่ใช้ในการทํางาน การติดต่อสื่อสาร ศึกษาหาความรู้เพื่อประกอบอาชีพ สร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวิสัยทัศน์ของชุมชน

โลก และตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก ก่อให้เกิดมิตรภาพและความร่วมมือกับ

ประเทศต่างๆ ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อื่นดีขึ้น และมีเจตคติที่ดีต่อการใช้ภาษาอังกฤษในสื่อสารได้ 

รวมทั้งเข้าถึงองค์ความรู้ต่างๆได้ง่ายและกว้างขึ้น พร้อมทั้งมีวิสัยทัศน์ในการดําเนินชีวิตที่ดีขึ้น (สํานักวิชาการและมาตรฐาน

การศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

จากความสำคัญดังกล่าว กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้กำหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ซึ่งประกอบด้วย 4 สาระ คือ ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

ภาษาและวัฒนธรรม ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นและภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนโลก ซึ่งมุ่งหวังให้

ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถใช้ภาษาต่างประเทศสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ แสวงหาความรู้ ประกอบ
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อาชีพและศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรู้ความเข้าใจเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลกและ

สามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ นอกจากน้ีสถาบันภาษาอังกฤษ สำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (2558) ได้กําหนดนโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับการศึกษาข้ัน

พื้นฐานคือ กำหนดให้ใช้กรอบมาตรฐานความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป (The Common European Framework 

of Reference for Languages: CEFR) ปรับจุดเน้นการเรียนการสอนภาษาอังกฤษให้เป็นไปตามธรรมชาติของการเรียนรู้โดย

เน้นการสื่อสาร ส่งเสริมให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่มีมาตรฐานตามกรอบมาตรฐานหลักส่งเสริมการยกระดับ

ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษ ยกระดับความสามารถในการจัดการเรียนการสอนของครูให้สอดคล้องกับวิธีการเรียนรู้ท่ี

เน้นการสื่อสารและเป็นไปตามกรอบความคิดหลัก CEFR และส่งเสริมให้มีการใช้สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการศึกษา ซ่ึง

เป็นเครื่องมือสําคัญในการช่วยพัฒนาความสามารถทางภาษาของครูและผู้เรียน โดยให้หน่วยงานที่ต้องจัดการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษนํานโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนข้างต้น ไปปรับใช้สู ่การปฏิบัติให้เหมาะสมกับผลการวัดระดับ

ความสามารถทางภาษาอังกฤษของครูและผู้เรียน เพ่ือทำให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือ

เข้าถึงองค์ความรู้ และก้าวทันโลกรวมถึงพัฒนาตนเองเพ่ือนําไปสูก่ารเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศไทยตอ่ไป 

การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษมีเป้าหมายหลักคือ ต้องการปลูกฝังและส่งเสริมให้ผู ้เรียนสามารถใช้

ภาษาอังกฤษสื่อสารได้อย่างถูกต้อง ควรจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ท้ัง 4 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน 

และการเขียน โดยเฉพาะทักษะการอ่านซ่ึงนับว่าเป็นทักษะท่ีสำคัญอย่างยิ่ง เน่ืองจากเป็นทักษะท่ีทำให้ผู้เรียนเข้าใจถึงเน้ือหา

สาระ องค์ความรู้ต่างๆและสามารถนำองค์ความรู้นั้นไปถ่ายทอด เผยแพร่ นำเสนอให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและผู้อ่ืนได้ ซ่ึง

สอดคล้องกับ Widdowson, H.G., 1997 ที่ได้กล่าวว่า ทักษะการอ่านเป็นทักษะที่มีบทบาทสําคัญในการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษ ดังนั้น ผู้เรียนจึงควรได้รับการฝึกให้เป็นนักอ่านที่ดี คือ มีความเข้าใจในการอ่าน สามารถตีความและเข้าใจ

ความหมายของเรื่องท่ีอ่าน ตลอดจนจับใจความสําคัญได้โดยอาศัยความสมัพันธ์ระหว่างเรื่องท่ีอ่านกับความรู้เดิมของผู้อ่าน ซ่ึง

จะทําให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจในสิ่งท่ีผู้เขียนเขียนไว้ เช่นเดียวกับ Ruddell, R.M., 1997  ท่ีกล่าวว่าทักษะการอ่านเป็นทักษะท่ี

ช่วยพัฒนาความสามารถของบุคคลในการตีความ เป็นทักษะท่ีผู้เรียนมีโอกาสได้ใช้มากท่ีสุดและอยู่กับผู้เรียนได้นานแม้ว่าจะมี

ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีเพียงใดก็ตาม ทักษะการอ่านเป็นทักษะท่ีสําคัญต่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต ด้วยความสําคัญของการ

อ่านน้ีเอง ทำให้ต้องมีการฝึกทักษะเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในการอ่าน ดังท่ี สุมิตรา (2540) ได้กล่าวว่า การอ่านต้องได้รับ

การฝึกฝนจากการเรียนในห้องเรียนจากครูผู้สอนที่มีความชํานาญแล้วจึงไปฝึกเพิ่มเติมเองนอกห้องเรียน เมื่อผู้เรียนได้รับการ

ฝึกการอ่านจนชํานาญแล้ว ทักษะการอ่านจะติดตัวผู้เรียนตลอดไป และเป็นทักษะท่ีอยู่กับผู้เรียนได้นานท่ีสุด 

ถึงแม้ว่าทักษะการอ่านเป็นทักษะที่สำคัญ แต่ก็ยังพบว่าการเรียนการสอนการอ่านภาษาอังกฤษยังไม่บรรลุ

เป้าหมายเท่าที ่ควร เพราะนักเร ียนยังขาดความสามารถในการอ่าน ปัญหาที ่เก ี ่ยวกับการสอนการอ่านนั ้น ดังท่ี  

Wall (2005) ได้กล่าวไว้ว่า การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยยังเป็นแบบดั้งเดิม กระบวนการเรียนการสอนยังมี

พื้นฐานการเรียนแบบท่องจำ ผู้เรียนยังไม่มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนการสอนเท่าที่ควรซึ่งขัดต่อแนวคิดที่เน้นผู้เรียนเป็น

สำคัญ นอกจากน้ี สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2552) กล่าวว่า ปัญหาการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจมี 3 ด้าน คือปัญหาท่ี

ตัวครู คือ ครูผู้สอนใช้วิธีการสอนที่ไม่เหมาะสมขาดเทคนิคการสอนอ่าน รวมทั้งขาดอุปกรณ์การเรียนการสอน ปัญหาที่ตัว

ผู้เรียน คือผู้เรียนขาดทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจหรือมีแรงจูงใจในการอ่านน้อย และปัญหาเก่ียวกับความไม่เหมาะสมของ



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-412 

บทอ่าน ซ่ึงอาจเป็นเพราะบทอ่านยากหรือง่ายเกินไป นอกจากน้ี สาเหตุของปัญหายังเกิดจากตัวผู้เรียนอ่านคําศัพท์ไม่ออก ไม่

เข้าใจประโยค ไม่สามารถแปลประโยคได้ เพราะการอ่านนั้นเป็นกระบวนการที่ต้องอาศัยความสามารถหลายด้าน เช่น การรู้

ความหมายของคํา ความสามารถในการคิดในขณะท่ีอ่านพร้อมกับการใช้เหตุผลควบคู่ไปด้วยและอีกส่วนหน่ึงเกิดจากผู้เรียนไม่

เห็นคุณค่าในการฝึกทักษะการอ่าน และอาจมีสาเหตุจากการสอนของครูท่ีไม่เหมาะสม 

จากการศึกษาสภาพปัญหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนประจักษ์ศิลปา

คาร อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ประจำปีการศึกษา 2561 พบว่า นักเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษมีปัญหาด้านการอ่าน 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และจากการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ของนักเรียนในรายวิชา ภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน (อ 22102) ภาคเรียนท่ี 2 มีคะแนน

เฉลี่ย 2.14 และนักเรียนที่ได้ผลการเรียนระดับ 3 ขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 35.88 (โรงเรียนประจักษ์ศิลปาคาร, 2561) ซึ่งได้

คะแนนอยู่ในระดับต่ำกว่าเป้าหมายที่โรงเรียนกำหนดไว้ต้องผ่านเกณฑ์ที่ร้อยละ 75 ขึ้นไป และเมื่อสัมภาษณ์นักเรียนเพ่ือ

สอบถามเป็นรายบุคคลจากกลุ่มนักเรียนท่ีมีผลการเรียนต่ำกว่ามาตรฐานน้ันพบว่า ส่วนใหญ่นักเรียนไม่สามารถทำความเข้าใจ

เรื่องที่อ่านได้ เนื่องจากไม่รู้ความหมายของคำศัพท์ ขาดความรู้ในเรื่องที่อ่าน รู้สึกว่าเรื่องที่อ่านเป็นเรื่องยาก ทำให้ขาด

แรงจูงใจในการอ่าน และมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อการอ่านภาษาอังกฤษ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสอนอ่านรูปแบบต่างๆ ท่ีนำมาใช้ในการพัฒนาความสามารถด้าน

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ผู้วิจัยพบว่า วิธีการสอนที่น่าจะสามารถนำมาแก้ปัญหาและพัฒนาความสามารถด้าน

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจได้คือ ขั้นตอนในการสอนอ่านของ Williams, E., 1994 ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่ 

1) ขั้นก่อนการอ่าน (Pre-reading Stage) เป้าหมายของขั้นตอนนี้ คือ แนะนําและกระตุ้นความสนใจ ให้เหตุผลและชี้ให้

ผู้เรียนเห็นความสําคัญในหัวข้อเรื่องที่อ่าน เป็นการเตรียมความพร้อมด้านภาษาให้แก่ผู้เรียนก่อนจะอ่านเนื้อเรื่อง 2) ข้ัน

ระหว่างการอ่าน (While-reading Stage) ขั้นตอนนี้เน้นเนื้อเรื่องที่จะอ่านโดยมีเป้าหมาย คือ ทําความเข้าใจจุดประสงค์ 

รายละเอียด โครงสร้างของงานเขียนหรือเน้ือความของเรื่องท่ีอ่าน เป็นขยายความเข้าใจในรายละเอียดของเน้ือเรื่องให้ชัดเจน 

3) ขั้นหลังการอ่าน (Post-reading Stage) เป็นถ่ายโอนความคิดในเรื่องที่อ่าน เชื่อมโยงความรู้ความคิดในเรื่องที่อ่านไปแล้ว 

และการแสดงความคิดเห็นของผู้เรียนต่อบทอ่าน ประยุกต์กับการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานตามแนวคิดของ Jensen, E., 

2008 ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) Preparation (ขั้นเตรียมความพร้อม) เป็นการเตรียมสมองสําหรับการเชื่อมโยง

การเรียนรู้ 2) Acquisition (ขั้นการรับรู้) เป็นการเตรียมสมองเพื่อซึมซับข้อมูลใหม่ สมองจะเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลความรู้

เพ่ิมเติมกับข้อมูลใหม่ตามความเป็นจริงอย่างสร้างสรรค์ 3) Elaboration (ข้ันเพ่ิมเติมรายละเอียด) ผู้เรียนจะเรียนรู้โดยการใช้

ข้อมูลและข้อคิดเห็น เพื่อสนับสนุนเชื่อมโยงการเรียนรู้และเพื่อตรวจสอบแก้ไขข้อมูลที่ผิดพลาด 4) Memory Formation 

(ขั้นสร้างความจำ)  สมองจะทํางานแบบไม่รู้ตัวเป็นไปโดยอัตโนมัติ เป็นการสร้างความจําเกิดขึ้นทั้งในขณะที่ผู้เรียนพักผ่อน

และนอนหลับ 5) Functional Integration (ขั้นบูรณาการสู่การนำไปใช้) ผู้เรียนจะประยุกต์ข้อมูลเดิมมาใช้กับสถานการณ์

ใหม่  

จากความสำคัญและสภาพปัญหาดังกล่าวทําให้ผู ้วิจัยมีความสนใจที ่จะพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน (Brain-Based Learning) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 

2 ซึ ่งเป็นการเรียนรู ้ที ่อยู ่บนพื้นฐานของโครงสร้างและหน้าที่การทํางานของสมอง วิธีการดังกล่าวนี้ น่าจะช่วยพัฒนา
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ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนให้สูงข้ึนได้ ดังน้ัน ในการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยต้องการศึกษาว่า 

การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน (Brain-Based Learning) จะช่วยพัฒนา

ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนหลังเรียนให้สูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่และนักเรียนจะมีเจต

คติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน (Brain-Based Learning) อยู่ในระดับ

ใด ซ่ึงผลการวิจัยครั้งน้ีน่าจะเป็นแนวทางในการนําไปใช้พัฒนากิจกรรมการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจต่อไป 

 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลังเรียน 

             2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรยีนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลังเรียน 

 3. เพ่ือศึกษาเจตคตติ่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 สมมติฐานการวิจัย 

 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยการเรียนรู้แบบใช้ 

สมองเป็นฐานมีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 

 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ที่ได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใชส้มอง

เป็นฐาน มีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 

วิธีดำเนินการวิจัย  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

            1) ประชากรในการศึกษาครั้งน้ี เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562  

โรงเรียนประจักษ์ศิลปาคาร อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ท่ีเรยีนวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน (อ22101) จำนวน 512 คน 

            2) กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนประจักษ์ศิลปาคาร  

อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี จำนวน 30 คน ซ่ึงได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียน

เป็นหน่วยการสุ่ม 
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ตัวแปรท่ีศึกษา 

1) ตัวแปรต้น ได้แก่ การสอนการอ่านภาษาอังกฤษเพื ่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู ้แบบใช้สมองเป็นฐาน 

            2) ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื ่อความเข้าใจ และเจตคติต่อการสอนอ่าน

ภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 1) แผนการจัดการเรียนรู ้การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื ่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู ้แบบใช้สมองเป็นฐาน  

ซึ ่งแบ่งเนื ้อหาออกเป็น 12 เรื ่อง แล้วนํามาจัดทําเป็นแผนการจัดการเรียนรู ้รวมทั ้งหมด 12 แผน แผนละ 3 ชั ่วโมง  

รวมทั ้งสิ ้น 36 ชั ่วโมง ซึ ่งได้ผ่านการตรวจแก้ไข ทดลองใช้และปรับปรุงแล้ว มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00  

ทุกแผน     

        2) แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ใช้ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เพ่ือ

วัดระดับความเข้าใจในการอ่าน คือ ระดับแปลความ ระดับตีความ ระดับวิเคราะห์สรุปความ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์ (IOC) เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ ค่า

ความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.44 - 0.74 และค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.30 – 0.63 และมีความเชื่อมั่นทั้งฉบับ

เท่ากับ 0.87  

 3) แบบวัดเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานจํานวน 20 ข้อ 

มี 5 ระดับความคิดเห็น โดยใช้การวัดตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert Scale) มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับ

จุดประสงค์ (IOC) เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1) ผู้วิจัยดําเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอา่น

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนก่อนทําการทดลอง เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย จํานวน 40 ข้อ ใช้เวลา 1 ช่ัวโมง 

แล้วบันทึกคะแนนไว้เปรียบเทียบกับคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 

  2) ผู้วิจัยดําเนินการทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างตามแผนการจัดการเรียนรู้การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จํานวน 12 แผน แผนละ 3 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 36 ชั่วโมง โดยมี

ข้ันตอนการสอนดังต่อไปน้ี 

1. ขั้นก่อนการอ่าน (Pre-reading Stage)   

                   1.1 ขั ้นเตรียมความพร้อม (Preparation) เป็นการเตรียมสมองสําหรับการเชื ่อมโยงการเร ียนรู ้ โดย  

1) ครูและนักเรียนร่วมกันทำกิจกรรม “ขยับกาย ขยายสมอง” (Brain gym) ด้วยการร้องเพลงและทำท่าประกอบ 2) ครูให้

นักเรียนดูรูปภาพท่ีเก่ียวข้องกับเรื่องท่ีจะเรียนและครูสนทนาซักถามเก่ียวกับรูปภาพเพ่ือตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน 

          1.2. ขั้นการรับรู้ (Acquisition) เป็นการเตรียมสมองเพื่อซึมซับข้อมูลใหม่ สมองจะเชื่อมโยงระหว่างขอ้มูล

ความรู้เพิ่มเติมกับข้อมูลใหม่ตามความเป็นจริงอย่างสร้างสรรค์ โดย 1) ครูแจ้งให้นักเรียนทราบถึงเนื้อหาและกิจกรรมท่ี

นักเรียนจะได้เรียน 2) ครูสอนคำศัพท์ใหม่ที่จะพบในบทอ่านโดยให้นักเรียนดูรูปภาพและบัตรคำ ครูออกเสียงคำศัพท์ ให้

นักเรียนออกเสียงตาม               
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2. ขั้นระหว่างอ่าน (While-reading Stage) 

               2.1 ขั้นเพ่ิมเติมความรู้  (Elaboration) เป็นข้ันท่ีผู้เรยีนจะเรียนรูโ้ดยการใช้ข้อมูลและข้อคิดเห็น เพ่ือสนับสนุน

เช่ือมโยงการเรียนรู้และเพ่ือตรวจสอบแก้ไขข้อมูลท่ีผิดพลาด โดย 1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุม่ๆ กลุ่มละ 4 คน 2) ครู

แจกใบความรู้ท่ี 1 (บทอ่าน)  ให้นักเรียนทุกกลุม่อ่าน อภิปรายและซักถามภายในกลุ่มและช่วยกันสรปุใจความสำคัญลงบน

กระดาษ 3) ครูแจกใบความรู้ท่ี 2 (โครงสรา้งประโยค) ให้นักเรียนทุกกลุ่มอ่าน อภิปรายและซักถามภายในกลุ่มและช่วยกัน

สรุปโครงสร้างประโยคลงบนกระดาษ 4) ครูและนักเรียนร่วมกันสรปุความรู้จากการศึกษาใบความรู้ท่ี 1 และใบความรู้ท่ี 2 5) 

ครูแจกใบงานท่ี 1 (Understanding the text) ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตอบคำถามจากเน้ือเรื่องโดยการเขียนตอบจากน้ันครู

และนักเรียนร่วมกันเฉลยใบงานท่ี 1 6) ครูแจกใบงานท่ี 2 (Answering the questions) ให้นักเรยีนแต่ละกลุ่มตอบคำถาม

จากเน้ือเรื่องโดยการเขียนตอบ จากน้ันครูและนักเรยีนร่วมกันเฉลยใบงานท่ี 2 

3. ขั้นหลังการอ่าน (Post-reading Stage) 

               3.1 ขั้นสร้างความจำ (Memory Formation) เป็นข้ันท่ีสมองจะทํางานแบบไมรู่้ตัวเป็นไปโดยอัตโนมตัิ เป็น

การสร้างความจําเกิดข้ึนท้ังในขณะท่ีผู้เรยีนพักผ่อนและนอนหลับ โดย 1) ครูแจกใบงานท่ี 3 (Writing summary) ให้นักเรียน

สรุปบทอ่านโดยใช้สำนวนภาษาของตนเองพร้อมวาดภาพระบายสีประกอบ 2) ครูสุ่มนักเรียนออกมานำเสนอผลงานการเขียน

สรุปบทอ่านจากใบงานท่ี 3 หน้าช้ันเรียน 

                3.2 ขั้นบูรณาการสู่การนำไปใช้ (Functional Integration) เป็นข้ันท่ีผู้เรียนจะประยุกต์ข้อมูลเดิมมาใช้กับ

สถานการณ์ใหม่ โดย 1) ครูแจกแบบทดสอบย่อยการอ่านเพ่ือความเข้าใจ (Quiz) ให้นักเรียนทำเป็นรายบุคคล  

2) ครูเฉลยคำตอบโดยให้นักเรยีนแลกเปลีย่นกันตรวจ 3) ครูและนักเรียนสรุปบทเรียนร่วมกัน 

 3) หลังจากการสอนครบตามแผนการจัดการเรียนรู้การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบ

ใช้สมองเป็นฐานแล้ว ผู้วิจัยดําเนินการทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับผู้เรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบชุดเดิมที่ใช้

ทดสอบก่อนเรียน จํานวน 40 ข้อ ใช้เวลา 1 ช่ัวโมง 

  4) วัดเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน ด้วยแบบวัดเจตคติ

ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน เพ่ือให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นต่อข้อความในแบบวัดเจตคติ 

  5) ตรวจให้คะแนนในการทำแบบทดสอบ และแปลค่าคะแนนแบบวัดเจตคติ แล้วนำคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์ผลทาง

สถิติเพ่ือใช้ในการสรุปและอภิปรายผลการทดลอง 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

1) วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษโดยเพ่ือความเข้าใจ ก่อนเรียน

และหลังเรียน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ร้อยละ 

(Percentage) และการทดสอบทีแบบไม่อิสระ (t-test for Dependent Samples) โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูป 

2) วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือศึกษาเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็น

ฐาน โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูป 

 

ผลการวิจัย  
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1. ผลการเพื่อศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ

เข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรูแ้บบใช้สมองเป็นฐาน

ก่อนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน มี

คะแนนเฉลี่ยความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน ก่อนเรียนเทา่กับ 

12. 57 ค ิ ด เ ป ็ น ร ้ อ ย ล ะ  31. 42 แ ล ะ ค ะ แ น น ห ล ั ง เ ร ี ย น เ ฉ ล ี ่ ย เ ท ่ า ก ั บ  30. 13 ค ิ ด เ ป ็ น ร ้ อ ย ล ะ  75. 33  

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย พบว่า นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

3. ผลการศึกษาเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังจากนักเรียนได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมอง

เป็นฐาน พบว่า นักเรียนมีเจคติต่อต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานใน

ภาพรวม อยู่ในระดับดี 
 

การอภิปรายผล 
1. ผลการศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจก่อนเรียนเฉลี่ย

เท่ากับ 12.57 คิดเป็นร้อยละ 31.42 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 30.13 คิดเป็นร้อยละ 75.33 จะเห็นได้ว่า 

นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจสูงกว่าก่อนเรียนและไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ซ่ึงสอดคล้องกับ

สมมติฐานข้อท่ี 1 โดยจะเห็นได้ว่าคะแนนก่อนเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนทำการวิจัยอยู่ในระดับต่ำและผลไม่เป็นท่ีน่า

พึงพอใจ ควรได้รับการพัฒนาอย่างจริงจังและต่อเนื่อง ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนมีปัญหาในการอ่าน คือขาดความรู้พื้นฐานด้าน

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ไม่สามารถจับใจความสำคัญและสรุปเรื่องที่อ่านได้รวมทั้งขาดความรู้ด้านคำศัพทแ์ละ

โ ค ร ง ส ร ้ า ง ไ ว ย า ก ร ณ ์ ท ี ่ ส ำ ค ั ญ  จ ึ ง ส ่ ง ผ ล ใ ห ้ น ั ก เ ร ี ย น ม ี ค ว า ม ร ู ้ พ ื ้ น ฐ า น ค ่ อ น ข ้ า ง ต ่ ำ  แ ล ะ 

เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษไม่ค่อยดี แต่หลังจากที่นักเรียนได้รับการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การ

เรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานแล้ว นักเรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ิมข้ึน เหตุผลท่ีเป็นเช่นน้ีเน่ืองจากการสอน

อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานตามแนวคิดของ Jensen, E., 2008 ซ่ึงเป็นการสอนท่ี

นําเอาองค์ความรู้ของสมองมาใช้เป็นฐานในการออกแบบกระบวนการเรียนรู้ เพ่ือสร้างศักยภาพสูงสุดในการเรียนรู้ของมนุษย์ 

เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญตามหลักการสมองกับการเรียนรู้บนความคิดพ้ืนฐาน 3 ด้าน คือ

อารมณ์ การคิด และการลงมือปฏิบัติ ซ่ึงต้องกระทําไปพร้อม ๆ กันจึงจะเกิดการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุด อีกท้ังยังเป็นเทคนิคการสอนท่ี

ส่งเสริมและพัฒนาการอ่านของผู้เรียน สังเกตได้จากบรรยากาศและกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ ส่งผลผู้เรียน

มีความกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม เปิดโอกาสและส่งเสริมให้ผู้เรียนกล้าแสดงออกและมีความมั่นใจ สนุกสนานในการ
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เรียนภาษาอังกฤษ ทำแบบฝึกหัดท้ายบทได้ถูกต้องมากขึ้น จนทำให้ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

ของผู้เรียนพัฒนาได้ดียิ่งข้ึน  

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรูแ้บบใช้สมองเป็นฐาน 

พบว่า นักเรียนมีคะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ 0.1 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ี 2 ของการวิจัย สามารถอภิปรายได้หลายประเด็น ดังน้ี 

 ประการแรก การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน เป็นการเรียนรู้ท่ี

สอดคล้องกับลักษณะการทำงานของสมองที่ใช้ในการเรียนรู้อย่างเป็นธรรมชาติ เป็นวิธีการหรือกลยุทธ์ที่รวบรวมขึ้นจาก

หลากหลายสาขาวิชา โดยมีพ้ืนฐานมาจากแนวคิดท่ีว่าอะไรคือสิ่งท่ีดีท่ีสุดสำหรับสมอง ท้ังน้ีการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานยัง

หมายถึงหนทางแห่งการคิดที่เกี่ยวกับการเรียนรู้อีกด้วย และสามารถสรุปความหมายของการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานได้

อย่างสั้นๆ จากคำสามคำคือ ความร่วมมือหรือปณิธาน กลวิธี และหลักการทางวิชาการ โดยเจนเซ่น (Jensen, E., 2008ได้

ออกแบบข้ันตอนการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  5 ประการ โดยเรียงลําดับดังน้ี 1) ข้ันเตรียมความพร้อม (Preparation) เป็น

การเตรียมสมองสําหรับการเชื่อมโยงการเรียนรู้ ผู้สอนอาจจะให้กําลังใจหรือกระตุ้นผู้เรียนด้วยการอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งท่ี

ผู้เรียนได้เรียนรูม้าแลว้ และสอบถามความต้องการของผู้เรียนว่าตอ้งการเรยีนรู้เก่ียวกับอะไรในหัวข้อน้ันอีกบ้าง 2) ข้ันการรบัรู้ 

(Acquisition) เป็นการเตรียมสมองเพื่อซึมซับข้อมูลใหม่ สมองจะเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลความรู้เพิ่มเติมกับข้อมูลใหม่ตาม

ความเป็นจริงอย่างสร้างสรรค์ 3) ข้ันเพ่ิมเติมรายละเอียด (Elaboration) ผู้เรียนจะเรียนรู้โดยการใช้ข้อมูลและข้อคิดเห็น เพ่ือ

สนับสนุนเชื่อมโยงการเรียนรู้และเพื่อตรวจสอบแก้ไขข้อมูลที่ผิดพลาด 4) ขั้นสร้างความจำ (Memory Formation) สมองจะ

ทํางานภายใต้สถานการณ์ที่เกิดขึ้น โดยดึงข้อมูลจากการเรียนรู้รวมทั้งอารมณ์และสภาพทางร่างกายของผู้เรียนในเวลานั้นมา

ใช้แบบไม่รู้ตัวเป็นไปโดยอัตโนมัติ การสร้างความจําเกิดขึ้นทั้งในขณะท่ีผู้เรียนพักผ่อนและนอนหลับ และ5) ขั้นบูรณาการสู่

การนำไปใช้ (Functional Integration) ผู้เรียนจะประยุกต์ข้อมูลเดิมมาใช้กับสถานการณ์ ใหม่ เช่น ผู้เคยเรียนการซ่อม

เครื่องมืออุปกรณ์โดยการดูการซ่อมเตาอบท่ีบ้านพักมาแลว้ เขาต้องสามารถประยุกต์ทักษะการซ่อมเตาอบไปซ่อมอุปกรณ์ชนิด

อื่นๆ ได้ด้วย ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของวนัชภรณ์ และกัญญารัตน์, 2561 ที่ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรยีนรู้

ทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษตามแนวคิดสมองเป็นฐานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนปทุมรัตต์พิทยาคม 

อําเภอปทุมรัตต์ จังหวัดร้อยเอ็ด พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษตามแนวคิดสมองเป็น

ฐานเป็นชุดกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.51/82.54 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 75/75 เนื่องจากเป็นการจัดกิจกรรมท่ี

จัดลำดับขั้นตอน ให้นักเรียนฝึกฝนจากง่ายไปหายากตามกระบวนการ และให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติซ้ำๆ จนเกิดความเข้าใจ

และมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 

ประการที่สอง ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมอง

เป็นฐาน ได้ยึดหลักสำคัญตามทฤษฎีการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยกิจกรรมจะ

ผ ่อนคลายทั ้ งร ่างกายและจ ิตใจ เพ ื ่อให ้ผ ู ้ เร ียนไม ่ เคร ียดและกดด ันในการเร ียนจนเก ินไป เป ็นการเร ียนร ู ้ ท่ี  

ท้าทายและผ่านการจัดกิจกรรมที่ออกแบบในแต่ละขั้นตอนอย่างมีแบบแผน ทำการเรียนรู้เกิดความท้าทาย ทำให้สมองเขา้ใจ

และเกิดการจดจำในสิ่งท่ีกำลังเรียนรู้ โดยคำนึงถึง อารมณ์ สุขภาพ สิ่งแวดล้อม ซ่ึงมีผลต่อการเรียนรู้เป็นอย่างมาก (Caine, G. 

& Caine R.N., 1990) ซึ่งสอดคล้องกับจันทิมา, 2552 ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษแผนการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดย

ใช้สมองเป็นฐาน พบว่า นักเรียนมีทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ 0.5 สามารถพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษโดยสามารถสรุปใจความสำคัญจากบทอ่านท่ีกำหนดให้ บอก

ความหมายของคำศัพท์และอ่านออกเสียงตามหลักการอ่านออกเสียงได้อย่างถูกต้อง นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้อย่างมี

ความสุข สนุกสนาน กระตือรือร้น ได้เรียนรู้อย่างอิสระ ได้รู้จักการช่วยเหลือซึ่งกันและกันระหว่างสมาชิกในกลุ่ม มีความ

รับผิดชอบ มีความซ่ือสัตย์ต่อตนเอง และมีความสุขในการเรียน  

3. ผลการศึกษาเจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน จากการ

วิจัยพบว่า เจตคติของนักเรียนที่มีต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานใน

ภาพรวมอยู่ในระดับดี ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย มีเนื้อหาที่เหมาะสมกับผู้เรียน และมี

สื่อการเรียนการสอนที่น่าสนใจ ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมห้องโดยผ่านการทำงานเป็นคู่หรือเป็นกลุ่ม ฝึกฝนการ

เรียนรู้ดยลงมือปฏิบัติจริง และนำความรู้ท่ีได้มาออกแบบเป็นแผนผังความคิด ได้วาดภาพระบายสีจากการอ่านสรุปเน้ือหา ทำ

ให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินและรู้สึกผ่อนคลายในการทำกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของชรินทร์ธรณ์, 

2555 ที่ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านธาตพุนม (พิทักษ์

วิทยา) สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 นักเรียนท่ีเรียนรู้โดยใช้แนวคิดการเรยีนรู้แบบใช้สมอง

เป็นฐาน (Brain-Based Learning) จำนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 75.00 สามารถทำแบบวัดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของ

นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 22.80 คะแนน ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 76.00ของคะแนนเต็ม ซึ่งผ่านเกณฑ์ตามที่กำาหนดไว้ ด้าน

ความพึงพอใจของนักเรียน โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับพอใจมาก เรียงลำาดับความ พึงพอใจ 3 อันดับแรกคือ 1) 

น ั ก เ ร ี ย น ม ี ค ว า ม ส น ุ ก ส น า น ใ น ก า ร เ ร ี ย น  

2) นักเรียนมีความมั่นใจในตนเองมากข้ึนและ 3) กิจกรรมการเรียนรู้ทำให้นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น  

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยมาใช้ 

ผลจากการวิจัย การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมอง

เป็นฐาน พบว่า 

1. ความสามารถด ้านการอ ่านภาษาอ ังกฤษเพ ื ่อความเข ้าใจโดยใช ้การเร ียนร ู ้แบบใช ้สมองเป ็นฐาน 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เนื่องจากการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานเป็นการเรียนการสอนที่เหมาะสมและสอดคล้องกับการ

ทำงานของสมองของผู้เรียน รวมไปถึงความสามารถและความถนัดของผู้เรียน โดยผ่านกระบวนการและวิธีการที่หลากหลาย

และเหมาะสม ดังน้ัน ในการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ครูจึงควรใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานในจัดการเรียน

การสอนให้กับนักเรียน 

2. นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็น

ฐาน คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 12.57 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 31.42 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 30.13 คิดเป็น

ร้อยละ 75.33 .ซ่ึงนักเรียนมีคะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และเมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย พบว่าความสามารถใน

การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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3. เจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานของนักเรียนอยู่ใน

ระดับดี เนื ่องจากขั้นตอนและกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานทำให้สมองผู้เรียนตื่นตัว พร้อมที่จะเรียนรู้และ

สนุกสนาน กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการทำกิจกรรม เช่น กิจกรรม “ขยับกาย ขยายสมอง” (Brain gym) 

ด้วยการร้องเพลงและทำท่าประกอบ ดังน้ัน ในการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ครูจึงควรใช้การเรียนรู้แบบใช้สมอง

เป็นฐานในจัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียน 

ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการวิจัยการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมอง

เป็นฐานร่วมกับทักษะอ่ืน เช่น การฟัง การพูด หรือการเขียน โดยครูผู้สอนควรปรับเปลี่ยนกิจกรรมการเรียนรูใ้ห้ สอดคล้องกับ

สภาพบรรยากาศในช้ันเรียน  ความสามารถของผู้เรียน  และเพ่ิมสื่อการเรียนรูใ้ห้มีความหลากหลายเพ่ือกระตุ้นการเรยีนรูใ้ห้ผู้

เรียนไม่เบ่ือหน่ายต่อการเรียนและให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

2. ควรมีการวิจัยการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมอง

เป็นฐานในระดับช้ันอ่ืน หรือในวิชาอ่ืนเพ่ือให้ผลเกิดความเช่ือถือมากยิ่งข้ึน 

   

บทสรุป  

 การจัดการเรียนรู้ตามหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เป็นการนําเอาองค์ความรู้ของสมองมาใช้เป็นฐานในการ

ออกแบบกระบวนการเรียนรู้เพื่อสร้างศักยภาพสูงสุดในการเรียนรู้ของมนุษย์ เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่เน้น

ผู้เรียนเป็นสําคัญ ตามหลักการสมองกับการเรยีนรู้บนความคิดพ้ืนฐาน 3 ด้าน คืออารมณ์ การคิด และการลงมือปฏิบัติ ซ่ึงต้อง

กระทําไปพร้อม ๆ กันจึงจะเกิดการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุด ในการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยใช้ข้ันตอนการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  5 ประการ 

ข อ ง Jensen ( 2008)  ค ื อ  1)  ข ั ้ น เ ต ร ี ย ม ค ว า ม พ ร ้ อ ม  ( Preparation)  2)  ข ั ้ น ก า ร ร ั บ ร ู ้  ( Acquisition)  

3) ขั้นเพิ่มเติมรายละเอียด (Elaboration) 4) ขั้นสร้างความจำ(Memory Formation) และ5) ขั้นบูรณาการสู่การนำไปใช้ 

(Functional Integration) ซึ่งผลจากการวิจัยการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การ

เรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน พบว่า 1) ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมอง

เป็นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 2) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้

การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ3) เจตคติต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้

การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานของนักเรียนอยู่ในระดับดี ดังน้ัน ในการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ครูจึงควรใช้การ

เรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานในจัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียน และควรมีการวิจัยการพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้การเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานร่วมกับทักษะอื่น เช่น การฟัง การพูด การเขียน หรือใน

ระดับช้ันอ่ืน หรือในวิชาอ่ืนเพ่ือให้ผลเกิดความเช่ือถือมากยิ่งข้ึน 

กิตติกรรมประกาศ  
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สำเร็จได้ด้วยความเมตตากรุณาจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รพีพร สร้อยน้ำ อาจารย์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ที่คอยให้ความกรุณาให้คำปรึกษา แนะนำ ตรวจสอบ แก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ตลอดจนให้ข้อคิดที่เป็นประโยชน์
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และให้กำลังใจแก่ผู้วิจัยด้วยความเอาใจใส่เป็นอย่างดี ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งในความเมตตา กรุณา และขอกราบขอบพระคุณเป็น

อย่างสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 ขอขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญ ดร.ทวีศักดิ์ ขันยศ คุณครูวรวรรณ ไชยวงศ์ คุณครูนวลฉวี  อึ้งพรหมบัณฑิต ที่ให้ความ

ช่วยเหลือ แก้ไขข้อบกพร่อง และคำแนะนําท่ีเป็นประโยชน์ในการสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ีให้มีความสมบูรณ์มากข้ึน 

 ขอขอบพระคุณผู้อำนวยการสถานศึกษา และคณะครูโรงเรียนประจักษ์ศิลปาคารทุกท่านท่ีเป็นกำลังใจ อำนวยความ

สะดวก ให้ความร่วมมือและช่วยเหลือในการทดลองใช้เครื่องมือ การเก็บข้อมูลให้เป็นไปอย่างราบรื่น ขอขอบใจนักเรียน

มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนประจักษ์ศิลปาคาร ปีการศึกษา 2562 ทุกคน ท่ีให้ความร่วมมือเป็นกลุ่มตัวอย่างการวิจัยในครั้งน้ี  

ขอขอบพระคุณคุณพ่อคุณแม่ สมาชิกในครอบครัวของผู้วิจัยทุกคนที่เคียงข้างและเป็นกำลังใจ และขอบคุณเพื่อน

นักศึกษาสาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษสำหรับผู ้พูดภาษาอื่นทุกคน ที่คอยช่วยเหลือ สนับสนุนและให้กำลังใจตลอด

ระยะเวลาของการศึกษา 
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บทความวิชาการน้ี มีวัตถุประสงค์ในการเสนอ 4 ประเด็น คือ 1) เพ่ือนำเสนอประวัติสำนักสงฆ์บ้านระเภาว์ 2) เพ่ือ
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2556 ที่บ้านระเภาร์ ตำบลท่าสว่าง อำเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ มีเนื้อที่ 18 ไร่ 1 งาน 58 ตาราง ปัจจุบันมีพระมหาธีรพร 
ธีรวโร เป็นประธานสงฆ์ผู้ดูแล ปัจจุบันมีพระสงฆ์จำพรรษา จำนวน 9 รูป ในส่วนแนวคิดเรื่องวัฒนธรรมเชิงพุทธนั้น คือ 
วัฒนธรรมที่ตั้งอยู่บนฐานของไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ และปัญญา อนึ่ง แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับนวัตวิถีชุมชนคือ การ
ท่องเท่ียวท่ีเน้นส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถ่ิน ท้ังน้ี เพ่ือให้เป็นเครื่องมือในการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน (Strength with in) 
และการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากให้เข้มแข็งอย่างแท้จริง หลักพุทธวัฒนธรรมที่มีปรากฏในสำนักสงฆ์บ้านระเภาว์ มีดังนี้ (1) 
ด้านศาสนสถาน: มีการสร้างศาสนสถานที่มีรูปแบบเน้นหลักสัปปายะทางพระพุทธศาสนา และคงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ในรูปแบบ
ศิลปะกรรมไทยประยุกต์ (2) ด้านศาสนบุคคล: (2.1) ด้านพระสงฆ์ มีพระมหาธีรพร ธีรวโร ประธานสงฆ์ และเป็นผู้นำและ
คณะสงฆ์ท่ีเข้มแข็งทำให้ประสบความสำเร็จในการพัฒนาในทุกด้าน (2.2) ด้านพุทธศาสนิกชน:มีพุทธศาสนิกชนคือ ผู้นำชุมชน
ที่เข้มแข็ง นำพาชาวบ้านร่วมกิจกรรมด้านพระพุทธศาสนาอย่างต่อเนื่อง (3) ด้านศาสนพิธี คือ มีกิจกรรมที่โดดเด่น เช่น 
กิจกรรมตักบาตรดอกไม้และถวายผ้าอาบน้ำฝนเนื่องในเทศกาลเข้าพรรษา, กิจกรรมแห่เทียนเข้าพรรษา, กิจกรรมกวนข้าว
ทิพย์เน่ืองในเทศกาลออกพรรษา, กิจกรรมวันตรุษสงกรานต์, กิจกรรมสวดมนต์ทำวัตรเย็นทุกวัน, กิจกรรมสวดมนต์ทำวัตรเยน็
ตามศาลากลางหมู่บ้าน, และกิจกรรมหน่ึงวันพระ หน่ึงกัณฑ์เทศน์ เป็นต้น  
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Abstract 
 There are 4 objectives of this article:   to study the overview of the history of the RaphaoSangha 
Count Unit, 2)  to present the Buddhist culture concept, 3)   to study the concepts and principles of 
community approaches and 4) to study and analyze the Buddhist culture as reflected in Ban Raphao Sangha 
Count Unit.   By using studies from document- oriented data and field studies using in- depth interview 
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method and then analyze the content.  The results found that:  1)  the overview of history of the Raphao 
Sangha Count Unit, founded on May 28, 2013, at Ban Raphao, ThaSawangSubdistrict, Mueang District, Surin 
Province, the area of this Sangha Unit is 18 rai 1 ngan 58 square currents. There are nine monks on this rainy 
season.  The concept of Buddhist culture is the culture that is based on the Threefold Training, namely:  - 
morality ( Sila) , ( Samadhi) , and wisdom ( Panya) .  On this point, the concept and principle of community 
approach is tourism that focuses on promoting local wisdom in order to be a tool for strengthening in the 
community and the development of the foundation economy to be truly strong. The Buddhist culture that 
appears in the Raphao Sangha Count Unit is as follows.  ( 1)  Places factor:  there are religious places that 
have been built in the form of the suitable things (Sappaya), and retain the identity in the form of applied 
the Thai art in all aspects, ( 2. )  personal factor:  ( 2. 1)  For the monk:  there is Ven. 
PhramahaTheerapornTheeravaro as the Head of this Sangha Unit, and who is a leader and a strong clergy 
that has succeeded in all aspects of development, ( 2. 2)  Buddhists:  there are Buddhists who very strong 
community leader.  They convey the villagers to participate in the activities of Buddhism continuously, ( 3) 
the aspect of the ceremony is that there are outstanding activities such as giving alms to the flowers and 
offering rain showers for the Buddhist Lent Festival, Buddhist Lent candle parade activities, agitation 
activities for the rice festival.Songkran festival, the Buddhist chanting in evening of every day’s activity, the 
Buddhist chanting in evening of every day’s activity in the village hall’s activity and the One Buddhist day, 
One Buddhist Sermon. 

Keywords: Ban Raphao Sangha Count Unit, Culture, Lifestyle Innovation, Buddhism 

 

บทนำ 
 ประเทศไทยได้พัฒนาไปสู่สังคม ที่เจริญขึ้นกว่าเดิม นับตั้งแต่ชาวไทยได้รับวัฒนธรรมตะวันตก การพัฒนายังไม่

ประสบความสำเร็จเท่าที่ควร เพราะยังมีปัญหาทางด้านการ พัฒนาบุคคล เศรษฐกิจ สังคม การ เมือง หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
วัฒนธรรมและศาสนา การพัฒนาประเทศจะดำเนิน ไปด้วยปริมาณและคุณภาพเพียงใดนั้นยอมจะขึ้นอยู่กับ ความต้องการ
ของประชากรที่อาศัยในประเทศเป็นหลักสำคัญ  (กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, 2553 ) มีความหมายสำคัญว่า  การ
จะพัฒนามนุษย์ที่เน้นการพัฒนาตามแนวทางพระพุทธศาสนา เพราะเมื่อคนพัฒนาแล้ว ทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจจะ
นำไปสู่การพัฒนาชุมชนสังคมและจะเกิดผลของการพัฒนาอย่างแท้จริงตามเป้าหมายของการพัฒนา คือ การปลดปล่อยตนเอง
ให้พ้นจากความทุกข์ทั้งทางกายและทางจิตใจโดยการให้ความสำคัญกับความสุขทางจิตใจอันเกิดจากความมีอิสรภาพที่พ่ึง 
ตนเองได้และความเข้มแข็งของบุคคลและสังคมซึ่งเป็นเครื่องชี้ให้เห็นระดับการพัฒนา  พระพุทธศาสนากับวัฒนธรรมไทย 
(ฉวีวรรณสุวรรณาภา, 2559  ใจความสำคัญว่า ประเทศไทย  จึงมีความจำเป็นที ่จะต้องพัฒนาบุคคลด้านจิตใจให้มี
ความสัมพันธ์กับการพัฒนาสังคม ด้านอื่น ๆ ด้วย พระพุทธศาสนาเป็นสถาบันที่จำเป็นของสังคมอันจะขาดไม่ได้ แม้จะถูก
กระทบกระเทือน หรือตกต่ำในบางครั้งบางคราว ทั้งนี้เพราะชีวิตมนุษย์ไม่สามารถดำรงอยู่ได้ด้วยวัตถุเพียงอย่างเดียว เพราะ
วัตถุไม่สามารถสนองตอบต่อความต้องการที่ไม่รู้จบสิ้นของมนุษย์ ดังนั้น ศาสนาและ วัฒนธรรมจึงถูกหยิบยกขึ้นมาในฐานะ
เป็นแกนกลางทางจิตใจ เป็นกรอบแห่งความประพฤติของ ประชาชนในสังคม พระพุทธศาสนานอกจากจะมีพระธรรม คือ คำ
สอนของพระพุทธเจ้าแล้วยัง มีวัดและพระสงฆ์ วัดและพระสงฆ์กับประชาชนมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด วัดเป็นทุกอยา่ง 
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ของสังคม เป็นศูนย์กลางท่ีรวมจิตใจของประชาชนส่วนพระสงฆ์ซึ่งเป็นตัวแทนวัดก็กลายเป็นผู้ นำทาง ด้านจิตใจของประชาชน 
เป็นศูนย์รวมแห่งความเคารพ เชื ่อถือ ศรัทธาและความร่วมมือในด้านขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม คำว่า 
“วัฒนธรรม”  การพัฒนา (Development) (สัญญา สัญญาวิวัฒน์, 2540) หมายถึงการเปลี่ยนแปลงที่การกำหนดทิศทาง 
(Directed Change) (ยุวัฒน์วุฒิ เมธี, 2526) กล่าวถึงการเปลี่ยนแปลงที่ได้วางแผนไว้ล่วงหน้า (Planned Change) เป็นการ
กระทำให้ เกิดการเปลี่ยนแปลงจากสภาพหน่ึงไปสูอี่กสภาพหน่ึงท่ีดีกว่าจากการดำเนินการดังกล่าว สำนักสงฆ์วัดระเภาว์ ทำให้
พระสงฆ์ได้รับสายศรัทธาเป็นกำลังหลักจากประชาชนในพื้นที่ที่เป็นกำลังหลักมีส่วนร่วมจากหน่วยงานท้องถิ่นเชิดชูการ
ปฏิบัติงาน สร้างแรงจูงใจและขวัญกำลังให้ประชาชนและภาคส่วนอื่นที่เกี่ยวข้องเข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารราชการและ
ทำงานร่วมกันอย่างเป็นรูปธรรมโดยการส่งเสริมและสนับ สนุนให้เกิดกระบวนการมีส่วนร่วม ซึ่งจะนำไปสู่การเสริมคุณภาพ
และศักยภาพประชาชนให้เข้มแข็ง รวมทั้งสร้างความภาคภูมิใจของผู้ที่เข้ามามีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนหรือผลักดันการ
ดำเนินงานให้ประสบความสำเร็จ นำไปสู่การเพิ่มประสิทธิ ภาพการบริหารจัดการที่สามารถตอบสนองความต้องการของ
ประชาชนในชนบทได้อย่างแท้จริงการดำเนินชีวิต การพัฒนาตนให้มีความบริบูรณ์ ท้ังในเรื่องของศีล สมาธิและปัญญาจะทำให้
ชีวิตและทางร่างกายและจิตใจมีความสุข การเข้าใจในความเป็นจริงตามกฎของความเป็นอยู่ จะทำให้ไม่ยึดติดในสิ่งท่ีเป็น น้ัน
หมายความว่า เราค้นพบความสุขท่ีแท้จริง ด้วยหลักพุทธธรรม  การดำรงชีวิตท่ีมีความเร่งรีบต้องใช้ทักษะความรู้ความสามารถ
ในการแข่งขันเพ่ือไม่ให้เสียเปรียบและเพ่ือความอยู่รอดของชีวิต เป็นสำคัญทำให้สังคมไทยเกิดการแข่งขัน และความเห็นแก่ตัว
ในปัจจุบันร่วมสวดมนต์ ฟังธรรม เเละเจริญจิตภาวนา ในโครงการหนึ่งธรรมมะ หนึ่งวันพระ หนึ่งกัณฑ์เทศน์ ณ  สำนักสงฆ์ 
บวรพัฒนารามบ้านระเภาว์ ตำบลท่าสว่าง อำเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์  เรียนรู้ขนบธรรมเนียมที่ได้สืบทอดกันมาตั้งเเต่บรรพ
บุรุษจนปัจจุบัน  การพัฒนาประเทศและการขยายตัวอย่างรวดเร็วของสังคมสมัยใหม่มีอิทธิพลอย่างมากต่อการเปลี่ยนผ่าน
ของสังคมชนบทไทยในวิถีทุนนิยมรูปแบบสังคมเกษตรกรรมเพื่อการยังชีพแบบดั้งเดิมแปรเปลี่ยนเป็นสังคมอุตสาหกรรมและ
การเกษตรเชิงพาณิชย์ ทำให้วิถีการผลิตเพ่ือบริโภคกลายเป็นการผลิตเพ่ือตอบสนองความต้องการของตลาดเป็นหลัก สถานะ
ของเกษตรกรได้รับการปรับยกไปสู่การเป็นผู้ประกอบการ และท่ามกลางความทันสมัยได้ส่งผลให้คนในชนบทไทยมีความเสมอ
ภาคในการเข้าถึงปัจจัยการผลิต เทคโนโลยี และสิ่งอำนวยความสะดวกขั้นพื้นฐานต่าง ๆ ได้เทียบเท่ากับคนที่อาศัยอยู่ในเขต
เมืองมากข้ึน แต่ท้ังน้ียังคงไว้ซ่ึงการรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีและรูปแบบของการดูแลพ่ึงพาอาศัยกันท่ีไม่แตกต่างไปจาก
วิถีชีวิตแบบเดิมมากนัก 
 ดังนั้น ผู้ศึกษาได้เล็งเห็นถึงความสำคัญด้านแนวคิดพุทธวัฒนธรรมนวัตวิถีชุมชนต้นแบบในมิติพุทธวัฒนธรรม
ของสำนักสงฆ์บ้านระเภาว์ และการใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเข้ามาเก่ียวข้อง เพราะวัดและพระสงฆ์เป็นศูนย์กลางของ
ประชาชนด้านพระพุทธศาสนาพิธีกรรม วัฒนธรรมประเพณี ที่สามารถเชื่อมโยงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามานำมา
ประยุกต์ใช้กับพฤติกรรมทางด้านการพัฒนาชุมชนในท้องถ่ิน โดยการใช้รูปแบบด้านวัฒนธรรมวัตวิถีชุมชนต้นแบบพ้ืนฐานผ่าน
ทางพระพุทธศาสนามาเป็นเครื่องมือในการพัฒนาคุณ ภาพชีวิตของคนในท้องถิ่นให้สามารถพัฒนาตนเองปรับตัว และอยู่ใน
สังคม โดยการพึ่งพาอาศัยกันต่อไปคนไทยในปัจจุบันมีวิถีชีวิตที่มีความเร่งรีบ เพื่อให้ทันต่อความเปลี่ยนแปลงทางด้าน 
เศรษฐกิจ สังคม การเมือง เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม ซ่ึงได้ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตดังเดิมกับความเป็นอยู่ของประชาชน 
 

วิธีการศึกษา 
 ในบทความวิชาการนี้ ผู้เขียนได้ศึกษาจากเอกสารปฐมภูมิ คือ พรไตรปิฎก และเอกสารทุติยภูมิ คือเอกสาร
งานวิจัย และเอกสารงานวิชาการท่ีเก่ียวข้อง, ลงเก็บข้อมูลภาคสนามด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) แล้ว
นำมาวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และการสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย (Analytic Induction) และนำเสนอเป็นความ
เรียง 



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-425 

ประวัติสำนักสงฆ์บ้านระเภาว์ อำเภอเมืองสุรินทร์ 
 การก่อตั้ง จากการลงพื้นที่เพื่อศึกษาข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ (พระมหาธีรพร  ธีรวโร ประธานสงฆ์: 2562) การ
ก่อตั่งที่พักสงฆ์ ได้รับอนุญาตก่อตั้งเมื่อ วันที่ 28 พฤษภาคม พุทธศักราช 2556 ที่บ้านระเภาร์ ตำบลท่าสว่าง อำเภอเมือง 
จังหวัดสุรินทร์ มีเนื้อที่ 18 ไร่ 1 งาน 58 ตารางวา แต่เดิมเป็นที่ดินของพระเดชพระคุณบวรวิชาญาณ (หลวงพ่อละเมียด 
ธมฺมปญฺโญ) อดีตเจ้าคณะอำเภอปราสาท อดีตเจ้าอาวาสวัดพรหมสุรินทร์ เมื่อท่านมรณภาพท่ีดินดังกล่าวตกเป็นของธรณีสงฆ์ 
พระเดชพระคุณพระราชสุตาลังการ (ฉัตร สจฺจวโร) ที่ปรึกษาเจ้าคณะจังหวัดสุรินทร์ ได้มีแนวคิดจะสร้างวัดขึ้นในที่ธรณีสงฆ์ 
เพื่อเป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของชาวบ้าน แต่เดิมบ้านระเภาร์เคยมีวัดแต่ร้างไปที่ดังกล่าวอยู่กลางหมู่ บ้านพระเดชพระคุณพระ
ราชสุตาลังการ (ฉัตร สจฺจวโร) ได้มอบหมายให้พระมหาธีรพร ธีรวโร พร้อมคณะภิกษุสามเณรมาอยู่จำพรรษาในปีแรก จำนวน 
16 รูป ตั้งช่ือว่าสำนักสงฆ์บวรพัฒนา เพ่ือเป็นท่ีระลึกถึงพระเดชพระคุณบวรวิชาญาณ 

 การปกครอง ปัจจุบันสำนักสงฆ์บ้านระเภาว์  มีพระมหาธีรพร ธีรวโร อายุ 52 ปี พรรษา  30  เป็นประธานสงฆ์
ผู้ดูแลสำนักมีพระที่อยู่ในการปกครองทั้งหมด 9 รูป วัดตั้งอยู่ในสภาพแวดล้อมเป็นสำนักสงฆ์ที่อยู่ในบริเบถเขตหมู่บ้านทิศ
ตะวันออกติดทุ่งนา  ทิศตะวันตกติดหมู่บ้าน ทิศเหนือมีป่าไม้ที ่อุดมสมบูรณ์ไปด้วยพันธุ ์ไม้นานาชนิด และทิศใต้เป็น
ทางเข้าออกสำนักสงฆ์เพียงทางเดียว มีสภาพแวดล้อมที่เงียบสงบร่มเย็น เหมาะกับการศึกษาปฏิบัติธรรม และท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์  เพราะพ้ืนท่ีไม่ห่างไกลจากประชาชนในเขตบริการท่ีพักสงฆ์ 

 สิ่งปลูกสร้าง สำนักสงฆ์บ้านระเภาว์มีสิ่งปลูกสร้างภายในวัดได้แก่  ศาลาการเรียนรู้  ศาลาแอนกประสงค์, กุฏิท่ี
พักพระภิกษุ-สามเณร  สะพานตักบาตรดอกไม้ลานปฏิบัติธรรม ฐานท่ีตั่งพระสีวลีห้องน้ำห้องสุขา ชาย- หญิง 

 ผลงานดีเด่น สำนักสงฆ์บ้านระเภาว์ได้รับรางวัลชนะเลิศการประกวดแห่เทียนเข้าพรรษาสมัยที่ 2 ประจำปี
พุทธศักราช2562 ตักบาตรดอกไม้บนสะพานสำนักสงฆ์บ้านระเภาว์ พระภิกษุ ประชาชนร่วมสวดมนต์ ฟังธรรม เเละจิตเจริญ
ภาวนา ในโครงการหน่ึงธรรมมะ หน่ึงวันพระ หน่ึงกัณฑ์เทศน์ ณ.ท่ีศาลากลางหมู่บ้านระเภาว์ ตั้งเเต่เวลา 18.30 น   

แนวคิดวัฒนธรรมเชิงพุทธ 
 ความหมายของวัฒนธรรม “พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ให้ความหมายไว้ว่า วัฒนธรรม คือ สิ่งท่ีทำความ
เจริญงอกงามให้แก่หมูค่ณะ เช่น วัฒนธรรมไทย วัฒนธรรมในการแต่งกาย วิถีชีวิตของหมู่คณะ เช่น วัฒนธรรมพ้ืนบ้าน 
วัฒนธรรมชาวเขา พระราชบัญญตัิวัฒนธรรมแห่งชาติ พุทธศักราช 2485 ในมาตรา 4”(ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) และ 
“สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ ได้ให้ความหมายว่า วัฒนธรรมเป็นวิธีการดำเนินชีวิตของสังคม เป็นแบบ
แผนการประพฤติและการแสดงออก ซ่ึงความรู้สึกนึกคิดในสถานการณ์ตา่งๆท่ีสมาชิกในสังคมเดยีวกันสามารถเข้าใจ และ
ซาบซ้ึงร่วมกัน วัฒนธรรมเป็นวิถีชีวิตของมนุษย์ท่ีเกิดจากระบบความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ มนุษย์กับสังคม และ
มนุษย์กับธรรมชาติ วัฒนธรรมมีท้ังสาระและรปูแบบท่ีเป็นระบบความคิด วิธีการ โครงสร้างทางสังคม สถาบัน ตลอดจนแบบ
แผนและทุกสิ่งทุกอย่างท่ีมนุษย์สรา้งข้ึน” (คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ,2544) สรุปได้ว่า หมายถึง วัฒนธรรมเชิงพุทธ
เป็นวิธีการดำเนินชีวิตของสังคม เป็นแบบแผนการประพฤติและการแสดงออก ซ่ึงความรู้สึกนึกคิดในสถานการณต์่างๆท่ี
สมาชิกในสังคมเดียวกันสามารถเข้าใจร่วมกันได้ เช่น วิถีชีวิตของชาวพุทธ เช่น วัฒนธรรมพ้ืนบ้าน วัฒนธรรมชาวเขา เป็นต้น 

 ประเภทของวัฒนธรรมสุชีพ ปุญญานุภาพ เห็นว่า “มี 4 ประเภท คือ 1) คติธรรม ( Moral Culture ) ได้แก่ 
วัฒนธรรมทางศีลธรรมและทางจิตใจ ซึ่งเป็นเรื่องของ “คติ” คือ ทางหรือหลักดำเนินชีวิต 2) เนติธรรม ( Legal Culture ) 
ได้แก่ วัฒนธรรมทางกฎหมายหรือขนบธรรมเนียมประเพณี ที่มีความสำคัญเสมอด้วยกฎหมาย คือ บางอย่างแมไ้ม่มีกฎหมาย
ห้ามไว้ แต่ถ้าใครทำเข้าก็เป็นที่รังเกียจของสังคม เป็นที่น่าอับอายขายหน้า เพราะถือกันว่า เสียหาย 3) วัตถุธรรม ( Material 
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Culture ) ได้แก่วัฒนธรรมทางวัตถุ ไม่ใช่หมายเฉพาะวัตถุศิลปกรรมเท่าน้ัน แม้บ้านเรือน เครื่องแต่กาย เครื่องใช้ ถนนหนทาง 
และสิ่งประกอบความเป็นอยู่ทุกชนิด ก็จัดเข้าในวัตถุธรรมทั้งสิ้น 4) สหธรรม ( Social Culture ) ได้แก่วัฒนธรรมทางสังคม 
คือวัฒนธรรมในการติดต่อเก่ียวข้องกับกลุ่มชน เช่น มารยาทในโต๊ะอาหาร มารยาทในการโดยสารรถไฟ รถประจำทางมารยาท
ในการเข้าสังคม” (สุชีพ ปุญญานุภาพ, 2540) สุวรรณ เพชรนิล กล่าวถึงชนิดของประเพณีว่ามี 3 ประเภท คือ จารีตประเพณี 
ขนบประเพณี และธรรมเนียมประเพณี มีอธิบายโดยสังเขปดังน้ี 

 “1. จารีตประเพณี เป็นประเพณีท่ีบรรพชนได้ถือประพฤติกันมาแต่อดีตกาล ถ้าใครฝ่าฝืนไม่ปฏิบัติตามถือว่าเป็น
ความผิด ส่วนใหญ่เป็นหลักศีลธรรมของสังคม ท่ีสังคมถือว่ามีคุณค่าแก่ส่วนรวม ผู้ท่ีฝ่าฝืนจะถูกสังคมลงโทษ เช่น หลักกตัญญู
กตเวทีท่ีลูกควรมีต่อบิดามารดา เมื่อท่านแก่เฒ่าชรา เป็นหน้าท่ีบุตรธิดาจะพึงเลี้ยงดู ถ้าบุตรธิดาคนใดละเลย ไม่ปฏิบัติหน้าท่ี 
ทอดท้ิงให้ท่านลำบากทุกข์ยาก สังคมก็จะลงโทษบุตรธิดาว่าเป็นคนอกตัญญู ผู้ท่ีถูกสังคมลงโทษก็จะไม่มีใครคบค้าสมาคมด้วย 
เป็นต้น 

 2. ขนบประเพณี เป็นระเบียบปฏิบัติของสถาบันต่างๆ ที่นิยมปฏิบัติสืบๆกันมา ทั้งที่กำหนดเป็นระเบียบปฏิบัติ
โดยตรง และท้ังท่ีรู้กันโดยปริยาย เช่น ระเบียบแบบแผนของโรงเรียนวิทยาลัย มหาวิทยาลัย ทหาร ตำรวจ และหน่วยราชการ
ต่างๆ เช่น ระเบียบในการรับสมัคร การสอบไล่ การขอจบการศึกษา เป็นต้น ตลอดถึงระเบียบ กฎ กติกา ประจำต่างๆ ท่ี
พระภิกษุ สามเณร เจ้าอาวาส ไวยาวัจกร และเจ้าหน้าที่ฝ่ายต่างๆ ถือปฏิบัติกันมา การล่วงละเมิดขนบประเพณี แล้วแต่ละ
สถาบันจะพิจารณาโทษตามกฎเกณฑ์ท่ีได้วางไว้ 

 3. ธรรมเนียมประเพณี เป็นประเพณีที ่น ิยมปฏิบัติสืบๆกันมา โดยไม่ปรากฏระเบียบ แบบแผนอย่าง
ขนบประเพณี ไม่ถือเป็นถูกผิดชัดเจนอย่างจารีตประเพณี เป็นเพียงนิยมประพฤติตามๆกันมา การประพฤติผิดธรรมเนียม
ประเพณี ไม่เป็นความผิดเสียหายอย่างชัดเจน นอกจากถือกันว่าเป็นการขาดการศึกษาอบรม ธรรมเนียมประเพณีน้ัน เก่ียวกับ
กิริยามรรยาท การพูด การบริโภคการแต่งตัว การเป็นแขกไปเยี่ยมผู้อื่น การเป็นเจ้าของบ้าน เป็นต้น”(สุวรรณ เพชรนิล, 
2532) 

 ดังน้ัน สรุปได้ว่า วัฒนธรรมของวิถีชุมชนชาวพุทธ ก็คือ วิถีการดำเนินชีวิตเป็นรูปแบบของกิจกรรมท่ีมีโครงสร้าง
เชิงสัญลักษณ์ที่มีความเด่นชัดและมีความสำคัญในการแสดงออกในด้านต่างๆ ได้แก่ ด้านของความคิด หรือวัฒนธรรมทาง
ความคิด (คติธรรม) ในด้านปทัสถานวัฒนธรรมทางระเบียบประเพณี(เนติธรรมและสหธรรม) ในด้านวัตถุ หรือ วัฒนธรรมทาง
วัตถุ(วัตถุธรรม)ของชาวพุทธของแต่ละสังคมท่ีอาจมีความแตกต่างกันไปวัฒนธรรมประเพณีท่ีสืบทอดกันมา 

แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับนวัตวิถีชุมชน 
 ความหมาย คำว่า “นวัตวิถี” เกิดจากการนำคำว่า “นวัตกรรม” ผสมกับคำว่า “วิถีชีวิต” ซ่ึงเป็นการท่องเท่ียวท่ีเน้น
ส่งเสริมภมูิปัญญาท้องถ่ิน โดยไม่ใช่การนำสินค้าท่ีมีความโดดเด่นของชุมชนออกไปวางเสนอขายนอกแหล่งชุมชนอย่างท่ีเคยมี
มา แต่เป็นการนำผู้คนจากข้างนอก เข้าไปสมัผสัวิถีชีวิต เรียนรู้วัฒนธรรมความเป็นอยู่ อาหารการกิน และแหล่งท่องเท่ียวของ
ชุมชนน้ันๆ”(นายธีระพงษ์ โสดาศรี, 2562) 
 นวัตวิถีมีจุดเริ่มต้นมาจาก โครงการชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี ถูกขับเคลื่อนพัฒนาประเทศตามโครงการ 
“ไทยนิยม ยั่งยืน” จากการที่รัฐบาลปัจจุบัน โดยมีเนื้อหาสาระ ดังนี้“มีนโยบายลดความเหลื่อมล้ำของสังคมที่มุ่งสร้างรายได้
และความเจริญ ความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจ โดยให้ภาคเอกชนและภาคประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมดำเนินการร่วมกันภาครัฐ 
เพื่อให้บรรลุวิสัยทัศน์ มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน ซึ่งสอดคล้องกับการดำเนินงานโครงการหนึ่งตำบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP) ที่เริ่ม
ตั้งแต่ปี พ.ศ.2544 ในภูมิภาคทั่วประเทศ และมอบหมายให้กรมการพัฒนาชุมชน เป็นผู้รับผิดชอบหลักส่งเสริมดำเนินงาน 
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OTOP โดยร่วมกับหน่วยงานต่างๆ ยกระดับผลิตภัณฑ์ และพัฒนาช่องทางการตลาดที่หลากหลาย เพื่อให้ขายสินค้าได้ อีกท้ัง
ยังมุ่งปรับตัวสู่การค้าแบบสากล โดยต้องมีการเปลี่ยนผ่านยุคการผลักดันขายสินค้า OTOP ออกจากชุมชน สู่รายได้ตามความ
ต้องการ (Demand Driven Local Economy) โดยการจำหน่ายสินค้าท่ีอยู่ใน ชุมชนจากการท่องเที ่ยว มีการใช้เสน่ห์ ภูมิ
ปัญญา วิถีชีวิต วัฒนธรรม และความคิดสร้างสรรค์ แปลงเป็นรายได้ รวมท้ังทำให้มีคุณค่าเพียงพอ เพ่ือให้นักท่องเท่ียวเข้ามา
เยี่ยมเยือน และใช้จ่ายเงินในทุกกิจกรรมของชุมชน ส่งผลให้เกิดการกระจายรายได้อยู่กับคนในชุมชนโดยรอบ เป็นการสร้าง
ความเข้มแข็งให้กับชุมชน และเป็นการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากอย่างแท้จริงนโยบายของกรมการพัฒนาชุมชนซึ่งเป็น
หน่วยงานหลัก จะมีการรองรับการปฏิบัติตามแนวนโยบายของรัฐบาลใน “โครงการชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี” จึงต้อง
เร่งทาการประชาสัมพันธ์การดำเนินงานโครงการฯ ให้เข้าถึงกลุ่มเป้าหมายตลอดจนสร้างการรับรู้สู่ สาธารณชนในวงกว ้าง 
กรมการพัฒนาชุมชนจึงจัดทำแผนการประชาสัมพันธ์และการตลาด อ อ น ไ ล น ์ ข ึ ้ น ”  ( OTOP น วั ต
วิถีhttp://nawatwithi.com/about/  2562) 
 วัตถุประสงค์ของโครงการ 1) เพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากให้เกิดรายได้กับชุมชน โดยยกระดับคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนอย่างทั่วถึง กระตุ้นเศรษฐกิจและสังคมภายในประเทศให้มีความ เข้มแข็ง 2) เพื่อเชื่อมโยงเส้นทางในการท่องเที่ยว 
(กระแสหลัก เมืองรอง ชุมชน) ให้มีความโดด เด่น มีความพร้อมบนอัตลักษณ์ของชุมชนท่องเท่ียว OTOP นวัตวิถี 3) เพ่ือ
สร้างและพัฒนาบุคลากร ผู้ประกอบการ และผู้ที่เกี่ยวข้องในชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี ให้มีขีดความสามารถในการคิด
เชิงสร้างสรรค์ และนำมาต่อยอดการบริหารจัดการชุมชนได้อย่างเหมาะสม 
 เป้าหมายของโครงการ ประชาชนได้รับการพัฒนาอาชีพ มีรายได้เพิ่มขึ้น ยกระดับเศรษฐกิจฐานรากให้เขม้แข็ง 
โดยเช่ือมโยงชุมชนท่องเท่ียว OTOP นวัตวิถีจำนวน 3,273 หมู่บ้าน กับเส้นทางการท่องเท่ียวกระแสหลัก เมืองรอง และแหล่ง
ท่องเท่ียว ให้เกิดรายได้ท่ีกระจายไปสู่ผู้ประกอบการกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน และประชาชนเกิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ OTOP กลุ่ม 
Quadrant D เพิ่มขึ้น จำนวน 64,570 ผลิตภัณฑ์ ให้เป็นเครื่องมือในการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน (Strength with in) 
และการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากให้เข้มแข็งอย่างแท้จริง เพ่ือสร้างรอยยิ้ม คืนความสุข เพ่ือคนไทยทุกคน 
 
วิเคราะห์พุทธวัฒนธรรมของสำนักสงฆ์บ้านระเภาว์ 
 พุทธวัฒนธรรมของสำนักสงฆ์บ้านระเภาว์  มีดังน้ี  
 1. การเป็นสัญลักษณทางศาสนา โดยการเผยแผ่ธรรมของพระสงฆ์ เช่น การเทศนาสั่งสอนชาวบ้านในวันพระ
หรือวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา  การเทศน์ในงานบุญพิธีหรืองานบำเพ็ญกุศลต่างๆ เช่น งานทำบุญบ้าน งานศพ หรือใน
โอกาสท่ีญาติโยมไปวัดเพ่ือทำบุญ เป็นต้น ในปัจจุบัน ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีการขนส่งและสื่อสาร ช่วยให้การเผย
แผ่ มีความสะดวกยิ่งข้ึน และสามารถส่งข่าวสารในรูปแบบต่างๆ ถึงคนจำนวนมากได้อย่างมีประสิทธิภาพและรวดเร็ว การเผย
แผ่พระพุทธศาสนาจึงสามารถดำเนินการเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้อย่างกว้างขวาง และเข้าถึงประชาชนกลุ่มต่างๆ ได้มากข้ึน 
 2. การพัฒนาสังคม พระสงฆ์เข้าไปมีบทบาทในด้านการอบรมคุณธรรม จริยธรรมให้แก่ชุมชนนักเรียน นักศึกษา 
สงเคราะห์ผู้ยากไร้ พัฒนาถาวรวัตถุให้กับชุมชน การเปิดโรงเรียนสอนเด็ก ก่อนเกณฑ์และโรงเรียนพระปริยัติติธรรม แผนก
ธรรมและบาลีพร้อมกับพระปริยัติธรรมสามัญ เป็นผู้ดำเนินงานบทบาทนักสังคมสงเคราะห์ และยังเป็นผู้ประกอบพิธีกรรมทาง
ศาสนาและผู้นำชาวบ้านทำให้เกิดความสามัคคีเป็นระเบียบเรียบร้อยแก่ชุมชนและสังคมในท้องถิ่น ทั้งน้ีวัฒนธรรมของสำนัก
สงฆ์บ้านระเภาว์ ที่น่าสนใจได้แก่ 1, การตักบาตรดอกไม้ 2, พระภิกษุ ประชาชนร่วมสวดมนต์ ฟังธรรมเเละจิตเจริญภาวนา 
ในโครงการหน่ึงธรรมมะ หน่ึงวันพระ หน่ึงกัณฑ์เทศน์ 
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ผลการศึกษา  
 จากการศึกษาสำนักสงฆ์บ้านระเภาว์ อำเภอเมืองสุรินทร์ ผลการศึกษามีดังต่อไปน้ี คือ 1, สำนักสงฆ์บ้านระเภาว์ 
ได้รับอนุญาตก่อตั้งเมื่อ วันท่ี 28 พฤษภาคม 2556 ท่ีบ้านระเภาร์ ตำบลท่าสว่าง อำเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ มีเน้ือท่ี 18 ไร่ 1 
งาน 58 ตารางวา แต่เดิมเป็นที่ดินของพระเดชพระคุณบวรวิชาญาณ อดีตเจ้าคณะอำเภอปราสาท อดีตเจ้าอาวาสวัดพรหม
สุรินทร์ เมื่อท่านมรณภาพที่ดินดังกล่าวตกเป็นของธรณีสงฆ์ พระเดชพระคุณพระราชสุตาลังการ ที่ปรึกษาเจ้าคณะจังหวัด
สุรินทร์ ได้มีแนวคิดจะสร้างวัดขึ้นในที่ธรณีสงฆ์ ซึ่งแต่เดิมบ้านระเภาร์เคยมีวัดแต่ร้างไป และได้มอบหมายให้พระมหาธีรพร 
ธีรวโร พร้อมคณะภิกษุสามเณรมาอยู่จำพรรษาในปีแรก จำนวน 16 รูป ตั้งชื่อว่าสำนักสงฆ์บวรพัฒนา แต่นั้นเป็นต้นมา พระ
มหาธีรพร ธีรวโร ได้บริหารจัดการด้านการพัฒนาในหลายๆด้าน 2, แนวคิดด้านวัฒนธรรมเชิงพุทธ ที่ถือปฏิบัติมานั้นได้ทำ
ความเจริญงอกงามให้แก่สังคมชุมชนบ้านระเภาว์ เช่น จารีตประเพณี  ขนบประเพณี  ธรรมเนียมประเพณี  เป็นวิถีชีวิตของ
คนในชุมชนท่ีเกิดความสัมพันธ์กับสังคม และธรรมชาติอย่างสอดคล้อง  3, หลักการเก่ียวกับนวัตวิถีชุมชน มีนโยบายลดความ
เหลื่อมล้ำของสังคมท่ีมุ่งสร้างรายได้และความเจริญ ความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจ โดยให้ภาคเอกชนและภาคประชาชนเข้ามามี
ส่วนร่วมดำเนินการร่วมกันภาครัฐ เพื่อให้บรรลุวิสัยทัศน์ มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน ซึ่งสอดคล้องกับการดำเนินงานโครงการหน่ึง
ตำบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ และพัฒนาช่องทางการตลาดที่หลากหลาย เพื่อให้ขายสินค้าได้ อีกทั้งยังมุ่งปรับตัวสู่การค้าแบบสากล 
โดยต้องมีการเปลี่ยนผ่านยุคการผลักดันขายสินค้า OTOP ออกจากชุมชน สู่รายได้ตามความต้องการ โดยการจำหน่ายสินค้าท่ี
อยู่ในชุมชนจากการท่องเที่ยว มีการใช้เสน่ห์ ภูมิปัญญา วิถีชีวิต วัฒนธรรม และความคิดสร้างสรรค์ แปลงเป็นรายได้ของ
ชุมชน ประชาชนได้รับการพัฒนาอาชีพ มีรายได้เพิ่มขึ้น ยกระดับเศรษฐกิจฐานรากให้เข้มแข็ง โดยเชื่อมโยงชุมชนท่องเที่ยว 
OTOP  และ 4, พุทธวัฒนธรรมของสำนักสงฆ์บ้านระเภาว์  การเทศนาสั ่งสอนชาวบ้านในวันพระหรือวันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา  การเทศน์ในงานบุญพิธีหรืองานบำเพ็ญกุศลต่างๆ เป็นสัญลักษณทางศาสนาพระสงฆ์เข้าไปมีบทบาทในด้าน
การอบรมคุณธรรม จริยธรรมให้แก่ชุมชนนักเรียน นักศึกษา สงเคราะห์ผู้ยากไร้ พัฒนาถาวรวัตถุให้กับชุมชน การเปิดโรงเรียน
สอนเด็ก ก่อนเกณฑ์และโรงเรียนพระปริยัติติธรรม แผนกธรรมและบาลีพร้อมกับพระปริยัติธรรมสามัญ ด้านวัฒนธรรมของ
สำนักสงฆ์บ้านระเภาว์  ที่โดดเด่นคือ  พระภิกษุ ร่วมประชาชนสวดมนต์ ฟังธรรมพร้อมตั้งจิตเจริญภาวนา ในโครงการหน่ึง
ธรรมมะ หน่ึงวันพระ หน่ึงกัณฑ์เทศน์ และการทำบุญตักบาตรดอกไม้ 

     

ภาพจาก : fackbookสำนักสงฆ์ท่ีพักสงฆ์บ้านระเภาว์ @banrapowTemple 
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บทสรุป 
 บทความวิชาการเรื่อง สำนักสงฆ์บ้านระเภาว์จังหวัดสุรินทร์ : นวัตวิถีชุมชนต้นแบบผ่านพุทธวัฒนธรรมน้ี สรุปได้
ดังน้ี 1) ประวัติสำนักสงฆ์บ้านระเภาว์ การรับการก่อตั้ง วันท่ี 28 พฤษภาคม พุทธศักราช 2556 ท่ีบ้านระเภาร์ ตำบลท่าสว่าง 
อำเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ มีเน้ือท่ี 18 ไร่ 1 งาน 58 ตาราง จำนวน 16 รูป ตั้งช่ือว่าสำนักสงฆ์บวรพัฒนา เพ่ือเป็นท่ีระลึกถึง
พระเดชพระคุณบวรวิชาญาณ มีพระมหาธีรพร ธีรวโร อายุ 52 ปี พรรษา  30  เป็นประธานสงฆ์ผู้ดูแลสำนักมีพระท่ีอยู่ในการ
ปกครองท้ังหมด 9 รูป วัดตั้งอยู่ในสภาพแวดล้อมเป็นสำนักสงฆ์ท่ีอยู่ในบริบถเขตหมู่บ้านทิศตะวันออกติดทุ่งนา  ทิศตะวันตก
ติดหมู่บ้าน ทิศเหนือมีป่าไม้ท่ีอุดมสมบูรณ์ไปด้วยพันธ์ุไม้นานาชนิด 2. แนวคิดวัฒนธรรมเชิงพุทธ วัฒนธรรม คือ สิ่งท่ีทำความ
เจริญงอกงามให้แก่หมู่คณะ เช่น วัฒนธรรมไทย วัฒนธรรมในการแต่งกาย วิถีชีวิตของหมู่คณะ เช่น วัฒนธรรมพื้นบ้าน 
วัฒนธรรมชาวเขา วัฒนธรรมเชิงพุทธเป็นวิธีการดำเนินชีวิตของสังคม เป็นแบบแผนการประพฤติและการแสดงออก ซ่ึง
ความรู ้สึกนึกคิดในสถานการณ์ต่างๆที่สมาชิกในสังคมเดียวกันสามารถเข้าใจร่วมกันได้ เช่น วิถีชีวิตของชาวพุทธ เช่น 
วัฒนธรรมพื้นบ้าน วัฒนธรรมชาวเขา เป็นต้นดังนั้นวัฒนธรรมของวิถีชุมชนชาวพุทธ ก็คือ วิถีการดำเนินชีวิตเป็นรูปแบบของ
กิจกรรมที่มีโครงสร้างเชิงสัญลักษณ์ที่มีความเด่นชัดและมีความสำคัญในการแสดงออกในด้านต่างๆ ได้แก่ ด้านของความคิด 
หรือวัฒนธรรมทางความคิด (คติธรรม) ในด้านปทัสถาน วัฒนธรรมทางระเบียบประเพณี (เนติธรรมและสหธรรม) ในด้านวัตถุ 
หรือ วัฒนธรรมทางวัตถุ (วัตถุธรรม) ของชาวพุทธของแต่ละสังคมท่ีอาจมีความแตกต่างกันไปวัฒนธรรมประเพณีท่ีสืบทอดกัน
มา 3. แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับนวัตวิถีชุมชนคำว่า “นวัตกรรม” ผสมกับคำว่า “วิถีชีวิต” ซึ่งเป็นการท่องเท่ียวที่เน้น
ส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถ่ิน โดยไม่ใช่การนำสินค้าท่ีมีความโดดเด่นของชุมชนออกไปวางเสนอขายนอกแหล่งชุมชนอย่างท่ีเคยมี
มา แต่เป็นการนำผู้คนจากข้างนอก เข้าไปสัมผัสวิถีชีวิต เรียนรู้วัฒนธรรมความเป็นอยู่ อาหารการกิน และแหล่งท่องเท่ียวของ
ชุมชนนั้นๆ”  นวัตวิถีมีจุดเริ่มต้นมาจาก โครงการชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี ถูกขับเคลื่อนพัฒนาประเทศตามโครงการ 
“ไทยนิยม ยั่งยืน” จากการที่รัฐบาลปัจจุบัน“มีนโยบายลดความเหลื่อมล้ำของสังคมที่มุ่งสร้างรายได้และความเจริญ ความ
เข้มแข็งทางเศรษฐกิจ โดยให้ภาคเอกชนและภาคประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมดำเนินการร่วมกันภาครัฐ เพื่อให้บรรลุวิสัยทัศน์ 
มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน ซึ่งสอดคล้องกับการดำเนินงานโครงการหนึ่งตำบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP) ที่เริ่มตั้งแต่ปี พ.ศ.2544 ใน
ภูมิภาคทั่วประเทศ เป้าหมายของโครงการ ประชาชนได้รับการพัฒนาอาชีพ มีรายได้เพิ่มขึ้น ยกระดับเศรษฐกิจฐานรากให้
เข้มแข็ง โดยเชื่อมโยงชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถีจำนวน 3,273 หมู่บ้าน กับเส้นทางการท่องเที่ยวกระแสหลัก เมืองรอง 
และแหล่งท่องเที่ยว ให้เกิดรายได้ที่กระจายไปสู่ผู้ประกอบการกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน และประชาชนเกิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
OTOP กลุ ่ม Quadrant D เพิ ่มขึ ้น จำนวน 64,570 ผลิตภัณฑ์ ให้เป็นเครื ่องมือในการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน 
(Strength with in) และการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากให้เข้มแข็งอย่างแท้จริง  เพ่ือสร้างรอยยิ้ม  คืนความสุข  เพ่ือคนไทยทุก
คน 4.วิเคราะห์พุทธวัฒนธรรมของสำนักสงฆ์บ้านระเภาว์ในพุทธวัฒนธรรมของสำนักสงฆ์บ้านระเภาว์  มีดังนี้ 1. การเปน็สัญ
ลักษณทางศาสนา โดยการเผยแผ่ธรรมของ 2. การพัฒนาสังคม พระสงฆ์เข้าไปมีบทบาทในด้านการอบรมคุณธรรม จริยธรรม
ให้แก่ชุมชนนักเรียน นักศึกษา สงเคราะห์ผู้ยากไร้ พัฒนาถาวรวัตถุให้กับชุมชน และวัฒนธรรมของสำนักสงฆ์บ้านระเภาว์  ท่ี
น่าสนใจ มีดังนี้ คือ 1)ตักบาตรดอกไม้ 2)พระภิกษุ ประชาชนร่วมสวดมนต์ ฟังธรรม เเละจิตเจริญภาวนา ในโครงการหน่ึง
ธรรมมะ หน่ึงวันพระ หน่ึงกัณฑ์เทศน์เป็นต้น 
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บทคัดย่อ  

การวิจัยการจัดการประเพณีท้องถิ่นเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน : กรณีศึกษาการทำบุญส่งของชุมชนบ้านกองหิน 
ต.บางสระเก้า จ.จันทบุรี มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาการจัดการวัฒนธรรมเพ่ือการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ ประเพณีทำบุญส่ง
ชุมชนบ้านหินกอง ตำบลบางสระเก้า จังหวัดจันทบุรี 2) เพื่อเสนอแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวประเพณีทำบุญส่งชุมชน
บ้านหินกอง ตำบล  บางสระเก้า จังหวัดจันทบุรี เพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ด้วยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
research) ที่ได้มาจากการ ทบทวนวรรณกรรม การสนทนากลุ่มย่อย (Focus group) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth 
Interview) ให้ได้มาในเรื่องการจัดการประเพณีท้องถ่ินเพ่ือการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน 
 การวิเคราะห์ข้อมูลได้แสดงให้เห็นถึงแนวคิด ความเชื่อ และการเปลี่ยนแปลงของประเพณีในมิติต่าง ๆ การจัด 
การประเพณีมีการส่งเสริมให้คนในชุมชนถ่ายทอดจากผู้สูงวัยไปยังรุ่นเยาว์วัย มีการกระทำให้เห็นเป็นต้นแบบด้วยการชี้แนะ
จากผู ้ใหญ่ในพิธีการทำบุญอย่างถูกต้อง เป็นการอนุรักษ์ประเพณีได้เป็นอย่างดี พัฒนาการในการทำบุญส่งได้มีการ
เปลี่ยนแปลงไปตามการเจริญเติบโตของเศรษฐกิจชุมชนในอดีตทำพิธีเรียบง่ายนิมนต์พระมารูปเดียวทำการสวดบังสุกุล 
ให้บรรพบุรุษนำอาหารลงเรือที่ทำจากต้นกล้วยมัดเป็นแพติดกัน นำไปลอยลงทะเล ปัจจุบันมีการพัฒนาพิธีการตักบาตรพระ 
บังสุกุล โปรยทาน นำอาหาร คาว หวานและสิ่งของเครื่องใช้ที่จำเป็นลงเรือทำจากใบจากผูกติดกับต้นกล้วยลงทะเลส่งให้กับ
บรรพบุรุษด้วยตนเอง นับได้ว่าชุมชนได้ขับเคลื่อนเศรษฐกิจการท่องเท่ียวท้องถ่ิน ด้วยคนในชุมชนอย่างยั่งยืน 
 

คำสำคัญ: การทำบุญส่ง การจัดการประเพณีท้องถ่ิน การท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน  
 

Abstract  
            Research on local custom management for sustainable tourism: a case study of making  
merit of Ban Kong Hin, Bang Sa Kao Sub-district, Chanthaburi has purpose for 1) To study cultural 
management for creative tourism, making merit of Ban Hin Kong, Bang Sa Kao Sub-district Chanthaburi. 2) 
To propose ways to manage tourism, making merit of Ban Hin Kong, Bang Sa Kao  
sub-district, Chanthaburi. For sustainable tourism with qualitative research methods derived from Literature 
review, focus group and In-Depth Interview for local customs management for sustainable tourism. Data 
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analysis shows the concepts, beliefs and changes of traditions in various dimensions. Custom management 
encourages older people to teach young people. There are actions to be  
seen with guidance from adults in making merit correctly. As well as conservative custom. The development 
of making merit has changed according to the growth of the community. In the past, the ceremony was 
simple, one monk is invited to pray for the ancestors, brought and placed food  
on the boat which made from banana trees tied together and floated to the sea. At present, there  
is the development of monk to pray and place food on the boat. And finally, the people in the community 
rises the local tourism’s economy. 

 

Keywords: Making Merit, Local Custom Management, Sustainable Tourism 

บทนำ 

ประเทศไทยมีการพัฒนากลยุทธ์ด้านการท่องเท่ียวมาโดยตลอด ดังปรากฎในแผนพัฒนาการท่องเท่ียวแห่งชาติฉบับ
ท่ี 2 (พ.ศ. 2560 - 2564) ท่ีมีสาระสำคัญว่า “ประเทศไทยเป็นแหล่งท่องเท่ียวคุณภาพช้ันนำของโลกท่ีเติบโตอย่างมีดุลยภาพ
บนพื้นฐานความเป็นไทยเพื่อส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และกระจายรายได้สู่ประชาชนทุกภาคส่วนอย่างยั่งยืน” 
(คณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติ, 2560) โดยให้ความสำคัญกับการท่องเที่ยวบนพื้นฐานของความเป็นไทยตาม
ยุทธศาสตร์ท่ี 4 การสร้างความสมดุลให้กับการท่องเท่ียวไทย ผ่านการตลาดเฉพาะกลุ่ม การส่งเสริมวิถีไทยและการสร้างความ
เชื่อมั่นของนักท่องเที่ยวด้วยการสื่อสารเอกลักษณ์ความเป็นไทยให้เป็นที่เข้าใจในเวทีโลกโดยการกระตุ้นการท่องเที ่ยว  
            วัฒนธรรม ประเพณี ที่มีความเป็นเอกลักษณ์ของแต่ละท้องถ่ินสามารถนำเอามาใช้ในการพัฒนาการท่องเที่ยวใน
ท้องถิ่นได้ ด้วยการจัดการท่องเที่ยวแบบให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้ สัมผัสรูปแบบวิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณีของชุมชน ให้
นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์และความสนุกสนานได้พร้อมกัน เรียกว่า การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ (Creative Tourism) 
เกิดความประทับใจกับท้องถิ ่นชุมชนและสังคมนั้น (Richards, 2010) ประเพณีที ่สืบทอดมาอย่างยาวนานที่ผสมผสาน
พระพุทธศาสนาเข้ากับวิถีการดำรงชีวิตของผู้คนสมัยก่อนที่พึ่งพาแม่น้ำลำคลองในการเดินทางและการดำรงชีพ หนึ่งใน
ประเพณีสำคัญของคนจังหวัดจันทบุรีน้ันก็คือ ประเพณีการทำบุญส่งของชาวบ้านกองหิน ตำบลบางสระเก้าที่แสดงออกถึง
ความกตัญญูกตเวทีรำลึกถึงบรรพบุรุษของคนในชุมชนท้องถ่ิน 

ประเพณีทำบุญส่งของชาวบ้านกองหิน มีความพร้อมและศักยภาพมากพอที่สามารถพัฒนาสู่การท่องเที่ยวได้      

บางสระเก้าเป็นชุมชนท่ีมีวัฒนธรรมและวิถีชีวิตท่ีมีความเป็นเอกลักษณ์ เป็นประเพณีท่ีแสดงออกถึงความกตัญญูต่อบรรพบุรุษ 

ทำบุญอุทิศส่วนกุศลให้กับดวงวิญญาณที่ล่วงลับ ในช่วงวันสงกรานต์ ตรงกับวันที่ 18 เมษายนของทุกปี ในปัจจุบันการทำบุญ

ส่งของชาวบ้านกองหิน ไม่ใช่เพียงประเพณีของผู้คนในชุมชนเพียงอย่างเดียว เพราะชุมชนบางสระเก้ามีการพัฒนาให้กลายเป็น

แหล่งท่องเที่ยวเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้เข้าไปเรียนรู้วิถีการใช้ชีวิตของชาวบ้านทั้งในเรื่องของประมงพื้นบ้าน ศิลปะหัต

กรรมในท้องถิ่น (ทอเสื่อกก) มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพะ (กาญจนา แก้วเทพ และคณะ, 2553) ได้อธิบายถึงเอกลักษณ์ของ

การบริหารจัดการวัฒนธรรม เป็นกระบวนการ ของการมุ่งสู่ “เป้าหมาย” ของกลุ่มองค์กร จากการทำงาน ร่วมกัน โดยใช้

บุคคลและ ทรัพยากรต่าง ๆ ที่กำหนดเอาไว้อย่างมีประสิทธิภาพ และบรรลุเป้าหมาย ตลอดช่วงระยะเวลาที่ผ่านมามี

นักท่องเที่ยวหลั่งไหลเข้ามาท่องเที่ยวสัมผัสวิถีชุมชนบางสระเก้าจำนวนมาก รวมทั้งกิจกรรมทำบุญส่งของชาวบ้านกองหินท่ี

ได้รับความสนใจมากเช่นเดียวกัน สิ่งเหล่านี้แสดงให้เห็นถึงศักยภาพของชุมชนบางสระเก้าที่มีความพร้อมสำหรับรองรับการ

ท่องเท่ียวได้เป็นอย่างดี 
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การพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวในชุมชนเป็นการสร้างรายได้สู่ครัวเรียนอีกทางหน่ึง นับเป็นการใช้วัฒนธรรมท่ีสั่งสมกันมา
ส่งผ่านจากรุ่นสู่รุ่นด้วยการบอกเล่าเรื่องราวประเพณีของชุมชน ให้เป็นท่ีประจักษ์ต่อนักท่องเท่ียวด้วยเทคโนโลยีการสื่อสาร ท่ี
รวดเร็ว ส่งผลต่อวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ของคนในชุมชนท้องถ่ิน ทำให้ประเพณีเริ่มสูญหายเพราะไม่ได้รับการสืบทอดจากคน
รุ่นใหม่ ทั้งยังไม่มีการจดบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรให้คนรุ่นหลังได้ศึกษาหาความรู้ ประเพณีทำบุญส่งของชุมชนเป็นอีก
ประเพณีหนึ ่งที ่กำลังจะสูญหายไปกับความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี เป็นเหตุให้ประเพณีทำบุญส่งลดลงไปตามลำดับ 
เปลี่ยนแปลงไปตามสภาพแวดล้อมของสังคม หน้าท่ีการงาน การดำเนินชีวิตของคนในชุมชน 

การศึกษาในครั้งนี้มุ่งเสนอแนวทางในการจัดการประเพณีท้องถิ่น การทำบุญส่งของชุมชนหมู่บ้านกองหิน ที่มีความ
เป็นเอกลักษณ์เฉพาะ ในการศึกษาเพื่อแสวงหาแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวที่สามารถผสมผสานวิถีชีวิตของคนในชุมชน
กลมกลืนไปกับประเพณีในท้องถิ่นในมิติต่าง ๆ มีจุดมุ่งหมายให้เป็นแนวทางในการอนุรักษ์ พัฒนา และปรับใช้กับประเพณีใน
ท้องถ่ิน เพ่ือการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาการจัดการวัฒนธรรมเพื่อการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ประเพณีทำบุญส่งชุมชนบ้านหินกอง ตำบลบาง
สระเก้า จังหวัดจันทบุรี 
 2. เพ่ือเสนอแนวทางการจัดการการท่องเท่ียวประเพณีทำบุญส่งชุมชนบ้านหินกอง ตำบลบางสระเก้า จังหวัดจันทบุรี 
เพ่ือการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน 
 

วิธีดำเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึกใน
หลายมิติ จากทรรศนะของกลุ่มเป้าหมายท่ีหลากหลาย และการสนทนา ในการศึกษามุ่งเน้นไปท่ีการสืบค้นเพ่ือทำความเข้าใจ
ในความสำคัญในมิติการจัดการประเพณีทำบุญส่ง โดยมีข้อมูลท่ีต้องศึกษา ชุดดังน้ี 
           1.1 วิเคราะห์การจัดการประเพณีท้องถ่ินประเพณีทำบุญส่ง 
           1.2 จำแนกรูปแบบการจัดการประเพณีที่ดำเนินอยู่ในปัจจุบันและวิเคราะห์ เพื ่อเสนอแนวทางการจัดการการ
ท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน 
 ขั้นตอนในการวิจัยและวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการศึกษาครั้งน้ีผู้วิจัยแบ่งข้ันตอนการวิจัยออกเป็น 2 ส่วนได้แก่ 
      ส่วนท่ี 1 การเก็บข้อมูลกลุ่มเป้าหมายด้วยการสำรวจ (Survey Research) เพ่ือให้ได้ข้อมูล รวมท้ังปัจจัยท่ีส่งผล
ต่อการจัดประเพณีท้ังในระดับชุมชนและระดับนโยบายในมิติต่าง ๆ 
      ส่วนที่ 2 การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) เพื ่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึกในหลายมิติ และคุณค่าของ
ประเพณีจากทรรศนะของกลุ่มเป้าหมายท่ีหลากหลาย และการสนทนา 
 กลุ่มเป้าหมายของการสำรวจ ได้แก่ สถานท่ีจัดประเพณีทำบุญส่งตั้งแต่อดีตของถึงปัจจุบัน รวมถึงหน่วยงานหรือผู้
ท่ีรับผิดชอบในการจัดประเพณีการสนทนากลุม่ Focus Group ลงพ้ืนท่ีเพ่ือทำการรวบรวมข้อมูลภาคสนามโดยการสนทนากับ
บุคคลท่ีหลากหลายเพ่ือการแลกเปลี่ยนทัศนะ ความคิดเห็น และข้อเสนอแนะต่าง ๆ ท้ังจากชาวบ้านในชุมชน ชุมชนใกล้เคียง 
รวมถึงนักท่องเท่ียว 
 กลุ่มเป้าหมายการสัมภาษณ์เชิงลึก กำหนดกลุ่มเป้าหมายของการสัมภาษณ์เชิงลึกมีดังน้ี 
     1. นายไพโรจน์ ศิริมาลย์ (ปราชญ์ท้องถ่ิน) 
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     2. นายบุญสร้าง ทองเปรม (ผู้นำชุมชน) 
     3. นายเฉลิมไชย  ทองอยู่ (ชาวบ้าน) 
     4. นางสาวดารินทร์ บุญโรย (นักท่องเท่ียว) 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล 
               1. แบบบันทึกภาคสนาม 
    2. คำถามสำหรับการสนทนากลุ่ม 
    3. คำถามการสัมภาษณ์เชิงลึก 
  ก) การจัดการรูปแบบของประเพณีการทำบุญส่ง การจัดการเชิงพื้นท่ี ความหมายและความสำคัญของ
ประเพณีท่ีมีต่อชุมชน 
  ข) การเปลี่ยนแปลงของการจัดการประเพณีทำบุญส่งจากอดีตถึงปัจจุบัน   
            ค) ปัญหาและอุปสรรคของการจัดประเพณีทำบุญส่ง  
  ง) แนวทางการจัดการประเพณีทำบุญส่งเพ่ือการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน 
 การตรวจสอบและนำเสนอข้อมูล 
 หลังจากได้ทำการรวบรวมข้อมูลแล้ว จะทำการจำแนกข้อมูลตามประเด็นท่ีศึกษา ดังน้ี 
 เพื่อศึกษาการจัดการวัฒนธรรมเพื่อการท่องเที่ยว ผู้วิจัยจะทำการตรวจสอบข้อมูลเชิงคุณภาพ ด้วยการตรวจสอบ
ข้อมูลแบบ Triangulation โดยการพิสูจน์ว่าข้อมูลที่ผู้วิจัยได้มานั้นถูกต้องหรือไม่ วิธีการตรวจสอบข้อมูลนั้นจะต้องทำการ
ตรวจสอบแหล่งที่มา 3 แหล่ง (สุภางค์ จันทวานิช, 2554) ได้แก่ เวลา สถานที่ และบุคคล หลังจากนั้นจึงทำการวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยเอาข้อมูลที่ได้จากการค้นคว้าวิจัย มาจัดให้เป็นระบบและแยกองค์ประกอบ รวมทั้งเชื่อมโยงหาค่า
ความสัมพันธ์ของข้อมูลเพ่ือให้สามารถนำไปสู่ความเข้าใจต่อการดำรงอยู่และการเปลี่ยนแปลงของประเพณีท่ีศึกษา 
 

ผลการวิจัย  

 การจัดการประเพณีทำบุญส่งของชุมชนบ้านกองหิน หมู่ที่ 4 ตำบลบางสระเก้า จังหวัดจันทบุรี โดยกระบวนการ 
มีส่วนร่วมของชุมชน โดยทำการเก็บข้อมูลจากการประชุมกลุ่มย่อย (focus group) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth 
Interview) เพื่อให้ทราบถึงข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการจัดการประเพณีทำบุญส่ง ทั้งด้านความคิดเห็นและข้อเสนอแนะแนว 
ทางต่าง ๆ นำผลการศึกษาเป็นแนวทางดำเนินการ และการจัดการประเพณีออกมาในรูปแบบกระบวนการของการจัดการ
ประเพณีท่ีชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาเหมาะสมกับบริบทของพ้ืนท่ี สรุปผลการวิจัย 
 1. กระบวนการการจัดการประเพณีทำบุญส่ง 
 การศึกษาได้แยกกระบวนการในการจัดการประเพณีทำบุญส่งชุมชนบ้านกองหินตำบลบางสระเก้า จังหวัดจันทบุรี 
ออกเป็น 2 ส่วน ซ่ึงแต่ละส่วนก็จะมีบทบาทความสำคัญแตกต่างกันออกไป ดังน้ี 
 1.1 การวางแผนการจัดการประเพณีทำบุญส่ง 
      ขั้นตอนแรกของกระบวนการจัดการประเพณีทำบุญส่ง โดยการระบุและกำหนดกระบวนการในการดำเนินการ
จัดการประเพณีท้องถิ่น ซึ่งในชุมชนบ้านกองหิน หมู่ที่ 4 ตำบลบางสระเก้านั้นก่อนการจัดการประเพณีทำบุญส่ง จะมีการจัด
ประชุมวางแผน โดยผู้นำชุมชนเป็นผู้ดำเนินการจัดประชุมวางแผน โดยจะมีการจัดประชุมประมาณ 1 เดือน โดยมีวางแผนการ
ดำเนินงานจัดการประเพณีอย่างเป็นระบบมาตั้งแต่อดีตโดยอาศัยความสมคัรสมานสามคัคีกลมเกลียวของคนในชุมชนและผู้นำ
ชุมชนท่ีมีความเข้มแข็ง สามารถนำพาคนในชุมชนจัดการประเพณีได้อย่างราบรื่น  
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 ในการวางแผนการจัดการประเพณีของชาวชุมชนบ้านกองหิน หมู่ที่ 4 ตำบลบางสระเก้ามีกระบวนการดำเนินงาน
โดยการแบ่งการจัดการประเพณีออกเป็น 3 ช่วงเวลาได้แก่  
 การแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบแก่คนในชุมชนเพื่อขับเคลื่อนการดำเนินการจัดการประเพณีทำบุญส่ง โดยแบ่ง
ออกเป็น กลุ่มที่รับหน้าที่ในการเป็นผู้ดำเนินงาน กลุ่มผู้เข้าร่วมกิจกรรม และกลุ่มนักท่องเที่ยว โดยกลุ่มผู้ดำเนินงานจะรับ
หน้าท่ีในการดำเนินงานจัดเตรียมความพร้อมสำหรับการจัดการประเพณีทำบุญส่งในภาพรวมท้ังหมด ไม่ว่าจะเป็นสถานท่ี พิธี
ทางศาสนา และรูปแบบในการจัดการประเพณี รวมท้ังการขอบรับการสนับสนุนของรางวัลสำหรับการประกวดแข่งขันก่อพระ
เจดีย์ทราย และการประกวดเรือสำหรับลอยบุญส่ง ส่วนในกลุ่มของผู้เข้าร่วมประเพณีนั้นอาจเป็นทั้งผู้คนที่อาศัยอยู่ในชุมชน 
หรือผู้ท่ีอาศัยอยู่ในบริเวณใกล้เคียงกับชุมชนท่ีมาเข้ารว่มกิจกรรม และในส่วนของน้ันในปัจจุบันยังถือว่ามีส่วนน้อยท่ีมาเข้าร่วม
ในการจัดการประเพณี 
 การเตรียมการปรับปรุงภูมิทัศน์สำหรับการจัดการประเพณี ในการจัดประเพณีทำบุญส่งนั้น ชาวชุมชนบ้านกองหิน 
หมู่ท่ี 4 จะมีการจัดบริเวณศาลาสามัคคีทักษิณานุสรณ์ ซ่ึงตั้งอยู่ท้ายหมู่บ้าน ซ่ึงติดกับลำคลองบางสระเก้า โดยใช้สถานท่ีแห่งน้ี
มานานนับร้อยปี และนอกจากการจัดประเพณีทำบุญส่งแล้วสถานท่ีแห่งน้ียังใช้เป็นสถานท่ีทำกิจกรรมอ่ืน ๆ ร่วมกันของคนใน
ชุมชนไม่ว่าจะเป็นการประชุมหมู่บ้าน หรือกิจกรรมอ่ืน ซ่ึงก่อนการจัดการประเพณีทำบุญส่งน้ันจะต้องมีการจัดเตรียมสถานท่ี
ในการจัดการประเพณีทั้งสถานที่สำหรับพิธีสงฆ์ สถานที่สำหรับการใส่ข้าวของเครื่องใช้ในเรือทำบุญส่ง สถานที่ลอยเรือเพ่ือ
ทำบุญส่ง 

ภาพที่ 1 ศาลาสามัคคีทกัษิณานุสรณ์สถานที่จัดการประเพณีทำบุญส่ง 
ที่มา : เอกสุวชัร์ สิริธัญญ์ภรณ์. 2562 
 

การเตรียมการและสำรวจความเรียบร้อยก่อนการเริ่มจัดประเพณีเป็นข้ันตอนท่ีมีความสำคัญอย่างมากเน่ืองจากเป็น
ขั้นตอนที่ผู้นำชุมชนหรือผู้นำหลักในการจัดการประเพณีทำบุญส่งนั้นจะต้องมีการสำรวจรายละเอียด ความพร้อมสำหรบัการ
ตัดการประเพณีทำบุญส่ง และรายละเอียดอ่ืน ๆ เช่น การนิมนต์พระสงฆ์มาทำพิธี การติดต่อประสานงานขอความร่วมมือกับ
ภาครัฐในการสนับสนุนการจัดประเพณีในด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการอำนวยความสะดวกในด้านสถานที่ การจอดรถ น้ำดื่ม 
และอ่ืน ๆ การจัดเตรียมความพร้อมของสถานท่ี การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีใช้ในการจัดการประเพณีให้มีความพร้อม
อยู่เสมอ 
 1.2 การดำเนินการจัดการประเพณีทำบุญส่ง 
            ในการดำเนินการจัดการประเพณีทำบุญส่งน้ันจะจัดข้ึนในวันท่ี 18 เมษายนของทุกปี ซ่ึงเป็นช่วงเวลาหลังเทศกาล
สงกรานต์หรือเทศกาลปีใหม่ของคนไทย โดยยึดถือเอาประเพณีน้ีเป็นการทำบุญครั้งใหญ่ของชุมชนในเทศกาลปีใหมไ่ทย และ
เป็นการสร้างความสมัครสมานสามัคคีกลมเกลยีวของคนในชุมชน โดยปกติน้ันจะมีการจะมีการจัดกิจกรรมก่อนวันจัดประเพณี
ทำบุญส่งก่อน 1 วันในวันท่ี 17 เมษายน น่ันก็คือกิจกรรมการก่อพระเจดีย์ทรายภายในบริเวณสถานท่ีสำหรับจัดการประเพณี 
โดยในปัจจุบันมีการประกวดพระเจดีย์ทรายด้วย จนมีคำกล่าวของชาวชุมชนว่า “เช้าก่อพระเจดีย์ทรายท่ีวัด บ่ายก่อพระเจดีย์
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ทรายท้ายบ้าน” ซ่ึงก็หมายถึงชาวชุมชนบางสระเก้าน้ันจะมีการไปทำบุญพระในวันท่ี 17 เมษายนของทุกปีท่ีวัดบางสระเก้าซ่ึง
ถือว่าเป็นวัดประจำชุมชน หลังจากมีการทำบุญ ฟังธรรมแล้วจึงลงมาก่อพระเจดยี์ทรายในบริเวณวัด และในช่วงบ่ายน้ันก็จะมี
การก่อพระเจดีย์ทรายท้ายหมูบ้่านหรือก็คือสถานท่ีสำหรับการจัดประเพณีทำบุญส่งน่ันเอง และในเช้าของวันท่ี 18 เมษายน  
จึงจะมีการจัดการประเพณีการทำบุญส่ง โดยมีกระบวนการในดำเนินการจัดการดังน้ี 

 

 
ภาพท่ี 2 พระเจดีย์ทรายท่ีชาวบา้นก่อในบริเวณจัดการประเพณีทำบุญส่ง  
 ท่ีมา : เอกสุวัชร์ สิริธัญญ์ภรณ์. 2562 
 

 1) พิธีสงฆ์ (ทำบุญ) 
 ในส่วนของการเริ่มต้นการจัดการประเพณีทำบุญส่งของชาวชุมชนบ้านกองหิน หมู่ที่ 4 ตำบลบางสระเก้า จังหวัด
จันทบุรีนั้นเริ่มต้นจากการประกอบพิธีทางสงฆ์โดยการตักบาตรพระ พร้อมกับถวายภัตตาหารแก่พระภิกษุสงฆ์เมื่อพระภิกษุ
สงฆ์ฉันภัตตาหารเรียบร้อยแลว้จึงจะเป็นการประกอบพิธีถวายทานและทำบังกุกุลกัน โดยเขียนช่ือนามสกุลของบรรพบุรุษหรือ
ผู้ที่ล่วงลับไปแล้วมารวมกันไว้แล้วให้พระภิกษุสงฆ์สวดบังสุกุลอุทิศส่วนกุศลให้พร้อม ๆ กัน ซึ่งเป็นการทำบุญอุทิศส่วนกุศล
ให้กับวิญญาณบรรพบุรุษหรือผู้ท่ีล่วงลับไปแล้ว หลังจากน้ันจึงจะเป็นการนำอาหารคาวหวาน ข้าวของเครื่องใช้ต่าง ๆ มาใส่ใน
เรือสำหรับทำบุญส่ง และนำไปลอยในลำคลองต่อไป 
 

 
ภาพท่ี 3 ชาวบ้านร่วมกันตักบาตรพระ 
ท่ีมา : เอกสุวัชร์ สิริธัญญภ์รณ์. 2562 
 

 2) ทำบุญส่ง (ทำทาน) 
 สำหรับในส่วนของการทำทานนั้นจะเป็นการบริจาคข้าวของเครื่องใช้ต่าง ๆ แก่ผู้ยากไร้ มอบรางวัลเป็นข้าวของ
เครื่องใช้ให้กับผู้ที่ชนะการประกวดก่อพระเจดีย์ทราย รวมถึงการโปรยทาน ในส่วนของการโปรยทานนั้นชาวบ้านจะนำมา
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รวมกันแล้วจึงโปรยทานพร้อม ๆ กัน หรือมาจากเงินที่ชาวบ้านร่วมทำบุญกันในช่วงเช้า โดยในอดีตนั้นการโปรยทานของชาว
ชุมชนบ้านกองหิน ตำบลบางสระเก้าจะมีความพิเศษและเป็นเอกลักษณ์คือจะนำเหรียญไปใส่ไว้ในก้านกล้วยและตัดแบ่งเป็น
ชิ้น ๆ แล้วจึงนำมาโปรยทาน แต่ในปัจจุบันก็จะมีการใช้วัสดุที่หลากหลายทั้งกระดาษ พลาสติก รวมถึงริบบิ้น และจะมีการ
นำเอาเงินไปทำทานโดยใส่ไว้ในเรือทำบุญส่ง โดยเงินในส่วนนั้นจะตกเป็นของเจ้าของเรือ ส่วนอาหารคาวหวานหรือข้าวของ
เครื่องใช้ท่ีอยู่ในเรือน้ันจะนำไปลอยยังลำคลองบางสระเก้าเพ่ืออุทศส่วนกุศลให้กับบรรพบุรุษหรือผู้ท่ีล่วงลับไปแล้ว 
 

 
ภาพท่ี 4 พระภิกษุสงฆ์สวดบังสุกุล 
ท่ีมา : เอกสุวัชร์ สิริธัญญภ์รณ์. 2562 

 

 หลังจากท่ีชาวบ้านร่วมกันประกอบพิธีทำบุญส่งเสร็จเรียบร้อยแล้วก็จะมีการรับ ประทานอาหารร่วมกัน และพูดคุย
แลกเปลีย่นความคิดเห็นกัน โดยชาวบ้านมีความเช่ือท่ีว่าอาหารท่ีรับประทานน้ันจะต้องรับประทานให้หมดห้ามนำกลับบ้าน 
เพราะถือว่าได้ทำทานไปแล้ว ถ้าใครนำกลับเหมือนกับนำเอาความโชคร้ายกลับไปด้วยเช่นกัน 

 

 
ภาพท่ี 5 ชาวบ้านนำเรือทำบุญส่งไปลอยในลำคลองบางสระเก้า 
ท่ีมา : เอกสุวัชร์ สิริธัญญภ์รณ์. 2562 

 

 2. ปัญหาท่ีพบในระหว่างการจัดการประเพณี 
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 1.1 จำนวนผู้เข้าร่วมประเพณีทำบุญส่งมีจำนวนเพ่ิมมากข้ึนเน่ืองจากการขยายตัวของชุมชนและจำนวนคนในชุมชน
ที่เพิ่มมากขึ้น อีกทั้งยังมีผู้คนจากที่อื่นมาเข้าร่วมพิธีเพิ่มมากขึ้นในแต่ละปี ส่งผลสถานที่ในจัดการประเพณีทำบุญส่งมีไม่
เพียงพอต่อความต้องการของผู้เข้าร่วมพิธี 
 1.2 การเติบโตทางเศรษฐกิจทำให้รายได้ของคนในชุมชนมีค่าใช้จ่ายเพิ่มมากขึ้นแต่มีรายได้ลดลง ส่งผลให้การจัด
ประเพณีทำบุญส่งมีข้อจำกัดเรื่องของการระดมทุนเพ่ือใช้ในการจัดการประเพณี 
 1.3 การขาดการสนับสนุนความร่วมมือจากหน่วยงานภาครัฐอย่างเต็มท่ี เช่น การประชาสัมพันธ์ประเพณีการทำบุญ
ส่งเพ่ือส่งเสริมการท่องเท่ียว และงบประมาณในการจัดการประเพณี เน่ืองจากในปัจจุบันน้ันการจัดการประเพณีทำบุญส่งเกิด
จากความร่วมมือของคนในชุมชนท้ังสิ้น 
 

 
ภาพท่ี 6 ผู้เข้าร่วมประเพณีมีจำนวนมากทำให้สถานท่ีไม่เพียงพอ 
ท่ีมา : เอกสุวัชร์ สิริธัญญภ์รณ์. 2562 
 
การอภิปรายผล  

การศึกษาแนวทางการจัดการประเพณีทำบุญส่งของชุมชนบ้านกองหิน หมู่ที่ 4 ตำบลบางสระเก้า จังหวัดจันทบุรี 
ผู ้วิจัยได้สรุปและเลือกวิธีที ่เหมาะสมสอดคล้องกับศักยภาพของชุมชนและสภาพปัญหา นำผลการศึกษาเป็นแนวทาง
ดำเนินการ และการจัดการประเพณีออกมาในรูปแบบการของการจัดการประเพณีในการพัฒนาเหมาะสมกับบริบทของพื้นท่ี 
อีกทั้งนำเสนอข้อสรุป สาระสำคัญของการวิจัยพร้อมทั้งอภิปรายผลการศึกษาและข้อเสนอแนะต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการศึกษาใน
หัวข้อดังน้ี 
 1. แนวทางการส่งเสรมิความสามารถในการจัดการตนเอง 
 2. การอนุรักษ์ด้วยการรวบรวมมรดกทางวัฒนธรรม 
 3. พัฒนาระบบการจัดการประเพณีท้องถ่ินเพ่ือการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน 
 
1. แนวทางการจัดการส่งเสริมขีดความสามารถของชุมชนในการจัดการตนเอง  
 จากการศึกษาประเพณีทำบุญส่งของชุมชนบ้านกองหิน ตำบลบางสระเก้า จังหวัดจันทบุรี พบว่า ประเพณีทำบุญส่ง

ของชุมชนบ้านกองหินยังดำรงอยู่ได้ในปัจจุบัน ด้วยการมีส่วนร่วมและความเข้มแข็งของชุมชน ถือว่าเป็นต้นทุนท่ีมีความพร้อม

ทางศักยภาพและเป็นประโยชน์อย่างมากในการจัดการประเพณี ชาวบ้านในชุมชนถือได้ว่าเป็นเจ้าของประเพณี มีความรู้

ความสามารถในการจัดการประเพณีที่สืบทอดมาจากรุ่นสู ่รุ ่น การถ่ายทอดประเพณีด้วยการกระทำจากคำบอกเล่า เป็น

ต้นแบบให้ชุมชนสามารถจัดการประเพณีด้วยตนเอง สอดคล้องกับกาญจนา แก้วเทพ และคณะ (2553) ได้อธิบายถึง
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เอกลักษณ์ของการบริหารจัดการวัฒนธรรม เป็นกระบวนการ ของการมุ่งสู่ “เป้าหมาย” ของกลุ่มองค์กร จากการทำงาน 

ร่วมกัน โดยใช้บุคคลและ ทรัพยากรต่าง ๆ ท่ีกำหนดเอาไว้อย่างมีประสิทธิภาพ และบรรลุเป้าหมาย 

  

2. การอนุรักษ์ด้วยการรวบรวมมรดกทางวัฒนธรรม 
  จากการศึกษา พบว่า ชุมชนมีการจัดการประเพณีทำบุญส่งมาอย่างยาวนานนับร้อยปี มีการส่งต่อความรู้ด้วยการ
บอกต่อและการแสดงออกให้เห็นผ่านการกระทำเพียงอย่างเดียว และมักตัดสินใจกระทำโดยผู้นำชุมชนเพียงคนเดียว ผู้วิจัยจึง
เห็นว่าเกิดจากการท่ีชุมชนไม่มีการบันทึกข้อมูลในการจัดการประเพณีการทำบุญส่งอย่างเป็นรูปธรรมท่ีชัดเจน จึงส่งผลให้การ
จัดการประเพณีในบางครั้งเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยที่เปลี่ยนไป ทำให้องค์ประกอบบางอย่างในการจัดการประเพณีทำบุญ
ส่งชุมชนบ้านกองหินสูญหายไป ตามความคิดเห็นในการจัดการประเพณีของผู้นำชุมชนในการจัดประเพณีแต่ละครั้ง ส่งผลให้
ชุมชนขาดการเข้าถ ึงข้อม ูลที ่ เป ็นประโยชน์ ดังนั ้นหน่วยงานภาคร ัฐโดยเฉพาะองค์กรปกครองส ่วนท้องถิ ่นหรือ
สถาบันการศึกษาในพื้นที่ ควรให้ความรู้ในการจัดการ (Knowledge Management) ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อองค์กร ชุมชน 
สังคม (Rodtogi,2000) การเก็บรวบรวมข้อมูลจากส่วนที่ขาดหายไปใส่รูปเล่ม จัดการเผยแพร่วัฒนธรรม ประเพณีผ่านสื่อ
นักท่องเท่ียวและสื่อออนไลน์ซึ่งเป็นช่องทางการอนุรักษ์มรดกทางภูมิปัญญาท้องถ่ินให้คงอยู่ 
 
3. พัฒนาระบบการจัดการประเพณีท้องถิ่นเพ่ือการท่องเท่ียวอย่างย่ังยืน 
 การพัฒนาระบบการจัดการประเพณีเพ่ือการท่องเท่ียว ส่งเสริมให้เกิดการท่องเท่ียว ซ่ึงเป็นรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีมี
เอกลักษณ์และคุณค่าด้านประเพณี ซึ่งเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวทางเลือกที่มุ่งหวังให้นักท่องเที่ยวกับเจ้าของวัฒนธรรม
ประเพณีได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณ์ซึ่งกันและกัน ผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยวในรูปแบบต่าง ๆ เช่น นักท่องเที่ยว
สามารถเข้าร่วมพิธีทำบุญส่ง สร้างประสบการณ์การมีส่วนร่วม (participation) สอดคล้องกับ วิไลลักษณ์   สุวจิตตานนท์  
(2552) การมีส ่วนร ่วมของประชาชนในการจัดการท่องเทียวเชิงอนุร ักษ์ กรณีศ ึกษาประชาชนในเขตเทศบาล 
พระนครศรีอยุธยา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  พบว่า  ประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยว ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในการ
พัฒนาการระบบจัดการประเพณีท้องถ่ินให้เกิดความผูกพันระหว่างชุมชนกับนักท่องเท่ียวเป็นไปอย่างยั่งยืน  
 

ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาเพ่ือรวบรวมองค์ความรู้ท่ีเก่ียวข้องกับประเพณีทำบุญส่ง การทำเรือจากวัสดุในท้องถ่ิน ในมิติเชิง
ลึกด้านความเช่ือในเรื่องการใช้เรือเป็นสื่อกลางนำอาหารไปส่งให้กับบรรพบุรุษท่ีล่วงลับ  ยังมีองค์ความรู้อีกมากท่ียังไม่ได้รับ
การศึกษาอย่างเป็นระบบ 
 2. ควรมีการศึกษาเชิงปรมิาณเก่ียวกับเศรษฐกิจท่องเท่ียวในด้านการจัดการประเพณีท้องถ่ิน 

 
บทสรุป  

การจัดการประเพณีท้องถ่ินเพ่ือการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน : กรณีศึกษาการทำบุญส่งของชุมชนบ้านกองหิน ตำบลบาง
สระเก้า จังหวัดจันทบุรี จากกรอบแนวคิดผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตการวิจัยในประเด็นการจัดการวัฒนธรรมและเสนอแนว
ทางการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนตามวิถีคนในชุมชน แนวทางในการจัดการประเพณีของคนในชุมชนมีดังน้ี 1) แนว
ทางการจัดการส่งเสริมขีดความสามารถของชุมชนในการจัดการตนเอง ประเพณีทำบุญส่งของชุมชนบ้านกองหินยังดำรงอยู่ได้
ในปัจจุบัน ด้วยการมีส่วนร่วมและความเข้มแข็งของชุมชน ถือว่าเป็นต้นทุนท่ีมีความพร้อมทางศักยภาพอันเป็นประโยชน์อย่าง
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มากในการจัดการประเพณี 2) การอนุรักษ์ด้วยการรวบรวมมรดกทางวัฒนธรรม การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์จำเป็นจะต้อง
ร่วมกันทุกภาคส่วน ชุมชน หน่วยงานภาครัฐโดยเฉพาะองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือสถาบันการศึกษาในพื้นที่ ควรให้การ
จัดการองค์ความรู้ (Knowledge Management) เก็บรวบรวมข้อมูลจากส่วนที่ขาดหายไป มีการจัดการเผยแพร่วัฒนธรรม 
ประเพณีผ่านสื่อคือนักท่องเท่ียวและสื่อออนไลน์เป็นช่องทางการอนุรักษ์มรดกทางภูมิปัญญาท้องถ่ินให้คงอยู่ การท่องเท่ียวยัง
ต้องใช้องค์ประกอบสำคัญน้ันก็คือ 3) พัฒนาระบบการจัดการประเพณีท้องถ่ินเพ่ือการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืนการ ส่งเสริมให้เกิด
การท่องเที่ยว ซึ่งเป็นรูปแบบการท่องเที่ยวที่มีเอกลักษณ์และคุณค่าด้านประเพณี ซึ่งเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวทางเลือกท่ี
มุ่งหวังให้นักท่องเที่ยวกับเจ้าของวัฒนธรรมประเพณีโดยตรงและได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการท่องเท่ียว 

นอกจากนี้การมีส่วนร่วมที่เป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้ประเพณียังคงดำรงอยู่ อีกทั้งมุ่งเน้นแนวคิดการจัดการท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืน (sustainable tourism management) ปัจจัยที่ทำให้เกิดการจัดการประเพณีอย่างยั่งยืน อยู่บนพื้นฐานการมี
ส่วนร่วมจาก 1) การมีส่วนร่วมในการวางแผนและการตัดสินใจ คนในชุมชนควรมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในกระบวนการเริ่ม
ตั้งแต่การวางแผน การเตรียมงาน ซ่ึงต่อมาจะเกิด 2) กระบวนการมีส่วนร่วมในการดำเนินการโดยช่วยเหลือด้านแรงงาน วัสดุ
อุปกรณ์และเงินสนับสนุน  อีกทั้งยังมีส่วนร่วมโดยเป็นคณะกรรมการบริหารจัดการการทำงาน การมีส่วนเกี่ยวข้องในแต่ละ
ฝ่ายเป็นการส่งเสริมการทำงานร่วมกันระหว่างสมาชิกในชุมชน และเมื่องานสำเร็จจะส่งผลให้เกิด 3) การมีส่วนร่วมใน
ผลประโยชน์ การจัดสรรผลประโยชน์จากการดำเนินงานอย่างเป็นธรรมโปร่งใสในการมีสว่นร่วมควรสรา้งความไว้วางใจและให้
กำลังใจในการดำเนินงานของชุมชน ประโยชน์ของการมีส่วนร่วม อาทิ รายได้จากการท่องเท่ียว สภาพแวดล้อมของชุมชมชนมี
การพัฒนาที่ดีขึ้นและเกิดความภาคภูมิใจต่อตนเองและชุมชน โดยชุมชนจะต้องสร้าง 4) กระบวนการมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผล เพ่ือตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่อง เพ่ือพัฒนานำไปสู่ความสำเร็จ 

 การศึกษาประเพณีทำบุญส่งชุมชนบ้านหินกอง ได้แสดงให้เห็นถึงแนวคิด ความเชื่อ และการเปลี่ยนแปลงของ
ประเพณีในมิติต่าง ๆ ในการส่งเสริมให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการถ่ายทอดภูมิปัญญาจากผู้สูงวัยไปสู่รุ่นเยาว์วัย จากผู้รู้ในพิธี
การทำบุญส่ง นำอาหาร ขนมหวาน และอุปกรณ์เครื่องใช้ท่ีจำเป็นในสัมปรายภพ  ใส่เรือลอยออกสู่ทะเลส่งให้กับดวงวิญญาณ
ของบรรพบุรุษด้วยตนเอง แสดงถึงความกตัญญูกตเวที เป็นการอนุรักษ์ประเพณี ด้วยการจัดการนำประเพณีมาส่งเสริมกับการ
ท่องเท่ียวท้องถ่ินเป็นการสร้างรายได้ให้กับชุมชนให้คงอยู่อย่างยั่งยืน  
 

กิตติกรรมประกาศ  
การจัดการประเพณีท้องถ่ินเพ่ือการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน : กรณีศึกษาการทำบุญส่งของชุมชนบ้านกองหิน ตำบลบาง

สระเก้า จังหวัดจันทบุรี สำเร็จลงได้ด้วยความกรุณาของผู้บริหาร คณาจารย์ และนักวิชาการในคณะนิเทศาสตร์ทุกท่านท่ีได้ให้
คำแนะนำ ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์จนกระท่ังงานวิจัยฉบับนี้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี ผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 
 ขอขอบคุณ นักวิชาการด้านวัฒนธรรมจังหวัด ปราชญ์ชาวบ้าน ผู ้นำชุมชน นักท่องเที ่ยวและชาวบ้านหมู่ที่ 4  
บ้านกองหิน ตำบลบางสระเก้า จังหวัดจันทบุรี ที ่ให้ข้อมูลเชิงลึก อันเป็นประโยชน์อย่างยิ ่งต่อการศึกษาในครั ้งน้ี 
 ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี ที่ให้การส่งเสริมสนับสนุนงานวิจัยของหลักสูตรสื่อสารบูรณาการ    
คณะนิเทศศาสตร์ เพ่ือตอบสนองความต้องการของท้องถ่ินทำให้เกิดองค์รวมแห่งความรู้คู่กับท้องถ่ินอย่างยั่งยืน   
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บทคัดย่อ  
บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพปัญหา ความต้องการ และการดำเนินงานของสหกรณ์การเกษตร เป็น

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนาโดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการตอบแบบสอบถาม จำนวน 212 แห่ง ผลการวิจัยพบว่าสหกรณ์
การเกษตรมีการประกอบธุรกิจสินเชื่อมากที่สุด 183 แห่ง ร้อยละ 86.3 โดยการดำเนินงานของธุรกิจสินเชื่อค่อนขา้งมีปัญหา 
สมาชิกผิดนัดชำระหนี้เป็นจำนวนมาก 69 แห่ง ร้อยละ 32.5 สหกรณ์ส่วนใหญ่ได้พยายามปรับปรุงและเพิ่มประสิทธิภาพใน
การดำเนินงาน มีการจัดการลูกหนี้ ติดตามและแจ้งเตือนให้มาชำระหนี้ก่อนที่จะถึงกำหนด รวมทั้งได้มีการนำซอฟต์แวร์
ประยุกต์มาใช้ในการจัดการธุรกิจของสหกรณ์ โดยช่วยลดระยะเวลาและขั้นตอนการปฏิบัติงาน ช่วยให้การแสดงผลข้อมูล
ถูกต้องและมีความปลอดภัยในการจัดเก็บข้อมูล แต่ยังมีปัญหาในการใช้งานโดยเฉพาะในส่วนของธุรกิจสินเช่ือ ซอฟต์แวร์ยังไม่
สอดคล้องกับการปฏิบัติงาน การขยายการให้บริการทำได้ยาก และยังไม่รองรับการใช้งานกับเครื่องคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์
สมัยใหม่ได้  สหกรณ์การเกษตรต้องการปรับปรุงซอฟต์แวร์ประยุกต์เดิมให้สอดคล้องกับการปฏิบัติงานมากขึ้นโดยที่ยังไม่
ต้องการซ้ือซอฟต์แวร์ประยุกต์ใหม่ เน่ืองจากซอฟต์แวร์ประยุกต์ใหม่มีราคาแพง และสหกรณ์มีงบประมาณไมเ่พียงพอ 93 แห่ง 
ร้อยละ 43.9 

 

คำสำคัญ: สหกรณ์การเกษตร สินเช่ือ เทคโนโลย ี

 

Abstract  
This research article aims to study the problems, needs and the operations of agricultural 

cooperatives.  This research was an analysis of descriptive data, using questionnaires data obtained from 
agricultural cooperatives there were 212 cooperatives. The results of this research showed that agricultural 
cooperatives engage in the highest level of loan business, they also face the highest operating problems in 
terms of loan facilities 183 cooperatives 86.3 percent.  There are lots of default payment by members 69 
cooperatives 32 . 5  percent.  Most cooperatives have managed and followed-up their member and notify 
them to pay their debts.  Including the improvement and increment of operational efficiency.  Most 
agricultural cooperatives use application software to manage cooperative and business tasks. This is to help 
them reduce time and work procedures.  It is safe to store data and display accurate information. 
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Nevertheless, certain problems still arise from the usage of these software applications, especially, in terms 
of loan grant business.  These problems prof rigid and cannot be solved as fast as it should have been, 
there are still little consistency in the operation.  Service expansion is difficult, besides they are not 
compatible with newer computers; in addition, they are not compatible with smartphones or tablets. 
However, agricultural cooperatives, at present still do not want to change the new application software. 
They simply need an upgrade of the formal versions of application software to meet further needs. Because 
new software are expensive, and there are insufficient budget 93 cooperatives 43.9 percent. 

 

Keywords: Agricultural credit technology 

 

บทนำ  
 ระบบสหกรณ์เกิดจากแนวคิดของนักเศรษฐศาสตรท่ี์ต้องการปรับปรุงสภาพเศรษฐกิจให้เกิดความเป็นธรรมแก่สงัคม 

โดยการร่วมมือระหว่างผู้ที่เดือดร้อนให้รู้จักช่วยตนเองและช่วยเหลือซึ่งกันและกัน โดยเริ่มมีการดำเนินการยุคแรกๆ ใน
ประเทศอังกฤษ อเมริกา เยอรมัน ซึ่งได้รับผลสำเร็จเป็นอย่างมากทำให้ระบบสหกรณ์ถูกเผยแพร่ไปทั่วโลก รวมทั้งในทวีป
เอเชีย เช่น ในประเทศอินเดีย และพม่า ก็ได้นำระบบสหกรณ์มาใช้จนได้รับผลสำเร็จเช่นเดียวกัน (กรมส่งเสริมสหกรณ์, 2017) 
จนกระท่ัง ปี พ.ศ. 2459 ประเทศไทยโดยพระราชวรวงศ์เธอ กรมหมื่นพิทยาลงกรณ์ ก็ได้ก่อตั้งสหกรณ์แห่งแรกคือ สหกรณ์วัด
จันทร์ ไม่จำกัดสินใช้ขึ้น ณ ตำบลวัดจันทร์ อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก จากนั้นระบบสหกรณ์ก็ได้สร้างความเชื่อถือเป็นท่ี
ไว้วางใจและได้รับความนิยมจากประชาชนท่ัวประเทศเป็นจำนวนมากจนทำให้จำนวนสหกรณ์ จำนวนสมาชิกและปริมาณทุน
ของสหกรณ์เพ่ิมข้ึนทุกปี (กรมส่งเสริมสหกรณ์, 2010)  ในการดำเนินธุรกิจของสหกรณ์ในประเทศไทย ปี พ.ศ.2561 มีสหกรณ์
ทั้งหมดจำนวน 6,744 แห่ง มีจำนวนสมาชิกรวมทั้งหมด 11,641,875 มีปริมาณธุรกิจรวมทั้งสิ้น 2,187,606.36 ล้านบาท 
ประกอบด้วยสหกรณ์ 7 ประเภท ตามตารางท่ี 1  โดยจะเห็นว่าสหกรณ์ออมทรัพย์มีปริมาณธุรกิจมากท่ีสุดคือ 1,788,629.99 
ล้านบาท คิดเป็นร้อยละ 81.76 ของปริมาณธุรกิจทั้งหมด มีจำนวนสหกรณ์ 1,406 แห่ง ขณะที่สหกรณ์การเกษตรมีจำนวน
สหกรณ์มากที่สุดคือ 3,426 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 50.8 ของจำนวนสหกรณ์ทั้งหมด แต่มีปริมาณธุรกิจเพียง 326,393.56 ล้าน
บาท ซ่ึงมีปริมาณธุรกิจกิจเฉลี่ยต่อสหกรณ์น้อยมากเมื่อเทียบกับสหกรณ์ออมทรัพย์ 
 
ตารางท่ี 1 ปริมาณธุรกิจสหกรณแ์ต่ละประเภทสหกรณภ์าคเหนือ ปี พ.ศ. 2561 

ประเภทสหกรณ์ จำนวนสหกรณ์(แห่ง) จำนวนเงิน(ล้านบาท) 
สหกรณ์การเกษตร 3,426 326,393.56 
สหกรณ์ออมทรัพย ์ 1,406 1,788,329.29 

สหกรณ์นิคม 86 14,086.50 
สหกรณ์ร้านค้า 138 5,181.18 
สหกรณ์บริการ 1,038 16,188.61 
สหกรณ์ประมง 77 1,493.31 

สหกรณ์เครดิตยูเน่ียน 573 35,633.91 
 ท่ีมา: กรมตรวจบัญชีสหกรณ์, 2561 



การประชุมวิชาการระดับชาติ “ราชมงคลสุรินทร์ คร้ังท่ี 10” 
“วิจัยและนวัตกรรม นำสู่การพัฒนาอยา่งยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

 
 

C-444 

สหกรณ์การเกษตร มีดำเนินธุรกิจหลัก 6 ประเภท ได้แก่ธุรกิจให้เงินกู้ รับฝากเงิน จัดหาสินค้ามาจำหน่าย รวบรวม
ผลผลิต แปรรูปผลผลิต และธุรกิจบริการ ดังแสดงในตารางท่ี 2 โดยธุรกิจให้เงินกู้มีปริมาณธุรกิจมากท่ีสุด แต่การดำเนินธุรกิจ
ยังไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควรจากการประเมินประสิทธิภาพโดยอัตราส่วนทางการเงินของกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ ปี2559 
พบว่าสหกรณ์การเกษตรมีความสามารถในการทำกำไรต่ำ และอัตราหนี้สินต่อทุนค่อนข้างสูง (กรมส่งเสริมสหกรณ์, 2559) 
เนื่องจากสหกรณ์การเกษตรมีความสามารถในการจัดหาเงินทุนให้สมาชิกกู้ยืมในเกณฑ์ที่ค่อนข้างต่ำ ประกอบกับสมาชกิส่วน
ใหญ่เป็นเกษตรกรผู้มีฐานะยากจน มีการศึกษาต่ำ และมีความรู้ความเข้าใจในหลักและวิธีการดำเนินงานในแบบสหกรณ์น้อย
กว่าท่ีควร ทำให้การจัดการและการบริหารงานของสหกรณ์เป็นไปอย่างไม่มีประสิทธิภาพ  

 
ตารางท่ี 2 ร้อยละปริมาณธุรกิจสหกรณ์การเกษตรภาคเหนือ ปี 2561 

ประเภทธุรกิจ คิดเป็นร้อยละ 
ให้เงินกู้  28.34 

รับฝากเงิน 21.62 
จัดหาสินค้ามาจำหน่าย 20.32 

รวบรวมผลผลติ 21.44 
แปรรูปผลผลติ 7.07 
ธุรกิจบริการ 1.21 

ท่ีมา: กรมตรวจบัญชีสหกรณ์, 2561 
 
เทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามามีบทบาทสำคัญในขบวนการสหกรณ ์เช่น คอมพิวเตอร์ อินเตอร์เน็ต ข้อมูลข่าวสารราคา

ผลผลิตทางการเกษตรการผลิตการจำหน่ายระบบการขนส่ง ข้อตกลงทางการค้า ฯลฯ ข้อมูลเหล่านี้สามารถสืบค้นได้ด้วย
เทคโนโลยีสารสนเทศ ผ่านทางระบบอินเตอร์เน็ตทำให้การบริหารจัดการของสหกรณ์มีข้อมูลประกอบการตัดสินใจไดม้ากข้ึน 
รวมท้ังเป็นการสร้างเครือข่ายข้อมูลทางธุรกิจได้อีก นอกจากน้ีสหกรณ์สามารถใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีสารสนเทศจากกรม
ตรวจบัญชีสหกรณ์ในการวิเคราะห์อัตราส่วนทางการเงินประกอบการตัดสินใจในทางธุรกิจ และการบริหารจัดการของสหกรณ์
ได้ (ศิริลักษณ์, 2561) ซอฟต์แวร์ประยุกต์ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของเทคโนโลยีสารสนเทศที่องค์กรและหน่วยงานต่างๆ ได้นำมาใช้
เป็นเครื่องมือในการยกระดับการบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น โดยปัจจุบันสหกรณ์ในประเทศไทยได้นำซอฟต์แวร์
ประยุกต์มาใช้สำหรับบริหารจัดการงานของสหกรณ์อย่างแพร่หลาย โดยเฉพาะสหกรณ์ออมทรัพย์ขนาดใหญ่มีการใช้ 
ซอฟท์แวร์ประยุกต์ของบริษัทเอกชนในธุรกิจหลักของสหกรณ์ ตัวอย่างเช่น สหกรณ์เครดิตยูเนี่ยนหนองขานาง ได้พัฒนา
โปรแกรมการรับฝาก ถอน กู้ ขึ้นมาเองเพื่อรองรับการใช้งานที่เหมาะสมกับการทำธุรกรรมของสมาชิก คือการดำเนินงานบน 
Web Application มีความสะดวกรวดเร็วในการบริการเก็บฐานข้อมูลที่ใหญ่และงานต่อการใช้งาน มีการป้องกันความ
ปลอดภัยโดยการใช้ระบบAuthentication เพื่อป้องกันความเสี่ยงที่จะเกิดขึ้น และการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล 
โปรแกรมที่พัฒนายังสามารถต่อยอดและปรับปรุงแก้ไขเพิ่มเติมได้ตามความต้องการของสหกรณ์ (พนัชกร สิมะขจรบญุและ
คณะ, 2561) และพบว่าสหกรณ์ท่ีมีประสทิธิภาพสามารถนำไปใช้ได้จริงเป็นโปรแกรมช่วยคำนวณให้กับผูใ้ช้งานทำให้เกิดความ
สะดวกและสอดคล้องกับการทำงานในปัจจุบันที่เป็นกาประยุกต์ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้มากขึ้น สามารถใช้เป็น
แนวทางให้สหกรณ์นำไปประเมินจัดการคุณภาพของสหกรณ์ด้วยตัวเอง สำหรับสหกรณ์การเกษตรซึ่งมีปริมาณธุรกิจน้อยเมื่อ
เทียบกับสหกรณ์ออมทรัพย์ ส่วนใหญ่ใช้ซอฟต์แวร์ประยุกต์ของกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ซึ่งแจกฟรีและบางส่วนใช้ซอฟต์แวร์
ประยุกต์ขององค์กรหรือบุคคลรายย่อยซึ่งซอฟต์แวร์ส่วนใหญ่ใช้มานานแล้วไม่มีการพัฒนาเพิ่มเติมให้ทันสมัยและสอดคล้อง
กับการดำเนินงานในปัจจุบัน ปัญหาที่สำคัญที่สหกรณ์การเกษตรไม่สามารถจัดหาซอฟต์แวร์ใหม่มาใช้ก็เนื่องจากขาดแคลนท่ี
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ตัวเงินทุนและบุคลากรที่ต้องใช้เพื่อการนี้ ดังนั้นโจทย์ปัญหาก็คือทำอย่างไรถึงจะช่วยลดภาระค่าใช้จ่ายในการลงทุนจัดหา
ซอฟต์แวร์เพื่อนำมาใช้ในการบริหารจัดการสหกรณ์ได้ รวมทั้งสามารถพัฒนาซอฟต์แวร์ให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้นและเหมาะสม
กับเทคโนโลยีท่ีเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัญหา ความต้องการและข้อมูลการดำเนินงานของสหกรณ์การเกษตร 
โดยเฉพาะในส่วนของธุรกิจสินเชื่อและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อที่จะใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการหาแนวทางและ
เครื่องมือท่ีจะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการสหกรณ์การเกษตรให้ดีข้ึน 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
เพ่ือศึกษาสภาพปัญหา ความต้องการและข้อมูลการดำเนินงานของสหกรณ์การเกษตร  
 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
วิไลพร  พานกระดึง (2561) ได้ทำการศึกษา 1) ศึกษาระดับความต้องการในการใช้บริการสินเชื ่อของสมาชิก 

สหกรณ์การเกษตรปากพลี จำกัด 2) ศึกษาระดับความคาดหวังของสมาชิกในการให้บริการสินเชื ่อของ สมาชิกสหกรณ์
การเกษตรปากพลี จำกัด 3) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะพ้ืนฐานท่ัวไปและ สภาพด้านเศรษฐกิจของสมาชิกสหกรณ์กับ
ความต้องการในการใช้บริการสินเชื ่อของสมาชิกสหกรณ์ การเกษตรปากพลี จำกัด และ 4) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
ลักษณะพื้นฐานทั่วไปและสภาพด้าน เศรษฐกิจของสมาชิกสหกรณ์กับความคาดหวังในการใช้สินเชื่อของสมาชิกสหกรณ์
การเกษตรปากพลี จำกัด พบว่า ความต้องการในการใช้บริการสินเชื่อของสมาชิกสหกรณ์การเกษตร ปากพลี จำกัด โดยรวม
อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เป็นเพราะสมาชิกมีความต้องการให้สหกรณ์การเกษตร ปากพลีมีการพิจารณาเงินกู้ตามเงื่อนไขของ
สหกรณ์ท่ีกำหนดไว้  มีการกำหนดวงเงินกู้ยืมเหมาะสม  อีกท้ังการอนุมัติเงินกู้เป็นไปตามระเบียบข้อบังคับของสหกรณ์เงินกู้มี
การอนุมัติตรงตามเวลาที่กำหนด มีการกำหนดอัตราดอกเบี้ยเงินกู้และอัตราค่าปรับผิดนัดชำระมีความเหมาะสม รวมทั้งการ
กำหนด ระยะเวลาที่ให้กู้ จำนวนเงินงวดที่ผ่อนชำระที่เหมาะสม และ ระดับความคาดหวังของสมาชิกในการให้บริการของ
สหกรณ์การเกษตร ปากพลี จำกัด โดยรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เป็นเพราะสมาชิกมีความคาดหวังในการบริการในด้าน การมี
จำนวนบุคลากรที่ให้บริการมีจำนวนเพียงพอเหมาะสมกับจำนวนผู้ใช้บริการไว้  อีกทั้งการ พัฒนาด้านเทคโนโลยีในการ
ให้บริการที่รวดเร็ว ถูกต้อง และมีสารสนเทศทันสมัยอยู่เสมอ สหกรณ์การเกษตรมีขั้นตอนการให้บริการมีป้ายแสดงขั้นตอน
การให้บริการชัดเจน มีความเหมาะสมและ สะดวกต่อการใช้บริการ มีอาคารสานักงานมั่นคง ปลอดภัย สะดวกสบายเหมาะสม
กับการติดต่อ 

ประสพชัย พสุนนท์ (2558) ได้ทำการศึกษาเพ่ือสร้างทฤษฎีฐานรากของปัญหาการดำเนินงานสหกรณ์ การเกษตรใน
ประเทศไทย เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อหาข้อสรุปเชิงทฤษฎีจากมุมมองของข้าราชการ ของกรมส่งเสริมสหกรณ์และกรม
ตรวจบัญชีสหกรณ์ พบว่า ฝ่ายจัดการสหกรณ์ โดยทั่วไปสหกรณ์มักจ้างผู้จัดการสหกรณ์เป็นผู้บริหารกิจการสหกรณ์แต่
สหกรณ์การเกษตรบางแห่งมีเงินทนุไม่มาก การขาดข้อมูลและสรสนเทศในการ จัดการรวมถึงกรนำไปใช้ การไม่มีความรู้ ใน
เรื่องข้อมูลเก่ียวกับบริหารธุรกิจท้ังการเงิน และบัญชี การตลาด การบริหารบุคคล และการผลติและการแปรรูป รวมท้ังการเข้า
ไม่ถึงข้อมูล และสารสนเทศทางการจัดการ และสหกรณ์การเกษตรมีกรปรับตวัช้าไม่ทันต่อความต้องการของเกษตรกรสง่ผลให้
ภาคเอกชนซึ่งมีความคล่องตัวและมีความสามารถในการแข่งขัน ดังนั้น ภาคเอกชนสามารถตอบสนองต่อความต้องการของ
เกษตรกรได้ดีกว่า  
 ประสพศรี ภู่ริยะพันธ์ (2544) ทำการศึกษาเพื่อศึกษาถึงการบริหารสินเชื่อและปัญหาในการบริหารสินเชื่อของ
สหกรณ์การเกษตรในจังหวัดเชียงราย พบว่ามีปัญหาที่สำคัญที่สุดในการบริหารจัดการสินเชื่อของสหกรณ์ คือสมาชิกผู้กู้ไม่
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สามารถชำระหนี้คืนมีสาเหตุจากสมาชิกผู้กู้นำเงินไปใช้ผิดวัตถุประสงค์ สมาชิกผู้กู้ไม่นำเงินมาชำระหนี้ตามกำหนด ปัญหา
สำคัญรองลงมา รองลงมา คือ สินเชื่อเพื่อการเกษตรมีความเสี่ยงสูง เนื่องจากสมาชิกผู้กู้มีต้นทุนในการผลิตสูง รองลงมา คือ 
สมาชิกผู้มีรายได้จากอาชีพเกษตรเพียงอย่างเดียว ปัญหาเกี่ยวกับเจ้าหน้าที่สินเชื่อของสหกรณ์ที่สำคัญลำดับแรก คือ จำนวน
เจ้าหน้าที่สินเชื่อไม่เพียงพอ รองลงมา คือ เจ้าหน้าที่สินเชื่อขาดความกระตือรือร้น และพบว่า ส่วนใหญ่หัวหน้าสินเชื่อและ
เจ้าหน้าท่ีสินเช่ือ ได้รับการฝฝึกอบรมเก่ียวกับการบริหารงงานและการปฏิบัติงานสินเช่ือปีละ 1 ครั้ง  

นิรันดร์ อ่อนนุ่ม และคณะ (2557) ได้ทการศึกษาเพื่อศึกษาคุณภาพการให้บริการของสหกรณ์การเกษตรเมือง
อุบลราชธานี จำกัด และเพ่ือเปรียบเทียบคุณภาพการให้บริการของสหกรณ์การเกษตรเมืองอุบลราชธานี จำกัด พบว่าสหกรณ์
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีกรดูแลเอาใจใส่ในการบริหาร ด้านความเชื่อถือไว้วางใจ โดยการจัดเก็บข้อมูลสมาชิกทุกคนใน
คอมพิวเตอร์ซึ่งมีโปรแกรมใช้งานในระบบต่างๆ เช่น การกู้เงิน การรับฝากเงิน เป็นต้น จึงทำให้การบริการเป็นไปอย่างรวดเร็ว
ตามระยะเวลาท่ีกำหนด 

ถาวร ตั้งวงศ์ถาวรกิจ (2551) ได้ทำการศึกษาความต้องการ การวิเคราะห์ และออกแบบระบบงานฐานข้อมูลสมาชิก
ที่เหมาะสมสำหรับการบริหารจัดการสหกรร์ และเพื่อสร้างโปรแกรมระบบฐานข้อมูลสมาชิกเพื่อการบริหารสหกรณ์ พบว่า
ปัญหามีจำนวนเครื่องคอมพิวเตอร์ของสหกรณ์มีไม่เพียงพอและขาดการเช่ือมดยงแต่ละเครื่อง เมื่อได้รับโปรแกรมแล้วสหกรณ์
ขาดเจ้าหน้าที่ปฏิบัติงานและรับผิดชอบเกี่ยวกับฐานข้อมูลโดยตรง ขาดความรู้ความเข้าใจในการปฏิบัติ การนำไปใช้ทั ้งใน
ระดับปฏิบัติและเป็นข้อมูลในการบริหารจัดการ และสหกรณ์ขาดความสนใจเอาใจใส่ในด้านฐานข้อมูลอย่างจริงจัง แนว
ทางแก้ไข สหกรณ์ควรมีการเพิ่มบุคลากรในแผนก ฝ่าย หรืองานระบบฐานข้อมูล สหกรณ์ต้องมีการจัดการฝึกอบรมเพื่อสร้าง
ความรู้ความเข้าใจในการปฏิบัติงานด้านระบบข้อมูลให้กับบุคลากรของสหกรณ์ สหกรณ์ต้องจัดสรรงบประมาณเพื่อเป็น
ค่าใช้จ่ายในการพัฒนาระบบฐานข้อมูลในแต่ละด้านที่เกี่ยวข้องกับการทำงานของสหกรณ์มาใช้ให้เกิดประโยชน์กับสมาชิก
สหกรณ์ และฝ่ายจัดการมากยิ่งข้ึน 

  
วิธีการศึกษา  

1. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) การวิจัยเชิงปริมาณมีการเก็บข้อมูลจากแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่าง ในช่วง
เดือนตุลาคม - เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2561 โดยแบบสอบถามท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งน้ีประกอบด้วยคำถาม 2 ส่วน 
มีรายละเอียดดังน้ี 
 ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปเก่ียวกับสหกรณ์ ปัญหา ความต้องการของสหกรณ์  

ส่วนท่ี 2 ข้อมูลด้านสินเช่ือ และด้านเทคโนโลยี  
การเลือกตัวอย่าง เพ่ือเป็นตัวแทนของสหกรณ์การเกษตรท่ัวไปในภาคเหนือ จากรายงานจํานวนสหกรณ์ ในปี 2561 

และใช้วิธีการ เป็นไปแบบการสุ่มอย่างง่ายกระจายตามไปแตล่ะจังหวัดท่ีมีสหกรณ์การเกษตรจํานวนสหกรณ์การเกษตรจําแนก
ตามจํานวนตัวอยา่งดังกล่าวมาจากการคํานวณจากสตูรการคํานวณขนาดของกลุ่ม ตัวอย่างในกรณีท่ีทราบจํานวนประชากร
เป็นดังสมการ (Yamane, 1967) 

n �
N

1 � N����
 

 
เมื่อ n = ขนาดของกลุ่มตัวอย่างสหกรณ์การเกษตรท่ัวไป 
 N = ขนาดของประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 
 e = ค่าเปอร์เซ็นต์ความเคลื่อนจากการสุ่มตัวอย่าง(5% หรือ 0.05) 
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จากการรวบรวมข้อมูลจํานวนสหกรณ์การเกษตรทั่วไปในจังหวัดเชียงใหม่ พบว่ามี จํานวนทั้งสิ้น 473 แห่ง เมื่อทํา
การคํานวณจํานวนตัวอย่างที่เหมาะสมจะได้เท่ากับ 216 แห่ง จากจํานวนสหกรณ์การเกษตรที่เป็นกลุ่มตัวอย่างจํานวน 216 
แห่ง ซ่ึงในการศึกษาครั้งน้ีมีสหกรณ์ท่ีให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามเพียง 212 แห่ง 

2. การวิเคราะห์เชิงพรรณนา (descriptive analysis) โดยวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการทาง สถิติแบบง่าย เช่น ค่าสถิติ
ร้อยละ ผลรวม ค่าเฉลี่ย และแสดงผลการวิเคราะห์ในรูปของ ตารางแจก แจงความถ่ี เป็นต้น 

 
ผลการศึกษา  

การศึกษาสภาพปัญหา ความต้องการและข้อมูลการดำเนินงานของสหกรณ์การเกษตร วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ
เชิงพรรณนา(Descriptive Statistics) อ้างอิงข้อมูลที่ได้จากการตอบแบบสอบถามโดยประธานกรรมการ ผู้จัดการ เจ้าหน้าท่ี
ธุรการ และเจ้าหน้าที่สินเชื่อ ของสหกรณ์การเกษตรทั่วไปในภาคเหนือ ซึ่งเป็นสหกรณ์ขนาดใหญ่จำนวน 126 สหกรณ์ 
รองลงมาเป็นขนาดใหญ่มาก จำนวน 45 สหกรณ์ ขนาดกลาง 41 สหกรณ์ ผลการศึกษานี้แบ่งเป็น 2 ส่วน ซึ่งมีรายละเอียด
ดังน้ี 
1. ข้อมูลการดำเนินงานท่ัวไป ปัญหาและความต้องการของสหกรณ์ 

1.1 จากการเก็บแบบสอบถามสหกรณ์การเกษตรในส่วนข้อมูลทั่วไป พบว่า สหกรณ์ที่มีจำนวนสมาชิก 1,001 – 
3,000 คน มีมากที่สุด 93 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 43.9 ของสหกรณ์ทั้งหมด สหกรณ์ที่มีจำนวนพนักงานน้อยกว่า 10 คน มี
มากที่สุด 90 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 42.5 ของสหกรณ์ทั้งหมด โดยส่วนใหญ่มีปริมาณเครื่องคอมพิวเตอร์น้อยกว่า 5 เครื่อง 
สหกรณ์การเกษตรมีการประกอบธุรกิจด้านสินเช่ือมากท่ีสุด จำนวน 183 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 86.3 ของสหกรณ์ท้ังหมด มี
การใช้ซอฟต์แวร์ประยุกต์ 196 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 92.5 ของสหกรณ์ทั้งหมด โดยใช้ระบบปฏิบัติการ Windows 157 
สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 74.1 ของสหกรณ์ท้ังหมด และใช้ระบบปฏิบัติการ DOS 38 คิดเป็นร้อยละ 17.9 ของสหกรณ์ท้ังหมด 
โดยสหกรณ์การเกษตรใช้ซอฟต์แวร์ประยุกต์ของกรมตรวจบัญชีสหกรณ์มากที่สุด 156 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 73.6 ของ
สหกรณ์ท้ังหมด  
ตารางท่ี 3 การใช้ซอฟต์แวร์ประยุกต์ของสหกรณ์การเกษตรภาคเหนือ 

ประเภท ทั้งหมด งานสมาชิก
และหุ้น 

งานรับฝาก
เงิน 

จัดหาสินค้า
มาจำหน่าย 

งานบัญช ี สินเชื่อ การรวบรวมการ
ผลิตและปรรปู 

N % N % N % N % N % N % N % 
กรมตรวจบัญชี 156 73.6 132 62.3 129 60.8 125 59.0 150 70.8 128 60.4 71 33.5 
บริษัทสิต
คอมพิวเตอร์ 

8 3.8 8 3.8 7 3.3 4 1.9 2 0.9 8 3.8 2 0.9 

อาจารย์วิบรูณ ์ 2 0.9 2 0.9 2 0.9 - - 1 0.5 1 0.5 - - 
บริษัทไอโซ
แคร์ซิสเตมส ์

15 7.1 15 7.1 14 6.6 12 5.7 10 7.1 15 7.1 4 1.9 

อาจารย์
สุวัฒน์ 

28 13.2 28 13.2 27 12.7 26 2.3 24 11.3 27 12.7 11 5.2 

อื่นๆ 16 7.9 14 6.6 15 7.1 17 8.0 14 6.6 15 7.1 13 6.1 

ท่ีมา: Spss 
 
1.2 จากการเก็บแบบสอบถามสหกรณ์การเกษตรในส่วนของปัญหาและความต้องการ พบว่าการดำเนินงานที่มี

ปัญหามากที่สุดคือธุรกิจสินเชื่อ โดยมี 117 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 55.2 การใช้ซอฟต์แวร์ประยุกต์ดำเนินงานในปัจจุบันมี
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ปัญหาจากงานสินเชื่อมากที่สุด 106 สหกรณ์คิดเป็นร้อยละ 50 รองลงมา คืองานบัญชี 68 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 32.1 โดย
การใช้ซอฟต์แวร์ประยุกต์จะมีปัญหาไม่รองรับเครื่องคอมพิวเตอร์รุ่นใหม่มากที่สุด จำนวน 54 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 25.5 
รองลงมาคือมีความล่าช้าในการดำเนินธุรกิจ จำนวน 41 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 19.3 โดยมีสหกรณ์ที่ต้องการปรับปรุง
ซอฟต์แวร์ประยุกต์เดิมให้ตรงความต้องการมากขึ้น จำนวน 107 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 50.5 โดยให้เหตุผลที่ยังไม่มีการ
จัดหาซอฟต์แวร์ประยุกต์ใหม่มาใช้ คือ ซอฟต์แวร์ประยุกต์ใหม่มีราคาแพง ไม่มีงบประมาณเพียงพอ 93 สหกรณ์ คิดเปน็ร้อย
ละ 43.9 
ตารางท่ี 4 ประเภทธุรกิจของสหกรณ์การเกษตรภาคเหนือ 

ประเภท ธุรกิจ ปัญหาด้านธุรกิจ ปัญหาในการใช้ซอฟตแ์วร์ยุกต ์
N % N % N % 

สินเชื่อ 183 86.3 117 55.2 106 50.0 
เงินฝาก 7 3.3 5 2.4 49 23.1 
การรวบรวมการผลิตและแปรรูป 13 6.1 45 21.2 28 13.2 
ธุรกิจจัดหาสินค้ามาจำหน่าย 8 3.8 26 12.3 58 27.4 
สมาชิกและหุ้น - - - - 52 24.5 
บัญช ี - - - - 68 32.1 
อ่ืนๆ 1 0.05 19 8.9 - - 

ท่ีมา: Spss 
 
2 ข้อมูลการบริหารจัดการสินเชื่อ และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศของสหกรณ์  

2.1 การบริหารจัดการสินเช่ือสหกรณ์ในปัจจุบัน มีความรวดเร็วในการพิจารณาและอนุมัติเงินกู้ส่วนใหญ่อยู่ในระดับ
ดี จำนวน 84 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 39.6 การติดตามหรือการแจ้งหเตือนก่อนถึงกำหนดชำระหน้ีอยู่ในระดับดี จำนวน 88 
สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 41.5 การผิดนัดชำระหนี้ของสมาชิกอยู่ในระดับปานกลางถึงมากที่สุด รวมเป็นจำนวน 193 สหกรณ์ 
คิดเป็นร้อยละ 91.1 ความสามารถในการจัดการ(การจัดช้ัน)ลูกหน้ี อยู่ในระดับดี 91สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 46.2 การปรับปรงุ
และเพิ่มประสิทธิภาพในการดำเนินงาน อยู่ในระดับดี 91 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 42.9 คณะกรรมการสหกรณ์มีผลต่อการ
ดำเนินงานธุรกิจสินเชื่อ อยู่ในระดับดี 83 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 39.2 การได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐ อยู่ในระดับปาน
กลาง 62 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 29.2 การแข่งขันในการดำเนินธุรกิจสินเชื่อกับหน่วยงานภายนอก เช่น ธนาคาร เงินกู้นอก
ระบบ เป็นต้น อยู่ในระดับปานกลาง 58 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 27.4 ความสามารถในการชำระหนี้จากสมาชิก อยู่ในระดับ
ปานกลาง จำนวน 86 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 40.6 สมาชิกมีความรู้ดานสินเช่ืออยู่ในระดับดี 85 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 40.1 
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ตารางท่ี 5 ข้อมูลการจัดการสินเชื่อ 
ข้อมูล มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

N % N % N % N % N % 
ความรวดเรว็ในการพิจารณาและอนุมตัิเงินกู้ 72 34.0 84 39.6 49 23.1 3 1.4 2 0.9 
การติดตามหรือแจ้งเตือนก่อนถึงกำหนดชำระ
หน้ี 

78 36.8 88 41.5 34 16.0 8 3.8 2 0.9 

การผิดนัดชำระหน้ีของสมาชิก 69 32.5 55 25.9 69 32.5 14 6.6 3 1.4 
ความสามารถในการจัดการ(การจัดชัน้)ลูกหน้ี 41 19.3 98 46.2 57 26.9 10 4.7 3 1.4 
การปรับปรุงและเพ่ิมประสิทธภิาพในการ
ดำเนินการ 

49 23.1 91 42.9 66 31.1 4 1.9 - - 

คณะกรรมการสหกรณ์มีผลต่อการดำเนินงาน
ธุรกิจสินเชื่อ 

72 34.0 83 39.2 45 21.2 6 2.8 4 1.9 

การได้รับการสนับสนุนจากรัฐ 27 12.7 43 20.3 62 29.2 36 17.0 42 19.8 
การแขง่ขันในการดำเนินธุรกิจสินเชื่อกับ
หน่วยงานภายนอก เช่น ธนาคาร เงินกู้นอก
ระบบ เป็นต้น 

46 21.7 56 26.4 58 27.4 29 13.7 21 9.9 

ความสามารถในการชำระหน้ีจากสมาชิก 36 17.0 56 26.4 86 40.6 21 9.9 11 5.2 
สมาชิกมีความรู้เก่ียวกับสินเชื่อ 23 10.8 85 40.1 82 38.7 17 8.0 3 1.4 

ท่ีมา: Spss 
 

2.2 คุณลักษณะของซอฟต์แวร์ประยุกต์เดิมท่ีใช้ในการดำเนินงาน ใช้ง่ายไม่ซับซ้อนอยู่ในระดับดมีาก 96 สหกรณ์ คิด
เป็นร้อยละ 45.3 การจัดเก็บและแสดงผลข้อมูลมีความถูกต้องน่าเช่ือถือ อยู่ในระดับดีมาก 92 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 43.4 มี
ความปลอดภัยในการจัดเก็บข้อมลูอยู่ในระดับดีมาก 93 สหกรณ ์ คิดเป็นร้อยละ 43.9 ช่วยลดระยะเวลาและข้ันตอนในการ
ปฏิบัติงาน อยู่ในระดับดมีาก 104 คิดเป็นร้อยละ 49.1 ความสอดคล้องกับการปฏิบัติงานของสหกรณอ์ยู่ในระดับปานกลาง 66 
สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 31.1 ความสามารถขยายการให้บริการง่าย อยู่ในระดับกลาง 75 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 35.4 ปัญหา
การใช้งานของซอฟต์แวร์ประยุกต ์ อยุ่ในระดับปานกลาง 90 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 42.5 ความรวดเร็วในการแก้ไขปัญหา
ซอฟต์แวร์ประยุกต์อยู่ในระดับปานกลาง 81 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 38.2 ช่วยให้การดำเนินงานสหกรณ์มีประสิทธิภาพอยู่ใน
ระดับดี 71 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 33.5 สามารถใช้ได้กับอุปกรณ์อ่ืนๆ เช่น สมาร์ทโฟนหรือแท็ปแลต อยู่ในระดับน้อยมาก 
102 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 48.1 การสนับสนุนจากผู้บรหิารมีบทบาทช่วยในการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ อยู่ในระดับดมีาก 
66 สหกรณ์ คิดเป็นร้อยละ 31.1 
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ตารางท่ี 6 การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศของสหกรณ์ 
ข้อมูล มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

N % N % N % N % N % 
ใช้งานง่ายไม่ซับซ้อน 96 45.3 60 28.3 38 17.9 3 1.4 2 0.9 
การจัดเก็บและแสดงผลข้อมูล มีความถูกต้อง
น่าเชื่อถือ 

92 43.4 72 34.0 31 14.6 3 1.4 1 0.5 

มีความปลอดภัยในการจัดเก็บข้อมูล 93 43.9 66 31.1 37 17.5 2 0.9 1 0.5 
ช่วยลดระยะเวลาและขั้นตอนในการ
ปฎิบตัิงาน 

104 49.1 58 27.4 33 15.6 4 1.9 - - 

ความสอดคล้องกับการปฏบิัติงานของสหกรณ ์ 64 30.2 62 29.2 66 31.1 7 3.3 - - 
ความสามารถขยายให้บริการได้งา่ย 33 15.6 50 23.6 75 35.4 38 17.9 3 1.4 
ปัญหาการใชงานของซอฟต์แวร์ประยกุต์ 25 11.8 34 16.0 90 42.5 38 17.9 12 5.7 
ความรวดเรว็ในการแก้ไขปัญหาซอฟต์แวร์
ประยุกต ์

24 11.3 55 25.9 81 38.2 37 17.5 2 0.9 

ช่วยให้การดำเนินงานสหกรณ์มปีระสทิธิภาพ 60 28.3 71 33.5 64 30.2 3 1.4 1 0.5 
สามารถใช้ได้กับอุปกรณ์อ่ืนๆได้ เช่น สมาร์ท
โฟน หรือแท็ปเลต 

18 8.5 23 10.8 28 13.2 28 13.2 102 48.1 

การสนับสนุนจากผู้บริหารมีบทบาทชว่ยใน
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

66 31.1 50 23.6 65 30.7 13 6.1 5 2.4 

ท่ีมา: Spss 

 
อภิปรายผล  

การศึกษาครั้งนี้พบว่า สหกรณ์การเกษตร มีการดำเนินธุรกิจหลัก 5 ธุรกิจ ได้แก่ ธุรกิจสินเชื่อ การรับฝากเงินจาก
สมาชิก ธุรกิจรวบรวมผลิตผลและแปรรูปธุรกิจจัดหาสินค้ามาจำหน่าย และธุรกิจบริการ โดยมีธุรกิจสินเชื่อเป็นธุรกิจที่มกีาร
ดำเนินการมากที่สุดและเป็นธุรกิจที่มีปัญหาในการดำเนินงานมากที่สุดอีกด้วย  ซอฟต์แวร์ประยุกต์ที่นำมาใช้ในสหกรณ์
การเกษตรส่วนใหญ่ ไม่สามารถติดตั้งกับคอมพิวเตอร์รุ่นใหม่ได้โดยเฉพาะซอฟต์แวร์ประยุกต์ท่ีใช้ระบบปฏิบัติการ DOS และมี
ความล่าช้าในการดำเนินธุรกิจ สหกรณ์การเกษตรส่วนใหญ่ต้องการให้มีการปรับปรุงซอฟต์แวร์ประยุกต์เดิมให้ตรงตามความ
ต้องการมากขึ้นยังไม่ต้องการเปลี่ยนไปใช้ซอฟต์แวร์ประยุกต์ใหม่เนื่องจากมีราคาแพง ไม่มีงบประมาณเพียงพอโดยสหกรณ์
การเกษตรส่วนใหญ่ใช้ซอฟต์แวร์ประยุกต์ของกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ ส่วนการดำเนินงานด้านสินเชื่อมีจำนวนพนักงานท่ี
ให้บริการด้านสินเช่ือน้อยกว่า 5 คน และมีการใช้คอมพิวเตอร์ในด้านสินเช่ือน้อยกว่า 5 เครื่อง ในการดำเนินงานบริหารจัดการ
สินเชื่อของสหกรณ์การเกษตรมีความรวดเร็วในการพิจารณาและอนุมัติสินเชื่อ การติดตามหรือแจ้งเตือนก่อนกำหนด มี
ความสามารถในการจัดการ(การจัดชั้น)ลูกหนี้ มีการปรับปรุงและเพิ่มประสิทธิภาพในการดำเนินงาน คณะกรรมการมีผลต่อ
การดำเนินงาน และสมาชิกมีความรู้เกี่ยวกับสินเชื่ออยู่ในระดับดี ส่วนการผิดนัดชำระหนี้ของสมาชิก การได้รับการสนับสนุน
จากภาครัฐ ความสามารถในการชำระหนี้จากสมาชิกและการแข่งขันการดำเนินงานธุรกิจสินเชื่อกับหน่วยงานภายนอกอยู่ใน
ระดับปานกลาง ซึ่ง ประสพชัย พสุนนท์ (2558) พบว่าสหกรณ์การเกษตรมีการปรับตัวช้าไม่ทันต่อความต้องการของเกษตกร
ส่งผลให้ภาคเอกชนซึ่งมีความคล่องตัวและมีความสามารถในการแข่งขัน ดังนั้น ภาคเอกชนสามารถตอบสนองต่อความ
ต้องการของเกษตกรได้ดีกว่า ส่วนการดำเนินงานการดำเนินงานด้านเทคโนโลยีสหกรณ์การเกษตรส่วนใหญ่มีพนักงานไอทีไม่
เกิน 5 คน และใช้คอมพิวเตอร์ไม่เกิน 5 เครื ่อง ซึ ่งสอดคล้องกับ ถาวร ตั ้งวงศ์ถาวรกิจ (2551) พบว่ามีปัญหาจำนวน
คอมพิวเตอร์ของสหกรณ์ไม่เพียงพอ และขาดการเชื่อมโยงแต่ละเครื่อง เมื่อได้รับโปรแกรมแล้ว สหกรณ์ขาดเจ้าหน้าที่ท่ี
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ปฎิบัติงานและรับผิดชอบเก่ียวกับฐานข้อมูลโดยตรง ขาดความรู้ความเข้าใจในการปฏิบัติ การนำไปใช้ ท้ังในระดับปฎิบัติและ
เป็นข้อมูลในการบริหารจัดการ และสหกรณ์ขาดความสนใจและเอาใจใส่ในด้านฐานข้อมูลอย่างจริงจัง มีงบประมาณในการ
จัดซื้อซอฟต์แวร์ประยุกต์ไม่เกิน 100,000 บาท และมีค่าใช้จ่ายในการบำรุงรักษาไม่เกิน 1,000 บาทต่อปี โดยซอฟต์แวร์
ประยุกต์ท่ีใช้งานง่ายไม่ซับซ้อน มีการจัดเก็บและแสดงผลข้อมูลถูกต้องน่าเช่ือถือ มีความปลอดภัยในการจัดเก็บข้อมูล ช่วยลด
ระยะเวลาและลดข้ันตอนในการปฎิบัติงาน และมีการสนับสนุนจากผู้บริหาร มีบทบาทการใช้เทคโนโลยีอยู่ในระดับท่ีดีมาก ซ่ึง
สอดคล้องกับ นิรันดร์ อ่อนนุ่ม และคณะ (2557) พบว่าสหกรณ์ได้จัดเก็บข้อมูลสมาชิกทุกคนในคอมพิวเตอร์ซึ่งมีโปรแกรมใช้
งานในระบบต่างๆ เช่น การกู้เงิน การรับฝากเงิน เป็นต้น จึงทำให้การบริการเป็นไปอย่างรวดเร็วตามระยะเวลาท่ีกำหนด ส่วน
ซอฟต์แวร์ประยุกต์ช่วยให้การดำเนินงานมีประสิทธิภาพอยู่ในระดับดี ในส่วนของซอฟต์แวร์ประยุกต์มีความสอดคล้องกับการ
ปฏิบัติงานของสหกรณ์  มีความสามารถในการขยายให้บริการ มีปัญหาและความสามารถในการแก้ปัญหาอยู่ในระดับกลาง 
ส่วนความสามารถท่ีใช้ได้กับอุปกรณ์อ่ืนๆได้ เช่น สมาร์ทโฟรหรือแท็ปแลตอยู่ในระดับน้อย 

 

บทสรุป  
การศึกษานี้แสดงให้เห็นว่า สหกรณ์การเกษตรส่วนใหญ่ มีจำนวนสมาชิกประมาณ 1000 – 3,000 คน มีพนักงาน

น้อยกว่า 10 คน และมีเครื่องคอมพิวเตอร์ ใช้งานน้อยกว่า 5 เครื่อง มีการดำเนินธุรกิจหลัก 5 ธุรกิจ ได้แก่ ธุรกิจสินเชื่อ การ
รับฝากเงินจากสมาชิก ธุรกิจรวบรวมผลิตผลและแปรรูปธุรกิจจัดหาสินค้ามาจำหน่าย และธุรกิจบริการ โดยมีธุรกิจสินเชื่อมี
ปริมาณธุรกิจมากที่สุดและมีปัญหาในการดำเนินงานมากที่สุด โดยปัญหาของธุรกิจสินเชื่อส่วนใหญ่เป็นเพราะมีการผิดนัด
ชำระหนี้ของสมาชิกเนื ่องจากสมาชิกส่วนใหญ่มีความสามารถในการชำระหนี้ในระดับปานกลาง และมีการแข่งขันกับ
หน่วยงานภายนอกค่อนข้างสูง สหกรณ์การเกษตรได้มีการปรับปรุงและเพ่ิมประสิทธิภาพในการดำเนินงาน มีการจัดช้ันลูกหน้ี 
รวมท้ังมีการติดตามหรือแจ้งเตือนสมาชิกให้มาชำระหน้ีก่อนกำหนด สหกรณ์การเกษตรส่วนใหญ่ใช้ซอฟต์แวร์ประยุกต์ในการ
จัดการธุรกิจของสหกรณ์ โดยช่วยลดระยะเวลาและขั้นตอนการปฏิบัติงาน ช่วยให้การแสดงผลข้อมูลถูกต้องและมีความ
ปลอดภัยในการจัดเก็บข้อมูล แต่ยังมีปัญหาในการใช้งานโดยเฉพาะในส่วนของธุรกิจสินเช่ือ ซอฟต์แวร์ยังไม่สอดคล้องกับการ
ปฏิบัติงาน การขยายการให้บริการทำได้ยาก ยังไม่รองรับการใช้งานกับเครื่องคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์สมัยใหม่ได้ และกรณี
การใช้งานซอฟต์แวร์ฯมีปัญหาก็ไม่สามารถแก้ปัญหาได้รวดเร็วเท่าท่ีควร 

แต่อย่างไรก็ตามสหกรณ์ฯยังคงตอ้งการใช้ซอฟต์แวร์ประยุกต์เดมิท่ีมีอยู่ต่อไป แตต่้องการปรับปรุงซอฟต์แวร์
ประยุกตเ์ดิมให้ตรงตามความต้องการหรือสอดคล้องกับการปฏิบัติงานมากข้ึน เน่ืองจากซอฟต์แวร์ประยุกต์ใหมม่ีราคาแพง ไม่
มีงบประมาณเพียงพอ จะเห็นได้ว่าสหกรณ์การเกษตรส่วนใหญม่ีการใช้ซอฟต์แวร์ประยุกต์ของกรมตรวจบัญชีสหกรณ์
เน่ืองจากไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการจัดซ้ือซอฟต์แวร์ประยุกต ์
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Development of leadership on learning management by using the project as  
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบการพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน

การวิจัยพัฒนาการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู ก่อนเรียนและหลังเรียน 2) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู ้เพื ่อเสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา 
มหาวิทยาลัยพะเยา กลุ่มเป้าหมายเป็นนิสิตครูสาขาวิชาฟิสิกส์ และสาขาวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นปีที่ 3 จำนวน 128 คน ได้มา
โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม 5 ระดับ การวิเคราะห์ข้อมูล

โดยใช้ค่าเฉลี่ย (��) ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ร้อยละ และการทดสอบค่าที t-test 
ผลการวิจัย พบว่า 
1. นิสิตครูมีความรู้และมีทักษะในการพัฒนาภาวะผู้นำโดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู ้เพ่ือ

เสริมสร้างสมรรถนะนิสติคร ูทางการจัดการเรียนรู้หลังเรยีน คิดเป็นร้อยละ 62.00 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 

2. นิสิตครูได้พัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้ท่ีมีการเปลี่ยนแปลงคุณลักษณะอันพึงประสงค์อยู่ในระดับดีมาก 
ด้านทักษะการเป็นผู้นำ คิดเป็นร้อยละ 58.39 ระดับดี ด้านคุณสมบัติการเป็นผู้นำ คิดเป็นร้อยละ 25.61 และระดับพอใช้ ด้าน
หลักการเป็นผู้นำ คิดเป็นร้อยละ16.00 

   

คำสำคัญ: [การพัฒนาภาวะผูน้ำ 1] [โครงงานเป็นฐาน 2] [เสรมิสร้างสมรรถนะ 3] 
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ABSTRACT 
This research aimed at: 1) comparing development of leadership on learning management by using 

the project as research base for learning development to reinforce the competency of teacher students 
before and after participating in learning activities, 2 )  leaning about changing the desirable characteristics 
by using the project as a base for learning development to enhance teacher competency School of 
Education, University of Phayao. The target groups are teacher’s students in physics major and the English 
major in third year, 128 persons by using the purposive selection method.  The research instruments were 
5 levels of questionnaires. Data were analyzed using mean, standard deviation, percentage and T-test. 
     The results revealed the following findings: 
     1 .  Teachers are knowledgeable and have skills in leadership development using projects as a research 
base to develop learning to enhance teacher student competencies, 66.00 percent of post-learning learning 
management was higher than the 60 percent criteria with statistical significance at .05 level 
     2 .  Teachers develop learning management leadership with a good level of desirable change in 
Leadership Skills aspects, representing 58.39 percent, good level Leadership Traits, 25.61 percent, and fair 
Leadership Principles, representing 16.00. 
 
Keywords:  [ Development of leadership 1] , [ project as research base for learning 2] , [ reinforce the 
competency 3] 

 

บทนำ 
จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี2) พ.ศ. 2545  ได้กำหนดแนวการจัด

การศึกษาไว้ในหมวด 4 มาตรา 22 การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้  
และถือว่าผู้เรียนมีความสำคัญท่ีสุด  กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพ   อันเป็นแนวทางในการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาเพ่ือให้นิสิตครูของวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา 
ได้นำโครงการวิจัยเป็นฐานเพ่ือใช้เป็นประโยชน์ไปยังผู้เรียน 

กระบวนการจัดการเรียนรู้และการจัดการช้ันเรียนกอปรด้วยการบูรณาการท้ังศาสตร์และศิลป์ท่ีสำคัญ อันเป็นกลไก
อีกประการหน่ึงท่ีสำคัญในการผลิตบัณฑิตตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของมหาวิทยาลัยพะเยา ประกอบด้วย (1) คุณธรรม 
จริยธรรม (2) ความรู้ (3) ทักษะทางปัญญา (4) ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรบัผิดชอบ (5) ทักษะการวิเคราะห์
เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (6) อัตลักษณ์ของบัณฑิตมหาวิทยาลัยพะเยา : สุนทรียภาพ : สุขภาพ 
: บุคลิกภาพ  (8) ทักษะการปฏิบัติการทางวิชาชีพทั้ง 1. การจัดการศึกษาที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐาน ตรงกับความต้องการของ
ประเทศ ด้านประสิทธิผลมีเป้าประสงค์สังคมให้การยอมรับและเช่ือมั่นในบัณฑิตของ มหาวิทยาลัย ด้านคุณภาพมีเป้าประสงค์
บัณฑิตมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของมหาวิทยาลัย นิสิตมีขีดความสามารถในด้านภาษาตา่งประเทศสูงข้ึน ด้านประสิทธิภาพมี
เป้าประสงค์มีกระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีกระบวนการพัฒนาคุณลักษณะนิสิตท่ีพึงประสงค์
อย่างมีประสิทธิภาพ ด้านการพัฒนาองค์กรมีเป้าประสงค์นิสิตมีความพร้อมพ้ืนฐานเพ่ือการเรียนการสอนท่ีสูงข้ึน มีหลักสูตรท่ี
ได้มาตรฐานและตรงกับความต้องการของประเทศ  มีปัจจัยเกื้อหนุนต่อการจัดการเรียนการสอน  อาจารย์มีขีดความสามารถ
สูง 2. การพัฒนาผลงานวิจัยสู่ความเป็นเลิศในระดับนานาชาติ ด้านประสิทธิผลมีเป้าประสงค์ ผลงานการวิจัย บริการวิชาการ 
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การทำนุฯ สร้างเอกลักษณ์มหาวิทยาลัยพะเยา ด้านคุณภาพมีเป้าประสงค์  บูรณาการการวิจัยที่เน้นการสร้างปัญญารวมหมู่ 
(Collective intelligence) บริการวิชาการโดยเน้นการใช้ปัญญาเพื่อพัฒนาความเข้มแข็งของชุมชน ทำนุบำรุงภูมิปัญญา
ศิลปวัฒนธรรมของท้องถิ่นสู่สากล ด้านประสิทธิภาพมีเป้าประสงค์ มีกระบวนการพัฒนาการบริหารจัดการการวิจัย การ
บริการวิชาการ การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม ที่มีประสิทธิภาพ ด้านการพัฒนาองค์กรมีเป้าประสงค์มีเครือข่ายความร่วมมือ
ด้านการวิจัย  การบริการวิชาการ การทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม กับองค์กรภายนอก ทั้งระดับท้องถิ่น ระดับชาติและระดับ
นานาชาติ มีปัจจัยเกื ้อหนุน ที ่สนับสนุนการดำเนินงานอย่างเพียงพอ ทั ้งนี ้ในการจัดการเรียนการสอนที ่มีคุณภาพ 
ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และการพัฒนาองค์กรส่งผลกับบัณฑิตของมหาวิทยาลัยก่อนออกสู่สังคมไทย (แผนพัฒนา
มหาวิทยาลัยพะเยา ในช่วงแผนพัฒนาการศึกษาระดับอุดมศึกษาฉบับท่ี 11 (พ.ศ.2555-2559)) 

การพัฒนาผู้นําทีมจึงเป็นจุดเริ่มต้นที่สําคัญ ซึ่งนอกจากจะเป็นการสร้างความเข้มแข็งสําหรับการปฏิบัติหน้าที ่ใน
ฐานะผู้รับนโยบายมาสู่การปฏิบัติแล้ว ยังเป็นจุดเริ่มต้นในการเตรียมความพร้อมเพ่ือความก้าวหน้าของข้าราชการผู้มีศักยภาพ 
ซ่ึงนับเป็นกลไกสําคัญในการปฏิบัติและบริหารราชการแผ่นดิน สํานักงาน ก.พ. จึงได้พัฒนาหลักสูตรผู้นําทีมท่ีมีประสิทธิภาพ 
(Effective Team Leader) ขึ้น เพื่อเพิ่มพูนประสิทธิภาพและการพัฒนาทักษะของผู้ทําหน้าที่ผู้นําทีมหรือหัวหน้ากลุ่มงาน
ย่อยซ่ึงเป็นผู้ท่ีมีบทบาทสําคัญในการบริหารทีมงานและผลักดันให้ทีมงานสามารถทํางานเพ่ือความสําเร็จขององค์กรได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ (สถาบันพัฒนาข้าราชการพลเรือน สํานักงาน ก.พ., 2553) 

การเรียนรู้แบบโครงงาน เป็นการเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่งที่มีความสนใจเป็นอย่างมาก ซึ่ง (McDonell,  2007) ได้
กล่าวว่า การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นรูปแบบหนึ่งของ Child- centered Approach ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ทำงานตาม
ระดับทักษะที่ตนเองมีอยู่ เป็นเรื่องที่สนใจและรู้สึกสบายใจที่จะทำ นักเรียนได้รับสิทธิในการเลือกว่าจะตั้งคำถามอะไร และ
ต้องการผลผลิตอะไรจากการทำงานช้ินน้ี โดยครูทำหน้าท่ีเป็นผู้สนับสนุนอุปกรณ์และจัดประสบการณใ์ห้แก่นักเรยีน สนับสนุน
การแก้ไขปัญหา และสร้างแรงจูงใจให้แก่นักเรียน และสอดคล้องกับ(ดุษฎี  โยเหลาและคณะ, 2557: 19-20) การจัดการเรียนรู้
โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project Based Learning) การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน หมายถึง การจัดการเรียนรู้ท่ี
มีครูเป็นผู้กระตุ้นเพื่อนำความสนใจที่เกิดจากตัวนักเรียนมาใช้ในการทำกิจกรรมค้นคว้าหาความรู้ด้วยตัวนักเรียนเอง นำไปสู่
การเพิ่มความรู้ที่ได้จากการลงมือปฏิบัติ การฟังและการสังเกตุจากผู้เชี่ยวชาญ  โดยนักเรียนมีการเรียนรู้ผ่านกระบวนการ
ทำงานเป็นกลุ่ม ที่จะนำมาสู่การสรุปความรู้ใหม่ มีการเขียนกระบวนการจัดทำโครงงานและได้ผลการจัดกิจกรรมเป็นผลงาน
แบบรูปธรรม  

การจัดการเรียนรู้แบบโดยใช้โครงงานเป็นฐานนั้น มีกระบวนการและขั้นตอนแตกต่างกันไปตามแต่ละทฤษฎี ซึ่งใน
คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานฉบับน้ี ขอนำเสนอ 3 แนวคิดท่ีถูกพิจารณาแล้วเหมาะสมกับบรบิทของเมืองไทย 
คือ 1. การจัดการเรียรู้แบบใช้โครงงาน ของ (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาและกระทรวงศึกษาธิการ, 2550) 2. ขั้นการ
จัดการเรียนรู้ ตาม โมเดล จักรยานแห่งการเรียนรู้แบบ PBL ของ (วิจารณ์ พาณิช, 2555) และ 3. การจัดการเรียนรู้แบบใช้
โครงงานเป็นฐาน ที่ได้จากโครงการสร้างชุดความรู้เพื ่อสร้างเสริมทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ของเด็กและเยาวชน: จาก
ประสบการณ์ความสำเร็จของโรงเรียนไทย ของ (ดุษฎี  โยเหลาและคณะ, 2557)  

นภวรรณ คณานุรักษ์ (2554) ได้กล่าวว่า ในปัจจุบันสังคมโลกเป็นสังคมที่ไร้พรมแดน องค์กรต่างๆ จึงต้องมีการ
ปรับตัวให้สอดรับกับการเปลี่ยนแปลงต่างๆ องค์กรท่ีมีความสามารถในการแข่งขัน กำไรและการเจริญเติบโต และนวัตกรรมท่ี
มีคุณค่า เกิดจากความพึงพอใจของลูกค้าและความพึงพอใจของบุคลากร ซ่ึงการบริหารจัดการองค์กรท่ีมีประสิทธิภาพน้ี ผู้นำ
ต้องรักษาสมดุลระหว่างระบบกับคนให้เหมาะสม ทั้งนี้ภาวะผู้นำมีทั้งภาวะผู้นำเชิงปฏิรูปและภาวะผู้นำเชิงปฏิบัติหรือเชิง
จัดการ ผู้นำต้องมีวิสัยทัศน์ท่ีชัดเจน เช่น ผู้นำของมหาวิทยาลัยได้กำหนดวิสัยทัศน์ท่ีก้าวข้ึนเป็นมหาวิทยาลัยช้ันนำด้านธุรกิจ
ในเอเชีย และนำวิสัยทัศน์ไปเป็นแนวทางในการกำหนดกลยุทธ์หลักขององค์กร แต่การท่ีจะทำให้วิสัยทัศน์และกลยุทธ์เป็นจริง
ได้ผู้นำต้องปรับเปลี่ยนโครงสร้างองค์กรจากโครงสร้างระบบราชการไปเป็นโครงสร้างรูปแบบแนวนอนที่มีเครือข่ายที่ซับซอ้น
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แต่ยืดหยุ่นได้ นอกจากการปรับเปลี่ยนโครงสร้างองค์กรแล้วผู้นำต้องให้ความสำคัญกับคุณภาพของบุคลากรภายในองค์กร ซ่ึง
บุคลากรที่มีความสามารถในการปฏิบัติงานในหน้าที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้าที่เกิดขึ้นในขณะท่ี
ปฏิบัติงานได้อย่างดี และสามารถคาดคะเนปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตข้างหน้า เมื่อบุคลากรกลายเป็นผู้ที่มีคุณภาพจะ
ส่งผลให้องค์กรมีความสามารถในการแข่งขันทั้งในระดับประเทศและระดับโลก และนำไปสู่ผลกำไรและการเจริญเติบโตอย่าง
ยั่งยืนต่อไป 

จากเหตุผลดังที่กล่าวมา ผู้วิจัยได้ตระหนักในความสำคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project 
Based Learning) ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นิสิตครูได้ทำกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ท่ี
หลากหลายเพ่ือให้สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาการพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู้เพ่ือเสริมสรา้งสมรรถนะนิสติคร ูวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา เพ่ือเป็น
การพัฒนาผู้เรียนให้เต็มตามศักยภาพ และนำผลการวิจัยท่ีได้ไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1) เปรียบเทียบการพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู้เพ่ือ

เสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา ก่อนเรียนและหลังเรียน  
2) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนิสิตครู โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู้

เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา  

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้องและกรอบแนวคิด 
มนตา ตุลย์เมธาการ, กัมปนาท บริบูรณ์ (2561) ได้ศึกษาการพัฒนาภาวะผู้นำครู ของนิสิตการศึกษาบัณฑิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒโดยใช้โปรแกรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม พบว่า หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมการเรียนรู้ด้วย
การรับใช้สังคมแล้ว นิสิตมีภาวะผู้นำครูสูงขึ้นกว่าก่อนเข้าร่วมโปรแกรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 เมื่อคำนวณค่าขนาดอิทธิพลเท่ากับ 1.08 แสดงให้เห็นว่าคะแนนหลังเข้าร่วมโปรแกรมการเรียนรู้ด้วยการรับ
ใช้สังคม แตกต่างกับคะแนนก่อนเข้าร่วมโปรแกรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม ในระดับมาก 2) เมื่อพิจารณาภาวะผู้นำครใูน 
7 ด้าน พบว่าหลังการใช้โปรแกรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคมแล้ว นิสิตมีภาวะผู้นำครูเกือบทุกด้านสูงขึ้นกว่าก่อนเข้าร่วม
โปรแกรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ยกเว้นด้านวัฒนธรรมความร่วมมือ ทั้งนี้เมื่อ
พิจารณาค่าขนาดอิทธิพลพบว่าโปรแกรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคมส่งผลให้ภาวะผู้นำครูด้านการปรับปรุงการเรียนการ
สอนและพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน ด้านการใช้กระบวนการวิจัยเพ่ือปรับปรุงการเรียนรู้ และด้านการใช้การประเมินผลและ
ข้อมูลโรงเรียน เพ่ิมข้ึนในระดับมาก (Effect Size เท่ากับ 1.04, 0.86, 0.82 ตามลำดับ) ขณะท่ีโปรแกรมการเรียนรูด้้วยการรบั
ใช้สังคม ส่งผลให้ภาวะผู้นำครูด้านการส่งเสริมการเรียนรู้อย่างมืออาชีพ ด้านการสนับสนุนให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และมี
วิชาชีพ และด้านการเข้าถึงและการร่วมมือกับผู้ปกครองและชุมชน เพิ่มขึ้นในระดับปานกลาง (Effect Size เท่ากับ 0.76, 
0.73, 0.63 ตามลำดับ) โดยท่ีโปรแกรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม ส่งผลให้ภาวะผู้นำครูด้านวัฒนธรรมความร่วมมือเพ่ิมข้ึน
ในระดับเล็กน้อย (Effect Size เท่ากับ 0.42) 

เมตตา สอนเสนา, วัลลภา อารีรัตน์ (2558) ได้ศึกษาเรื่อง ภาวะผู้นำทางการเรียนการสอนของผู้บริหารสถานศึกษา
ที่ส่งผลต่อแรงจูงใจในการปฏิบัติงานของครูในโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 พบว่า ภาวะ
ผู้นำทางการเรียนการสอน ของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 โดยภาพรวมอยู่
ในระดับ “มาก” ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดได้แก่ ด้านการพัฒนาครูให้เป็นครูมืออาชีพ และด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุดได้แก่ ด้านการ
บริหาร หลักสูตรการเรียนการสอน แรงจูงใจในการปฏิบัติงานของครูในโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 25 โดยภาพรวมอยู่ในระดับ “มาก” ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดได้แก่ ด้านเงินเดือน และด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด 
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ได้แก่ ด้านความสำเร็จของงาน ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้นำทางการเรียนการสอนของผู้บริหารสถานศึกษาที่ส่งผลต่อ 
แรงจูงใจในการปฏิบัติงานของครูในโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 อยู่ระหว่าง 0.60 – 0.78 
พบว่า ภาวะผู้นำทางการเรียนการสอนของผู้บริหารสถานศึกษามีความสัมพันธ์กับแรงจูงใจในการปฏิบัติงานของครูในโรงเรียน 
มีความสัมพันธ์กันทางบวก อยู่ในระดับ “มาก” อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และภาวะผู้นำทางการเรียนการสอนของ
ผู้บริหารสถานศึกษาที่ส่งผลต่อแรงจูงใจในการปฏิบัติงานของครูในโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 25 พบว่ามี 4 ด้านท่ีส่งผลต่อแรงจูงใจในการปฏิบัติงานของครู ได้แก่ ด้านการสร้างบรรยากาศและวัฒนธรรมท่ีเอ้ือต่อการ
เรียนรู้ (X2) ด้านการบริหารหลักสูตรการเรียนการสอน (X5) ด้านการพัฒนาศักยภาพของนักเรียน (X1) ด้านการนิเทศและ
การประเมินผลการปฏิบัติงานสอน (X4) โดยค่าสัมประสิทธิ์ สหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ 0.71 มีค่าสัมประสิทธิ์การทำนายหรือ
อำนาจพยากรณ์ ร้อยละ 71.0 ซึ่งมีค่านัยสำคัญทาง สถิติท่ีระดับ .01 โดยสามารถสร้างสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบและ
คะแนนมาตรฐาน ได้ดังน้ี 

สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ (Unstandardized Score) 
Y = 0.900 + 0.292(X2)** + 0.134 (X5)** + 0.127(X1)** +0 .101(X4)** 
สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน (Standardized Score) 
Z = 0.338(ZX2)** + 0.166 (ZX5)** + 0.159 (ZX1)** + 0.158 (ZX4)** 

บรรพต รู้เจนทร์, วัลลภา อารีรัตน์ (2558) ได้ศึกษาภาวะผู้นำทางการเรียนการสอนของผู้บริหารสถานศึกษาท่ีส่งผล
ต่อสมรรถนะครู ในสถานศึกษาสังกัด องค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา พบว่า ผู้บริหารสถานศึกษาในสังกัดองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา มีภาวะผู้นำทางการเรียนการสอนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน
พบว่า อยู่ในระดับมาก ทุกด้าน โดยด้านท่ีมากท่ีสุดคือ ด้านการกำหนดและ สื่อสารวิสัยทัศน์ เป้าหมายและพันธกิจการเรียนรู้ 
และน้อยที่สุด คือด้านการนิเทศและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ ส่วนสมรรถนะครูในสถานศึกษาสังกัดองค์การบริหารส่วน
จังหวัด นครราชสีมา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยด้านที่มาก 
ที่สุดคือ ด้านคุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ และน้อยที่สุดคือการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรม เพื่อการ
จัดการเรียนรู้ ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้นำทางการเรียนการสอนของผู้บริหารสถานศึกษา ในสถานศึกษา สังกัดองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา(X) มีความสัมพันธ์กันทางบวกกับสมรรถนะครูในสถานศึกษาสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด
นครราชสีมา (Y) ในระดับปานกลาง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ผลการวิเคราะห์ สมการถดถอยพหุคูณมีค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ 0.706 มีค่าสัมประสิทธ์ิการทำนายร้อยละ 49.8 ค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยของภาวะผูน้ำ
ทางการเรียนการสอนในแต่ละด้านที่ส่งผลต่อสมรรถนะครู มากที่สุดคือ ด้านการบริหารจัดการหลักสูตรและการจัดการเรียน
การสอน (X2) ด้านการนิเทศและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ (X5) ด้านการสร้างบรรยากาศและวัฒนธรรมที่เอื้อต่อการ
เรียนรู้ (X6) การพัฒนาครูให้เป็นครูมืออาชีพ (X3) ตามลำดับ โดยสามารถสร้างเป็นสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบและ
คะแนนมาตรฐาน ด้วยวิธี Stepwise ได้ดังน้ี 

สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ (Unstandardized score) 

Y ̂ i= 1.805 + .152(X2) + .163(X5) + .144(X6) + .111(X3) 
สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน (Standardized score) 

Z ̂ y= .235(Zx2) + .264(Zx5) + .208(Zx6) + .170(Zx3) 
ศิรินาถ ราชคํา วัชรพงษ์ อินทรวงศ์ ฉัฐวัฒน์ ลิมป์สุรพงษ์ (2557) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้นํา การ

แลกเปลี่ยนความรู้ การทํางานเป็นทีมกับผลการดําเนินงานของกลุ่ม OTOP กรณีศึกษากลุ่มสนุก (สกลนคร นครพนม 
มุกดาหาร) พบว่า ภาวะผู้นําการเปลี่ยนแปลง ภาวะผู้นําการแลกเปลี่ยน การแลกเปลี่ยนความรู้และการทํางานเป็นทีมอยู่ใน
ระดับมาก ภาวะผู้นําการเปลี่ยนแปลงมีความสัมพันธ์โดยตรงกับผลการดําเนินงานอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 มี
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C-458 

ค่าสัมประสิทธิถดถอยปรับมาตรฐานเท่ากับ 0.44 ภาวะผู้นําการเปลี่ยนแปลงและภาวะผู้นําการแลกเปลี่ยนมีความสัมพันธ์
โดยตรงต่อการแลกเปลี่ยนความรู้ และการทํางานเป็นทีม ในขณะที่การแลกเปลี่ยนความรู้และการทํางานเป็นทีมไม่มี
ความสัมพันธ์กับผลการดําเนินงานของกลุ่ม OTOP อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
 Noruzy, A., Dalfard, V. M., Azhdari, B., Nazari-Shirkouhi, S., & Rezazadeh, A. (2013) ได้ศึกษาความสัมพันธ์
ระหว่างความเป็นผู้นำการเปลี่ยนแปลงการเรียนรู้ขององค์กรการจัดการความรู้นวัตกรรมขององค์กรและประสิทธิภาพของ
องค์กร: การตรวจสอบเชิงประจักษ์ของบริษัทผู้ผลิต พบว่า แบบจำลองที่นำเสนอมีขนาดที่เหมาะสม (ความเป็นผู้นำการ
เปลี่ยนแปลงในเชิงบวกและทางอ้อมมีอิทธิพลต่อนวัตกรรมขององค์กรผ่านการเรียนรู้ขององค์กรและการจัดการความรู้ การ
จัดการความรู้และการเรียนรู้ขององค์กรส่งผลต่อประสิทธิภาพขององค์กรโดยอ้อมด้วยนวัตกรรมขององค์กร ดัชนีความพอดี
แสดงว่าแบบจำลองที่นำเสนอมีขนาดที่เหมาะสม (ความเป็นผู ้นำการเปลี่ยนแปลงในเชิงบวกและทางอ้อมมีอิทธิพลต่อ
นวัตกรรมขององค์กรผ่านการเรียนรู้ขององค์กรและการจัดการความรู้ การจัดการความรู้และการเรียนรู้ขององค์กรส่งผลต่อ
ประสิทธิภาพขององค์กรโดยอ้อมด้วยนวัตกรรมขององค์กร ดัชนีความพอดีแสดงว่าแบบจำลองที่นำเสนอมีขนาดที่เหมาะสม 

(χ 2 / df  = 2.33, RMSEA = 0.069, NFI = 0.95, NNFI = 0.95, CFI = 97) หากผู้นำของบริษัทผู้ผลิตมีบทบาทในการ
เปลี่ยนแปลงและใช้การเรียนรู้ขององค์กรและการจัดการความรู้สิ่งนี้จะช่วยส่งเสริมนวัตกรรมขององค์กรและจะปรับปรุง
ประสิทธิภาพขององค์กรในระดับท่ีดีในบริษัทผลิต 
Hallinger, P. (2009) ความเป็นผู้นำสำหรับโรงเรียนในศตวรรษท่ี 21: จากความเป็นผู้นำด้านการสอนไปจนถึงความเป็นผู้นำ
เพื่อการเรียนรู้ ได้ศึกษาเรื่อง มรดกของขบวนการโรงเรียนที่มีประสิทธิภาพได้รับการจัดตั้งสถาบันของคำว่า "ความเป็นผู้นำ
การเรียนการสอน" ในคำศัพท์ของความเป็นผู้นำการศึกษาและการจัดการความเป็นผู้นำการเรียนการสอนมาถึงความโดดเด่น
เป็นกระบวนทัศน์สำหรับความเป็นผู้นำและการจัดการโรงเรียนในปี 1980 ในสหรัฐอเมริกาก่อนที่จะถูกบดบังโดยผู้นำการ
เปลี่ยนแปลงในปี 1990 ความเป็นผู้นำด้านการสอนได้เกิดขึ้นใหม่เมื่อไม่นานมานี้ในฐานะปรากฏการณ์ระดับโลกในรูปแบบ
ของ “ความเป็นผู้นำเพื่อการเรียนรู้” ในการบรรยายครั้งนี้ฉันจะระบุลักษณะการกำหนดความเป็นผู้นำการเรียนการสอนท่ี
อธิบายรูปแบบการใช้งานที่เด่นชัดรายงานหลักฐานเชิงประจักษ์เกี่ยวกับผลกระทบที่มีต่อการสอนและการเรียนรู้และสะท้อน
การเปลี่ยนแปลงของความเป็นผู้นำการสอนเรียนรู้” 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี [1] การพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรูเ้พ่ือเสรมิสร้างสมรรถนะ
นิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา 

วิธีดำเนินการวิจัย 
ข้ันตอนท่ี 1 การศึกษาเอกสาร  

คุณลักษณะการพัฒนาภาวะผู้นำ (สถาบันพัฒนา
ข้าราชการพลเรือน สํานักงาน ก.พ., 2553)  
  - หลักการเป็นผู้นำ  
  - คุณสมบัติการเป็นผู้นำ  
  - ทักษะการเป็นผู้นำ 

การพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจยัพัฒนาการ
เรียนรู้เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา 

 โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู้ (โมเดล จกัรยาน
แห่งการเรียนรู้แบบ PBL ของ วิจารณ์ พาณิช (2555:71-75)) 
   - Define 
   - Plan 
   - Do 
   - Review  
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C-459 

กำหนดแบบสอบถามการพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู้
เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา 

1. ศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี จากตำรา วารสาร เอกสาร และรายงานการวิจัย รวมทั้งปรึกษา
ผู้เชี่ยวชาญและผู้รู้เกี่ยวกับการสร้างแบบสอบถามการพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัย
พัฒนาการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา ในด้านผู้เช่ียวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ
ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง
สมรรถนะนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา  

2. ผู้วิจัยนำมาสร้างเป็นต้นร่างแบบสอบถามการพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการ
วิจัยพัฒนาการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา 

ข้ันตอนท่ี 2 การสร้างเครื่องมือวิจัย 
  3.1 ผู้วิจัยได้นำแบบสอบถามการพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัย
พัฒนาการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา ท่ีผ่านกระบวนการตามข้ันตอนท่ี 1 
มาสร้างเป็นแบบสอบถาม โดยขอความร่วมมือในการให้คำแนะนำและสร้างเครื่องมือจากอาจารย์ที่สอนในมหาวิทยาลัย ซึ่งมี
ความเชี่ยวชาญในการสอนการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ และนำแบบสอบถามการพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา ท่ีผู้วิจัย
สร้างข้ึนไปทดลองใช้เพ่ือหาข้อบกพร่องและทำการแก้ไขให้เหมาะสมกับกลุ่มใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง 
  3.2 แก้ไขปรับปรุงเครื่องมือเพ่ือให้คณะกรรมการตรวจ 

ข้ันตอนท่ี 3 การศึกษาคุณภาพของเครื่องมือการวิจัย 
 4. การหาค่าความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) โดยผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  
(Index of Congruence: IOC) โดยดำเนินการ ดังน้ี 
  4.1 ผู้วิจัยทำการกำหนดรายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 5 ท่าน 
  4.2 จากนั้นนำแบบสอบถามการพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัย
พัฒนาการเรียนรู ้เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา ที่ผู ้วิจัยพัฒนาขึ้นมา สร้าง
แบบสอบถามเกี่ยวกับการพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู ้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู้เพ่ือ
เสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา จำนวน 38 ข้อ มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ เกี่ยวกับสภาพความเป็นจริงและการพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน
การวิจัยพัฒนาการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัย 
  สำหรับการแปลผลเฉลี่ยของการพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัย
พัฒนาการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา ผู้วิจัยแบ่งตามเกณฑ์ของเบส (Best, 
1977 : 1745)  
  4.3 ถ้าผลการหาค่าความตรงเชิงเนื้อหาเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด คือ ได้ค่ามากกว่า 0.5 ขึ้นไป ถือว่า
แบบสอบถามการพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง
สมรรถนะนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา น้ันสามารถนำมาใช้เป็นแบบสอบถามได้ 
  5. การหาความเช่ือมั่น (Reliability) โดยผู้วิจัยนำแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try-Out) โดยการนำไปเก็บข้อมูลกับ
กลุ่มที่มีลักษณะคล้ายกลุ่มตัวอย่างจำนวน 30 ชุด และนำแบบสอบถามที่ทดลองใช้มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของ
แบบสอบถาม โดยใช้สูตรการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cornbrash’s Alpha Coefficient) ผลการวิเคราะห์
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พบว่า แบบสอบถามมีค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของตัวแปรสภาพความเป็นจริง และตัวแปรการพัฒนาภาวะผู้นำทางการ
จัดการเรียนรู ้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู ้เพื ่อเสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา 
มหาวิทยาลัยพะเยา เท่ากับ 0.73 และ 0.84 ตามลำดับ แสดงว่าแบบสอบถามมีความน่าเชื่อถือสามารถนำไปใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลได้ 

วิธีการดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยครั้งน้ีดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยผู้วิจัย โดยมีข้ันตอนดังน้ี 
 1. ศึกษาเอกสารและข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัย
พัฒนาการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา 
 2. จัดเตรียมแบบสอบถามการพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการ
เรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา 
 3. ดำเนินการทดสอบและเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการแจกแบบสอบถามตามสภาพการพัฒนาภาวะผู้นำทางการ
จัดการเรียนรู ้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู ้เพื ่อเสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา 
มหาวิทยาลัยพะเยาแก่กลุ่มตัวอย่าง 
 4. ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามอีกครั้ง เพ่ือนำมาวิเคราะห์ข้อมูล โดยคัดเลือกแบบสอบถามท่ีมีคำตอบ
สมบูรณ์ และนำแบบสอบถามท่ีคัดไว้ท้ังหมดมาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลดังน้ี 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม และการวิเคราะห์ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการ
พัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู 
วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยาวิเคราะห์โดยหาค่าความถ่ี (Frequency) และร้อยละ (Percentage) 
 2. การวิเคราะห์การพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู้เพ่ือ

เสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา โดยการหาค่าเฉลี่ย (��) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(SD)  

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ ได้แก่ 
  1.1 ตรวจสอบความตรงของเน้ือหา และภาษาท่ีใช้ในข้อคำถามโดยหาค่า IOC  
  1.2 หาค่าความเชื ่อมั ่นของแบบสอบถาม โดยใช้สูตรการหาค่าสัมประสิทธิ ์แอลฟาของ ครอนบาค 
(Cornbrash’s Alpha Coefficient) 
 2. สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยด้วยตนเอง โดยนำเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล
กับนักศึกษา ชั้นปีที่ 3 สาขาวิชาฟิสิกส์ กลุ่มเรียนที่ 7 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ กลุ่มเรียนที่ 12, 13 และ14 จำนวน 128 คน 
วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา ในภาคเรียนท่ี 3 ปีการศึกษา 2560 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม 5 ระดบั  การ

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย (��) ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ร้อยละ และการทดสอบค่าที t-test 

ผลการวิจัย 
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ตารางท่ี [1] การเปรียบเทียบคุณลักษณะของภาวะผู้นำในการทำโครงงานเป็นฐานการวิจัยของนิสิตครู 
ลำดับท่ี นิสิตคร ู ก่อนเรียน หลังเรียน 

�� S.D. �� S.D. 
1. 
2. 
3. 
4. 

สาขาวิชาฟิสิกส์ กลุ่มเรียนท่ี 7 
สาขาวิชาภาษาอังกฤษ กลุ่มเรียนท่ี 12 
สาขาวิชาภาษาอังกฤษ กลุ่มเรียนท่ี 13 
สาขาวิชาภาษาอังกฤษ กลุ่มเรียนท่ี 14 

14.20 
13.80 
15.10 
13.60 

2.71 
2.84 
2.46 
1.13 

76.57 
75.48 
77.09 
75.33 

6.80 
6.95 
6.68 
5.36 

 รวม 14.18 2.29 76.18 6.48 

 **มีนัยสำคัญทางสถิติ > .05 
 

จากตารางท่ี [1] การเปรียบเทียบคุณลักษณะของภาวะผู้นำในการทำโครงงานเป็นฐานการวิจัยของนิสติครู พบว่า 

ก่อนเรียนนิสติครูท้ัง 4 กลุ่มเรียน มีค่าเฉลีย่ (��) 14.18 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 2.29 และหลงัเรียนนิสติครูท้ัง 4 

กลุ่มเรียน มีค่าเฉลี่ย (��) 36.18 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 2.71 

ตารางท่ี [2] อันดับคุณลักษณะของภาวะผู้นำในการทำโครงงานเป็นฐานการวิจัยของนิสิตครูโดยภาพรวม 
ลำดับท่ี นิสิตคร ู ด้านคุณลักษณะ 

หลักการเป็นผู้นำ คุณสมบัติการเป็นผู้นำ ทักษะการเป็นผู้นำ 
1. 
2. 
3. 
4. 

สาขาวิชาฟิสิกส์ กลุ่มเรียนท่ี 7 
สาขาวิชาภาษาอังกฤษ กลุ่มเรียนท่ี 12 
สาขาวิชาภาษาอังกฤษ กลุ่มเรียนท่ี 13 
สาขาวิชาภาษาอังกฤษ กลุ่มเรียนท่ี 14 

5 
6 
12 
7 

8 
13 
15 
8 

11 
16 
8 
19 

รวม 30 44 54 

จากตารางที่ [2] ตารางแสดงอันดับคุณลักษณะของภาวะผู้นำในการทำโครงงานเป็นฐานการวิจัยของนิสิตครูโดย
ภาพรวม เห็นได้ว่า นิสิตครูสาขาวิชาฟิสิกส์ กลุ่มเรียนที่ 7  สาขาวิชาภาษาอังกฤษ กลุ่มเรียนที่ 12 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
กลุ่มเรียนท่ี 14 อันดับ 1 คือ ทักษะการเป็นผู้นำ อันดับ 2 คือ คุณสมบัติการเป็นผู้นำ และอันดับสุดท้าย คือ หลักการเป็นผู้นำ 
และนิสิตครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษ กลุ่มเรียนที่ 13 ที่มีความคิดเห็นที่แตกต่าง คือ อันดับ 1 คุณสมบัติของผู้นำ อันดับ 2 
หลักการเป็นผู้นำ และอันดับสุดท้าย คือ ทักษะการเป็นผู้นำ 

สรุปแผนภูมิคุณลักษณะภาวะผู้นำของนิสิตครู 
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รูปท่ี [2] สรุปอันดับคุณลักษณะของภาวะผู้นำในการทำโครงงานเป็นฐานการวิจัยของนิสิตครูรายด้าน 

 
 
 

แผนภูมิท่ี [1] สรุปอันดับคุณลักษณะของภาวะผู้นำในการทำโครงงานเป็นฐานการวิจัยของนิสติครโูดยภาพรวม 

 
สรุปรูปภาพอันดับคุณลักษณะของภาวะผู้นำในการทำโครงงานเป็นฐานการวิจัยของนิสิตครูรายด้าน 
 
 

  1.ทักษะการเป็นผู้นํา 
  (Leadership Skills) 

                                                                              2. คุณสมบัติการเป็นผู้นํา        

                                                                      (Leadership Traits)        3. หลักการเป็นผู้นํา   
                  (Leadership Principles) 

 

  
 
 
 

 
 
สรุป 

การพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะ
นิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา ผู้วิจัยได้สรุปและอภิปรายผลการวิจัย ดังนี้ 1) เปรียบเทียบการพัฒนาภาวะ
ผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรูเ้พ่ือเสรมิสร้างสมรรถนะนิสิตครู ก่อนเรียนและหลัง
เรียน จากการวิจัยพบว่า นิสิตครูมีความรู้และมีทักษะในการพัฒนาภาวะผู้นำโดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู้
เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู ทางการจัดการเรียนรู้หลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 62.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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หลักการเป็นผู้นํา คุณสมบัติการเป็นผู้นํา ทักษะการเป็นผู้นํา

ลําดับท่ี นิสิตครู

แผนภูมิคุณลักษณะภาวะผู้นําของนิสิตครู

ชดุขอ้มลู1 ชดุขอ้มลู2 ชดุขอ้มลู3 ชดุขอ้มลู4 ชดุขอ้มลู5

sec7 Total sec12 sec13 sec14 
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2) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู ้เพ่ือ
เสริมสร้างสมรรถนะนิสติคร ูวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยาน้ัน จากผลวิจัยผู้วิจัยได้สรปุและอภิปรายผล ดังน้ี 2) นิสิต
ครูได้พัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้ที่มีการเปลี่ยนแปลงคุณลักษณะอันพึงประสงค์อยู่ในระดับดีมาก ด้านทักษะการ
เป็นผู้นำ คิดเป็นร้อยละ 58.39 ระดับดี ด้านคุณสมบัติการเป็นผู้นำ คิดเป็นร้อยละ 25.61 และระดับพอใช้ ด้านหลักการเป็น
ผู้นำ คิดเป็นร้อยละ 16.00  

อภิปรายผลการวิจัย 
การพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะ

นิสิตครู วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา ผู้วิจัยได้สรุปและอภิปรายผลการวิจัย ดังนี้ 1) เปรียบเทียบการพัฒนาภาวะ
ผู้นำทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรูเ้พ่ือเสรมิสร้างสมรรถนะนิสิตครู ก่อนเรียนและหลัง
เรียน จากการวิจัยพบว่า นิสิตครูมีความรู้และมีทักษะในการพัฒนาภาวะผู้นำโดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู้
เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะนิสิตครู ทางการจัดการเรียนรู้หลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 62.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงสอดคล้องกับมนตา ตุลย์เมธาการ, กัมปนาท บริบูรณ์ (2561) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาภาวะ
ผู้นำครู ของนิสิตการศึกษาบัณฑิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒโดยใช้โปรแกรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม พบว่า 
หลังจากเข้าร่วมโปรแกรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคมแล้ว นิสิตมีภาวะผู้นำครูสูงขึ้นกว่าก่อนเข้าร่วมโปรแกรมการเรียนรู้
ด้วยการรับใช้สังคม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เมื่อคำนวณค่าขนาดอิทธิพลเท่ากับ 1.08 แสดงให้เห็นว่าคะแนน
หลังเข้าร่วมโปรแกรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม แตกต่างกับคะแนนก่อนเข้าร่วมโปรแกรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
ในระดับมาก 

2) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงคุณลักษณะอันพึงประสงค์ โดยใช้โครงงานเป็นฐานการวิจัยพัฒนาการเรียนรู ้เพ่ือ
เสริมสร้างสมรรถนะนิสติคร ูวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยาน้ัน จากผลวิจัยผู้วิจัยได้สรปุและอภิปรายผล ดังน้ี 2) นิสิต
ครูได้พัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้ที่มีการเปลี่ยนแปลงคุณลักษณะอันพึงประสงค์อยู่ในระดับดีมาก ด้านทักษะการ
เป็นผู้นำ คิดเป็นร้อยละ 58.39 ระดับดี ด้านคุณสมบัติการเป็นผู้นำ คิดเป็นร้อยละ 25.61 และระดับพอใช้ ด้านหลักการเป็น
ผู้นำ คิดเป็นร้อยละ 16.00 สอดคล้องกับเมตตา สอนเสนา, วัลลภา อารีรัตน์ (2558) ได้ศึกษาเรื่อง ภาวะผู้นำทางการเรียนการ
สอนของผู้บริหารสถานศึกษาที่ส่งผลต่อแรงจูงใจในการปฏิบัติงานของครูในโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 25 พบว่า ภาวะผู้นำทางการเรียนการสอนของผู้บริหารสถานศึกษามีความสัมพันธ์กับแรงจูงใจในการ
ปฏิบัติงานของครูในโรงเรียน มีความสัมพันธ์กันทางบวก อยู่ในระดับ “มาก” อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
สอดคล้องกับศิรินาถ ราชคํา วัชรพงษ์ อินทรวงศ์ ฉัฐวัฒน์ ลิมป์สุรพงษ์ (2557) ได้ศึกษาเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้นํา 
การแลกเปลี่ยนความรู้ การทํางานเป็นทีมกับผลการดําเนินงานของกลุ่ม OTOP กรณีศึกษากลุ่มสนุก (สกลนคร นครพนม 
มุกดาหาร) พบว่า ภาวะผู้นําการเปลี่ยนแปลง ภาวะผู้นําการแลกเปลี่ยน การแลกเปลี่ยนความรู้และการทํางานเป็นทีมอยู่ใน
ระดับมาก ซ่ึงสอดคล้องกับอรญา อำนาจเจริญพร (2555) ได้ศึกษาเรื่อง รูปแบบการฝึกอบรมเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะการจัดการ
เรียนรู้ด้วยกระบวนการสร้างความรู้และเพ่ือนผู้เช่ียวชาญผ่านวิกิ สำหรับนิสิตนักศึกษาครู พบว่าผลของการทดลองใช้รูปแบบ
การฝึกอบรม พบว่าคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะการจัดการเรียนรู้หลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 3. ผลของการนำเสนอรูปแบบการฝึกอบรมเพื่อส่งเสริมสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสร้าง
ความรู้และเพ่ือนผู้เช่ียวชาญผ่านวิกิสำหรับนิสิตนักศึกษาครู มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับดีมาก  

ประเด็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์อยู่ในระดับดีมากนั้นสอดคล้องกับบรรพต รู้เจนทร์, วัลลภา อารีรัตน์ (2558) ได้
ศึกษาเรื่อง ภาวะผู้นำทางการเรียนการสอนของผู้บริหารสถานศึกษาที่ส่งผลต่อสมรรถนะครู ในสถานศึกษาสังกัด องค์การ
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บริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า อยู่ในระดับมากทกุด้าน 
โดยด้านท่ีมาก ท่ีสุดคือ ด้านคุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ  

โดยการเรียนการสอนในยุคปัจจุบันนี้เป็นอย่างยิ ่งดังท่ี Hallinger, P. (2009) ความเป็นผู้นำสำหรับโรงเรียนใน
ศตวรรษที่ 21: จากความเป็นผู้นำด้านการสอนไปจนถึงความเป็นผู้นำเพื่อการเรียนรู้ ได้ศึกษาเรื่อง มรดกของขบวนการ
โรงเรียนที่มีประสิทธิภาพได้รับการจัดตั้งสถาบันของคำว่า "ความเป็นผู้นำการเรียนการสอน" ได้ว่าไว้ผนวกกับ Noruzy, A., 
Dalfard, V. M., Azhdari, B., Nazari-Shirkouhi, S., & Rezazadeh, A. (2013) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความเป็นผูน้ำ
การเปลี่ยนแปลงการเรียนรู้ขององค์กรการจัดการความรู้นวัตกรรมขององค์กรและประสิทธิภาพขององค์กร: การตรวจสอบเชิง
ประจักษ์ของบริษัทผู้ผลิต พบว่าหากผู้นำของบริษัทผู้ผลิตมีบทบาทในการเปลี่ยนแปลงและใช้การเรียนรู้ขององค์กรและการ
จัดการความรู้สิ่งน้ีจะช่วยส่งเสริมนวัตกรรมขององค์กรและจะปรับปรุงประสิทธิภาพขององค์กรในระดับท่ีดีในบริษัทผลิต 

ข้อเสนอแนะ 
 1. งานวิจัยครั้งต่อไปควรนำไปปรับใช้ในบริบทของโรงเรียนทุกขนาด ชุมชนและท้องถ่ินให้เกิดประโยชน์ต่อผู้ใช้ในวง
กว้างมากข้ึนโดยใช้โครงการวิจัยเป็นฐาน 
 2. การพัฒนาภาวะผู้นำทางการจัดการเรียนรู้สำคัญจำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องปลูกฝังระเบียบวิธีการคิด-วินัยการปฏิบัติ
ให้กับผู้เรียนตั้งแต่ระดับปฐมวัย 

 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอบพระคุณผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สาํเนาว ์ เสาวกูล ท่านอาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านท่ีท่านได้ช้ีแนะให้คำปรึกษา
ท่ีเติมเต็มในบทความวิจัยฉบับน้ี ขอบคุณนิสติครูวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยาทุกคนท่ีไดเ้ป็นส่วนสำคัญในการวิจยั 
ณ โอกาสน้ี และจะขาดไปไมไ่ด้จากกำลังใจท่ีดีจาก ครอบครัวมาลยัเถาว์ ครอบครัวจีระพงษ์ คุณพ่อคุณแม่ท่ีคอยอยู่เคียงข้าง
ลูกส่งผลให้ช่วยเหลือบทความวิจัยฉบับน้ีสมบูรณ์ยิ่งข้ึน  

        ธารารัตน์  มาลัยเถาว์ 
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