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ความน า 

พุทธศาสนาที่แพร่หลายในประเทศไทย (ซึ่ง นิยมเรียกว่าเป็นพุทธศาสนาแบบ “เถรวาท” 
มากกว่า “หินยาน”) มีต้นทางจากประเทศศรีลังกาไม่น้อยกว่า ๘๐๐ ปี ดังนั้นจึงมีลักษณะหลาย
ประเทศคล้ายกับที่นับถือในประเทศศรีลังกา เช่น การแบ่งพระภิกษุเป็น ๒ ประเภท ได้แก่ อรัญวาสี 
คือ พระที่อยู่ป่า เน้นด้านการปฏิบัติกรรมฐาน กับ คามวาสี คือ พระที่อยู่เมืองหรือบ้าน เน้นด้าน
ปริยัติ โดยมุ่งศึกษาและรักษาคัมภีร์ทางพุทธศาสนา ซึ่งท าให้การนับถือพุทธศาสนาของคนไทยมีการ
แบ่งแยกค่อนข้างชัดเจน ระหว่าง การศึกษาต ารา กับ การปฏิบัติ โดยเฉพาะในปัจจุบัน แม้จะมีความ
พยายามของบุคคลอย่างท่านอาจารย์พุทธทาสที่ประสานการศึกษาและปฏิบัติเข้าด้วยกัน และได้รับ
ความส าเร็จระดับหนึ่ง แต่ก็ยังเป็นกระแสรองอยู่ 

พระสงฆ์ไทยหากแบ่งเป็นทางการจะมี ๒ นิกาย คือ มหานิกาย กับธรรมยุต นิกายหลังนั้น
เกิดขึ้นจากความพยายามปฏิรูปพุทธศาสนาเมื่อ ๑๗๕ ปีที่แล้ว มหานิกายนั้นประกอบด้วยพระสงฆ์
ประมาณร้อยละ ๘๐ ของทั้งประเทศ ในความเป็นจริงพระที่ถูกเรียกว่ามหานิกายนั้นหาได้มีแบบ
แผนการปฏิบัติเป็นหนึ่งเดียวไม่ แต่มีความหลากหลายมาก ที่จริงควรเรียกว่า นิกายที่ไม่ใช่ธรรมยุต
มากกว่า (non-dhammayut) เพราะมหานิกายเป็นค าที่เกิดขึ้นหลังจากมีคณะธรรมยุตแล้ว ใช้เรียก
พระทั้งหมดที่ไม่สังกัดธรรมยุติกนิกายซึ่งในเวลานั้นมีหลากหลาย “นิกาย” มาก แต่ภายหลังได้ถูกท า
ให้เป็นหนึ่งเดียวอย่างเป็นทางการ (แต่ก็ยังมีจ านวนไม่น้อยที่มีแนวปฏิบัติและค าสอนเฉพาะตน 
แตกต่างจากคณะสงฆ์ส่วนใหญ่) อย่างไรก็ตามในเมืองไทยยังมีพระสงฆ์ที่ไม่ใช่เถรวาทด้วย ได้แก่ 
พระสงฆ์จีนนิกาย และอันนัมนิกาย แต่เป็นส่วนน้อยมาก นอกจากนั้นยังมีภิกษุณีซึ่งปัจจุบันมีจ านวน
หลายสิบรูปแล้ว แต่ยังไม่ได้รับการรับรองจากมหาเถรสมาคม 

ปัจจุบันพระสงฆ์ที่สังกัดทั้งสองนิกาย มีแนวทางการปฏิบัติและค าสอนคล้ายคลึงกันมาก 
แตกต่างตรงประเด็นปลีกย่อย ดังนั้นประชาชนที่เลือกนับถือพระสงฆ์นิกายใดนิกายหนึ่งจึงมีความเชื่อ
และการประพฤติปฏิบัติที่ไม่สู้แตกต่างกัน แต่ส่วนใหญ่แล้วก็นับถือพระสงฆ์ทั้งสองนิกาย ไม่มีการ
แบ่งแยก 

ทั้งมหานิกายและธรรมยุตล้วนอยู่ภายใต้องค์กรสงฆ์เดียวกัน โดยมีสมเด็จพระสังฆราช
เป็นประมุข มีมหาเถรสมาคมเป็นองค์กรบริหาร ซึ่งมีตัวแทนของมหานิกายและธรรมยุตจ านวนเท่ากัน 
ซึ่งส่วนใหญ่เป็นกรรมการโดยต าแหน่ง ที่เหลือได้มาจากการแต่งตั้ง คณะสงฆ์ไทยนั้นได้รับการอุปถัมภ์
จากรัฐบาล อีกทั้งยังต้องพ่ึงอ านาจรัฐในการรักษาเอกภาพในคณะสงฆ์ นอกจากนั้นนายกรัฐมนตรียัง
มีหน้าที่เสนอชื่อผู้ที่สมควรเป็นสมเด็จพระสังฆราชเพ่ือให้พระมหากษัตริย์สถาปนา ดังนั้นคณะสงฆ์กับ
รัฐจึงมีความสัมพันธ์ที่ใกล้ชิดกันมาก ความสัมพันธ์ดังกล่าวจัดว่าเป็นเอกลักษณ์ของพุทธศาสนาไทย
เมื่อเทียบกับพุทธศาสนาแบบเถรวาทในประเทศอ่ืน ๆ ความสัมพันธ์พิเศษระหว่างพุทธศาสนากับรัฐ 
ยังเห็นได้จากบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญที่ระบุว่า พระมหากษัตริย์ต้องเป็นพุทธมามกะ อีกทั้งพิธีการ
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ของรัฐ มักมีพิธีการทางพุทธศาสนามาเกี่ยวข้อง จึงกล่าวได้ว่าพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติของ
ไทยอยู่กลาย ๆ แม้ไม่มีระบุไว้ในรัฐธรรมนูญก็ตาม 

พุทธศาสนาไทยให้ความส าคัญกับบทบาทของพระสงฆ์มาก ในอดีตพระสงฆ์เป็นผู้น าทั้ง
ทางธรรมและทางโลก คือไม่เพียงให้การอบรมทางด้านศีลธรรมและการพัฒนาจิตวิญญาณเท่านั้น แต่
ท่านยังสงเคราะห์ประชาชนในเรื่องอ่ืน ๆ ด้วย เช่น การศึกษา วัฒนธรรม การแพทย์ และการพัฒนา
ชุมชน อย่างไรก็ตามในปัจจุบัน พระสงฆ์มีบทบาทลดน้อยลง(พร้อม ๆ กับปริมาณท่ีลดลงด้วย) วัดมิได้
เป็นศูนย์กลางของชุมชนต่อไป โดยเฉพาะในเมือง พระมีบทบาทด้านพิธีกรรมเป็นหลัก โดยเฉพาะงาน
ศพ ด้วยเหตุนี้ค าสอนทางพุทธศาสนาจึงมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของผู้คนสมัยใหม่น้อยมาก การศึกษา
สมัยใหม่ ตลอดจนสื่อมวลชนและระบบเศรษฐกิจซึ่งเน้นความส าเร็จทางโลก เช่น ความม่ังคั่งร่ ารวย มี
อิทธิพลมากกว่า ค่านิยมดังกล่าวกลับมามีอิทธิพลต่อพระสงฆ์จ านวนไม่น้อย ท าให้ค าสอนของท่าน
เน้นความส าเร็จทางโลก มากกว่าการลดละกิเลส หรือการเข้าถึงความสุขทางจิตใจ 

ชาวพุทธไทยให้ความส าคัญกับเรื่องการท าบุญมาก การท าบุญในพุทธศาสนานั้นแบ่งได้
เป็น ๓ ประเภท คือ ทาน ศีล ภาวนา ส่วนใหญ่แล้วการปฏิบัติทางศาสนาของชาวพุทธไทยจะ
เน้นหนักที่การให้ทาน หรือการประกอบพิธีกรรม มากกว่าการรักษาศีล ดังนั้นในแต่ละปีเงินที่ใช้ใน
การท าบุญจึงมีเป็นจ านวนนับแสนล้านบาท แต่ในเวลาเดียวกันวามหย่อนยานในเรื่องศีล โดยเฉพาะ
ศีล ๕ อันเป็นข้อปฏิบัติพ้ืนฐาน กลายเป็นปัญหาใหญ่ของเมืองไทย ยิ่งการบ าเพ็ญภาวนาด้วยแล้ว ยิ่ง
มีน้อยลงไป อย่างไรก็ตามในช่วงสิบปีที่ผ่านมา มีความตื่นตัวในเรื่องสมาธิภาวนามากขึ้น มีส านัก
ปฏิบัติเกิดขึ้นเป็นจ านวนมาก ขณะเดียวกันคนชั้นกลางจ านวนไม่น้อยก็หันมาเข้าคอร์สปฏิบัติธรรม
มากขึ้น หนังสือเกี่ยวกับธรรมะได้รับความสนใจอย่างมาก จนกลายเป็นหนังสือประเภทหนึ่งที่ขายดีใน
เมืองไทย 

ความเปลี่ยนแปลงอย่างหนึ่งที่ก าลังเกิดขึ้นในเมืองไทย ก็คือ สิ่งที่เรียกว่า พุทธศาสนา
แบบฆราวาส คือ การที่ฆราวาสมีบทบาทมากข้ึนในพุทธศาสนา ขณะที่บทบาทของพระสงฆ์ลดน้อยลง 
นอกจากครูสอนธรรมทั้งปริยัติและปฏิบัติจะเป็นฆราวาสมากขึ้นแล้ว ฆราวาสที่เป็นผู้น าในพิธีกรรม
ต่าง ๆ ก็มีเพ่ิมขึ้นเช่นกัน สาเหตุที่ เป็นเช่นนี้ก็เพราะ ช่องว่างระหว่างฆราวาสกับพระมีมากขึ้น 
ฆราวาสมีความศรัทธาน้อยลงต่อพระสงฆ์ ขณะที่การศึกษาของฆราวาสก้าวหน้ามากขึ้น จนรุดหน้า
พระสงฆ์สว่นใหญ่ 

อย่างไรก็ตามยังมีพระสงฆ์จ านวนไม่น้อยที่เป็นผู้น าด้านจิตวิญญาณ มีบทบาททั้งด้าน
ปฏิบัติและเผยแผ่ สามารถชักน าให้ฆราวาสหันมาสนใจศึกษาและปฏิบัติธรรมอย่างจริงจัง มีทั้ง
พระสงฆ์ในเมืองและพระสงฆ์ในป่า โดยเฉพาะประเพณีการปฏิบัติแบบวัดป่านั้นได้รับความนิยมอย่าง
มากในหมู่ฆราวาสนักปฏิบัติที่อยู่ในเมือง ในหลายปีที่ผ่านมาจึงมีผู้นิยมไปปฏิบัติในวัดป่าเป็นจ านวน
มาก รวมทั้งเห็นคุณค่าของการถือเพศพรหมจรรย์อย่างภิกษุ (เป็นเหตุผลหนึ่งที่ท าให้มีผู้หญิงจ านวน
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ไม่น้อยหันมาบวชภิกษุณี) นอกจากนั้นยังมีพระสงฆ์อีกมากที่มีบทบาทในงานพัฒนาชุมชนและการ
อนุรักษ์ธรรมชาติ รวมทั้งการสงเคราะห์ผู้ที่ตกทุกข์ได้ยากท้ังในเมืองและชนบท 

ในอดีตมีธรรมเนียมว่าผู้ชายที่นับถือพุทธศาสนา เมื่ออายุครบ ๒๐ ปีจะต้องบวช ก่อนที่
จะมีครอบครัว หรือได้ใช้ชีวิตในสมณเพศสักครั้งหนึ่งในชีวิตเป็นเวลาอย่างน้อย ๓ เดือน แต่ปัจจุบัน
ธรรมเนียมนี้เลือนหายไปมาก หลายคนแม้จะบวช ก็บวชแค่ ๑๕ วัน หรือน้อยกว่านั้น ขณะที่ผู้ที่บวช
นาน ๓ เดือนมีน้อยลงแม้กระทั่งในชนบท เพราะครอบครัวมีลูกน้อยลง (เฉลี่ย ๒ คน) จึงต้องการ
แรงงานไปช่วยในไร่นาไม่สามารถให้ลูกบวชพระได้นาน 

พุทธศาสนาแบบเถรวาทนั้น มีจุดมุ่งหมายสูงสุดคือนิพพาน อันเป็นผลจากการมีปัญญา
เห็นความจริงแจ่มแจ้งว่าสิ่งทั้งปวงนั้นล้วนไม่เที่ยง เป็นทุกข์ ไม่ใช่ตัวตน ไม่ควรยึดติดถือมั่น เมื่อจิต
ปล่อยวางสังขารทั้งปวงได้ ก็เป็นอิสระจากความทุกข์ อย่างไรก็ตามชาวพุทธไทยในปัจจุบันส่วนใหญ่ 
มุ่งหวังเพียงแค่ความส าเร็จในทางโลก หรือประโยชน์ปัจจุบันที่จับต้องได้ เช่น ทรัพย์ สุขภาพ งานการ 
และครอบครัว รวมทั้งปลอดพ้นจากอันตรายทั้งปวง รองลงมาคือ การมีชีวิตหน้าที่ผาสุกหรือเป็นสุคติ 
เช่น บังเกิดในสวรรค์ มีส่วนน้อยที่มุ่งนิพพาน อย่างไรก็ตามปัจจุบัน การมีนิพพานเป็นเป้าหมาย ได้
กลายเป็นอุดมคติของชาวพุทธจ านวนมากขึ้น รวมทั้งฆราวาสชนชั้นกลางที่มีการศึกษา แม้ว่าแนว
ปฏิบัติเพื่อบรรลุนิพพานนั้น ยังมีความแตกต่างกันอยู่ 

ปัจจุบันมีขบวนการและองค์กรใหม่ ๆ ทางพระพุทธศาสนาเกิดขึ้นในประเทศไทยเป็น
จ านวนไม่น้อย ขบวนการและองค์กรที่เกิดขึ้นนี้ อาจเกิดจากสะเหตุและมึวัตถุประสงค์หลายประการ
เช่น เกิดจากความขัดแย้งกับคณะสงฆ์กระแสหลัก เล็งเห็นความล้มเหลวของระบบการศึกษาของคณะ
สงฆ์กระแสหลัก และสภาพสถานการณ์ของพระพุทธศาสนาที่ไม่เอ้ือต่อการพ้นทุกข์อันเป็นจุดหมาย
ของพระพุทธศาสนา ต้องการล้มเลิกความงมงายทางไสยศาสตร์ของชาวพุทธ ต้องการแก้ไขปัญหา
ทางสังคมและเปลื้องทุกข์ของชาวบ้าน ต้องการบ าเพ็ญกิจกรรมอันเป็นประโยชน์ต่อสังคมและ
ประเทศชาติ ต้องการเผยแนวคิดและการปฏิบัติที่เข้าใจว่าถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนา และที่
ส าคัญต้องการตั้งส านักปฏิบัติธรรมที่มีลักษณะใกล้เคียงกับชีวิตความเป็นอยู่ของพระพุทธเจ้า และ
พระอรหันต์สมัยพุทธกาลให้มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้1 

ในบทนี้ เราจะศึกษาขบวนการและองค์กรใหม่ ๆ ทางพระพุทธศาสนาในปัจจุบัน โดยจะ
เลือกศึกษาเพียง 7 ส านักส าคัญในประเทศไทย คือ ส านักสวนโมกขพลาราม ส านักสันติอโศก ส านัก
วัดพระธรรมกาย ส านักวัดหนองป่าพง ส านักวัดป่าบ้านตาด ส านักวัพระบาทน้ าพุและส านักสงฆ์ถ้ า
กระบอก เพราะส านักเหล่านี้มีแนวคิดและกิจกรรมเด่นเป็นที่ประจักษ์โดยทั่วไป และมีผลกระทบต่อ
สังคมไทยและต่างประเทศในด้านต่าง ๆ ไม่น้อย 

                                                           
1 ดูภัทรพร  สิริกาญจน, “ขบวนการทางศาสนากับปัญหาสังคมปัจจุบัน” ในความรู้พ้ืนฐานทางศาสนา,พิมพ์

คร้ังที่ 1, (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2536), หน้า 137. 
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7.1 ส านักสวนโมกขพลาราม 

สวนโมกขพลาราม หรือชื่อเรียกทางการว่า วัดธารน้ าไหล จัดตั้งโดย พุทธทาสภิกขุ ตั้งที่
เขาพุทธทอง ริมทางหลวงหมายเลข 41 บริเวณกิโลเมตรที่ 134 อ าเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ ธานี 
เพ่ือให้เป็นสถานที่ปฏิบัติธรรมและสถานที่เผยแผ่พระพุทธศาสนาที่มีชื่อเสียงไปทั่วโลก 

ท่านพุทธทาสภิกขุเป็นผู้ริเริ่มก่อตั้งสวนโมกขพลาราม เพ่ือให้เป็นสถานที่ปฏิบัติธรรมและ
สถานที่เผยแผ่พระพุทธศาสนา นอกจากนี้ ผลงานของท่านพุทธทาสภิกขุยังมีปรากฏอยู่มากมายทั้งใน
รูปพระธรรมเทศนา และในรูปงานเขียน โดยท่านพุทธทาสภิกขุตั้งใจท าการถ่ายทอดพระพุทธศาสนา
ให้อยู่ในฐานะที่เป็น พุทธะ ศาสนา อย่างแท้จริง นั่นคือเป็นศาสนาแห่งความรู้ ความตื่น ความเบิก
บาน ไม่เจือปนไปด้วยความหลงผิดที่เข้าแทรกมากมายจนกลายเป็นเนื้อร้ายที่คอยกัดกิน ทั้งเรื่องพุทธ
พาณิชย์ เรื่องไสยศาสตร์ เรื่องลัทธิพราหมณ์ เรื่องความยึดมั่นถือมั่นในบุญบาป เรื่องความหลงใหลใน
ยศลาภของพระสงฆ์ และเรื่องปลีกย่อยอ่ืนๆ อีกมากมาย ท่านพุทธทาสภิกขุมุ่งชี้ให้ชาวพุทธทั้งหลาย
เห็นถึงมิจฉาทิฐิและสีลัพพตปรามาสเหล่านี้เสมอมา ท าให้หลายคนขนานนามท่านพุทธทาสภิกขุว่า
เป็น พระผู้ปฏิรูป แต่แท้จริงแล้ว ค าสอนของท่านพุทธทาสภิกขุก็ไม่มีอะไรนอกเหนือไปกว่าความจริง
อันสูงสุดที่พระพุทธเจ้าทรงค้นพบเลย เพียงแต่ระยะเวลาอันยาวนานได้ท าให้ความเข้าใจค าสอนของ
พระพุทธเจ้าเปลี่ยนแปรหรือถูกเบี่ยงเบนไป ท่านพุทธทาสภิกขุจึงท าหน้าที่ เสมือนผู้กลั่นให้
พระพุทธศาสนากลับมาบริสุทธิ์อีกครั้ง 
พระธรรมโกศาจารย์ (เงื่อม อินฺทปญฺโญ) หรือรู้จักใน
นาม พุทธทาสภิกขุ (๒๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๔๙ - ๘ 
กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๖) เป็นชาวอ าเภอไชยา จังหวัด
สุราษฎร์ธานี เกิดเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๔๙ เริ่มบวชเรียน
เมื่ออายุได้ ๒๐ ปี ที่วัดนอก(อุบล) และมาประจ าอยู่ที่
วัดใหม่ (พุมเรียง) โดยมีท่านพระครูโสภณเจตสิการาม 
(คง วิมโล) เป็นพระอุปัชฌาย์ พระปลัดทุ่ม อินทโชโต 
เจ้าอาวาสวัดนอก (อุบล) และพระครูศักดิ์ ธมฺมรกขิโต 
เจ้าอาวาสวัดหัวคู (วินัย) เป็นพระคู่สวด ท่านได้ฉาย
ว่า"อินฺทปญฺโญ" จากนั้นได้เข้ามาศึกษาพระธรรม
วินัยต่อที่กรุงเทพมหานคร จนสอบได้เปรียญธรรม ๓ ประโยค แต่แล้วท่านพุทธทาสภิกขุก็พบว่าสังคม
พระพุทธศาสนาแบบที่เป็นอยู่ในขณะนั้นแปดเปื้อนเบือนบิดไปมาก และไม่อาจท าให้เข้าถึงหัวใจของ
พระพุทธศาสนาได้เลย ท่านจึงตัดสินใจหันหลังกลับมาปฏิบัติธรรมที่อ าเภอไชยา ซึ่งเป็นภูมิล าเนาเดิม
ของท่านอีกครั้ง การเรียน การศึกษา มิใช่การอ่าน หรือท่องๆ จ า แต่เป็นการเห็นที่ถูกต้องและ
สมบูรณ์ด้วยตนเองการก่อตั้งสวนโมกข์พุมเรียงและสวนโมกข์ไชยา ในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๗๕ 
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"สวนโมกข์พุมเรียง" จึงเริ่มเปิดกิจการ ท่านกล่าวว่า ในบริเวณนั้นมีต้นโมกและต้นพลาขึ้นอยู่ ท่านจึง
น าเอาค า โมก และ พลา มาต่อกัน ซึ่งก็ได้ความเต็มค าว่า "ก าลังแห่งความหลุดพ้น" และเมื่อรวมกับ
ค าว่า อาราม ซึ่งแปลว่าที่ร่มรื่น ที่รื่นรมย์ จึงกลายมาเป็นชื่อ ส านักป่า ชื่อตรงกับวัตถุที่ท่านประสงค์ 
กล่าวคือ เพ่ือส่งเสริมวิปัสสนาธุระและเพ่ือส่งเสริมให้เกิดความหลุดพ้นและที่มาของชื่อ "พุทธทาส" 
เป็นเพราะท่านตั้งใจจะรับใช้พระพุทธเจ้าในฐานะที่เป็นทาส โดยท่านได้ให้ความหมายของค าว่า "พุทธ
ทาส" ว่า..."เกิดขึ้นจากความรู้สึกว่า ไม่มีอะไรดีกว่า ชีวิตของเราจะอยู่ต่อไปอีกกี่ปีก็ตามใจ ถ้าจะใช้ให้
เป็นประโยชน์ที่สุดและสูงสุดก็ควรจะท างานนี้คือ รับใช้พระพุทธเจ้า ด้วยการท าให้พุทธศาสนา
แพร่หลายไป มีประโยชน์แก่คนทุกคนในโลกแล้วกัน"  พร้อมปวารณาตนเองเป็น พุทธทาส เนื่องจาก
ต้องการถวายตัวรับใช้พระพุทธศาสนาให้ถึงที่สุด ตลอดเวลาที่ด ารงสมณเพศ ท่านพุทธทาสภิกขุตั้งใจ
ศึกษาพระปริยัติอย่างแน่วแน่ พร้อมตั้งมั่นปฏิบัติธรรมอย่างเคร่งครัด และวัตรเหล่านี้เองที่ท าให้ท่าน
พุทธทาสภิกขุเป็นผู้ถึงพร้อมด้วยกิจทั้งด้านคันถธุระและวิปัสสนาธุระอย่างยากยิ่งที่จะหาพระภิกษุรูป
ใดเสมอเหมือน 

ค าสอนจ านวนมากจากท่านพุทธทาสภิกขุเป็นธรรมะระดับโลกุตระ อันมีนิโรธเป็นรส และ
มีนิพพานเป็นอารมณ์ ซึ่งพุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่เห็นว่าเป็นธรรมะขั้นสูง และไม่เหมาะกับฆราวาสผู้
ยังเวียนว่ายอยู่ในวังวนแห่งโลกียะ แต่ท่านพุทธทาสภิกขุตระหนักว่าธรรมะเหล่านี้คือแก่นแท้ของ
พระพุทธศาสนา และพุทธมามกะไม่ว่าจะระดับชั้นใดก็ควรจะได้รับรู้ ได้รับปฏิบัติ และได้รับผลจาก
ธรรมะเหล่านี้ ซึ่งถึงแม้จะเป็นธรรมะที่ละเอียดลึกซึ้ง แต่ท่านพุทธทาสภิกขุก็ได้ถ่ายทอดให้อยู่ใน
รูปแบบที่คนทั่วไปสามารถเข้าถึงและเข้าใจ โดยยังคงเนื้อหาส าคัญไว้ได้อย่างครบถ้ว น ค าสอน
ทั้งหลายของท่านพุทธทาสภิกขุ แท้จริงแล้วก็คือการสกัดพระสูตรให้ออกมาเป็นภาษาพูด และพระ
อภิธรรมให้ออกมาเป็นภาษาชาวบ้านนั่นเอง โดยข้อธรรมที่ท่านพุทธทาสภิกขุเน้นย้ ามากที่สุดคือเรื่อง
สุญญตา จนท าให้ผู้ศึกษาพระพุทธศาสนาหลายคนเรียกท่านว่า นักรบเพ่ือความว่าง แต่ทั้งนี้ทั้งนั้นค า
สอนของท่านพุทธทาสภิกขุยังรวมไปถึงเรื่องพ้ืนฐาน เช่น เรื่องการท างาน และเรื่องการศึกษา ซึ่งคน
ทั่วไปสามารถน าธรรมะเหล่านี้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ทันที 

  นอกจากพระพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาทแล้ว ท่านพุทธทาสภิกขุยังมี ใจเปิดกว้าง
ท าการศึกษาค าสอนของต่างศาสนาและต่างนิกาย ด้วยความคิดว่าศาสนาทั้งหลายล้วนมุ่งหมายในสิ่ง
เดียวกัน ในสมัยที่ท่านพุทธทาสภิกขุจ าพรรษาอยู่ที่สวนโมกขพลาราม นอกจากสาธุชนคนไทยผู้สนใจ
ในธรรมะทั้งหลายจะแวะเวียนมาสนทนา และฟังเทศน์ฟังธรรมจากท่านพุทธทาสภิกขุอย่างไม่ขาด
สายแล้ว ยังมีชาวต่างชาติผู้ต้องการเรียนรู้พระพุทธศาสนา นักศึกษาและอาจารย์ทางด้านศาสน
ศาสตร์จากต่างประเทศ รวมถึงประมุขของศาสนจักรต่างๆ แวะเวียนมาพูดคุยแลกเปลี่ยนทัศนคติ
ความคิดเห็น รวมทั้งสนทนาธรรมกับท่านเป็นอันมาก ท าให้สวนโมกขพลารามเปรียบเสมือนตักศิลา
ส าหรับผู้ศรัทธาในพระพุทธศาสนา และท าให้วงการพระพุทธศาสนากลับมาตื่นตัวอีกครั้ง 
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การด าเนินชีวิตในสวนโมกขพลาราม ท่านพุทธทาสภิกขุยึดคติที่ว่า เป็นอยู่ อย่างต่ า มุ่ง
กระท าอย่างสูง โดยชีวิตประจ าวันของท่านพุทธทาสภิกขุนั้นเป็นไปอย่างสันโดษและสมถะ ส าหรับ
วัตถุสิ่งของภายนอก ท่านพุทธทาสภิกขุจะพ่ึงพาก็แต่เพียงวัตถุสิ่งของที่ท าให้ชีวิตด ารงอยู่ต่อไปได้ 
และวัตถุสิ่งของที่จ าเป็นในการเผยแพร่ธรรมะเท่านั้น โดยไม่พ่ึงพาวัตถุสิ่งของฟุ้งเฟ้ออ่ืนใดที่ เกิน
จ าเป็นเลย เรียกได้ว่ามีความเป็นอยู่อย่างต่ าที่สุด หากแต่การกระท าในความเป็นอยู่นั้นเป็นการ
กระท าอย่างสูงที่สุด นั่นคือเป็นการกระท าเพ่ือศึกษา ปฏิบัติ และเผยแพร่พระพุทธศาสนา การศึกษา
และปฏิบัตินั้นเป็นการกระท าอันน าไปสู่มรรคผล และแม้กระทั่งนิพพาน ซึ่งเป็นอุดมคติที่สูงที่สุดที่
ชีวิตมนุษย์ควรจะบรรลุถึง ส่วนการเผยแพร่นั้นเป็นการกระท าเพ่ือน ากระแสธรรมอันบริสุทธิ์ให้อาบ
หลั่งไหลรินรดคนทั้งโลก และทุกโลก เป็นการชี้ทางสว่างให้เพ่ือนมนุษย์ ที่เป็นเพื่อนทุกข์ เกิด แก่ เจ็บ 
ตาย ให้บรรลุถึงอุดมคติที่สูงที่สุดของชีวิตมนุษย์ไปด้วยกัน หรืออย่างน้อย ก็จะท าให้มนุษย์เรานั้นได้
ลดการเบียดเบียนตนเอง และลดการท าร้ายผู้อ่ืน อันจะก่อให้เกิดทั้งสันติสุขและสันติภาพ ซึ่งเป็นสิ่งที่
ทั้งตัวมนุษย์และโลกมนุษย์ปรารถนา 

นอกจากนี้ ในปี พ.ศ. 2476 ท่านพุทธทาสยังได้เริ่มจัดท าหนังสือพิมพ์พุทธสาสนา (ซึ่ ง
เป็นหนังสือพิมพ์เผยแพร่หลักธรรมรายตรีมาศ) ด้วยเช่นกัน 
      ใน ๒ ปีแรก ท่านพุทธทาสยังไม่ได้มาพักอยู่ที่สวนโมกข์–ไชยา แต่ได้ขอให้พระมหาเฉวียน 
จากวัดชยารามมาอยู่เป็นองค์แรก ต่อมา พ.ศ. ๒๔๘๗ ท่านจึงได้ย้ายมาอยู่ที่นี่ สวนโมกข์–พุมเรียง จึง
ต้องปล่อยให้เลิกร้างไปที่สวนโมกข์–ไชยานี้ ท่านพุทธทาสได้จดทะเบียนเป็นวัด ใช้ชื่อว่า "วัดธารน้ า
ไหล" แต่ชาวบ้านเรียกกันเองว่า "วัดเขาพุทธทอง" ตามชื่อภูเขากลางวัด เดิมที่ท่านต้องการให้สวน
โมกข์เป็นองค์การอิสระ ไม่ต้องท าตามระเบียบของวัด ด้านหน้าใช้เป็นวัด ด้านหลังเป็นสวนโมกข์ 
แยกกันทางกฎหมาย แต่ต่อมาภายหลัง ได้ยกให้เป็นของวัดธารน้ าไหลทั้งหมดภายในสวนโมกข์–ไชยา 
ท่านพุทธทาสได้สร้างสิ่งก่อสร้างส าคัญ ๆ ต่าง ๆ มากมาย โดยมีก าลังสนับสนุนในการสร้าง ทั้งจาก
พระเณรและฆราวาส สิ่งก่อสร้างได้แก่ 
      – โรงมหรสพทางวิญญาณ 
      – เรือใหญ่-เล็ก ๒ ล า ซึ่งใช้เป็นที่ประชุม ที่พักพระจรมาหรือฆราวาสชาย รวมทั้งเป็นที่
เก็บน้ าฝนด้วย 
      – รูปปั้นและภาพปั้นพุทธประวัติ 
      – รูปปั้นอวโลกิเตศวร 
      – โบสถ์แบบสวนโมกข์ 
      – ลานหินโค้ง ซึ่งปกติจะเป็นสถานที่ใช้ฟังเทศน์ เลี้ยงพระ ทั้งนี้เพราะท่านต้องการสาธิต
ว่า สมัยพุทธกาลท ากันอย่างไร 
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      – นอกจากนี้ ยังมีโรงเรียนหิน สระนาฬิเกร์ ซึ่งท่านถือว่าเป็นอุปกรณ์ของมหรสพทาง
วิญญาณด้วย และส้วมแบบสวนโมกข์ 
      – ศาลาธรรมโฆษณ์ ซึ่งเป็นสถานที่รวบรวมผลงานของท่านพุทธทาสทั้งหมด ตลอดจน
เป็นที่บรรจุศพของท่านตรงบริเวณใต้ฐานพระพุทธรูปสิ่งก่อสร้างต่าง ๆ ในสวนโมกข์เกิดขึ้นทีละเล็ก
ละน้อย จากญาติโยมพุทธบริษัท ที่รู้จักมากขึ้น เข้ามาช่วยกันสร้าง ซึ่งท่านพุทธทาสได้กล่าวไว้ว่า จะ
สร้างสิ่งใดในที่นี้จะมีธรรมเนียมไม่จารึกชื่อไว้ 
        การที่ท่านพุทธทาสมีความรู้แตกฉานในศาสตร์ต่าง ๆ มากมายนั้น ก็สืบเนื่องจากความ
สนใจในการศึกษาซึ่งท่าน  ท่านพุทธทาสยังได้ศึกษาปรัชญาต่าง ๆ เช่น ปรัชญาอินเดีย ปรัชญา
ตะวันตก เป็นต้น ท่านเล่าว่า ปรัชญาอินเดียบางส่วนเป็นรากฐานของพุทธศาสนาเช่นกัน แต่ปรัชญา
ทางตะวันตกจะไม่ลึกซ้ึงสูงสุดไปในทางดับทุกข์ หรือเพ่ือ มรรค ผล นิพพาน แต่ประการใด ท่านพุทธ
ทาสยังได้ศึกษาค้นคว้าในศาสนาและลัทธิอ่ืนๆอีกด้วยได้แก่ ศาสนาคริสต์ ลัทธิเซน มหายาน วัชรยาน 
โหราศาสตร์ เป็นต้น  

ธรรมะปฏิบัติของท่านพุทธทาส   ส าหรับธรรมะที่ท่านพุทธทาสใช้มากที่สุดในชีวิตปฏิบัติ
ธรรมคือ "การพินิจพิจารณาสติสัมปชัญญะ ใคร่ครวญ โดยโยนิโสมนสิการ" ท่านกล่าวว่า "...ได้รับ
ประโยชน์มากที่สุด เป็นการเพ่ิมพูนความรู้หรือปัญญาอันลึกซึ้ง มันก็มาจาก โยนิโสมนสิการ ไม่ว่า
เรื่องบ้าน เรื่องโลก เรื่องธรรม...การรับเข้ามาโดยวิธีใดก็ตาม เช่น ฟังจากผู้อ่ืน อ่านจากหนังสือหรือ
จากอะไรก็ตามที่เรียกว่า นอกตัวเรา ฟังเข้ามาพอถึงแล้ว...ก็โยนิโสมนสิการ เก็บไว้เป็นความรู้ เป็น
สมบัติ พอจะท าอะไร จะลงมือท าอะไร ก็โยนิโสมนสิการ ในสิ่งที่จะท าให้ดีที่สุด มันก็ผิดพลาดน้อย
ที่สุด เรียกว่าไม่ค่อยจะผิดพลาดเลย เท่าที่จ าได้ในความรู้สึก... เพราะเราเป็นคนโยนิโสมนสิการ
ตลอดเวลา และรู้สึกว่าฉลาดขึ้นมาก็เพราะเหตุนี้ ถ้าจะเรียกว่า ฉลาดนะ..." 
         ท่านพุทธทาสฉันเพียงหนเดียว บิณฑบาตเป็นวัตร ใช้ผ้า ๓ ผืน ท่านเล่าว่า "...เราถือ ๓ 
ผืน แบบใช้ผ้าอาบด้วย แต่ก็มีบางทีเหมือนกัน ซักสบง ก็ต้องนุ่งจีวรแทน จีวรถ้าเอามาพับกลาง
ตามยาว ก็เท่ากับสบง ๒ ชั้น นุ่งแทนสบงจนกว่าสบงจะแห้ง ถ้าถือ ๓ ผืน ต้องถืออย่างนี้ ..."ใน
ระยะแรกที่ท่านพุทธทาสย้ายเข้ามาที่สวนโมกข์–ไชยา ท่านมีบริขารและสิ่งของจ าเป็นที่ใช้อยู่ไม่กี่
อย่าง ได้แก่ บาตร ตะเกียงน้ ามันมะพร้าวท าด้วย แก้วลอยไส้ จุดอยู่หน้าพระพุทธรูป หนังสือ ๒–๓ 
เล่ม ต่อมาเมื่อท่านเริ่มเขียนหนังสือจริงจังขึ้น ท่านจึงมีกุฏิและตะเกียงหลอด เป็นตะเกียงน้ ามันขนาด
เล็กมีหลอดแก้วยาวส าหรับผ้าห่ม มุ้งและหมอน ท่านจะใช้จีวรหรือบางครั้งจะใช้สังฆาฏิห่มเป็นผ้าห่ม 
ส่วนหมอนท่านใช้ไม้สองอันวางหัวท้ายแล้วใช้ไม้กระดานเล็ก ๆ ตอกขวางคล้ายม้ารองนั่งแต่เตี้ย ๆ 
เท่ากับหมอน และใช้ผ้าสังฆาฏิพับ ๆ รองเสียชั้นหนึ่ง ซึ่งหมอนอย่างนี้เป็นของธรรมดา ๆ ที่ชาวบ้าน
ใช้กันอยู่ท่ัวไป ส าหรับมุ้งท่านไม่ได้ใช้ แต่จะใช้ในยามที่ไม่สบาย ตามปกติจะให้ ตากวย ลูกศิษย์ สุมไฟ
กันยุงให้เท่านั้นธุดงควัตรของท่านพุทธทาส ท่านถือหลัก "การเป็นอยู่อย่างธรรมชาติ" ท่านกล่าวว่า 
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"...เป็นอยู่อย่างธรรมชาติ เพ่ือให้จิตใจเกลี้ยง ช่วยให้จิตใจเหมาะกับที่จะเข้าใจธรรมชาติง่ายขึ้น... ใน
แง่ของที่ว่า อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา หรือในแง่ที่มันจะต้องเป็นไปอย่างนั้น ซึ่งไม่ต้องดัดแปลง ไม่ต้อง
ล าบากยากเย็น..."นอกจากนี้ ท่านยังกล่าวอีกว่า "...มันไม่มีแบบอะไรที่ตายตัว เอาตามสบายอย่างง่าย
ที่สุด อย่าให้มันมีปัญหาก็แล้วกัน ไปจ ากัดตายตัวอย่างนั้นอย่างนี้ ยิ่งบ้าใหญ่ อย่าไปรู้ไปชี้มันมากนัก
แหละดี " 
งานเขียนหนังสือ 
       หลังจากที่ท่านสร้างสวนโมกข์–ไชยา ไม่นาน ท่านคิดท าหนังสือ "พุทธสาสนา" โดยมี
จุดมุ่งหมายเพ่ือเผยแพร่ธรรมะ และเพ่ือแถลงกิจการของคณะธรรมทานและสวนโมกข์ ท่านเล่าว่าใน
ยุคนั้นที่กรุงเทพฯเคยมีหนังสือพิมพ์ "ธรรมจักษุ" ของสมเด็จพระมหาสมณเจ้า (กรมพระยาวชิร
ญาณวโรรส) แต่เมื่อสิ้นท่านก็ได้หยุดไป เมื่อท่านพุทธทาสออกหนังสือพิมพ์พุทธสาสนาในต่างจังหวัด 
ทางกรุงเทพฯ จึงรื้อทางกรุงเทพฯ จึงรื้อฟ้ืน "ธรรมจักษุ" 

"ระเบิดภูเขาหิมาลัย" หนังสือที่ออกมาเพ่ือต่อต้านเรื่อง "ภูเขาแห่งวิถีพุทธธรรม" โดยโจมตี
ว่า พุทธทาสภิกขุ รับจ้างคอมมิวนิสต์มาท าลายพระศาสนา และมีการน าเรื่องดังกล่าวฟ้องพระเถระ
ผู้ใหญ่ด้วย แต่ไม่เป็นผล 
        นามปากกาที่ท่านพุทธทาสใช้มีมากมาย ได้แก่ "พุทธทาส" จะเขียนเรื่องธรรมะโดยตรง 
"อินฺทปญฺโญ" กับ "ธรรมโยธ" จะเขียนเรื่องให้คนโกรธ เพราะจะวิจารณ์กันอย่างแรง กระทบกันแรง 
"สิริวยาส" เขียนโคลงกลอน "สังฆเสนา" เขียนแบบนักรบเพื่อธรรม ส่วน "ทุรโลกา รมณจิต" เขียนเรื่อง
ปรารถนาโลก "ข้าพเจ้า" เขียนเรื่องแง่คิดข า ๆ "นายเหตุผล" เป็นการแกล้งเขียน เป็นเจตนาที่จะให้
ผู้อ่านคิดนึกในทุกแง่ทุกมุม แกล้งเขียนค้านพุทธศาสนา ถ้าจะค้านมันจะค้านได้อย่างนี้ ให้คนอ่ืนได้
วินิจฉัยได้ความรู้ทางพุทธศาสนามากขึ้นต่อมาเมื่อท่านพุทธทาส มุ่งเน้นการปฏิบัติธรรมเป็นหลัก โดย
ค้นคว้าศึกษาพระไตรปิฎก ท่านจึงได้เขียน 
"ตามรอยพระอรหันต์" ขึ้น โดยคัดเลือกเอา
พระไตรปิฎก ส่วนหรือสูตรที่ควรจะเผยแพร่ 
มาแปลลงในหนังสือพิมพ์ พุทธสาสนาท่านเล่า
ว่า "....ในนั้นมีความสมบูรณ์ของการปฏิบัติ 
ทั้งนี้เพราะค้นคว้าส าหรับไว้ใช้เองด้วย เพื่อตาม
รอยเอง เพ่ือใช้กับตนเอง แล้วก็เห็นว่าคนอ่ืน
เขาก็ใช้ได้ ก็เลยให้พิมพ์ให้โฆษณาออกไป...มัน
เป็นตอนต้น ๆ ก่อน สมาธิ ภาวนา                        วรรณกรรมคู่มือมนุษย์ฉบับสมบูรณ์ 
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การยืนปาฐกถาธรรมของท่านพุทธทาสภิกขุ 

       ด้วยความรู้ความสามารถของท่านพุทธ
ทาส จึงได้รับการถวาย "ปริญญาดุษฎีบัณฑิต
กิตติมศักดิ์ " สาขาต่าง ๆ จากสถาบันหลาย
แห่ง ท่านพุทธทาสได้มรณภาพโดยสงบ เมื่อ
เวลา ๑๑.๒๐ น. ของวันศุกร์ที่ ๘ กรกฎาคม 
๒๕๓๖ รวมอายุท่านได้ ๘๗ ปี ๑ เดือน ๑๑ 
วัน 
        ท่านพุทธทาสได้ท า พินั ยกรรม 
เรื่องการจัดงานศพของท่าน ซึ่งท่านพระครู
ปลัดศีลวัฒน์ ได้ปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด โดย
ท่านระบุในพินัยกรรมไม่ให้ฉีดยาศพ ไม่ให้จัดงานพิธีใด ๆ ให้เผาศพโดยวิธีเรียบง่ายที่สุด และน าอัฐิไป
เก็บไว้ใต้ฐานพระพุทธรูปในศาลาธรรมโฆษณ์ พร้อมกับให้เทปูนซีเมนต์โบกทับ ส่วนอังคารให้แบ่งเป็น 
๓ ส่วน น าไปลอยที่ช่องหมู่เกาะอ่างทอง ที่เขาประสงค์ และท่ีต้นน้ าตาปีที่เขาสก 
     สวนโมกข์ได้จัดให้มีการเผาศพท่านพุทธทาส ในวันท าวัตร ขึ้น ๑๓ ค่ า เดือน ๑๐ ตรงกับ
วันที่ ๒๘ กันยายน ๒๕๓๖ ณ บริเวณเขาพุทธทอง โดยใช้
พิธีตามแบบโบราณ คือปักเสา ๔ ต้น ดาดเพดานด้วยผ้า
ขาวเริ่มท าพิธีเผาเวลาประมาณ ๑๕.๓๐ น. โดยท่าน
พระเทพวิสุทธิเมธี (ท่านปัญญา) เป็นประธานในการจุด
ไฟ พระภิกษุจ านวนนับพันองค์ นั่งสวดมนต์ ดังกระหึ่ม
ทั่วบริเวณภูเขาด้านขึ้นไปทางโบสถ์ ส่วนอีกด้านหนึ่ง ให้
ประชาชนได้เดินผ่านไปเคารพศพได้อย่างทั่วถึงทุกคนมา
เผาศพ นั่นเป็นการพูดไปตามกิริยาภายนอก แต่ว่าคน
ฉลาดคงจะพูดว่า มาเพ่ือการศึกษาการเผาศพมันจะ
ศึกษาอะไรได้บ้างขอให้คิดดู แต่ว่าการศึกษานี่มันล าบาก
เหมือนกัน ถ้าหูมันหนวกมันก็ไม่ได้ยิน ตามันบอดก็ไม่เห็นแล้ว ถ้าตามันไมบอดมันก็เห็นเห็นกระแส 
การเกิด แก่ เจ็บตาย เห็นชีวิตชีวาที่เกิดมา แล้วเป็นไปอย่างไร 

สัจจธรรมบทสุดท้ายของชีวิต ความเกิด แก่ เจ็บ ตาย มันเป็นธรรมดา เช่นนั้นเอง (ตถตา) 
เห็นธรรมชาติคือเห็นความเป็นเช่นนั้นเอง 
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7.1.1 ค าสอนค าส าคัญของส านักสวนโมกขพลาราม 
 ค าสอนของส านักสวนโมกข์หรือของท่านพุทธทาสภิกขุมีอยู่เป็นจ านวนมาก แต่แก่นค า
สอนส าคัญที่ท่านน ามาเผยแผ่ และเพียรอธิบายอยู่บ่อยครั้งทั้งในรูปของการบรรยายปาฐกถาและงาน
เขียน คือ ธรรมะ 9 ตา ได้แก่ 1) อนิจจตา ความที่สรรพสิ่งไม่เที่ยงถาวร ไม่คงที่ ไม่คงตัว มีความผัน
ผวนปรวนแปร 2) ทุกขตา ความที่สรรพสิ่งที่สามารถทนอยู่ในสภาพเดินได้ 3) อนัตตตา ความท่ีสรรพ
สิ่งไม่ใช่ตัวตน ไม่อยู่ในอาณัติหรือการบังคับของใคร 4) อิทัปปัจยตา ความท่ีสรรพสิ่งทั้งหาบายเกิดข้ึน
โดยอิงอาศัยกันและกัน ไม่มีสิ่งใดเกิดขึ้นโดยบังเอิญ 5) สุญญตา ความที่สรรพสิ่งว่างจากการปรุงแต่ง
เหตุปัจจัย โดยไม่มีตัวตนเข้าไปผูกพันจนเกิดความทุกข์เป็นสภาวะที่สะอาด สว่าง สงบ 6) ธัมมัฏจิต
ตา ความที่สรรพสิ่งด ารงอยู่ตามธรรมชาติ ไม่มีผู้สร้างหรือบันดาล 7) ธัมมนิยามตา กฎของธรรมดา
หรือกฎธรรมชาติที่ด ารงอยู่เช่นนั้น 8) อตัมมยตา การที่มนุษย์ไม่ถูกปัจจัยปรุงแต่ง คือไม่ถูกโลกธรรม
ท่วมทับจนเกิดความทุกข์ 9)ตถตา ความที่สรรพสิ่งด าเนินไปตามกระบวนการของธรรมชาติ คือ
เกิดขึ้น ตั้งอยู่และดับไปท่านพุทธทาสภิกขุเรียกว่า “การที่สิ่งทั้งหลายทั้งปวง จะต้องเป็นไปตามเหตุ 
ตามปัจจัยของมัน และจะต้องแก้ไขกันที่นั่น โดยไม่มีอะไรแปลก มันเป็นเช่นนั้นเอง”2 
 ความจริงธรรมทั้ง 9 ตานี้มีปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก แต่ท่านพุทธทาสภิกขุน ามา อธิบาย
ใหม่ด้วยภาษาร่วมสมัยเพ่ือกระตุ้นให้กระทบความคิดของคนทั้งหลาย จนเกิดแรงบันดาลใจน าไป 
ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ชีวิต เช่น ค าสอนเรื่องสุญญตา จิตว่าง อตัมมยตา-กูไม่เอากับมึงแล้ว
โว้ย และตถตา-มันเป็นเช่นนั้นเองหรือช่างหัวมัน 
 กล่าวโดยสรุป แก่นค าสวนส าคัญของท่านพุทธทาสภิกขุ นอกจากธรรมะ 9 ตาดังกล่าว
แล้ว ค าสอนที่ท่านเน้นย้ าอยู่เสมอเพ่ือให้มนุษย์ตื่นตัวและไม่ประมาทเร่งเพียรบ าเพ็ญกิจของตนอย่าง
เต็มสุดก าลังและความสามารถคือ “สพฺเพ ธมฺมา นาล  อภินิเวสาย สรรพสิ่งไม่ควร ยึดมั่นถือมั่น” ท่าน
พุทธทาสภิกขุถือว่าธรรมข้อนี้เป็นหัวใจของพระพุทธ ศาสนา เพราะสอดคล้องกับกฎไตรลักษณ์ 
 7.1.2 กิจกรรมส าคัญของส านักสวนโมกขพลาราม3 
 นับแต่ท่านพุทธทาสภิกขุก่อตั้งสวนโมกขพลารามขึ้น  ท่านก็ด าเนินกิจกรรมอันเป็น
ประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนาและสังคมมาโดยล าดับเป็นเอนกประการ ตามปณิธานที่ท่านตั้งไว้ ดังจะ
เห็นได้จากงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาของท่านทั้งในรูปแบบของการปาฐกถา บรรยาย งานเขียน และ
งานแปล เป็นต้น นอกจากการเผยแผ่ในรูปแบบดังกล่าวแล้ว กิจกรรมเด่นและเป็นที่ประจักษ์ที่ควร
น ามากกล่าวในที่นี้คือ ท่านไม่เพียงก่อตั้งโรงมหรสพทางวิญญาณ เพ่ือให้มนุษย์ เกิดความเพลิดเพลิน
ทางวิญญาณ ด้วยรสแห่งธรรมะ เป็นสิ่งจ าเป็นต้องมี เพ่ือแทนที่มหรสพทางเนื้อหนังที่ท ามนุษย์ให้เป็น
                                                           

2 สรุปและเรยีบเรียงจากพุทธทาสภิกขุ, อตัมมยตาประยกุต์, (กรุงเทพฯ : ธรรมสภา, 2545), หน้า 
129-183. 

3 พระมหาสุรศักดิ์ ปจฺจนฺเสโน, ประวัติพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้ง 8, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยา,2558), หน้า 202. 
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ปีศาจชนิดหนึ่งอยู่ตลอดเวลาเท่านั้น ท่านก่อตั้งสวนโมกข์นานาชาติขึ้น ส าหรับชาวต่างประเทศผู้สนใจ
มาศึกษาและปฏิบัติธรรมและก่อตั้งอาศรมธรรมมาตา เพ่ือเปิดโอกาสให้สตรีผู้สนใจมาศึกษาและ
ปฏิบัติธรรม และที่ส าคัญท่าน ได้ร่วมกับน้องชายคือนายธรรมทาส พานิชก่อตั้งคณะธรรมทานขึ้น 
เพ่ือจัดพิมพ์หนังสือพระพุทธศาสนาเผยแผ่ (หนังสือพระพุทธศาสนา เป็นหนังสือพิมพ์ธรรมะที่จัดท า
ขั้นมีอายุยาวนานที่สุด ฉบับแรกออกในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2476 จนถึงปัจจุบัน เป็นปีที่ 74 เล่ม 
2 ฉบับเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน-กรกฏาคม 2549) ปัจจุบันสวนโมกข์ได้มีการจัดฝึกอบรมธรรมะ
ให้แก่ผู้สนใจทั้งรายบุคคล และเป็นหมู่คณะประจ าทุกเดือน ได้มีการจัดพิมพ์หนังสือเกี่ยวกับธรรมะ 
เทปการบรรยายธรรมะมากมาย นับว่ากิจกรรมที่ท่านพุทธทาสภิกขุริเริ่มแต่ต้นและมีผู้สานต่อจนถึง
ปัจจุบันนี้ ได้อ านวยประโยชน์สุขแก่สังคมเป็นอย่างมาก ส่งผลกระทบต่อสังคมหลายประการ ซึ่งเรา
สามารถวิเคราะห์ได้ในหัวข้อต่อไป 
 7.1.3 ส านักสวนโมกขพลาราม: ผลกระทบต่อสังคม 
 การเกิดขึ้นของส านักสวนโมกขพลารามตลอดระยะเวลา 50 ปีนี้ สี่งผลกระทบต่อสังคม
หลายประการ ก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงใหม่ ๆ การปฏิรูปในหลาย ๆ ลักษณะด้วยกัน เริ่มต้นจา
การฟ้ืนฟูส านักปฏิบัติหรือวัดป่าเรื่อยมา ในที่นี้ขอสรุปเฉพาะลักษณะเด่นและส าคัญ คือ4 
 1. การวิจารย์ความเชื่อและการปฏิบัติศาสนาในสังคมไทย บทวิจารณ์ที่ส าคัญและท าให้
ท่านถูกกล่าวหาว่ารับจ้างคอมมิวนิสต์มาปาฐกถา ก็คือปาฐกถาเรื่อง “ภูเขาแห่งวิถีพุทธธรรม” และ
เรื่อง “ความสงบคือพุทธธรรม” เมื่อ พ.ศ. 2483 และ 2485 ตามล าดับ 
 2. การอธิบายธรรมะบางเรื่องใหม่ให้เป็นประโยชน์ และสามารถน ามาประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน เช่น การอธิบายเรื่องปฎิจจสมุปบาทให้มีความหมายเพียงขณะจิตเดียวหรือในชีวิต
ปัจจุบันเท่านั้น ไม่ต้องมีความข้ามภพข้ามชาติตามคัมภึร์วิสุทธิมรรค ค าว่า “ชาติมีความหมายถึง การ
เกิดขึ้นแห่งความรู้สึกด้วยอวิชชา เมื่อใดเกิดความรู้สึกเป็น ตัวกู-ของกู ขึ้นมาทีหนึ่ง ก็เรียกว่าชาติหนึ่ง 
ถ้าจิตใจยังว่าง ๆ เฉย ๆ เช่น เวลานี้ ไม่ได้นึกถึงตัวกู-ของกู นี้ไม่มีชาติ เพราะฉะนั้น วันหนึ่ง ๆ เกิดได้
หลายชาติ ตายได้หลายชาติ” 
 3. การศึกษาเชิงเปรียบเทียบพระพุทธศาสนาเถรวาทและมหายาน เช่น ท่านได้แปล
หนังสือเว่ยหล่าง และฮวงโปของนิกายเซ็น เป็นภาษาไทย จากนั้นหนังสือในลักษณะเดียวกันจึงได้
เกิดขึ้นตามมาเกี่ยวกับมหายานนี้ ท่านพุทธทาสพูดว่า “นี่เราจะมัวงมอยู่ท าไมที่หมดที่นี่เรากล้าฉะนั้น 
จึงท าให้เกิดมีหนังสือฝ่ายนิกายเซ็นขึ้นมาอ่านกันในประเทศไทย” ข้อนี้แสดงให้เห็นว่า ท่านพุทธทาส
เปิดใจกว้างไม่ติดนิกาย คือมองเห็นว่าสัจจะ นั้นมิใช่จ ากัดอยู่ในนิกายใดนิกายหนึ่งโดยเฉพาะ 
 4. การเกี่ยวข้องกับศาสนาคริสต์และศาสนาอ่ืน ๆ ท่านพุทธทาสได้มีปณิธานอันแน่วแน่
เพ่ือให้ 1) พุทธศาสนิกชนหรือศาสนักชนแห่งศาสดาใดก็ตาม เข้าถึงความอันลูกสุดแห่งศาสนาของตน 

                                                           
4 จินดาจันทร์แก้ว, ศาสนาปัจจุบัน, (กรุงเทพฯ : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2532), หน้า 173 - 177 



๒๒๓ 
 
2) ท าความเข้าใจอันดีระหว่างศาสนา และ 3) ดึงเพ่ือมนุษย์ออกมาจากอิทธิพลของวัตถุนิยม ท่าน
มองศาสนาว่าแตกต่างกันเพียงรูปแบบหรือเปลือกนอก เพราะเกิดในประเทศต่างกัน มีวัฒนธรรม
ต่างกัน ดังที่ท่านกล่าว “มนุษย์ทุกคนไม่ว่าเขาจะอยู่ในประเทศอะไร พูดภาษาไหน หรือนับถือศาสนา
อะไร ล้วนมีปัญหาสากลร่วมกันอยู่อย่างหนึ่งคือการเอาชนะความชั่วร้าย หรือความปกปรกของจิตใจ
ที่เรียกว่า กิเลส สิ่งที่เป็นความชั่วร้ายหรือกิเลสนี้มีอยู่ในทุกคนมิใช่เป็นปัญหาของศาสนาใดศาสนา
หนึ่งโดยเฉพาะคนแต่ละคนผู้มีศาสนาย่อมมี ปัญหานี้ย่อมจะเป็นหนึ่งเดียวที่สามารถใช้กับคนได้ทุกคน 
มรรคาหรือเครื่องมือที่จะท าลายความชั่วร้ายนี้แหละคือ ศาสนา ด้วยเหตุนี้ ศาสนาที่แท้ หรือศาสนา
โดยหัวใจสาระจึงมีลักษณะสากลในเรื่องการน ามาใช้(แก้ปัญหา” 

5. ในทัศนะทางการเมือง ท่านพุทธทาสได้พัฒนาแนวคิดเรื่อง “ธรรมิกสังคมนิยม” 
ขึ้นมา โดยท่านให้ความหมายว่า “สังคมนิยม คือเห็นแก่สังคม ไม่เห็นแก่บุคคล” และว่าในสังคมที่มี
ศีลธรรมเสื่อมทราม จะต้องมีระบบการเมืองชนิดเผด็จการด้วย คือ ต้องมีเผด็จการโดยธรรม โดย
ความถูกต้อง โดยความเมตตากรุณา แม้ว่าจะก าจัดคนเกเรออกไปก็เรียกว่ายังถูกต้องอยู่นั่นแหละ 
เพราะฉะนั้นระบบการเมืองนี้ ต้องเป็นเผด็จการโดยธรรม 
 สรุป ส านักสวนโมกข์ก่อตั้งขี้นมาโดยพระธรรมโกศาจารย์หรือท่านพุทธทาสภิกขุเมื่อพ.ศ. 
2475 ณ วัดตระพังจิก อ าเภอไชยา ท่านให้ชื่อว่า “โมกขพลาราม” โดยมีความหมายว่า ส่วนป่าอัน
เป็นก าลังแห่งความหลุดพ้น ต่อมาเมื่อปี พ.ศ. 2487 ท่านได้ย้ายจากสวนโมกข์เก่ามาสถานที่แห่ง
ใหม่ คือ วัดธารน้ าไหล ในปัจจุบัน สาเหตุส าคัญที่ท าให้ท่าก่อตั้งสวนโมกข์ขึ้นก็เพราะต้องการตั้งส านัก
ปฏิบัติธรรม ที่มีลักษณะใกล้เคียงกับชีวิต ความเป็นอยู่ของพระพุทธเจ้าและพระอรหันต์สมัยพุทธกาล
ให้มากท่ีสุดเท่าที่จะเป็นไปได้ ท่านพุทธทาสภิกขุมีค าสอนมากมายนอกจากธรรมะ 9 ตา แล้วค าสอน
ที่ท่านเน้นย้ าอยู่เสมอและท่านนับเป็นหัวใจของพระพุทธศาสนา คือ “สพฺเพ ธมฺมา นาล  อภินิเวสาย 
สรรพสิ่งไม่ควรยึดมั่นถื่อมั่น” ค าสอนของท่านอ านวยประโยชน์ต่อสังคมจนเกิดผลกระทบตามมา
หลายอย่าง ที่ก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลง เช่น การตีความค าสอนในพระไตรปิฎก การวิพากษ์วิจารณ์
ความเชื่อและการปฏิบัติศาสนาในสังคมไทยกิจกรรมที่ท่านริเริ่มด าเนินการแต่ต้นและสานุศิษย์ด าเนิน 
ต่อมาจนปัจจุบันก็นับว่าอ านวยประโยชร์แก่สังคมไม่น้อยเหมือนกัน อาทิ สวนโมกข์นานาชาติ โรง
มหรสพทางวิญญาณ อาศรมธรรมมาตาท่าได้อุทิศชีวิต “เป็นทาสของพระพุทธเจ้า” ใช้เวลาทั้งหมด
ของชีวิตท างานเผยแผ่พระพุทธศาสนาสร้างความเข้าใจอันดีระหว่างเพ่ือนต่างศาสนาสร้างความเข้าใจ
อันดีระหว่างเพ่ือนต่างศาสนากระตุ้นให้คนทั้ง หลายน าธรรมะไปประยุกต์ใช้ในชีวิตเพราะ “ถ้า
ศีลธรรมไม่กลับมา โลกาจะวินาศ” ท่านจึงได้รับการขนานนามว่าปรัชญาเมธีตะวันออก และนาคาร
ชุนแห่งเถรวาท 
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7.2 ส านักสันติอโศก 

พุทธสถานสันติอโศก5 
ตั้งอยู่ ที่ เลข ที่ ๖๕/๑ ซ.เทียมพร ถนนนวมินทร์ 

แขวงคลองกุ่ม เขตบึงกุ่ม กรุงเทพฯ ๑๐๒๔๐ โทร. ๐๒-๓๗๔–
๕๒๓๐ บนเนื้อที่ประมาณ ๗ ไร่ ถือเป็นศูนย์กลาง ของชาวอโศก 
ในการเผยแพร่ธรรม เป็นแหล่งผลิตสิ่งพิมพ์ และ สื่อสารสัจจะ 
โดยมี ‘มูลนิธิธรรมสันติ’ เป็นผู้อนุเคราะห์ 

ก าเนิด "สันติอโศก" เริ่มต้นจาก นายรัก รักพงษ์ ซึ่ง
ปัจจุบันคือ สมณะโพธิรักษ์ ได้ปฏิบัติธรรมอย่างเคร่งครัด มา
ตั้งแต่ สมัยเป็นฆราวาส ทั้งๆ ที่ยังเป็นนักจัดรายการ และ โฆษก
ทีวี อยู่ที่ช่อง ๔ บางขุนพรหม จากการถือศีล ปฏิบัติธรรม อย่างเอาจริงเอาจัง เช่น เลิกอบายมุขทุก
ชนิด เลิกกินเนื้อสัตว์ บริโภคอาหารมังสวิรัติ วันละ ๑ มื้อ เลิกจากคู่หมั้นคู่หมาย ที่คิดจะแต่งงานด้วย 
และ สุดท้าย ก็ยื่นใบลาออกจากงาน แจกทรัพย์สินทั้งหมด ให้น้องๆ ไป ทั้งที่ชีวิตในขณะนั้น ก าลัง
เจริญก้าวหน้าด้วย ลาภ ยศ สรรเสริญ และ โลกียสุขต่างๆ (มีรายได้เดือนละ ประมาณ ๒๐,๐๐๐ 
บาท ขณะ ที่นายกรัฐมนตรีสมัยนั้น มีเงินเดือนประมาณ ๑๒,๐๐๐ บาท และ ในช่วงนั้น ธุรกิจท า
ภาพยนตร์เรื่อง “โทน” ทั้งเพลงประกอบภาพยนตร์ ที่แต่ง เช่น เพลงฟ้าต่ าแผ่นดินสูง เพลงชื่นรัก 
เพลงกระต่ายเพ้อ เป็นต้น ก าลังโด่งดัง ได้รับความนิยมอย่างสูง) หลังจากได้ปฏิบัติธรรม อย่างเอาจริง
เอาจัง ตลอดมา เป็นระยะเวลา ๒ ปี จนสละละทิ้งอบายมุข โลกธรรม กามคุณ ได้หมดสิ้น จนเกิด
ความเชื่อมั่นว่า ตนได้บรรลุความจริง และ เห็นความจริงในตนแล้ว (ปัจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญญูหิ) และ 
มีความแน่ใจว่า การปฏิบัติธรรม ที่เอาจริง เป็นสัมมา ย่อมบรรลุความจริง (อริยสัจธรรม) ต่อมา เมื่อ
วันที่ ๗ พฤศจิกายน ๒๕๑๓ จึงได้เข้าอุปสมบท ที่วัดอโศการาม ในคณะธรรมยุติกนิกาย ได้รับฉายา
ว่า “พระโพธิรักขิโต” โดยมี พระราชวรคุณ เป็นพระอุปัชฌาย์ เมื่อท่านโพธิรักษ์ ได้เข้ามาบวชใน
ธรรมยุตแล้ว ด้วยปฏิปทา ที่เคร่งครัด และ จริยวัตร ที่สงบส ารวม จึงก่อให้เกิดความศรัทธาเลื่อมใส มี
ผู้มาขอศึกษาฝึกฝน ปฏิบัติตามด้วย ทั้งฆราวาส และ นักบวช ซึ่งมีทั้งพระธรรมยุต และ มหานิกาย 
ต่อมาเมื่อวัน ที่ ๒ เมษายน ๒๕๑๖ ท่านโพธิรักษ์ ได้รับการสวด ญัตติจตุตถกรรม อีกครั้ง เข้าเป็น
พระของคณะมหานิกาย เพ่ิมเข้าไปอีกคณะหนึ่ง โดยมิได้ท าการสึก แต่อย่างใด ที่วัดหนองกระทุ่ม อ.
ก าแพงแสน จ.นครปฐม โดยมีพระครูสถิตวุฒิคุณ เป็นพระอุปัชฌาย์ เหตุที่ต้องท าเช่นนี้ เพราะพระ
อุปัชฌาย์ฝ่ายธรรมยุต ท่านไม่ต้องการให้พระทางฝ่ายมหานิกาย มาอยู่ร่วมศึกษาอบรมด้วย แต่ท่าน

                                                           
5 [ออนไลน์], แหล่งที่มา:http://www.asoke.info/01Religion/Buddhastan/santi-

asoke/santinakon01.html. (29 มกราคม 2559) 

http://www.asoke.info/01Religion/Buddhastan/santi-asoke/santinakon01.html
http://www.asoke.info/01Religion/Buddhastan/santi-asoke/santinakon01.html
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โพธิรักษ์ เจตนามุ่งสารสัจธรรมเป็นใหญ่ ไม่ติดใจในเรื่องนิกาย จึงมีพระทั้งมหานิกาย และ ธรรมยุต 
มาร่วมศึกษาฝึกฝน อยู่กับท่าน โดยยึดพระธรรมวินัย เป็นหลักส าคัญ 

ดังนั้น เพ่ือความสบายใจของอุปัชฌาย์ ที่ท่านถือในนิกาย ท่านโพธิรักษ์ จึงได้คืนใบสุทธิ 
ให้ธรรมยุตไป แล้วถือใบสุทธิมหานิกาย เพียงใบเดียว เมื่อ ๒๕ เมษายน ๒๕๑๖ แต่ท่านโพธิรักษ์ก็ถือ
ว่า ท่านเป็นพระทั้งสองนิกาย ท่านจึงมีพระทั้งจากมหานิกาย และ ธรรมยุต มาศึกษาฝึกฝนอยู่ด้วย 
เพราะท่านโพธิรักษ์ ไม่ได้รังเกียจนิกายใดๆ แต่มุ่งหมายท างาน ให้พระศาสนาโดยส่วนรวม เพียงแต่
ไม่ให้ผิด พระวินัยเป็นส าคัญ ต่อมาเมื่อวันที่ ๖ สิงหาคม ๒๕๑๘ ท่านโพธิรักษ์ และ หมู่สงฆ์ชาวอโศก 
๒๑ รูป ได้ประกาศลาออก จากมหาเถรสมาคม ในคราวที่มีการประชุม พระสังฆาธิการ และ พระใหม่ 
๑๘๐ รูป ที่วัดหนองกระทุ่ม การประกาศลาออก จากมหาเถรสมาคม ในครั้งนั้น ในทางธรรมวินัย ถือ
ว่าเป็นการท า “นานาสังวาส” ซึ่งเป็นนิติประเพณี ในทางพุทธศาสนา ที่ให้อิสระเสรีภาพ กับชาวพุทธ 

เมื่อเกิดความแตกต่างทางความคิดเห็น และ การมีพุทธพจน์ตรัสไว้ว่า “ทิศทาง ของผู้
แสวงหาลาภ และ นิพพาน ย่อมสวนทางกัน” เนื่องจากคณะสงฆ์ชาวอโศก มีความแตกต่างกัน ทั้ง
ด้านวัตรปฏิบัติ (พิธีกรรม - พฤติกรรม - และ กิจกรรม) อีกทั้งหัวข้อค าสอน (อุเทศ) ที่อธิบายชี้แจง
แสดงบอก ก็แตกต่างกัน และ แนวทางการศึกษา อบรมฝึกฝนตน อันน าไปสู่ความพ้นทุกข์ (อธิศีล-อธิ
จิต-อธิปัญญา ที่เป็นไตรสิกขา) ก็แทบจะตรงกันข้าม ด้วยความแตกต่างทั้งหมดนี้ คือสภาพความเป็น 
“นานาสังวาส” โดยธรรม จึงท าให้สมณะชาวอโศก มีความจ าเป็น ต้องประกาศแยกตัวออกมา ให้ถูก
ธรรมวินัย ตามหลักของ “นานาสังวาสภูมิ” 

ชาวอโศกมักจะได้รับการกล่าวตู่โจษท้วงว่า การประกาศลาออก จากการปกครอง ของ
มหาเถรสมาคม เช่นนี้  ถือว่า เป็นการล่ วงละเมิด  กฎหมายบ้ าน เมือง โดยถูกกล่ าวหาว่า 
พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ ๒๕๐๕ ใช้บังคับแก่ พระสงฆ์ทุกรูป คณะสมณะชาวอโศก ไม่มีสิทธิลาออก 
หรือประกาศตน ไม่อยู่ใต้บังคับ ของพระราชบัญญัติ คณะสงฆ์ ๒๕๐๕ โดยอ้างกฎหมายรัฐธรรมนูญ 
แห่งราชอาณาจักรไทย ว่า คนไทยต้องมีหน้าที่ ปฏิบัติตามกฎหมาย เมื่อกฎหมายไม่ได้ให้การยกเว้นไว้ 
จึงไม่มีผล ให้คณะสงฆ์ชาวอโศก ลาออกจากมหาเถรสมาคมไปได้ การตีความดังกล่าวนี้ นับว่าเป็นการ
ตีความ โดยปราศจากหลักการ และ วิธีการในการตีความตามกฎหมาย กล่าวคือ พระราชบัญญัติคณะ
สงฆ์ไทย พ.ศ.๒๕๐๕ เป็นกฎหมาย ที่มีบทก าหนดโทษ จึงเป็นกฎหมาย ที่มีโทษอาญา ดังนั้น การ
ตีความ ต้องตีความ โดยเคร่งครัด ตามความในมาตรา ๒ ตามประมวลกฎหมายอาญา และ ต้องไม่ขัด
กับ รัฐธรรมนูญ ซึ่งเป็นกฎหมาย ใช้อยู่ในขณะนั้น พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ ๒๕๐๕ เป็นกฎหมาย
สาระบัญญัติ การตีความกฎหมายนั้น ต้องอยู่ภายใต้หลักการ ที่ว่า ถ้าไม่มีกฎหมายห้าม ก็ไม่มี
ความผิด และ ไม่มีโทษ ซึ่งสอดคล้องกับ มาตรา ๒ แห่งประมวลกฎหมายอาญา ที่บัญญัติว่า “บุคคล
จะต้องรับโทษ ในทางอาญา ต่อเมื่อได้กระท าการ อันกฎหมาย ที่ใช้ในขณะกระท าเท่านั้น บัญญัติเป็น
ความผิด และ ก าหนดโทษไว้ และ โทษ ที่จะลงต่อผู้กระท าผิดนั้น ต้องเป็นโทษ ที่ก าหนดไว้ใน
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กฎหมาย” เมื่อพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ ๒๕๐๕ ไม่ได้ห้าม ไม่ให้มีการประกาศลาออกไว้ จึงถือว่า ไม่
มีกฎหมายก าหนดห้ามไว้ ดังนั้น การประกาศ ลาออกจากการปกครอง ของมหาเถรสมาคมนั้น คณะ
สมณะชาวอโศก จึงสามารถกระท าได้ ไม่เป็นการขัดแย้ง กับพระธรรมวินัย ตามหลัก “นานาสังวาส” 
ด้วย และ เป็นการสอดคล้องกับ รัฐธรรมนูญ แห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๒๑ มาตรา ๒๕ ที่ระบุ
ไว้ว่า “บุคคลย่อมมีเสรีภาพบริบูรณ์ ในการถือศาสนา นิกายศาสนา หรือลัทธินิยมในทางศาสนา และ 
ย่อมมีเสรีภาพ ในการปฏิบัติพิธีกรรม ตามความเชื่อถือ ของตน เมื่อไม่เป็นปฏิปักษ์ ต่อหน้าที่พลเมือง 
และ ไม่เป็นการขัดต่อความสงบเรียบร้อย หรือศีลธรรมอันดี ของประชาชน” ในเรื่องใช้เสรีภาพ
ดังกล่าว ในวรรคหนึ่ง “บุคคลย่อมได้รับความคุ้มครอง มิให้รัฐ กระท าการใดๆ อันเป็นการรอนสิทธิ 
หรือประโยชน์ อันควรมีควรได้ เพราะเหตุ ที่ถือศาสนา นิกาย ของศาสนา หรือลัทธินิยมในทาง
ศาสนา หรือปฏิบัติพิธีกรรม ตามความเชื่อถือ แตกต่างจากบุคคลอื่น...” เพราะฉะนั้น คณะสมณะชาว
อโศก ย่อมมีสิทธิ ที่จะได้รับความคุ้มครอง ตามมาตรา ๒๕ ของรัฐธรรมนูญ แห่งราชอาณาจักรไทย 
อีกทั้งไม่มีกฎหมายใด บัญญัติห้ามการกระท าดังกล่าว ว่าเป็นความผิด และ ได้ก าหนดโทษไว้ การ
ลาออกจากการปกครอง ของมหาเถรสมาคม ย่อมกระท าได้ และ ยิ่งเป็นการสอดคล้อง กับพระธรรม
วินัย ในหลัก ของนานาสังวาส ที่ให้อิสระเสรีภาพ และ สิทธิมนุษยชน อันสมบูรณ์ เมื่อเกิดมีความ
แตกต่างกันขึ้นมา จนถึงขีด “นานาสังวาส” ก็สามารถให้อยู่กันไปได้ อย่างสันติภาพ การก าเนิด ของ
สันติอโศก เป็นการเกิดข้ึนตามเหตุปัจจัย โดยธรรมชาติ ไม่ได้เกิดข้ึนมา เพ่ือจะตั้งนิกายใหม่ 

กล่าวโดยสรุป การก าเนิด ของสันติอโศก เป็นการเกิดขึ้นตามเหตุปัจจัย โดยธรรมชาติ 
ไม่ได้เกิดขึ้นมา เพ่ือจะตั้งนิกายใหม่ เริ่มตั้งแต่นายรัก รักพงษ์ ปฏิบัติธรรมอย่างเคร่งครัด จนได้พบ 
“อริยสัจธรรม” จากนั้น จึงได้เข้าไปอุปสมบท ในคณะธรรมยุติกนิกาย แต่ก็มีปัญหา เรื่องการยึดติดใน
นิกาย จึงได้เพ่ิมสภาพ บวชกับฝ่ายมหานิกาย เข้าไปอีกคณะหนึ่ง ดังกล่าวมาแล้ว กระนั้นก็ดี 
เนื่องจากมีข้อแตกต่างกัน ในหลายๆด้าน จึงท าให้เกิดข้อขัดแย้งกัน อยู่ตลอดเวลา คณะสมณะชาว
อโศก จึงจ าเป็นต้อง แยกตัวออกเป็น “นานาสังวาส” ที่มีพระบรมพุทธานุญาตให้ไว้ ตามธรรมวินัย 
และ สอดคล้องกับ รัฐธรรมนูญ แห่งราชอาณาจักรไทย ที่ให้สิทธินิยม ในการนับถือศาสนา หรือนิกาย
ศาสนา หรือลัทธินิยมในทางศาสนา แม้จะปฏิบัติพิธีกรรม ตามความเชื่อถือ แตกต่างกัน 

การก าเนิด ของ คณะสมณะชาวอโศก เกิดจากการรวมตัวกัน ทั้งพระธรรมยุต และ 
มหานิกาย มาปฏิบัติด้วยกัน ดังนั้น เรา จึงไม่ได้รังเกียจนิกายใดๆ ถ้าปฏิบัติวินัย ๒๒๗ และ สมาทาน
จุลศีล มัชฌิมศีล และ มหาศีลอันเป็นเสมือนธรรมนูญ ของพระศาสนา. . . 

โดยจริงแล้ว การก าเนิด ของคณะสมณะชาวอโศก เกิดจากการรวมตัวกัน ทั้งพระธรรมยุต 
และ มหานิกาย มาปฏิบัติด้วยกัน ดังนั้น เราจึงไม่ได้รังเกียจนิกายใดๆ ถ้าปฏิบัติวินัย ๒๒๗ และ 
สมาทานจุลศีล มัชฌิมศีล และ มหาศีล อันเป็นเสมือนธรรมนูญ ของพระศาสนาแล้ว คณะสมณะชาว



๒๒๗ 
 
อโศก ก็พร้อม ที่จะให้ความเคารพนับถือ และ ยินดี ที่จะอยู่ร่วมกัน ศึกษาปฏิบัติธรรมด้วยกัน ปฏิบัติ
ต่อกัน ตามธรรมวินัย 

ส านักสันติอโศกเกิดขึ้นจากความขัดแย้งกับพระพุทธศาสนากระแสหลัก หรือ
พระพุทธศาสนาแนวจารีตนิยม (Normative Buddhism) จนถึงขึ้นเป็นคดีความ และเป็นชนวนให้
เกิดความแตกแยกอย่างกว้างขว้าง6 โดยเฉพาะท่าโพธิรักษ์วิพากษ์ วิจารณ์คณะสงฆ์กระแสหลักว่า 
“ในเมืองไทยมีแต่พระท่องต ารา (มีปริญญา) พระนักคิด พระนักวิชาการ พระนักสร้างวังสร้างเวียง มา
เป็นผู้ปกครอง (ให้) พระปฏิบัติจริง ๆ อยู่ใต้อาณัติ ส่วนพระปฏิบัติก็เป๋ตามพระปริยัติปลอม ๆ คือมิได้
ปฏิบัติอะไร ซ้ ามีความหลงในลาภ ยศ สรรเสริญ อันเป็นเศษกากของศาสนา”7 และ “ส่วนผู้มีอ านาจ
ปกครองก็ไม่มีน้ ายา เพราะเป็นพวกจอมโจรบัณฑิตคือมีความรู้แต่ไม่ปฏิบัติ แม้พวกปฏิบัติก็ท าตัวเช่น
ฤาษี คือเอาแต่นั่งสะกดจิต ดับจิต นั่งหลับตา จึงมีแต่สมาธิ ที่เกิดจากการนั่งหลับตาเอา เพราะไม่พูด
และไม่ท างาน ยิ่งพวกนั่งแล้วเห็นนรกสวรรค์ก็คือลัทธิเปลือก” เมื่อเป็นเช่นนี้ท่านจึงแยกตัวไปก่อตั้ง
ส านักเพ่ือต้องการ “ผ่าตัดพุทธศาสนา” 

อย่างไรก็ตาม หลังจากที่ท่านโพธิรักษ์ได้ก่อตั้งส านักสันติอโศกแล้ว ก็มีปัญหา เกิดขึ้น
ตามมาอีกหลายประการ จนเป็นเหตุให้ท่านถูกจับด าเนินคดี เมื่อวันที่ 9 มิถุนายน พ.ศ.2532 โดยมี
ความผิดดังต่อไปนี้คือ8 

กระท าผิดกฎหมายบ้านเมือง เช่น การตั้งตัวเป็นอุปัชฌาย์บวชพระเอาเอง โดยไม่ได้รับ
การแต่งตั้ง การอยู่เป็นพระโดยไม่สังกัดวัดใดวัดหนึ่ง การตั้งส านักสงฆ์ขึ้นมาเองโดยไม่ด าเนินการให้
ถูกต้องตามกฎหมายเป็นต้น การละเมิดพุทธบัญญัติและประพฤติวิปริต จากพระธรรมวินัย เช่น บวช
แล้วไม่ศึกษาพระธรรมวินัย ไม่ถือนิสัยตามพระวินัยตั้งตนเป็นอุปัชฌาย์ทั้งที่พรรษายังไม่ครบตามพุทธ
บัญญัติ ตลอดจนอดอวดอุตริมนุสธรรมเช่น อวดอ้างเป็นพระอริยะและพระอรหันต์เป็นต้น คัดค้าน 
ลบล้าง ดัดแปลง พุทธพจน์และพุทธบัญญัติ ตลอดจนท าพระธรรมวินัยให้วิปริตเช่น อธิบายศัพท์
ภาษาบาลีอย่างผิดความหมายท าให้ชาวพุทธเข้าใจพุทธธรรมผิด เป็นการท าความเสียหายต่อ
พระพุทธศาสนา และเป็นการเปลี่ยนแปลงหลักการส าคัญของพระพุทธศาสนา 

นอกจากความผิดดังกล่าวแล้ว ท่านโพธิรักษ์ยังมีความผิดในฐานก่อให้เกิดความแตกแยก
คณะสงฆ์ ดังนั้น มหาเถรสมาคมจึงมีมติให้ท่านสึกจากสมณเพศ การท าให้ท่านโพธิรักษ์สึกในครั้งนี้ 
ถือว่าเป็นครั้งแรกในประวัติศาสตร์ไทยสมัยที่พระถูกบังคับให้สึกมีความผิด ในฐานก่อให้เกิดความ

                                                           
6 ภัทรพร สิริกาญจน, “ส านักสันติอโศก ความเป็นมาและบทบาททางศาสนาในสังคมไทย”  ในวารสารพุทธ

ศาสน์ศึกษาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปีที่ 8 ฉบับที่ 1, (มกราคม – เมษายน), หน้า6. 
7 จินดา จันทร์แก้ว, ศาสนาปัจจุบัน, หน้า 180. 
8 พระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตฺโต) อ้างในภัทรพร สิริกาญน, “ส านักสันติอโศก ความเป็ฯมาและบทบาททางศาสนา

ในสังคมไทย”, หน้า 52, และพระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), เพ่ือความเข้าใจปัญหาโพธิรักษ์, (รวมทั้งบทความพิเศษ และบท
พิสูจน์), (กรุงเทพฯ : มูลนิธิพุทธธรรม, 2533), หน้า 2. 



๒๒๘ 
 
แตกแยกในคณะสงฆ์9 ปัจจุบันท่านด ารงสภาพเป็นสมณพราหมณ์ นุ่งขาว ห่มขาวและปฏิบัติธรรม
ตามแนวเดิมร่วมกับสานุศิษย์ศรัทธาเลื่อมใสต่อไป 

7.2.1 ค าสอนส าคัญของส านักสันติอโศก 
แม้ว่าแนวคิด และการปฏิบัติของส านักสันติอโศกนี้จะถูกวิพากษ์วิจารณ์อย่างกว้างขวาง

ในหมู่พุทธศาสนิกชนชาวไทยทั้งในเชิงบวกและเชิงลบ อย่างไรก็ตามค าสอนของส านักนี้ก็มีลักษณะ
พิเศษบางประการต่างจากส านักปฏิบัติธรรมแห่งอ่ืนที่ควรศึกษาโดยเฉพาะค าสอนส าคัญที่ชาวอโศก
ถือเป็นหลักปฏิบัติอย่างเคร่งครัดคือ10 การละเว้นการบริโภคเนื้อสัตว์ การบริโภคเกินกว่า  1 ครั้ง สิ่ง
เสพติดทุกชนิด เช่น บุหรี่ หมากพลู ยานัตถุ์ เป็นต้น การนอนกลางวัน (ตั้งแต่เวลา 05.00 – 18.00 
น.) ยกเว้นอาพาธ การสวมรองเท้า การใช้ย่ามและร่ม การมีเงินมีทองหรือเครื่องตกแต่งประดับ
ประดาเกินฐานะสมณเพศ โดยเฉพาะเงินทองหรือแม้สิ่งแลกเปลี่ยนอื่นใดก็ตามก็ต้องไม่เป็นกรรมสิทฺธิ์
อย่างแน่นอน ไม่รดน้ ามนต์ ไม่ท าน้ ามนต์ ไม่ท าพระเครื่องบูชา ไม่บูชาไฟด้วยควันเป็นสื่อไม่บูชาด้วย
น้ าเป็นสื่อ และไม่เทศน์หรือสวดรับเงินค่าเทศน์ค่าสวดเป็นต้น 

นอกจากค าสอนข้างต้นที่ชาวอโศกถือปฎิบัติอย่างเคร่งครัดแล้ว ยังมีค าสอนที่ส าคัญอีก
ประการหนึ่งที่ชาวอโศกเห็นว่าส าคัญและเป็นเหตุน าไปสู่ความพ้นทุกข์ คือค าสอนเรื่องศีล ท่าโพธิรักษ์
เห็นว่า ศีลเป็นสิ่งส าคัญที่ท าให้พ้นทุกข์ ให้บรรลุนิพพาน ดังพรพระที่ว่า “สีเลน สุคตึ ยนฺติ” แปลว่า 
ศีลเป็นเครื่องน าพาไปสู่พระนิพพาน นอกจากนี้ ศีลยังเป็นพ้ืนฐานในการควบคุมให้ใช้ปัญญาในทางที่
ถูกต้อง ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า “ปัญญาอยู่ที่ใด ศีลอยู่ที่นั่น ศีลอันใด ปัญญาอันนั้น ศีลและปัญญา
เป็นของคู่กัน” ท่านโพธิรักษ์กล่าวว่า ยิ่งถือศีลให้เคร่งเพียงใดมากเท่าใด ก็ยิ่งดีเพียงนั้น สมาธิ และ
ปัญญาจะต้องเกิดจากศีลถึงจะมีผลเต็มที่ ส่วนสมาธิและปัญญาที่ไม่มีศีลคอยควบคุมขัดเกลาอาจหลง
ไปในทางที่ผิด ศีลจึงเหมือนแผ่นดิน บุคคลจะท าการใด ๆ ให้ส าเร็จด้วยก าลังแห่งบุรุษย่อมอาศัย
แผ่นดินเป็นที่ตั้ง เป็นที่เป็นไป นั่นคือ ผู้มีปัญญาจริงก็ต้องเป็นผู้อยู่บนพ้ืนฐานของศีล มีพฤติกรรม
สุจริต ทั้งกาย วาจา ใจ ท่านโพธิรักษ์ถือว่า การถือศีลจะมีผลดี คือไม่เดือดร้อน มีความยินดี มีความ
อ่ิมใจ สงบจากกิเลส มีความสุข มีความมั่นคง มองเห็นสรรพสิ่งตามความจริง เบื่อหน่ายกิเลส เกิด
ปัญญารู้แจ้งในนิพพาน11 มีนักคิดในสังคมไทยท่านหนึ่งให้ความเห็นเกี่ยวกับกรณีที่ส านักนี้ถือเรื่องศีล
เป็นหลักส าคัญไว้อย่างน่าสนใจว่า “ความส าคัญสูงสุดของขบวนการสันติอโศกมิได้อยู่ที่การกิน

                                                           
9 พระมหาวินัย  ผลเจริญ, “การศึกษาแนวคิดและขบวนการประชาสังคมของพุทธศาสนาในสังคมไทย (หลัง

เหตุการณ์ 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 – ปัจจุบัน)”, วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพุทธศาสนศึกษา คณะ
ศิลปะศาสตร์, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร์, 2544), หน้า 262. 

10 ภัทรพร สิริกาญจน, “ส านักสันติอโศก ความเป็นมาและบทบาททางศาสนาในสังคมไทย”  ในวารสารพุทธ
ศาสน์ศึกษาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปีที่ 8 ฉบับที่ 1, (มกราคม – เมษายน), หน้า 141. 

11 มูลนิธิธรรมสันติ, แสงสูญ ปีที่ 12 ฉบับที่ 46 (กรกฎาคม-กันยายน, 2534), หน้า 167 – 180,อ้างในเร่ือง
เดียวกัน. 
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มังสวิรัติ แต่อยู่ที่การสร้างชุมชนที่มีศีล เป็นระบบชีวิตให้มีความสัมพันธ์กับธรรมชาติ ไม่กดขี่ขูดรีด ไม่
ท าโดยหวังก าไร แต่แบ่งปันช่วยเหลือกันเป็นบุญนิยม ท าให้ชุมชนสงบเย็น”12 

7.2.2 กิจกรรมส าคัญของส านักสันติอโศก 
นับตั้งแต่การก่อตัวเป็นกลุ่มพุทธบริษัทชาวอโศกตั้งแต่ปี พ.ศ. 2516 เป็นต้นมา กิจกรรม

ในการเผยแพร่ศาสนาของชาวอโศกด าเนินไปอย่างกว้างขวาง กล่าวคือ พ.ศ. 2520 และ พ.ศ.2524 
ได้จัดตั้งมูลนิธีธรรมสันติและกองทัพธรรมมูลนิธิ ตามล าดับ โดยมีเป้าหมายเพ่ือธ ารงรักษาบ ารุง
ส่ งเสริมและเผยแพร่สั จธรรมของพระพุทธศษสนา ส่ งเสริมการปฏิบั ติ ธรรม และบ ารุ ง
สาธารณประโยชน์ ต่อมาในปี พ.ศ. 2527 ได้จัดตั้งสมาคมผู้ปฎิบัติธรรมขึ้นอีก เพ่ือเป็นฐานรองรับ
การปฏิบัติธรรมของสมาชิก13 อย่างไรก็ตามเราสามารถสรุปกิจกรรมส าคัญของชาวอโศกท่ีด าเนินการ
อยู่ ณ ปัจจุบันนี้คือ14 

มูลนิธิธรรมสันติ (ก่อตั้งเมื่อปี พ.ศ.2520) ท าหน้าที่ดูแลความเป็นอยู่ ของสมณะ และ
ฆราวาส กองทัพธรรมมูลนิธิ (ก่อตั้งเมื่อปี พ.ศ. 2524) มีพลตรีจ าลอง ศรีเมือง เป็นประธาน ท า
หน้าที่เผยแพร่ สมาคมผู้ปฏิบัติธรรม (ก่อตั้งเมื่อปี พ.ศ. 2527) มีหน้าที่ธ ารงรักษาบ ารุงส่งเสริมและ
เผยแพร่สัจธรรมของพระพุทธศาสนา และธรรมทัศน์สมาคม มีหน้าที่ผลิดสื่อธรรม เช่น หนังสือ เทป 
วีดีโอ ออกเผยแพร่ 

องค์กรเหล่านี้ได้ท าหน้าที่เผยแพร่หลักค าสอนของท่านโพธิรักษ์ และส่งเสริมกิจกรรมต่าง 
ๆ ของชาวอโศกที่เป็นไปเพ่ือพัฒนาสังคมไทยนอกจากนี้ ยังมีกิจกรรมส าคัญที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม
อีกหลายประการ เช่น กิจกรรมด้านเศรษฐกิจ การเมือง การศึกษา ประเพณี วัฒนธรรม และการ
อนุรักษ์ธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะกิจกรรมด้านการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมนี้ 
ชาวอโศกให้ความส าคัญมาก อาจเห็นได้จาการท านาธรรมชาติวิธีนี้สามารถสร้างสมดุลให้กับระบบ
ธรรมชาติได้ดีทีเดียว นอกจากนี้ชาวอโศกยังจัดกิจกรรมวันธรรมชาติอโศก ซึ่งก าหนด วันที่ 10 
ธันวาคมของทุกปี เพ่ือเน้นความส าคัญของธรรมชาติและที่ส าคัญชาวอโศกนิยมสร้างที่อยู่อาศัยขนาด
เล็กเพ่ืออนุรักษ์ป่าไม้แบะสภาพแวดล้อม15 

7.2.3 ส านักสันติอโศก : ผลกระทบต่อสังคม 
การเกิดขึ้นของส านักสันติอโศกนับ แต่อดีตจนถึงปัจจุบันก่อให้เกิดผลกระทบต่อสังคม

อย่างกว้างขวางหลายประการ มีทั้งกระแสวิพากษ์วิจารณ์ไม่เห็นด้วยกับแนวค าสอนและปฏิปทาของ
ส านักนี้อย่างรุนแรง ดังกรณีของ พ.ต.ต.อนันต์ เสนาขันธ์ และพระโสภณคณาภรณ์(ระแบบ ฐิตญาโณ) 
                                                           

12 ศ.น.พ.ประเวศ  วะสี, สวนโมกข์ ธรรมกาย สันติอโศก, หน้า 97. 
13 จินดา จันทร์แก้ว, “ขบวนการสงฆ์ในปัจจุบัน”, ในเอกสารการสอนชุดวิชา ความเชื่อและศาสนาในสงัคมไทย, 

(กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2539), หน้า 125. 
14 ภัทรพร สิริกาญจน, “ส านักสันติอโศก ความเป็นมาและบทบาททางศาสนาในสังคมไทย”, หน้า 57. 
15 ภัทรพร สิริกาญจน, “ส านักสันติอโศก ความเป็นมาและบทบาททางศาสนาในสังคมไทย”, หน้า 47 – 64. 
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ในนามขององค์การพิทักษ์พุทธศาสตร์ ได้วิพากษ์ วิจารณ์ท่านโพธิรักษ์อย่างรุนแรงในหนังสือ “โพธิ
รักษ์อริยะปห่งสันติอโศก ศาสดามหาภัย” และได้เคลื่อนไหวกล่าวโทษสันติอโศกว่าท าผิด
พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พ.ศ. 2505 แม้นายสุลักษณ์ ศิวรักษ์ หรือส.ศิวรักษ์นักคิดคนส าคัญของ
ไทยคนหนึ่งถึงกับกล่าวว่า “สันติอโศกเป็นมิจฉาทิฏฐิ”16 

อย่างไรก็ตาม ท่ามกลางกระแสแห่งการวิพากษ์วิจารณ์ของสังคมต่อส านักแห่งนี้ชาวสันติ
อโศกก็ดูเหมือนจะไม่สนใจหรือประหวั่นพรั่นพรึงต่อค าวิพากษ์ และแม้จะถูกมหาเถรสมาคมมีมติขับ
ออกจากคณะสงฆ์กระแสหลัก อันเนื่องมาจากการประพฤติผิดดังกล่าวข้างต้น ชาวสันติอโศกก็ยัง
ด าเนินกิจกรรมอันนับว่าเป็นประโยชน์ต่อสังคมไม่น้อย โดยเฉพาะการท าหน้าที่บริการทางธรรมของ
ชาวอโศก ได้แก่ การตอบรับเรื่องต่าง ๆ และบริการตอบจดหมายธรรมะ และแก้ไขปัญหาชีวิต การ
บรรยายธรรม แสดงธรรมปาฐกถาธรรม ทั้งนี้ไม่นับกิจกรรมด้านอ่ืน ๆ ที่ชาวอโศกท าอยู่เป็นประจ า 
เช่น การพิมพ์หนังสือธรรมะออกเผยแพร่ การจัดรายการธรรมะทางสถานีวิทยุกระจายเสียง เป็นต้น 
กิจกรรมเหล่านี้ส่งผลกระทบเชิงบวกต่อสังคมเป็นอย่างมากจะเห็นได้ว่าจากการมีผู้ศรัทธาเลื่อมใส
เพ่ิมขึ้นตามล าดับ ที่ส าคัญส่งผลให้เกิดสาขาของส านักนี้ออกไปยังส่วนต่าง ๆ ของประเทศไทยหลาย
แห่ง ประกอบด้วย พุทธสถานศรีษอโศก จังหวัดศรีษะเกษ พุทธสถานศาลีอโศก จังหวัดนครสวรรค์ 
พุทธสถานปฐมอโศก จังหวัดนครปฐม 

สรุป ส านักสันติอโศก ก่อตั้งโดยท่านโพธิรักษ์ เดิมท่านบวชเป็นพระฝ่ายธรรมยุติกนิกาย 
ณ วัดอโศการาม เมื่อ พ.ศ. 2513 ขณะมีอายุ 36 ปี ต่อมา พ.ศ.2516 ท่านขอเปลี่ยนสังกัดเป็น
ฝ่ายมหานิกาย โดยพ านัก ณ วัดหนองกระทุ่ม จังหวัดนครปฐม มีความขัดแย้งกับคณะสงฆ์กระแส
หลักในด้านการปฏิบัติ ในที่สุดท่านจึงประกาศแยกตัวเป็นอิสระไม่ขึ้นกับคณะสงฆ์ไทย เมื่อ พ.ศ. 
2518  และได้ก่อตั้งส านักของตนเองขึ้นคือ พุทธสถานสันติอโศกเมื่อ พ.ศ. 2519 ในกรุงเทพฯ และ
ที่อ่ืน ๆ ตามล าดับ ท่านโพธิรักษ์มีแนวค าสอนส าคัญที่ท่านเน้นย้ าเสมอคือเรื่องศีล เพราะถือว่าศีลเป็น
เหตุส าคัญน าไปสู่ความพ้นทุกข์ และเป็นฐานส าคัญให้เกิดสมาธิและปัญญา ปี พ.ศ. 2532 มหาเถร
สมาคมมีมติขับท่านและบริวารออกจากคณะสงฆ์และให้สึกจากสมณเพศ ด้วยข้อหาประพฤติผิด
กฎหมายคณะสงฆ์และพระธรรมวินัยที่ส าคัญคือการตีความพุทธธรรมตามความเข้าใจของตน โดยไม่
ค านึงถึงศัพท์บาลี เป็นเหตุท าให้พระธรรมวินัยให้วิปริตและก่อให้เกิดความแตกแยกในคณะสงฆ์ 
ปัจจุบันท่านด ารงสภาพเป็นสมณพราหมณ์ และยังเผยแพร่แนวคิด ค าสอนการปฏิบัติ และด าเนิน
กิจกรรมอันเป็นประโยชน์ต่อสังคมไทย 

 
 

                                                           
16 ศ.น.พ.ประเวศ วะสี, สวนโมกข์ ธรรมกาย สันติอโศก, หน้า 61. 
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7.3 วัดพระธรรมกาย 

 ส านักวัดพระธรรมกาย ได้เริ่มก่อสร้าง
โดยศิษย์ของพระมงคลเทพมุนี หรือที่รู้จักกันใน
นาม หลวงพ่อสด จนฺทสโร วัดปากน้ า ภาษี
เจริญ ศิษย์กลุ่มนี้ได้สนใจปฏิบัติธรรมตามแนว
วิชชาธรรมกาย มีความซาบซึ้งในผลการปฏิบัติ
ธรรมและเห็นคุณประโยชน์อย่างมากจนเกิด
ความเลื่อมใสศรัทธาอันแรงกล้า อุทิศชีวิตใน
พระพุทธศาสนา ตั้งแต่ยังเป็นนิสิตนักศึกษาอยู่
ศิษย์กลุ่มนี้ เรียกว่า “กลุ่มทายาททางธรรม” 
เมื่อจบการศึกษาแล้ว ก็ได้เริ่มทยอยอุปสมบท
เป็นพระภิกษุที่วัดปากน้ า ภาษีเจริญ ตั้งแต่ปี 
พ.ศ. 2512 เป็นต้นมา แล้วได้เริ่มเผยแผ่การปฏิบัติธรรม พร้อมกับการก่อสร้างศูนย์พุทธจักรปฏิบัติ
ธรรม โดยมีมโนปณิธานร่วมกันว่า “จะสร้างวัดให้เป็นวัด” วัดต้องมีความสะอาด สงบ ร่มรื่น เหมาะ
ส าหรับการปฏิบัติ “จะสร้างพระให้เป็นพระ” พระภิกษุต้องมีศีลาจารวัตรงดงาม เป็นที่ตั้งแห่งศรัทธา
และจะสร้างให้เป็นคนต้องมีคุณธรรม มีความรับผิดชอบต่อตนเอง ต่อหมู่คณะ ต่อสังคมและ
ประเทศชาติ ต่อมาวันที่ 26 ตุลาคม 2512 คุณหญิงประหยัด แพทยพงศาวิสุทธาธิบดี และนาว
สาววรณี สุนทรเวชมีจิตศรัทธายกท่ีดินจ านวน 196 ไร่ 9 ตารางวา ตั้งอยู่ริมคลองส่งน้ าที่ 3 หมู่ที่ 7 
ต าบลคลองสาม อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี เพ่ือจัดสร้างส านักปฏิบัติธรรม โดยให้ชื่อว่า 
“ศูนย์พุทธจักรปฏิบัติธรรม” จากนั้นเปลี่ยนเป็น วัดวรณีธรรมกายาราม และอีก 2-3 ปีต่อมาได้
เปลี่ยนชื่อมาเป็น “วัดพระธรรมกาย”17 ปัจจุบันวัดพระธรรมกายได้ขยายพ้ืนที่ออกไปจ านวน 
2,000 กว่าไร่ 
 บรรดาศิษย์คนส าคัญที่ศึกษาวิชชาธรรมกายกับหลวงพ่อสด วัดปากน้ าคือ อุบาสิกาจันทร์ ขน
นกยูง เชื่อกันว่าท่านประสบความส าเร็จในวิชชาธรรมกาย และท าหน้าที่สอนวิชชาธรรมกายแต่
ผู้สนใจเข้ามาปฏิบัติโดยทั่วไป และในบรรดาผู้เข้ามาอบรมวิชชาธรรมกายนั้น ก็มีนักเรียนจากโรงเรียน
สวนกุหลาบ ชื่อนายไชยบูลย์ สุทธิผล ผู้ตั้งใจศึกษาปฏิบัติธรรมอย่างจริงจังศิษย์คนนี้ต่อมาเป็นนิสิต
ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และยังคงมาฝึกปฏิบัติธรรมอยู่เป็นประจ าจนมีความก้าวหน้า ในวิชชา
ธรรมกายอย่างดียิ่ง ระยะต่อมา เขายังชักชวนเพื่อน ๆ จากมหาวิทยาลัยมาร่วมศึกษาและปฏิบัติธรรม

                                                           

 17 สุจิตรา พูนพิพัฒน์, “บทบาทของวัดพระธรรมกายในสังคมไทยปัจจุบัน”, วิทยานิพนธ์ศิลปะ
ศาสตร์มหาบณัฑติ สาขาประวัติศาสตรส์ังคม, (บณัฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกริก, 2539), หน้า 36 – 37. 



๒๓๒ 
 
ด้วย จึงท าให้อุบาสิกาจันทร์ ขนนกยูง ได้ศิษย์คนส าคัญอีกคนหนึ่งคือ นายเผด็จผ่องสวัสดิ์หรือ
ปัจจุบันคือ หลวงพ่อทัตตชีโว18 

ปณิธานในการสร้างวัดพระธรรมกาย19 
ความตั้งใจแน่วแน่ของคณะผู้บุกเบิกสร้างวัด คือการอบรมศีลธรรมแก่ประชาชน เพ่ือ

สร้างสันติสุขให้แก่ชาวโลก จึงมี
แนวทางส าคัญคือ 

สร้าง วัด ให้ เป็ น วัด 
คือ เป็นวัดที่สะอาด สงบ ร่มรื่น 
เหมาะสมแก่การประพฤติปฏิบัติ
ธรรมของประชาชน 

สร้างพระให้เป็นพระ 
คือ ฝึกอบรมพระภิกษุ ให้ถึงพร้อม
ด้วยศีลาจารวัตร และคุณธรรม
ภ าย ใน  เป็ นที่ ตั้ งแห่ งศ รัท ธา 
สามารถเป็นครูสอนศีลธรรมให้แก่
ประชาชนได ้

สร้างคนให้เป็นคนดี คือ สร้างคนดีมีศีลธรรม มีความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว 
สังคม และประเทศชาติ 

ด้วยเหตุนี้ วัดพระธรรมกายจึงมุ่งเน้นการอบรมธรรมะทั้งภาคปริยัติและปฏิบัติ ให้แก่
พระภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา ตลอดจนสาธุชนผู้สนใจศึกษาธรรมะทุกท่านตลอดมา รวมทั้ง
เน้นในเรื่องของความสะอาด ความสงบ ความร่มรื่น ร่มเย็น และมีนโยบายหลักในการก่อสร้าง
ถาวรวัตถุต่างๆ เท่าที่จ าเป็นต่อการใช้งาน ซึ่งเน้นความประหยัด ความประณีต คงทนถาวร และ
ประโยชน์ในการใช้งานเป็นหลัก หลักการของวัดพระธรรมกายมุ่งที่ศีลธรรม ไม่ได้เป็นเพียงศาสน
สถาน หรือสถานที่ส าหรับการประกอบพิธีกรรมเท่านั้น สรุปได้ว่า “วัดคือโรงเรียนสอนศีลธรรมให้กับ 
มหาชน” การฝึกคนจ านวนมาก โดยเฉพาะเยาวชนของชาติ หากได้รับการสอนและการปฏิบัติธรรม
อย่างจริงจังแล้ว ก็จะเป็นผู้รักศีลธรรม สนใจธรรมะ และจะช่วยดึงให้ห่างพ้นจากอบายมุขและยาเสพ
ติด 

วัดพระธรรมกายในวันนี้ ได้ผ่านวันเวลาอันยาวนานมาถึง 4 ทศวรรษ โดยมุ่งมั่นในภารกิจ
เผยแผ่พระพุทธศาสนา วิชชาธรรมกาย เพ่ือสันติสุขแก่มวลมนุษยชาติตลอดมา ย้อนไปในวันวาน ผืน
                                                           

 18 พระมหาสุรศักดิ์ ปจฺจนฺตเสโน, ประวัติพระพุทธศาสนา, หน้า 214. 
19 [ออนไลน์], แหล่งที่มา : http://www.dhammakaya.net/ [9 กุมภาพันธ์ 2559]. 

 

http://www.dhammakaya.net/


๒๓๓ 
 
ดินที่ก่อตั้งวัดพระธรรมกายเป็นเพียงท้องนากว้างไกลสุดสายตา ระยิบระยับด้วยเปลวแดด ปราศจาก
ต้นไม้น้อยใหญ่และถาวรวัตถุใดๆ ในยามค่ าคืนมีเพียงดาวพราวแสงเต็มผืนฟ้า 

ในวันมาฆบู ชาที่  20  กุมภาพันธ์  พ .ศ .2513  หมู่ คณ ะผู้ มี ศรัทธาเลื่ อม ใสใน
พระพุทธศาสนา ประกอบด้วย พระเทพญาณมหามุนี (หลวงพ่อธัมมชโย) ซึ่งขณะนั้นเพ่ิงบวชได้เพียง 
1 พรรษา คุณยายอาจารย์มหารัตนอุบาสิกาจันทร์ ขนนกยูง (อายุ 61 ปี) และศิษยานุศิษย์ ได้ร่วม
แรงร่วมใจกันขุดดินก้อนแรก ก่อสร้างพุทธจักรปฏิบัติธรรมขึ้นบนที่ดินที่ได้รับบริจาคจากคุณหญิง
ประหยัด แพทย์พงศาวิสุทธาธิบดี จ านวน 196 ไร่ (ศูนย์พุทธจักรปฏิบัติธรรมได้รับวิสุงคามสีมา และ
ต่อมาได้เปลี่ยนชื่อเป็น “วัดพระธรรมกาย” เมื่อวันที่ 29 เมษายน พ.ศ.2524) 

ขณะเริ่มสร้างวัด คุณยายอาจารย์ฯ มีเงินทุนเริ่มแรกเพียง 3,200 บาท ซึ่ งแทบไม่ต่าง
อะไรกับการสร้างวัดด้วยมือเปล่า ครั้งนั้นมีลูกศิษย์ถามท่านว่า “เรามีเงินทุนอยู่เพียงเท่านี้ จะสร้างวัด
ส าเร็จได้อย่างไร” คุณยายอาจารย์ฯ ถามกลับไปว่า “ถ้าเราจะสร้างคนให้เป็นคนดี มีศีลธรรม ยอม
อุทิศชีวิตให้พระศาสนามาสักคนหนึ่งจะต้องใช้เงินสักเท่าไร” ศิษย์คนนั้นตอบว่า “หมดเงินไปเป็น 
100 ล้าน ก็ยังไม่แน่ว่าจะสร้างมาได้สักคน” คุณยายอาจารย์ จึงพูดว่า “ตอนนี้ยายมีคนดีๆอย่างพวก
คุณมานั่งอยู่ตรงหน้านี้แล้วตั้ง 11 คน แสดงว่ายายมีทุนอยู่แล้วไม่น้อยกว่า 1,000 ล้าน ยายต้อง
สร้างส าเร็จแน่” 

เมื่อมีทั้งที่ดินและหมู่คณะที่พร้อมจะท างานเผยแผ่พระพุทธศาสนาแล้ว การหาทุนสร้าง
วัดก็เริ่มข้ึน โดยการช่วยกันเขียนหนังสือตามหาผู้ที่เคยท าบุญร่วมกันมาในอดีตชาติให้ได้มาสร้างบารมี
ร่วมกันอีกในชาตินี้ และอธิษฐานให้ผู้มีบุญเหล่านั้นมีโอกาสอ่านหนังสือเล่นนี้ ที่มีชื่อว่า “เดินไปสู่
ความสุข” หลังจากหนังสือเล่มนี้เผยแพร่ออกไป ก็เริ่มมีสาธุชนเดินทางไปร่วมท าบุญสร้างวัด บางท่าน
ก็ส่งเงินไปท าบุญทางไปรษณีย์ จนกระท่ังพอมีทุนด าเนินการก่อสร้างวัด 

ผลงานชิ้นแรกของหมู่คณะ ก็คือ การขุดคูรอบพ้ืนที่ เพ่ือกั้นอาณาเขต และเป็นการสร้าง
ความเชื่อมั่นแก่ญาติโยมว่าจะมีการสร้างวัดบนพ้ืนที่แห่งนี้จริงๆ ในระยะแรก การสร้างวัดเป็นไปด้วย
ความยากล าบากอย่างยิ่ง ขาดแคลนทั้งก าลังทรัพย์และก าลังคน ที่มีอยู่เต็มเปี่ยม คือ ก าลังใจเท่านั้น 
อาหารการกินขณะนั้นก็มีแต่น้ าพริกจิ้มกับผักบุ้งและดอกโสนที่เก็บมาจากท้องนาเป็นหลัก 

ปี พ.ศ.2518 อาคารหลังแรก คือ อาคารจาตุมหาราชิกาได้ก่อสร้างขึ้น เพ่ือรองรับ
สาธุชนที่ไปปฏิบัติธรรมที่วัด ต่อมาเมื่อสาธุชนเหล่านี้ได้รับความสุขจากการท าสมาธิ  ก็ชักชวนกันเข้า
วัดมากขึ้นจนอาคารหลังนี้ไม่พอรองรับ ต้องนั่งสมาธิกันใต้ต้นไม้ บางครั้งก็โดนแดด โดนฝน ทางวัดจึง
สร้างสภาธรรมกายสากลหลังคาจากขึ้น เพื่อให้สาธุชนมีที่นั่งเพียงพอ หลังจากนั้นไม่ก่ีปี ผู้คนก็เพ่ิมข้ึน
อีกหลายเท่าตัว ทางวัดจึงสร้างสภาธรรมกายสากลและมหารัตนวิหารคดขึ้นเพ่ือรองรับ การสร้าง
อาคารสถานที่ต่างๆในวัดพระธรรมกาย จึงเป็นการสร้างตามความจ าเป็นในการใช้งาน โดยยึดหลัก 
“ประหยัดสุด ประโยชน์สูง และคงทนถาวร” 



๒๓๔ 
 

ในขณะที่กล้าไม้และเสาเข็มแต่ละต้นหยั่งลงในผืนดิน ธรรมะของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็
ถูกปลูกฝังลงในใจของมหาชนควบคู่กันไป ตามแนวคิด “สร้างวัดให้เป็นวัด สร้างพระให้เป็นพระ และ
สร้างคนให้เป็นคนดี” ทุกอณูของผืนดิน ทุกสิ่งก่อสร้าง ทุกกิจกรรมงานบุญ และทุกสิ่งดีๆที่เกิดขึ้นใน
วัดแห่งนี้ ไม่ใช่ผลงานของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง แต่เป็นผลงานของคณะพระภิกษุ สามเณร และสาธุชน
ทุกยุคทุกสมัย ที่ฟันฝ่ามรสุมน้อยใหญ่ร่วมกันมาครั้งแล้วครั้งเล่า โดยเฉพาะอย่างยิ่งหมู่คณะยุคบุกเบิก
ที่ต้องอาศัยความศรัทธา ความมานะบากบั่น และความอดทนอย่างแรงกล้า จึงสามารถท าให้ภาพแห่ง
ความฝันที่จะสร้างวัดให้ได้สักแห่งหนึ่ง กลายมาเป็นความจริงที่ปรากฏให้เห็นเป็นรูปธรรมดังเช่น
ปัจจุบัน 

ประวัติโดยสังเขป 
วัดพระธรรมกาย ก่อตั้งขึ้นเมื่อ 20 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2513 สังกัดมหานิกายแห่งคณะสงฆ์

ไทย ตั้งอยู่ที่ ต าบลคลองสาม อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี ปัจจุบันมี พระเทพญาณมหามุนี 
(หลวงพ่อธัมมชโย) ด ารงต าแหน่งเป็นเจ้าอาวาสและอธิบดีสงฆ์ของวัด และ พระภาวนาวิริยคุณ 
(หลวงพ่อทัตตชีโว) ด ารงต าแหน่งรองเจ้าอาวาส 

วั น ที่  2 9  ก รก ฎ าค ม  พ .ศ .2 5 2 0  – ป ระก าศ เป็ น วั ด ต า ม ก ฎ ห ม าย โด ย
กระทรวงศึกษาธิการ ในชื่อ “ศูนย์พุทธจักรปฏิบัติธรรม” ต่อมาเปลี่ยนชื่อเป็น “วัดวรณีธรรมกายา
ราม” และต่อมาได้เปลี่ยนชื่อเป็น “วัดพระธรรมกาย” 

วันที่  12 มกราคม พ.ศ.2552 – ได้รับอนุญาตให้ตั้ งเป็นวัดโดยสมบูรณ์  ได้รับ
พระราชทานวิสุงคามสีมา 

วันที่ 6 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2552 – ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เล่มที่ 96 ตอนที่ 15 
พ.ศ.2513 ได้จัดตั้งมูลนิธิธรรมกาย เดิมใช้ชื่อว่า “มูลนิธิธรรมประสิทธิ์” โดยจดทะเบียน

เป็นนิติบุคคล ณ กระทรวงมหาดไทย เมื่อวันที่ 6 สิงหาคม พ.ศ.2513 เมื่อสร้างวัดพระธรรมกาย
เสร็จ ได้ขอแก้ไขเอกสาร เปลี่ยนชื่อเป็น “มูลนิธิพระธรรมกาย” เมื่อวันที่ 20 มกราคม พ.ศ.2525 
ณ ศาลากลางจังหวัดปทุมธานี และเพ่ือไม่ให้สับสนกับชื่อวัด จึงจดทะเบียนเปลี่ยนแปลงชื่อจาก 
“มูลนิธิพระธรรมกาย” เป็น “มูลนิธิธรรมกาย” โดยได้รับอนุญาตจากส านักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแห่งชาติ ตามหนังสือที่ ศธ 1304/6088 ลงวันที่ 30 กันยายน พ.ศ.2528 

ด้วยเหตุนี้ วัดพระธรรมกายจึงมุ่งเน้นการอบรมธรรมะทั้งภาคปริยัติและปฏิบัติ ให้แก่
พระภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา ตลอดจนสาธุชนผู้สนใจศึกษาธรรมะทุกท่านตลอดมา รวมทั้ง
เน้นในเรื่องของความสะอาด ความสงบ ความร่มรื่น ร่มเย็น และมีนโยบายหลักในการก่อสร้าง
ถาวรวัตถุต่างๆ เท่าที่จ าเป็นต่อการใช้งาน ซึ่งเน้นความประหยัด ความประณีต คงทนถาวร และ
ประโยชน์ในการใช้งานเป็นหลัก 



๒๓๕ 
 

หลักการของวัดพระธรรมกายมุ่งที่ศีลธรรม ไม่ได้เป็นเพียงศาสนสถาน หรือสถานที่
ส าหรับการประกอบพิธีกรรมเท่านั้น สรุปได้ว่า “วัด คือ โรงเรียนสอนศีลธรรมให้กับ มหาชน” การฝึก
คนจ านวนมาก โดยเฉพาะเยาวชนของชาติ หากได้รับการสอนและการปฏิบัติธรรมอย่างจริงจังแล้ว ก็
จะเป็นผู้รักศีลธรรม สนใจธรรมะ และจะช่วยดึงให้ห่างพ้นจากอบายมุขและยาเสพติด 

ในขณะที่สร้างวัดควบคู่ไปกับการเผยแผ่ธรรมะนั้น เหล่าสาธุชนได้หลั่งไหลกันมาปฏิบัติ
ธรรม เพ่ิมมากขึ้นเรื่อยๆ จากสิบเป็นร้อย จากร้อยเป็นพัน จากพันเป็นหมื่น ในปีพุทธศักราช ๒๕๒๗ 
เมื่อถึงวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา จะมีสาธุชนมาวัดครั้งละประมาณ ๒๐,๐๐๐ คน ท าให้พ้ืนที่ใน
บริเวณวัดพระธรรมกาย ๑๙๖ ไร่ เนืองแน่นไปด้วยผู้คนที่มาปฏิบัติธรรมทั้งสิ้น มีสาธุชนกลุ่มหนึ่งได้
เสนอความเห็นว่าทางวัดควรจะขยายพื้นที่ออกไปอีก เพ่ือรองรับสาธุชนที่จะมาปฏิบัติธรรม เพิ่มข้ึนใน
วันข้างหน้า เมื่อคณะสงฆ์วัดพระธรรมกายเห็นสมควร จึงได้ปรึกษากับมูลนิธิธรรมกาย ด าเนินการ
ติดต่อขอซื้อที่ดินบริเวณท้ายวัดในนามของมูลนิธิฯ ขยายออกไปอีกประมาณ ๒,๐๐๐ ไร่เศษ โดยได้ 
รับบริจาคปัจจัยจากสาธุชนที่มีจิตศรัทธา ซื้อที่ดินผืนนี้ไว้เป็นสมบัติของพระพุทธศาสนา เพ่ือให้ชาว
พุทธ ทุกคนได้มาประพฤติปฏิบัติธรรมร่วมกันในสถานที่อันสงบ ร่มรื่น และยังใช้ประโยชน์ในศาสนกิจ
ของการคณะสงฆ์ได้อีกด้วย 

วัดพระธรรมกาย เป็นวัดในพระพุทธศาสนา ได้รับอนุญาตให้ตั้งเป็นวัดโดยสมบูรณ์ ตาม
ประกาศ กระทรวงศึกษาธิการ เมื่อวันที่ ๒๙ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๒๐ ได้รับพระราชทานวิสุงคามสีมา 
เมื่อวันที่ ๑๒ มกราคม พ.ศ.๒๕๒๒ ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เล่มที่ ๙๖ ตอนที่ ๑๕ เมื่อวันที่ ๖ 
กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๒๒ โดยมี พระอธิการไชยบูลย์ ธัมมชโย (ปัจจุบันเป็นที่ พระเทพญาณมหามุนี) 
เป็นเจ้าอาวาส พระเผด็จ ทัตตชีโว (ปัจจุบันเป็นที่ พระภาวนาวิริยคุณ) เป็นรองเจ้าอาวาส 

องค์กรในสังกัด สาขาวัดในต่างประเทศวัดพระธรรมกายได้เผยแผ่พระพุทธศาสนาไป
หลายประเทศทั่วโลก วัดศูนย์สาขาแรกในต่างประเทศ ตั้งขึ้นในปี พ.ศ. 2535 ที่แคลิฟอร์เนีย 
สหรัฐอเมริกา จนกระทั่งในปี 2558 มีวัดศูนย์สาขาอยู่มากกว่า 100 แห่ง อาทิ วัดพระธรรมกาย
ลอนดอน วัดพระธรรมกายเมลเบริ์น วัดภาวนาไทเป วัดพระธรรมกายซีแอตเติ้ล ฯลฯ  

โรงเรียนพระปริยัติธรรม ก่อตั้งขึ้นในช่วงปลายปีพ.ศ. 2528 โดยมีพระไชยบูลย์ ธมฺมชโย 
และพระมหา ดร.สมชาย ฐานวุฑฺโฒ ผู้อ านวยการส านักการศึกษา นับตั้งแต่ปี พ.ศ. 2535 – พ.ศ. 
2556 มีพระภิกษุ – สามเณรสอบผ่านเปรียญธรรม 9 ประโยค จ านวน 65 รูป 

สถาบันอุดมศึกษา วัดพระธรรมกาย ได้มีด าริให้สร้างหลักสูตรระดับอุดมศึกษา ที่เน้นไป
ในด้านมนุษยศาสตร์ และ พุทธศาสตร์ จึงได้ก่อตั้ง มหาวิทยาลัยธรรมกาย แคลิฟอร์เนีย ขึ้น ซึ่งเป็น
มหาวิทยาลัยพระพุทธศาสนา ในระบบการศึกษาทางไกล จัดตั้งขึ้นตามรัฐบัญญัติการอุดมศึกษาและ
อาชีวศึกษาเอกชนรัฐแคลิฟอร์เนีย สหรัฐอเมริกา ในปัจจุบันมี 3 หลักสูตรคือ  



๒๓๖ 
 

1) ประกาศนียบัตรประกอบด้วย 2 หลักสูตร คือ Pre-Degree และ หลักสูตรสัมฤทธิ
บัตร  

2) หลักสูตรปริญญาตรี สาขาพุทธศาสตรบัณฑิต 4 ปี  
3) หลักสูตรปริญญาโท สาขา พุทธศาสตร์มหาบัญฑิต 2 ปี ทั้งนี้พระภิกษุจะได้รับการงด

เว้นค่าลงทะเบียนตลอดทุกหลักสูตร 
สถานีโทรทัศน์ DMC ย่อมาจาก Dhammakaya Media Channel เป็นช่องรายการ

ธรรมะ คือ ทีวีช่องคุณธรรม สื่อสีขาวที่น้อมน าธรรมะขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า มาเผยแผ่ 
ออกอากาศผ่านดาวเทียมตลอด 24 ชั่วโมง และยังมีการออกอากาศที่  Thaicom5 ความถี่ 
3600/H/SR-26667 V0525/A5644/PCR0525 โดยพระธัมมชโยได้มีความตั้งใจว่า "จะเป็น
รายการที่ท าให้ผู้ชมมีจิตใจผ่องใส ไม่เศร้าหมอง เพลิดเพลินกับธรรมะขององค์สมเด็จพระสัมมาสัม
พุทธเจ้า จิตใจจะผูกพันอยู่กับพระรัตนตรัยและบุญกุศล" และ "มีรายการที่เหมาะกับคนทุกเพศทุกวัย  

7.3.1 ค าสอนส าคัญของวัดพระธรรมกาย 
สานุศิษย์วัดพระธรรมกายเชื่อกันว่า วิชชาธรรมกายเป็นการค้นพบของพระมงคลเทพมุนี

(สด จนฺทสโร) ดังนั้นเป้าหมายของส านักนี้จึงอยู่ที่การบรรลุธรรมกาย แนวการปฏิบัติเพ่ือบรรลุวิชชา
ธรรมกายนี้ เริ่มต้นจากการท าวัตร สวดมนต์ไหว้พระ ก่อนสวดมนต์ให้พิจารณาพระพุทธรูปองค์ใดองค์
หนึ่งที่ตนศรัทธาเคารพมั่น เมื่อจ าได้แล้ว ก็หลับตาพอปิดสนิท นึกอาราธนา พระพุทธรูปองค์นั้นมา
ประดิษฐานอยู่ที่ศูนย์กลางกายของเรา ตรงช่องว่างกลางล าตัวเหนือสะดือขึ้นมา 2 นิ้ว ขณะที่ท าวัตร
สวดมนต์ ต้องตั้งสตินึกถึงพระพุทธรูปควบคู่กันไปอยู่ที่ศูนย์กลางกายนั้นทีเดียว เมื่อในหยุดนิ่งความ
สร่างก็จะเกิดขึ้น ท่ามกลางความสว่างนั้นจะเห็นพระพุทธรูปที่ระลึกถึงปรากฎขึ้นอย่างชัดเจน 
ต่อจากนั้นจะมีพระพุทธรูปองค์ใหม่ปรากฏขึ้นแทนที่แต่สวยงามกว่าเดิมมาก เรียกว่าธรรมกาย ทาง
วัดพระธรรมกายสอนว่าการเห็นธรรมกายเป็นการเห็นธรรมเบื้องต้นให้ระลึกถึงธรรมกายนั้นทุก
อิริยาบถจนช านาญและรักษาธรรมกายนี้ไว้ตลอดชีวิต ธรรมกายจะคอยเตือนจิตว่าควรจะท าอย่างไร
จึงจะเข้าถึงนิพพานได2้0 

เกี่ยวกับประสบการณ์ในการบรรลุธรรมกายนี้ เราสามารถศึกษาจากทัสนะของพระราช
ภาวนาวิสุทธิ์ (ไชยบูลย์ ธมฺมชโย) ดังนี้ “พลันกายอาตมาก็เบาขึ้นเรื่อย ๆ เครื่องหมายที่นึกก าหนดก็
ชัดขั้น ๆ และวิ่งวนไปรอบ ๆ ห้อง และก็หยุดนิ่งที่ศูนย์กลางกายเหนือสะดือ 2 นิ้ว เป็นวงกลมขนาด
เท่าลูกมะนาว ใสเหมือนเพชร อาตมามองที่ศูนย์กลางเรื่อยไปนานเท่าใดไม่รู้สึกตัว กระทั่งดวงนั้น
ขยายใหญ่ขึ้นเรื่อย ๆ ใสหนักเข้าและหายไป แต่มีสิ่งใหม่ลอยขึ้นมาจากศูนย์กลางกายลอยขึ้นมาแทน
อาตมาก็มองเรื่อยไปเป็นที่นาประหลาดอัศจรรย์อะไรเช่นนี้ อาตมาเห็นที่ลอยขึ้นมานั้นเป็นกายมนุษย์ 

                                                           
20 วัดพระธรรมกาย, พุทธบูชา วิสาขปุรณมี, อ้างใน ภัทรพร สิริกาญจน, “ ขบวนการทางศาสนากับ

ปัญหาสังคมปัจจุบัน”, หน้า 139. 
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แต่ว่าใสเป็นแก้ว และที่ส าคัญที่สุดก็คือหน้าตาเหมือนกับอาตมาไม่มีผิด นั่งขัดสมาธิอยู่ตรงศูนย์กลาง
กาย ในขณะนั้น ความรู้สึกของกายเนื้อมันหายไปไหนไม่ทราบ แต่กลับมีความรู้สึกในกายที่เกิดใหม่
ทันที”21 ดวงที่ท่านเห็นนั้นมีค าอธิบายภายหลังว่าเป็นดวงปฐมมรรคคือเป็นมรรคผลเบี้องต้นของ
นิพพานพระอรหันต์เข้านิพพานก็ต้องด าเนินไปทางลักษณะนี้ทั้งสิ้น จนในที่สุด ท่านก็ปฏิบัติถึงการ
เห็นแก้วใสจริงสวยงาม สว่างไสวชนิดไม่มีสิ่งใดเทียบได้ และเมื่อจิตบริสุทธิ์ปล่อยวางโลกหนักยิ่งขึ้น ก็
เข้ารวมเป็นอันหนึ่งอันเดียวกับท่าน คล้าย ๆ กับเราเป็นท่านและท่านก็เป็นเรามันท าให้มีความสุข
อย่างประมาณมิได2้2 

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าส านักวัดพระธรรมกายจะมีเป้าหมายสูงสุดคือการบรรลุนิพพาน
เหมือนพระพุทธศาสนาแนวจารีต แต่ชาววัดพระธรรมกายกลับเชื่อว่านิพพานนั้นมีลักษณะเป็นอัตตะ 
และยืนยันว่าในพระไตรปิฎกไม่มีข้อความใดบ่งชี้ว่า “นิพพานเป็นอนัตตา”23 แนวคิดและค าสอน
ดังกล่าวนี้ก่อให้เกิดการวิพากษ์วิจารณ์อย่างกว้างขวางส่งผลกระทบต่อส านักวัดพระธรรมกายอย่าง
ยากจะหลีกเลี่ยงได้ นอกจากค าสอนว่า นิพพานเป็นอัตตาแล้ว การสอนธรรมกายอย่างเป็นภาพนิมิต 
และให้มีธรรมกายที่เป็นตัวตนเป็นอัตตาของพระพุทธเจ้ามากมายหลายพระอง๕ ไปรวมอยู่ในอายตน
นิพพาน และที่ส าคัญการสอนเรื่องอายตนนิพพานเป็นเดินแดนที่จะเข้าสมาธิไปเฝ้าพระพุทธเจ้าได้ 
ถึงกับมีพิธีถวายข้าวพระที่จะน าข้าวบูชาไปถวายแด่พระพุ่ทธเจ้าในอายตนนิพพานนั้น แนวค าสอน
เช่นนี้ถูกวิพากษวิจารณ์จากนักปราชญ์ทางพระพุทธศาสนาและคณะสงฆ์แนวจารีตอย่างมากกว่า 
“ส านักวัดพระธรรมกายเผยแพร่ค าสอนคลาดเคลื่อนไปจากหลักพระพุทธศาสนาเป็นปัญหาถึงขั้นท า
พระธรรมวินัยให้วิปริต”24 

7.3.2 กิจกรรมส าคัญของส านักวัดพระธรรมกาย 
ส านักวัดพระธรรมกายประสอบความส าเร็จอยางมากในการเผยแผ่ธรรมะ โดยเฉพาะการ

ดึงเยาวชน คนหนุ่มสาว ประชาชน นิสิต นักเรียน นักศึกษาทั้งในกรุงเทพฯ ปริมณฑล และต่างจังหวัด 
เข้ามาศึกษาและปฏิบัติธรรม ในวันอาทิตย์แรกของทุกเดือนจะมีประชาชนเข้าไปศึกษาและปฏิบัติ
                                                           

21 จินดา  จันทร์แก้ว, “ขบวนการสงฆ์ในปัจจุบัน”, หน้า 15. 
22 เรื่องเดียวกัน, 115. 
23 แต่มีงานวิจัยส าคัญเรื่องหนึ่งที่ผู้วิจัยได้วิเคราะห์อย่างละเอียดแล้วพบว่า “นิพพานไม่ใช่อัตตา” 

เพราะพระพุทธเจ้าทรงปฏิเสธอัตตาทางอภิปรัชญาอย่างสิ้นเชิง เพราะสิ่งที่เรียกว่า “อัตตา” มีลักษณะเป็นอิสระ
หรือเป็นเอกเทศและเป็นสิ่งเดิมตลอดเวลา ซึ่งขัดแย้งกับสิ่งที่พระพุทธเจ้าทรงยอมรับว่ามีจริง เพราะสิ่งมีจริงใน
ทัศนะของพระองค์คือ สิ่งที่เป็นปฏิจจสมุป ปันนะคืออิงอาศัยสิ่งอื่นอยู่หรือเป็นไปตามเหตุปัจจัย ซึ่งก็คือสิ่งที่เป็นไป
ตามกฏปฏิจจสมุปบาทที่ปรากฏในค าสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาท ดูรายละเอียดในวัชระ งามจิตรเจริญ, “นิพพานใน
พุทธปรัชญาเถรวาท อัตตาหรืออนัตตา” วารสารพุทธศาสน์ศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยปีที่ 8 ฉบับที่ 3 
(กันยายน – ธันวาคม, 2544). 

24 พระธรรมปิฎก, (ป.อ.ปยตุโต), กรณีธรรมกาย บทเรียนเพ่ือศึกษาพระพุทธศาสนาและสร้างสรรค์
สังคมไทย, (กรุงเทพฯ : บริษัทธรมสาร จ ากัด, 2542),และ ดู ศ.น.พ. ประเวศ วะสี, สัทธิธรรมกายกบับทบาทของ
สังคมไทย, กรุงเทพฯ : สมาคมศิษย์เก่ามหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย, 2542) 
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ธรรมประมาณ 8,000 – 12,000 คน ในงานบุญพิธีใหญ่ประจ าปีได้แก่ วันมาฆบูชา ทอดผ้าป่า
สามัคคี และการปฏิบัติธรรมอยู่ธุดงควัตรของพระภิกษุทั่วประเทศ และงานทอดกฐินสามัคคี จะมี
ประชาชนมาร่วมงานประมาณ 40,000 – 100,000 คน25 สาเหตุส าคัญที่ท าให้ประชาชนให้ความ
สนใจในการเข้ามาศึกษาและปฏิบัติธรรมที่วัดพระธรรมกายเกิดจากสถานที่ภายในวัดน่ารื่นรมย์ เจริญ
ตา สบายใจแก่ผู้พบเห็น มีเขตพุทธาวาส และสังฆาวาสชัดเจน มีต้นไม้ ดอกไม้ ธรรมชาติ และ
สิ่งแวดล้อมสวยงาน นอกจากนี้ยังสะดวกในการหาอาหารรับประทาน และห้องสุขา อีกทั้งบุคลากร
ของวัดก็มีมนุษย์สัมพันธ์ดี มีประสิทธิภาพ และบุคลิกภาพที่ดี มีความยิ้มแย้มแจ่มใส รู้สึกอบอุ่น และ
เป็นมิตรเมื่อได้พบเห็นและสนทนาธรรมด้วย ทั้งนี้ ไม่นับวัตรปฏิบัติของพระภิกษุสามเณรภายในวัดที่
มีความเรียบร้อยและสง่างาม โดยเฉพาะยามที่ท่านประกอบสังฆกรรมร่วมกัน ทั้งหมดนี้นับว่าเป็นแรง
บันดายใจแก่คนทั้งหลายให้อยากมาศึกษาและปฏิบัติธรรมที่วัดพระธรรมกาย26 

ส าหรับกิจกรรมส าคัญของวัดพระธรรมกายนั้น มีอยู่เป็นจ านวนมาก ซึ่งล้วนมีคุณูปการต่อ
สังคมไทยและชาวโลกไม่ร้อย อาทิ โครงการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมแก่เยาวชน โครงการอบรม
ธรรมทายาทและอุปสมบทหมู่ภาคฤดูร้อน ภาคฤดูฝน โครงการอบรมธรรมทายาทหญิง โครงการค่าย
วัยรุ่นคุณธรรม โครงการธรรมยาตราในปีแห่งคุณธรรมเพ่ือเฉลิมพระเกียรติ โครงการอบรมสามเณร
ศึกษา โครงการพระภิกษุเดินธุดงค์ โครงการอบรมพระวิทยากร โครงการสร้างสรรค์แผ่นดินไทย ให้
เป็นแผ่นดินธรรมแผ่นดินทอง โครงการป่ารักน้ าตามพระราชด าริของสมเด็จพระนางเจ้าฯ 
พระบรมราชินีนาถ โครงการประถมศึกษาอันเนื่องมาจากพระราชด าริ โครงการร่วมกับองค์การพุทธ
ศาสนิกสัมพันธ์แห่งโลก โครงการผู้น าจริยธรรมระดับประเทศ โครงการร่วมกับองค์การพุทธศาสนิก
สัมพันธ์แห่งโลก โครงการงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว โครงการเทเหล้าเผาบุหรึ่ 
ฯลฯ โครงการเหล่านี้ล้วนเกิดขึ้นเพ่ือสร้งสรรค์สังคมไทย โดยเฉพาะน าธรรมเข้าสู่จิ ตใจประชาชน
เพ่ือให้เป็นคนดี นับว่าวัดพระธรรมกายได้สร้งคุณานุประโยชน์ต่อสังคมไทย ในเรื่องอบรมศึลธรรม
จริยธรรมแก่ประชาชนทุกหมู่เหล่าเป็นอย่างมาก27 

นอกจากนี้ วัดพระธรรมกายยังได้จัดพิมพ์หนังสือธรรมะออกเผยแผ่เป็นประจ าทุกเดือน
รวมทั้งการแผ่ธรรมะทางวิทยุและจานดาวธรรม หรือที่เรียกว่า D.M.C. ทั้งนี้ ไม่นับการมุ่งฝึกอบรม
และกระตุ้นพระภิกษุสามเณรให้เห็นความส าคัญของการศึกษาภาษาบาลี อันเป็นภาษาบันทึกพระ
พุทธวจนะ จนเป็นเหตุให้พระภิกษุสามเณรวัดพระธรรมกายสอบเปรียญธรรมได้เป็นอันดับหนึ่งของ
ประเทศ ในช่วง 2-3 ปีที่ผ่านมา จากท่ีกล่าวมานี้ จะเห็นได้ว่ากิจกรรมของวัดพระธรรมกายได้ส่งผลดี
ให้เกิดในสังคมอย่างกว้างขวาง 
                                                           

25 สุจิตรา พูนพิพัฒน์, “บทบาทของวัดพระธรรมกายในสังคมไทยปัจจบัน”, หน้า 65. 
26 บันทึกจากประสบการณ์ส่วนตัวท่ีมีโอกาสไปบรรยายวิชา ปัญหาพระพุทธศาสนาในโลกปัจจุบัน แต่

พระนิสติ ณ สถาบันธรรมกายนานาชาติ หรือ D.I.U. เมื่อปี พ.ศ. 2546 
27 สุจิตรา พูนพิพัฒน์, “บทบาทของวัดพระธรรมกายในสังคมไทยปัจจุบัน”, หน้า 65 – 96. 
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7.2.3 ส านักวัดพระธรรมกาย : ผลกระทบต่อสังคม 
ในช่วงปี พ.ศ. 2542 แม้จะมีกระแสวิพากษวิจารณ์อย่างกว้างขวางถึงการปฏิบัติและ

หลักค าสอนของวัดพระธรรมกายว่าเป็นไปตามแนวทางของพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะแนวค าสอน
เรื่องนิพพานเป็นอัตตา รวมทั้งเรื่องการพยายามอธิบายว่านิพพานเป็นดินแดนที่จะเข้าสมาธิไปเฝ้า
พระพุทธเจ้าได้ นอกจากนี้ ยังน าค าว่า “บุญ” มาใช้ในลักษณะที่ชักจูงประชาชนให้วนเวียนจมอยู่กับ
การบริจาคทรัพย์ เพ่ือวัตถุประสงค์ต่าง ๆ ชนิดที่ส่งเสริมความยึดติดถือมั่นในตัวตนและในตัวบุคคล
อันอาจกลายเป็นแนวโน้มที่บั่นรอนสังคมไทยระยะยาว พร้อมทั้งท าพระธรรมวินัยให้ลางเลือนไป
ด้วย28 กระนั้นก็ตาม ส านักวัดพระธรรมกายก็ดูเหมือนจะไม่ใส่ใจต่อกระแสวิพากษ์วิจารณ์นั้น ยังคง
ด าเนินกิจกรรมตามปกติ โดยเฉพาะการเผยแผ่ธรรมะในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งการบรรยายที่วัดและ
ออกอากาศไปทั่วโลกผ่านดาวเทียมของวัดกิจกรรมที่ชาววัดพระธรรมกายด าเนินภายใต้โครงการ
ดังกล่าวข้างต้น ส่งผลกระทบต่อสังคมเป็นอย่างมากโดยเฉพาะโครงการเทเหล้าเผาบุหรี่ เป็นเหตุให้
ประชาชนตระหนักหนัก ถึงพิษภัยของยาเสพติด อันเป็นตัวบั่นทอนสติปัญญาและความเสื่อมทรัพย์ 
นอกจากนี้โครงการอบรมธรรมกายทายาทและอุปสมบทหมู่ก็มีนิสิตนักศึกษาจากสถาบันต่าง ๆ ทั่ว
ประเทศให้ความสนใจมากถึง 10,000 กว่าคน 

อย่างไรก็ตาม ในปัจจุบันได้เกิดความแตกแยกในกลุ่มวิชชาธรรมกายจนเกิดการแยก
ออกไปตั้งส านักอีกแห่งหนึ่งที่อ าเภอด าเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี เรียกว่า สถาบันพุทธภาวนาวิชชา
ธรรมกาย29 แม้วัดพระธรรมกายจะถูกสังคมตั้งค าถามและวิพากษ์อย่างกว้างขวางในหลายกรณี แต่สิ่ง
หนึ่งที่เราปฏิเสธไม่ได้ก็คือกิจกรรมหลายอย่างที่ชาววัดพระธรรมกายด าเนินอยู่นั้นส่งผลกระทบต่อ
สังคมในด้านสร้างสรรค์ไม่น้อยเลยทีเดียว 

การวิพากษ์วิจารณ์30 
วัดพระธรรมกายมีผู้ศรัทธาจ านวนหนึ่ง แต่ก็เป็นที่แคลงใจของประชาชนทั้งยังเป็นที่

วิพากษ์วิจารณ์ของสื่อมวลชนอย่างต่อเนื่อง แม้สื่อมวลชนจ านวนหนึ่งขอขมาแล้วก็ตาม[44] เป็นต้น
ว่า 

การแสวงหาประโยชน์เชิงพาณิชย์ กรณีที่วัดพระธรรมกายน าเงินบริจาคไปลงทุนเพ่ือ
แสวงหาประโยชน์เชิงพาณิชย์ โดยอ้างว่าเพ่ือให้เงินเกิดดอกออกผลติดตามมานั้น ถูกวิจารณ์อย่าง
กว้างขวาง เช่น ทวีวัฒน์ ปุณฑริกวิวัฒน์ อาจารย์คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ผู้ท าวิจัยเรื่อง
วัดพระธรรมกาย ได้แสดงความเห็นว่า "พระสงฆ์ต้องพอใจจากปัจจัยที่ผู้คนบริจาคให้ การน าไปลงทุน

                                                           
28 พระธรรมปิฏก (ป.อ.ปยุตโฺต), กรณีธรรมกาย บทเรียนเพ่ือศึกษาพระพุทธศาสนาและสร้งสรรค์

สังคมไทย, หน้า 12. 
29 คะนึงนิตย์ จันทบุตร, สถานะและบทบาทของพระพุทธศาสนาในประเทศไทย, (กรุงเทพฯ : หจก.

ภาพพิมพ์, 2532), หน้า 172. 
30 https://th.wikipedia.org/wiki/วัดพระธรรมกาย 
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เพ่ือเอาก าไรอาจท าให้จิตใจเฉไฉไปทางอ่ืนได้"[ต้องการอ้างอิง] หนังสือพิมพ์ผู้จัดการจึงเรียก "แหล่ง
พุทธพาณิชย์ขนาดใหญ่ของโลก"[2] วัดพระธรรมกายเผยแพร่ความเชื่อโดยอาศัยวิธีทางการตลาด มี
การโฆษณาชวนเชื่อ ชักชวนผู้คนให้เข้ามาบวชเป็นศิษย์มาก ๆ และสร้างวัตถุใหญ่โต พร้อมค าสอนสั่ง
ว่า "ผู้ที่ร่ ารวยในชาตินี้เพราะในอดีตท าบุญมาก ผู้ที่ยากจนเพราะไม่ได้ท าบุญ" นั้น ก็ถูกวิพากษ์วิจารณ์
เช่นกัน โดยรองศาสตราจารย์ ดอกเตอร์ พระสุธีวรญาณ (ณรงค์ จิตฺตโสภโณ) รองอธิการบดีมหา
จุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย ระบุว่า แม้การเผยแผ่พุทธศาสนาใช้ระบบขายตรงมาแต่ดั้งเดิม แต่
วัตถุประสงค์ต่างจากของวัดพระธรรมกาย เพราะพระพุทธเจ้าทรงมุ่งท าให้กิเลสของผู้คนน้อยลง เป็น
การติดอาวุธทางปัญญา มิใช่มุ่งติดอาวุธทางการเงิน 

การยักยอกทรัพย์ กรณีที่วัดพระธรรมกายถูกพระธัมมชโย เจ้าอาวาส ยักยอกทรัพย์ โดย
ปรากฏว่าโฉนดที่ดินมากมายของวัดมีชื่อพระธัมมชโยเป็นเจ้าของ เรื่องนี้ถูกน าเข้ามหาเถรสมาคมและ
เกิดเป็นคดีอาญาในเวลาต่อมา การไต่สวนด าเนินมาเจ็ดปี แต่สุดท้ายอัยการสูงสุดได้มีมติให้ถอนฟ้อง 
เนื่องจากพระธัมมชโยได้คืนที่ดินให้แก่วัดพระธรรมกายแล้ว 

การธุดงค์ในเมือง กรณีที่วัดพระธรรมกายจัดให้พระสงฆ์ออกเดินธุดงค์ในเมือง เรียกว่า 
"ธุดงค์ธรรมชัย" โดยให้น าเครื่องลาดมาปูรองที่เดิน โปรยบุปผชาติบนเครื่องลาด และจัดให้ประชาชน
ซึ่งเป็นสาวกมาเฝ้าแห่แหนริมเครื่องลาด ทั้งมีขบวนแห่อย่างวิจิตรอลังการมาตั้งแต่เดือนธันวาคม 
2554 นั้น ก่อปัญหาการจราจรในเมือง และถูกวิพากษ์วิจารณ์อย่างกว้างขวาง เป็นต้นว่า 

พระสุวิทย์ ธีรธมฺโม หรือเป็นที่รู้จักในชื่อ หลวงปู่พุทธะอิสระ วิจารณ์ว่า "การจะท า
กิจกรรมอะไรก็ตาม หากท าแล้วเบียดเบียนตน ท าให้คนอ่ืนเดือดร้อน ก็ถือว่า ผิดหลักพุทธศาสนา...
พุทธศาสนิกชนต้องต่อต้าน...ไม่น่าจะเป็นการเผยแพร่ธรรม น่าจะเป็นการท าร้ายพระธรรมมากกว่า 
รวมทั้งท าให้พระธรรมของพระผู้มีพระภาคเจ้ามัวหมอง การเดินธุดงค์บนดอกกุหลาบดอกดาวเรือง ไม่
ไช่วิธีของพระภิกษุท่ีสันโดษ...นอกจากพระเดินธุดงค์แล้ว นักเรียนและประชาชนยังถูกเกณฑ์ให้ไปตาก
แดดรับคณะ ไม่ได้ไปเพราะศรัทธา แต่ไปเพราะโดนเกณฑ์ไป ศรัทธาที่เกิดจากการแสดงเป็นศรัทธาที่
หลอกลวง ไม่ใช่ศรัทธาที่บริสุทธิ์...เรื่องนี้มหาเถรสมาคมท าอะไรอยู่ ส านักพระพุทธศาสนาแห่งชาติท า
อะไรอยู่" ตรึงใจ บูรณสมภพ สมาชิกวุฒิสภา และประธานกรรมาธิการการศาสนา ศิลปะ และ
วัฒนธรรม ของวุฒิสภา เห็นว่า "ไม่เหมาะสม เนื่องจากการเดินธุดงค์ตามหลักพระพุทธศาสนา คือ 
พระสงฆ์ต้องจาริกไปตามเขา อยู่อย่างสมถะ เพ่ือท าให้จิตใจเป็นอิสระ ไม่ใช่มาเดินในเมืองหลวง
ท่ามกลางกิเลสที่มีสีสันแห่งบริโภคนิยม" 

อย่างไรก็ดี วัดพระธรรมกายชี้แจงสั้น ๆ ว่า กิจกรรมดังกล่าวไม่ผิดหลักพุทธศาสนา[48] 
และได้รับการสนับสนุนจากพงศ์เทพ เทพกาญจนา รองนายกรัฐมนตรี ด้วยขณะที่นพรัตน์ เบญจ
วัฒนานันท์ ผู้อ านวยการส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ กล่าวรับรองในท านองเดียวกันว่า "เป็น
การรวมชาวพุทธให้มาร่วมกิจกรรม แม้ว่าจะมีผลกระทบด้านการจราจรบ้าง...เหมือนการจัดท าบุญตัก
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บาตรพระสงฆ์หลายหมื่นรูปที่ถนนเยาวราช ซึ่งเป็นเรื่องดี ไม่อยากให้มองแต่แง่ลบอย่างเดียว อยากให้
มองว่าสิ่งใดเป็นประโยชน์มากกว่า" 

การอ้างว่า สตีฟ จอบส์ ตายแล้วเป็นอมนุษย์ กรณีที่วัดพระธรรมกายเผยแพร่สารคดีชุด 
แวร์อิสสตีฟ จอบส์ (Where is Steve Jobs) ตั้งแต่วันที่ 17 สิงหาคม 2555 ความว่า พระธัมมชโย 
เจ้าอาวาสวัด ได้ใช้ญาณตรวจสอบพบว่า สตีฟ จอบส์ ตายแล้วไปเกิดเป็นวิทยาธรกึ่งยักษ์อยู่ในพิภพ
ซึ่งทับซ้อนอยู่กับมนุษยโลก เพราะเขายังห่วงหาอาลัยในธุรกิจ นั้น ถูกวิพากษ์วิจารณ์ว่าเป็นการอวด
อุตริมนุษยธรรม และพระไพศาล วิสาโล เห็นว่า เข้าข่ายปาราชิก 

การจัดการพนัน กรณีที่วัดพระธรรมกายเปิดให้สาธารณชนกด "ถูกใจ" (like) หน้าเฟซบุ๊ก
ของวัด แล้วลงชื่อเสียงเรียงนามพร้อมที่อยู่ส าหรับติดต่อกลับ เพ่ือชิงรางวัลพระพุทธรูปทองค ามูลค่า
สิบล้านบาท เมื่อวันที่ 3 กรกฎาคม 2556 นั้น ถูกนักนิติศาสตร์วิพากษ์วิจารณ์ว่า เป็นการขยายฐาน
ลูกค้าของวัด และเป็นการจัดการพนันโดยแจ้งชัดซึ่ งตามกฎหมายแล้วต้องขออนุญ าตจาก
กระทรวงมหาดไทยก่อน อย่ างไรก็ดี  นพรัตน์  เบญจวัฒนานันท์  ผู้ อ านวยการส านั กงาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติ กล่าวว่า ไม่ผิดอะไร เป็นเรื่องมโนสาเร่ไม่ควรใส่ใจ เพราะเป็นเพียงวิธีดึงดูด
ความสนใจของวัด และเห็นว่า ที่กิจกรรมนี้ถูกมองว่าเป็นการแสวงหาผลประโยชน์บางประการนั้น "ก็
เพราะวัดแห่งนี้มีภาพลักษณ์ที่คนนอกมักมองว่าเลวอยู่ก่อนแล้ว" 

กิจกรรมของวัดพระธรรมกายยังเป็นหัวเรื่องหนึ่ งที่นิยมศึกษาและวิจัย เช่น งาน
วิทยานิพนธ์ของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ที่ได้รับการเผยแพร่อย่างกว้างขวางบนอินเทอร์เน็ตกลางปี 
2556 เมื่อส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานถูกวิพากษ์วิจารณ์ที่บังคับให้ข้าราชการครู
เข้าอบรมยังวัดพระธรรมกาย[55] โดยพระมหาวุฒิชัยได้วิจัยเกี่ยวกับงานวิชาการต่างๆ ของพระ
พรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) แล้วสรุปว่า วัดพระธรรมกายเป็นอันตรายต่อความมั่นคงของ
พระพุทธศาสนาและต่อสังคมไทยอย่างลึกซึ้งถึงรากฐาน 

นอกจากนี้ วัดพระธรรมกายยังถูกเรียกในเชิงล้อเลียนว่า "วัดจานบิน" เพราะมหาวิหาร
พระมงคลเทพมุนีซึ่งตั้งอยู่กลางวัดนั้นมีสัณฐานละม้ายคล้ายคลึงกับจานบิน (UFO) 

สรุป  
วัดพระธรรมกาย ก่อตั้งขึ้นเมื่อ 20 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2513 สังกัดมหานิกายแห่งคณะสงฆ์

ไทย ตั้งอยู่ที่ ต าบลคลองสาม อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี ปัจจุบันมี พระเทพญาณมหามุนี 
(หลวงพ่อธัมมชโย) ด ารงต าแหน่งเป็นเจ้าอาวาสและอธิบดีสงฆ์ของวัด และ พระภาวนาวิริยคุณ 
(หลวงพ่อทัตตชีโว) ด ารงต าแหน่งรองเจ้าอาวาส 

วั น ที่  2 9  ก รก ฎ าค ม  พ .ศ .2 5 2 0  – ป ระก าศ เป็ น วั ด ต าม ก ฎ ห ม าย โด ย
กระทรวงศึกษาธิการ ในชื่อ “ศูนย์พุทธจักรปฏิบัติธรรม” ต่อมาเปลี่ยนชื่อเป็น “วัดวรณีธรรมกายา
ราม” และต่อมาได้เปลี่ยนชื่อเป็น “วัดพระธรรมกาย” 
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วันที่  12 มกราคม พ.ศ.2552 – ได้รับอนุญาตให้ตั้ งเป็นวัดโดยสมบูรณ์  ได้รับ
พระราชทานวิสุงคามสีมา 

วันที่ 6 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2552 – ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เล่มที่ 96 ตอนที่ 15 
มูลนิธิธรรมกาย จัดตั้งขึ้นตั้งแต่ปี พ.ศ.2513 เดิมใช้ชื่อว่า “มูลนิธิธรรมประสิทธิ์” โดยจด

ทะเบียนเป็นนิติบุคคล ณ กระทรวงมหาดไทย เมื่อวันที่ 6 สิงหาคม พ.ศ.2513 เมื่อสร้างวัด
พระธรรมกายเสร็จ ได้ขอแก้ไขเอกสาร เปลี่ยนชื่อเป็น “มูลนิธิพระธรรมกาย” เมื่อวันที่ 20 มกราคม 
พ.ศ.2525 ณ ศาลากลางจังหวัดปทุมธานี และเพ่ือไม่ให้สับสนกับชื่อวัด จึงจดทะเบียนเปลี่ยนแปลง
ชื่อจาก “มูลนิธิพระธรรมกาย” เป็น “มูลนิธิธรรมกาย” โดยได้รับอนุญาตจากส านักงาน
คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ ตามหนังสือที่ ศธ 1304/6088 ลงวันที่ 30 กันยายน พ.ศ.
2528 

วัตถุประสงค์ของการสร้างวัดนั้นเริ่มแรก เพ่ือเผยแพร่วิชชาธรรมกาย การผลิตพระให้เป็น
ผู้มีศิลาจารวัตรงดงาม การสร้างคนให้มีคุณธรรม การท าวัดให้มีความสมบูรณ์แบบ ตลอดจนเป็น
ศูนย์กลางของพระพุทธศาสนา วัดพระธรรมกายมีค าสอนส าคัญที่ถือเป็นลักษณะพิเศษต่างตากส านัก
ปฏิบัติธรรมแห่งอ่ืน จนเกิดการวิพากษ์วิจารณ์อย่างกว้างขวางในหมู่ชาวพุทธไทย โดยเฉพาะการสอน
ว่านิพพานเป็นอัตตา อย่างไรก็ตามท่ากลางกระแสแห่งการวิพากษ์นี้วัดพระธรรมกายก็ยังคงด าเนิน
กิจกรรมส าคัญอันเป็นประโยชน์ต่อสังคมไม่น้อย เป็นเหตุให้ประชาชนทั้งในกรุงเทพ ปริมณฑลและ
ต่างจังหวัดต่างศรัทธาและเทศกาลบุญประจ าปีของวัด อาจกล่าวได้ว่า กิจกรรมที่วัดพระธรรมกาย
ด าเนินอยู่นั้น ล้วนมีประโยชน์และสร้างสรรค์สังคมไทยไม่น้อย 

วัดพระธรรมกายเป็นที่เคลือบแคลงสงสัยของประชาชน และเป็นที่วิพากษ์วิจารณ์ใน
สื่อมวลชนอย่างต่อเนื่อง แต่สื่อมวลชนจ านวนหนึ่งได้ขอขมาในภายหลัง อย่างไรก็ดี สภารักษาความ
สงบเรียบร้อยแห่งชาติได้ขึ้นวัดพระธรรมกายไว้ในบัญชีด าฐานเข้าข่ายเป็นภัยต่อความมั่นคงแห่งชาติ 

วันที่ 16 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 คณะรักษาความสงบแห่งชาติให้วัดพระธรรมกายเป็น
เขตพ้ืนที่ควบคุมพิเศษ เพ่ือจับกุมพระธัมมชโย31 

 

7.4 วัดหนองป่าพง 
ประวัติวัดหนองป่าพง32 
วัดหนองป่าพง ตั้งอยู่ที่บ้านพงสว่าง หมู่ที่ ๑๐ ต าบลโนนผึ้ง อ าเภอวารินช าราบ ห่างจาก

ตัวจังหวัดอุบลราชธานี ไปทางอ าเภอกันทรลักษณ์ ตามถนนทางหลวงหมายเลข ๒๑๗๘ ประมาณ ๘ 

                                                           

 31 [ออนไลน์], แหล่งที่มา : http://manager.co.th/Crime /ViewNews.aspx?NewsID 
=9600000016155 [20 กุมภาพันธ์ 2560]. 

 32 [ออนไลน์], แหล่งที่มา : http://www.watnongpahpong.org/prawatwnpp.php [20 
กุมภาพันธ์ 2560]. 

http://www.watnongpahpong.org/prawatwnpp.php
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กม. โดยได้รับวิสุงคามสีมา เมื่อวันที่ ๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๑๗ ตามประกาศในพระราชกิจจานุเบกษา 
เล่มที่ ๙๑ ตอนที่ ๗๑ โดยก าหนดเขตกว้าง ๔๐ เมตร ยาว ๘๐ เมตร มีพ้ืนที่ป่าภายในเขตก าแพง 
๑๘๖ ไร่ ๓ งาน ๙๔ ตารางวา 

จุดเริ่มต้นของวัดหนองป่าพง เริ่มต้นขึ้นเมื่อวันที่ ๘ มีนาคม พ.ศ. ๒๔๙๗ (ข้ึน ๔ ค่ า เดือน 
๔ ปีมะเส็ง) พระโพธิญาณเถร(ชา สุภทฺโท) ท่านได้เดินธุดงค์มาถึง "ดงป่าพง"ซึ่งอยู่ห่างจากบ้านก่อไป
ทางทิศตะวันตก ประมาณ ๓ กิโลเมตร พร้อมด้วยลูกศิษย์จ านวนหนึ่ง เมื่อเดินทางมาถึง ก็ได้ท าการ
ปักกลดเรียงรายอยู่ตามชายป่าประมาณ ๕-๖ แห่ง ดงป่าพงในสมัยนั้น มีสภาพเป็นป่าทึบรกร้าง ชุก
ชุมด้วยไข้ป่า ในอดีตป่าพงเป็นดงใหญ่ มีแหล่งน้ าอุดมสมบูรณ์ เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่านานาชนิด 
ชาวบ้านเรียกดงดิบนี้ว่า “หนองป่าพง” เพราะใจกลางป่ามีหนองน้ าใหญ่ที่มีกอพงขึ้นอยู่หนาแน่น 
ต่อมาบริเวณผืนป่าส่วนใหญ่ถูกท าลายหมดไป ยังคงเหลือเพียงส่วนที่เป็นบริเวณของวัดในปัจจุบัน
เท่านั้น สาเหตุที่ป่าส่วนนี้ไม่ถูกบุกรุกถากถาง เพราะชาวบ้านเชื่อถือกันว่า มีอ านาจลึกลับแฝงเร้นอยู่
ในดงนั้น เพราะปรากฏอยู่เสมอว่า คนที่เข้าไปท าไร่ตัดไม้หรือล่าสัตว์ เมื่อกลับออกมามักมีอันต้องล้ม
ตายไปทุกราย โดยที่หาสาเหตุไม่ได้ ชาวบ้านจึงพากันเกรงกลัวภัยมืดนั้น ไม่มีใครกล้าเข้าไปท าลาย 
หรืออาศัยท ากินในป่านี้เลย ดงป่าพงจึงด ารงความเป็นอยู่อย่างสมบูรณ์ ชื่อ “วัดหนองป่าพง” นี้ เป็น
ชื่อที่หลวงพ่อคิดตั้งขึ้นเอง โดยอาศัยสภาพภูมิประเทศเป็นหลัก แต่ชื่อที่ชาวบ้านเรียกกันติดปากก็คือ 
“ วัดป่าพง” โดยระยะแรกๆ หลวงปู่ชา สุภทฺโท และลูกศิษย์ต้องต่อสู้อย่างเด็ดเดี่ยวกับไข้ป่า ซึ่ง
ขณะนั้นชุกชุมมาก เพราะเป็นป่าทึบ ยามพระเณรป่วยหายารักษายาก ต้องต้มบอระเพ็ดฉันพอ
ประทังไปตามมีตามเกิด โดยที่ท่านไม่ยอมขอความช่วยเหลือเลย เพราะว่า ท่านต้องการให้ผู้ที่มาพบ
เห็นด้วยตา แล้วเกิดความเลื่อมใสเอง หลวงพ่อสอนอยู่เสมอว่า พระไปยุ่งกับการหาเงินก่อสร้างวัด 
เป็นสิ่งน่าเกลียด แต่ให้พระสร้างคน คนจะสร้างวัดเอง 

จากวัดเล็กๆที่มีบรรณศาลา (กระท่อม) ไม่กี่หลัง จึงได้มีสิ่งก่อสร้างอันควรแก่สมณวิสัย
เพ่ิมเติม จนพอแก่ความต้องการในปัจจุบัน ทั้งที่พักอาศัยของภิกษุ สามเณร แม่ชี อุบาสก อุบาสิกา
ที่มาค้างแรมเพ่ือปฏิบัติธรรม กระท่อมชั่วคราว ได้กลายมาเป็นกุฏิถาวรจ านวนมาก ศาลามุงหญ้า ซึ่ง
เคยใช้เป็นที่ฉันและแสดงธรรม ได้เปลี่ยนมาเป็นศาลาและโรงฉันอันถาวร ก าแพงวัด หอระฆังเสนา
เสนาะอ่ืนๆ ได้เพ่ิมมากข้ึนจากแรงศรัทธา ความเลื่อมใสนั้นเอง 

วัดหนองป่าพงเป็นวัดป่าฝ่ายอรัญวาสี เป็นส านักปฏิบัติธรรม ที่แวดล้อมด้วยธรรมชาติ 
อันสงบอันสงัด มีบรรยากาศร่มเย็นเหมาะ แก่การพ านักอาศัยเพ่ือบ าเพ็ญสมณธรรม 

ชีวิตพระในวัดหนองป่าพง มีจุดมุ่งหมายอยู่ที่การประพฤติพรหมจรรย์์ตามรอยพระยุคล
บาท ของพระบรมศาสดา ที่ทรงด ารงพระชนม์ชีพอย่างสงบเงียบ และเรียบง่ายภายในป่า เพ่ือค้นคว้า
แสวงหาทางพ้นทุกข์ แล้วทรงน าความรู้แจ้งเห็นจริงนั้น มาเผยแผ่เกื้อกูลความสุขแก่มหาชนทั่วไป 
การด าเนินชีวิตในวัดหนองป่าพง ยึดหลักพระธรรมวินัยที่พระพุทธองค์ทรงบัญญัติไว้ เป็นแนวทาง
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ปฏิบัติฝึกหัดกายวาจาใจในชีวิตประจ าวัน เน้นการศึกษาประพฤติ ปฏิบัติให้บริสุทธิ์บริบูรณ์ในศีล 
สมาธิ ปัญญา พร้อมทั้งน าธุดงควัตร ๑๓ วัตร ๑๔ และก าหนดกฎกติการะเบียบต่างๆ มาผสมผสาน
เป็นแนวทางปฏิบัติ เพ่ือส่งเสริมการบ าเพ็ญสมณธรรมให้ด าเนินไปด้วยดี และมีความละเอียดลึกซึ้ง
ยิ่งขึ้น 

แนวทางการปฏิบัติและธรรมชาติของป่าภายในส านัก เป็นปัจจัยส าคัญส่งเสริมให้การ
ด ารงชีวิตของพระภิกษุเป็นไปด้วยความเรียบง่ายสอดคล้องกับธรรมชาติ และประสานกลมกลืนเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกันในหมู่คณะ ตามแบบของพระธุดงค์กรรมฐาน ผู้มีข้อวัตรปฏิบัติเป็นไปเพ่ือขัดเกลา
ท าลายกิเลสที่ครูบาอาจารย์ได้พาด าเนินมา จีวรและบริขารอ่ืนๆ ของภิกษุจะมีอยู่อย่างจ ากัด ซึ่งจัด
รวบรวมไว้เป็นของสงฆ์หรือของส่วนกลาง มีภิกษุผู้รักษาเรือนคลังสงฆ์เป็นผู้แจกในกาลเวลาที่
เหมาะสม การบริโภคอาหารมีเพียงมื้อเดียวตอนเช้า และฉันในบาตร เสนาสนะท่ีพักอาศัยเป็นกุฏิหลัง
เล็กๆ ตั้งอยู่ห่างกันในราวป่าท่ามกลางความร่มรื่นแห่งหมู่ไม้ เพ่ือให้สามารถปฏิบัติภาวนาได้อย่างสงบ 

สภาพแวดล้อมที่เป็นธรรมชาติอันสงบและบริสุทธิ์ของป่า ช่วยให้จิตใจของผู้ประพฤติ
ปฏิบัติได้สัมผัสกับความรู้สึกสงบเย็น สดชื่น เบิกบาน มีอิสระ เป็นความสุขที่ปราศจากความเร่าร้อน 
กระวนกระวาย เป็นปัจจัยให้เกิดกายวิเวก ความสงบกาย และอุปธิวิเวก ความสงบกิเลส อันเป็น
จุดมุ่งหมายสูงสุดของการประพฤติพรหมจรรย์ในพุทธศาสนาต่อไป สถาปัตยกรรมที่ส าคัญของวัด
หนองป่าพง คือ 

7.4.1 ประวัติหลวงพ่อชา สุภทฺโท 
 หลวงพ่อชา สุภทฺโท หรือพระโพธิญาณเถระ 

เดิมชื่อ ชา ช่วงโชติ เกิดเมื่อปี พ.ศ. 2461 ณ บ้านจิกก่อ 
ต าบลธาตุ อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี เรียนจบ
ชั้นประถมต้นแล้วได้บรรพชาเป็นสามเณร เมื่อปี พ.ศ. 2474 
และได้อุปสมบทเป็นพระภิกษุเมื่อปี พ.ศ. 2482 พ านักอยู่ ณ 
วัดก่อนอก ในต าบลเดียวกันบ้านเกิด ได้ศึกษาปริยัติธรรมจน
จบนักธรรมชั้นเอกแล้วจุงได้ออกธุดงค์  เพ่ือปฏิบัติด้าน
วิปัสสนาธุระอย่างจริงจัง และเพ่ือแสวงหาอาจารย์ในด้านนี้ 
ในปี พ.ศ. 2497 ได้กลับภูมิล าเนาเดิม และเลือกบริเวณดง
ป่าพงใหญ่เป็นที่สร้างวัด ต่อมารู้จักกันในนามวัดหนองป่าพง 
ท่านได้เป็นเจ้าอาวาสในปี พ.ศ. 2516 และได้ด ารงสมณศักดิ์เป็นพระราชาคณะที่พระโพธิญาณเถระ
ในปีเดียวกัน33 

                                                           

 33 จินดา จันทร์แก้ว, “ขบวนการสงฆ์ในปัจจุบัน”, หน้า 102. 
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หลวงพ่อชาเป็นผู้มีจิตฝักใฝ่ในธรรมมาตั้งแต่วัยเยาว์ ศึกษาปริยัติธรรมและวิปัสสนาจาก
หลายส านัก ท้ายสุดเดินทางจาริกไปพบหลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต ที่วัดหนองผือนาใน อ าเภอพรรณนานิคม 
จังหวัดสกลนคร เกิดความศรัทธาเลี่อมใส และยึดถือแนวปฏิบัติ หลวงพ่อชา ได้ทดลองปฏิบัติภาวนา
ในสถานวิเวกต่าง ๆ อาทิ ป่าช้า ป่าดงดิบ รวมระยะเวลาการออกธุดงค์ เป็นเวลา 8 ปี (พ.ศ.2489 – 
2496) พ.ศ. 2479 จึงออกมาตั้งวัดหนองป่าพง ระหว่างที่มาอยู่วัดหนองป่าพง หลวงพ่อได้ยึดหลัก
ค าสอนของพระพุทธองค์ท่ีตรัสว่า ท าตนให้ตั้งอยู่ในคุณธรรมสมควรเสียก่อน แล้วจึงสอนคนอ่ืนทีหลัง 
จึงจะไม่เป็นบัณฑิตสกปรก ฉะนั้นไม่ว่าจะท ากิจวัตรอันใด เช่น การกวาดลานวัด จัดที่ฉัน ล้างบาตร 
นั่งสมาธิ ตักน้ า ท าวัตร หลวงพ่อจะลงมือท าเป็นตัวอย่างของศิษย์โดยยึดหลักว่า "สอนคนด้วยการท า
ให้ดู ท าเหมือนพูด พูดเหมือนท า" ดังนั้น ศิษย์และญาติโยมจจุงเกิดความเคารพเลื่อมใสในปฏิปทาที่
หลวงพ่อด าเนินอยู่ หลวงพ่อชาอาพาธด้วยโรคเกี่ยวกับสองเมื่อ พ.ศ.2525 มีอาการเวียนศรีษะ 
ความจ าเสื่อมหลังจากผ่าตัดสมองท าให้เคลื่อนไหวไม่ได้ ต้องอาศัยพระภิกษุในวัดปรนนิบัติเอาใจใส่
ดูแลอย่างใกล้ชิด ท่านอาพาธอยู่นานหลายปี และมรณภาพเมื่อเช้ามืด วันพฤหัสบดี ที่ 16 มกราคม 
พ.ศ. 2535 

7.4.2 ค าสอนส าคัญของส านักวัดหนองป่าพง34 
ค าสอนของหลวงพ่อชามีลักษณะลุ่มลึกและมาจากประสบการณ์การปฏิบัติธรรมอัน

ยาวนาน โดยทั่วไปหลวงพ่อจะสอนให้เป็นคนรู้จักส ารวจตนเอง รู้จักตอนเอง รู้เท่าทันกายและจิต การ
ด าเนินชีวิตให้ยึดทางสายกลาง มีความเป็นอยู่อย่างเรียบง่ายตามความจ าเป็นขั้นพ้ืนฐาน การท าสมาธิ
และวิปัสสนาก็เพ่ือให้มีสติดูจิตเห็นความคิดและเกิดปัญญาดังที่ท่านกล่าวว่า “เมื่อเราดูจิตของเราอยู่ 
ผู้รู้ดูจิตเจ้าของ ผู้ใดตามดูจิตผู้นั้นจักพ้นบ่วงแห่งมาร จิตนั้นคือความนึกคิด ถ้าพบอารมณ์นั้นก็แวะไป 
ถ้าพบอารมณ์อีกก็มักแวะไปอีก เหมือนกับควายเรานั่นแหละ มันจะไปทางไหนเราก็ดูมันอยู่ มันจะไป
ไหนได้ มันจะไปใกล้ต้นข้าว ก็ตวาดมันอยู่ ว่าไม่ฟังก็ถูกไม้ค้อนเท่านั้น ทรมานมันอยู่เท่านี้” ในขณะที่
ท่านพุทธทาสภิกขุให้ความส าคัญต่อปัญญา ท่านโพธิรักษ์ให้ความส าคัญต่อศีล และส านักวัด
พระธรรมกายให้ความส าคัญต่อสมาธิในการบรรลุความพ้นทุกข์ หลวงพ่อชาถือว่าทั้งศีล สมาธิ ปัญญา 
มีความส าคัญเท่า ๆ กัน และแยกจากกันไม่ได้ ดังที่ท่านอธิบาย “ ถ้าพูดให้สั้นเข้ามา ศีลก็ดี สมาธิก็ดี 
ปัญญาก็ดี มันก็เป็นอันเดียวกัน ศีลก็คือสมาธิ สมาธิก็คือศีล สมาธิก็คือปัญญา ปัญญาก็คือสมาธิ ก็
เหมือนมะม่วงใบเดียวกัน เมื่อมันเป็นดอกข้ึนมา มันก็ดอกมะม่วง เมื่อเป็นลูกเล็กก็เรียกผลมะม่วง เมื่อ
มันโตขึ้นมาก็เรียกว่ามะม่วงลูกโต มันโตขึ้นไปอีกก็เป็นมะม่วงห่าม เมื่อมันสุกก็คือมะม่วงสุกมันก็

                                                           

 34 พระมหาสุรศักดิ์ ปจฺจนฺเสโน, ประวัติพระพุทธศาสนา, หน้า 223. 
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มะม่วงสุกลูกเดียวกันนั้นแหละ มันเปลี่ยน ๆ ไป มันจะโตมันก็โตไปหาเล็กเมื่อมันเล็ก มันก็เล็กไปหา
โต”35 

แนวค าสอนทั่วไปของหลวงพ่อชามีลักษณะเน้นการอบรมรักษาจิตในชีวิตประจ าวันให้
สามารถเกิดดุลยภาพในชีวิต คือสามารถต่อสู้กับโลกธรรมได้ จากนั้นก็เน้นหลักของศีล สมาธิ ปัญญา 
ซึ่งจะน าไปสู่การเจริญวิปัสสนา อันเป็นหลักปฏิบัติที่หลวงพ่อชาเน้นเป็นพิเศษจึงเป็นที่น่าสังเกต่าแนว
ค าสแนของหลวงพ่อชา มีลักษณะคล้ายคลึงกับท่านพุทธทาสภิกขุมาก เช่น สอนให้ประพฤติปฏิบัติ
จริง สอนให้รู้ธรรมด้วยปัญญา ให้เชื่ออย่างมีเหตุผล และใช้เหตุผลในการพิจารณาเรื่องราวหรือปัญหา
ต่าง ๆ สอนให้มีอุเบกขา ไม่ยึดมั่นในสิ่งใด สอนให้รู้จักอ่ิมในตัณหา ให้ละโลภ โกรธ หลง ให้ละอายต่อ
บาปที่จะกระท า หรือคิดจะกระท า36 การที่แนวค าสอนของหลวงพ่อชา และท่านพุทธทาสมีลักษณะ
คล้ายกันนี้ จินดา จันทร์แก้วให้ทัศนะว่า “อาจเป็นเพราะว่าหลักการของเถรวาทมีแก่นแก้อยู่ที่จุด
เดียวกันก็ได้”37  

7.4.3 กิจกรรมส าคัญของส านักหนองป่าพง38 
นับแต่หลวงพ่อชาได้ก่อตั้งส านักวัดหนองป่าพงขึ้น ท่านได้ประพฤติตนเป็นแบบอย่างแก่ผู้

พบเห็น หรือเข้ามาปฏิบัติธรรมสม่ าเสมอ ตามนัยพุทธภาษิตที่ว่า “ท าตนให้ตั้งอยู่ในธรรมอันสมควร
ก่อน แล้วจึงสอนคนอ่ืนทีหลัง จึงจะไม่เป็นบัณฑิตสกปรก” ดังนั้นไม่ว่ากิจวัตรอันใดเช่น กวาดวัด จัดที่
ฉัน ล้างบาตร ตักน้ า ท าวัตรสวดมนต์ เดินจงกรม (เดินไปมาอย่างมีสติ) และนั่งสมาธิ หรือธุดงค์เนสัช
ชิก (ไม่นอนตลอดคืน) หลวงพ่อชาจะท าเป็นตัวอย่างก่อน โดยถือหลักว่า “สอนคนด้วยการท าให้ดู ท า
เหมือนพูด พูดเหมือนท า” จุงปรากฎว่ามีศิษย์และสาธุชนเกิดความเคารพย าเกรง และเลื่อมใสใน
ปฏิปทาของหลวงพ่อเป็นอย่างยิ่ง ในการเทศนาหลวงพ่อก็จะพูดเฉพาะสิ่งที่จะน าไปปฏิบัติได้ เพ่ือให้
เกิดประโยชร์ในการปฏิบัติธรรมในชีวิตประจ าวันทั้งสิ้น ในการตอบปัญหาก็มีลักษณะคมคายคล้าย ๆ
  กับอาจารย์เซน ด้วยเหตุนั้นจึงมีประชาชนสนใจฟังเทศน์ และเข้ามาปฏิบัติธรรมเพ่ิมขึ้น
ตามล าดับ เช่น ในปี พ.ศ. 2501 มีญาติโยมชาวบ้านเก่าน้อย ต าบลธาตุ ซึ่งเคยมาฟังธรรม ปฎิบัติ
ธรรม ได้นิมนต์หลวงพ่อให้ไปพักอยู่ที่ป่าละเมาะใกล้กับป่าช้า จนต่อมาได้กลายเป็นสาขาแห่งแรกของ
วัดหนองป่าพง โดยหลวงพ่อชาส่งลูกศิษย์ไปอยู่ประจ าสาขา และในลักษณะเดียวกันสาขาอ่ืน ๆ ก็
เกิดข้ึนตามมาจนบัดนี้มีสาขาถึง 82 สาขา  

ส าหรับกิจกรรมส าคัญที่เป็นเหตุให้ชาวบ้านศรัทธาเลื่อมใสต่อส านักวัดหนองป่าพงส่วน
หนึ่งอาจมาจากกิจวัตรประจ าวันของส านักนี้ โดยเริ่มต้นแต่ เวลา 03.00 น. มีเสียงระฆังให้พระภิกษุ

                                                           
35 พระโพธิญาณเถร (ชา สภทฺโท), นอกเหจุเหนือผล, หน้า 60,อ้างในคะนึงนิตย์ จันทบุตร,สถานะ

และบทบาทของพระพุทธศาสนาในประเทศไทย, (กรุงเทพฯ : หจก.ภาพพิมพ์, 2532), หน้า 139. 
36 คะนึงนิตย์ จันทรบุตร, สถานะและบทบาทของพระพุทธศาสนาในประเทศไทย, หน้า 140. 
37 จินดา จันทร์แก้ว, “ขบวนการสงฆ์ในปัจจุบัน”, หน้า 105. 
38 พระมหาสุรศักดิ์ ปจฺจนฺเสโน, ประวัติพระพุทธศาสนา, หน้า 224. 
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สามเณรและตาปะขาว มาท าวัตรสวดมนต์แล้วนั่งสมาธิจากนั้นพอสว่างก็ออกบิณฑบาต ฉันเสร็จน า
บาตรไปล้าง น ากระโถนไปเท เวลา 15.00 น. พร้อมกันกวาดลานวัด แล้วตักน้ าใส่ตุ่มไว้ เวลา 
19.00 น. ท าวัตรค่ าสวดมนต์ต่อ แล้วนั่งสมาธิอีก 1 ชั่วโมง ฟังเทศน์จากหลวงพ่อชา ถ้าเป็นวันพระ 
พระภิกษุร่วมกันท าสังฆกรรมอุโบสถ ส่วนสามเณรเป็นผู้น าอุบาสกอุบาสิกาท าวัตรสวดมนต์จากนั้นฟัง
เทศนาของหลวงพ่อชาแล้วแยกย้ายกันเดินจงกรมและนั่งสมาธิ 

7.4.4 ส านักวัดหนองป่าพง : ผลกระทบต่อสังคม39 
วัดหนองป่าพงเป็นต้นแบบของวัดป่าว่า 100 แห่งในประเทศไทย และอีกหลายแห่งใน

ยุโรป ออสเตรเลีย และแคนาดา หลวงพ่อชาเป็นตัวอย่างของพระสงฆ์ที่ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบแม้จะมี
พุทธศาสนิกชนมากมายที่ศรัทธาเลื่อมใส แต่ก็ไม่สร้างความแตกแยกให้เกิดนิกาย หรือเข้าไปพัวพันกับ
การเมืองจนเป็นเรื่องแตกแยก วันเน้นความเรียบง่าย ใกล้ชิดธรรมชาติ ไม่ฟุ่มเฟีอยหรือสะสม คง
ความเป็นพุทะ คือ ผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน อย่างแท้จริง หน้าที่หลักของพระสงฆ์ คือ เป็นที่พึงทางจิตใจ 
อบรมสั่งสอนให้ศาสนิกชนปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบตามหลักแห่งพระพุทธศาสนา วัดหนองป่าพงมีเนื้อที่
ประมาณ 300 ไร่ ประกอบดวยโบสถ์ วิหาร พิพิธภัณฑ์ พระโพธิญาณเถร กุฏิพยาบาล กุฏิพระ กฎิ
แม่ชี กุฏิหลวงพ่อชา 

จากการที่หลวงพ่อชาได้อุทิศชิวิตปฏิบัติธรรมเพ่ือความพ้นทุกข์และมุ่งเผยแผ่พุทธธรรม
เพ่ือให้ชาวโลกได้ดื่มด่ า และลิ้มรสแห่งธรรมโอสถอันประเสิรฐของพระพุทธเจ้า และจากกิจกรรมที่น่า
เลื่อมใสของวัดหนองป่าพง ดังนั้นส านักแห่งนี้จึงส่งผลกระทบต่อสั งคมหลายประการ ที่ควรน ามา
กล่าวในที่นี้คือ ในปี พ.ศ. 2510 ได้มีพระภิกษุชาวอเมริกันคนหนึ่งชื่อโรเบิร์ต ฉายาว่า สุเมโธ ซึ่งเป็น
ลูกศิษย์ของเจ้าคณะจังหวัดหนองคาย ขอฝากตัวเป็นศิษย์ของหบวงพ่อชา ซึ่งนับเป็นจุดเริ่มต้นที่
ส าคัญท าให้เกิดวันป่านานาชาติ ซึ่งเป็นวัดส าหรับจ าพรรษาของพระภิกษุชาวต่างชาติในต่างประเทศมี 
3 สาขา คือวัดป่าจิตวิเวก และวันป่าอมราวดีในกรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ และวัดป่าโพธิญาณ 
นครเมเบอร์ ประเทศออสเตรเลีย ทั้งนี้ไม่นับสาขาของวัดหนองป่าพงในประเทศไทยอีกกว่าจ านวน 
82 สาขา นับว่าส านักวัดหนองป่าพงเป็นส านักที่มีคุณูปการต่อสังคมไทยและชาวโลกเป็นอย่างมาก 
ในฐานะที่มุ่งให้ชาวโลกปฏิบัติตนให้พ้นทุกข์ตามครรลองแห่งพุทธธรรม 

สรุป ส านักวัดหนองป่าพงซึ่งก่อตั้งโดยพระโพธิญาณเถร หรือหลวงพ่อชา เมื่อปี พ.ศ. 
2497 หลวงพ่อชาเป็นผู้สนในปฏิบัติธรรมเพ่ือความพ้นทุกข์ มุ่งแสวงหาความวิเวกและการปฏิบัติ
วิปัสสนากัมมัฏฐานอย่างจริงจัง สาเหตุส าคัญที่ท าให้ท่านก่อตั้งวัดหนองป่าพงคือความเบื่อหน่ายใน
ชีวิตทางโบลกและความต้องการที่จะบรรบุเป้าหมายทางศาสนาอย่าแท้จริง แนวค าสอนของหลวงพ่อ
ชามีลุกษณะเข้าใจง่าย สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชิวิตประจ าวันได้ ท่านให้ความส าคัญกับศีล สมาธิ 
และปัญญาเท่า ๆ กัน หลักการปฏิบัติธรรมของหลวงพ่อชาคือการเรียนรู้ด้วยตนเองให้แตกฉานก่อน

                                                           
39 พระมหาสุรศักดิ์ ปจฺจนฺเสโน, ประวัติพระพุทธศาสนา, หน้า 225. 
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แล้วจึงสอนผู้อื่น ท่านได้สอนให้ผู้อื่นปฏิบัติธรรมจนมีผู้เลื่อมใสมากมาย หนึ่งในบรรดาศิษย์ที่เป็นก าลัง
ส าคัญในการประกาศและเผยแผ่พระพุทธศานาให้แก่ชาวไทยและชาวต่างประเทศคือ ท่านสุเมโธภิกขุ 
ซึ่งเป็นชาวอเมริกัน และเป็นผู้ร่วมก่อตั้งวัดป่านานาชาติที่จังหวัดอุบลราชธานี ยุโรป และออสเตรเลีย 
หลวงพ่อชาได้รับพระราชทานสมณศักดิ์ เป็นพระราชาคณะชั้นสามัญจากพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว ที่พระโพธิญาณเถร ท่านอาพาธด้วยโรคเกี่ยวกับสมองอยู่นานหลายปี และมรณภาพเมื่อเช้า
มือของวันพฤหัสบดีที่ 16 มกราคม พ.ศ. 2535 นับเป็นการสูญเสียพระดีศรีสยามอีกท่านหนึ่ง 

7.5 วัดป่าบ้านตาด 
7.5.1 ประวัติวัดป่าบ้านตาด40 
วัดป่าบ้านตาด เริ่มก่อตั้งเมื่อปี เดือนพฤศจิกายน พ.ศ.๒๔๙๘ ต่อมากระทรวงศึกษาธิการ 

ประกาศตั้งขึ้นเป็นวัดในพระพุทธศาสนา เมื่อวันที่ ๑๗ กันยายน พ.ศ. ๒๕๑๓ ให้ชื่อว่า วัดเกษรศีล
คุณ  ซึ่งเป็นที่ทราบกันโดยทั่วไปในนาม วัดป่าบ้านตาด  

ตั้งอยู่ ณ หมู่บ้านบ้านตาด ต าบลบ้านตาด อ าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี ห่างจากตัวเมือง
อุดรธานีไปทางทิศใต้ ประมาณ ๑๖ กิโลเมตรโดยมีศรัทธาญาติโยมชาวบ้านตาดถวาย พ้ืนที่ในก าแพง
ล้อมรอบประมาณ ๑๖๓ ไร่ และบริเวณรอบก าแพงที่มีผู้ซื้อที่ถวายอีกหลายแปลง ตลอดทั้งทางวัดซื้อ
ที่เพ่ิม อีกประมาณ ๑๔๐ ไร่ รวมประมาณ ๓๐๐ ไร่ เป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม อันสงบเรียบง่าย ร่มครึ้ม
ไปด้วยต้นไม้สูงใหญ่นานาพันธุ์ เป็นสถานที่พ่ึงพิงของสัตว์น้อยใหญ่ ในเขตอภัยทานหลากชนิด อาทิ 
ไก่ป่า กระรอก กระแต กระต่าย เต่า แย้ นก ฯลฯ  

กุฏิของพระภิกษุสามเณรแต่ละรูป เป็นกุฏิเรียบง่าย พอแก่การบังแดด ลม ฝน จะสูงจาก
พ้ืนดิน ประมาณ ๑ เมตร เพ่ือกันการรบกวนจากสัตว์เลื้อยคลาน ความชื้นจากพ้ืนดิน ฯลฯ มีขนาด
เพียงพอ ส าหรับอยู่เพียงองค์เดียว ฝาผนังส่วนใหญ่ใช้จีวรเก่าขึงแทน เพ่ือกันลม กันฝน ใช้มุ้งกลดกัน
ยุง ภายในกุฏิจะมีเพียงกลด เสื่อปูนอน ผ้าห่ม เครื่องอัฏฐบริขาร ตะเกียงหรือเทียนไข และของใช้ ที่
จ าเป็นอื่นๆ ด้านหัวนอนจะมีพระพุทธรูปหรือรูปครูบาอาจารย์ติดไว้ เพ่ือกราบไหว้บูชาเป็นก าลังใจใน
การบ าเพ็ญภาวนา ทุกกุฏิจะมีทางเดินจงกรมอย่างน้อย ๑ เส้น ยาวประมาณ ๒๕ ก้าว อยู่ใต้ร่มไม้ดู
ร่มเย็น ในยามค่ าคืนการเดินจงกรม จะใช้โคมเทียนจุดสว่างพอให้เห็นทาง กุฏิแต่ละหลัง จะมองไม่
เห็นกันประหนึ่งว่า อยู่ท่ามกลางป่าเพียง องค์เดียว เพ่ือให้สัปปายะสะดวกในการบ าเพ็ญ สมณธรรม  

กุฏิที่สร้างถาวรมีอยู่รวมประมาณ ๑๐ กว่าหลัง เป็นกุฏิของหลวงตา ภิกษุสูงอายุ กุฏิของ
ญาติโยม ตามปกติญาติโยมทั้งหญิงและชายมักมาขออยู่พัก ปฏิบัติธรรมภาวนา เป็นช่วงเวลาสั้นๆ 
โดยเฉลี่ยอยู่ในระหว่าง ประมาณ ๕๐-๑๐๐ คน จัดแยก เขตกันระหว่างพระภิกษุสามเณร ญาติโยม
ชายและหญิงอย่างเป็นระเบียบ ที่วัดป่าบ้านตาดปัจจุบัน (ปี ๔๔) ในพรรษามีพระเณรจ าพรรษา
                                                           

40 [ออนไลน์], แหล่งที่มา : http://www.luangta.com/resume/wat_history.php [9 กุมภาพันธ์ 
2559]. 

http://www.luangta.com/resume/wat_history.php
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ประมาณ ๔๙ รูป สามเณรมีน้อยรูป นอกพรรษาจะมีพระภิกษุสามเณรอาคันตุกะ เข้ามาพักศึกษาข้อ
วัตร ปฏิบัติเพ่ิมขึ้นรวมประมาณ ๕๐-๖๐ รูปเป็นประจ า ส าหรับในยามเช้าก่อนออก บิณฑบาตทั้ง
พระและเณรต่างช่วยกันขัดถูปัดกวาดศาลาและบริเวณรอบๆ เสร็จแล้วเข้าไปบิณฑบาตในหมู่บ้าน 
ระยะทางไปกลับประมาณ ๓ กิโลเมตร ขากลับแวะรับบาตรที่หน้าวัดอีกครั้งหนึ่ง และในช่วงประมาณ 
บ่าย ๓ โมงเย็น ท่านก็จะออกมาท าข้อวัตรปัดกวาด เสนาสนะ ขัดถู กุฏิ ศาลา บริเวณวัด ท าความ
สะอาด ห้องน้ าห้องส้วม อย่างพร้อมเพรียงกัน  

7.5.2 ประวัติพระธรรมวิสุทธิมงคล (บัว ญาณสมฺปนฺโน)41  
พระธรรมวิสุทธิมงคล (บัว ญาณสมฺปนฺโน) หรือที่

นิยมเรียกกันว่า หลวงตามหาบัว หรือ หลวงตาบัว เดิมมีชื่อว่า 
"บัว โลหิตดี" เกิดวันที่ 12 สิงหาคม พ.ศ. 2456 ณ ต าบลบ้าน
ตาด อ าเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี มีพ่ีน้องทั้งหมด 16 
คน เป็นพระภิกษุนิกายเถรวาทคณะธรรมยุติกนิกาย ฝ่าย
อรัญวาสีวิปัสสนาธุระ ชาวจังหวัดอุดรธานี และเป็นเจ้าอาวาส
วัดป่าบ้านตาด (วัดเกษรศีลคุณ) องค์แรก ท่านเป็นหนึ่งในศิษย์
ของพระครูวินัยธร (มั่น ภูริทตฺโต) ซึ่งมีโอกาสอุปฐากรับใช้หลวง
ปู่มั่นในช่วงปัจฉิมวัยและเป็นผู้หนึ่งที่ได้บันทึกประวัติของหลวงปู่
มั่นโดยละเอียดในเวลาต่อมา ในวัยเด็กท่านเป็นคนที่เลื่อมใสในศาสนาพุทธ โดยได้ท าบุญตักบาตรกับ
ผู้ใหญ่อยู่เสมอ 

อุปสมบท ท่านอุปสมบทเมื่อวันที่ 12 พฤษภาคม พ.ศ. 2477 ที่วัดโยธานิมิตร ต าบล
หนองบัว อ าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี โดยมีพระธรรมเจดีย์ (จูม พนฺธุโล) วัดโพธิสมภรณ์ จังหวัด
อุดรธานี เป็นพระอุปัชฌาย์ โดยได้ฉายานามว่า "ญาณสมฺปนฺโน" แปลว่า "ถึงพร้อมแล้วด้วยญาณ" 
ท่านมีความเคารพเลื่อมในเรื่องการภาวนาและกรรมฐาน ท่านได้สอบถามวิธีการภาวนาจากพระ
อุปัชฌาย์ของท่านและได้รับการแนะน าให้ภาวนาว่า "พุทโธ" ท่านจึงปฏิบัติภาวนาและเดินจงกรมเป็น
ประจ า 

ระหว่างนั้นท่านเริ่มเรียนหนังสือทางธรรมและศึกษาเกี่ยวกับพุทธประวัติ รวมทั้งพุทธ
สาวก โดยหลังจากพุทธสาวกเหล่านั้นได้รับพระโอวาทจากพระพุทธเจ้าแล้วจะเดินทางไปบ าเพ็ญใน
ป่าอย่างจริงจังจนส าเร็จอรหันต์ ท าให้ท่านเกิดความเลื่อมใสและตั้งใจปฏิบัติเพ่ืออรหัตผลให้ได้ จึงตั้ง
สัจอธิษฐานว่า เมื่อเรียนจบเปรียญธรรม 3 ประโยคแล้วจะออกปฏิบัติกรรมฐานโดยฝ่ายเดียว ท่าน
เดินทางศึกษาพระปริยัติในหลายแห่ง อาทิ วัดสุทธจินดาวรวิหาร จังหวัดนครราชสีมา , วัดบรมนิวาส
ราชวรวิหาร กรุงเทพมหานคร โดยมีสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ์ ธมฺมธโร) เป็นอาจารย์สอนปริยัติ
                                                           

41 [ออนไลน์], แหล่งที่มา : http://www.tnews.co.th/contents/207993 [9 กุมภาพันธ์ 2559]. 

http://www.tnews.co.th/contents/207993
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ธรรม จากนั้น ท่านเดินทางไปเรียนพระปริยัติธรรมที่วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร จังหวัดเชียงใหม่ เวลานั้น
พระธรรมเจดีย์ (จูม พันธุโล) ซึ่งเป็นพระอุปัชฌาย์ของท่านได้อาราธนานิมนต์พระอาจารย์มั่น ภูริทตฺ
โต ขอให้ไปจ าพรรษาที่จังหวัดอุดรธานี พระอาจารย์มั่นรับนิมนต์นี้และได้เดินทางมาพักที่วัดเจดีย์
หลวงชั่วคราวจึงท าให้ท่านได้พบพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ครั้งแรก ท่านศึกษาทางปริยัติที่วัดแห่งนี้ 
จนสอบได้นักธรรมชั้นเอกและเปรียญธรรม 3 ประโยคใน พ.ศ. 2484 นับเป็นปีที่ท่านบวชได้ 7 
พรรษา หลังส าเร็จการศึกษาทางปริยัติ ท่านเดินทางไปจังหวัดนครราชสีมาเพ่ือปฏิบัติกรรมฐานได้
ระยะหนึ่ง จึงเดินทางไปจังหวัดสกลนครโดยตั้งใจไปถวายตัวเป็นลูกศิษย์ของพระอาจารย์มั่น  

ม่ัน ภูริทัตโต ค ากล่าวนี้ท าให้ท่านเชื่อมั่นว่ามรรคผลนิพพานมีจริงและเชื่อม่ันพระอาจารย์
มัน่ที่ไขข้อข้องใจได้ตรงจุด ท่านรักษาระเบียบวินัยข้อวัตรปฏิบัติต่าง ๆ อย่างเคร่งครัด หลังจากศึกษา
อยู่กับพระอาจารย์มั่นในพรรษาที่ 2 ท่านเริ่มหักโหมความเพียรในการปฏิบัติกรรมฐาน จนผิวหนัง
บริเวณก้นช้ าระบมและแตกในที่สุด พระอาจารย์มั่นเตือนว่า "กิเลสมันไม่ได้อยู่ กับร่างกายนะ มันอยู่
กับจิต" ซึ่งท่านก็น้อมรับค าเตือนของพระอาจารย์มั่นทันที 

ท่านได้บรรลุธรรมขั้นสูงสุดในวันที่ 15 พฤษภาคม พ.ศ. 2493 แรม 14 ค่ า เดือน 6 
เวลา 5 ทุ่มตรง บนหลังเขาซึ่งปัจจุบันเป็นที่ตั้งของวัดดอยธรรมเจดีย์ จังหวัดสกลนคร 

พระธรรมวิสุทธิมงคล มรณภาพเมื่อวันที่ 30 มกราคม พ.ศ. 2554 เวลา 03.53 น. สิริ
อายุได้ 97 ปี 5 เดือน 18 วัน 77 พรรษา 

ผลงานหนังสือ ท่านมีผลงานการประพันธ์ที่รวบรวมเป็นหนังสือหลายเล่ม โดยเป็น
หนังสือที่เก่ียวข้องกับอัตชีวประวัติของพระอาจารย์มั่น ภูริทัตตเถระ เช่น ประวัติท่านพระอาจารย์มั่น 
ภูริทัตตเถระ, ปฏิปทาของพระธุดงคกรรมฐาน สายท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทัตตเถระ หนังสือเก่ียวกับ
ธรรมะขั้นพื้นฐานส าหรับผู้เริ่มต้นปฏิบัติ อาทิ ศาสนธรรมปลุกคนให้ตื่น, แว่นส่องธรรม, ธัมมะในลิขิต 
หนังสือเกี่ยวกับธรรมะข้ันสูงส าหรับผู้ฝึกจิตตภาวนาเพ่ือมรรคผลนิพพานโดยเฉพาะ อาทิ ก้าวเดินตาม
หลัก ศาสนธรรม, รากแก้วของศาสนา, แสวงโลก แสวงธรรม นอกจากนี้ ยังมีหนังสือท่ัวไปอีก เช่น รัก
ชาติไทย ส่งเสริมสินค้าไทย, พระพุทธศาสนารักษาชาติไทย และพระมหากษัตริย์คือหัวใจของชาติไทย 
เป็นต้น 

7.5.3 ค าสอนที่ส าคัญของส านักวัดป่าบ้านตาด 
ส าหรับวัดป่าบ้านตาดนี้ หลวงตาท่านเน้นย้ าถึงเรื่องมหาภัย ๕ ประเภทที่ไม่ให้พระ

เกี่ยวข้องเด็ดขาด คือ หนังสือพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ วิดิโอ โทรศัพท์ เพราะเป็นอุปสรรคต่อการบ าเพ็ญ
สมณ ธรรมโดยตรง อีกทั้งไฟฟ้า ก็ไม่ให้ต่อเข้ามาในวัด มีเพียงเครื่องปั่นไฟ เพ่ือใช้ในบางกาล ที่
ประชาชนมาท าบุญมาก เป็นกรณีพิเศษในวันส าคัญทางศาสนาเท่านั้น  
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กิจวัตรประจ าวันหลักของพระเณรก็คือ การนั่งสมาธิภาวนา เดินจงกรม เพื่อฝึกสติปัญญา 
และช าระกิเลสตัวร้อนรุ่มกระวนกระวายภายในจิตใจให้เหือดแห้งไป พระในวัดนี้จะไม่รับกิจนิมนต์ ไป
ฉันในที่ต่างๆ เพ่ือมีเวลาส าหรับบ าเพ็ญเพียรภาวนาเพียงอย่างเดียว  

หลวงตาได้ พยายามสอนพระเณรอยู่เสมอ ในเรื่อง ความเรียบง่าย มักน้อยสันโดษ การใช้
สอย ปัจจัยสี่ที่ศรัทธาญาติโยมถวายมานั้น ให้เป็นไปด้วยความประหยัด ใช้สอยในสิ่งที่จ าเป็นเท่านั้น 
หลายท่านที่ตั้งใจจะมากราบหลวงตาที่วัด อาจจะแปลกใจหากไม่พบป้ายชื่อวัด แต่นั่นก็อาจจะท าให้
หลายคนได้นึกคิดจาก ปริศนาธรรมนี้ว่า หลวงตาท่านท ามีความหมายอย่างไร หลายคนอาจจะ
ตีความหมายไปต่างๆนานา มีบางท่านตีความหมายนี้ ซึ่งดูเหมือนจะเข้าทีที่สุดว่า การเดินทาง ถ้าเดิน
ตามแผนที่ที่บอกเป็นระยะ ว่าเส้นทางจะผ่านจุดที่ส าคัญจุดไหนบ้าง เป็นล าดับ จนกระท่ังการเดินทาง
ตามเส้นทางไปถึงจุดหมาย ถึงแม้จุดหมายจะไม่มีชื่อบอกก็ตาม ทุกคนที่เดินทางไปก็จะทราบเองว่า 
ถึงจุดหมายหรือยัง ชื่อก็ไม่จ าเป็นอีกต่อไป หรือเส้นทางไปสู่วิมุตตินิพพานก็เช่นกัน ปฏิบัติไปตาม
หลักธรรมที่พระพุทธเจ้าวางไว้ เมื่อไปถึงแล้วก็ไม่จ าเป็นจะต้องถามใครว่าถึงจุดมุ่งหมายหรือไม่ 
ปริศนาธรรมนี้ อาจท าให้ผู้มีปัญญาทั้งหลายพอจะทราบว่า หลวงตาท่านสอนอะไร ตั้งแต่เริ่มก้าวเข้า
มาในวัดนี้... 

7.5.4 กิจกรรมส าคัญของส านักวัดป่าบ้านตาด การช่วยเหลือสังคม 
ด้านสาธารณสุข ท่านให้การสงเคราะห์ทางด้านการแพทย์และสาธารณสุขในหลาย ๆ 

ด้าน ทั้งให้ปัจจัยซื้ออุปกรณ์การแพทย์ รถพยาบาล ที่ดิน สร้างและปรับปรุงตึกของโรงพยาบาล เป็น
ต้น รวมทั้งตั้งกองทุนและมูลนิธิหลายแห่งเพ่ือช่วยเหลือคนพิการหรือผู้ป่วยไร้ยาก เช่น กองทุน
ช่วยเหลือผู้ป่วยที่ยากจนและไร้ที่พ่ึง มูลนิธิรวมเมตตามหาคุณ นอกจากนี้ ท่านยังให้ความอนุเคราะห์
สถานพยาบาลต่าง ๆ กว่า 200 แห่งทั่วประเทศ รวมถึงประเทศเพ่ือนบ้านอย่างประเทศพม่าและลาว
ด้วย 

สงเคราะห์หน่วยงานราชการ เนื่องจากท่านได้พิจารณาว่าหน่วยงานราชการต่าง ๆ มี
หน้าที่โดยตรงในการช่วยเหลือ บ าบัดทุกข์บ ารุงสุขให้แก่ประชาชน ดังนั้น เมื่อหน่วยงานราชการต่าง 
ๆ เช่น สถานีต ารวจภูธร สถานีรถไฟจังหวัด ทัณฑสถานหญิง กรมราชทัณฑ์ มาขอความช่วยเหลือ ถ้า
ท่านพิจารณาเห็นสมควร ท่านก็จะช่วยเหลือเต็มที่ทั้งอาหารการกิน เครื่องมืออุปกรณ์ต่าง ๆ รวมถึง 
การก่อสร้าง เป็นต้น นอกจากนี้ เมื่อเจ้าหน้าที่จากหน่วยงานต่าง ๆ มากราบท่าน ท่านก็มักแสดง
ธรรมเพ่ือให้ข้อคิดแก่เจ้าหน้าที่เหล่านั้น เช่น อย่ายึดติดลาภยศสรรเสริญ อย่ากินบ้านกินเมือง อย่า
เห็นแก่ตัวให้เห็นประโยชน์ของชาติเป็นที่ตั้ง 

โครงการช่วยชาติ โดยหลวงตามหาบัว ญาณสัมปันโน  ด้วยประเทศชาติก าลังประสบ
สภาวะวิกฤตการณ์เศรษฐกิจและสังคมตกต่ า ทั้งทางธุรกิจ การงาน การเงิน และศีลธรรม อย่าง
ร้ายแรง อย่างไม่เคยเป็นมาแต่กาลก่อน ประชาชนทั้งประเทศ ทุกเพศ ทุกวัย ทุกชนชั้น ไม่ว่าเศรษฐี 
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คนมี คนจน ทุกอาชีพการงาน ไม่ว่าจะเป็นพ่อค้า ข้าราชการ พนักงานรับจ้าง คนงาน เกษตรกร
ชาวสวน ชาวไร่ ชาวนา ทุกถิ่นฐาน ไม่ว่าจะเป็นคนในเมือง หรือในชนบท ต่างได้รับผลกระทบโดย
ถ้วนทั่วถึงกันทุกคน ประเทศชาติ ประชาชน ได้รับความเดือดร้อนกันไปทุกหย่อมหญ้า ทุกผู้คนต่างมี
จิตใจท้อถอย สลดหดหู่ มีข่าวผู้สิ้นหวังหาทางออกของชีวิตไม่ได้ ถึงกับต้องฆ่าตัวตาย มากข้ึน ร้ายแรง
กว่านั้นก็ฆ่าตัวตายทั้งครอบครัว ในปัจจุบันดังเป็นที่ทราบกันอยู่  

หลวงตามหาบัว ญาณสัมปันโน เล็งเห็นถึงสภาวะความเดือดร้อนของประเทศชาติ สังคม 
และประชาชนทั่วไปดังกล่าว เกิดเมตตาจิตคิดสงสาร พยายามคิดพิจารณาหาทางช่วย คิดพิจารณาไป
เท่าไร ก็ตีบตัน เห็นอยู่หนทางเดียว จึงสละตัวออกมาเป็นผู้น าท าโครงการที่จะช่วยประเทศชาติ
ประชาชน ให้ชื่อโครงการว่า "โครงการช่วยชาติ โดยหลวงตามหาบัว ญาณสัมปันโน" เพ่ือเชิญชวน
ประชาชนช่วยกันบริจาค ทองค า เงินดอลลาร์ เงินสกุลต่างประเทศ และเงินบาท เพ่ือน าเข้า 
"โครงการช่วยชาติ โดยหลวงตามหาบัว ญาณสัมปันโน" ช่วยกอบกู้สถานภาพของประเทศไทย ที่ก าลัง
ประสบสภาวะเศรษฐกิจและสังคมตกต่ าในปัจจุบัน ให้ฟ้ืนฟู ผ่านพ้นไปด้วยดี โดยเริ่มต้นเปิดโครงการ
มาตัง้แต่วันที่ 12 เมษายน พ.ศ.2541  

โครงการช่วยชาติได้รับเงินบริจาคเป็นปฐมฤกษ์เมื่อวันที่ 30 มกราคม พ.ศ. 2541 เป็น
เงิน 2,500 ดอลลาร์สหรัฐ และเริ่มด าเนินโครงการอย่างเป็นทางการเมื่อวันที่ 12 เมษายน พ.ศ. 
2541 โดยสมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าจุฬาภรณวลัยลักษณ์ อัครราชกุมารีทรงเป็นประธานเปิด
โครงการ[21] ตั้งแต่เริ่มโครงการจนถึงวันที่ 9 มกราคม พ.ศ. 2553 ได้มอบเงินเข้าคลังหลวงรวม
ทั้งสิ้น 15 ครั้ง รวมเป็นทองค าแท่ง 967 แท่ง 12,079.8 กิโลกรัม หรือ 388,000 ออนซ์ ส่วน
เงินตราต่างประเทศประมาณ 10 ล้านดอลลาร์สหรัฐ รวมเป็นเงินประมาณ 15,000 ล้านบาท 

หลังหลวงตามหาบัวมรณภาพโครงการช่วยชาติยังด าเนินต่อและมอบเงินเข้าคลังหลวง
ครั้งที่ 16 ซึ่งเป็นครั้งสุดท้าย เป็นทองค าแท่ง 73.64 แท่ง น้ าหนัก 920.5 กิโลกรัม ดังนั้น จึงมี
ทองค าแท่งบริจาคเข้าคลังหลวงรวม 1,040 แท่ง น้ าหนัก 13,000.05 กิโลกรัม เป็นเงิน 
19,188,413,280 บาท และเมื่อรวมกับเงินดอลลาร์สหรัฐที่น าเข้าคลังหลวงแล้ว 10,214,600 
ดอลลาร์สหรัฐ หรือ 306,965,073.36 บาท จะมีมูลค่า 19,495,378,353 บาท 

7.5.5 ส านักวัดป่าบ้านตาด ผลทางสังคม 
ทางด้านจิตใจ 
3.1 เพ่ือเผยแพร่ธรรมะแก่ผู้บริหาร ข้าราชการ ทหาร ต ารวจ และประชาชนไทย ให้เป็น

ขวัญ เป็นก าลังใจ น าไปประพฤติปฏิบัติ ขจัดความลุ่มหลง ฟุ้งเฟ้อ เห่อเหิม ให้รู้จักพอเพียง ก็จะมี
หลักใจ มีคุณธรรม มีศีลธรรม ในการด ารงชีวิตที่ถูกต้องดีงาม เป็นคนดี ละเว้นสิ่งไม่ดีทั้งหลาย ให้มี
ความขยันขันแข็ง มีความเข้มแข็งอดทน มัธยัสถ์ ประหยัด อดออม สืบไป อันจะยังประโยชน์ตน และ
ประโยชน์ส่วนรวม ประเทศชาติก็จะรอดพ้นวิกฤตการณ์ไปได้  
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3.2 เพื่อเป็นหลักยึดเหนี่ยวจิตใจของคนในชาติเราแต่ละกลุ่มละเหล่า หากได้ร่วมแรงร่วม
ใจพร้อมเพรียงกันเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกันทั้งชาติ เสียสละเพ่ือบ้านเมืองของเรา จะ ปรากฎ เป็นความ
งดงาม สมัครสมานสามัคคี สร้างศักดิ์ศรีดีงามแก่ชาติบ้านเมือง ช่วยผ่อนหนักเป็นเบา ให้ชาติของเรา
หลุดเล็ดลอด เป็นอิสระ มีความคงเส้นคงวาแน่นหนามั่นคงดังเดิม สร้างความผาสุกร่มเย็นให้เกิดแก่
คนในชาติเราตลอดไป  

3.3 เพ่ือปลุกจิตส านึกให้คนไทย เกิดความรักชาติ หวงแหนปกป้องในแผ่นดิน ทรัพยากร
ของชาติ ที่บรรพบุรุษกอบกู้รักษามาด้วยชีวิตและเลือดเนื้อ ให้ช่วยกันรักษาบ้านเมือง โดยสละทรัพย์
เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม คนละเล็กคนละน้อยตามก าลังความสามารถ และประหยัด กินของไทย ใช้ของ
ไทย เที่ยวเมืองไทย ก็จะสามารถกอบกู้เศรษฐกิจ ประเทศไทยก็จะอยู่รอดปลอดภัย  

3.4 เพ่ือชี้น าให้เห็นความผิดพลาดที่ผ่านมา อันเนื่องมาจาก ความโลภ ความลุ่มหลง 
ฟุ้งเฟ้อ เห่อเหิม ไม่รู้จักพอ ให้เกิดความตื่นเนื้อตื่นตัว จะได้เป็นบทเรียนน ามาปรับปรุงแก้ไข เป็น
แนวทางท่ีจะด าเนินชีวิตต่อไปในกาลข้างหน้า ชาติบ้านเมืองก็จะไม่เป็นเช่นนี้อีก  

3 .5  เพ่ื อรักษาความมั่ นคงของสถาบันที่ เป็ นหลักของชาติ  คือ  ชาติ  ศาสนา 
พระมหากษัตริย์ ให้คงอยู่ตลอดไปชั่วนิรันดร์ 

ผลที่จะได้รับของ โครงการช่วยชาติ โดยหลวงตามหาบัว ญาณสัมปันโน  ประชาชน
ไทย จะมีหลักใจ มีคุณธรรม มีศีลธรรม ในการด ารงชีวิตที่ถูกต้องดีงาม เป็นคนดี ละเว้นสิ่งไม่ดี
ทั้งหลาย เกิดความรักชาติ หวงแหนปกป้องในแผ่นดิน ทรัพยากรของชาติ ที่บรรพบุรุษกอบกู้รักษามา
ด้วยชีวิตและเลือดเนื้อ ช่วยกันรักษาบ้านเมือง ให้มีความขยัน ความเข้มแข็ง อดทน มัธยัสถ์ ประหยัด 
อดออม สืบไป อันจะยังประโยชน์ตน และประโยชน์ส่วนรวม ประเทศชาติก็จะรอดพ้นวิกฤตการณ์ไป
ได้ ชาติไทยของเราจะสถิตสถาพร มีความผาสุกร่มเย็นภายใต้ร่มเงา พระพุทธศาสนา และประสบ
ความวัฒนาสถาพร ประชาชนอยู่ดี กินดี มีใช้ อุดมสมบูรณ์ มั่งคั่ง ด้วยทรัพย์สินเงินทองตลอดกาล
นาน 

7.6 วัดพระบาทน้ าพุ42 
วัดพระบาทน้ าพุแห่งนี้เริ่มต้นรับรักษาและฟักฟ้ืนผู้ติดเชื้อและผู้ป่วยโรคเอดส์ครั้งแรกเมื่อ

พ.ศ. 2535 และด าเนินการต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน ผู้ริเริ่มโครงการคือเจ้าอาวาส พระราชวิสุทธิ
ประชานาถ (อลงกต ติกฺขปญฺโญ) การด าเนินการเกี่ยวกับโรคเอดส์มีสองส่วน ส่วนแรกคือรับดูแล
รักษาผู้ติดเชื้อ และผู้ป่วยโรคเอดส์ทั่วไปจากทั่วประเทศ ส่วนที่สองคือการรับอุปการะเด็กก าพร้าที่
ได้รับผลกระทบโรคเอดส์จากบิดามารดา ทั้งสองส่วนอยู่ในการดูแลของวัดประมาณ 2,000 คน 
แบ่งเป็นเด็กประมาณ 1,300 คน ในแต่ละเดือนวัดจะมีค่าใช้จ่ายประมาณ 4 ล้านบาท เป็นค่าใช้จ่าย

                                                           
42 วัดพระบาทน้ าพุ, [ออนไลน์], แหล่งที่มา : https://th.wikipedia.org  [9 กมภพันธ์ 2559]. 

https://th.wikipedia.org/
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ในส่วนของค่าอาหาร ยารักษาโรค ค่าบริหารจัดการภายในวัด และค่าเผาศพ ปัจจุบันได้รับเงิน
สนับสนุนจากรัฐบาลไทยเดือนละ 100,000 บาท ส่วนที่เหลือเป็นการรับบริจาคจากผู้มีจิตศรัทธา 
ส่วนยาต้านไวรัสเอดส์และอาสาสมัครได้รับการสนับสนุนจากต่างประเทศ 

7.6.1 การเกิดขึ้นของวัดพระบาทน้ าพุ 
วัดพระบาทน้ าพุ หรือวัดพระพุทธบาทประทานพร เป็นวัดไทยตั้งอยู่เชิงเขาน้ าพุ หมู่ที่ 3 

ต าบลเขาสามยอด อ าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี มีพระราชวิสุทธิประชานาถ (อลงกต ติกฺขปญฺโญ) เป็น
เจ้าอาวาส วัดแห่งนี้รู้จักกันดีว่ามีรอยพระพุทธบาท เป็นสถานรักษาพักฟ้ืนผู้ติดเชื้อและผู้ป่วยโรค
เอดส์ และเป็นที่ตั้งของมูลนิธิธรรมรักษ์ วัดพระบาทน้ าพุมีสิ่งส าคัญในวัดได้แก่ รอยพระพุทธบาทถูก
ครอบอยู่ภายใต้มณฑปโดยอยู่ห่างจากอาคารส านักงานมูลนิธิธรรมรักษ์ประมาณ 150 เมตร 
โครงการธรรมรักษ์นิเวศน์ที่ฟักฟ้ืนและรักษาส าหรับผู้ป่วยโรคเอดส์ระยะสุดท้ายที่อาจจะกล่าวได้ว่ามี
ขนาดใหญ่ที่สุดในโลก  ในอุโบสถมีพระประธานขนาดพระเพลากว้าง 20 เมตร ยาว 40 เมตร พร้อม
ด้วยพระอัครสาวก นอกจากนี้ในถ้ าบนเขาที่อยู่ในวัดภายในมีหลวงพ่อด า ปางมารวิชัยสมัยอยุธยา 
และพระโพธิสัตว์ 9 องค์ส่วนบนยอดภูเขาพระอุทัย อโนโม สร้างหลวงพ่อขาวขึ้นเมื่อพ.ศ. 2523 

บทบาทในฐานะสถานพยาบาลผู้ป่วยโรคเอดส์ วัดแห่งนี้เริ่มต้นรับรักษาและฟักฟ้ืนผู้ติด
เชื้อและผู้ป่วยโรคเอดส์ครั้งแรกเมื่อพ.ศ. 2535 และด าเนินการต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน ผู้ริเริ่ม
โครงการคือเจ้าอาวาส พระราชวิสุทธิประชานาถ (อลงกต ติกฺขปญฺโญ) การด าเนินการเกี่ยวกับโรค
เอดส์มีสองส่วน ส่วนแรกคือรับดูแลรักษาผู้ติดเชื้อ และผู้ป่วยโรคเอดส์ทั่วไปจากทั่วประเทศ ส่วนที่
สองคือการรับอุปการะเด็กก าพร้าที่ได้รับผลกระทบโรคเอดส์จากบิดามารดา ทั้งสองส่วนอยู่ในการ
ดูแลของวัดประมาณ 2,000 คน แบ่งเป็นเด็กประมาณ 1,300 คน ในแต่ละเดือนวัดจะมีค่าใช้จ่าย
ประมาณ 4 ล้านบาท เป็นค่าใช้จ่ายในส่วนของค่าอาหาร ยารักษาโรค ค่าบริหารจัดการภายในวัด 
และค่าเผาศพ ปัจจุบันได้รับเงินสนับสนุนจากรัฐบาลไทยเดือนละ 100,000 บาท ส่วนที่เหลือเป็น
การรับบริจาคจากผู้มีจิตศรัทธา ส่วนยาต้านไวรัสเอดส์และอาสาสมัครได้รับการสนับสนุนจาก
ต่างประเทศ เกิดปัญหาทางการเงินของวัด เนื่องจากเงินทุนโดยเฉพาะที่ใช้เป็นค่ารักษาพยาบาลนั้นไม่
เพียงพอ ได้เกิดขึ้นสองครั้งด้วยกัน โดยครั้งแรกเกิดขึ้นในช่วงวิกฤตทางการเงินในประเทศไทย พ.ศ. 
2540 แต่หลังจากได้รับการบริจาคเพ่ิมมากขึ้น ทางวัดขึ้นสามารถผ่านวิกฤตนี้ไปได้ อีกครั้งในปีพ.ศ. 
2549 เนื่องจากสภาพเศรษฐกิจที่ถดถอย และวิกฤตราคาน้ ามันเป็นเหตุให้ยอดเงินบริจาคลดลง อีก
ทั้งค่าใช้จ่ายสูงขึ้นเนื่องจากราคาที่น้ ามันที่ปรับตัวสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว ท าให้วัดมีเงินไม่พอเพียงกับ
ค่าใช้จ่าย แต่ด้วยการประชาสัมพันธ์ข่าวทั้งในประเทศและต่างประเทศท าให้ทางวัดได้รับการบริจาค
จนสามารถพ้นวิกฤตทางการเงินไปได้อีกครั้งหนึ่ง 
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ประวัติ พระราชวิสุทธิประชานาถ (อลงกต ติกฺขปญฺโญ) เจ้าอาวาสวัดพระบาทน้ าพุ 
ต.เขาสามยอด อ.เมือง จ.ลพบุรี 

พระราชวิสุทธิประชานาถ (อลงกต ติกฺขปญฺโญ) เจ้า
อาวาสวัดพระบาทน้ าพุ ต.เขาสามยอด อ.เมือง จ.ลพบุรี  เกิด
วันที่  9 ธันวาคม พ.ศ. 2496 ณ  อ าเภอโพธาราม จังหวัด
ราชบุรี บิดาของท่านเป็นข้าราชการกรมทางหลวง ส่วนมารดา
ได้จากไปเมื่อท่านมีอายุเพียง 3 ขวบ จากนั้นท่านได้รับการ
ดูแลจากคุณย่า โดยใช้ชีวิตอย่างมีระเบียบวินัยเคร่งครัด 
ร่วมกับพี่น้องอีก 5 คน 
การศึกษา  

พ.ศ. ๒๕๑๙      ปริญญาตรี   
สาขาวิศวกรรมศาสตร์ 

      มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
พ.ศ. ๒๕๒๒      ปริญญาโท   

สาขาวิศวกรรมเครื่องกล    
มหาวิทยาลัยแห่งชาติ  ออสเตรเลีย 

พ.ศ. ๒๕๓๑      นักธรรมชั้นโท   ส านักเรียนวัดพระบาทน้ าพุ  อ าเภอเมือง   
จงัหวัดลพบุรี 

7.6.2 กิจกรรมส าคัญของวัดพระบาน้ าพุ 
วัดพระบาทน้ าพุเริ่มต้นรับรักษาและฟักฟ้ืนผู้ติดเชื้อและผู้ป่วยโรคเอดส์ครั้งแรกเมื่อ พ.ศ. 

2535 โดยได้รับความเห็นชอบจากกระทรวงสาธารณสุขและกรมศาสนา พร้อมทั้งได้รับงบประมาณ
สนับสนุนการด าเนินการในช่วงการก่อตั้ง และด าเนินการต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน โดยมี พระอาทร
ประชานาถ (อลงกต ติกฺขปญฺโญ) เจ้าอาวาส เป็นผู้ ริเริ่มโครงการ ซึ่งด้วยวัตถุประสงค์ที่ว่า 
สถานการณ์โรคเอดส์ในไทยเริ่มรุนแรงมากขึ้น มีผู้ติดเชื้อเป็นจ านวนมาก ขณะที่ทางรัฐบาลรณรงค์ให้
ความรู้ท าให้คนเกิดความกลัว หวังให้ป้องกันตนเองจากโรคเอดส์ แต่เป็นความผิดพลาดในการให้
ความรู้ที่ไม่ถูกต้องในขณะนั้น ท าให้ผู้คนรังเกียจผู้ป่วยเอดส์จนเกิดปัญหาสังคม  การด าเนินการ
เกี่ยวกับโรคเอดส์ มี 2 ส่วน คือ 

ส่วนแรก รับดูแลรักษาผู้ติดเชื้อ และผู้ป่วยโรคเอดส์ทั่วไปจากทั่วประเทศ  
ส่วนที่สอง รับอุปการะเด็กก าพร้าที่ได้รับผลกระทบโรคเอดส์จากบิดามารดา 
ทั้งสองส่วนอยู่ในการดูแลของวัดประมาณ 2,000 คน แบ่งเป็นเด็กประมาณ 1,300 คน 

ในแต่ละเดือนวัดจะมีค่าใช้จ่ายประมาณ 4 ล้านบาท เป็นค่าใช้จ่ายในส่วนของค่าอาหาร ยารักษาโรค 
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ค่าบริหารจัดการภายในวัด และค่าเผาศพ ปัจจุบันได้รับเงินสนับสนุนจากรัฐบาลไทยเดือน ละ 
100 ,000 บาท ส่วนที่เหลือเป็นการรับบริจาคจากผู้มีจิตศรัทธา ส่วนยาต้านไวรัสเอดส์และ
อาสาสมัครได้รับการสนับสนุนจากต่างประเทศพ.ศ. ๒๕๓๕    ก่อตั้งโครงการธรรมรักษ์นิเวศน์  
บ้านพักผู้ป่วยโรคเอดส์ระยะสุดท้าย  ในปี ณ วัดพระบาทน้ าพุ  ต.เขาสามยอด อ.เมือง จ.ลพบุรี โดย
มีวัตถุประสงค์ในการสร้างจิตส านึกของสังคม  ให้มีเมตตาและมนุษยธรรม ต่อผู้ป่วยเอดส์ที่ถูกทอดทิ้ง
จากครอบครัวและสังคมให้ได้รับการดูแลช่วยเหลือ  จนถึงวาระสุดท้ายของชีวิตให้ได้มีโอกาสสิ้นลม
หายใจอย่างสงบสุข และไปสู่สุขคติตามวิถีทางของชาวพุทธ 

7.6.3 ระเบียบการรับผู้ป่วย 
ผู้ป่วยโรคเอดส์ที่จะเข้ารับการพักฟ้ืนที่วัดพระบาทน้ าพุ ไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายใดๆ ทั้งสิ้น  

แต่ต้องมีคุณณสมบัติดังนี้ 
1. ผู้ป่วยโรคเอดส์ระยะสุดท้าย 
2. ผู้ป่วยเอดส์ระยะสองท่ีไร้ญาติ 
3. พ่อบ้านแม่บ้านและเด็กที่ติดเชื้อเอดส์ทั้งครอบครัว 
4. เด็กติดเชื้อและเด็กผู้ป่วยด้วยโรคเอดส์ทุกระยะ 
5. เด็กก าพร้าที่บิดามารดาเสียชีวิตด้วยโรคเอดส์ 
6. คนชราที่ลูกหลานเสียชีวิตด้วยโรคเอดส์ขาดคนเลี้ยงดู 

   ปัญหาและอุปสรรค 
-  การขาดความร่วมมือจากภาครัฐ 
-  การไม่ให้ความส าคัญต่อปัญหาโรคเอดส์ของหน่วยงานต่าง ๆ  
-  การต่อต้านจากบุคคลที่มีเจตนคติเป็นลบต่อผู้ติดเชื้อหรือผู้ป่วยเอดส์ 
-  การต่อต้านจากกลุ่มคนที่ไม่ได้นับถือศาสนาพุทธ 
-  อ่ืน ๆ 

7.6.4 ส านักวัดพระบาทน้ าพุ ผลกระทบต่อสังคม 
ด้วยสถานการณ์โรคเอดส์ที่ทวีความรุนแรงขึ้นในปัจจุบัน ท าให้มีผู้ป่วยที่ติดต่อเข้ารักษา

ตัวที่วัดพระบาทน้ าพุมีมากขึ้นด้วย ท าให้ปัญหาทางการเงินของวัด ค่าใช้จ่ายก็เพ่ิมขึ้นเป็นเงาตามตัว 
เนื่องจากเงินทุนโดยเฉพาะที่ใช้เป็นค่ารักษาพยาบาลนั้นไม่เพียงพอ ชื่อเสียงของวัดพระบาทน้ าพุ ไม่
เพียงเป็นที่รับรู้ของคนไทยในประเทศในฐานะที่พ่ึงพิงของผู้ป่วยติดเชื้อเอชไอวี แต่ยังเป็นที่รับรู้อย่าง
กว้างขวางของชาวโลกด้วย แต่วิกฤตการณ์การเงินในช่วงหลังที่รายจ่ายไม่สมดุลกับรายรับ กลายเป็น
ปัญหาหนักใจของ 'พระอาจารย์อลงกต' ผู้อุทิศชีวิตเพ่ือผู้ติดเชื้อที่จะต้องหาแนวทางการพ่ึงพาตนเอง
อย่างยั่งยืน โดยเตรียมตั้งโรงงานขนาดเล็กรับงานผลิตชิ้นส่วนรองเท้าและตัดเย็บเสื้อผ้าจากผู้ผลิตราย
ใหญ่ รองรับรายจ่าย 1.25 ล้านบาทต่อเดือน เพียงหวังให้ผู้ป่วยที่ถูกญาติมิตรและสังคมขับไล่มีที่พัก
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พิงในวาระสุดท้ายแห่งชีวิต ค่าใช้จ่ายเกินรายรับในช่วงกลางปีที่ผ่านมาทางวัดพระบาทน้ าพุซึ่งรับ
อนุเคราะห์ผู้ป่วยติดเชื้อเอชไอวีที่ไม่สามารถอยู่กับครอบครัวหรือถูกคนรอบข้างขับไล่จนไม่สามารถอยู่
ในสังคมได้ ต้องประสบกับวิกฤตการเงินเนื่องจากภาวะเศรษฐกิจที่เริ่มชะลอตัวท าให้ยอดเงินบริจาค
ลดลงจนน่าตกใจและคาดว่าอาจจะต้องปิดรับผู้ป่วยใหม่ในไม่ช้านี้ ด้วยล าพังภาระค่าใช้จ่ายที่ทางวัด
ต้องแบกรับถึงเดือนละ 1,250,000 บาท ก็ดูจะหนักเกินก าลังเพราะช่วงนั้นเงินบริจาคที่เข้ามามี
เพียงเดือนละ 200,000 บาทเท่านั้น ท าให้พระอุดมประชากร หรือ 'พระอาจารย์อลงกต' เจ้าอาวาส
วัดพระบาทน้ าพุ จ.ลพบุรี ต้องตระเวนออกบิณฑบาตและเดินทางมายังกรุงเทพฯเพ่ือขอรับบริจาคทุก
สัปดาห์ ชนิดทีเรียกว่าในหนึ่งสัปดาห์นั้นหลวงพ่อจะมีเวลาอยู่ที่วัดในวันอาทิตย์เพียงวันเดียวเท่านั้น 
ด้วยหวังเพียงประทังชีวิตผู้ป่วยโรคเอดส์ 283 ชีวิต รวมทั้งเด็กก าพร้าซึ่ งพ่อแม่เสียชีวิตเพราะโรค
เอดส์ที่หลวงพ่อได้อุปการะไว้ ปัจจุบันทางวัดมีค่าใช้จ่ายสูงมาก ทั้งค่าอาหาร ค่ายาและเวชภัณฑ์ ค่า
น้ า-ไฟและโทรศัพท์ ค่าพาหนะ เงินเดือนพนักงาน ซึ่งแม้แต่ละคนจะได้ค่าตอบแทนไม่มากนักแต่เมื่อ
รวมทุกฝ่ายแล้วก็ไม่ใช่น้อยทีเดียว นอกจากนั้นยังมีค่าสมุดหนังสือของเด็กก าพร้าที่หลวงพ่อส่งเรียน
ด้วย "ทางวัดพระบาทน้ าพุให้การดูแลผู้ป่วยโรคเอดส์ในนามมูลนิธิธรรมรักษ์ ซึ่งจะแบ่งเป็น 2 ส่วน 
คือ โครงการ 1 ซึ่งอยู่ภายในวัดพระบาทน้ าพุ ที่อ าเภอเมือง จ.ลพบุรี เป็นพ้ืนที่ส าหรับผู้ป่วยที่อาการ
หนักหรือผู้ป่วยระยะสุดท้าย และโครงการ 2 อยู่ที่อ าเภอหนองม่วง จ.ลพบุรี ส าหรับผู้ป่วยที่ร่างกาย
ฟ้ืนฟูแข็งแรงแล้ว ซึ่งในส่วนนี้ยังเป็นที่ตั้งของโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 33 ซึ่งหลวงพ่ออลงกต
ก่อตั้งขึ้นเพ่ือให้การศึกษาแก่เด็กก าพร้าที่พ่อแม่เสียชีวิตเพราะโรคเอดส์ โดยเปิดสอนตั้งแต่อนุบาล ถึง
มัธยมศึกษาปีที่ 6 คือ เด็กๆพวกนี้ไม่สามารถเข้าเรียนในโรงเรียนปกติได้เพราะสังคมรังเกียจที่พ่อแม่
ติดเอดส์ ท่านก็เลยต้องตั้งโรงเรียนขึ้นมารองรับเพ่ือให้เด็กเหล่านี้มีการศึกษาจะได้สามารถพึงพา
ตัวเองต่อไปได ้

นอกจากจะดูแลรักษาตามอาการแล้ว หลวงพ่อท่านก็พยายามฟ้ืนฟูทั้งสภาพร่างกายและ
จิตใจของผู้ป่วย มีการฝึกอาชีพให้ เช่น เย็บผ้า ประดิษฐ์ดอกไม้ ซึ่งเป็นงานเบาๆที่ผู้ป่วยสามารถท าได้ 
เพ่ือให้เขาเหล่านี้มีก าลังใจที่จะต่อสู้กับโรคร้าย และหากพร้อมจะกลับไปอยู่ในสังคมภายนอกก็จะได้มี
อาชีพเลี้ยงตัวต่อไป บางคนที่แข็งแรงพอที่ท างานได้ก็จะให้เขาช่วยงานเล็กๆน้อยๆ เช่น โบกรถ 
ประดิษฐ์ของที่ระลึกออกจ าหน่าย เพ่ือให้เขาเห็นคุณค่าของตัวเอง 

สรุป 
วัดพระบาทน้ าพุเริ่มต้นรับรักษาและฟักฟ้ืนผู้ติดเชื้อและผู้ป่วยโรคเอดส์ครั้งแรกเมื่อ พ.ศ. 

2535 โดยได้รับความเห็นชอบจากกระทรวงสาธารณสุขและกรมศาสนา พร้อมทั้งได้รับงบประมาณ
สนับสนุนการด าเนินการในช่วงการก่อตั้ง และด าเนินการต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน โดยมี พระอาทร
ประชานาถ (อลงกต ติกฺขปญฺโญ) เจ้าอาวาส เป็นผู้ริเริ่มโครงการ แม้สถานการณ์ตอนนี้จะเริ่มดีขึ้น แต่
ก็ไม่อาจแน่ใจได้ว่าวัดพระบาทน้ าพุจะไม่ต้องกลับไปเผชิญกับปัญหาดังกล่าวอีก ดังนั้นพระอาจารย์
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อลงกตจึงมีแนวคิดที่จะสร้างรากฐานทางการเงินของมูลนิธิธรรมรักษ์ซึ่งมีเจตนารมณ์ในการช่วยเหลือ
ผู้ติดเชื้อเอชไอวีมากว่า 10 ปี ให้มั่นคงขึ้นเพ่ือที่จะให้วัดสามารถพ่ึงพาตัวเองได้โดยไม่ต้องรอคอยเงิน
บริจาค โดยก าลังเตรียมที่จะตั้งโรงงานอุตสาหกรรมขนาดเล็กเพ่ือรับงานผลิตสินค้าประเภทเสื้อผ้า
และรองเท้าจากผู้ผลิตรายใหญ่ รวมทั้งจะจัดสรรพ้ืนที่เพ่ือท าการเกษตรเพ่ือน าผลผลิตที่ได้มาบริโภค
และจ าหน่ายเป็นรายได้ต่อไป 

บางคนอาจมองว่าเหตุใดพระภิกษุรูปนี้จึงเข้ามารับอุปการะผู้ป่วยโรคเอดส์และเด็กที่ได้รับ
ผลกระทบ สิ่งเหล่านี้ใช่กิจของสงฆ์หรือไม่ แต่ในมุมมองของท่านแล้วกลับเห็นว่าการช่วยเหลือผู้ติด
เชื้อที่ไร้ที่พ่ึงพิงและถูกสังคมไล่ต้อนจนไร้ที่ยืนนั้นเป็นความเมตตาที่ไม่ว่าพระหรือบุคคลทั่วไปพึงมี
ให้แก่เพ่ือนมนุษย์ บ่อยครั้งที่พระอาจารย์อลงกตและเจ้าหน้าที่ของมูลนิธิธรรมรักษ์ต้องพบเจอกับ
ภาพสะเทือนใจและอดไม่ได้ที่จะยื่นมือเข้าไปประคองร่างที่ไร้เรียวแรงเหล่านี้  นอกจากผู้ป่วยที่เข้ามา
ขออาศัยวัดเพราะถูกญาติๆและสังคมรังเกียจแล้ว ก็มีผู้ป่วยจ านวนไม่น้อยที่ญาติๆน ามาทิ้งไว้ที่วัด 
และมีญาติน้อยคนนักที่จะตามมาดูแลจนวาระสุดท้ายของพวกเขา  

ขณะที่พระอาจารย์อลงกตก็พบเจอกับภาพสะเทือนใจไม่แพ้กัน แม้ท่านจะใช้หลักธรรมใน
การมองปัญหาและความเป็นไปของโลกที่วนเวียนอยู่แค่ เกิด แก่ เจ็บ ตาย แต่บางครั้งท่านก็อดรู้สึก
เศร้าใจไม่ได้ โดยเฉพาะในกรณีที่ผู้ป่วยซึ่งร่างกายแข็งแรงพอที่จะกลับไปอยู่กับครอบครัวได้แต่เมื่อไป
ถึงบ้านกลับถูกญาติๆปฏิเสธที่จะให้อยู่ร่วมชายคา ท าให้ผู้ป่วยต้องซมซานกลับมาวัดพระบาทน้ าพุ
และฆ่าตัวตายเพ่ือหนีความโหดร้ายของสังคม วอนสังคมอย่าซ้ าเติมแรงผลักส าคัญที่ท าให้ผู้ป่วยโรค
เอดส์ต้องเข้ามาพึงพิงวัดพระบาทน้ าพุก็คือกระแสของสังคมที่นอกจากจะไม่ยอมรับผู้ป่วยแล้วยัง
ซ้ าเติมพวกเขาด้วยการแสดงท่าทีรังเกียจและขับไล่ไม่ให้อยู่ในชมุชน  

7.7 วัดถ้ ากระบอก43 
 ส านักสงฆ์ถ้ ากระบอก เป็นส านักหนึ่งที่เกิดจากอิทธิพลของความเชื่อในหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาบางประการ แล้วพยายามแปรพุทธธรรมมาเป็นงานสังคมสงเคราะห์ซึ่งได้แก่การ
รักษาผู้ติดยาเสพติดด้วยความเชื่อมั่นศรัทธาในทางศาสนา44 ส านักนี้ปกติมักย้ าด้านการปฏิบัติ
กัมมัฏฐานโดยการเพ่งสสิณ ถือสัจจะ ฉันอาหารหนเดียว ไม่ขึ้นรถ และท าหน้าด้านสังคมสงเคราะห์ 
โดยเฉพาะพวกติดยาเสพติด ซึ่งท าการรักษาผู้ติดยาเสพติดด้วยสมุนไพร45 

 

                                                           
43 พระมหาสุรศักดิ์ ปจฺจนฺตเสโน, ประวัติพระพุทธศาสนา, หน้า 226 
44 ภัทรพร สริิกาญจน, “ขบวนการทางศาสนากับปัญหาสังคมปัจจบุัน”, หน้า 142 – 143. 
45 กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, ประวัติพระพุทธศาสนาแหง่กรุงรัตนโกสินทร์ 200 ปีภาค 

1, (กรุงเทพฯ : การศาสนา, 2525), หน้า 381. 



๒๕๙ 
 
 7.7.1 การเกิดขึ้นของส านักสงฆ์ถ้ ากระบอก  
 ส านักสงฆ์ถ้ ากระบอก ตั้งอยู่ ณ ต าบลขุนโขลน อ าเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี 
ตั้งขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2500 โดยพระอาจารย์จ ารูญ ปานจันทร์ และพระอาจารย์จ าเริญ ปานจันทร์เดิม
ส านักนี้ เป็นที่ประกาศลัทธิสัจจะโลกุตตระของนางเมี้ยน ปานจันทร์ ซึ่งถือบวชและนุ่งห่อผ้า
เช่นเดียวกันพระสงฆ์ เพราะนางถือว่าพระพุทธเจ้าได้เคยอุปสมบทให้สตรีเป็นภิกษุณีและสามเณรีได้ 
นางเมี้ยน ปานจันทร์ เมื่อบวชแล้วได้สร้างความศรัทธาให้เกิดขึ้นแกประชาชนว่าตนเองได้บรรลุฌาณ
ขั้นโลกุตตระ สามารถแสดงอภินิหารบางอยางให้บุคคลบางกลุ่มหลงเชื่อ และขึ้นที่เขาถ้ ากระบอก 
อ าเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี สถาปนาตนเองเป็นภิกษุณี ได้พาสานุศิษย์จ านวนมากเดินธุดงค์
จากถ้ ากระบอก จังหวัดสระบุรี เข้ามากรุงเทพฯ เพ่ือประกาศและเผยแพร่ลัทธิสัจจะโลกุตตระ 
เดินทางมาถึงบางเขน ทางการให้พ านัก ณ บริเวณวัดพระศรีมหาธาตุ และได้ด าเนินการให้สลายตัว
เสียก่อน เมื่อนางเมี้ยนได้ถึงแก่กรรมแล้ว พระจ ารูญปาจันทร์ ผู้หลาน (บางแห่งว่าเป็นบุตร)ได้
ด าเนินการต่อมาจนถึงปัจจุบัน46 
 ส าหรับพระอาจารย์จ ารูญ ปานจันทร์ เกิดในปี พ.ศ. 2469 ณ หมู่บ้านบางลี อ าเภอท่า
วงศ์ จังหวัดลพบุรี เป็นบุตรหมอแผนโบราณ เมื่ออายุ 7 ขวบ ได้ไปอยู่กับลุงและป้าผู้ตั้งร้านขายยาอยู่
ในกรุงเทพฯ เมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 แล้วได้รับราชการที่กองประปา ต่อมารับราชการเป็นต ารวจ 
ในปี พ.ศ. 2492 ได้รับรางวัลจากกรมต ารวจในฐานะเป็นต ารวจดีเด่นในการจับผู้ร้าย แต่ในการเป็น
ต ารวจมีความขัดแย้งเกิดขึ้นในใจเสมอ สุดท้ายจึงตัดสินใจลาออกต่อมาด้รับค าแนะน าจากป้า คือ นาง
เมี้ยน ปานจันทร์ ให้ศึกษาธรรมจนมองเห็นข้อเท็จจริงของชีวิต จึงมีจิตใจอยากบวชเป็นพระภิกษุ โดย
มองเห็นชีวิตเป็นพระจะช่วยท าประโยชน์ให้สังคมได้อย่างใดอย่างหนึ่งแน่นอน ดังนั้นจึงได้อุปสมบท
ในปี พ.ศ. 2496 ณ วัดคลองเม่าธรรมโกศล จังหวัดลพบุรี ได้รับฉายาว่า “โสรจฺจกส” จากนั้นได้
สมาทานธุดงค์ เดินทางไปปฏิบัติธรรมหลายจังหวัด และได้มาตั้งส านักสงฆ์ถ้ ากระบอกในที่สุด47 
 เดิมส านักนี้จัดตั้งขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือประกาศลัทธิสัจจะโลกุตตระของนานเมี้ยน 
ปานจันทร์ หลังจากนางเมี้ยนถึงแก่กรรม พระอาจารย์จ ารูญใช้ส านักสงฆ์ถ้ ากระบอกเป็นสถานที่
ด าเนินงานสังคมสงเคราะห์รักษาผู้ติดยาเสพติดในปี พ.ศ. 2518 พระอาจารย์จ ารูญ ปานจันทร์ได้รับ
รางวัลแม็กไซไซ สาขาบริการชุมชน ซึ่งท าให้ส านักของท่านโด่งดังไปทั่วโลก และเป็นครั้งแรกของไทย
ที่พระภิกษุในพระพุทธศานาได้รับรางวัลระดับนานาชาติเช่นนี้ 

 

 

                                                           
46 กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, ประวัติพระพุทธศาสนาแห่งกรุงรัตนโกสินทร์ 200 ปี 

ภาค 1. 
47 จินดา  จันทร์แก้ว, “ขบวนการสงฆ์ในปัจจุบัน”, หน้า 108. 



๒๖๐ 
 
 7.7.2 ค าสอนส าคัญของส านักสงฆ์ถ้ ากระบอก 
 ค าสอนส าคัญหรือที่เรียกว่า “หัวใจ” ของส านักสงฆ์ถ้ ากระบอกอยู่ที่การถือสัจจะจึงมีชื่อ
เรียกว่า ส านักสัจจะโลกุตตระ ยึดถือหลักสัจจะ คือความตั้งใจจริงที่จะท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้ลุล่วง 
พระสงฆ์ในส านักต้องมีสัจจะเบื้องต้น 9 ข้อ คือ48 
  1. การบวชต้องมีระยะเวลาแน่นอน เช่น 3 เดือน 6 เดือน หรือ 1 ปี หรือตลอด
ชีวิตเมื่อใดตั้งใจแล้ว ต้องบวชให้ครบก าหนด 
  2. ฉันอาหารเพียงมื้อเดียว ในช่วงเวลาเช้าถึงเที่ยง หลังเที่ยงแล้ว ฉันได้เฉพาะน้ าดื่ม
และยารักษาโรคเท่านั้น 
  3. ห้ามใช้พาหนะทุกชนิดในการเดินทาง 
  4. ห้ามรับเงินและทอง เงินน้ ามาถวายพระต้องวางไว้ที่พ้ืน และมีไวยาวัจกร (ผู้ท า
หน้าที่เบิกจ่ายเงินแทนพระสงฆ์) เป็นผู้รับด าเนินการ 
  5. ห้ามรับสิ่งของต่าง ๆ นอกจากเพ่ือวัตถุประสงค์ของหมู่คณะ 
  6. พระภิกษุต้องอยู่กับหมู่คณะ จะเดินทางตามล าพังไม่ได้ 
  7. พยายามช าระจิตใจให้บริสุทธิ์เพ่ือเข้าถึงความมีศรัทธาในพระศาสนาและชีวิต
พรหมจรรย์ 
  8. การกระท าใดก็ตามต้องผ่านการเห็นชอบของหมู่คณะอย่างเป็นเอกฉันท์จะ
กระท าเองมิได้ 
  9. นั่งภาวนาและสนทนาธรรมทุกวัน 
 นอกจากหลักปฏิบัติข้างต้นทั้ง 9 ข้อ ซึ่งถือว่าเป็นสัจจะเบื้องต้นที่สมาชิของส านักต้อง
ปฏิบัติแล้ว ส านักสงฆ์แห่งนี้ยังถือว่า “การท างานทุกชนิดคือการปฏิบัติธรรม” ถ้างานนั้นมีเป้าหมาย
ในทางดีไม่ว่าจะเป็นงานเพ่ือส่วนตัวหรือส่วนรวม ถือว่าเป็นบุญกุศลเช่นเดียวกัน ดังนั้นทุกคนจึงอยู่กัน
ด้วยการท างานตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายเพ่ือส่วนรวมและการบ าเพ็ญสมาธิภาวนาเพ่ือส่วนตน ที่
ส าคัญการบ าเพ็ญกุศลกับการปฏิบัติธรรมเป็นสิ่งแยกกันไม่ได้ เราต้องบ าเพ็ญกุศลเพ่ือเพ่ิมบารมีทุก
รูปแบบไปพร้อม ๆ กับการปฏิบัติธรรม จนกว่าจะบรรลุความเป็นอรหันต์ในที่สุด ภายใต้หลักการที่ว่า 
“สัจธรรมน าไปสู่โลกุตตระ” หรือ “การปฏิบัติธรรมที่ถูกต้องเท่านั้น จะน าไปสู่โลกุตตระภาวะ” 
เช่นเดียวกับพุทธสาวกท้ังหลายในอดีตและปัจจุบัน49 

 

 

 

                                                           
48 ภัทรพร  สิริกาญจน, “ขบวนการทางศาสนานากับปัญหาของสังคมปัจจุบัน”, หน้า 143. 
49 คนึงนิตย์  จันทรบุตร, สถานะและบทบาทของพระพุทธศานาในประเทศไทย, หน้า 179. 



๒๖๑ 
 
 7.7.3 กิจกรรมส าคัญของส านักสงฆ์ถ้ ากระบอก  

นอกจากมีวัตถุประสงค์เพ่ือเผยแผ่หลักสัจจะโลกุตตระแล้ว ยังได้ด าเนินกิจกรรมที่เป็ น
ประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติเป็นอย่างมากนั่นก็คือ การรักษาผู้ติดยาเสพติดโดยไม่คิดมูลค่า 
นับเป็นการบ าเพ็ญประโยชน์อย่างสูงต่อพหูชน 

ในการรักษาผู้ติดยาเสพติด ส านักสงฆ์ถ้ ากระบอกได้ใช้การถือสัจจะเป็นหลักส าคัญในการ
รักษา กล่าวคือ เบื้องต้นพระภิกษุผู้ทาการรักษาจะอธิบายเรื่องสัจจะที่เกี่ยวกับยาเสพติดให้โทษ 
เพ่ือให้ผู้รับการรักษาทราบจนเป็นที่เข้าใจ หากผู้เข้ารับการรักษาถือสัจจะไม่ได้ก็หมดสิทธิ์ที่จะรับการ
รักษาต่อมาพระภิกษุผู้ท าการรักษาจะให้ผู้ป่ายท าพิธีสัจจะโดยกล่าวบูชาพระรัตนตรัย และตั้งสัจจะว่า 
ข้าพเจ้าขอถวายสัจจะว่าจะไม่สูบ ไม่เสพฝิ่น เฮโรอีน มอร์ฟีน กัญชา กระท่อม ผงขาว ยาเม็ดเสพติด
ทุกชนิด ตลอดชีวิต หลังจากรับสัจจะแล้ว 5 วันแรกผู้ป่วยจะรับยาสมุนไพรเพ่ือดื่มกินติดต่อกัน เมื่อ
ร่างกายกลับสู่สถาพปกติ ในขณะที่ท างานพระสงฆ์จะอบรมสั่งสอนให้เห็นความจริงของชีวิต และการ
ด าเนินชีวิตอย่างมีเหตุผล เมื่อครบ 10 วัน ผู้ป่วยเริ่มหายจ าอาการติดยา จึงให้ผู้ป่วยเริ่มโครงการฝึก
อาชีพ เช่น การเกษตร ตัดเย็บเสื้อผ้า และซ่อมเครื่องยนต์เป็นต้น50 
 7.7.4 ส านักสงฆ์ถ้ ากระบอก : ผลกระทบต่อสังคม 
 ด้วยเหตุที่ส านักลงห์ถ้ ากระอบกได้ด าเนินกิจกรรมอันเป็นประโยชน์ต่อสังคมเป็น อเนก
ประการ ก่อให้เกิดผลกระทบตามมาหลายประการที่ควรน้ ามากล่าวในที่นี้ คือ ปี พ.ศ. 2506 – 
2508 จอมพลสฤษฎิ์ ธนะรัชต์ ได้มอบหมายให้ พล.อ.อ.ทวี จุลละทรัพย์ ประธาน ก.ร.ป. กลางเป็นผู้
จัดซื้อที่ดินถวาย และสร้างอาคารรักษาให้ด้วย ต่อมาได้มีผู้มองเห็นประโยชน์ จึงร่วมกันซื้อที่ดิน และ
ช่วยกันสร้างอาคารต่าง ๆ เพ่ือช่ววเหลือผู้ที่จะมาเลิกยาเสพติดเพ่ิมขึ้นอีก ปัจจับันมีอาณาเขตรวม
ทั้งสิ้น 108 ไร่ โดยใช้เป็นที่ปลูกอาคารรักษาผู้ติดยาเสพติดให้โทษ และใช้เป็นสถานที่ท าการ
เพาะปลูก เพ่ือส่งเสริมอาชีพผู้ติดยาเสพติดให้โทษ และให้ผู้รักษาแล้วได้ฝึกกายภาพบ าบัด เพ่ือจะได้
เกิดความเพลิดเพลินและลืมเรื่องยาเสพติดให้โทษด้วย51 
 ผลจากการด าเนินกิจกรรมอันเป็นประโยชน์ต่อสังคมของส านักสงฆ์แห่งนี้ ท าให้เกิดสาขา
อีกหลายแห่งในจังหวัดต่าง ๆ ได้แก่ 1) ส านักสงฆ์เรไรบูรณะสัจจะบันดาล ต าบลสีบัวทอง อ าเภอ
แสวงหา จังหวัดอ่างทอง 2) ส านักสงฆ์นาคตรังคะโลกุตตระ บ้านดอนกลาง ต าบลธาตุ อ าเภอวาริน
ช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี 3) ส านักสงฆ์สัจจดโลกุตตระ อ าเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา 4 ) 
ส านักสงฆ์สัจจะโลกุตตระ อ าเภอล านารายณ์ จังหวัดลพบุรี และ 5 ) ส านักสงฆถ้ าผาเสด็จ อ าเภอ
แก่งคอย จังหวัดสระบุรี สาขาของส านักสงฆ์ถ้ ากระบอกเหล่านี้ มุ่งบ าเพ็ญกิจกรรมอันเป็นประโยชน์

                                                           
50 ภัทรพร  สิริกาณจน, “ขบวนการทางศาสนากับปัญหาของสังคมปัจจุบัน”, หน้า 143 – 144. 
51 กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, ประวัติพระพุทธศาสนาแห่งกรุงรัตนโกสินทร์ 200ปี ภาค 

1 , หน้า 383 – 384. 



๒๖๒ 
 
ต่อสังคม เช่น สร้างถนน สะพาน ฯลฯ ตลอดจนแจกพันธุ์ไม้ในทางเกษตรกรรม แม้เป็นกิจกรรมที่มุ่ง
พัฒนาวัตถุมากกว่าจิตใจ แต่ก็นับว่าส่งผลพระทบต่อเชิงพัฒนาอย่างแท้จริง  
 สรุป ส านักสงฆ์ถ้ ากระบอกก่อตั้งเมื่อ พ.ศ. 2500 โดยพระอาจารย์จ ารูญ ปานจันทรและ
พระอาจารย์เจริญ ปานจันทร์ เพ่ือใช้เป็นที่รักษาผู้ติดยาเสพติด ค าสอนส าคัญของส านักนี้ที่ถือปฏิบัติ
อย่างเคร่งครัด คือการรักษาสัจจะดังนั้นจึงมีชื่อเรียกส านักนี้ว่า ส านักสัจจะโลกุตตระส านักสงฆ์แห่งนี้
ได้บ าเพ็ญกิจกรรมอันเป็นประโยชน์ต่อสังคมเป็นอย่างมาก ในปี พ.ศ. 2518 พระอาจารย์จ ารูญ ปาน
จันทร์ ได้รับรางวัลแม็กไซไซ สาขาบริการชุมชน เป็นเหตุให้ส านักของท่านโด่งดังไปทั่วโลก มีผู้
กล่าวถึงการเกิดขึ้นของส านักสงฆ์แห่งนี้ไว้อย่างน่าสนใจว่า “การเกิดขึ้นของส านักสงฆ์ถ้ ากระบอก
แสดงให้เห็นวัตรปฏิบัติของสงฆ์ในอีกลักษณะหนึ่ง นอกจากการสั่งสอนศีลธรรมและบ าเพ็ญเพียร
ภาวนา แต่เป็นการมึ่งพัฒนาชุมชนเพ่ือประโยชร์สุขของชาวโลกในปัจจุบัน อันเป็นแนวทางแบบพุทธ
มหายานที่ประพฤติตนเป็นพระโพธิสัตว์ ช่วยเหลือผู้อื่นมากกว่าการเพียรเพื่อบรรลุเป็นพระอรหันต์แต่
ล าพังตามแนวเถรวาททั่วไป”52 

สรุปท้ายบท 
 หลังจากที่เราได้ศึกษาขบวนการและองค์กรใหม่ ๆ ทางพระพุทธศาสนาที่เกิดขั้นใน
สังคมไทยปัจจุบันแล้ว จะเห็นว่าแต่ละส านักล้วนเกิดขึ้นจากสาเหตุ และมีวัตถุประสงค์หลายประการ
มีค าสอนที่มีเอกลักษณ์เฉพาะ มีกิจกรรมหลากกลายที่บ าเพ็ญประโยชน์แก่สังคม ค าสอนและกิจกรรม
ต่าง ๆ ที่แต่ละส านักบ าเพ็ญอยู่นั้นล้วนส่งผลกระทบต่อสังคมอย่างกว้างขวางทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศบางส านักก็ถูกวิพากษ์วิจารณ์อย่างหนักในเองค าสอน และการตีความพระธรรมวินัย 
อย่างไรก็ตามทุกส านักและขบวนการที่น ามาศึกษา ณ ที่นี้ ล้วนพยายามที่จะเผยแผ่ธรรมและช่วยคน
เข้าถึงธรรมให้มากที่สุด เพ่ือจรรโลงโลกสังคมและโลกให้ดีงามและเกิดสันติสุข 
 นอกจาก 7 ส านักที่น ากล่าวมา ณ  ที่นี้ แล้ว ยั งมีส านักหรือองค์กรใหม่  ๆ ทาง
พระพุทธศาสนาที่เกิดขึ้นในสังคมไทยอีกหลายแห่ง ที่ควรน ามาศึกษาและวิจัยในเชิงลึกเช่น ส านัก
ปฏิบัติธรรมของคุณแม่สิริ กรินชัย เป็นต้น การศึกษาวิจัยองค์กรเหล่านี้ มิใช่เพ่ือค้นหาข้อบกพร่อง
หรือส่วนเสีย แต่เพ่ือท าความเข้าใจกันและกันในฐานะ เป็นคนไทยเป็นชาวพุทธและเพ่ือความเจริญ 
ด ารงมั่นของพระพุทธศาสนานั่นเอง 

 
 
 
 

                                                           
52ภัทรพร  สริิกาญจน, ขบวนการทางศาสนากับปัญหาของสังคมปัจจุบัน, หน้า 144.  



๒๖๓ 
 

ค าถามท้ายบท 
****************** 

1. อะไรเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดขบวนการและองค์กรใหม่ ทางพระพุทธศาสนาในประเทศไทย อธิบาย 
    พร้อมยกตัวอย่าง 
2. จงอธิบายกิจกรรมส าคัญของขบวนการและองค์กรใหม่ ทางพระพุทธศาสนาในประเทศไทย พร้อม 
     ยกตัวอย่างมา 3 ส านัก 
3. จงอธิบายแนวคิด กิจกรรม และผลกระทบต่อสังคมของส านักสวนโมกขพลาราม 
4. จงอธิบายแนวคิด กิจกรรม และผลกระทบต่อสังคมของส านักสันติอโศก 
5. จงอธิบายแนวคิด กิจกรรม และผลกระทบต่อสังคมของส านักวัดพระธรรมกาย 
6. จงอธิบายแนวคิด กิจกรรม และผลกระทบต่อสังคมของส านักวัดหนองป่าพง 
7. จงอธิบายแนวคิด กิจกรรม และผลกระทบต่อสังคมของวัดป่าบ้านตาด 
8. จงอธิบายแนวคิด กิจกรรม และผลกระทบต่อสังคมของวัดพระบาทน้ าพุ 
9. จงอธิบายแนวคิด กิจกรรม และผลกระทบต่อสังคมของส านักสงฆ์ถ้ ากระบอก 
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