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ไว้กับส านักงานเกษตรจ านวน 12 อ าเภอในจังหวัดพิจิตรปัจจุบันมีวิสาหกิจชุมชน 372 แห่ง
เครือข่ายวิสาหกิจชุมชน 1 แห่งจ านวนสมาชิก 6,367 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
มีการด าเนินการสุ่มตัวอย่างแบบหลายข้ันตอนตอนที่  1 ข้อมูลทั่วไปของประชากรและกลุ่ม
ตัวอย่างที่เป็นบุคคลโดยใช้แบบสอบถามสอบถามผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนเพื่อสอบถามข้อมูล
ทั่วไปเกี่ยวกับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตรกลุ่มตัวอย่างมีจ านวน 377 คน ตอนที่ 2 การ
สัมภาษณ์เชิงลึกเป็นแบบสัมภาษณ์ที่มีโครงสร้างผู้ให้ข้อมูลสาคัญผู้มีส่วนได้เสียซึ่งได้มาโดยการ
เลือกแบบเจาะจงจากผู้น ากรรมการสมาชิกผู้ประกอบการกลุ่มผลิตชุมชนวิสาหกิจชุมชนใน
อ าเภอที่ได้รางวัลกลุ่มวิสาหกิจชุมชนดีเด่นระดับจังหวัดระหว่าง ป ีพ.ศ. 2555-2559 และอีก1
กลุ่มเป็นกลุ่มวิสาหกิจชุมชนที่ยั่งยืนกลุ่มวิสาหกิจละ48รูป/คนตอนที่ 3 การสนทนากลุ่มย่อย
วิธีการสนทนากลุม่ผู้เช่ียวชาญที่เลือกแบบเจาะจงจากผูบ้รหิารนักวิชาการผูน้ าจากภาครัฐจ านวน 
11รูป/คน 
 ผลการวิจัย พบว่า 
 1. กระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตรพบว่าระดับ
ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างต่อวิธีการส่งเสริมกระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนในจังหวัดพิจิตรได้แก่ด้านกระบวนการแหง่สมัมาชีพพบว่าการสง่เสรมิกระบวนการแหง่
สัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตรด้านกระบวนการแห่งสัมมาชีพโดยภาพ
รวมอยู่ในระดับมาก (x̄=3.78, S.D.=9.79) ด้านหลักธรรมใดในพุทธศาสนาที่เอื้อต่อการ
พัฒนาพบว่ากระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตรหลักธรรมใน
พุทธศาสนากับการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนโดยภาพรวมอยู่ ในระดับ มาก (x̄=3.65, 

S.D.=1.92) และด้านวิธีการส่งเสริมกระบวนการแห่งสัมมาชีพพบว่ากระบวนการแห่ง
สัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตรหลักธรรมในพุทธศาสนากับการพัฒนา
วิสาหกิจชุมชนโดยภาพรวมอยู่ในระดับดี (x̄ =3.67, S.D.= 9.77) 
 2. หลักธรรมในพระพุธศาสนาที่เกื้อหนุนส่งเสริมสัมมาอาชีวะและเอื้อต่อการ
พัฒนาวิสาหกิจชุมชนในจังห วัดพิจิตร  ได้แก่  1.หลักธรรมที่ เกื้อหนุนสัมมาอาชีวะ
ประกอบด้วย 1) อริยมรรคมีองค์ 8 2) ทิฏฐธัมมิกัตถะประโยชน์ 4  2. หลักธรรมที่ส่งเสริม
สัมมาอาชีวะประกอบด้วย  1) สั งคห วัตถุ  4 2) ฆราวาสธรรม 4 3) โภควิภาค 4  
3. หลักธรรมที่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตรใช้เป็นพื้นฐานในการส่งเสริมสัมมาอาชีวะ 
ได้แก่ อริยสัจ 4 
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 3. วิธีการส่งเสริมกระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัด
พิจิตรหน่วยงานรัฐจะเข้ามาช่วยและส่งเสริมให้เกษตรกรมีการรวมตัวเป็นกลุ่มและเครือข่าย
วิสาหกิจชุมชนกลุ่ม ดังนี้ 1) ข้ันตอนการผลิตการมีส่วนร่วมการบริหารจัดการและการตลาด 
2) น าหลักธรรมในพุทธศาสนามาพัฒนาวิสาหกิจชุมชนในจังหวัด 3) ส่งเสริมสนับสนุน
กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการร่วมกับหน่วยงานภาคีเพื่อพัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้วิสาหกิจ
ชุมชน 
 

ค าส าคัญ: ส่งเสริมกระบวนการ; สัมมาชีพ;  กลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
 
Abstract 

 

The objectives of the research "Promote the Process of the 

Righteous Among Community Enterprises in Phichit Province" were: 1) to 

study the process of the right livelihoohthe community enterprise. 2) to 

analyze the principles of Buddhism and community enterprise development in 

Phichit province and 3) to promote the process the right livelihooh the 

community enterprise in Phichit province. It was the mixed method research: 

quantilalive and qaulitive. 
The population of this research was a total of the community 

outerprisr in jurislic or ordinaryin Phichit. Community Enterprise / Network 

Currently, there are 372 community enterprises, one enterprise network, 6,367 

members  and the research  samples were selected with the multistage 

sampling method Part 1: General data of population and questionnaires 

Questionnaires were asked by community stakeholders. For general inquiries 

Part 2: Indepth Interview is a structured interview, which provide important 

information to stakeholders. It was acquired by the Purposive Sampling of 

leaders, members, producers, community producers. Community Enterprise In 

the district where the award for community enterprise outstanding. Provincial 

level during the year Group 3, group discussion, focus groups, selective focus 

groups (Purposive Sampling) From the administrators, government officials, 

11 people / person 

 The research finding were are follows:  

 1. The process of right livelihooh the community enterprise in 

Phichit province. Findings of the sample. The way to promote the process of 

the workers of the community enterprise in Phichit province is the process o f 

the public. It was found that the promotion of the process of the good of the 

community enterprise in Phichit province. In the process of good conduct, the 

overall level w as high (x̄= 3.78, S .D .= 0.79). T he main processes o f 

community enterprises in Phichit province, the principles of Buddhism and the 
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development of community enterprises were found  a high level (x̄= 3.65, S.D. 

= 1.02). It was found that the process of good practice of community 

enterprises in Phichit province, the principles of Budd h i s m  a n d  t h e 

development of community enterprises were found a good level (x̄= 3.67, S.D. 

= 0.77). 

 2. The principle of religion in support of religion. Promote the 

righteous And facilitates the development of community enterprises in Phichit 

Province. 1.)  Principles that support the righteousness consists of A)  The 

Noble Eightfold Path B) The four have the virtues. 4. 2.) The principles that 

promote the righteousness consistd of three. 4. Four objects.3 ) Bhogavibhāga 

43 )  The virtues for the family. 4 secrets of secular life. Group of Community 

Enterprises in Phichit Province 

 3. How to Promote the Process of Criminals Group of Community 

Enterprises in Phichit Province The government agencies should  help and 

encourage the farmers to join the group and the community network.                    

1 ) Production process participation Management and marketing. 2) Principles 

in Buddhism to develop community enterprises in the province. 3)  Promote 

integrated learning process with partner organizations to develop community 

learning resources. 

 

Keywords:Promotion of the Process; Right Livelihood; Community Enterprise 

 

บทน า  
 ชุมชนเป็นฐานการผลติภาคครวัเรอืนทีส่ าคัญต่อระบบเศรษฐกิจมหภาคของประเทศ  
เช่น กิจกรรมการทางเศรษฐกิจภาคการเกษตรวิสาหกิจชุมชนและภาคบริการที่สอดคล้องกับวิถี
ชีวิตของชุมชนในรูปแบบของการรวมกลุ่มกันของคนในชุมชนในรูปแบบต่างๆเพื่อประกอบ
สัมมาชีพชุมชนมีความพร้อมมูลทั้งทรัพยากรธรรมชาติทรัพยากรบุคคลตลอดจนภูมิปัญญา
ท้องถ่ินและการมีส่วนร่วมของประชาชนในท้องถ่ินอันเป็นปัจจัยสาคัญในการสร้างความ
เข้มแข็งให้กับประชาชนและชุมชนสามารถจัดการตนเองภายในชุมชนได้อย่างสมดุลและ
ยั่งยืน   
 เมื่อรัฐมีนโยบายจัดต้ังหน่วยงานข้ึนเพือ่ส่งเสริมสนับสนุนและให้การช่วยเหลอืแก่
องค์กรสัมมาชีพชุมชนให้เกิดการพัฒนาอาชีพจัดหาทุนในการส่งเสริมอาชีพตลอดจน
ประสานความร่วมมือกับองค์กรภาครัฐและองค์กรภาคเอกชน  รวมถึงองค์กรภาคธุรกิจใน
ลักษณะภาคียุทธศาสตร์เพื่อพัฒนาให้เกิดสัมมาชีพชุมชนโดยยึดพื้นที่ เป็นตัวตั้งผ่าน
กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันผ่านการปฏิบัติจริงอันนาไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืนในการส่งเสริม
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และสนับสนุนปัจจัยในการผลิตการจัดหาตลาดและการให้ค าปรึกษาหรือให้ความช่วยเหลือ
ทางวิชาการเพื่อการพัฒนาอาชีพอย่างต่อเนื่องสอดคล้องกับ  ประเวศ วะสี PrawasWasi 

(2016 : 1) ได้ช้ีให้เห็นว่าในปัจจุบันประเทศไทยเกิดความเหลื่อมล้ ามหาศาลส่งผลต่อปญัหาทาง
เศรษฐกิจสังคมและการเมืองอย่างแก้ไม่ตกจึงเสนอให้หันกลับมาเข้าใจ“ภูมิสังคม”ของ
ประเทศไทยแล้วพัฒนาเศรษฐกิจ จากฐานทรัพยากรและฐานวัฒนธรรมของเรา“จะหายจน
หมดประเทศและอาจถึงกับรวยแบบไม่รู้โรยก็ยังได้”โดยได้เสนอยุทธศาสตร์ 3 ประการเพื่อ
แก้วิกฤตเศรษฐกิจ คือ (1) ยุทธศาสตร์เศรษฐกิจติดแผ่นดิน (2) ยุทธศาสตร์เศรษฐกิจ
วัฒนธรรม และ (3) ยุทธศาสตร์เศรษฐกิจวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี “เศรษฐกิจติดแผ่นดิน”  
ว่าหมายถึง“การสร้างสัมมาชีพเต็มพื้นที่ของคนทั้งแผ่นดินโดยเน้นที่เศรษฐกิจทรัพยากรของ
แผ่นดิน”และยังได้อธิบายต่อว่าการมีเป้าหมายสัมมาชีพเต็มพื้นที่กับเป้าหมายจีดีพีอย่าง
เดียวนั้นต่างกันเพราะสัมมาชีพนั้นหมายถึงอาชีพที่ไม่เบียดเบียนตนเองไม่เบียดเบียนผู้อื่นไม่
เบียดเบียนสิ่งแวดล้อมและมีรายจ่ายน้อยกว่ารายได้สัมมาชีพจึงเป็นทั้งการพัฒนาเศรษฐกิจ
สังคมสิ่งแวดล้อมและศีลธรรมพร้อมกันไปปัจจุบันสังคมไทยก าลังประสบภาวะวิกฤติทาง
เศรษฐกิจ 
 พระพุทธศาสนาจึงมีหลักธรรมที่สอดคล้องกับนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งมี
จุดมุ่งหมายให้เกิดความมั่นคงทางเศรษฐกิจมีเศรษฐกิจการเป็นอยู่แบบพอมพีอกินให้สามารถ
พึ่งตนเองได้เศรษฐกิจพอเพียงตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาคือการด ารงชีวิตที่เรียบง่าย
ประหยัดไม่ฟุ้งเฟ้อยึดทางสายกลางประกอบสัมมาอาชีพด้วยความขยันหมั่นเพียรสามารถ
พึ่งพาตนเองได้ไม่ตกเป็นทาสอบายมุขวัตถุนิยมและบริโภคนิยม (Department of Religious 

Affairs, 2007 : 6-13) 
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่11 (พ.ศ. 2555– 2559) มุ่งเน้น
การพัฒนาคุณภาพชีวิตเป็นเป้าหมายที่ส าคัญของการพัฒนาประชากรของประเทศ โดยมุ่งให้
คนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา การพัฒนาศักยภาพของคนที่พึงปรารถนาจะต้องท าให้ทุก
คนได้รับการพัฒนาตามศักยภาพอย่างเต็มที่ จึงจะท าให้ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีและท า
ให้การพัฒนาประเทศมีความสมดุลก่อให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนโดยมีเป้าหมายการพัฒนาให้
ทุกคนได้รับการพัฒนาทั้งทางร่างกายจิตใจความรู้ความสามารถทักษะการประกอบอาชีพ
และมีความสามารถในการดารงชีวิตครอบคลุมทุกกลุ่มอายุเพื่อเสริมสร้างศักยภาพให้กับ
ตนเองที่จะน าไปสู่ความเข้มแข็งของครอบครัวชุมชนและสังคมไทย (Office of the 

National Economics and Social Development Board, 2012 : 3) 
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 “มรรค8” หมายถึงหนทางถึงความดับทุกข์เป็นส่วนหนึ่งของอริยสัจหรือการลง
มือปฏิบัติเพื่อให้พ้นจากทุกข์เป็นหลักธรรมส าคัญอย่างหนึ่งในพระพุทธศาสนาประกอบด้วย
การปฏิบัติ8ประการคือสัมมาทิฏฐิสัมมาสังกัปปะสัมมาวาจาสัมมากัมมันตะสัมมาอาชีวะ
สัมมาวายามะสัมมาสติและสัมมาสมาธิโดยค าว่า “สัมมาอาชีวะ” หมายถึง “การประกอบ
อาชีพที่ถูกต้องตามกฎหมายเลี้ยงชีพโดยชอบธรรมท าด้วยความสุจริตและถูกต้องตามหลัก
ศีลธรรม” ฉะนั้นค าว่า“สัมมาชีพ” จึงยึดแนวความหมายของค าว่า “สัมมาอาชีวะ” ประเวศ
วะสี PrawasWasi (2016) ได้ให้ความหมายที่สั้นกระชับว่าหมายถึง “อาชีพที่ไม่เบียดเบียน
ตนเองไม่เบียดเบียนผู้อื่นไม่เบียดเบียนสิ่งแวดล้อมและมีรายจ่ายน้อยกว่ารายได้” และหาก
น ามารวมกับค าว่า“ชุมชน” เป็น “สัมมาชีพชุมชน” จึงหมายถึง “ชุมชนที่มีการประกอบ
อาชีพโดยชอบซึ่งมีรายได้มากกว่ารายจ่ายโดยลดการเบียดเบียนตนเองผู้อื่นและสิ่งแวดล้อม
ทั้งนี้ต้องมีความสอดคล้องกับวิถีของชุมชนเพื่อความมุ่งหมายในการสร้างระบบเศรษฐกิจ
ชุมชน” 

การใช้ศักยภาพของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลั ย ในการดูแล
ส่งเสริมสนับสนุนกระบวนการแห่งสัมมาชีพเชิงพุทธและให้การช่วยเหลือแก่องค์กรสัมมาชีพ
ชุมชนเพื่อให้เกิดการพัฒนาอาชีพเชิงพุทธในการสง่เสริมอาชีพตลอดจนประสานความร่วมมอื
กับองค์กรภาครัฐและองค์กรภาคเอกชนในลักษณะภาคียุทธศาสตร์ผ่านกระบวนการเรียนรู้
ร่วมกัน ผ่านการปฏิบัติจริงอันนาไปสู่การพัฒนา  สอดแทรกหลักธรรมะสัมมาอาชีวะเป็น
พื้นฐานส าคัญที่จะพัฒนาพลเมืองและชุมชนให้เข้มแข็งและยั่งยืนดังนั้น การส่งเสริม
กระบวนการแห่ งสั มมาชีพ โดยน าหลั กธรรมในพุทธศาสนานามาสอดแทรกใน
กระบวนการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนจึงเป็นเรื่องที่น่าส่งเสริม 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื ่อศึกษากระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัด

พิจิตร 
2. เพื่อวิเคราะห์หลักธรรมในพุทธศาสนากับการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนในจังหวัด

พิจิตร 
3. เพื่อส่งเสริมกระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัด

พิจิตร 
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ขอบเขตการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง“การส่งเสริมกระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนใน

จังหวัดพิจิตร”ผู้วิจัยได้ใช้การวิจัยแบบผสานวิธี(Mixed Methods Research)ประกอบด้วย
การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ซึ่งเก็บรวบรวมข้อมูลโดยศึกษาข้อมูลจาก
เอกสารการใช้แบบสอบถาม (Questionnaires) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) ซึ่งเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In depth Interview) และ
วิธีสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) มีขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 

1. ขอบเขตด้านประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากร สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตรทั้งที่เป็นนิติบุคคล 

ในรูปแบบใดหรือไม่เป็นนิติบุคคลวิสาหกิจชุมชน/เครือข่ายฯที่จดทะเบียนไว้กับส านักงาน
เกษตรจ านวน 12 อ าเภอในจังหวัดพิจิตรปัจจุบันมีวิสาหกิจชุมชน 372 แห่งเครือข่าย
วิสาหกิจชุมชน 1 แห่งจ านวนสมาชิก 6,367 คน 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มีการด าเนินการสุ่ม 
ตัวอย่างแบบหลายข้ันตอนเพื่อเป็นตัวแทนของประชากรที่ต้องการศึกษาในแต่ละข้ันตอน 

1. ขอบเขตด้านเน้ือหา วิธีการส่งเสริมกระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตรประยุกต์ใช้หลักสัมมาชีวะตามแนวทางพระพุทธศาสนา
สัมมาอาชีวะเช่นประกอบอาชีพทุจริตหลอกลวงบีบบังคับขู่เข็ญค้ามนุษย์ค้ายาเสพติดค้ายา
พิษเป็นต้น 

2. ขอบเขตด้านพ้ืนท่ี ได้กาหนดพื้นที่ในการศึกษาเป็นเขตพื้นที่กลุ่มวิสาหกิจ  
ชุมชนในจังหวัดพิจิตรทั้งที่เป็นนิติบุคคลในรูปแบบใดหรือไม่เป็นนิติบุคคลจ านวน5แห่ง 
(วิสาหกิจชุมชน/เครือข่ายฯที่จดทะเบียนไว้กับสานักงานเกษตรอ าเภอจังหวัดพิจิตรปัจจุบันมี
วิสาหกิจชุมชน 373 แห่ง (Community Enterprise Promotion Division, 2013 : 2) 

3. ขอบเขตด้านระยะเวลา ใช้ระยะเวลา 1 ปี  จากเดือนตุลาคม 2559– 
กันยายน 2560 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ครอบคลมุตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยผูวิ้จัยได้สร้างเครื่องมือที่ใช้

ในการศึกษาวิจัยที่สอดคล้องกับงานวิจัยการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี(Mix 

Method) โดยมีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative) และเชิงคุณภาพ (Qualitative) ผู้วิจัย
ได้สร้างขึ้นเองโดยใช้วัตถุประสงค์ของงานวิจัยเป็นหลักมีทั้งหมดมี 3 ฉบับ ได้แก่ 

1. แบบสอบถาม (Questionnaires) โดยสอบถามผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนเพื่อ
สอบถามข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับกลุม่วิสาหกิจชุมชนในจงัหวัดพิจิตรแบบสอบถามทีใ่ช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนตามกรอบของการส่งเสริมกระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนในจังหวัดพิจิตรเพื่อใช้เก็บข้อมูลแนวกว้างจากกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

2 . แบบสัมภาษณ์ เชิงลึ ก  (Indepth Interview) (Mariam Ninpan, 2012: 

168) เป็นแบบสัมภาษณ์ที่ไม่มีโครงสร้าง (Unstructured Interview) โดยใช้ค าถามท าไม
(Why) เพราะเหตุใดซึ่งผูถู้กสัมภาษณ์คือผู้ให้ข้อมูลส าคัญผู้มีสว่นได้เสียซึง่ได้มาโดยการเลอืก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากผู้น ากรรมการสมาชิกผู้ประกอบการกลุ่มผลิต
ชุมชนวิสาหกิจชุมชนเพื่อสอบถามเกี่ยวกับกระบวนการและวิเคราะห์หลักธรรมในพระพุธ
ศาสนา 

3. แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม (Focus Group) มีการจดบันทึกเนื้อหาการ
สนทนา โดยใช้แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม และมีเทปบันทึกเสียงบันทึกรายละเอียดของการ 
พูดคุย  เก็บข้อมูลจากการนั่งสนทนากับผู้ให้ข้อมูล (Key Informants) ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ 
ผู้ให้ ข้อมูล (Key Informants) ผู้ เช่ียวชาญ ได้จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) จากผู้บริหาร นักวิชาการ ผู้น าจากภาครัฐ  
 

ผลการวิจัย 
 1. เชิงปริมาณ สรุปผลวิเคราะห์ข้อมูลระดับความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง   
ต่อวิธีการส่งเสริมกระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตร ได้แก่ 
ด้านกระบวนการแห่งสัมมาชีพ พบว่าการส่งเสรมิกระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกจิ
ชุมชนในจังหวัดพิจิตร ด้านกระบวนการแห่งสัมมาชีพ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

(x̄ = 3.78, = 0.79) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่าอยู่ในระดับปานกลางทั้ง 5 ข้อโดยข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยสูงสุดคือปัจจุบันการปฏิบัติงานในกลุ่มวิสาหกิจชุมชนไม่ก่อให้เกิดความเดือดร้อน
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ร าคาญต่อผู้อื่น (x̄ = 3.86, S.D.= 0.85) ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด  คือปัจจุบันการ
ปฏิบัติงานในกลุ่มวิสาหกิจชุมชนมีรายจา่ยน้อยกว่ารายได้  (x̄ = 3.69, S.D.= 0.67)  เท่ากับ
อาชีพในกลุ่มวิสาหกิจชุมชนมีความเหมาะสมกับวิสาหกิจชุมชน  (x̄ = 3.69, S.D.= 0.74) 
ด้านหลักธรรมใดในพุทธศาสนาที่เอื้อต่อการพัฒนาพบว่ากระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตรหลกัธรรมในพุทธศาสนากับการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนโดยภาพ
รวมอยู่ในระดับมาก (x̄ = 3.65, = 1.02) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า  อยู่ในระดับดีทั้ง17ข้อ
โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือท่านท่างานอย่างเต็มที่ตามศักยภาพที่ตนมีเพื่อประโยชน์สูงสุดต่อ
การ เรียนรู้ของผู้ เรี ยน  (x̄ =  3.94, S.D.= 0.87)  ส่วนข้อที่ มี ค่าเฉลี่ ยต่ าสุดมี3 ข้อ 
คือมีกลุ่มของท่านมีการใช้หลักธรรมปรับปรุงวิสาหกิจชุมชน (x̄ = 3.51, S.D.= 1.11) ผลที่
เกิดจากการใช้หลักธรรมปรับปรุงวิสาหกิจชุมชนอยู่ในระดับใด (x̄ = 3.51, S.D.= 1.14) 
และท างานด้วยความซื่อตรงซื่อสัตย์โปร่งใสสามารถตรวจสอบได้  (x̄ = 3.33, S.D.= 1.10)

และด้านวิธีการส่งเสริมกระบวนการแห่งสัมมาชีพพบว่ากระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตรหลกัธรรมในพุทธศาสนากับการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนโดยภาพ
รวมอยู่ในระดับดี (x̄ = 3.67, =0.77) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่าอยู่ในระดับดีทั้ง8ข้อโดยข้อที่
มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือกลุ่มวิสาหกิจชุมชนมีวิธีการส่งเสริมกระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่ม
วิ ส า ห กิ จ ชุ ม ช น ( x̄  =  3 . 7 7 , S.D.=0 .8 4 ) ส่ ว น ข้ อ ที่ มี ค่ า เ ฉ ลี่ ย ต่ า สุ ด คื อ 
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนมีกิจกรรมหรือการด าเนินงานในด้านการตลาด (x̄ = 3.57, S.D.= 0.73) 

 2. เชิงคุณภาพ 
  2.1 สรุปผลการศึกษากระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนใน
จังหวัดพิจิตร พบว่า ระดับความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง ต่อวิธีการส่งเสริมกระบวนการแห่ง
สัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตรได้แก่ด้านกระบวนการแห่งสัมมาชีพพบว่า
การส่งเสริมกระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตรด้าน
กระบวนการแห่งสัมมาชีพโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̄ = 3.78, S.D.=9.79) ด้าน
หลักธรรมใดในพุทธศาสนาที่เอื้อต่อการพัฒนาพบว่ากระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตรหลกัธรรมในพุทธศาสนากับการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนโดยภาพ
รวมอยู่ในระดับมาก (x̄ = 3.65, S.D.= 1.92) และด้านวิธีการส่งเสริมกระบวนการแห่ง
สัมมาชีพพบว่ากระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตรหลักธรรม
ในพุทธศาสนากับการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนโดยภาพรวมอยู่ในระดับดี  (x̄ = 3.67, S.D.= 

9.77) 
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  2.2 หลักธรรมในพระพุธศาสนาที่เกื้อหนุนสง่เสรมิสัมมาอาชีวะและเอื้อต่อการ
พัฒนาวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตรได้แก่ 
  2.2.1 หลักธรรมที่เกื้อหนุนสัมมาอาชีวะประกอบด้วย1) อริยมรรคมีองค์8   
2) ทิฏฐธัมมิกัตถะประโยชน์ 4 
   2.2.2 หลักธรรมที่ส่งเสริมสัมมาอาชีวะประกอบด้วย1) สังคหวัตถุ4 
2) ฆราวาสธรรม4ประการ3) โภควิภาค4 
  2.2.3 หลักธรรมที่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตรใช้เป็นพื้นฐานในการ
ส่งเสริมสัมมาอาชีวะ ได้แก่ อริยสัจ 4 

2.3 วิธีการส่งเสริมกระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนใน
จังหวัดพิจิตรหน่วยงานรัฐจะเข้ามาช่วยและส่งเสริมให้เกษตรกรมีการรวมตัวเป็นกลุ่มและ
เครือข่ายวิสาหกิจชุมชนกลุ่ม ดังนี้  1) ข้ันตอนการผลิตการมีส่วนร่วมการบริหารจัดการและ
การตลาด 2) นาหลักธรรมในพุทธศาสนามาพัฒนาวิสาหกิจชุมชนในจังหวัด 3) ส่งเสริม
สนับสนุนกระบวนการเรียนรูแ้บบบูรณาการร่วมกับหน่วยงานภาคีเพื่อพัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้
วิสาหกิจชุมชน 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. การศึกษากระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัด

พิจิตร พบว่า การส่งเสริมกระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตร 
ด้านกระบวนการแห่งสัมมาชีพโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายข้อพบว่าอยู่ใน
ระดับปานกลางทั้ง 5 ข้อ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ปัจจุบันการปฏิบัติงานในกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนไม่ก่อให้เกิดความเดือดร้อนร าคาญต่อผู้อื่นส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ปัจจุบันการ
ปฏิบัติงานในกลุ่มวิสาหกิจชุมชนมีรายจ่ายน้อยกว่ารายได้เท่ากับอาชีพในกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
มีความเหมาะสมกับวิสาหกิจชุมชน ด้านหลักธรรมใดในพุทธศาสนาที่เอื้อต่อการพัฒนาพบว่า
กระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตรหลักธรรมในพุทธศาสนา
กับการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณารายข้อพบว่า อยู่ใน
ระดับดีทั้ง 17 ข้อ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ท างานอย่างเต็มที่ตามศักยภาพที่ตนมีเพื่อ
ประโยชน์สูงสุดต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดมี 3 ข้อ คือ มีกลุ่มมีการใช้
หลักธรรมปรบัปรุงวิสาหกิจชุมชนผลที่เกิดจากการใช้หลักธรรมปรับปรุงวิสาหกิจชุมชนอยู่ใน
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ระดับใดแลท างานด้วยความซื่อตรงซื่อสัตย์โปร่งใสสามารถตรวจสอบได้และด้านวิธีการ
ส่งเสริมกระบวนการแห่งสัมมาชีพพบว่ากระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนใน
จังหวัดพิจิตรหลักธรรมในพุทธศาสนากับการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนโดยภาพรวมอยู่ในระดับดี
เมื่อพิจารณารายข้อพบว่าอยู่ในระดับดีทั้ง8ข้อโดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
มีวิธีการส่งเสริมกระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่าสุด
คือกลุ่มวิสาหกิจชุมชนของท่านมีกจิกรรมหรอืการดาเนินงานในด้านการตลาด ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดของ Phratepvethe (2000 : 48) ให้จ ากัดความของค าว่า“การพัฒนาที่ยั่งยืน” คือ
การพัฒนาที่สนองความต้องการของปัจจุบันโดยไม่ท าให้ประชาชนรุ่นต่อไปในอนาคตต้อง
ประนีประนอมยอมลดความสามารถของเขาในการที่จะสนองความต้องการของเขาเอง
Kasem Junkaew (2002 : 75) การใช้ทรัพยากรแบบยั่งยืนก็คือการใช้ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมตามศักยภาพของสิ่งแวดล้อมนั้นเมื่อใช้แล้วต้องไม่ท า ให้สิ่งแวดล้อมหรือ
ทรัพยากรนั้นเกิดความด้อยใช้ตลอดเวลาโดยมีสต๊อคเป็นตัวให้ผลผลิตจะไม่สามารถท า ได้
และส่งผลกระทบต่อการขาดแคลนทรัพยากรมีใช้ในอนาคตความและสอดคล้องกับงานวิจัย
ของสุนัยจุลพงศธร Sunai Junlapongsatorn (2006 : 98) ที่แสวงหาทางออกให้กับโรงสี
ชุมชนในมิติใหม่ คือ “เศรษฐกิจชุมชนทางเลือกเพื่อความยั่งยืน” โดยยอมรับการอยู่ร่วมกัน
ต่อสู้และใช้เครื่องมือพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนชนบทและชุมชนเมืองที่ยากจนให้เป็น
แรงงานที่มีคุณภาพและมีทางเลือกในการด าเนินชีวิตหลักการพัฒนาชุมชนสร้างพลังชุมชนใช้
พลังชุมชนเพื่อพัฒนาชุมชนการบริหารจัดการกลุ่มใช้หลักคุณธรรม  5 ประการ คือ  
1) ซื่ อสัตย์  2) เสียสละ 3) รับผิดชอบ 4) เห็นอกเห็นใจกัน  5) ไว้วางใจกัน  (Pinij 

Ngamrungroj, 2006 : 23) 

2. หลักธรรมในพระพุทธศาสนากับการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตร
ได้แก่ 

2.1) หลักธรรมที่เกื้อหนุนสัมมาอาชีวะประกอบด้วย1) อริยมรรคมีองค์8 
หลักสัมมาอาชีวะ คือ เลี้ยงชีพชอบ 2) ทิฏฐธัมมิกัตถะประโยชน์ 4 ประการ ได้แก่ 1.อุฏฐาน
สัมปทา 2. อารักขสัมปทา 3. กัลยาณมิตตตา 4. สมชีวิตา 

2.2) หลักธรรมที่ส่งเสริมสัมมาอาชีวะประกอบด้วย1) สังคหวัตถุ4 
ประการ ได้แก่ 1.ทาน 2.ปิยวาจา 3.อัตถจริยา 4.สมานัตตตา 2) ฆราวาสธรรม 4 ธรรม
ส าหรับคฤหัสถ์ในการครองชีวิต ได้แก่ 1.สัจจะ 2.ทมะ 3.ขันติ 4.จาคะ 3) โภควิภาค 4 ส่วน 
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ได้แก่ 1.ใช้จ่ายเลี้ยงตนเลี้ยงคนที่ควรบ ารุง 1 ส่วน 2.ใช้ลงทุนประกอบการงาน 2 ส่วน 
3.เก็บไว้ใช้ในคราวจ าเป็น 1 ส่วน 

3. หลักธรรมที่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตรใช้เป็นพื้นฐานในการส่งเสริม
สัมมาอาชีวะ ได้แก่ธรรมะส าหรับการบริหารงานอริยสัจ 4 

4. วิธีการส่งเสริมกระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัด
พิจิตรเนื่องจากการเรียนรู้เป็นหัวใจของกระบวนการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนดังนั้นจึงได้เตรียม
ความพร้อมของชุมชนโดยจะกระตุ้นให้คนในชุมชนได้เรียนรู้เพื่อค้นพบศักยภาพของตนเอง 
ค้นพบทุนในชุมชนและพบแนวทางในการพัฒนาทุนที่มีอยู่ไปสู่การพึ่งตนเอง 

 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้ 
ปัญหาอุปสรรค คือ การระดมเงินทุนของสมาชิก โดยการออมเงินกลุ่มออมทรพัย์

หรือธนาคารมีกิจกรรมหรือบริการเงินกู้ไปประกอบอาชีพ  ส่งเสริมการตลาดโดยการจัดตั้ง
ศูนย์สาธิตการตลาด (ร้านค้าชุมชน) ลานตากผลผลิต เงื่อนไขสมาชิกควรมีเงินออม  
  1.1 ข้อเสนอแนะจากผลการศึกษา 

1) พัฒนากลุ่มในการบริหารจัดการเงินทุน/บรรจุภัณฑ์/การตลาด   
2) ความพึงพอใจของผู้บริโภค (ราคา/คุณภาพ)   
3) ประชาสัมพันธ์/สิ่งต่างๆ ให้ทั่วถึงครอบคลุมหน่วยงาน/สถานศึกษา/เอกชน/

วัด/มหาวิทยาลัยสงฆ์/โรงเรียน/ก านัน/ผู้ใหญ่บ้าน            
4) ประเมินผล/ถอดบทเรียน/องค์ความรู้/กรณีศึกษา/ติดตามให้ก าลังใจ/เชิดชู

เกียรติ/มอบรางวัล/รับรองมาตรฐาน 
1.2 ข้อเสนอแนะผลท่ีได้จากกลุ่มวิสาหกิจชุมชน5ส 

1) สามัคคี (ท างานเป็นกลุ่ม/ทีมงาน/ท างานแทนกันได)้  
2) สุขภาพดี (กาย/ใจ)  ปลอดภัยกับผู้ผลิต/ผู้บริโภค)  
3) สิ่งแวดล้อมดี (ธรรมชาติ/ความสมดุล) 
4) สังคมเอื้ออาธร (ช่วยเหลือ/สงเคราะห์/สวัสดิการ)  
5) สร้างสรรค์ (พัฒนารูปแบบต่อเนื่อง/ทันสมัย) 
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2. ข้อเสนอแนะเพ่ือท าการวิจัยครั้งต่อไป 
ควรศึกษาปัจจัยในหลายๆ ประเด็นน ามาสร้างต้นแบบสัมมาชีพเชิงพุทธเพื่อ

พัฒนาวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตรแบบยั่งยืน 
 

องค์ความรู้ใหม่ 
1. การวิจัยเรื่องการส่งเสริมกระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 

ในจังหวัดพิจิตร สรุปได้องค์ความรู้ ดังนี้ คือ การสนับสนุนวิสาหกิจชุมชนของหน่วยงานภาคี
ที่เกี่ยวข้องส่วนใหญ่จะสนับสนุนด้านความรู้และแหล่งเงินทุน โดยวิสาหกิจชุมชนมีความ
ต้องการความรู้และแหล่งทุนที่ปลอดดอกเบี้ยหรือดอกเบี้ยต่ า จึงเสนอแผนงานโครงการผ่าน
ศูนย์บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจ าต าบลเพื่อขอรับการสนับสนุนจาก
หน่วยงานภาคีที่มีภารกิจสอดคล้องกับแผนงานโครงการของวิสาหกิจชุมชน  

2. วิธีการส่งเสริมกระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัด
พิจิตรประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 ส่งเสริมประสิทธิภาพการบริหารจัดการการเป็นองค์กรแห่ง
การเรียนรู้ประกอบด้วย การส่งเสริมให้เกษตรกรมีการรวมตัวเป็นกลุ่มและเครือข่ายวิสาหกิจ
ชุมชนแล้วน าหลักธรรมในพุทธศาสนามาเป็นหลักยึดเหนี่ยวจิตใจเพื่อพัฒนาส่งเสริม
สนับสนุนกระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการร่วมกับหน่วยงานภาคีเพื่อพัฒนาเป็นแหล่ง
เรียนรู้วิสาหกิจชุมชน 

3. ผลการจัดกิจกรรมหรือการด าเนินงานในด้านโครงสร้างการบริหารจัดการการ
ด าเนินงานในด้านการผลิต ด้านการตลาด ด้านการเงินของวิสาหกิจชุมชน วิสาหกิจชุมชนจะ
ประสบผลส าเร็จและสามารถยืนหยัดต่อไปได้จ าเป็นจะต้องศึกษาบริบทและสภาวการณ์ของ
วิสาหกิจชุมชนและส่งเสริมให้มีการรวมกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเครือข่ายอย่างเป็นรูปธรรม
หน่วยงานรัฐเข้ามาช่วยเหลือ 

4. หลักธรรมที่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจิตรใช้เป็นพื้นฐานในการส่งเสริม 
สัมมาอาชีวะแบ่งออกเป็นข้อดังนี้ 

1) ธรรมะส าหรับการบริหารงาน คือ อริยสัจ 4 
2) ธรรมะส าหรับต าแหน่งผู้บริหาร คือ พรหมวิหาร 4 
3) ธรรมะส าหรับต าแหน่งสมาชิกใช้ คือ หลักอิทธิบาท 4 
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