
  บทที่  9 
การอ่านเพื่อวิเคราะห์เหตุและผล 

(Analytical Reading for Causes and Effects) 
 

บทนีน้า่จะเป็นบทท่ีเข้าใจได้ง่ายท่ีสดุส าหรับนิสิตในมหาวิทยาลยั มหาจฬุาลงกรณราช
วิทยาลยัของเรา เพราะทกุทา่นจะคุ้นชินกบัสองค านีอ้ยู่ตลอดเวลาในเร่ืองของการตีความหลกัธรรม
ทางพระพทุธศาสนา ตวัอยา่งเชน่ ในการพิจารณาหลกัธรรมข้อ อริยสจั 4 หรือ The Four Noble 
Truth ท่ีมี ทกุข์ (Suffering) สมทุยั (Cause of suffering) นิโรธ (The Cessation of suffering) และ 
มรรค (Path Leading to the Cessation of suffering) จะมองเห็นความเป็นเหตผุละผลได้เป็นอยา่ง
ดี นัน่คือ ข้อ 2 และ 4 ท่ีเป็นเลขคูน่ัน้เป็นเหต ุและ 1 กบั 3 ซึง่เป็นเลขคี่นัน้เป็นผล หลกัธรรมข้อนีมี้
ความโยงใยเก่ียวเน่ืองกนัในรูปแบบของเหตผุลผลท่ีเห็นได้อย่างชดัเจน หลกัธรรมอีกข้อหนึง่อธิบาย
ได้คล้ายกนัคือ ปฏิจจสมปุบาท หรือ Dependent Origination ท่ีสอดคล้องสมัพนัธ์เป็นโซ่ตรวนแหง่
กรรมท่ีเป็นระบบระเบียบท่ีรอคอยการตดัตรงจดุใดจดุหนึ่งเพ่ือให้บรรลถุึงนิพพาน ในบทนีก็้เชน่กนั
ถ้าหากสามารถหาเหตผุลได้ก็จะเข้าถึงจดุสดุยอดหรือหวัใจของรายวิชา 
1. การหาค ากลาง 

ก่อนอ่ืนจะขอยกตวัอยา่งของประโยคท่ีแสดงให้เห็นถึงความเป็นเหต ุ หรือความเป็นผลในตวั
ของมนัเอง นัน่คือการหาค ากลางของประโยคซึง่มีใจความท่ีไมบ่ง่บอกถึงค ากลางอยา่งชดัเจนนัน้
อาจจะเป็นเร่ืองยากในการท่ีจะหาค ากลางของประโยคหรือข้อความนัน้ออกมาได้ ตวัอยา่งเชน่ พิธีกร
ในรายการทีวี พดูถึงความสดุขัว้จากการแสดงความคิดเห็นของพรรคการเมือง 2 พรรค คือพรรคไทย
รักไทยกบัพรรคประชาธิปัตย์ กรณีการท่ี ส.ส.พรรคประชาธิปัตย์ย้ายไปอยูพ่รรคไทยรักไทยหลาย
ทา่น พิธีกรทา่นนัน้บอกวา่ ทางฝ่ายพรรคประชาธิปัตย์เรียกการย้ายพรรคของส.ส.ในพรรคเป็นการ 
“ดดู”  โดยการกลา่วหาวา่พรรคไทยรักไทย ดดูเอาส.ส.ในพรรคของตนไป ในขณะท่ีฝ่ายทางพรรค
ไทยรักไทยเรียกการการย้ายพรรคของส.ส.กลุม่ดงักล่าวว่า “ไหล” คือกลา่วว่าฝ่ายตนไมไ่ด้ดดูแตส่.ส.
กลุม่ดงักลา่วไหลมาเอง เม่ือเป็นเชน่นี ้ พิธีกรในรายการทีวีคนนีจ้งึบอกวา่ ค ากลางของปรากฏการณ์
ทางการเมืองดงักลา่วคือค าว่า “การย้ายพรรค” นัน่เอง  

ตวัอยา่ง การหาค ากลางในประโยค 
1. The cause makes him drive his car to meet his girlfriend 250 km every Friday is 

feeling of love. (ความรักท าให้เขาขบัรถไปหาแฟนทกุ ๆ วนัศกุร์เป็นระยะทางถึง 250 กิโลเลย
ทีเดียว) 
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ประโยคนีจ้ะเห็นได้วา่มีทัง้ความเป็นเหตแุละความเป็นผลอยู่ในตวัเอง เหตคืุอความรักท่ีมีตอ่
แฟน ผลคือเขาต้องขบัรถไปหาเธอทกุวนัศกุร์เป็นระยะทางหลายร้อยกิโล โดยมีค ากลางคือ เขารัก
หญิงสาวคนนัน้ 

2. Because he drives the car carelessly, it makes him get the accident. (เพราะเขาขบั
รถประมาทท าให้เขาได้รับอบุตัเิหต)ุ 
 จากประโยคท่ี 2 จะเห็นวา่ความเป็นเหตคืุอการขบัรถประมาท และผลของการขบัรถอยา่ง
ประมาทคือการได้รับอบุตัเิหต ุ ทัง้สองประโยคนีจ้ะเน้นท่ีเหตท่ีุท าให้เกิดผลตามมา โดยมีค ากลาง
คือ เขาขบัรถ 
 จากข้อความทัง้สองท่ียกมายงัอาจจะเข้าใจยากสกันิด การท่ีจะท าให้เข้าใจง่ายขึน้
จ าเป็นต้องอาศยัค ากลางเข้ามาอธิบาย 
 เราจะบอกวา่ทกุวนันีค้นตกงาน สาเหตขุองการตกงานคือ เศรษฐกิจไมดี่ คนจบการศกึษา
มาก บริษัทไมรั่บคนงานเพิ่ม และคนไมย่อมลาออกง่ายๆ เหมือนแตก่่อน และผลของการตกงาน
คือคนวา่งงานเพิ่มจ านวนมากขึน้ คา่ครองชีพสงูขึน้ และเกิดปัญหาสงัคมเชน่ปัญหาอาชญากรรม
ยาเสพตดิและโสเภณีเดก็เราสามารถจดัท าเป็นตารางโดยให้ค ากลางอยู่ตรงกลางระหว่างสอง
ประโยค 
 
เหต ุ
 
 
 
ค ากลาง 
 

 
ผล 
 
 
 
 เม่ือได้ทราบและเข้าใจดงันีแ้ล้วเราก็สามารถหาค ากลางเพื่อสืบหาความเป็นเหตแุละความ
เป็นผลได้ดงันี ้ 
 จากประโยควา่ The cause that make him drive his car to meet his girlfriend 250 km 
every Friday is feeling of love. เราจะหาค ากลางได้ว่า He loves his girlfriend. สาเหตคืุอ

1. เศรษฐกิจไมด่ ี
2. คนจบการศกึษามาก 
3. บริษัทไมรั่บคนงานเพิ่ม 
4. คนที่มีงานท าไมย่อมลาออกง่าย  ๆ เหมือนแตก่่อน 

 
คนตกงาน 

1. คนวา่งงานเพิม่จ านวนมากขึน้ 
2. คา่ครองชีพสงูขึน้ 
3. เกิดปัญหาสงัคม เช่น ปัญหาอาชญากรรม ปัญหายา

เสพติดและปัญหาโสเภณีเด็ก 
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ความรู้สกึของความรักท าให้เขารักเธอคนนัน้ สว่นผลของความรักของเขาคือ การท่ีเขาต้องขบัรถ
ไปไกลหลายร้อยกิโลทกุวนัศกุร์ (He drives his car to meet his girlfriend 250 km every 
Friday.) ซึง่สามารถท าเป็นตารางได้ดงันี ้

The feeling of love. (เหต)ุ 
 

He loves his girlfriend. (ค ากลาง) 
 

He drives his car to meet his girlfriend 250 km every 
Friday. (ผล) 

 
ทดสอบ 1 ให้นิสิตน าประโยค Because he drives the car carelessly make him get the 
accident. มาหาข้อความท่ีเป็นเหต ุค ากลางและข้อความท่ีเป็นผลเหมือนกบัตวัอยา่งท่ียกมา 

เหต ุ= 
ค ากลาง = 
ผล = 

 
 จากตวัอย่างท่ียกมานีค้งท าให้นิสิตเข้าใจความเป็นเหตเุป็นผลมากขึน้ และขอเพิ่มเติมการ
อธิบายด้วการน าค าอธิบายจากหนงัสือการอา่นเพ่ือศกึษาข้อเท็จจริง1 ของอาจารย์เพ็ญศรี รังสิยา
กลูมาเพิ่มเตมิดงันี ้ 

1. เหตุ   หมายถึง  สิ่งท่ีก่อให้เกิด  ตวับง่ชีใ้ห้เป็นไป   ส่วน   ผล    หมายถึง  สิ่งท่ีได้เกิดขึน้  
อนัเน่ืองมาจากเหตนุัน้ ๆ มีความส าคญัตอ่ผู้ เขียนและผู้อ่าน  ผู้ เขียนสามารถใช้เหต ุ หรือผลอย่างใด
อยา่งหนึง่มาสนบัสนนุข้อคดิของตนได้  ผู้อา่นก็สามารถเข้าใจ  ข้อคดิของผู้ เขียนได้เชน่กนั 

2. การแจกแจงเหตแุละผลได้  เป็นความสามารถระดบัหนึ่ง  ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนือ้เร่ืองได้
ง่าย   และชว่ยเดาเหตกุารณ์ของเร่ืองท่ีอา่นได้  การจะแจกแจงให้ได้ดี  ผู้อ่านจะต้องอาศยัค าชีแ้นะท่ี
ผู้ เขียนนิยมใช้ในการเขียนสนบัสนนุความคิดของตน  ดงันัน้ผู้อ่านจะต้องทราบว่า  ค าชนิดใดบอก
เหต ุ ค าชนิดใดบอกถึงผลของความคิดนัน้ 

                                                           
1 เพ็ญศรี รังสยิากลู., การอา่นเพื่อศกึษาข้อเทจ็จริง., กรุงเทพ : ส านกัพิมพ์มหาวิทยาลยัรามค าแหง., 2537.หน้า 
185-198. 
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3. ตวัอยา่งให้ฝึกอา่นเพ่ือวิเคราะห์เหตแุละผลนี ้ นิสิตจะได้พบวิธีการน าเสนอผลงานเขียนท่ี
ผู้ เขียนใช้ข้อเท็จจริงและความคิดเห็นมาสนบัสนุนความคิดของตนและฝึกอ่านเพ่ือสรุปหาลกัษณะ
ส าคญัของสิ่งท่ีอา่น 

 ผู้ เขียนจะน าเสนอผลงานได้หลายรูปแบบ  งานเขียนเชิงสาธกท่ีจะให้ผู้ อ่านมีความเห็น
โต้แย้ง  หรือคล้อยตามนัน้  ผู้ เขียนจะต้องรู้จกัใช้เหตุและผล  หรือข้อเท็จจริงท่ีพิสูจน์ได้มาเป็นตวั
สนบัสนนุความคดิหลกัของตน  ผู้อา่นก็พิจารณาเหตแุละผลนัน้วา่นา่เช่ือถือได้หรือไมเ่พียงใด 
2.ความหมายและความส าคัญของเหตุและผล 

 เหต ุ  (cause) หมายถึงต้นก าเนิด  หรือสิ่งท่ีเป็นตวัก่อให้เกิดสิ่งตา่ง ๆ ตามมาในภายหลงั  
สว่นผล  (effects) หมายถึงสิ่งท่ีเกิด  หรือเหตกุารณ์ท่ีปรากฏ  อนัเป็นผลท่ีสืบเน่ืองมาจากเหต ุ
(Argumentative writing)กลา่วคือ ถ้าผู้ เขียนมีความคิดเห็นตอ่สิ่งหนึง่สิ่งใด ผู้ เขียนอาจเลือกเหต ุ
หรือผลก็ได้ มาเป็นสิ่งท่ีสนบัสนนุความคิดของตน   เชน่  ผู้ เขียนมีความคิดวา่ “การหางานท าในทกุ
วนันีเ้ป็นเร่ืองล าบากมาก” ผู้ เขียนจะเลือกใช้เหตผุลหางานท ายาก หรือเหตผุลของการหางานท าได้
ยากมาสนบัสนนุความคดิของตนในงานเขียนได้ 
ทดสอบ 2 
 จงอา่นข้อความในตอน  A  และ B ตอ่ไปนี ้เพ่ือศกึษาวิธีท่ีผู้ เขียนใช้เหตแุละผลมาสนบัสนนุ
งานของตวัเองและตอบค าถามท้ายเร่ืยง 

Paragraph  A 
It   is  difficult   for   workers   to  find   employment   this   year.  One   reason   is   

that   many   industries  are   not   hiring   new   workers. In   additional   economic   
conditions.   Another    reason   is   that   workers   who  once  might  have  considered  
early   retirement  are  now  staying  at  their  job.  Finally,  other   workers   who  used  to  
view  their  jobs  as  optional  now  must  keep  their  position  in  order  to  meet  their  
minimum  financial  responsibilities.   

 
Question 

1. What  statements  does  the  author  make  about  job  opportunities ? 
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. What  evidence  does  the  author  use  to  support  the  statement ? 
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…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

Paragraph  B 
 It is  difficult  for  workers  to  find  employment  this  year.  As  a  result,  many  
recent  college  graduates  are  unemployed  or  are  taking  part-time  jobs   to   meet  
expenses.  Unemployment  among  high  schools  graduates  has  meant   that   large  
numbers  of  teen-agers  are    seeking  unemployment  benefits.  The   unemployment  
figures  are  the  highest  in    decades.  Finally,  the   Federal   government   must   
contribute   large   amounts   of   money   to  support   the   growing   numbers   of   people   
who   are   receiving   welfare  assistance. 

3.การแจกแจงเหตุและผลของเหตุการณ์ 
การแจกแจงหรือจ าแนกเหตผุลได้นัน้  นบัวา่เป็นผู้อา่นท่ีมีความสามารถระดบัหนึ่ง  และช่วย

ให้อ่านเข้าใจเนือ้หาและความคิดของผู้ เขียนได้   ผู้อ่านจะทราบได้ว่า  ข้อความท่ีผู้ เขียนเขียนนัน้ว่า
เป็น  ”เหต”ุ  ก็จะต้องเข้าใจและรู้จกัค าท่ีบอก  “เหต”ุ  ค าท่ีผู้ เขียนนิยมใช้เพ่ือบอกว่าเป็น  “เหต”ุ  ของ
ความคิดตา่ง ๆ ได้แก่   “  several  important   reason”,  “ factors”,   “leads  to”,  “ because”,  “ 
one  reason”,  และ  “ since”  เป็นต้น  ส่วนค าท่ีผู้ เขียนนิยมใช้เพ่ือแสดง  “ ผล “  ได้แก่  “ led  to “,  
“ as  a  result ”, “ effect “,  และ  “ as  a  consequence “  เป็นต้น 
 นอกจากค าดังกล่าวจะเป็นกุญแจส าคัญส าหรับผู้ อ่านให้ทราบว่า  ข้อความท่ีจะได้อ่าน
ต่อไปนัน้  จะเป็นเหต ุ หรือเป็นผล  ท่ีผู้ เขียนใช้สนบัสนุนความคิดแล้ว  ผู้ อ่านก็ควรต้องเข้าใจหรือ
รับทราบตอ่ไปด้วยว่า  เม่ืออ่านค าถามท่ีขึน้ต้นค าว่า  “ What  let  to “, “ What  influence ”, “ What  
are  the  factors “,  “ What  caused “, “ What  are  the  effects “,  “ What  are  the  results “,  
หรือ  “ What  are  the  consequences  of “  แล้ว   แสดงว่าค าตอบท่ีต้องการก็คือส่วนท่ีแสดง  “ 
เหต ุ“  หรือ  “ ผล ”   ของความคดิท่ีอยูใ่นงานเขียนนัน้ ๆ  เชน่กนั 

 Read the following important why Mike, a high school senior, was rejected by the 
hiring supervisor at the local electronics company. Mike’s first problem was his poorly 
prepared job application. Because he filled it during the bus rid to the interview, Mike 
made many errors. The paper  was filled with erasures, crossings out ; and blank spaced. 
Another reason was Mike’s poor appearance; he wore faded jeans and an old flannel shirt 
to the interview. In addition, he was late, thereby making both himself and interviewer 
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uncomfortable. As a result, Mike made a bad impression during the interview and never 
had the opportunity to demonstrate his fine abilities.   

ทดสอบ 3 
1. What phrase in the first sentence signals a paragraph developed with causes? 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
2. Name five additional words or phrases that signal the causes for Mike’s failure. 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
 
ตวัอยา่งให้ฝึกอา่นเพ่ือวิเคราะห์เหตผุล 
 การอ่านเ พ่ือวิ เคราะห์เหตุผลนัน้  เราสามารถหาอ่านได้จากงานเขียนเชิ งสาธก ( 
argumentative writing ) ของผู้ เขียนนัน้เอง   แต่ในบางความคิด  ผู้ เขียนอาจจะใช้ข้อเท็จจริง 
(facts)หรือความคิดเห็น (opinions ) มาสนบัสนนุความคิดหลกัของตนเองเสียก่อน  แล้วจึงกล่าว
สรุปในตอนท้ายว่า  ข้อเท็จจริงหรือความคิดท่ีน าเสนอมานัน้  เป็นสาเหตหุรือผลของเหตกุารณ์อีก
ครัง้หนึง่  ดงัตวัอยา่ง 
 
 
 
 Example 1 

Paragraph A 
 Many of my students have difficulty taking tests. For some, the test situation 
causes great stress and tension. The minds of these students “ go blank “ when they 
receive the test booklets. Other do not know how to study and, thus, come to the  test ill-
prepared to answer the questions. Some students study correctly but do not follow 
directions on test. They usually do not finish the exam. These are some of the factors that 
contribute to the poor performance of certain students on tests.  

Paragraph B 
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 Many of my students have difficulty taking tests. As a result, they get poor grades 
on their quizzes. They must, therefore, work harder in class to communicate their 
understanding of the course content to me. In addition, they usually devote great periods 
of time to writing term papers and reports, in the hope that these assignments will raise 
their averages. Finally, many offer to do extra assignment in an effort to raise their grades. 
The effects of doing poorly on even one quiz can be stressful to most students  .     
 

ทดสอบ 4    
1. In Paragraph A, what point of view about students does the author express?                                                 

……………………………………………………………………………………………………
…….……………………………………………………………………………………………… 

2. Are the supporting statements in paragraph A causes or effects?                                           
…………………………………………………………………………………………………… 

Facts or  opinion?………………………………………………………………………………….. 
3. In paragraph B, what point of view about students does the author express? 
………………………………………………………………………………………………………….
4. Are the supporting statements in paragraph B causes or effects?                                      
………………………………………………………………………………………………………….
Facts or opinions?…………………………………………………………………………………… 
 
 
 
Example 2 
               ตวัอย่างนีเ้ป็นเร่ืองท่ีนิสิตได้อ่านมาแล้วครัง้หนึ่งในกิจกรรมท่ี 3 แตค่รัง้นัน้เป็นการให้นิสิต
อ่านเพ่ือวิธีว่าผู้ เขียนให้เหตหุรือผลมาสนบัสนุนความคิดหลกัของตนเท่านัน้  แตค่ราวนีน้ิสิตจะต้อง
อา่นเร่ืองนีอี้กครัง้หนึ่ง  เพ่ือฝึกวิเคราะห์หาความคิดสรุป  โดยอาศยัความเข้าใจและข้อมลูท่ีแจ้งแจง
มาประมวลเข้าด้วยกนั  แล้วหาข้อยุติหรือข้อสรุป  หาลกัษณะส าคญัของบคุคลในเร่ือง  ดงันัน้นิสิต
จงึไมเ่พียงแตว่ิเคราะห์เหตหุรือผลเทา่นัน้  แตจ่ะต้องสามารถน าเอาความเข้าใจตลอดจนเหตแุละผล
ท่ีผู้ เขียนได้แจกแจงไว้มาสรุปหาลกัษณะส าคญัของสิ่ง ท่ีอ่านได้ชึ่งอาจจะเป็นการสรุปหาลกัษณะ
ส าคญัของตวับคุคลของสถานท่ีและของเหตกุารณ์ตา่ง ๆ เป็นต้น 
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Paragraph A 
 There are several important reasons why Mike, a high school senior, was rejected 
by the hiring supervisor at the local electronics company. Mike’s first problem was his 
poorly prepared job application. Because he filled it during the ride to the interview, Mike 
made many errors. The paper was filled with erasures, crossing out, and blank 
spaces.Another reason was  Mike’s poor appearance; he wore faded jeans an old flannel 
shirt to the interview. In addition, he was late thereby making both himself and the 
interview uncomfortable. As a result, Mike made a bad impression during the interview 
and never had the opportunity to demonstrate his fine abilities. 
 

ทดสอบ 5 ให้นิสิตตอบค าถามตอ่ไปนี ้

1. What general statement does the author make about Mike ? 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

2. Does the author develop the paragraph with causes or effects? 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

3. Did Mike take the interview seriously enough ? 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

4. List three reasons to support your conclusion in Question 3 ? 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
 

Paragraph B 
 Mike’s rejection by the hiring supervisor led to several changes in his attitude 
toward seeking a job. He made an effort to have a well prepared application which he 
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checked for its thoroughness and appearance. He was determined to look presentable, 
and so he chose his clothing carefully the evening before the interview. Arriving late for the 
first interview affected planning for the next one, he arranged for a ride to the plant and left 
extra time for unexpected delays. As a result of his efforts, Mike arrived on time, looked 
presentable, and appeared confident throughout the interview. The effect was so positive 
to Mike’s attitude that he was able to demonstrate his abilities during the interview . As a 
consequence of this efforts, Mike was offered a position at the plant. 
 

ทดสอบ 6 
1. What general statement does the author make about Mike ? 

……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

2. Does the author develop the paragraph with causes or with effects ? 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

3. Did Mike take the interview seriously enough ?…………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

4. List four reasons to support your conclusion in question 3.? 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

 
ทดสอบ 7 

ตวัอยา่งให้ฝึกอา่นเพ่ือวิเคราะห์หาข้อสรุปสิ่งท่ีอา่น  โดยอาศยัข้อมลูท่ีมีอยูใ่นข้อความท่ีอา่น 
Read each statement and the two possible conclusions that follow it. Based on information 
in the statement, check the conclusion (s) that can be drawn logically from that statement. 
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1. Henry has been late to class six times, absent four times, and has missed two of three 
quizzes. 

………..Henry is unconcerned about his grade in this class. 
………..Henry enjoys the class. 
 
2.There are no ways of knowing when we had crossed the border-no makings, no 
border posts-but it must have happened sometime around midnight. 
……….The author is unfamiliar with the area. 
……….The author is traveling alone. 
3.When I got back to the compartment, the only other passenger had awakened. 
………The other person had been sleeping. 
………The author is traveling by car. 
4.Dr. Tobias, Chief of Surgery, requested clamps and sutures from the attending head  
nurse. They both glanced at the clock and quickly finished closing the wound. They 
smiled when they realized they had finished well within the critical time limit for such a 
surgical procedure.  
……….The experienced surgeon and his nursing assistant performed the complicated 
operation. 
………..During the operation, each was aware of the time. 
 
5.The instructor read Sam’s paper and saw that Sam had scored perfectly on the multiple-
choice, true-false, and fill-in-sections of the test. However, Sam had not finished the major 
essay and had lost fifteen point on that section. 
………..The instructor believes that Sam generally understands the work . 
………..The instructor fails Sam. 
สรุป 
 การอ่านเพ่ือวิเคราะห์เหตแุละผลนัน้  เป็นการอ่านท่ีสอนให้ผู้อ่านรู้คิดพิจารณาเหตแุละผล
ของผู้ เขียนว่า  มีความเป็นไปได้และน่าเช่ือถือได้มากน้อยเพียงใด  ผู้ เขียนจะใช้เหตุหรือผลมา
สนับสนุนความคิดหลักของตน เพ่ือจูงใจผู้ อ่าน การท่ีผู้ อ่านทราบว่า  ส่วนใดเป็น เหตุหรือผลของ
ผู้ เขียนนัน้ผู้อ่านจะต้องมีความรู้ในเร่ืองค าชีแ้นะท่ีผู้ เขียนได้เลือกใช้  ค าชีแ้นะเหล่านีจ้ะแตกตา่งกัน
โดยชัดเจนว่า  ค าใดจะใช้เพ่ือบอกว่า  ข้อความถัดไปเป็นเหตแุละค าใดท่ีใช้แล้วข้อความถัดไปจะ
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เป็นผล และจากเหตหุรือท่ีผู้ เขียนแนะนีเ้องผู้อ่านก็สามารถน าเอามาเป็นเคร่ือง ช่วยวิเคราะห์ พาไป
หาข้อสรุป  ลกัษณะส าคญัของความคดิเหตกุารณ์หรือตวับคุคลได้วา่เป็นอยา่งไร  
 

************** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหัดท้ายบท 
 
ค าสั่ง : ให้นิสิตอ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วบอกถึงความเป็นเหตุเป็นผลของเนือ้หาในช่องว่างท่ี
ก าหนดให้ข้างลา่ง 
Passage I 

The Buddha’s analysis of the problem of suffering thus took him back to the point 
of birth. Birth of a human person has taken place. According to the principle in terms of 
which it has occurred, that person is liable to old age, sickness, and death. The Buddha 
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was unwilling to dissociate birth from other occurrences, such as old age, sickness, and 
death. His perspective did not lead him to believe that birth is the greatest good and death 
the worse evil. For him, if death were to be viewed as suffering, then birth, without which 
death could not take place, should be perceived in a similar way. 
Passage II 

The Buddha did not always describe the Dependent Origination cycle in one fixed 
form (from beginning to end). The extended format was used in cases where he was 
explaining the principle in general, but when he was addressing the particular problem, he 
often applied it in reverse order, thus : aging and death-birth becoming-clinging-craving-
feeling-contact-six sense bases-body and mind consciousness-volitional impulses 
ignorance. In other descriptions he may have begun at one of the intermediate factors, 
descriptions he may have begun at one of the intermediate factors, depending on the 
problem in question. For example, he might have started at birth (jati), feeling (vedana), or 
at consciousness (vinnana), following the steps forward to arrive at ignorance (avijja). Or 
he may have begun with some factor altogether different from the twelve links, which was 
then worked into the Dependent Origination chain. 
Passage III 

As far as individual action is concerned, karma is called mano – karma (mental 
action) in that any deliberate human action originates from and my be often confined to 
mere mental intention. Failure in the external fulfillment of the mental volitive intention will 
confine the action to its original, though already morally imputable, pure mental nature. 
However, insofar as the mental intention (mano – karma) is externally manifested to others 
through the act already mentioned above as vagvijnapti (or vacika – vijnapti = verbal 
intimation), the human willing intention develops into an act of vacika – karma (verbal 
action). And if – and when – such intention is physically executed by means of the motive 
organs (kayikavijnapti – indriyani), the mental intention materializes and thus attains its 
target through an act of kayika – karma (corporeal or bodily karma). This last kind of karma 
crowns the process whereby a morally imputable action is posited. 
Passage IV 

When there is no influence of desire or craving possessed inside, all human’s 
actions will be accompanied with cautious consideration of the law of cause and effect, 
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that is , the performance based on one’s intellect, for the benefits of every part concerned, 
but as long as defilements or desires play their roles in commanding some people like 
their slaves, those people will never know how to solve their problems or never be able to 
extinguish their sufferings, neither inside nor outside sufferings generally, when the time of 
solving problem comes, one tends to enlarge the scope of the problem or change the 
main point of the causes, and so on. Therefore, instead of lessening the problem, or 
extinguishing the suffering, he enhances the degree of the reaction or ventilates his 
grievance to people around him as a revenge. 
 

**************** 


