
บทที่ 1  
การอ่าน 
(Reading) 

 
การอ่าน (Reading) คือการรับสารในรูปของตวัอกัษรมาแปลเป็นความรู้ ความเข้าใจของ

ผู้อา่น โดยผา่นการคิด ประสบการณ์และความเช่ือของตน1 แตท่ าไมบางครัง้เราจงึอา่นเนือ้ความ
ภาษาองักฤษแล้วไมรู้่เร่ือง หรือรู้เร่ืองไมห่มดวา่เขาเขียนอะไร เนือ้เร่ืองเป็นอยา่งไร น่ีคือปัญหา
เบือ้งต้นของการอา่น คนท่ีเรียนหรือคนท่ีมีความสนใจในภาษาองักฤษทกุคนคงต้องการท่ีจะอ่าน
เนือ้ความภาษาองักฤษให้รู้เร่ือง อยากอา่นหนงัสือพิมพ์ภาษาอังกฤษให้ได้ทัง้หมด อยากอา่นเร่ือง
สัน้หรือนวนิยายองักฤษเลม่โต ๆ หนาๆ ให้ได้อรรถรสบทความเหมือนกบัการอา่นนวนิยายไทย 
ดงันัน้การท่ีจะก้าวไปถึงขัน้นัน้ได้จ าเป็นท่ีนิสิตจะต้องศกึษาเทคนิควิธีการอา่นแบบตา่ง ๆ วา่มี
อะไรบ้าง 
1. ข้อควรจ าส าหรับการอ่าน 

การท่ีจะอ่านข้อความภาษาองักฤษให้ได้ใจความนัน้ นอกจากจะต้องฝึกฝน ผกึหดั 
ขยนัหมัน่เพียรอยา่งจริงจงัแล้ว ยงัมีข้อท่ีควรทราบอยู่อีกมากมายหลายประการ เท่าท่ีได้รวบรวบ
มาจากแหลง่ตา่ง ๆ ก็พอจะระบไุด้วา่ในการอา่นเชิงวิเคราะห์มีข้อควรจ าดงัตอ่ไปนี ้
1. Don’t believe everything you read. 
อยา่เช่ือทกุสิ่งท่ีอา่น 
2. Question everything that doesn’t make sense to you. 
ตัง้ค าถามทกุกบัทกุสิ่งทกุอย่างท่ีไมเ่ข้าใจ 
3. Question something even though they do not make sense to you. 
ตัง้ค าถามกบับางสิ่งถึงแม้วา่คณุจะไมเ่ข้าใจก็ตาม 
4. Reread when you think you may have missed something. 
อา่นอีกรอบหนึง่เม่ือคณุคดิว่าคณุอาจจะละเลยอะไรบางอยา่งไป 
5. Consider the type of material you are reading before evaluating it. 
พิจารณาถึงชนิดของข้อมลูท่ีคณุก าลงัอา่นก่อนท่ีจะประเมินคา่ 
6. Consider the context when you interpret what you read. 
พิจารณาบริบทนัน้ๆเม่ือคณุจะตีความสิ่งท่ีคณุอา่น 

                                                   
1 ภาควิชาภาษาไทย คณะอกัษรศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร.,ภาษากบัการสือ่สาร., กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์
มหาวิทยาลยัศิลปากร., 2540.,หน้า 83. 
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7. Consider the audience for whom the writing is intended. 
พิจารณาผู้อา่น(ผู้ ฟังหรือผู้ รับสาร)ท่ีข้อเขียนมุง่น าเสนอ 
8. Try to determine the author’s purpose in writing. 
พยายามท่ีจะตดัสินใจวา่จดุมุง่หมายของผู้ เขียนคืออะไร 
9. Decide whether or not you think the author has accomplished his purpose. 
ตดัสินให้ได้วา่ผู้ เขียนนัน้บรรลถุึงจดุประสงค์ในการเขียนของตนหรือไม่ 
10. Recognize that the author’s attitude will influence what he writes. 
ท าความเข้าใจวา่ทศันคตขิองผู้ เขียนนัน้จะสง่ผลถึงงานเขียนหรือไม่ 
11. Recognize that the effect on him that the author says may be caused more by the 

author’s style of writing than by the facts presented. 
ท าความเข้าใจวา่ผลท่ีเกิดจากงานเขียนนัน้เป็นผลมาจากรูปแบบของการเขียนมากกว่าข้อเท็จจริง
ท่ีน าเสนอหรือไม่ 
12. Analyze arguments.  
วิเคราะห์ข้อขดัแย้งท่ีมีอยูใ่นงานเขียน 
13. Recognize - in the case of an argument – whether or not the opponent’s viewpoint 

has been refuted. 
ท าความเข้าใจถ้าวา่ในกรณีท่ีมีข้อโต้แย้งนัน้จะมีมมุมองตรงข้ามถกูปฎิเสธหรือละเลยไปหรือไม่ 
14. Recognize unsupported opinions and allegations. 
ท าความเข้าใจเก่ียวกบัความเห็นและข้อกล่าวอ้างท่ีไมส่อดคล้องกบังานเขียนนัน้ 
15. Recognize conflicting information and inconsistencies. 
ท าความเข้าใจข้อมลูท่ีขดัแย้งและข้อความท่ีไมก่ลมกลืนท่ีมีอยูใ่นข้อเขียนนัน้ 
16. Discount arguments based on fallacious  reasoning. 
ลดข้อความโต้แย้งท่ีตัง้อยูบ่นการให้เหตผุลแบบลวงๆ 
17. Recognize and understand metaphors, figures of speech, idioms, colloquialisms, 

and slang. 
ท าความเข้าใจและหาความหมายของสิ่งท่ีเป็นอปุมา,ภาพพจน์,อปุลกัษณ์,อปุมา,ถ้อยค าส านวน
และค าสะแลงตา่ง ๆ 
18. Recognize the connotation as well as the denotations of words. 
ท าให้เข้าใจถึงสิ่งท่ีบง่บอกถึงความหมายในเนือ้หาท่ีอ่านพอๆ กบัค าท่ีใช้แทนกนัในข้อเขียนท่ีอ่าน 
19. Distinguish between what the author really says and what he might seem to say. 
ท าให้เข้าใจระหวา่งสิ่งท่ีผู้ เขียนพดูถึงจริงๆ และสิ่งท่ีผู้ เขียนอาจจะลืมพดูไว้ 
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20. Distinguish among humor, sarcasm, irony, satire, and straightforward writing. 
จ าแนกให้ออกระหวา่งสิ่งท่ีเป็น อารมณ์ขนั,การส่อเสียด,เยาะเย้ย,เสียดสีและพดูถึงตรงๆ 
21. Distinguish between necessary inferences and probable inferences. 
จ าแนกให้ออกระหวา่งข้ออ้างอิงท่ีจ าเป็นและข้ออ้างอิงท่ีอาจจะเป็นไปได้ 
22. Recognize and consider intended implications of statements made. 
ท าให้เข้าใจและพิจารณาถึงข้อบง่ชีท่ี้จ าเป็นของข้อความ 
23. Recognize assumptions which are implicit in the author’s statements. 
ท าให้เข้าใจถึงข้อสรุปซึง่แฝงอยู่ในข้อเขียนนัน้ 
24. Distinguish fact from opinion and objective writing from subjective writing. 
จ าแนกเอาข้อเท็จจริงให้หา่งออกจากความคดิเห็นและข้อเขียนท่ีเป็นนามธรรมจากสิ่งท่ีเป็น
รูปธรรม 
25. Don’t misinterpret given data. 
อยา่ตีความข้อมลูผิด 

 
2.ประเภทของการอ่าน 
2.1 การอ่านแบบสกิมมิง : Skimming Reading 

การอ่านประเภทนีห้มายถึงการอา่นแบบเปิดผา่นไปเร็ว  ๆ โดยมีจดุหมายหรือค าถาม
ท่ีต้องการค าตอบยูใ่นใจก่อนแล้ว วิธีการอา่นแบบนีจ้งึเป็นการกวาดสายตาไปยงัข้อความเพ่ือมอง
หาข้อความท่ีผู้อา่นต้องการทราบ เชน่อา่นท่ีช่ือเร่ืองหรือหวัข้อใหญ่และหวัข้อยอ่ย หรือค าท่ีเป็น
เคร่ืองชีแ้นะตา่งๆ ในอนัท่ีจะน ามาชว่ยให้ค้นค าตอบได้อยา่งรวดเร็ว ตวัอยา่งเชน่ มีจดุมุง่หมายท่ี
ต้องการทราบกระบวนการหรือขัน้ตอนในการสมคัรงาน ผู้อา่นก็ควรเลือกอา่นเฉพาะหวัข้อตา่งๆ ท่ี
ระบไุว้โดยมองหาค าท่ีแสดงเป็นขัน้ตอนตา่งๆ เชน่ 1,2,3,4…เป็นต้น 

ทดสอบ 1 : อา่นข้อความตอ่ไปนีแ้ล้วให้นิสิตตอบวา่การใช้ Body Language 3 อย่างนัน้
มีอะไรบ้าง โดยตอบลงในชอ่งวา่งท่ีก าหนดให้ตอนล่างของข้อความ 

People are talkative animals. We do a lot of talking-asking, answering, 
telling, saying. But we do much of our talking without words. We often use a 
kind of ‚body language‛ to show that we think or feel. This body language is the 
language of gestures. We point a finger, raise an eyebrow, wave an arm or 
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move another part of the body—to show what we want to say. In other words, 
we ‚talk‛ with these gestures. And we make hundreds these gestures in a day. 2 

 
 1._______________________________________________________________ 
 2._______________________________________________________________ 
 3._______________________________________________________________ 
2.2 การอ่านแบบสแกนนิง : Scanning Reading 

การอ่านแบบนีเ้ป็นอา่นแบบรวดเร็วในอีกลกัษณะหนึง่คล้าย ๆ กบัการอา่นแบบสกิมมิ่ง 
ตา่งกนัตรงท่ีจดุประสงค์ของการอ่านท่ีแคบลง หรือจ ากดัข้อความท่ีต้องการจะทราบให้แคบลง
เพราะการอา่นแบบนีมุ้ง่ท่ีจะทราบเพียงข้อมลูอย่างใดอย่างหนึง่เทา่นัน้เชน่ ข้อมลูท่ีเป็นวนั เดือน 
ปี ของเหตกุารณ์หรือสถานการณ์ตา่งๆ หรือต้องการทราบช่ือบคุคลวา่เป็นใครบ้างในเหตกุารณ์นัน้ 
ๆ ผู้อา่นไมจ่ าเป็นต้องอา่นเนือ้ความโดยละเอียด เพียงแตก่วาดสายตาผา่นข้อความท่ีอา่นไปอยา่ง
รวดเร็ว เชน่เม่ือเราอา่นข่าวอาชญากรรมเราต้องการทราบวา่ใครเป็นฆาตกร เราก็กวาดสายตาหา
ช่ือคนท่ีมีอยูใ่นขา่วนัน้ ถ้าเราต้องการทราบวนัเกิดเหตเุราก็กวาดสายตาหาแตว่นัท่ีท่ีเป็นตวัเลข
เทา่นัน้ ไมต้่องเสียเวลามาก สรุปให้ง่ายแล้วก็จะได้ว่าการอา่นแบบ skimming คือการอา่นท่ีผู้อา่น
กวาดสายตาหาสาระส าคญัของเนือ้เร่ืองเทา่ท่ีจะจบัได้ แตก่ารอ่านแบบ scanning เปรียบ
เหมือนกบัการสแกนหาไวรัสคอมพิวเตอร์ หมายความว่าโปรแกรมสแกนไวรัสนัน้จะจบัเอา
เฉพาะตวัท่ีเป็นไวรัส ส่วนท่ีไมใ่ชไ่วรัสจะข้ามไป เหมือนกบัการอา่นแบบนีท่ี้จะจบัเอาเฉพาะ
ประเดน็ท่ีผู้อา่นก าหนดไว้ในใจแล้วนัน่เอง 

ทดสอบ 2 : ให้นิสิตอา่นค าถามข้างลา่งนีแ้ละมองหาค าตอบจากตาราง โดยไม่ต้องอา่น
ทัง้หมด 

1.On what page does the story The Bottle Neck begin? 
    2. What story will you find if you turn to the page 195 ? 

    3. You will be in the middle of what story if you turn to page 15 ? 
4. Is Little Tiny before or after The Red Shoes ? 

ข้อความท่ีก าหนดให้ scan หาค าตอบของค าถามข้างต้นเร่ิมจากตรงนี ้
Table of Contents Page Number(s) 

The Garden of paradise  
Little Tiny    

1 
18 

                                                   
2 เพ็ญศรี  รังสยิากลู.,การอา่นเพื่อศกึษาข้อเทจ็จริง., กรุงเทพฯ : ส านกัพิมพ์มหาวิทยาลยัรามค าแหง., 2537.,
หน้า 18. 
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The Nightingale   
The Storks    
Little Ida’s Flowers 
The Red Shoes    
The Ugly Duckling    
The Princes and the Pea  
The Emperor’s New Clothes  
The Angel  
The Bottle Neck  

The Snow Queen  

The Marsia King Daughter  
The Swireberd    
The Tinder Box   

 

32 
43 
50 
60 
68 
80 
82 
92 
96 

 110
 147 

189 
1953 

 

2.3 การอ่านแบบตีความ : Interpretative Reading  
การอ่านแบบนีเ้ป็นการอา่นท่ีต้องใช้ความละเอียดรอบคอบ ยิ่งให้ความใสใ่จในรายละเอียด

เล็ก ๆ น้อยได้มากเทา่ใด ยิ่งจะเป็นการดีทัง้นีเ้พ่ือประโยชน์ในการน ามาวิเคราะห์ในภายหลงั งาน
เขียนท่ีต้องการอา่นแบบวิเคราะห์โดยละเอียดได้แก่ งานวิจยั ต าราเรียน เอกสารทางวิชาการ เป็น
ต้น 

การอ่านแบบตีความก็คล้าย ๆ กนักบัการฟังแบบตีความ คือหมายความวา่การฟังค าพดูของ
คนในชีวิตประจ าวนับางทีเขาไมไ่ด้พดูตรงๆ อาจจะพดูด้วยถ้อยค าส านวนท่ีผู้ ฟังต้องตีความเอา
เอง ยกตวัอยา่งเชน่ เหตกุารณ์ในส านกังานแหง่หนึง่ อาจจะมีพนกังานสกัคนท่ีทกุ ๆ คนในห้อง
ท างานนัน้ไมค่อ่ยชอบหน้า ตอ่มาพนกังานคนนัน้ลาออก ก็จะพดูกนัว่า ‚วนันีใ้ครบางคนท่ีเรารัก
หนกัหนาคงไมต้่องน าพาใบหน้าอนัชวนพิสมยัมาให้เราได้ยลโฉมหรอกกระมงัเพราะทราบขา่ววา่
ผู้จดัการแตง่ตัง้ให้ไปนัง่ในต าแหนง่ผู้วา่งงานเสียแล้ว‛ ค าวา่ ‚ใครบางคนท่ีเรารักหนกัหนา‛ 
หมายถึงบคุคลคนนัน้ท่ีทกุคนเกลียดและเป็นท่ีรู้จกักนัในท่ีท างานแหง่นัน้ ค าวา่ ‚ใบหน้าอนัชวน
พิสมยั‛ มีความหมายตรงข้ามคือหมายถึงใบหน้าท่ีไมอ่ยากพบเจอ ค าวา่ ‚แตง่ตัง้ให้ไปนัง่ใน
ต าแหนง่ผู้ว่างงาน‛ หมายถึงถกูไลอ่อกหรือสัง่ให้ออกนัน่เอง 

ลกัษณะเดียวกบัข้อความในภาษาองักฤษท่ีว่า 

                                                   
3 เร่ืองเดยีวกนั หน้า 20. 
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I have to fill the gasoline to my car three times a week while my neighbors  fill 
only one time. 
จากประโยคนีเ้ราก็สามารถตีความได้วา่ ผู้พดูต้องขบัรถเป็นระยะท่ีไกลกวา่ผู้คนท่ีอยูใ่น

ละแวกเดียวกนัในตวัเมืองนัน้ เม่ือตีความวา่ต้องขบัรถไกล อาจจะตีความตอ่ไปได้อีกวา่เขาต้อง
ท างานในท่ีไกลๆ หรืออาจจะท างานท่ีตา่งจงัหวดัดงันีเ้ป็นต้น 

จากการสืบค้นข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัการอ่านแบบตีความนี ้ พบวา่ในหนงัสือการอา่น
ตีความ Interpretative Reading ของอาจารย์แก้วกลัยา อภยักลุ และคณะ(พ.ศ.2537) ซึง่เป็น
ต าราเรียนของมหาวิทยาลยัรามค าแหงอีกเชน่กนัได้เรียบเรียงต าราเรียนเลม่นีโ้ดยการแบง่
ภาคทฤษฎีออกเป็น 6 บทคือ 1 การอ่านแบบสกิมมิง 2. การอา่นแบบสแกนนิง 3. ประโยคแสดง
ข้อมลูและประโยคแสดงความคดิเห็น 4. การอ้างอิง 5. การอา่นเพ่ือหาใจความส าคญั และ 6. การ
อา่นวิเคราะห์สรุปความหมาย และถ้าหากดตูามเนือ้หาของบทเรียนแล้วก็มีการจดัเรียงล าดบัจาก
ง่ายไปหายากเหมือนกบัต าราท่ีวา่ด้วยการอ่านเลม่อ่ืนๆ  

ตวัอยา่งตอนหนึง่ของการอา่นแบบตีความท่ีมีในหนงัสือเลม่นีท่ี้นา่สนใจคือ 
According to Luis Bromfiel, ‚Science has countless example of the power of 

animals to discern and avoid mineral deficiency by the most desperate means.‛ A sow 
with a new litter, if set free, will forage her way across the country and bring up a better 
litter than most sows penned and fed according to ordinary dietary formulas. Rabbits, 
presumably wild animals, will leave abandoned farms with worn-out soil to feed in city 
gardens. Some time ago, in Cleveland, a small herd of deer left the country and took to 
living off the well fertilized shrubs and grasses of a large cemetery. 

มีค าอธิบายว่า วิทยาศาสตร์มีตวัอยา่งมากมายเก่ียวกบัความสามารถของสตัว์ในการรับรู้
และหลีกเล่ียงภาวะขาดแคลนแร่ธาตโุดยวิธีท่ีเส่ียงมาก แล้วผู้ เขียนก็ยกตวัอยา่งเก่ียวกบัสตัว์หลาย
ชนิด เชน่แมส่กุร ถ้าปล่อยให้เป็นอิสระจะพาลกูๆ ของมนัข้ามเขตไปเท่ียวหาอาหารในท่ีอ่ืน และ
สามารถเลีย้งลกู ๆ ของมนัได้ดีกว่าหรือแข็งแรงกว่าแม่สกุรท่ีถกูขงัไว้ในคอกและกินแตอ่าหารสตูร
ธรรมดา กระตา่ยซึง่ถือวา่เป็นสตัว์ป่าจะละทิง้ไร่และท่ีดินท่ีขาดความอดุมสมบรูณ์ไปหาเลีย้งชีวิต
ในสวนในเมือง และไมน่านมานี ้ ในคลีพแลนด์ มีฝงูกลางฝงูเล็กๆ ฝงูหนึง่ได้ออกจากชนบทไปหา
เลีย้งชีพด้วยไม้พุม่และหญ้าในสสุานใหญ่แหง่หนึง่ 

เม่ืออา่นอยา่งละเอียดแล้ว นิสิตจะสามารถสรุปได้วา่ 1. ท าไมแมส่กุรจะพาลกูๆ ไปเท่ียว
หาอาหารในเขตอ่ืน 2. ท าไมกระตา่ยจงึละทิง้ไร่ท่ีขาดความอดุมสมบรูณ์ไปหาเลีย้งชีวิตในสวนใน
เมือง และ 3. ท าไมฝงูกวางจงึไปกินต้นไม้และหญ้าในสสุาน ค าตอบคือ 1. การท่ีแมส่กุรพาลกู ๆ 
ไปเท่ียวหาอาหารในเขตอ่ืนกินเพราะอาหารท่ีมนักินอยูเ่ดิมขาดแร่ธาตท่ีุจ าเป็นตอ่ร่างกาย 2. 
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กระตา่ยเม่ือดินขาดความอดุมสมบรูณ์ ก็แสดงว่าพืชผกัท่ีขึน้ในบริเวณนัน้ก็ขาดแร่ธาตท่ีุมนั
ต้องการด้วย มนัจงึต้องไปหาอารหารในสวนในเมืองท่ีมีดนิอดุมสมบรูณ์ซึง่ก็แสดงวา่พืชในสวนนนั
ก็อดุมไปด้วยแร่ธาต ุ และ 3. การท่ีกวางไปหากินพืชและหญ้าในสสุานก็เพราะดนิในสสุานอดุม
สมบรูณ์ ท าให้พืชในสสุานอดุมสมบรูณ์ไปด้วย4 

ทดสอบ 3 : ให้นิสิตอา่นข้อความตอ่ไปนีแ้ล้วตอบค าถามให้ถกูต้อง 
After lunch Diane took her bike and sneaked quietly into the yard. She moved 

carefully to the plot of soil under the oak in back of the house as she checked to see 
that nobody watched her. She leaned her bicycle against the tree and bent down. All 
around dark clouds rumbled noisily in the sky; a streak of yellow zig-zagged far away, 
and she trembles. Digging swiftly in the hot earth, she made a small hole and quickly 
took a crushed ten-dollar bill from pocked. After she slipped the money into the ground 
and covered it, she breathed deeply and smiled. She was glad that was over! Now no 
one would find it or know how she got it. Certainly it would be there later when she 
wanted it. 

1. Diane is probably …….. . 
a. a child nine or ten years old 
b. a young mother 
c. a child three or four years old 
2. About the money, Diane probably ______ . 
a. got it as a gift from her father 
b. earned it 
c. get it in a suspicious way 
3. This even probably took place_____ . 
a. on a snowy winter afternoon 
b. before a summer rainstorm 
c. one night during easter 

ทดสอบ 4 : ให้นิสิตเขียนเหตผุลเก่ียวกบัความเพลิดเพลินในชีวิตชนบทของ Colonial 
gentleman of Virginia.หลงัจากท่ีได้อา่นข้อความตอ่ไปนี ้

                                                   
4 แก้วกลัยา อภยับณัฑิตกลุ และคณะ. การอ่านตีความ. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหาวิทยาลยัรามค าแหง.2538.,
หน้า 168-169. 
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In colonial times, the Virginia gentleman enjoyed his life in the country. In his 
library were often found the best books to come out of England. His cloths were of 
excellent quality and his tables were provided with fine linen and silver. More than that, 
he had plenty of time for a social life and for sports.5 

a.______________________________________________________________ 
b.______________________________________________________________ 
c.______________________________________________________________ 
 

2.4 การอ่านเชิงวิเคราะห์ : Analytical Reading  
การอ่านแบบนีมี้จดุมุง่หมายเพ่ือการประเมินคา่ เพ่ือการวิจารณ์หรือการศกึษาข้อเท็จจริง 

ต้องใช้ทกัษะในการอา่นสงูพอสมควร ซึง่ก็ขึน้อยูก่บัประสบการณ์ของแตล่ะบคุคลท่ีจะน าความรู้
ความสามารถท่ีเคยมีมาใช้ในการพิจารณาข้อดีข้อเสีย ถกู-ผิด หรือน ามาใช้สนบัสนนุ และโต้แย้ง
งานเขียนท่ีอา่นได้ ซึง่ก็ต้องอาศยัหลกัการดงัตอ่ไปนี ้

หลกัการข้อแรกอา่นแล้วสามารถเดาเหตกุารณ์ท่ีจะเกิดขึน้ตอ่ไปได้ หรือคาดการณ์ถึงผลท่ี
จะตามมาวา่เป็นอยา่งไร เหมือนกบัการมองเห็นเคร่ืองบนิบนิลบัทิวเขาแล้วหายไปพร้อมกับเสียง
ระเบดิเราก็คาดเดาได้วา่เคร่ืองบนิตกดงันีเ้ป็นต้น 

หลกัการข้อท่ี 2 อ่านแล้วสามารถเข้าใจจดุมุง่หมายของผู้ เขียน (The author’s purpose) 
ได้ คือเม่ืออ่านแล้วก็รู้ได้เลยวา่ผู้ เขียนต้องการส่ืออะไรแก่ผู้อา่น อยา่งเชน่เราอา่นบทความเก่ียวกบั
วดัพระธรรมกายท่ีปรากฏในหน้าหนงัสือพิมพ์ตา่ง ๆ เราสามารถรู้ได้ทนัทีวา่ผู้ เขียนเห็นด้วยหรือไม่
เห็นด้วยกบัวดัพระธรรมกาย หรือเราอ่านการ์ตนูในหนงัสือพิมพ์ตา่ง ๆ เราก็รู้วา่ผู้ เขียนต้องการจะ
ชมเชยหรือเย้ยหยนัผู้น าของประเทศดงันีเ้ป็นต้น  

หลกัการข้อท่ี 3 อา่นแล้วสามารถบอกได้วา่สิ่งใดเป็นข้อเท็จจริงและสิ่งใดเป็นความเห็น
ของผู้ เขียนและสามารถน ามาวิเคราะห์คณุคา่ข้อเท็จจริงได้วา่ดี ถกูต้องสมเหตผุลหรือไม ่ เชน่
ข้อความท่ีบอกว่า There are seven days in a week. เป็น Fact หรือข้อเท็จจริงท่ีใครไมส่ามารถ
ปฏิเสธได้ แตถ้่าบอกวา่ Every family needs a car and TV. ตรงนีก็้จะเป็น Opinion หรือ
ความเห็นเพราะอาจจะมีหลายคนท่ีไมเ่ห็นด้วยกบัการท่ีทกุครอบครัวจ าเป็นต้องมีรถและทีวีใน
บ้าน เชน่เดียวกนันีใ้นบทความบทหนึง่อาจจะมีทัง้ข้อเท็จจริง (Fact) หรือความเห็น (Opinion) 

                                                   
5 เพ็ญศรี  รังสยิากลู. การอ่านเพื่อศึกษาข้อเท็จจริง. กรุงเทพฯ : ส านกัพิมพ์มหาวิทยาลยัรามค าแหง.2537.,
หน้า 22. 
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ของผู้ เขียนสอดแทรกอยู ่ เราก็สามารถแยกออกมาได้อย่างง่ายดาย และการอา่นลกัษณะนีจ้ะมี
กลา่วละเอียดอีกครัง้ในบทท่ี 7 

2.5 การอ่านแบบ SQ3R 
การอ่านแบบ SQ3R เป็นช่ือของการอ่านตามหลกัสากล ซึง่เป็นอกัษรยอ่ของค า
ตอ่ไปนี ้
S มาจากค าว่า survey หมายถึง การส ารวจเนือ้หากว้างๆ ซึง่อาจใช้วิธีการอา่นแบบ
คร่าว ๆ (skimming) เพ่ือส ารวจเนือ้หาของหนงัสือนัน้ 
Q มาจากค าวา่ Question หมายถึง การตัง้ค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอา่นเพ่ือค้นหา
จดุมุง่หมายของเร่ืองนัน้ 
R มาจากค าท่ีขึน้ต้นด้วยอกัษร R 3 ตวัตามล าดบัคือ 
ตวัแรก มาจากค าวา่ Read หมายถึงการอา่นอย่างรวดเร็ว 
ตวัท่ีสองมาจากค าวา่ Recite หมายถึง การจ าข้อความตอนท้ายของข้อความแรก 

เพ่ือจะเช่ือมตอ่กนักบัข้อความตอนต้นของความตอ่ไป 
ตวัท่ีสาม มาจากค าวา่ Review หมายถึง การพยายามทบทวนเร่ืองท่ีอา่นแล้วปรับใหมใ่ห้

เป็นความคิดของตนเองเพ่ือชว่ยความจ าและความเข้าใจ6 
 
3 จุดมุ่งหมายของการอ่าน 

จดุมุง่หมายในการอ่านนัน้ โดยทัว่ไปสามารถจ าแนกเป็นประเดน็ส าคญัได้ 5 ประการคือ7 
1.เพ่ือรับทราบขา่วสารข้อมลู (Reading for Information) หมายถึงการอ่านเพ่ือมุง่จบั
ใจความอยา่งละเอียด ซึง่ก็ขึน้อยู่กบัความต้องการของผู้อา่นว่าอยากจะทราบขา่วสารเร่ือง
อะไร เชน่ต้องการอา่นขา่วรับสมคัรงานท่ีตรงกบัวฒุิการศกึษาของตนเอง อา่นประกาศแจ้ง
ความ อา่นฉลากยา เป็นต้น 
ทดสอบ 5 : จงอ่านเนือ้เร่ืองแล้วตอบค าถามซึง่ก็คือช่ือหรือหวัเร่ืองของข้อความนีน้ัน่เอง 

How many credit cards will each of us have ? 
Someday in the future we may not need to have money in our pockets. Is life 

easier when people don’t need to carry any coins or currency ? Is money heavy to 
carry ? Is it safe to carry money ? May be in the future each of us will have only one 

                                                   
6 ภาควิชาภาษาไทย คณะอกัษรศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร. ภาษากับการสื่อสาร. นครปฐม : โรงพิมพ์
มหาวิทยาลยัศิลปากร วิทยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ ., พ.ศ. 2540. หน้า 85. 
7 เพ็ญศรี  รังสยิากลู.,การอ่านเพื่อศึกษาข้อเท็จจริง., ส านกัพิมพ์มหาวิทยาลยัรามค าแหง : กรุงเทพฯ., 2537.,
หน้า 8-9. 
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small plastic card. We will use it to buy all the things we now buy with money. We will 
not need money to pay for things.8 

Ans.-  _______________________________ . 
2.เพ่ือความรู้ (Reading for self-enrichment) เป็นการอา่นท่ีต้องใช้ความละเอียดในการ
อา่นเพ่ือให้ได้ข้อมลูท่ีเป็นจริง ถกูต้อง เท่ียงตรงและแมน่ย าเพ่ือจะได้น าความรู้ท่ีได้ไป
แนะน าอภิปรายหรือโต้แย้งกบัผู้ อ่ืนได้ นอกจากนีย้งัสามารถน าข้อมลูท่ีได้มาพฒันา
คณุธรรมและ จริยธรรมของตนอีกทางหนึง่ด้วย 

ทดสอบ 6 : อา่นตวัอยา่ง แล้วตอบค าถามดเูพ่ือความเข้าใจในเนือ้เร่ืองท่ีอ่าน 
Staying healthy today means more than just going to a doctor when you’re 

sick. You must also actively take care of yourself. This means learning about your 
body and the diseases you can get. It also means choosing a doctor carefully. By 
educating yourself, you will have a better idea about the kind of care you need. 
Choosing the right doctor means understanding that not all doctors know the best 
way to help you stay healthy. By understanding more about your health and choosing 
the best doctor for your needs, you can be more sure of getting the proper health 
care. Ultimately, you must bear the responsibility for your own health.9 

 According to the author, how can you stay healthy? 
____a. by going to the doctor 
____b. by actively taking care of yourself 
____c. by taking all the right medicines 
 
3.เพ่ือค้นหารายละเอียด (Reading for detail) เป็นการอา่นเพ่ือเก็บรายละเอียดตา่ง ๆ 
ทัง้หมดท่ีต้องการ เพ่ือให้ได้ใจความท่ีสมบรูณทัง้หมดอย่างรวดเร็ว ซึง่ต้องใช้ทกัษะด้านอ่ืน 
ๆ มาใช้ในการอา่นด้วย ต้องอาศยักระบวนการการเลือกเฟ้น (selective process) ซึง่ก็
ได้แก่ 

2.1.1 ทกัษะในการอ่านเพ่ือหาใจความส าคญัของย่อหน้าท่ีได้อ่านให้ได้เสียก่อนวา่เก่ียวกบั
เร่ืองอะไร 

2.1.2 ทกัษะในการจ าแนกแจกแจง คือสามารถจ าแนก(identify)ประเดน็ตา่ง ๆ ได้อยา่ง
แมน่ย า คือรู้จกัวา่อะไรเป็นใจความส าคญัอะไรเป็นใจความยอ่ย 

                                                   
8 เร่ืองเดยีวกนั หน้า 10. 
9 เร่ืองเดยีวกนั หน้า 11. 
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2.1.3 ทกัษะในการรวบรวบรายละเอียดปลีกยอ่ยและสามารถจดัเข้ากลุม่เดียวกนัได้อยา่ง
ถกูต้องและมีความสมัพนัธ์เก่ียวเน่ืองกนั ซึง่มีวิธีการสงัเกตคุ าท่ีเป็นตวัชีแ้นะในเนือ้
เร่ืองทีเราอ่านเชน่ค าวา่ in the first , in the second and in the finally เป็นต้น 
นอกจากนีก็้ยงัมีค าว่า the first, the second the third… ซึง่เราสามารถจะใช้ตวัเลข
หรือท าเคร่ืองหมายประเดน็เหลา่นัน้เอาไว้ได้ 
ทดสอบ 7 :  อา่นเนือ้เร่ืองตอ่ไปนีแ้ล้วเตมิค าท่ีเหลือลงในชอ่งว่างท่ีก าหนดให้ 

Insects may be divided into two main groups. First, there are those that 
eat solid food. Grasshoppers and beetles belong to this group. Then, 
second, these are those that suck liquid food. Butterflies and moths have 
long sucking tubes.10 
 Two main insect groups are…. 
 a._____________________________________________________________ 
 b._____________________________________________________________ 

4.เพ่ือความบนัเทิง (Reading for entertainment) หมายถึงการอ่านเพ่ือให้เกิดความ
เพลิดเพลิน ไมจ่ าเป็นต้องใช้ความสงัเกต ความจ าหรือส ารวจการใช้ถ้อยค าแตอ่ยา่งใด 
หนงัสือท่ีจะใช้อา่นเพ่ือความบนัเทิงได้แก่ หนงัสือนวนิยายเบาสมองทัว่ไป เร่ืองสัน้ การ์ตนู 
เป็นต้น ซึง่การอา่นอยา่งนีส้ามารถท าให้ผู้อา่นได้ความคิดสร้างสรรเป็นผลพลอยได้อีกด้วย 
ทดสอบ 8 : อา่นเนือ้เร่ืองแล้วบอกจดุท่ีเป็นเร่ืองตลกในชอ่งวา่งท่ีก าหนดให้ 
 เร่ืองท่ี 1 
  One morning I was called to pick up my son at the school nurse’s office. 
When I walk though the main entrance, noticed a woman, curlers in her hair, 
wearing pajamas, ‚Why are you dressing like that?‛ I asked her. 

‚I told my son‛, she explained, ‚that if he ever did anything to embarrass 
me, I would embarrass him back. He was caught cutting school. So now I’ve 
come to spend the day with him!‛11 

Ans.- _____________________ . 

                                                   
10 เร่ืองเดยีวกนั  หน้า 13. 
11 เร่ืองเดยีวกนั หน้า 14. 
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เร่ืองท่ี 2 
My Bottle of Beer 

I bought a bottle of beer from supermarket. It is very popular brand of the world 
that is very expensive price till I can bought only one bottle in spite of I wanted 3. I would 
reject for telling you about the name of it’s brand because I have no advantage in the 
advertising or receive the money from the owner of the company of this beer. At the first 
time, I thought that I would tasted it at the evening of that day but it seemed not cool 
enough to drink it at that time. So, I decided to keep it in the chiller portion inside my 
refrigerator. Next day later, I intended to get the taste of the beer, ‚Not yet, tomorrow I 
will taste it‛ I told me in my mind by meaning that tomorrow my bottle of beer will be 
better in it’s taste. Finally, in the third day later, in the evening I cook many kinds of meal 
for my dinner, when everything is ready to have them with the beer, I went to my 
refrigerator and opened it to take it out to drink. Oh my god! My beer bottle is broken out 
by the coolness of the refrigerator. It’s very pity, I could taste only the feeling of pity in 
my mind. Oh! God… 

Ans.-_________________________ . 
5.เพ่ือประเมินคา่ (Reading for evaluation) เป็นการอ่านท่ีผู้อา่นต้องเข้าใจภาษาองักฤษ
เป็นอย่างดีและต้องใช้ความละเอียดรอบคอบในการอา่นรู้จกัความหมายของศพัท์ตลอดถึง
ส านวนโวหารตา่ง ๆ สามารถประเมินคา่และวิจารณ์เร่ืองราวท่ีอา่นนัน้ได้ เข้าใจข้อเท็จจริง
และสาระส าคญัของเนือ้เร่ืองท่ีผู้ เขียนเขียนไว้ วา่มีจดุประสงค์ในการเขียนอยา่งไร 
จากค านิยามดงักลา่วสอดคล้องกบัค านิยามท่ี ศริพร ลิมตระการท่ีได้แบง่จดุประสงค์ของ

การอ่านไว้ 5 อย่างคือ อา่นเพ่ือขา่วสาร อ่านเพ่ือศกึษาหาความรู้ อา่นเพ่ือใช้ในวิชาชีพ อา่นเพ่ือ
ความบนัเทิงและอา่นเพ่ือผอ่นคลายความทกุข์ใจ12 

ทดสอบ 9 : Read the following story and answer the question below. 
Is the law always right? 

Obeying the law is not always the right thing to do. Sometimes the law is unfair. In 
history, there have been many people who refused to follow unjust laws. Two famous 
examples are Mahatma Gandhi and Martin Luther King. Both of these men believed that 

                                                   
12 ภาควิชาภาษาไทย คณะอกัษรศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร. ภาษากับการสื่อสาร.นครปฐม :  โรงพิมพ์
มหาวิทยาลยัศิลปากร วิทยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์. พ.ศ. 2540. หน้า 86. 
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the laws of the time were not fair. Mahatma Gandhi was against the British rule of India; 
he believed that Indians should control their own country. Martin Luther King was 
against the laws that discriminated against black people in the United States. Both of 
these men broke the law because they wanted to change a system that they felt was 
wrong.13 

What is the author’s opinion in this paragraph? 
_____a. People should always break the law. 
_____b. People should always obey the law. 
_____c. Obeying the law is not always right. 

3 สาเหตุที่ท าให้ไม่เข้าใจเนือ้หาที่อ่าน 
3.1 ไมท่ราบความหมายของค าศพัท์  

กลา่วกนัวา่ ถ้าเราเรียนในระดบัมธัยมศกึษา เราควรมีค าศพัท์ภาษาองักฤษท่ีเรารู้
ความหมายอยา่งละเอียดไมน้่อยกวา่ 1,000 เม่ือเราเรียนในระดบัอดุมศกึษาเราควรรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษไมน้่อยกวา่ 10,000 ค า จริง ๆ แล้วควรรู้มากกวา่นีเ้พราะยิ่งรู้มากเทา่ไรเราก็สามารถ
น าค าศพัท์นัน้ ๆ ไปพดูไปเขียนได้มากและสามารถพฒันาการอา่นการเขียนการพดูของเราให้ดี
มากขึน้เร่ือย ๆ แตก่ารจ าศพัท์เป็นสิ่งท่ีไมง่่ายนกั เราต้องหมัน่ขยนัอ่านและเปิด Dictionary 
ตลอดเวลา อย่าได้เบื่อหน่ายหรือท้อแท้กบัการเปิด Dictionary เป็นอนัขาด 

3.2 ไมท่ราบวิธีการเดาความหมายของค าศพัท์ 
การเดาความหมายของค าศพัท์บางทีก็ยาก แตบ่างครัง้ก็ง่าย ถ้าผู้อา่นมีทกัษะในการอา่น 

ค าศพัท์บางค าเราไมรู้่วา่จะแปลอย่างไร แตถ้่าใช้ทกัษะในการอ่านบริบทเราก็จะเดาความหมายได้
วา่ค าศพัท์นัน้ควรจะแปลวา่อยา่งไร เชน่ประโยควา่ I don’t know what you mean? หรือ I mean 
to quit smoking cigarette. ค าวา่ mean นัน้ในบริบทแรกจะหมายถึงความหมาย สว่นในบริบทท่ี
สองจะเป็นความตัง้ใจ 

3.3 ไมมี่ความเข้าใจเร่ืองโครงสร้างของประโยค 
ตรงนีน้ิสิตจะต้องเข้าใจหลกัไวยากรณ์เบือ้งต้นให้มากเก่ียวกบัประเภทของประโยคตา่ง ๆ 

บางประโยคท่ีสลบัซบัซ้อนเราอาจจะท าให้ผู้อา่นไมส่ามารถตีความเนือ้เร่ืองท่ีอา่นได้  ดงันัน้การท่ี
ผู้อา่นเข้าใจประโยคความเดียว หรือเอกตัถะประโยคประโยคความซ า้ ประโยคความซ้อนและ
ประโยคความรวม ก็จะชว่ยได้มาก นอกจากนีน้ิสิตยงัต้องขยนัมัน่เพียรในการเสริมฐานไวยากรณ์

                                                   
13 เพ็ญศรี  รังสยิากลู.,การอา่นเพื่อศกึษาข้อเทจ็จริง., กรุงเทพฯ : ส านกัพิมพ์มหาวิทยาลยัรามค าแหง., 2537.,
หน้า 16. 
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ให้กบัตนเองอยูบ่อ่ย ๆ โดยการศกึษาถึงโครงสร้างตา่งๆ ของประโยค เชน่ ภาคประธาน ภาคแสดง 
หรือ สว่นใดเป็นประธาน สว่นใดเป็นกริยา สว่นไหนเป็นกรรม ซึง่ไมย่ากนกัท่ีจะหาหนงัสือท่ีอธิบาย
อยา่งละเอียดถึงส่วนตา่งๆ ของประโยคโดยเฉพาะอยา่งยิ่ง Parts of speech ท่ีเป็นเร่ืองเก่ียวกบั
สว่นตา่ง ๆ ของค าพดูหรือประเภทของค าตา่ง ๆ เร่ิมจาก Noun Pronoun Adjective Verb Adverb 
Preposition Conjunction และ Interjection  

 
ทดสอบ 10 :  
ตอนที่ 1  : นิสิตลองตอบค าถามข้อความเหล่านีว่้าจริงหรือเทจ็ (True or False) 
a. Some animals are cold-blooded.____________ 
b. Not all animals are cold-blooded.____________ 
c. There are ten decades in a century._____________ 
d. Not all trees require water, sunlight or soil.__________ 
e. The shortest word in English language is made up of just two letters._________ 
f. Biennial holidays come twice every year._____________ 
g. The top-rank administrator in an elementary school is the 

principle.______________. 
h. Seven months in each year are made up of thirty-one day._________________. 
ตอนท่ี 2 : ให้นิสิตอา่นข้อความตอ่ไปนีแ้ล้วบอกวา่เข้าใจหรือไม่ 

The surf-life-savers of Australia are excellent patrolmen. The waters off the 
east coast of the continent are often dangerous with sharks. Yet here on a 
summer day are thousands of care-free swimmers. Whenever a shark appears, 
immediate warming is giving by the guards and the swimmers have plenty of 
time to reach the beaches in safety.14 

เข้าใจ     ไมเ่ข้าใจ 
 
สรุป 
 เม่ือมุง่ผลสมัฤทธ์ิจากการอา่น โดยประมวลเอาจากข้อความท่ีเป็นภาษาองักฤษของบทนี ้
ทัง้หมด จะพบวา่ปัญหาส าคญัท่ีสดุของการอ่านแล้วไมค่อ่ยเข้าใจ คือการไมรู้่ความหมายของ
ค าศพัท์ ซึง่สามารถแก้ปัญหานีไ้ด้โดยการอา่นและเก็บสัง่สมความหมายของค าศพัท์จากการเปิด

                                                   
14  เร่ืองเดียวกนั หน้า 7. 



 25 

ดกิชนัแนรี แม้วา่จะเป็นเร่ืองท่ีนา่เบื่อหนา่ยแตต้่องฝืนท าใจให้รักการอา่น ท าใจให้สนกุกบัการอ่าน 
โดยการน าเอาหลกัอิทธิบาท 4 มาใช้ในการฝึกฝนเร่ืองการอา่นทัง้หมด นัน่คือ มีความพอใจในการ
อา่นท าใจให้รักการอา่น (ฉนัทะ) มีความเพียรพยายามในการอ่าน ไมเ่บื่อหนา่ยยอ่ท้อในการอา่น 
(วิริยะ) เอาใจใสฝั่กใฝ่ในการอา่น ไมป่ล่อยปะละเลยในการศกึษาหาความหมายของค าศพัท์ในทกุ
เวลา (จิตตะ)และหมัน่ไตร่ตรองพินิจพิจารณาในเร่ืองของการอา่น ให้ความละเอียดละออในการ
อา่น (วิมงัสา) ทัง้หมดนีจ้ะชว่ยให้ประสบความส าเร็จในการอ่านได้อยา่งแนน่อน 

เม่ือไมเ่รียนใยเลา่เจ้าจะรู้ 
เม่ือไมด่ใูยเลา่เจ้าจะเห็น 
เม่ือไมอ่า่นใยเล่าเจ้าจะอา่นเป็น 
ฝึกเช้าเย็น ทัง้เขียนอ่าน เป็นการดี ฯ 
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แบบฝึกหัดท้ายบท 
 
Test 1 : จง skim ข้อความตอ่ไปนีแ้ล้วเขียนสิ่งท่ีนิสิต skim ได้ ลงบนชอ่งวา่งตอนล่างของ
ข้อความนี ้

The senate election has performed but the mission of Federal Election 
Commission is still going on because there is the power of wrong wisdom in this political 
activity of our country. It became the rumor all around the country in the matter of 
unsatisfactory to many people. No one wants the bad senator. We have to seek the exit 
way by using the Buddhist Principle of right wisdom power to manage the problem. 

This is the new page of Thai politics that the senators or senate’s member must 
come from the election instead of the appointment. The elected senators have many 
important duties to do such as to approve and remove the persons in political rank who 
are the Prime Minister, the minister and the members of parliament. They should be the 
good, honest and clear persons but there are some elected senators were voted by the 
wrong power of wisdom and step to sit in this position. 
 The power of right wisdom is only one component consisted in five wisdom 
powers mentioned above. The right power of wisdom is the clear and clever 
understanding  or knowledge without the ignorant or ‚moha‛ in their mind. They can take 
their wisdom to attain their goal without the bad result in the later time. 

There are, however, many elected senator are name-hanged by the Federal 
Election Commission for the Senate Election because of wrong wisdom power make 
them become the sin persons in the eyes of the people by their ignorant or ‚moha‛ that 
cover their eyes from the right wisdom power. 

The wrong wisdom power has damaged not only the bad senators but also our 
country. If all elected senators have the right wisdom power, it is sure that the politics of 
our country will progress more and more in near future. To inform the five power of 
wisdom to the senate nominee is maybe the one exit way of the Federal Election 
Commission. 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
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Test 2 :  ให้นิสิต scan หาค าตอบของค าถามจากเนือ้เร่ืองท่ีก าหนดให้อยู่ถดัไปจากค าถามเหล่านี ้
เร่ืองท่ี 1 

1. What is the degree of the highest temperature in this news? 
2. How many people were killed in the heat wave? 
3. Where is the place that the heat wave took place? 
4. Who is the state’s Chief Minister? 
5. How many death toll from local newspaper? 
6. Who said ‚The heat wave was due to wind patterns, not global warming‛? 
7. How many people died in the event? 
8. Who is Chandrababu Naidu? 
9. How many people are there in the indication of local newspaper? 
10. What is the news agency? 

 
Heat wave kills 373 in Andhra Pradesh 

Hyderabad, AP 
A week-long heat wave in southern India with temperatures of up to 49 C has kill 

373 people in Andhra Pradesh state, the government said yesterday. 
The state ‘s    Chief  Minister  Chandrababu  Naidu  said  most  of  the  373  

dead  were  from  Andhra  Pradesh’s  poorest  and  most  physically  weak. Local  
newspapers  have  indicated  the  death  toll  may  be  higher  than  500.  

Light  rain  gave  some  relief  yesterday , but  also  boosted  the  humidity 
during this unusually hot May, the peak of summer in southern India. Dry winds and a 
scorching sun baked the state for much of the week. Temperatures haver been 7% 
higher than normal for the month. 

New Delhi and other part of northern India also were wilting under a hoe spell, 
but summer has hit southerners the hardest. 

The heat wave in Andhra Pradesh has come as a shock because the state ‚is far 
ahead of other states in increasing of water,‛ Mr. Naidu said. 

The director of the state’s weather office said the heat wave was due to wind 
patterns, not global warming. 
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‚It is the hot, dry wind blowing in from the north that has crated the situation,‛ 
weather office director Cvv Bhadram said. ‚We had a heat wave in 1996 and 1998. But 
this year it is unusually long and persistent.‛ 

Hiralal Samaria, the top government administrator of the state’s Guntur district, 
which recorded 84 deaths in the past week, said most of the deaths were among the 
elderly. However, some rickshaw pullers and farm laborers, who continued working 
despite the heat, also were among the victims. (Bangkok Post 12 May, 2002) 
 
เร่ืองท่ี 2 

1. What is the title of the following passage? 
2. Who is the close friend of Thaksin Shinawatra? 
3. What is the rank that friend of Thaksin received from the reshuffle? 
4. When did the the source said about this event? 
5. What is the relation between AM Narongsak and Pol Mag-Gen Surasit? 

 
PM’s pilot friend promoted in ‘off-season’ reshuffle 

Wassana Nanuam 
 Close friend of Prime Minister Thaksin Shinawatra has been promoted to the rank 
of air chief marshal and will be made a senior executive of Thai Airways International, a 
source said yesterday. 
 The promotion of Air Marshal Narongsak Sangkhapong, currently deputy air 
force chief-of-staff, was ‚off-season‛, the source said. 
 The name of AM Narongsak and three other officers were on a special reshuffle 
list submitted  to the prime minister by the air force chief, ACM Pong Maneesilp, 
according to the source. 
 Their appointments have yet to receive royal endorsement. 
 The source said AM Narongsak was the elder brother of Pol Mag-Gen Surasit 
Sanghapong, a former classmate of the prime minister at the Armed Forces Academies 
Preparatory School. 
 AM Narongsak himself had also developed close personal ties with Mr Thaksin, 
the source added. After his promotion, AM Narongsak would work briefly as adviser to 
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the National Defence Studies Institute before resigning next month to join the national 
flag carrier as its executive vice-president, the source said. AM Narongsak yesterday 
admitted he had been nominated a THAI vice-president.  
 ‚The boss wants me to be there. I have no objection,‛ he said. 
 AM Narongsak was in class 13 of the Air force Academy. An f-5 jet pilot, he due 
to retire in 2009. 
 The source said that after completing his four-year term at the national airline, 
AM Narongsak could return to the air force. 
 According to the special reshuffle list, the source said, AM Narongsak would be 
replaced by Air Vice Marshal Yuthana Waidecha, while AVM Sobsan Chinapong would 
become assistant air force chief-of-staff, and Group Captian Dilok Songkalayanuwat 
would head the air force’s directorate of personnel. (Bangkok Post 12 May, 2002) 
 
Test 3 : ตอนท่ี 1 
 จงระบวุา่ข้อความตอ่ไปนีเ้ป็นข้อเท็จจริงหรือความเห็น 

……..1. There are seven days in a week. 
……..2. Thaksin Chinawatra is best prime minister of Thailand. 
……3. The earth is smaller than the sun. 
…….4. Every family needs a computer and home theatre set. 
…….5. Nong Khai is the province opposite to Lao PDR. 
ตอนท่ี 2 
จงระบวุา่ข้อความตอ่ไปนีเ้ป็นจริงหรือเป็นเท็จ ถ้าจริง ตอบ T ถ้าเท็จตอบ F ในประโยคท่ีเป็น 
Fact statement และให้ตอบ O ถ้าขอความนัน้ไมส่ามารถระบไุด้ว่าเป็นจริงหรือเท็จ 
1. The abortion is immoral. 
2. The world goes around the sun. 
3. There is one month consisted of 32 days. 
4. I think that Chuan Leakpai is a good prime minister of Thailand. 
5. Love and kindness can protect the world from the war. 
6. Iraq is the country situated in the Middle East. 
7. All of people in Iraq admire Suddam Hussein. 
8. Egypt is the country situated in Europe. 
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9. Buddhism is  best religion of the world. 
10. English literature is the best literature of the world 

Test 4 : Interpretative reading 
ตอนท่ี 1 จงอา่นข้อความตอ่ไปนีแ้ล้วตีความวา่ผู้ เขียนต้องการจะบอกอะไรแก่ผู้อา่น 
 In the meeting room, after having listened many times of explanation about the 
Relativity Theory from Albert Einstein, all of scientists ask him for explanation one more 
time. 
ตอนท่ี 2 จงอา่นข้อความตอ่ไปนีแ้ล้วตอบค าถามตอนล่าง  
 Although a daily vitamin supplement is beneficial, large does of vitamins can do 
more harm than good. Vitamin A, for example, if taken in large quantities, can cause 
serious skin problems. Likewise, too much vitamin C can lead to the formation of kidney 
stones. While an excess of vitamin D can cause kidney damage. Excessive amounts of 
vitamin E can also have negative side effects reducing the blood’s ability to clot.15 

1. Is it good for taking vitamin as much as we like ? 
2. What can probably be the good result if we take vitamin A in a proper dose? 
3. What will occur if we take vitamin A too much ? 
4. What is the cause of kidney stone ? 
5. What is negative side effects from excessive amounts of vitamin E ? 

 
Test 5 : จงอา่นข้อความตอ่ไปนีแ้ล้ววิเคราะห์ว่าผู้ เขียนต้องการจะบอกอะไรและเก่ียวกบัเร่ืองอะไร
แก่ผู้อา่น 

There is misunderstanding about the derivation of words. Many persons realize 
that the word ‚Love‛ comes from the meaning of each letter in its. The letter ‚L‛ is the 
abbreviation of the words ‚Lake of tear‛ the letter ‚O‛ comes from the words ‚Ocean of 
sorrow‛, letter ‚V‛ is for the words ‚volley of death‛ and the words ‚E‛ means ‚End of 
life‛. Then the word ‚Love‛ means the crying, sad, death and ending of life. There is no 
useful for human being. Many people think that the word ‚News‛ is the same way to 
interpretation as the word ‚Love‛ because letter ‚ N‛ is the abbreviation of the word 

                                                   
15 Laraine E. Flemming, and Sara C. Mansbach, Reading for Results, 3rd ed. (Boston : Houghton 
Miffin Company, 1987, P. 129. 
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‚North‛ the letter ‚E‛ comes from the word ‚East‛, the letter ‚W‛ is for the word ‚West‛ 
and the word ‚S‛ means ‚South‛. So the word ‚news‛ means the situations come from 
four directions. In fact the meaning of these word come from the interpretation of the one 
who try to interpret them by his own understanding. 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 

************** 


