
บทท่ี ๘ 
แนวทางการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งในสังคมไทยแบบสันติวิธี 

                                                     พระไพรเวศน์ จิตฺตทนฺโต (รัตนพันธ์) 
 
วัตถุประสงค์การเรียนประจ าบท 

   เม่ือศึกษาเนื้อหาในบทนี้แล้ว ผู้ศึกษาสามารถ 
๑. อธิบายความ ความส าคัญของสันติวิธีได้ 
๒. อธิบายลักษณะของสันติวิธีได้ 
๓. อธิบายแนวคิดสันติวิธีของบุคคลส าคัญได้ 
๔. น าแนวคิดเก่ียวกับสันติวิธีไปประยุกต์ในการแก้ไขปัญหาสังคมไทยได้  

 
ขอบข่ายเน้ือหา 

 ความหมาย ความส าคัญ และลักษณะของสันติวิธี  
 แนวคิดส าคัญที่น ามาใช้แก้ไขปัญหาความขัดแย้งแบบสันตวิธี  

 แนวคิดอหิงสาของมหาตมะ คานธี  
 แนวคิดของพุทธทาสภิกขุ  
 แนวคิดของพระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยุตฺโต) 

 แนวทางแก้ไขปัญหาความขัดแย้งในสังคมไทยแบบสันติวิธี  
 กรณีศึกษาการแก้ปัญหาสังคมไทยแบบสันติวิธี  

 
๘.๑ ความน า 
        สังคมไทยในปัจจุบันก าลังเผชิญวิกฤตการณ์ที่รุนแรงและแก้ไขได้ยาก เป็นวิกฤตการณ์แห่งการท าลาย
ตนเอง คือ การท าลายสิ่งแวดล้อม การท าลายชุมชน ท าลายวัฒนธรรม สังคมชนบท อันเป็นวิถีชีวิตและ
วิญญาณล่มสลาย วิกฤตดังกล่าวส่งผลให้เกิดปัญหาสังคมขึ้น ดังที่ได้กล่าวมาแล้ วในบทที่ ๗ นั่นเป็นเพราะว่า 
สังคมไทยก าลังอยู่ในช่วงการเปลี่ยนแปลงหลายอย่างทั้งด้านการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ รวมทั้ง
พฤติกรรมของคนในการเปลี่ยนแปลงอาจมีทั้งผู้ที่ เห็นด้วยและไม่เห็นด้วย เนื่องจากการเปลี่ยนแปลง
จ าเป็นต้องมีการปรับตัว ปรับเปลี่ยนทัศนคติจากหลายฝ่าย เช่น ประชาชน รัฐ หน่วยงานราชการ ในอัตราไม่
เท่ากัน ท าให้เกิดความขัดแย้งระหว่างรัฐ เอกชนท้องถิ่น และประชาชน น าไปสู่ปัญหาความขัดแย้งซ่ึงปัจจุบัน
สังคมไทยเราก าลังประสบปัญหานี้อยู่ ซ่ึงผู้เขียนเห็นว่าเป็นปัญหาที่อาจจะส่งผลต่อความม่ันคงของประเทศ ถ้า
ปัญหานี้ทวีความรุนแรงขึ้น จึงต้องมีการแก้ไขโดยวิธีการแก้ไขคือ การน าแนวทางสันติวิธีมาใช้ ซ่ึงเข้ามาท า
หน้าที่ระหว่างเชื่อมรอยต่อ เพ่ือให้เวลาในการปรับตัวของสังคมไทย หรือปรับกระบวนทัศน์ (Paradigmshift) 
เดิม จากการใช้อ านาจไปสู่กระบวนการทางสังคมที่เน้นการเข้ามามีส่วนร่วมกันคิด ร่วมกันท าร่วมกันแก้ปัญหา
โดยยึดหลักการสันติวิธี คือ เริ่มการพูดคุยด้วยความเสมอภาคเพ่ือหาทางออกร่วมกันโดยมีความเชื่อว่าทุกสิง
ทุกอย่าง มีความไม่แน่นอนสามารถเปลี่ยนแปลงได้เสมอ ไม่ยึดติดกับข้อตกลงตายตัวและมีหลักจริยธรรมของ
สันติวิธี คือ ต้องเคารพความเป็นเพ่ือนมนุษย์ระหว่างกัน จึงจะสามารถและหาข้อตกลงร่วมกันได้ เรียกว่าต้องมี
ความเสมอภาคกันทั้งความเป็นมนุษย์ ความสามารถในการเจรจา และความเสมอภาคของข้อมูลข่าวสาร 



         ในบทนี้ผู้เขียนจึงแยกแนวทางการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งในสังคมไทยแบบสันติวิธีมาให้ศึกษาโดย
ศึกษาเก่ียวกับหลักการของสันติวิธี แนวคิดที่เก่ียวกับสันติวิธีของบุคคลที่ส า คัญ เช่น แนวคิดของมหาตมะ 
คานธี แนวคิดของพุทธทาสภิกขุ และแนวคิดของพระธรรมปิฎก (ป.อ.อยุตฺโต) ซ่ึงสามารถน าเอาแนวคิด
ดังกล่าวไปประยุกต์ใช้ในการแก้ไขปัญหาต่อไป 
๘.๒ ความหมาย ความส าคัญ และลักษณะของสันติวิธี  
         ๘.๒.๑ ความหมายของสันติวิธี  
         สันติวิธี มาจากภาษาอังกฤษว่า “Non-violence” แต่ในขณะเดียวกันนักวิชาการบางท่านชี้ให้เห็นว่า 
“สันติวิธี” น่าจะมีความหมายที่มุ่งไปที่ “วิธีการหรือเครื่องมือในการจัดการกับความขัดแย้งที่ เกิดขึ้นด้วย ” 
หรือภาษาอังกฤษใช้ค าว่า “Conflict resolution,Conflict management และ Conflict transformation” 
สันติวิธี เป็นความพยายามหนึ่งในการต่อต้านสงครามและความรุนแรง สันติวิธีเชื่อว่ามนุษย์นั้นมีเหตุผล 
สามารถเข้าใจ เห็นอกเห็นใจ และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสันติได้ ส่วนสงครามและการใช้ความรุนแรงนั้นเกิดจาก
ความเข้าใจผิด ความเขลา ความกลัว สันติวิธีเชื่อว่าการเรียนรู้ที่เหมาะสมสามารถท าให้คนมีความเป็นมนุษย์ 
คือ มีเหตุผล มีความเข้าใจอันดี และอยู่ร่วมกันอย่างสงบได้  
           มาร์ค ตามไท กล่าวว่า สันติวิธี หมายถึง วิธีที่กลุ่มบุคคลหรือมวลชนใช้ต่อสู้ เพ่ือให้ได้ในสิ่งที่ตน
ปรารถนาในบางอย่าง หรือเพ่ือให้รัฐหรือผู้มีอ านาจเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เช่น การจักชุมนุม การกยุดงาน
ประท้วง หรือการด้ือแพ่ง เป็นต้น 
            รุ่งธรรม ศุจิธรรมรักษ์ ให้ความหมายของ สันติวิธีไว้คือ วิธีการที่ไม่ใช้ความรุนแรง หรือวิธีการปฏิบัติ
ที่ไม่รุนแรงในการแก้ปัญหาหรือการด าเนินชีวิต จากการต้ังข้อสังเกตเช่นนี้  ท าให้เห็นว่านอกจากจะมีนัยที
มุ่งเน้นไปที่การแก้ปัญหาโดยปราศจากความรุนแรงแล้ว ยังมีนัยที่สะท้อนให้เห็นการด ารงอยู่โดยไม่เบียดเบียน
สิ่งแวดล้อม และสัตว์ต่างๆ ด้วยเช่นกัน 
             ดังนั้น สรุปได้ว่าสันติวิธี หมายถึง กระบวนการแก้ไขปัญหาของมนุษย์โดยกระบวนการดังกล่าวจะ
ไม่ใช้ความรุนแรง ซ่ึงจะส่งผลให้สังคมเกิดความสงบสุข  
             ๘.๒.๒ ลักษณะของสันติวิธี 
              ลักษณะส าคัญของสันติวิธี และวิธีการของสันติวิธีที่น่าสนใจ มีดังนี้  

๑. สันติวิธีไม่ใช่วิธีการเฉื่อยชาหรือยอมจ านนแต่เป็นวิธีการที่ มีการแข่งขันหรือต้อใช้ความคิด  
สร้างสรรค์ 

๒. สันติวิธีไม่ใช่กลยุทธ์ที่น ามาใช้ชั่วคราว แต่เป็นกลยุทธ์ที่ต้องใช้อย่างถาวร  
๓. จะต้องยึดวิธีการนี้อย่างจริงจัง เพราะสันติวิธีไม่ใช่แค่เป็นหนทางและวิธีการเท่านั้นแต่ยัง  

ส่งผลถึงความส าเร็จด้วย 
               ในขณะที่พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส ได้กล่าวถึงลักษณะของสันติวิธี ดังนี้  
                      ๑. สันติวิธี คือ การไม่ใช้ก าลัง หรืออ านาจ ในกระแสของการจัดการความขัดแย้งใน
ประวัติศาสตร์ของมนุษย์นั้น เรามักใช้ “อ านาจ” เข้าไปจัดการ ซ่ึงอ านาจที่เรามักจะน าไปใช้เป็นเครื่องมือนั้น
แทนที่จะใช้ “อ านาจร่วม” (Power with) แต่เรากลับใช้ “อ านาจเหนือ” (Power over) ซ่ึงอ านาจเหนือ
มักจะเดินเคียงคู่กับ “กระบวนการใช้ความรุนแรง” ในการแก้ไขปัญหา ถึงกระนั้นจะพบว่า ในหลาย
สถานการณ์ที่รัฐ หรือเราเองมักจะแก้ปัญหา “ความรุนแรง” ด้วยการใช้ “ความรุนแรง” ตอบโต้ ดังนักคิดคน
ส าคัญของโลกที่ใช้วิธีการจับคู่ระหว่าง “สงครามกับสันติภาพ” ซ่ึงการจับคู่ในลักษณะนี้ท าให้มองว่า 
“สันติภาพจะเกิดขึ้นได้ หากเราใช้สงครามเข้าไปจัดการแก้ไข”ซ่ึงคล้ายคลึงกับค ากล่าวท่ีว่า“แม้หวังต้ังสงบจง
เตรียมรบให้พร้อมสรรพ (if you want peace prepare for war)”  



                        ๒. สันติวิธี คือ การเชื่อฟัง การให้ค านิยายของสันติวิธีในลักษณะนี้ มักจะเกิดจากบุคคล
หรือกลุ่มบุคคลที่มี “อ านาจมากกว่า” ไม่ว่าจะเป็นอ านาจทางด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคม และการทหาร ที่
มุ่งหวังให้กลุ่มคนที่มีอ านาจน้อยกว่า “เคารพและเชื่อฟัง” ไม่ควรโต้เถียง ถกเถียง และวิพากษ์วิจารณ์ แม้
บางครั้งจะเป็นการแสดงความเห็น หรือแสดงออกบนฐานของ “เหตุและผล” ก็ตาม 
                        ๓. สันติวิธี คือ การไม่ก่อความวุ่นวาย ส่วนใหญ่กลุ่มบุคคลที่มักจะนิยามสันติวิธีในลักษณะ
นี้ คือ “รัฐ” หรืออาจจะเป็นกลุ่มคนที่ได้รับผลประโยชน์จากอ านาจรัฐ อย่างไรดี “การสร้างความวุ่นวาย” ใน
ลักษณะนี้ “การด้ือแพ่ง” (Civil Disobedience) กลุ่มคนที่ใช้สันติวิธีชนิด “ก่อความวุ่นวาย” มักจะได้รับการ
ต้ังข้อสังเกตว่า เป็นกลุ่มประชาชนที่เรียกร้อง “ความเท่าเทียม และเที่ยงธรรม” เก่ียวกับผลประโยชน์และ
ความต้องการเพ่ือให้มาซ่ึงอ านาจการเข้าถึงทรัพยากร และอ านาจทางการเมือง การที่จะท าให้ข้อเรียกร้องของ
กลุ่มได้ความสนใจจากกลุ่มคนทั่วไปในสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง “การน าเสนอข่าวของสื่อมวลชน” เพ่ือให้รัฐ
ได้พิจารณาประเด็นข้อเรียกร้องของกลุ่มตนอย่างรอบด้านมากยิ่งขึ้นจนน าข้อเรียกร้องดังกล่าวไปสู่การปฏิบัติ
หรือก าหนดเป็นนโยบายสาธารณะ 
                           ๔. สันติวิธี คือ การท าตามกฎหมาย กลุ่มคนที่มองสันติวิธีในหมายนี้ ส่วนใหญ่มักจะ
เป็น “รัฐ” เช่นเดียวกัน นอกจากนี้อาจจะรวมถึงกลุ่มคนที่ได้รับผลกระทบทางตรงและทางอ้อมจากการใช้สันติ
วิธีที่ด้ือแพ่งต่อกฎหมาย ประเด็นปัญหานี้เกิดจากการที่ประชาชนบางกลุ่มเห็นว่า กลุ่มตนไม่ได้การปฏิบัติอย่าง
เท่าเทียม หรือไม่ได้รับการแบ่งปันผลประโยชน์และความต้องการอย่างเทาเทียมจึงน าเสนอข้อเรียกร้อง
ดังกล่าวผ่านกิจกรรม “การประท้วง” เป้าหมายการประท้วงคือการแสดงออกหรือท าให้ “รัฐ” หรือคนทั่วไป
ได้ยินสิ่งที่คนเหล่านี้พยายามจะพูดหรือสื่อความ ฉะนั้น เม่ือจ าเป็นต้องแสดงออกทางการกระท า หรือการพูด
เพ่ือสื่อความมากยิ่งขึ้น จึงมีความจ าเป็นมากขึ้น จึงมีความจ าเป็นที่กลุ่มเหล่านี้ต้อง “ด้ือเพ่งต่อกฎหมาย” บาง
ข้อ เช่น กฎหมายจราจร และกฎหมายว่าการใช้เสียง รวมถึงการบุกรุกสถานที่ราชการซ่ึงเป็ฯหน่วยงานของรัฐ 
                     ศาสตราจารย์นายแพทย์วันชัย วัฒนศัพท์ ได้จ าแนกลักษณะสันติวิธี ๒ ลักษณะ คือ 
                             ๑. สันติวิธีในการต่อสู้เรียกร้อง (Peaceful Demonstrate/Protest) แนวทางในการ
ต่อสู้นี้เป็นแนวทางที่ถูกน ามาใช้ เม่ือ เกิดความไม่พอใจหรือมีความเห็นไม่สอดคล้องกับผู้ที่ มีอ านาจมีการ
ด าเนินการในลักษณะของการประท้วง หรือ การเรียกร้อง หรือการต่อสู้โดยการยื่นหนังสือขอเข้าพบ หรือ การ
ชุมนุมกันเพ่ือแสดงออกถึงความไม่เห็นด้วย หรือ แสดงออกถึงความคิดเห็นที่แตกต่างจากผู้ มีอ านาจ โดย สงบ 
สันติ ไม่มีอาวุธ การต่อสู้ในแนวทางนี้จะมีชื่อเรียกกันว่า “การด้ือแพ่ง”(Civil Disobedience) ซ่ึงแนวทางนี้
เป็นแนวทางที่มีต้นแบบจากแนวทางการต่อสู้แบบ “อหิงสา”ของ มหาตมะคานธี ในการต่อสู้ เรียกร้องเอกราช
ของอินเดีย 
                               ๒. สันติวิธีในการแก้ปัญหาความขัดแย้ง (Peaceful Conflict Resolution) ส าหรับ
แนวทางนี้เป็นแนวทางที่ใช้ในการแก้ปัญหาหลักจากที่ความขัดแย้งหรือข้อพิพาทเกิดขึ้นแล้ว ละพยายามที่จะ
ยุติความขัดแย้งโดยการใช้แนวทางที่สันติ ซ่ึงแนวทางที่เด่นชัดที่สุดได้แก่ การเจรจาไก่เกลี่ย (Negotion) กันเอง
ระหว่างคู่พิพาท หรือ โดยมีคนกลางซ่ึงเป็นบุคคลที่สาม (เป็นบุคคลเพียงคนเดียวหรือหลายคนก็ได้ ) ช่วยใน
กระบวนการไกล่เกลี่ยและไม่ได้ท าหน้าที่ตัดสินชี้ขาด แต่จะเป็นผู้ก ากับการเจรจาให้ด าเนินไปได้อันจะน าไปสู่
ทางออก คือการยุติความขัดแย้ง 
              ๘.๒.๓ ความส าคัญของสันติวิธี  
               สันติวิธีเป็นกระบวนการแก้ไขปัญหาของมนุษย์โดยกระบวนการดังกล่าวจะไม่ใช้ความรุนแรงซ่ึงจะ
ส่งผลให้สังคมเกิดความสงบสุข สันติวิธีจึงเป็นวิธีการจัดการกับความขัดแย้งวิธีหนึ่ง ซ่ึงการใช้สันติวิธีเป็นวิธีการ
ที่น่าจะมีกาสูญเสียน้อยที่สุดทั้งในระยะสั้นและระยะยาว ทั้งรูปธรรมและนามธรรมผิดกับการใช้ความรุนแรงซ่ึง



ทุกฝ่ายอ้างว่าเป็นวิธีการสุดท้าย ซ่ึงบางกรณีสามารถบรรลุผลในระยะสั้นเป็นรูปธรรมชัดเจน แต่หากความ
ขัดแย้งก็ยังด ารงอยู่ โอกาสที่จะเกิดความรุนแรงในระยะยาวย่อมมีอยู่ ฉะนั้น เม่ือสังคมโลกมองว่า “สันติวิธี” 
เป็นวิธีการหรือแนวทางหนึ่งที่ดีที่สุด (Best Alternative) ในการแสวงหาทางออกร่วมกัน แสดงให้เห็นว่าสันติ
วิธีมีความส าคัญต่อสังคมดังนี้ 
                   ๑. สันติวิธีเป็นวิธีที่ถูกต้องตามหลักศีลธรรม ความหมายที่แท้จริงของสันติวิธีนั้นย่อมยืนอยู่บน
ฐานของศีลธรรม และจริยธรรมอันดีงามซ่ึงเน้นการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ ความเมตตา สงสาร การเคารพ ให้
เกียรติซ่ึงกันและกัน การไม่เบียดเบียนทางกาย วาจา และใจ เป็นต้น วิธีการนี้ เป็นคู่มือและเครื่องมือส าคัญใน
การพัฒนาความเป็นมนุษย์ เป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาจิตใจมนุษย์แก้ปัญหาแบบมนุษย์ด้วยตัวมนุษย์เอง 
                    ๒. การจัดการความขัดแย้งแบบสันติวิธี นอกจากเป็นวิธีที่สอดคล้องกับมนุษยชาติแล้วยังเป็น
วิธีการที่สร้างพ้ืนฐานของความเข้าใจซ่ึงกันและกันระหว่างประชาชนในกลุ่มต่างๆ เพราะความเข้าใจ เห็นใจกัน 
เป็นวิธีการป้องกัน และต่อสู้กับภัยในด้านต่างๆ ที่อาจจะมาสู่ประเทศชาติด้วย  
                    ๓. สันติวิธีเป็นวิธีเดียวสนับสนุนประชาธิปไตย โดยเฉพาะประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม
(Participatory Democracy) ดังที่นักคิดบางท่านได้น าเสนอว่าประชาธิปไตยเป็นวิธีส่งเสริม การมีส่วนร่วม
ของบุคคลกลุ่มต่างๆ เพ่ือหาแนวทางแก้ไขความขัดแย้งแทนการใช้ความรุนแรงกระบวนประชาธิไตยน ามาสูกา
ส่งเสริมสันติวิธีในชาติ และระหว่างชาติได้ เนื่องจากประชาธิปไตยเปิดโอกาสให้เกิดมีส่ วนร่วมอย่างมี
ประสิทธิผล มีการสร้างความเข้าใจร่วมกัน 
                    ๔. สันติวิธีเป็นวิธีสนับสนุนกระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในทุกๆ กลุ่ม ฉะนั้น 
การที่ท าให้สังคมเกิดสันติสุขได้นั้น จ าเป็นต้องดึงทุกคนในสังคมที่มีส่วนเก่ียวข้องเข้ามาหาทางออกร่วม กัน 
(Inclusive Society) ไม่ใช่ผลักผู้มีส่วนได้ส่วนเสียออกไป (Exclusive Society)  โดยสังคมพยายามหาทาง
แก้ปัญหาร่วมกันโดยการร่วมคิด ร่วมริเริ่ม ร่วมวางแผนด าเนินการ ร่วมรับผิดชอบ ร่วมรับผลประโยชน์ และ
ร่วมตรวจสอบ 
                     ๕. สันติวิธีเป็นวิธีเดียวท่ีสนับสนุนการคิดและการปฏิบัติการในการจัดการความขัดแย้งโดยไม่
ใช้ความรุนแรงในทุกรูปแบบ ทั้งทางร่างกาย ทางเพศ ทางจิตใจ ทางเศรษฐกิจและสังคมโดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
การไม่ใช้ความรุนแรงดังกล่าวนั้น ประกอบไปด้วย “ความเป็นธรรม” ทั้งในแง่ของความยุติธรรม ความเที่ยง
ธรรม การยกย่องและให้เกียรติมนุษย์ในสถานะของเพ่ือนร่วมโลกคนหนึ่งที่รักสุข และเกลียดกลั วความทุกข์
เช่นเดียวกัน 
                        ๖. สันติวิธีเป็นวิธีการที่น่าจะมีการสูญเสียน้อยที่สุด ทั้งระยะสั้นระยะยาว ทั้งรูปธรรมและ
นามธรรม ผิดกับใช้ความรุนแรง ซ่ึงทุกฝ่ายอ้างว่าเป็นวิธีการสุดท้าย ซ่ึงบางกรณีสามารถบรรลุผลในระสั้นเป็น
รูปธรรมชัดเจน แต่หากความขัดแย้งด ารงอยู่เพียงแต่ถูกกดไว้ โอกาสที่จะท าให้เกิดความรุนแรงในระยะย่อมมี
อยู่ ส่วนในทางนามธรรม เช่น ความเข้าใจอันดีสามัคคีปรงดองนั้นย่อมเกิดขึ้นได้ยากด้วยวิถีความรุนแรง 
                         ๗. ในขณะที่สังคมมีความสลับซับซ้อน (Chaos) เม่ือเกิดความขัดแย้งขึ้นมักจะมีแนวโน้ม
ไปสู่ความรุนแรงได้ง่าย สันติวิธีจะเข้ามามีบทบาทและท าหน้าที่ในการประสานร่องรอยความขัดแย้งเหล่านั้น 
เพ่ือให้สังคมไทยได้ปรับกระบวนทัศน์ (Paradigm shift) จากวิธีเดิมใช้อ านาจเข้าไปแก้ไขปัญหาแบบสังคม
โบราณซ่ึงใช้ไมได้แล้วในสังคมปัจจุบัน ไปสู่กระบวนการทางสังคมที่เน้นการเข้ามามีส่วนร่วมกันคิด ร่วมกันท า 
เรียกว่า “วิธีการอารยะ” (Civilize) หรือ “ความเป็นอารยะ” (Civility) กล่าวคือเป็นการพัฒนาจากสังคมเดิม
ไปสู่แนวทางสันติวิธี 
                           ๘. สันติวิธีเป็นวิธีที่สนับสนุนหลักการการสิทธิมนุษยชน เนื่องจากหลักการของสิทธิ
มนุษยชนคือ ศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิเสรีภาพ ความเสมอภาค และความเป็นพ่ีน้องว่า มนุษย์ทั้งหลายเกิด



มามีอิสระและเสมอภาคกันในเกียรติศักด์ิและสิทธิ ต่างมีเหตุผลและมโนธรรม และควรปฏิบัติต่อกันด้วย
เจตนารมณ์แห่งภารดรภาพ 
                            ๙. สันติวิธีเป็นวิธีที่สนับสนุนแนวคิดเรื่อง “ความยุติธรรม” ความยุติธรรมในสังคมเป็น
รากฐานของความเจริญสังคมใดก็ตามที่ขาดความยุติธรรมไม่อาจก้าวไปสู่ความเจริญรุ่ งเรืองได้ไม่ว่าจะเป็น
ความเจริญทางเศรษฐกิจ สังคมหรือจิตใจ แต่กลับเป็นบ่อเกิดของความทุกข์ ความขัดแย้ง การเสียก าลังใจ 
และนะไปสู่วิกฤตด้านต่างๆ รวมทั้งวิกฤติการณ์ทางเศรษฐกิจที่เราก าลังเผชิญอยู่ 
๘.๓ แนวคิดส าคัญท่ีน ามาใช้แก้ปัญหาความขัดแย้งแบบสันติวิธี 
        ๘.๓.๑ แนวคิดอหิงสาของมหาตมะ คานธี 
        มหาตมะ คานธี เป็นชาวอินเดียที่มีชีวิตอยู่ในค.ศ. ๑๘๖๙-๑๙๗๘ ท่านได้รับการยกย่องให้อยู่ในฐานะ
บิดาของชาติ และชาวโลกต่างยกย่องทานให้อยู่ในบานะของมหาบุรุษผู้ประกาศแห่งสันติวิธีทั้งทางภาคทฤษฎี
และภาคปฏิบัติ ซ่ึงท่านได้อุทิศเวลาทั้งชีวิตเพ่ืออุดมการณ์ 
        ผลงานส าคัญของมหาตมะ คานธี ที่ได้รับการยกย่องมาก คือ การที่ท่านได้ต่อสู้ กับความอยุติธรรมใน
สังคมทั้งในอัฟริกาและอินเดียซ่ึงอยู่ภายใต้การปกครองของอังกฤษในขณะนั้น ท่านเป็นผู้น าขนงบการกู้เอก
ราชของอินเดียโดยใช้แนวทางอหิงสา คือ การไม่ใช้ความรุนแรงในการเผชิญหน้ากับอังกฤษ จนในที่สุดอินเดีย
ได้รับเอกราชจากอังกฤษเม่ือ ค.ศ. ๑๙๗๘ 
         ภายใต้ปัญหาความรุนแรงทางสังคม และการเมืองระดับต่างๆ ที่มหาตมะ คานธี ได้เผชิญท่านได้ ใคร
ครวญและคิดหาทางแก้ปัญหา ซ่ึงในที่สุดท่านพบว่าอหิงสาหรือวิธีการที่ไม่ใช้ความรุนแรงเป็นสิ่งที่ ดีที่สุด แต่
การไม่ใช้ความรุนแรงหรือสันติวิธีนั้นไมใช่ของง่ายที่จะเข้าใจและน ามาสู่การปฏิบัติ ผู้ที่กระท าตามวิธีนี้ ให้ได้ผล
จะต้องเข้าใจถึงรากฐานของความคิดและต้องอาศัยก าลังใจที่กล้าหาญและมุ่งม่ันให้การปฏิบัติได้ผล 
         รากฐานความคิดแบบอหิงสาของคานธี ความคิดแบบอหิงสาของคานธีเก่ียวข้องกับความคิดพ้ืนฐาน
ของทาน  ซ่ึงร้อยประสาน กับแนว คิดหลัก ๓ ประการ คือ  สัตยะ (Sataya) อหิงสา (Ahimsa) และ
สัตยาเคราะห์ (Satyagraha) สัตยะหรือสัจจะ อันเป็นคุณธรรมสูงสุดที่คานธียึดถือนั้นหมายถึง “ความเจริญอัน
สูงสุดที่แสดงถึงเอกภาพของชีวิตทั้งมวล” ท่านรู้ซ่ึงถือสัจจะมาแต่วัยเยาว์ทั้งจากอิทธิพลในครอบครัวที่ มีบิดา
เป็นผู้ปกครองรัฐที่แม้จะไม่ร่ ารวย แต่มีชื่อเสียงทางด้านความซ่ือสัตว์ละรักความเป็นธรรม มีมารดาที่เคร่ง
ศาสนา รวมทั้งความรู้ต่างๆ ที่ท่านเรียนรู้ภายใต้วัฒนธรรมฮินดู คานธีได้กล่าวว่าสิ่งซ่ึงฝังลึกลงในหัวใจของท่าน
คือความรู้สึกที่ว่า ทุกสิ่งทุกอยางมีศีลธรรมเป็นพ้ืนฐานและหัวใจของศีลธรรมคือ “สัตยะ” และเม่ือท่านได้
ศึกษาศาสนาอ่ืนๆ เช่น คริสต์ พุทธ ท่านก็ได้ถือว่า “สัตยะ” นี้เป็นเสมือนศาสนา “สัตยะ” คือ การแสดงออก
ในรูปลักษณ์ของความรักและการรับใช้สรรพสัตว์ คานธีเสนอในเชิงอภิปรัชญาว่า สัตยะหมายถึงพระเป็นเจ้า 
สิ่งที่ท่านแสวงหามาตลอด คือสัจจการแห่งตน(Self-realization) ได้แก่ การเผชิญหน้ากับพระผู้เป็นเจ้า 
           ส่วน “อหิงสา” นั้น คานธีถือว่าเป็นคุณธรรมอีกประการหนึ่งในตัวท่านนอกจากสัจจะความหมายของ
อหิงสานั้น ท่านอธิบายควบคู่ไปกับค าว่า “หิงสา” หิงสาหรือ “หิงสกรรม” คือ การทรมานและหลู่เกียรติเพ่ือน
มนุษย์ด้วยกัน รวมทั้งการเบียดเบียนทรมานสัตว์ด้วยพฤติกรรมของ “หิงสกรรม” นี้ เกิดขึ้นรอบๆ ตัวเรา
มากมาย เช่น การใช้วาจาหยาบ การมองคนในแง่ผิดๆ ความโกรธ การเหยียดหยามและทารุณกรรมในลักษณะ
ต่างๆ ส าหรับการเมินเฉยต่อความทุกข์ทรมานของเพ่ือนมนุษย์ด้วยกันรวมทั้งสัตว์ก็เป็น “หิงสกรรม” ด้วย
เช่นกัน เช่น ถ้ามีลูกวัวป่วยได้รับความทรมานรักษาไม่หายแม้จะพยายามอย่างดีที่สุดแล้ว คานธีเห็นว่าควร
ท าลายชีวิตลูกวัวนั้นเพ่ือยุติความเจ็บปวดทรมานโดยไม่เห็นว่าเป็น “หิงสกรรม” 
           ส าหรับค าว่า “อหิงสา” นั้นเม่ือเข้าใจค าว่า “หิงสกรรม” แล้วอหิงสาหรือการไม่ใช้ความรุนแรงจะมี
ความหมายกว้างกว่าการไม่ฆ่าสัตว์ตัดชีวิตอย่างเดียว ตามที่เข้าใจกัน แต่เป็นเรื่องละเอียดอ่อนที่ต้องใคร่ครวญ



ในการปฏิบัติเฉพาะกรณีๆไป อหิงสาในความคิดของคานธีนั้นคือหนทางที่จะไปสู่พระผู้เป็นเจ้าหรือสัจจะ ซ่ึงถ้า
โลกนี้ปราศจากอหิงสาแล้ว มนุษยชาติจะท าลายล้างกันเองจนหมดเง่ือนไขประการแรกของอหิงสาหรือ การไม่
ใช้ความรุนแรงคือสร้างความเป็นธรรมให้ชีวิตทุกชนิดและทุกระดับ ผู้ที่ยึดถือหลักของอหิงสาจะต้องฝึกฝนทาง
จิตวิญญาณ เช่น ฝึกให้รักคนที่เกลียดเราซ่ึงเป็นเรื่องยากที่สุด และจ าเป็นต้องเรียนรู้ ศิลปะการตาย เพราะผู้ที่
ฝึกอหิงสาจ าเป็นต้องฝึกฝนตนเองให้มีความเสียสละอย่างสูงเพ่ือไม่ให้เกิดความกลัวที่จะสูญเสีย สิ่งที่พึงกลัวมี
อย่างเดียว คือ พระผู้เป็นเจ้า คานธีมองว่าอหิงสาเป็นคุณธรรมและเป็นพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ของมนุษย์
ยังด ารงเผ่าพันธุ์มาได้ 
          ส่วน “สัตยาเคราะห์” หมายถึง “พลังแห้งสัจจะ” ถือเป็นอาวุธสันติส าหรับการต่อสู้ที่ไม่ใช้ความ
รุนแรงโดยผู้ต่อสู้ต้องถือหลักของสัจจะและอหิงสา ตลอดจนต่อสู้ด้วยความบริสุทธิ์ใจและความถูกต้อง คานธี
เรียกวิธีการของสัตยาเคราะห์อีกอย่างหนึ่งว่า “การด้ือแพ่ง” ในการต่อสู้ กับฝ่ายปรปักษ์นั้นผู้ ต่อสู้จะต้องมี
ความอดทนและเห็นใจฝ่ายที่เป็นปรปักษ์ ความอดทนคือการยอมรับทุกข์ด้วยตนเอง มิได้หมายถึงการท าให้ผิ
อ่ืนได้รับทุกข์ หัวใจของ “สัตยาเคราะห์” คือ “การอุทิศชีวิตให้กับสิ่งที่ตนเชื่อง่าถูกต้อง” เง่ือนไขแห่ง
ความส าเร็จของสัตยาเคราะห์ มี ๔ ประการ คือ  
               ๑. ผู้ปฏิบัติสัตยาเคราะห์จะต้องไม่เกลียดชังฝ่ายตรงข้าม 
              ๒. ประเด็นในการต่อสู้จะต้องเป็นเรื่องที่มีเนื้อหาจริงจังเป็นเรื่องถูกต้องตามท านองคลองธรรม  
              ๓. ผู้ปฏิบัติสัตยาเคราะห์ต้องพร้อมที่จะยอมทนทุกข์ทรมานจนถึงที่สุด  
              ๔. การสวดภาวนาเป็นปัจจัยที่สูงส่งส าหรับสัตยาเคราะห์ เพราะศรัทธาในพระผู้ เป็นเจ้าเป็นสิ่งที่
จ าเป็น 
          ส าหรับคานธีการปฏิบัติสัตยาเคราะห์มิใช่สิ่งที่กระท าได้ง่าย แต่เป็นภาคปฏิบัติที่สอดคล้องประสานกัน
กับสัจจะและอหิงสา คานธีได้อุทิศชีวิตของท่านใคร่ครวญถึงวิธีการเหล่านี้และได้ปฏิบัติด้วยตนเองในการต่อสู้
กับความยุติธรรมทางสังคมในระดับต่างๆ ที่ท่านได้พบเห็น เช่น เรื่องการกดขี่ทางวรรณะในสังคมฮิมดู ความไม่
เป็นธรรมที่ชาวเอเชียและอินเดียได้รับจากรัฐบาลผิวขาวในแอฟริกาใต้การปกครองและกฎหมายที่ไม่เป็นธรร ม
ของอังกฤษที่มีอินเดีย ฉะนั้น ในกาต่อสู้แบบสัตยาเคราะห์ซึ่งแม้จะเป็นเรื่องของศาสนา แต่ก็เป็นศาสนาที่ไม่
อาจแยกจากการเมือง คานธีกล่าวว่าการแสวงหาสัจจะและการพยายามบรรลุศักยภาพของตนด้วยการหันเข้า
สู่ศรัทธาในพระเป็นเจ้า ท าให้ผู้ใช้สัตยาเคราะห์ต้องเข้ามามีส่วนทางการเมืองอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ อย่างไรก็
ตามเรื่องที่ต่อสู้จะไม่หยุดอยู่แค่ปัญหาเฉพาะหน้าเท่านั้น แต่จะต้องมองไกลไปถึงอนาคตด้วย 
          ตลอดระยะเวลาของการต่อสู้ท่านได้ถูกจับคุมขังหลายครั้งและได้รับการปล่อยตัว ท่านได้แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกับนักคิดและนักการเมืองร่วมสมัยทั้งชาวอินเดียและยุโรป อาทิเช่น ลีโอ ตอลสตอย เป็นต้น คน
อินเดียมีความศรัทธาในตัวท่านมากโดยให้นามว่า “มหาตมา” ซ่ึงความหมายว่า  “ผู้ มีจิตใจสูง” ท่านได้เป็น
หลักของขบวนการสัตยาเคราะห์และ ใน ค.ศ. 1931 ได้รับการยอมรับจากรัฐบาลอังกฤษในฐานะผู้แทนคน
เดียวท่ีเข้าร่วมประชุม ในปี ค.ศ. 1947 อินเดียได้รับเอกราชจากอังกฤษ และใน ค.ศ. 1948 ท่านประกาศอด
อาหารจนตายเพ่ือวิงวอนให้ฮินดูและมุสลิมหยุดปะทะกันในเดลฮี เม่ืออดอาหารได้ ๕ วัน ชุมชนทั้งสองได้หยุด
ปะหัตประหารกันแต่คานธีถูกยิงเสียชีวิต 
            ๘.๓.๒ แนวคิดของพุทธทาสภิกขุ  
             พุทธทาสภิกขุเป็นนักวิชาการทางพระพุทธศาสนาที่ส าคัญท่านหนึ่ง ที่ได้น าเสนอแนวคิดเรื่องสันติวิธี 
และแนวทางที่จะท าให้เกิดขึ้นสันติวิธีขึ้นในสังคมยุคปัจจุบัน แนวคิดดังกล่าวปรากฏอยู่ในผลงานของท่าน
หลายเล่ม โดยได้น าเสนอประเด็นที่น่าสนใจเก่ียวกับสันติวิธีเอาไว้หลายประการท่านกล่าวว่า “จิตมนุษย์นี่
แหละเป็นเรืองส าคัญ” เป็นต้นตอของความเปลี่ยนแปลงทั้งปวงจะสันติหรือจะวิกฤตการณ์มันขึ้นอยู่ กับจิตใจ



ของมนุษย์ พุทธทาสภิกษุมองว่ายุคปัจจุบันนี้เกิดวิกฤติการณ์ที่ถือได้ว่าเลวร้ายที่สุดคือ การที่มนุษย์เข้าไปยึด
ม่ันสิ่งต่างๆ ว่า “เป็นตัวกูของกู” ซ่ึงเป็นการเข้าไปเก่ียวข้องกับธรรมชาติด้วยกิเลส ตัณหา และฉกฉวย
ผลประโยชน์ต่างๆ จากธรรมชาติ เพ่ือสนองความอยากของตนเอง ฉะนั้น ทางออกก็คือเราต้องคิดกันใหม่ว่า 
จะเข้าไปเก่ียวกับธรรมชาติอย่างไรจึงจะไม่เป็น การท าให้ธรรมชาติสูญเสียความสงบ หรือสูญเสียคุณสมบัติ
ด้ังเดิมของธรรมชาตินั้นหมายความว่า ต้องไม่ไปกระทบกระทั่ง ไมเบียดเบียนผู้ อ่ืน และไม่เบียดเบียนตนเอง
สันติภาพก็เกิดขึ้น 
            สันติภาพนั้น มาจากค าว่า “สันติ” กับ “ภาวะ” ค าว่า “สันติ” หมายถึง ความสงบ ส่วน “ภาวะ” 
หมายถึง ปรากฏการณ์ที่เป็นอยู่ ฉะนั้น สันติภาวะจึงหมายถึงภาวะแห่งความสงบ เม่ือกล่าวถึงนัยโดยอรรถะ
แล้ว สันติภาพของท่านพุทธทาสจึงมีนัยที่บ่งถึงการที่ทุกสิ่งทุกอย่าง หรือทุกคนอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข หรือจะ
กล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือ สันติภาพตามนัยนี้เป็นชื่อของนิพพานน้อยๆ ซ่ึงหมายถึง ความปกติสุข หรือความเยือก
เย็นที่อยู่ได้ตามธรรมชาติ แต่ถ้าหากกล่าวถึงสภาวะจิตก็ย่อมหมายถึงกิเลสท่ีสงบระงับอยู่เป็นครั้งคราว ซ่ึงการ
ตีความในลักษณะนี้ท่านมองว่าเป็นการให้ความหมายของสันติภาพในเชิงพ้ืนฐานแต่หากจะวิเคราะห์สันติภาพ
ในเชิงลักษณะหรือปรากฏการณ์จะพบว่าสันติภาพจะมีลักษณะสงบเย็น สันติภาพมีอาการไม่กระทบกระทั่งกัน
ละกัน 
            สันติภาพในมิติของท่านพุทธทาสนั้น ท่านเห็นว่ามีนัย ๒ ประการ คือ การให้คุณค่าของสันติภาพใน
เชิงโลกิยะและสันติภาพในเชิงโลกุตระ การมองในลักษณะนี้เป็นการชี้ให้เห็นว่ าสังคมใดหรือกลุ่มใดก็ตาม ไม่
กระทบกระทั่งกันมีความสงบสุข อยู่ร่วมกันด้วยความยิ้มแย้มแจ่มใส ลักษณะเช่นนี้ ก็มีนัยที่ส่อแสดงให้เห็นถึง
นิพพานในเชิงโลกิยะ ส่วนสันติภาพในเชิงโลกุตระก็คือความจริงสูงสุดในทางพระพุทธศาสนาก็คือพระนิพพาน 
ฉะนั้น นิพพานจึงถือได้ว่าเป็นสันติภาพที่แท้จริงในพระพุทธศาสนา 
             ท่านพุทธทาสภิกขุยังได้กล่าวอีกว่าสันติภาพจะเกิดขึ้นไม่ได้ไม่ว่าจะเกิดขึ้นแก่ปัจเจกบุคคลหรือ
สังคมโดยรวมเนื่องจากมีเหตุปัจจัยดังต่อไปนี้  
                 ๑. การที่บุคคลแต่ละคนตกอยู่ในห้วงเหวของกิเลส ตัณหา เม่ือสภาพจิตของบุคคลขาดสันติภาพ
ก็ท าให้สังคมขาดสันติภาพไปด้วย ท่านมองว่าปัจจัยส าคัญที่ท าให้เป็นเช่นนั้นก็เพราะวัตถุ มีความก้าวหน้ามาก
ยิ่งขึ้น จึงท าให้จิตของคนมืดมน มึนเมา หลงไปเป็นทาสของวัตถุ บูชาวัตถุ จะเห็นว่า ความเจริญทางวัตถุมีมาก 
หรือก้าวหน้าเพียงใด ก็จะท าให้เกิดการยั่วยวนมากขึ้นเท่านั้น 
                  ๒. การศึกษา ท่านมองว่าการศึกษาของโลกทั่วโลกนั้นยังเป็นประดุจการศึกษาหมาหางด้วน
สาเหตุที่เป็นเช่นนี้ก็เพราะว่าการศึกษาเล่าเรียนในยุคปัจจุบันนี้ มักจะมุ่งเน้นหนังสือกับวิชาชีพ แต่ขาดการ
เรียนรู้และการปฏิบัติเพ่ือการศึกษาความรู้ด้านจิตใจ มุ่งเน้นและส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมให้เกิดขึ้นแก่
จิตใจ เม่ือผู้เรียนขาดคุณธรรมและจริยธรรมจึงท าให้แก่ตัว และเอารัดเอาเปรียบซ่ึงกันและกันมากยิ่งขึ้น 
           ท่านพุทธทาสภิกขุมองว่าสันติภาพจะเกิดขึ้นได้อย่างไร สันติวิธีหรือวิ ธีการในการสร้างสันติสุขให้
เกิดขึ้น คือ ท่านมองว่าควรที่จะมุ่งเน้นตามมรรค ๘ ประการ ได้แก่ ความถูกต้องทางทิฐิ ความถูกต้องทาง
ความด าริ ความถูกต้องทางวาจา ความถูกต้องทางการท างาน ความถูกต้องทางการด ารงชีวิต ความถูกต้องใน
ความเพียร ความถูกต้องในความมีสติ และความถูกต้องในความมีสมาธิซ่ึงทั้ง ๘ ประการนี้นับได้ว่าส่วนที่เป็น
เหตุที่จะท าให้เกิดสันติภาพ แต่การที่สันติภาพจะเกิดข้นและส าเร็จผลตามที่ต้องการ ปัจเจกบุคคลและสังคม
โดยรวมต้องต้ังปณิธานร่วมกัน ๓ ประการด้วยกัน คือ  
                ๑. การท าให้ทุกคนเข้าถึงหัวใจแห่งศาสนาของตนๆ ซ่ึงข้อนี้จะสามารถท าลายความเห็นแก่ตัวอัน
เป็นศัตรูของสันติภาพ 



                ๒. ท าความเข้าใจระหว่างศาสนา เพราะการที่ชาวโลกที่นับถือศาสนาที่แตกต่างกันพากันท า
ความเข้าใจศาสนาต่างๆ แล้ว จะท าให้เกิดความเข้าใจ ยอมรับความแตกต่างและร่วมมือกันในที่สุด 
                ๓. ออกมาเสียจากอ านาจวัตถุนิยม เพราะว่าการที่คนไม่เข้าถึงหัวใจแห่งศาสนาของตนก็เพราะ
มัวลุ่มหลงมัวเมาในวัตถุนิยม ซ่ึงการลุ่มหลงมัวเมาจะท าให้ขาดความร่วมมือของบุคคลในระหว่างศาสนา 
          ฉะนั้น ท่านจึงสรุปว่า “การมีปณิธานทั้ง ๓ ประการดังกล่าว ล้วนแต่เป็นการต้ังไว้เพ่ือประโยชน์แก่
ชาวโลก หรือสากลจักรวาล เพราะจะท าให้สันติภาพแท้จริงกว้างขวางสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น” 
          ๘.๓.๓ แนวคิดของพระพรหมคุณากรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
           พระพรหมคุราภรณ์ หรือเดิมเป็นพระธรรมปิฎก มีทัศนะที่ครอบคลุมสันติวิธีว่าเก่ียวข้องกับการท าให้
ทุกคนเข้าถึงหัวใจแห่งศาสนาของตนๆ และท าความเข้าใจระหว่างศาสนา เพราการที่ชาวโลกที่นับถือศาสนาที่
แตกต่างกัน พากันท าความเข้าใจศาสนาต่างๆ แล้ว จะท าให้เกิดความเข้าใจ ยอมรับในความแตกต่างและ
ร่วมมือกันในที่สุด ซ่ึงเป็นการใช้สันติวิธีเพ่ือแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง และการใช้สันติวิธีเพ่ือเป็นวิถีทางในการ
ด าเนินชีวิต 
             เม่ือกล่าวถึงความขัดแย้ง ท่านมองว่าเป็นการปรากฏการณ์ที่สามารถเกิดขึ้นได้ ซ่ึงในความเป็นจริง
แล้ว ความขัดแย้งเป็นธรรมชาติของสิ่งทั้งหลาย สาเหตุที่ เป็นเช่นนี้ ก็เพราะสิ่งทั้งหลายมีความแตกต่าง ซ่ึง
แตกต่างดังกล่าวจะให้เกิดความขัดแย้งกัน แต่ถึงกระนั้น ความแตกต่างจะท าให้เกิดความหลากหลาย และมี
ความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น หากจะแปรผลของความแตกต่างนั้นให้กลายเป็นสิ่งที่มีประโยชน์ท าให้เกิดแง่คิด และ
มุมมองใหม่ๆ อย่างไรก็ตามท่านก็ชี้ให้เห็นถึงจุดเด่นของความขัดแย้งว่า ความขัดแย้งนั้นควรจะก่อรูปขึ้นมา
จากเจตนาที่ดี มีจุดมุ่งหมายเพ่ือความดีงาม ความก้าวหน้า และความร่มเย็นของสังคม แนวคิดเช่นนี้หากจะ
กล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือความขัดแย้งในเชิงบวก และท่านได้เสนอประเด็นที่น่าสนใจอีกอย่าง คือ การขัดแย้งและ
สงครามนั้น เป็นเรื่องปกติของมนุษย์ สิ่งที่ท่ านน ามายืน ยันขอสมมติฐานข้างต้นก็คือ หา กย้อนดูจา ก
ประวัติศาสตร์ของโลกที่ผ่านมา เช่น มีการรบราฆ่าฟัน และท าสงครามกันอยู่ตลอดเวลา 
              แต่นักวิชาการบางท่านมองว่าการที่ประชาชนทั่วไปมักจะมองว่า “สงครามเป็นเรื่องปกติของ
มนุษย์” นั้น เกิดจากการที่สังคมมนุษย์ทั่วไปตกอยู่ภายใต้อิทธิพลของกระบวนทัศน์ชนิดหนึ่งที่มองว่าความ
รุนแรง หรือสงครามเท่านั้นเป็นวิธีการแก้ความขัดแย้งวิธีสุดท้ายหรือวิธีการทีมีประสิทธิภาพมากที่สุด ซ่ึงเป็น
การคิดภายใต้กระบวนทัศน์ชนิดหนึ่งเท่านั้น มิใช่ความเป็นจริงชนิ ดที่ท้าทายไม่ได้แต่ประการใด พระพรหม
คุณาภรณ์ได้กล่าวว่าที่มาของความขัดแย้งนั้นเกิดจากตัณหา มานะ ทิฏฐิ ซ่ึงเป็นตัวจักรส าคัญที่ท าให้มนุษย์
ออกไปแสดงบทบาทต่างๆ ที่ท าให้เกิดภาวะที่เรียกว่า ลิดรอน สันติภาพหรือท าลายสันติ และเนื่องจากกิเลส ๓ 
อย่างนี้ก่อตัวขึ้นในจิตใจมนุษย์ เพราะฉะนั้นในที่สุดก็ต้องแก้ปัญหาที่จิตใจของมนุษย์ และการแก้ปัญหาที่จิตใจ
มนุษย์จะท าได้ก็ด้วยการพัฒนามนุษย์คือ การให้มนุษย์เป็นคนที่ดีขึ้น และการดีขึ้นของมนุษย์นั้นก็ต้อง
ประกอบด้วยทั้งในด้านพฤติกรรมคือการกระท า จิตใจ และปัญญาท าอย่างไร ประเด็นปัญหาความขัดแย้งอัน
จะน าไปสู่ความรุนแรงจึงจะได้รับ การเยียวยาหรือแก้ไข ท่านให้ความเห็นว่าการรู้ถึงภูมิหลังอันเป็นที่มาใน
ทุกๆมิติ จะเป็นสิ่งที่ดีที่จะช่วยให้มนุษย์ไม่ละเมิดต่อกัน และไม่ปิดโอกาสแก่กันและกันในการที่จะมีชีวิตอยู่รอด 
             ในสังคมใด ถ้ามนุษย์ไม่ค านึงถึงสิทธิของกันและกัน ปล่อยให้มีการละเมิดชีวิตต่อทรัพย์สินมีการกีด
กัน แบ่งแยกท าให้บุคคลของอิสรเสรีภาพ ขาดความเป็นเอกภาพ ในขณะเดียวกันในความสัมพันธ์ระหว่าง
มนุษย์นั้น อาจจะใช้การประนีประนอมกัน แต่มนุษย์ก็ไม่สามารถที่จะประนีประนอมกับสัจธรรมได้เพราะจะ
เป็นการสร้างก าแพงก้ันตนไม่ให้เข้าถึงความจริง ที่เป็นจริงนี้ก็เพราะว่าการประนีประนอมไม่ใช่สิ่งที่จะช่วยให้
มนุษย์อยู่ร่วมกันได้ดีอย่างแท้จริง เพราะแต่ละฝ่ายต้องยอมเสียบางอย่างเพ่ือให้ตนได้บ้าง หรือเพ่ือจะได้
ด้วยกันทั้งสองฝ่าย ต่างฝ่ายจึงต้องยอมเสียอย่างใดอย่างหนึ่ง จึงต้องมีความจ าใจอยู่ในตัว 



               หาการประนีประนอมไม่มีทางออกที่ดีที่สุด ทฤษฎีใดควรจะเป็นให้ค าตอบที่ดีที่สุด พระพรหม
คุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) เห็นว่า “การประสานกลมกลืนเข้าด้วยกัน(Harmonizw) คือ ไม่มีหรือไม่เหลือความ
ขัดแย้ง เม่ือมีความขัดแยงก็จัดจนกระทั่งลงตัวคือเข้ากันได้ดี ทุกอย่างประสานกลมกลืนโดยองค์รวมต่างๆ อยู่
ในต าเหน่งที่ถูกต้อง และมีความสัมพันธ์ท่ีถูกต้อง พร้อมทั้งท าหน้าที่ถูกต้องต่ออัน ส่งต่อประสานกันได้ดี ” ซ่ึง
การสอดประสานจะท าให้มนุษย์มีการพัฒนาจิตปัญญาให้หลุดพ้นจากความยึดถือคับแคบ มีสภาพจิ ตที่ไม่เปิด
กว้าง มีความคิดตีบตัน อย่างไรก็ตามการสอดประสานดังกล่าวจะต้องสอดคล้องกับหลักความคิดสากล ๓ 
ประการ คือ 
              ๑. ความจริงที่เป็นสากล คือ หลักความจริง ที่เป็นกลางๆ มีผลเสมอเหมือนกันแก่ทุกคนทุกที่
รวมทั้งทุกศาสนา 
               ๒. ความเป็นมนุษย์ที่เป็นสากล คือ ความเป็นมนุษย์ที่จะต้องมองเห็น เข้าใจให้ความนับถือเสมอ
กัน การท าร้ายและท าลายชีวิตมนุษย์ ไม่ว่าจะมีสังกัดใดหรือไม่ เป็นความไม่ดีไม่งามทั้งสิน  
                ๓. ความมีเมตตาที่เป็นสากล คือ ให้ความรู้สึกเป็นมิตร มีความรัก ความปรารถนาประโยชน์สุข
แก่มนุษย์ทั่วทุกคนเสมอเหมือนกัน โดยไม่มีการจ ากดหรือแบ่งแยก  
          ส่วนแนวคิดที่ว่า “สันติวิธีเป็นวิถีทางในการด าเนินชีวิต” นั้น ท่านมุ่งเน้นให้มนุษย์อยู่ร่วมกันกับสรรพ
สิ่งอย่างปกติสุข ไม่ เบียดเบียน และท า ลายล้างซ่ึงกันและกัน ซ่ึงแนวคิดนี้สอดคล้องกับหลักการของ
พระพุทธศาสนาที่ว่า “สรรพสิ่งล้วนมีความสัมพันธ์ซ่ึงกันและกัน” เช่น หากมนุษย์เสพบริโภคอย่างเต็มที่โดยไม่
รู้จักประมาณ ก็จะท าให้เกิดการท าลายล้างธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมท าให้ธรรมชาติสูญเสียความเป็นดุลย
ภาพไป เม่ือธรรมชาติเกิดความเสื่อมโทรม ก็จะส่งผลย้อนกลับมาสร้างความเดือดร้อนให้แก่มนุษย์ ฉะนั้น จึงมี
ความจ าเป็นที่มนุษย์จะต้องอยู่ร่วมกันอย่างสอดประสานกับธรรมชาติในฐานะที่เป็นมิตรที่ ดีต่อกัน 
๘.๔ แนวทางการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งในสังคมไทยแบบสันติวิธี  
         เม่ือสมัยพุทธกาลพระพุทธเจ้าได้เสด็จไปทรงเยี่ยมพระอนุรุทธะกับเพ่ือนพระภิกษุอีกสองรูปซ่ึงปลีกตัว
ไปปฏิบัติธรรมในป่าที่ห่างไกล ค าถามหนึ่งที่พระพุทธองค์ได้ทรงถามพระอนุรุทธะกับคณะคือ “ยังพร้อมเพรียง
กัน ชื่นชมกัน ไม่วิวาทกัน เข้ากันได้เหมือนน้ านมกับน้ า มองกันด้วยนัยน์ตาที่เปี่ยมด้วยความรักอยู่หรือ ” ทั้ง
สามท่านตอบตรงกันว่า “เป็นลาภของตนที่ได้อยู่ร่วมกับเพ่ือนพรหมจรรย์อีกสองรูป ตลอดที่อยู่ ด้วยกันได้มี
เมตตาต่อกันทั้งทางกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม ความกลมเกลียวของทั้งสามท่านสรุปได้ว่า “กายของข้า
พระองค์ต่างกันก็จริงแต่ว่าจิตดูเหมือนเป็นอันเดียวกัน” 
          สังคมไทยก าลังอยู่ในช่วงการเปลี่ยนแปลงหลายอย่าง ทั้งในด้านการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจและ
รวมทั้งพฤติกรรมของคน ในการเปลี่ยนแปลงจึงเป็นธรรมดาที่ต้องมีความขัดแย้งต่างๆ มากกว่าปกติ เนื่องจาก
มีการปรับตัว รวมทั้งการปรับเปลี่ยนทัศนคติจากหลายฝ่าย เช่น ประชาชน รัฐ หน่วยงานราชการในอัตราไม่
เท่ากัน ท าให้เกิดความขัดแย้งระหว่างรัฐ เอกชน ท้องถิ่น และประชาชนขึ้นรวมทั้งการมีส่วนร่วมอย่างมี
คุณภาพยากขึ้นในเม่ือหลายปัญหาอาศัยความเชี่ยวชาญเฉพาะ ดังนั้นจึงเพ่ิมความซับซ้อนของปัญหามากขึ้น 
ปัญหาสังคมไทยที่ก าลังเผชิญอยู่ในปัจจุบันบางฝ่ายอาจมีทัศนะว่าในการแก้ปัญหายากที่จะหลีกเลี่ยงความ
รุนแรง หรือเชื่อว่าต้องมีความรุนแรงจึงจะมีการเปลี่ยนแปลงได้ แต่บางฝ่ายมีทัศนะว่าสังคมไทย มีปัญญา และ
ถ้าใช้ปัญญาให้มากขึ้นก็แก้ปัญหาสังคมอย่างสันติวิธีได้ 
           การใช้สันติวิธีในการแก้ปัญหาสังคมนั้น รัฐต้องมีจุดยืน หรือทิศทางของสังคมหรือของรัฐเม่ือเผชิญกับ
ความขัดแย้ง และดูแลความขัดแย้งในสังคมโดยการไม่ใช่ความรุนแรง เพราะรัฐต้องท าหน้าที่ ดูแลความสงบสุข 
ความเป็นระเบียบเรียบร้อยในสังคมโดยอาศัยสันติวิธีเป็นหลัก คือ รัฐไม่ได้มองประชาชนที่ไม่เห็นด้วยเป็นศัตรู 
แต่มองเห็นประชาชนที่รัฐมีหน้าที่ ต้องคุ้มครอง และท าหน้าที่สร้างสรรค์สังคมให้พัฒนาก้าวหน้า เพ่ือให้



ประชาชนอยู่เย็นเป็นสุข ทั้งที่แม้จะมีความคิดเห็นที่เหมือนกัน หรือมีความคิดเห็นต่างจากมุมมองของรัฐ รัฐ
ต้องปกป้องคุ้มครองประชาชนในสังคมทุกหมู่เหล่า เพ่ือให้สังคมสงบสุขอย่างยั่งยืน ซ่ึงต่างจากการที่รัฐท าให้
สังคม เป็นระเบียบเรียบร้อยโดยไม่สนใจว่าผู้คนพลเมืองจะอยู่เป็นสุขหรือไม 
           ปัจจุบันประเทศไทยเน้นการแก้ปัญหาสังคมต่างๆ โดยวิธีการใช้หลักของกฎหมาย โดยรัฐต้องให้สิทธิ
เสรีภาพแก่ประชาชน และพยายามที่จะให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาอย่างสันติวิธีตามรัฐธรรมนูญ 
ซ่ึงปัจจุบันประเทศไทยได้ก าหนดแนวนโยบายด้านการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ 
และการเมือง ในรัฐธรรมนูญ พ.ศ. ๒๕๕๐ ตัวอย่างเช่น ในมาตรา ๘๗ ระบุว่ารัฐต้องด าเนินการตาม
แนวนโยบายด้านการม่ีส่วนร่วมของประชาชน ดังต่อไปนี้         
                 ๑. ส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบายและวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
ทั้งในระดับชาติละระดับท้องถิ่น  
                 ๒. ส่งเสริมและสนับสนุนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตัดสินใจทางการเมืองการวางแผน
พัฒนาทางเศรษฐกิจ และสังคมรวมทั้งการจัดท าบริการสาธารณะ 
                 ๓. ส่งเสริมและสนับสนุนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐทุกระดับ 
ในรูปแบบองค์กรทางวิชาชีพหรือตามสาขาอาชีพที่หลากหลาย หรือรูปแบบอ่ืน  
                 ๔. ส่งเสริมให้ประชาชนมีความเข็มแข็งในทางการเมือง และจัดให้มีกฎหมายจัดต้ังกองทุนพัฒนา
การเมืองภาคพลเมืองเพ่ือช่วยเหลือการด าเนินกิจกรรมสาธารณะของชุมชน รวมทั้งสนับสนุนการด าเนินการ
ของกลุ่มประชาชนที่รวมตัวกันในลักษณะเครือข่ายทุกรูปแบบให้สามารถแสดงความคิดเห็นและเสนอความ
ต้องการของชุมชนในพ้ืนที่ 
                 ๕. ส่งเสริมและให้การศึกษาแก่ประชาชนเก่ียวกับการพัฒนาการเมืองและการกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รวมทั้งส่งเสริมให้ประชาชนได้ใช้สิทธิเลือกต้ัง  
          แต่การพัฒนาทั้งในแง่ทฤษฎีกฎหมายกลับยังไม่พัฒนา  และไม่สนองตอบต่อสังคม สิ่งที่ มีอยู่ใน
สังคมไทย คือ ช่องว่างและความแตกต่างของประชาชนระหว่างชนชั้นต่างๆ การแข่งขันกันในด้านเศรษฐกิจ 
และความต้องการมีอ านาจ เพราะผู้มีอ านาจจะมีโอกาสได้รับการช่วยเหลือและสนับสนุน ในด้านกฎหมายจาก
เจ้าหน้าที่ของรัฐ ท าให้เกิดการแข่งขันการแย่งชิงทรัพยากร เช่น รัฐธรรมนูญบัญญัติให้สิทธิประชาชนในการมี
ส่วนร่วมตัดสินใจในเรื่องที่เก่ียวข้อง แต่ประชาชนไม่ได้รับสิทธินั้นจริงๆตามที่ระบุไว้ในรัฐธรรมนูญ เป็นต้น เม่ือ
ประชาชนไม่มีทางเลือกก็ต้องออกมาต่อต้าน กลายเป็นปัญหาความขัดแย้งในสังคมไทย และปัญหานี้ ก็จะทวี
ความรุนแรงขึ้นเรื่อยๆ 
          แนวทางที่เหมาะสมที่สุดในการแก้ปัญหาความขัดแย้งนั้นควรเป็นการเจรจาไกล่เกลี่ยเพราะผลลัพธ์ที่
น่าจะเป็นไปในลักษณะที่ท้ังสองฝ่ายต่างชนะ (Win-Win) และควรใช้การเจรจาโดยยึดผลประโยชน์ (Interest-
based Negotiation) เนื่องจากการเจรจาลักษณะนี้ไม่มองถึงประโยชน์ของตนฝ่ายเดียว แต่จะมองและท า
ความเข้าใจถึงความต้องการของฝ่ายอ่ืน การเจรจาลักษณะนี้จะเกิดจากคู่เจรจาทุกฝ่ายมาร่วมกันแก้ปัญหา 
เพ่ือน าไปสู่การตัดสินใจร่วมกันโดยหวังให้ความต้องการของทุกฝ่ายได้รับการตอบสนอง ทุกฝ่ายจะไม่ระบุถึง
จุดยืนของตนเอง แต่จะบอกถึงความหวังความต้องการ ความห่วงกังวล ความหวาดระแวง 
           แต่ทั้งนี้ประเทศไทยจะด าเนินการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งโดยสันติวิธีได้ส าเร็จได้จ าเป็นต้องอาศัย
ปัจจัยและเง่ือนไขดังนี้  
                    ๑. วิธีคิด หมายถึงความเข้าใจที่มีต่อตัวสันติวิธี และการมองสถานการณ์ความขัดแย้งที่เกิดขึ้น
ในบริบทต่างๆ ทั้งนี้ “ความเข้าใจที่แตกต่างน าไปสู่กระบานการคิดและปฏิบัติที่แตกต่าง” ประเด็นคือ การที่
บุคคล หรือกลุ่มบุคคลมีความเชื่อ และความเข้าใจต่อสันติวิธีในมุมมองที่แตกต่างกันดังจะเห็นได้จากตัวอย่าง



ต่างๆที่เกิดขึ้นในสังคมจะพบว่า ในขณะที่รัฐมองว่าสันติวิธหมายถึงการเคารพกฎหมาย และการไม่ก่อความ
วุ่นวาย แต่ประชาชนมองว่า สันติวิธีคือการประท้วงเพ่ือเรียกร้องความต้องการ และการที่รัฐจะยินยอมตาม
เง่ือนไขการเจรจานั้นมักขึ้นอยู่กับจ านวนปริมาณของจ านวนประชาชนที่รวมตัวกันเพ่ือเรียกร้องผลประโยชน์
และความต้องการ ฉะนั้น เม่ือสองกลุ่มเข้าใจสันติวิธีในแง่มุมที่แตกต่างย่อมส่งผลต่อการปฏิบัติที่ทั้งสองกลุ่ม
แสดงออกต่อกัน 
                     ๒. วิธีแสดงออกต่อกันและกัน ในสถานการณ์ความขัดแย้งที่น าไปสู่ความรุนแรงในมุมต่างๆ
ของโลกนั้น ในความเป็นจริงแล้ว ประเด็นปัญหาไม่ได้เกิดจากการที่มนุษยชาติขาดเครื่องมือในการ จัดการ
ความขัดแย้งจึงท าให้ความขัดแย้งตัวอย่างต่อเนื่องแต่ปัญหาที่ปรากฏชัดในสถานการณ์ปัจจุบันคือ “ท่าทีที่ คู่
ขัดแย้งแสดงออกต่อกัน” ไม่ว่าจะเป็นการพูด หรือกล่าวพาดพิงถึงคู่กรณีในสถานการณ์ต่างๆ ที่ มีลักษณะของ
การเหน็บแนม หรือส่อเสียดคู่กรณี จะเห็นว่า ท่าทีท่ีไม่เป็นมิตรดังกล่าว ท าให้ช่องว่างของความสัมพันธ์ของ
คู่กรณีเกิดภาวะสุญญากาศมากยิ่งขึ้นและท าให้กระบวนการสร้างความปรองดองยากยิงขึ้นเช่นเดียวกัน 
                      ๓. วิธีการในการจัดการความขัดแย้ง ซ่ึงในการจัดการความขัดแย้งนั้น ซ่ึงในการจัดการ
ความขัดแย้งนั้น ปัญหาส าคัญอาจจะไม่ได้เกิดจากตัวสันติวิธีที่ขาดประสิทธิภาพ แต่ปัญหาส่วนใหญ่ที่ มัก
ปรากฏในสังคม คือ “นักสันติวิธี หรือผู้ใช้สันติวิธี” ไมสามารถใช้หลักการและเครื่องมือให้สอดรับกับตัวแปร
ต่างๆ กล่าวคือ สอดรับกับสาเหตุของสถานการณ์และความเป็นไปของความขัดแย้ง สอดรับกับสาระและผลอัน
เกิดจากสาเหตุของความขัดแย้งสอดรับและเหมาะสมกับตนเองทั้งในด้านความรู้  และความสามารถในการใช้
เครื่องมือจัดการความขัดแย้งสอดรับกับหลักของความพอดีและเหมาะสมของการใช้เครื่องมือสอดรับกับ
จังหวะและเวลาของการเข้าไปใช้เครื่องมือ สอดรับกับการปรับตนและแก้ไขตนให้เหมาะกับสภาพของกลุ่มและ
ชุมชนมีส่วนได้ส่วนเสียต่อสถานการณ์ของความขัดแย้งและสอดรับกับการปฏิบัติตนให้เหมาะสมกับบุคคลหรือ
กลุ่มบุคคลที่มีความแตกต่างกันทั้งความคิด ค่านิยม และโครงสร้าง 
            การท าความเข้าใจในเรื่องของความขัดแย้งและการยุติด้วยสันติวิธี เป็นสิ่งที่จ า เป็นออย่างยิ่งเพราะ
นวัตกรรมต่างๆ ได้ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปรง  อันจะน ามาซ่ึงความขัดแย้งในที่สุด ดังเช่น สถานการณ์ของ
ประเทศไทยเราในปัจจุบัน เราคงต้องยอมรับว่ามีการแตกแยกทางความคิดที่รุนแรงมากขึ้น ดังนั้น ถ้าแต่ละ
ฝ่ายมองไปยังผลประโยชน์ของประเทศชาติมากกว่าผลประโยชน์ของตนเองแล้ว เชื่อว่าเราคงผ่านวิกฤตการณ์
ตรงนี้ไปได้ ประเทศไทยไม่ได้ขึ้นกับบุคคลใดบุคคลหนึ่งหรือกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง แต่บุคคลทุกภาคส่วนต่างหากที่จะ
น าพาประเทศไทยเดินไปข้างหน้า แต่จุดอ่อนที่ส าคัญประการหนึ่งของการน าสันติวิธีการใช้ คือ การปฏิบัติที่ไม่
สม่ าเสมอ ซ่ึงส่วนใหญ่จะเลิกใช้วิธีการสันติในระหว่างด าเนินการ แม้ว่า ทฤษฏี หลักการ และกฎหมายที่
เก่ียวข้องจะบัญญัติไว้มากมาย แต่ในทางปฏิบัติมักจะไม่ได้ปฏิบัติตาม จึงพบว่าการบังคับใช้กฎหมาย การน า
กฎ หรือทฤษฎีไปปฏิบัติจึงไม่มีประสิทธิภาพ ดังนั้น ต้องมุงม่ันที่จะใช้สันติวิธีในการพัฒนาสังคมไทยในทุกๆ
ด้านอย่างจริงจัง 
๘.๕ กรณีศึกษาการแก้ปัญหาความขัดแย้งในสังคมไทยแบบสันติวิธี  
        ๘.๕.๑ การจัดการความขัดแย้งเรื่องน้ า 
        วิกฤตการณ์น้ ากับความม่ันคงทางสิ่งแวดล้อม ปัญหาการขาดแคลนน้ านับว่ามีผลต่อความยั่งยืนของ
ระบบนิเวศ เม่ือเกษตรกรขาดรายได้ ก็จะบุกรุกแผ้วถางป่าไม้เพ่ือขยายพ้ืนที่ท ากินหรือแสวงหาผลผลิตจากป่า
ไม้และสัตว์ป่าเพ่ิมเติมเพ่ือความอยู่รอด เหล่านี้ล้วนเป็นการท าลายระบบนิ เวศ นอกจากนี้น้ า เสียยังเป็นอีก
ปัญหาหนึ่ง น้ าเสียอาจเกิดจากธรรมชาติด้วยการถ่ายมูลของสัตว์ท่ีถูกชะลงสู่ทางน้ า  หรือเกิดจากก ารกระท า
ของมนุษย์ เช่น การปลูกพืชโดยใช้สารเคมี ยาฆ่าแมลงการเพาะสัตว์น้ า  การขับถ่ายของเสียจากชุมชน และ
การระบายน้ าเสียออกจากโรงงานอุตสาหกรรมท าให้เป็นอันตรายต่อสุขภาพของประชาชน ท าลายระบบนิเวศ  



        ปัจจัยที่น าไปสู่ความขัดแย้งเรื่องน้ า ได้แก่ การเจริญเติบโตของภาคเศรษฐกิจและการเพ่ิมจ านวนของ
ประชากรอย่างรวดเร็ว รวมทั้งนโยบายของประเทศในการส่งเสริมการผลิตภาคอุตสาหกกรมท าให้เกิดความ
ต้องการใช้ทรัพยากรน้ าในปริมาณที่เพ่ิมขึ้น  การบุกรุกท าลายป่าไม้และพ้ืนที่ ต้นน้ า ซ่ึงส่งผลต่อระบบนิเวศ
สิ่งแวดล้อม ท าให้ปริมาณน้ าต้นทุนลดลงจากอดีต ปริมาณน้ าฝนลดลงเกิดสภาวะฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล การ
ขาดการวางแผนและยุทธศาสตร์การบริหารจัดการทรัพยากรน้ าที่เป็นเอกภาพและต่อเนื่องของภาครัฐ การ
แก้ไขปัญหาส่วนใหญ่เป็นการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าเพ่ือจัดการกับแต่ละปัญหาที่เกิดขึ้นในขณะนั้น หน่วยงาน
ภาครัฐที่มีหน้าที่เก่ียวกับการบิหารจัดการ ทรัพยากรน้ าหลายหน่วยงานกระจายอยู่ในกระทรวง ทบวง กรม
ต่างๆ จึงเกิดความซ้ าซ้อนและขาดการประสานงานกันระหว่างหน่วยงานให้ด าเนินการไปในทิศทางเดียวกัน
อย่างมีประสิทธิภาพเนื่องจากไม่มีองค์กรที่ท าหน้าที่ในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ าในภาพรวม กา รขาด
กฎหมายหลักที่ใช้เป็นแม่บทในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ าของประเทศอย่างมีประสิทธิภาพ และขาดการ
รณรงค์ให้ประชาชนตระหนักในความส าคัญและคุณค่าของทรัพยากรน้ า กรณีความขัดแย้งที่ เกิดจากการ
ด าเนินโครงการพัฒนาแหล่งน้ าของรัฐ เช่น ปัญหาเรื่องเขื่อนปากมูล ฝายราสีไศล ในป ระเด็นค่าชดเชยเรื่อง
ที่ดิน เรียกร้องให้เปิดประตูน้ าเพ่ือคืนระบบนิเวศ เป็นต้น 
          กรณีความขัดแย้งที่เกิดจากการจัดสรรน้ าหรือมีผู้นิยามว่าเป็น ‘สงครามแย่งชิงน้ า ’ เช่น กรณีความ
ขัดแย้งในการจัดสรรน้ าระหว่างผู้ประกอบการสวนส้มกับเกษตรกรรายย่อยในภาคเหนือ ปัญห าการจัดสรรน้ า
ระหว่างนิคมอุตสาหกรรมกับภาคเกษตรกรรมและชุมชนในพ้ืนที่ภาคตะวันออก ปัญหาการผันน้ าข้ามลุ่มน้ า
ระหว่างพ้ืนที่ลุ่มน้ าแม่กลอง-เจ้าพระยา กรณีความขัดแย้งที่เกิดจากการก่อมลพิษทางน้ า เช่น กรณีสารตะก่ัว
รั่วไหลจากเหมืองลงสู่แหล่งน้ าในจังหวัดกาญจนบุรี กรณีน้ าทั้งจากโรงงานอุตสาหกรรมและภาคปศุสัตว์ในแม่
น้ าท่าจีน ดังนั้น การพิจารณาปัญหาความขัดแย้งเรื่องน้ า ต้องมองที่ “คน” เป็นตัวต้ัง ซ่ึงหลักส าคัญในการ
จัดการปัญหาความขัดแย้งในการใช้น้ าต้องใช้คนที่ขาดน้ าเข้ามาร่วมปรึกษาหารือร่วมกันกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ
เพ่ือจัดการปัญหานี้ โดยเจ้าหน้าที่รัฐต้องพยายามท าให้ทุกฝ่ายเข้าใจสถานการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างถ่องแท้ และ
ร่วมมือกันแก้ปัญหาด้วยกันในการด าเนินการที่ผ่านมาส่วนใหญ่หน่วยงานภาครัฐจะเป็นฝ่ายก าหนดแนว
ทางการจัดการแก้ปัญหาการขาดแคลนน้ าที่เกิดขึ้นเพียงฝ่ายเดียวและปราศจากการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
พ้ืนที่ท่ีก าลังเผชิญอยู่ ท าให้ประชาชนที่ได้รับความเดือดร้อนส่วนหนึ่งเกิดความไม่พอใจและเกิดความขัดแย้ง
ระหว่างหน่วยงานภาครัฐกับประชาชน และประชาชนกับประชาชน 
          วิธีการไขปัญหาความขัดแย้งที่เกิดขึ้นนั้น หน่วยงานภาครัฐทุกส่วนจะต้องสร้างความเชื่อม่ันให้กับ
ประชาชนรับทราบถึงความจริงใจของหน่วยงานรัฐ ในการเข้ามาร่วมกันแก้ปัญหากับประชาชนในการจัดการ
ปัญหาความขาดแคลนน้ าหรือภัยแล้งที่เกิดขึ้น ทั้งนี้การมีความเข้าใจร่วมกัน จะป้องกันและลดระดับความ
ขัดแย้งได้ระดับหนึ่งระหว่างหน่วยงานภาครัฐกับประชาชนหากประชาชนมีทัศนคติว่าหน่วยงานภาครัฐไม่มี
ความจริงใจในการแก้ปัญหาให้แก่พวกตนแล้วก็จะน าไปสู่ความขัดแย้งและรุนแรงอันเป็นที่มาของการท าลาย
ความสามัคคีของคนในชาติในการจัดการปัญหาร่วมกัน 
            แนวคิดในการพัฒนา รัฐต้องก าหนดพ้ืนที่ท่ีคาดว่าจะเกิดปัญหาความขัดแย้งเรื่องน้ าขึ้นโดยภาครัฐ
มอบหมายให้งานภาครัฐหน่วยงานใดหน่วยงานหนึ่งท าหน้าที่คาดการณ์ล่วงหน้าถึงปัญหา และลักษณะของ
ความขัดแย้งที่จะเกิดขึ้นในพ้ืนที่ท่ีจะเป็นสาเหตุการขาดน้ าหรือภัยแล้ง 
             หน่วยงานภาครัฐ เข้าไปเจรจากับประชาชนในพ้ืนที่ท่ีคาดว่าจะเกิดปัญหาความขัดแย้ง ในการใช้น้ า
ล่วงหน้า โดยการหาหรือพูดคุยและปรึกษาร่วมกันถึงสถานการณ์ปัญหาที่ก าลังจะเกิดขึ้นในพ้ืนที่เพ่ือแสดงถึง
ความเอาใจใส่ ความห่วงใย ความจริงใจ ต่อปัญหาที่จะเกิดขึ้นของประชาชนอันที่จะช่วยบรรเทาหรือลดระดับ
ของปัญหาที่คาดว่าจะเกิดขึ้น เพราะที่ผ่านมาทุกฝ่ายยังขาดความเข้าใจสถานการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างถ่องแท้ และ



ร่วมมือกันแก้ปัญหาให้ตรงกันเพราะระดับความเข้าใจของคนไม่เท่ากัน ตลอดจนประชาชนไม่เชื่อว่าหน่วยงาน
ภาครัฐหรือเจ้าหน้าที่ของรัฐเอาใจใส่ปัญหาของพวกเขาอย่างจริงใจ จนท าให้มีความรู้สึกโดดเด่ียวและเป็น
สาเหตุให้ประชาชนรวมตัวกันเรียกร้องกันมาที่จังหวัดหรือท าเนียบรัฐบาล และมักถูกมองว่าการที่ประชาชนที่
มีความเดือนร้อนเดินทางมาประท้วงรัฐบาล เป็นปัญหาที่กระทบต่อความม่ันคงของชาติ 
          การจัดการปัญหาเรื่องการขาดน้ าของทุกฝ่ายร่วมกัน หน่วยงานภาครัฐต้องร่วมมือกับภาคเอกชน และ
ประชาชนในพ้ืนที่ท่ีขาดน้ า ผนึกก าลังจัดการแก้ไขปัญหาเรื่องน้ าร่วมกัน โดยด าเนินการเจรจาเริ่มต้ังแต่การ
เตรียมการเผชิญปัญหาที่คาดว่าจะเกิดขึ้น แนวทางการจัดการและป้องกันปัญหาที่เกิดขึ้น เช่น หน่วยงาน
ภาครัฐทั้งในระดับจังหวัด อ าเภอ ต าบล ต้องเข้าไปพูดคุยกับชาวบ้านที่ก าลังเผชิญความทุกข์เพราะขาดแคลน
น้ า เพ่ือให้เกิดความเข้าใจทุกฝ่ายและพร้อมให้ความร่วมมือร่วมกัน ในการแก้ปัญหาดังกล่าว อย่างไรก็ตามการ
เฝ้าระวังการจัดการปัญหาของหน่วยงานภาครัฐไม่เป็นแค่การด าเนินการในเชิงจิตวิทยาเพ่ือลดกระแสการ
เรียกร้อง และความขัดแย้งที่จะเกิดขึ้นเท่านั้น แต่หน่วยงานภาครัฐต้องพยายามด าเนินการปฏิบัติอย่างจริงจัง 
เพ่ือให้ประชาชนมีความเชื่อม่ันและยอมรับการด าเนินการดังกล่าว 
            ๘.๕.๒ สันติวิธีดับไฟใต้ 
            ความสมานฉันท์ในสังคมถือว่าเป็นพ้ืนฐานส าคัญของความสงบสุข สังคมไทยมีปัญหาที่ อุบัติขึ้นจาก
ความแตกต่างกันทางประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม และความขัดแย้งทางด้านเชื้อชาติ ด้านศาสนา ความเหลื่อมล้ า
ในสังคม ปัญหาด้านการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ปัญหาความขัดแย้งทางด้านแรงงาน ยาเสพติด 
และความรุนแรงในหมู่วัยรุ่น เป็นต้น ปัญหาที่เกิดขึ้นท้าทายความสามารถและสติปัญญาในการจัดการต่อ
ปัญหาของสังคมในสังคมโดยที่ยังคงไว้ ซ่ึงความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ความสมานฉันท์ และเกี ยรติยศ 
(integrity) ของสังคม ในจังหวัดชายแดนภาคใต้สถานการณ์ความไม่สงบก่อให้เกิดความขัดแย้งขึ้นอย่างรุนแรง
และกระทบการพัฒนาในทุกมิติไม่ว่าจะเป็นมิติทางด้านสังคม การเมือง ความม่ันคง เศรษฐกิจ ปัญหาใน
จังหวัดชายแดนภาคใต้ชี้ให้เห็นชัดว่าความสมานฉันท์ในสังคมเป็นพ้ืนฐานที่ส า คัญยิ่งส าหรับควา มสงบสุข 
ความสันติสุข 
           ดังนั้น ในกระบวนการแก้ปัญหาต้องเห็นความส าคัญของการสร้างและรักษาความสมานฉันท์ระหว่าง
กลุ่มชนที่มีความแตกต่างกันทางประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม และความขัดแย้งทางเชื้อชาติ ศาสนาถ้าความ
สมานฉันท์ขาดหายไปปัญหาจะขยายตัวบานปลายออกไปซ่ึงต้องใช้ความพยายามอย่างใหญ่หลวงและ
ระยะเวลาอีกนานกว่าจะสามารถน าความสงบสุขกลับมาได้อย่างยั่งยืน 
          
           พระไพศาล วิสาโล กล่าวว่า สันติวิธีจะสามารถดับไฟใต้ได้ก็ด้วยการขจัดเง่ือนไขที่บ่มเพาะขบวนการ
ก่อความไม่สงบดังได้กล่าวมา กล่าวอย่างเป็นรูปธรรม คือ  
                 ๑. การสร้างเง่ือนไขทางการเมือง เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมที่เอ้ือต่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
เง่ือนไขดังกล่าว ได้แก่ การกระจายอ านาจให้ประชาชนมีส่วนร่วมในทางการเมืองมากขึ้น โดยยอมรับความ
หลากหลายทางชาติพันธ์ และวัฒนธรรม เปิดพ้ืนที่ให้แก่วัฒนธรรมและภาษามลายูท้องถิ่น โดยนับเข้าเป็นส่วน
หนึ่งของความเป็นไทย (เช่นเดียวกับที่ยอมรับคนพูดจีนชื่อจีนว่าเป็นไทย ) ระบบราชการหรือหน่วยงานรัฐ
จะต้องเคารพวัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่น ไม่เอาวัฒนธรรมจากส่วนกลาง (ไม่ว่าภาษา เครื่องแต่งกาย 
พิธีกรรมแบบพุทธ ตลอดจนแบบแผนการศึกษาและวิถีการบริโภค) มาเป็นมาตรฐานเดียว ที่ส า คัญคือการให้
หลักประกันทางด้านความยุติธรรม และสวัสดิภาพแก่ประชาชน เพ่ือให้ความม่ันใจว่าพวกเขาไม่ใช่พลเมืองชั้น
สองหรือมาอาศัยแผนดินไทยอยู่ ขณะเดียวกันก็สามารถที่จะเข้าถึงและปกป้องทรัพยากรท้องถิ่น โดยไม่ถูกล่วง
ละเมิดโดยกลุ่มทุนและธุรกิจอิทธิพล 



                   ๒. เสนออุดมการณ์ที่เป็นทางเลือกใหม่ในทางสันติวิธี การดับไฟใต้ให้ได้ผลนั้นต้องครอบคลุม
ไปถึงการต่อสู้ทางด้านอุดมการณ์ คือ การเสนอสันติวิธีให้เป็นทางเลือกใหม่ของผู้ที่ ต้องการต่อสู้ เพ่ือศักด์ิศรี
และปกป้องวิถีชีวิต ปัจจุบันผู้ก่อความไม่สงบได้รับความส าเร็จไมน้อยในการชักชวนให้เห็นว่าความรุนแรงเป็น
ค าตอบเดียวเท่านั้นที่จะฟ้ืนฟูศักด์ิศรีแลกปกป้องวิถีชีวิตของประชาชน ทั้งนี้โดยมีความเชื่อทางศาสนาอิสลาม
รับรอง แต่อุดมการณ์ดังกล่าวจะมีพลังน้อยลงหากมีทางเลือกที่ดีกว่าด้วยเหตุนี้จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องมีการ
น าเสนอแนวทางการต่อสู้เพ่ือศักด์ิศรีและปกป้องวิถีชีวิตแบบสันติวิธี และที่ขาดไม่ได้ก็คือ มีหลักค าสอนทาง
ศาสนาอิสลามเป็นพ้ืนฐานรองรับ 
                 การส่งเสริมแนวทางสันติวิธีบนพ้ืนฐานของศาสนาอิสลามเป็นสิ่งจ าเป็น แต่นั่นไม่ได้หมายความ
แค่การคิดค้นในทางทฤษฏีเท่านั้น หากในทางปฏิบัติรัฐบาลจะต้องเปิดให้มีพ้ืนที่ที่จะต่อสู้แบบสันติวิธีได้จริงๆ
ใน ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต้ กล่าวคือเปิดโอกาสให้ประชาชนสามารถชุมนุมเรียกร้องหรือประท้วงได้โดยสันติ 
หรือสามารถที่จะถกเถียงอภิปรายรูปแบบทางการเมืองที่พึงปรารถนาได้อย่างเสรีตราบใดที่ยังอยู่ในขอบเขต
ของรัฐธรรมนูญ พร้อมกันนั้นก็สามารถที่จะปกป้องวิถีชีวิตและทรัพยากรท้องถิ่นโดยมีหลักประกันว่าจะไม่ถูก
ท าร้าย 
                    ๓. สลายแนวร่วมของผู้ก่อความไม่สงบ ผู้ก่อความไม่สงบยังลอยนวลอยู่ได้อย่างเป็นขบวนการ
ก็เพราะมีประชาชนจ านวนมากเป็นแนวร่วม ท าให้การหาข่าวของรัฐบาลเป็นไปได้อย่างล าบาก ขณะเดียวกันก็
ท าให้ผู้ก่อความไม่สงบได้รับการสนับสนุนอย่างต่อเนื่อง แนวร่วมจ านวนไม่น้อยมิได้ฝักใฝ่ในกลุ่มผู้ ก่อความไม่
สงบ หากแต่เกลียดกลัวเจ้าหน้าที่รัฐมากกว่า 
                  การดับไฟใต้ด้วยสันติวิธี หมายถึง การสลายแนวร่วมของผู้ก่อความไม่สงบ และดียิ่งกว่านั้นก็คือ
ดึงประชาชนเหล่านั้นมาเป็นแนวร่วมของรัฐแทน จะท าเช่นนั้นได้การท างานกับมวลชนเป็นสิ่งส าคัญ เจ้าหน้าที่
รัฐจะต้องได้รับการฝึกฝนให้พูดภาษามลายูท้องถิ่น เข้าใจพ้ืนฐานของศาสนาอิสลามและธรรมเนียมปฏิบัติของ
ประชาชน สามารถดึงประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมกับรัฐ ต้ังแต่ระดับการตัดสินใจ โดยเฉพาะในสิ่งที่จะมี
ผลกระทบต่อประชาชน มิใช่ตัดสินโดยเจ้าหน้าที่รัฐตามล าพังอย่างที่นิยมปฏิบัติ อาทิ จัดต้ังสภาพพัฒนา
เศรษฐกิจสังคมโดยมีผู้น าท้องถิ่นและผู้น าศาสนาร่วมเป็นกรรมการ ทั้งในระดับจังหวัดลงไปถึงระดับต าบล โดย
ไม่ให้ซ้ าซ้อนกับ อบต.(ซ่ึงส่วนใหญ่มิได้เป็นผู้น าตามประเพณีที่ชาวบ้านให้ความนิยมนับถือ เช่น อิหม่าม หรือ
โต๊ะครู) หรือคณะกรรมการสันติสุขชุมชน ซ่ึงท าหน้าที่รับเรื่องร้องเรียนจากชาวบ้าน สร้างความสมานฉันท์ใน
ชุมชน รวมทั้งดูแลรักษาความปลอดภัยร่วมกับเจ้าหน้าที่รัฐ ต้ังแต่ระดับหมู่บ้านหรือต าบลไปจนถึงระดับ
จังหวัด 
                   ขณะเดียวกันการให้หลักประกันทางด้านความยุติธรรมแก่ประชาชนก็จะต้องมีมาตรการที่เป็น
รูปธรรม ไม่ใช่กระท าด้วยการออกค าสั่งหือเอ่ยปาก “ก าชับ” เจ้าหน้าที่รัฐเท่านั้น มาตรการที่เป็นรูปธรรม
ได้แก่ การจัดต้ังคณะกรรมการดูแลกระบวนการยุติธรรมให้เป็นไปตามหลักนิติธรรมคณะกรรมการติดตามการ
พิจารณาคดีความต่างๆ ที่มีเง่ือนง า คณะกรรมการรับเรื่องร้องเรียนเก่ียวกับการละเมิดสิทธิประชาชน ศูนย์
รวบรวมข้อมูลผู้สูญหายหรือถูกสันนิษฐานว่าถูกอุ้มฆ่า ทั้งนี้โดยประกอบด้วยบุคคลในพ้ืนที่ที่ได้รับการยอมรับ
ในความซ่ือสัตว์สุจริต มีอ านาจในการตรวจสอบการท างานของรัฐ และเสนอรายงานต่อน ายกรัฐมนตรีและผู้ มี
หน้าที่เก่ียวข้อง เป็นต้น การส ารวจทัศนคติของคนไทยต่อการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งในสังคม เก่ียวกับ
ปัญหาความรุนแรงใน ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต้ ผลการส ารวจพบว่าคนส่วนใหญ่เลือกการลงโทษด้วยวิธีที่
หนักที่สุด คือการประหารชีวิต การวิสามัญฆาตกรรม และการจ า คุกตลอดชีวิต โดยมากกว่าครึ่งหนึ่งของ 
ผู้ตอบแบบสอบถามเห็นว่าผู้ก่อความรุนแรงใน ๓ จังหวัดชาแดนภาคใต้ไม่ควรมีโอกาสมีชีวิตอีกต่อไป ผู้วิจัยได้
วิเคราะห์ว่าข้อเสนอให้ลงโทษอย่างรุนแรงนี้เป็นผลโดยตรงของทัศนะของผลท่ีตอบแบบสอบถามในเรื่องสาเหตุ



ของปัญหาใน ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต้ที่ผู้ตอบมากกว่าครึ่งหนึ่งเห็นว่าสาเหตุส าคัญของปัญหาเกิดจากการ
ขาดความจงรักต่อชาติไทย นับว่าเป็นข้อมูลที่สะท้อนให้เห็นถึงความต้องการใช้ความรุนแรงเด็ดขาดในการ
จัดการกับปัญหาซ่ึงน่าวิตกกังวลอย่างยิ่ง ปัญหาของ ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต้เป็นเรื่องระหว่าง “พวกเรา” 
กับ “พวกเขา” (in group-out group) ระหว่าง ความเป็น “พุทธ” กับ “มุสลิม” ระหว่าง “ความเป็นไทย” 
กับ “ไม่ใช่ไทย” ท าให้แนวคิดเรื่อง ความรักชาติยังคงครอบง าความรู้ความเข้าใจของผู้คนส่วนใหญ่ในประเด็น
นี้อย่างแน่นหนาจนแทบไม่มีพ้ืนที่ให้กับค าอธิบายถึงสาเหตุแห่งความรุนแรงจากแง่มุมอ่ืนๆ เช่น ความยุติธรรม
ในระดับโครงสร้างและการปฏิบัติของเจ้าหน้าที่รัฐต่อคนท้องถิ่น ความแตกต่าง ขัดแย้งในเรื่องอัตลั กษณ์ทาง
ชาติพันธุ์และศาสนา ปัญหาความยากจน และการพัฒนาที่ขาดสมดุล ฯลฯ เป็นต้น ระบบค่านิยมทัศนคติของ
คนไทยที่มีต่อการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งจึงต้องการทบทวน เพ่ือน าไปสู่การสร้างสังคมสมานฉันท์ 
               เจ้าหน้าที่รัฐจ านวนไม่น้อยมีความอดทนอย่างยิ่ง และพร้อมใช้สันติวิธีเพ่ือเอาชนะใจประชาชนนี้
คือต้นทุนที่ส าคัญยิ่งของสังคมไทย ปัญหาอยู่ที่ว่ารัฐบาลมีความมุ่งม่ันที่จะใช้สันติวิธีเพียงใดและกล้าคิดนอก
กรอบหรือไม่ ถ้าหากรัฐบาลไฟใต้ด้วยสันติวิธีย่อมเป็นอันหวังได้อย่างแน่นอน  
               ๘.๕.๓ สมานฉันท์ 
               สมานฉันท์ กลายเป็นค าที่กล่าวถึงมากที่สุดค าหนึ่งในสังคมไทยปัจจุบัน ค านี้ถ้าแปลเป็นไทยง่ายๆ 
คือ ความกลมเกลียวกัน ค าว่า “สมานฉันท์” (สะมานะฉัน หรือ สะหฺมานนะฉัน ) ตามพจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ หมายถึง ความพอใจร่วมกัน ความเห็นพ้องกัน เช่น มีความเห็น เป็น
สมานฉันท์ 
              สมานฉันท์เกิดจาก สมาน สมาส กับ ฉนฺท (ความพอใจ ควารักใคร่ ความชอบใจ ความยินดี ความ
ร่วมความคิดความเห็นกัน ความไว้เนื้อเชื้อใจกัน ) โดยรวมความ จึงหมายถึง ความเห็นพ้องต้องกันในด้าน
ความคิดความเห็นกัน ความไว้เนื้อเชื่อใจกัน อย่างไรก็ตามความหมายที่สังคมไทยปัจจุบันเข้าใจและใช้กัน ดูจะ
มีขอบเขตที่นอกเหนือจากพจนานุกรม โดยน าไปใช้ในความหมายด้านความสามัคคี การให้อภัยกัน รวมไปถึง
การเลิกแล้วต่อกัน 
               ค าว่า “สมานฉันท์” เป็นค าใหม่ที่มีนัยทางการเมืองเนื่องจากอดีตนายกรัฐมนตรีท่านหนึ่งเห็น ว่า 
ปัญหาความขัดแย้งในสังคมไทยโดยเฉพาะปัญหาภาคใต้ย่อมแก้ได้ด้วยการที่คนไทยมีสมานฉันท์ ความจริงใน
สมัยโบราณไม่ได้ใช้ค านี้ แต่ใช้ค าว่า “ปรองดอง” ซ่ึงก็หมายความว่า ให้หันหน้าเข้าหากันหรือผูกสัมพันธ์กัน
ความสมานฉันท์เป็นรากฐานของความสงบสุขในสังคม เม่ือพูดถึงสมานฉันท์ท าให้นึกถึงพระราชด ารัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลปัจจุบันที่ทรงสั่งสอนให้คนไทย “รู้รักสามัคคี” ความรู้รักสามัคคีมีนัย
กว้างและเป็นปัจจัยแห่งความส าเร็จในการด าเนินกิจการอย่างใดอย่างหนึ่ง แต่การที่เราทั้งหลายมาเรียกร้องให้
แต่ละฝ่ายที่ขัดแย้งกันหันมาสมานฉันท์นั้นหมายความว่า เราก าลังอยู่ในสภาวะของความแตกแยกทางความคิด 
ประเด็นที่ชวนให้หยิบยกมาพิจารณา คือ ความคิดเรื่องสมานฉันท์นั้นเป็นกลางหรือไม่ และอะไรคือเหตุผลที่ท า
ให้คนในสังคมหนึ่งต้องถามหาสมานฉันท์ 
              ประการแรก เก่ียวข้องกับสังคมไทยร่วมสมัยและท้าทายตรรกศาสตร์อย่างมาก เพราะว่ามีการ
เรียกร้องให้สมานฉันท์โดยไม่ค านึงถึงรากเหง้าของปัญหา ตัวอย่าง เช่น สมาชิกสองคนในครอบครัวหนึ่งขัดแย้ง
กันด้วยประเด็นส าคัญ ผู้ใหญ่ในครอบครัวและคนอ่ืนๆ ก็ให้สมานฉันท์โดยไม่ได้สนใจว่าใครผิดใครถูก 
กลายเป็นว่าผิดทั้งสองฝ่าย (ทั้งที่ในความเป็นจริงอาจผิดทั้งสองฝ่าย) หรือในการกรณีที่สองฝ่ายทะเลาะกัน แต่
ละฝ่ายต้องการเรียกร้องสมานฉันท์โดยเอาเง่ือนไขของตนเป็นที่ ต้ังตัวอย่างเช่น ผู้ มีอ านาจที่ฉ้อฉลที่สุดใน
ประวัติศาสตร์ไทยเรียกร้องให้ฝ่ายต่อต้าน (ซ่ึงอาจฉ้อฉลน้อยกว่า) ให้ยอมหันหน้ามาสมานฉันท์ด้วยโดยไม่ยอม



ให้พิจารณาว่าเป็นประเด็นของความขัดแย้งคืออะไร ดังนั้น ความสามารถฉันท์จึงไม่เป็นกลางและเกิดขึ้นไม่ได้ 
เพราะต่างฝ่ายต่างมีจุดยืนแตกต่างกัน 
              ประการท่ีสอง อะไรเป็นเหตุของการขาดสมานฉันท์ ในความเป็นจริงนั้นในสังคมประกอบด้วย
บุคคลหลายกลุ่ม คนแต่ละกลุ่มอาจมีวิธีคิดและวิธีการแสดงความคิดออกมาต่างกัน  ทั้งนี้โดยขึ้นอยู่ กับภูมิหลัง
ทางวัฒนธรรม ชาติพันธุ์และระดับการศึกษา ดังนั้น การที่จะให้แต่ละกลุ่มหรือแต่ละคนคิดเหมือนกันย่อม
เป็นไปไม่ได้ แต่การที่คนส่วนใหญ่อยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุขและมีสมานฉันท์เพราะต่างฝ่ายต่างยอมรับหลักการ
บางอย่างที่เป็นสากลและอยู่เหนือความแตกต่างทางวัฒนธรรมเฉพาะกลุ่ม นั่นคือ ธรรม (ในภาษาสันสกฤต
แปลว่า ความชอบหรือความถูกต้อง) และขันติธรรมในส่วนของธรรมนั้นมีอยู่สองประเด็นคือ ความชอบธรรม
และความยุติธรรม ทั้งนี้เพราะว่าสังคมจะอยู่อย่าง “รู้รักสามัคคี” และ “สมานฉันท์” ด้วยธรรมาธิปไตย คืออยู่
ร่วมกันบนพ้ืนฐานของแพ่งธรรมหรือความชอบธรรม ความชอบธรรมย่อมอยู่บนพ้ืนฐานของจริยธรรม 
คุณธรรมและจรรยาบรรณจะขาดสิ่งหนึ่งสิ่งใดเสียมิได้ 
           การที่คนเราคิดเห็นแตกต่างกันในประเด็นต่างๆ ถือเป็นคนดี เพราะท าให้มีทางเลือกมากขึ้นและท าให้
ปัญญางอกงามจากการถกเถียง แม้ว่าในสังคมจะมีคนหลายกลุ่มหลายพวก แต่มนุษย์เรามีสามัญส านึก เหตุผล
และมโนทัศน์เก่ียวกับสิ่งที่ถูกสิ่งที่ดีต่อสังคมโดยส่วนรวม จึงไม่มีเหตุผลท่ีจะท าให้สังคมต้องร้าวฉาน และเหตุ
แฝงความร้าวฉานในสังคม เท่าที่ผ่านมาในประวัติศาสตร์ความร้าวฉานก็ไม่เคยมาจากไพร่หรือสามัญชน หาก
มาจากผู้ปกครองที่ปราศจากความชอบธรรม ความยุติธรรม และขันติธรรม หรือเป็นผู้ปกครองที่ไม่ยึดถือ
ธรรมาธิปไตย 
สรุปท้ายบท 
            สันติวิธี หมายถึง กระบวนการแก้ไขปัญหาของมนุษย์โดยกระบวนการดังกล่าวจะไม่ใช้ความรุนแรง 
ซ่ึงจะส่งผลให้สังคมเกิดความสงบสุข ลักษณะส าคัญของสันติวิธี และวิธีการของสันติวิธีที่น่าสนใจ คือ สันติวิธี
ไม่ใช่วิธีการเฉื่อยชาหรือยอมจ านนแต่เป็นวิธีการที่มีการแข่งขันหรือต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์ สันติวิธีไม่ใช่กล
ยุทธ์ที่น ามาใช้ชั่วคราว แต่เป็นกลยุทธ์ที่จะต้องใช้อย่างถาวรโดยจะต้องยึดวิธีการนี้อย่างจริงจัง ในขณะที่ พระ
มหาหรรษา ธมฺมหาโส ได้กล่าวถึงลักษณะของสันติวิธี ดังนี้ สันติวิธี คือ การไม่ใช้ก าลัง หรืออ านาจ สันติวิธี คือ 
การเชื่อฟัง สันติวิธี คือ การไม่ก่อความวุ่นวาย และสันติวิธี คือ การท าตามกฎหมาย ศาสตราจารย์นายแพท ย์
วันชัย วัฒนศัพท์ ไม่จ าแนกลักษณะสันติวิธี ๒ ลักษณะ คือ สันติวิธีในการต่อสู้หรือเรียกร้อง (Peaceful 
Demonstrate/Protest) และสันติวิธีในการแก้ปัญหาความขัดแย้ง (Peaceful Conflict ResolutionX 
             แนวคิดสันติวิธีของมหาตมะ คานธี มองว่ามนุษย์ทุกคนควรที่ จะมีหลักยึดให้กับตัวเอง ซ่ึงหลัก
ดังกล่าว “สัจจะ” มนุษย์ควรที่จะใช้หลักอหิงสาเป็นเครื่องมือในการเข้าถึงความจริง การต่อสู้ในมิติต่างๆ  ของ
คานธีจึงใช้หลักแห่งอหิงสา 
             แนวคิดท่านพุทธทาสภิกษุ เห็นว่าสันติภาพมีความจ าเป็นส าหรับทุกชีวิต ไม่ว่าส่วนบุคคลหรือ
ทั้งหมดในโลกล้วนมีความต้องการสันติภาพ ซ่ึงสันติวิธีมีทั้งในระดับโลกียะและในเชิงโลกุตระ 
             แนวคิดพระธรรมปิฏก (ป.อ.ปยุตฺโต) กล่าวว่า “ความขัดแย้งและสงครามเป็นเรื่องปกติของมนุษย์ ” 
ที่เกิดขึ้นมาอย่างยาวนานคู่กับการถือก าเนิดของมนุษย์ สาเหตุที่เป็นเช่นนี้ก็เพราะมนุษย์มีตัณหา มานะ ทิฐิอยู่
ในจิตของตัวเอง เม่ือเกิดความขัดแย้งขึ้นมาสิ่งที่สามารถเยียวยาความขัดแย้ง ในลักษณะนี้ คือ หลักการ
ประนีประนอมและหลักแห่งความสอดประสาน ซ่ึงเป็นสภาพจิตที่รับรู้และเข้าใจไม่ขัดเขืองใจ นอกเหนือจาก
นั้นแล้วท่านมองว่า “หลักแห่งการพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน” เป็นหลักการที่ควรจะน ามาช่วยแก้ปัญหาความ
ขัดแย้งในการด าเนินชีวิตได้เช่นกัน 



             ส าหรับประเทศไทยการแก้ปัญหาความขัดแย้งนั้นแนวทางที่เหมาะสมที่สุดจะเป็นการเจรจาไกล่
เกลี่ย และการเจรจาไกล่เกลี่ยคนกลาง เพราะผลลัพธ์ท่ีน่าจะเป็นไปในลักษณะที่ทั้งสองฝ่ายต่างชนะ( Win-
Win) แต่ประเทศไทยจะด าเนินการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งโดยสันติวิธีได้ส าเร็จได้จ าเป็นต้องอาศัยปัจจัยและ
เง่ือนไขดังนี้ วิธีคิด วิธีแสดงออกต่อกันและกัน และวิธีการในการจัดการความขัดแย้ง แต่จุดอ่อนที่ส า คัญ
ประการหนึ่งของการน าสันติวิธีมาใช้ คือ การปฏิบัติที่ไม่สม่ าเสมอซ่ึงส่วนใหญ่จะเลิกใช้วิธีการสันติในระหว่าง
ด าเนินการ 
 
 
 
 


