
บทที่ ๓ 
 

พุทธจริยศาสตร์กับปัญหาความผิดปกติทางเพศ 
 
ในบทนี้จะได้ศึกษาด้านความผิดปกติหรือความเบี่ยงเบนทางเพศของมนุษย์ ซึ่งปัญหานี้ล้วนมีปรากฏ

อยู่ทั่วโลก และเริ่มมีการขยายออกไปเรื่อย ๆ ถ้าได้ชื่อว่าเป็นปัญหาแล้ว ก็หมายถึงว่า เรื่องนั้น ๆ เป็นปัญหาของ
สังคมอย่างแน่นอน ปัญหาจะมีมากหรือน้อยก็อยู่ที่ตัวบุคคลและสิ่งแวดล้อมที่เป็นปัจจัยหนุนให้มีปัญหามากยิ่งขึ้น
หรือลดน้อยลง พุทธศาสนาถือว่าทุกเรื่องราวทุกปัญหาต้องมีสาเหตุ เป็นไปไม่ได้ที่มีผลเกิดขึ้นมา แต่ว่าเมื่อสาวหา
สาเหตุแล้วกลับไม่ปรากฏ การที่มนุษย์มีความเบี่ยงเบนทางเพศที่ไม่เป็นตามกฎทางธรรมชาติก็ดี หรือปัญหา
เกี่ยวกับผู้หญิงที่กลายมาสร้างอาชีพใหม่คือ การขายบริการทางเพศ ถูกสังคมตั้งชื่อให้ใหม่ว่า “โสเภณี” ก็ดี
เหตุการณ์เหล่านี้ต้องมีสาเหตุที่มาอย่างแน่นอนถึงแม้ว่าเหตุบางอย่าง  จะต้องใช้เวลาศึกษาเป็นเวลานานก็ตาม ใน
ที่สุดก็จะต้องค้นพบอย่างแน่นอน การค้นพบต้นตอแห่งปัญหาก็ไม่ใช่ว่าจะสามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ไ ด้ทั้งหมด มี
หลายปัญหาทั้ง ๆ ที่รู้อยู่  แต่ก็ไม่สามารถกําจัดให้หมดไปในทันที  แต่ก็ยังสามารถยับยั้งหรือบรรเทาปัญหาลงได้ใน
ระดับหนึ่ง สามารถหาทางปูองกันและแก้ไขได้ ปัญหาความเบี่ยงเบนหรือผิดปกติทางเพศและปัญหาโสเภณี ล้วน
เป็นปัญหาที่มีสาเหตุทั้งนั้น ซึ่งทุกคนจะต้องหาทางปูองกันและส่งเสริมในแนวทางที่ถูกต้องต่อไป โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งองค์กรที่จะต้องมีหน้าที่รับผิดชอบโดยตรงควรมีบทบาทในเรื่องดังกล่าวให้มากกว่าที่เป็นอยู่ การศึกษาเรื่องนี้ทํา
ให้เราสามารถมองเห็นปัญหาและคิดหาวิธีการ แก้ไขต่อไป อันดับแรกจะได้นําเสนอถึงพฤติกรรมของมนุษย์ อัน
เป็นสาเหตุหนึ่งของปัญหา 
 
๓.๑ ธรรมชาติและพฤติกรรมของมนุษย์ 

ในประเด็นแรกเรามาพิจารณาเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย์ก่อน  ธรรมชาติของมนุษย์คืออะไร
ธรรมชาติของมนุษย์เป็นอย่างไรจะได้ยกทัศนะของผู้รู้ที่ได้พูดเกี่ยวกับเรื่องนี้ดังนี้ 

เหลาจื้อ ผู้ให้กําเนิดศาสนาเต๋ากล่าว่า “สภาวะด้ังเดิมของมนุษย์นั้น แท้จริงแล้วต้องการความสุข
เป็นที่ตั้ง แต่ที่มนุษย์ประสบกับความทุกข์ เพราะภาวะหรือเงื่ อนไขที่สังคมกําหนดขึ้นมาทั้งสิ้น เมื่อต้องการ
ความสุขที่แท้จริงก็ต้องกําจัดอารยธรรมต่าง ๆ ที่มนุษย์สร้างขึ้นมาครอบงํามนุษย์ให้หมดไป”1  จะเห็นได้ว่า  
เหลาจื้อมองมนุษย์ไปท่ีพฤติกรรมของมนุษย์เอง ซึ่งเป็นการมองที่จิตใจของมนุษย์อันเป็นการประสานกับพฤติกรรม
ที่แสดงออกมา  จะปรากฏให้เห็นว่ากิจกรรมทุกอย่างที่มนุษย์กําหนดขึ้นมานั้น ล้วนมีเปูาหมายอยู่ที่ความสุขของ
ตนเอง ดังนั้น ธรรมชาติของมนุษย์จึงอยู่ที่การแสวงหาความสุขให้ตนเองมากที่สุด  ทัศนะนี้อาจกล่าวได้ว่า เหลาจื้
อมองธรรมชาติของมนุษย์ว่า มนุษย์ต้องการเป็นคนดี คนดีคือคนที่สามารถสร้างความสุขอันแท้จริงให้แก่ตนเองได้  
(ความสุขในท่ีนี้ในมุมมองของเหลาจื้อ คือ การบรรลุเต๋า) การสร้างความสุขให้แก่ตนเอง  แสดงถึงพฤติกรรมมนุษย์
ที่เต็มไปด้วยการต่อสู้และดิ้นรนเพ่ือการเอาตัวรอด 
  เม่งจื้อ นักปราชญ์ชาวจีนกล่าวว่า “ธรรมชาติของมนุษย์นั้นคือความดี ปรารถนาแต่ความดีงามแต่ที่
กลายเป็นคนเลว เพราะสิ่งแวดล้อมกําหนดให้เป็นไป การศึกษาทุกอย่างในโลกนี้ก็เพ่ือแสวงหาความดีดั้งเดิมที่สูญ

                     
1
 ทองหล่อ วงษ์ธรรมา, ปรัชญาจนี, (กรุงเทพฯ: โอ เอส พริ้นติ๋ง เฮาส,์ ๒๕๓๘), หน้า ๔๔. 



หายไปให้กลับมา”2  ทัศนะของเม่งจื้อแสดงให้เห็นว่าธรรมชาติของมนุษย์คือ มนุษย์มีดีมาแต่กําเนิด  พฤติกรรม
ต่าง ๆ ที่เปลี่ยนแปลงไปทําให้มนุษย์ลืมตนเองและความดีท่ีเป็นฐานชีวิตจริงก็หายไปด้วย เมื่อมนุษย์เริ่มประสบกับ
ความทุกข์ยากต่าง ๆ ถึงรู้ว่าแท้จริงเขาเป็นคนดี มีความดีมาก่อน แต่ที่เป็นอย่างนี้เพราะความดีได้ถูกภาวะ
สิ่งแวดล้อมต่าง ๆ บดบัง จึงจําเป็นที่จะต้องศึกษาเพ่ือแสวงหาความดีอันติดตัวมาให้กลับคืนมาเหมือนเดิม 
พฤติกรรมก็จะแสดงออกมาในทางที่ดีเพ่ือรองรับความดีอันจะเกิดตามมา 
  ซุ่นจื้อ นักปราชญ์จีนอีกท่านหนึ่งกล่าวว่า “ธรรมชาติดั้งเดิมของมนุษย์นั้น มีแต่ความชั่วร้าย เห็นแก่ตัว 
จําเป็นต้องใช้อํานาจทางกฎหมายเข้าแก้ไข  เพ่ือทําลายความชั่วร้ายนั้นเสีย”3  เขากล่าวว่า วิธีการที่จะกําจัดความ
ชั่วร้ายนั้นได้ก็ต้องอาศัยอํานาจนิติบัญญัติเข้ามาควบคุม เพราะถ้าปล่อยให้ธรรมชาติฝุายต่ําเป็นไปอย่างนี้  ก็มีแต่
จะเกิดความเดือดร้อน เพราะทุกคนมีปกติเห็นแก่ตัวเป็นมูลฐาน 
  พระพุทธศาสนา ได้พูดถงึธรรมชาติของมนุษย์เอาไว้โดยกล่าวถึงเรื่องของจิตใจเป็นสําคัญ เพราะจิตใจอัน
ประกอบด้วยเจตนาเป็นตัวกําหนดพฤติกรรมของมนุษย์ดังพุทธพจน์ที่ว่า (พระผู้มีพระภาคได้ตรัสว่า)  “ดูกรภิกษุ
ทั้งหลาย  เรากล่าวเจตนาว่าเป็นกรรม บุคคลคิดแล้วจึงท ากรรมด้วยกาย วาจา ใจ”4 

มนุษย์เราประกอบไปด้วยธาตุ ๔ คือ ดิน น้ํา ลม และไฟ เป็นฐาน อันมีองค์ประกอบที่แสดงพลังแห่ง
พฤติกรรมของมนุษย์คือ  ขันธ์  ๕  อันมี  รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ เมื่อมนุษย์มีองค์ประกอบที่
หลากหลายเช่นนี้แต่ในความหลากหลายก็มีสิ่งหนึ่งที่คอยควบคุมพฤติกรรมต่าง ๆ อยู่ตลอดเวลา และพฤติกรรม
ต่าง ๆ ที่แสดงนั้น ล้วนเกิดมาจากจิตใจที่ประกอบไปด้วยเจตนานี้เองเป็นผู้บัญชาการ ไม่ว่าผลนั้นจะออกมาในรูป
ของความดีหรือความชั่วก็ตาม จิตใจเป็นผู้รับผิดชอบทั้งหมด 

ดังนั้น ในทัศนะทางพระพุทธศาสนาธรรมชาติของมนุษย์เราจึงมีกรรมเป็นตัวกําหนด พระพุทธศาสนาไม่
กล่าวว่า มนุษย์เป็นคนเลวหรือเป็นคนดีมาแต่กําเนิด หรือพรหมลิขิต แต่หากจะดีหรือเลวก็เพราะการกระทําทั้งนั้น 
เพราะมนุษย์มีกรรมคือการกระทําเป็นธรรมชาติที่แสดงออกมาเป็นปกติตั้งแต่เกิดมาก็ร้องไห้แล้ว  แม้ว่าพฤติกรรม
ของจิตในระยะนั้นจะอ่อนก็ตาม แต่ก็เกิดจากจิตอยู่ดี       “ ดู ก ร
ภิกษุทั้งหลาย สตรี บุรุษ คฤหัสถ์   หรือบรรพชิต ควรพิจารณาเนืองๆ ว่า ... เรามีกรรมเป็นของตน เป็นทายาท
แห่งกรรม มีกรรมเป็นก าเนิด มีกรรมเป็นเผ่าพันธุ์ มีกรรมเป็นที่พ่ึง จักท ากรรมใด ดีก็ตาม ชั่วก็ตาม เราจะเป็นผู้รับ
ผลของกรรมนั้น”5 

ถ้าจะถามว่า มนุษย์มีความดีหรือความชั่วมาแต่กําเนิด ตามหลักฐานที่ปรากฏนี้ก็ตอบได้ว่า มนุษย์ไม่มี
ความดีหรือความชั่วมาแต่กําเนิด (คําว่าไม่มีมาแต่กําเนิดนี้หมายถึง ในชาติที่เกิดในชาติปัจจุบันนี้ เพราะถ้าโยงไป
ถึงอดีตชาติ เราก็ต้องยอมรับว่ามนุษย์มีกรรมดี กรรมชั่วอยู่อย่างแน่นอนซึ่งเป็นกรรมในชาตินั้น  ๆ)  แต่จะปรากฎ
ความดีหรือความชั่วก็เม่ือมีการกระทําเกิดขึ้น ถ้าเกิดจากเจตนาดีก็เป็นกรรมดี ถ้าเกิดจากเจตนาชั่ว  ก็เป็นกรรมชั่ว 
ดังพุทธพจน์ที่ว่า           “... บุคคลหว่าน
พืชเช่นใดย่อมได้ผลเช่นนั้น คนท าดีย่อมได้ดี ท าชั่ว ก็ย่อมได้ชั่ว ... ท่านหว่านพืชลงไปไว้แล้ว ท่านจักต้องเสวยผล
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 เรื่องเดียวกัน. หน้า ๔๓. 
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 เรื่องเดียวกัน. หน้า ๑๑๘. 
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ของมัน”6,  
“บุคคลท ากรรมใด ย่อมมองเห็นกรรมนั้นในตน ผู้ท ากรรมดี ย่อมได้ผลดี  ผู้ท ากรรมชั่ว ย่อมได้ผลชั่ว 

บุคคลหว่านพืชเช่นใด ย่อมได้ผลเช่นนั้น”7 
ศาสนาฮินดู ได้กล่าวถึงเรื่องนี้เอาไว้ในหลักธรรมทางศาสนาว่า มนุษย์โดยกําเนิดนั้นมีความดีและ

ความชั่วถูกกําหนดเอาไว้แล้วโดยพระพรหม หรือที่เรียกว่า พรหมลิขิต เมื่อพรหมได้กําหนดเอาไว้แล้วการมาเกิด
บนโลกของมนุษย์ก็จะถูกจัดเข้าตามลําดับแห่งวรรณะ ๔ ทันที ใครก็ตามเกิดในวรรณะไหน ก็เป็นที่รับรู้กันว่า มี
ความดีหรือความชั่วติดตัวมา ในวรรณะ ๔ คือ พราหมณ์ กษัตริย์ แพศย์ ถือว่ากําเนิดของตนเองบริสุทธิ์  ผุดผ่อง
เป็นคนดี ส่วนวรรณะศูทรนั้นถือว่าเป็นคนเลว เพราะเป็นวรรณะต่ําที่พระพรหมกําหนดมาแล้วอย่างนั้นใครจะดี
หรือชั่ววรรณะนั้นเองเป็นผู้กําหนดเอาไว้แล้ว ฝืนไม่ได้ และความหมายของคําว่าดีหรือเลวนั้น สังคม เป็นผู้กําหนด
เอาไว้8 

ในทัศนะของผู้เขียนเห็นว่า ธรรมชาติของมนุษย์ล้วนมีแต่ความทุกข์เป็นฐานที่สําคัญ มนุษย์ 
พยายามแสวงหาความสุขกันเพ่ือลดภาระอันหนักหน่วงคือความทุกข์ เหมือนคนแบกท่อนไม้อยู่บนบ่านาน ๆ เมื่อ
ต้องการพักเหนื่อยก็ต้องวางท่อนไม้ลงไว้ เมื่อมีแรงก็แบกต่อไปอีกเช่นนี้ เช่นกับคนทํางานเมื่ออ่อนเพลียก็พักผ่อน
เอาแรง เมื่อมีแรงก็จะต้องออกไปทํางานต่อไป  ชีวิตมนุษย์ก็ตกอยู่ในสภาพที่กล่าวมา โดยยึดพุทธพจน์ที่พระพุทธ
องค์ตรัสว่า            “  ดู ก ร
ภิกษุทั้งหลาย ... ความเกิดก็เป็นทุกข์ ความแก่ ก็เป็นทุกข์ ความเจ็บไข้ก็เป็นทุกข์ ความตายก็เป็นทุกข์ ความ
ประจวบด้วยสิ่งที่ไม่เป็นที่รัก ก็เป็นทุกข์ ความพลัดพรากจากสิ่งเป็นที่รักก็ เป็นทุกข์ ปรารถนาสิ่งใดไม่ได้สิ่งนั้นก็
เป็นทุกข์ โดยย่นย่อ  อุปาทานขันธ์ ๕  เป็นทุกข์”9 

ที่กล่าวมาเป็นทัศนะในเรื่องธรรมชาติของมนุษย์ ที่มีทั้งฝุายดีและฝุายไม่ดี ซึ่งเมื่อประมวลแล้ว ต่าง
ฝุายก็หาเหตุผลมาสนับสนุนแนวคิดของตนเองให้มีน้ําหนักที่จะทําให้เกิดความเชื่อถือ เมื่อจะสรุปแบบเบ็ดเสร็จก็ไม่
สามารถจะกระทําได้  เพราะว่ามนุษย์บางคนก็มีความดีติดตัวมาตลอดเวลา บางคนเกิดมาก็พา ความชั่วร้ายมาด้วย 
คนดีนอกจากจะทําให้ตนเองดีแล้วสังคมรอบข้างก็พลอยได้รับสิ่งดี ๆ นั้นด้วย ซึ่งตรงกันข้ามกับความชั่ว ตนเองมี
ความชั่วแล้ว คนรอบข้างก็มีสิทธิจะได้รับเช่นกัน บางคนมีความเห็นแก่ตัวมาก บางคนเป็นนักเสียสละ 

ทางพระพุทธศาสนาจึงเน้นไปที่ว่า คนเราจะดีหรือเลวไม่อยู่ที่ชาติตระกูล แต่อยู่ท่ีการกระทําต่างหาก
เป็นตัววัดคุณภาพของมนุษย์ ไม่มีหลักประกันอะไรได้ว่า คนมีฐานะดี มีการศึกษาดี จะไม่ทําความชั่ว  ไม่มี
หลักประกันอะไรที่ประกันได้ว่า คนฐานะยากจน การศึกษาน้อย จะไม่มีโอกาสทําความดีได้ หลักสากลที่แสดงให้
เห็นว่าธรรมชาติของมนุษย์นั้น จะดีหรือเลวอยู่ที่การกระทําเป็นที่ตั้ง จะเห็นได้จากเรื่องกรรมที่พระพุทธองค์ทรง
ตรัสเอาไว้ว่า           ‘ ‘ ดู ก ร ภิ ก ษุ
ทัง้หลาย สตรี บุรุษ คฤหัสถ์หรือบรรพชิต ควรพิจารณาเนืองๆ ว่า ... เรามีกรรมเป็นของตน เป็นทายาทแห่งกรรม 
มีกรรมเป็นก าเนิด มีกรรมเป็นเผ่าพันธุ์ มีกรรมเป็นที่พ่ึง จักท ากรรมใด ดีก็ตาม ชั่วก็ตาม เราจะเป็นผู้รับผลของ

                     
6ส . ส. ๑๕/๙๐๓/๓๐๙. 
7ขุ.ชา. ๒๗/๗๑๓/๑๓๓. 
8
 บุญมี แท่นแก้ว, จริยศาสตร์, (กรุงเทพฯ:โอ.เอส พริ้นติงเฮาส,์ ๒๕๓๙), หน้า ๒๑. 

9
 วินย. ๔/๑๔/๑๗. 



กรรมนั้น10 
ในประเด็นที่สองเรามาพิจารณาเรื่องพฤติกรรมของมนุษย์ว่ามนุษย์เรานั้นมีพฤติกรรมเป็นอย่างไร 

เมื่อประมวลแล้วสรุปได้ดังนี้ 
พฤติกรรม (Behavior) หมายถึง กระบวนการด้านการเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับพฤติกรรมของ มนุษย์

และสัตว์โดยเฉพาะ11 
๓) ความเข้าใจผิด (มิจฉาทิฐิ) ทําให้เกิดความคิดว่า สังขตธรรมทั้งหลายนั้นเป็นสิ่งที่ยั่งยืน เกิดการ

หลงเข้าไปยึดมั่นถือมั่น ถ้าชอบ ก็ต้องการรักษาเอาไว้ รู้สึกว่าไม่ชอบก็อยากทําลายให้สลายไป บางอย่างไม่เป็นไป
ตามท่ีตนคิดเอาไว้ ก็เกิดความทุกข์ จึงตกอยู่ในอํานาจของตัณหา ๓ คือ กามตัณหา ภวตัณหา และ วิภวตัณหา 

๔) การเข้าใจธรรมชาติผิดไปเกิดการคิดผิดไปจากความเป็นจริง ว่าเป็นโน่น เป็นนี่ เป็นนั่น เกิดการ
หลงตนเอง เช่น นางงามเทพีสงกรานต์ก็เกิดหลงตนเองว่า ความเป็นนางงามนั้นมีจริง และตนเองคือคนที่งามที่สุด 
ทําให้เกิดการดูหมิ่นคนอื่น ๆ กลายเป็นมานะ 

๕) การเข้าใจว่าความเห็นผิดเป็นการเห็นถูก ทําให้เกิดการขัดแย้งกันในเรื่องความคิด นําไปสู่การ
ทะเลาะเพราะความคิดที่ผิด ๆ บางคนเห็นว่าความคิดตนเองถูกต้อง ของคนอ่ืนผิดหมด ก็เกิดอหัง              การ
มมังการขึ้นมา 

๖) เมื่อคนเรามีตัณหา มานะ และทิฐิ ที่ผิดเกิดขึ้นมาก็จะมีการทะเลาะวิวาทกันในเรื่อง วัตถุ 
เกียรติยศ ตําแหน่งหน้าที่ และมีการทําร้ายประหัตประหารกัน 

๗) ธรรมชาติอย่างหนึ่งของมนุษย์ก็คือ มนุษย์มีแนวคิดที่ไม่เคยหยุดนิ่งอยู่กับที่ มีการวิวัฒนาการอยู่
ตลอดเวลา เมื่อเกิดตัณหา มานะ ทิฐิ ในทางที่ผิดมนุษย์ก็มีความคิดที่สามารถปลดเปลื้องความเห็นผิดนั้นออกไปได้  
เข้าใจสภาพที่แท้จริงของธรรมชาติมนุษย์ ก็สามารถอยู่ด้วยกันอย่างสงบสุข นั่นก็คือสังคมมนุษย์ที่ เป็นอยู่
ตลอดเวลาอันยาวนาน ดังนั้น ธรรมชาติของมนุษย์จึงตกอยู่ภายใต้การเปลี่ยนแปลงที่กล่าวมา เมื่อมนุษย์ดําเนิน
ชีวิตที่ผิดพลาดบ้าง ถูกต้องบ้าง ในช่วงชีวิตเดียวกันนั้นแสดงให้เห็นว่า ธรรมชาติของมนุษย์ไม่ดีไม่ชั่วโดยกําเนิด แต่
ที่เป็นเช่นนั้นเพราะปัจจัยแวดล้อมต่าง ๆ กําหนด ซึ่งก็คือ การกระทํานั่นเอง (ทั้งดีและชั่ว) เป็นธรรมชาติและ
พฤติกรรมอันแท้จริงของมนุษย์12 
 
๓.๒ ท่าทีของพระพุทธศาสนาต่อปัญหาสังคม 

ในบรรดาธรรมชาติของมนุษย์นั้นมีสิ่งหนึ่งซึ่งถือว่าเป็นธรรมชาติของมนุษย์ที่แท้จริง ซึ่งเป็นธรรมชาติ
แบบรวมกลุ่ม นั่นก็คือความต้องการอยู่ร่วมกันในสังคม ในบรรดาธรรมชาติหลายอย่างที่ติดตัวมนุษย์มานั้น ไม่ว่า
จะเป็นความเห็นแก่ตัว ต้องการสุข เกลียดทุกข์ แต่ธรรมชาติที่ ต้องการอยู่ร่วมกันในสังคมคือ จุดเริ่มต้นในการ
แสดงออกของมนุษย์ที่มีต่อสิ่งอ่ืนชัดเจนที่สุด มนุษย์มีธรรมชาติบางอย่างไม่เหมือนสัตว์อ่ืน ๆ เช่น ไม่มีกําลังมาก
เหมือนช้าง ไม่มีเข้ียวเล็บอันแข็งแรงเหมือนเสือ วิ่งไม่เร็วเหมือนม้า ขนไม่มากเหมือนหมี เป็นต้น มนุษย์มีร่างกายที่
อ่อนแอมาก เมื่อเปรียบเทียบกับสัตว์อ่ืน ๆ แต่มนุษย์ก็พยายามหาทางชดเชยและปูองกันอันตรายจากสัตว์อ่ืนโดย
การอยู่ร่วมกันเป็นสังคม เพราะการอยู่ร่วมกันทางสังคมนั้น ทําให้มนุษย์มีความเข้มแข็งพอสามารถนํามาซึ่งความ
                     

10องฺ. ปฌฺจก. ๒๒/๕๗/๖๘. 
11ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพท์ปรัชญาอังกฤษ-ไทย, (กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริ้นติ้ง กรุ๊ป, ๒๕๓๒), หน้า ๑๓. 
12

 จิตรา วสุวานิช, จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัรามคําแหง, ๒๕๓๖), หน้า ๒๒. 



ต้องการที่ตนเองหวังได้ การอยู่ร่วมกันในสังคมเท่านั้น จึงเป็นธรรมชาติที่ดีอย่างหนึ่งของมนุษย์ในการรักษาความ
สมดุลเอาไว้ได้ 

เมื่อมนุษย์มาอยู่ร่วมกันเป็นสังคม ก็ย่อมมีการกระทบกระทั่ งกันเป็นธรรมดา ไม่ว่าคนหรือสัตว์อ่ืน 
การทะเลาะเบาะแว้งกันนั้น เกิดจากปัญหาภายในสังคมที่ทุกคนต้องการร่วมกัน หรือทัศนะไม่ตรงกั น การเอารัด
เอาเปรียบซึ่งกันและกัน ความเห็นแก่ตัว ฯลฯ ปัญหาต่าง ๆ เหล่านี้ อาจจะมีมากมีน้อยแล้วแต่ปัจจัยสนับสนุน  ถ้า
เป็นปัญหาสังคมระดับประเทศก็อาจจะก่อให้เกิดสงครามขึ้น ดังที่ปรากฏมาแล้วในอดีต ดังนั้นปัญหาสังคม จึงไม่ได้
เกิดขึ้นเพราะสาเหตุเพียงเพราะมนุษย์ไม่เข้าใจกันเท่านั้น แต่หากมีสภาพแวดล้อมเป็นตัวกําหนดอีกด้วย เช่น คน
ทะเลาะแย่งอาหารกันถึงขนาดเข่นฆ่ากันตาย ไม่ใช่ว่ามนุษย์ต้องการเช่นนั้น หากแต่ว่า ภัยธรรมชาติเป็นตัว
กําหนดให้เป็นไป ปีไหนอาหารอุดมสมบูรณ์เรื่องอย่างนี้ก็ไม่สามารถจะเกิดขึ้นได้ ปัญหาสังคมจึงมีมากมายทั้งเกิด
มาจากมนุษย์เองและธรรมชาติกําหนดให้เป็นไป ในที่นี้จะเน้นตรงปัญหาที่มนุษย์เป็น ผู้ก่อขึ้นมา เพราะปัญหา
ส่วนมากดังที่ปรากฏอยู่ในปัจจุบันนี้มาจากน้ํามือมนุษย์มากท่ีสุด13 

เมื่อมีปัญหาเกิดข้ึนพระพุทธศาสนาในฐานะเป็นศาสนาประจําชาติไทยมาเป็นเวลานานสังคมไทย 
ได้อาศัยพระพุทธศาสนาเข้าไปมีบทบาทต่อการพัฒนาชีวิตในทุก ๆ ด้านตั้งแต่เกิดจนถึงตาย เมื่อมีปัญหาเกิดขึ้น
พระพุทธศาสนามองปัญหาต่าง ๆ เหล่านั้นอย่างไร แก้ไขปัญหาอย่างไร มีทัศนะต่อเรื่องนั้น ๆ อย่างไร จริงอยู่ทุก
สิ่งตกอยู่ภายใต้กฎอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ไม่มีสิ่งใดเกิดข้ึนแล้ว ยั่งยืนอยู่ในสภาพอย่างนั้นตลอดไป เช่นเดียวกันกับ
ปัญหา เมื่อมันเกิดขึ้น มันก็ต้องมีทางดับได้ มีวิธีการแก้ไขได้ มันตกอยู่ภายใต้การเกิดขึ้น ตั้งอยู่และดับไปในที่สุด 
ปัญหาบางอย่างอาจจะแก้ไขโดยการใช้เวลายาวนาน บางปัญหากินเวลาสั้น ๆ ถึงอย่างไรก็ตาม ปัญหาทุกปัญหา
เมื่อมันเกิดขึ้นได้ มันก็ต้องมีการดับลงไปได้เช่นกัน ดังพุทธพจน์ที่ว่า “ สิ่งใดสิ่งหนึ่งมีความเกิดขึ้นเป็นธรรมดา สิ่ง
นั้นทั้งมวลมีความดับไปเป็นธรรมดา”14 

พุทธศาสนามองปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นมามีหลักเกณฑ์ในการชี้ให้เห็นถึงสาเหตุแห่งปัญหานั้น ๆ และ
วิธีการแก้ไขปัญหานั้น ๆ ด้วยวิธีการทางศาสนา ที่มีความเที่ยงตรงชัดเจนซึ่งปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นล้วนมา  จาก
สาเหตุอันเดียวกันโดยภาพรวม สาเหตุดังกล่าวนั้นคือ อวิชชา และแก้ไขปัญหานั้น ๆ ด้วยหลัก วิชชา อันได้แก่ 
อริยสัจ ซึ่งมีอยู่ ๔ ประการ ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

เพราะอวิชชาเป็นปัจจัย จึงมีสังขาร  
เพราะสังขารเป็นปัจจัย จึงมีวิญญาณ  
เพราะวิญญาณเป็นปัจจัย จึงมีนามรูป  
เพราะนามรูปเป็นปัจจัย จึงมีสฬายตนะ  
เพราะสฬายตนะเป็นปัจจัย จึงมีผัสสะ  
เพราะผัสสะเป็นปัจจัย จึงมีเวทนา  
เพราะเวทนาเป็นปัจจัย จึงมีตัณหา  
เพราะตัณหาเป็นปัจจัย จึงมีอุปาทาน  
เพราะอุปาทานเป็นปัจจัย จึงมีภพ  
เพราะภพเป็นปัจจัย จึงมีชาติ 

                     
13ปรีชา ช้างขวัญยืน, ความคิดทางการเมืองในพระไตรปิฎก, (กรุงเทพฯ: จุฬาลงกร์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๓-๕. 
14วินย. ๔/๖๕,๖๖,๖๘/๖๘. 



เพราะชาติเป็นปัจจัย จึงมีชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะทุกข์ โทมนัส อุปายาส 
เป็นอันว่ากองทุกข์ท้ังมวลนั่นย่อมเกิด ด้วยประการฉะนี้ 
อนึ่ง เพราะอวิชชานั่นแหละดับโดยไม่เหลือด้วยมรรคคือวิราคะสังขารจึงดับ 
เพราะสังขารดับวิญญาณจึงดับ เพราะวิญญาณดับนามรูปจึงดับ เพราะนาม 

รูปดับสฬายตนะจึงดับ  เพราะสฬายตนะดับผัสสะจึงดับ  เพราะผัสสะดับเวทนาจึงดับ  
เพราะเวทนาดับตัณหาจึงดับ  เพราะตัณหาดับอุปาทานจึงดับ  เพราะอุปาทานดับภพจึง
ดับ  เพราะภพดับชาติจึงดับ เพราะชาติดับ ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัสอุ
ปายาสจึงดับ  เป็นอันว่ากองทุกข์ท้ังมวลนั่นย่อมดับ ด้วยประการฉะนี้15 

ดูกรภิกษุท้ังหลาย นี้แลคือปฏิปทาสายกลางนั้น ที่ตถาคตได้ตรัสรู้แล้วด้วย 
ปัญญาอันยิ่ง ท าดวงตาให้เกิด ท าญาณให้เกิด ย่อมเป็นไปเพ่ือความสงบ เพ่ือความรู้ยิ่ง 
เพ่ือความตรัสรู้ เพ่ือนิพพาน  ดูกรภิกษุท้ังหลาย ข้อปีแลเป็นทุกขอริยสัจ คือ ความเกิดก็
เป็นทุกข์ ความแก่ ก็เป็นทุกข์ ความเจ็บไข้ก็เป็นทุกข์ ความตายก็เป็นทุกข์ ความ
ประจวบด้วยสิ่งที่ไม่เป็นที่รักก็เป็นทุกข์ ความพลัดพรากจากสิ่งเป็นที่รักก็เป็นทุกข์ 
ปรารถนาสิ่งใดไม่ได้สิ่งนั้นก็เป็นทุกข์ โดยย่นย่อ อุปาทานขันธ์ ๕ เป็นทุกข์ 

ดูกรภิกษุท้ังหลาย  ข้อนี้แลเป็นทุกขสมุทัยอริยสัจ  คือตัณหาอันท าให้เกิดอีก 
   ประกอบด้วยความก าหนัดด้วยอ านาจความเพลิน  มีปกติเพลิดเพลินในอารมณ์ 
 นั้น ๆ คือ กามตัณหา ภวตัณหา วิภวตัณหา ดูกรภิกษุท้ังหลายข้อนี้แลเป็นทุกขนิโรธ 
 อริยสัจ คือ ตัณหานั่นแลดับโดยไม่เหลือด้วยมรรคคือวิราคะ สละ สละคืน ปล่อย 
 ไป  ไม่พัวพัน ดูกรภิกษุท้ังหลาย ข้อนี้แลเป็นทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ คือ 
 อริยมรรคมีองค์ ๘ นี้แหละ คือ ปัญญาเห็นชอบ ๑ ... ตั้งจิตชอบ ๑16 

ปัญหาต่าง ๆ จึงเกิดขึ้นมาล้วนมีเหตุปัจจัยให้เป็นไปทั้งนั้น ไม่มีสิ่งใดเกิดขึ้นมาลอย ๆ อย่างแน่นอน 
เพราะเม่ือมีสิ่งนี้ มันก็มีสิ่งนั้น เมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนั้นจึงมี เมื่อเหตุมันดับ ผลที่เกิดมาจากเหตุก็พลอยดับไปด้วย 

 
๓.๓ ปัญหาความผิดปกติทางเพศ 
  ความผิดปกติก็คือ การที่สรีระร่างกายหรือส่วนอ่ืน ๆ ของมนุษย์ไม่เป็นไปตามธรรมชาติที่กําหนด 
โครงสร้างของมนุษย์เช่น มนุษย์ที่สมบูรณ์ต้องมีอาการครบ ๓๒ ประการ มีบางคนล้อเลียนว่า “ใครคนนี้ท า อะไร
เหมือนกับคนไม่ครบอาการ ๓๒” ความหมายของคําว่า ไม  ่ครบอาการ ๓๒ คือทําอะไรไม่เหมือนกับคนปกติที่มี
อาการครบ ๓๒ ประการเขาทํากันเป็นการกระทําที่ผิดศีลธรรม หรือลักษณะที่สังคมยอมรับไม่ได้ ดังนั้น ความ
ผิดปกติจึงหมายถึง การกระทําที่ผิดธรรมชาติที่ควรจะเป็น (อาการ ๓๒ นั้นเป็นสํานวนที่ใช้พูดกันเท่านั้น ลักษณะ
อาการ ๓๒ ในพุทธศาสนาหมายถึง ในร่างกายของเรานี้มี ผม ขน เล็บ ฟัน หนัง เนื้อ เอ็น กระดูก เยื่อในกระดูก 
ม้าม หัวใจ ตับ พังผืด ไต ปอด ไส้ใหญ่ ไส้ทบ อาหารใหม่ อาหารเก่า ดี เสลด หนอง เลือด เหงื่อ มันข้น น้ําตา มัน
เหลว น้ําลาย น้ํามูก ไขข้อ มูตร เยื่อในสมอง รวมเป็น ๓๒17 ถ้าใครมีไม่ครบก็จะแสดงอาการไม่ปกติในการกระทํา 
                     

15
 วินย. ๔/๒/๓. 

16
 วินย. ๔/๑๔/๑๘. 

17
 ดูรายละเอียดใน ที.ปา. ๑๐/๒๗๗/๒๕๘. 



จึงเป็นที่มาของสํานวนดังกล่าว  
คําว่า ผิดปกติ มาจากศัพท์ ๒ ศัพท์คือ ผิด แปลว่า ไม่ตรงตามความเป็นจริงหรือท่ีกําหนด 

นิยมเอาไว้, ไม่ถูก, แตกต่างไป,แปลกไป และ ปกติ แปลว่า ธรรมดา, เป็นไปตามเคย,ไม่แปลกไปจากธรรมดา 
ดังนั้น  จึงรวมเป็น ผิดปกติ หมายถึง การที่ผิดไปจากเรื่องปกติ มีความแตกต่างกันไป18 ในที่นี้ความผิดปกติเมื่อ
นํามาใช้กับมนุษย์จึงมองได้หลายแง่มุม กล่าวคือ อาจจะเป็นทั้งกิริยา เช่น คน ๆ นี้ทําอะไรไม่เหมือนคนอ่ืน ๆ หรือ
เป็นนาม เช่น นายดําเกิดมาก็มีร่างกายพิการเดินไม่ได้ 

คําว่า เพศ หมายถึง เครื่องหมายประเภทของบุคคล สิ่งที่เป็นเครื่องหมายให้รู้ว่าใครเป็นหญิงหรือ 
ชาย เช่น ลักษณะใบหน้า กล้ามเนื้อ องคชาติ เสียง ฯลฯ เรียกว่า เพศ ซึ่งอาจรวมไปถึงเครื่องแต่งตัวด้วย เช่น นุ่ง 
ห่มสีเหลืองเป็นเพศบรรพชิต19 

คําว่า เพศ หมายถึง รูปที่แสดงให้รู้ว่าหญิงหรือชาย20 
เมื่อกล่าวถึงเรื่องเพศ ก็ให้เป็นที่ทราบว่า กําลังพูดถึงเรื่องเพศชาย เพศหญิง หรือ ในศัพท์ทาง ศาสนา

อาจจะเพ่ิมเข้ามาอีก เช่น ปุริโส เพศชาย, อิตถี เพศหญิง , นปุงสกลิงค์ ไม่ใช่เพศชายไม่ใช่เพศหญิง 21หรือ อุภโตพ
ยัญชนกะ ซึ่งแปลว่าคนสองเพศ (มีเพศชายเพศหญิงอยู่ในคนเดียวกัน), บัณเฑาะก์ คือ กะเทย22 

ปัญหาที่สําคัญที่จะนํามาพิจารณาในที่นี้หมายถึง ความผิดปกติทางเพศ ที่แสดงให้สังคมรู้ว่ามีการ
เปลี่ยนแปลงเพศไปจากธรรมชาติที่ควรจะเป็นตามเพศนั้น ๆ เช่น ผู้ชายมีนิสัยกิริยาอาการหนักไปทางผู้หญิงหรือ
ผู้หญิงทํากิริยาอาการให้เป็นเหมือนผู้ชาย นอกจากนั้น ยังจะเจาะลึกไปถึงการเปลี่ยนแปลงเพศให้ผิดไปจากเดิม
ด้วย เพื่อเป็นการชี้ให้เห็นถึงความผิดปกติในด้านเพศที่เริ่มมีมากยิ่งขึ้นในสังคมมนุษย์ โดยเฉพาะในประเทศไทย ซึ่ง
ถือว่าเป็นเมืองพุทธ ศาสนามองบุคคลเหล่านี้อย่างไรบ้าง การที่มีการผิดปกติทางเพศมีโทษอย่างไร ทางออกที่ดี
ที่สุดน่าจะเป็นไปในรูปไหน ปัญหาด้านความผิดปกติทางเพศ จัดเป็นข้อย่อยเพ่ือสะดวก ในการพิจารณาให้เห็น
ปัญหาอย่างเด่นชัด ผู้เขียนแบ่งออกเป็น ๒ ประเด็น คือ ชายที่ใจเป็นหญิงและหญิงที่ใจเป็นชาย 
 
๓.๓.๑ สิทธิเสรีภาพตามกฎหมาย 

ก.ชายท่ีแปลงเพศเป็นหญิงหรือมีใจเป็นหญิง 
ในสังคมปัจจุบันเรื่องดังกล่าวกําลังได้รับการกล่าวถึงกันมากมาย ซึ่งในอดีตบุคคลเหล่านี้ได้รับ การ

ประณามจากสังคมเป็นอย่างมาก  บางครอบครัวถึงกับบ้านแตกก็มี นิยายชีวิตในเรื่องนี้ไม่ได้สิ้นสุดลง  เพราะมัน
เป็นเรื่องที่แก้ไขกันแทบไม่ได้แล้ว นาน ๆ เข้า บุคคลที่มีจิตใจแห่งความเป็นผู้หญิงที่มาปรากฏในร่าง ผู้ชายก็ไม่
สามารถทนแรงบีบคั้นจากใจตนเอง และสังคมได้ จึงต้องมีการเปิดเผยตนเองและกระทําตามที่ใจปรารถนา ซึ่งมีอยู่ 
๒ ประเภท คือ ชายที่ใจเป็นหญิงแต่ไม่ยอมเปลี่ยนแปลงเพศ และชายที่ใจเป็นหญิงและมีการเปลี่ยนแปลงเพศ ทั้ง

                     
18ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, (กรุงเทพฯ: อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๓๘), หน้า 

๔๙๗, ๕๖๐. 
19ปิ่น มุทุกันต์, ประมวลศัพท์ศาสนา, (กรุงเทพฯ : อมรการพิมพ์, ๒๕๒๗), หน้า ๔๔๗.  
20

 ราชบัณฑติยสถาน, พจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, หน้า ๖๐๕. 
21

 พระมหาศักรินฑร์ ยสวฑฺฒโก, บาลีไวยากรณ์, (กรุงเทพฯ: เลี่ยงเชียงจงเจริญ, ๒๕๑๕), หน้า ๑๑. 
22

 สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เล่ม ๓, (กรุงเทพฯ: มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), 
หน้า ๙๗. 



สองประเภทนี้มีความผิดปกติทางด้านจิตใจ อารมณ์ อย่างที่คนธรรมดาไม่มี หรือมีแต่ไม่พัฒนาไปไกลเท่าบุคคล
ประเภทนี้ทํากัน ก่อนอื่นอยากให้พิจารณาข้อความที่เป็นข่าวดังนี้ 
  “น้องพิมพ์" ปิยธิดา  สกุลไทย  นักศึกษาระดับปวส. พิชิตต าแหน่ง “มิสทิฟฟานี่ ยูนิเวิร์ส 
๒๐๐๑" สาวประเภทสองที่สวยที่สุดในประเทศไทย ด้วยส่วนสัดที่หญิงแท้จะต้องอาย ๓๕-๒๔-๓๖ ได้รับเลือกเป็น
ตัวแทนสาวประเภทสอง เข้าประกวดมิสควีน ออฟ เดอะ ยูนิเวิร์ส ๒๐๐๑ ที่ประเทศสหรัฐอเมริกา เผยแปลงโฉม
เป็นหญิงไปหมดทั้งร่าง และยังมีชายในดวงไจแล้ว ... การประกวดมิสทิฟฟานีในครั้งนี้มีบุคคลในวงการบันเทิงเข้า
ร่วมงานอย่างคับคั่ง ... โดยมีการถ่ายทอดสดทางไอทีวี จากสาวงามประเภทสองกว่า ๕๑ คน คัดให้เหลือ ๑๒ คน 
โดยปี รศ.ดร. เสรี วงษ์มณฑา เป็นประธาน และรอบสุดท้ายได้สาวงาม ๓ คน คือ รองอันดับ ๒ คือ นายอนันตชัย 
น้ าจันทร์ หรือ ปฐมพร ธนพัฒน์ รองอันดับ ๑ คือ นายจีรศักดิ์  สิทธิโยธา หรือ พรพนิด สิทธิโยธา ส่วนอันดับ ๑ 
คือ นายกันต์  รุ่งเช้า หรือ ปิยธิดา สกุลไทย ... น.ส. อสิสา พันธุศักดิ์ กรรมการ บริษัท ทิฟฟานีโชว์ กล่าวว่า บริษัท
ได้จัดประกวดมาเป็นเวลา ๓ ปี แล้ว ได้รับความนิยมและความ ส าเร็จอย่างงดงาม  สามารถสร้างชื่อเสียงทั้งใน
ประเทศและต่างประเทศ...เคยไปประกวดที่อเมริกาได้รับรางวัลชุดประจ าชาติยอดเยี่ยม แสดงถึงวัฒนธรรมไทยที่ดี
งาม ... การจัดครั้งต่อไปก็ จะมีขึ้นอีกเพ่ือเป็นการแสดงออกของสาวประเภทสองในทางสร้างสรรค์และช่วยเหลือ
สังคม23 

นิทัศน์ ดุลยธ ารงกิจ แคสติงไดเร็กเตอร์โฆษณาชื่อดัง เผยว่า “ ผมรู้สึกว่าเป็นเด็กที่  
เรียบร้อย เนื่องจากทางบ้านปิดกั้นสังคมมาก ตีกรอบทุกอย่าง ความเป็นเกย์ที่มีก็พลอยถูกปิดไป ด้วย แต่
เมื่อถึงขีดหนึ่ง ก็ต้องยอมรับความเป็นเกย์ และมั่นใจที่จะแสดงออกให้สังคมเห็นว่าเป็น เกย์ แต่กระนั้น ก็
ต้องชดเชยด้วยความตั้งใจจะท าสิ่งที่ดี ๆ ให้แก่สังคม... แต่ความเป็นเกย์ก็กระทบจิตใจของแม่อย่างรุนแรง 
นิทัศน์เล่าว่า แม่เสียใจมาก แม่พยายามคิดว่าถูกชายป่วย แม่หวังเสมอ ว่าลูกชายจะหายขาดจากการเป็น
เกย์ได้สักวัน แต่นิทัศน์รู้ตัวดี ไม่มีวันนั้น... วันที่แม่รอคอย”24  

 ... เมื่อหญิงชายชอบพอกันและความชอบพอกันนั้นลงท้ายด้วยการมีความสัมพันธ์ทางเพศ  
ทุกคนคิดว่านั่นเป็นเรื่องปกติ แต่เมื่อฉันชอบพอกับเพ่ือนผู้ชายบางคนและลงท้ายด้วย การมีความสัมพันธ์
ทางเพศกัน สังคมกลับเห็นว่าเป็นเรื่องอุบาทว์บัดสี ศาสนาที่ฉันนับถืออยู่ถึง กับบันทึกเอาไว้เลยว่าสิ่งนี้
เป็นบาปร้าย เป็นสิ่งที่พระเจ้าทรงสาปแช่ง หลายคนอาจคิดว่าค่านิยมของสังคมที่สวนทางกับวิถีชีวิตของ
เขาไม่เป็นปัญหาส าหรับเขาเลย  เขาไม่สนใจมันซะอย่างทุกอย่างก็จบ เมื่อฉันอยู่รวมกันกับเพ่ือน ๆ ฉันไม่
สนใจค่านิยมของสังคมและสายตาของผู้คนที่มอง มายังเราอย่างรังเกียจเดียดฉันท์ แต่เมื่อฉันอยู่คนเดียว
เงียบ ๆ ฉันจึงรู้ว่ามันเป็นเรื่องยากที่จะสลัดภาพสายตาของสังคมที่จ้องมองมายังเราเสมือนตัวประหลาด
ได้... สิ่งนี้ช่างโหดร้ายเหลือเกิน... ท าไมสังคมจึงโหดร้ายและเลือดเย็นกับคนอย่างเราเพียงขนาดนี้ ... เพียง
เพราะว่าฉันเกิดมาผิดปกติและความผิดปกตินี้ก็อาจเกิดกับใครก็ได้ ลูกคุณ..ญาติคุณ..หลานคุณ..ท าไม
คนเราจึงต้องรับผิดชอบความผิดพลาดทางธรรมชาติที่ตนเองไม่ได้สร้างขึ้น. . ท าไมสังคมจึงไม่มีความ
เมตตาและขันติธรรมพอที่จะยอมรับพวกผิดเพศเหล่านี้คือเพศที่สามที่มีวัฒนธรรมรสนิยม ธรรมชาติของ

                     
23“น้องพิมพ์ พิชิตมิสทิฟฟาน่ี” ไทยรัฐ, (๓ เมษายน ๒๕๕๖), หน้า ๑๑.  
24“ชีวิตเศร้าของชาวเกย์” ไทยรัฐ, (๓ เมษายน ๒๕๕๖). หน้า ๕.  



ตนเองแยกออกไปต่างหากจากสองเพศที่มีอยู่ก่อน.. เราอยากจะขอเป็นคนปกติบ้างจะได้ไหม”25  
ตัวอย่างที่ยกมานั้น พอจะชี้ให้เห็นถึงความผิดปกติของมนุษย์ที่เกิดข้ึนมากับคนบางคน ที่มีผล  

กระทบต่อตนเองและสังคม ตลอดถึงหน้าที่การงานด้วย  ปัญหาที่เกิดจากพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนทางเพศนี้มี 
สาเหตุหลายประการ เช่น การที่พ่อแม่บีบบังคับให้แสดงออกถึงความเป็นชายมากเกินไป กรรมพันธุ์ สิ่งแวดล้อม
อํานวยมีการคลุกคลีกับเพศตรงกันข้ามมากเกินไป อกหักจากเพศตรงกันข้าม สื่อทางสังคมกระตุ้นให้เห็นว่าเกย์ 
หรือ ประเทือง หรือ ตุ๊ด หรือกะเทย เป็นเรื่องปกติ ซึ่งมีมากในทีวี ให้บุคคลเหล่านี้มีบทบาทมีความสําคัญในวงการ
ต่าง ๆ เช่น วงการบันเทิง วงการตลก วงการการศึกษา มากยิ่งขึ้นทําให้เกิดการเลียนแบบ ในที่สุดก็กลายเป็นเกย์
จริง ๆ และเห็นว่าเรื่องเหล่านี้ไม่น่าจะผิดเพราะเป็นสิทธิเสรีภาพที่จะแสดงออกได้ 
  ปัญหาของชาวเกย์หรือบุคคลที่มีปัญหาเรื่องเพศนี้  สังคมไทยก็ยังให้การยอมรับไม่ได้  ยังคิดว่า เรื่องไม่
เหมาะสมในการทํางานบางอย่าง “ ปกรณ์ พิมพ์ทนต์ เป็นเกย์โดยก าเนิด ซึ่งเกิดมาจากยีนส์ ช่วงวัย  ๑๗ ปี ปกรณ์
เข้าท างานเป็นหัวหน้าคนงาน มีลูกน้องเป็นชายล้วน ๆ แต่เมื่อระบายความรู้สึกที่เป็นเกย์ออกมา  ด้วยการตั้งคณะ
คาบาเร่ต์โชว์ ก็มีผลกระทบตามมา ในที่สุดปกรณ์ก็ต้องออกจากงาน เหตุผล... คนในที่ท างานรับไม่ได้”26 
  ตัวอย่างล่าสุด สะท้อนการมองข้ามเพศที ๓ เกิดขึ้นเร็ว ๆ นี้ กรณีช่างผมคนดังวงการไฮโซ ชื่อ สมศักดิ์  
ชลาชล ถูกปฏิเสธการทําประกันสุขภาพจากบริษัทประกันชั้นนํา ในทัศนะของสมศักดิ์  เขามองว่าเป็นการดูถูก 
หมิ่นศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์อย่างยิ่ง ไม่น่าให้อภัย “ผมลุกขึ้นมาพูดในเรื่องนี้ ... เพราะคิดว่าเราเป็นคนเปิดเผย 
เป็นเกย์แล้วมันผิดตรงไหน ผมท าประกันมา ๒๐ ปี แล้วไม่ใช่พ่ึงมาท า... หากผมเร่งท า ก็น่าสงสัย แต่นี้ผมท า... 
เพราะกิจการผมดีขึ้น การเงินผมดีขึ้น ผมก็อยากให้ชีวิตผมได้รับการคุ้มครองที่ดี ได้รับการดูแลสุขภาพที่ดี ... ผม
มารู้ภายหลังว่า พวกนี้หากลูกค้าเป็นเกย์ จะไม่รับท าประกัน ผมมาดูข้อไหนห้ามเอาไว้ก็ไม่มี ท ากับผมอย่างนี้ต้อง
ตอบผมให้ได้  เพราะอะไรบริษัทประกันภัยต้องอธิบาย ไม่ใช่มาพูดคลุมเครือ”27 รั ฐ ม น ต รี ศึ ก ษ า ใ ห้
สัมภาษณ์กรณีมหาวิทยาลัยราชกัฎมีนโยบายไม่รับนักศึกษาที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ ดังนี้  

นักข่าว :  เมื่อวานนี้มหาวิทยาลัยราชกัฎสามแห่งจัดแถลงข่าวแก่สื่อมวลชนว่าจะไม่รับบุคคลผู้มีพฤติ 
กรรมรักร่วมเพศมาเป็นนักศึกษา ไม่ทราบว่าท่านคิดอย่างไร 

รมต. : ผมเห็นด้วยครับ เรื่องนี้ เราย่อหย่อนกันมานาน 
นักข่าว : หมายความว่าอย่างไรครับ ที่ว่าเห็นด้วย 

  รมต. : ประการแรกเราต้องเข้าใจว่า มหาวิทยาลัยราชภัฎเป็นสถาบันหรือหน่วยงานที่ทําหน้าที่ผลิตครู 
ประการที่สอง เราต้องยอมรับว่าความเป็นครูในสังคมไทยมีความหมาย ครูมีสถานภาพเป็นปูชนียบุคคล เป็น
แบบอย่างที่ควรจะเป็นของเยาวชน ถ้าครูกลายเป็นพวกรักร่วมเพศ ลองคิดดูก็แล้วกันว่า สังคมเราจะเป็นอย่างไร28 

ดังนั้น ปัญหาที่กระทบมากที่สุดคือ ต้านการงาน ที่สังคมไทยยังไม่ให้การยอมรับเท่าที่ควร ทั้ง ๆ ที่บุคคล
เพศที่ ๓ พยายามสร้างชื่อเสียงและผลงานออกมามากมายเพ่ือให้เป็นที่ยอมรับของสังคม สื่อที่มีอิทธิพลมากเป็น
อันดับหนึ่งคือ ทีวี ที่พยายามให้บุคคลเพศที่ ๓ เข้ามามีบทบาทในรายการต่าง ๆ เพ่ิมมากยิ่งขึ้น โดย เฉพาะเรื่อง

                     
25สมภาร พรมทา, ชีวิตกับความขัดแย้งปัญหาจริยธรรมในชีวิตประจ าวัน , (กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 

๒๕๔๑ ), หน้า ๓. 
26

 “ชีวิตเศร้าของชาวเกย์” ไทยรัฐ, หน้า ๕. 
27“ชีวิตเศร้าของชาวเกย์” ไทยรัฐ, หน้า ๕. 
28สมภาร พรมทา, ชีวิตกับความขัดแย้งปัญหาจริยธรรมในชีวิตประจ าวัน, หน้า ๕.  



ของวงการตลก ทั้ง ๆ ที่คนแสดงตลกไม่ได้เป็นกะเทย แต่แสดงอาการล้อเลียนบุคคลเหล่านั้น ช่วง แรก ๆ ก็คล้าย
จะเป็นการดูถูก แต่พอนาน ๆ เข้ากลายเป็นเรื่องสนุกสนานและเห็นเป็นเรื่องปกติไป เด็ก ๆ หรือ แม้แต่ผู้ใหญ่ก็
เกิดการเลียนแบบอาการของพวกตลก   ถ้าจะมองดูแล้วก็เป็นวิธีการหนึ่งที่จะให้สังคมยอมรับกะเทยในเรื่องความ
สนุกสนาน ชาวกะเทยทั้งหลายจึงมีความยินดีเป็นอย่างยิ่งที่ภาษา กิริยาอาการของพวกตน ได้รับการถ่ายทอดไปสู่
สังคมอย่างกว้างขวาง ถือว่าเป็นนิมิตหมายอันดีที่สังคมได้นําวัฒนธรรมของกะเทยไปใช้มากขึ้น  
  ปัญหาที่เกิดขึ้นแก่บุคคลเหล่านี้มีมากมาย  เป็นต้นว่า ด้านการงาน อาชีพ สังคมให้การยอมรับน้อย บาง
หน่วยงานปฏิเสธพวกนี้เข้าทํางาน เช่น การเป็นทหาร ตํารวจ ส่วนหน่วยงานเป็นจํานวนมากก็ยังแบ่งรับ แบ่งสู้ใน
การให้การยอมรับเข้าทํางาน เช่น เป็นหมอ  พยาบาล  ครู  พนักงานต้อนรับในโรงแรม  ทํางานเสริม  เป็นไกด์  
เป็นดารา เป็นตลก ฯลฯ บางหน่วยงานก็ให้เกียรติ  บางหน่วยงานก็ไม่ต้อนรับก็มี ดังตัวอย่างที่ยกมาข้างต้น  สิ่ง
เหล่านี้คนที่มีความผิดปกติทางเพศต้องการให้สังคมยอมรับมากยิ่งขึ้นกว่าที่เป็นอยู่ ในทุก ๆ วงการ เพราะพวกเขา
คิดว่า เขาก็คือคน มีความรู้สึกไม่ต่างกันในความเป็นคน ที่แปลกไปเป็นเพียงส่วนน้อย  ซึ่งเป็ นเรื่องส่วนตัวไม่
กระทบสังคมมากนัก  และการเป็นกะเทยหรือการผิดปกติทางเพศนั้นไม่ทําให้สังคมต้องเดือดร้อนอะไร 
  ปัญหาที่เกิดขึ้นทั้งแก่บุคคลเพศที่ ๓ และการงานที่บุคคลเหล่านี้เข้าไปเกี่ยวข้องล้วนเป็นปัญหาที่ยังแก้ไม่
ตกในปัจจุบัน เช่น นโยบายไม่รับตุ๊ดเข้าศึกษาในบางสถาบัน ซึ่งพวกเขาก็พยายามเรียกร้องสิทธิของ ความเป็นคน 
(ไม่ใช่กะเทย) ตามกฎหมาย อะไรคือ ความรังเกียจที่สังคมนํามามอบให้ คําตอบก็คือ ความเป็นคนไม่ปกติเหมือน
คนสามัญทั่วไปนั่นเองคือ ความประหลาดในทัศนะของคนทั่วไป ซึ่งส่วนมากเป็นคนที่มี  ความเป็นปกติ ก็
เหมือนกับคนบ้ากับคนไม่เป็นบ้า ทําไมคนเป็นบ้าใบ้เสียจริต คนธรรมดาสามัญรับไม่ได้ ไม่อยากคบค้าสมาคม ไม่
อยากรับเข้าทํางาน ก็เพราะความเป็นบ้าของเขานั่นเองทําให้คนอ่ืนไม่อยากคบด้วย แต่กรณีคนบ้า ต่างจากคน
ประเภทที ่๓ เพราะคนประเภทที่ ๓ เขาไม่ได้เป็นบ้า เขามีสติ มีความสมบูรณ์อย่างที่มนุษย์มีกัน  มีความสามารถ 
(ความสามารถบางอย่างมีมากกว่าด้วยซ้ํา) ปัญหาเรื่องนี้จะต้องได้รับการแก้ไข เป็นเรื่อง ๆ ไป โดยจัดหาแหล่งงาน
ให้คนประเภทนี้ทําเป็นงานเฉพาะ  จํากัดอาชีพให้ชัดเจนลงไป ทําได้ไม่ได้ ก็เป็นอีกเรื่องหนึ่ง เช่น งานด้านการให้
การบริการ โรงแรม งานฝีมือ ฯลฯ แต่ที่มีปัญหามาก ๆ ก็คือ งานต่าง ๆ เหล่านั้นไม่ได้จัดมาให้คนประเภทนี้ทําเป็น
การเฉพาะ  
 
๓.๓.๒ สิทธิเสรีภาพของบุคคลประเภทท่ี ๓ ตามกฎหมาย 
  ก่อนอ่ืนเรามาดูกฎหมายรัฐธรรมนูญ แห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๔๐ ที่ได้บัญญัติเอาไว้ใน
หมวดว่าด้วย สิทธิและเสรีภาพของชนชาวไทย ต้ังแต่มาตรา ๒๖ – ๓๐ ดังต่อไปนี้ 

 มาตรา ๒๖ การใช้อํานาจโดยองค์กรของรัฐทุกองค์กร ต้องคํานึงถึงศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิ  
และเสรีภาพตามบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญนี้ 

มาตรา ๒๗ สิทธิและเสรีภาพที่รัฐธรรมนูญนี้รับรองไว้โดยชัดแจ้ง โดยปริยาย หรือโดยคําวินิจฉัย  
ของศาลรัฐธรรมนูญ ย่อมได้รับความคุ้มครอง และผูกพันรัฐสภา คณะรัฐมนตรี ศาล และองค์กรอ่ืนของรัฐโดยตรง
ในการตรากฎหมาย การใช้บังคับกฎหมายและการตีความกฎหมายทั้งปวง 

มาครา ๒๘ บุคคลย่อมอ้างศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ หรือใช้สิทธิและเสรีภาพของตนได้เท่าที่ไม่ละเมิดสิทธิ
และเสรีภาพของบุคคลอื่นไม่เป็นปฏิปักษ์ต่อรัฐธรรมนูญ หรือไม่ขัดต่อศีลธรรมอันดีของประชาชน 

มาตรา ๒๙ การจํากัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลทีรัฐธรรมนูญรับรองไว้จะกระทํามิได้ เว้นแต่บังคับ 



อํานาจบทบัญญัติแห่งกฎหมายเฉพาะ เพ่ือการที่รัฐธรรมนูญนี้กําหนดไว้และเท่าที่จําเป็นเท่านั้น กระทบกระเทือน
สาระสําคัญแห่งสิทธิและเสรีภาพนั้นไม่ได้ 

มาตรา ๓๐ บุคคลย่อมเสมอกันในกฎหมายและได้รันความคุ้มครองตามกฎหมายเท่าเทียมกันชายหญิง 
มีสิทธิเท่าเทียมกัน  การเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรมต่อบุคคลเพราะเหตุแห่งความแตกต่างในเรื่องถิ่นกําเนิด เชื้อ
ชาติ ภาษา เพศ อายุ สภาพทางกายหรือสุขภาพ สถานะของบุคคล ฐานะทางเศรษฐกิจหรือสังคม ความเชื่อทาง
ศาสนา การศึกษาอบรม หรือความคิดเห็นทางการเมือง อันไม่ขัดต่อบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญจะกระทํามิได้29 
  ดังนั้น บรรดาผู้ผิดปกติทางเพศ ที่ไม่ได้รับความเป็นธรรมในด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านอาชีพ สิทธิ
เสรีภาพบางอย่าง  จะมีสิทธิตามกฎหมายหรือไม่จึงเป็นหน้าที่ของนักกฎหมายที่จะต้องเข้าแก้ไขปัญหาดังกล่าว
 ในทัศนะของผู้เขียน เห็นว่า การที่บริษัทหรือหน่วยงานของรัฐบางแห่งไม่รับคนประเภทที่ ๓ เข้าทํางานก็
คงจะมีเหตุผลหลายประการ ซึ่งอาจจะเป็นความเหมาะสมในภาระงานนั้น ๆ หมายความว่า บุคคลดังกล่าวไม่
เหมาะสมที่จะทํางานด้านนั้น ๆ แม้ว่าจะยืนยันว่าพวกเขาสามารถทําได้ก็ตาม เช่น การเป็นทหาร การ การเป็น
ตรวจ การเป็นนักบวช (ซึ่งจะได้นําเสนอในเนื้อหาต่อไป) ถ้ารับบุคคลดังกล่าวเข้าไปทํางาน ภาพลักษณ์ จะออกมา
ในรูปใด คงจะเป็นเรื่องแปลกพิลึกทีเดียว 

สิทธิและเสรีภาพที่พยายามเรียกร้องกันนั้น ต้องดูความเหมาะสมที่สังคมกําหนดเอาไว้ด้วยมาประกอบใน
การพิจารณา  เช่น การยกกรณีเรื่องการกดขี่ทางเพศมาเป็นข้ออ้างของบริษัทต่าง ๆ ซึ่งเขาต้องการชายจริง  หญิง
แท้  หากเกิดมาในรูปไม่เป็นไปตามนั้น  เขาก็คงรับไม่ได้ เพราะเขาถือว่า บุคคลที่ไม่ยอมรับธรรมชาติของตนเองที่
ให้สรีระร่างกายมาแบบนั้น ก็คือคนที่ผิดปกติทางร่างกายและจิตใจ จึงไม่จําเป็นที่จะต้องรับเข้ามาทํางาน 
 
๓.๔ สาเหตุความผิดปกติทางเพศ 
  สาเหตุอันนําไปสู่ความผิดปกติทางเพศนั้น จัดออกเป็น ๒ ประเด็นใหญ่ ๆ คือ ๑) สาเหตุมาจาก ทางด้าน
ยีนหรือพันธุกรรม ๒) สาเหตุมาจากสิ่งแวดล้อมทางสังคมกําหนดให้เป็นไป ซึ่งจะได้นําเสนอต่อไปตามลําดับ 

๑) สาเหตุทางด้านยีนหรือพันธุกรรม 
  มนุษย์เรานั้นเกิดมาเพราะโครโมโซม X และ Y ของเพศชาย และโครโมโซม X ของเพศหญิง ผสมกันเข้า
ตามสัดส่วน ถ้าโครโมโซมเป็น XY ก็จะเป็นเพศชาย ถ้าโครโมโซมเป็น XX ก็จะเป็นเพศหญิง โครโมโซมเพศอะไร 
(Sex Chromosome) ทําให้คนที่เกิดมาถึงกลายเป็นตุ๊ด เป็นกะเทย บางคนบอกว่าเป็นเพราะกรรมพันธุ์ หรือเป็น
เพราะมีโครโมโซมมากผิดปกติและเกิดความผิดปกติขึ้นมา ซึ่งยีนก็จะนําลักษณะผิดปกติดังกล่าวถ่ายทอดมาสู่ลูก ก็
มีส่วนในการทําให้กลายเป็นความผิดปกติทางเพศได้ นักจิตวิทยาชาวเยอรมัน ชื่อ ซิกมันด์ ฟรอยด์ (Sigmund 
Freud) เป็นคนหนึ่งที่เสนอแนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีความผิดธรรมชาติ (Abnormality) โดยเขาเสนอว่า ความ
ผิดปกติของมนุษย์เรานั้น เกิดมาจากแรงกดดันบีบคั้นที่ได้รับมาตั้งแต่วัยเด็กโดยเฉพาะความกดดันทางเพศ 30 
อาจจะพิจารณาได้ในอีกแง่มุมหนึ่งคือ ความผิดปกติทางเพศอันเป็นความผิดปกติทางโครโมโซมและส่งผลนี้ผ่านยีน
นั่นเอง และจะแสดงออกมาเมื่อมีปัจจัยแวดล้อมท่ีเหมาะสมให้เป็นเช่นนั้น เช่นเดียวกันคนที่เป็นกะเทย ซึ่งบางครั้ง
เราไม่รู้มาก่อนด้วยซ้ําไป แต่พอมีปัจจัยส่งเสริมเท่านั้นเอง ก็กลายเป็นคนที่ผิดปกติทางเพศได้ 
  นอกจากนั้น  ฟรอยด์  ยังได้เสนอทฤษฎีที่ส่งเสริมทฤษฎีดังกล่าวโดยอาศัยแวดล้อมและการพัฒนาการ
                     

29 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๔๐. หน้า ๑๒-๑๓. 
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 คณาจารย์ ๔ สถาบัน, สรุปสถานการณ์ปัจจุบัน, (กรุงเทพฯ: ม.ป.ท.,ม.ป.ป.), หน้า ๑๑. 



ทางวัยและสังคมเป็นเหตุให้คนเรากลายเป็นคนที่ผิดปกติทางเพศได้ ซึ่งมีอยู่ ๕ ขั้นตอน และขั้นตอนที่เขาแสดงให้
เห็นว่า  เป็นช่วงสําคัญที่จะแสดงให้เรารู้ว่า  เขาคนนั้นมีความผิดปกติทางเพศคือ วัยที่ ต้องการแสวงหาความสุข
จากแรงกระตุ้นทางเพศ นอกจากจะแสวงหาตามลักษณะทางธรรมชาติระหว่างชายและหญิงแล้ว ยังมีเด็กอีกพวก
หนึ่ง ที่ไม่นิยมหรือต้องการเรื่องดังกล่าวจากบุคคลต่างเพศ แต่หากสนใจและต้องการจากบุคคลเพศเดียวกันเท่านั้น 
จึงเป็นที่มาของการกระทําที่ผิดธรรมชาติกลายเป็นการกระทําที่เบี่ยงเบนในเรื่องดังกล่าว บุคคลเหล่านี้ถูกเรียกว่า 
ทอม ดี้  ตุ๊ด31  ถึงอย่างไรก็ตาม ตามทฤษฎีของฟรอยด์นั้น จะปรากฏผลในระดับการพัฒนาการของมนุษย์แต่ละ
ขั้นตอนของชีวิต ซึ่งก็จะต้องประกอบด้วยปัจจัยหลายอย่าง ลักษณะที่ปกปิดบางอย่างจึงจะแสดงออกมาให้ปรากฏ
ชัด ถึงตอนนั้นเราจึงจะรู้ว่า เขามีความผิดปกติด้านใดบ้าง ส่วนที่สําคัญอันเป็นลักษณะเฉพาะตัวที่มีอยู่ในตัวมนุษย์
นั้นคือ ยีน ซึ่งได้รับถ่ายทอดมาจากความผิดปกติของโครโมโซมที่ไม่สมบูรณ์ ซึ่งปกติมนุษย์เรานั้น มีโครโมโซมเพศ
ชายอยู่ ๒๓ คู่ ส่วนเพศหญิงก็มีอยู่ ๒๓ คู่ เท่ากัน เมื่อผสมกันก็ จะได้ ๔๖ คู่ ถือว่าเป็นเรื่องปกติ 
  ส่วนความผิดปกติทางโครโมโซมที่แสดงออกมาเกินความเป็นจริง สามารถก่อให้เกิดความผิดปกติได้
เสมอ เช่น หญิงมีโครโมโซม ๒๒ + XX ฝุายชายมีโครโมโซม ๒๒ + Y รวมกันเป็น ๔๔ + XXY ก็จะ เท่ากับมี
โครโมโซม ๔๗ โครโมโซม ซึ่งก็เกินระดับปกติของโครโมโซมมนุษย์แล้ว ทําให้เกิดผลตามมาคือ ความผิดปกติ
ทางด้านร่างกายและจิตใจ  ความผิดปกติในทฤษฎี Klinefeter ' s Syndrome นี้ ลูกที่เกิดมาจะเป็นเด็กชาย มี
อวัยวะเป็นเพศชาย แต่ไม่เจริญเติบโตเต็มที่ ไม่มีการสร้างอสุจิ ลักษณะท่าทางกิริยาอาการต่าง ๆ ออกไปทาง
ผู้หญิง และพัฒนาการมาเรื่อย ๆ จนในที่สุดก็จะกลายเป็นความผิดปกติทางเพศ ซึ่งเรียกบุคคลเหล่านี้ว่า กะเทย 
หรือ ตุ๊ด นั่นเอง32  ผู้เขียนจะขอยกตัวอย่างให้พิจารณาบางแง่มุมดังนี้ 
  ที่หมู่บ้านผู้เขียน มีครอบครัวหนึ่งมีลูกอยู่หลายคน บิดาก็เป็นคนปกติ ส่วนมารดาก็เป็นคนปกติดี ทุก
ประการ คนที่ต้องการอยากจะเป็นหญิงคือลูกชายคนสุดท้องนั้นเอง เด็กคนนี้มีแววมาตั้งแต่เด็ก ๆ แล้ว แก ชอบ
เอาผ้าถุงแม่มานุ่งเสมอ ทั้งที่แม่เห็นและไม่เห็น การที่เด็กทําอย่างนั้น ถือว่าเป็นเรื่องปกติไม่มีการคิดอะไร มากมาย 
เป็นเรื่องของเด็ก ๆ เพราะบางที่เด็กผู้ชายก็เล่นเป็นแม่ก็มี เป็นยายก็มี จึงถือว่าการกระทําของเด็กนั้น เป็นเรื่อง
ปกติ แต่ก็มีเสียงลือมาว่า “สงสัยลูกเอ็งจะเป็นตุ๊ดแน่ ๆ เลย เพราะชอบนุ่งผ้าถุงแม่” บิดามารดาได้ยินเข้า ก็เริ่ม
ไม่พอใจคนที่กล่าวเช่นนั้น เพราะลูกชายไม่มีแววจะตุ้งติ้งเหมือนกิริยาของตุ๊ดทั่ว ๆ ไป นาน ๆ เข้าการละเล่นของ
เด็กคนนี้ก็เปลี่ยนไป พอเข้าเรียนได้ข้ึนถึง ป. ๓ เท่านั้นเอง แววที่ส่อให้เห็นว่าเด็กมีพฤติกรรมแปลก ๆ ก็เริ่มชัดเจน 
เพราะเด็กคนนี้ชอบคบค้าสมาคมเฉพาะกับเด็กผู้หญิงเท่านั้น กิจกรรมต่าง ๆ ในโรงเรียน ก็อยากจะเล่นกีฬาของ
ผู้หญิง เช่น บาสเกตบอล วอลเลย์บอล วิ่งผลัด หรือกองเชียร์ ที่แต่งตัวหลากสีสัน เขาไม่อยากเล่นกีฬาแบบเจ็บ ๆ 
เช่น ชกมวย ฟุตบอล ในแต่ละวันเขาจะหมกมุ่นคลุกคลีอยู่แต่กับผู้หญิงตลอดเวลา เวลาไปเที่ยวงานต่าง ๆ ก็จะไป
เที่ยวกับเพื่อนผู้หญิง จนเด็กเขารู้กันทั่วไปว่า คนนี้เป็นตุ๊ดแล้ว เพราะกิริยาอาการ การพูดจา นิสัยท่าทาง โน้มเอียง
ไปในทางผู้หญิง 
  เวลามีงานวัด ก็จะฝึกรําเป็นประจํา ทั้ง ๆ ที่ไม่มีผู้ชายเข้าร่วมสักคนเดียว สภาพแวดล้อมที่จะส่งเสริมก็ไม่
มี  ในที่สุดเขาก็กลายเป็นคนที่ผิดปกติทางเพศไปจริง สร้างความปวดร้าวใจให้ผู้ปกครองเป็นอย่างยิ่ ง เพราะบิดา
มารดา หวังเอาไว้ว่าอยากจะเห็นหน้าลูกสะใภ้ในอนาคต ก็หมดโอกาสเสียแล้ว กรณีแรกนี้เป็นเรื่องการ ปกติทาง
เพศแบบเปิดเผย ไม่ซ่อนเร้นเรียกว่า “พวกสว่างจิต ” 
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  กรณีที่สอง เป็นพวกผิดปกติทางเพศ ที่ปิดบังซ่อนเร้นคนอ่ืน ๆ ที่เขาไม่ต้องการให้รู้ในช่วงเวลา ใดเวลา
หนึ่ง แต่เมื่อถึงโอกาสอันเหมาะสมเขาถึงจะเปิดเผยตนเองออกมาให้คนอ่ืนรู้ เรียกว่า “ พวกแอบจิต ”   

   ในช่วงที่ผู้เขียนเรียนหนังสืออยู่ที่มหาวิทยาลัย เริ่มตั้ งแต่ปีที่ ๑ จนถึงปีที่ ๔ ซึ่งในเทอมสุดท้ายของภาค
การศึกษา  ในระยะนั้นผู้เขียนมีเพ่ือนอยู่มากมาย แต่มีอยู่คนหนึ่งที่มีความคุ้นเคยเป็นพิเศษ เพราะนอก จากจะ
ศึกษาอยู่ห้องเรียนเดียวกันแล้ว  ยังเป็นคนทางภาคอีสานด้วยกันจึงมีความสนิทสนมพอสมควร ตลอด เวลาที่
ศึกษาอยู่จนถึงปีที่ ๔ เทอมสุดท้าย หลังจากสอบเสร็จแล้ว ก่อนปิดภาคการศึกษานิสิตทุกคนต้องเข้าปฏิบัติ
วิปัสสนากรรมฐานตามกฎของมหาวิทยาลัยเป็นเวลา ๑๐ วัน ที่จังหวัดนครปฐม ช่วงนี้เองที่ทําให้ผู้เขียนหูตาสว่าง
ทันที เพราะพ่ึงมารู้ว่า ถูกเพ่ือนปกปิดกิริยาอาการที่แท้จริงเอาไว้ เพ่ือนคนนี้ก็แสดงอาการเหมือนผู้ชายทั่วไป 
พูดจาทุกอย่างต่อหน้าเพ่ือน ๆ ในห้องเรียนล้วนไม่มีที่ติเลย กิริยาอาการที่เพ่ือนปกปิดเอาไว้ก็เผยออกมาให้
ประจักษ์ ผู้เขียนถึงรู้ว่า เพ่ือนคนนี้เป็นตุ๊ด  
  ความจริงที่เขาปกปิดมานานมาก็เปิดเผยเอาตอนนี้เอง มันคงจะอดทนต่อไปไม่ไหว เพราะถูกกดดันมา
นาน การแสดงอาการที่แท้จริงออกมาให้สังคมรับรู้ทําให้เขาสบายใจที่สุด ทําให้เขาพบความเป็นจริงของ ตนเอง
เสียที สาเหตุการเปิดเผยออกมาก็คือ การพบเพ่ือน ๆ ที่มีความผิดปกติทางเพศที่มาจากจังหวัดหนึ่งทางภาคเหนือ
ที่เข้ามาร่วมอบรมเหมือนกัน พอพบกันไม่มีใครจะต้องปกปิดอีกแล้ว ผู้เขียนไม่อยากจะเชื่อเลยใน ช่วง ๔ ปีที่ผ่าน
มาเพ่ือนคนนี้ช่างปกปิดความจริงของตนเองเอาไว้เป็นอย่างดีในที่สุดความจริงก็ปรากฏออกมา ปัจจุบันนี้เพ่ือนคน
นี้ก็ยังลอยนวลอยู่ และกิริยาอาการก็ไม ่จําเป็นต้องปกปิดอีกต่อไป 
  ที่นําเสนอมานั้น เป็นความผิดปกติทางเพศที่มีมาแต่กําเนิด ซึ่งยากต่อการแก้ไข ซึ่งมีทั้งประเภท แอบจิต
และประเภทสว่างจิต อาจจะมีความผิดปกติทางยีนหรืออะไรบางอย่างที่มีผลต่อพฤติกรรม 

๒) สาเหตุมาจากแวดล้อมทางสังคม 
  สื่อต่าง ๆ ที่ปรากฏอยู่ในปัจจุบันนี้มีส่วนอย่างมากในการกระตุ้นให้เกิดความผิดปกติทางเพศที่มี ผล
ค่อนข้างมากทีเดียว ซึ่งเป็นการกระตุ้นให้ยีนซึ่งเก็บลักษณะความผิดปกติเอาไว้แล้ว สามารถแสดงออกมาทันที ซึ่ง
อาจปฏิเสธได้ยากว่าไม่มีผลต่อพฤติกรรมดังกล่าว สื่อต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านทีวี หนังสือพิมพ์ ภาพยนตร์ ที่
นําเสนอภาพของบุคคลที่มีความผิดปกติทางเพศต่อสาธารณชน อยู่ทุกวัน ซึ่งถ้าเราสังเกตให้ดีจะเห็นเรื่องที่กล่าว
มานั้น มีอยู่ทุกวันทีเดียว ยิ่งทุกวันนี้สื่อต่าง ๆ มีผลต่อการดําเนินชีวิตของมนุษย์เป็นอย่างมาก ทุกคนอาศัยสื่อเป็น
ปัจจัยหนุนในการทํางาน จึงหลีกเลี่ยงการเห็นภาพในเรื่องดังกล่าวไม่ได้ โดยเฉพาะสื่อที่ดีท่ีสุดก็คือมนุษย์นี้เอง 
  ในช่วงที่ผู้เขียนบวชเป็นสามเณรได้สอบถามกะเทยคนหนึ่ง ซึ่งเป็นเด็กนักเรียนชายชั้น ม. ๓ ว่า ทําไม
ถึงด้องเป็นกะเทย เขาตอบว่าแวดล้อมคือแรงบันดาลใจ เขาเล่าว่า เขาเป็นเด็กบ้านนอกเข้ามาเรียนหนังสือใน
ตัวเมืองโดยเช่าบ้านอยู่ ที่บ้านเช่านี้เองก็มีเพ่ือน ๆ มาเช่ากันอยู่ประมาณ ๕- ๖ คน ส่วนมากเป็นพวกกะเทย 
นอกนั้นก็เป็นผู้หญิง การได้ใกล้ชิดกันทุกวัน มีกิจกรรมต่าง ๆ ก็ช่วยกันทํา เขาบอกว่าช่วงแรก ๆ ก็รู้สึกรังเกียจ
พวกนี้มากพอสมควร คิดไปว่า ทําไมพวกนี้จึงต้องเป็นกะเทย ไม่เห็นว่ามันดีตรงไหน ยังถูกคนดูถูกอีกด้วย นาน 
ๆ เข้าการได้ศึกษาชีวิต อารมณ์ ความรู้สึกลึก ๆ ของคนเหล่านั้น ทําให้เขามีจิตใจคล้อยตามมากยิ่งขึ้น เมื่อไป
เที่ยวก็จะไปกันเป็นกลุ่ม ๆ ทําให้คนอ่ืนหาว่าเขาเป็นกะเทยตามไปด้วย นาน ๆ ก็เป็นจริง ๆ การแสดงออกทาง
กิริยาอาการ การพูดจา การเลียนแบบก็เกิดขึ้นมา ในที่สุดเขาก็เข้ากันได้ดีกับกะเทยและกลายเป็นคนที่ผิดปกติ
ทางเพศในที่สุด ทั้ง ๆ ที่ไม่ได้ตั้งใจมาแต่แรก ข้าพเจ้าถามเขาไปว่า ทําไมไม่เลิกเสียละ เขาบอกว่า สงสารพรรค
พวกบ้าง สนุกดีบ้าง ประชดชีวิตบ้าง มีวิถีชีวิตที่คนปกติเลียนแบบไม่ได้บ้าง ข้ าพเจ้าถามว่า พ่อแม่รู้หรือยังว่า



เป็นอย่างนี้ เขาบอกว่าช่วงแรกก็ปกปิดพอสมควร ต่อมาทนแรงกดดันจากความต้องการแสดงออกไม่ไหว เพ่ือน
กะเทยไปเยี่ยมเยือนอยู่เสมอ ก็เลยเปิดเผยตนเองให้สังคมรับรู้ จะได้สบายใจ พ่อแม่ก็ทําใจลําบากอยู่ ส่วนพ่ี
น้องยอมรับไม่ได้ ถึงขนาดตัดขาดจากความเป็นพ่ีน้องเลยทีเดียว 
  ดังนั้น สังคมแวดล้อมมีอิทธิพลต่อการเกิดการเบี่ยงเบนด้านนี้มากพอสมควร ปัจจุบันนี้สังคมไทย เริ่ม
เห็นเรื่องนี้เป็นปกติไปเสียแล้ว ใครแสดงออกในด้านนี้บ่อย ๆ ทุกคนก็ต้องการอยากจะดู เพราะเป็นเรื่อง สนุกดี 
โบราณถึงว่า ยิ่งด่า ก็ยิ่งยุ กะเทยเมื่อคนมาดูมาก ๆ ให้ความสนใจ เขาก็ยิ่งแสดงออกเพ่ือให้สังคมยอมรับมาก
ยิ่งขึ้น เช่น การประกวดสาวประเภทสอง เป็นต้น  
  มีพุทธพจน์ที่พระพุทธองค์ตรัสว่า “ คบคนพาลพาลไปหาผิด  คบบัณฑิต บัณฑิตพาไปหาผล  การไม่
คบคนพาล ๑ การคบบัณฑิต ๑ การบูชาบุคคลที่ควรบูชา ๑ นี้เป็นอุดมมงคล”33 หมายถึงว่า การที่เราคบคน
พาล เราก็ย่อมเป็นคนพาลไปด้วย การคบบัณฑิตเราก็กลายเป็นบัณฑิตไปด้วยกัน ถ้าคบกับบุคคลที่ผิดปกติทาง
เพศ ในที่สุดก็ย่อมกลายเป็นคนเช่นนั้นเหมือนกัน ดังนั้น สาเหตุที่สําคัญจึงเกิดมาจากกรรมพันธุ์และสภาวะทาง
แวดล้อมเป็นปัจจัยหนุน  
 
 
๓.๕ ทัศนะของพระพุทธศาสนากับการผิดปกติทางเพศ 
  คนที่มีความผิดปกติทางเพศ ในทางพระพุทธศาสนาแบ่งออกดังนี้  คนลักเพศ คนเป็นบัณเฑาะ ก์            
คนมีสองเพศในคนเดียวกัน (อุภโตพยัญชนกะ) ก่อนที่เจาะลึกถึงความผิดปกติทางเพศเหล่านั้น ในทัศนะทาง
พระพุทธศาสนาได้ให้ข้อมูลในเรื่องความผิดปกติหรือไม่ว่า ต้นเหตุมาจากไหนกัน และทําไมเขาจึงเป็นเช่นนั้น พุทธ
ศาสนามีหลักความเชื่อชัดเจนว่า ทุกอย่างเกิดขึ้นมาซึ่งถือว่าเป็นผลที่ปรากฏอยู่นั้น ต้องมีสาเหตุ มีที่มาแน่นอน 
สาเหตุดังกล่าวมีทั้งอดีตที่ส่งเสริม  มีทั้งปัจจุบันที่กําลังเป็นไปโดยมีปัจจัยบางอย่างหนุนให้เป็นไป เช่น  ด้าน
กรรมพันธุ์และปัจจัยแวดล้อม โดยเฉพาะด้านปัจจัยแวดล้อมนั้น  มีความเป็นไปได้สูงมาก และเป็นที่สามารถพิสูจน์
ด้วยประสาทสัมผัสทั้ง ๕ ได้ ส่วนที่เป็นปัญหาอยู่คือ ด้านพันธุกรรม ซึ่งวงการวิทยาศาสตร์เชื่อว่า  เกิดมาจากความ
ผิดปกติทางด้านโครโมโซม ที่นักวิทยาศาสตร์กล่าวเช่นนี้ ก็มีส่วนจริง เพราะอะไร ถ้ามีโครโมโซมมากกว่าปกติ เช่น 
มีโครโมโซม XXY ก็เป็นแรงผลักดันให้เกิดความผิดปกติของเพศชาย ทําให้อาการทางเพศและจิตใจของคนนั้นผิด
แปลกไป 
  เรื่องอย่างนี้มีความเป็นได้มาก เพราะมีบางอย่างที่ดูจะสลับซับซ้อนมากจนต้องใช้เวลาศึกษามาก บ้าง  
น้อยบางหรือบางครั้งอาจจะตลอดชีวิต เช่น วัวมีสองหัว หมูมี ๕ ขา เด็กฝาแฝด เด็กเกิดมาไม่มีรูทวาร เป็นต้น 
เรื่องราวเหล่านี้มีปรากฏเป็นข่าวอยู่เสมอ นี้คือ ความผิดปกติที่เกิดมาจากโครงสร้างภายใน ไม่ใช่ปัจจัยภายนอก  
  พระพุทธศาสนาถือว่า ทุกอย่างมีสาเหตุ มีผลเป็นของคู่กันตลอดมา ผลทุกอย่างเกิดมาจากเหตุ และผลก็
คือ การกระทําของมนุษย์นั่นเอง และผลก็คือ ส่วนที่เป็นผลของเหตุ พุทธศาสนาจึงถือว่า การกระทํา หรือกรรม
นั่นเองเป็นสาเหตุทําให้ทุกอย่างเปลี่ยนแปลงไป ไม่ว่าจะเป็นสิ่งที่ดีหรือไม่ดีก็ตาม ล้วนเกิดมาจากการกระทําทั้งนั้น 
ก่อนอ่ืนต้องทําความเข้าใจก่อนว่า การกระทํานี้มีทั้งส่วนที่เป็นอดีตและปัจจุบันอาศัยซึ่งกัน  การจะบอกว่าที่เป็น
เช่นนี้เพราะการกระทําในปัจจุบันทั้งสิ้นเป็นเหตุก็ไม่ได้ มันต้องมสี่วนของอดีตมาเป็นปัจจัยหนุนอยู่ดี ซึ่งก็คือ กรรม 
๑๒ นั่นเอง (รายละเอียดจะไม่นํามากล่าวในที่นี้ ผู้สนใจควรอ่าน กรรมนี้มีผล  หรือกฎแห่งกรรม ของพระราชวิ
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สุทธิญาณมงคล (หลวงพ่อจรัญ ฐิตธมฺโม) วัดอัมพวัน สิงห์บุรีและกรรมทีปนี ของพระพรหมโมลี วัดยานนาวา) ที่
เข้าใจว่าเป็นเรื่องปัจจุบันนั้น อาจจะเป็นเพราะว่า เรื่องของอดีตไม่สามารถมองเห็นได้  เป็นนามธรรม  ยากต่อการ
นํามาพิสูจน์ จึงอาจจะพูดได้ไม่เต็มที่ว่ามีกรรมดีหรือชั่วในอดีตมาหนุนให้เป็นไป เรื่องกรรมถือว่าเป็นคําสอนที่
สําคัญที่พุทธศาสนายอมรับและนํามาประกาศให้ชาวโลกรับรู้ และกรรมนี้เองคือสาเหตุแห่งการเสวยผลต่าง ๆ 
นานาของมนุษย์ดังพุทธพจน์ที่ว่า 
 
                 พระผู้มีพระภาคตรัสว่า ดูกรมาณพ สัตว์ทั้งหลายมีกรรมเป็นของตน เป็นทายาทแห่งกรรม  
  มีกรรมเป็นก าเนิด มีกรรมเป็นเผ่าพันธุ์ มีกรรมเป็นที่พ่ึงอาศัย กรรมย่อมจ าแนกสัตว์ ให้เลวและ  

ประณีตได้ ฯ 
  ดูกรมาณพ ด้วยประการฉะนี้แล ปฏิปทาเป็นไปเพ่ือมีอายุสั้นย่อมน าเข้าไปสู่ความเป็นคนมี 

อายุสั้น ปฏิปทาเป็นไปเพ่ือมีอายุยืน ย่อมน าเข้าไปสู่ความเป็นคนมีอายุยืน ปฏิปทาเป็นไปเพ่ือมีโรค 
มากย่อมน าเข้าไปสู่ความเป็นคนมีโรคมาก ปฏิปทาเป็นไปเพ่ือมีโรคน้อย ย่อมน าเข้าไปสู่ความเป็นคนมีโรค
น้อย ปฏิปทาเป็นไปเพ่ือมีผิวพรรณทราม ย่อมน าเข้าไปสู่ความเป็นคนมีผิวพรรณทรามปฏิปทาเป็นไปเพ่ือ
เป็นผู้น่าเลื่อมใส  ย่อมน าเข้าไปสู่ความเป็นคนน่าเลื่อมใส ปฏิปทาเป็นไปเพ่ือมีศักดาน้อย ย่อมน าเข้าไปสู่
ความเป็นคนมีศักดาน้อย ปฏิปทาเป็นไปเพ่ือมีศักดามาก ย่อมน าเข้าไปสู่ความเป็นคนมีศักดามาก ปฏิปทา
เป็นไปเพ่ือมีโภคะน้อย ย่อมน าเข้าไปสู่ความเป็นคนมีโภคะน้อย ปฏิปทาเป็นไปเพ่ือมีโภคะมาก ย่อม
น าเข้าไปสู่ความเป็นคนมีโภคะมาก ปฏิปทาเป็นไปเพ่ือเกิดในสกุลต่ า ย่อมน าเข้าไปสู่ความเป็นคนเกิดใน
สกุลต่ า ปฏิปทาเป็นไปเพ่ือเกิดในสกุลสูง ย่อมน าเข้าไปสู่ความเป็นคนเกิดในสกุลสูง ปฏิปทาเป็นไปเพ่ือมี
ปัญญาทราม ย่อมน าเข้าไปสู่ความเป็นคนมีปัญญาทราม ปฏิปทาเป็นไปเพ่ือมีปัญญามาก  ย่อมน าเข้าไปสู่
ความเป็นคนมีปัญญามาก ดูกรมาณพ สัตว์ทั้งหลาย มีกรรมเป็นของตน เป็นทายาทแห่งกรรม มีกรรมเป็น
ก าเนิด มีกรรมเป็นเผ่าพันธุ์ มีกรรมเป็นที่พ่ึงอาศัย กรรมย่อมจ าแนกสัตว์ ให้เลวและประณีต ฯ34 

  บุคคลที่เป็นกะเทยก็ดี หรือที่ผู้ชายต้องการเป็นหญิงหรือผู้หญิงต้องการเป็นชายก็ดี ล้วนมีกรรมเป็นตัว
กําหนดให้เป็นไปเช่นนั้น ถามว่า บุคคลที่เป็นเช่นนั้น พวกเขาได้ทํากรรมอะไรเอาไว้หรือ ก่อนที่จะตอบ คําถามนี้
จะขอยกพุทธพจน์มาให้พิจารณาดังนี้ 

พระสมณโคดม เว้นขาดจากการเลี้ยงชีพโดยทางผิดด้วยติรัจฉานวิชา เช่น อย่างที่สมณ พราหมณ์
ผู้เจริญบางจ าพวกฉันโภชนะที่เขาให้ด้วยศรัทธาแล้ว ยังเลี้ยงชีพโดยทางผิดด้วยติรัจฉานวิชา เช่น การ
ท ากะเทยให้กลับเป็นชาย และท าชายให้กลายเป็นกะเทย 35 
พุทธพจน์ข้างบนนี้ เป็นการชี้ให้เห็นมุมมองเก่ียวกับกะเทยเป็นอย่างดี ซึ่งแสดงให้เห็นว่า กะเทย  

นั้นมีมานานแล้ว เพราะพวกเขาก็คือคนเรานี้เอง เป็นมนุษย์ จะแตกต่างก็พฤติกรรมที่ผิดปกติเท่านั้นเอง ในเมื่อ
กะเทยมีมานานตั้งแต่มนุษย์อุบัติขึ้นมาในโลกนี้ ในสมัยนั้นการที่จะมีคนถามว่า ทําไมเขาต้องเป็นกะเทยด้วย 
นักปราชญ์ทั้งหลายในยุคนั้น ก็คงไม่สามารถจะให้คําตอบเหมือนปัจจุบันนี้ได้ว่า ที่เขาเป็นเช่นนั้นเพราะยีนของ
เขาผิดปกติ ซึ่งพิสูจน์เรื่องความผิดปกติของเขาได้ด้วยเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ เป็นต้น นักปราชญ์ในยุคก่อน
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35ท.ส. ๖/๒๕/๑๒. 
 



ซึ่งเน้นความเชื่อและหลักธรรมทางศาสนาเป็นใหญ่ ก็คงจะตอบตามหลักการทางศาสนา นั่นก็คือ พุทธศาสนาก็
จะบอกว่า เป็นเรื่องของกรรมคือการกระทํา ไม่ว่าจะเป็นมาแต่กําเนิดหรือเปลี่ยนแปลงในภายหลัง  ก็ล้วนเป็น
ผลอันเกิดมาจากการกระทําทั้งสิ้น (คําว่า กรรม พุทธศาสนาหมายถึงการกระทําทุกชนิดที่เป็นพฤติกรรมของ
มนุษย์)  
 
  การที่จะบอกว่าเป็นกรรมในอดีตทําให้คนนี้เป็นกะเทย  ก็คงจะดูเหมือนจะมีน้ําหนักน้อยในยุค 
ปัจจุบัน เพราะสมัยนี้เน้นไปที่แวดล้อมเป็นสําคัญ เช่น ข้าราชการในสมัยกษัตริย์จีนปกครองประเทศ บุคคลผู้จะ
ได้ทําหน้าที่ใกล้ชิดฮ่องเต้ หรือไทเฮา ก็ต้องทําการตอนเสียก่อน หรือทําลายอวัยวะเพศของตนเอง ซึ่งเน้นผู้ชาย
เป็นสําคัญ (และปัญหากะเทยส่วนมากก็คือผู้ชายอยากเป็นผู้หญิง) เมื่อมีการทําลายเสร็จแล้ว ความประพฤติของ
คนนั้นก็เปลี่ยนแปลงไป ตามโครงสร้างภายใน การแต่งตัว การพูดจา กิริยาอาการก็ออกไปในทางผู้หญิ ง ซึ่งเรา
เรียกว่า “ขันท”ี 
  พุทธพจน์ที่ว่า “ท าชายให้เป็นกะเทยและท ากะเทยให้เป็นชาย” นั้น คําว่า กะเทย คือใคร ผู้เขียน 
สันนิษฐานว่า ทําชายให้เป็นกะเทยก็คือ แปลงเพศชายให้เป็นเพศหญิง ที่ว่า ทํากะเทยให้เป็นชายนั้น น่าจะ 
หมายถึง การแปลงเพศหญิงให้กลายเป็นชาย แต่ทําไมจึงเรียกว่า กะเทย ประเด็นนี้น่าจะหมายถึง การแปลงไป 
เป็นผลอย่างหนึ่ง แต่ผลอันนั้นผิดไปจากธรรมชาติที่ควรจะเป็น จึงต้องใช้ศัพท์ที่เป็นกลาง ๆ ซึ่งอาจจะเป็นชาย 
หรือหญิงที่ไม่สมบูรณ์ทางร่างกายและจิตใจนั่นเอง การจะบอกว่าทําหญิงให้เป็นชาย หรือทําชายให้กลายเป็น
หญิงนั้น  ก็คงเป็นเรื่องยากมากที่จะกระทําให้สมบูรณ์เป็นชายจริงหญิงแท้ตามที่ต้องการได้  ทั้งร่างกายและ
จิตใจ 

ดังนั้น การที่บุคคลเกิดมาแล้ว กลายเป็นกะเทยนั้น ในทางพุทธศาสนาจึงถือว่ามันเกิดมาจากกรรม ของ
คน ๆ นั้น ซึ่งถ้าเน้นอดีตก็คือ กรรมเก่าที่เขาได้กระทําเอาไว้แล้วในชาติก่อน ปัญหาก็คือ กรรมอะไรเล่า ที่ทําให้มี
ผลเป็นกะเทย  ก่อนอ่ืนผู้เขียนอยากให้พิจารณาประเด็นนี้ก่อน กะเทยเป็นบุคคลที่มีความผิดปกติทาง  ด้าน
ร่างกายและจิตใจ ร่างกายก็มีกิริยาอาการไม่เด่นชัด การพูดจา การแสดงออก น้ําเสียงไม่ชัดเจน และที่สําคัญมี
ความรักแบบหนุ่มสาว เฉพาะกับเพศเดียวกัน คือ เพศชายเท่านั้น ส่วนผู้หญิงก็คือเป็นแค่เพ่ือนเท่านั้นเอง  จิตใจ
รักใคร่แบบหนุ่มสาวที่ควรจะเป็นก็ไม่มี และที่สําคัญเมื่อมีความรักในเพศเดียวกัน ก็แสดงให้เห็นว่า เป็นบุคคลที่มี
ความอยาก  ตัณหา  หรือความใคร่มากเป็นพิเศษเหนือความอยาก ความใคร่ ตามปกติวิสัยของมนุษย์  เรียกทาง
ภาษาศาสนาว่า เป็นคนมีราคะกล้า 
  การที่กะเทยเป็นคนมีราคะกล้าเช่นนี้ ก็โยงไปถึงที่มาซึ่งเน้นที่ไปที่จิตใจของเขาว่า  มีความเป็นมาอย่างไร 
ชาวพุทธเชื่อว่า คนเราเกิดมาเป็นมนุษย์ได้ไม่ว่าหญิงหรือชาย ล้วนเป็นคนมีศีล ๕ อย่างบริบูรณ์ ศีล ๕ นี้เอง เป็น
พลังเป็นอํานาจเป็นบุญที่ทําให้ได้เกิดมาเป็นมนุษย์ ส่วนลักษณะนิสัยใจคอ ก็เป็นลักษณะเฉพาะตัวของคนนั้น ๆ 
ต่างหาก ส่วนการให้เป็นมนุษย์นั้นคือได้รักษาศีล ๕ มาเป็นอย่างดี และกรรมอันเกิดมาจากการ รักษาศีล ๕ ไม่ดี
นั้น กลายเป็นเศษกรรมที่ตกทอดเป็นมรดกมาถึงตอนนี้ด้วย ถึงแม้ว่าจะได้เป็นมนุษย์แล้วก็ตาม ดังนั้น มนุษย์เราจึง
เกิดมาแล้วมีปัญญา ความฉลาด ความโง่เขลา ความยากจน ความร่ํารวย แตกต่างกันไป ด้วยแรงแห่งกรรมที่เคย
กระทําเอาไว้ คนที่รักษาศีล ๕ ข้อที่ ๑ บริบูรณ์ดี เกิดมาชาตินี้ก็จะเป็นคนที่มีอายุยืน ไม่ตายโหง ส่วนคนที่รักษาไม่
ดี ก็มีนัยตรงกันข้าม คนที่รักษาศีลข้อ ๒ เกิดมาแล้วก็จะเป็นคนไม่มีคนอ่ืนมาลักขโมยของต่าง ๆ แม้จะตกอยู่ในที่
คนจะขโมยไปก็ไม่หาย ส่วนคนที่ไม่รักษาศีลข้อนี้ให้บริบูรณ์ก็จะมีนัยตรงกันข้าม คนที่รักษาศีลข้อ ๓ บริบูรณ์ เกิด
มาก็จะเป็นคนมีความสุขในเรื่องเพศ หมายถึงว่า มีความเป็นชายจริงหญิงแท้ร้อยเปอร์เซ็นต์ ไม่กลายพันธุ์เป็นอย่าง



อ่ืน มีความรักใคร่ตามปกติวิสัยของมนุษย์ ครอบครัวมีความสุขในการครองเรือน ไม่มีปัญหาเรื่องชู้สาว หรือคนอ่ืน
มาข่มเหงรังแกในเรื่องเกี่ยวกับเพศ คนที่รักษาศีลข้อ ๔ บริบูรณ์ดี ก็จะเป็นคนไม่ถูกคนอ่ืนหลอกลวง ให้เสียคน เสีย
ทรัพย์สินเงินทอง คนที่รักษาศีลข้อที่ ๕ บริบูรณ์ก็จะเป็นคนมีปัญญา เฉลียวฉลาด ไม่ขาดสติ รู้จักรับผิดชอบชั่วดี 
เป็นต้น นอกจากนั้นก็มีองค์ประกอบอีกมากมายที่กล่าวถึง เศษกรรมที่มนุษย์สมควรจะได้รับ 
  ดังนั้น การที่บุคคลเป็นกะเทยในทัศนะของผู้เขียน น่าจะมีสาเหตุมาจากการผิดศีลข้อที่ ๓ เมื่อเกิดมาใน
ชาตินี้เศษกรรมนั้น ๆ ยังคงเหลือติดตามมาด้วย ทําให้ต้องรับใช้กรรมนั้น ๆ ต่อไป 
 
๓.๖ คนลักเพศ 
  คนลักเพศ คือ คนที่มีการทําหรือปลอมแปลงปลอมให้ผิดไปจากเพศของตนเอง ในที่นี้หมายถึง การ
เปลี่ยนแปลงภายนอก เช่น คฤหัสถ์ห่มผ้าแปลงเป็นพระภิกษุ เป็นต้น36 ลักเพศ คือ แต่งตัวปลอมเพศ เช่น ไม่เป็นภิกษุ
แต่นุ่งห่มผ้าสีเหลือง แสดงตนว่าเป็นภิกษุ37 หรือในความหมายที่ทราบกันก็คือ การปลอมแปลงตนเองจากสภาวะเดิม
กลายเป็นสภาวะอ่ืน คนที่เป็นผู้ชาย ปลอมแปลงเป็นผู้หญิงเพื่อหน้าที่บางอย่าง เช่น การ 
แสดงละคร คนหนุ่ม ๆ แต่งตัวเป็นคนแก่ เป็นต้น คนลักเพศมีมานานในสมัยพุทธกาลมีเดียรถีย์จํานวนมากปลอม
มาบวชในพระพุทธศาสนาจนเป็นเหตุให้มีการสังคายนาครั้งที่ ๓ 
  คนลักเพศ หรือปลอมแปลงไปจากสถานะเดิมของคนนี้ ถ้าเป็นไปในทางแสดงทําให้เกิดโทษแก่คนอ่ืน โดย
คนอ่ืนไม่รู้ ไม่อนุญาต ถือว่าผิดกฎหมาย เช่น คนไม่ใช่พระแต่ปลอมตนเป็นพระ คนไม่ใช่ตํารวจ ทหาร แต่แต่งตัว
เป็นทหาร เป็นตํารวจ แล้วใช้การแต่งตัวนั้นหาผลประโยชน์ให้เกิดขึ้นแก่ตนเอง อันทําให้คนอ่ืนได้รับความเสียหาย 
มีพุทธพจน์มากมายที่พูดถึงเรื่องนี้ 

ก็โดยสมัยมันแล บุตรของตระกูลเก่าแก่คนหนึ่ง เป็นสุขุมาลชาติ มีหมู่ญาติที่รู้จัก กัน
ในตระกูลหมดสิ้นไป ครั้งนั้น เขาได้มีความด าริว่า เราเป็นผู้ดี ไม่สามารถจะหาโภคทรัพย์ที่ยังหาไม่ได้
หรือไม่สามารถจะท าโภคทรัพย์ที่หาได้แล้วให้เจริญงอกงามด้วยวิธีอะไรหนอเราจึงจะอยู่เป็นสุข และ
ไม่ต้องล าบาก แล้วคิดได้ในทันทีนั้นว่าพวกสมณะเชื้อสายพระศากยบุตรเหล่านี้ แลมีปกติเป็นสุข มี
ความประพฤติเรียบร้อย ฉันอาหารที่ดี นอนในห้องนอนอันมิดชิด ถ้ากระไร เราพึงจัดแจงบาตรจีวร
โกนผมและหนวด ครองผ้าย้อมฝาดเสียเองแล้วไปอารามอยู่ร่วมกับภิกษุ ทั้งหลาย ต่อมา เขาได้
จัดแจงบาตรจีวร โกนผมและหนวด ครองผ้าย้อมฝาดเอง แล้วไปอารามกราบไหว้ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุ
ทั้งหลายถามว่า คุณมีพรรษาได้เท่าไร? 

เขาย้อนถามว่า ที่ชื่อว่ามีพรรษาได้เท่าไร นั่นอะไรกัน ขอรับ? 
ภิกษุทั้งหลายถามว่า อาวุโส ใครเป็นพระอุปัชฌาย์ของคุณ? 
เขาย้อนถามว่า ที่ชื่อว่าพระอุปัชฌาย์นั่นอะไรกัน ขอรับ? 
... ภิกษุทั้งหลายจึงกราบทูลเรื่องนั้นแด่พระผู้ทีพระภาค 

พระผู้มีพระภาครับสั่งกะภิกษุทั้งหลายว่า ดูกรภิกษุท้ังหลาย อนุปสัมบัน  
คือคนลักเพศภิกษุไม่พึงให้อุปสมบท ที่อุปสมบทแล้วต้องให้สึกเสีย38 
กุลบุตรมีบุคคลลักเพศเป็นอุปัชฌาย์ภิกษุไม่พึงอุปสมบทให้...39 

                     
36

 ราชบัณฑติยสถาน, พจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, หน้า ๗๒๕. 
37พระธรรมปิฎก, พจนานุกรมพุทธศาสน์  ฉบับประมวลศัพท์, (กรุงเทพฯ: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), 

หน้า ๒๕๗. 
38

 วินย. ๔/๑๒๖/๑๖๗. 



ไม่พึงสวดปาติโมกข์ในบริษัทที่คนลักเพศนั่งอยู่ด้วย...40 
จะเห็นได้ว่า คนลักเพศ ก็เป็นบุคคลอีกประเภทหนึ่งที่พระพุทธศาสนาห้ามบวช ซึ่งเป็นข้อห้ามทาง

พระวินัย แม้ว่าจับได้ในภายหลังก็ให้ทําการลาสิกขาเสีย แม้แต่การสวดปาติโมกข์ ซึ่งเป็นกิจของสงฆ์ ถ้ามีคนลัก
เพศนั่งรวมอยู่ด้วย ก็ไม่พึงสวด (มีคนลักเพศปลอมเข้ามานั่งอยู่ด้วย) 
 
๓.๗ บัณเฑาะก์ 

บัณเฑาะก์ ในศัพท์บาลีเรียกว่า ปณฺฑก หมายถึง กะเทย, คนที่ไม่ปรากฏว่าเป็นเพศชายหรือเพศ
หญิง ได้แก่ กะเทยโดยกําเนิด, หรือชายผู้ที่ถูกตอนอวัยวะเพศแล้ว เรียกว่า ขันที, ชายมีราคะกล้าประพฤตินอก
จารีตในทางเสพกามและยั่วยวนชายอื่นให้เป็นเช่นนั้น41 ในทางพระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงเรื่องนี้เอาไว้ว่า 

ก็โดยสมัยนั้นแล บัณเฑาะก์คนหนึ่งบวชในส านักภิกษุ เธอเข้าไปหาภิกษุ หนุ่มๆ แล้วพูดชวน
อย่างนี้ว่า มาเถิดท่านทั้งหลาย จงประทุษร้ายข้าพเจ้า (เสพเมถุน) ภิกษุทั้งหลายพูดรุกรานว่า เจ้า
บัณเฑาะก์จงฉิบหาย เจ้าบัณเฑาะก์จงพินาศ จะประโยชน์อะไรด้วยเจ้า เธอถูกพวกภิกษุพูดรุกราน 
จึงเข้าไปหาพวกสามเณรโค่งผู้มีร่างล่ าสัน แล้วพูดชวนอย่างนี้ว่า มาเถิดท่านทั้งหลาย จงประทุบร้าย 
(เสพเมถุน) ข้าพเจ้า พวกสามเณรพูดรุกรานว่า เจ้าบัณเฑาะก์จงฉิบหาย เจ้าบัณเฑาะก์จงพินาศ จะ
ประโยชน์อะไรด้วยเจ้า เธอถูกพวกสามเณรพูดรุกราน จึงเข้าไปหาพวก คนเลี้ยงช้าง คนเลี้ยงม้า แล้ว
พูดอย่างนี้ว่า มาเถิดท่านทั้งหลาย จงประทุบร้ายข้าพเจ้า พวกคนเลี้ยง ช้าง พวกคนเลี้ยงม้าประทุบ
ร้ายแล้วจึงเพ่งโทษ ติเตียนโพนทะนาว่า พระสมณะเชื้อสายพระศากยบุตรเหล่านี้เป็นบัณเฑาะก์ 
บรรดาพวกสมณะเหล่านี้ แม้พวกใดที่มิใช่บัณเฑาะก์แม้พวกนั้น ก็ประทุบร้ายบัณเฑาะก์ เมื่อเป็น
เช่นนี้พระสมณะเหล่านี้ก็ล้วนแต่ไม่ใช่เป็นผู้ประพฤติพรหมจรรย์ ภิกษุทั้งหลายได้ยินพวกคนเลี้ยงช้าง
พวกคนเลี้ยงม้าพากันเพ่งโทษติเตียนโพนทะนาอยู่ จึงกราบทูลเรื่องนั้นแด่พระผู้มีพระภาค  พระผู้มี
พระภาครับสั่งกะภิกษุทั้งหลายว่าดูกรภิกษุทั้งหลายอนุปสัมบัน คือบัณเฑาะก์ภิกษุไม่พึงให้อุปสมบท 
ที่อุปสมบทแล้วต้องให้สึกเสีย42 
บัณเฑาะก์ หรือ กะเทยนั้น ที่ทราบกันก็คือ ชายต้องการเป็นหญิง เพราะมีจิตใจเป็นหญิงมากกว่า   

ปัจจุบันนี้กะเทยมีการพัฒนาไปมากแล้ว อันเนื่องมาจากเทคโนโลยีที่ทันสมัยด้านการแพทย์ มีการผ่าตัดแปลงเพศ
จากชายกลายเป็นหญิง มีการเสริมทรวงอกให้เป็นเหมือนผู้หญิง กิริยาอาการก็คล้าย ๆ ผู้หญิงมากยิ่งขึ้น บางคนถ้า
ดูแบบผิวเผินอาจจะไม่รู้ว่า เขาคือผู้ชายมาก่อนด้วย ๆ ซ้ําไป บุคคลเหล่านี้พระพุทธเจ้าห้ามบวช ห้ามนั่งบนอาสนะ
เดียวกัน ห้ามคลุกคลี เพราะถือว่าเป็นบุคคลผิดปกติทางเพศ นํามาซึ่งความเสียหายแก่ภิกษุผู้ประพฤติพรหมจรรย์ 
เป็นคนที่มีราคะจัดมากผิดปกติ ชอบผู้ชายด้วยกัน มีอารมณ์เปลี่ยนแปลงง่าย เมื่อบุคคลเหล่านี้บวชเข้ามาโดยที่ไม่รู้
มาก่อน หรือมารู้ภายหลังก็ให้ทําการสึกเสีย นั่นก็แสดงให้เห็นว่า ทางวินัยห้ามบุคคลเหล่านี้บรรพชาและอุปสมบท
โดยเด็ดขาด เพราะเป็นการยากต่อการบรรลุธรรมอันเป็นแดนกําจัดเสียซึ่งกิเลสทั้งปวง  

ถามว่า ผู้ชายที่แปลงเพศเป็นหญิงโดยสมบูรณ์ทางด้านสรีระนั้น จะเรียกว่าเป็นหญิงหรือชาย ตอบว่า 
ควรจะเรียกว่าเป็นชายเหมือนเดิม ซึ่งเป็นเพศเดิมของเขา แม้ว่าเขาจะเปลี่ยนไปแล้ว หรือมิฉะนั้นก็ให้ สงเคราะห์
เข้าเป็นนปุงสกลิงค์ คือ ไม่ใช่ชายจริงหรือหญิงแท้ เพราะถ้าเป็นชายจริงสรีระร่างกายอวัยวะต่าง ๆ ก็เปลี่ยนไป
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หมด แต่ถ้าบอกว่าเป็นหญิงแท้ ก็ไม่สามารถจะมีบุตรได้ สรีระบางอย่างไม่เปลี่ยนไปตามความเป็นหญิงแท้ เช่น
ความแข็งแรงของร่างกาย มีลูกกระเดือกหรือที่สําคัญที่สุด เขาไม่สามารถมีระดูหรือประจําเดือน แบบผู้หญิงได้เลย 

ดังนั้น  ความไม่ชัดเจนด้านสรีระและภาวะทางจิตใจที่ไม่ปกตินี้ ทางพระพุทธศาสนาจึงไม่ 
สามารถจะให้บวชได้ ด้วยเหตุผลดังกล่าวมา 
 
๓.๘ อุภโตพยัญชนกะหรือคนสองเพศ 

คําว่า อุภโตพยัญชนกะ นี้หมายถึง คนที่มีทั้ง ๒ เพศ43 พระอรรถกถาจารย์กล่าวว่า มี ๒ คือ เป็น
ผู้ชายก็มี เป็นผู้หญิงก็มีซึ่งอุภโตพยัญชนะ ภาวะรูปชนิดนี้มีอยู่โดยปกติ หรือเป็นมาแต่กําเนิด ถ้าเป็นผู้หญิงก็จะมี
เพศแท้ของตนเองอยู่ข้างหน้า ส่วนอวัยวะเพศชายอยู่ด้านหลัง ถ้าเป็นฝุายชายก็จะมีเพศของตนเองอยู่หน้า ส่วน
เพศหญิงอยู่ด้านหลัง และสามารถทํากิจต่าง ๆ ได้ตามที่ตนต้องการ44 

ผู้เขียนตั้งข้อสังเกตว่า คนประเภทนี้มีลักษณะสองเพศในคน ๆ เดียว ซึ่งเป็นไปได้ยากมากท่ีจะ 
ปรากฏมีให้เห็นในปัจจุบัน ซึ่งก็ไม่ได้หมายความว่า จะไม่มี กรณีเด็กฝาแฝดชายหญิงติดกัน และมีอวัยวะเพศ
รวมกันอยู่นั้น ไม่จัดเข้าในข้อนี้ ดังนั้น ความไม่ชัดเจน หรือความผิดปกติอย่างรุนแรงในเรื่องเพศ ความไม่ชัดเจน
ลักษณะดังกล่าว จึงเป็นที่ด้องห้ามในพระพุทธศาสนาในเรื่องพระวินัย ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

ก็โดยสมัยนั้นแล อุภโตพยัญชนกคนหนึ่งได้บวชในส านักภิกษุ เธอเสพเมถุนธรรมใน
สตรีทั้งหลาย ด้วยปุริสนิมิตของตนบ้าง ให้บุรุษอ่ืนเสพเมถุนธรรมในอิตถีนิมิตของตนบ้าง ภิกษุ
ทั้งหลายจึงกราบทูลเรื่องนั้นแด่พระผู้มีพระภาค  พระผู้มีพระภาครับสั่งกะภิกษุทั้งหลายว่า ดูกรภิกษุ
ทั้งหลายอนุปสัมบัน คือ อุภโตพยัญชนก ภิกษุไม่พึงให้อุปสมบท ที่อุปสมบทแล้วต้องให้สึกเสีย45 
ตามทัศนะทางพระพุทธศาสนา ในเรื่องของความผิดปกติทางเพศนี้เป็นเรื่องเกี่ยวกับพระวินัย

โดยเฉพาะ ซึ่งหมายถึงเป็นอภัพพบุคคล เป็นบุคคลบกพร่อง ไม่สามารถทําการบรรพชาหรืออุปสมบทได้ หรือถ้ามี
เกิดรู้ภายหลังพระพุทธเจ้าก็ทรงบังคับให้สึกไปเสีย ซึ่งความเป็นคนลักเพศ ความเป็นบัณเฑาะก์ และความเป็นอุ
ภโตพยัญชนกะนี้ปรากฏอยู่ในข้อห้ามที่บุคคลไม่สามารถจะบวชได้ 

ก็โดยสมัยนั้นแล พวกกุลบุตรที่อุปสมบทแล้วปรากฏเป็นโรคเรื้อนก็มี เป็นฝี  ก็มี เป็น
โรคกลากก็มี เป็นโรคมองคร่อก็มี เป็นโรคลมบ้าหมูก็มี. ภิกษุทั้งหลายจึงกราบทูลเรื่องนั้นแด่ พระผู้มี
พระภาค พระผู้มีพระภาครับสั่งกะภิกษุทั้งหลายว่า ดูกรภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตให้ภิกษุผู้ให้
อุปสมบท ถามอันตรายิกธรรม ๑๓ ข้อ 

ดูกรภิกษุทั้งหลาย ก็แลพึงถามอุปสัมปทาเปกขะอย่างนี้ อันตรายิกธรรม อาพาธเห็น
ปานนี้ของเจ้ามีหรือไม่? คือ โรคเรื้อน ฝี โรคกลาก โรคมองคร่อ ลมบ้าหมู? เจ้าเป็นมนุษย์หรือไม ่
เป็นชายหรือไม่ เป็นไทหรือไม่ ไม่มีหนี้สินหรือไม่ มิใช่ราชภัฎหรือไม่ มารดาบิดาอนุญาตแล้วหรือไม ่
มีปีครบ ๒๐ แล้วหรือไม่ บาตรจีวรของเจ้ามีครบแล้วหรือไม่ เจ้าชื่ออะไร อุปัชฌาย์ของเจ้าชื่อ
อะไร?46 
ข้อที่สําคัญในลักษณะของความเป็นชายที่สมบูรณ์คือ “ ปุริโสสิ๊ ” แปลว่า เจ้าเป็นบุรุษหรือ ? คน ที่

เป็นอุปสัมปทาเปกขะก็จะตอบว่า “ อามะ ภันเต ” แปลว่า ขอรับกระผม ข้าพเจ้าเป็นบุรุษ เพราะฉะนั้น
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พระพุทธศาสนาจึงอนุญาตให้เฉพาะบุคคลที่เป็นบุรุษเพศโดยสมบูรณ์แล้วเท่านั้นจึงจะสามารถอุปสมบทได้อย่าง
ถูกต้องตามพระวินัยบัญญัติ เพราะพุทธศาสนาถือว่าสมณะหรือภิกษุภาวะนั้นเป็นอุดมเพศ เป็นสถานภาพที่มีความ
สูงส่ง เป็นภาวะที่ประเสริฐ เป็นที่เคารพสักการบูชาของประชาชนทั่วไป เพราะฉะนั้นผู้ที่จะเข้ามาอยู่ในสภาวะอัน
สูงส่งนี้จึงต้องเป็นบุรุษเพศท่ีสมบูรณ์เท่านั้น  
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๑. พฤติกรรมและธรรมชาติของมนุษย์ตามทัศนะของนักปราชญ์ทั้งหลายเป็นอย่างไร ? ยกตัวอย่างมา ๓ 
ท่าน 

๒. พฤติกรรมและธรรมชาติของมนุษย์ตามทัศนะทางพุทธศาสนาเป็นอย่างไร ? ท่านเห็นด้วยหรือ ไม่
อย่างไร 

๓. ความผิดปกติทางเพศคืออะไร ? มีผลต่อสังคมไทยในด้านใดบ้าง ? 
๔. ทัศนะทางพระพุทธศาสนามองเรื่องความผิดปกติทางเพศอย่างไร ? มีผลต่อการพัฒนาคุณธรรมหรือไม่ 

? 
๕. แนวทางการแกป้ัญหาความผิดปกติทางเพศตามหลักพุทธจริยศาสตร์ควรเป็นอย่างไร ? 
๖. อุภโตพยัญชนก มีลักษณะอย่างไร และพระพุทธศาสนามีท่าทีต่อบุคคลประเภทนี้อย่างไร ? 
๗. ท่านคิดว่าทางออกของบุคคลที่มีความผิดปกติทางเพศและคนลักเพศและอุภโตพยัญชนกควรเป็น

อย่างไร ? 
๘. สาเหตุของความผิดปกติทางเพศในทัศนะของพระพุทธศาสนาเป็นอย่างไร ? 
๙. ทําไมพระพุทธศาสนาจึงไม่อนุญาตุให้คนที่ผิดปกติทางเพศอุสมบทเป็นพระภิกษุได้ ? 
๑๐. ผู้มีความผิดปกติทางเพศเป็นอภัพพบุคคลใช่หรือไม่ และทางออกของบุคคลเหล่านี้ควรเป็นอย่างไร ? 

 


