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บทที่  ๑
ศาสนาพุทธ
๑.๑  พระพุทธศาสนา
 
คำว่า พุทธ  ย่อมาจากภาษาบาลีว่า “สมฺมาสมฺพุทฺโธ”  วิเคราะห์ว่า อวิปรีตํ สยมฺภุาเณน สพฺพาการโต สพฺพธมฺมานํอภิสมฺพุทฺธตฺตาสมฺมาสมฺพุทฺโธ.


ชื่อว่า สัมมาสัมพุทธเจ้า เพราะรู้แจ่มแจ้งธรรมทั้งปวง ทุกแง่ทุกมุม ด้วยปัญญารู้แจ้งเฉพาะพระองค์เอง อย่างไม่ผิดเพี้ยน


ประกอบด้วย พุธ ธาตุ = าเณ (รู้) นิทฺทกฺขเย (ตื่น) วิกสเน (เบิกบาน)  + ต ปัจจัย (อาเทศ ต เป็น ธ, แปลง ธฺ ที่สุดธาตุ เป็น ทฺ)
  
 
องค์ธรรมของธาตุและปัจจัย คือ พุธ ธาตุ หมายถึงพระสัพพัญญุตญาณ และ ต ปัจจัย หมายถึงรูป-นามที่ชาวโลกบัญญัติว่า“พระพุทธเจ้า”
 

  
พุทธศาสนา  แปลว่า คำสอนของผู้รู้ธรรมทั้งปวง คือผู้รู้แจ้งด้วยพระองค์เองแล้วปลุกผู้อื่นให้ตื่นจากความหลับ (โมหะ) ให้ได้ตรัสรู้ตามด้วย  มีทั้งหลักการ มีทั้งวิธีการ เพื่อนำไปสู่การประพฤติปฏิบัติที่ถูกต้อง หากมีแต่หลักการแต่ไม่มีแนวปฏิบัติ ก็ไม่เกิดประโยชน์ใดๆ หรือเอาแต่ปฏิบัติ โดยไม่รู้หลักการที่ถูกตรง ก็ยากที่จะประสบความสำเร็จได้ 


ศาสนาพุทธจึงเป็นคำสอนของผู้ค้นพบสัจธรรม   รู้แจ้งทั้งกฏเกณฑ์ของธรรมชาติทั้งปวง ทั้งเหตุปัจจัยของความเกิดขึ้นและความดับไปของธรรมชาตินั้นๆ  ไม่ใช่ศาสนาที่คิดประดิษฐ์ขึ้นโดยอำนาจศักดิ์สิทธิ์ หรือถูกสรรสร้างให้เกิดขึ้น แต่เป็นหลักความจริงที่มีอยู่แล้วตามธรรมชาติ ดังที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า 

 ภิกษุทั้งหลาย ตถาคตเกิดขึ้นก็ตาม ไม่เกิดขึ้นก็ตาม ธาตุนั้น คือความตั้งอยู่ตามธรรมดา ความเป็นไปตามธรรมดา ก็คงตั้งอยู่อย่างนั้น ตถาคตรู้ธาตุนั้นว่า “สังขารทั้งปวงไม่เที่ยง” ครั้นรู้แล้ว จึงบอก แสดง บัญญัติ กำหนดเปิดเผย จำแนก ทำให้ง่ายว่า “สังขารทั้งปวงไม่เที่ยง”

    
ตถาคตเกิดขึ้นก็ตาม ไม่เกิดขึ้นก็ตาม ธาตุนั้น คือความตั้งอยู่ตามธรรมดา ความเป็นไปตามธรรมดา ก็คงตั้งอยู่อย่างนั้น ตถาคตรู้ธาตุนั้นว่า..“สังขารทั้งปวงเป็นทุกข์”  ครั้นรู้แล้วจึงบอก แสดง บัญญัติ กำหนด เปิดเผย จำแนก ทำให้ง่ายว่า “สังขารทั้งปวงเป็นทุกข์”  


 
ตถาคตเกิดขึ้นก็ตาม ไม่เกิดขึ้นก็ตาม ธาตุนั้น คือความตั้งอยู่ตามธรรมดา ความเป็นไปตามธรรมดา ก็คงตั้งอยู่อย่างนั้น ตถาคตรู้ธาตุนั้นว่า..“ธรรมทั้งปวงเป็นอนัตตา” ครั้นรู้แล้วจึงบอก แสดง บัญญัติ กำหนด เปิดเผยจำแนก ทำให้ง่ายว่า “ธรรมทั้งปวงเป็นอนัตตา”


การที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้สัจธรรม และวิธีปฏิบัติให้รู้แจ้งเห็นจริงถึงสัจธรรมนั้น นับว่าเป็นการค้นพบหนทางเก่า ซึ่งมีอยู่แล้วตามธรรมชาติ แต่สัตว์ทั้งหลายทั้งเทพและมนุษย์ในกัปปัจจุบัน ยังไม่รู้  พระองค์เป็นผู้แรกที่ทรงรู้
 และทรงนำมาแสดงให้คนอื่นได้รู้ตาม เพื่อประโยชน์เกื้อกูลและความสุข คือ เพื่อความดับทุกข์ของมหาชน 

 
พุทธทาสภิกขุกล่าวว่า “พุทธศาสนามีความหมายกว้างขวางกว่าศีลธรรม” ท่านอธิบายว่า.. 
 
ศีลธรรม หมายถึง ข้อปฏิบัติเกี่ยวกับประโยชน์สุขในขั้นพื้นฐานทั่วไป และมีตรงกันแทบทุกศาสนา  

 
ศาสนา หมายถึง ระเบียบปฏิบัติขั้นสูง ผิดแปลกแตกต่างกันไปเฉพาะศาสนาหนึ่ง ๆ ศีลธรรมทำให้เป็นคนดี มีการปฏิบัติไม่เบียดเบียนตนหรือคนอื่น ตามหลักสังคมทั่ว ๆ ไป แต่เมื่อได้ปฏิบัติครบถ้วนตามนั้นแล้ว คนก็ยังไม่พ้นทุกข์ที่มาจากการเกิด แก่ เจ็บ ตาย ยังไม่พ้นทุกข์จากการเบียดเบียนของกิเลส อำนาจของศีลธรรมได้สิ้นสุดลงเสียก่อนที่จะกำจัดโลภะ โทสะ โมหะ ให้สิ้นสุดไปได้  และไม่สามารถกำจัดความทุกข์อันเกิดจากการเกิด แก่ เจ็บ ตายได้  ส่วนขอบเขตของศาสนายังไปไกลต่อไปอีก โดยเฉพาะพระพุทธศาสนา ย่อมมุ่งหมายโดยตรงที่จะกำจัดกิเลสโดยสิ้นเชิงหรือดับทุกข์ทั้งหลายที่เกิดขึ้นจากการเกิด แก่ เจ็บ ตายให้สิ้นไป
  

ศาสนาพุทธอุบัติขึ้นในโลกจากการตรัสรู้อริยสัจ ๔ ประการของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เมื่อวันเพ็ญ เดือน ๖ ก่อนพุทธศักราช ๔๕ ปี ดังที่พระองค์ตรัสไว้ว่า
 
     “จตฺตาริมานิ  ภิกฺขเว  อริยสจฺจานิ.. ทุกฺขํ อริยสจฺจํ ทุกฺขสมุทโย  อริยสจฺจํ   ทุกฺขนิโรโธ  อริยสจฺจํ  ทุกฺขนิโรธคามินีปฏิปทา   อริยสจฺจํ ..อิเมสํ โข  ภิกฺขเว จตุนฺนํ  อริยสจฺจานํ ยถาภูตํ อภิสมฺพุทฺธตฺตา  ตถาคโต  “อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ”ติ  วุจฺจติ”






“ภิกษุทั้งหลาย อริยสัจ ๔ ประการ คือ ทุกขอริยสัจ สมุทัยอริยสัจ ทุกขนิโรธอริยสัจ ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ เพราะเรารู้แจ้งอริย-สัจ ๔ ประการนี้ ตามความเป็นจริง ชาวโลกจึงเรียกเราว่า พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า”

  
อริยสัจ แปลว่า ความจริงที่แท้จริง
 ที่ไม่มีความจริงอื่นแม้แต่หลักวิทยาศาสตร์ มาเบียดบังได้  ดังที่อัลเบิร์ต ไอสไตน์ นักฟิสิกส์ รางวัลโนเบล ได้กล่าวยกย่องพระพุทธศาสนาไว้ว่า 

The  religion  of  the  future  will  be a cosmic religion. It should transcend personal God and avoid dogma and theology. Covering both the natural and the spiritual, it should be based on a religious sense arising from the experience of all things natural and spiritual as a meaningful unity. Buddhism answers this description. If there is any religion that could cope with modern scientific needs it would be Buddhism. (Albert Einstein)


ศาสนาในอนาคตจะต้องเป็นศาสนาสากล ศาสนานั้นควรอยู่เหนือพระเจ้าที่มีตัวตน และควรจะเว้นคำสอนแบบเบ็ดเสร็จ(แบบสำเร็จรูปที่ให้เชื่อตามเพียงอย่างเดียว) และแบบพึ่งพาเทพเจ้า ศาสนานั้นเมื่อครอบคลุมทั้งธรรมชาติและจิตใจ จึงควรมีรากฐานอยู่บนสามัญสำนึกทางศาสนาที่เกิดขึ้นจากประสบการณ์ตรงต่อสิ่งทั้งปวง  คือ  ทั้งธรรมชาติและจิตใจอย่างเป็นหน่วยรวมที่มีความหมาย  พุทธศาสนา ตอบข้อกำหนดนี้ได้  ถ้าจะมีศาสนาใดที่รับมือได้กับความต้องการทางวิทยาศาสตร์สมัยใหม่ปัจจุบัน  ศาสนานั้นก็ควรเป็นพระพุทธศาสนา"  

อนึ่ง เนื่องด้วยอริยสัจจ์ข้อที่ ๑ “ทุกฺขํ อริยสจฺจํ” ความจริงอันประเสริฐคือทุกข์ หลายคนเข้าใจผิดไปว่าพระะพุทธศาสนาเป็นศาสนาประเภททุกข์นิยม มองโลกในแง่ร้าย
 


แท้จริงแล้ว พุทธศาสนาไม่เป็นทั้งทุกข์นิยม(มองโลกในแง่ร้าย) หรือสุขนิยม(มองโลกในแง่ดี) ถ้าจะให้เป็นอะไรสักอย่างหนึ่งแล้ว พุทธศาสนาก็เป็นสัจจนิยม เพราะพุทธศาสนายึดชีวทัศน์และโลกทัศน์ตามความเป็นจริง พุทธศาสนามองสิ่งทั้งหลายตามความเป็นจริง (ยถาภูตํ)  ไม่ได้เกลี้ยกล่อมให้ท่านมีชีวิตอยู่อย่างผิดๆ ในลักษณะเพ้อฝันถึงสวรรค์วิมานของคนโง่  ทั้งไม่ทำให้ท่านตกใจและเกิดความทุกข์ร้อนจากภัยบาปต่างๆ ที่นึกคิดเอาเอง  พุทธศาสนาสอนอย่างตรงไปตรงมา และตามความเป็นจริงที่ว่า เราเป็นอะไร และโลกรอบๆ ตัวเราคืออะไร และชี้หนทางสู่เสรีภาพ สันติภาพ ความสงบ และความสุขอันสมบูรณ์แก่ท่าน

  
นักเทววิทยาชาวตะวันตกบางคนวิจารณ์คำสอนเรื่องทุกข์ในอริยสัจจ์ ว่า “ศาสนาพุทธสอนให้มนุษย์ปฎิเสธโลก และสอนให้มองโลกในแง่ร้าย”  แต่สำหรับเคลาด์ วิตไมเออร์ ผู้ซึ่งเคยศึกษาพุทธศาสนา ไม่เห็นด้วยกับแนวคิดนี้ ดังบทความที่เขาแสดงความเห็นไว้ในหนังสือเล่มหนึ่งว่า 
 

"โดยความเป็นจริงแล้ว หากเรามาพิจารณากันให้ถ่องแท้ด้วยสัมมาทิฏฐิ เราจะปฏิเสธไม่ได้เลยว่า ความทุกข์นั้นเป็นปัญหาที่มีอยู่จริงในโลก แม้จะมีหลายคนพยายามที่จะปฏิเสธ และไม่ยอมรับโดยปล่อยให้การดำเนินชีวิตประจำวันเป็นไปตามรูปแบบแห่งโลกียวิสัย แต่หากพิจารณาให้ลึกซึ้ง  ความทุกข์นั้นจะคงยังมีอยู่ ตราบที่มีการยึดมั่นถือมั่นในความมักได้ ใคร่อยากของผู้ที่ยังไม่สามารถยอมรับการเปลี่ยนแปลงที่มีอยู่อย่างหลีกเลี่ยงไม่พ้น อันเนื่องมาจากความเป็นอนิจจัง เว้นเสียแต่เมื่อเรามองเห็นสัจธรรมว่า สรรพสิ่งทั้งหลายมันเป็นเช่นนั้นเองแล้วเท่านั้น อุปาทานต่อสิ่งที่เราเคยหลงยึดติดอยู่ในโลกนี้จึงจะหมดไป เมื่ออุปาทานดับ ทุกข์ก็ดับ นี้คือคำสอนของพระพุทธองค์ตามแนวทางแห่งมัชฌิมาปฎิปทา(ทางสายกลาง)"




"อันเนื่องมาจากวัฒนธรรมทางความคิดของชาวตะวันตกที่แปลความในคำสอนทางพุทธศาสนาเกี่ยวกับ "ทุกข์" แบบด่วนสรุปเอาว่า ชีวิตคือความทุกข์ ซึ่งตามความจริง หากได้ทำความเข้าใจให้กระจ่าง  พุทธศาสนาสอนว่าสรรพสิ่ง(ที่เป็นสังขตธรรม) ทั้งหลายไม่เที่ยง เป็นทุกข์ ผู้เห็นธรรมข้อนี้แล เมื่อเจริญตามรอยอริยมรรค ย่อมพ้นทุกข์"
[image: image1.png]



เคลียรลี แสดงข้อคิดเห็นเรื่องนี้ต่อไปว่า “ หากเราใช้ความคิดอย่างเป็นอิสระ ไม่ปล่อยให้ตนเองเป็นเพียงหุ่นยนต์ตกเป็นทาสของความเชื่อเดิมๆ ที่มีต่อธรรมชาติแล้ว เราจะบอกกับตัวเองได้ว่า พุทธศาสนาโดยแน่แท้แล้วเป็นศาสนาที่สอนให้มองโลกในแง่ดี พุทธศาสนาเชื่อว่า มนุษย์ทุกผู้ทุกนามมีความสามารถที่จะเอาชนะเหนือความเขลา ความขลาด และความรุนแรงได้  ชีวิตไม่ใช่สิ่งที่นำไปเปรียบเทียบกับความทุกข์  นิพพานไม่ใช่ทางตันในโลกวิญญาณ แต่เป็นที่พักพิงทางใจได้อย่างอิสระ เพราะนิพพานนั้นโดยแท้จริงแล้วก็คือสภาวะะของการดับทุกข์  นั้นคือหลุดพ้นจากธรรมที่มัดไว้กับทุกข์สังโยชน์  เช่น โลภ โกรธ หลง สงสัย ลังเล (วิจิกิจฉา) ความเย่อหยิ่งถือตัว และความใจแคบไม่รับฟังความคิดเห็นผู้อื่น เป็นต้น  พุทธศาสนาสอนให้เรา "อยู่ในโลกแต่ไม่ยึดติดกับโลก ผู้มีปัญญามองเห็นสัจธรรมว่า สังขารทั้งปวงเป็นทุกข์ ย่อมเบื่อหน่ายในทุกข์ ย่อมหาทางพ้นทุกข์ได้ตามแนวแห่งทางอริยมรรค"




ผู้เขียนเอง (พระมหาประเสริฐ มนฺตเสวี) ขอแก้คำวิจารณ์ในเรื่องนี้ ดังนี้  
 

พระพุทธศาสนาเป็นศาสตร์ที่มุ่งตอบปัญหาที่ว่า “ทำอย่างไร?  เราจึงจะเข้าถึงความพ้นทุกข์ได้อย่างแท้จริง”  ศาสนาพุทธไม่ใช่สอนให้มองโลกในแง่ร้าย แต่พระพุทธเจ้าทรงสอนให้มองโลกตามความเป็นจริง  คนทั้งหลายมักมองข้ามเรื่องความพ้นทุกข์   แต่มุ่งความสนใจไปที่การแสวงหาความสุข  เพราะไม่รู้ความจริงว่า  ร่างกายจิตใจนี้เป็นกองทุกข์แท้ ๆ   ไม่มีทางทำให้เกิดความสุขถาวรได้จริง ยิ่งดิ้นรนแสวงหาความสุขหรือหลีกหนีความทุกข์มากเพียงใด  จิตใจก็ยิ่งมีภาระ และความทุกข์มากขึ้นเพียงนั้น เพราะไม่ว่าจะดิ้นรนเพียงใด ความสุขที่ได้มาก็ไม่เคยเต็มอิ่ม หรือมิฉะนั้นก็จืดจางไปอย่างรวดเร็วเสมอ ความสุขเสมือนสิ่งที่รอการไขว่คว้าช่วงชิงอยู่ข้างหน้า เหมือนจะไขว่คว้าได้  แต่ก็จะหลุดมือไปรออยู่ข้างหน้าต่อไปอีกทุกครั้ง เป็นเครื่องยั่วยวนและเร่งเร้าให้เกิดการดิ้นรนอยู่ตลอดเวลา  แท้จริงความสุขที่พวกเราเที่ยวแสวงหานั้นเป็นเพียงภาพลวงตาที่ไขว่คว้าไม่ถึง  เรามักคิดว่า ถ้าได้สิ่งนั้น ถ้ามีสิ่งนี้  ถ้าไม่เจอสิ่งโน้น ก็จะมีความสุข ไปหลงใหลว่าทรัพย์สินเงินทอง ชื่อเสียง ยศอำนาจ ความสนุกสนาน ความอร่อย คือตัวความสุข  เราเอาแต่ดิ้นรนแสวงหาความสุขสนุกสนาน  โดยไม่รู้จักความสุขที่แท้จริง 
 

พระพุทธศาสนาไม่ได้สอนให้แสวงหาความสุขที่เป็นภาพลวงตานั้น แต่สอนให้รู้แจ้งความจริงแท้ของธรรมชาติทั้งปวง ที่ปรากฏมีอยู่ในโลก ว่า โลกทั้งปวงนั้นเป็นทุกข์ หาสาระแก่นสารไม่ได้ ดังที่พระองค์ตรัสว่า “สพฺเพ สงฺขารา ทุกฺขา. สังขารทั้งหลายทั้งปวงเป็นทุกข์ สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา. ธรรมทั้งปวงมิใช่ตัวตน”
  มีแต่พุทธศาสนาเท่านั้นที่สามารถตอบปัญหาเรื่องความทุกข์ สาเหตุที่แท้จริงของความทุกข์  และวิธีปฏิบัติเพื่อความสิ้นไปแห่งทุกข์ได้  เพราะเมื่อเรารู้แจ้งทุกข์แล้วจึงจะเข้าถึงความพ้นทุกข์ได้อย่างแท้จริง เมื่อนั้นจะได้พบกับความสุขอันเต็มบริบูรณ์ทันทีในปัจจุบันชาตินี้  ไม่ต้องรอชาติหน้า
๑.๒  พระรัตนตรัย


พระพุทธศาสนามีองค์ประกอบสำคัญ ๓ ประการ ที่เรียกว่า “พระรัตนตรัย” เป็นดั่งแก้ววิเศษอันประมาณค่ามิได้ อำนวยประโยชน์สุขให้แก่บุคคลที่เข้าถึงเป็นเอนกประการ  ซึ่งนำสมบัติใด ๆ ในโลกมาเทียบเคียงไม่ได้เลย  เพราะแม้บุคคลจะได้ครอบครองทรัพย์สมบัติในโลกนี้สักกี่แสนกี่ล้านก็ตาม ก็ยังเป็นการครอบครองชั่วระยะเวลาหนึ่งเท่านั้น พร้อมกับความยากลำบากที่ต้องคอยดูและรักษา เป็นที่ต้องแบกไว้ และความระทมทุกข์อีกนานับประการ  แต่การเข้าถึงพระรัตนตรัยอย่างแท้จริง หากผู้ใดได้เข้าถึงแล้วจะมีแต่ความปลอดโปร่งโล่งใจ  จะมีแต่ประโยชน์เกื้อกูลและความสงบสุขโดยลำดับ ทั้งในชาตินี้และอนาคตภายภาคหน้า บุคคลผู้เข้าถึงจะหลุดรอดปลอดภัย ปราศจากความทุกข์ทั้งปวง
  


พระรัตนตรัย คือ สิ่งวิเศษที่ช่วยกำจัดความสดุ้งกลัว และทุกข์ของสัตว์โลกให้พินาศไป
  ได้แก่  แก้ววิเศษ ๓ ประการ  คือ

๑.๒.๑ พระพุทธเจ้า 


๑) คุณของพระพุทธเจ้า  

พระองค์ทรงเป็นศาสดาของพระพุทธศาสนา ที่ไม่มีศาสดาอื่นใดยิ่งกว่า สมบูรณ์ด้วยพระคุณ ๓ ประการ คือ
 



๑.๑) พระปัญญาคุณ พระองค์ทรงรู้แจ้งเห็นจริงในสิ่งทั้งหลายตามความเป็นจริง สิ่งที่ทรงรู้จะไม่มีการเปลี่ยนแปลงเป็นอย่างอื่น ไม่ว่ายุคสมัยจะเปลี่ยนไปอย่างไรก็ตาม  เป็นผู้ตรัสรู้ชอบด้วยพระองค์เอง
  ตรัสรู้ความจริงสูงสุด ๔ ประการ
 คือ ทุกข์ (ความทนสภาพเดิมอยู่ไม่ได้)  สมุทัย (เหตุให้เกิดทุกข์) นิโรธ (ความพ้นทุกข์) มรรค (ข้อปฏิบัติให้เข้าถึงความพ้นทุกข์)
 อันเป็นความจริงเด็ดขาดที่ไม่มีความจริงอื่นมาเบียดบังได้ และก่อเกิดวิธีปฏิบัติเพื่อปัญญารู้แจ้ง นอกเหนือไปกว่าที่คนธรรมดาสามัญ หรือศาสนาอื่นจะเห็นได้ด้วยวิธีธรรมดา นั้นคือการปฏิบัติวิปัสสนาภาวนา


๑.๒)  พระบริสุทธิคุณ  มีพระทัยบริสุทธิ์หมดจดปราศจากอาสวกิเลส  ไม่มีอารมณ์ยินดีหรือยินร้ายต่ออารมณ์ทั้งปวง เป็นพระคุณที่ทําให้พระองค์เป็นผู้ที่ประเสริฐที่สุดในโลก และเป็นบุคคลที่ควรแก่การเคารพบูชา เป็นอย่างยิ่ง พระคุณข้อนี้พิจารณาได้จากลักษณะ ดังนี้ 



๑) พระองค์เองเป็นผู้บริสุทธิ์หลุดพ้นจากอาสวะกิเลสทั้งปวง ไม่กระทําความชั่วทั้งทางกาย ทางวาจา และทางใจ ไม่มีเหตุที่ใครจะยกขึ้นตําหนิได้ 



๒) ทรงทําได้อย่างที่สอน คือ สอนอย่างไร พระองค์เองก็ทรงปฏิบัติอย่างนั้นด้วย จึงเป็นตัวอย่างที่ดี และให้ประชาชนเกิดความเชื่อมั่นในคุณค่าของคําสอนได้ 



๓) ทรงมีความบริสุทธิ์พระทัยในการสอน ทรงสอนผู้อื่นด้วยมุ่งหวังประโยชน์แก่เขาอย่างเดียว ไม่ทรงมีพระทัยแอบแฝงด้วยความหวังผลประโยชน์ส่วนตน หรืออามิสตอบแทนใด ๆ



๑.๓) พระมหากรุณาธิคุณ ทรงมีพระมหากรุณา มุ่งแต่จะสั่งสอนพระสัทธรรม อันเป็นประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ชาวโลก ทรงพากเพียรช่วยเหลือชาวโลกให้หลุดพ้นจากความทุกข์



พระพุทธเจ้าทรงพระกรุณา ทรงอาศัยพระคุณข้อนี้ทําให้พระองค์ตัดสินพระทัยในการประกาศพระศาสนา ด้วยทรงเห็นความทุกข์ยากของหมู่สัตว์โลก ที่ตกอยู่ภายใต้อํานาจการครอบงําของกิเลสทั้งหลาย คุณข้อนี้พิจารณาได้จากพุทธกิจในแต่ละวัน ที่เป็นไปเพื่อประโยชน์เกื้อกูลแก่พหูชน แบ่งช่วงเวลาได้ ๕ เวลา ดังนี้ 

๑) ปุพฺพญฺเห ปิณฺฑปาตญฺจ  เวลาเช้าเสด็จออกบิณฑบาต เพื่อเป็นการโปรดสัตว์โลกผู้ต้องการบุญ 

๒) สายญฺเห ธมฺมเทสนํ  ในเวลาเย็นทรงแสดงธรรมแก่คนผู้สนใจในการฟังธรรม 

๓) ปโทเส ภิกฺขุโอวาทํ  ในเวลาค่ำ ทรงประทานพระโอวาทให้กรรมฐานแก่พระภิกษุทั้งหลาย 

๔) อฑฺฒรตฺเต เทวปญฺหนํ  ในเวลาเที่ยงคืน ทรงแสดงธรรมและตอบปัญหาแก่เทวดาทั้งหลาย 

๕) ปจฺจูเส ว คเต กาเล ภพฺพาภพฺเพ วิโลกนํ  ในเวลาใกล้รุ่งทรงตรวจดูสัตว์โลก ที่อาจจะรู้ธรรมซึ่งพระองค์ทรงแสดง แล้วได้รับผลตามสมควรแก่อุปนิสัยบารมีของคนเหล่านั้น



นอกจากพุทธกิจดังกล่าว ซึ่งถือว่าเป็นกิจหลักของพระองค์แล้ว พระองค์ยังมีพระมหากรุณาต่อพระภิกษุ ซึ่งเป็นพระสาวก ดังเรื่องที่เห็นได้ชัดเจนคือ เรื่องพระปูติคัตตติสสเถระ พระเถระผู้มีร่างกายอันเปื่อยเน่า กระทั่งเพื่อนภิกษุด้วยกันรังเกียจ และทอดทิ้งไม่มีใครดูแล ดังมีเรื่องย่อที่ควรนํามาศึกษา ดังนี้ 


"พระเถระรูปนี้ชื่อว่า ติสสะ ท่านบวชอุทิศถวายอกแก่พระศาสนา ต่อมาท่านเป็นโรคเรื้อน ซึ่งเป็นที่รังเกียจของพระภิกษุรูปอื่น ๆ เพราะท่านมีตุ่มที่ผิวหนังผุดขึ้น เม็ดใหญ่สุดเท่าผลมะตูม และแตกออกมีน้ำเหลืองไหล ต่อมาก็ลุกลามเข้ากระดูก เป็นที่รังเกียจแก่ผู้พบเห็น ทําให้เพื่อนภิกษุด้วยกันเกิดความรังเกียจ จึงพากันทอดทิ้งท่าน  พระพุทธเจ้าทรงแผ่ข่ายคือพระญาณ ตรวจดูสัตว์โลก และทรงพบพระติสสะผู้ถูกทอดทิ้ง โดยทรงดําริว่า ยกเว้นพระองค์เสียแล้ว พระติสสะก็จะไม่มีที่พึ่ง ทรงอาศัยพระมหากรุณาเช่นนั้น จึงเสด็จไปโปรดด้วยการทรงต้มน้ำร้อน และทรงซักผ้าจีวร และทรงสรงน้ำให้พระติสสะผู้มีกายเปื่อยเน่า ด้วยพระองค์เอง หลังจากที่พระติสสะเบากาย สบายใจแล้ว ก็ทรงแสดงธรรมโปรด และในที่สุดแห่งเทศนา พระปูติคัตตติสสเถระ ท่านก็ได้บรรลุพระอรหันต์ พร้อมปฏิสัมภิทาญาณ"


๒) คุณลักษณะของพระพุทธเจ้า
 
พระพุทธคุณซึ่งเป็นกิตติศัพท์อันเลื่องลือ ที่พุทธบริษัทผู้เลื่อมใสศรัทธา สาธยายสรรเสริญพระพุทธองค์มาตลอด ๒๖๐๐ ปี ว่า   








“อิติปิ โส  ภควา  อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ  วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน  สุคโต  โลกวิทู  อนุตฺตโร  ปุริสทมฺมสารถิ  สตฺถา เทวมนุสฺสานํ พุทฺโธ ภควา.”
  

แต่ละบทมีความหมาย ดังนี้  

๑) อรหํ  หมายถึง  ห่างไกลจากกิเลส  เพราะกำจัดข้าศึก คือ กิเลส เพราะหักซี่กำแห่งสังสารวัฏ คือ การเวียนว่ายตายเกิด เพราะเป็นผู้ควรรับไทยธรรม และเพราะไม่ทำบาปในที่ลับ
         
๒) สมฺมาสมฺพุทฺโธ
หมายถึง ตรัสรู้ด้วยพระองค์เองโดยชอบ เพราะรู้ธรรมทั้งปวงโดยชอบและด้วยพระองค์เอง
         
๓) วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน  หมายถึง  ทรงเพียบพร้อมด้วยวิชชา
 และจรณะ


๔) สุคโต หมายถึง เสด็จไปดี เพราะมีการเสด็จไปงาม  เพราะเสด็จไปสู่   ฐานะที่ดีเพราะเสด็จไปโดยชอบ  และเพราะตรัสไว้โดยชอบ
        
๕) โลกวิทู หมายถึง รู้แจ้งโลก เพราะทรงรู้แจ้งโลก เหตุเกิดโลก ความดับโลก  วิธีปฏิบัติให้ลุถึงความดับโลก (ทุกข์  สมุทัย  นิโรธ  มรรค) และทรงรู้แจ้งโลกทั้ง  ๓  คือ  สังขารโลก  สัตวโลก  โอกาสโลก
        
๖) อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ หมายถึง เป็นสารถีฝึกผู้ที่ควรฝึกได้อย่างยอดเยี่ยม  เพราะทรงฝึกฝนคนที่ควรฝึก ทั้งเทวดา  มนุษย์  อมนุษย์  สัตว์ดิรัจฉานด้วยอุบายต่างๆ
         
๗) สตฺถา  เทวมนุสฺสานํ หมายถึง เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย เพราะทรงสั่งสอนเทวดาและมนุษย์ด้วยประโยชน์ในโลกนี้  ประโยชน์ในโลกหน้า  และประโยชน์อย่างยิ่ง คือพระนิพพาน  ตามสมควรแก่ประโยชน์ที่เทวดาและมนุษย์จะพึงได้รับ  และเพราะทรงช่วยพาหมู่สัตว์ให้พ้นความกันดาร คือความเกิด ดุจสัตถวาหะ คือ หัวหน้ากองเกวียน  พาบริวารข้ามทางกันดาร
         

๘) พุทฺโธ หมายถึง  เป็นพระพุทธเจ้า  เพราะทรงรู้สิ่งที่ควรรู้ทั้งหมดด้วยพระองค์เอง และทรงสอนให้ผู้อื่นรู้ตาม
         

๙) ภควา หมายถึง ๑) ทรงมีโชค  ๒) ทรงทำลายข้าศึกคือกิเลส  ๓) ทรงประกอบด้วยภคธรรม ๖ ประการ ( ความเป็นใหญ่เหนือจิตของตน, โลกุตตรธรรม, ยศ, สิริ, ความสำเร็จประโยชน์ตามต้องการ และความเพียร) ๔) ทรงจำแนกแจกแจงธรรม ๕) ทรงเสพอริยธรรม ๖) ทรงคายตัณหาในภพสาม ๗) ทรงเป็นที่เคารพของชาวโลก ๘)ทรงอบรมพระองค์ดีแล้ว ๙)ทรงมีส่วนแห่งปัจจัย  ๔
 

พระพุทธคุณทั้ง ๙ ประการย่อ​ได้เป็น ๒ ประเภท คือ


๑) อัตตหิตสมบัติ ประโยชน์ส่วนตน คือ ทรงบำเพ็ญประโยชน์ส่วนพระองค์เองเสร็จสิ้นสมบูรณ์ คุณข้อนี้มุ่งเอาพระปัญญาเครื่องให้สำเร็จความเป็นพระพุทธเจ้า ได้แก่ข้อ ๑, ๒,๓ และ ๕

๒)  ปรหิตปฏิบัติ ประโยชน์เพื่อผู้อื่น ทรงบำเพ็ญเพื่อประโยชน์แก่ผู้อื่น คุณข้อนี้มุ่งเอาพระกรุณาเป็นเครื่องให้สำเร็จพุทธกิจ คือหน้าที่ของพระพุทธเจ้า และความเป็นโลกนาถ (เป็นที่พึ่งของชาวโลก) ได้แก่ข้อ ๖,๗ ส่วนข้อ ๔,๘ และ ๙ เป็นทั้งปรหิตปฏิบัติ และอัตตหิตสมบัติ


๓)  ปัญญาญาณของพระพุทธเจ้า
หลังจากตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว พระพุทธเจ้าทรงมีญาณหยั่งรู้ประเภทต่าง ๆ ดังนี้
๓.๑) ทศพลญาณ ๑๐

พระญาณอันเป็นกำลังให้พระพุทธเจ้าทรงสามารถประกาศศาสนาได้มั่นคง ๑๐ ประการ เรียกว่า ทศพลญาณ เป็นพระญาณที่ทำให้พระองค์ทรงมีคุณสมบัติพิเศษเหนือสามัญมนุษย์  ไม่ทรงหวั่นไหวต่อคนที่ตั้งตนเป็นศัตรู  ทรงรู้ชัดซึ่งฐานะที่ทำให้ทรงองอาจ ไม่ครั่นคร้ามเกรงขามใคร ทรงบันลือสีหนาทในท่ามกลางบริษัทได้ เพราะพระองค์ไม่ทรงตกอยู่ภายใต้อำนาจแห่งโลกธรรม แม้จะเกี่ยวข้องอยู่ด้วยโลกธรรมก็ตาม ทรงสามารถหมุนพระธรรมจักรให้เป็นไป
 

ญาณหยั่งรู้ของพระพุทธเจ้าประกอบไปด้วยกําลัง ๑๐ ประการ  คือ 


๑) ฐานาฐานญาณ ปรีชาหยั่งรู้ฐานะและอฐานะ คือ มีความรู้เข้าใจในเนื้อหา และขอบเขตของกฏเกณฑ์ และหลักการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องและที่จะนํามาใช้ในการสอนอย่างชัดเจน ตลอดจนรู้ขีดขั้นความสามารถของบุคคลที่มีพัฒนาการอยู่ในระดับต่าง ๆ 


๒) กรรมวิปากญาณ ปรีชาหยั่งรู้ผลของกรรม คือ มีความรู้ ความเข้าใจในกระบวนพฤติกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์เป็นอย่างดี 


๓) สัพพัตถคามินีปฏิปทาญาณ ปรีชาหยั่งรู้ข้อปฏิบัติที่จะนําไปสู่อรรถประโยชน์ทั้งปวง  คือรู้วิธีการ และกลวิธีปฏิบัติต่าง ๆ ที่จะนําเข้าสู่เป้าหมายที่ต้องการ 


๔) นานาธาตุญาณ ปรีชาหยั่งรู้สภาวะของโลกอันประกอบด้วยธาตุต่าง ๆ เป็นเอนก คือมีความรู้ในวิชาสรีรวิทยา และจิตวิทยา อย่างน้อยให้ทราบองค์ประกอบต่าง ๆ และการปฏิบัติหน้าที่ขององค์ประกอบเหล่านั้น ในกระบวนการเรียนรู้ของบุคคล 


๕) นานาธิมุตติกญาณ ปรีชาหยั่งรู้อธิมุติ คือรู้ความแตกต่างระหว่างบุคคลในด้านความโน้มเอียง แนวความสนใจ และความถนัดโดยธรรมชาติ ของสัตว์ทั้งหลาย ที่เป็นไปต่างๆ กัน 


๖) อินทริยปโรปริยัตตญาณ ปรีชาหยั่งรู้ความยิ่งและหย่อนแห่งอินทรีย์ของบุคคล คือ รู้ความแตกต่างระหว่างบุคคล ระดับสติปัญญา ความสามารถ พัฒนาการด้านต่าง ๆ และความพร้อมที่จะเรียนรู้ 


๗) ฌานาทิสังกิเลสาทิญาณ  ปรีชาหยั่งรู้เหตุที่จะทําให้ฌานวิโมกข์ และสมาบัติเสื่อม เป็นเครื่องเพิ่มพูนประสิทธิภาพในการสอนให้ได้ผลดียิ่งขึ้น คือรู้ปัจจัยต่างๆ ที่เป็นอุปสรรคถ่วง หรือส่งเสริมผลสําเร็จ

๘) ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ ปรีชาหยั่งรู้ระลึกชาติภพในหนหลังได้ หรือรู้ประวัติพื้นเพเดิมและประสบการณ์ในอดีตของผู้ฟัง 


๙) จุตูปปาตญาณ ปรีชาหยั่งรู้จุติ (การตาย) และ อุบัติ (การเกิด) ของสัตว์ทั้งหลาย


๑๐) อาสวักขยญาณ ปรีชาหยั่งรู้ความสิ้นไปแห่งอาสวะทั้งหลาย คือ รู้ชัดเข้าใจแจ่มแจ้งและแน่ใจว่า ผลสัมฤทธิ์ที่เป็นจุดหมายนั้น คืออะไร เป็นอย่างไร และตนเองสามารถกระทําผลสัมฤทธิ์นั้นให้เกิดขึ้นได้จริงด้วย
 


๓.๒) เวสารัชชญาณ ๔  
พระพุทธเจ้าทรงเป็นผู้แกล้วกล้าใน ๔ เรื่อง เป็นเหตุให้พระองค์สามารถบันลือสีหนาท ประกาศพรหมจักรให้เป็นไป คือ ไม่ทรงเห็นเหตุว่าจะมีสมณพราหมณ์ เทวดา มาร พรหม หรือใครในจักรวาล ที่จะทักท้วงพระองค์โดยชอบธรรมในข้อที่ว่า
1. ธรรมที่ทรงปฏิญญาว่าตรัสรู้แล้ว ว่ายังไม่ได้ตรัสรู้
2. อาสวะที่ทรงปฏิญญาว่าสิ้นไปแล้ว ว่ายังไม่สิ้นไป
3. ธรรมที่ตรัสว่าทำอันตราย ว่าไม่อาจทำอันตรายแก่ผู้เสพได้จริง
4. ทรงแสดงธรรมเพื่อประโยชน์อย่างใด ประโยชน์อย่างนั้นไม่นำผู้ซึ่งทำตามให้สิ้นทุกข์โดยชอบได้

 
นี้เป็นการยืนยันความเป็นพระสัมมาสัมพุทธะอย่างองอาจ  สอด คล้องกับคุณสมบัติของพระองค์ที่มีอยู่จริง โดยในข้อ ๑ เป็นการยืนยันความเป็นสัพพัญญู ข้อ ๒ ยืนยันความบริสุทธิ์ของพระองค์ว่าทรงละกิเลสได้สิ้นเชิง ข้อ ๓ เป็นการยืนยันว่าธรรมะฝ่ายดำมีผลแก่ผู้กระทำเสมอ ข้อ ๔ เป็นการยืนยันผลของการปฏิบัติตามที่ตรัสสั่งสอน

ทั้งทศพลญาณ และเวสารัชชญาณ ๔ นี้ถือว่าเป็นกำลังที่ทำให้พระพุทธเจ้าเปล่งวาจาอย่างองอาจ ดุจพญาราชสีห์  ไม่หวั่นเกรงผู้ใด
 เป็นคุณสมบัติที่พระองค์ได้สั่งสมมาทั้งในอดีตและปัจจุบัน เป็นสิ่งที่ทำให้พุทธบริษัทเชื่อมั่น ในการที่จะประพฤติปฏิบัติตามที่พระองค์ทรงสั่งสอน
๓.๓) อกัมปนญาณ 







พระพุทธเจ้าไม่ทรงครั่นคร้ามในบริษัท ๘ ประกอบด้วยญาณทำความกล้าหาญ หรือเป็นผู้แกล้วกล้าเข้าไปหาบริษัท ๘ เพื่อทักทาย สนทนา ปราศรัย ไต่ถาม โต้ตอบ โดยไม่เห็นเหตุที่จะเกิดความไม่ปลอดภัย ความกลัว ความสะทกสะท้าน แก่พระองค์ บริษัททั้ง ๘ ได้แก่ ๑. กษัตริย์ ๒. พราหมณ์ ๓. คฤหบดี (ผู้ครองเรือน) ๔. สมณะ ๕. เทพชั้นจาตุมหาราช ๖. เทพชั้นดาวดึงส์ ๗. มาร ๘. พรหม

๓.๔) จตุโยนิปริจเฉทญาณ  








พระพุทเจ้าทรงเป็นผู้รู้ ผู้เห็นด้วยญาณทัสสนะในกำเนิด ๔ ประการ ได้แก่
1. อัณฑชะกำเนิด คือกำเนิดจากไข่
2. ชลาพุชะกำเนิด คือกำเนิดจากครรภ์มารดา
3. สังเสทชะกำเนิด คือกำเนิดจากของโสโครก เช่น ปลาเน่า, ซากศพเน่า, ขนมบูด, น้ำครำ หรือเถ้าไคล (ของสกปรก)
4. โอปปาติกะกำเนิด คือเกิดเติบโตขึ้นทันที เช่น เทวดา, สัตว์นรกบางจำพวก, มนุษย์บางจำพวก และเปรตบางจำพวก

๓.๕) ปัญจคติปริจเฉทญาณ
พระพุทธเจ้าทรงมีญาณกำหนดคติ ๕ คือความรู้ในคติ ๕ คือ ๑. นรก  ๒. กำเนิดดิรัจฉาน  ๓. เปรตวิสัย  ๔. มนุษย์  ๕. เทพ  พร้อมทั้งทรงทราบหนทางและข้อปฏิบัติที่จะทำให้ไปเกิดในคตินั้นๆ นอกจากนั้นยังทรงทราบนิพพาน อันเป็นสภาพที่ดับเย็น ปราศจากกิเลสและความทุกข์ พร้อมทั้งหนทางและข้อปฏิบัติเพื่อให้ถึงพระนิพพาน

๓.๖) อสาธารณญาณ ๖ 
ญาณ ๖ ประการที่มีเฉพาะในพระพุทธเจ้า ไม่ทั่วไปแก่สาวก คือ
1. อินทริยปโรปริยัตตญาณ คือ ญาณหยั่งรู้อินทรีย์อันยิ่งอันหย่อนของสัตว์
2. อาสยานุสยญาณ คือ ญาณหยั่งรู้อนุสัย คือ ความน้อมใจไปทั้งทางดีทางชั่ว และอนุสัย คือกิเลสที่นอนเนื่องในสันดาน มีกามราคะ เป็นต้น มีอวิชชาเป็นที่สุด
3. ยมกปาฏิหาริยญาณ  คือ  ญาณอันทำให้สามารถแสดง
ปาฏิหาริย์คู่ๆ ได้  คือ ปาฏิหาริย์เรื่องด้วยธาตุน้ำและธาตุไฟ
4. มหากรุณาสมาปัตติญาณ คือ ญาณในการเข้าสมาบัติมีมหากรุณาเป็นอารมณ์
5. สัพพัญญุตญาณ คือ ญาณรู้แจ้งธรรมทั้งปวง
6. อนาวรณญาณ คือ ญาณรู้แจ้งอันไม่มีข้องขัด ไม่มีเครื่องกั้น

๓.๗) ปฏิสัมภิทาญาณ ๔ 

พระพุทธเจ้าทรงประกอบด้วยปฏิสัมภิทาญาณ มีความรู้แตกฉานครบทั้ง ๔ ด้าน
  คือ 


๑) อรรถปฏิสัมภิทา ปัญญาแตกฉานในอรรถ ได้แก่ความเข้าใจแจ่มแจ้งในความหมายของถ้อยคํา หรือข้อธรรมต่างๆ สามารถอธิบายแยกแยะได้โดยพิสดาร แม้เห็นเหตุใดๆ ก็ทรงสามารถเชื่อมโยงแยกแยะกระจายความคิดออกไปล่วงรู้ถึงผลต่างๆ ที่จะเกิดขึ้นได้ 



๒) ธรรมปฏิสัมภิทา ปัญญาแตกฉานในธรรม ได้แก่ความเข้าใจแจ่มแจ้งในถ้อยคํา หรือข้อธรรมต่างๆ  สามารถจับใจความคําอธิบายโดยพิสดารมาตั้งเป็นกระทู้หรือหัวข้อได้  เมื่อมองเห็นผลต่าง ๆ ที่ปรากฏ  ก็สามารถสืบสาวกลับไปหาเหตุได้ 



๓) นิรุตติปฏิสัมภิทา ปัญญาแตกฉานในภาษา คือรู้ภาษาต่างๆ และรู้จักใช้ถ้อยคําชี้แจงแสดงอรรถ และธรรมให้คนอื่นเข้าใจ และเห็นตามได้ 

๔) ปฏิภาณปฏิสัมภิทา ปัญญาแตกฉานในปฏิภาณ ได้แก่ ทรงมีไหวพริบ คิดเหตุผลได้เหมาะสมทันการ และมีความรู้ความเข้าใจชัดในความรู้ต่าง ๆ ว่ามีแหล่งที่มา มีประโยชน์อย่างไร  สามารถเชื่อมโยงความรู้ทั้งหลายเข้าด้วยกัน สร้างความคิดและเหตุผลขึ้นใหม่ได้

 
ปัญญาแตกฉานทั้ง ๔ ประการนี้ ทำให้พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมและตอบปัญหาได้อย่างไม่ติดขัด
๓.๘) วิชชา ๓ และ วิชชา ๘

พระพุทธเจ้าทรงมีญาณรู้แจ้ง มีญาณรู้วิเศษ ๓ ประการ ได้แก่
1. ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ คือญาณที่เป็นเหตุให้ระลึกขันธ์ที่อาศัยอยู่ในชาติก่อนได้, ระลึกชาติได้ไม่มีที่สิ้นสุด
2. จุตูปปาตญาณ คือญาณกำหนดรู้จุติและอุบัติแห่งสัตว์ทั้งหลาย อันเป็นไปตามกรรม เห็นการเวียนว่ายตายเกิดของสัตว์ทั้งหลาย เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ทิพพจักขุญาณ
3. อาสวักขยญาณ คือญาณหยั่งรู้ในธรรมเป็นที่สิ้นไปแห่งอาสวะทั้งหลาย, ความรู้ที่ทำให้สิ้นอาสวะ, ความตรัสรู้

วิชชา ๓ นี้ ทรงแสดงให้ละเอียดไปอีก ๘ ประการ ดังนี้

๑. วิปัสสนาญาณ หรือญาณในวิปัสสนา หรือญาณที่เป็นวิปัสสนา คือ ปัญญาที่พิจารณาเห็นสังขาร คือนามรูป โดยความเป็นพระไตรลักษณ์   มีต่างกันออกไปเป็นชั้น ๆ ต่อเนื่องกัน
๒. มโนมยิทธิ หรือฤทธิ์สำเร็จด้วยใจ ฤทธิ์ทางใจ  คือ นิรมิตกายอื่น
ออกจากกายนี้ ดุจชักไส้ออกจากหญ้าปล้อง ชักดาบจากฝัก หรือชักงูออกจากคราบ

๓. อิทธิวิธี แสดงฤทธิ์ต่าง ๆ ได้ เช่นคนเดียวทำเป็นหลายคนได้ ทำกลับให้เป็นคนเดียวได้ ทำที่มืดให้สว่างได้ กำบังตัวไม่ให้ใครเห็นได้ ช่วยกำบังคนอื่นก็ได้ด้วย เมื่อต้องการจะไป ณ ที่ใดไม่มีอะไรขัดขวางได้ ไม่ว่าจะเป็นฝาหรือกำแพงหรือภูเขา เหมือนไปในอากาศ ดำดินได้เหมือนดำน้ำ เดินบนน้ำได้เหมือนเดินบนดิน ไปในอากาศได้เหมือนนก ฯลฯ การแสดงอิทธิวิธีครั้งสำคัญ ได้แก่ ทรงแสดงยมกปาฏิหาริย์เพื่อทำลายมานะของพระญาติ เพื่อปราบพวกเดียรถีย์ และแสดงปาฏิหาริย์ปราบพยศหัวหน้าชฎิล ๓ พี่น้อง

๔. ทิพพโสต หูทิพย์ ฟังได้ทั้งเสียงทิพย์และเสียงมนุษย์ ทั้งระยะใกล้และไกล

๕. เจโตปริยญาณ ความรู้ที่กำหนดใจผู้อื่นได้ รู้ใจคนอื่นได้ว่าเขาคิดอย่างไร มีจิตอย่างไร

๖. ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ ระลึกชาติได้ ตั้งแต่ชาติหนึ่ง สองชาติ จนถึงระลึกได้เป็นกัป ๆ พระพุทธเจ้าทรงสามารถระลึกถอยหลังไปได้ไม่มีกำหนด
1. ทิพพจักขุญาณ เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า จุตูปปาตญาณ สามารถมองเห็นสัตว์ทั้งหลายผู้จุติอยู่เป็นอันมาก ใครไปเกิดที่ไหนด้วยกรรมอะไร สามารถรู้ได้ด้วยญาณนี้
2. อาสวักขยญาณ ความรู้ที่ทำให้สิ้นอาสวะ กล่าวโดยเฉพาะคือญาณในอริยสัจ ๔ หรือปฏิจจสมุปบาท ได้แก่ ความรู้ในทุกข์ เหตุให้เกิดทุกข์ ความดับทุกข์ และข้อปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์ ถือว่าเป็นวิชชาประการสุดท้ายที่ทำให้ความเป็นพุทธะสมบูรณ์และบริสุทธิ์


๓.๙) อภิญญา
ความรู้พิเศษที่เกิดขึ้นจากการอบรมจิตเจริญปัญญาหรือบำเพ็ญกรรมฐาน เป็นความสามารถรู้ ทำสิ่งที่คนธรรมดาทำไม่ได้ แต่เป็นของธรรมดาสำหรับท่านผู้ได้บรรลุแล้ว เป็นคุณสมบัติพิเศษของพระอริยบุคคลซึ่งเป็นเหตุให้มีอิทธิฤทธิ์ต่าง ๆ มี ๖ ประการได้แก่

1. อิทธิวิธี ความรู้ที่ทำให้แสดงฤทธิ์ต่างๆ ได้ (ดูเพิ่มเติม หน้า ๑๓)
2. ทิพพโสต ญาณที่ทำให้มีหูทิพย์
3. เจโตปริยญาณ ญาณที่ให้กำหนดใจคนอื่นได้
4. ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ ญาณที่ทำให้ระลึกชาติได้
5. ทิพพจักขุ ญาณที่ทำให้มีตาทิพย์
6. อาสวักขยญาณ ญาณที่ทำให้อาสวะสิ้นไป

๕ ประการแรกเป็นโลกิยอภิญญา ปุถุชนก็มีได้ นักบวชนอกศาสนาก็มีได้
 ส่วนประการสุดท้ายเป็น โลกุตตรอภิญญา  มีได้เฉพาะพระอรหันต์เท่านั้น
 ซึ่งผู้ได้อภิญญา ๕ สามารถเห็นนรก สวรรค์ เห็นเทพ คุยกับเทพได้ แม้ยังเป็นปุถุชนอยู่ แต่อภิญญานี้ กว่าจะสำเร็จได้ แม้ที่เป็นโลกิยอภิญญา จะต้องใช้ความพยายามอย่างยิ่งยวด ต้องเอาชีวิตเข้าแลก หรือมิฉะนั้นก็ต้องเป็นผู้ได้สั่งสมบารมีมาทางนี้ อาจนานมากเป็นร้อยชาติ ซึ่งอภิญญา ๕ นี้ พวกโยคีฤๅษีในสมัยพุทธกาลได้กันมาก ในปัจจุบันนี้ก็เชื่อได้ว่ามีผู้สำเร็จอภิญญา ๕ ส่วนอภิญญา ๖ ก็คงมีผู้สำเร็จ เพราะเมื่อทางมีอยู่ และมีผู้ดำเนินตามทางนั้นอยู่ ผลสำเร็จย่อมต้องมี ตามมา
๓.๑๐) จักขุ ๕ 
พระจักษุอันเป็นสมบัติของพระพุทธเจ้า ทำให้พระองค์ทรงมองเห็น 
สัจธรรมอย่างแท้จริงในทุกแง่มุม  ตามหลักฐานในพระบาลีมี ๕ ประการ คือ
1. มังสจักขุ หรือตาเนื้อ คือทรงมีพระเนตรอันงาม มีอำนาจ เห็นแจ่มใส ไว และเห็นไกล
2. ทิพพจักขุ หรือตาทิพย์ คือทรงมีพระญาณอันเห็นหมู่สัตว์ผู้
เป็นไปต่าง ๆ กัน ด้วยอำนาจกรรม
3. ปัญญาจักขุ หรือตาปัญญา คือทรงประกอบด้วยพระปัญญา
คุณยิ่งใหญ่ เป็นเหตุให้สามารถตรัสรู้อริยสัจธรรม เป็นต้น
4. พุทธจักขุ หรือตาพระญาณ คือทรงประกอบด้วยอินทริยปโรปริยัตตญาณ และอาสยานุสยญาณ เป็นเหตุให้ทรงทราบอัธยาศัยและอุปนิสัยแห่งเวไนยสัตว์ แล้วทรงสั่งสอนแนะนำให้บรรลุคุณวิเศษต่าง ๆ ยังพุทธกิจให้บริบูรณ์
5. สมันตจักขุ หรือ ตาเห็นรอบ คือ ทรงประกอบด้วยพระสัพพัญ-ญุตญาณ อันหยั่งรู้ธรรมทุกประการ


๑.๒.๒  พระธรรม  


๑) ความหมายของธรรมะ และพระธรรม

พระพุทธเจ้าทรงสั่งสอน “พระธรรม” แก่เพื่อนผู้ร่วมเกิด แก่ เจ็บ ตาย เพื่อให้ชาวโลกพ้นจากทุกข์
 มีความสุขสงบจนถึงขั้นสูงสุด คือบรรลุมรรค
ผล นิพพาน รอดพ้นจากความทุกข์ทรมานในอบายภูมิ
อย่างสิ้นเชิง 
 
ธรรมะ คือ สภาพที่มีอยู่เป็นอยู่ตามธรรมชาติ รวมทั้งเหตุปัจจัยปรุงแต่งให้ธรรมชาติต่างๆ เป็นไป
 หาผู้บังคับบัญชาหรือเป็นเจ้าของมิได้
 เช่น ธรรมะของไฟคือร้อน ธรรมะของความหิวคืออยากกิน ธรรมะของความโลภคืออยากได้  ธรรมะของความโกรธคืออยากทำลาย  ธรรมะของเวทนาคือเสวยอารมณ์   ธรรมะของวิญญาณ (จิต) คือรู้อารมณ์  ธรรมะของสมา-  ธินทรีย์คือข่มกิเลส  ธรรมะของปัญญาญาณคือตัดขาดกิเลส  เป็นต้น
  

ไฟร้อนตามสภาวธรรมชาติของไฟเอง มิใช่เพราะใครบังคับหรือดลบันดาล  อาการเย็นตามธรรมชาติที่ความร้อนลดลง มิใช่เพราะใครบังคับหรือดลบันดาล  ความโลภทำให้อยากได้ตามธรรมชาติของความโลภเอง มิใช่ใครบังคับหรือดลบัลดาล ปัญญาญาณตัดกิเลสตามธรรมชาติของปัญญาเอง มิใช่เพราะใครบังคับหรือดลบันดาล มรรคผลทำให้ไม่ตกอบายภูมิตามธรรมชาติของมรรคผลเอง มิใช่เพราะใครบังคับหรือดลบันดาล
 ฯลฯ  คือ เป็นไปตามเหตุตามปัจจัยนั้นๆ ที่เรียกว่า “อิทัปปัจยตา
” (บางศาสนาเรียกว่า “พระเจ้า”) ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า 
 
อิมสฺมึ  สติ  อิทํ  โหติ

เพราะสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี

อิมสฺสุปฺปาทา  อิทํ  อุปฺปชฺชติ
เพราะสิ่งนี้เกิด สิ่งนี้จึงเกิด

อิมสฺมึ  อสติ  อิทํ  น  โหติ

เพราะสิ่งนี้ไม่มี  สิ่งนี้จึงไม่มี

อิมสฺส   นิโรธา  อิทํ  นิรุชฺฌติ

เพราะสิ่งนี้ดับ สิ่งนี้จึงดับ

ส่วน “พระธรรม” ที่เป็นคำสั่งสอนของพระพุทธเจ้านั้น เนื่องด้วยพระองค์ทรงเป็นผู้รู้แจ้งธรรมทั้งปวงแล้ว จึงทรงเลือกเฟ้นสั่งสอนเฉพาะธรรมะที่เป็นไปเพื่อการละอกุศล และเจริญกุศล ตามหลักการแห่งอริยสัจ ๔ เท่านั้น
 โดยมีวิธีการและขั้นตอน ๓ ประการ คือ  



๑. สพฺพปาปสฺส อกรณํ  การไม่ทำบาปทั้งปวง ด้วยการรักษาศีล
 

๒. กุสลสฺสูปสมฺปทา  การทำกุศลให้ถึงพร้อม  ด้วยการให้ทาน
 และเจริญสมถภาวนา (สมาธิ)

 

๓. สจิตฺตปริโยทปนํ  การทำใจให้บริสุทธิ์ผ่องแผ้ว
 ด้วยการเจริญวิปัสสนาภาวนา (ปัญญา
)

ธรรมะของพระพุทธเจ้า เป็นธรรมที่ทรงไว้ซึ่งผู้บรรลุมรรค ผล และทำให้แจ้งพระนิพพานแล้ว ไม่ให้ตกไปในอบายภูมิ ๔ และทำให้ผู้ที่เข้าถึงธรรมะแล้ว ปลอดโปร่งโล่งใจอย่างยิ่ง



หลักสำหรับตัดสินธรรมะที่เป็นคำสอนของพระพุทธเจ้า มี ๘ ประการ คือ ธรรมเหล่าใดเป็นไปเพื่อความกำหนัด (สราคะ) เพื่อการประกอบตนอยู่ในความทุกข์ (สังโยคะ) เพื่อสะสมกิเลส (อาจยะ) เพื่อความอยากใหญ่ (มหิจฉตา)  เพื่อความไม่สันโดษ (อสันตุฏฐิตา)  เพื่อความคลุกคลีด้วยหมู่คณะ (สังคณิกา) เพื่อความเกียจคร้าน (โกสัชชะ) และเพื่อความเลี้ยงยาก (ทุพภรตา) พึงทราบว่า  ไม่ใช่ธรรม  ไม่ใช่วินัย  ไม่ใช่คำสั่งสอนของพระพุทธเจ้า

ส่วนธรรมใดเป็นไปเพื่อความคลายกำหนัด (วิราคะ)  เพื่อการไม่ประกอบตนไว้ในกองกิเลส (วิสังโยคะ)  เพื่อการไม่สะสมกองกิเลส (อุปจยะ)เพื่อความปรารถนาน้อย (อัปปิจฉตา) เพื่อความสันโดษ (สันตุฏฐิตา) เพื่อการไม่คลุกคลีด้วยหมู่คณะ (อสังคณิกา) เพื่อความไม่เกียจคร้าน คือความเพียรติดต่อสม่ำเสมอ (วิริยารัมภะ)  เพื่อความเลี้ยงง่าย (สุภรตา) พึงทราบว่า นั่นเป็นธรรมวินัย เป็นคำสั่งสอนของพระพุทธเจ้า


๒) คุณลักษณะของพระธรรม 

พระธรรม ในที่นี้หมายถึง กฏความจริงที่พระพุทธเจ้าทรงค้นพบแล้วเลือกเฟ้นนำมาประกาศต่อ ในสถานที่ต่างๆ  ในโอกาสต่างๆ และแก่บุคคลต่างๆ ตามสมควรแก่สติปัญญาและทักษะของบุคคลนั้นๆ  เพื่อให้เขาได้คลายทุกข์ คลายโศก เมื่อพระสงฆ์สาวกได้ยินได้ฟังก็ช่วยกันจดจำไว้ แล้วถ่ายทอดต่อๆ กันมา อย่างเป็นระบบไม่ผิดเพี้ยน 

คุณลักษณะของพระสัทธรรม พุทธบริษัททั้งหลายต่างพากันนำมาสาธยายสรรเสริญตลอด ๒๖๐๐ ปี ว่า  “สฺวากฺขาโต   ภควตา  ธมฺโม  สนฺทิฏฺิโก  อกาลิโก  เอหิปสฺสิโก  โอปนยิโก  ปจฺจตฺตํ  เวทิตพฺโพ  วิญฺญูหิ.”
  

แต่ละบทมีความหมาย ดังนี้
 
๑) สวากฺขาโต เป็นธรรมที่ทรงตรัสไว้ดีแล้ว สมบูรณ์ทั้งอรรถและพยัญชนะดีพร้อมทั้งเบื้องต้นท่ามกลางและในที่สุด คุณธรรมข้อนี้หมายถึงพระปริยัติธรรม

   
๒) สนฺทิฏฺิโก เป็นธรรมที่ผู้ศึกษาและปฏิบัติพึงเห็นได้ด้วยตนเอง คุณธรรมข้อนี้ หมายถึง โลกุตตรธรรมทั้ง ๙

     
๓) อกาลิโก เป็นธรรมที่ปฏิบัติได้และให้ผลทันทีในขณะนั้นเลยทีเดียว โดยไม่ต้องรอเวลาแต่อย่างใด คุณธรรมข้อนี้หมายถึง มัคคจิต ๔

    
๔) เอหิปสฺสิโก เป็นธรรมที่ให้ผลได้อย่างแท้จริงจนสามารถพิสูจน์ได้คุณธรรมข้อนี้ หมายถึง โลกุตตรธรรมทั้ง ๙

  
๕) โอปนยิโก เป็นธรรมที่ควรน้อมนำมาให้บังเกิดแก่ตน และทำให้แจ้งแก่ตน หมายความว่า ควรบำเพ็ญเพียรให้เกิดมัคคจิต ผลจิต ก็จะแจ้งซึ่งพระนิพพาน
 
     
๖) ปจฺจตฺตํ  เวทิตพฺโพ  วิญฺญูหิ   เป็นธรรมที่ผู้รู้ก็รู้ได้เฉพาะตนเอง ผู้อื่นหารู้ด้วยไม่ว่า มรรคเราเจริญ ผลเราบรรลุ นิโรธเราแจ้งแล้ว เป็นการรู้ด้วยการประจักษ์แจ้งด้วยตนเอง

 
๓) ธรรมะในศาสนาพุทธ

พระพุทธเจ้าทรงเลือกสอนเฉพาะธรรมะที่ทรงไว้ซึ่งผู้บรรลุธรรมไม่ให้ตกไปในอบายภูมิ ๔ และในวัฏฏทุกข์เท่านั้น ซึ่งมี ๑๐ ประการ คือ อริยมรรค ๔ อริยผล ๔  นิพพาน ๑ และปริยัติธรรม
 รวมเรียกว่า “พระสัทธรรม”
 ซึ่งประมวลได้เป็น ๓ ประการ คือ ปริยัติสัทธรรม ปฏิบัติสัทธรรม และปฏิเวธสัทธรรม 

๓.๑) ปริยัติสัทธรรม 

ปริยัติ คือ คำสั่งสอนในพระไตรปิฎกทั้งหมด
 ได้แก่ พระธรรมวินัย


พระธรรมวินัย ที่พระอรหันตสาวกได้รวบรวมไว้ในพระไตรปิฎก แยกประเภทได้ ๙ ประเภท เรียกว่า “นวังคสัตถุศาสน์”
 คือ

๑. สุตตะ แปลว่า ด้าย คือ พระสูตรที่ร้อยเรียงเรื่องราวนำมาผูกเรียงร้อยเข้าด้วยกัน ได้แก่ อุภโตวิภังค์ นิเทส ขันธกะ ปริวาร และสูตรต่างๆ หมายถึง กฎหรือหัวข้อธรรมสั้นๆ มีตอนเดียวจบ และมีความสมบูรณ์ในตัว มักจะเอาเฉพาะพระปาติโมกข์

๒. คาถา  คือ คำสอนประเภทที่อยู่ในรูปบทร้อยกรอง  เช่น  เถรคาถา เถรีคาถา ธรรมบท และคาถาที่ไม่เรียกว่า สูตร 







สมัยพุทธกาล พระพุทธองค์ทรงยกย่องพระวังคีสเถระว่าเป็นเลิศในด้านการกวีนิพนธ์ และมีผู้กล่าวคาถาได้ดี มีเสียงไพเราะอีก ๒ ท่าน คือพระโสณกุฏิกัณณะ และอุบาสิกานันทมาตา

 
๓. เคยยะ แปลว่า ขับสวด เป็นการขับทำนองคล้ายกับคาถา เป็นคำสอนที่มีอยู่ในรูปของร้อยแก้วและร้อยกรองในเรื่องเดียวกัน บทร้อยกรองมักจะแทรกอยู่ตอนกลางหรือตอนท้ายของส่วนที่เป็นร้อยแก้ว

๔. เวยยากรณะ เป็นคำสอนที่มีลักษณะเป็นคำตอบ หมายเอา  พระอภิธรรมปิฎกทั้งหมด ที่ไม่มีร้อยกรองปน และพุทธพจน์ในลักษณะอื่นที่ไม่สงเคราะห์เข้าในองค์อีก  ๘  อย่าง  จัดเข้าในเวยยากรณะทั้งสิ้น

 
๕. อุทาน ถ้อยคำที่เปล่งออกมา ด้วยความประทับใจที่ได้เห็นสัจธรรมบางอย่าง อันเป็นภาวะที่น่าอัศจรรย์ หรือที่ทำให้เกิดการประจักษ์ชัดในความจริงของชีวิต ออกมาทั้งในรูปของร้อยแก้วและร้อยกรอง ทั้งที่เป็นคำอุทานของพระพุทธเจ้า หรือสงฆ์สาวก เช่น “อญฺาสิ วต  โภ  โกณฺฑญฺโ.” 

โกณฑัญญะได้รู้แล้วหนอ เป็นต้น 

 
๖. อิติวุตตกะ คือ คำสอนของพระพุทธเจ้า ที่พระสาวกได้ยกขึ้นมาอ้าง เพื่อให้เกิดความเชื่อมั่นหรือเป็นหลักฐาน เช่น ในมหาหัตถิปโทปมสูตร พระสารีบุตร แสดงเรื่องปฏิจจสมุปบาท ในตอนท้ายท่านได้ยกเอาพระพุทธพจน์ขึ้นมาอ้าง เพื่อสนับสนุนความเชื่อมั่น
 
๗. ชาดก  เรื่องในอดีตชาติของพระพุทธเจ้า พระพุทธเจ้าจะทรงยกขึ้นมาอธิบายประกอบ ในกรณีที่มีผู้ทูลถาม หรือเป็นเรื่องเกิดขึ้นในสมัยพุทธกาล ชาดกมีทั้งหมด ๕๔๗ เรื่อง 


๘. อัพภูตธรรม คำสอนน่าอัศจรรย์ใจ ๓ ประเภท คือ
 

๘.๑ ธรรมที่เป็นสัจจะ เป็นธรรมที่น่าอัศจรรย์ใจ จึงมักจะเปล่งวาจาสรรเสริญว่า “อจฺฉริยํ อพฺภุตํ ภนฺเต ยาว สุภาสิตํ อิทํ....” ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ เทศนานี้เป็นสุภาษิต เป็นสิ่งน่าอัศจรรย์.....
 

๘.๒ เรื่องที่น่าอัศจรรย์เกี่ยวกับพระพุทธเจ้า เช่น พระมารดาประสูติพระองค์ประทับยืน มิได้นอนคลอดเหมือนหญิงทั่วๆ ไปหลังจากประสูติแล้วก็สามารถดำเนินไปได้ ๗ ก้าว ทรงเปล่งพระสุรสีหนาท ว่า “พระองค์ทรงบังเกิดมาเพื่อประโยชน์ของมหาชน” เป็นต้น
 

๘.๓ เรื่องที่พระพุทธเจ้าตรัสสรรเสริญว่าที่น่าอัศจรรย์ 


๙. เวทัลละ คำสอ​นที่แจกแจงความหมายอย่างละเอียด ซึ่งอาจทำโดยการอธิบายขยายความ หรือโดยการวิเคราะห์ความหมายทางไวยากรณ์ เป็นต้น
 

๓.๒) ปฏิบัติสัทธรรม  

ธรรมะอันเป็นหลักปฏิบัติที่พระพุทธเจ้าทรงสอน ได้แก่ การเจริญภาวนา ทำมรรคมีองค์ ๘ ให้สมบูรณ์ เพื่อบรรลุอริยมรรค อริยผล ตามแนวทางไตรสิกขา 
 
ภาวนา แปลว่า ธรรมที่เป็นเครื่องอบรมกระแสจิต ทำให้กุศลที่ยังไม่เกิดได้เกิดขึ้น และทำให้กุศลที่เกิดขึ้นแล้วเจริญเพิ่มพูนยิ่งขึ้น
 เป็นการปรารภความเพียรอันเป็นที่ตั้งของความสุขพิเศษ คือ ความสุขในฌาน และความสุขในมรรคผล
 มีอยู่ ๒ แบบ
 
 
๑. สมถภาวนา คือ การฝึกอบรมจิตให้เกิดความสงบเป็นสมาธิ เมื่อจิตตั้งมั่นแน่วแน่อยู่กับอารมณ์สมถะอารมณ์ใดอารมณ์หนึ่งจนเป็นเอกัคคตารมณ์ เกิดเป็นฌาน เมื่อทำให้สมบูรณ์ครบถ้วนในฌาน เกิดเป็นสมาบัติ ๘ ผลของการเจริญสมาบัติให้สมบูรณ์ คือเกิดอภิญญา ๕
  


๒. วิปัสสนาภาวนา คือ การฝึกอบรมปัญญาให้เกิดความรู้แจ้งในขันธ์ ๕ หรือรูป-นามตามความเป็นจริง ว่าไม่เที่ยง มีสภาวะทนได้ยาก ที่ไม่ใช่สัตว์ บุคคล  ตัวตน  บังคับบัญชาไม่ได้  เป็นการปฏิบัติเพื่อให้เกิดญาณรู้แจ้งอริยสัจ ๔
 ที่เรียกว่า “ญาณ”

เมื่อเจริญวิปัสสนาสมบูรณ์แล้ว ทำให้เกิดอภิญญาเพิ่มอีก ๑ คือ อาสวักขยญาณ (ญาณที่ทำให้อาสวะ
สิ้นไป) ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า 


“เมื่อจิตตั้งมั่นเป็นสมาธิ  บริสุทธิ์  ผุดผ่อง  ไม่กิเลสเพียงดังเนิน  ปราศจากความเศร้าหมอง อ่อน เหมาะแก่การงาน  ตั้งมั่น  ไม่หวั่นไหว ภิกษุนั้นน้อมจิตไปเพื่ออาสวักขยญาณ รู้ชัดตามความเป็นจริงว่า ‘นี้ทุกข์ นี้ทุกขสมุทัย นี้ทุกขนิโรธ นี้ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา นี้อาสวะ นี้อาสวสมุทัย นี้อาสวนิโรธ นี้อาสวนิโรธคามินีปฏิปทา’ เมื่อเธอรู้เห็นอยู่อย่างนี้ จิตย่อมหลุดพ้นจาก..อาสวะ เมื่อจิตหลุดพ้นแล้วก็รู้ว่า หลุดพ้นแล้ว รู้ชัดว่า ‘ชาติสิ้นแล้ว อยู่จบพรหมจรรย์แล้ว ทำกิจที่ควรทำเสร็จแล้ว ไม่มีกิจอื่นเพื่อ
ความเป็นอย่างนี้อีกต่อไป”





ผลของอาสวักขยญาณ คือทำให้บรรลุถึงมรรค ผล นิพพาน ดับกิเลสตัณหาได้อย่างสิ้นเชิง
อันเป็นจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา 


๓.๓) ปฏิเวธสัทธรรม 

ปฏิเวธ แปลว่า บรรลุสัจจะแล้ว คือ บรรลุโลกุตตรธรรมแล้ว

 
พระสัทธรรมที่ได้บรรลุจากการปฏิบัติให้สมบูรณ์ในไตรสิกขา ทำมรรคมีองค์ ๘ ให้เจริญ ตามแนวทางปริยัติสัทธรรม และปฏิบัติสัทธรรมข้างต้น ผลที่เกิดขึ้นคือ “บรรลุธรรม” 
 
การบรรลุธรรม คือ การเกิดปัญญาเห็นแจ้งโลกุตตรธรรม ๙
  สำเร็จเป็นพระอริยบุคคล ๔ จำพวก คือ พระโสดาบัน พระสกทาคามี พระอนาคามี  และพระอรหันต์
 โดยการเจริญสมถะและวิปัสสนา ตามหลักการเจริญสติปัฏฐาน ๔ ละสังโยชน์ และอนุสัย ได้ตามกำลังของมรรค บรรลุมรรคผล นิพพาน สำเร็จเป็นพระอริยบุคคลในพระพุทธศาสนา

ประเภทของการบรรลุธรรม จำแนกออกเป็น  ๗  ประเภท
  ดังนี้


๑.  ท่านผู้เป็นอุภโตภาควิมุต คือ ผู้หลุดพ้นทั้งสองส่วน หมายถึง หลุดพ้นจากรูปกายด้วยอรูปสมาบัติ และหลุดพ้นจากนามกายด้วยอริยมรรค ได้แก่ พระอรหันต์ผู้บำเพ็ญสมถภาวนา ได้สัมผัสวิโมกข์ ๘ (ได้สมาบัติทั้ง ๘ แล้ว)
 และนิโรธสมาบัติด้วยนามกาย ได้เจโตวิมุตติขั้นอรูปสมาบัติ และสิ้นอาสวะ เพราะเห็นด้วยปัญญา คือ ได้ปัญญาวิมุตติ
 

๒. ท่านผู้เป็นปัญญาวิมุต คือ ผู้หลุดพ้นด้วยปัญญา หมายถึง พระ-อรหันต์ผู้บำเพ็ญวิปัสสนาล้วนๆ มิได้สัมผัสวิโมกข์ ๘ แต่สิ้นอาสวะเพราะเห็นด้วยปัญญา
 

๓. ท่านผู้เป็นกายสักขี คือ ผู้เป็นพยานในนามกาย หมายถึง ได้สัมผัสวิโมกข์  ๘  ด้วยนามกาย และอาสวะบางส่วนก็สิ้นไปเพราะเห็นด้วยปัญญา ได้แก่ พระอริยบุคคลผู้บรรลุโสดาปัตติผลขึ้นไป จนถึงท่านผู้ปฏิบัติเพื่อบรรลุพระอรหัต ที่มีสมาธินทรีย์แก่กล้าในการปฏิบัติ
  

๔.  ท่านผู้เป็นทิฏฐิปัตตะ คือ ผู้บรรลุสัมมาทิฏฐิ หมายถึง ท่านผู้เข้าใจอริยสัจถูกต้องและอาสวะบางส่วนก็สิ้นไปเพราะเห็นด้วยปัญญา ได้แก่ พระอริยบุคคลผู้บรรลุโสดาปัตติผลขึ้นไปจนถึงผู้ปฏิบัติเพื่อพระอรหัต ที่มีปัญญินทรีย์แก่กล้าในการปฏิบัติ
  

๕.  ท่านผู้เป็นสัทธาวิมุต  คือ ผู้หลุดพ้นด้วยศรัทธา หมายถึง ท่านผู้เข้าใจอริยสัจถูกต้อง ได้แก่ พระอริยบุคคลผู้บรรลุโสดาปัตติผลขึ้นไป  จนถึงผู้ปฏิบัติเพื่อบรรลุพระอรหันต์ที่มีสัทธินทรีย์แก่กล้า
  

๖.  ท่านผู้เป็นธัมมานุสารี คือ ผู้แล่นไปตามธรรม (ปัญญา) หมายถึง พระอริยบุคคลผู้บำเพ็ญอริยมรรค  ดำรงอยู่ในโสดาปัตติมรรค  กำลังปฏิบัติเพื่อบรรลุโสดาปัตติผลมีปัญญาแก่กล้าเป็นตัวนำ
  

๗.  ท่านผู้เป็นสัทธานุสารี คือ ผู้แล่นไปตามศรัทธา หมายถึง ท่านผู้ดำรงอยู่ในโสดาปัตติมรรค กำลังปฏิบัติเพื่อบรรลุโสดาปัตติผล มีศรัทธาแก่กล้าเป็นตัวนำ


ผู้บรรลุพระอรหันต์ ๒ ประเภท คือ

๑) พระอรหันต์อุภโตภาควิมุต

“อุภโตภาควิมุต” คือ ผู้หลุดพ้นทั้งสองส่วน  ได้แก่ พระอรหันต์ผู้
หลุดพ้นจากรูปกายด้วยอรูปสมาบัติ และหลุดพ้นจากนามกายด้วยอริยมรรค ได้แก่ พระอรหันต์ผู้บำเพ็ญสมถภาวนาได้สัมผัสวิโมกข์ ๘ คือ ฌานสมาบัติและนิโรธสมาบัติ
 ด้วยนามกาย ท่านย่อมได้เจโตวิมุตติ ขั้นอรูปสมาบัติก่อน และสิ้นอาสวะเพราะเห็นด้วยปัญญาเป็นพระอรหันต์ผู้ได้ “ปัญญาวิมุตติ”
  ดังนั้น พระอรหันต์ต้องได้ปัญญาวิมุตติด้วยเสมอ
  

เจโตวิมุตติ หมายถึง “ความหลุดพ้นแห่งจิตจากรูปกายด้วยอรูปสมาบัติ” ได้แก่ อัปปนาสมาธิ
 แต่ถ้าหมายถึง “มรรคและผล” ตั้งแต่โสดาบันขึ้นไป  จะต้องมาคู่กับปัญญาวิมุตติเสมอ


อุภโตภาควิมุตมี ๕ ประเภท คือ บุคคลผู้ได้อรูปสมาบัติ ๔ ออกจาก รูปสมาบัติแล้วพิจารณาสังขารทั้งหลายบรรลุพระอรหันต์มี ๔ ประเภท และพระอนาคามีผู้ออกจากนิโรธสมาบัติแล้วบรรลุพระอรหันต์ ๑ ประเภท


๒) พระอรหันต์ปัญญาวิมุต 

ปัญญาวิมุตติ คือ ปัญญาในอรหัตผลซึ่งหลุดพ้นจากเครื่องผูก คือ กิเลสทั้งปวง
 ท่านผู้เป็นปัญญาวิมุต คือ ผู้หลุดพ้นด้วยปัญญา หมายถึงพระอรหันต์ผู้บำเพ็ญวิปัสสนาล้วนๆ  มิได้สัมผัสวิโมกข์ ๘  แต่สิ้นอาสวะเพราะเห็นด้วยปัญญา
 (สุกขวิปัสสก)




พระผู้มีพระภาคจึงตรัสว่า
 “อานนท์  ภิกษุผู้รู้ถึงความเกิด  ความดับ คุณ โทษของวิญญาณฐิติ ๗ และอายตนะ ๒ และอุบายสลัดออกจากวิญญาณฐิติ ๗ และอายตนะ ๒ นี้ตามความเป็นจริง ย่อมหลุดพ้นเพราะไม่ถือมั่น
 ภิกษุนี้เราเรียกว่าผู้เป็นปัญญาวิมุต

 
ปัญญาวิมุต ได้แก่ บุคคลผู้มิได้ถูกต้องสมาบัติ ๘ ด้วยกาย
 แต่หลุดพ้นจากกิเลสเพราะเห็นด้วยปัญญา มี ๕ พวก คือ


พระอรหันต์ผู้สุกขวิปัสสก คือ เจริญวิปัสสนาล้วนๆ พวกหนึ่ง และบุคคลผู้ออกจากรูปฌาน ๔ แต่ละฌานแล้วเจริญวิปัสสนา แล้วบรรลุพระอรหันต์อีก ๔ พวกคือ 

๑) ออกจากปฐมฌานแล้วบรรลุพระอรหัตต์ 






๒) ออกจากทุติยฌานแล้วบรรลุพระอรหัตต์ 






๓) ออกจากตติยฌานแล้วบรรลุพระอรหัตต์ 






๔) ออกจากจตุตถฌานแล้วบรรลุพระอรหัตต์อีก ๑ 





รวมเป็น ๕ พวก ซึ่งพระอรหันต์ทั้ง ๕ พวกนี้ ไม่มีท่านใดเลยที่ได้สมาบัติ ๘ อย่างมากก็ได้เพียงรูปฌาน ๔ เท่านั้น

 
การบรรลุธรรม คือการบรรลุโลกุตตรธรรม ๙
หรือการบรรลุวิชชา และวิมุตติ
 รู้แจ้งแทงตลอดอริยสัจ ๔ (ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค)
 ละสังโยชน์และอนุสัย
  ได้ตามกำลังมรรคนั้นๆ เป็นพระอริยบุคคล ๔ จำพวก 

โลกุตตรธรรม ๙ คือ ธรรมที่พ้นไปจากสังขตธรรม คือ ขันธ์ ๕
  ได้แก่ อริยมรรค ๔  สามัญญผล ๔ และนิพพาน ๑   

อริยมรรค คือ ธรรมเครื่องละสังโยชน์
และอนุสัยกิเลสได้อย่างเด็ดขาด สิ้นเชิง แบ่งเป็น ๔ ระดับ ดังนี้   

๑) โสดาปัตติมรรคย่อมละสังโยชน์ ๓ คือ  สักกายทิฏฐิ  วิจิกิจฉา และสีลัพพตปรามาสได้อย่างเด็ดขาดสิ้นเชิง และอนุสัย ๒ คือทิฏฐานุสัยและวิจิกิจฉานุสัยย่อมสิ้นไปด้วย

๒) สกทาคามิมรรค ย่อมละสังโยชน์ ๒ คือ กามราคสังโยชน์และปฏิฆสังโยชน์ส่วนหยาบๆ ได้อย่างเด็ดขาด สิ้นเชิง และอนุสัย ๒ คือกามราคานุสัยและปฏิฆานุสัยที่หยาบๆ ย่อมสิ้นไปด้วย

๓) อนาคามิมรรค ย่อมละสังโยชน์  ๒ คือ กามราคสังโยชน์และปฏิฆสังโยชน์ส่วนละเอียดได้ และอนุสัย ๒ นี้  คือ กามราคานุสัย และ ปฏิฆานุสัย ส่วนละเอียดๆ ย่อมสิ้นไปด้วย

๔) อรหัตตมรรค ย่อมละสังโยชน์ ๕ นี้  คือ รูปราคะ อรูปราคะ มานะ อุทธัจจะ และอวิชชาได้  และอนุสัย ๓ นี้คือ มานานุสัย  ภวราคานุสัย
และอวิชชานุสัย ย่อมสิ้นไปด้วย


สามัญญผล แปลว่า ผลสูงสุดของการเป็นสมณะผู้เจริญมรรคมีองค์ ๘ มาอย่างสมบูรณ์แล้ว
  หรือ ผลจาการละสังโยชน์และอนุสัยกิเลส ทำให้รู้แจ้งพระนิพพาน มี ๔ ประการ คือ 

๑) โสดาปัตติผล รู้แจ้งพระนิพพาน อันเป็นผลจากการบรรลุโสดาปัติมรรค 


๒) สกทาคามิผล รู้แจ้งพระนิพพาน อันเป็นผลจากการบรรลุสกทาคามิมรรค


๓) อนาคามิผล  รู้แจ้งพระนิพพาน อันเป็นผลจากการบรรลุอนาคามิมรรค


๔) อรหัตตผล รู้แจ้งพระนิพพาน อันเป็นผลจากการบรรลุอรหัตตมรรค


พระนิพพาน แปลว่า ดับ หรือ สภาวที่ดับเย็น
 เป็นธรรมที่ปัจจัยมิได้ปรุงแต่ง คือ ธรรมที่ไม่ได้เกิดจากปัจจัย
 คัมภีร์อรรถกถาอธิบายว่า 
 
ธรรมทั้งหลายย่อมสิ้นไป เพราะอาศัยธรรมชาติใด เพราะเหตุนั้น ธรรมชาตินั้น ชื่อว่า นิพพาน   นิพพานนั้นไม่เพียงเป็นความสิ้นกิเลสเท่านั้น จัดเป็นอรูปธรรม (นาม) ด้วย


 
นิพพาน เป็นทางดำเนินถึงความไม่แก่ และไม่ตายไม่มีความเศร้าโศก ไม่ถูกข้าศึกเบียดเบียน ไม่มีภัย ไม่มีความเดือดร้อน
 
   
นิพพาน คือ ธรรมเป็นที่ระงับสังขารทั้งปวงเป็นที่สลัดทิ้งอุปธิทั้งหมด เป็นที่สิ้นตัณหา เป็นที่คลายกำหนัด เป็นที่ดับกิเลส เป็นที่เย็นสนิท
  
 
ในนิพพาน ไม่มีดิน น้ำ ไฟ  ลม ไม่มีดวงดาวส่องแสง ไม่มีดวงอาทิตย์ส่องแสง ไม่มีดวงจันทร์ส่องแสง และไม่มีความมืด
     
 
ความเกิดขึ้นแห่งนิพพานไม่ปรากฏ ความเสื่อมไม่มี ความเป็นอย่างอื่นของนิพพานนั้น  ก็ไม่ปรากฏ นิพพานจึงเป็นสภาวะเที่ยง มั่นคง แน่แท้ มีความไม่แปรผันไปเป็นธรรมดา  รวมความว่า สภาวะนั้นอันอะไรนำไปมิได้  ไม่กำเริบ

 
นิพพาน เป็นธรรมชาติที่สงบจากรูป-นาม  ขันธ์ ๕  เพราะพ้นจากตัณหาอย่างเด็ดขาด พระอรหันต์ทั้งหลายเมื่อเข้าถึงขันธปริพพานแล้ว วัฏฏทุกข์ต่างๆ ที่เป็นการเกิด แก่ เจ็บ ตาย ก็ดับสูญสิ้นทั้งหมดโดยไม่มีเหลือ  สิ้นภพสิ้นชาติแล้วอย่างสิ้นเชิง

 
๑.๒.๓ พระสงฆ์  




 
๑) ความหมาย

พระสงฆ์สาวกของพระพุทธเจ้า  เป็นผู้ปฏิบัติดี  ปฏิบัติตรง  ปฏิบัติถูกต้อง และปฏิบัติเพื่อรู้ยิ่ง ตามพระธรรมวินัย 

สงฆ์ ย่อมาจากภาษาบาลีว่า ภิกฺขุสํโฆ  แปลว่า หมู่แห่งพระภิกษุผู้เห็นอริยสัจ ๔ และนิพพานโดยประจักษ์ มีความเป็นอยู่เบียดเสียด แต่ไม่เสียดสีกัน เพราะเสมอกันด้วยทิฏฐิและศีล
 ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า  “ดูก่อนอานนท์ เธอจะสำคัญข้อนั้นเป็นไฉน ธรรมเหล่าใดที่เราแสดงเพื่อรู้ยิ่งสำหรับเธอทั้งหลาย คือ สติปัฏฐาน ๔ สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔ อินทรีย์ ๕ พละ ๕ โพชฌงค์ ๗ อริยมรรคมีองค์ ๘   อานนท์ เธอจะไม่เห็นภิกษุแม้ ๒ รูปมีวาทะต่างกันในธรรมเหล่านี้เลย”



อีกนัยหนึ่ง พระสงฆ์ แปลว่า ผู้ช่วยกำจัดภัยของสัตว์โลก เพราะทำทานที่เขาถวายแล้วแม้น้อย ให้ได้ผลมาก ให้ได้ผลไพบูลย์
      

 
พระสงฆ์ชื่อว่าเป็นสรณะ เป็นที่พึ่ง  ที่ระลึก  เพราะกำจัดภัยของสัตว์ทั้งหลายได้ โดยการทำผู้บำเพ็ญบุญแม้น้อย ให้ได้รับผลไพบูลย์


ภิกษุ  แปลว่า  ผู้เห็นภัยในวัฏฏะ  ปฏิบัติภาวนาเพื่อทำลายกิเลส เป็นผู้บริบูรณ์ด้วยไตรสิกขา
  ซึ่งได้แก่ กัลยาณปุถุชน พระเสขะ และพระอรหันต์ทั้งหลาย
 

วัฏฏะ แปลว่า วนเวียน หมายถึง การหมุนเวียนไปด้วยอำนาจกิเลส กรรม และวิบาก
 เมื่อยังมีกิเลสก็เป็นเหตุให้ทำกรรม เมื่อทำกรรมก็ต้องได้รับวิบาก คือผลกรรม  เมื่อเสวยวิบากอยู่ก็เกิดกิเลสอีก เมื่อเกิดกิเลสก็ทำกรรมอีก เรียกวงจรเช่นนี้ว่า วัฏจักร ตัวอย่างเช่น อยากกินขนม(กิเลส) หาขนมมากิน (กรรม) รู้สึกอร่อยชอบใจ (วิบาก) ติดใจในรสอร่อย อยากกินอีก(กิเลส) จึงไปหาขนมอร่อยๆ มากินอีก (กรรม) เป็นต้น และการหมุนเวียนอย่างนี้ทำให้เจ้าของกิเลส กรรม และวิบากนั้น ต้องเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในภพภูมิต่างๆ ไม่จบสิ้น เรียกการเวียนว่ายตายเกิดอย่างนี้ว่า วัฏสงสาร หรือสังสารวัฏ
 
พระสงฆ์ คือ กลุ่มของบุคคลผู้พรั่งพร้อมด้วยอริยมรรค ๔ อย่าง และมีขันธสันดานอบรมอย่างดีแล้ว ด้วยสามัญผล ๔   รวมตัวกันด้วยความเห็นและศีลที่เสมอกัน
 ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า

“ดูก่อนอานนท์  เธอจะสำคัญข้อนั้นเป็นไฉน  ธรรมเหล่าใดที่เราแสดงเพื่อรู้ยิ่งสำหรับเธอทั้งหลาย คือ สติปัฏฐาน ๔ สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔ อินทรีย์ ๕ พละ ๕ โพชฌงค์ ๗ อริยมรรคมีองค์ ๘  อานนท์ เธอจะไม่เห็นภิกษุแม้ ๒ รูป มีวาทะต่างนี้ในธรรมเหล่านี้เลย


ได้แก่ พระอริยบุคคล ๘ จำพวก
 คือ
 

 
๑) พระโสดาบัน  

๒) ผู้ปฏิบัติเพื่อทำให้แจ้งโสดาปัติผล

๓) พระสกทาคามี 

๔) ผู้ปฏิบัติเพื่อทำให้แจ้งสกทาคามิผล

๕) พระอนาคามี   

๖) ผู้ปฏิบัติเพื่อทำให้แจ้งอนาคามิผล

๗) พระอรหันต์    

๘) ผู้ปฏิบัติเพื่อทำให้แจ้งอรหัตตผล


พระสงฆ์ เป็นหมู่คณะอันประเสริฐสุด เพราะเป็นหมู่แห่งพระอริยบุคคลผู้ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ เพราะเป็นบุญเขตอันประเสรฐที่สุด และเป็นหมู่คณะที่ทำลายความเร่าร้อนคือกิเลส ด้วยมรรคและผลได้แล้ว


๒) ประเภทของสงฆ์

พระสงฆ์ ความหมายโดยทั่วไปหมายถึง หมู่ชนที่ฟังคำสอนของพระพุทธเจ้าแล้วปฏิบัติตามพระธรรมวินัย  หรือหมายถึง พระภิกษุในพระพุทธศาสนา
 แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท
  คือ  


๒.๑) สมมติสงฆ์ 

ภิกษุสงฆ์ผู้อุปสมบทด้วยสมมติกรรม ที่ปรากฏในวินัยกรรม ซึ่งอาจ จะเป็นปุถุชน หรือพระอริยบุคคลก็ได้ เป็นผู้อุทิศตนเพื่อการศึกษาและปฏิบัติตามพระธรรมวินัย แบ่งออกเป็น ๔ หมวด คือ

๑. สงฆ์จตุวรรค คือ หมู่ภิกษุ ๔ รูป ที่สมมติขึ้นเป็นสงฆ์ สามารถประกอบสังฆกรรมได้ทุกอย่าง ยกเว้น การปวารณา การทอดกฐิน การอุปสมบท และอัพภาน (พิธีกรรมของสงฆ์เพื่อออกจากอาบัติสังฆาทิเสส)

๒. สงฆ์ปัญจวรรค คือ หมู่ภิกษุ ๕ รูป สามารถทำปวารณาให้ผ้ากฐิน และให้การอุปสมบทในปัจจันตชนบทได้ (สถานที่ขาดแคลนพระสงฆ์ เช่น ในเขตชนบท)

๓. สงฆ์ทสวรรค คือ หมู่ภิกษุ ๑๐ รูป สามารถให้การอุปสมบทในมัธยมประเทศ (สถานที่ที่ไม่ขาดแคลนพระสงฆ์ เช่นในเขตเมือง) ได้
 
๔. สงฆ์วีสติวรรค คือ หมู่ภิกษุจำนวน ๒๐ รูปขึ้นไปสามารถทำสังฆ-กรรมได้ทุกอย่าง รวมทั้งอัพภานกรรม (ออกจากอาบัติสังฆาทิเสส) ด้วย


๒.๒) ทักขิไณยสงฆ์ 

สงฆ์ผู้ควรรับทักษิณา หมายถึง หมู่อริยบุคคล ๘
 ได้แก่  พระภิกษุผู้บรรลมรรคผลแล้วเท่านั้น เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า พระอริยสงฆ์
 คือ ภิกษุผู้รู้แจ้งธรรมผู้ปฏิบัติตามคำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้บรรลุถึงความรู้แจ้งสามารถกำจัดกิเลส และสังโยชน์ได้ตามภูมิชั้นของตน  ได้แก่ หมู่แห่งอริยบุคคล ๘ จำพวก คือ ผู้ตั้งอยู่ในมรรค ๔ ผู้ตั้งอยู่ในผล  ๔
 ดังนี้

๑. บุคคลผู้ตั้งอยู่ในโสดาปัตติมรรค หรือบุคคลผู้ปฏิบัติเพื่อทำให้แจ้งในโสดาปัตติผล หมายถึง ผู้ปฏิบัติเพื่อละสังโยชน์ ๓ ได้แก่ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส

๒. บุคคลผู้ตั้งอยู่ในโสดาปัตติผลหรือพระโสดาบัน  หมายถึง ผู้ละสังโยชน์ ๓ ได้แล้ว
 
๓. บุคคลผู้ปฏิบัติเพื่อทำให้แจ้งสกทาคามิผล หรือบุคคลผู้ตั้งอยู่ในสกทาคามิมรรค หมายถึง ผู้ปฏิบัติเพื่อทำกามราคะและพยาบาทให้เบาบาง
 
๔. บุคคลผู้ตั้งอยู่ในสกทาคามิผลหรือพระสกทาคามี  หมายถึง ผู้ทำ กามราคะและพยาบาทให้เบาบาง

๕. บุคคลผู้ปฏิบัติเพื่อทำให้แจ้งอนาคามิผลหรือบุคคลผู้ตั้งอยู่ในอนาคามิมรรค หมายถึง ผู้ปฏิบัติเพื่อละกามราคะและพยาบาทโดยไม่เหลือ

๖. บุคคลผู้ตั้งอยู่ในอนาคามิผลหรือพระอนาคามี หมายถึง ผู้ละกามราคะและพยาบาทได้โดยไม่เหลือ




๗. บุคคลผู้ปฏิบัติเพื่อทำให้แจ้งอรหัตตผล หรือบุคคลผู้ตั้งอยู่ในอรหัตมรรค หมายถึง ผู้ปฏิบัติเพื่อละรูปราคะ  อรูปราคะ  มานะ  อุทธัจจะ และอวิชชาโดยไม่เหลือ

๘. บุคคลผู้ตั้งอยู่ในอรหัตตผล หรือพระอรหันต์ หมายถึง บุคคลผู้ละรูปราคะ อรูปราคะ มานะ อุทธัจจะ และอวิชชาได้โดยไม่เหลือ


๓) คุณลักษณะของพระสงฆ์


พระอริยบุคคลดังกล่าวข้างต้นนั้น จะต้องมีความประพฤติทางกาย  วาจา และใจที่ดีงามด้วยอำนาจแห่งศีล สมาธิ ปัญญา จนข้ามผ่านจากปุถุชนจนเป็นพระอริยบุคคลระดับต่างๆ ด้วยการเจริญวิปัสสนาภาวนาจนสามารถจบญาณทั้ง ๓
 และเมื่อละกิเลสได้ตามลำดับแล้ว ได้ประกาศธรรมให้ผู้อื่นรู้ตามอันเป็นหลักสำคัญในการสืบทอดพระพุทธศาสนา  

คุณลักษณะของพระสงฆ์ พุทธบริษัททั้งหลายต่างพากันนำมาสาธยายสรรเสริญตลอด ๒๖๐๐ ปี ว่า  
     “สุปฏิปนฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ. อุชุปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ.  ายปฏิปนฺโน  ภควโต สาวกสงฺโฆ. สามีจิปฏิปนฺโน ภควโต  สาวกสงฺโฆ. ยทิทํ  จตฺตาริ  ปุริสยุคานิ  อฏฺปุริสปุคฺคลา.  เอส  ภควโต  สาวกสงฺโฆ. อาหุเนยฺโย ปาหุเนยฺโย ทกฺขิเณยฺโย อญฺชลิกรณีโย อนุตฺตรํ ปุญฺกฺเขตฺตํ  โลกสฺส.”
  


แต่ละบทมีความหมาย ดังนี้

๑) สุปฏิปนฺโน  เป็นผู้ปฏิบัติดี  คือ ปฏิบัติตามคำสอนของพระผู้มีพระภาคโดยทางสายกลาง (มัชฌิมปฏิปทา) ไม่ย่อหย่อนเกินไปและไม่ตึงเกินไปและปฏิบัติได้โดยไม่ถอยหลัง


๒) อุชุปฏิปนฺโน  เป็นผู้ปฏิบัติตรง  คือ ปฏิบัติตรงตามคำสอนของพระผู้มีพระภาคอันเป็นข้อปฏิบัติอันยังสัตว์ให้ถึงพระนิพพาน  และไม่โอ้อวดเพื่อให้คนทั่วไปเห็นว่าปฏิบัติเคร่งครัดกว่าใครๆ

๓) ายปฏิปนฺโน  เป็นผู้ปฏิบัติถูกทาง คือ ปฏิบัติไม่ผิดเพี้ยนไปจากหลักคำสอนของพระผู้มีพระภาค

๔) สามีจิปฏิปนฺโน เป็นผู้ปฏิบัติสมควร คือ สมควรที่จะได้รับความเคารพนับถือ เป็นผู้ไม่งมงาย สำรวมระวังปิดกั้นบาปอกุศลไม่ให้เกิดขึ้นในตน และรู้จักประพฤติตนต่อผู้อื่นในทางที่ดีงาม

๕) อาหุเนยฺโย  เป็นผู้ควรแก่ของคำนับ  คือ  เป็นผู้ควรรับของที่มีผู้นำมาถวาย ที่เรียกว่า  อาหุนะ  ด้วยความเคารพเพราะคุณของท่านทั้ง  ๔  ประการดังกล่าวข้างต้น  

๖) ปาหุเนยฺโย  เป็นผู้ควรแก่การต้อนรับ คือ เมื่อเป็นผู้ที่ปฏิบัติดี ปฏิบัติตรง ปฏิบัติถูกทาง และเป็นผู้ปฏิบัติสมควรแล้ว ไม่ว่าท่านจะไปสู่ที่ใด ย่อมยังประโยชน์สุขและประโยชน์เกื้อกูลให้เกิด ณ ที่นั้น  

๗) ทกฺขิเนยฺโย  เป็นผู้ควรแก่ทักษิณา ควรแก่ของทำบุญ คือ เมื่อท่านเป็นผู้ที่ปฏิบัติดี ปฏิบัติตรง ปฏิบัติถูกทางและเป็นผู้ปฏิบัติสมควรแล้ว  ย่อมสมควรที่จะได้รับของบริจาคทาน (ทักษิณาทาน) ซึ่งยังประโยชน์ให้เกิดขึ้นแก่ผู้บริจาคและผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว

๘) อญฺชลิกรณีโย  เป็นผู้ควรแก่การทำอัญชลี  ควรแก่การกราบไหว้  คือ  พระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้า ผู้ปฏิบัติดี ปฏิบัติตรง ปฏิบัติถูกทาง ปฏิบัติสมควร เป็นผู้บริสุทธิ์ ย่อมตั้งอยู่ในฐานะที่ควรแก่การกระทำอัญชลี  คือ ความเคารพกราบไหว้  

๙) อนุตฺตรํ  ปุญฺกฺเขตฺตํ  โลกสฺส  เป็นนาบุญอันยอดเยี่ยมของโลก  เป็นแหล่งปลูกฝัง และเผยแพร่ความดีที่ยอดเยี่ยมของโลก คือ พระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้า  ผู้ประพฤติดี ปฏิบัติชอบ ปฏิบัติถูกทาง ปฏิบัติสมควร  และเป็นผู้บริสุทธิ์สมควรได้รับการกราบไหว้บูชาและทักษิณาทาน อันยังประโยชน์มากอานิสงส์มากดุจผืนนาที่มีดินดีอุดมสมบูรณ์  เมล็ดพืชที่หว่านหรือปลูกลงบนผืนดินนี้ย่อมให้ผลดี  เหมือนดั่งนาบุญอันยอดเยี่ยมของโลก

 
 
คุณของพระสงฆ์เกิดขึ้นจากการปฏิบัติภาวนาตามคำสอนของพระพุทธเจ้า จนสามารถพัฒนากาย วาจา และใจของตน เป็นผู้ปฏิบัติดี เป็นผู้ปฏิบัติตรง ดำรงอยู่ในมรรค ทางเข้าถึงความเป็นอริยบุคคล ๔ ประการ คือ โสดาปัตติมรรค สกทาคามิมรรค  อนาคามิมรรค อรหัตตมรรค และดำรงอยู่ในผล ๔ คือ โสดาปัตติผล  สกทาคามิผล อนาคามิผล อรหัตตผล
 เป็นเนื้อนาบุญที่เกิดขึ้นได้โดยยาก  
๑.๓  การล้างบาปในศาสนาพุทธ


ชาวพุทธหลายคนมีความเชื่อฝังใจว่า การล้างบาปไม่มีในศาสนาพุทธอย่างแน่นอน  บุญและบาปนำมาลบล้างกันไม่ได้อย่างเด็ดขาด โดยยึดแนวคิดว่า การล้างบาปก็คือการสารภาพความผิดแล้วบาปทั้งหมดก็จะหลุดหายไป อย่างที่ทำกันในบางศาสนา  แต่โดยความเป็นจริงแล้ว พระพุทธเจ้าหาได้ทรงปฏิเสธการล้างบาปไม่  พระองค์กลับทรงตรัสย้ำถึงวิธีการล้างบาปที่ถูกต้อง ที่มิใช่เพียงแค่ปากพูดหรืออาบน้ำ
  นั่นคือทรงตรัสรับรองว่า บาปสามารถล้างได้โดยการชำระล้างที่กิเลสอันเป็นเหตุให้เกิดบาปนั้นๆ อีกทีหนึ่ง ด้วยมรรคญาณ
 อันเกิดจากการเจริญวิปัสสนาในพุทธศาสนาเพียงเท่านั้น  ซึ่งเป็นการชำระล้างที่แท้จริง  
 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสถึงบุคคลผู้ล้างบาปได้แล้วไว้ว่า
 

“บุคคลผู้มีกาย วาจา ใจสะอาด ไม่มีอาสวะ ถึงพร้อมด้วยความสะอาด บุคคลนั้นเรียกว่า เป็นผู้ล้างบาปได้แล้ว”

      
“ผู้มีสัมมาทิฏฐิ ย่อมล้างมิจฉาทิฏฐิได้  ล้างบาปอกุศลเป็นอันมากที่เกิดขึ้นเพราะมิจฉาทิฏฐิเป็นปัจจัยได้ และกุศลธรรมเป็นอันมากย่อมถึงความ 
เจริญเต็มที่เพราะสัมมาทิฏฐิเป็นปัจจัย”


“บุคคลผู้ชำระล้างบาปได้ทั้งหมด ไม่กลับมาสู่ตัณหาและทิฏฐิในภพเทวดาและมนุษย์อีก ผู้นั้นเรียกว่า ผู้ล้างบาปได้แล้ว”
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พระวักกลิอรหันต์กล่าวไว้ว่า “เราได้เสวยบาปกรรมที่เราได้ทำไว้ในชาติอื่นๆ แต่ปางก่อน  บัดนี้ เราจะลอยบาปนั้นเสียตรงนี้ เราได้มีความเห็นอย่างนี้มาแต่เดิม เรานั้นครั้นฟังพระวาจาสุภาษิตอันเป็นบทที่ประกอบด้วยเหตุผลแล้ว ก็ได้พิจารณาเห็นเนื้อความตามความเป็นจริง ได้อย่างถ่องแท้ โดยแยบคาย ล้างบาปได้หมดแล้ว เป็นผู้ไม่มีมลทิน หมดจดสะอาดบริสุทธิ์ เราก้าวลงสู่กระแสน้ำ คือ มรรคมีองค์ ๘ ล้างบาปได้หมดแล้ว บรรลุวิชชา ๓ ได้แล้ว”

  
เหล่าพราหมณ์ที่มานับถือศาสนาพุทธกล่าวภาษิตไว้ว่า “ฉันขอถึงพระพุทธเจ้า พระธรรม และพระสงฆ์ ผู้คงที่ ว่าเป็นที่พึ่งที่ระลึก ข้อนั้นจะเป็นประโยชน์แก่ฉัน เมื่อก่อนนี้ฉันเป็นเผ่าพันธุ์แห่งพระพรหม วันนี้ ฉันเป็นพราหมณ์จริงๆ แล้ว ฉันได้วิชชา ๓ เป็นผู้ล้างบาปได้แล้ว”


๑.๓.๑  บาปคืออะไร
บาป แปลว่า สิ่งที่ทำให้ตกอบายภูมิ วิเคราะห์ศัพท์ว่า อปายาทิทุกฺขํ  ปาเปนตีติ  ปาปานิ.
  ธรรมชาติเหล่าใด ทำให้สรรพสัตว์ต้องประสบทุกข์ในอบายภูมิ ธรรมชาติเหล่านั้น ชื่อว่า บาป
 
อบาย แปลว่า ปราศจากความเจริญ
 อบายภูมิ คือถิ่นที่สัตว์จะไปถือกำเนิดอยู่อาศัยอันปราศจากความเจริญ (ไม่มีการแก้ไขเรียนรู้ ไม่มีการพัฒนา ต้องเสวยวิบากกรรมรับโทษอย่างเดียว)
 มี ๔ ภูมิ
 
๑. เดรัจฉาน คือ แดนที่อยู่อาศัยของสัตว์ที่ดำเนินชีวิตโดยทางขวาง(คลาน) เป็นดินแดนสำหรับผู้ที่มีโมหะเป็นตัวนำ มีจิตเป็นมิจฉาทิฏฐิ ได้แก่ หมา แมว ช้าง ม้าเป็นต้น พระผู้มีพระภาคเจ้า ตรัสว่า “ผู้เป็นมิจฉาทิฏฐิ เรากล่าวว่ามีคติอย่าง ๑ ใน ๒ อย่าง คือ นรก หรือกำเนิดเดรัจฉาน” 

 
๒. เปรต คือ แดนที่อดอยาก หิวกระหาย เต็มไปด้วยความทุกข์ทรมาน ปราศจากความสุขสบาย เหล่าสัตว์ที่ไปเกิดในเปรตวิสัย คือ ผู้ที่มี จิตโลภอยากได้ไม่สิ้นสุด คัมภีร์อรรถกถาอธิบายว่า “เหล่าสัตว์ทำกาละแล้วบังเกิดในหมู่เปรต ด้วยอำนาจความโลภที่ครอบงำอยู่” 

 
๓. อสุรกาย คือ แดนที่มีแต่ความเศร้าหมอง คือ พวกอสูรกายทั้งหลาย จัดอยู่ในจำพวกเปรตเช่นกัน ผู้ที่จะเกิดในภูมิอสุรกายนี้ คือ ผู้ที่มีจิตประกอบด้วยโทสะ คือ ความโกรธเช่นเดียวกับผู้ที่เกิดในภูมินรก


๔. นรก  คือ แดนที่อันปราศจากความสุข มีแต่ความเร่าร้อน ไม่มีความชื่นใจ  มีแต่ความทุกข์ทรมานโดยส่วนเดียว
 ได้แก่ มหานรก ๘ ขุม มีสัญชีวนรกเป็นต้น อุสสทนรก ๑๖ ขุม มีกุกกุลนรกเป็นต้น และโลกันตนรก ผู้ที่จะไปเกิดในนรกขุมต่างๆ นั้นขึ้นอยู่กับการกระทำของแต่ละบุคคลที่ประกอบด้วยโทสะ คือ ความโกรธ

 
คำว่า อบาย ทุคติ วินิบาต ทั้ง ๓ คำนี้เป็นไวพจน์ของนรก แต่มีความหมายต่างกัน คือ  


๑. อบาย หมายถึง ที่ที่ปราศจากความเจริญงอกงามหรือความสุข   



๒. ทุคติ หมายถึง สถานที่ที่มีแต่ความทุกข์  



๓. วินิบาต หมายถึง สถานที่ที่สัตว์ผู้ทำความชั่วจะต้องตกไป

 
“บาป” มีคำที่เป็นไวพจน์อีกหลายคำ เช่น อกุศล ทุจริต อกรณียะ เป็นต้น บาปนี้พระพุทธเจ้าทรงตรัสสั่งไม่ให้ทำ ว่า “สพฺพปาปสฺส อกรณํ” อย่าทำบาปทั้งปวง

  
 
“บาป” ในทางพระพุทธศาสนา หมายถึง “ความชั่ว”
 เป็นสิ่งนำไปสู่หนทางแห่งความเสื่อมทราม ยังผู้กระทำบาปนั้นให้ได้รับความเดือดร้อนและเป็นทุกข์  สาเหตุที่ทำให้เกิดบาป คือ ตัณหาและทิฏฐิ


รากเหง้าแห่งตัณหาและมิจฉาทิฏฐิ คือ  อวิชชา (ความไม่รู้จริง) อโยนิโสมนสิการ (ความไม่ทำไว้ในใจโดยแยบคาย) อัสมิมานะ (ความถือตัว)  อหิริกะ (ความไม่ละอายต่อบาป)  อโนตตัปปะ (ความไม่เกรงกลัวต่อวิบากกรรม) และอุทธัจจะ (ความฟุ้งซ่าน)


จึงสรุปได้ว่า สาเหตุที่ทำให้เกิดบาปรวมเรียกว่ากิเลส ได้แก่ สภาวธรรมฝ่ายชั่วที่เป็นอกุศล มีอยู่ในสันดานของปุถุชนทุกคน ทำให้จิตเสื่อมทราม ชักจูงให้ทำความชั่วต่างๆ ส่งผลให้ต้องไปตกอบายภูมิ ๔


กิเลส เป็นธรรมชาติฝ่ายอกุศลที่ประกอบกับจิต มีอยู่ในสันดานของปุถุชนทุกคน ทำให้จิตเสื่อมทราม ชักจูงให้ทำความชั่วต่างๆ  มีวิเคราะห์ว่า “กิเลเสนฺติ  อุปตาเปนฺตีติ  กิเลสา” ธรรมชาติใดย่อมทำให้เศร้าหมองเร่าร้อน  ธรรมชาตินั้น ชื่อว่า “กิเลส”

 
กิเลสเป็นสภาพธรรมที่เศร้าหมองและเร่าร้อน ทำสัตว์ทั้งหลายที่ยังมีกิเลสให้ต้องเศร้าหมองและเร่าร้อน  มี ๑๐ ประการ ดังนี้ 
 
๑. โลภกิเลส เศร้าหมองและเร่าร้อน  เพราะยินดีอยากได้ 




๒. โทสกิเลส เศร้าหมองและเร่าร้อน เพราะไม่พอใจ ขุ่นเคือง 




๓. โมหกิเลส เศร้าหมองและเร่าร้อน เพราะความมัวเมาลุ่มหลง 
 
๔. มานกิเลส เศร้าหมองและเร่าร้อน  เพราะความทนงตนถือตัว 
 
๕. มิจฉาทิฏฐิกิเลส เศร้าหมองและเร่าร้อน  เพราะความเห็นผิดจากเหตุผลตามความเป็นจริงว่า บาป-บุญไม่มี นรก-สวรรค์ไม่มี เป็นต้น
 
๖. วิจิกิจฉากิเลส เศร้าหมองและเร่าร้อน  เพราะความสงสัยลังเลสงสัยในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ เป็นต้น 









๗. ถีนกิเลส เศร้าหมองและเร่าร้อน เพราะหดหู่ท้อถอยจากความเพียร 
 
๘. อุทธัจจกิเลส เศร้าหมองและเร่าร้อน เพราะเกิดฟุ้งซ่านไปในอารมณ์ต่างๆ 
 
๙. อหิริกกิเลส เศร้าหมองและเร่าร้อน เพราะไม่ละอายในการกระทำบาป

 
๑๐. อโนตตัปปกิเลส เศร้าหมองและเร่าร้อน เพราะไม่เกรงกลัวผลของการกระทำบาป

ทั้ง ๑๐ ประการนี้ จำแนกตามการแสดงออกเป็น ๓ ระดับ คือ 
๑) วีติกกมกิเลส กิเลสที่ทำให้ไม่ละอายชั่วกลัวบาป ทำให้ประพฤติชั่ว ทำทุจริตทางกาย และวาจา ทำให้ล่วงละเมิดศีล
๒) ปริยุฏฐานกิเลส  กิเลสที่กลุ้มรุมจิต คุกรุ่นอยู่ภายในใจ ได้แก่ ความโลภ ความโกรธ ความหลง และนิวรณ์ ๕

๓) อนุสัยกิเลส กิเลสที่นอนเนื่องอยู่ในสันดาน (เหมือนยักษ์หลับ)
อนุสัยกิเลส เป็นธรรมชาติที่ละเอียดซ่อนเร้นอยู่เป็นประจำในขันธสันดานของบุคคล (ยกเว้นพระอรหันต์) ไม่แสดงออกมาให้ปรากฏทางทวารใดเลย ต่อเมื่อมีอารมณ์มากระทบ อนุสัยกิเลสที่นอนนิ่งอยู่  นั้นก็จะแปรสภาพเป็นปริยุฏฐานกิเลส เกิดความยินดียินร้ายต่ออารมณ์นั้น และถ้าปริยุฏฐานกิเลสนั้นมีกำลังมากขึ้น ก็จะแปรสภาพเป็นวีติกกมกิเลส เกิดเป็นกิเลสอย่างหยาบ ปรากฏขึ้นเป็นการกระทำที่แสดงออกทางกาย และวาจา
 การกำจัดกิเลสทั้งหมดนี้ให้หมดสิ้นไปได้ ต้องดำเนินการเจริญวิปัสสนาภาวนา ตามแนวทางมรรคมีองค์ ๘ เท่านั้น โดยการทำให้สมบูรณ์ในไตรสิกขา คือ  ศีลสิกขา จิตตสิกขา (สมาธิ) และปัญญาสิกขา  ได้แก่ กระบวนการฝึกฝนอบรมจิตตามหลักสติปัฏฐาน ๔  นั่นเอง
วิธีระงับกิเลสทั้ง ๓ ระดับ
 ดังนี้

๑.๓.๑ วีติกกมกิเลส เป็นกิเลสอย่างหยาบ สามารถระงับไว้ได้ด้วยอำนาจของการรักษาศีล  แต่สงบได้เพียงชั่วคราว ตลอดเวลาที่ยังรักษาศีลอยู่เท่านั้น การประหาณกิเลสลักษณะนี้ เรียกว่า ตทังคปหาน
  
๑.๓.๒ ปริยุฏฐานกิเลส เป็นกิเลสอย่างกลาง เกิดอยู่ภายในใจ สามารถข่มไว้ได้ด้วยอำนาจสมาธิ เป็นเวลานานตราบเท่าที่สมาธิยังไม่เสื่อม การประหาณกิเลสลักษณะนี้ เรียกว่า วิกขัมภนปหาน
  
 
๑.๓.๓ อนุสัยกิเลส เป็นกิเลสอย่างละเอียดที่นอนเนื่องอยู่ในสันดานของสัตว์ ต้องประหาณด้วยมรรคญาณเท่านั้น จึงจะตัดขาดอนุสัยกิเลสนั้นๆ ได้ การประหาณในลักษณะนี้เรียกว่า สมุจเฉทปหาน การประหาณซ้ำลงไปอีกไม่ให้กิเลสนั้นกลับมีขึ้นใหม่ได้ เรียกว่า ปฏิปัสสัทธิปหาน เมื่อหลุดพ้นไปจากสังขารธรรมอย่างสิ้นเชิงแล้ว เป็นนิสสรณปหาน เป็นนิโรธ คือพระนิพพาน


๑.๓.๒ ล้างบาปด้วยมรรคญาณ

พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า “ผู้มีสัมมาทิฏฐิ
 ย่อมล้างมิจฉาทิฏฐิได้ ล้างบาปอกุศลเป็นอันมากที่เกิดขึ้นเพราะมิจฉาทิฏฐิเป็นปัจจัยได้.”


ก่อนอื่น ขอให้เข้าใจก่อนว่า คำว่า “บาป”  ในที่นี้  มีความเข้าใจที่แตกต่างกันอยู่ คือ ชาวบ้านทั่วไปเข้าใจคำนี้ว่า “คือวิบากของกรรมชั่วที่ต้องชดใช้” แต่ในศาสนาพุทธมุ่งหมายถึงสภาวะที่ทำให้จิตใจเศร้าหมอง เป็นเหตุให้ทำทุจริตทางกาย วาจา ใจ นั่นก็คือกิเลสนั่นเอง  ฉะนั้น คำถามนี้จึงตอบได้ว่า เฉพาะบุญอย่างเดียวยังล้างบาปไม่ได้ บุญช่วยได้แต่ชะลอวิบากกรรมไว้ชั่วคราวเท่านี้ และไม่มีวิธีการใดที่จะลบล้างกรรมที่ทำไปแล้วด้วยเจตนาได้
  
แต่พระพุทธเจ้าทรงพบเงื่อนไขว่า กรรม..ลบล้างไม่ได้ก็จริง!   แต่สามารถหลีกหนีไปให้พ้นจากการต้องรับวิบากกรรมได้  ด้วยการกำจัดเชื้อที่ทำให้ต้องเกิดอีก เพราะเมื่อไม่เกิดอีกก็ไม่ต้องรับวิบากกรรมใด ๆ อีกต่อไป 
 
เชื้อที่ก่อให้เกิดการเกิดใหม่ก็คือ “กิเลสตัณหา” นั่นเอง ซึ่งสามารถชำระล้างได้อย่างเป็นขั้นตอน ด้วย “มรรคญาณ”  ที่เกิดจากการเจริญวิปัสสนาในพระพุทธศาสนา เพียงเท่านั้น
 

 
ศาสนาพุทธล้างบาปได้หรือไม่?  ตอบว่า : ศาสนาพุทธล้างบาปให้ใครไม่ได้  นอกจากผู้นั้นจะได้ลงมือปฏิบัติวิปัสสนาทำมรรคญาณให้เกิดขึ้นด้วยตนเอง ซึ่งมรรคญาณนี้แหละเป็นคุณเครื่องชำระล้างบาป
 ได้อย่างแท้จริง  มิใช่เพียงแค่ความเชื่อลมๆ แล้งๆ  เพราะเมื่อผู้ปฏิบัติเข้าถึงแล้วก็จะรู้แจ้งสภาวะจิตของตนเองว่า ล้างบาปได้แล้วหรือยัง ไม่ต้องให้ใครมาบอกหรือบงการ เหมือนกับเราลิ้มรสมะนาวแล้วรู้ว่าเปรี้ยวโดยไม่ต้องไปเชื่อใคร หรือให้ใครมาบอก อีกต่อไป


 
พระพุทธเจ้าตรัสถึงมุนีผู้ล้างบาปได้แล้วไว้ว่า “บุคคลผู้เป็นมุนีทางกาย  เป็นมุนีทางวาจา เป็นมุนีทางใจ ผู้ไม่มีอาสวะแล้ว เป็นมุนีผู้สมบูรณ์ด้วยโมเนยยธรรม  เป็นผู้ล้างบาปได้แล้ว”


คัมภีร์อรรถกถาอธิบายว่า “ล้างบาปได้แล้ว เพราะเป็นผู้ชำระล้างบาปทั้งปวง..ทั้งภายในและภายนอกได้แล้ว ด้วยมรรคญาณ”
   

มรรคญาณ คือ ญาณที่ทำหน้าที่ประหาณกิเลส หรือจะกล่าวว่าล้างกิเลสก็ได้ เป็นญาณลำดับขั้นที่ ๑๔ ในญาณ ๑๖ ที่เกิดแก่ผู้เจริญวิปัสสนาภาวนาเพื่อบรรลุมรรค ผล นิพพาน เท่านั้น  ซึ่งแบ่งความสามารถในการประหาณกิเลสออกเป็น ๔ ขั้น ดังนี้
 
๑. โสดาปัตติมรรคญาณ ทำหน้าที่ประหาณสักกายทิฏฐิวิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส (มิจฉาทิฏฐิ และวิจิกิจฉา) ได้เด็ดขาด
 ผู้ปฏิบัติวิปัสสนาจนสำเร็จญาณนี้ชื่อว่าเป็นพระอริยบุคคลชั้นโสดาบัน เป็นผู้มีศีล ๕ อยู่โดยปกติ (โดยไม่ต้องรักษา) มีศรัทธาตั้งมั่นในพระรัตนตรัย ไม่ตกไปในนรกอีกแล้ว มีความแน่นอนที่จะสำเร็จพระอรหันต์อีกไม่เกิน ๗ ชาติ


๒. สกทาคามิมรรคญาณ ไม่ได้ประหาณกิเลส เพียงแต่บรรเทาราคะ โทสะให้เบาบาง  ผู้ปฏิบัติวิปัสสนาจนสำเร็จญาณนี้ ชื่อว่าเป็นพระสกทาคามี   มีความแน่นอนที่จะสำเร็จสัมโพธิในวันข้างหน้า เมื่อเกิดในภพใหม่เป็นเทวดาหรือ มนุษย์ก็เกิดได้เพียง ๑ ครั้ง


๓. อนาคามิมรรคญาณ ทำหน้าที่ประหาณราคะ โทสะ ได้โดยเด็ด- ขาดสิ้นเชิง และบรรเทาโมหะให้เบาบาง ผู้ปฏิบัติวิปัสสนาจนสำเร็จญาณนี้ ชื่อว่าเป็นพระอนาคามี


๔. อรหัตตมรรคญาณ ประหาณสังโยชน์ที่ผูกมัดใจได้ทั้ง ๑๐ ประการ
โดยเด็ดขาด ผู้ปฏิบัติวิปัสสนาจนสำเร็จญาณนี้ ชื่อว่าบรรลุอรหันต์โดยสมบูรณ์ นับว่าเป็นผู้ล้างบาปได้แล้ว เพราะไม่มีกิเลสอันเป็นเหตุให้เกิดบาป และไม่มีกิเลสให้ถือกำเนิดในภพใหม่อีกต่อไป
  

 
พระอรหันต์ไม่มีการเวียนว่ายตายเกิดอีกต่อไป เมื่อไม่เกิดอีกก็ต้องไม่แก่ไม่ต้องตาย ไม่ต้องรับวิบากกรรมใดๆ อีกต่อไป


๑.๓.๓  การล้างบาป ๓ น้ำ






การล้างบาปในพุทธศาสนาก็คือการล้างกิเลสออกจากจิตนั่นเอง มีลำดับการชำระล้าง ตามความเหนียวแน่นของกิเลส ๓ ระดับ ดังนี้ 
 
น้ำแรก : ล้างวีติกกมกิเลสด้วยศีล
 
    
กิเลสอย่างหยาบที่ละเมิดออกมาทางกาย วาจา คือแสดงพฤติกรรมทุจริตออกมาทางกาย และทางวาจา ทำให้ล่วงละเมิดศีล  กิเลสชนิดนี้ได้แก่ 
 
๑) อภิชฌา คือ ความเพ่งเล็งอยากได้ของผู้อื่น  ความต้องการที่มากจนคุมไม่อยู่ จนต้องประพฤติทุจริต ด้วยการลักขโมย

๒) พยาบาท คือ ความปองร้าย เป็นความขุ่นแค้นอาฆาตมากจนคุมใจไม่อยู่ จนดุด่า ทำร้าย หรือเข่นฆ่าคนอื่น


๓) มิจฉาทิฏฐิ คือ ความเห็นผิด บุญไม่มี บาปไม่มี ชาติหน้าไม่มี นรกไม่มี สวรรค์ไม่มี เป็นต้น จึงเสพสุขด้วยการร่ำสุรา คลึงเคล้านารี


วีติกกมกิเลสเป็นกิเลสอย่างหยาบ ชำระล้างให้เบาบางลงได้ด้วยอำนาจของศีล เช่น ศีล ๕ ศีล ๘ ศีล ๑๐ และศีล ๒๒๗ เป็นต้น แต่สงบได้เพียงครั้งคราว เฉพาะขณะที่ยังมีการรักษาศีลอยู่เท่านั้น
 การประหาณกิเลสในลักษณะนี้ เรียกว่า ตทังคปหาน
  (ดูเพิ่มเติมหน้า ๑๑๗, ๓๓๖)


น้ำ ๒ : ล้างปริยุฏฐานกิเลสด้วยสมาธิ 

 
กิเลสที่กลุ้มรุมอยู่ในจิตใจ ยังไม่ล่วงละเมิดออกมาเป็นวีติกกมกิเลส  เมื่อปริยุฏฐานกิเลสเกิดขึ้นจิตก็จะเป็นอกุศลขุ่นมัวและฟุ้งซ่าน กิเลสประเภทนี้ก็คือ โลภะ โทสะ โมหะ นิวรณ์ ๕
 และอุปกิเลสต่างๆ แต่ยังไม่แสดงพฤติกรรมออกมาทางกาย วาจา ยังไม่ล่วงละเมิดศีล (ดูเพิ่มเติมหน้า ๓๐) 

 
ปริยุฏฐานกิเลสเป็นกิเลสอย่างกลาง ที่เกิดอยู่ภายในใจ สามารถข่มไว้ได้ด้วยอำนาจของสมาธิ เป็นเวลานานตราบเท่าที่สมาธิยังมีกำลัง
 การประหาณในลักษณะนี้ เรียกว่า วิกขัมภนปหาน
  (ดูเพิ่มเติมหน้า ๓๔๐)
 
น้ำ ๓ : ล้างอนุสัยกิเลสด้วยปัญญา
สตฺตสนฺตาเน  อนุเสนฺติ อนุปวตฺตนฺตีติ อนุสยา
  กิเลสที่นอนเนื่องอยู่ในสันดานของสัตว์ทั้งหลาย ชื่อว่าอนุสัย  เป็นกิเลสอย่างละเอียดที่สะสมอยู่ในภวังคจิต หรือจิตไร้สำนึกของคนเรา ถ้ายังไม่มีอารมณ์ภายนอกมากระทบแล้ว กิเลสชนิดนี้จะยังนอนสงบอยู่ ไม่แสดงอาการมาให้เห็น จะแสดงตัวก็ต่อเมื่อมีเหตุปัจจัยมากระตุ้น  อุปมาเหมือนตะกอนที่นอนอยู่ก้นแก้วน้ำ  ดูใสสะอาด  ถ้าไม่สังเกตให้ดี จะมองไม่เห็นตะกอนที่สะสมอยู่เบื้องล่าง เปรียบได้กับอนุสัยกิเลส


อนุสัยกิเลส  แบ่งรายละเอียดออกได้ เป็น ๗ ประการ  คือ
 


๑) กามราคานุสัย  กิเลสปรุงแต่งจิตให้เกิดความกำหนัด พอใจในวัตถุกามทั้งหลาย คือ รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ ธรรมารมณ์ ซึ่งมากระทบจิตแล้ว ทำจิตให้เกิดความรู้สึกปรารถนา


๒) ปฏิฆานุสัย ความหงุดหงิดไม่พอใจ เมื่อกระทบกระทั่งทางใจ อันอาศัยรูปเป็นต้น อันเป็นไปในทางไม่น่าปรารถนา ไม่น่าพอใจ เกิดความรู้สึกหงุดหงิด ขัดเคืองขึ้นในใจ


๓) ทิฏฐานุสัย ความเห็นผิดว่าอารมณ์ที่มากระทบเป็นสัตว์ บุคคล ตัวตน เรา เขา เมื่อได้รับอารมณ์อันเป็นฝ่ายเดียวกับตน ก็จะเพิ่มความเข้มข้นให้แก่ทิฏฐิที่เป็นอนุสัยภายในจิต ให้มีความเห็นผิดมากยิ่งขึ้น


๔) วิจิกิจฉานุสัย ความลังเลสงสัยตัดสินใจอะไรไม่ได้ว่าเป็นอย่างไร ความสงสัยนั้นอาจสรุปลงในความสงสัยในคุณของพระรัตนตรัย ไตรสิกขา กาลทั้งอดีต อนาคต และกฎแห่งปฏิจจสมุปบาท

๕) มานานุสัย  ความถือตัว ถือชาติ ตระกูล ทรัพย์  ตำแหน่งงาน ยศ ฐานะในสังคมเป็นต้น มาแสดงตนว่า สูงกว่าเขา เสมอเขา หรือเลวกว่าเขา เรียกว่า อติมานะ (ดูหมิ่นท่าน) อวมานะ (ดูหมิ่นตน) เป็นต้น 


๖) ภวราคานุสัย อนุสัยคือการกำหนัดติดในภพ ได้แก่การพอใจในภาวะที่เป็นอยู่ ติดใจในความสุขที่ได้จากการอุบัติในภพต่างๆ 

๗) อวิชชานุสัย  ความไม่รู้แจ้งสภาพธรรมที่ปรากฏ ที่นอนเนื่องอยู่ในขันธสันดาน อันได้แก่ โมหะ


กิเลสชนิดนี้นอกจากพระอรหันต์แล้ว ย่อมมีในสันดานของสัตว์ทุกชีวิต ตั้งแต่ปฏิสนธิ (เกิด) จนถึงจุติ (ตาย)  กิเลสอย่างละเอียดนี้สามารถขจัดและทำลายให้สิ้นซากได้ด้วยมรรคญาณ ที่เกิดจากการเจริญวิปัสสนาภาวนาเพียงเท่านั้น  

 
กิเลสประเภทนี้ นอนเนื่องอยู่ในขันธสันดานของสัตว์ทั้งหลาย  เป็นกิเลสละเอียดที่สะสมอยู่จิตของปุถุชนทุกคน
  ถ้ายังไม่มีอารมณ์ภายนอกมากระทบ กิเลสชนิดนี้จะยังนอนสงบอยู่ไม่แสดงอาการออกมา จะแสดงตัวก็ต่อเมื่อมีเหตุปัจจัยมากระตุ้น  อุปมาเหมือนตะกอนที่นอนอยู่ก้นแก้วน้ำ ถ้าไม่สังเกตให้ดี จะมองไม่เห็นตะกอนที่สะสมอยู่เบื้องล่าง กิเลสชนิดนี้นอกจากพระอรหันต์แล้วย่อมมีนอนเนื่องอยู่ในสันดานของสัตว์ทั้งหลาย ตั้งแต่ปฏิสนธิจนถึงจุติ  (เกิดจนถึงตาย)
 
อนุสัยกิเลส  เป็นกิเลสอย่างละเอียด ที่นอนเนื่องอยู่ในสันดาน ต้องประหาณด้วยวิปัสสนาปัญญาในมรรคจิตทั้ง ๔ เท่านั้น จึงจะไม่กลับมีขึ้นอีก
 การประหาณในลักษณะนี้ เรียกว่า สมุจเฉทปหาน

      
๑) โสดาปัตติมัคคจิต ประหาณโลภมูลจิตที่ประกอบด้วยความเห็นผิด ๔ ดวง และโมหมูลจิต ที่ประกอบด้วยความสงสัย
 
 
๒) ่ิติ.  ๑/๒๘๗.ม่ได้หรือ? ไม่มีรมที่ปรากฏด้วยมบูรณ์ด้วยศีล สมาธิ






























































สกทาคามิมัคคจิต ประหาณกิเลสที่เหลือให้มีกำลังเบาบางลง



๓) อนาคามิมัคคจิต ประหาณโทสมูลจิตทั้ง ๒ ดวง

 
๔) อรหัตตมัคคจิต ประหาณโลภมูลจิตที่ไม่ประกอบด้วยความเห็นผิด ๔ ดวง  และโมหมูลจิตที่ประกอบด้วยความฟุ้งซ่าน ๑ ดวง



 
การปฏิบัติวิปัสสนาภาวนาต้องเริ่มต้นจากการรักษาศีลให้บริสุทธิ์ เพื่อละวีติกกมกิเลส อันเป็นเหตุให้กระทำผิดทางกาย วาจา เจริญสมาธิเพื่อข่มปริยุฏฐานกิเลส อันได้แก่นิวรณ์ ๕ เอาไว้ และเจริญวิปัสสนาเพื่อละอนุสัยกิเลส ได้แก่กิเลสที่แฝงตัวนอนเนื่องอยู่ในขันธสันดาน  เมื่อบรรลุมรรคญาณครั้งแรกละสักกายทิฏฐิ
 วิจิกิจฉา และสีลัพพตปรามาส
ได้เด็ดขาด จัดเป็นพระอริยบุคคลในพุทธศาสนา   ถ้าบรรลุมรรคญาณครั้งสุดท้าย  คือ ครั้งที่ ๔  ละอนุสัยกิเลสได้หมดสิ้น สำเร็จเป็นพระอรหันต์ ผู้ดับทุกข์ได้สิ้นเชิง ไม่มีภพใหม่อีกต่อไปแล้ว

๑.๓.๔ พระอริยบุคคลกับการล้างบาป

บาปเป็นผลที่เกิดขึ้นจากกิเลสภายในใจ จะล้างบาปได้ก็ด้วยการกำจัดกิเลสภายในจิตใจเท่านั้น ซึ่งเป็นผลที่เกิดขึ้นจากการเจริญวิปัสสนาภาวนา  จนก้าวผ่านความเป็นปุถุชนไปสู่ความเป็นพระอริยบุคคลขั้นต่างๆ  จึงสามารถละกิเลสได้ด้วยมรรคญาณตามขั้นของความเป็นพระอริยบุคคลประเภทนั้นๆ ตามลำดับ  จนกระทั่งหลุดพ้นหมดจดจากกิเลสทั้งปวงในที่สุด  

กิเลสที่ทำให้เกิดบาปมี ๑๐ ประการ คือ ๑. ทิฏฐิกิเลส ๒. วิจิกิจฉากิเลส ๓. โลภกิเลส (กามราคะ รูปราคะ และอรูปราคะกิเลส)  ๔. โทสกิเลส๕. โมหกิเลส  ๖. มานกิเลส  ๗. ถีนกิเลส  ๘. อุทธัจจกิเลส ๙. อหิริกกิเลส๑๐. อโนตตัปปกิเลส
  






ในบรรดากิเลส ๑๐ อย่างนี้ บุคคลผู้ตั้งอยู่ในปฐมมรรคละกิเลสได้ ๒ อย่าง  คือ ทิฏฐิกิเลสและวิจิกิจฉากิเลส บุคคลผู้ตั้งอยู่ในตติยมรรค ละโทส กิเลส บุคคลผู้ตั้งอยู่ในอรหัตตมรรคละกิเลสที่เหลือ คือ โลภกิเลส โมหกิเลส มานกิเลส ถีนกิเลส อุทธัจจกิเลส อหิริกกิเลสและอโนตตัปปกิเลส  ดังนี้

พระอริยบุคคลคู่ที่ ๑ คือ ท่านที่เจริญวิปัสสนาภาวนาจนบรรลุปฐมมรรค  คือโสดาปัตติมรรคแล้ว  ในลำดับต่อมาเมื่อโสดาปัตติมรรคจิตดับลงแล้ว ผลจิตที่เป็นวิบากของมรรคจิต  ได้แก่  โสดาปัตติผลจิตหรือโสดาปัตติผลญาณก็เกิดขึ้น ๒ หรือ ๓ ขณะ สำเร็จเป็นพระอริยบุคคลอันดับที่ ๑ ได้ชื่อว่า พระโสดาบันบุคคล  และด้วยอำนาจแห่งโสดาปัตติมรรค ทำให้ละกิเลสได้ ๒  อย่าง  คือ


๑. ทิฏฐิกิเลส  ได้แก่ สักกายทิฏฐิ ความเข้าใจผิดในขันธ์ ๕ เข้าไปยึดมั่นถือมั่นว่าเป็นของตน เป็นสัตว์ เป็นบุคคล เรา เขา ทำให้ติดอยู่ในสังสารวัฏไม่มีที่สิ้นสุด

๒. วิจิกิจฉากิเลส ได้แก่ ธรรมชาติที่ทำให้ตัดสินใจลำบาก คือ  ความสงสัยในพระพุทธเจ้า ความสงสัยในพระธรรม ความสงสัยในพระสงฆ์  และความสงสัยในสิกขา  เป็นต้น

พระอริยบุคคลคู่ที่ ๒  คือ  ผู้เจริญวิปัสสนาภาวนา สำเร็จเป็น      พระอริยบุคคลอันดับที่ ๑ ชื่อว่า พระโสดาบันบุคคลแล้วทำความเพียรในวิปัสสนาภาวนาให้ยิ่งขึ้นจนบรรลุสกทาคามิมรรค ในลำดับต่อมาเมื่อสกทาคามิมรรคจิตดับลงแล้ว ผลจิตที่เป็นวิบากของมรรคจิต  ได้แก่  สกทาคามิผลจิตหรือสกทาคามิผลญาณก็เกิดขึ้น ๒ หรือ ๓ ขณะ  สำเร็จเป็นพระอริยบุคคลอันดับที่  ๒  ได้ชื่อว่า พระสกทาคามีบุคคล และด้วยอำนาจแห่งสกทาคามิมรรค ไม่ได้ตัดกิเลสอย่างใดอย่างหนึ่งให้ขาดออกจากขันธสันดานอย่างเด็จขาด แต่มีอำนาจทำให้กิเลสทั้งหลายเบาบางลงกว่าโสดาปัตติมรรค มาสู่โลกนี้อีกเพียงชาติเดียวเท่านั้น  

พระอริยบุคคลคู่ที่ ๓ คือ ผู้เจริญวิปัสสนาภาวนาสำเร็จเป็นพระอริยบุคคลอันดับที่  ๒ ชื่อว่า พระสกทาคามีบุคคลแล้วทำความเพียรในวิปัสสนาภาวนาให้ยิ่งขึ้นจนบรรลุอนาคามิมรรค ในลำดับต่อมาเมื่ออนาคามิมรรคจิตดับลงแล้ว ผลจิตที่เป็นวิบากของมรรคจิต ได้แก่ อนาคามิผลจิต หรืออนาคามิผลญาณก็เกิดขึ้น ๒ หรือ ๓ ขณะ สำเร็จเป็นพระอริยบุคคลอันดับที่ ๓ ได้ชื่อว่า พระอนาคามีบุคคล และด้วยอำนาจแห่งโลกุตตรภูมิชั้นนี้ทำให้ละกิเลสได้อีก ๑ ประการ คือ โทสกิเลส ได้แก่ความขัดเคืองไม่พอใจในอารมณ์ที่มากระทบ และเมื่อจุติแล้วจักไปเกิดในพรหมโลกเท่านั้น   

พระอริยบุคคลคู่ที่ ๔ คือ ผู้เจริญวิปัสสนาภาวนาสำเร็จเป็นพระอริยบุคคลอันดับที่ ๓ ชื่อว่า พระอนาคามีบุคคลแล้วมีใจปรารถนาที่จะบรรลุอริยมรรค อริยผลสูงสุด  จึงทำความเพียรในวิปัสสนาภาวนาให้ยิ่งขึ้น เมื่ออินทรีย์ทั้ง ๕ เสมอกันดีและวาสนาบารมีที่ได้สั่งสมมาเต็มบริบูรณ์ สภาวะแห่งวิปัสสนาญาณขั้นสูงปรากฏขึ้นตามลำดับอย่างละเอียดชัดเจน  ในที่สุดก็จักบรรลุอรหัตตมรรคญาณ  ทำการปหานกิเลสได้สิ้นเชิง ในลำดับต่อมาอรหัตตผลญาณก็เกิดขึ้น สำเร็จเป็นพระอริยบุคคลอันดับที่ ๔ เป็นพระขีณาสพผู้ถึงความบริสุทธิ์เป็นอย่างยิ่ง และด้วยอำนาจแห่งโลกุตตรภูมิชั้นนี้ ทำให้ละกิเลสที่เหลืออยู่ในขันธสันดานอีก ๗ ประการ  ให้หมดสิ้นไปเด็ดขาด  ดังนี้

๑. โลภกิเลส ได้แก่ รูปราคะ ความยินดีพอใจใน รูปภพ รูปฌาน คือ มีความพอใจในการทำความเพียรเจริญสมถภาวนาเพื่อให้ได้บรรลุรูปฌาน และความยินดีพอใจในการไปปฏิสนธิเป็นรูปพรหม, อรูปราคะ ความพอใจในการทำความเพียรเจริญสมถภาวนาเพื่อให้ได้บรรลุอรูปฌาน และความยินดีพอใจในการไปปฏิสนธิเป็นอรูปพรหม  ส่วนกามราคะนั้น  พระอนาคามี  ละเป็นสมุจเฉทแล้ว


๒. มานกิเลส ได้แก่ ความถือตัว โดยยึดรูปนาม คือขันธ์ ๕ นี้มาเป็นเราเป็นเขา

๓. อุทธัจจกิเลส  ได้แก่  สภาพที่จิตฟุ้งซ่านจับอารมณ์ไม่แน่นอนหรือสภาพที่ไม่สามารถตั้งอยู่ในอารมณ์เดียวได้นาน

๔. ถีนกิเลส  ได้แก่  กิเลสที่ทำให้จิตง่วงเหงาท้อถอย

๕. อหิริกกิเลส  ได้แก่  สภาพที่ไม่ละอายต่ออกุศลทุจริต

๖. อโนตตัปปกิเลส ได้แก่สภาพที่ไม่เกรงกลัวต่ออกุศลทุจริต

๗. โมหกิเลส ได้แก่ สภาพที่มืดมนปิดบังปัญญาไม่ให้เห็นอริยสัจ ๔ มี  อวิชชา  คือความไม่รู้นั่นเอง


นิพพาน : ภาวะที่ไม่มีบาป

นิพพาน คือ สภาวะที่ดับเย็น
 ในคัมภีร์อธิบายสภาพของ “นิพพาน” ไว้ว่า

ในนิพพาน ไม่มีดิน น้ำ ไฟ  ลม ไม่มีดวงดาวส่องแสง ไม่มีดวงอาทิตย์ส่องแสง ไม่มีดวงจันทร์ส่องแสง และไม่มีความมืด
     

ความเกิดขึ้นแห่งนิพพานไม่ปรากฏ ความเสื่อมไม่มี ความเป็นอย่างอื่นของนิพพานนั้น  ก็ไม่ปรากฏ นิพพานจึงเป็นสภาวะเที่ยง มั่นคง แน่แท้ มีความไม่แปรผันไปเป็นธรรมดา  รวมความว่า สภาวะนั้นอันอะไรนำไปมิได้  ไม่กำเริบ


นิพพาน เป็นธรรมเกษม  เป็นที่ปกป้อง เป็นที่หลีกเร้น เป็นที่พึ่ง ที่อาศัย ที่ปลอดภัย  ที่ไม่จุติ ที่ไม่ตาย ที่ดับเย็น
    

นิพพานเป็นที่สิ้นตัณหา
  

นิพพานเป็นเหตุล่วงพ้นวิญญาณฐิติได้ทั้งหมด


ความสิ้นราคะ โทสะ โมหะ  นี้เรียกว่า นิพพาน


 
นิพพานเป็นที่สละความถือมั่น


นิพพาน  เป็นสภาวะไม่แก่ ไม่ตาย เย็นสนิท


นิพพาน  คือ  ธรรมเป็นที่ระงับสังขารทั้งปวง  เป็นที่สลัดทิ้งอุปธิ
ทั้งหมด เป็นที่สิ้นตัณหา เป็นที่คลายกำหนัด เป็นที่ดับกิเลส เย็นสนิท


นิพพาน  ชื่อว่า ไม่แก่  ไม่ตาย  เพราะไม่เกิด


นิพพานนี้ ไม่แก่  ไม่ตาย เป็นทางดำเนินถึงความไม่แก่และไม่ตาย ไม่มีความเศร้าโศก  ไม่ถูกข้าศึกเบียดเบียน ไม่พลาด ไม่มีภัย ไม่มีความเดือดร้อน
 นิพพานนี้ พระอริยเจ้าเป็นจำนวนมากบรรลุแล้ว อมตนิพพานนี้อันผู้พยายามโดยแยบคายพึงได้ในวันนี้นี่แหละ แต่ผู้ไม่พยายามอาจหาได้ไม่
 
“ความไม่เกิดขึ้นเป็นนิพพาน”….“ความไม่เป็นไปเป็นนิพพาน”….

“อนิมิตเป็นนิพพาน”..“ความไม่มีกรรมเป็นเครื่องประมวลมาเป็นนิพพาน” ..“ความไม่มีปฏิสนธิเป็นนิพพาน”...“อคติเป็นนิพพาน”..“ความไม่บังเกิดเป็นนิพพาน”...“ความไม่อุบัติเป็นนิพพาน”...“ความไม่เกิดเป็นนิพพาน”.. “ความไม่แก่เป็นนิพพาน”..“ความไม่เจ็บไข้เป็นนิพพาน”..“ความไม่ตายเป็นนิพพาน”..“ความไม่เศร้าโศกเป็นนิพพาน”...“ความไม่รำพันเป็นนิพพาน” ควรรู้ยิ่งว่า “ความไม่คับแค้นใจเป็นนิพพาน” ควรรู้ยิ่งว่า “ความเกิดขึ้นเป็นสังขาร ความไม่เกิดขึ้นเป็นนิพพาน”...“ความเป็นไปเป็นสังขาร ความไม่เป็นไปเป็นนิพพาน”..“นิมิตเป็นสังขาร อนิมิตเป็นนิพพาน”...“กรรมเป็นเครื่องประมวลมาเป็นสังขาร  ความไม่มีกรรมเป็นเครื่องประมวลมาเป็นนิพพาน”...“ปฏิสนธิเป็นสังขาร ความไม่มีปฏิสนธิเป็นนิพพาน”...“คติเป็นสังขาร อคติเป็นนิพพาน”..“ความบังเกิดเป็นสังขาร ความไม่บังเกิดเป็นนิพพาน”...“ความอุบัติเป็นสังขาร ความไม่อุบัติเป็นนิพพาน”...“ความเกิดเป็นสังขาร ความไม่เกิดเป็นนิพพาน”..“ความแก่เป็นสังขาร  ความไม่แก่เป็นนิพพาน”...“ความเจ็บไข้เป็นสังขาร  ความไม่เจ็บไข้เป็นนิพพาน”..“ความตายเป็นสังขาร  ความไม่ตายเป็นนิพพาน” ..“ความเศร้าโศกเป็นสังขาร ความไม่เศร้าโศกเป็นนิพพาน”..“ความรำพันเป็นสังขาร  ความไม่รำพันเป็นนิพพาน” “ความคับแค้นใจเป็นสังขาร ความไม่คับแค้นใจเป็นนิพพาน”

 
๑) พระโสดาบัน

พระโสดาบัน แปลว่า เข้าถึงกระแสพระนิพพาน คือเข้าสู่มรรค
 คือ  เดินทางถูกต้องตามอริยมรรคอย่างแท้จริงแล้ว  เมื่อสิ้นอายุขัยแล้วจัก  ไม่ไปปฏิสนธิ คือเกิดในอบายภูมิ ๔
 อีกต่อไป  มีความแน่นอนที่จะบรรลุพระอรหันต์ในวันข้างหน้า ดังปรากฏข้อความในคัมภีร์สังยุตตนิกายว่า 
   
พระโสดาบันเป็นผู้มั่นคง เลื่อมใสยิ่งในพระพุทธเจ้าว่า ‘แม้เพราะเหตุนี้พระผู้มีพระภาคพระองค์นั้น ฯลฯ เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย  เป็นพระพุทธเจ้า  เป็นพระผู้มีพระภาค’  เป็นผู้มั่นคง เลื่อมใสยิ่งในพระธรรม ฯลฯ ในพระสงฆ์ ฯลฯ ไม่มีหาสปัญญา
 ไม่มีชวนปัญญา
 ทั้งยังไม่ถึงพร้อมด้วยวิมุตติ เขาจึงเป็นพระโสดาบัน ไม่มีทางตกต่ำ มีความแน่นอนที่จะสำเร็จสัมโพธิในวันข้างหน้า  เพราะสังโยชน์ ๓ ประการสิ้นไป แม้บุคคลนี้ก็พ้นจากนรก กำเนิดสัตว์ดิรัจฉาน ภูมิแห่งเปรต อบาย ทุคติและวินิบาต


การละสังโยชน์ของพระโสดาบัน

 
พระโสดาบันละสังโยชน์ ได้  ๓  คือ  

๑) สักกายทิฏฐิ  ความเห็นว่าเป็นตัวเรา ของเรา ยังติดแน่นในสมมติว่าเป็นตัวตน เรา เขา  

๒) วิจิกิจฉา  ความลังเลสงสัยในพระรัตนตรัย ในความเป็นไปของชีวิต เป็นต้น ทำให้ไม่มั่นใจที่จะดำเนินชีวิตไปตามหลักธรรม  

๓) สีลัพพตปรามาส ความถือมั่นในศีลพรต คือ ความยึดถือในกฏระเบียบอย่างงมงาย เห็นว่าจะบริสุทธิ์หลุดพ้นได้เพียงเพราะศีล
  

 
พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า “ผู้เป็นพระโสดาบันย่อมมีจิตสงัดจากสักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา
 สีลัพพตปรามาส  ทิฏฐานุสัย  วิจิกิจฉานุสัย
 และ
เหล่ากิเลสที่อยู่ในพวกเดียวกับสักกายทิฏฐิ เป็นต้นนั้น”
 


พระโสดาบันสามารถประหาณอกุศลกรรมบถ ๖ ประการได้แล้ว คือ ฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ ประพฤติผิดในกาม พูดเท็จ พูดส่อเสียด และมิจฉาทิฏฐิได้เด็ดขาดแล้ว
 ชื่อว่าผู้ถึงพร้อมด้วยทัสสนะ ประกอบด้วยวิชชาของพระเสขะ  ผู้เข้าถึงกระแสธรรม ผู้ยืนจรดประตูอมตะ


นอกจากนี้ยังสามารถกำจัดราคะ โทสะ โมหะอย่างหยาบที่จะทำให้ไปตกอบายภูมิได้
 และละอุปาทาน ๓ คือ  ทิฏฐุปาทาน  สีลัพพตุปาทาน และอัตตวาทุปาทานได้เด็ดขาด


ประเภทของพระโสดาบัน

แม้พระโสดาบันบุคคลจะสามารถละกิเลสได้ เพียง ๒ อย่าง แต่ท่านก็ตัดสังสารวัฏลงได้มาก ตามประเภทแห่งพระโสดาบัน  ๓  ประเภท  ดังนี้

๑) เอกพีชีโสดาบัน  ได้แก่  พระโสดาบันที่สร้างบารมีมาแก่กล้า  มากด้วยปัญญาเจริญสมถภาวนามาน้อย เจริญวิปัสสนามามาก  เมื่ออินทรีย์แก่กล้าก็สามารถบรรลุมรรค  ผลได้อย่างรวดเร็ว  พระโสดาบันประเภทนี้จะปฏิสนธิอีกเพียงชาติเดียวก็จะบรรลุอรหัตตผล
  เป็นพระอริยบุคคลในพระพุทธศาสนาแล้วดับขันธ์เข้าสู่ปรินิพพาน
  

๒) โกลังโกลโสดาบัน  ได้แก่  พระโสดาบันที่สร้างบารมีมาปานกลาง มีปัญญาและสมาธิเท่าๆ กัน  เจริญวิปัสสนาภาวนาและสมถภาวนามาพอ ๆ กัน  เมื่ออินทรีย์แก่กล้าก็สามารถบรรลุมรรค  ผลได้อย่างปานกลาง  พระโสดาบันประเภทนี้จะปฏิสนธิในมนุษยภูมิหรือเทวภูมิอีก  ๒-๖ ชาติเป็นอย่างมากก็จะบรรลุอรหัตตผล  เป็นพระอริยบุคคลในพระพุทธศาสนาแล้วดับขันธ์เข้าสู่ปรินิพพาน
  

๓) สัตตักขัตตุปรมโสดาบัน ได้แก่ พระโสดาบันที่สร้างบารมีมาอย่างอ่อน  มีสมาธิมากแต่ปัญญาน้อย เจริญสมถภาวนามามากเจริญวิปัสสนาภาวนามาน้อย  เมื่ออินทรีย์แก่กล้า ก็สามารถบรรลุมรรค  ผล  อย่างเชื่องช้า  แต่อย่างไรก็ตาม  พระโสดาบันประเภทนี้จะปฏิสนธิในมนุษยภูมิหรือ  เทวภูมิอีกเพียง  ๗  ชาติ
  ก็จะบรรลุอรหัตตผล  เป็นพระอริยบุคคลในพระพุทธศาสนาแล้วดับขันธ์เข้าสู่ปรินิพพาน


๒) พระสกทาคามี

สกทาคามี แปลว่า กลับมาอีกครั้งเดียว
 คือจะกลับมาเกิดในโลกมนุษย์หรือเทวโลกอีกครั้งเดียวเท่านั้น  ละกิเลสได้เท่ากับพระโสดาบัน แต่ทำกิเลสที่เหลือให้เบาบางลง ดังที่พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า  “ภิกษุนั้นมีศีลประจำตัวและมีศีลมั่นคงในสิกขาบทเหล่านั้น เพราะสังโยชน์ ๓ ประการสิ้นไป และเพราะราคะ โทสะ โมหะเบาบาง เธอจึงเป็นสกทาคามี มาสู่โลกนี้อีกเพียงครั้งเดียวก็จะทำที่สุดแห่งทุกข์ได้”


การละสังโยชน์ของพระสกทาคามี
 
พระสกทาคามี  สามารถกำจัดกามราคะอย่างหยาบ
  โทสะอย่างหยาบ
  เหล่ากิเลสที่อยู่ในพวกเดียวกันนั้น
  และกามุปาทาน ที่เป็นกาม-
ราคะอย่างหยาบได้เด็ดขาด
 ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า 

“พระสกทาคามีเป็นผู้มั่นคง  เลื่อมใสยิ่งในพระพุทธเจ้า  ฯลฯ  เลื่อมใสยิ่งในพระธรรม ฯลฯ ในพระสงฆ์ ฯลฯ ไม่มีหาสปัญญา ไม่มีชวนปัญญา ทั้งไม่ถึงพร้อมด้วยวิมุตติ เขาจึงเป็นพระสกทาคามี เพราะสังโยชน์ ๓ ประการสิ้นไป เพราะบรรเทาราคะ  โทสะ  และโมหะให้เบา
บาง
 มาสู่โลกนี้
 อีกเพียงครั้งเดียว..”


ประเภทของพระสกทาคามี

 
พระสกทาคามีบุคคล  ๕  ประเภท  คือ

๑) พระสกทาคามี ประเภทที่สำเร็จเป็นพระสกทาคามีในโลกมนุษย์แล้วไปเกิดเป็นเทพในเทวโลก  และจุติจากเทวโลกกลับมาเกิดในโลกมนุษย์อีกครั้งหนึ่ง  จึงบรรลุอรหัตตผลและดับขันธ์เข้าสู่ปรินิพพานในโลกมนุษย์

๒) พระสกทาคามี  ประเภทที่สำเร็จเป็นพระสกทาคามีในโลกมนุษย์แล้ว  กระทำความเพียรเจริญวิปัสสนาภาวนาอย่างต่อเนื่องจนกระทั่งบรรลุอรหัตตผลและดับขันธ์เข้าสู่ปรินิพพานในโลกมนุษย์นี้

๓) พระสกทาคามี  ประเภทที่สำเร็จเป็นพระสกทาคามีในโลกมนุษย์แล้วไปเกิดเป็นเทพในเทวโลกอีกครั้งหนึ่ง  จึงบรรลุอรหัตตผลและดับขันธ์เข้าสู่ปรินิพพานในเทวโลกนั้น

๔) พระสกทาคามี  ประเภทที่สำเร็จเป็นพระสกทาคามีในสมัยที่เกิดเป็นเทพในเทวโลก แล้วกระทำความเพียรเจริญวิปัสสนาภาวนาอย่างต่อเนื่องจนกระทั่งบรรลุอรหัตตผลและ  ดับขันธ์เข้าสู่ปรินิพพานในเทวโลกนั้น

๕) พระสกทาคามี  ประเภทที่สำเร็จเป็นพระสกทาคามีในสมัยที่เกิดเป็นเทพในเทวโลก  แล้วจุติจากเทวโลกกลับมาเกิดในโลกมนุษย์อีกครั้งหนึ่ง  จึงบรรลุอรหัตตผลและดับขันธ์  เข้าสู่ปรินิพพานในโลกมนุษย์นี้
  

พระสกทาคามีนี้ ไม่แตกต่างจากพระโสดาบันมากนัก เพราะยังมีครอบครัวอยู่ เพียงแต่มีกิเลสที่เบาบางกว่าพระโสดาบันเท่านั้น

ถามว่า : ก็พระสกทาคามีนี้แตกต่างกันกับพระโสดาบันเอกพีชีอย่างไรบ้าง?  ตอบว่า : พระโสดาบันเอกพีชี ท่านมีปฏิสนธิครั้งเดียวเท่านั้น ส่วนพระสกทาคามีท่านมีปฏิสนธิ ๒ ครั้ง ข้อนี้เป็นเพราะการกระทำที่แตกต่างกันระหว่างพระอริยะทั้งสองนั้น


๓) พระอนาคามี

อนาคามี  แปลว่า  ผู้ไม่มาถือปฏิสนธิในกามาวจรภูมิอีก
 คือ ไปอุบัติในพรหมโลกชั้นสุทธาวาส  แล้วปรินิพพานในชั้นนั้นเลย
  เพราะสามารถละกิเลสได้โดยเด็ดขาดเป็นสมุจเฉทปหานได้เพิ่มอีก ๒  คือ กามราคสังโยชน์ และปฏิฆสังโยชน์ ดังในคัมภีร์สังยุตตนิกายว่า

 
พระอนาคามีเป็นผู้มั่นคง เลื่อมใสยิ่งในพระพุทธเจ้าว่า ‘แม้เพราะเหตุนี้พระผู้มีพระภาคพระองค์นั้น ฯลฯ เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย  เป็นพระพุทธเจ้า  เป็นพระผู้มีพระภาค’  เป็นผู้มั่นคง เลื่อมใสยิ่งในพระธรรม  ฯลฯ  ในพระสงฆ์  ฯลฯ  มีหาสปัญญา  มีชวนปัญญา แต่ไม่ถึงพร้อมด้วยวิมุตติ เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ ประการสิ้นไป
 เขาจึงเป็นพระอนาคามี ผู้อันตราปรินิพพายี เป็นพระอนาคามีผู้อุปหัจจปรินิพพายี เป็นพระอนาคามี ผู้อสังขารปรินิพพายี เป็นพระอนาคามี ผู้สสังขารปรินิพพายี เป็นพระอนาคามี ผู้อุทธังโสโตอกนิฏฐ-คามี แม้บุคคลนี้ก็พ้นจากนรก กำเนิดสัตว์ดิรัจฉาน ภูมิแห่งเปรต อบาย ทุคติ และวินิบาต
 

การละสังโยชน์ของพระอนาคามี




พระอนาคามี ละสังโยชน์ได้อีก ๒ คือ  ๑) กามราคะ  ความกำหนัดติดใจในกามคุณ ๕  ๒) ปฏิฆะ ความกระทบกระทั่งในใจ ความขัดเคืองใจ  ดังปรากฏในคัมภีร์ขุททกนิกายว่า “พระอนาคามี ย่อมมีจิตสงัดจากกามราคสังโยชน์ ปฏิฆสังโยชน์อย่างละเอียด และกามราคานุสัย ปฏิฆานุสัยอย่างละเอียด และกิเลสที่อยู่ในพวกเดียวกับกามราคะนั้น”


นอกจากนี้ สามารถละอกุศลกรรมบถได้อีก ๒ คือ พูดคำหยาบ และความโกรธเคืองได้เด็ดขาด


ประเภทของพระอนาคามี







พระอนาคามี มี ๕ ประเภท  คือ

๑)  อันตราปรินิพพายี  หมายถึง  พระอนาคามีผู้ปรินิพพานในระหว่าง  คือ  เกิดในสุทธาวาสภพใดภพหนึ่งแล้ว เมื่ออายุยังไม่ถึงกึ่งก็ปรินิพพานเสียก่อน เช่น ชั้นอวิหามีอายุ ๑,๐๐๐ กัป  มี ๓ จำพวก ดังนี้
     
พวกที่ ๑ บรรลุพระอรหัตตผลในวันที่เกิด ถ้าไม่บรรลุในวันที่เกิดก็บรรลุไม่เกินภายใน ๑๐๐ กัป
     
พวกที่ ๒ เมื่อไม่สามารถบรรลุพระอรหัตตผลในวันที่เกิดหรือบรรลุภายใน  ๑๐๐ กัปได้ก็บรรลุภายใน ๒๐๐ กัป
     
พวกที่ ๓ เมื่อไม่สามารถบรรลุพระอรหัตตผลภายใน ๒๐๐ กัป ก็บรรลุไม่เกินภายใน ๔๐๐ กัป
    
ส่วนในสุทธาวาสชั้นอื่นๆ คืออตัปปาที่มีอายุ ๒,๐๐๐ กัปชั้นสุทัสสา ที่มีอายุ ๔,๐๐๐ กัป ชั้นสุทัสสีที่มีอายุ ๘,๐๐๐ กัป ชั้นอกนิฏฐาที่มีอายุ ๑๖,๐๐๐ กัป ก็มีนัยเช่นเดียวกัน

 
๒) อุปหัจจปรินิพพายี  หมายถึง พระอนาคามีผู้เกิดอยู่ในสุทธาวาสภพใดภพหนึ่งแล้ว  มีอายุพ้นกึ่งจึงปรินิพพาน  เช่น  ในชั้นอวิหาซึ่งมีอายุ ๑,๐๐๐ กัป พระอนาคามีจำพวกนี้มีอายุพ้นกึ่ง คือ พ้น ๕๐๐ กัปแล้วจึงปรินิพพาน ส่วนในชั้นอื่นที่เหลือซึ่งมีอายุแตกต่างกันไป ก็มีนัยดุจเดียวกัน


๓) อสังขารปรินิพพายี  หมายถึง   พระอนาคามีผู้ปรินิพพานโดยไม่ต้องใช้ความเพียรมาก


๔) สสังขารปรินิพพายี หมายถึง พระอนาคามีผู้เกิดในสุทธาวาสภพใดภพหนึ่งบรรลุพระอรหัตปรินิพพาน โดยต้องใช้ความเพียรมาก


๕)  อุทธังโสโตอกนิฏฐคามี หมายถึง พระอนาคามีผู้มีกระแสในเบื้องบน สูงขึ้นไปจนถึงอกนิฏฐภพ  คือเกิดในสุทธาวาสภพใดภพหนึ่งแล้วก็จะเกิดเลื่อนต่อไปจนถึงอกนิฏฐภพ แล้วจึงปรินิพพานในภพนั้น 
 

๔) พระอรหันต์

พระอรหันต์ คือ ผู้ที่ห่างไกลจากบาปที่ก่อให้เกิดความเศร้าหมอง ละกิเลสที่นำไปเกิดในภพใหม่ได้แล้ว ดังที่พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสไว้ว่า 
 
“อกุศลธรรมทั้งหลายอันลามก  อันเศร้าหมอง อันเป็นเหตุให้ไปเกิดในภพใหม่ มีผลเป็นทุกข์ เพื่อชาติ ชราและมรณะต่อไป ของท่านผู้ห่างไกลจากกิเลส ย่อมไม่มี ภิกษุย่อมเป็นพระอรหันต์อย่างนี้แล”


พระอรหันต์เป็นผู้สิ้นอาสวะ
แล้ว คือถอนขึ้นได้ เป็นของเกิดขึ้นอีกไม่ได้ เผาแล้วด้วยไฟคือญาณ เหตุนั้นจึงเรียกว่า พระขีณาสพ 

พระอรหันต์เป็นผู้อยู่จบแล้ว คือ จบแล้วในธรรมเครื่องอยู่ของพระอริยะ มีจรณะอันประพฤติดีแล้ว ฉะนั้น จึงชื่อว่าผู้อยู่จบแล้ว

พระอรหันต์เป็นผู้ทำกิจเสร็จแล้ว คือ กิจที่จะพึงทำเพื่อบรรลุความสิ้นไปแห่งทุกข์ย่อมไม่มี เพราะทำเสร็จเรียบร้อยแล้ว ดังที่พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า “การสั่งสมกิจที่ต้องทำอันทำเรียบร้อยแล้ว ของภิกษุผู้มีจิตสงบหลุดพ้นแล้วโดยชอบนั้น ย่อมไม่มี กิจที่พึงทำอีกก็ไม่มี”


พระอรหันต์เป็นผู้ปลงภาระลงแล้ว คือ ขันธภาระ  กิเลสภาระ  อภิ-สังขารภาระ
 พระอรหันต์ปลงลงแล้ว ยกลงแล้ว วางแล้ว


พระอรหันต์เป็นผู้สิ้นสังโยชน์แล้ว คือ สังโยชน์เครื่องผูกสัตว์ไว้ในภพ เชื่อมภพไว้ด้วยภพ ท่านละได้แล้ว เผาแล้วด้วยไฟคือญาณ

 
พระอรหันต์ เป็นผู้ควรแก่การบูชาอันวิเศษ  เป็นพระขีณาสพผู้หมด
กิเลสอาสวะแล้ว
 เป็นผู้สิ้นภพสิ้นชาติแล้ว ไม่ผุดไม่เกิดอีกแล้ว เป็นผู้หลุดพ้นจากสังสารวัฏ ไม่ต้องเวียนว่ายตายเกิดอีกต่อไปแล้ว
 

การละสังโยชน์ของพระอรหันต์

 
พระอรหันต์ย่อมมีจิตสงัดจากรูปราคะ
  อรูปราคะ
  มานะ
อุทธัจจะ อวิชชา มานานุสัย ภวราคานุสัย อวิชชานุสัย และกิเลสที่อยู่ในพวกเดียวกับรูปราคะเป็นต้นนั้น และสังขารนิมิตทั้งปวงในภายนอก

 
พระอรหันต์สามารถละสังโยชน์เบื้องสูงได้ทั้ง ๕ คือ 



๑) รูปราคะ ความติดใจในอารมณ์รูปฌาน ปรารถนาในรูปภพ

๒) อรูปราคะ ติดใจในอารมณ์อรูปฌาน ปรารถนาในอรูปภพ

๓) มานะ ความสำคัญตนว่าเป็นนั่นเป็นนี่






๔) อุทธัจจะ ความฟุ้งซ่าน ซัดส่ายแม้ในทางที่เป็นกุศล



๕) อวิชชา ความไม่รู้จริง ไม่รู้เหตุและปัจจัย ไม่รู้อริยสัจ


ละอกุศลกรรมบถอีก ๒ คือ ความเพ่งโทษ และการพูดเพ้อเจ้อ
  

ประเภทของพระอรหันต์







พระอรหันต์มี ๓ ประเภท  คือ

  
๑. พระอรหันต์ที่ตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ ด้วยพระองค์เอง และสามารถโปรดเวไนยสัตว์ให้พ้นทุกข์ คือให้ถึงมรรคผลนิพพานได้ด้วย เพราะทรงเป็นผู้ถึงพร้อมด้วยอาสยานุสยญาณ (รู้อัธยาศัยของเวไนยสัตว์) อินทริยปโรปริยัตติญาณ (รู้อินทรีย์ของสัตว์ว่ายิ่งหรือหย่อนเพียงใด) และสัพพัญญุตญาณ (รู้ทุกสิ่งทุกอย่าง)


 
๒. พระอรหันต์ปัจเจกพุทธเจ้า ตรัสรู้ได้ด้วยพระองค์เอง  แต่ไม่สามารถใช้บัญญัติส่องปรมัตถ์ ให้ผู้อื่นรู้ตาม คือ สอนได้แต่ไม่อาจให้รู้ตามได้ พระปัจเจกพุทธเจ้าจะบังเกิดเฉพาะในยุคที่ว่างจากศาสนาพุทธเท่านั้น


๓. พระอรหันต์ที่ตรัสรู้เองไม่ได้ ต้องอาศัยคำสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า จึงสามารถบรรลุธรรมได้ อันได้ชื่อว่า “อนุพุทธะ” 
 มี ๒ ประเภท คือ อุภโตภาควิมุต (ได้อภิญญา ๖)
 และปัญญาวิมุต


๓.๑ ปัญญาวิมุต  เป็นผู้สำเร็จอรหันต์ด้วยการปฏิบัติวิปัสสนาล้วนๆ เรียกว่า สุกขวิปัสสกพระอรหันต์ หลุดพ้นจากอวิชชา (ที่เป็นปฏิปักข-ธรรม) โดยตรง  แต่มิได้หมายความว่ายังระงับบาปธรรมอื่นไม่ได้
  หมายถึง ความหลุดพ้นด้วยอาสวักขยญาณโดยตรง มีขณิกสมาธิเป็นบาทฐานในการเจริญวิปัสสนา เกิดญาณและฌานไปตามลำดับ

ในสมัยพระพุทธเจ้า พระอริยบุคคลประเภทปัญญาวิมุตมีจำนวนมากกว่าประเภทอื่นๆ ปรากฏหลักฐานที่พระผู้มีพระภาคตรัสกับพระสารีบุตร ปรารภการบรรลุธรรมของพระภิกษุจำนวน ๕๐๐ รูป ว่า “ดูก่อนสารีบุตร ในจำนวนพระภิกษุ ๕๐๐รูปเหล่านี้ พระภิกษุ ๖๐ รูปเป็นผู้ได้วิชชา ๓  พระภิกษุ ๖๐ รูปได้อภิญญา ๖ พระภิกษุ ๖๐ รูปได้อุภโตภาควิมุตติ ส่วนที่เหลือ (๓๒๐ รูป) เป็นผู้ได้ปัญญาวิมุตติ”



๓.๒ อุภโตภาควิมุต  หมายถึง พระอรหันต์ผู้เจริญสมถะ  ได้สมาบัติ ๘
 แสดงฤทธิ์ได้
 หลุดพ้นจากรูปกายเป็นเจโตวิมุตติด้วยอรูป-ฌานก่อน
 แล้วเจริญวิปัสสนาจนหลุดพ้นจากนามกาย ด้วยอริยมรรค
 
เจโตวิมุตติ  หมายถึง ผลอันเกิดจากสมาธิ คือ ความหลุดพ้นด้วยสมถภาวนา มีสมถะเป็นพื้นฐานเจริญวิปัสสนา
 เมื่อบรรลุอรหัตตผลก็ได้ชื่อว่า “อุภโตภาควิมุต” ผู้หลุดพ้นทั้งสองส่วน  คือ 
 
(๑) หลุดพ้นจากรูปกายด้วยอรูปสมาบัติ  
(๒) หลุดพ้นจากนามกายด้วยอริยมรรค

การเจริญภาวนาให้ได้ถึงฌานนั้น มี ๒ ประเภทด้วยกัน คือ

๑. เจริญสมถภาวนาจนได้ฌาณ นี้เรียกว่า ปฏิปทาสิทธิฌาน คือได้ฌานด้วยการปฏิบัติ แล้วเจริญวิปัสสนาภาวนาจนได้บรรลุเป็นพระอรหันต์
๒. ไม่ได้เจริญสมถภาวนามาตั้งแต่ต้น แต่เมื่อเจริญวิปัสสนาภาวนาจนบรรลุถึงมัคคญาณ ด้วยอำนาจแห่งบุญญาธิการที่ได้สั่งสมมาแต่ปางก่อน ก็ถึงพร้อมซึ่งฌานด้วย การได้ฌานด้วยอาการอย่างนี้เรียกว่า มัคคสิทธิฌาน ได้ฌานด้วยอำนาจแห่งมรรค ถึงขั้นได้อภิญญา ๖ ด้วยก็มี
 

สำหรับพระอรหันต์ที่ได้อภิญญาด้วยนั้นมี ๒ จำพวก คือ


๑. เตวิชโช พระอรหันต์ผู้ได้วิชชา ๓ คือ

 

๑.๑ ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ ระลึกชาติได้



๑.๒ ทิพพจักขุญาณ หรือจุตูปปาตญาณ ตาทิพย์ รู้จุติคือการตาย และปฏิสนธิคือการเกิดของสัตว์ทั้งหลาย

 

๑.๓ อาสวักขยญาณ ปัญญารู้แจ้งที่ทำให้สิ้นกิเลสอาสวะ อนึ่งอาสวักขยญาณนี้ เป็นญาณที่ทั่วไปแก่พระอรหันต์ทุกองค์ แม้พระอรหันต์ที่ไม่ได้สมาบัติก็มี
 
๒. ฉฬภิญโญ พระอรหันต์ผู้ได้อภิญญา ๖  คือ
 



๑)  อิทธิวิธี  ความรู้ทำให้แสดงฤทธิ์ต่าง ๆ  ได้  


๒)  ทิพพโสต  ญาณที่ทำให้มีหูทิพย์  


๓)  เจโตปริยญาณ  ญาณที่ทำให้กำหนดใจคนอื่นได้  


๔)  ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ  ญาณที่ทำให้ระลึกชาติได้  


๕)  ทิพพจักขุ  ญาณที่ทำให้มีตาทิพย์  


๖)  อาสวักขยญาณ  ญาณที่ทำให้อาสวะสิ้นไป  
   
 
๕ ข้อแรกเป็นโลกียอภิญญา ข้อสุดท้ายเป็นโลกุตตระ
  

อีกนัยหนึ่ง พระอรหันต์นั้นแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ

 

๑. พระอรหันต์ที่ไม่มีปฏิสัมภิทาญาณ


 

๒. พระอรหันต์ที่มีปฏิสัมภิทาญาณ






















































� ขุ.อุ.อ. (บาลี) (ปรมตฺถทีปนี) หน้าที่ ๑๒๘. 


� พระอัคควังสเถระ, สัททนีติ ธาตุมาล, พระธรรมโมลี ตรวจชำระ, พระมหานิมิต ธมฺมสาโร และจำรูญ ธรรมดา แปล, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ห้างหุ้นส่วนจำกัด ไทยรายวันการพิมพ์, ๒๕๔๖), หน้า ๖๐๓.


� พระคันธสาราภิวงศ์ แปลและอธิบาย, เนตติวิภาวินี , หน้า ๖๙-๗๐.


 � องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๓๗/๓๘๕., อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๑๘๔/๑๐๒.


 � สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๖๕/๑๒๘.


	� คู่มือมนุษย์ โดย พุทธทาสภิกขุ


� สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๐๙๓/๓๗๗.


� สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๙๓/๖๐๗.


� อภิ.วิ.อ. (บาลี) ๑/๙๐ “อวิตถานิ  อนญฺกานิ  ตสฺมา  อริยสจฺจานีติ วุจฺจนฺติ.”


� May 19th, 1939, Albert Einstein’s speech on "Science and Religion" in Princeton, New   Jersey, U.S.A.  และ  The Buddha in the Eyes of Eminent Scholars, Phra Sripariyattimoli. 1999. � HYPERLINK "http://en.wikiquote.org/wiki/Special:BookSources/9745755397" �ISBN 974-575-539-7� 


� แก่นพุทธรรม, สุวัฒน์ จันทรจำนง, โรงพิมพ์ ตถาคตพับลิเคชั่น จำกัด, พ.ศ. ๒๕๔๖ หน้า ๑๔๗


� พระพุทธเจ้าสอนอะไร แปลจากภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทย โดย ร.ศ.ชูศักดิ์ ทิพย์เกษร และคณะ โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. 2547 หน้า 40 �� INCLUDEPICTURE "http://www.easyinsurance4u.com/buddha4u/images/spacer.gif" \* MERGEFORMATINET ���� INCLUDEPICTURE "http://www.easyinsurance4u.com/buddha4u/images/spacer.gif" \* MERGEFORMATINET ���� INCLUDEPICTURE "http://www.easyinsurance4u.com/buddha4u/images/spacer.gif" \* MERGEFORMATINET ���แก่นพุทธรรม, สุวัฒน์ จันทรจำนง โรงพิมพ์ ตถาคตพับลิเคชั่น จำกัด พ.ศ. 2546 หน้า 147-148


� ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๗๗-๒๗๙/๖๕ , ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๗๗-๒๗๙/๑๐๖.


� ขุ.ขุ.อ. (บาลี)  ๑/๖-๗.


� ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/-/๔๘๓.


� วิ.มหา.อ. (บาลี) ๑/๑๐๓-๑๑๘, สารตฺถ.ฏีกา (บาลี) ๑/๒๗๐.


� องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๔๙/๓๔๗


� สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๙๔/๖๐๘, ม.มู.อ. (บาลี) ๒/๓๖๑/๑๘๙.


� วิ.มหา.อ. (บาลี) ๑/๑/๑๐๓-๑๑๘, วิสุทฺธิ. (บาลี) ๑/๒๖๕.


	� ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๔/๔๕-๔๗,สํ.ส.อ. (บาลี) ๑/๑๙๗/๒๓๒-๒๓๔, ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/-/๑๔๗.


� ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๑/๔๓๖. 


� วิ.มหา. (บาลี) ๑/๑/๑.


 	�อวิปรีตํ  สยมฺภุาเณน สพฺพาการโต  สพฺพธมฺมานํ อภิสมฺพุทฺธตฺตา สมฺมา-สมฺพุทฺโธ.  สัมมาสัมพุทธเจ้า แปลว่า รู้แจ่มแจ้งธรรมทั้งปวง ทุกแง่ทุกมุม ด้วยปัญญารู้แจ้งเฉพาะพระองค์เอง อย่างไม่ผิดเพี้ยน ดูใน ขุ.อุ.อ. (บาลี) หน้า ๑๒๘.


	� วิชชา ได้แก่ วิชชา ๓ และวิชชา ๘  ดังนี้  วิชชา ๓ คือ  ๑)  ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ ความหยั่งรู้ที่ทำให้ระลึกชาติได้  ๒) จุตูปปาตญาณ ความหยั่งรู้จุติ(ตาย) และอุบัติ(เกิด)ของสัตว์  ๓)  อาสวักขยญาณ  ความหยั่งรู้ที่ทำให้สิ้นอาสวะ  		    วิชชา ๘  คือ  ๑) วิปัสสนาญาณ ญาณที่เป็นตัววิปัสสนา ๒) มโนมยิทธิ  มีฤทธิ์ทางใจ   ๓)  อิทธิวิธิ แสดงฤทธิ์ได้ต่างๆ ๔) ทิพพโสต หูทิพย์   ๕) เจโตปริยญาณ ปรีชากำหนดรู้จิตผู้อื่นได้   ๖) ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ  ความหยั่งรู้ที่ทำให้ระลึกชาติได้  


๗)  ทิพพจักขุ  ตาทิพย์  หรือเรียกว่าจุตูปปาตญาณ  (๘)  อาสวักขยญาณ  ความหยั่งรู้ที่ทำให้สิ้นอาสวะ  ดูใน วิ.มหา.อ. (บาลี) ๑/๑/๑๐๓-๑๑๘.


� จรณะ  ๑๕  หมายถึง ข้อปฏิบัติอันเป็นทางบรรลุวิชชา ๑๕  ข้อ คือ  ๑) สีลสัมปทา ความถึงพร้อมด้วยศีล ๒) อินทรียสังวร การสำรวมอินทรีย์ ๓) โภชเนมัตตัญญุตา ความเป็นผู้รู้จักประมาณในการบริโภค  ๔) ชาคริยานุโยค การหมั่นประกอบความเพียรเป็นเครื่องตื่น  ๕) มีศรัทธา  ๖) มีหิริ  ๗) มีโอตตัปปะ  ๘) เป็นพหูสูต  ๙) วิริยารัมภะ ปรารภความเพียร ๑๐) มีสติมั่นคง ๑๑) มีปัญญา  ๑๒)ปฐมฌาน  ๑๓) ทุติยฌาน ๑๔) ตติยฌาน  ๑๕) จตุตถฌาน,  ดูใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑/๑– ๒.


� ม.มู. (ไทย) ๑๗/๙๕/๔๓๔-๔๓๕, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๓๖/๒๘๑/๕๒๙. ขุ.สุตฺต.อ. (ไทย) ๑/๖/-/๕๓๐.


 	� วิสุทฺธิ.มหาฏีกา (ไทย) ๑/๒๕๘/๓๘๑ และ ๑/๒๔๖/๓๓๘.


� ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๔๘/๑๔๔-๑๔๘,  องฺ.ทสก.อ. (ไทย) ๕/-/-/๗๐. 


� ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๕๐/๑๔๘, ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๑๔๘/๓๔๘.


� องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๔/๓๙.


 	� ม.มู.อ.  (บาลี) ๑/๑๔๘/๓๔๘, ที.สี.ฏีกา (บาลี) ๑/๔๐๓/๔๕๔.


� ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๕๑/๑๕๐.


� ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๕๒/๑๕๒.


� ม.มู. (ไทย) ๑๘/๑๕๓/๑๕๒.


� ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๗๓,๑๒๑/๖,๑๘๖.


� องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๗๒/๒๔๓,  ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๑๑๐/๑๒๓, อภิ.วิ.  (บาลี) ๓๕/๗๑๘/๓๕๙.


� องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๑๗๒/๑๘๓-๑๘๔., ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๘/๒๐๖.


� วิ.ม.อ. (บาลี) ๑/๑/๑๐๓-๑๑๘, สํ.ส.อ. (บาลี) ๑/๑๗๖/๒๐๒.


� ที.สี. (ไทย) ๙/๔๗๑/๒๐๕. 


� ที.ปา. ๑๖/๔๓๑/๔๒๓-๔๒๕, องฺ.ฉกฺก. ๓๖/๒๗๓/๕๑๘-๕๒๐.


 	� ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๘๓/๑๙๙., ม.อุ.อ. (ปปญฺจสูทนี) (บาลี) ๔/๑๕๐/๑๑๙.


� ที.สี. (ไทย)  ๙/๒๓๔-๒๔๘/๗๗-๘๔.


� ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๑/๕๕, ที.ม.อ. (บาลี) ๑/๑๘๖/๑๖๙,  ๑/๓๓๔/๓๐๐.


� ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๐๗/๔๔๒. 


� กิเลเส มาเรนฺโต คจฺฉตีติ มคฺโค. ภาวะที่ฆ่ากิเลสออกไปได้ .ขุ.เถร.อ. (บาลี)๒/๓๖/๑๕๘. หมายถึง วิชชา ได้แก่ ญาณรู้แจ้ง  ดูใน สํ.นิ.อ. (บาลี) ๒/๔/๒๕.


� ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๑/-/๓๒๕.


� ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๘๖/๕๒๖. ขุ.ป. อ. (ไทย) ๗/๑/-/๔๙. 


� ดูรายละเอียดใน อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๑๘๔/๑๐๒,  วิสุทฺธิ. (บาลี) ๓/๖๕.


� ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๖๔/๓๖.


� ขุ.อุ.อ. (ไทย) ๑/๓/-/๕๐๘. 


� ดูใน สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๓๗/๗๙. ขุ.มหา. (ไทย) ๒๙/๑๘๖/๕๒๖.


 � สํ. นิทาน. (ไทย) ๑๖/๖๔/๑๔๔.  


� สํ.สี. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๑/๖๑๓., สํ.ส.อ. (บาลี) ๑/๑๗๒/๑๘๕. กุศลธรรม คือ ธรรมะที่ส่งเสริมให้ผู้ประพฤติกุศลธรรมนั้นๆ ฉลาดขึ้นไปตามลำดับ จนเกิดปัญญาญาณ รู้แจ้งอริยสัจ ๔ สำเร็จมรรค ผล นิพพาน ได้ประสบสุขอย่างถาวร ดูใน ที.ปา.อ. (ไทย) ๓/๑/-/๒๒๕, ขุ.ป.อ. (ไทย) ๗/๑/-/๕๕๔.


� ที.ปา.อ. (ไทย) ๓/๒/-/๓๘๙.  องฺ.นวก.อ. (ไทย) ๔/-/-/๔๘๓.


� ผ่องใสปราศจากนิวรณ์ ๕ ประการ ดูใน ขุ.ธ.อ. (บาลี)๖/๔/๙๕


� ขุ.เถร.อ. (ไทย) ๒/๓/๑/๒๓


� ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๑/๑/-/๑๗.  


� องฺ. อฏฺก. (ไทย) ๒๓/๕๓/๓๓๙. 


	� องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๐/๔๒๒.


� ขุ.จู.อ. (ไทย) ๖/-/-/๕๐๓.


� โลกุตตรธรรม ๙  คือ อริยมรรค ๔ สามัญญผล ๔ และนิพพาน ๑ (ม.มู.อ. (บาลี) ๒/๓๑๑/๑๓๙,  ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๔๗๘/๓๖๑, ขุ.อุ.อ. (ไทย) ๑/๓/-/๕๐๘.)


� ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๒/-/๑๘๑.


� วิ.มหา. อ. (ไทย) ๑/๑/-/๗๔๐.


� องฺ.ปญฺจก.อ. (บาลี) ๓/๒๐๕/๘๕.


� องฺ.จตุ. (ไทย) ๒๑/๖/๑๐,องฺ.จตุ.อ. (บาลี) ๒/๖/๒๘๒,วิ.มหา.อ. (บาลี) ๑/๒๖.


� พระคันธสาราภิวงศ์ (แปล), ปรมัตถทีปนี, หน้า ๔๗๘, ๗๖๐.


� ดูใน องฺ.ฉกฺก.อ. (บาลี) ๓/๑๐๗/๑๕๗.


� ดูใน องฺ.ฉกฺก.อ. (บาลี) ๓/๒๗/๑๑๑.


� ดูใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๒/๒๔๒ ,องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๒๕๔/๔๔๗.


� อาสวะ  หมายถึง กิเลสที่หมักหมม หรือดองอยู่ในสันดาน ไหลซึมซ่านไปย้อมจิตเมื่อประสบอารมณ์ต่างๆ ขุ.จุ. (ไทย) ๓๑/๕๑/๒๑๑, องฺ.ติก.อ. (ไทย) ๑/๓/-/๔๙.


� ที.ม. (ไทย) ๙/๒๓๔-๒๔๘/๗๗-๘๔.


� ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๔๒๙/๓๑๕ ,ที.ปา.อ. (บาลี) ๑/๗๘/๒๘.


� ม.อุ.อ. (ไทย) ๓/๑/-/๓๑๗.


� โลกุตตรธรรม ๙  คือ อริยมรรค ๔ สามัญญผล ๔ และนิพพาน ๑  ดูใน ม.มู.อ. (บาลี) ๒/๓๑๑/๑๓๙. และดู ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๔๗๘/๓๖๑.


อริยมรรค ๔ คือ โสตาปัตติมรรค สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค และอรหัตต-มรรค ดูในองฺ.ปญฺจก.อ. (บาลี) ๓/๕๗/๓๑.


สามัญญผล (ผลแห่งความเป็นสมณะ) ๔ ได้แก่  ๑. โสดาปัตติผล  ๒. สกทาคามิผล  ๓. อนาคามิผล  ๔. อรหัตตผล ดูใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๔/๓๗๘.


� ดูในวิสุทธิ. (บาลี) ๒/๘๑๑-๘๑๕/๓๕๖-๓๕๙.


� ดูในองฺ.สตฺตก. (บาลี) ๒๓/๑๔/๙, องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๑๔/๒๐-๒๑.


� ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๒๙/๗๕. องฺ.สตฺตก.อ. (บาลี) ๓/๑๔/๑๖๐.


	วิโมกข์ ๘  ประการ  


	๑. บุคคลผู้มีรูปเห็นรูปทั้งหลาย  หมายถึงได้รูปฌานโดยเจริญกสิณที่กำหนดวัตถุในกายของตน เช่น สีผม เห็นรูปทั้งหลาย หมายถึงเห็นรูปฌาน ๔ ดูใน ที.ม.อ. (บาลี) ๑๒๙/๑๑๒-๑๑๓.


	๒. บุคคลผู้มีอรูปสัญญาภายในเห็นรูปทั้งหลายภายนอก หมายถึงเห็นรูปทั้งหลายมี นีลกสิณ เป็นต้น ด้วยญาณจักขุ (ที.ม.อ. (บาลี) ๑๒๙/๑๑๒-๑๑๓)


	๓. บุคคลผู้น้อมใจไปว่า ‘งาม‘ หมายถึงผู้เจริญวัณณกสิณ กำหนดสีที่งาม ที.ม.อ. (บาลี)๑๒๙/๑๑๒-๑๑๓


	๔. บุคคลบรรลุอากาสานัญจายตนฌานโดยกำหนดว่า ‘อากาศหาที่สุดมิได้’ อยู่ เพราะล่วงรูปสัญญา ดับปฏิฆสัญญา ไม่กำหนดนานัตตสัญญาโดยประการทั้งปวง 


 	๕. บุคคลล่วงอากาสานัญจายตนฌานโดยประการทั้งปวง บรรลุวิญญาณัญจายตนฌานโดยกำหนดว่า ‘วิญญาณหาที่สุดมิได้’ 


	๖. บุคคลล่วงวิญญาณัญจายตนฌานโดยประการทั้งปวง  บรรลุอากิญจัญญา-ยตนฌานโดยกำหนดว่า ‘ไม่มีอะไร’ อยู่ นี้เป็นวิโมกข์ประการที่ ๖


	๗. บุคคลล่วงอากิญจัญญายตนฌานโดยประการทั้งปวง บรรลุเนวสัญญานาสัญญายตนฌานอยู่    


	๘. บุคคลล่วงเนวสัญญานาสัญญายตนฌานโดยประการทั้งปวง บรรลุสัญญาเวทยิตนิโรธอยู่ ดูใน องฺ.นวก.อ. (บาลี) ๓/๔๕/๓๑๖.


� ดูในองฺ.สตฺตก.อ. (บาลี) ๓/๑๔/๑๖๐, องฺ.นวก.อ. (บาลี) ๓/๔๕/๓๑๖. 


� ดูในองฺ.สตฺตก.อ. (บาลี) ๓/๑๔/๑๖๑.                      


� ดูใน องฺ.สตฺตก.อ. (บาลี) ๓/๑๔/๑๖๑, อภิ.ปญฺจ.อ. (บาลี) ๒๖/๔๙.           


� ดูใน องฺ.สตฺตก.อ. (บาลี) ๓/๑๔/๑๖๑, อภิ.ปญฺจ.อ. (บาลี) ๒๗/๔๙-๕๐.           


� ดูใน องฺ.สตฺตก.อ. (บาลี) ๓/๑๔/๑๖๒, อภิ.ปญฺจ.อ. (บาลี) ๒๘/๕๐-๕๑.                            


� ดูในองฺ.สตฺตก.อ. (บาลี) ๓/๑๔/๑๖๒, อภิ.ปญฺจ.อ. (บาลี) ๒๙/๕๑.           


� ดู องฺ.สตฺตก.อ. (บาลี) ๓/๑๔/๑๖๒.อภิ.ปญฺจ.อ. (บาลี) ๓๐/๕๒-๕๓.  ดูอธิบายใน พระอธิการดิเรก ถิรญาโณ (สีหะ) ,ศึกษาการบรรลุธรรมของวิปัสสนายานิกบุคคล, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พุทธศักราช  ๒๕๕๗, หน้า ๓๐-๓๗.         


� ดูใน ที.ม. (บาลี) ๑๐/๑๒๙-/๖๓-๖๔, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๒๙/๗๕-๗๖.


� ดูในองฺ.สตฺตก.อ. (บาลี) ๓/๑๔/๑๖๐, องฺ.นวก.อ. (บาลี) ๓/๔๕/๓๑๖). 


� ดูในอง.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๘๗/๙๙, อง.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๘๗/๑๓๓.


� ดูในที.ม.อ. (บาลี) ๒/๓๘๒/๓๙๔.


� พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, พิมพ์ครั้งที่ ๑๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ บริษัทสหธรรมิก จำกัด, ๒๕๕๒),/๓๐๘-๓๒๐.


� ดูในอภิ.ปญฺจ.อ. (บาลี) ๒๔/๔๗-๔๙.


� ปญฺาวิมุตฺตินฺติ  เอตฺถาปิ  สพฺพกิเลสพนฺธนวิมุตฺตา  อรหตฺตผลปญฺาว  ปญฺาวิมุตฺตีติ  เวทิตพฺพา. (ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๓๗๓/๒๘๑). 


� ดูในองฺ.สตฺตก.อ. (บาลี) ๓/๑๔/๑๖๑.                      


� ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๒๘/๗๕.


� หลุดพ้นเพราะไม่ถือมั่น หมายถึงไม่ถือมั่นในอุปาทาน ๔ คือ (๑) กามุปาทาน (ความถือมั่นในกาม)  (๒) ทิฏฐุปาทาน (ความถือมั่นในทิฏฐิ) (๓) สีลัพพตุปาทาน (ความถือมั่นในศีลพรต) (๔) อัตตวาทุปาทาน  (ความถือมั่นในวาทะว่ามีอัตตา) (ที.ม.อ. (บาลี) ๑๒๘/๑๑๒)


� ผู้เป็นปัญญาวิมุต หมายถึงหลุดพ้นด้วยกำลังปัญญา โดยไม่ได้บรรลุสมาธิชั้นสูงคือวิโมกข์ ๘ (ที.ม.ฏีกา (บาลี) ๑๒๘/๑๔๔)


� สมาบัติ ๘ นั้นได้แก่ รูปฌาน ๔ คือปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน และจตุตถฌาน และอรูปฌาน  ๔  คือ  อากาสานัญจายตนฌาน  วิญญาณัญจายตนฌาน  อากิญจัญญายตนฌาน และเนวสัญญานาสัญญายตนฌาน.  


� ดูใน อภิ.ปญฺจ.อ. (บาลี) ๑/๒๕/๔๙.


� ดูใน ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๔๗๘/๓๖๑, องฺ.ปญฺจก.อ. (บาลี) ๓/๕๗/๓๑.


� ดูอธิบายที่หน้า ๔๑๕.


� ดูใน สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๐๙๑/๓๗๖, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๙๑/๖๐๕.


� อนุสัย คือ กิเลสที่นอนเนื่องอยู่ในขันธสันดาน มี ๗ ประการ (ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๕๗/๒๕๙, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๗/๓๙๙.) มีอธิบายในหน้าที่ ๓๙.


� พ้นจากธรรมที่ปัจจัยปรุงแต่ง ได้แก่ ขันธ์ ๕ (อภิ.สงฺ. (ไทย)  ๓๔/๑๐๘๙/๒๗๗)


� สังโยชน์  หมายถึง  กิเลสที่ผูกมัดใจสัตว์ไว้กับทุกข์  มี ๑๐ ประการ  คือ 


 	๑) สักกายทิฏฐิ ความเห็นผิดว่าชีวิตเป็นตัวตน ที่เที่ยงแท้ถาวร  ๒) วิจิกิจฉา ความลังเลสงสัยไม่เชื่อมั่นในกุศลธรรมที่ปรากฏ   ๓) สีลัพพตปรามาส ถือวัตรผิดๆ สำคัญว่าจะพ้นทุกข์ได้เพียงเพราะศีลและวัตร  ๔) กามฉันทะ ความยินดีพอใจในอารมณ์สัมผัสที่น่าใคร่  ๕) พยาบาท ความขัดเคืองไม่พอใจในอารมณ์ที่ไม่น่าใคร่	๖) รูปราคะ ความยินดีในอารมณ์รูปฌาน  ๗) อรูปราคะ ความยินดีในอารมณ์อรูปฌาน  ๘) มานะ  ความยึดถือว่าเป็นผู้รู้  ๙) อุทธัจจะ ความฟุ้งซ่านไปในอารมณ์ที่น่ายินดี น่ายึดถือนั้นๆ ๑๐) อวิชชา ความไม่รู้แจ้งเหตุปัจจัย ในอารมณ์อุเบกขา (อารมณ์ฌาน)  ดูใน องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๓/๒๑.


� ดูใน ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒/๔๑๕-๖.


� สํ.มหา. (ไทย) ๑๙/๓๕/๓๕, ขุ.ป.อ. (บาลี) ๒/๑๘๗/๑๕๕.


� ดูใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๔/๓๗๘, ม.มู.อ. (บาลี) ๒/๓๑๑/๑๓๙.


� ขุ.จูฬ. (ไทย) ๓๐/๖๗/๒๕๒.


� ขุ.อป.อ. (บาลี) ๑/๕๐๓/๓๓๘.


� สํ.สฬา. อ. (ไทย) ๔/๒/-/๙๐, ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๖๐.


� ขุ.เถรี. (ไทย) ๒๖/๕๑๔/๖๓๙.


� ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๖/๒๕.


� ขุ.อ. (ไทย) ๒๕/๑๐/๑๘๗, ขุ.อุ.อ. (บาลี) ๑๐/๑๐๒.


� ขุ.จูฬ. (ไทย) ๓๐/๑๒๐/๓๙๑.


� สํ.นิ.อ. (ไทย) ๒/-/-/๓๖๓.


� มีปัญญาเห็นอริยสัจเหมือนกัน (ขุ.วิ.อ. (ไทย) ๒/๑/-/๔๕๐.)  


	� ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๒/๕๑. ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๑/๑/-/๑๘. 


� ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/-/๔๘๓.


� ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๑/๔/-/๔๓๘.


� ขุ.เถร.อ. (ไทย) ๒/๓/๑/๙๔. ขุ.เถร.อ. (ไทย) ๒/๓/๔/๒๗๔.


� ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๐/๕๖๕.


� วัฏฏะ ๓  คือ ๑) กิเลสวัฏฏะ วงจรกิเลส ประกอบด้วยอวิชชา ตัณหา  อุปาทาน  (๒) กัมมวัฏฏะ วงจรกรรม ประกอบด้วยสังขารและกรรมภพ  ๓) วิปากวัฏฏะ วงจรวิบาก  ประกอบด้วยวิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา ซึ่งแสดงออกในรูป-อุปปัตติภพ ชาติ ชรา มรณะ เป็นต้น  (องฺ.ทสก.อ. (บาลี) ๓/๑๑๗-๑๑๘/๓๗๕)


� มีปัญญาเห็นอริยสัจเหมือนกัน ขุ.วิ.อ. (ไทย) ๒/๑/-/๔๕๐.  


� ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๑/๑/-/๑๘. 


� อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๒๐๗/๒๒๙, อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๒๐๗/๒๒๙.


� ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๔/๓๔๑, องฺ.นวก (ไทย) ๒๓/๙/๔๔๘.


� ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๗๔๙/๘๗.


� พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี  สุรเตโช  ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน์  ชุด...คำวัด, หน้า ๖๕๕.


� พระญาณธชะ, ปรมัตถทีปนี, แปลโดย  พระคันธสาราภิวงศ์, หน้า  ๑๒๙.


� วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๘๘/๒๗๖.


� องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๐/๔๒๒ – ๔๒๓.


� อริยะ อธิบายว่า เป็นของแท้ เป็นของไม่ผิด ไม่เป็นของคลาดเคลื่อน อภิ.วิ.อ. (บาลี) หน้า ๙๐.


� ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๒/-/๑๘๑.


� อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๔๑/๑๕๖.


� ญาณ  ความหยั่งรู้  มี ๓ อย่าง คือ ๑) สัจจญาณ ความหยั่งรู้อริยสัจ ๔ มี ทุกข์  ทุกขสมุทัย  ทุกขนิโรธ  และทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา   ๒) กิจจญาณ  ความหยั่งรู้กิจอันต้องกระทำในอริยสัจ  ๔ แต่ละอย่างว่า ทุกข์ควรกำหนดรู้  ทุกขสมุทัยควรละเสีย  ทุกขนิโรธควรทำให้แจ้ง  และทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาควรเจริญ และ ๓) กตญาณ  หยั่งรู้กิจอันต้องทำในอริยสัจ ๔ แต่ละอย่างนั้นได้ทำเสร็จแล้ว  เป็นการทำที่สุดแห่งทุกข์โดยชอบ, ดูใน  ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๓๐/๔๘๒ – ๔๘๕.                   


� วิ.สุทฺธิ. (บาลี) ๑/๒๓๘, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๐/๔๒๒.


� อภิ.ปุ.  (ไทย) ๓๖/๒๐๗/๑๙๐.


� ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๒/-/๑๘๑.


� “ใครหนอช่างไม่รู้  มาบอกความนี้แก่ท่าน ซึ่งไม่รู้ว่า คนจะพ้นจากบาปกรรมได้ เพราะการอาบน้ำ ถ้าเช่นนั้นพวก กบ เต่า ปลา ที่เที่ยวหากินอยู่ในน้ำทั้งหมดก็คงพากันไปสวรรค์แน่แท้ คนเชือดสัตว์ โจร เพชฌฆาต และคนที่ก่อกรรม แม้เหล่านั้นก็จะพึงพ้นจากบาปได้ เพราะการอาบน้ำ..ละซิ” ดูใน ขุ.เถรี (ไทย) ๒๖/๒๔๐/๕๙๔.


 � ชำระบาปทั้งปวง ที่เกิดขึ้นในอายตนะภายในและภายนอก  ด้วยมรรคญาณ  ดูใน ขุ.ม.อ. (บาลี) ๑๔/๑๗๓.


� ดูใน องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๒๒/๓๖๘.


� ดูใน องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๐๗/๒๕๐.


� ดูใน ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๕๒๕/๖๒๒.


� ดูใน ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๓๔๘/๓๙๘.


� ดูใน ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๒๕๑/๕๙๕.


� อภิธมฺมตฺถวิภาวินิยาปญฺจิกา นาม อตฺถโยชนา (บาลี) ๑/๓๕๖.


� ที.ม.อ (บาลี) ๑/๙๕/๙๔.


� สํ.นิ.อ. (ไทย) ๒/-/-/๒๙๐.


� ดูใน ที.สี. (ไทย) ๙/๕๐๙/๒๒๔.


� ขุ.เปต.อ. (ไทย) ๒/๒/-/๕๔๐.


� ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๑/๔/-/๒๔๖. 


� ดูใน ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๑๕๓/๓๕๘. 


� ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๔๕/๒๔๖, ที.ปา.อ. (ไทย) ๑๕/๑๓๘. 


� ดูใน องฺ.เอกก.อ. (บาลี) ๑/๔๓/๕๐. 


� ดูใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐.


� ดูใน ขุ.อุทาน. (บาลี) ๒๕/๔๘/๒๗๖. 


� ดูใน ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๒๕/๑๐๔.


� ดูใน ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๕๑/๔๑๒.


� ขุ.อุ.อ. (ไทย) ๑/๓/-/๓๖๓.


� ขุ.อุ.อ. (ไทย) ๔๔/๓๖๓. 


� ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๕๑/๔๑๒. 


� ดูใน ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๗๑/๑๘๑.


� นิวรณ์  คือ กิเลสที่กั้นจิตไม่ให้บรรลุความดี มี  ๕  อย่าง คือ  (๑)  กามฉันทะ  ความพอใจในกาม (๒)  พยาบาท  ความคิดร้าย  (๓)  ถีนมิทธะ ความหดหู่และเซื่องซึม  (๔)  อุทธัจจกุกกุจจะ ความฟุ้งซ่านและร้อนใจ  (๕) วิจิกิจฉา ความลังเลสงสัย (ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๑)


� อภิ.สํ.อ. (ไทย) ๑/๑/-/๔๙.  


� คือ การละด้วยองค์นั้นๆ  ดูใน ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๑/๔/-/๖๗.


� ขุ.ป.อ. (ไทย) ๗/๗/๒/๙๐๒. อภิ.สํ.อ. (ไทย) ๑/๑/-/๔๙.


� ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๔/๓๔. ดูเพิ่มเติม หน้า ๓๖๐.


� บุคคลผู้ถึงพร้อมด้วยทิฏฐิ  หมายถึง พระอริยบุคคลชั้นโสดาบันขึ้นไป  เป็นผู้มีความเห็นชอบ (ม.อุ.อ. (บาลี) ๓/๑๒๗/๗๔, องฺ.เอกก.อ. (บาลี) ๑/๒๖๘/๔๐๒)


� ดูใน องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๐๗/๒๕๐.


� ล้างบาปด้วยมรรคญาณ (ขุ.ม.อ. (บาลี) ๑๔/๑๗๓)


� ดูใน องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๒๒/๓๖๘.


� ดูใน ขุ.ม.อ. (บาลี) ๑๔/๑๗๓


� ดูใน องฺ.ทสก.  (ไทย) ๒๔/๑๓/๒๑.


� ดูใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๔/๑๖๒.


� ดูใน ที.ม. (ไทย) ๙/๓๗๓/๑๕๖.


� ดูใน องฺ.ติก.อ. (บาลี)  ๒/๘๘/๒๔๒-๓.


� กิเลสที่ผูกมัดใจสัตว์ไว้กับทุกข์ มี ๑๐ ประการ คือ ๑) สักกายทิฏฐิ ๒) วิจิกิจฉา ๓) สีลัพพตปรามาส ๔) กามฉันทะ ๕) พยาบาทหรือปฏิฆะ  ๖) รูปราคะ ๗) อรูปราคะ ๘) มานะ ๙) อุทธัจจะ ๑๐) อวิชชา  ดูใน องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๓/๒๑.


 � ดูใน ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๔๔/๓๙๔.


 � ดูใน ม ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๓๘/๑๓๘., ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๖๐.


 � ขุ.ป.อ. (ไทย) ๗/๑/-/๙๐๒. 


 � ตทังคปหาน หมายถึงการละด้วยองค์นั้นๆ คือ การละรูปกายด้วยธรรมที่เป็นคู่ปรับกัน ดูใน ขุ.จู.อ. (บาลี) ๑/๘๒/๕๖. ขุ.อิติ.อ. (บาลี) ๑/๔๕/๖๗. 


� นิวรณ์ สิ่งกั้นจิตไม่ให้ถึงบุญกุศล มี ๕ ประการ คือ กามฉันทนิวรณ์(ความพอใจ ในกาม)  พยาบาทนิวรณ์ (ความขัดเคืองใจ) ถีนมิทธนิวรณ์ (ความหดหู่และเซื่องซึม)อุทธัจจกุกกุจจนิวรณ์ (ความฟุ้งซ่านและร้อนใจ) วิจิกิจฉานิวรณ์(ความลังเลสงสัย) ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๕๑/๒๗๐.


 � ขุ.ป.อ. (ไทย) ๗/๑/-/๙๐๒. 


� วิกขัมภนปหาน  หมายถึงการละด้วยข่มไว้  คือ  การละรูปกายของท่านผู้ได้อรูปฌาน  ดูใน ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๘๑/๒๘๗. ขุ.จู.อ. (บาลี) ๑/๘๒/๕๖. 


� ขุ.จู.อ. (บาลี) (สทฺธมฺมปชฺโชติกา) หน้าที่ ๓๒๙. 


� ขุ.อุ.อ. (ไทย) ๑/๓/-/๓๖๓. 


 � ที.ปา. (ไทย)๑๑/๓๓๒/๒๒๓, สํ.ม. (ไทย)๑๙/๑๗๖/๕๕, อภิ.วิ. (ไทย)๓๕/๙๔๙/๖๐๕-๖๐๖, องฺ.สตฺตก. (ไทย)๒๓/๑๑/๑๗, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๙๔๙/๖๐๕-๖๐๖.


� ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๖๕/๕๐๖. , สํ.สฬา.อ. (บาลี) ๓/๕๓-๖๒/๑๔.


� อภิ.สํ.อ. (ไทย) ๑/๑/-/๔๙. 


� ขุ.อิติ. อ. (ไทย) ๑/๔/-/๖๘.


� ขุ.พุทฺธ.อ. (ไทย) ๙/๒/-/๑๓๑.


� สักกายทิฏฐิ ความเห็นว่าเป็นตัวของตน   


� สีลัพพตปรามาส ความยึดถือว่าบุคคลจะบริสุทธิ์ได้เพียงเพราะศีลและวัตร 


� อภิ.สํ. (ไทย) ๓๔/๑๒๓๕/๓๑๒.


� พระโสภณมหาเถระ (มหาสีสยาดอ), วิปัสสนาชุนี  หลักการปฏิบัติวิปัสสนา (ฉบับสมบูรณ์),  แปลโดย  จำรูญ  ธรรมดา, (กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจำกัด  ประยูรสาส์นไทย การพิมพ์, ๒๕๕๓),  หน้า ๕๘๔.


	� ดูเพิ่มเติม หน้า ๒๓๕.


� ดูเพิ่มเติม หน้า ๒๔๐.


 พันตำรวจโทหญิง สุชาดา พระเขียนทอง, ศึกษาหลักวิปัสสนาภาวนาในเจโตขีลสูตร, หลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิปัสสนาภาวนา , บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๕๕.


� ขุ.จูฬ. (ไทย) ๓๐/๖๗/๒๕๒.


� ขุ.อป. (ไทย) ๒๕/๑๐/๑๘๗, ขุ.อุ.อ. (บาลี) ๑๐/๑๐๒.


� ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๒๐/๓๙๑.


� ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๖๗/๒๕๒.


� ม.ม.อ. (บาลี) ๒/๑๕๔/๑๒๖.


� สํ.สคา. (ไทย) ๑๕/๒๑๖/๓๑๖.


� สํ.สฬา. (ไทย)๑๘/๓๑๔/๓๓๕.


 � สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๓๔/๓๔.


 � ขุ.ธ.อ. (บาลี)  ๒/๖๐.


 � ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๖/๒๕.


 � ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๖๐.


 � ขุ.เถรี. (ไทย) ๒๖/๕๑๔/๖๓๙.


 � ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๐/๒๐.


	� โสดาบัน หมายถึง ผู้ประกอบด้วยอริยมรรคมีองค์ ๘ เพราะคำว่า “โสตะ” เป็นชื่อของอริยมรรคมีองค์ ๘ (อภิ.ปญฺจ.อ. (บาลี) ๓๑/-/๕๓๐,สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๐๐๑/๓๐๐)


� อบายภูมิ  คือ  ถิ่นที่สัตว์จะไปถือกำเนิดอยู่อาศัย อันปราศจากความเจริญ (ไม่มีการแก้ไขเรียนรู้ ต้องเสวยวิบากกรรมอย่างเดียว)  มี ๔ ภูมิ


 ๑) เดรัจฉาน คือ แดนที่อยู่อาศัยของสัตว์ที่ดำเนินชีวิตโดยทางขวาง(คลาน) เป็นดินแดนสำหรับผู้ที่มีโมหะเป็นตัวนำ มีจิตเป็นมิจฉาทิฏฐิ


 ๒) เปรต คือ แดนที่อดอยาก หิวกระหาย ปราศจากความสุขสบาย เหล่าสัตว์ที่ไปเกิดในเปรตวิสัย คือผู้ที่มีจิตโลภอยากได้ไม่สิ้นสุด


 ๓) อสุรกาย คือ แดนที่มีแต่ความเศร้าหมอง ผู้ที่จะเกิดเป็นอสุรกายนี้ คือผู้ที่มีจิตประกอบด้วยโทสะ (ความโกรธ) เช่นเดียวกับผู้ที่เกิดในนรก


 ๔) นรก  สภาวะหรือแดนที่ไม่มีความชื่นใจ  มีแต่ความทุกข์ทรมานโดยส่วนเดียว ผู้ที่จะไปเกิดในนรก คือบุคคลที่ประกอบด้วยโทสะ (ความโกรธ)  (ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๑/-/๒๐๕., ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๑/๔/-/๒๔๖.


� หาสปัญญา  มีปัญญาร่าเริง  เพราะเป็นผู้ทำสติปัฏฐาน  ๔  สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔  อินทรีย์ ๕  พละ ๕  โพชฌงค์ ๗ และอริยมรรคมีองค์ ๘ ให้เจริญ  (ม.อุ.อ. (บาลี) ๓/๙๒/๕๗)


� ชวนปัญญา มีปัญญารวดเร็ว เพราะแล่นไปเร็วในรูปที่เป็นอดีต อนาคต และปัจจุบัน และแล่นไปเร็วในพระนิพพาน อันเป็นที่ดับชาติ ชรา มรณะ โดยพิจารณาทำให้แจ่มแจ้ง ว่ามีความดับไปเป็นธรรมดา  (ม.อุ.อ. (บาลี) ๓/๙๒/๕๗-๕๘)


� สํ.มหา. (ไทย) ๑๙/๑๐๒๑/๕๓๔.


� องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๓๖๑/๔๘๘. ขุ.ม.อ. (บาลี) ๗/๙๘.


� วิจิกิจฉา ความลังเลสงสัย ๘ ฐานะ ดูใน ที.สี. (ไทย) ๙/๑๗๔/๔๙๔.


� ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๒/๒๒๓. ดูเพิ่มเติมหน้า ๓๕.


� ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๗/๓๓.


� องฺ.ติก. อ. (ไทย) ๑/๓/-/๔๕. 


� องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๙๐/๖๑๕, องฺ.เอกก.อ. (บาลี) ๑/๒๖๘/๔๐๒,  องฺ.ฉกฺก.อ. (บาลี) ๓/๕๔/๑๓๓


� ดูใน ขุ.อิติ. อ. (ไทย) ๑/๔/-/๔๑๕.


� ดูใน ขุ.อุ.อ. (ไทย) ๑/๓/-/๓๗๒.


� ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๕๑/๒๓๐.


� ดูใน องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๘๘/๒๔๒, องฺ.ติก.ฏีกา (บาลี) ๒/๘๘/๒๓๗.  พระอาจารย์ภัททันตะอาสภมหาเถระ ธัมมาจริยะ อัคคมหากัมมัฏฐานาจริยะ, ดร., วิปัสสนาทีปนีฎีกา, ๒๕๓๙), หน้า  ๑๕๑.


	� ดูใน อภิ.ปุ. (บาลี) ๓๖/๓๒/๑๒๒-๑๒๓, อภิ.ปญฺจ.อ. (บาลี) ๓๒/๕๔.


	� ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๕๑/๒๓๐.


� ดูใน อภิ.ปุ. (บาลี) ๓๖/๓๑/๑๒๒, องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๘๗/๒๔๒.  


� สํ.ม.อ. (ไทย) ๕/๒/-/๓๐๐. 


� องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๘๓/๓๑๓.


� ความกำหนัดติดใจในกาม ดูใน อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๙๖๙/๖๒๐.


� ดูใน ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๑/๔/-/๔๑๕.


� ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๗/๓๓.


� ดูใน ขุ.อุ.อ. (ไทย) ๑/๓/-/๓๗๒.


� เบาบางลง โดยอาการทั้งสองอย่าง คือ ด้วยการเกิดขึ้นในบางครั้งบางคราว และมีปริยุฏฐานกิเลสน้อย กิเลสย่อมไม่เกิดขึ้นเนืองๆ เหมือนปุถุชน 


� ผู้บรรลุสกทาคามิผลในโลกมนุษย์แล้วบังเกิดในเทวโลก..ก็มี  กลับมาสู่โลกมนุษย์..ก็มี  ดูใน ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๑/-/๓๗๔.


� สํ.มหา. (ไทย) ๑๙/๑๐๒๑/๕๓๔.


� ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๑/-/๔๒๘. อภิ.ปุ.อ. (ไทย) ๓/-/๒๓๘.


� อภิ.ปุ.อ. (ไทย) ๓/-/๒๓๘.


� คือ มนุษย์โลก และเทวโลก  ดูใน ขุ.อิติ.อ. (บาลี) ๑/๙๖/๓๔๒.


� ไปอุบัติในพรหมโลกชั้นสุทธาวาสเท่านั้น ดูใน ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๑/๔/-/๖๐๐.


� โอรัมภาคิยสังโยชน์ หมายถึงสังโยชน์เบื้องต่ำ ๕  คือ ๑) สักกายทิฏฐิ ความเห็นว่าเป็นตัวของตน ๒) วิจิกิจฉา ความลังเลสงสัย ๓) สีลัพพตปรามาส ความถือมั่นศีลพรต   ๔) กามราคะ ความพอใจในกามคุณ  ๕) พยาบาทหรือปฏิฆะ  ความกระทบ กระทั่งในใจอันเป็นเหตุให้เกิดในกามภพ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๓/๒๑, ม.มู.อ. (บาลี) ๒/๒๔๕/๒๒.


� สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๒๑/๕๓๔.


� ดูใน ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๑/๔/-/๔๑๕., ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๗/๓๓.


� องฺ.ติก.อ. (ไทย) ๑/๓/-/๔๕. 


 	� สํ.ม.อ. (บาลี) ๓/๑๘๔/๒๑๐,  องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๘๘/๒๔๓.


� สํ.ม.อ. (บาลี) ๓/๑๘๔/๒๑๐, องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๘๘/๒๔๓.


� สํ.ม.อ. (บาลี) ๓/๑๘๔/๒๑๐,  องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๘๘/๒๔๓.


� สํ.ม.อ. (บาลี) ๓/๑๘๔/๒๑๐,  องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๘๘/๒๔๓.


� ดูรายละเอียดใน สํ.ม.อ. (บาลี) ๓/๑๘๔/๒๑๐,  องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๘๘/๒๔๒.


� ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๓๔/๔๖๓. ขุ.อุ.อ. (ไทย) ๑/๓/-/๑๓๗.


� อาสวนฺติ จิรํ ปริวสนฺตีติ อาสวา.  สิ่งที่หมักหมมอยู่ในใจนานๆ มี ๔ ประการ  


	๑. กามาสวะ  ความติดใจกามคุณ ๕ ..ที่หมักหมมอยู่ในใจ 


	๒. ภวาสวะ  ความชอบใจในอัตภาพของตน ในรูปภพ อรูปภพ…


	๓. ทิฏฐาสวะ  ความเห็นผิดจากความเป็นจริงแห่งสภาวธรรม…


	๔. อวิชชาสวะ  ความไม่รู้เหตุผลตามเป็นจริง.. (ที.ปา.อ. (บาลี) ๑/๑๘๗)


� ดูใน ขุ.จูฬ. (ไทย) ๓๐/๘๔/๒๙๗, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๕๕/๕๓๘.


� ปุญญาภิสังขาร คือ อภิสังขารที่เป็นบุญ ได้แก่ กุศลเจตนาที่เป็นกามาวจรและรูปาวจร  (สํ.นิ.อ. (บาลี) ๒/๕๑/๘๙,  ขุ.ม.อ. (บาลี) ๒๕/๒๑๖)


	อปุญญาภิสังขาร คือ อภิสังขารที่เป็นปฏิปักษ์ต่อบุญ คือเป็นบาป ได้แก่อกุศลเจตนาทั้งหลาย (สํ.นิ.อ. (บาลี) ๒/๕๑/๘๙,  ขุ.ม.อ. (บาลี) ๒๕/๒๑๖)


	อาเนญชาภิสังขาร คือ สภาพที่ปรุงแต่งภพอันมั่นคง ไม่หวั่นไหว หมายเอาภาวะจิตที่มั่นคงแน่วแน่ด้วยสมาธิแห่งจตุตถฌาน  (สํ.นิ.อ. (บาลี) ๒/๕๑/๘๙.)


� สํ.ส.อ. (บาลี) ๑/๒๒๔,  ม.มู.อ. (ไทย) ๑/-/๑/๑๐๐. 


 � ที.ม.อ. (บาลี) ๑/๑๑๖/๔๘.


 � ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๖/๒๗., ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๘๓/๒๘๙.


� ความกำหนัดด้วยอำนาจความพอใจรูปภพ  (ขุ.ม.อ. (บาลี) ๗/๑๐๐)


� ความกำหนัดด้วยอำนาจความพอใจในอรูปภพ  (ขุ.ม.อ. (บาลี) ๗/๑๐๐)


� ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๗/๓๓.


� ไม่รู้จักทุกข์ เหตุเกิดทุกข์ วิธีดับทุกข์และสันติสุข ม.มู. (ไทย)๑๒/๙๕/๖๗.


� องฺ.ติก.อ. (ไทย) ๑/๓/-/๔๕.


� ดูใน องฺ.อฏฺก. (ไทย) ๒๓/๖๔/๓๖๖.


� ดูใน  ขุ.อป.อ. (บาลี) ๑/๘๕/๑๕๖. 


� องฺ.อ. (บาลี) ๓/๑๔/๑๖๑.


� องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๘๗/๓๖๔.


� ม.มู.ฏีกา (บาลี)  ๑/๖๙/๓๓๔.


� องฺ.ทุก.อ. (บาลี) ๒/๘๘/๖๒, สํ.สฬา.อ. (บาลี) ๓/๑๓๒/๕๑.


� ดูใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๑๕/๓๑๓.


	� อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๖๒๓-๖๒๖/๓๑๙-๓๒๑, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๖๒๓/๔๑๓.


� ดูใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๘/๔๙๖.


� ดูใน องฺ.สตฺตก.อ. (บาลี) ๓/๑๔/๑๖๐, องฺ.นวก.อ. (บาลี) ๓/๔๕/๓๑๖. 


� ดูใน ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๖๙/๑๗๗.


� ขุนสรรพกิจโกศล (โกวิท ปัทมะสุนทร). คู่มือการศึกษากรรมฐานสังคหวิภาค พระอภิธัมมัตถสังคหะปริจเฉทที่ ๙. พระนคร:ประพาสต้นการพิมพ์, ๒๕๐๙.หน้า ๑๐๖.


� ที.สี. (ไทย)  ๙/๒๓๔-๒๔๘/๗๗-๘๔.	


� ปฏิสัมภิทาญาณ หมายถึง ความถึงพร้อมด้วยปัญญาแตกฉานใน ๔ ด้าน คือ ๑) อัตถปฏิสัมภิทาญาณ ปัญญาแตกฉานในผลทั้งปวง ๒) ธัมมปฏิสัมภิทาญาณ ปัญญาแตกฉานในเหตุทั้งปวง ๓) นิรุตติปฏิสัมภิทาญาณ ปัญญาแตกฉานในการใช้ภาษา ๔) ปฏิภาณปฏิสัมภิทาญาณ ปัญญาแตกฉานในปฏิภาณ คือมีปัญญาว่องไว เฉียบแหลม คมคาย ในการโต้ตอบ ดู องฺ.จตุกฺก.(บาลี)๒๑/๑๗๒/๑๘๓, ขุ.ป.(บาลี)๓๑/๑๑๐/๑๒๓.
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