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๑.๑ ความน า 

ค าว่า อาบัติ แปลว่า ถึงความวิบัติแห่งศีลและอาจาระ มีวิเคราะห์ว่า ฉหิ การเณหิ สีลาจารวิปตฺติโย 
อาปชฺชนฺตีติ อาปตฺติโย ย่อมถึงความวิบัติแห่งศีลและอาจาระ ด้วยเหตุ ๖ อย่างเพราะเหตุนั้น ชื่อว่าอาบัติ หรือ
แปลว่า ให้ถึงทุกข์ มีการเกิดในอบายภูมิเป็นต้น หรือประสบภัยมีอัตตานุวาทภัยเป็นต้น มีวิเคราะห์ว่า อาปายิ
กาทิทุกฺข  อตฺตานุวาทาทิภ วา อาปชฺชนฺติ ปาเปนฺตีติ วา อาปตฺติโย ย่อมถึง หรือย่อมให้ถึงทุกข์มีการเกิดใน
อบายภูมิเป็นต้น หรือ ภัย มีอัตตานุวาทภัยเป็นต้น เพราะเหตุนั้น ชื่อว่า อาบัติ หรือแปลว่า การต้อง มี
วิเคราะห์ว่า อาปชฺชน  อาปตฺติ การต้องชื่อว่า อาบัติ1 (อา+ปท คติมฺหิ ในการไป-การถึง+ติ) หมายถึง กิริยา
อาการท่ีภิกษุหรือภิกษุณีล่วงละเมิด ข้อที่ทรงห้าม พระพุทธเจ้าก็ปรับอาบัติ เรียกว่าการต้องอาบัติ ของภิกษุณี
นั้นเป็นการบัญญัติเพ่ิมเติมจากของภิกษุเรียกว่า อสาธารณบัญญัติ มีทั้งหมด ๔ สิกขาบทรวมกับของภิกษุอีก ๔ 
สิกขาบทเป็น ๘ สิกขาบทมีข้ันตอนการบัญญัติสิกขาบทนั้นดังนี้ล าดับเนื้อหา 

ล าดับเนื้อหาของปาราชิกกัณฑ์ สังฆาทิเสสกัณฑ์ นิสสัคคิยกัณฑ์ ปาจิตติยกัณฑ์ ปาฏิเทสนียกัณฑ์ 
เสขิยกัณฑ์ ดังกล่าวมา ด าเนินไปในลักษณะเดียวกัน ดังนี้ 

๑. ต้นบัญญัติ เล่าเรื่องภิกษุณีผู้เป็นอาทิกัมมิกะ คือผู้ประพฤติเสียหายในกรณีนั้น ๆ เป็นรายแรกที่
พระพุทธเจ้าทรงยกขึ้นเป็นต้นเหตุเพ่ือการบัญญัติสิกขาบท เช่น ภิกษุณีสุนทรีนันทายินดีการถูกต้องกายกับ
นายสาฬหะ เป็นเหตุให้ทรงบัญญัติ ปาราชิกสิกขาบท ห้ามภิกษุณีผู้ก าหนัดถูกต้องกายกับชายผู้ก าหนัด  

๒. พระบัญญัติ คือสิกขาบทที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติเป็นข้อห้ามมิให้ภิกษุณีล่วงละเมิด มีบทก าหนด
โทษหรือปรับอาบัติผู้ล่วงละเมิด ถ้าเป็นการบัญญัติสิกขาบท ในครั้งแรก เรียกว่า มูลบัญญัติ เช่น มูลบัญญัติ
ของปาจิตตีย์สิกขาบทที่ ๑ แห่ง อารามวรรคว่า “ก็ภิกษุณีใดเข้าไปสู่อารามโดยไม่บอก ต้องอาบัติปาจิตตีย์” 

ถ้ามีการบัญญัติเพ่ิมเติมข้อความสิกขาบทนั้น เพ่ือความรอบคอบรัดกุม สิกขาบทที่ทรงบัญญัติเพ่ิมเติม
นี้เรียกว่า อนุบัญญัติ เช่น อนุบัญญัติของปาจิตตีย์ 

๑.๒ ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับภิกขุนีวิภังค์ 
ภิกขุนีวิภังค์ จัดเป็นพระวินัยปิฎกเล่มที่  ๓  ประกอบด้วยเนื้อหาปาราชิกกัณฑ์  สังฆาทิเสสกัณฑ์   

นิสสัคคิยกัณฑ์  ปาจิตติยกัณฑ์  ปาฏิเทสนียกัณฑ์  เสขิยกัณฑ์  และอธิกรณสมถะ มีเนื้อหาว่าด้วยบทบัญญัติ
ฝ่ายภิกษุณี รวมเป็น  ๓๑๑  สิกขาบท  เรียกว่าภิกขุนีปาฏิโมกข์โดยปรับโทษสถานหนักแก่ภิกษุณีผู้ล่วงละเมิด
บทบัญญัติในปาราชิกกัณฑ์  และสังฆาทิเสสกัณฑ์  และปรับโทษสถานเบาแก่ภิกษุณีผู้ล่วงละเมิดบทบัญญัติ
กัณฑ์ท่ีเหลือ                            
  ค าว่า  “ภิกขุนีวิภังค์”  แปลว่า  ข้อแจกแจงเกี่ยวกับภิกษุณี เป็นบทบัญญัติที่ภิกษุณีสงฆ์จะต้องสวด
ในที่ประชุมสงฆ์ทุกครึ่งเดือน   
 บทบัญญัติของภิกษุณีมี  ๒  กลุ่ม  คือ 
 ๑)  อสาธารณบัญญัติ  หรือ  เอกโตบัญญัติ  บทบัญญัติที่พระผู้มีพระภาคทรงปรารภภิกษุณีบัญญัติไว้
เฉพาะส าหรับภิกษุณีสงฆ์ฝ่ายเดียว  ๑๓๐  สิกขาบท  ภิกษุสงฆ์ไม่ต้องรักษา 

                                                           
1 กงฺขา.ฎีกา.๑๓๔ 



 ๒)  สาธารณบัญญัติ  หรือ  อุภโตบัญญัติ  บทบัญญัติที่พระผู้มีพระภาคทรงปรารภภิกษุสงฆ์  บัญญัติ
ไว้ซึ่งภิกษุพึงรักษา  และภิกษุณีพึงรักษาด้วย  ๑๘๑  สิกขาบท  มีเนื้อหาดังที่แสดงไว้แล้วในพระวินัยปิฎก  
มหาวิภังค์  ภาค  ๑  และ  ๒ 

๑.๓ สารส าคัญในปาราชิกกัณฑ์   
   ปาราชิก แปลว่า อาบัติที่ยังผู้ล่วงละเมิดให้พ่ายแพ้ จากศาสนา มีวิเคราะห์ว่า สาสนโต ปุคฺคล     
ปราเชตีติ ปาราชิก  ยังบุคคลผู้ต้องให้พ่ายแพ้จากศาสนา เพราะเหตุนั้น ชื่อว่า ปาราชิก (ปรา+ชิ ชเย ในความ
ชนะ+ณาเป+ณฺย )หมายความว่า เมื่อภิกษุหรือภิกษุณีล่วงละเมิดสิกขาบทนั้นๆที่อยู่ในอาบัติปาราชิก ๔ ข้อ
หรือ ๘ ข้อ บุคคลผู้นั้นก็ไม่สามารถที่จะอยู่ในศาสนาอีกต่อไปได้ ต้องลาออกไป ลดขั้นเป็นสามเณรหรือ
อุบาสิกาอุบาสกก็ได้ แล้วไม่สามารถกลับเข้ามาบวชได้อีกท่านเปรียบเหมือนกับต้นตาลที่มียอดด้วน ไม่สามารถ
จะงอกงามได้อีกต่อไป แต่ถ้าออกไปแล้วสามารถไปบ าเพ็ญบุญกุศล ก็สามารถที่จะไปสุคติภูมิหรือบรรลุธรรมได้ 
อาบัติปาราชิกนี้ เปรียบได้กับผู้กระท าผิดแล้ว ถูกศาลสั่งประหารชีวิตนั้นเอง   ปาราชิกเป็นบทบัญญัติที่ ปรับ
โทษสถานหนักแก่ภิกษุณีผู้ล่วงละเมิด  ครุกาบัติ  คือ  อาบัติหนัก  เป็นทุฏฐุลลาบัติ  คือ  อาบัติชั่วหยาบ  
เป็นอนวเสสาบัติ  คือ  อาบัติไม่มีส่วนเหลือ  และเป็น  อเตกิจฉา  คือ  แก้ไขไม่ได้ 
 ปาราชิกของภิกษุณีแบ่งเป็น สองส่วน คือ  
 ๑) อสาธารณปาราชิก  ๔  สิกขาบท  เป็นสิกขาบทที่พระผู้มีพระภาค  ทรงปรารภภิกษุณีสงฆ์บัญญัติ
ไว้เฉพาะส าหรับภิกษุณี   ได้แก่ สิกขาบทที่  ๑  ว่าด้วยการยินดี  การจับต้องของชายที่บริเวณใต้รากขวัญ ลง
มาเหนือเข่าขึ้นไปต้องอาบัติปาราชิก  ชื่อว่า  อุพภชาณุมัณฑลิกา  
 สิกขาบทที่  ๒  ว่าด้วยการปกปิดโทษ ภิกษุณีรู้อยู่ปกปิดโทษของภิกษุผู้ต้องอาบัติปาราชิก  ต้องอาบัติ
ปาราชิก  ชื่อว่า  วัชชปฏิจฉาทิกา  
 สิกขาบทที่  ๓  ว่าด้วยการประพฤติตามภิกษุที่ถูกสงฆ์ลงอุกเขปนียกรรม  ต้องอาบัติปาราชิก  ชื่อว่า  
อุกขิตตานุวัตติกา 
 สิกขาบทที่  ๔  ว่าด้วยวัตถุ  ๘  มีการยินดีการจับต้องมือชายเป็นต้น  ต้องอาบัติปาราชิกชื่อว่าอัฏฐ
วัตถุกา  
 ๒) สาธารณปาราชิก   ๔  สิกขาบทเป็นสิกขาบทที่พระผู้มีพระภาค  ทรงปรารภภิกษุบัญญัติไว้  ซึ่ง
ภิกษุณีพึงรักษาด้วยให้ศึกษารายละเอียดที่ปาราชิกของภิกษุ 

๑.๔ การบัญญัติปาราชิกสิกขาบท  

การบัญญัติสิกขาบทเกิดขึ้นจากชาวบ้านหรือภิกษุณีต าหนิ ติเตียน โพนทะนา ภิกษุณีผู้มีความมักน้อย 
สันโดษ ได้ยินภิกษุณีต าหนิ ติเตียน น าเรื่องไปบอกแก่ภิกษุสงฆ์ ภิกษุสงฆ์น าเรื่องไปกราบทูลพระผู้มีพระภาค
เจ้า พระผู้มีพระภาคเจ้าเรียกประชุมสงฆ์ สอบถามเหตุเกิดทรงแสดงธรรมมีกถา ยกอุทาหรณ์ ต าหนิโดย
ประการต่างๆแล้วทรงยกสิกขาบทขึ้นแสดง สถานที่บัญญัติสิกขาบท พระเชตวันมหาวิหารของอนาถปิณฑิก
เศรษฐี ในเมืองสาวัตถี ในแต่ละสิกขาบทจะมีเหตุเกิด สถานที่ บุคคลที่เกี่ยวข้อง ตัวบัญญัติ หรืออนุบัญญัติ 
สิกขาบทวิภังค์ (การจ าแนกค า) บทภาชนีย์ อนาปัตติวาร 

๑.๕ ปาราชิกสิกขาบทที ่๑ ว่าด้วยการยินดีการจับต้องที่บริเวณเหนือเข่าขึ้นไปของชาย 



เรื่องภิกษุณีสุนทรีนันทา  

สมัยนั้น พระผู้มีพระภาคพุทธเจ้าประทับอยู่ ณ พระเชตวัน อารามของอนาถปิณฑิกเศรษฐี เขตกรุงสา
วัตถ ีนายสาฬหะหลานของนางวิสาขา มิคารมาตาประสงค์จะสร้างวิหารถวายภิกษุณีสงฆ์ นายสาฬหะจึงเข้าไป
แจ้งความประสงค์แก่ภิกษุณแีละขอภิกษุณีผู้ดูแลการก่อสร้างสัก ๑ รูป  

สมัยนั้น มีหญิงสาว ๔ คนพ่ีน้องบวชอยู่ในส านักภิกษุณี คือนันทา นันทวดี สุนทรีนันทา ถุลลนันทา 
ในจ านวน ๔ รูปนี้ ภิกษุณีสุนทรีนันทาบวชตั้งแต่วัยสาว มีรูปงามน่าด ูน่าชม เป็นบัณฑิต เฉลียวฉลาด มีปัญญา 
ขยัน ไม่เกียจคร้านประกอบด้วยปัญญาไตร่ตรองในงานนั้น ๆ สามารถกระท า สามารถจัดแจงได้ ภิกษุณีสงฆ์จึง
แต่งตั้งภิกษุณีสุนทรีนันทาให้เป็นผู้ดูแลการก่อสร้างของนายสาฬหะหลานของนางวิสาขามิคารมาตา 

ภิกษุณีสุนทรีนันทานั้นไปบ้านนายสาฬหะเนือง ๆ บอกสิ่งต้องการในการก่อสร้าง ฝ่าย นายสาฬหะก็
หมั่นไปส านักภิกษุณีอยู่เนือง ๆ เพ่ือให้ รู้งานที่ท าแล้วและยังไม่ได้ท า คนทั้งสองนั้นมีจิตรักใคร่ต่อกันเพราะพบ
เห็นกันเนืองๆ  

นายสาฬหะเม่ือไม่ได้โอกาสที่จะท ามิดีมิร้ายภิกษุณีสุนทรีนันทา จึงได้จัดเตรียมภัตตาหารส าหรับถวาย
ภิกษุณีสงฆ์เพ่ือหาทางที่จะประทุษร้ายนางนั้น เมื่อจะปูอาสนะในโรงฉัน ปูอาสนะไว้ ๒ ส่วนเพ่ือให้ภิกษุณี
เข้าใจผิด ปูอาสนะไว้ส าหรับ ภิกษุณีสุนทรีนันทา ณ ส่วนข้างหนึ่ง ในที่มิดชิด มีที่ก าบัง เพ่ือให้ภิกษุณีผู้เป็น
เถระ เข้าใจว่า “ภิกษุณีสุนทรีนันทานั่งอยู่กับพวกภิกษุณีนวกะ” แม้ภิกษุณีนวกะก็จะเข้าใจไปว่า “ภิกษุณี
สุนทรีนันทานั่งอยู่กับพวกภิกษุณีผู้เป็นเถระ” ครั้นแล้วนายสาฬหะจึงให้คนไปเรียนภิกษุณีสงฆ์ว่า ได้เวลาแล้ว 
ภัตตาหารเสร็จแล้ว”  

ภิกษุณีสุนทรีนันทาสังเกตรู้ว่า เป็นอุบาย จึงสั่งภิกษุณีอันเตวาสินีไปน าบิณฑบาตมาให้ ถ้ามีผู้ถาม ก็จง
ตอบว่าเป็นไข้ เวลานั้น นายสาฬหะยืนคอยที่ซุ้มประตูด้านนอก ถามถึงภิกษุณีสุนทรีนันทาทราบจาก ภิกษุณี
อันเตวาสินีของภิกษุณีสุนทรีนันทาว่า ภิกษุณีสุนทรีนันทาเป็นไข ้และน าบิณฑบาตไปถวาย 

ล าดับนั้น นายสาฬหะคิดว่า “การที่เราเตรียมอาหารถวายภิกษุณีสงฆ์ ก็เพราะแม่เจ้าสุนทรีนันทา” 
จึงสั่งให้เลี้ยงดูภิกษุณีสงฆ์แล้วเข้าไปทางส านักภิกษุณี ภิกษุณีสุนทรีนันทายืนคอยนายสาฬหะอยู่นอกซุ้มประตู
วัด พอเห็นเขาเดินมาแต่ไกลจึงหลบเข้าท่ีอยู่นอนคลุมโปงอยู่บนเตียง นายสาฬหะเข้าไปหาภิกษุณีสุนทรีนันทา
ถึงท่ีอยู่ ครั้นถึงแล้วถามว่า “ท่านไม่สบายหรือ ท าไมจึงนอนอยู ่ขอรับ”ภิกษุณีสุนทรีนันทากล่าวว่า “นาย สตรี
ผู้ปรารถนาคนที่ไม่ปรารถนาตอบ ก็มีอาการเช่นนี้แหละ” เขากล่าวว่า “แม่เจ้า ท าไม กระผมจะไม่ปรารถนา
ท่าน แต่หาโอกาสที่จะ ท ามิดีมิร้ายท่านไม่ได้” มีความก าหนัด ถูกต้องกายภิกษุณีสุนทรีนันทาซึ่งมีความ
ก าหนัด 

คราวนั้น ภิกษุณีชรามีเท้าเจ็บรูปหนึ่งนอนอยู่ไม่ไกลจากที่ของภิกษุณีสุนทรีนันทานั้น เห็นนายสาฬหะ
ผู้ก าหนัดก าลังถูกต้องกายกับภิกษุณีสุนทรีนันทาผู้ก าหนัด จึงต าหนิ ประณาม โพนทะนาว่า “ไฉนแม่เจ้า
สุนทรีนันทาผู้ก าหนัดจึงยินดีการถูกต้องกายกับชายผู้ก าหนัดเล่า” บอกเรื่องนั้นแก่ภิกษุณีทั้งหลาย บรรดา
ภิกษุณีผู้มักน้อย สันโดษ มีความละอาย มีความระมัดระวัง ใฝ่การศึกษา พากันต าหนิ ประณาม โพนทะนาจึง
น าเรื่องไปบอกภิกษุทั้งหลาย พวกภิกษุผู้มักน้อย สันโดษ มีความละอาย มีความ ระมัดระวัง ใฝ่การศึกษา ก็



ต าหนิ ประณาม โพนทะนา ต าหนิ ภิกษุณีสุนทรีนันทาโดยประการต่าง ๆ แล้วจึงน าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มี
พระภาคให้ทรงทราบ  

ทรงประชุมสงฆ์บัญญัติสิกขาบท  
ล าดับนั้น พระผู้มีพระภาครับสั่งให้ประชุมสงฆ์เพราะเรื่องนี้เป็นต้นเหตุ ทรงสอบถามภิกษุทั้งหลายว่า 

“ภิกษุทั้งหลาย ทราบว่า ภิกษุณีสุนทรีนันทาก าหนัด ยินดีการถูกต้องกายกับชายผู้ก าหนัดจริงหรือ” พวกภิกษุ
ทูลรับว่า “จริง พระพุทธเจ้าข้า” พระผู้มีพระภาคพุทธเจ้าทรงต าหนิว่า “ภิกษุทั้งหลาย การกระท าของภิกษุณี
สุนทรีนันทาไม่สมควร ไม่คล้อยตาม ไม่เหมาะสม ไม่ใช่กิจของสมณะ ใช้ไม่ได้ ไม่ควรท า ไฉนภิกษุณีสุนทรีนัน
ทาผู้ก าหนัดจึงยินดีการถูกต้องกายกับชายผู้ก าหนัดเล่า ภิกษุทั้งหลาย การกระท าอย่างนี้ มิได้ท าคนที่ยังไม่
เลื่อมใสให้เลื่อมใส หรือท าคนที่เลื่อมใสอยู่แล้วให้เลื่อมใสยิ่งขึ้นได้เลย ที่จริงกลับจะท าให้คนที่ไม่เลื่อมใส ก็ไม่
เลื่อมใสไปเลย คนที่เลื่อมใสอยู่แล้วบางพวกก็จะกลายเป็นอื่นไป”  

ครั้นพระผู้มีพระภาคทรงต าหนิภิกษุณีสุนทรีนันทาโดยประการต่าง ๆ แล้ว ได้ตรัสโทษแห่งความเป็น
คนเลี้ยงยาก บ ารุงยาก มักมาก ไม่สันโดษ ความคลุกคลี ความเกียจคร้าน ตรัสคุณแห่งความเป็นคนเลี้ยงง่าย 
บ ารุงง่าย มักน้อย สันโดษ ความขัดเกลา ความก าจัดกิเลส อาการน่าเลื่อมใส การไม่สะสม การปรารภความ 
เพียรโดยประการต่าง ๆ ทรงแสดงธรรมีกถาแก่ภิกษุทั้งหลายให้เหมาะสมให้คล้อยตามกับเรื่องนั้น แล้วรับสั่ง
กับภิกษุท้ังหลายว่า ภิกษุทั้งหลาย เพราะเหตุนั้น เราจะ บัญญัติสิกขาบทแก่ภิกษุณีทั้งหลาย โดยอาศัยอ านาจ
ประโยชน์ ๑๐ ประการ คือ 

๑.  เพ่ือความรับว่าดีแห่งสงฆ์  
๒.  เพ่ือความผาสุกแห่งสงฆ์  
๓.  เพ่ือข่มภิกษุณีผู้เก้อยาก  
๔.  เพ่ือความอยู่ผาสุกแห่งเหล่าภิกษุณีผู้มีศีลดีงาม 
๕.  เพ่ือปิดกั้นอาสวะทั้งหลายอันจะบังเกิดในปัจจุบัน 
๖.  เพ่ือก าจัดอาสวะทั้งหลายอันจะบังเกิดในอนาคต 
๗.  เพ่ือความเลื่อมใสของคนท่ียังไม่เลื่อมใส  
๘.  เพ่ือความเลื่อมใสยิ่งขึ้นไปของคนที่เลื่อมใสแล้ว  
๙. เพ่ือความตั้งมั่นแห่งสัทธรรม  
๑๐. เพ่ือเอ้ือเฟ้ือวินัย  
แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุณีทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้  
พระบัญญัต ิ

 ยา  ปน  ภิกฺขุนี อวสฺสุตา อวสฺสุตสฺส ปุริสปุคฺคลสฺส อธกฺขก  อุพฺภชานุมณฺฑล   อามสน   วา  
ปรามสน   วา  คหณ   วา ฉุปน  วา ปฏิปีฬน  วา สาทิเยยฺย อยมฺปิ ปาราชิกา โหติ อส วาสา อุพฺภชานุมณฺฑ
ลิกาติ2 

                                                           
2 วิ.ภิกขุนี.(บาลี) ๓/๖๕๗/๔ 



ก็ภิกษุณีใดก าหนัดยินดีการจับต้อง การลูบคล า การจับ การต้อง หรือการบีบของชายผู้ก าหนัดบริเวณ
ใต้รากขวัญลงมาเหนือเข่าขึ้นไป แม้ภิกษุณี3 นี้เป็นปาราชิกท่ีชื่อว่าอุพภชาณุมัณฑลิกา4 หาสังวาสมิได้5  
สิกขาบทวิภังค์  

ที่ชื่อว่า ก าหนัด ได้แก่ ภิกษุณีมีความยินดี เพ่งเล็ง มีจิตรักใคร่ 
ที่ชื่อว่า ผู้ก าหนัด ได้แก่ ชายมีความยินดี เพ่งเล็ง มีจิตรักใคร่  
ที่ชื่อว่า ชาย ได้แก่ มนุษย์ผู้ชาย ไม่ใช่ยักษ์ ไม่ใช่เปรต ไม่ใช่สัตว์ดิรัจฉาน ตัวผู้ แต่เป็นชายที่รู้เดียงสา 

สามารถถูกต้องกายได ้
จับต้อง ได้แก่ กิริยาเพียงแต่ลูบคล า ลูบคล า ได้แก่ ลูบคล าไปทางโน้นทางนี้ จับ ได้แก่ ลักษณะ

เพียงแต่จับ ต้อง ได้แก่ ลักษณะเพียงสัมผัส ค าว่า ยินดี ... หรือการบีบ ได้แก่ ยินดีที่จะให้จับอวัยวะแล้วบีบ 
ค าว่า เป็นปาราชิก อธิบายว่า ภิกษุณีก าหนัดยินดีการจับต้อง การลูบคล า การจับ การต้อง หรือการ

บีบของชายผู้ก าหนัดบริเวณใต้รากขวัญลงมาเหนือเข่าขึ้นไป ย่อมไม่เป็นสมณะหญิง ไม่เป็นเชื้อสายศากยธิดา 
เปรียบเหมือนคนถูกตัดศีรษะ ไม่อาจมีชีวิตอยู่ได้โดยการต่อศีรษะเข้ากับร่างกายนั้น ด้วยเหตุนั้น พระผู้มีพระ
ภาค จึงตรัสว่า เป็นปาราชิก  

ค าว่า หาสังวาสมิได้ ได้แก่ กรรมที่ท าร่วมกัน อุทเทสที่สวดร่วมกัน ความมีสิกขาเสมอกัน นี้ชื่อว่า
สังวาส สังวาสนั้นไม่มีกับ ภิกษุณีรูปนั้น ด้วยเหตุนั้น พระผู้มีพระภาคจึงตรัสว่า หาสังวาสมิได้  
บทภาชนีย ์

ทั้งสองฝ่ายมีความก าหนัด ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งใช้กายจับต้องกายบริเวณ ใต้รากขวัญลงมาเหนือเข่าขึ้นไป 
ภิกษุณีต้องอาบัติปาราชิก ใช้กายจับต้องของที่เนื่องด้วยกาย ต้องอาบัติถุลลัจจัย ใช้ของที่เนื่องด้วยกายถูกต้อง
กาย ต้องอาบัติถุลลัจจัย ใช้ของที่เนื่องด้วยกายถูกต้องของที่เนื่องด้วยกาย ต้องอาบัติทุกกฏ  

ใช้ของโยนไปถูกต้องกาย ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้ของโยนไปถูกต้องของที่เนื่องด้วยกาย   ต้องอาบัติทุก
กฏ ใช้ของโยนไปถูกต้องของที่โยนมา ต้องอาบัติทุกกฏ  

ใช้กายถูกต้องกายบริเวณเหนือรากขวัญขึ้นไปใต้เข่าลงมา ต้องอาบัติถุลลัจจัย ใช้กายถูกต้องของที่
เนื่องด้วยกาย ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้ของที่เนื่องด้วยกายถูกต้อง กาย ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้ของที่เนื่องด้วยกาย
ถูกต้องของที่เนื่องด้วยกาย ต้องอาบัติ ทุกกฏ  

                                                           
3 ความหมายของภิกษุณีชื่อว่า ภิกษุณี เพราะเป็นผู้ขอ  เพราะอาศัยการเที่ยวขอ  เพราะใช้ผืนผ้าที่ถูกท าให้เสียราคา  

เพราะเรียกกันโดยโวหาร  เพราะการปฏิญญาตน  เพราะพระพุทธเจ้าทรงบวชให้  เพราะเป็นผู้อุปสมบทด้วยไตรสรณคมน์  
เพราะเป็นผู้เจริญ  เพราะเป็นผู้มีสาระ  เพราะเป็นผู้ยังต้องศึกษา  เพราะเป็นผู้ไม่ต้องศึกษา เพราะเป็นผู้ที่สงฆ์ ๒ ฝ่ายพร้อม
เพรียงกันอุปสมบทให้ด้วยญัตติจตุตถกรรมที่ถูกต้อง สมควรแก่เหตุ 

4 อุพภชาณุมณัฑลิกา แปลว่าบริเวณเหนือเข่า แม้บรเิวณเหนือข้อศอกก็รวมอยู่กับบรเิวณเหนือเข่า ค านี้เป็นช่ือเรียก
ภิกษุณีผูต้้องอาบัติปาราชิกสิกขาบทนี้ (วิ.อ. ๒/๖๕๗-๘/๔๖๓) 

5 สิกขาบทนี้นับเป็นสิกขาบทที่ ๕ เพราะสิกขาบทที่ ๑-๔ นับตามปาราชิกสิกขาบทของภิกษุ วิ.อ.(ไทย) ๕/๕ 

 



ใช้ของโยนไปถูกต้องกาย ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้ของโยนไปถูกต้องของที่เนื่องด้วยกาย ต้องอาบัติทุกกฏ 
ใช้ของโยนไปถูกต้องของที่โยนมา ต้องอาบัติทุกกฏ  

ฝ่ายหนึ่งมีความก าหนัด ใช้กายจับต้องกาย บริเวณใต้รากขวัญลงมาเหนือเข่าขึ้นไป ต้องอาบัติ
ถุลลัจจัย ใช้กายจับต้องของที่เนื่องด้วยกาย ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้ของเนื่องด้วยกายถูกต้องกาย ต้องอาบัติทุกกฏ 
ใช้ของที่เนื่องด้วยกายถูกต้องของที่เนื่องด้วยกาย ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้ของโยนไปถูกต้องกาย ต้องอาบัติทุกกฏ 
ใช้ของโยนไปถูกต้องของที่เนื่องด้วยกาย ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้ของโยนไปถูกต้องของที่โยนมา ต้องอาบัติทุกกฏ  

ใช้กายจับต้องกายบริเวณเหนือรากขวัญขึ้นไปใต้เข่าลงมา ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้ กายจับต้องของที่เนื่อง
ด้วยกาย ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้ของที่เนื่องด้วยกายถูกต้องกาย ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้ของที่เนื่องด้วยกายถูกต้อง
ของที่เนื่องด้วยกาย ต้องอาบัติทุกกฏ  

ใช้ของโยนไปถูกต้องกาย ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้ของโยนไปถูกต้องของที่เนื่อง ด้วยกาย ต้องอาบัติทุกกฏ 
ใช้ของโยนไปถูกต้องของที่โยนมา ต้องอาบัติทุกกฏ  

ทั้งสองฝ่ายมีความก าหนัด ใช้กายถูกต้องกายของยักษ์ เปรต บัณเฑาะก์ หรือสัตว์ดิรัจฉานที่แปลงกาย
เป็นมนุษย ์บริเวณใต้รากขวัญลงมาเหนือเข่าขึ้นไป ต้องอาบัติถุลลัจจัย ใช้กายถูกต้องของที่เนื่องด้วยกาย ต้อง
อาบัติทุกกฏ ใช้ของที่เนื่องด้วยกายถูกต้องกาย ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้ของที่เนื่องด้วยกายถูกต้องของที่เนื่องด้วย
กาย ต้องอาบัติทุกกฏ  

ใช้ของโยนไปถูกต้องกาย ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้ของโยนไปถูกต้องของที่เนื่อง ด้วยกาย ต้องอาบัติทุกกฏ 
ใช้ของโยนไปถูกต้องของที่โยนมา ต้องอาบัติทุกกฏ  

ใช้กายถูกต้องกายบริเวณเหนือรากขวัญขึ้นไปใต้เข่าลงมา ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้กายถูกต้องของที่เนื่อง
ด้วยกาย ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้ของที่เนื่องด้วยกายถูกต้องกาย ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้ของที่เนื่องด้วยกายถูกต้อง
ของที่เนื่องด้วยกาย ต้องอาบัติ ทุกกฏ  

ใช้ของโยนไปถูกต้องกาย ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้ของโยนไปถูกต้องของที่เนื่อง ด้วยกาย ต้องอาบัติทุกกฏ 
ใช้ของโยนไปถูกต้องของที่โยนมา ต้องอาบัติทุกกฏ  

ฝ่ายหนึ่งมีความก าหนัด ใช้กายจับต้องกาย บริเวณใต้รากขวัญลงมาเหนือเข่าขึ้นไป ต้องอาบัติทุกกฏ 
ใช้กายจับต้องของที่เนื่องด้วยกาย ต้องอาบัติ ทุกกฏ ใช้ของที่เนื่องด้วยกายถูกต้องกาย ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้
ของที่เนื่องด้วยกายถูกต้องของที่เนื่องด้วยกาย ต้องอาบัติทุกกฏ  

ใช้ของโยนไปถูกต้องกาย ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้ของโยนไปถูกต้องของที่เนื่อง ด้วยกาย ต้องอาบัติทุกกฏ 
ใช้ของโยนไปถูกต้องของที่โยนมา ต้องอาบัติทุกกฏ  

ใช้กายจับต้องกายบริเวณเหนือรากขวัญขึ้นไปใต้เข่าลงมา ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้กายจับของที่เนื่องด้วย
กาย ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้ของที่เนื่องด้วยกายถูกต้องกาย ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้ของที่เนื่องด้วยกายถูกต้องของที่
เนื่องด้วยกาย ต้องอาบัติทุกกฏ  

ใช้ของโยนไปถูกต้องกาย ต้องอาบัติทุกกฏ ใช้ของโยนไปถูกต้องของที่เนื่อง ด้วยกาย ต้องอาบัติทุกกฏ 
ใช้ของโยนไปถูกต้องของที่โยนมา ต้องอาบัติทุกกฏ  
อนาปัตติวาร 



ภิกษุณีต่อไปนี้ไม่ต้องอาบัติ คือ  
 ๑. ภิกษุณีไม่จงใจ  
 ๒. ภิกษุณีไม่มีสติ  
 ๓. ภิกษุณีผู้ไม่รู้  
 ๔. ภิกษุณีผู้ไม่ยินดี 
 ๕. ภิกษุณีวิกลจริต  
 ๖. ภิกษุณีจิตฟุ้งซ่าน  
 ๗. ภิกษุณีกระสับกระส่ายเพราะเวทนา  
 ๘. ภิกษุณีต้นบัญญัต ิ 

 

๑.๖ ปาราชิกสิกขาบทที ่๒ ว่าด้วยการปกปิดโทษ  

เรื่องภิกษุณีสุนทรีนันทา6
  

ครั้งนั้น ภิกษุณีสุนทรีนันทามีครรภ์กับ นายสาฬหะหลานของนางวิสาขามิคารมาตา แต่ปกปิดเรื่องไว้
ในขณะที่ครรภ์ยังอ่อน ๆ เมื่อครรภ์แก่จึงสึกไปคลอดบุตร  

ภิกษุณีทั้งหลายได้กล่าวกับภิกษุณีถุลลนันทาว่า แม่เจ้า สุนทรีนันทาสึกไปไม่นานก็คลอดบุตร เธอคง
จะมีครรภ์ขณะเป็นภิกษุณีกระมัง  ภิกษุณีถุลลนันทาจึงยอมรับ ภิกษุณีทั้งหลายกล่าวว่า เหตุใดจึงไม่โจทเอง 
ไม่บอกแก่คณะเล่า 

ภิกษุณีถุลลนันทาตอบว่า แม่เจ้า ความเสียหาย  ความเสื่อมเกียรติ ความอัปยศ เสื่อมลาภของภิกษุณี
สุนทรีนันทานี้ ก็คือความเสียหาย ความเสื่อมเกียรติ ความอัปยศ ความเสื่อมลาภของดิฉันนั่นแหละ ดิฉันจะ
บอกความเสียหายของตน ความเสื่อมเกียรติของตน ความอัปยศของตน ความเสื่อมลาภของตนแก่คนอ่ืนได้
อย่างไร  บรรดาภิกษุณีผู้มักน้อย ฯลฯ พากันต าหนิ ประณาม โพนทะนาการกระท าของนาง ได้น าเรื่องนี้ไป
บอกภิกษุทั้งหลายให้ทราบ พวกภิกษุได้น าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบ แล้วทรงสอบถาม
ภิกษุทั้งหลาย แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุณีทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้ 

พระบัญญัต ิ
ยา   ปน   ภิกฺขุนี  ชาน   ปาราชิก   ธมฺม   อชฺฌาปนฺน  ภิกฺขุนึ   เนว   อตฺตนา   ปฏิโจเทยฺย   น   

คณสฺส  อาโรเจยฺย  ยทา จ สา  ิตา วา อสฺส จุตา วา  นาสิตา  วา  อวสฏา  วา สา ปจฺฉา   เอว    วเทยฺย   
ปุพฺเพ   วาห   อยฺเย  สญฺ าสึ  เอต   ภิกฺขุนึ เอวรูปา   จ  เอวรูปา  จ   สา   ภคินีติ   โน   จ  โข  อตฺตนา 
ปฏิโจเทสฺส     น   คณสฺส   อาโรเจสฺสนฺติ   อยมฺปิ   ปาราชิกา โหติ อส วาสา  วชฺชปฏิจฺฉาทิกาติ7  

                                                           
6
 วัชชปฏิจฉาทิกา” แปลว่าปกปิดโทษ, ปกปิดความผิด เป็นช่ือเรียกภิกษุณีผูต้้องอาบัติปาราชิกสิกขาบทนี้ (วิ.อ. ๒/

๖๖๕/๔๖๕) 
7 วิ.ภิกขุนี.(บาลี) ๓/๖๖๕/๙ 



ก็ภิกษุณีใดรู้อยู่ไม่ทักท้วงภิกษุณีผู้ต้องธรรมคือปาราชิกด้วยตนเอง ไม่บอกแก่คณะ ก็ในกาลใดภิกษุณี
นั้นยังครองเพศอยู่ก็ดี เคลื่อนไปก็ดี ถูกนาสนะก็ดี ไปเข้ารีตก็ดี ภายหลังภิกษุณีผู้รู้เรื่องนั้นพึงกล่าวอย่างนี้ว่า 
“แม่เจ้า เมื่อก่อนดิฉันรู้จักภิกษุณีนี้ดีว่า •นางมีความประพฤติอย่างนี้ ๆ แต่ดิฉันไม่ได้โจทด้วยตนเอง ไม่ได้
บอกแก่คณะž แม้ภิกษุณีนี้เป็นปาราชิกท่ีชื่อว่าวัชชปฏิจฉาทิกา๑ หาสังวาสมิได้8  
สิกขาบทวิภังค์  

ที่ชื่อว่า ครองเพศอยู่ พระผู้มีพระภาคตรัสหมายถึงภิกษุณีผู้ด ารงอยู่ในเพศของตน ที่ชื่อว่า เคลื่อนไป 
ตรัสหมายถึงภิกษุณีผู้มรณภาพ ที่ชื่อว่า ถูกนาสนะ9 ตรัสหมายถึงภิกษุณีผู้สึกเองหรือถูกผู้อ่ืนให้สึก ที่ชื่อว่า 
เข้ารีต ตรัสหมายถึงภิกษุณีผู้เข้ารีตเดียรถีย์ ภายหลังภิกษุณีผู้รู้เรื่องนั้นพึงกล่าวอย่างนี้ว่า “แม่เจ้า เมื่อก่อน
ดิฉันรู้จักภิกษุณีนี้ดีว่า นางมีความประพฤติอย่างนี้ ๆ  
อนาปัตติวาร 

ภิกษุณีต่อไปนี้ไม่ต้องอาบัติ คือ  
 ๑. ภิกษุณีไม่บอกด้วยคิดว่า“สงฆ์จักบาดหมางทะเลาะขัดแย้งหรือวิวาทกัน”  
 ๒. ภิกษุณีไม่บอกด้วยคิดว่า “สงฆ์จักแตกแยก จักร้าวราน”  

๓. ภิกษุณีไม่บอกด้วยคิดว่า “ภิกษุณีนี้เป็นคนหยาบช้า ดุร้าย จักท าอันตรายแก่ชีวิต
หรืออันตรายแก่พรหมจรรย์ได้”  

 ๔. ภิกษุณีไม่บอกเพราะไม่พบภิกษุณีอ่ืน ๆ ที่สมควร  
 ๕. ภิกษุณีไม่ประสงค์จะปกปิดแต่ยังไม่ได้บอกใคร  
 ๖. ภิกษุณีไม่บอกด้วยคิดว่า “ผู้นั้นจักเปิดเผยเพราะกรรมของตนเอง”  
 ๗. ภิกษุณีวิกลจริต  
 ๘. ภิกษุณีต้นบัญญัต ิ 

๑.๗ ปาราชิกสิกขาบทที ่๓ ว่าด้วยการประพฤติตามภิกษุท่ีถูกสงฆ์ลงอุกเขปนียกรรม 

เรื่องภิกษุณีถุลลนันทา  

ครั้งนั้น ภิกษุณีถุลลนันทาประพฤติตามพระอริฏฐะรูปนี้เป็นพหูสูต เป็นธรรมกถึก รู้แต่อันตรายิกธรรม
บางส่วน เพราะเหตุที่ท่านไม่ฉลาดเรื่องวินัย จึงไม่รู้เรื่องอันตรายิกธรรมแห่งการล่วงละเมิ ดพระวินัยบัญญัติ 
ดังนั้น ครั้งที่ท่านอยู่ในที่หลีกเร้นจึงได้เกิดความคิดอย่างนี้ว่า พวกคฤหัสถ์ที่ยุ่งเกี่ยวอยู่กับกามคุณ ที่เป็น
โสดาบันก็มี เป็นสกทาคามีก็มี เป็นอนาคามีก็มี ส่วนพวกภิกษุก็ยังเห็นรูปที่จะพึงรู้ด้วยจักษุ ฯลฯ ยังถูกต้องสิ่ง
สัมผัสที่จะพึงรู้ด้วยกาย ยังใช้สอยผ้าปูผ้าห่มอ่อนนุ่ม สิ่งนี้ทั้งหมดถือว่าควร ท าไมรูป เสียง กลิ่น รส สัมผัสของ
หญิงจะไม่ควร สิ่งเหล่านั้นต้องควรแน่นอน ท่านเกิดทิฏฐิบาปขึ้นมาแล้ว ขัดแย้งกับพระสัพพัญญุตญาณว่า 
“ท าไมพระผู้มีพระผู้มีพระภาคจึงบัญญัติปฐมปาราชิกอย่างกวดขัน ประดุจกั้นมหาสมุทรฉะนั้น ในข้อนี้ไม่มี
โทษ” ตัดความหวังของเหล่าภัพพบุคคลคัดค้านพระเวสารัชญาณ ใส่ตอและหนามในอริยมรรค ประหาร

                                                           
8วิ.ภิกขุนี.(ไทย) ๓/๖๖๕/๑๑ 
9 นาสนะ หมายถึงให้สึกจากความเป็นภิกษุณี (วิ.อ.๓/๒๓๗/๑๕๙) 



อาณาจักรของพระชินเจ้าด้วยกล่าวว่า “เมถุนธรรม ไม่มีโทษ”หมายถึง ประพฤติในท านองเดียวกัน ประพฤติ
เลียนแบบ คือพระอริฏฐะมีทิฏฐิบาปเกิดขึ้นในใจว่า “ตัวเองรู้ธรรมถึงขนาดที่ว่า ธรรมตามที่พระผู้มีพระภาค
ตรัสว่า เป็นธรรมท าอันตรายก็หาสามารถท าอันตรายได้จริงไม่...” ภิกษุณีถุลลนันทาก็มีทิฏฐิเช่นนั้นเหมือนกัน
และประพฤติตามพระอริฏฐะ10ผู้มีบรรพบุรุษเป็นพรานฆ่านกแร้ง11ที่สงฆ์พร้อมเพรียงกันลงอุกเขปนียกรรม
แล้ว บรรดาภิกษุณีผู้มักน้อย ฯลฯ พากันต าหนิ ประณาม โพนทะนาได้น าเรื่องนี้ไปบอกภิกษุทั้งหลายให้ทราบ 
พวกภิกษุได้น าเรื่องนี้ไปกราบทูล พระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบ 

พระผู้มีพระภาครับสั่งให้ประชุมสงฆ์เพราะเรื่องนี้เป็นต้นเหตุ ทรงสอบถามภิกษุทั้งหลาย แล้วจึงรับสั่ง
ให้ภิกษุณีท้ังหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้ 

พระบัญญัต ิ
ยา ปน ภิกฺขุนี  สมคฺเคน สงฺเฆน อุกฺขิตฺต  ภิกฺขุ ธมฺเมน วินเยน  สตฺถุสาสเนน   อนาทร    

อปฺปฏิการ   อกตสหาย   ตมนุวตฺเตยฺย สา  ภิกฺขุนี  ภิกฺขุนีหิ  เอวมสฺส  วจนียา  เอโส โข อยฺเย ภิกฺขุ สมคฺ
เคน สงฺเฆน  อุกฺขิตฺโต  ธมฺเมน  วินเยน  สตฺถุสาสเนน  อนาทโร อปฺปฏิกาโร อกตสหาโย  มายฺเย  เอต   
ภิกฺขุ อนุวตฺตีติ   เอวญฺจ  สา  ภิกฺขุนี ภิกฺขุนีหิ    วุจฺจมานา    ตเถว   ปคฺคเณฺหยฺย   สา   ภิกฺขุนี   
ภิกฺขุนีหิฯ สพฺพตฺถ เอว  าตพฺพ  ฯ ยาวตติย  สมนุภาสิตพฺพา ตสฺส ปฏินิสฺสคฺคาย ยาวตติยญฺเจ สมนุภาสิย
มานา ต  ปฏินิสฺสชฺเชยฺย    อิจฺเจต    กุสล    โน   เจ ปฏินิสฺสชฺเชยฺย อยมฺปิ ปาราชิกา โหติ อส วาสา อุกฺขิตฺ
ตานุวตฺติกาติ ฯ12 

ก็ภิกษุณีใดประพฤติตามภิกษุผู้ถูกสงฆ์พร้อมเพรียงกันลง อุกเขปนียกรรม13 โดยธรรม โดยวินัย    โดย
สัตถุศาสน์นั้น ผู้ไม่เอ้ือเฟ้ือ สงฆ์ยังไม่รับรอง ยังไม่ได้ท าภิกษุผู้มีสังวาสเสมอกันให้เป็นสหาย ๑ ภิกษุณีนั้นอัน
ภิกษุณีทั้งหลายพึงว่ากล่าวตักเตือนอย่างนี้ว่า “แม่เจ้า ภิกษุนั่นถูกสงฆ์พร้อมเพรียงกันลงอุกเขปนียกรรม    
โดยธรรม โดยวินัย โดยสัตถุศาสน์๒ เป็นผู้ไม่เอ้ือเฟ้ือ สงฆ์ยัง ไม่รับรอง ยังไม่ได้ท าภิกษุผู้มีสังวาสเสมอกันให้
เป็นสหาย แม่เจ้าอย่าประพฤติ ตามภิกษุนั่น” ภิกษุณีนั้นผู้อันภิกษุณีทั้งหลายว่ากล่าวอยู่อย่างนี้ ยังยกย่องอยู่  
อย่างนั้น ภิกษุณีนั้นอันภิกษุณีทั้งหลายพึงสวดสมนุภาสน์จนครบ ๓ ครั้งเพ่ือให้ สละเรื่องนั้น ถ้านางก าลัง    
ถูกสวดสมนุภาสน์กว่าจะครบ ๓ ครั้งสละเรื่องนั้นได้ นั่นเป็นการดี ถ้านางไม่สละ แม้ภิกษุณีนี้ก็เป็นปาราชิก  
ชื่ออุกขิตตานุวัตติกา๓ หาสังวาสมิได้14 

สิกขาบทวิภังค์  

                                                           
10

 วิ.อ. ๒/๔๑๗/๔๑๘-๔๑๙, ม.มู.อ. ๒/๒๓๔/๙-๑๐ 
11

 คทฺธาธิปุพฺโพ ผู้มีบรรพบุรุษเป็นพรานฆ่านกแร้ง อรรถกถาอธิบายว่า คทฺเธ พาธยึสูติ คทฺธพาธิโน, คทฺธพาธิโน 

ปุพฺพปุริสา อสสฺาติ คทฺธพาธิปุพฺโพ. ...คิชฺฌฆาฏกกุลปฺปสูตสฺส พรานฆ่านกแร้งเป็นบรรพบุรุษของเขา เหตุนั้น เขาจึงช่ือว่าเป็น
ผู้มีบรรพบุรุษเป็นพรานฆ่านกแร้ง หมายความว่า เป็นคนเกิดในตระกูลพรานฆ่านกแร้ง (วิ.อ. ๒/๔๑๗/๔๑๘) 

12 วิ.ภิกขุนี.(บาลี) ๓/๖๖๙ /๑๑ 
13 อุกเขปนียกรรม คือการกันออกจากหมู,่ การยกออกจากหมู่ (วิ.มหา(ปาลิ) ๕/๔๑๕/๒๐๘) 
14 วิ.ภิกขุนี.(ไทย) ๓/๖๖๙/๑๕ 



สงฆ์ที่ชื่อว่า พร้อมเพรียงกัน คือ มีสังวาสเสมอกัน อยู่ในสมานสังวาสสีมา  
ถูก ... ลงอุกเขปนียกรรม คือ ถูกลงอุกเขปนียกรรมเพราะไม่เห็น เพราะไม่ท าคืน หรือเพราะไม่สละ

คืนอาบัติ โดยธรรมใด โดยวินัยใด โดยค าสั่งสอนของพระชินเจ้า โดยค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า 
ที่ชื่อว่า ผู้ไม่เอ้ือเฟ้ือ คือ ไม่ยอมรับสงฆ ์คณะ บุคคล หรือกรรม  
ที่ชื่อว่า สงฆ์ยังไม่รับรอง คือ ถูกสงฆ์ขับไล่แล้วยังไม่เรียกกลับเข้าหมู่  
ที่ชื่อว่า ยังไม่ได้ท าภิกษุผู้มีสังวาสเสมอกันให้เป็นสหาย คือ ภิกษุทั้งหลาย ผู้มีสังวาสเสมอกัน๑ พระผู้

มีพระภาคตรัสเรียกว่า ผู้เป็นสหาย ภิกษุผู้ถูกสงฆ์ลง อุกเขปนียกรรม ไม่มีสังวาสนั้นกับภิกษุเหล่านั้น ด้วยเหตุ
นั้น พระผู้มีพระภาคจึง ตรัสว่า ยังไม่ได้ท าภิกษุผู้มีสังวาสเสมอกันให้เป็นสหาย 

ภิกษุณีทั้งหลายที่ได้เห็นได้ยินพึงว่ากล่าวตักเตือนเธอ พึงว่ากล่าวตักเตือนเธอแม้ครั้งที่ ๒ พึงว่ากล่าว
ตักเตือน เธอแม้ครั้งที่ ๓ ถ้าเธอสละได้ นั่นเป็นการดี ถ้าเธอไม่สละ ต้องอาบัติทุกกฏ ภิกษุณี ทั้งหลายได้ยินไม่
ว่ากล่าวตักเตือน ต้องอาบัติทุกกฏ ภิกษุณีนั้นอันภิกษุณีทั้งหลายพึงคุมตัวมาสู่ท่ามกลางสงฆ์ว่ากล่าวตักเตือน 
พึงว่ากล่าวตักเตือนเธอแม้ครั้งที่ ๒ พึงว่ากล่าวตักเตือนเธอแม้ครั้งที่ ๓ ถ้าเธอสละได้ นั่นเป็นการดี ถ้าเธอไม่
สละ ต้องอาบัติทุกกฏ ภิกษุณีนั้นอันภิกษุณีสงฆ์พึงสวดสมนุภาสน์สวดสมนุภาสน์เหมือนสังสังฆาทิเสสของภิกษุ
ซึ่งการสวดนั้นมีล าดับดังนี้ 

วิธีสวดสมนุภาสน์และกรรมวาจาสวดสมนุภาสน์  
ภิกษุณีสงฆ์พึงสวดสมนุภาสน์ภิกษุณีนั้นอย่างนี้ คือ ภิกษุณี ผู้ฉลาดสามารถพึงประกาศให้สงฆ์ทราบ

ด้วยญัตติจตุตถกรรมวาจาว่า 
สุณาตุ เม อยฺเย สงฺโฆ อย  อิตฺถนฺนามา ภิกฺขุนี สมคฺเคน สงฺเฆน อุกฺขิตฺต    ภิกฺขุ ธมฺเมน    วินเยน   
สตฺถุสาสเนน  อนาทร   อปฺปฏิการ  อกตสหาย    ตมนุวตฺตติ  สา  ต   วตฺถุ นปฺปฏินิสฺสชฺชติ  ฯ  ยทิ  
สงฺฆสฺส ปตฺตกสฺล    สงฺโฆ   อิตฺถนฺนาม    ภิกฺขุนึ   สมนุภาเสยฺย   ตสฺส  วตฺถุสฺส ปฏินิสฺสคฺคาย ฯ     
เอสา ตฺติ ฯ15 

สุณาตุ   เม  อยฺเย  สงฺโฆ อย   อิตฺถนฺนามา  ภิกฺขุนี สมคฺเคน สงฺเฆน อุกฺขิตฺต  ภิกฺขุ ธมฺเมน วินเยน  
สตฺถุสาสเนน อนาทร   อปฺปฏิการ   อกตสหาย   ตมนุวตฺตติ  สา ต  วตฺถุ นปฺปฏินิสฺสชฺชติ ฯสงฺโฆ     
อิตฺถนฺนาม      ภิกฺขุนึ     สมนุภาสติ     ตสฺส     วตฺถุสฺส ปฏินิสฺสคฺคาย   ฯ    ยสฺสา   อยฺยาย   ขมติ   
อิตฺถนฺนามาย  ภิกฺขุนิยา สมนุภาสนา     ตสฺส     วตฺถุสฺส     ปฏินิสฺสคฺคาย      สา    ตุณฺหสฺส ยสฺสา 
นกฺขมติ สา ภาเสยฺย ฯ 

ทุติยมฺปิ   เอตมตฺถ   วทามิ  ฯเปฯ  ตติยมฺปิ  เอตมตฺถ  วทามิ    ฯเปฯ    สมนุภฏฺ า   สงฺเฆน   
อิตฺถนฺนามา   ภิกฺขุนี   ตสฺส วตฺถุสฺส   ปฏินิสฺสคฺคาย   ฯ  ขมติ  สงฺฆสฺส  ตสฺมา  ตุณฺหี  ฯ  เอวเมต  
ธารยามีติ ฯ 
แม่เจ้า ขอสงฆ์จงฟังข้าพเจ้า ภิกษุณีชื่อนี้ประพฤติตามภิกษุผู้ถูกสงฆ์ พร้อมเพรียงกันลงอุกเขปนียก

รรมโดยธรรม โดยวินัย โดยสัตถุศาสน์ เป็นผู้ไม่เอ้ือเฟ้ือ สงฆ์ยังไม่รับรอง ยังไม่ได้ท าภิกษุผู้มีสังวาสเสมอกันให้

                                                           
15 วิ.ภิกขุนี.(บาลี)๓/๖๗๑ /๑๒ 



เป็นสหาย เธอไม่สละเรื่องนั้น ถ้าสงฆ์พร้อมกันแล้วพึงสวดสมนุภาสน์ภิกษุณีชื่อนี้เพ่ือให้สละเรื่องนั้น นี่เป็น
ญัตติ 

แม่เจ้า ขอสงฆ์จงฟังข้าพเจ้า ภิกษุณีนี้ประพฤติตามภิกษุผู้ถูกสงฆ์พร้อมเพรียง กันลงอุกเขปนียกรรม
โดยธรรม โดยวินัย โดยสัตถุศาสน์ เป็นผู้ไม่เอ้ือเฟ้ือ สงฆ์ยัง ไม่รับรอง ยังไม่ได้ท าภิกษุผู้มีสังวาสเสมอกันให้เป็น
สหาย เธอไม่สละเรื่องนั้น สงฆ ์สวดสมนุภาสน์ภิกษุชื่อนี้เพื่อให้สละเรื่องนั้น แม่เจ้ารูปใดเห็นด้วยกับการสวด 

สมณุภาสน์ภิกษุณีนี้เพ่ือให้สละเรื่องนั้น แม่เจ้ารูปนั้นพึงนิ่ง แม่เจ้ารูปใดไม่เห็นด้วย แม่เจ้ารูปนั้นพึง
ทักท้วง แม้ครั้งที ่๒ ข้าพเจ้าขอกล่าวความนี้ ฯลฯ แม้ครั้งที ่๓ ข้าพเจ้าขอกล่าว ความนี้ ฯลฯ 

ภิกษุณีชื่อนี้สงฆ์สวดสมนุภาสน์เพ่ือให้สละเรื่องนั้นแล้ว สงฆ์เห็นด้วย เพราะฉะนั้นจึงนิ่ง ข้าพเจ้าขอถือ
ความนิ่งนั้นเป็นมติอย่างนี้”จบญัตติ ต้องอาบัติทุกกฏ จบกรรมวาจา ๒ ครั้ง ต้องอาบัติถุลลัจจัย จบกรรมวาจา
ครั้งสุดท้าย ต้องอาบัติปาราชิก  

ค าว่า เป็นปาราชิก อธิบายว่า ภิกษุณีถูกสงฆ์สวดสมนุภาสน์จนครบ ๓ ครั้งก็ยังไม่ยอมสละ เธอย่อมไม่
เป็นสมณะหญิง ไม่เป็นเชื้อสายศากยธิดา เปรียบเหมือนแผ่นศิลาหนาแตกออกเป็น ๒ เสี่ยงจะประสานให้สนิท
เป็นเนื้อเดียวกันอีกไม่ได้ ด้วยเหตุนั้น จึงตรัสว่า เป็นปาราชิก  



บทภาชนีย์ 

กรรมที่ท าไม่ถูกต้อง ภิกษุณีส าคัญว่าเป็นกรรมที่ท าถูกต้อง ภิกษุณีไม่แน่ใจ ภิกษุณีส าคัญว่าเป็นกรรม

ที่ท าไม่ถูกต้อง ต้องอาบัติทุกกฏ  

อนาปัตติวาร 
ภิกษุณีต่อไปนี้ไม่ต้องอาบัติปาราชิก คือ  

๑.  ภิกษุณียังไม่ถูกสวดสมนุภาสน์  
 ๒.  ภิกษุณียอมสละ  
 ๓.  ภิกษุณีวิกลจริต  
 ๔.  ภิกษุณีต้นบัญญัต ิ 

๑.๘ ปาราชิกสิกขาบทที ่๔ ว่าด้วยวัตถุ ๘ มีการยินดีการจับมือของชายเป็นต้น 

เรื่องภิกษุณีฉัพพัคคีย์ 
ครั้งนั้นพวกภิกษุณีฉัพพัคคีย์ก าหนัด ยินดีการจับมือบ้าง ยินดีการทีช่ายผู้ก าหนัดจับมุมสังฆาฏิบ้าง ยืน

เคียงคู่กันกับชายบ้าง สนทนากันบ้าง ไปที่นัดหมายบ้าง ยินดีการที่ชายมาหาบ้าง เดินตามเข้าไปสู่ที่ลับบ้าง 
น้อมกายเข้าไปเพื่อคลุกคลีกันด้วยกายนั้นเพ่ือจะเสพอสัทธรรม นั้นกับชายผู้ก าหนัดบ้าง  

พวกภิกษุจึงได้น าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบ พระผู้มีพระภาครับสั่งให้ประชุมสงฆ์
เพราะเรื่องนี้เป็นต้นเหตุ ทรงสอบถามภิกษุท้ังหลายแล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุณีทั้งลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้ 
พระบัญญัต ิ

ยา   ปน  ภิกฺขุนี   อวสฺสุตา  อวสฺสุตสฺส   ปุริสปุคฺคลสฺ ส หตฺถคหณ   วา  สาทิ เยยฺย                  
สงฺฆาฏิกณฺณคหณ   วา  สาทิเยยฺย  สนฺติฏฺเ ยฺย วา   สลฺลเปยฺย  วา  สงฺเกต   วา  คจฺเฉยฺย  ปุริสสฺส  วา  
อพฺภาคมน  สาทิเยยฺย   ฉนฺน    วา  อนุปวิเสยฺย  กาย   วา  ตทตฺถาย  อุปส หเรยฺย เอตสฺส    อสทฺธมฺมสฺส    
ปฏิเสวนตฺถาย    อยมฺปิ   ปาราชิกา   โหติ อส วาสา อฏฺ วตฺถุกาติ ฯ16 

ก็ภิกษุณีใดก าหนัดพึงยินดีการจับมือ ยินดีการที่ชายผู้ก าหนัดจับมุมสังฆาฏิ ยืนเคียงคู่กันกับชาย 
สนทนากัน ไปที่นัดหมาย ยินดีการที่ชาย มาหา เดินตามเข้าไปสู่ที่ลับ หรือน้อมกายเข้าไปเพ่ือคลุกคลีกันด้วย
กายนั้นเพ่ือจะเสพอสัทธรรม๑นั้นกับชายผู้ก าหนัด แม้ภิกษุณีนี้เป็นปาราชิกชื่ออัฏฐวัตถุกา17 หาสังวาสมิได้18  
                                                           

16 วิ.ภิกขุนี.(บาลี) ๓/(๖๗๕/๑๕ 
17 ค าว่า อัฏฐวัตถุกา แปลว่าวัตถุ เหตุหรือกรณี ๘ อย่าง เป็นช่ือเรียกภิกษุณีผู้ต้องอาบัติปาราชิกสิกขาบทนี้ เมื่อท า

ครบ ๘ อย่าง คือ ๑. ยินดีการจับมือ  ๒. ยินดีการจับมุมสังฆาฏิ   ๓. ยืนเคียงคู่  ๔. สนทนากัน  ๕. ไปที่นัดหมาย ๖. ยินดีที่
เขามาหา ๗. เดินตามเข้าไปสู่ที่ลับ ๘. น้อมกายเข้าไปเพื่อจะเสพอสัทธรรมกับชายผู้ก าหนัด (วิ.อ. ๒/๖๗๖/๔๖๘)เมื่อภิกษุณี
ล่วงละเมิดแต่ละวัตถุ ต้องอาบัติเล็กน้อยดังนี้  
    ๑. ในขณะที่เดินทางไปที่นัดหมาย ต้องอาบัติทุกกฏทุก ๆ ย่างก้าว พอก้าวเข้าสู่หัตถบาส(ระยะช่วงแขน)ของชาย 
ต้องอาบัติถุลลัจจัย 
   ๒. ยินดีการที่ชายมา ต้องอาบัติทุกกฏ พอชายก้าวเข้าสู่หัตถบาส ต้องอาบัติถุลลัจจัย ส่วนวัตถุที่เหลืออีก ๖ คือ 
    ๑. ยินดีการจับมือ  ๒. ยินดีการจับมุมสังฆาฏิ ๓. ยืนเคียงคู่กัน ๔. สนทนากัน ๕. ตามเข้าไปสู่ที่ลับ   



สิกขาบทวิภังค์ 
ที่ชื่อว่า มือ หมายเอาตั้งแต่ข้อศอกถึงปลาย เล็บ ภิกษุณียินดีการจับอวัยวะบริเวณเหนือรากขวัญขึ้น

ไป ใต้เข่าลงมา เพ่ือจะเสพ อสัทธรรมนั้น ต้องอาบัติถุลลัจจัย  
ค าว่า เป็นปาราชิก อธิบายว่า ภิกษุณีเมื่อท าวัตถุครบทั้ง ๘ ประการย่อม ไม่เป็นสมณะหญิง ไม่เป็น

เชื้อสายศากยธิดา๑ เปรียบเหมือนต้นตาลยอดด้วนที่ไม่อาจงอกได้ต่อไป ด้วยเหตุนั้น พระผู้มีพระภาคจึงตรัส
ว่า เป็นปาราชิก19  
อนาปัตติวาร 

ภิกษุณีต่อไปนี้ไม่ต้องอาบัติ คือ 
 ๑.  ภิกษุณีไม่จงใจ  
 ๒.  ภิกษุณีไม่มีสติ  
 ๓.  ภิกษุณีผู้ไม่รู ้ 
 ๔.  ภิกษุณีผู้ไม่ยินดี  
 ๕.  ภิกษุณีวิกลจริต  
 ๖.  ภิกษุณีจิตฟุ้งซ่าน  
 ๗.  ภิกษุณีกระสับกระส่ายเพราะเวทนา  
 ๘.  ภิกษุณีต้นบัญญัต ิ 

๑.๙ สรุปท้ายบท 

ในภิกขุนีวิภังค์นี้ ปาราชิกของภิกษุณีผู้ก าหนัดยินดีการจับต้อง การลูบคล า การจับ การต้อง หรือการ
บีบของชายผู้ก าหนัด บริเวณใต้รากขวัญลงมา เหนือเข่าขึ้นไป ต้องอาบัติปาราชิก ชื่อว่าการยินดีการจับต้อง
ของชายที่บริเวณเหนือเข่าขึ้นไป ภิกษุณีรู้อยู่ปกปิดโทษของภิกษุณีผู้ต้องอาบัติปาราชิก ไม่โจทด้วยตนเอง ไม่
บอกแก่คณะ ต้องอาบัติปาราชิกชื่อการปกปิดโทษ ภิกษุณีประพฤติตามภิกษุที่ถูกสงฆ์พร้อมเพรียงกันลงอุก
เขปนียกรรมแล้วและ สงฆ์ยังไม่รับกลับเข้าหมู่ ยังไม่มีสิทธิ์อยู่ร่วมกับสงฆ์ ต้องอาบัติปาราชิกชื่อว่า การ
ประพฤติตามภิกษุที่ถูกสงฆ์ลงอุกเขปนียกรรม  ภิกษุณีผู้ก าหนัดยินดีการจับมือ การที่ชายผู้ก าหนัดจับมุม

                                                                                                                                                                                     

    ๖. น้อมกายเข้าไปเพื่อจะเสพอสัทธรรม ปรับอาบัติถุลลัจจัยเท่านั้นส าหรับแต่ละวัตถุ ภิกษุณีต้องอาบัติถุลลัจจัย
เพราะล่วงละเมิดแต่ละวัตถุแล้ว ไม่คิดจะสลัดทิ้ง โดยคิดว่า “เราจะต้อง อาบัติแม้เพราะวัตถุอื่นอีก” แม้จะแสดง(ปลง)อาบัติก็
ไม่เป็นอันแสดง อาบัตินั้นยังสะสมอยู่ เมื่อต้องอาบัติ ถุลลัจจัยเพราะล่วงละเมิดวัตถุอื่น ๆ ก็เป็นการสะสมอาบัติเรื่อยไป พอ
เมื่อล่วงละเมิดครบวัตถุทั้ง ๘ ต้อง อาบัติปาราชิก แต่ถ้าภิกษุณีนั้นล่วงละเมิดวัตถุใดวัตถุหนึ่งแล้ว คิดสลัดทิ้งไปว่า “บัดนี้เรา
จักไม่ต้องอาบัติ” แล้วแสดง(ปลง)อาบัติ อาบัติถุลลัจจัยนั้นย่อมตกไป ไม่สะสมอยู่ แม้จะล่วงละเมิดวัตถุอื่น ๆ อีกจนครบทั้ง ๘ 
ก็ไม่ต้องอาบัติปาราชิก เพราะเธอท าการสลัดทิ้งโดยแสดง(ปลง)อาบัติทุกครัง้ที่ล่วงละเมิดวัตถุแต่ละอย่าง (วิ.อ. ๒/๖๗๖/๔๖๘, 
กงฺขา.อ. ๓๔๕/๓๔๖) 

18 วิ.ภิกขุนี.(ไทย) ๓/๖๗๕/๒๑ 
19 ปาราชิกของภิกษุณีที่เหลืออีก ๔ สิกขาบท มีเนื้อความเหมือนกันกับปาราชิก ๔ สิกขาบทของภิกษุ ฉะนั้น จึงรวม

เป็น ๘ สิกขาบท (วิ.อ.แปล ๑/๔๔/๓๒,๙๑/๘๐,๑๗๑/๑๔๐-๑,๑๙๗/๑๘๓) 



สังฆาฏิ ยืนเคียงคู่ กัน สนทนากัน ไปที่นัดหมาย ยินดีการที่ชายมาหา เดินตามชายเข้าไปสู่ที่ลับ หรือน้อมกาย
เข้าไปหาเพ่ือคลุกคลีกันเพ่ือจะเสพอสัทธรรมคือการถูกต้องกาย เมื่อกระท าครบทั้ง ๘ อย่างนี้ ต้องอาบัติ
ปาราชิกชื่อว่าวัตถุ ๘ มีการยินดีการจับต้องมือของชายเป็นต้นซึ่งความผิดทั้งหมดของภิกษุณีเปรียบได้กับ
สังฆาทิเสสของภิกษุ 

ในภิกขุนีวิภังค์นี้ แสดงไว้เฉพาะอสาธารณปาราชิก ๔ สิกขาบท ที่พระผู้มีพระภาคทรงปรารภภิกษุณี
สงฆ์ ส่วนสาธารณปาราชิก ๔ สิกขาบทอนุโลมตามของภิกษุ อาบัติปาราชิกนั้นเมื่อผูใดล่วงละเมิดแล้วก็ถือว่า
ขาดจากความเป็นภิกษุ ภิกษุณี วิธีการออกจากอาบัติให้บุคคลผู้นั้น ลดขั้นบวชเป็นสามเณร สามเณรรีหรือ
ครองเพศคฤหัสถ์ ก็เป็นอันออกจากอาบัติปาราชิกแล้ว โดยไม่จ าเป็นต้องกล่าวค าลาสิกขาแต่ประการใด 
 
๑.๑๐ ถามประจ าบท 

๑. จงวิเคราะห์ปาราชิกสิกขาบทของภิกษุณีทั้ง ๔ สิกขาบทว่ามีเหตุเกิด สถานที่ และบุคคลที่
เกี่ยวข้อง? ภิกษุณีต้องอาบัติสิกขาบทข้อที่ ๑ ของภิกษุได้หรือไม่อย่างไร อธิบาย 

๒. การต้องปาราชิกสิกขาบทที่ ๑ เหมือนหรือต่างจากของภิกษุอย่างไร อธิบาย 

๓. การต้องอาบัติข้อที่ ๓ ของภิกษุณีนั้นจะต้องอย่างไร ภิกษุณีจะต้องอาบัติปาราชิกเลยหรือไม่
อย่างไร อธิบาย 

 
  



๑.๑๑ เอกสารอ้างอิงประจ าบท 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พระวินัยปิฎก มหาวิภังค์ ภาค ๑-๒, และภิกขุนีวิภังค์.  กรุงเทพมหานคร:  มหาจุฬาลงกรณ      

ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒. 
   .ทุติย-ตติยสมันตปาสาทิกามหาจุฬาอรรถกถา. กรุงเทพมหานคร:  มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย,  ๒๕๓๒. 
มหามกุฎราชวิทยาลัย.  ปฐมสมันตปาสาทิกา แปล ภาค ๑-๓.  กรุงเทพมหานคร:  มหามกุฎราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๕. 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,ผู้จัดท า. มหาจุฬาเตปิฏก  ๒๕๐๐  เล่ม ๑-๘.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
ศาสนา ๒๕๑๓  
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ผู้จัดท า.สมนฺตปาสาทิกา มหาจุฬาอฏฺฐกถา       (ปฐโม,ทุติโย,ตติโย ภาโค).   
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์วิญญาณ, ๒๕๓๒. 
   . กฺงขาวิตรณีปุราณ-อภินวฏีกา. กรุงเทพมหานคร ฯ : วิญญาณ,๒๕๓๒. 
   . กฺงขาวิตรณี. กรุงเทพมหานคร : วิญญาณ, ๒๕๓๒. 
 


