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ลิขสิทธิ ์ : ลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 
     ห้ามการลอกเลียนไม่ว่าส่วนใดๆ ของหนังสือเล่มนี้ 
     นอกจากจะไดร้ับอนุญาตเป็นลายลักษณ์อักษรเท่านั้น 
 
ข้อมูลทางบรรณานุกรม 
คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
ประวัติพุทธศาสนา. - กรุงเทพฯ: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔ 
๒๓๕ หน้า 
1. ประวัติพุทธศาสนา   ๒. อิทธิพลของพุทธศาสนา  ๓. ช่ือเรื่อง 
ISBN:  978-974-364-656-0 
 
จัดพิมพ์โดย มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย อยุธยา 
 เลขท่ี  ๗๙ หมู่ ๑ ต าบลล าไทร อ าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ๑๓๑๗๐ 
จัดจ าหน่ายโดย …… 
พิมพ์ท่ี  : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
              ๑๑-๑๗ ถนนมหาราช  เขตพระนคร  กรุงเทพมหานคร ๑๐๒๐๐ 

    โทรศัพท์ ๐-๒๖๒๓ ๕๖๒๔ โทรสาร ๐-๒๖๒๓ ๕๖๒๓ 
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ค าปรารภ 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย มีโครงการจัดท าและพัฒนาหลักสูตร เรื่องการปรับปรุง
เนื้อหาและจัดพิมพ์ต ารารายวิชาแกนพุทธศาสนาและหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ให้เป็นที่ยอมรับและใช้ร่วมกันได้ 
พัฒนารูปแบบของหนังสือ และต าราให้มีเอกลักษณ์ร่วมกัน สวยงาม คงทน น่าสนใจต่อการศึกษาค้นคว้า มี
เนื้อหาสาระไปพัฒนาสื่อการศึกษาและเผยแพร่ในรูปแบบต่างๆ ทั้งสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อเล็กทรอนิกส์ ระบบคลัง
ข้อสอบ พัฒนาบุคลากรและผลงานด้านวิชาการของมหาวิทยาลัยให้แพร่หลายและเป็นเวทีเสนอผลงานทาง
วิชาการของคณาจารย์ของมหาวิทยาลัย 
 โครงการนี้เกิดขึ้นมาได้จากความร่วมมือร่วมใจกันของคณาจารย์มหาวิทยาลัย จากทุกส่วนงาน ทั้ง
ส่วนกลาง วิทยาเขต วิทยาสงฆ์ ห้องเรียน ร่วมกันพัฒนารายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป และวิชาแกนพุทธ
ศาสนา ด้วยวิริยะอุตสาหะแรงกล้า มุ่งมั่นกลั่นความรู้สู่ช้ินงานด้วยความรอบรู้ พรั่งพรูด้วยประสบการณ์ 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันอย่างมีมิตรไมตรีพัฒนาตนพัฒนางานให้มีเนื้อหาสาระถูกต้อง เพียบพร้อมด้วย
อรรถและพยัญชนะเป็นที่ยอมรับของสังคม 
 หนังสือประวัติพุทธศาสนาเล่มนี้ มีเนื้อหาสาระแบ่งเป็น ๑๒ บท มุ่งหมายให้ศึกษาเรียนรู้ประวัติศาสตร์
พุทธศาสนาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันความส าคัญและลักษณะเด่นของพระพุทธ ศาสนา การแบ่งแยกแตก
ออกเป็นนิกายต่างๆ การขยายตัวของพุทธศาสนาเข้าไปเผยแผ่ยังนานาประเทศ อิทธิพลของพุทธศาสนาที่มีต่อ
วัฒนธรรมในประเทศนั้นๆตลอดถึงศึกษาขบวนการและองค์กรใหม่ๆของพุทธศาสนาในยุคปัจจุบันและอนาคต  
เนื้อหาสาระปรากฏแจ้งแล้วในเล่มนี้ 
 ขออนุโมทนาขอบคุณคณะกรรมการโครงการจัดท าและพัฒนาหลักสูตร  คณาจารย์และเจ้าหน้าที่ของ
มหาวิทยาลัยทุกรูปทุกท่านที่ได้เสียสละเวลาอันมีค่าพัฒนาเนื้อหารายวิชาเล่มนี้ให้เกิดมีขึ้น อันจะเป็นสมบัติ
ของมหาวิทยาลัยสืบไป หวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือเล่มนี้คงอ านวยประโยชน์เชิงวิชาการด้านพุทธศาสนาแก่
คณาจารย์ นิสิต นักศึกษา และประชาชนผู้ที่สนใจ ตลอดไป 
 
                (พระพรหมบณัฑิต) 

            อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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ค าน า 
 ต าราเล่มนี้ ได้พัฒนาขึ้นตามโครงการจัดท าและพัฒนาหลักสูตร เรื่องการปรับปรุงเนื้อหา
และจัดพิมพ์ต ารารายวิชาแกนพุทธศาสนาและหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๕๔ 
ของกองวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้  (๑) เพ่ือ
ปรับปรุงเนื้อหาต าราวิชาแกนพุทธศาสนาและหมวดวิชาศึกษาทั่วไปที่ใช้สอนในมหาวิทยาลัย  ให้
เป็นไปตามหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต  ตามกรอบมาตรฐานระดับอุดมศึกษา  (๒) เพ่ือให้
คณาจารย์ของมหาวิทยาลัย ได้เสนอผลงานทางวิชาการ ด้วยการสร้างสรรผลงานอย่างเป็นระบบ 
รองรับการประกันคุณภาพการศึกษาของมหาวิทยาลัย  (๓) เพ่ือเผยแพร่ผลงานทางวิชาการของ
คณาจารย์มหาวิทยาลัย ให้เป็นที่ยอมรับทั่วไปในประเทศและระดับสากล  
 ประวัติ พุทธศาสนา เป็นวิชาหนึ่งในหมวดวิชาแกนพุทธศาสนา ที่ก าหนดให้ศึกษา 
“ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ความส าคัญและลักษณะเด่นของพุทธศาสนา 
การแยกนิกายของพุทธศาสนา การขยายตัวของพุทธศาสนาเข้าไปในนานาประเทศ และอิทธิพล
ของพุทธศาสนาต่อวัฒนธรรมในประเทศนั้นๆ รวมทั้งศึกษาขบวนการและองค์กรใหม่ๆ ในวงการ
พุทธศาสนายุคปัจจุบันและอนาคต” ซึ่งมีรายละเอียดที่คณะผู้เขียนได้น าเสนอไว้แล้วในบทต่างๆ 
 คณะผู้เขียนหวังว่า หนังสือนี้ จะยังประโยชน์ต่างๆ ให้เกิดขึ้นกับผู้เกี่ยวข้องทุกท่านตาม
วัตถุประสงค์ของโครงการพอสมควร จึงขอขอบคุณทุกท่านที่ได้มีส่วนร่วมท าเอกสารเล่มนี้มี
ความส าเร็จ สมบูรณ์ เป็นรูปเล่ม  อนึ่ง หากมีข้อบกพร่อง ผิดพลาดประการใดเกิดขึ้นในส่วน
ต่างๆ ของเอกสาร ต้องขออภัยมา ณ โอกาสนี้ 

                                                       คณะกรรมการปรับปรุงเนื้อหา 
รายวิชาประวัติพุทธศาสนา 

มกราคม ๒๕๕๘ 
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ณะกรรมการด าเนินงานโครงการจัดท าและพัฒนาหลักสูตร 

เรื่อง การปรบัปรุงเนื้อหาและจดัพิมพต์ าราวชิาแกนพุทธศาสนาและหมวดวชิาศึกษาทั่วไป 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ประจ าปีงบประมาณ ๒๕๕๘ 
คณะกรรมการด าเนินงาน 

ทีปรึกษา 
 พระพรหมบณัฑติ, ศ.ดร. 
ประธานกรรมการ 
 พระศรีคมัภรีญาณ,รศ.ดร. 
รองประธานกรรมการ 
 พระมหาหรรษา  ธมมฺหาโส,รศ.ดร. 
กรรมการ 
 พระสริิชัยโสภณ พระมหาสุริยา วรเมธี,รศ.ดร. 
 พระมหาสมบรูณ์ สุธมฺโม,ดร. พระมหาสุทิตย์ อาภากโร,ดร. 
 พระมหาสุทัศน์ ตสิฺสรวาที พระมหาช านาญ มหาชาโน 
 พระมหาสมเกยีรติ กติฺติญาโณ พระมหาทองค า  ฐิตเปโม 
 พระวิฑูรย์  ฐานงฺกโร พระวินัยธรอเนก  เตชวโร 
 พระมหาสุรศักดิ์  ธีรว โส  รศ.ดร.สมิทธิพล เนตรนมิิต,รศ.ดร. 
 ผศ.ดร.โกนิฏฐ์ ศรีทอง ผศ.ดร.สริิวัฒน์  ศรีเครือดง 
 ผศ.ดร.สเุทพ  พรมเลิศ ผศ.ดร.สมชัย ศรีนอก 
 ผศ.ดร.ณัทธีร์ ศรีด ี ผศ.พลวัฒน์  ชุมสุข 
 นายอดุลย์  คนแรง นายเกษม แสงนนท์ 
 กรรมการและเลขานกุาร 
นายสุชญา  ศิริธญัภร 
กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
พระมหาธติิ  อนุภทฺโท นายสินชัย  วงษ์จ านงค์ 
นายอักษราวิชญ์  โฉมศรีนายสมบรูณ์  เพ่งพิศ  
นายจิระศักดิ์ ธารสุขกระจา่งนายสุภฐาน สดุาจันทร ์
นางสาวปฏิธรรม ส าเนียง นางสาวสุจิตรา  ชวดรัมย ์
 

คณะกรรมการปรับปรุงเนื้อหารายวิชา 
“ประวัติพุทธศาสนา” 

ประธานกรรมการ 
 พระมหาศริิวัฒน์ สิริวฑฒโน,ผศ.ดร.  
รองประธานกรรมการ 
 พระมหาเทพรัตน์  อริยว โส 
กรรมการ 
 พระครูปลัดส านวน  โอภาโส 
  พระครูปลดัพรหมเรศโชติวโร   
  พระมหาสรุศักดิ ์ปจฺจนฺตเสโน, ดร. 
  พระอธิการเวียง กิตฺติวณฺโณ, ดร. 
  ผศ.ดร.เทพประวณิ  จันทร์แรง 
  อาจารย์เฉลมิ  เขื่อนทองหลาง 
 อาจารยไ์พรินทร์  ณ วันนา 
 อาจารย์ทองค า  สุวรรณไตร 
 ผศ.ดร.ชวาล  ศิริวัฒน ์
 อาจารยส์ุเทพ  สารบรรณ 
เลขานุการ 
 อาจารย์ศริิโรจน์  นามเสนา     
บรรณาธิการ 
 ผศ.บรรจง  โสดาดี  
ผู้ทรงคุณวุฒิร่วมผลิต 
 รศ.ดร.กาญจนา วัธนสุนทร 
   รศ.ชุษณะ  รุ่งปัจฉิม 
 ดร.นลินี ณ นคร 
   ผศ.ศศิธร ชุตินันทกุล 
   ดร.สังวรณ์ งัดกระโทก 
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สารบัญ 

ค าปรารภ    (๓) 

ค าน า     (๕) 
คณะกรรมการด าเนินงานโครงการจัดท าและพัฒนาหลักสูตรฯ    (๖) 

บทที่ ๑ จุดเริ่มต้นพุทธศาสนา ๑-๒๖ 
 ๑.๑ ความน า  ๒ 
 ๑.๒ ชมพูทวีปก่อนพุทธกาล ๒ 
   ๑.๒.๑ ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับชมพูทวีป ๒ 
   ๑.๒.๒ อารยธรรมลุ่มน้ าสินธ ุ ๔ 
   ๑.๒.๓ ความรุ่งเรืองของชาวอารยันในชมพูทวีป ๕ 
   ๑.๒.๔ ลัทธิความเชื่อก่อนพุทธกาล ๕ 
 ๑.๓ พุทธประวัติช่วงปฐมกาล ๑๑ 
   ๑.๓.๑ ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับพุทธประวัติ ๑๑ 
   ๑.๓.๒ เหตุการณ์ก่อนประสูติ ๑๓ 
   ๑.๓.๓ เหตุการณ์ช่วงประสูติสิทธัตถะราชกุมาร ๑๔ 
   ๑.๓.๔ ชีวิตเจ้าชายสิทธัตถะ ๑๕ 
 ๑.๔ พุทธประวัติช่วงเสด็จผนวช ๑๘ 
   ๑.๔.๑ สาเหตุเจ้าชายสิทธัตถะเสด็จออกผนวช ๑๘ 
   ๑.๔.๒ เหตุการณ์ที่ทรงผนวช ๒๐ 
สรุปท้ายบท  ๒๒ 
ค าถามท้ายบท  ๒๔ 
เอกสารอ้างอิงประจ าบท ๒๕ 
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บทที่ ๒ การตรัสรู้ ๒๗-๔๔ 
 ๒.๑ ความน า ๒๘ 
 ๒.๒ พุทธประวัติช่วงบ าเพ็ญทุกรกริยา ๒๘ 
๒.๒.๑ แสวงหาอาจารย์ ๒๘ 
๒.๒.๓  บ าเพ็ญทุกกรกิริยา   ๒๙ 
 ๒.๓ พุทธประวัติช่วงตรัสรู้ ๓๑ 
 ๒.๔ พุทธประวัติช่วงหลังการตรัสรู้ ๓๕ 
 ๒.๕ บุคคลที่เกี่ยวข้องกับการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า ๓๖ 
 สรุปท้ายบท  ๔๑ 
 ค าถามท้ายบท ๔๒ 
 เอกสารอ้างอิงประจ าบท ๔๓ 

บทที่ ๓ การเผยแผ่พุทธศาสนา ๔๕-๗๒ 
 ๓.๑ ความน า ๔๖   
 ๓.๒ พุทธด าริในการประกาศธรรม ๔๖ 
 ๓.๓ หลักการและวิธีการเผยแผ่ธรรม ๔๗ 
 ๓.๔ สาวกและบุคคลส าคัญในการเผยแผ่พุทธศาสนา ๕๓ 
 ๓.๕ ปัญหาและอุปสรรคในการเผยแผ่หลักธรรม ๕๗ 
 ๓.๖ พุทธปรินิพพาน ๖๑ 
๓.๖.๑ พุทธกิจ ๔๕ พรรษา ๖๑ 
๓.๖.๒ พระพุทธองค์ทรงประชวร      ๖๓ 

๓.๖.๓ เสด็จดับขันธปรินิพพาน ๖๕ 
๓.๖.๔ ถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ ๖๖ 
 สรุปท้ายบท   ๗๐ 
 ค าถามท้ายบท ๗๑ 
 เอกสารอ้างอิงประจ า ๗๒ 
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บทที่ ๔ สังคายนา  ๗๓-๘๖ 
 ๔.๑ ความน า  ๗๔ 
 ๔.๒ ปัจจัยที่ท าให้เกิดสังคายนา ๗๔ 
   ๔.๒.๑ เหตุปัจจัยภายนอก ๗๔ 
   ๔.๒.๒ เหตุปัจจัยภายใน ๗๕ 
 ๔.๓ สังคายนาครั้งที่ ๑ ๗๗ 
   ๔.๓.๑ สาเหตุของการท าสังคายนา ๗๗ 
   ๔.๓.๒ รูปแบบและช่วงเวลาของสังคายนา ๗๘ 
   ๔.๓.๓ บุคคลส าคัญในการท าสังคายนา ๗๘ 
   ๔.๓.๔ เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นระหว่างสังคายนา ๗๙ 
   ๔.๓.๕ ผลของสังคายนา ๗๙ 
 ๔.๔ สังคายนาครั้งที่ ๒ ๘๐ 
   ๔.๔.๑ สาเหตุของการท าสังคายนา ๘๐ 
   ๔.๔.๒ รูปแบบและช่วงเวลาของสังคายนา ๘๑ 
   ๔.๔.๓ บุคคลส าคัญในการท าสังคายนา ๘๑ 
   ๔.๔.๔ เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นระหว่างสังคายนา ๘๒ 
   ๔.๔.๕ ผลของสังคายนา ๘๒ 
 ๔.๕ สังคายนาครั้งที่ ๓ ๘๒ 
   ๔.๕.๑ สาเหตุของการท าสังคายนา ๘๓ 
   ๔.๕.๒ รูปแบบและช่วงเวลาของสังคายนา ๘๓ 
   ๔.๕.๓ บุคคลส าคัญในการท าสังคายนา ๘๓ 
   ๔.๕.๔ เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นระหว่างสังคายนา ๘๔ 
   ๔.๕.๕ ผลของสังคายนา ๘๔ 
 ๔.๖ สังคายนาครั้งที่ ๔ ๘๕ 
   ๔.๖.๑ สาเหตุของการท าสังคายนา ๘๕ 
   ๔.๖.๒ รูปแบบและช่วงเวลาของสังคายนา ๘๖ 
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   ๔.๖.๓ บุคคลส าคัญในการท าสังคายนา ๘๖ 
   ๔.๖.๔ เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นระหว่างสังคายนา ๘๖ 
   ๔.๓๖.๕ ผลของสังคายนา ๘๖ 
 สรุปท้ายบท  ๘๗ 
 ค าถามท้ายบท ๘๙ 
 เอกสารอ้างอิงประจ าบท ๙๐ 

บทที่ ๕ พุทธศาสนาเถรวาท ๙๑-๑๑๔ 
 ๕.๑ ความน า ๙๒ 
 ๕.๒ การเกิดขึ้นของนิกาย ๙๓ 
   ๕.๒.๑  เกิดจากความวิบัติแห่งทิฏฐิสามัญญตา ๙๔ 
   ๕.๒.๓   เกิดจากพระบุคลิกภาพของพระพุทธเจ้า ๙๔ 
   ๕.๒.๔ เกิดจากแรงกดดันของศาสนาพราหมณ์ ๙๕ 
   ๕.๒.๕ เกิดจากพุทธบริษัทคฤหัสถ์ ๙๖ 
 ๕.๓ ลักษณะและแนวทางของพุทธศาสนาเถรวาท ๙๗ 
   ๕.๓.๑ ลักษณะเด่นของพุทธศาสนา ๙๗ 
   ๕.๓.๒ แนวทางของพุทธศาสนาเถรวาท ๙๙ 
 ๕.๔ บุคคลส าคัญในพุทธศาสนาเถรวาทหลังพุทธกาล ๑๐๐ 
   ๕.๔.๑ พระมหากัสสปะเถระ ๑๐๐ 
   ๕.๔.๒ พระเรวัตตะ ๑๐๑ 
   ๕.๔.๓ พระโมคคัลลีบุตรติสเถระ ๑๐๒ 
   ๕.๔.๔ พระเจ้าอโศกมหาราช ๑๐๒ 
   ๕.๔.๕ พระเจ้ามิลินท์ ๑๐๔ 
   ๕.๔.๖ พระเจ้ากนิษกะมหาราช ๑๐๕ 
 ๕.๕ อิทธิพลของพุทธศาสนาเถรวาท ๑๐๖ 
 ๕.๖ ความรุ่งเรืองของพุทธศาสนาเถรวาทในอินเดีย ๑๐๙ 
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   ๕.๖.๑ วัดอโศการาม ๑๐๙ 
   ๕.๖.๒ ถ้ าอชันตา ๑๑๐ 
   ๕.๖.๓ มหาวิทยาลัยวลภ ี ๑๑๐ 
 สรุปท้ายบท  ๑๑๑ 
 ค าถามท้ายบท ๑๑๓ 
 เอกสารอ้างอิงประจ าบท ๑๑๔ 

บทที่ ๖ พุทธศาสนามหายาน ๑๑๕-๑๔๐ 
 ๖.๑ การเกิดขึ้นและพัฒนาการของพุทธศาสนามหายาน ๑๑๖ 
   ๖.๑.๑ การเกิดขึ้นของพุทธศาสนานิกายมหายาน ๑๑๖ 
   ๖.๑.๒ พัฒนาการของนิกายมหายาน ๑๑๐ 
 ๖.๒ ลักษณะและแนวทางของพุทธศาสนามหายาน ๑๒๑ 
   ๖.๒.๑ ลักษณะส าคัญ ๑๒๒ 
   ๖.๒.๒ แนวทางปฏิบัติส าคัญของมหายาน ๑๒๓ 
 ๖.๓ บุคคลและคัมภีร์ส าคัญในพุทธศาสนามหายาน ๑๒๕ 
 ๖.๔ อิทธิพลของพุทธศาสนามหายาน ๑๒๗ 
  ๖.๕ ความรุ่งเรืองของมหาวิทยาลัยทางพุทธศาสนาในอินเดีย ๑๒๘ 
   ๖.๕.๑ มหาวิทยาลัยนาลันทา ๑๓๐ 
   ๖.๕.๒ มหาวิทยาลัยวิกรมศิลา ๑๓๑ 
   ๖.๕.๓ มหาวิทยาลัยวลภ ี ๑๓๒ 
   ๖.๕.๔ มหาวิทยาลัยโสมปุรี ๑๓๓ 
   ๖.๕.๕ มหาวิทยาลัยชคัททละ ๑๓๔ 
 ๖.๖ ความเสื่อมโทรมและการสูญสิ้นของพุทธศาสนาจากอินเดีย ๑๓๕ 
 สรุปท้ายบท  ๑๓๗ 
 ค าถามท้ายบท ๑๓๙ 
 เอกสารอ้างอิงประจ าบท ๑๔๐ 
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บทที่ ๗ พุทธศาสนาในเอเชียใต้และเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ๑๔๑-๑๗๘ 
 ๗.๑ ความน า ๑๔๒ 
 ๗.๒ ประวัติพุทธศาสนาในเอเชียใต ้ ๑๒๑ 
   ๗.๒.๑ พุทธศาสนาในประเทศเนปาล ๑๔๓ 
   ๗.๒.๒ พุทธศาสนาในประเทศอินเดีย ๑๔๕ 
   ๗.๒.๓ พุทธศาสนาในประเทศภูฏาน   ๑๔๖ 
๗.๒.๔ พุทธศาสนาในประเทศบังกลาเทศ ๑๔๘ 
๗.๒.๕ พุทธศาสนาในศรีลังกา ๑๕๐ 
 ๗.๓ ประวัติพุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ๑๕๕ 
   ๗.๓.๑ พุทธศาสนาในประเทศพม่า ๑๕๗ 
   ๗.๓.๒ พุทธศาสนาในกัมพูชา ๑๖๒ 
   ๗.๓.๓ พุทธศาสนาในประเทศลาว ๑๖๘ 
๗.๓.๔ พุทธศาสนาในเวียดนาม ๑๗๓ 
 สรุปท้ายบท  ๑๗๔ 
 ค าถามท้ายบท ๑๗๖ 
 เอกสารอ้างอิงประจ าบท ๑๗๗ 

บทที่ ๘ พุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกไกล ๑๗๙-๑๙๘ 
 ๘.๑ ความน า ๑๘๐ 
 ๘.๒ ประวัติพุทธศาสนาในประเทศจีน ๑๘๑ 
 ๘.๓ ประวัติพุทธศาสนาในประเทศเกาหลี ๑๘๔ 
 ๘.๔ ประวัติพุทธศาสนาในประเทศญี่ปุ่น ๑๘๖ 
 ๘.๕ ประวัติพุทธศาสนาในประเทศไต้หวัน ๑๘๙ 
 ๘.๖ ประวัติพุทธศาสนาในประเทศมองโกเลีย ๑๙๑ 
 ๘.๗ ประวัติพุทธศาสนาในประเทศทิเบต ๑๙๓ 
 สรุปท้ายบท  ๑๙๔ 
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 ค าถามท้ายบท ๑๙๖ 
 เอกสารอ้างอิงประจ าบท ๑๙๗ 

บทที ่๙ พุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก ๑๙๙-๒๒๖ 
 ๙.๑ ความน า ๒๐๐ 
   ๙.๑.๑ ทวีปยโุรป ๒๐๐ 
   ๙.๑.๒ ทวีปอเมริกา ๒๐๑ 
   ๙.๑.๓ ทวีปออสเตรเลีย ๒๐๑ 
 ๙.๒ ลักษณะการแผ่ขยายของพุทธศาสนาเข้าไปในดินแดนตะวันตก ๒๐๑ 
   ๙.๒.๑ ช่วงที่ ๑ การแผ่ขยายของพุทธศาสนาในสมัยโบราณ ๒๐๒ 
   ๙.๒.๒ ช่วงที่ ๒ การการแผ่ขยายของพุทธศาสนาในสมัยใหม่ ๒๐๓ 
   ๙.๒.๓ ช่วงที่ ๓ การแผ่ขยายของพุทธศาสนาในสมัยปัจจุบัน ๒๐๗ 
  ๙.๓ พัฒนาการของพุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก ๒๑๐ 
   ๙.๓.๑ พัฒนาการของพุทธศาสนาในยุโรป ๒๑๐ 
   ๙.๓.๒ พัฒนาการของพุทธศาสนาในอเมริกา ๒๑๖ 
   ๙.๓.๓ พัฒนาการของพุทธศาสนาออสเตรเลีย ๒๑๘ 
  ๙.๔ อิทธิพลพุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก ๒๑๙ 
 สรุปท้ายบท  ๒๒๓ 
 ค าถามท้ายบท ๒๒๕ 
 เอกสารอ้างอิงประจ าบท ๒๒๖ 

บทที่ ๑๐ พุทธศาสนาในประเทศไทย ๒๒๙-๒๕๔ 
 ๑๐.๑ ความน า ๒๓๐ 
 ๑๐.๒ ลักษณะการแผ่ขยายของพุทธศาสนาเข้ามาในประเทศไทย ๒๓๒ 
   ๑๐.๒.๑ คลื่นพุทธศาสนาช่วงแรก ๒๓๒ 
   ๑๐.๒.๒ คลื่นพุทธศาสนาช่วงที่สอง ๒๓๓ 
 ๑๐.๓ พัฒนาการของพุทธศาสนาในประเทศไทย ๒๓๕ 
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   ๑๐.๓.๑ พัฒนาการของพุทธศาสนาในสมัยอารยธรรมเก่า ๒๓๖ 
   ๑๐.๓.๒ พัฒนาการของพุทธศาสนาในสมัยรัตนโกสินทร์ ๒๔๒ 
   ๑๐.๓.๓ สถานการณ์พุทธศาสนาในปัจจุบัน ๒๔๔ 
 ๑๐.๔ อิทธิพลพุทธศาสนาในประทศไทย ๒๔๙ 
 สรุปท้ายบท  ๒๕๐ 
 ค าถามท้ายบท ๒๕๒ 
 เอกสารอ้างอิงประจ าบท ๒๕๓ 

บทที่ ๑๑ องค์กรใหม่ๆ ทางพุทธศาสนาในปัจจุบัน ๒๕๕-๒๔๐ 
 ๑๑.๑ ความน า ๒๕๖ 
 ๑๑.๒ สถานการณ์การเปลี่ยนแปลงของพุทธศาสนาในสังคมไทย ๒๕๖ 
 ๑๑.๓ ขบวนการทางพุทธศาสนาในประเทศไทย ๒๕๗ 
   ๑๑.๓.๑ กลุ่มเพศวิถี ๒๕๗ 
   ๑๑.๓.๒ กลุ่มตีความใหม่ ๒๕๘ 
   ๑๑.๓.๓ ส านักสวนโมกขพลาราม ๒๕๘ 
   ๑๑.๓.๔ ส านักสันติอโศก ๒๖๐ 
   ๑๑.๓.๕ ส านักวัดพระธรรมกาย ๒๖๒ 
   ๑๑.๓.๖ ส านักวัดหนองป่าพง ๒๖๔ 
 ๑๑.๔ ขบวนการทางพุทธศาสนาที่ส าคัญในต่างประเทศ ๒๖๖ 
   ๑๑.๔.๑ ชุมชนปฏิบัติธรรมแห่งสังฆะหมู่บ้านพลัม ๒๕๗ 
   ๑๑.๔.๒ ชุมชนธิเบต ๒๖๘ 
   ๑๑.๔.๓ สมาคมมหาโพธิ์ ๒๖๙ 
 สรุปท้ายบท  ๒๗๐ 
 ค าถามท้ายบท ๒๗๒ 
 เอกสารอ้างอิงประจ าบท ๒๗๓ 
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บรรณานุกรม  ๒๗๔-๒๘๒ 

ภาคผนวก  ๒๘๓-๒๘๗ 
 ภาคผนวก ก. รายละเอียดของรายวิชา ๒๘๓ 
 ภาคผนวก ข.คณะกรรมการปรับปรุงเนื้อหารายวิชา ๒๙๗ 
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บทที่ ๑ 
จุดเริ่มต้นพุทธศาสนา 

พระครูธรรมธรศิริวัฒน ์สิริวฑฺฒโน, ผศ.ดร. 
ผศ.ดร.ชวาล ศิริวัฒน ์

 

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ประจ าบท 
       เมื่อศึกษาเนื้อหาในบทนี้แล้ว ผู้ศึกษาสามารถ   
๑. อธิบายสังคมชมพูทวีปก่อนพุทธกาลได้ 
๒. อธิบายพทุธประวัติช่วงปฐมวัยได้ 
๓. อธิบายพุทธประวัติช่วงออกบวชได้ 

ขอบข่ายเนื้อหา 
 สังคมชมพูทวีปก่อนพุทธกาล 
 พุทธประวัติช่วงปฐมกาล 
 พุทธประวัติช่วงออกบวช 
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๑.๑ ความน า  
 พุทธศาสนาอุบัติขึ้นด้วยมูลเหตุที่แตกต่างไปจากศาสนาอ่ืนๆ ที่มีในโลกส่วนมาก  ด้วยเหตุ
ที่ไม่ได้อ้างถึง การสร้าง  การบันดาล จากพระเจ้าองค์ใด พุทธศาสนาเกิดขึ้นจากมนุษย์ โดย
มนุษย์ เพ่ือมนุษย์ เป็นเรื่องความพากเพียรพยายามของมนุษย์ที่ถูกทางเป็นเรื่องคุณงามความดีที่
สร้างสมอบรมมาในชาติต่างๆ จนบารมีเต็มบริบูรณ์ จนได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า  พุทธศาสนามี
ความส าคัญต่อชีวิตจิตใจของคนมาก เพราะเป็นศาสนาที่สอนให้เข้าใจเรื่องเหตุและผลของการ
กระท าทั้งทางกาย วาจา และใจ เชื่อว่าเหตุดี ผลก็ต้องดี เป็นศาสนาที่มุ่งเน้นเรื่องของมนุษย์  
ส าหรับมนุษย์  เพ่ือมนุษย์โดยเฉพาะ  ผู้ปฏิบัติตามค าสอนของพระพุทธองค์ก็จะสามารถเข้าใจ
ธรรมชาติของชีวิตจิตใจ จนถึงความเป็นผู้มีชีวิตที่สะอาด สว่าง สงบ พบกับความสุขที่แท้จริง  
พุทธศาสนาสอนเน้นเรื่องการใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต ให้พ่ึงตนเอง เชื่อกฎแห่งกรรม สอน
ให้พ่ึงตนเองไม่ให้รอแต่พ่ึงคนอ่ืน สอนทางสายกลาง ไม่ทรมานตนเองให้เดือดร้อนและไม่ปล่อย
ตนเองให้หลงระเริงเกินไป สอนไม่ให้ประมาทในการใช้ชีวิตในบทนี้ ผู้เขียนได้ศึกษาค้นคว้าหา
ข้อมูล จากต าราต่างๆ ที่อ้างอิงเป็นบรรณานุกรมไว้ท้ายบทแล้ว ต าราเหล่านี้ได้ให้ข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับเนื้อหาในบทนี้เป็นอย่างดี ทั้งที่เป็นเรื่องเล่า ขอสันนิษฐาน, ข้อมูลทางประวัติศาสตร์ 
ข้อมูลเชิงวิเคราะห์เปรียบเทียบสิ่งเหล่านี้จะเป็นพ้ืนฐานในการศึกษาให้กว้างขวางต่อไป 

๑.๒ ชมพูทวีปก่อนพุทธกาล  
 สังคมชมพูทวีปหรือที่เรารู้โดยทั่วไปคือดินแดนของประเทศอินเดียสมัยโบราณ เป็น
ดินแดนที่มีความกว้างใหญ่ไพศาลมากมีผู้คนหลายเผ่าพันธุ์อาศัยอยู่มีทั้งผู้อาศัยอยู่ดั่งเดิมและกลุ่ม
ที่พากันอพยพเข้ามาทีหลัง มีการปกครอง ชีวิตความเป็นอยู่ ความเชื่อและการปฏิบัติตามแนว
ความเข้าใจของตนที่แตกต่างกัน พุทธศาสนาเกิดขึ้นมาในท่ามกลางลัทธิหรือแนวความคิดที่
เกิดขึ้นจากความหลากหลายเหล่านั้น ในหัวข้อเกี่ยวกับชมพูทวีปก่อนพุทธกาลนี้แบ่งสาระการ
น าเสนอเป็น ๔ หัวข้อ ได้แก่ ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับชมพูทวีป  การปกครองของชมพูทวีป 
ลักษณะสังคมชมพูทวีป ความเป็นอยู่ของชาวชมพูทวีปก่อนพุทธกาล สมัยก่อนอารยันเข้าสู่
ประเทศอินเดีย สมัยอารยันเข้าสู่ประเทศอินเดีย ดังนี้ 
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 ๑.๒.๑ ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับชมพูทวีป 
 ๑) ชมพูทวีป หมายถึง พระพรหมคุณาภรณ์(ป.อ.ปยุตฺโต) ให้ทัศนะว่า “ชมพูทวีป หมาย
ทวีปที่ก าหนดหมายด้วยต้นหว้า คือ มีต้นหว้าเป็นเครื่องหมาย หรือทวีปที่มีต้นหว้าใหญ่(มหา
ชมพู)เป็นประธาน   

  ๒) สภาพทางภูมิศาสตร์ เพราะเป็นประเทศที่มีพ้ืนที่กว้างใหญ่อินเดียจึงมีสภาพทางภูมิศาสตร์
หลากหลาย มีทั้งภูเขาสูงอากาศหนาวจัดและร้อนจัดซึ่งได้แก่เทือกเขาหิมาลัยและแถบทะเลทราย  
และมีพ้ืนที่ราบลุ่มอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเกษตรมากมาย  ซึ่งได้แก่บริเวณแม่น้ าสินธุและคง
คากับทางภาคใต้ของอินเดีย  ท าให้ดินแดนแถบนี้อุดมไปด้วยผู้คนหลายเผ่าหลายตระกูล  มี
ภาษาติดต่อสื่อสารกันมากมาย และมีนักคิดทางปรัชญาและศาสนามากมายปัจจุบันนัก
ประวัติศาสตร์ได้แบ่งคนอินเดียออกเป็นกลุ่มใหญ่ๆ  คือ กลุ่มฮินดู  กลุ่มเบ็งคาลี  กลุ่มมหา
ราษฎร์  กลุ่มซิกส์๑ ชมพูทวีปมีเนื้อที่กว้างใหญ่ไพศาลมาก ทิศเหนือจรดกับเทือก เขาหิมาลัย  ทิศ
ใต้  ติดกับมหาสมุทรอินเดีย  ทิศตะวันออกติดกับอ่าวเบงกอลและประเทศพม่า ทิศตะวันตก ติด
กับทะเลอาระเบียนประเทศปากีสถาน และประเทศอัฟกานิสถานเนื่องจากเป็นประเทศที่มีเนื้อที่
กว้างขวางมาก  ท าให้ภูมิอากาศแตกต่างกันมาก  มีทั้งร้อนทีสุ่ด  หนาวที่สุด และน่าอยู่ที่สุด ตาม
คติโบราณว่า มีสัณฐานคือรูปร่างเหมือนเกวียน เป็นชื่อครั้งโบราณอันใช้เรียกดินแดนที่ก าหนด 
คร่าวๆว่า คือ ประเทศอินเดียในปัจจุบันแต่แท้จริงนั้นชมพูทวีปกว้างใหญ่กว่าอินเดียปัจจุบันมาก 
เพราะครอบคลุมถึงปากีสถานและอัฟกานิสถาน”๒  

   ๓) จุดเริ่มต้นของชาวอารยันทะเลสาบแคสเปี้ยน หลักฐานทางประวัติศาสตร์สันนิ
ฐานว่าชาวอารยันมีถิ่นก าเนิดในแถบทะเลสาบแคสเปี้ยนตอนกลางของทวีปเอเชียประมาณ 
๓๐๐๐ ป ีก่อนพุทธกาล จากนั้นจึงค่อยๆ เคลื่อนไปยังท่ีต่างๆ   

                                                 
๑ เสถียร  โพธินันทะ,  ประวัติศาสตร์พุทธศาสนา ฉบับมุขปาฐะ ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ม.ม.ป.), หน้า  ๒-๓. 
๒ พระพรหมคุณาภรณ์(ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๑), หน้า ๗๙-๘๐. 
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         ๔) การเคลื่อนตัวของชาวอารยัน ๒ เส้นทาง ก่อนพุทธกาล(ประมาณ ๑,๐๐๐ ปี)  ชนเผ่า
อารยันได้เข้ามาทางทิศตะวันออกเฉียงใต้และได้แยกเป็นสองพวก  คือพวกหนึ่งไปทางเปอร์เซียร์  
อีกพวกหนึ่งไปทางอินเดียและได้มาตั้งหลักแหล่งอยู่ที่บริเวณตอนบนของแม่น้ าสินธู ตามต ารา
คัมภีร์พระเวท อารยันพวกแรกเข้ามาทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือเป็นส่วนใหญ่  ประกอบอาชีพ
ท านา ท าไร่สวนมากกว่าค้าขาย ชนชาติอารยัน เป็นเผ่าพันธ์ชนผิวขาว ได้มีการรวมตัวเป็นกลุ่มที่
แถบภูเขาคอเคซัส   และต่อมาได้เคลื่อนย้ายมาทางทิศตะวันออกแถบปากแม่น้ าวอลก้า  แม่น้ าอู
ราล เหนือทะเลสาปแคสเปี้ยน ชนพวกนี้มีขนบธรรมเนียมประเพณีลัทธิวัฒนธรรมและภาษา
เหมือนกัน  มีการเคารพพระเจ้าหลายองค์ซ่ึงเป็นรูปแบบของธรรมชาติ  เช่น ดิน น้ า ลม ไฟ พระ
อาทิตย์ พระจันทร์ และดวงดาว เป็นต้น  คนเหล่านี้เข้าใจว่า  ธรรมชาติเหล่านั้นสามารถให้คุณ
ให้โทษแก่เขาได้ การนับถือธรรมชาติถือว่าเป็นลัทธิแรกของมนุษย์ แม้ปัจจุบันก็ยังมีการนับถือกัน
อยู่ นอกจากนั้นชนชาติอารยันนับว่าเป็นพวกฉลาด นับถือเทพเจ้าที่อยู่บนที่สูงคือภูเขาและบนฟ้า  
โดยเฉพาะเทพแห่งไฟและแสงสว่างคือพระอาทิตย์ ที่เรียกว่าสาวิตรีเทพ หรืออาทิตยเทพ เป็น
เทพที่มีพลังอ านาจมาก พาหนะของเทพองค์นี้เป็นสิ่งที่บินได้คือครุฑ ทางบาลีเรียกสุบรรณ พวก
อารยันเป็นพวกท่ีมีความเจริญทางวัฒนธรรมประเพณี  รู้จักประดิษฐ์สิ่งของน ามาใช้ในการด าเนิน
ชีวิต  และที่ถือว่าโดดเด่นกว่าเผ่าแรกคือพวกเขารู้จักท ารถรบในการท าการยุทธ ๓  จนในที่สุด
สามารถเป็นผู้ครอบครองพ้ืนที่ได้มากกว่าและขับไล่พวกเจ้าของถิ่นเดิมคือพวกมิลักขะให้ถอยล้น
ลงไปทางตอนใต้ของอินเดียและต่อมาพวกชนสองเผ่านี้ได้ผสมผสานวัฒนธรรมซึ่งกันและกันจน
เกิดความหลากหลายทางด้านชาติพันธุ์และภาษา   เกิดระบบสังคม และเป็นบ่อเกิดแห่งศาสนา
และปรัชญาจนกลายเป็นแหล่งอารยธรรมที่ส าคัญของโลกแห่งหนึ่งกระทั่งปัจจุบัน  นอกจากนั้น
แล้วชาวอารยันยังนับถือ  และบูชาวิญญาณของบรรพบุรุษอีกด้วย  โดยเข้าใจว่ามนุษย์และสัตว์
ตายไปแต่เพียงร่างกาย  ส่วนวิญญาณยังคงอยู่  ยังมีการบริโภคอาหารเหมือนกับมนุษย์ที่ยังไม่
ตาย  ท าให้เกิดมีการบวงสรวงและเซ่นวิญญาณกันชนชาติอารยันยังมีความเชื่ออีกว่าวิญญาณของ
คนที่ตายไปแล้วนั้นยังมีภพอยู่เบื้องบน  เพ่ือการบูชาวิญญาณของคนเหล่านั้นจึงได้เผาเครื่องบูชา
ยันให้ควันไฟลอยขึ้นไป  จึงท าให้มีลัทธิบูชายันเกิดขึ้นในเวลาต่อมา เถียร โพธินันทะ ให้ทรรศนะ

                                                 
๓ หลวงวิจิตรวาทการ,  ศาสนาสากล  เล่ม ๑,(กรุงเทพมหานคร,ลูกส.ธรรมภัคดี,๒๕๒๗), หน้า  ๒๓๗. 
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ว่าชาวอารยันได้อพยพจากทะเลสาบแคสเปี้ยน เป็นสองทาง คือเส้นทางหนึ่งเข้าไปยังยุโรปได้แก่
ประเทศกรีกในปัจจุบัน อีกเส้นทางหนึ่งคือมายังเอเชียได้แก่ประเทศอาฟฆานิสถาน ปากีสถาน 
และอินเดียในปัจจุบันซึ่งในอดีตมีชื่อเรียกว่าชมพูทวีป เส้นทางเข้ามายังชมพูทวีปของชาวอารยัน
นั้นผ่านอารยธรรมที่ส าคัญแถบลุ่มแม่น้ าสินธุ  

    ๑.๒.๒ อารยธรรมลุ่มน้ าสินธุ  
            ๑) แหล่งอารยธรรมส าคัญของโลกในสมัยเดียวกัน เส้นทางที่ชาวอารยันอพยพเคลื่อน
ตัวเข้ามายังดินแดนชมพูทวีปนั้น ผ่านอารยธรรมโบราณส าคัญคือ อารยธรรมที่อยู่ตามลุ่มแม่น้ า
สินธุ จึงมีชื่อเรียกว่า “อารยธรรมสินธุ” พระพรหมคุณาภรณ์(ป.อ.ปยุตฺโต)ให้ทรรศนะไว้ใน
หนังสือกาลานุกรมพุทธศาสนาเกี่ยวกับอารยธรรมโลกว่า “เมื่อประมาณ ๒,๐๐๐-๙๐๐ ปี ก่อน 
พ.ศ. ยุคอารยธรรมลุ่มแม่น้ าสินธุ์ (Indus civilization) มีจุดขุดค้นส าคัญอยู่ที่โมเฮนโจ-ดาโร( 
Mohenjo-Daro) ทางตะวันออกเฉียงเหนือของเมืองการาจีในปากีสถาน เป็นอารยธรรม  เก่าแก่
ที่สุดเท่าที่รู้ของเอเชียใต้อยู่ในยุคสัมฤทธิ์ (Bronze Age) สมัยเดียวกับอารยธรรมอียิปต์โบราณ 
อารยธรรมเมโสโปเตเมีย และอารยธรรมมิโนอันที่เกาะครีต อารยธรรมนี้เจริญมาก มีเมืองที่จัด
วางผังอย่างดี พร้อมทั้งระบบชลประทาน รู้จักเขียนตัวหนังสือ มีมาตราชั่ง-ตวง-วัด นับถือเทพเจ้า 
ซ่ึงมีลักษณะอย่างที่เห็นเป็นพระศิวะในยุคต่อมาอารยธรรมนี้แผ่ขยายกว้างขวาง ทางตะวันตกถึง
ชายแดนอิหร่าน ทางเหนือถึงสุดเขตอัฟกานิสถาน ทางตะวันออกถึงกรุงนิวเดลีปัจจุบัน เมื่อ
ประมาณ ๙๐๐-๖๐๐ ปี ก่อน พ.ศ. ชนเผ่าอารยัน ยกจากที่ราบสูงอิหร่านหรือเปอร์เชีย เข้า
รุกรานและครอบครองตลอดไปถึงลุ่มแม่น้ าคงคา พร้อมทั้งน าศาสนาพราหมณ์ ภาษาสันสกฤต 
และระบบวรรณะเข้ามาด้วย๔  

                                                 
๔พระพรหมคุณาภรณ์(ป.อ.ปยุตฺโต), กาลานุกรม,พุทธศาสนาในอารยธรรมโลก, (กรุงเทพมหานคร: บ.ด่านสุทธากา

รพิมพ์,๒๕๕๒), หน้า ๓. 
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     ๒) ความเจริญของชุมชนลุ่มน้ าสินธุ จากหลักฐานที่ถูกค้นพบอารยธรรมลุ่มแม่น้ าสินธุ 
โมเห็นโจ ดาโร (MohenjoDaro) ในแคว้นสินธ์  (Sind) และเมืองฮารัปปา (Harappa) ใน
แคว้นปัญจาปทางตะวันตก ลักษณะของเมืองมีก าแพงล้อมรอบตัวเมือง มีการวางผังเมืองอย่างดี 
มีถนนสายตรงผ่านหลายสาย และมียุ้งข้าวส่วนกลาง บ้านมีลักษณะกว้างใหญ่ สร้างด้วยอิฐเผา 
ประกอบไปด้วยห้องน้ า ห้องส้วม ท่อถ่ายเทน้ าเสีย มีการขุดพบโลงศพแบบเดียวกับที่พวกสุเม
เรียนใช้ เช่นเดียวกับที่พบตราประทับของลุ่มน้ าสินธุที่เมืองเออร์ในซูเมอร์ (ทางใต้ของลุ่มน้ า
ไทกริสและยูเฟรติส) แสดงให้ทราบว่ามีการติดต่อกันระหว่างคนสองลุ่มแม่น้ านี้   ชนเผ่าดราวิน
เดียนหรือมิลักขะเหล่านี้  พวกเขาเคารพบูชาเทพเจ้าโลกธาตุและธรรมชาติ  คือดิน น้ า ไฟ ลม  
โลกธาตุได้แก่ ไฟ  ลม และน้ า  เป็นธรรมชาติ ถือว่าทุกอย่างมีชีวิตจิตใจ และมีตัวตน๕ ซึ่งต่อมา
ได้วิวัฒนาการมาเป็นเทพอัคนี(ไฟ) วารุต(ลม) วรุณ(ฝน) เป็นต้น  มีเทพเจ้าสูงสุดคือพระนารายณ์ 
มีพาหนะคือนาค  แม้สมัยพุทธกาลกลุ่มที่ถือไฟก็ยังเหลืออยู่ เช่น ชฎิล ๓ พ่ีน้อง  พระพุทธเจ้าก็
เสด็จไปทรมานพญานาค  มนุษย์เผ่านี้ชอบอาศัยอยู่ตามลุ่มน้ า มักถูกมองว่าเป็นพวกที่ด้อยพัฒนา  

                                                 
๕หลวงวิจิตรวาทการ,  ศาสนาสากล  เล่ม ๑,  (กรุงเทพมหานคร:  ลูก ส.ธรรมภักดี,๒๕๒๓),  หน้า  ๒๓๘. 

ชมพทูวปี 
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แต่หลักฐานทางโบราณคดีที่ เซอร์ จอห์น มาร์แชล  ค้นพบปรากฏว่าเป็นกลุ่มที่มีความรู้ความ
เจริญยิ่งกว่าอียิปต์โบราณและยิ่งกว่าชนชาติใดในเมโสโปเตเมีย๖ 
  

 ๑.๒.๓ ความรุ่งเรืองของชาวอารยันในชมพูทวีป 
 เมื่อชาวอารยันยึดชมพูทวีปเป็นที่มั่นแล้ว ได้สร้างอารยธรรมของตนเองขึ้นดังปรากฎความ
รุ่งเรืองด้านต่างๆ ได้แก่ ด้านการเมือง  ด้านการศึกษา ด้านเศรษฐกิจ และด้านสังคม ดังต่อไปนี้ 
 ด้านการเมือง  ชาวชมพูทวีปส่วนใหญ่จะอาศัยตามบริเวณลุ่มแม่น้ า เช่น แม่น้ าพรหมบุตร 
แม่คงคา แม่น้ าสินธุ เป็นต้น  มีการปกครองแบ่งออกเป็น ๒ เขต คือ พ้ืนที่การปกครองที่ตั้งอยู่
ภาคกลางของทวีปเรียก มัชฌิมประเทศ พ้ืนที่การปกครองที่ตั้งอยู่บริเวณรอบนอกของทวีป
เรียกว่า ปัจจันตชนบท  มีระบบการปกครองทั้งแบบ สามัคคีธรรม และสมบู รณาญาสิทธิราช 
ชมพูทวีปสมัยก่อนพุทธกาลประกอบด้วยแคว้นต่างๆ ทั้งหมด ๑๖ แค้วน ได้แก่  อังคะ มคธะ กา
สี โกสละ วัชชี มัลละ เจตี วังสะ กุรุ ปัญจาละ มัจฉะ  สุรเสนะอัสสกะ อวันตี คันธาระ กัมโพชะ 
มีลักษณะเป็นรัฐอิสระ แต่บางแค้วนก็ตกอยู่ภายใต้อ านาจของแค้วน แคว้นที่ส าคัญๆ ได้แก่ (๑) 
แคว้นมคธ มีราชคฤห์เป็นเมืองหลวง พระเจ้าพิมพิสารเป็นพระราชา (๒) แคว้นโกศล มีสาวัตถี
เป็นเมืองหลวง โดยมีพระเจ้าปเสนทิโกศลเป็นพระราชา (๓)  แคว้นวังสะ มีเมืองหลวงชื่อ โกสัมพี 
ตั้งอยู่บนฝั่งแม่น้ ายมุนา พระเจ้าอุเทนเป็นพระราชา (๔) แคว้นคันธาระ ตั้งอยู่ทางเหนือหรือ
ตะวันตกเฉียงเหนือของอินเดีย เมืองหลวง คือ ตักกสิลา๗ โดยเฉพาะอย่างยิ่งแคว้นที่มีมหาอ านาจ
อย่างแคว้นโกศล โกศลเป็นแคว้นที่ยิ่งใหญ่ เป็นมหาอ านาจ ก่อนพุทธกาลได้ผนวกเอาแค้วนกาสี
เข้ามาด้วย กาสีซึ่งมีพาราณสีเป็นเมืองหลวง จึงตกเป็นส่วนหนึ่งขกศล พระเจ้าปเสนทิโกศลก็ได้
จัดการปกครองทั้ง ๒ แค้วน พระเจ้าปเสนทิโกศล มีความสัมพันธ์อันดีกับพระเจ้าพิมพิสาร 
เพราะทรงเป็นพ่ีเขย กล่าวคือเจ้าหญิงโกศลเทวีซึ่งเป็นน้องสาวหรือพระกนิษฐาของพระเจ้าป
เสนทิโกศล เป็นมหเสีของพระเจ้าพิมพิสาร เมื่อองค์ราชาทรงเป็นพระญาติกันแล้ว  แคว้นทั้ง ๒ 
ซึ่งอยู่ในฐานะที่แข่งอ านาจกัน ก็อยู่กันด้วยความสงบ และมีความใกล้ชิดกันมากขึ้น ข้อนี้อาจจะ

                                                 
๖เร่ืองเดียวกัน,  หน้า  ๒๓๖. 
๗ มหาชนบท ๑๖ แคว้น ในชมพูทวีป สมัยพุทธกาล โดยพระราชธรรมมุนี (สุกิตฺติ) วัดจักรวรรดิราชาวาส วรวิหาร 

กรุงเทพมหานคร Google - vichadham.com/buddha/city๑๖.html สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๕ สิงหาคม ๒๕๕๖ 
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โยงใยอย่งหนึ่งว่า เมื่อพระเจ้าพิมพิสารสัมพันธ์เลื่อมใสในพระพุทธเจ้า ก็จะท าให้พระเจ้าปเสนทิ
โกศลเลื่อมใสง่าย เพราะเป็นญาติใกล้ชิดกัน 

 ในการเดินทัพท าสงครามระหว่างรัฐท าให้ เกิดการเชื่อมโยงภูมิปัญญา การศึกษา 
วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตชาวอารยันให้เนื่องถึงกัน ก่อให้เกิดพัฒนาการด้านอ่ืนๆ ตามมา เช่น 
การศึกษา เศรษฐกิจ เป็นต้น 

  ด้านการศึกษา สมัยก่อนพุทธกาลเมืองที่มีชื่อเสียงในด้านการศึกษามากที่สุดคือเมือง
ตักสิลา  รูปแบบการศึกษาชาวอารยันเป็นระบบครัวเรือน กล่าวคือลูกศิษย์ไปสมัครรับใช้และ
ฝึกฝนวิชาความรู้อยู่ที่บ้านอาจารย์ วิชาที่สอนขึ้นอยู่กับความถนัดความสามารถของอาจารย์แต่
ละคน ในมิติด้านการศึกษาลักษณะเช่นนี้ศิษย์จึงไม่เพียงแต่มาเรียนเอาความรู้ วิชาการจาก
อาจารย์เท่านั้น หากแต่ยังต้องมีความเคารพกตัญญูต่อครูอาจารย์อีกด้วย  วิชาความรู้หรือที่
เรียกว่าศิลปะมีการบันทึกไว้ ถึง ๑๘ แขนง การเลือกเรียนมีการจัดให้เหมาะสมกับสภาวการณ์
ของผู้เรียน เช่น ผู้เรียนอยู่ในวรรณะพราหมณ์ก็ศึกษาคัมภีร์พระเวท และคัมภีร์อ่ืนๆ ที่เกี่ยวกับ
ศาสนา  ผู้ที่เกิดในวรรณะกษัตริย์ศึกษาเกี่ยว ยุทธวิธี  การรบ   พระธรรมนูญ เป็นต้น   ผู้ที่อยู่ใน
วรรณะแพศย์ศึกษาการค้าขาย  ส่วนวรรณะศูทร  ไม่มีโอกาสได้รับการศึกษาเลย 

  ด้านเศรษฐกิจ การผลิตของชาวอารยันมีรูปแบบการผลิตคล้ายคลึงกับระบบเศรษฐกิจ
ทุนนิยมในปัจจุบัน กล่าวคือมี เศรษฐี มหาเศรษฐี คหบดี  เป็นเจ้าของธุรกิจ มีข้าทาสบริวารรับใช้
ในธุรกิจนั้นๆ เศรษฐีบางคนเป็นเจ้าของฟาร์มเลี้ยงสัตว์ ที่มีเนื้อที่มาก  เศรษฐีบางคนเป็นเจ้าของ
ด้านการเกษตร บางคนเป็นเจ้าของธุรกิจการผลิตเสื้อผ้า เครื่องใช้ต่างๆ เป็นต้น แคว้นที่มีเศรษฐี
อยู่เป็นจ านวนมากคือแคว้นโกศล จากที่แต่ละเมืองมีความสามารถในการผลิตสินค้าแตกต่างกัน 
จึงเกิดการค้าขายระหว่างเมืองต่างๆ ขึ้น โดยการขนสินค้าจากเมืองหนึ่งไปขายยังอีกเมืองหนึ่ง 
เป็นลักษณะคราวานสินค้า  อาศัยความมั่นคงทางด้านเศรษฐกิจบวกกับฝีมือการก่อสร้าง ท าให้
ชาวอารยันสามารถสร้างสิ่งปลูกสร้างได้ใหญ่โตหรูหรา ไม้จ าเพาะในราชวังของกษัตริย์เท่านั้นที่มี
ปราสาท  บ้านของพราหมณ์ เศรษฐี คหบดี ก็เป็นปราสาทหลายชั้น สะท้อนความมั่งคั่งทางด้าน
เศรษฐกิจได้เป็นอย่างดี แต่ในอีกมุมหนึ่งของอารยะธรรมอารยัน ยังมีกลุ่มผู้ยากไร้ไม่มีกิน ด ารง
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ชีพด้วยการขอ เช่น ยาจก วณิพก เป็นต้น  พัฒนาการด้านเศรษฐกิจของชาวอารยันในลักษณะ
เช่นนี้มีมาก่อนสมัยพุทธกาล  

 ด้านสังคม  สภาพทางสังคมอารยันก่อนพุทธกาลมีการแบ่งชนขั้นออกเป็น ๔ ชนชั้น 
เรียกว่า ๔ วรรณะ และระเบียบการด าเนินชีวิตเรียกว่า อาศรม ๔ อันประกอบไปด้วย (๑) 
วรรณะ ๔ ประกอบไปด้วย วรรณะกษัตริย์ เป็นชนชั้นสูง เกิดจากพระโอษฐ์ของพระพรหม  มี
หน้าที่ในการรบ และรักษาบ้านเมือง  มีสีแดงเป็นสัญลักษณ์   วรรณะพราหมณ์ เป็นชนชั้นสูง 
เกิดจากพระพาหาของพระพรหม  มีหน้าที่ในการศึกษา อบรมสั่งสอนประชาชน ให้ตั้งอยู่ในคุณ
งามความดี เป็นผู้น าในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เป็นตัวแทนพระเจ้า สีขาวเป็นสี
สัญลักษณ์  วรรณะแพศย์ เป็นชนชั้นกลาง เกิดจากพระอุทรของพระพรหม  ได้แก่ กลุ่มพ่อค้าวา
นิช นักธุรกิจ เศรษฐี คหบดี ผู้ประกอบอาชีพต่างๆ ทั้งหลาย สีประจ าวรรณะคือสีเหลืองเป็นสี
ประจ าวรรณะตนเอง   และวรรณะศูทร เป็นชนชนชั้นต่ าสุด เกิดจากพระบาทของพระพรหม 
เป็นพวกทาส มีหน้าที่เป็นกรรมกร ใช้แรงงาน ท างานตามเจ้านายสั่ง เป็นกลุ่มชนที่ไม่มีสิทธิ์ใดๆ 
ในสังคม สีประจ าวรรณะคือสีด า วรรณะสูงกับวรรณะต่ าจะสมาคมกันไม่ได้  หากสมาคมกันหรือ
แต่งงานกันลูกที่ เกิดมาเรียกว่า “จัณฑาล” ซึ่งถือว่าต่ ากว่าวรรณะทั้งปวง เรื่องวรรณะของ
พราหมณ์นี้มีการถือกันอย่างไม่เปลี่ยนแปลง  เป็นปัญหาของสังคมอินเดียอย่างหนึ่งที่มีมานาน
ก่อนพุทธกาล  แม้ว่าพระพุทธเจ้าจะทรงพยายามก าจัดท าลายด้วยวิธีการหลากหลาย มีการ
บรรพชาอุปสมบทเป็นต้น  ตลอดพระชนมชีพของพระองค์ก็ตาม  ก็ยังไม่สามารถท าลายก าแพง
วรรณะนี้ให้หายไปได้เลย  หลวงวิจิตรวาทการได้กล่าวไว้ตรงนี้ว่า “ลัทธิศาสนาพราหมณ์จะ
เปลี่ยนรูปไปอย่างไรก็ตามที  เรื่องวรรณะเป็นเรื่องเปลี่ยนไม่ได้  เราจะเห็นได้ในตอนที่กล่าวถึง
พุทธศาสนาว่า  พระพุทธเจ้าได้ทรงท าความพยายามอย่างยิ่งยวดที่จะปฏิวัติสังคมอินเดีย ด้วยวิธี
เลิกวรรณะ  และเป็นงานอันเดียวที่พระพุทธเจ้าทรงท าไม่ส าเร็จ” ๘ อย่างไรก็ตามแม้ว่าจะเป็น
งานที่ถูกมองว่าไม่ส าเร็จ  แต่สิ่งที่พระองค์ทรงท าส าเร็จและท าได้ตามที่ทรงประสงค์คือการ
ประกาศอิสรภาพแห่งความเป็นมนุษย์คือมนุษย์สามารถพัฒนาตนเองได้จนกระทั่งสามารถเป็นครู
ของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย  ความส าเร็จนี้นับว่ายิ่งใหญ่กว่าการยกเลิกระบบวรรณะอย่าง

                                                 
๘หลวงวิจิตรวาทการ, ศาสนาสากล เล่ม ๑, (กรุงเทพมหานคร:  ลูก ส.ธรรมภักดี, ๒๕๒๓), หน้า ๒๖๗-๒๖๘. 
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แท้จริง  (๒) อาศรม๔ คือ ที่อยู่ของนักพรต ตามลัทธิของพราหมณ์ ในยุคที่กลายเป็นฮินดูแล้ว
ได้วางระเบียบเกี่ยวกับการด าเนินชีวิตของชาวฮินดูวรรณะสูง โดยเฉพาะวรรณะพราหมณ์ โดย
แบ่งเป็นขั้นหรือช่วงระยะ ๔ ขั้นหรือ ๔ ช่วงเรียกว่า อาศรม ๔ ก าหนดว่าชาวฮินดูวรรณะ
พราหมณ์ทุกคนจะต้องครองชีวิตให้ครบทั้ง ๔ อาศรมตามล าดับ (แต่ในทางปฏิบัติน้อยคนนักได้
ปฏิบัติเช่นนั้น โดยเฉพาะปัจจุบันไม่ได้ถือกันแล้ว) คือ พรหมจารี เป็นนักเรียนศึกษาพระเวท ถือ
พรหมจรรย์ คฤหัสถ์ เป็นผู้ครองเรือน มีภรรยาและมีบุตร วานปรัสถ์ ออกอยู่ป่าเมื่อเห็นบุตรของ
บุตร สันยาสี เป็นผู้สละโลก มีผ้านุ่งผืนเดียว ถือภาชนะขออาหารและหม้อน้ าเป็นสมบัติ จาริก
ภิกขาจารเรื่อยไปไม่ยุ่งเก่ียวกับชาวโลก๙ 
 

 ๑.๒.๔ ลัทธิความเชื่อก่อนพุทธกาล  
 ในหัวข้อเกี่ยวกับลัทธิความเชื่อก่อนพุทธกาลนี้แบ่งหัวข้อการน าเสนอเป็น ๒ หัวข้อ ได้แก่ 
ศาสนาพราหมณ์ ลัทธิความเชื่อของครูทั้ง ๖  ดังนี้ 

  ๑) ศาสนาพราหมณ์ ชาวอารยันมีความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องเทวนิยม สิ่งที่แสดงความโดด
เด่นทางสังคมวัฒนธรรมคือความเชื่อว่ามีเทพเจ้าผู้สร้างโลกและจักรวาล จึงน าไปสู่การเคารพนับ
ถือบูชาเทพเจ้าในลักษณะต่างๆ   โดยชาวอารยันได้มีความเชื่อว่าพวกเขาเกิดจากเทพเจ้าสูงสุด  
ที่มีสภาพไม่ใช่มนุษย์และสัตว์  ไม่สามารถมองด้วยตาเปล่า  แต่เทพนี้สามารถดลบันดาลสิ่งดีและ
ให้โทษแก่เหล่ามนุษย์และสรรพสัตว์ได้  ความเชื่อนี้มีพ้ืนฐานจากคัมภีร์พระเวทซึ่งเป็นคัมภีร์ที่
พราหมณ์ได้รวบรวมขึ้นจากประสบการณ์ทางศาสนา ตอนหลังจัดเป็น ๔ หมวดใหญ่ ได้แก่ 
ฤคเวท บทสวดสรรเสริญเทพเจ้า สามเวท บทสวดอ้อนวอนในพิธีบูชายัญต่างๆ ยชุรเวท บทเพลง
ขับส าหรับสวดหรือร้องเป็นท านองบูชายัญ และอาถรรพเวท  ว่าด้วยอาคมทางไสยศาสตร์  ใน
สมัยพระเวท ผู้คนได้ท าพลีบูชาและสวดขับกล่อมสรรเสริญพระเจ้าด้วยน้ าโสม  เพ่ือจะให้เทพ
เหล่านั้นโปรดปรานช่วยเหลือตน  เป็นการอ้อนวอนขอความเห็นใจจากพระเจ้า ศาสนาพราหมณ์
มีความเชื่อมั่นในความศักดิ์สิทธิ์และความละเอียดประณีตของพิธีกรรมจึงได้ชื่อว่าเป็นศาสนาแห่ง

                                                 
๙พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ , (กรุงเทพมหานคร:  บริษัท 

สหธรรมมิก จ ากัด, ๒๕๕๔), หน้า ๕๕๖. 
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พิธีกรรม   ในพัฒนาการช่วงต้นพราหมณ์มีบทบาทและอ านาจมาก เป็นตัวกลางติดต่อระหว่าง
พระเจ้ากับประชาชน  เป็นที่พ่ึงของประชาชนทางจิตใจ เป็นครูของประชาชน  เป็นผู้มีความมัก
น้อยสันโดษ  มุ่งมั่นเพียรเพ่งเคร่งครัดในพิธีกรรม ประพฤติปฏิบัติพรหมจรรย์  ขยันศึกษาคัมภีร์
พระเวทและมีความเสียสละ แต่ต่อมาระยะหลังพราหมณ์ได้หลงบทบาทหน้าที่ของตัวเอง  เมื่อ
ได้รับความนับถือมากขึ้นจึงส าคัญตนผิดว่า  เป็นหมู่เทวดาผู้วิเศษ  มีความหยิ่งในเพศและวรรณะ
ของตน  แสวงหาผลประโยชน์จากพิธีกรรมด้วยวิธีต่างๆ ลุ่มหลงในลาภสักการะ ละทิ้งการศึกษา
เล่าเรียน หันมาประกอบพิธีกรรมหลักใหญ่ไร้อุดมการณ์ ในสมัยพราหมณ์นี้มีการประกอบ
พิธีกรรม  พิธีบูชายัญ เซ่น บวงสรวงไหว้วอนอย่างหนัก  เช่น ฆ่าวัว  แพะ  แกะ  ม้า(อัศวเมธ) 
สูงสุดคือมนุษย์(บุรุษเมธ)  เพ่ือสังเวยพระเจ้า  เพ่ือให้พระเจ้าโปรดปราน สภาพการณ์ดังกล่าวนี้
ก่อให้เกิดการแสวงหาแนวทางใหม่ในสมัยพุทธกาล  ในช่วงปลายแห่งพัฒนาการศาสนาพราหมณ์
มาถึงยุคต้นพุทธกาล  มีลัทธิความเชื่อพอสรุปได้เป็น ๓ ลัทธิ ได้แก่   (๑) ลัทธิบูชายัญ  ซึ่งมีมา
ตั้งแต่อารยันเข้าสู่อินเดีย  เป็นลัทธิผสมผสานของเจ้าของถิ่นเดิม  แต่ในยุคนี้ได้มีการบูชายัญ
พิสดารไปกว่าครั้งแรกๆ เช่น เดิมทีบูชายัญ ด้วย แพะ  แกะ  ม้า  แต่เมื่อหาแพะ  แกะ  ม้า ไม่ได้  
ก็ปั้นรูปสัตว์เหล่านั้นแทน ถ้าเลือดสัตว์ที่บูชายัญไม่ได้  ก็ใช้สีแดงแทนเลือด (๒) ลัทธิจารวาก เป็น
ลัทธิที่มีความเชื่อว่า  กามารมณ์และวัตถุน่าใคร่เท่านั้นเป็นสิ่งสูงสุดในชีวิต  ปฏิเสธผลการท าดี  
ท าชั่ว   ปฏิเสธนรก  สวรรค์ และนิพพาน โดยเห็นว่าคนเรานั้นเกิดครั้งเดียวตายครั้งเดียว  ลัทธินี้
เรียกอีกอย่างว่า กามสุขัลลิกานุโยค  (๓) ลัทธิทรมานตน  ลัทธินี้มีความเชื่อว่า ร่างกายเป็นบ่อ
เกิดของกิเลสตัณหา  การบ ารุงร่างกายให้มีความแข็งแรงสมบูรณ์  เป็นเหตุให้กิเลสเฟื่องฟูหนาขึ้น  
จึงได้คิดหาทางทรมานตนด้วยวิธีการต่างๆ  เพ่ือเผาย่างกิเลสตัณหาให้เหือดแห้งไป  เรียกว่าการ
บ าเพ็ญตบะ  ซึ่งแต่แรกคือการบูชายัญ ได้แก่การอ้อนวอน บวงสรวงพระเจ้า ต่อมาเปลี่ยนไปเป็น
การทรมานกาย  นอกจากลัทธิที่กล่าวมาแล้วยังมีแนวคิดเกี่ยวกับการปฏิบัติโยคะคือการบริหาร
ร่างกายและฝึกหัดดวงจิตให้อยู่ในขอบเขตหรืออยู่ในอ านาจ  มีวินัยที่ดีงาม  ฝึกจิตให้เข้มแข็งและ
บริสุทธิ์  แม้จะมีการปฏิบัติที่แตกต่างกันบ้าง แต่ก็มีจุดมุ่งหมายอันเดียวกัน คือการได้เข้าไปอยู่
กับพระพรหม นั้นคือเป้าหมายสูงสุด  
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  ๒)  ลัทธิความเชื่อของครูทั้ง ๖  พระมหาดาวสยาม วชิรปญฺโญ ได้ให้ข้อมูลว่า ลัทธิทั้ง 
๖ นี้   ได้มีมาก่อนพุทธกาลเล็กน้อย  บางคนร่วมสมัยกับพระพุทธเจ้า และเจ้าลัทธิเหล่านี้ได้หาย
สาบสูญไปแล้ว  เหลือสืบต่อมาถึงปัจจุบันเพียงลัทธินิครนถ์นาฏบุตร หรือศาสนามหาวีระของ
ศาสนาเชน  ลัทธิทั้ง ๖  อันประกอบไปด้วย  

   (๑) ลัทธิปูรณะกัสสปะ มีค าสอนว่า  วิญญาณนิ่งอยู่เฉยๆ ไม่ท างานอะไร  ร่างกาย
ต่างหากท างาน  วิญญาณจึงไม่ต้องรับผิดชอบต่อผลบุญและบาปที่ร่างกายท าไว้  และกล่าวว่าบุญ
ไม่มี บาปไม่มี  ท าดีไม่ได้ดี  ท าชั่วไม่ได้ชั่ว  ท าเองก็ดี ให้ผู้อ่ืนท าก็ดีย่อมไม่มีผล  สิ่งใดก็ตามที่ท า
ลงไปแล้ว  ดีก็ตาม ชั่วก็ตาม เท่ากับว่าไม่ได้ท า  ไม่มีบุญหรือบาปเกิดข้ึน  ความเห็นนี้พุทธศาสนา
เรียกว่า อกิริยทิฏฐิ   

   (๒) ลัทธิมักขลิโคสาล  มีความเห็นว่า สัตว์ทั้งหลายต้องฟ้ืนคืนชีพมาอีก  ไม่สูญ
หายไปจากโลกนี้ และมีภพที่ไม่แน่นอน  เปลี่ยนแปลงไม่ว่าภพชั้นต่ าหรือสูง  สัตว์ทั้งหลายไม่มี
เหตุไม่มีปัจจัย  การกระท าไม่มี  ผลของการกระท าไม่มี  การกระท าที่เป็นเหตุเศร้าหมองทุกสิ่ง
ทุกอย่างข้ึนอยู่กับความบังเอิญ และโชควาสนา  และอ านาจของดวงดาว  การกระท าทุกอย่างอยู่
ภายใต้ชะตากรรม  อ านาจดวงดาวมีอ านาจเหนือสิ่งใดในภิภพ  แม้แต่พระเจ้ายังตกอยู่ภายใต้
อ านาจโชคชะตา  ค าสอนของลัทธินี้  พุทธศาสนาเรียกว่า อเหตุกทิฏฐิ    

   (๓) ลัทธิอชิตเกสกัมพล ลัทธินี้นุ่งห่มผ้าที่ท าด้วยเส้นผม  เป็นลัทธิหยาบคายน่า
เกลียด  มีความคิดรุนแรงคัดค้านลัทธิอ่ืน  มีค าสอนว่า ทุกสิ่งทุกอย่างไม่มีคนไม่มีสัตว์  ไม่มี
มารดา ไม่มีบิดา  ท าอะไรก็สักว่าแต่ท าเท่านั้น  การบูชาบวงสรวงก็ไร้ผล  การเคารพนับถือผู้ควร
เคารพก็ไร้ผล  โลกนี้ไม่มี  โลกหน้าไม่มีสัตว์ตายแล้วสาบสูญ  ไม่มีการเวียนว่ายตายเกิด  เมื่อตาย
แล้วก็จบที่ป่าช้า  ไม่มีอะไรเกิดอีก  บาปบุญ คุณโทษไม่มี  การท าบุญคือคนโง่  การแสวงหา
ความสุขจึงเป็นสิ่งที่ควรท า  ความสุขที่ได้มาจากการปล้นสะดมภ์  ย่องเบา  เผาบ้านสังหารชีวิต 
ก็ควรท า  ลัทธินี้  พุทธศาสนาเรียกว่า  อุทเฉททิฏฐิ  

   (๔) ลัทธิปกุชกัจจายนะ  มีค าสอนว่าสภาวะที่แยก หรือท าให้แปรเปลี่ยนไป ไม่ได้
อีกแล้ว มี ๗ อย่างคือ ดิน น้ า ลม ไฟ สุข ทุกข์ วิญญาณ ไม่ได้เกิดขึ้นจากใครท าหรือใครเนรมิตร 
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เป็นสภาพที่ยั่งยืน ตั้งมั่นไม่หวั่นไหว  ไม่แปรปรวน  ไม่อาจให้สุขทุกข์  ผู้ฆ่าผู้ถูกฆ่า บาปกรรมจา
การฆ่าจึงไม่มี เป็นแต่เพียงสภาวะซึ่งแทรกเข้าไปในวัตถุท้ัง ๗ เท่านั้น ค าสอนของลัทธินี้ ทางพุทธ
ศาสนาเรียกว่า  สัสสตทิฏฐิ  

   (๕) ลัทธิสัญชัยเวลัฏฐบุตร มีสัญชัยเวสัฎฐบุตรเป็นเจ้าลัทธิ มีประวัติเกี่ยวข้องกับ 
พุทธศาสนาอยู่บ้าง ในฐานะที่พระอัครสาวกทั้งสอง คือ พระสารีบุตร และพระโมคคัลลานะเคย
เป็นสาวกในส านักนี้มาก่อน แต่ต่อมาได้ไปพบกับพระพุทธเจ้าจนได้เป็นพระอัครสาวกเบื้องขวา
และซ้าย จนท าให้สัญชัยปริพพาชกผิดหวังตรอมใจตาย  ลัทธินี้มีแนวค าสอนว่า  ผลของกรรมดี 
กรรมชั่วไม่มี  จะว่าไม่มีก็ไม่ใช่  มีก็ไม่ใช่  ไม่ใช่ทั้งสองอย่าง  โลกนี้โลกหน้าไม่มี  จะว่าไม่มีก็ไม่ใช่ 
จะว่ามีก็ไม่ใช่ ไม่มีทั้งสองอย่าง วิญญาณไม่มี จะว่าไม่มีก็ไม่ใช่  จะว่ามีก็ไม่ใช่  ไม่ใช่ทั้งสองอย่าง  
ลัทธินี้พูดฟังยาก  เอาแน่นอนอะไรไม่ได้  พูดส่ายไปส่ายมาเหมือนปลาไหล คือพูดซัดไปซัดมา  
พูดอย่างคนตาบอด  ไม่สามารถน าตนและผู้อื่นให้เข้าถึงความจริงได้  มีปัญญาทราม โง่เขลา  ไม่
กล้าตัดสินใจใดๆ ได้อย่างเด็ดขาด  เพราะไม่รู้จริงตามสภาวะนั้น เรียกว่า อมราวิกเขปกาทิฐิ  

   (๖) ลัทธินิครนถ์นาฎบุตร หรือศาสดามหาวีระ แห่งศาสนาเชน เกิดขึ้นก่อนพุทธ
ศาสนาประมาณ ๔๓  ปี  หลังจากออกบวชและแสวงหาโมกขธรรมอยู่ ๑๒ ปี  จึงได้ส าเร็จโมกษะ  
รวมเวลาสั่งสอนได้ ๓๐ ปี จึงนิพพาน ศาสนาเชนมีหลักธรรมที่ส าคัญคือความไม่เบียดเบียน
(อหิงสา) มีความเชื่อใกล้เคียงกับพุทธศาสนา มีจุดประสงค์เพ่ือความหลุดพ้นจากสังสารวัฎ
เหมือนกัน  ลัทธินี้มีแนวคิดว่า สิ่งที่จะน าไปสู่โมกษะได้นั้นคือแก้ว ๓ ดวง ได้แก่ มีความเห็นชอบ  
มีความรู้ชอบ  มีความประพฤติชอบ  เท่านั้น  พระเจ้าเป็นเรื่องเหลวไหล  พระเจ้าไม่สามารถ
บันดาลทุกข์สุขให้ใครได้ ทุกข์สุขสืบเนื่องมาจากกรรม  การอ้อนวอนก็เป็นสิ่งไร้สาระ  ไม่มี
ประโยชน์  ศาสนาเชนถือว่า  การบ าเพ็ญตนให้ล าบาก หรืออัตตกิลมถานุโยค เป็นทางน าไปสู่การ
บรรลุธรรมคือโมกษะ  ผู้ใดฝึกฝนตนดีแล้วย่อมไม่หวั่นไหวต่อทุกสิ่งทุกอย่าง ที่เกิดข้ึนกับตัวเองทั้ง
ทางกาย  วาจา  และใจ  ตัวท่านศาสดา  คือมหาวีระเองได้บ าเพ็ญขันติธรรมนาน  ไม่ขยับเขยื้อน
จากที่จนเถาวัลย์เลื้อยขึ้นพันรอบกายตนเอง  นักบวชเชนต้องปฏิบัติตามศีล ๕ ข้อ คือ ๑. เว้น
จากการฆ่าสิ่งที่มีชีวิตรวมทั้งพืช  ๒. เว้นจากการพูดเท็จ   ๓. เว้นจากการถือเอาสิ่งของที่เจ้าของ
ไม่ได้ให้ ๔. เว้นจากการประพฤติผิดในกาม ๕. ไม่ยินดีในกามวัตถุ ส าหรับข้อปฏิบัติของศานิกชน
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มีอยู่  ๑๒  ข้อ ได้แก่ (๑) เว้นจากการท าลายสิ่งที่มีชีวิต (๒)เว้นจากการพูดมุสา (๓) เว้นจาการ
ถือเอาสิ่งของที่เจ้าของเขาไม่ได้ให้  (๔ )เว้นจากการประพฤติผิด ในกาม  (๕ ) มีความพอใจ 
ปรารถนาในสิ่งที่ตนมีอยู่ (๖) เว้นจากอารมณ์ท่ีท าให้เกิดความชั่ว (๗) รู้จักประมาณในการใช้สอย
เครื่องอุปโภคบริโภค (๘) เว้นจากทางที่ก่อให้เกิดอาชญาให้ร้าย (๙) ไม่ออกพ้นเขตไม่ว่าทิศใดทิศ
หนึ่งยามบ าเพ็ญพรต (๑๐) บ าเพ็ญพรตทุกเทศกาล (๑๑) อยู่จ าอุโบสถศีล (๑๒) ให้ทานแก่พระ
และต้อนรับแขกผู้มาเยือน  หลังพุทธปรินิพพานได้ ๒๔๐ ปี  ศาสนาเชนก็แตกแยกเป็น ๒ นิกาย 
คือ ๑) นิกายนิฆัมพร  เป็นนิกายเดิมไม่เปลี่ยนแปลง  คือไม่นุ่งผ้า  เปลือยกายเหมือนเดิมอยู่  
ปลีกวิเวก๒) นิกายเสวตัมพร เป็นนิกายที่นุ่งขาวห่มขาว ไว้ผมยาวแต่งตัวสะอาด  คบหาสมาคม
กับผู้คนมากขึ้น ๑๐ 
 

๑.๓ พุทธประวัติช่วงปฐมกาล  
 ในหัวข้อเกี่ยวกับประสูติเจ้าชายสิทธัตถะนี้แบ่งหัวข้อการน าเสนอเป็น ๕ หัวข้อ ได้แก่ 
ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับพุทธประวัติ  เหตุการณ์ก่อนประสูติเจ้าชายสิทธัตถะ เหตุการณ์ช่วงเวลา
ประสูติเจ้าชายสิทธัตถะ ชีวิตเจ้าชายสิทธัตถะหลังประสูติ สาเหตุเจ้าชายสิทธัตถะเสด็จออกบวช 
สมณสิทธัตถะหลังออกบวช ดังนี้ 
 

 ๑.๓.๑ ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับพุทธประวัติ 
  ในยุคบรรพกาลได้มีชนเผ่าเชื้อสายอริยกะหรืออารยันอพยพเข้ามาตั้งรกรากและราชธานี 
ณเชิงเขาหิมาลัย ซึ่งเป็นชนเผ่าที่อพยพเข้ามาในภายหลังก่อนหน้านั้นดินแดนแถบนี้ เป็นที่อยู่
อาศัยของพวกมิลักขะซึ่งมีความเจริญที่น้อยกว่าพวกอริยกะหรืออารยันเป็นพวกที่นับถือใน
ศาสนาพราหมณ์เคร่งครัดและเชื่อถือในระบบวรรณะอย่างสุดโต่งโดยเชื่อว่าวรรณะทั้ง ๔ ไม่
สามารถที่จะแต่งงานร่วมกันได้ถ้าแต่งงานบุตรจะกลายเป็นจัณฑาลทันที ชนเผ่าที่พวกเขาถือว่า
ตนยิ่งใหญ่และบริสุทธิ์กว่าสายเลือดอ่ืน ๆจึงแต่งงานด้วยกันเองภายในหมู่พ่ีน้องและวงศาคณา
ญาติซ่ึงมีอยู่ ๒ ตระกูลคือ  ๑. ศากยวงค์   ๒.โกลิยวงศ์ และเพราะความถือตัวจัดนี้เองที่ท าให้กรุง

                                                 
๑๐พระมหาดาวสยาม วชิรปญฺโญ, ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทเคล็ดไทยจ ากัด

๒๕๔๖), หน้า ๑๕.   
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กบิลพัสดุ์ถูกท าลายอย่างย่อยยับ ด้วยอ านาจของพระเจ้าวิฑูฑภะโอรสพระเจ้าปเสนทิโกศลแห่ง
สาวัตถีซึ่งพระเจ้าวิฑูฑภะเองก็ใช่อ่ืนไกลเป็นพระนัดดาของพระเจ้ามหานามแห่งกรุงกบิลพัสดุ์
นั้นเองพระองค์ถูกเหยียดหยามจากพระญาติถึงขนาดเอาน้ านมช าระล้างสถานที่ทุกแห่งที่
พระองค์ประทับในกรุงกบิลพัสดุ์คราวเสด็จเยี่ยมพระญาติ โดยพวกศากยะกรุงกบิลพัสดุ์รังเกียจ
ว่าพระมารดาของพระองค์ไม่ใช่คนวรรณะกษัตริย์ แต่เป็นทาสีซึ่งเป็นคนละวรรณะกับพวกตนนี่
คือชนวนของการท าลายล้างกรุงกบิลพัสดุ์ในเวลาต่อมา๑๑ 

แผนภูมิที่ ๑.๑ 
โครงสร้างศากยวงศ์และโกลิยวงศ์๑๒ 

                                                 
๑๑ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๑๖. 
๑๒ http://www.google.co.th/ www.oknation.net, สืบค้นเมื่อวันที่ ๓๑ มกราคม ๒๕๕๘ 
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จากแผนภูมิที่ ๑.๑ แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างศากยวงศ์กับสิยวงศ์ดังนี้ ฝ่ายศากยวงศ์พระ
เจ้าชัยเสนมีพระราชโอรสและธิดา ๒ พระองค์ คือพระเจ้าสีหนุ และพระนางยโสธรา ฝ่ายโกลิ
ยวงศ์มีพระราชาที่ไม่ปรากฏนาม มีโอรส ๑ และธิดา ๑ คือพระเจ้าอัญชนะและพระนางกาญจนา 
พระเจ้าสีหนุแห่งศากยวงศ์อภิเษกสมรสกับ พระนางกาญจนาแห่งโกลิยวงศ์มีพระโอรสและธิดา
รวม ๗ พระองค์คือพระเจ้าสุทโธทนะ,พระเจ้าสุกโกทนะ,พระเจ้าอมิโตทนะ,พระเจ้าโธโตทนะ
,พระเจ้าฆนิโตทนะพระนางปมิตา,พระนางอมิตา  พระเจ้าอัญชนะแห่งโกลิยวงศ์อภิเษกสมรสกับ 
พระนางยโสธราแห่งศากยวงศ์ มีพระโอรสและพระธิดารวม ๔ พระองค์ คือ พระเจ้าสุปปพุทธะ
,พระเจ้าทัณฑปาณิ,พระนางสิริมหามายา,พระนางมหาปชาบดีโคตมี พระเจ้าสุทโธทนะแห่งศาก
ยวงศ์อภิเษกสมรสกับพระนางสิริมหามายาแห่งโกลิยวงศ์ มีพระโอรส ๑พระองค์คือ เจ้าชาย
สิทธัตถะ และต่อมาหลังจากพระนางสิริมหามายาสวรรคตพระเจ้าสุทโธทนะทรงค์อภิเษกสมรส
กับพระนางมหาปชาบดีโคตมี มีพระโอรสและธิดา ๒ พระองค์คือ เจ้าชายนันทะ,เจ้าหญิงรูปนัน
ทาพระเจ้าสุปปพุทธะแห่งโกลิยวงศ์ได้อภิเษกสมรสกับพระนางอมิตาแห่งศากยวงศ์มีพระโอรส
ธิดารวม ๒พระองค์คือเจ้าชายเทวทัต,พระนางยโสธรา (พิมพา)  พระเจ้าสุกโกทนะแห่งศากยวงศ์
อภิเษกสมรสกับพระนางกิสาโคตมีมีพระโอรสหนึ่งพระโอรส ๑ พระองค์คือเจ้าชายอานนท์  พระ
เจ้าอมิโตทนะ แห่งศากยวงศ์ มีพระโอรสธิดารวม ๓ พระองค์คือเจ้าชายมหานาม,เจ้าชายอนุ
รุทธะ เจ้าหญิงโรหิณี   พระเจ้ามหานาม ครองราชสมบัติต่อจากพระเจ้าสุทโธทนะมีพระธิดาจาก
นางทาสี ๑พระองค์คือพระนางวาสภขัตติยาซึ่งต่อมาได้เป็นพระมเหสีของพระเจ้าปเสนทิโกศล
แห่งสาวัตถี มีพระโอรส ๑ พระองค์ คือพระเจ้าวิฑูฑภะจะเห็นได้ว่าตั้งแต่พระเจ้าโอกกากราช  
ครองเมืองอยู่แถบภูเขาหิมาลัย  พระองค์ได้ให้โอรสธิดาไปสร้างเมืองใหม่  ซึ่งต่อมาคือกรุง
กบิลพัสดุ์   โอรสธิดาเหล่านี้ได้แต่งงานกันภายในสกุลและได้กลายเป็นสายสกุลโคตมะ  ส่วนธิดา
ที่เป็นเชษฐภคินี ได้แต่งงานกับพระเจ้ารามแห่งเมืองเทวทหะ  เป็นสกุลอีกสกุลหนึ่ง  เรียกว่าโกลิ
ยะสกุล  ทั้งสองสกุลมีความสัมพันธ์กันทางการอภิเษกสมรสมายาวนานจนถึงสมัยพระเจ้าสีหนุ
แห่งศากยะ  เมื่อสิ้นสมัยพระเจ้าสีหนุก็มาถึงการครองราชย์ของพระเจ้าสุทโธทนะ  ซึ่งได้อภิเษก
สมรสกับพระนางสิริมหามายาแห่งเมืองเทวทหะนคร  มีพระโอรส ๑ พระองค์ คือเจ้าชายสิทธัต
ถะ   
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 ๑.๓.๒ เหตุการณ์ก่อนประสูติ 
 ก่อนที่พระนางสิริมหามายา พระชายาของพระเจ้าสุทโธทนะจะทรงประสูติมีเรื่องเล่าว่า  
พระนางสิริมหามายา  ได้ทรงสุบินว่าได้เสด็จประพาสป่าหิมพานต์ และได้มีช้างเผือกน าดอกบัว
มาถวายพระนาง  หลังจากตื่นจากบรรทมแล้ว  ด้วยความสงสัยในพระสุบินจึงรับสั่งให้โหราจารย์
ทั้งหลายเข้ามาท านายความฝันนั้น  และได้ใจความว่าพระนางจะได้พระโอรสผู้มีบุญญาธิการมาก
มาอุบัติขึ้นในพระครรภ์ เกี่ยวกับเรื่องนี้มีปรากฏในคัมภีร์พระสุตตันตปิฎกมีการกล่าวถึงกฎ
ธรรมดาของพระโพธิสัตว์ที่จะทรงเสด็จลงมาจุติยังโลกมนุษย์นั้น จะมีลักษณะผิดไปจากปุถุชนคน
ธรรมดาเนื่องจากพระองศ์เป็นผู้มีบุญมาก เวลาที่พระโพธิสัตว์เสด็จลงสู่พระครรภ์ของพระมารดา  
พระมารดาของพระองค์ไม่ทรงมีความรู้สึกทางกามารมณ์  เป็นผู้ที่บุรุษผู้มีจิตก าหนัดใด ๆ  ไม่
สามารถล่วงเกินได้ พระมารดาของพระองค์ไม่ทรงมีความเจ็บป่วยใดๆทรงมีความสุข  ไม่ล าบาก
พระวรกาย  มองเห็นพระโพธิสัตว์ อยู่ภายในพระครรภ์  มีพระอวัยวะสมบูรณ์  มีพระอินทรีย์ไม่
บกพร่อง มีด้ายสีเขียว  เหลือง  แดง  ขาว  หรือสีนวล  ร้อยอยู่ข้างใน  คนตาถึงหยิบแก้วไพฑูรย์
นั้นวางไว้ในมือแล้วพิจารณารู้ว่านี้  คือ  แก้วไพฑูรย์อันงดงามตามธรรมชาติ  มีแปดเหลี่ยม  ที่
เจียระไนดีแล้ว  สุกใสเป็นประกายได้สัดส่วน  มีด้ายสีเขียว  เหลือง  แดง  ขาว  หรือสีนวล  ร้อย
อยู่ข้างใน 

 พระโพธิสัตว์จุติจากสวรรค์ชั้นดุสิตเสด็จลงสู่พระครรภ์ของพระมารดา  แสงสว่างเจิดจ้าหา
ประมาณมิได้ปรากฏขึ้นในโลกพร้อมทั้งเทวโลก  มารโลก  พรหมโลก  ในหมู่สัตว์ พร้อมทั้งสมณ
พราหมณ์  เทวดาและมนุษย์  ล่วงเทวานุภาพของ  เหล่าเทพ  แม้ในช่องว่างระหว่างโลกซึ่งไม่มี
อะไรคั่น  มีสภาพมืดมิดหรือที่ที่ดวงจันทร์และดวงอาทิตย์ซึ่งมีฤทธิ์มาก  มีอานุภาพมากส่องแสง
ไปไม่ถึง  ก็มีแสงสว่างเจิดจ้าหาประมาณมิได้ปรากฏขึ้น ล่วงเทวานุภาพของเหล่าเทพ  เพราะแสง
สว่างนั้น  เหล่าสัตว์ที่เกิดในที่นั้น ๆ  จึงรู้จักกันและกันว่า  ‘ยังมีสัตว์อ่ืนเกิดในที่นี้เหมือนกัน’และ  
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๑๐  สหัสสีโลกธาตุ๑๓  นี้สั่นสะเทือนเลื่อนลั่น  ทั้งแสงสว่าง เจิดจ้าหาประมาณมิได้ก็ปรากฏขึ้น
ในโลก  ล่วงเทวานุภาพของเหล่าเทพ  ข้อนี้เป็นกฎธรรมดาในเรื่องนี้ ๑๔ 

 ๑.๓.๓ เหตุการณ์ช่วงประสูติสิทธัตถะราชกุมาร 
 พระนางสิริมหามายาทรงครรภ์พระโพธิ์สัตว์ได้ครบ ๑๐ เดือน ก็ถึงก าหนดประสูติ พระ
นางทูลขอโอกาสพระเจ้าสุทโธทนะพระสวามี เพื่อจะเสด็จกลับไปสู่เมืองเทวทหะ ตามธรรมเนียม
ประเพณีของอินเดียสมัยนั้น พระเจ้าสุทโธทนะทรงเห็นชอบจึงตรัสสั่งให้ตกแต่งถนนหนทางเสด็จ
ตั้งแต่เมืองกบิลพัสดุ์ไปจนถึงเมืองเวทวทหะ เช้าวันประสูติครั้นเสวยพระกระยาหารเสร็จแล้ว 
พระนางสิริมหามายาถวายบังคมลาพระสวามีขึ้นวอทอง ซึ่งราชบริพารหามแห่ออกจากเมือง
กบิลพัสดุ์ มุ่งหน้าไปเมืองเทวทหะตามพระประสงค์ระหว่างทางเสด็จจากเมืองกบิลพัสดุ์กับเมือง
เทวทหะ(ปัจจุบันอยู่ในเขตประเทศเนปาล)เหตุการณ์ในช่วงนี้อาจารย์เสถียร พันธรังสี  ได้
บรรยายไว้ในหนังสือพุทธประวัติมหายานว่า “ตามระยะทางตอนหนึ่งเสด็จเข้าเขตรื่นรมย์ทั้ง๒
ข้างริมทางผ่านมีพรรณพฤกษานานาพันธุ์ ที่เป็นไม้ดอกก็ออกดอกสะพรั่ง ที่เป็นไม้ใบก็แตกใบสด
ขจี อันเป็นธรรมดาในฤดูใบไม้ผลิ ขบวนเคลื่อนตามสบาย มิได้พักในที่ใด ที่สุดเสด็จผ่านเข้าสู่
อุทยานใหญ่อันมีชื่อลุมพินี อุทยานนั้นมีสาละ(ไม้รัง)ออกดอกสะพรั่งแต่ต้นตลอดยอดยังดอกผล
ดาดไปตามสาขาน้อยใหญ่ มีสกุณชาติโผบินมาจับกินผลไม้ก็มี และเวียนว่อนร่อนอยู่บนกิ่งไม้ก็มี 
ส่งเสียงร้องเรียกเพรียกอยู่อึงมี่ เหมือนหนึ่งเสียงดนตรีที่อุทยานจิตรลดาในสวรรค์ ภาพตามๆใน
อุทยานที่ทรงมองเห็น ท าให้ทรงปรารถนาจะพักชมสักครู่หนึ่งยามหนึ่งเพ่ือความเบิกบานพระทัย 
จึงรับสั่งให้ราชบริพารหยุดกระบวนใหญ่ พระนางเสด็จลงจากวอทอง เลือกได้ต้นสาละมีใบใหญ่ 
สาขาปกคลุมเป็นที่ร่มรื่นต้นหนึ่ง ประทับพักอยู่ ณ โคนต้นสาละนั้น ลมฤดูใบไม้ผลิพัดไม่แรงนัก 
ไม่อ่อนนัก สาขาของสาละที่ยื่นออกมาแก่วงไกวไปตามแรงลม ขณะหนึ่ งกิ่งสาละกิ่งหนึ่งถูก

                                                 
๑๓ ค าว่า “๑๐ สหัสสีโลกธาตุ” บางทีใช้ว่า โลกธาตุ ดังที่ปรากฏในมหาสมยสูตร (บาลี) ข้อ ๓๓๑/๒๑๖ตอนหนึ่ง  

ว่า “ทสหิ จโลกธาตูหิเทวตา”  หมายถึงเหล่าเทวดาจาก ๑๐ โลกธาตุ อนึ่ง ๑๐   โลกธาตุ ในที่นี้เท่ากับ  หมื่นจักรวาล ซ่ึงตรงกับ 
๑๐สหัสสีโลกธาตุ ในพระสูตรนี้  (ที.ม.อ. ๓๓/๒๙๓)  และดูรายละเอียดใน  องฺ.ติก.(แปล)  ๒๐/๘๑/๓๐๕-๓๐๗. 

๑๔ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑๗/๑๒. 
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แรงลมพัดย้อยต่ าลงมาพระนางมีพระทัยรื่นเริงยิ่งนัก เสด็จลุกข้ึนประทับยืนชูพระหัตถ์ข้ึนไขว่คว้า
กิ่งสาละนั้น”๑๕ 

 ทันใดนั้นเองพระนางสิริมหามายาก็ทรงประชวรพระครรภ์ ข้าราชบริพารต่างผูกม่านแวด
วงภายใต้ร่มไม้รัง ถวายเป็นที่ประสูติ พระนางยืนหันหลังอิงเข้ากับล าต้น พระหัตถ์ขวาเหนี่ยวกิ่ง
รังแล้วทอดพระเนตรไปทางทิศตะวันออก ครั้นได้เวลา ๑๑ นาฬิกา พระโพธิสัตว์ก็ประสูติจาก
ครรภ์พระมารดา วันนั้นตรงกับวันพุธ ขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๖ ปีจอ ตรงกับวันที่ ๑๘ พฤษภาคม 
อัญชันศักราช ๖๘๑๖ ขณะนั้นได้เกิดเสียงสั่นสะเทือนไปทั่วโลกจักรวาล คนตาบอดกลับมองเห็น
เป็นปกติคนหูหนวกกลับกลายได้ยินเสียง นั้นเป็นการแสดงให้เห็นว่าตั้งแต่นี้ต่อไป พระมหา
กรุณาธิคุณ พระปัญญาธิคุณ พระวิสุทธิคุณ ของพระพุทธเจ้า และพระสัจจะธรรมค าสอนของ
พระองค์ จะแผ่ไกลไปทั่วโลก ผู้เป็นปุถุชนคนมีกิเลสทั้งหลาย แม้แต่คนตาบอด คนหูหนวกเมื่อได้
สดับรับฟังพระธรรมเทศนาแห่งองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้วน าไปประพฤติปฏิบัติตามก็
จะหายจากการเป็นคนหูหนวกตาบอดกลายเป็นผู้มีปัญญารอบรู้ในหลักสัจจะธรรมความจริงแท้
ของชีวิตจนถึงความพ้นทุกข์ได้ขณะที่ประสูติเจ้าชายก็ไม่เปรอะเปื้อนมลทิน มีเทวบุตรมารับ ท่อ
น้ าร้อนน้ าเย็นตกจากอากาศสนานพระกาย ถอดใจความว่า ได้แก่อาฬารดาบสและอุทกดาบส 
หรือนักบวชอ่ืนรับไว้ในส านัก ทุกรกิริยาเทียบเท่าท่อน้ าร้อน วิริยะทางจิตเทียบท่อน้ าเย็น ช าระ
พระสันดานให้สิ้นสนเท่ห์ว่าอย่างไรเป็นทาง อย่างไรไม่ใช่ทาง  และทรงด าเนินด้วยพระบาท ๗ 
ก้าว พระโพธิสัตว์ประสูติได้ครู่หนึ่ง  ทรงยืนได้อย่างมั่นคงด้วยพระบาททั้งสองที่เสมอกัน  ทรงผิ
นพระพักตร์ไปทางทิศเหนือ  ทรงด าเนินไป  ๗  ก้าว  ขณะที่หมู่เทวดากั้นเศวตฉัตรตามเสด็จ  
ทอดพระเนตรไปยังทิศต่าง ๆ  แล้ว  ทรงเปล่งพระอาสภิวาจา  (วาจาอย่างองอาจ)ว่า  ‘เราคือผู้
เลิศของโลก  เราคือผู้เจริญที่สุดของโลก  เราคือผู้ประเสริฐที่สุดของโลก  ชาตินี้เป็นชาติสุดท้าย
บัดนี้ภพใหม่ไม่มีอีก’๑๗ 

                                                 
๑๕เสถียร  พันธรังษี, พุทธประวัติมหายาน, พิมพ์ครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์สยาม, ๒๕๕๐),หน้า  ๙. 
๑๖ บรรจบ บรรณรุจิ, หนังสือภาพประวัติของพระพุทธเจ้าพร้อมค าบรรยาย,(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธรรมสภา

, ม.ป.ป.), หน้า ๑๕. 
๑๗ ที.ม.(ไทย)  ๑๐/๓๑/๑๔. 
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 ๑.๓.๔ ชีวิตเจ้าชายสิทธัตถะ  
 หลังจากที่ทราบข่าวว่าพระนางสิริมหามายาทรงประสูติพระโอรสแล้วพระเจ้าสุทโธทนะก็
มีรับสั่งให้พระนางพร้อมบริวารเสด็จกลับคืนสู่พระราชวังเมืองกบิลพัสดุ์ทันทีในหนังสือพุทธ
ประวัติมหายานอาจารย์เสฐียรพันธรังสีกล่าวไว้ว่า “พระเจ้าสุทโธทนะรับสั่งให้จัดขบวนใหญ่รีบ
เสด็จออกไปต้อนรับพระอัครชายาและพระโอรส เมื่อขบวนเข้าสู่กรุงกบิลพัสดุ์แล้วให้มีการเฉลิม
ฉลองรับขวัญเป็นมหกรรม ทรงบริจาคไทยทานแก่พราหมณ์พฤฒาจารย์ และคนเข็ญใจทั่วหน้า 
ราชวงศ์ศากยะทั้งหลายต่างพากันชื่นชมโสมนัส ร่วมเฉลิมฉลองรับขวัญกุมารเป็นการเอิกเกริก
มโหฬารสิ้น ๗ วัน ๗ คืน สมัยการประสูติแห่งกุมารนั้น เป็นช่วงระหว่างกาลที่พระเจ้าสุทโธทนะ
ราชาได้รับเลือกจากคณะของเจ้าศากยะให้ขึ้นเป็นใหญ่ในกรุงกบิลพัสดุ์ พระกุมารจึงได้รับ
ฐานันดรศักดิ์เป็นเจ้าชายรัชทายาท๑๘เจ้าชายสิทธัตถะประสูติได้ ๕ วันต่อมา พระราชบิดาโปรด
ให้ชุมนุมพระราชวงค์ และเชิญพราหมณ์ ๑๐๘ คน มารับประทานอาหาร ท าพิธีรับขวัญและ
ขนานนามว่า สิทธัตถะ แปลว่า ผู้มีความส าเร็จสมปรารถนาทุกประการ พอล่วงได้ ๗ วัน พระ
มารดาสิ้นพระชนม์ จึงมอบหมายให้พระนางปชาบดีผู้น้องสาวของพระนางสิริมหามายาทรงเลี้ยง
ดูต่อมา  

 เมื่อพระราชกุมารมีพระชนมายุได้ ๗ พรรษา พระเจ้าสุทโธทนะก็ได้ทรงพระราชทาน
เครื่องทรง คือจันท์ ส าหรับทาโพกพระเศียร  เครื่องฉลองพระองค์  และรับสั่งให้ขุดสระส าหรับ
สนาน ๓ สระ คือ สระท่ีปลูกอุบลบัวเขียว   สระที่ปลูกปทุมชาติบัวหลวง   สระท่ีปลูกบุณฑริกบัว
ขาวพระกุมารสิทธัตถะได้รับการทะนุถนอมเอาใจใส่จากพระอาจารย์ทั้งหลาย ผู้สั่งสอนวิชาให้กับ
พระกุมารสิทธัตถะ เจ้าชายสิทธัทถะก็เริ่มเจริญวัยขึ้น มีสุขภาพอนามัยดี มีรูปร่างและลักษณะ
งดงามเป็นพิเศษ เป็นที่รักแก่ผู้ประสบพบเห็น พระบิดาจึงได้ส่งออกไปเรียนวิชา ในส านักส าคัญ
แห่งหนึ่งมีชื่อว่า วิศวามิตรโดยอาศัยการแนะน าของครูอาจารย์ผู้ที่เชี่ยวชาญในวิชาต่างๆ หลาย
ท่าน เจ้าชายสิทธัตถะก็ได้ศึกษา ความรู้ทุกอย่างในยุทธศิลป์ต่าง ๆเป็นอย่างดียิ่ง จนเป็นที่น่า
อัศจรรย์ใจของคนทุกคนรวมทั้งครูอาจารย์พระราชบิดาและพระมารดาเรื่องใดที่พระองค์จะต้อง

                                                 
๑๘ เสถียร  พันธรังษี, พุทธประวัติมหายาน, หน้า๑๐. 
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ศึกษาเรื่องนั้นไม่ได้มีความยากล าบากแก่พระองค์เลย ได้รับการถวายแนะน าในศิลปยุทธวิธีต่างๆ 
อย่างใด พระกุมารก็จ าได้ทันที เป็นผู้มีปัญญาดีเลิศ ไม่ว่าวิชาใด ๆ พระองค์ก็เรียนรู้ได้จนหมด ไม่
ว่าจะเป็นวาทศิลปยุทธศิลป์การยิงธนู รัฐศาสตร์ พระองค์ก็มีความสามารถได้ทั้งหมดแม้เจ้าชาย
จะเป็นผู้มีความเฉลียวฉลาดในการศึกษาถึงปานนั้น และทั้งยังเป็นองค์รัชทายาท ซึ่งจะได้ 
ครองราชย์สมบัติสืบต่อจากพระบิดาในอนาคตก็ตาม พระองค์ไม่ได้ละเลยที่จะแสดงความเคารพ
นบนอบ ในฐานะที่เป็นศิษย์ต่อครูอาจารย์ทั้งหลาย เพราะส านึกอยู่ว่า โดยอาศัยบรรดาครู
อาจารย์ทั้งหมดนี่เอง คนเราจึงได้สิ่งที่มีคุณค่าสูงสุด คือวิชาความรู้ เจ้าชายมีนิสัยสุภาพเรียบร้อย 
จึงประพฤติต่อคนทุกๆคน โดยเฉพาะครูอาจารย์เป็นพิเศษในภาพแสดงการเคารพนบนอบ และ
แสดงความสุภาพ อ่อนโยน อยู่เสมอ 

 เจ้าชายสิทธัตถ พระองค์ก็ทรงประกอบไปด้วยคุณสมบัติและมีคุณธรรมในทางจิตใจ และ
เพียบพร้อมไปด้วยมารยาท นอกจากความเป็นสุภาพบุรุษแล้ว ทางกิริยาวาจา พระองค์ทรงเป็นผู้
กล้าหาญ ไม่หวั่นไหว ในการแสดงฝีมือการกีฬาส าหรับผู้ชายในประเทศของพระองค์ด้วย ใน
ฐานะที่ได้รับการอบรมมาอย่างผู้มีก าเนิดในตระกูลดี วรรณะกษัตริย์ ที่เชี่ยวชาญทางนักรบ 
พระองค์จึงเป็นนักขี่ม้าที่เก่ง และห้าวหาญ จึงเป็นนักขับรถม้าที่สามารถและเชี่ยวชาญมาตั้งแต่ยัง
เด็กเป็นอย่างดีเลิศในกีฬาแข่งรถม้า พระองค์เคยแข่งชนะคู่แข่งที่ดีที่สุดในประเทศของพระองค์ 
ด้วยเหตุนั้น เมื่อถึงคราวที่ จะเอาจริงเอาจังในการที่จะชนะการแข่งขัน พระองค์ก็ยังทรงมีเมตตา
กรุณา ต่อม้าของพระองค์ที่เคยช่วยให้พระองค์ได้ชัยชนะอยู่เสมอ โดยไม่ยินยอมให้พระองค์เป็น
ฝ่ายแพ้ แทนที่จะบังคับรถม้าให้แล่น เร็วเกินกว่าก าลังของมัน เพ่ือเห็นแก่การเอาชนะเพียงอย่าง
เดียว พระองค์จึงได้บังคับม้าให้ชะลอความเร็วลงแล้วให้เป็นผลเสมอกัน ซึ่งแสดงถึงความมีเมตตา
ต่อสัตว์ของพระองค์ด้วยเจ้าชายสิทธัตถะไม่ใช่จะมีความปราณี เอ็นดูแต่เพียงเฉพาะม้าของ
พระองค์เท่านั้น แม้แต่สัตว์อ่ืน ๆ ทุกชนิดก็ได้รับความเอ้ือเฟ้ือและความเมตตากรุณาเช่นเดียวกัน 
พระองค์เป็นพระโอรสของพระเจ้าแผ่นดิน ไม่เคยประสบความทุกข์ยากล าบากแต่อย่างใดเลยก็
จริง แต่พระทัยของพระองค์ก็หยั่งถึงจิตใจ ของสัตว์นั้น ๆ ด้วยความเห็นใจสัตว์ทั้งหลาย ย่อม
ปรารถนาหาความสุข ชังความทุกข์เช่นเดียวกันทั้งหมด ไม่ว่ามนุษย์หรือสัตว์เดียรัจฉานก็เห็น
ตรงกัน เพราะก็มีชีวิตเหมือนกับมนุษย์เราทุกคน  แม้ว่าเจ้าชายจะยังเป็นเด็กที่มีพระชนมายุเพียง
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แปดพรรษาเท่านั้น แต่มีลักษณะที่แสดงว่าพระองค์ พยายามหลีกเลี่ยงทุกสิ่งทุกอย่างในทางที่จะ
ท าให้เกิดความทุกข์แก่สรรพสัตว์ใหญ่น้อยทั้งหลายอันเป็นการเบียดเบียนให้เขาได้รับความทุกข์ 
ไม่ว่าทางตรง หรือทางอ้อม ในทางเจตนานั้น พระองค์พยายาม ไม่ให้เกิดขึ้น เพราะสัตว์ทุกตัว
ย่อมมีชีวิตเหมือนกัน เพราะเขาเหล่านั้นรวมอยู่ในชะตากรรมอันเดียวกัน คือ เกิด แก่ เจ็บ ตาย  

พระกุมารสิทธัตถะและเจ้าชายเทวทัต ในวันหนึ่ง เจ้าชายได้พบเด็กน้อยที่เป็น ข้าราชบริพารคน
หนึ่ง ก าลังจะตีงูด้วยท่อนไม้ พระองค์ก็รีบเข้าไปห้าม เป็นเหตุให้ เด็กน้อยนั้นทิ้งท่อนไม้อย่าง
ทันที เพราะรู้ได้ว่าการกระท านั้นเป็นการเบียดเบียนให้ผู้อ่ืนได้รับความทุกข์ ไม่ว่าสัตว์หรือมนุษย์
ก็รักชีวิตของตนเช่นเดียวกันวันหนึ่งเจ้าชายสิทธัตถะได้ออกไปเล่นอยู่ในอุทยาน ร่วมกับเด็กน้อย
ราชบริพาร ซึ่งเป็นเพ่ือนเล่นของ พระองค์และบรรดาญาติพ่ีน้องรุ่นราวคราวเดียวกับพระองค์อีก
หลายคน ในบรรดาญาติที่เสด็จไปร่วม สนุกสนานกันในวันนั้น มีเจ้ าชายองค์หนึ่งชื่อว่า เจ้าชาย
เทวทัต ได้เสด็จไปร่วมด้วย เจ้าชายเทวทัตและ เจ้าชายสิทธัตถะเป็นญาติใกล้ชิด คือเป็น
ลูกพ่ีลูกน้องกัน หากแต่มีอัธยาศัยแตกต่างกันอย่างมากเป็น เพราะบุญบารมีที่สร้างไว้ไม่
เหมือนกันเจ้าชายสิทธัตถะเป็นผู้มีอัธยาศัยสุภาพเรียบร้อยดี เต็มไปด้วยความเมตตากรุณา ไม่เคย
ดูถูกดูหมิ่น ใครเลย ทั้งเป็นฝ่ายที่คอยช่วยเหลือผู้ที่มีทุกข์เสมอ ส่วนเจ้าชายเทวทัตนั้นมีนิสัยเกเร 
อิจฉาริษยา และโหดเหี้ยม ชอบฆ่าสัตว์ตัดชีวิต และในวันนั้น ก็ได้น าเอาคันธนูและลูกศรไปด้วย 
และได้ยิงหงส์ ตัวหนึ่งซึ่งก าลังบินผ่านมาอยู่เหนือหัว ลูกศรที่ยิงไปได้ถูกปีกหัก ท าให้มันตกลงบน
พ้ืนดินและมีบาดแผลใหญ่ เต็มไปด้วยความเจ็บปวด ผู้มีความเมตตามีแต่ช่วยชีวิตผู้อื่นให้พ้นทุกข์ 
ส่วนผู้มีจิตใจอิจฉาริษยา อยากท าให้คนอ่ืนมีแต่ความทุกข์เจ้าชายสิทธัตถะได้วิ่งไปถึงหงส์ตัวนั้น
ก่อน และค่อยๆอุ้มมันขึ้นอย่างระมัดระวัง พระองค์ได้ถอดลูกศร ออกจากปีกแล้วเอาใบไม้ที่มี
ฤทธิ์เย็นทุบให้นุ่มแล้วน าไปใส่บาดแผลเพ่ือให้เลือดหยุดไหล แล้วประคอง ลูบไล้ไปมาอย่างเบาๆ 
เจ้าชายเทวทัตรู้สึกขัดเคืองพระทัยเป็นอย่างยิ่งในการที่พระองค์มาแย่งหงส์ไป จึงได้เรียกร้องให้
เจ้าชายสิทธัตถะเอาหงส์คืนให้ในฐานะ ที่พระองค์ เป็นผู้ยิง แต่เจ้าชายสิทธัตถะไม่ยอมคืนให้ 
เรื่องนี้จึงยังไม่ยุติอย่างไรก็ตามเจ้าชายสิทธัตถะได้ปฏิเสธที่จะมอบหงษ์เจ็บตัวนั้นให้ โดยตรัสตอบ
ว่าถ้าหากหงษ์ตัวนี้ตาย มันถึงจะเป็นของผู้ยิง แต่เมื่อมันยังมีชีวิตอยู่เช่นนี้ มันจะต้องเป็นของผู้ที่
พยายามช่วยชีวิตของมันไว้ ดังนั้น พระองค์จึงไม่ยอมมอบให้ เจ้าชายเทวทัตยืนยันว่าหงษ์ต้อง
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เป็นของพระองค์ ผู้ที่ยิงมันตกลงมา ด้วยมือของเขาเอง ในที่สุดเจ้าชายสิทธัตถะได้เสนอข้ึนว่า ข้อ
พิพาทกรณีนี้ควรที่จะต้องน าไปพิพากษา ตัดสินชี้ขาด ในศาลสูงสุดอันเป็ นที่ประชุมของ
นักปราชญ์ทั้งประเทศ ฝ่ายเจ้าชายเทวทัตก็ยินยอมตาม ความเห็นของเจ้าชายสิทธัตถะ 

 ในวันนั้น ได้มีประชุมวินิจฉัยปัญหาเกี่ยวกับหงส์ตัวนั้นขึ้น และได้มีการถกเถียงกันในที่
ประชุม บางท่าน มีความเห็นอย่างหนึ่ง และบางท่านก็มีความเห็นอีกอย่างหนึ่ง มีท่านหนึ่ งกล่าว
ว่า หงส์ตัวนี้ควรจะเป็น ของเจ้าชายสิทธัตถะ เพราะท่านได้ช่วยชีวิตมันไว้ อีกท่านหนึ่งว่าหงส์ตัว
นี้ ควรเป็นของเจ้าชายเทวทัต เพราะเจ้าชายเทวทัตเป็นผู้ยิงมันตกลงมาได้ เมื่อมีเหตุผลต่างๆกัน 
ดังนั้นการประชุมจึงยังไม่เป็นที่ สิ้นสุด จึงต้องได้พิจารณาต่อไปทุกคนในที่ประชุมได้ลงความเห็น
เป็นเอกฉันท์ ด้วยถ้อยค าที่มีเหตุผลและเที่ยงธรรมของ นักปราชญ์ หนุ่มท่านหนึ่งที่ให้ข้อคิดว่า 
ชีวิต แน่นอนว่าต้องเป็นของผู้ที่พยายามช่วยเหลือ ชีวิตต้องไม่ตกเป็น ของผู้ที่หวังจะท าลาย การ
ตัดสินก็เป็นอันว่า เจ้าชายสิทธัตถะก็ได้รับเอาหงส์ตัวนั้นไป ซึ่งพระองค์ได้ ช่วยให้มันพ้นจาก
ความตาย เจ้าชายสิทธัตถะได้เอาใจใส่หงส์ตัวนั้นอย่างดีที่สุด จนกระทั่งบาดแผลของ มันหายดี
และได้ปล่อยมันไปสู่ความเป็นอิสระกลับคืนไปยังฝูงของมันที่สระน้ ากลางป่าลึก นับตั้งแต่ วันนั้น
เป็นต้นมา เจ้าชายเทวทัตก็มีความอาฆาตบาดหมางผูกใจเจ็บและจองเวรกับเจ้าชายสิทธัตถะ
เรื่อยมา 

 ในประเทศอินเดีย สมัยโบราณ คนทุกคนรู้ดีว่าสิ่งที่มนุษย์เราพากันต้องการนั้น ย่อมส าเร็จ
มาจาก ผืนแผ่นดิน เพราะฉะนั้นผู้ซึ่งท าหน้าที่ไถหว่านแผ่นดินจนกระทั่งเกิดอาหารอันเป็นของ
จ าเป็นส าหรับมนุษย์ขึ้นมาได้นั้น นับว่าเป็นบุคคลที่ท าหน้าที่อันจ าเป็นที่สุด และมีประโยชน์ที่สุด
ให้แก่ประเทศชาติของตนเอง ด้วยเหตุนี้ จึงเกิดมีประเพณีประจ าปีขึ้นในยุคนั้น ที่พระราชา
จะต้องเสด็จสู่ท้องนาด้วย พระองค์เอง และพระองค์จะต้องจับคันไถด้วยพระหัตถ์ เพ่ือเป็น
ตัวอย่างแก่ปวงประชาราษฎรของ พระองค์ พระองค์ท าหน้าที่อันนี้ ไม่ใช่เป็นสิ่งที่น่ารังเกียจหรือ
น่าละอายแต่ประการใด หากแต่ท า เพ่ือเป็นความผาสุกของประชาราษฎร คือความอุดมสมบูรณ์
พูนสุขของประเทศของตน๑๙ เมื่อเจ้าชายสิทธัตถะทรงพระชนมายุได้ ๑๖  พรรษา  หลังจากจบ
                                                 

๑๙ออนไลน์ (แหล่งที่มา) ; http://www.oknation.net/blog/wattanaz/๒๐๑๐/๐๖/๒๙/entry-๑ (๒๖ สิงหาคม 
๒๕๕๖) 
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การศึกษาแล้ว พระเจ้าสุทโธทนะ  ได้ให้สร้างปราสาท  ๓  ฤดู คือ ๑.รัมยปราสาท   ส าหรับฤดู
ร้อน ๒.สุรัมยปราสาท  ส าหรับฤดูหนาว  ๓.สุภปราสาท ส าหรับฤดูฝน  แล้วทรงเลือกคู่ครอง
ส าหรับเจ้าชายสิทธัตถะราชโอรส โดยเลือกได้เจ้าหญิงยโสธราหรือพิมพาผู้เป็นธิดาของพระเจ้า
สุปพุทธะ  กับพระนางอมิตาแห่งกรุงเทวทหะ  เป็นคู่อภิเษกสมรส ด้วยหวังที่จะให้เจ้าชายสิทธัต
ถะเกิดความสุขเกษมส าราญเพลิดเพลินกับชีวิตแบบฆราวาส และหวังที่จะให้สืบราชบัลลังเป็น
พระเจ้าจักรพรรดิ ตามค าท านายของพราหมณ์เมื่อตอนประสูติได้เพียง ๕ วัน แต่บรรดาสิ่งบ ารุง
บ าเรอความสุขทางโลกียะทั้งหลายบรรดามีที่พระเจ้าสุทโธทนะราชบิดาสรรหามาให้เจ้าชายนั้นก็
ไม่สามารถที่จะท าให้จิตใจของพระโพธิสัตว์ราชกุมารหวั่นไหวและลุ่มหลงตลอดไปได้ในที่สุดจึง
ตัดสินเสด็จออกบวชเวลาต่อมา 

๑.๔  พุทธประวัติช่วงเสด็จผนวช 
 ในหัวข้อพุทธประวัติช่วงเสด็จผนวช แบ่งประเด็นศึกษาได้ ๒ หัวข้อ ได้แก่ สาเหตุเจ้าชาย
สิทธัตถะเสด็จออกผนวช และเหตุการณ์ที่ทรงผนวช ดังนี้ 

 ๑.๔.๑ สาเหตุเจ้าชายสิทธัตถะเสด็จออกผนวช 
   เจ้าชายสิทธัตถะหลังจากที่ได้อภิเษกสมรสกับพระนางยโสธราได้เสวยสุขอยู่ในเพศ
ฆราวาสตั้งแต่พระชนมายุสิบหกปีจนกระท้ังมีพระชนมายุยี่สิบเก้าพรรษาบุญบารมีเต็มเปี่ยมก็เริ่ม
มีความเบื่อหน่ายในเพศฆราวาสพยายามค้นคว้าหาหนทางในการหลุดพ้นในขณะที่ผู้เป็นคนพาล
ในความสุขยังหวังในความสุขต่อไปอีกนั้น บัณฑิตในกองสุขเกิดความอ่ิมต่อความสุขขึ้นมาแล้ว
บังเกิดความเบื่อหน่าย แต่นี่เป็นความรู้สึกของผู้เป็นบัณฑิตทุกชาติทุกภาษาแม้ในปัจจุบันนี้๒๐  
จากสถานะอย่างนั้นกล่าวย้อนไปในอดีตเรื่องต าแหน่งพระพุทธเจ้าผู้เป็นองค์ศาสดาในพุทธ
ศาสนาไม่ได้เป็นต าแหน่งผูกขาดไว้ส าหรับใครคนใดคนหนึ่ง แต่จะเป็นใครก็ตามที่ประกอบด้วย
คุณสมบัติ  ที่ก าหนดไว้เป็นเงื่อนไขว่าใครจะท าให้คนบรรลุเป็นพระพุทธเจ้า  คนนั้นก็สามารถ
บรรลุความเป็นพระพุทธเจ้าได้พุทธศาสนายอมรับความมีอยู่แห่งพระพุทธเจ้าในอดีตและใน

                                                 
๒๐ สมัคร  บุราวาศ,ปรีชาญาณของสิทธัตถะ, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์สยามบริษัทเกล็ดไทย จ ากัด,๒๕๓๗),

หน้า  ๑๒. 
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อนาคตแต่ทุกพระองค์จะต้องตรัสรู้ดีตรัสรู้ชอบด้วยพระองค์เอง๒๑  ไม่มีการรับช่วงต าแหน่งกับ
แบบศาสนาเชนซึ่งหมายความว่าเมื่อพระพุทธเจ้าแต่ละพระองค์มาตรัสรู้หลักธรรมทางพุทธ
ศาสนาจะต้องไม่มีคนรู้และปฏิบัติกันอยู่ในโลก  

 เจ้าชายสิทธัตถะบริบูรณ์ด้วยความสุขตั้งแต่พระเยาว์  จนทรงพระเจริญวัยเห็นปานนี้ก็
เพราะเป็นพระราชโอรสสุขุมาลชาติ  ยิ่งพระราชบิดาได้ทรงฟังค าท านายของอสิตดาบสและ
พราหมณ์ทั้ง  ๘  นายว่ามีคติเป็นสองคือจะต้องประสบอย่างใดอย่างหนึ่งถ้าอยู่ครองสมบัติจักได้
เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ์  ถ้าออกบรรพชาจะได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นศาสดาเอกของโลก  
พระราชบิดาปรารถนาให้พระกุมารอยู่ครองราชย์สมบัติด้วยพระประสงค์จะเปลื้องความเป็น
เมืองขึ้นของโกศล  จึงคิดอุบายรักษาผูกพันพระกุมารไว้ให้เพลิดเพลินในกามสุขอย่างนี้๒๒ เจ้าชาย
สิทธัตถะไม่เคยประสบความทุกข์เลยก็จริงอยู่แต่ด้วยพระปรีชาญาณอันสุขุมได้ทรงพิจารณาเห็น
ว่า  คนทั้งหลายเกิดมาแล้วก็มีชรา  พยาธิ  มรณะเมื่อน าเข้ามาเปรียบกับพระองค์เองแล้วก็เกิด
ความสังเวชสลดพระทัยเบื่อหน่ายโลกียสุข  ทรงเห็นว่าการบรรพชาเป็นสิ่งที่ห่างจากอารมณ์อัน
ล่อให้เกิดความลุ่มหลงมัวเมา  อาจสามารถหาอุบายเครื่องหลุดพ้นแก้ทุกข์อันเกิดจากชรา  พยาธิ  
มรณะ นั้นได้  ถ้ายังอยู่ในเพศฆราวาสคงจะแสวงหาไม่ได้  เมื่อทรงพระด าริอย่างนี้แล้วก็มีพระ
อัธยาศัยน้อมไปในทางบรรพชา๒๓ 

 เจ้าชายสิทธัตถะทรงเป็นผู้มีพระบารมีอันบริบูรณ์ถึงแม้พระองค์จะทรงพรั่งพร้อมด้วยสุข
สมบัติมหาศาลก็มิได้พอพระทัยในชีวิต คฤหัสถ์พระองค์ยังทรงมีพระทัยฝักใฝ่ใคร่ครวญถึงสัจ
ธรรมที่จะเป็นเครื่องน าทางซึ่ง ความพ้นทุกข์อยู่เสมอพระองค์ได้เคยเสด็จประพาสอุทยานและ
ทอดพระเนตรเทวทูตทั้ง ๔ คือ คนแก่คนเจ็บคนตาย และบรรพชิต   ในคัมภีร์พระไตรปิฎกพระ
พุทธองค์ได้ตรัสเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับเทวทูตอันเป็นสาเหตุท าให้พระวิปัสสีราชกุมารถึงซึ่งความ

                                                 
๒๑ พระเทพดิลก (ระแบบ  ฐิตญาโณ), ประวัติศาสตร์พุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (นครปฐม: โรงพิมพ์มหามกุฎราช

วิทยาลัย,.......... ), หน้า ๓๗. 
๒๒ พระพิมลธรรม(ชอบ  อนุจารีมหาเถระ ร.บ.), พุทธประวัติทัศนศึกษา , (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุม

สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด, ๒๕๔๕) , หน้า  ๒๗. 
๒๓ วิมล  จิโรจน์พนธ์, พุทธประวัติ, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แสงดาว, ๒๕๔๘), หน้า  ๙๘. 
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สังเวชพระทัยในชีวิตขณะที่เสด็จเยี่ยมชมอุทยานระหว่างทางได้ทอดพระเนตรเห็นชายชราผู้มี
ซี่โครงคดเหมือนกลอนประตูหลังงองุ้มเดินถือไม้เท้างกๆเงิ่นๆกระสับกระส่าย  หมดความหนุ่ม
แน่น  จึงตรัสถามนายสารถีว่า  ‘สหายสารถีชายคนนี้ถูกใครท าอะไรให้เส้นผมและร่างกายของ
เขาจึงไม่เหมือนของคนอ่ืน ๆ’นายสารถีทูลตอบว่า ‘ขอเดชะ  ผู้นี้ชื่อว่าคนชรา’  ‘ท าไม  เขาจึง
ชื่อว่าคนชรา’ ‘ผู้นี้ชื่อว่าคนชรา  เพราะเวลานี้เขาจะมีชีวิตอยู่อีกไม่นาน  พระเจ้าข้า’  ‘ถึงเราเอง
ก็จะต้องแก่เฒ่าเป็นธรรมดา  หนีไม่พ้นกระนั้นหรือ’‘ทั้งพระองค์และข้าพระองค์ล้วนแต่ต้องแก่
เฒ่าเป็นธรรมดา  หนีไม่พ้น  พระเจ้าข้า’‘สหายสารถี  ถ้าเช่นนั้น  วันนี้ชมอุทยานพอแล้ว  เธอจง
ขับรถกลับเข้าเมืองเถิด’  นายสารถีทูลรับพระบัญชาแล้วขับราชรถกลับเข้าเมืองทันที  พระวิปัสสี
ราชกุมารเสด็จถึงพระราชฐานชั้นใน  ทรงมีทุกข์  มีพระทัยไม่ยินดีทรงพระด าริว่า  ‘ขึ้นชื่อว่า
ความเกิดช่างน่ารังเกียจนัก  เพราะเมื่อมีความเกิดก็มีความแก่’ และทรงมีทุกข์  มีพระทัยไม่ยินดี
เมื่อเห็นคนเจ็บ ทรงพระด าริว่า  ‘ขึ้นชื่อว่าความเกิดช่างน่ารังเกียจนัก  เพราะเมื่อมีความเกิดก็มี
ความแก่ความเจ็บ’ต่อมาทรงมีทุกข์  มีพระทัยไม่ยินดีเมื่อเห็นคนตาย ทรงพระด าริว่า  ‘ขึ้นชื่อว่า
ความเกิดช่างน่ารังเกียจนัก  เพราะเมื่อมีความเกิดก็มีความแก่  ความเจ็บ  ความตาย’สุดท้ายได้
ทอดพระเนตรเห็นบรรพชิตจึงตรัสถามว่า‘สหาย  ท่านท าอะไร  ศีรษะและเครื่องนุ่งห่มของท่าน
จึงไม่เหมือนของคนอ่ืน ๆ’     บรรพชิตนั้นทูลตอบว่า  ‘ขอถวายพระพร  อาตมภาพชื่อว่า
บรรพชิต’      ‘ท่านชื่อว่าบรรพชิตหรือ’      ‘ขอถวายพระพร  อาตมภาพชื่อว่าบรรพชิต  
เพราะการประพฤติธรรมเป็นความดี  การประพฤติสม่ าเสมอเป็นความดี  การท ากุศลเป็นความดี  
การท าบุญเป็นความดี  การไม่เบียดเบียนเป็นความดี  และการอนุเคราะห์หมู่สัตว์เป็นความดี ’  
ภิกษุทั้งหลาย  ล าดับนั้น  พระวิปัสสีราชกุมารรับสั่งเรียกนายสารถีมาตรัสว่า  ‘สหายสารถี  ถ้า
เช่นนั้น  เธอจงน ารถกลับเข้าเมือง  เราจักโกนผมและหนวด  นุ่งห่มผ้ากาสาวพัสตร์ออกจากวัง
บวชเป็นบรรพชิตในอุทยานนี้’ นายสารถีทูลรับพระบัญชาแล้วขับราชรถกลับเข้าเมืองทันที  ส่วน
พระวิปัสสีราชกุมารทรงปลงพระเกศาและพระมัสสุ  ทรงครองผ้ากาสาวพัสตร์เสด็จออกจาก
พระราชวังผนวชเป็นบรรพชิตที่อุทยานนั้นนั่นเอง๒๔  เจ้าชายสิทธัตถะทรงมีพระทัยแน่วแน่ที่ทรง
ออกผนวชเพ่ือแสวงหาโมกขธรรมอันเป็นทางดับทุกข์ถาวรพ้นจากวัฏสงสารไม่กลับมาเวียนว่าย

                                                 
๒๔  โปรแกรมพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม : ๑๐ หน้า :๓๐ 
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ตายเกิดอีก ก่อนออกบวชเจ้าชายสิทธัตถะมีความประสงค์ทอดพระเนตรราหุลกุมารและพระนาง
ยโสธรา๒๕  เหล่าสตรีนักฟ้อนผู้ประดับประดาทั้งงามเลิศด้วยรูปโฉม  ถือดนตรีนานาชนิดต่างพา
กันประกอบการฟ้อนร าขับร้องและการบรรเลง  เจ้าชายสิทธัตถะไม่ทรงอภิรมย์ยินดีในการฟ้อน
ร าครู่เดียวก็เสด็จเข้าสู่นิทราฝ่ายสตรีเหล่านั้นต่างพากันวางเครื่องดนตรีที่ถือไว้ ๆ  แล้วนอนหลับ
ไปดวงประทีปน้ ามันหอมยังคงลุกสว่างอยู่  เจ้าชายสิทธัตถะตื่นบรรทมทรงทอดพระเนตรเห็น
สตรีเหล่านั้นนอนหลับทับเครื่องดนตรีอยู่  บางพวกมีน้ าลายไหลมีตัวเปรอะเปื้อนน้ าลาย  บาง
พวกกัดฟัน  บางพวกนอนกรนบางพวกละเมอ  บางพวกอ้าปาก  บางพวกผ้าหลุดลุ่ยปรากฏ
อวัยวะเพศอันน่าเกลียด ทรงมีพระหฤทัยเบื่อหน่ายในกามทั้งหลายยิ่งกว่าประมาณ  ปรากฏแก่
พระองค์ประหนึ่งว่าป่าช้าผีดิบซึ่งเต็มด้วยซากศพนานาชนิดภพทั้ง  ๓  ปรากฏเหมือนเรือนถูกไฟ
ไหม้จึงเปล่งอุทานว่า  วุ่นวายจริงหนอขัดข้องจริงหนอ  พระทัยทรงน้อมไปเพ่ือบรรพชายิ่งขึ้น  
พระองค์จึงตัดสินพระทัยเสด็จออกทรงผนวชโดยพระองค์ทรงม้ากัณฐกะ พร้อมด้วยนายฉันนะมุ่ง
สู่แม่น้ าอโนมานทีแคว้นมัลละ รวมระยะทาง ๓๐ โยชน์ (ประมาณ๔๘๐ กิโลเมตร )เสด็จข้ามฝั่ง
แม่น้ าอโนมานทีแล้วทรงอธิษฐานเพศเป็นบรรพชิตและทรงมอบหมายให้นายฉันนะน าเครื่อง
อาภรณ์และม้ากัณฐกะกลับนครกบิลพัสดุ์ 

 ๑.๔.๒ เหตุการณ์ที่ทรงผนวช๒๖  
 เจ้าชายสิทธัตถะทรงใช้นายฉันนะไปเตรียมม้ากัณฑกะแล้วทรงด าริว่า  เราจักเยี่ยมดู
พระโอรสเสียก่อนจึงเสด็จไปยังที่อยู่ของพระมารดาพระราหุล  ทอดพระเนตรดูแล้วทรงด าริว่า 
ถ้าเราจักเอามือพระเทวีออกแล้วจับพระโอรสของเราไซร้ พระเทวีก็จักตื่นบรรทม  อันตรายจักมี
แก่เรา  เราจักเป็นพระพุทธเจ้าเสียก่อนจึงจักมาเยี่ยมดูพระโอรส  ในขณะนั้นมารผู้มีบาปคิดว่าจัก
ให้เจ้าชายสิทธัตถะกลับ  จึงมายืนอยู่ในอากาศแล้วทูลว่าในวันที่  ๗  แต่วันนี้ไปจักรรัตนะจัก
ปรากฏแก่ท่าน ท่านจักครอบครองราชสมบัติในทวีปใหญ่ทั้ง ๔ จงกลับเถิดเจ้าชายสิทธัตถะตรัส
ว่าดูก่อนมารเรารู้ว่าจักรรัตนะจะปรากฏแก่เรา  เราไม่มีความต้องการราชสมบัติเราจักเป็น
                                                 

๒๕ ขุ.อป.อ.(บาลี) ๑/-/๗๙-๘๐, ขุ.ชา.อ.(บาลี) ๑/-/๙๒. (เขียนให้คนทั่วไปอ่านน่าจะอ้างฉบับภาษาไทย เพื่อให้นิสิต
ไปสืบค้นได ้

๒๖ ขุ.อป.อ.(บาลี) ๑/-/๘๐-๘๓, ขุ.ชา.อ.(บาลี) ๑/-/๙๒-๙๖.(เขียนให้คนทั่วไปอ่านน่าจะอ้างฉบับภาษาไทย เพื่อให้
นิสิตไปสืบค้นได ้
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พระพุทธเจ้าท าหมื่นโลกธาตุให้บันลือ แล้วเสด็จไปด้วยสิริโสภาคย์ล่วงเลยราชอาณาจักรทั้ง  ๓  
โดยราตรีเดียวบรรลุถึงฝั่งแม่น้ าอโนมานทีในที่สุด  ๓๐  โยชน์    เจ้าชายสิทธัตถะเสด็จลงจาก
หลังม้า แล้วตรัสเรียกนายฉันนะมาตรัสว่า เธอจงพาเอาอาภรณ์และม้ากัณฐกะของฉันไป ฉันจัก
บวช จึงทรงมอบอาภรณ์และม้าให้แล้ว จึงทรงด าริว่า เราจักเอาพระขรรค์ตัดด้วยตนเอง แล้วจึง
ตัดพระเกสาเหลือประมาณ ๒ องคุลี เวียนขวาแนบติดพระเศียร พระเกสาเหล่านั้นได้มีอยู่
ประมาณนั้นเท่านั้นจนตลอดพระชนม์ชีพ เจ้าชายสิทธัตถะถือพระจุฬากับพระเมาลีแล้วทรง
อธิษฐานว่า๒๗  ถ้าเราจักได้เป็นพระพุทธเจ้า จงตั้งอยู่ในอากาศ ถ้าจักไม่ได้เป็นจงตกลงบน
แผ่นดิน แล้วทรงโยนขึ้นไปในอากาศ พระจุฬานั้นลอยขึ้นไปถึงที่มีประมาณโยชน์หนึ่ง แล้วตั้งอยู่
ในอากาศ ท้าวสักกะทรงเอาผอบแก้วรับไว้ ประดิษฐานไว้ใน จุฬามณีเจดีย์ ในดาวดึงส์พิภพ 
เจ้าชายสิทธัตถะทรงด าริสืบไปว่า ผ้ากาสิกพัสตร์เหล่านี้ไม่สมควรแก่สมณะส าหรับเรา  ฝ่ายฆฏิ
การพรหมทราบว่าสหายออกมหาภิเนษกรมณ์  เราจักถือเอาสมณบริขารของสหายเรานั้นไป จึง
น าเอาบริขาร ๘ นี้มาถวาย คือ ไตรจีวร บาตร มีด เข็ม รัดประคดเป็น ๘ กับผ้ากรองน้ า๒๘  

 ครั้นบวชแล้ว เสด็จเข้าไปยังกรุงราชคฤห์  เที่ยวบิณฑบาต๒๙ พระนครทั้งสิ้นได้ถึงความ
ตื่นเต้นเพราะได้เห็นพระรูปโฉมของพระสิทธัตถะ  พระเจ้าพิมพิสารประทับยืนที่พ้ืนปราสาทได้
ทรงเห็นพระสิทธัตถะ  อัศจรรย์พระหฤทัยไม่เคยเป็น ทรงสั่งพวกราชบุรุษว่าพวกท่านจงไป
พิจารณาดู  ล าดับนั้นเมื่อพระสิทธัตถะได้รวบรวมภัตรเพียงพอเพ่ือที่จะยังอัตภาพให้เป็นไป จึง
เสด็จออกจากพระนครทางประตูที่เสด็จเข้ามา ประทับนั่งใต้ร่มเงาแห่งภูเขาปัณฑวะเริ่มเสวยพระ
กระยาหารไส้ใหญ่ของพระสิทธัตถะ  ได้ถึงอาการจะกลับออกทางพระโอษฐ์  พระองค์แม้จะทรง
อึดอัดด้วยอาหารอันปฏิกูลเพราะทั้งอัตภาพ ไม่ทรงเคยเห็นอาหารแม้ด้วยพระจักษุ จึงทรงโอวาท
ตนด้วยพระองค์เองว่า๓๐  พระสิทธัตถะเธอแม้เกิดในสถานที่ที่บริโภคโภชนะแห่งข้าวสาลีหอม
เก็บไว้ ๓ ปี มีรสเลิศต่าง ๆ ในตระกูลที่หาข้าวและน้ าได้ง่าย เห็นท่านผู้ถือผ้าบังสุกุลเป็นวัตรรูป
หนึ่งจึงคิดว่า เมื่อไรหนอแม้เราจะเป็นผู้เห็นปานนี้เที่ยวบิณฑบาตบริโภค กาลนั้นจักมีแก่เราไหม
                                                 

๒๗ ขุ.อป.อ.(บาลี) ๑/-/๘๓-๘๔, ขุ.ชา.อ.(บาลี) ๑/-/๙๖-๙๗.  
๒๘ ขุ.อป.อ.(บาลี) ๑/-/๘๔, ขุ.ชา.อ.(บาลี) ๑/-/๙๗-๙๘.  
๒๙ ขุ.อป.อ.(บาลี) ๑/-/๘๔-๘๕, ขุ.ชา.อ.(บาลี) ๑/-/๙๘. 
๓๐ ขุ.อป.อ.(บาลี) ๑/-/๘๕, ขุ.ชา.อ.(บาลี) ๑/-/๙๘-๙๙. 
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หนอจึงออกบวช ครั้นโอวาทพระองค์แล้ว ไม่มีอาการอันผิดเเผกฉันอาหาร   

 ฝ่ายราชบุรุษเห็นเหตุนั้นแล้วจึงไปกราบทูลแด่พระเจ้าพิมพิสารๆ ทรงสดับค าของทูตแล้ว 
จึงรีบเสด็จออกจากพระนคร เสด็จไปยังส านักของพระสิทธัตถะเลื่อมใสเฉพาะในอิริยาบถ จึงทรง
ยกความเป็นใหญ่ทั้งปวงให้แก่พระสิทธัตถะ  พระสิทธัตถะตรัสว่าพระองค์ไม่มีความต้องการด้วย
วัตถุกามหรือกิเลสกาม พระองค์ปรารถนาพระอภิสัมโพธิญาณอันยอดยิ่ง จึงออกบวช พระเจ้าพิม
พิสารแม้จะทรงอ้อนวอนเป็นอเนกประการ ก็ไม่ทรงได้น้ าพระทัยของพระสิทธัตถะ จึงถือเอา
ปฏิญญาว่าพระองค์จักได้เป็นพระพุทธเจ้าแน่แล้ว  ขอพระองค์ผู้เป็นพระพุทธเจ้าแล้ว พึงเสด็จ
มายังแคว้นของหม่อมฉันก่อน๓๑  
 ต่อมาพระสิทธัตถะได้ทรงศึกษาในส านักอาฬารดาบส กาลามโคตรและอุทกดาบส ราม
บุตร เข้าไปหาท่านอาฬารดาบส กาลามโคตร๓๒ จากนั้นไม่นานพระสิทธัตถะเรียนรู้ธรรมได้อย่าง
รวดเร็ว  ชั่วขณะปิดปากจบเจรจาปราศรัยเท่านั้น  ก็กล่าวญาณวาทะและเถรวาทะได้  ส าเร็จ
สมาบัติ  ๗  อาฬารดาบสกาลามโคตรทราบแล้วชักชวนให้อยู่ร่วมกันบริหารคณะ แต่พระสิทธัต
ถะคิดว่า ธรรมนี้ไม่เป็นไปเพ่ือความตรัสรู้ จึงลาจากไป ต่อมาได้เข้าไปหาอุทกดาบส รามบุตร๓๓  
ทรงศึกษาในส านักนี้จนส าเร็จถึงขั้นสมาบัติ ๘ คือ รูปฌาน ๔ และอรูปฌาน ๔ คือ เนวสัญญานา
สัญญายตนสมาบัติครบสมาบัติ ๘ เมื่อถามอาจารย์ถึงธรรมอันวิเศษขึ้นไป  พระดาบสอาจารย์ไม่
สามารถบอกได้เพราะหมดความรู้เพียงเท่านั้นและได้ยกย่องให้พระสิทธัตถะเป็นอาจารย์เสมอตน
ให้ช่วยสอนศิษย์ต่อไป  แต่พระสิทธัตถะคิดว่า ทางปฏิบัตินี้มิใช่ทางตรัสรู้สู้พระโพธิญาณ จึง
ลาออกจากส านักอาจารย์อุทกดาบสไปสู่ต าบลอุรุเวลาเสนานิคมเพ่ือทรงพิจารณาหาที่อันเป็น
สถานที่น่ารื่นรมย์เหมาะแก่การบ าเพ็ญเพียร๓๔ 
 

                                                 
๓๑ ขุ.อป.อ.(บาลี) ๑/-/๘๕-๘๖, ขุ.ชา.อ.(บาลี) ๑/-/๙๙. 
๓๒ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๑๗๗-๒๗๘/๓๐๐-๓๐๓. 
๓๓ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๑๗๗-๒๗๘/๓๐๐-๓๐๓. 
๓๔ พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน์(สมาน พรหมอยู่/กลฺยาณธมฺโม), พระพุทธประวัติตามแนวปฐมสมโพธิ, พิมพ์ ครั้งที่ 

๖, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๔๖), หน้า  ๖๒-๖๓. 
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สรุปท้ายบท 
 อารยธรรมชมพูทวีปลุ่มแม่น้ าสินธุ์เป็นบ่อเกิดแห่งประเพณีวัฒนธรรมความเชื่อและลัทธิ
ทางศาสนามีการเคารพนับถือธรรมชาติ ดิน น้ า ลม ไฟ ต่อมาวิวัฒนาการมาเป็นเทพพระเจ้าองค์
ต่างๆสลับสับเปลี่ยนความส าคัญตามยุคสมัย ชนเผ่าที่อาศัยอยู่แถบบริเวณดังกล่าวนี้คือชนเผ่าด
ราวินเดียนหรือพวกมิลักขะชาวชมพูทวีปในอดีต (ปัจจุบัน อินเดีย ปากีสถาน เนปาล บังคลาเทศ
และภูฏาน)มีประวัติความเป็นมาอันยาวนานมีความเป็นที่สุดอยู่หลายอย่างคือมีป่าดงดิบที่ชุ่มชื้น
ที่สุดมีทะเลทรายที่แห้งที่สุดมีอากาศทีหนาวเย็นที่สุดมีทั้งคนจนคนรวยที่สุดมีนักปราชญ์บัณฑิตที่
มีความรู้มากและที่งมงายด้อยการศึกษาที่ทั้งนักปรัชญาชีวิตที่หันหลังให้กับโลกแห่งวัตถุตลอดทั้ง
นักปรัชญาที่นิยมวัตถุมีทั้งคนที่กินแต่ผักไม่ท าลายชีวิตแม้กระทั้งแมลงมีคนทั้งคนกินเนื้อฆ่าสัตว์
ตัดชีวิตมนุษย์เพ่ือบูชายัญสังเวยเทพเจ้า 
 หลังการอุบัติขึ้นของพระพุทธเจ้าประมาณ ๒๖๐๐ ปีมาแล้ว พุทธศาสนาได้มีบทบาท
ส าคัญต่อการเปลี่ยนแปลงความคิดความเชื้อพฤติกรรมของคนอินเดียในด้านต่างๆคือ  (๑) เกิด
ความเชื่อในเรื่องหลักธรรมคนจะมีความประพฤติเหมือนกันเพราะธรรมะไม่ใช่ชั้นวรรณะ (๒) เกิด
ลัทธิอหิงสาความไม่เบียดเบียน ไม่ใช่เกิดเพราะถือมังสวิรัติเพราะวรรณะสูง (๓) พุทธศาสนามีการ
ออกบวชเพ่ือแสวงหาความหลุดพ้นท าให้พวกพราหมณ์มีการออกบวชด้วยแต่เป็นวัยชราที่มี
ลูกหลานไปแล้ว (๔) เนื่องจากมีคนหันมานับถือพุทธศาสนามากขึ้นพวกพราหมณ์ก็ได้หันมา
ก าหนดให้พระพุทธเจ้าเป็นอวตารของพระวิษณุปางหนึ่ง (๕) เนื่องจากพุทธศาสนามีการสร้างวัด 
วิหาร พระพุทธรูปพวกพราหมณ์ได้เลียนแบบตามโดยมีการสร้างวัด เทวรูปพระพรม พระวิษณุ 
พระศิวะด้วย 
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ค าถามท้ายบท 
 
๑.  จงอธิบายความเชื่อทางศาสนาของคนในชมพูทวีปก่อนพุทธกาล 
๒. ในสังคมชมพูทวีปมีการแบ่งชนชั้นในทางสังคมอย่างไร 
๓.  พัฒนาการของคัมภีร์พระเวทมีเป็นมาอย่างไร 
๔.  ความเชื่อของชาวชมพูทวีปในสมัยอุปนิษัทเป็นอย่างไร 
๕.  ศาสนาพราหมณ์มีหลักความเชื่ออย่างไร 
๖.  ศาสนาพราหมณ์มีหลักปฏิบัติอย่างไร 
๗. จงอธิบายพัฒนาการด้านการศึกษาของสังคมชมพูทวีป 
๘.  จงอธิบายพฒันาการของการปกครองสังคมชมพูทวีป 
๙. ศาสนาเชนกับพุทธศาสนามีความคล้ายกันหรือแตกต่างกันอย่างไรบ้างอธิบาย 
๑๐. จงเล่าประวัติของเจ้าชายสิทธัตถะถึงตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามาดู 
๑๑. จงอธิบายลักษณะการกระท าทุกกรกิริยามาพอเข้าใจ 
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บทท่ี  ๒ 
การตรัสรู ้

 
พระครูปลัดส านวน  โอภาโส 
อาจารย์ศริิโรจน์  นามเสนา 

 
วัตถุประสงค์ประจ าบท 
 
เมื่อศึกษาเนื้อหาในบทนี้แล้วผู้ศึกษาสามารถ 
๑  อธิบายเหตุการณ์พุทธประวัติช่วงการบ าเพ็ญทุกรกริยาได ้
๒  อธิบายพุทธประวัติช่วงการตรัสรู้ได ้
๓. อธิบายพุทธประวัติช่วงหลังการตรัสรู้ได ้
  ๔  บอกบุคคลที่เกี่ยวข้องกับการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้าได้ 

  

ขอบข่ายเนื้อหา 
 เหตุการณ์พุทธประวัติช่วงการบ าเพ็ญทุกรกริยา 

 พุทธประวัติช่วงการตรัสรู้ 

 พุทธประวัติช่วงหลังการตรัสรู้ 

 บุคคลที่เกี่ยวข้องกับการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า 
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๒.๑ ความน า 
 ทุกรกิริยา หมายถึง การท าความเพียรเพ่ือบรรลุธรรมวิเศษที่พระพุทธเจ้าได้ทรงกระท า  
ซึ่งเป็นสิ่งที่บุคคลธรรมดาท าได้ยากในการที่จะท าให้เกิดการบรรลุธรรม  ในทางพุทธศาสนาไม่
ค่อยนิยมน ามาใช้ในการปฏิบัติธรรม  ในอดีตเจ้าชายสิทธัตถะหลังจากบรรพชาแล้วได้ทรงทดลอง
ด้วยการทรมานตนทางกายมาแล้ว  แต่ไม่ประสบผลส าเร็จจึงทรงเปลี่ยนความคิดมาเป็นทางสาย
กลาง  ด้วยการฉันอาหารให้มีก าลังจากนั้นทรงบ าเพ็ญเพียรทางจิตจนได้บรรลุอนุตตรสัมมา
สัมโพธิญาณ  เป็นพระพุทธเจ้าพระนามว่า “สมณโคดม”  โดยในบทนี้มีเนื้อหาอยู่ ๔ ประเด็น คือ 
พุทธประวัติช่วงการบ าเพ็ญทุกรกิริยา  พุทธประวัติช่วงการตรัสรู้ พุทธประวัติช่วงหลังการตรัสรู้
และบุคคลที่เก่ียวข้องกับการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า  

๒.๒ พุทธประวัติช่วงการบ าเพ็ญทุกรกริยา 
       พุทธประวัติช่วงการบ าเพ็ญทุกรกริยา แบ่งประเด็นศึกษาออกเป็น  ๓ หัวข้อ ได้แก่ 
แสวงหาอาจารย์ ปัญจวัคคีย์ออกบวช และบ าเพ็ญทุกกรกิริยา  ดังนี้ 

 ๒.๒.๑ แสวงหาอาจารย์ 
 เจ้าชายสิทธัตถะหลังจากบรรพชาแล้ว ได้ทรงศึกษาส านักอาฬารดาบส กาลามโคตรและ
อุทกดาบส รามบุตร ขณะที่แสวงหาทางอัน ประเสริฐคือความสงบ ซึ่งไม่มีทางอ่ืนเข้าไปหาอาฬา
รดาบส กาลามโคตร๓๕ จากนั้นไม่นาน เราเรียนรู้ธรรมได้อย่างรวดเร็ว ชั่วขณะปิดปากจบเจรจา
ปราศรัยเท่านั้น ก็กล่าวญาณวาทะและเถรวาทะได้ส าเร็จสมาบัติ ๗  และเอ่ยถามอาจารย์ว่ามี
วิชาอะไรที่จะต้องเรียนอีก ซึ่งอาจารย์บอกว่าไม่มีอะไรจะสอน จึงได้อ าลาอาจารย์อาฬารดาบส
ออกเดินทางสู่ส านักอุทกดาบส รามบุตรดาบส เพ่ือศึกษาเพิ่มเติมจนส าเร็จสมาบัติ ๘ คือ รูปฌาน 
๔ และอรูปฌาน ๔  และได้ถามว่ามีธรรมวิเศษกว่านี้อีกหรือไม่ ซึ่งอาจารย์ตอบว่าไม่มีและยกย่อง
ให้เป็นอาจารย์เสมอตน เจ้าชายสิทธัตถะทรงด าริว่า “นี้มิใช่ทางตรัสรู้” จึงเสด็จมุ่งหน้าสู่ต าบลอุรุ

                                                 
๓๕ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๑๗๗-๒๗๘/๓๐๐-๓๐๓. 
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เวลาเสนานิคม๓๖ 

 ๒.๒.๒ ปัญจวัคคีย์ออกบวช 
 ฝ่ายโกณฑัญญพราหมณ์ซึ่งเป็นผู้หนึ่งในพราหมณ์ ๘ คน ที่ร่วมท านายพระมหาปุริ
สลักษณะของพระมหาบุรุษและยังมีชีวิตอยู่เพียงคนเดียวเมื่อทราบข่าวว่าเจ้าชายสิทธัตถะเสด็จ
ออกบรรพชาก็ดีใจ จึงรีบชักชวนบุตรพราหมณ์อีก ๗ คน แต่บุตรพราหมณ์ทั้ง ๗ คนนั้น ยอมออก
บวชตามเพียง ๔ คน คือ วัปปะ ภัททิยะ มหานามะ และอัสสชิ โกณฑัญญพราหมณ์จึงพามานพ
ทั้ง ๔ คนรวมทั้งตนด้วยเป็น ๕ คนด้วยกัน จึงได้นามบัญญัติว่า “ปัญจวัคคีย์”ออกบวชแล้วเที่ยว
ออกติดตามหาพระมหาบุรุษไปตามที่ต่างๆจนพบพระองค์ที่ต าบลอุรุเวลาเสนานิคมได้เห็น
พระองค์ก าลังท าความเพียรอยู่ก็มั่นใจว่าพระองค์จะได้ตรัสรู้เป็นพระสัพพัญญูสัมมาสัมพุทธเจ้า
แน่นอนจึงพากันเข้าไปสู่ส านักท ากิจวัตรอุปัฏฐากต่างๆด้วยการรับใช้จัดเสนาสนะและปัดกวาด
บริเวณเป็นต้น ด้วยหวังว่าเมื่อพระองค์ได้ตรัสรู้แล้วจะได้แสดงธรรมโปรดพวกตนได้รู้ตามบ้าง๓๗ 
พบอุปมา ๓ ข้อ  ซึ่งพระองค์ยังไม่เคยได้ยินมาก่อนได้ปรากฏแก่พระองค์ คือ อุปมาข้อที่ ๑ สมณ
พราหมณ์เหล่าใดเหล่าหนึ่ง มีกายไม่หลีกจากกาม มีความพอใจรักใคร่ในกามยังละกามเหล่านั้น
ไม่ได้ดี สมณพราหมณ์เหล่านั้นแม้ได้เสวยทุกขเวทนาอันแรงกล้า ที่เกิดขึ้นเพราะความเพียรก็ดี 
ไม่ได้เสวยก็ดี ก็ไม่ควรตรัสรู้ เหมือนไม่สดที่ชุ่มด้วยยาง แช่น้ าอยู่ จะน ามาสีกันให้เกิดไฟไม่ได้ ท า
ให้ร่างกายเหนื่อยล าบากเปล่า เพราะเหตุที่ไม้นั้นยังชุ่ม ซ้ ายังแช่อยู่ในน้ า  อุปมาข้อที่ ๒ สมณ
พราหมณ์เหล่าใดเหล่าหนึ่ง มีกายหลีกจากกามแล้ว  แต่ยัง มีความพอใจรักใคร่ในกาม  ยังละกาม
เหล่านั้นไม่ได้ดี สมณพราหมณ์เหล่านั้นแม้ได้เสวยทุกขเวทนาอันแรงกล้า  ที่เกิดขึ้นเพราะความ
เพียรก็ดี  ไม่ได้เสวยก็ดี  ก็ไม่ควรตรัสรู้ เหมือนไม่สดที่ชุ่มด้วยยาง แม้จะอยู่บนบกก็ตาม ก็ไม่
อาจจะน ามาสีกันให้เกิดไฟไม่ได้ ท าให้ร่างกายเหนื่อยล าบากเปล่า เพราะเหตุว่า ถึงแม้ไม้นั้นจะ
อยู่บนบกแต่ก็ยังสดและชุ่มด้วยยางอยู่ อุปมาข้อที่ ๓ สมณพราหมณ์เหล่าใดเหล่าหนึ่ง มีกายหลีก
จากกาม และละพอใจรักใคร่ในกามได้ดีแล้ว สมณพราหมณ์เหล่านั้น  ได้เสวยทุกขเวทนาเช่นนั้น 
                                                 

๓๖ พระอุดมประชาทร(อลงกต  ติกฺขปญฺโญ),พุทธประวัติ,(กรุงเทพมหานคร:บริษัทอัมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง 
จ ากัด,๒๕๕๐),หน้า ๖๒ 

๓๗ พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน์(สมาน พรหมอยู่/กลฺยาณธมฺโม),พุทธประวัติตามแนวปฐมสมโพธิ ,พิมพ์ครั้งที่ ๓,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์บริษัท สหธรรมมิก จ ากัด,๒๕๔๔),หน้า ๖๓-๖๔. 
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ที่เกิดขึ้นเพราะความเพียรก็ดี แม้ไม่ได้เสวยก็ดี ก็ควรตรัสรู้ เหมือนไม่แห้งที่อยู่บนบก ย่อม
สามารถที่จะน ามาสีกันให้เกิดไฟได้ เพราะเป็นไม้แห้งท้ังอยู่บนบกด้วย๓๘ 

 ๒.๒.๓ บ าเพ็ญทุกกรกิริยา   
 หลังจากนั้นทรงเที่ยวจาริกไปในแคว้นมคธโดยล าดับ ไปถึงต าบลอุรุเวลาเสนานิคม เห็นภูมิ
ประเทศที่น่ารื่นรมย์ มีราวป่าน่าเพลิดเพลินใจ มีแม่น้ าไหลรินไม่ขาดสาย มีท่าน้ าสะอาดดี น่า
รื่นรมย์ มีโคจรคามอยู่โดยรอบ พระองค์จึงคิดว่า ภูมิประเทศเป็นที่น่ารื่นรมย์ มีราวป่าน่า
เพลิดเพลินใจ เหมาะแก่การบ าเพ็ญเพียรของกุลบุตรผู้ปรารถนาจะบ าเพ็ญเพียรจึงนั่งที่นั้น 
ในขณะนั้นพระปัญจวัคคีย์มีพระโกณฑัญญะเป็นประธานเที่ยวไปเพ่ือภิกษาหารในคามนิคมและ
ราชธานีทั้งหลายไปประจวบกับพระโพธิสัตว์ ณ ต าบลอุรุเวลาประเทศ พระปัญจวัคคีย์จึงอยู่ใน
ส านักคอยดูอุปัฏฐากพระโพธิสัตว์ผู้เริ่มตั้งมหาปธานความเพียรตลอด ๖ พรรษา ด้วยวัตรปฏิบัติมี
การกวาดบริเวณเป็นต้น ด้วยหวังใจว่าเดี๋ยวจักได้เป็นพระพุทธเจ้า  ฝ่ายพระโพธิสัตว์ด าริว่า เรา
จักท าทุกกรกิริยาให้ถึงที่สุด  เจ้าชายสิทธัตถะทรงบ าเพ็ญสิ่งที่ท าได้ยากยิ่ง ๓๙ ๓ อย่าง คือ   (๑) 
กดฟันด้วยฟันใช้ลิ้นดันเพดานไว้แน่น  ใช้จิตข่มค้ันจิตท าจิตให้เร่าร้อนพระองค์นั้นก็กดฟันด้วยฟัน
ใช้ลิ้นดันเพดานไว้แน่น  ใช้จิตข่มคั้นจิตท าจิตให้เร่าร้อนเมื่อพระองค์ท าดังนั้นเหงื่อก็ไหลออกจาก
รักแร้ทั้ง ๒ ข้าง  คนที่แข็งแรงจับคนที่อ่อนแอกว่าที่ศีรษะหรือที่คอแล้วบีบคั้นรัดไว้ให้แน่น  แม้
ฉันใดพระองค์ก็ฉันนั้น (๒) กลั้นลมหายใจเข้าและลมหายใจออกทั้งทางปากและทางจมูก  เมื่อ
พระองค์กลั้นลมหายใจเข้าและลมหายใจออกทั้งทางปากและทางจมูก  ลมก็ออกทางหูทั้ง ๒ ข้าง
มีเสียงดังอู้ๆ  แม้ฉันใดเมื่อพระองค์กลั้นลมหายใจเข้าและลมหายใจออก  ทั้งทางปากและทาง
จมูกลมก็ออกทางหูทั้ง ๒ ข้างมีเสียงดังอู้ๆ  ฉันนั้นเหมือนกัน พระองค์ปรารภความเพียรไม่ย่อ
หย่อนมีสติตั้งมั่นไม่ฟ่ันเฟือน  แต่เมื่อพระองค์ถูกความเพียรที่ทนได้ยากนั้นเสียดแทงอยู่กายของ
พระองค์ก็กระวนกระวายไม่สงบระงับ (๓) อดอาหารทุกอย่าง  พระองค์จึงมีความด าริว่าเรา
ปฏิญญาว่า จะต้องอดอาหารทุกอย่าง  เราควรกินอาหารให้น้อยลงๆเพียงครั้งละ ๑ ฟายมือบ้าง

                                                 
๓๘ พระอุดรคณาธิการ(ชวินทร์  สระค า),ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในอินเดีย,พิมพ์ครั้งที่ ๒,(กรุงเทพมหานคร:โรง

พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๕),หน้า ๑๒๒-๑๒๓. 
๓๙ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๓๓๓-๓๓๔/๔๐๑-๔๐๔, ขุ.ชา.อ.(บาลี) ๑/-/๑๐๐-๑๐๑. 
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เท่าเยื่อในเมล็ดถั่วเขียวบ้างเท่าเยื่อในเมล็ดบัวบ้างจึงฉันอาหารน้อยลงๆ กายจึ งซูบผอมมาก
อวัยวะน้อยใหญ่จึงเป็นเหมือนเถาวัลย์ที่มีข้อมากหรือเถาวัลย์ที่มีข้อด าเนื้อสะโพกก็ลีบเหมือนกีบ
เท้าอูฐกระดูกสันหลังก็ผุดเป็นหนามเหมือนเถาวัลย์ซี่โครงทั้ง๒  ข้างข้ึนสะพรั่งเหมือนกลอนศาลา
เก่าดวงตาทั้งสอง  ก็ลึกเข้าไปในเบ้าตาเหมือนดวงดาวปรากฏอยู่ในบ่อน้ าลึกหนังบนศีรษะก็เหี่ยว
หดเหมือนลูกน้ าเต้าที่เขาตัดมาขณะยังดิบต้องลมและแดดเข้าก็เหี่ยวหดไปเพราะเป็นผู้มีอาหาร
น้อยนั้น  พระองค์คิดว่าจะลูบพื้นท้องก็จับถึงกระดูกสันหลังคิดว่าจะลูบกระดูกสันหลังก็จับถึงพ้ืน
ท้องเพราะพ้ืนท้องของพระองค์แนบติดจนถึงกระดูกสันหลัง พระองค์คิดว่า จะถ่ายอุจจาระหรือ
ถ่ายปัสสาวะก็ซวนเซล้มลง  เป็นลมล้มสลบแล้วสลบอีก  แทบสิ้นพระชนม์มาหลายครั้งแว่วเสียง
พิณสามสายลอยมา  นัยว่าเป็นพระอินทร์มาเทียบเสียงพิณให้ฟัง  ก็พลันได้คิดว่าการบ าเพ็ญก็ไม่
ต่างกับการเทียบเสียงพิณ  ถ้าตึงนักสายก็จะขาด  ถ้าหย่อนนักเสียงก็ไม่ไพเราะ  ต้องขึงสายพิณ
ให้พอดีๆจึงจะบรรเลงเพลงได้ไพเราะเสนาะโสต เมื่อทรงคิดได้ดังนั้นก็ทรงหันมาด าเนินสายกลาง  
คือ ไม่ตึงนัก  ไม่หย่อนนัก  เริ่มเสวยพระกระยาหาร๔๐  ครั้งนั้นภิกษุปัญจวัคคีย์เฝ้าบ ารุงพระองค์
ด้วยหวังว่า พระสมณโคดมบรรลุธรรมใดจักบอกธรรมนั้นแก่เราทั้งหลาย  เมื่อพระองค์หันมาฉัน
อาหารหยาบคือข้าวสุกและขนมกุมมาส ภิกษุปัญจวัคคีย์ก็เบื่อหน่ายจากไปด้วยเข้าใจว่า พระ
สมณโคดมมักมากคลายความเพียร  เวียนมาเพ่ือความเป็นผู้มักมากเสียแล้วภิกษุปัญจวัคคีย์หลีก
ไปจากพระมหาบุรุษ ๔๑ จากการปฏิบัติอย่างเข้มงวดถึงขนาดวิกฤตตามแนวลัทธิต่างๆ นอกจาก
จะเกิดผลในทางปฏิบัติโดยตรงแล้ว ยังส่งผลต่อการประกาศศาสนาภายหลัง ด้วยเหตุผลว่าวิธี
ปฏิบัติเหล่านั้นมีจุอ่อนอย่างไร  จนท าให้การประกาศศาสนาของพระพุทธองค์ประสบผลส าเร็จ
อย่างสูง เมื่อเทียบกับลัทธิในระดับเดียวกัน และต่อมาสามารถเอาชนะศาสนาพราหมณ์ซึ่งถือว่า
เป็นรากฐานของชาวอารยันในยุคนั้น  

                                                 
๔๐ เสฐียรพงษ์  วรรณปก ราชบัณฑิต,พุทธสาวก พุทธสาวิกา,พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธรรมสภา

และสถาบันบันลือธรรม,๒๕๔๘),หน้า ๓๗๓.  
๔๑ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๓๓๕/๔๐๕-๔๐๖. 
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๒.๓ พุทธประวัติช่วงการตรัสรู้ 
 เหตุการณ์ช่วงการตรัสรู้ ถือว่ามีความส าคัญ เพราะเป็นช่วงการเปลี่ยนแนวคิด พลิกฟ้ืน
ความคิดจากแบบดั้งเดิมไปสู่แนวคิดใหม่ ซึ่งเหตุการณ์จัดล าดับได้ดังนี้ 

 นางสุชาดาแก้บน  สมัยนั้น นางสุชาดาผู้เกิดในเรือนของเสนานิกุฎุมพีในต าบลอุรุเวลา
เสนานิคม เจริญวัยแล้วได้การท าความปรารถนาที่ต้นไทรต้นหนึ่งว่า ถ้าข้าพเจ้าไปยังเรือนสกุลที่มี
ชาติเสมอกัน ได้บุตรชายในครรภ์แรกไซร้ ข้าพเจ้าจักท าพลีกรรมโดยบริจาคทรัพย์แสนหนึ่งแก่
ท่านทุกปี ๆ ความปรารถนาส าเร็จแล้ว  นางมีความประสงค์จะท าพลีกรรมในวันเพ็ญเดือน ๖๔๒ 
พระโพธิสัตว์ประทับนั่งที่โคนไม้นั้น ยังโคนไม้ทั้งสิ้นให้สว่างไสวด้วยพระรัศมีของพระองค์ล าดับ
นั้น นางปุณณาทาสีได้เห็นพระโพธิสัตว์ประทับนั่งที่โคนไม้ จึงคิดว่า วันนี้ เทวดาของเราเห็นจะลง
จากต้นไม้มานั่งเพ่ือคอยรับพลีกรรมด้วยมือของตนเอง จึงรีบมาบอกเนื้อความนั้นแก่นางสุชาดา 
นางสุชาดาฟังค าของนางปุณณาทาสีแล้วมีใจยินดี นางมีความประสงค์จะให้น าถาดทองราคาหนึ่ง
แสนมาเพ่ือใส่ข้าวปายาสในถาดทอง จึงร าพึงถึงโภชนะที่สุกแล้ว ข้าวปายาสทั้งหมดกลิ้งมาตั้งอยู่
เฉพาะในถาด เหมือนน้ ากลิ้งมาจากใบปทุมฉะนั้น ข้าวปายาสได้มีปริมาณเต็มถาดหนึ่งพอดี นาง
จึงเอาถาดใบอ่ืนครอบถาดใบนั้นแล้วเอาผ้าขาวพันห่อไว้ ส่วนตนประดับประดาร่างกายทุกอย่าง
เสร็จแล้ว  ทูนถาดบนศีรษะของคนไปยังโคนต้นไทรเห็นพระโพธิสัตว์แล้วเกิดความโสมนัสเป็น
ก าลัง ส าคัญว่าเป็นรุกขเทวดาจึงโน้มตัวเดินไปตั้งแต่ที่ที่ได้เห็น ปลงถาดลงจากศีรษะแล้วเปิด (ผ้า
คลุม)ออก เอาสุวรรณภิงคาร  คนโทน้ าทองค าตักน้ าที่อบด้วยดอกไม้หอมแล้วได้เข้าไปหาพระ
โพธิสัตว์ยืนอยู่ พระโพธิสัตว์ไม่ทรงเห็นบาตรจึงเหยียดพระหัตถ์ขวาออกรับน้ า นางสุชาดาจึงวาง
ข้าวปายาสพร้อมทั้งถาดลงบนพระหัตถ์ของพระมหาบุรุษ  นางสุชาดาได้ทูลว่า  ข้าแต่พระผู้เป็น
เจ้าดิฉันบริจาคแก่ท่านแล้ว  ท่านจงถือเอาถาดนั้นไปกระท าตามความชอบใจเถิด  ฝ่ายพระ
โพธิสัตว์เสด็จลุกขึ้นจากที่ประทับนั่งท าประทักษิณต้นไม้  แล้วทรงถือถาดเสด็จไปที่ริมฝั่งแม่น้ า
เนรัญชรา  ในวันพระโพธิสัตว์หลายแสนพระองค์จะตรัสรู้ มีท่าเป็นที่เสด็จลงสรงสนานชื่อว่า “สุ
ปติฏฐิตะ” จึงทรงวางถาดที่ฝั่งแห่งแม่น้ าเนรัญชรานั้น  แล้วเสด็จลงสรงสนานที่ท่าชื่อว่าสุปติฏฐิ

                                                 
๔๒ ขุ.อป.อ.(บาลี) ๑/-/๘๗, อภิ.ส .อ.(บาลี) ๑/-/๘๒, ขุ.ชา.อ.(บาลี) ๑/-/๑๐๑-๑๐๒. 
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ตะ  แล้วทรงนุ่งห่มธงชัยของพระอรหันต์อันเป็นเครื่องนุ่งห่มของพระพุทธเจ้าหลายแสนพระองค์  
ประทับนั่งบ่ายพระพักตร์ไปทางทิศตะวันออก เสวยข้าวมธุปายาสน้ าน้อยทั้งหมด  ที่ทรงกระท า
ให้เป็นปั้น ๔๙ ปั้น ปั้นหนึ่งมีประมาณเท่าเจ่าตาลสุก  ข้าวมธุปายาสนั้นแลได้เป็นพระกระยาหาร
อยู่ได้ ๔๙ วัน ส าหรับพระโพธิสัตว์ผู้เป็นพระพุทธเจ้าแล้วประทับอยู่ที่โพธิมัณฑ์ตลอด  ๗  
สัปดาห์  ตลอดกาลมีประมาณเท่านี้  ไม่มีพระกระยาหารอย่างอ่ืน  ทรงเสี่ยงทายถาดทอง ก็ครั้น
เสวยข้าวมธุปายาสนั้นแล้ว ทรงถือถาดทองตรัสว่า ถ้าเราจักได้เป็นพระพุทธเจ้าในวันนี้  ถาดนี้จง
ทวนกระแสน้ าไป ถ้าจักไม่ได้เป็นจงลอยไปตามกระแสน้ า ครั้นตรัสแล้วทรงลอยไปในกระแส
แม่น้ า๔๓  ถาดนั้นทวนกระแสน้ าไปถึงกลางแม่น้ า  ตรงสถานที่กลางแม่น้ าทวนกระแสน้ าไปสิ้นที่
ประมาณ ๘๐ ศอก จมลง ณ ที่น้ าวนแห่งหนึ่งไปถึงภพของพญากาฬนาคราช กระทบถาด
เครื่องใช้สอยของพระพุทธเจ้าทั้ง ๓ พระองค์ส่งเสียงดังกริ๊กๆ แล้วได้รองอยู่ใต้ถาดเหล่านั้น พญา
กาฬนาคราชได้ยินเสียงนั้นแล้ว จึงกล่าวว่าเมื่อวาน พระพุทธเจ้าบังเกิดขึ้นองค์หนึ่ง วันนี้บังเกิด
ขึ้นอีกหนึ่งองค์ แล้วลุกขึ้นกล่าวสรรเสริญหลายร้อยบท ๔๔  โสตถิยพราหมณ์มอบหญ้าคา  สมัย
นั้น คนหาบหญ้าชื่อว่าโสตถิยะหาบหญ้าเดินสวนทางมา รู้อาการของพระมหาบุรุษ จึงได้ถวาย
หญ้า ๘ ก ามือ พระโพธิสัตว์ทรงถือหญ้าเสด็จขึ้นยังโพธิมัณฑ์ ทรงลาดหญ้าลงที่โคนต้นโพธิ์ต่าง
บัลลังก์ประทับนั่งผินพระพักตร์ไปทางตะวันออกเบื้องพระพักตร์ของพระองค์คือแม่น้ าเนรัญชรา 
ทรงตั้งพระทัยเด็ดเดี่ยวว่า “แม้เลือดเนื้อในกายเราจะเหือดแห้งไปเหลือแต่หนัง เอ็น และกระดูก  
ก็ตามเถิด  หากยังไม่ได้บรรลุสัมมาสัมโพธิญาณแล้ว  เราจะไม่ลุกขึ้นเป็นอันขาด” พระปณิธานนี้
เรียกว่า  จตุรงคมหาปธาน  แปลว่าความเพียรใหญ่  ซึ่งประกอบด้วยองค์ ๔ คือ  หนัง  เอ็น  
กระดูก  และเลือดเนื้อ๔๕ 

 ทรงผจญพระยามาร ๔๖  ฝ่ายมารผู้มีบาปคิดว่า สิทธัตถกุมารต้องการจะล่วงพ้นอ านาจ

                                                 
๔๓ ขุ.อป.อ.(บาลี) ๑/-/๘๙-๙๐, ขุ.ชา.อ.(บาลี) ๑/-/๑๐๔. 
๔๔ ขุ.อป.อ.(บาลี) ๑/-/๙๐, ขุ.ชา.อ.(บาลี) ๑/-/๑๐๔. 
๔๕ วศิน  อินทสระ, ประวัติศาสตร์พุทธศาสนา,พิมพ์ครั้งที่ ๒,(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์เจริญกิจ,๒๕๓๕),หน้า  

๒๘-๒๙. 
๔๖ ขุ.อป.อ.(บาลี) ๑/-/๙๑-๙๒, ขุ.ชา.อ.(บาลี) ๑/-/๑๐๖-๑๐๗, ขุ.พุทธ.อ.(บาลี) -/-/๑๒, ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๑๕๓-

๑๕๔/๗๙-๘๐, ขุ.ธ.อ.(บาลี) ๒/๑๗๙-๑๘๐/๑๕๐-๑๑๕๓. 
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ของเราบัดนี้ เราจักไม่ให้สิทธัตถกุมารนั้นล่วงพ้นไปได้ จึงไปยังส านักของพลมาร บอกเนื้อความ
นั้นแล้ว เสนามารมีอยู่ข้างหน้าของมาร ๑๒ โยชน์ข้างขวาและข้างซ้ายข้างละ ๑๒ โยชน์ ข้างหลัง
ตั้งอยู่จรดชายขอบเขตจักรวาลสูงขึ้นเบื้องบน ๙ โยชน์ซึ่งเมื่อโห่ร้อง เสียงโห่ร้องจะได้ยินเหมือน
เสียงแผ่นดินทรุดตั้งแต่พันโยชน์ไป  เทวบุตรมารขี่ช้างคิริเมขล์  สูงร้อยห้าสิบโยชน์นิรมิตแขน
หนึ่งพันถืออาวุธนานาชนิด  บริษัทมารแม้ที่เหลือตั้งแต่สองคนขึ้นไป จะเป็นเหมือนคนเดียวกัน
ถืออาวุธอย่างเดียวกันหามีไม่ ต่างมีรูปร่างต่าง ๆ กัน มีหน้าคนละอย่างกัน ถืออาวุธต่างชนิดกัน 
พากันมาจู่โจมพระโพธิสัตว์ส่วนเทวดาในหมื่นจักรวาลก าลังยืนกล่าวสดุดีพระมหาสัตว์อยู่ เมื่อพล
มารเข้าไปใกล้โพธิมัณฑ์ บรรดาเทพเหล่านั้นแม้องค์หนึ่งก็ไม่อาจด ารงอยู่ได้ พระมหาบุรุษ
พระองค์เดียวเท่านั้นประทับอยู่  อ้างบารมี ๑๐ มาเป็นพยาน ๔๗ ฝ่ายพระโพธิสัตว์มองทั้งสาม
ด้านได้เห็นแต่ความว่างเปล่า เพราะเทวดาทั้งปวงพากันหนีไปหมด  พระองค์ทรงเห็นพลมารจู่
โจมเข้ามาทางด้านเหนืออีก  จึงด าริว่าชนมีประมาณเท่านี้กระท าความพากเพียรใหญ่โต  เพราะ
มุ่งหมายเอาเราผู้เดียว ในที่นี้เราไม่มีบิดา มารดา พ่ีน้องหรือญาติไรๆ อื่น แต่บารมี ๑๐ นี้เท่านั้น  
เป็นเสมือนบริวารชนที่เราชุบเลี้ยงไว้ตลอดกาลนาน  เพราะฉะนั้น  เราควรท าบารมีเท่านั้นให้เป็น
ยอดของหมู่พล  เอาศาสตราคือบารมีนั่นแหละประหาร ก าจัดหมู่พลนี้เสีย  
 ทรงชนะพระยามาร ๔๘ เทวบุตรมารเมื่อไม่สามารถท าให้พระโพธิสัตว์หนีไป  จึงสั่งบริษัท
ของตนว่า พนาย พวกท่านจะหยุดอยู่ท าไม จงจับพระสิทธัตถะกุมารนี้ จงฆ่าจงให้หนีไป แม้
ตนเองก็นั่งอยู่บนคอช้างคิริเมขล์ ถือจักราวุธเข้าไปใกล้พระโพธิสัตว์แล้วกล่าวว่า สิทธัตถะ ท่าน
จงลุกขึ้นจากบัลลังก์นี้ บัลลังก์นี้ไม่ถึงแก่ท่าน บัลลังก์นี้ถึงแก่เรา พระมหาสัตว์ได้ฟังค าของเทว
บุตรมารแล้วตรัสว่า ดูก่อนมาร ท่านไม่ได้บ าเพ็ญบารมี ๑๐ ทัศ ไม่ได้บ าเพ็ญอุปบารมี ๑๐ ไม่ได้
บ าเพ็ญปรมัตถบารมี ๑๐ มหาบริจาค ๕ ก็ไม่ได้บ าเพ็ญ ท่านไม่ได้บ าเพ็ญญาตัตถจริยา 
โลกัตถจริยา พุทธัตถจริยาทั้งหมด เราเท่านั้นบ าเพ็ญมาแล้ว  ฉะนั้นบัลลังก์นี้ จึงไม่ถึงแก่ท่าน  
บัลลังก์นี้ถึงแก่เราเท่านั้นเทวบุตรมารโกรธอดกลั้นก าลังของความโกรธไว้ไม่ได้  จึงขว้างจักราวุธ
ใส่พระมหาบุรุษ  จักราวุธเมื่อพระมหาบุรุษร าพึงถึงบารมี ๑๐ ทัศอยู่นั้นแล  กลายเป็นเพดาน
ดอกไม้ตั้งอยู่ ณ ส่วนเบื้องบน เทวดาที่อยู่ ณ ขอบปากจักรวาลยืดคอเงยศีรษะขึ้นแลดูด้วยคิคว่า 
                                                 

๔๗ ขุ.อป.อ.(บาลี) ๑/-/๙๒-๙๔, ขุ.ชา.อ.(บาลี) ๑/-/๑๐๗-๑๐๘. 
๔๘ ขุ.อป.อ.(บาลี) ๑/-/๙๔, ขุ.ชา.อ.(บาลี) ๑/-/๑๐๙. 
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โอ อัตภาพอันถึงความเลิศด้วยพระรูปโฉมของพระสิทธัตถกุมาร  ฉิบหายเสียแล้วหนอ  พระ
สิทธัตถกุมารจักทรงกระท าอย่างไรหนอ  หมู่พลของพระยามารแตกพ่ายหนีไป ๔๙ พระโพธิสัตว์
ตรัสว่า  บัลลังก์ที่ถึงในวันนี้เป็นที่ตรัสรู้ของพระโพธิสัตว์ผู้ได้บ า เพ็ญบารมีมาแล้วย่อมถึงแก่เรา  
จึงตรัสกะมารผู้ยืนอยู่ว่า  ดูก่อนมารในภาวะที่ท่านได้ให้ทาน  ใครเป็นสักขีพยาน  มารเหยียดมือ
ไปตรงหน้าพลมารโดยพูดว่า  คนเหล่านี้มีประมาณเท่านี้แล เป็นสักขีพยาน  มารกล่าวว่า สิทธัต
ถะ  ในภาวะที่ท่านให้ทานไว้แล้ว ใครเป็นสักขีพยาน  พระมหาบุรุษตรัสว่า เอาแค่ในภาวะที่เรา
ด ารงอยู่ในอัตภาพเป็นเวสสันดรแล้วได้ให้สัตตสดกมหาทานก่อน  ปฐพีอันใหญ่นี้แม้จะไม่มีจิตใจก็
เป็นสักขีพยานได้ จึงทรงน าออกเฉพาะพระหัตถ์เบื้องขวา  จากภายในกลีบจีวร แล้วทรงชี้ไป
ตรงหน้ามหาปฐพี ตรัสว่า  ในภาวะที่เราด ารงอยู่ในอัตภาพเป็นเวสสันดรแล้วให้สัตตสดกมหา
ทาน ท่านเป็นสักขีพยานหรือไม่ได้เป็น มหาปฐพีได้บันลือขึ้นเหมือนจะท่วมทับพลมาร ด้วยร้อย
เสียง พันเสียง แสนเสียงว่า ในกาลนั้นเราเป็นสักขีพยานแก่ท่าน  

 ตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ ๕๐  พระสิทธัตถะทรงเจริญสมาธิภาวนาจนจิตเป็นสมาธิ
ได้ฌานที่ ๔ แล้วบ าเพ็ญภาวนาต่อไปจนได้ฌาน ๓ คือ  ในยามที่หนึ่งของคืนนั้นทรงได้ปุพเพ
นิวาสนุสติญาณ คือ ระลึกชาติปางก่อนของพระองค์เองได้ ในยามที่ ๒ ทรงได้จุตูปปาตญาณ คือ
มีตาทิพย์ สามารถเห็นการจุติและอุบัติของสัตว์ทั้งหลาย ในยามสุดท้าย ทรงได้อาสวักขยญาณ  
คือตรัสรู้อริยสัจ ๔ ว่าอะไรคือ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค  ความรู้นี้ท าให้กิเลสาสวะหมดสิ้นไปจาก
จิตใจ  กล่าวคือทรงให้หยั่งญาณลงในปฏิจจสมุปบาทอันประกอบด้วย ๑๒ โดยอนุโลมและ
ปฏิโลม ด้วยอ านาจวัฏฏะและวิวัฏฏะท าให้หมื่นโลกธาตุสั่นสะเทือนเลื่อนลั่น ๑๒ จดถึงน้ ารอง
แผ่นดินเป็นที่สุด หมื่นโลกธาตุมีการประดับตกแต่งแผ่นผ้าที่ขอบจักรวาลทั่วทุกทิศทั่วแผ่นดินถึง
พรหมโลก ต้นไม้ดอกก็ออกดอก ต้นไม้ผลก็ออกผลเต็ม มีดอกไม้นานาชนิดบานสะพรั่ง โลกันตริ
กนรกในระหว่างจักรวาลไม่เคยสว่างด้วยแสงดวงอาทิตย์ ก็มีแสงสว่างเป็นเดียวกัน มหาสมุทร
กลายเป็นน้ ามีรสหวาน แม่น้ าหยุดไม่ไหล คนตาบอดแต่ก าเนิดได้มองเห็น คนหูหนวกได้ยินเสียง 

                                                 
๔๙ ขุ.อป.อ.(บาลี) ๑/-/๙๔-๙๕, ขุ.ชา.อ.(บาลี) ๑/-/๑๐๙-๑๑๐. 
๕๐ ขุ.อป.อ.(บาลี) ๑/-/๙๖-๙๗, ขุ.ชา.อ.(บาลี) ๑/-/๑๑๒, ม.ม.(ไทย) ๑๓/๓๓๖/๔๐๖-๔๐๗, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๘๒/

๓๐๖, อภิ.ส .อ.(บาลี) -/-/๘๒. 
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คนง่อยก็เดินไป เครื่องจองจ ามีขื่อคาเป็นต้นก็ขาดหลุดออก ทรงให้กิเลสทั้งหลายสิ้นไปด้วย
อรหัตมรรค แล้วทรงรู้แจ้งแทงตลอดสัพพัญญุตญาณ พร้อมกับแสงเงินแสงทองจับขอบฟ้าพอดี  

 พระอาการแห่งการได้ตรัสรู้ธรรม ๕๑  ครั้นฉันอาหารหยาบคือข้าวสุกและขนมกุมมาส แล้ว
ท าให้ร่างกายมีก าลัง สงัดจากกามและอกุศลธรรมทั้งหลายแล้ว บรรลุปฐมฌานที่มีวิตก วิจาร ปีติ
และสุขอันเกิดจากวิเวกอยู่ เพราะวิตกวิจารสงบระงับไป บรรลุทุติยฌานมีความผ่องใสในภายใน 
มีภาวะที่จิตเป็นหนึ่งผุดขึ้น ไม่มีวิตก ไม่มีวิจาร มีแต่ปีติและสุขอันเกิดจากสมาธิอยู่ เพราะปีติจาง
คลายไป มีอุเบกขา มีสติสัมปชัญญะเสวยสุขด้วยนามกาย บรรลุตติยฌาน ที่พระอริยะทั้งหลาย
สรรเสริญว่า มีอุเบกขา มีสติ อยู่เป็นสุข เพราะละสุขและทุกข์ได้ เพราะโสมนัสและโทมนัสดับไป
ก่อนแล้ว บรรลุจตุตถฌาน ที่ไมม่ีทุกข์ไม่มีสุขมีสติบริสุทธิ์เพราะอุเบกขาอยู่ 

๒.๔ พุทธประวัติช่วงหลังการตรัสรู้ 
 เมื่อสมเด็จพระบรมโพธิสัตว์ตรัสรู้อนุตรสัมมาสัมโพธิญาณแล้ว  ทรงประทับนั่งเสวยวิมุตติ
สุข คือ ความสุขเกิดจากความหลุดพ้นจากกิเลสทั้งปวง อยู่แห่งละ ๗ วัน เรียกสถานที่แห่งนี้ว่า 
สัตตมหาสถาน หมายถึง สถานที่อันส าคัญยิ่งใหญ่ ๗ แห่ง ที่พระพุทธองค์เสวยวิมุติสุข หลังจาก
การตรัสรู้ที่พุทธคยา คือ 

 ต้นศรีมหาโพธิ์ ครั้นสมเด็จพระสัพพัญญูเมื่อได้ตรัสรู้อนุตรสัมมาสัมโพธิญาณแล้วยังทรง
ประทับต่อที่ต้นศรีมหาโพธิ์ต่ออีก  ๗ วันหลังจากตรัสรู้  ทรงนั่งสมาธิเสวยวิมุติสุขระหว่างนั้นก็
พิจารณาปฏิจจสมุปบาทเวลาในช่วงหัวค่ าทรงเปล่งอุทานว่า  "ในการใดแล ธรรมทั้งหลาย มา
ปรากฏแก่พราหมณ์ ผู้มีความเพียรเพ่งอยู่ ในกาลนั้น ความสงสัยทั้งปวงของพราหมณ์ผู้นั้น ย่อม
สิ้นไป เพราะมารู้แจ้งธรรมพร้อมด้วยเหตุ”ช่วงเที่ยงคืนทรงพิจารณาทบทวนปฏิจจสมุปบาท แบบ
ย้อนตามล าดับ คือพิจารณาจากปลายมาจุดเริ่มแรกแล้วมีพุทธอุทานว่า "ในกาลใดแล ธรรม
ทั้งหลายมาปรากฏแก่พราหมณ์ผู้มีความเพียรเพ่งอยู่ ในกาลนั้น ความสงสัยทั้งปวงของพราหมณ์
ย่อมสิ้นไป เพราะได้รู้แจ้งความสิ้นไปแห่งปัจจัยทั้งหลาย" ช่วงไกล้รุ่งทรงมนสิการปฏิจจสมุปบาท
ทั้งตามล าดับและ ย้อนตามล าดับแล้วมีพุทธอุทานขึ้นว่า "ในกาลใดแลธรรมทั้งหลายมาปรากฏแก่
                                                 

๕๑ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๓๓๖-๓๓๗/๔๐๖-๔๐๗. 
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พราหมณ์ผู้มีความเพียรเพ่งอยู่ ในกาลนั้นพราหมณ์ผู้นั้นย่อมก าจัดมารและเสนามารเสียได้ ดุจ
พระอาทิตย์ก าจัดมืดส่องแสงสว่างอยู่ในอากาศ ฉะนั้น" แล้วเทวดาก็มาแสดงความยินดีกับพระ
พุทธองค์ 

          อนิมิสเจดีย์ ครั้นล่วง ๗ วัน พระพุทธเจ้าเสด็จออกจากสมาธิแล้วเสด็จไปยืนทางทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือจากต้นโพธิ์ เมื่อได้ระยะพอควรกับการทอดพระเนตร  ก็ทรงหันกลับพระ
พักตร์มายืนพิจารณาต้นโพธิ์ที่ได้ตรัสรู้นั้น ทรงลืมพระเนตรโดยมิได้กระพริบเลยตลอดสัปดาห์ 
เพ่ือทบทวนความทรงจ าต่อเหตุการณ์ที่ผ่านมาแล้วโดยล าดับ ความหมุนเวียนผันแปรอันเกิดขึ้น
ตามอ านาจของสังขารจักรก็มาหยุดลงแค่นี้ ตลอด ๗ วันหลังจากตรัสรู้ 

รัตนจงกรมเจดีย์ ครั้นล่วง ๗ วัน หลังจากท่ีทรงละจากการจ้องต้นโพธิ์แล้วพระพุทธเจ้าเดิน
จงกรมท่ีประดับด้วยเพชรพลอย กลับไปกลับมาระหว่างต าแหน่งที่ยืนจ้องต้นโพธิ์กับต าแหน่งที่นั่ง
ตรัสรู้ในตอนแรก เป็นเวลาตลอด ๗ วันหลังจากตรัสรู้ 
          อชปาลนิโครธ ครั้นล่วง ๗ วัน ทรงเสด็จข้ามแม่น้ าเนรัญชราไปยังต้นไทรอชปาล
นิโครธ ประทับอยู่เจ็ดวันขณะเสวยวิมุตติสุขอยู่ ธิดาพญามารสามตน คือ ราคะ อรตี และตัณหา 
ได้อาสาพ่อเข้าไปประเล้าประโลมด้วยเสน่ห์กามคุณต่างๆ นานา พระองค์กลับไล่ไปเสียแสดงถึง
บุคลิกลักษณะอันประเสริฐของผู้ชนะตนได้แล้ว จะไม่ยอมกลับเป็นผู้แพ้อีก โดยพระพุทธเจ้า
ประทับอยู่ใต้ต้นไทรของคนเลี้ยงแพะตลอด ๗ วัน 

มุจลินท์ ครั้นล่วง ๗ วัน พระพุทธเจ้าทรงท าสมาธิใต้ต้นมุจลินท์ตลอด ๗ วัน ในขณะนั้นเกิดฝน
หลงฤดู พญานาคมุจลินท์จึงได้ใช้พังพานของตนปกป้องพระพุทธเจ้าจากฝนตลอด  ๗ วัน ครั้น
ฝนหายแล้วก็คลายขนดออก จ าแลงเพศเป็นชายหนุ่มมายืนเฝ้าต่อหน้าพระพักตร์พระองค์ ได้ทรง
เปล่งอุทานเป็นภาษิตที่ไพเราะจับใจดังนี้ "ความสงบสงัดเป็นสุขส าหรับบุคคลผู้ได้เจริญธรรมแล้ว
ยินดีอยู่ในสงัด ท าให้ได้ตามรู้ตามเห็นสังขารทั้งปวงตามความเป็นจริง ท าให้ส ารวมระวังตัว  เลิก
การเบียดเบียนสัตว์ทั้งหลาย และสิ้นความก าหนัด คือความล่วงกามคุณทั้งหลายเสียได้ด้วย
ประการทั้งปวง ความละคลายการถือตน ถือว่ามีตัวมีตนให้หมดได้ เป็นความสุขอย่างยิ่ง" 
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        ราชายตนะ ครั้นล่วง ๗ วัน พระพุทธเจ้าประทับใต้ต้นไม้ชื่อว่า ราชายตนะ (ต้นเกด) ตลอด  
๗  วัน โดยในตอนนี้มีเหตุการณ์เกิดข้ึน คือ พระอินทร์ถวายผลสมอทิพย์พ่อค้าสองคนคือ ตปุสสะ 
และภัลลิกะ ได้รับการเชิญชวนโดยเทวดาให้พ่อค้าสองคนนี้ไปถวายอาหารพระพุทธเจ้า  เมื่อต
ปุสสะ และภัลลิกะ เข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า เพ่ือถวายอาหารคือสัตตุก้อน สัตตุผง  ในตอนนั้น
พระพุทธเจ้าไม่มีบาตร ดังนั้นท้าวจตุโลกบาลทั้ง ๔ จึงถวายบาตร ๔ ใบแก่พระพุทธเจ้า เมื่อ
พระพุทธเจ้ารับบาตรจึงรวม ๔ บาตรให้เป็นบาตรเดียว เมื่อรับอาหารแล้ว พ่อค้าทั้งสองจึงขอ
ปฏิญาณตนเป็นพุทธมามกะให้เป็นคนแรกของโลก  และพระพุทธเจ้าทรงลูบพระเศียรและ
ประทานพระเกศาแด่พ่อค้า ต่อมา เมื่อถึงยังบ้านเมืองของตนแล้วพ่อค้าทั้งสองได้สร้างสถูปบรรจุ
พระเกศธาตุนั้น๕๒ 

๒.๕ บุคคลที่เกี่ยวข้องกับการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า 
       บุคคลที่เกี่ยวข้องกับการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า มีหลายท่านด้วยกัน แต่ในที่นี่น ามากล่าวถึง 
จ านวน ๑๐ ท่าน ประกอบด้วย พระนางยโสธรา พระราหุล นายฉันนะ  ฆฏิการมหาพรหม พระ
เจ้าพิมพิสาร  นางสุชาดา โสตถิยพราหมณ์ พระปัญจวัคคีย์ อาฬารดาบสกาลามโคตร และอุทก
ดาบส รามบุตร ดังนี้ 

 พระนางยโสธรา ประสูติวันเดียวกันกับเจ้าชายสิทธัตถะ  พระนางจึงนับเป็น ๑ ในสหชาติ
ทั้ง ๗ ของพระพุทธเจ้า  เป็นพระราชธิดาของพระเจ้าสุปปพุทธะและพระมารดามีพระนามว่า 
พระนางอมิตาเทวี  เกิดในในตระกูลศากยะแห่งโกลิยวงศ์  เมืองเทวทหะเมื่อแรกประสูติญาติ
ทั้งหลายได้ทรงถวายนามว่า  "ภัททากัจจานา"  เพราะพระสรีระของพระนางมีพระฉวีวรรณสี
เหมือนทองค าอันบริสุทธิ์  ครั้นเจ้าชายสิทธัตถะเสด็จออกผนวชพระนางยโสธราเกิดความเศร้า
โศกพระทัยยิ่งนัก  ได้ทรงละเว้นการตกแต่งร่างกายด้วยเครื่องประดับนานาประการ ทรงมีจิต
ผูกพัน และมีความรักอันลึกซึ้งต่อพระองค์  แม้วัฒนธรรมอินเดีย ในยุคนั้นจะถือว่าหญิงไม่มีสามี
จะถือว่าไม่มีเกียรติและหญิงนั้นสามารถมีสามีใหม่ได้  แต่พระนางพิมพาก็ไม่สนใจชายอ่ืนเลย  

                                                 
๕๒ พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน์ (สมาน พรหมอยู่/กลฺยาณธมฺโม), พุทธประวัติตามแนวปฐมสมโพธิ, พิมพ์ครั้งที่ ๓, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์บริษัท สหธรรมมิก จ ากัด, ๒๕๔๔), หน้า ๙๐-๙๙. 
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พระนางยังคงเฝ้ารอพระสวามีของพระนางเพียงพระองค์เดียวจนกล่าวได้ว่า "คราใดที่พระนางได้
ยินข่าวว่าเจ้าชายสิทธัตถะนุ่งห่มผ้าย้อมฝาด  พระนางก็เปลี่ยนชุดทรงมานุ่งห่มผ้าย้อมฝาดด้วย  
คราใดที่พระนางได้ยินข่าวว่าเจ้าชายสิทธัตถะทรงบรรทมบนพ้ืนไม้ พระนางก็บรรทมบนพื้นไม้ได้
ด้วย คราใดที่พระนางได้ยินข่าวว่าเจ้าชายสิทธัตถะทรงอดพระกระยาหาร  พระนางก็ทรงอดพระ
กระยาหารด้วย ไม่ว่าจะได้ข่าวว่าพระสวามีปฏิบัติตนอย่างไร พระนางพิมพาก็ปฏิบัติตนเยี่ยงนั้น"
และเมื่อพระพุทธเจ้าเสด็จมากรุงกบิลพัสดุ์เพ่ือ โปรดพระประยูรญาติ ทรงเก็บตัวอยู่ในต าหนัก 
เมื่อพระพุทธเจ้ารับภัตตาหารในพระราชวังเสร็จ พระองค์จึงเสด็จไปโปรดพระนางพิมพาใน
ต าหนัก เมื่อพระนางได้พบถึงกับเข้ามากอดพระบาทร่ าไห้ร าพันอย่างน่าสงสาร แต่พระพุทธองค์ก็
ทรงเทศนาให้พระนางด ารงสติไว้ ต่อมาพระเจ้าสุทโธทนะก็เสด็จสวรรคต และได้ท าพิธีให้เจ้าชาย
มหานามะขึ้นครองราชย์สมบัติสืบแทน พระนางยโสธราพิมพาจึงออกบวชกับมาตุคาม ๑๑๐๐ 
คน ประมาณพรรษาที่ ๕ แห่งพระผู้มีพระภาค ขอบรรพชาในส านักของพระศาสดา พระนางยโส
ธราพิมพา ไปยังส านักของพระเถรี ได้รับคุรุธรรม ๘ บวชแล้ว เมื่อมีพระชนมายุ ๔๐ พรรษา มี
พระนามว่า "ภัททากัจจานา"๕๓ พระภัททากัจจา ต่อมารับกรรมฐานจากพระพุทธเจ้าและเจริญ
วิปัสสนายังไม่ทันถึง ๑๕ วัน ก็บรรลุพระอรหัต พระนางเป็นผู้ช่ าชองช านาญในอภิญญาทั้งหลาย
ระลึกชาติได้ถึงอสงไขยหนึ่งยิ่งด้วยแสนกัปโดยการระลึกถึงเพียงครั้งเดียว จึงทรงสถาปนาพระเถรี
นี้ไว้ในต าแหน่งเอตทัคคะเป็นเลิศกว่าภิกษุณีสาวิกาผู้บรรลุอภิญญาใหญ่  พระนางภัททากัจจานา
เถรีนิพพานในพรรษาท่ี ๔๓ แห่งพระผู้มีพระภาค มีพระชนมายุได้ ๗๘ พรรษา 

 พระราหุล  ท่านเกิดในวรรณะกษัตริย์ ตระกูลศากยะ เป็นพระโอรสของเจ้าชายสิทธัตถะ
กับพระนางยโสธรา เป็นหลานของพระเจ้าสุทโธทนะ เมืองกบิลพัสดุ์  เมื่อมีอายุได้ประมาณ ๗ 
ขวบ ได้ออกบวชเป็นสามเณรรูปแรกในพุทธศาสนา โดยออกบวชหลังจากพระพุทธเจ้าเสด็จไปถึง
เมืองกบิลพัสดุ์ได้ ๗ วัน   วันนั้นท่านเข้าไปขอราชสมบัติจากพระพุทธเจ้าตามค าชี้แนะของพระ
มารดา ขณะที่พระพุทธองค์พร้อมทั้งภิกษุสงฆ์จ านวนมากเสด็จออกบินฑบาตอยู่ในเมือง  ราหุล
กุมารติดตามไปจนถึงนิโครธารามสถานที่ประทับชั่วคราวอยู่นอกเมือง  พระพุทธเจ้าทรงเห็นว่า
ท่านขอทรัพย์สมบัติที่เป็นโลกิยะจะต้องประสบกับความคับแค้นไม่มีสิ้นสุด จึงจะให้ท่านได้ทรัพย์

                                                 
๕๓ องฺ.เอกก.(ไทย), ๒๒๔/๓๑/๑๐ 
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สมบัติที่เป็นโลกุตตระที่เที่ยงแท้ยั่งยืนท าให้ประสบกับความสุข จึงมอบให้พระสารีบุตรเป็นพระ
อุปัชฌาย์บวชให้ท่านด้วยวิธีแบบติสรณคมนูปสัมปทา  นับตั้งแต่วันที่บวชสามเณรราหุลเป็นผู้ใคร่
ต่อการศึกษาอย่างมาก จะลุกขึ้นแต่เช้าตรู่ลงมากองทรายเต็มก ามือ แล้วตั้งจิตอธิฐานว่า "วันนี้
ขอให้เราได้ฟังค าแนะน าสั่งสอนจากพระพุทธเจ้าและพระอุปัชฌาย์มากเท่าเมล็ดทรายในก ามือ
ของเรานี้"  เมื่อท่านมีอายุได้ ๒๐ ปี ได้ฟังธรรมของพระพุทธเจ้าพลางพิจารณาตามพลาง เมื่อจบ
พระธรรมเทศนาท่านก็ได้บรรลุพระอรหัตผล  ท่านเป็นผู้ว่าง่ายอยู่ง่าย ไม่ถือตนเองเป็นโอรสของ
พระพุทธเจ้ามีความเคารพในพระสงฆ์  สามเณรราหุลเป็นผู้กตัญญูรู้คุณยิ่ง ครั้งหนึ่งสามเณร
ทราบว่า พระมารดาที่ออกบวชเป็นนางภิกษุณีประชวรโรคลม จะสงบระงับได้ด้วยการเสวยน้ า
มะม่วงผสมน้ าตาลกรวด จึงรับอาสาหามาถวาย  วัตรปฏิบัติของท่านจึงควรเป็นแบบอย่างที่ดีแก่
เยาวชน  พระพุทธองค์ทรงยกย่องท่านว่า ราหุลเลิศกว่าภิกษุสาวกทั้งหลายของเรา ผู้ใคร่ต่อ
ศึกษา๕๔ 

 นายฉันนะ  ฉันนะเป็นอ ามาตย์คนสนิท และเป็นสารถีของเจ้าชายสิทธัตถะในวัง เสด็จ
ออกบรรพชาเมื่อมีพระชนม์ได้ ๒๙ พรรษา นายฉันนะตามเสด็จไปด้วยและน าเครื่องอาภรณ์
พร้อมทั้งค ากราบทูลของเจ้าชายสิทธัตถะกลับกรุงกบิลพัสดุ์ ภายหลังบวชเป็นภิกษุถือตัวว่าเป็น
คนใกล้ชิดพระพุทธเจ้ามาแต่เก่าก่อน ใครว่าไม่ฟังเกิดความบ่อย ๆ หลังจาก พระพุทธเจ้าปรินิ
พานแล้ว ถูกสงฆ์ลงพรหมทัณฑ์หายพยศและได้ส าเร็จเป็นพระอรหันต์๕๕ 

 ฆฏิการมหาพรหม ท่านเป็นท้าวมหาพรหมองค์หนึ่ง  มีนามว่าฆฏิการพรหม  เป็นสหายกับ
พระโพธิสัตว์ครั้งเสวยพระชาติเป็นโชติปาลมาณพ กาลเมื่อศาสนาพระพุทธกัสสปสัมมาสัมพุทธ
เจ้านั้น ทราบเหตุว่าสหายแห่งอาตมะ ออกสู่ภิเนษกรมณ์ในวันนี้ จึงน าเอาบริขารทั้ง ๘ อันเป็น
ทิพย์มีไตรจีวรเป็นต้น คือ กาสาวพัตร์ ๓ ผืน สังฆาฏิ ๑ จีวร ๑ สบง ๑ มีด ๑ กล่องเข็ม ๑ 
กายพันธน์ ๑ ผ้ากรองน้ า ๑ เป็น ๘ ประการ สมควรแก่ภิกษุเพศอันประกอบเพียรในพรหมจรรย์
ลงมาจากพรหมพิภพน้อมน าเข้าไปถวาย  แล้วพระโพธิสัตว์ก็มอบพระภูษาทั้งคู่อันทรงแต่ยังเป็น

                                                 
๕๔ องฺ.เอกก.(ไทย), ๒๐๙/๒๘/๑ 
๕๕ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๔๓/๒๓ 
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คฤหัสถ์เพศ  แก่ท้าวฆฏิการมหาพรหม  ท้าวฆฏิการมหาพรหมก็รับเอาคู่พระภูษา แล้วถวาย
บังคมลาอัญเชิญขึ้นไปบรรจุไว้ในทุสสเจดีย์สูง ๑๒ โยชน์ในพรหมโลก๕๖  

 พระเจ้าพิมพิสาร  พระเจ้าพิมพิสาร เป็นกษัตริย์ครองเมืองราชคฤห์แคว้นมคธ สืบต่อจาก
พระราชบิดา เมื่อเจ้าชายสิทธัตถะออกผนวชแล้วได้เสด็จไปประทับอยู่ที่ปัณฑวบรรพต แคว้น
มคธ เมื่อพระเจ้าพิมพิสารได้ข่าวจึงเสด็จไปนมัสการ  และชักชวนให้สละเพศบรรพชิตมา
ครองราชย์ด้วยกัน เมื่อได้รับค าปฏิเสธจึงขอค าปฏิญญาว่าหากทรงค้นพบสิ่งที่แสวงหาเมื่อใด 
ขอให้มาสอนพระองค์เป็นคนแรก   ด้วยเหตุนี้ พระพุทธเจ้าเมื่อโปรดปัญจวัคคีย์โปรดพระยสะ
และสหายมีพระอรหันต์ จ านวน ๖๐ องค์ ทรงส่งไปประกาศพระศาสนายังแคว้นต่าง ๆ แล้ว
พระองค์จึงเสด็จมุ่งตรงไปยังเมืองราชคฤห์ แคว้นมคธ พระพุทธองค์ทรงพิจารณาเห็นว่า พระ
เจ้าพิมพิสารเป็นผู้น าแคว้นใหญ่ ถ้าพระเจ้าพิมพิสารทรงเลื่อมใสในพุทธศาสนาแล้ว ประชาชนคน
อ่ืน ๆ ก็จะด าเนินรอยตาม  สมัยนั้นพระเจ้าพิมพิสารและชาวเมืองทรงเคารพนับถือชฏิลสามพ่ี
น้องอยู่  พระองค์จึงคิดว่าต้องไปโปรดสามพ่ีน้องก่อน   เมื่อพระพุทธองค์ทรงแสดงธรรมโปรด
ชฎิลสามพ่ีน้องสละลัทธิความเชื่อดังเดิมนั้นมาเป็นสาวกของพระองค์หมดแล้ว ก็พาสาวกใหม่
จ านวนพันรูปไปพักยังสวนตาลหนุ่มใกล้เมืองราชคฤห์  พระเจ้าพิมพิสารได้สดับข่าวนี้ จึงเสด็จ
พร้อมประชาชนจ านวนมากไปยังสวนตาลหนุ่ม ได้เห็นอาจารย์ของตนนั่งคุกเข่าคองอัญชลีต่อ
พระพุทธเจ้าประกาศเหตุผลที่สละลัทธิความเชื่อถือเดิมหันมานับถือพุทธศาสนา ก็หายสงสัยฟัง
ธรรมของพระพุทธเจ้าแล้วนับถือพระรัตนตรัย และถวายภัตตาหารแด่พระพุทธเจ้า พร้อมภิกษุ
สงฆ์ที่พระราชวังในวันรุ่งขึ้น  จากนั้นก็ถวายสวนไผ่ให้เป็นวัดแห่งแรกในพุทธศาสนา เรียกว่า วัด
เวฬุวัน เวฬุวันนี้เรียกอีกอย่างหนึ่งว่าที่ให้เหยื่อแก่กระแต  พระเจ้าพิมพิสารเป็นคนแรกที่ท าพิธี
กรวดน้ าอุทิศส่วนกุศลให้ผู้ตาย  หลังจากถวายวัดเวฬุวันแล้วคืนนั้น พระเจ้าพิมพิสารทรงฝันร้าย 
เห็นพวกเปรตมาร่ าร้องอยู่ต่อหน้าน่าเกลียดน่ากลัวมาก รุ่งเช้าขึ้นมาพระองค์เสด็จไปเข้าเฝ้า
พระพุทธเจ้า  เมื่อทรงทราบว่าเปรตเหล่านั้นเคยเป็นพระญาติของพระองค์มาขอส่วนบุญ  และ
ได้รับค าแนะน าให้กรวดน้ าอุทิศส่วนกุศลให้พวกเขา ทรงท าบุญแล้วกรวดน้ าอุทิศส่วนกุศลแก่พวก

                                                 
๕๖เสฐียรพงษ์  วรรณปก ราชบัณฑิต,พุทธสาวก พุทธสาวิกา พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธรรมสภา

และสถาบันบันลือธรรม ๒๕๔๘),หน้า ๓๗๒- ๓๗๓.  
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เปรตเหล่านั้น ตกดึกคืนนั้นพวกเปรตมาปรากกฏโฉมอีก แต่คราวนี้หน้าตายิ้มแย้มแจ่มใสขอบคุณ
ที่แบ่งส่วนบุญให้แล้วก็อันตรธานหายวับไป  เมื่อพระองค์หันมานับถือพุทธศาสนาแล้วทรงน านุ
บ ารุงพุทธศาสนาอย่างเข้มแข็ง  จนแว่นแคว้นของพระองค์มีชื่อเสียงขจายไปทั่วว่าเป็นดินแดน
แห่งพระธรรม๕๗ 

 นางสุชาดา เป็นบุตรสาวของกุฎุมพี (เศรษฐี) นามว่า เสนิยะ  แห่งต าบลอุรุเวลาเสนานิคม  
ซึ่งอยู่ฝั่งตะวันออกแห่งแม่น้ าเนรัญชรา  ตรงกันข้ามกับต าบลพุทธคยา สถานที่ตรัสรู้ของ
พระพุทธเจ้า  นางได้บนเทพเจ้าที่สิงสถิตอยู่ตันไทรเมื่อได้ตามที่ต้องการแล้วก็ลืมแก้บนไปหลายปี  
สิ่งที่นางบนไว้ก็คือ ขอให้ได้บุตรชายสืบสกุล ต่อมานางก็ได้ลุกชายสมปรารถนาจริงๆ  บุตรชาย
คนนี้ชื่อว่า  ยสะ   จนกระทั่งโตเป็นหนุ่ม  ผู้เป็นแม่จึงนึกข้ึนได้ว่า  ค้างช าระกับเทพเจ้าที่บนไว้กับ
ต้นไทร  จึงตระเตรียมเครื่องแก้บนไว้พร้อมสรรพ  คือ ข้าวมธุปายาส  หุงด้วยนมโคอย่างดี  เสร็จ
แล้วได้สั่งนางปุณณาสาวใช้ให้ไปปัดกวาดต้นไทรให้สะอาดก่อนน าเครื่องเซ่นไปถวาย  สาวใช้รีบ
ไปยังต้นไทรแลไปแต่ไกลเห็นมีคนนั่งสงบอยู่โคนต้นไม้  นึกว่าเป็นเทพเจ้าแห่งต้นไทร  ไม่ต้องปัด
กวาดกันละรีบไปบ้านตะโกนบอกนายหญิงว่า  เทพเจ้านั่งรออยู่แล้วเจ้าค่ะ ยกเครื่องเซ่นไปเถิด  
ฝ่ายนายหญิงคือนางสุชาดาก็เอาข้าวมธุปายาสใส่ถาดทองแล้ว  ปิดฝาอย่างดีถือไปยังต้นไทรที่คิด
ว่าเป็นเทพเจ้าสิงสถิตอยู่  และก าลังรอรับเครื่องเซ่นบูชาจากนางเมื่อไปถึงก็ไม่กล้ามองตรงๆ รีบ
ยกถาดข้าวมุปาสายขึ้นถวายแล้วรีบกลีบบ้าน๕๘ 

 โสตถิยพราหมณ์เป็นมหาพราหมณ์มีนามโสตถิยพราหมณ์  ถือซึ่งหญ้าคา ๘ ก าด าเนินสวน
ทางมา พอพบพระมหาบุรุษราชเจ้าก็น าเอาหญ้าคาทั้ง ๘ ก านั้นน้อมเข้ามาถวายในระหว่าง
มรรคา พระมหาบุรุษทรงพระจินตนาการปรารภเพ่ือจะทอดซึ่งหญ้าคา  ๘ ก า กระท าเป็นรัตน
บัลลังก์  พระคันถรจนาจารย์จึงกล่าวเป็นสารพระคาถา อรรถาธิบายความก็เหมือนนัยดัง
พรรณนามาแล้วแต่พิสดารออกไปกว่าก่อน 

                                                 
๕๗ พระมหาสุนทร สุนฺทรธฺมโม(เสนาซุย),ชาดกและประวัติพุทธสาวก-พุทธสาวิกา ,(ขอนแก่น : โรงพิมพ์คลังนานา

วิทยา, ๒๕๔๖),หน้า ๑๗๒. 
๕๘ เสฐียรพงษ์  วรรณปก ราชบัณฑิต,พุทธสาวก พุทธสาวิกา พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธรรมสภา

และสถาบันบันลือธรรม,๒๕๔๘),หน้า ๓๗๒- ๓๗๓. 
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 พระปัญจวัคคีย์ กลุ่มปัญจวัคคีย์โดยโกณฑัญญะได้ชักชวนบุตรพราหมณ์  ที่ท านาย
ลักษณะออกบวชชื่อว่าปัญจวัคคีย์ ฝ่ายโกณฑัญญพราหมณ์ได้ฟังข่าวว่า พระมหาบุรุษเสด็จออกสู่
ภิเนษกรมณ์แล้ว  พระองค์จะได้ตรัสเป็นพระพุทธเจ้าโดยแท้หาสงสัยมิได้  ถ้าบิดาของท่าน
ทั้งหลายยังมีชีวิตอยู่ ก็จะออกบรรพชาด้วยกันในวันนี้ บุตรพราหมณ์ท้ัง ๗ นั้นหาพร้อมใจด้วยกัน
ทั้งสิ้นไม่รับ ยอมจะบวชแต่ ๔ คน โกณฑัญญพราหมณ์ก็พาพราหมณ์มาณพทั้ง ๔ ออกบรรพชา
เป็น ๕ คนด้วยกัน ก็ได้นามบัญญัติว่า “ปัญจวัคคียเถระ” เหตุมีพวก ๕ คน ชวนกันสืบเสาะไป
ติดตามพระมหาสัตว์ 

 อาฬารดาบสกาลามโคตรและอุทกดาบสรามบุตร กาลามะดาบส,ดาบสที่เคยเป็นอาจารย์
ของพระพุทธเจ้า สมัยที่เสด็จออกทรงผนวชใหม่ๆ  ยังไม่ได้ส าเร็จเป็นพระพุทธเจ้า จากหลักฐาน
หลายแห่งแสดงว่า ท่านอาฬาร กาลามะอาศัยอยู่ในนครราชคฤห์ เพราะเมื่อพระมหาบุรุษเสด็จ
ออกทรงผนวชแล้วได้ ๗ วันก็เสด็จจาริกไปถึงนครราชคฤห์ได้ทรงสนทนากับพระเจ้าพิมพิสาร
ก่อน แล้วจึงเสด็จเข้าไปศึกษาในส านักของท่านอาฬารดาบส กาลามโคตรและอุทกดาบส ราม
บุตร  ตามล าดับ(๑)๕๙ ท่านอาฬาระ ก็ยินดียอมรับให้ทรงศึกษา พระมหาบุรุษทรงศึกษาจนหมด
ความรู้ของท่านอาฬาร กาลามะ ทรงเห็นว่ายังไม่ใช่ทางให้พ้นทุกข์ได้๖๐ 

สรุปท้ายบท 

 เจ้าชายสิทธัตถะหลังจากบรรพชาแล้วได้เสด็จแสวงหาความรู้  เริ่มแรกจากส านักของฤาษี
สองตน  โดยท่านแรกนามว่าอาฬารดาบสเจ้าชายสิทธัตถะทรงส าเร็จอย่างรวดเร็วได้สมาบัติ ๗ 
จากนั้นได้เข้าไปศึกษากับอุทกดาบสได้ส าเร็จสมาบัติ ๘  จึงลาจากไปฝ่ายปัญจวัคคีย์ได้ทราบว่า
เจ้าชายสิทธัตถะออกบวชพากันออกบวชตามปรนนิบัติหวังจักได้รู้ธรรมจากพระองค์  ขณะนั้น
เจ้าชายสิทธัตถะก าลังบ าเพ็ญเพียรทุกรกิริยาอยู่ยิ่งยวด  แต่ก็ไม้สามารถตรัสรู้ได้ล าดันนั้นได้ฟัง
เสียงพิณสามสายอุปมาเสียงที่ไพเราะไม่ควรตึงเกินไม่หย่อนเกินไปพระองค์จึงหันกลับเดินสาย
กลางด้วยการฉันอาหารให้มีก าลังฝ่ายปัญจวัคคีย์เห็นอย่างนั้นเข้าใจผิดแล้วพากันหนีไป  นาง

                                                 
๕๙ องฺ.เอกก.อ.(ไทย)  ๑/๑๐๔-๕(มมจร) ; ขุ.อป.อ. -/๗๐-๑ ; ปฐม. แปล. -/๑๑๒-๘ ;ชิน. แปล. -/๓๓.   
๖๐ มหาวสฺดุ. แปล. ๒/๑๑๔-๖ 



 - 63 - 

สุชาดาลูกสาวนายบ้านได้บนกับต้นไทรไว้ว่าถ้านางได้สามีและลูกชาย  นางจะน าข้าวมธุปายาส
แก้บนจนลูกชายเป็นหนุ่มนึกข้ึนได้ จึงน าข้าวมธุปายาสมาถวายเจ้าชายสิทธัตถะพร้อมถาดทองค า
ด้วยคิดว่าเป็นเทพารักษ์เจ้าชายสิทธัตถะรับแล้วฉันเสี่ยงทายถาดทองว่าถ้าพระองค์จะได้ตรัสรู้
ขอให้ถาดทองลอยทวนน้ าถ้าไม่ได้ตรัสรู้ให้จมน้ าทันทีถาดทองได้ลอยทวนน้ าไปกลางแม่น้ าและ
จมลงจากนั้นพระองค์ทรงรับหญ้าคา ๘ ก ามือท าเป็นอาสนะนั่งบ าเพ็ญสมาธิตั้งสัจจะอธิฐานว่าแม้
ชีวิตร่างกายจักเหือดแห้งตายไปหากข้าพเจ้าไม่ได้ตรัสรู้จักไม่ลุกจากบัลลังก์เด็ดขาดระหว่างนั้น
พระยามารได้ทราบว่าเจ้าชายสิทธัตถะจะได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าก็ยกทัพมาขัดขวางแต่ก็ท า
อะไรเจ้าชายสิทธัตถะไม่ได้เพราะพระองค์ทรงยกบารมี ๑๐ ทัศมาช่วยพระยามารแตกพ่ายหนีไป  
จากนั้นทรงบ าเพ็ญเพียรทางจิตจนได้บรรลุอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณจากนั้นทรงพิจารณาสิ่งที่
ค้นพบอีก ๗ สัปดาห์  โดยมี พระนางยโสธรา  พระราหุล นายฉันนะ ฆฏิการพรหม พระเจ้าพิม
พิสาร นางสุชาดา และโสถิยพราหมณ์ที่เกี่ยวข้องกับการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า หลังจากนั้นทรง
พิจารณาว่าจะแสดงธรรมแก่ใครก่อน 
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ค าถามท้ายบท 

๑  จงอธิบายเหตุการณ์พุทธประวัติช่วงการบ าเพ็ญทุกรกิริยา  ตั้งแต่แสวงหาอาจารย์  ปัญจ
วัคคีย์ออกบวช และทรงบ าเพ็ญทุกรกิริยา 

๒  จงอธิบายพุทธประวัติช่วงการตรัสรู้  ตั้งแต่นางสุชาดาแก้บน  ทรงเสี่ยงถาดทอง  โสตถิย
พราหมณ์ถวายหญ้าคา  ทรงผจญมารและทรงตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ 

๓. จงอธิบายพุทธประวัติช่วงหลังการตรัสรู้เกี่ยวกับ “สัตตมหาสถาน” หมายถึง สถานที่อันส าคัญ
ยิ่งใหญ่ ๗ แห่งมาให้ครบ 

    ๔  จงบอกบุคคลที่เกี่ยวข้องกับการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้ามีใครบ้าง  ใครมีส่วนส าคัญมากท่ีสุด
ในการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้าจงอธิบาย 

  ๕. องค์ธรรมอะไรบ้างที่ท าให้พระสิทธัตถะได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจงอธิบาย 
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บทที่ ๓ 
การเผยแผ่พุทธศาสนา 

 
พระมหาสุรศักดิ์  ปจฺจนฺตเเสโน,ดร. 

พระครูธรรมธรศิริวัฒน์ สริิวฑฺฒโน,ผศ.ดร. 

 
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ประจ าบท 
 เมื่อศึกษาเนื้อหาในบทนี้แล้ว ผู้ศึกษาสามารถ 
๑. อธิบายพุทธด าริในการประกาศธรรมได้  
๒. อธิบายหลักการและวิธีการเผยแผ่ในการเผยแผ่หลักธรรมได้ 
๓. อธิบายสาวกองค์ส าคัญในการเผยแผ่พุทธศาสนาได้ 
๔. อธิบายปัญหาและอุปสรรคในการเผยแผ่ธรรมได้ 
๕. อธิบายพุทธปรินิพพานได้ 
ขอบข่ายเนือ้หา 

 พุทธด าริในการประกาศธรรม  

 หลักการและวิธีการเผยแผ่ในการเผยแผ่หลักธรรม 

 สาวกองค์ส าคัญส าคัญในการเผยแผ่พุทธศาสนา 

 ปัญหาและอุปสรรคในการเผยแผ่หลักธรรม 

 พุทธปรินิพพาน 
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๓.๑ ความน า 
 หลังจากพระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณและได้เสวยวิมุตติสุขเป็นเวลา ๗ 
สัปดาห์แล้ว เบื้องต้นพระองค์ทรงด าริที่จะไม่ประกาศศาสนาและเผยแผ่ธรรม เพราะพระองค์ทรง
พิจารณาปฏิจสมุปบาทที่พระองค์ตรัสรู้ว่าเป็นธรรมที่ลึกซ้ึงเห็นได้ยาก รู้ตามได้ยาก สงบ ประณีต 
ไม่เป็นวิสัยแห่งตรรกะ ยากที่คนมีกิเลสหนาตัณหามากจะรู้ถึงเข้าใจได้ เป็นภูมิส าหรับผู้เป็น
บัณฑิตโดยเฉพาะ เมื่อทรงพิจารณาเห็นดังนี้ จึงทรงด าริจะไม่แสดงธรรมและเผยแผ่ธรรมโปรด
สัตว์โลก ดังปรากฏในพระวินัยปิฎก มหาวรรคว่า “บัดนี้ เรายังไม่ควรประกาศธรรมที่เราได้บรรลุ
ด้วยความล าบาก เพราะธรรมนี้ ไม่ใช่สิ่งที่ผู้ถูกราคะและโทสะครอบง า จะรู้ได้ง่าย แต่เป็นสิ่งที่พา
ทวนกระแส ละเอียด ลึกซึ้ง รู้เห็นได้ยาก ประณีต ผู้ก าหนัดด้วยราคะ ถูกกองโมหะหุ้มห่อไว้ จักรู้
เห็นไม่ได้”๖๑  

 ต่อมา เมื่อสหัมบดีพรหมได้ทราบความด าริของพระองค์ จึงได้เข้าเฝ้ากราบทูลอาราธนาให้
ทรงแสดงธรรมและเผยแผ่ธรรม เพราะเห็นว่าเหล่าสัตว์ที่มีกิเลสน้อย มีภูมิปัญญาพอที่จะเข้าใจ
เห็นแจ้งตามธรรมก็ยังมีอยู่ พระพุทธเจ้าทรงเห็นด้วยกับค ากราบทูลอาราธนาของสหัมบดีพรหม 
ประกอบกับที่พระองค์ทรงมีพระหฤทัยเปี่ยมด้วยพระกรุณาในหมู่สัตว์ และทรงปรารถนาให้หมู่
สัตว์พ้นทุกข์ ที่ส าคัญทรงพิจารณาเปรียบเทียบอุปนิสัยของเหล่าสัตว์กับดอกบัวที่เกิดเจริญงอก
งามอยู่ในน้ า บางดอกยังจมอยู่ในน้ า บางดอกอยู่เสมอน้ า บางดอกขึ้นพ้นน้ า เหล่าสัตว์ก็เช่นกัน 
บางพวกมีกิเลสมากเปรียบเหมือนดอกบัวที่ยังจมอยู่ในน้ า บางพวกมีกิเลสเบาบางเปรียบเหมือน
ดอกบัวที่ตั้งอยู่เสมอน้ า บางพวกมีกิเลสน้อย มีความพร้อมที่จะตรัสรู้ เปรียบเหมือนดอกบัวที่ขึ้น
พ้นแล้วพร้อมที่จะบาน เมื่อทรงพิจารณาดังนี้แล้ว จึงตกลงพระทัยที่แสดงธรรมและเผยแผ่ธรรม
โปรดเวไนยสัตว์ โดยพระองค์ตรัสตอบสหัมบดีพรหมว่า “สัตว์ทั้งหลายเหล่าใดจะฟัง จงปล่อย
ศรัทธามาเถิด เราได้เปิดประตูอมตะธรรมแก่สัตว์เหล่านั้นแล้ว”๖๒ 
 

                                                 
๖๑ ว.ิม.(ไทย)๔/๗/๑๑  
๖๒ ว.ิม.(ไทย)๔/๙/๑๕ 



 - 67 - 

๓.๒ พุทธด าริในการประกาศธรรม 
 แนวคิดของพระพุทธเจ้าในการแสดงธรรมและเผยแผ่ธรรมนี้ สามารถประจักษ์ได้ในพระ
วินัยปิฎก มหาวรรค คราวพระองค์ทรงส่งพระอรหันต์สาวก ๖๐ รูป ไปประกาศศาสนาและเผย
แผ่ธรรมว่า “ภิกษุทั้งหลาย เราพ้นแล้วจากบ่วงทั้งปวง ทั้งที่เป็นของทิพย์ ทั้งที่เป็นของมนุษย์ แม้
พวกเธอก็พ้นแล้วจากบ่วงทั้งปวง ทั้งที่เป็นของทิพย์ ทั้งที่เป็นของมนุษย์ ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอ
จงจาริกไป เพ่ือประโยชน์สุขแก่ชนจ านวนมากเพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลและ
ความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์ อย่าไปทางเดียวกันสองรูป จงแสดงธรรมมีความงามในเบื้องต้น 
มีความงามในท่ามกลาง และมีความงามในที่สุด จงประกาศพรหมจรรย์ พร้อมทั้งอรรถและ
พยัญชนะบริสุทธิ์บริบูรณ์ครบถ้วน สัตว์ทั้งหลายที่มีธุลีในนัยน์ตาน้อย มีอยู่ ย่อมเสื่อมเพราะไม่ได้
ฟังธรรม”๖๓ 
 กล่าวโดยสรุป แนวคิดส าคัญที่เป็นเหตุให้พระพุทธเจ้าตัดสินพระทัยประกาศศาสนาและ
เผยแผ่ธรรมคือเพราะทรงมีพระมหากรุณาธิคุณแก่หมู่สัตว์ ปรารถนาให้หมู่สัตว์พ้นทุกข์ 

๓.๓ หลักการและวิธีการเผยแผ่ในการเผยแผ่หลักธรรม 
       หลังจากพระพุทธเจ้าทรงตัดสินพระทัยประกาศศาสนาและเผยแผ่ธรรมเพ่ือประโยชน์
เกื้อกูลและความสุขแก่เวไนยสัตว์ดังกล่าวแล้ว ต่อมา เมื่อวันเพ็ญเดือนสาม ณ วัดเวฬุวัน กรุง
ราชคฤห์ แคว้นมคธ หลังจากพระพุทธเจ้าตรัสรู้แล้ว ๙ เดือน พระองค์ทรงวางอุดมการณ์ 
หลักการ และวิธีการในการประกาศศาสนาและเผยแผ่ธรรมแก่พระอรหันตสาวกจ านวน ๑,๒๕๐ 
รูป ที่มาประชุมสันนิบาตกันโดยมิได้นัดหมาย ดังปรากฏในพระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค 
ว่า “ภิกษุทั้งหลาย พระวิปัสสีพุทธเจ้าทรงแสดงปาติโมกข์ ในที่ประชุมสงฆ์ที่กรุงพันธุมดีราชธานี 
ดังนี้ 

ความอดทนคือความอดกลั้นเป็นตบะอย่างยิ่ง 
พระพุทธเจ้าทั้งหลายตรัสว่า นิพพานเป็นบรมธรรม 

                                                 
๖๓ ว.ิม.(ไทย)๔/๓๒/๔๐ 
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ผู้ท าร้ายผู้อ่ืน ไม่ชื่อว่าเป็นบรรพชิต 
ผู้เบียดเบียนผู้อื่น ไม่ชื่อว่า สมณะ 
   การไม่ท าบาปทั้งปวง 
   การท ากุศลให้ถึงพร้อม 
   การท าจิตของตนให้ผ่องแผ้ว 
   นี้คือค าสอนของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย 
การไม่กล่าวร้ายผู้อ่ืน 
การไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน 
ความส ารวมในปาติโมกข์ 
ความเป็นผู้รู้จักประมาณในอาหาร 
การอยู่ในเสนาสนะที่สงัด 
การประกอบความเพียรในอธิจิต 
นี้คือค าสอนของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย”๖๔ 

 

 โอวาทปาติโมกข์ดังกล่าวนี้ ถือว่าเป็นการประกาศอุดมการณ์ หลักการและวิธีการประกาศ
ศาสนาและเผยแผ่ธรรมของพระพุทธเจ้าและเหล่าสาวก นอกจากหลักการดังกล่าวข้างต้น
แล้ว พระพุทธเจ้ายังตรัสถึงหลักการสอนหรือการเผยแผ่ศาสนาไว้อีกว่า “อานนท์ การแสดงธรรม
ให้คนอ่ืนฟัง มิใช่สิ่งที่ท าได้ง่าย ผู้แสดงธรรมแก่คนอ่ืน พึงตั้งธรรม๕ อย่างไว้ในใจคือ ๑. เราจัก
กล่าวไปตามล าดับ ๒. เราจักกล่าวยกเหตุผลมาแสดงให้เข้าใจ ๓. เราจักแสดงด้วยอาศัยความ
เมตตา ๔. เราจักไม่แสดงเพราะเหตุแก่อามิส ๕. เราจักแสดงไปโดยไม่กระทบตนและผู้อื่น”๖๕  
 ความส าเร็จในการแสดงธรรมหรือการเผยแผ่ศาสนาของพระพุทธเจ้า  นอกจากพระองค์
ทรงยึดมั่นในหลักการ วิธีการและอุดมการณ์ในการสอนและการแสดงธรรมแล้ว พระองค์ยังทรง
พิจารณาถึงเนื้อหาหรือเรื่องท่ีสอน ตัวผู้เรียน ตัวผู้สอน และลีลาการสอนอีกด้วย  

                                                 
๖๔ ท.ีม.(ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐-๕๑. 
๖๕ อง. ปญฺจก.(ไทย) ๒๒/๓๓/๘๖-๘๘. 
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 เกี่ยวกับเนื้อหาหรือเรื่องที่สอนของพระพุทธเจ้านั้น พระราชวรมุนี (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้แยกไว้
เป็นประเด็นที่น่าสนใจดังนี้๖๖ ๑.  สอนจากสิ่งที่รู้เห็นเข้าใจง่ายหรือรู้เห็นเข้าใจอยู่แล้ว ไปหาสิ่งที่
รู้เห็นหรือเข้าใจยาก หรือยังไม่รู้เห็นไม่เข้าใจ  ๒.  สอนเนื้อเรื่องที่ค่อยลุ่มลึกยากลงไปตามล าดับ
ชั้น และความต่อเนื่องเป็นสายลงไป ๓.  ถ้าสิ่งที่สอนเป็นสิ่งที่แสดงได้ พึงสอนด้วยของจริง ให้
ผู้เรียนได้ดู ได้เห็น ได้ฟังเอง อย่างที่เรียกว่าประสบการณ์ตรง ๔.  สอนตรงเนื้อหา ตรงเรื่อง คุม
อยู่ในเรื่อง มีจุด ไม่วกวน ไม่ไขว้เขว ไม่ออกนอกเรื่อง โดยไม่มีอะไรเกี่ยวข้องในเนื้อหา ๕.  สอนมี
เหตุผล สามารถตรองตามเห็นจริงได้ อยากที่เรียกว่า สนิทาน   ๖. สอนเท่าที่จ าเป็น พอดีส าหรับ
ให้เกิดความเข้าใจ ให้การเรียนรู้ได้ผล ไม่ใช่สอนเท่าที่ตนรู้ หรือสอนแสดงภูมิว่าผู้สอนมีความรู้
มาก ๗. สอนสิ่งที่มีความหมาย ควรที่เขาจะเรียนรู้และเข้าใจ เป็นประโยชน์แก่ตัวเขาเอง 

 นอกจากพระองค์ทรงค านึงถึงเนื้อหาและเรื่องที่สอนแล้ว ในการเผยแผ่พระศาสนาหรือ
แสดงธรรมพระองค์ยังทรงให้ความส าคัญเกี่ยวกับตัวผู้เรียนอีกด้วย เพราะการจะประสบ
ความส าเร็จในการเผยแผ่ศาสนานั้น ผู้ เรียนหรือผู้ ฟังธรรมนับว่าเป็นปัจจัยส าคัญ การนี้ 
พระพุทธเจ้า ได้ทรงพิจารณาเกี่ยวกับตัวผู้เรียนดังนี้๖๗ ๑. ทรงรู้ ค านึงและสอนให้เหมาะสมตาม
ความแตกต่างระหว่างบุคคล เช่น บุคคล ๔ ประเภท๖๘ เป็นต้น ๒. ทรงปรับวิธีสอนผ่อนให้เหมาะ
กับบุคคล แม้สอนเรื่องเดียวกันแต่ต่างบุคคล อาจใช้ต่างวิธี ๓. นอกจากพระองค์ทรงค านึงถึง
ความแต่งต่างระหว่างบุคคลแล้ว ผู้สอนยังต้องค านึงถึงความพร้อม ความสุกงอม ความแก่รอบ
แห่งอินทรีย์หรือญาณ ที่บาลีเรียกว่า ปริปากะ ของผู้เรียนแต่ละบุคคลเป็นราย ๆ ไปด้วย ๔. ทรง
สอนโดยให้ผู้เรียนลงมือท าด้วยตนเอง ซึ่งจะช่วยให้เกิดความรู้ ความเข้าใจชัดเจน แม่นย าและ
ได้ผลจริง ๕. การสอนด าเนินไปในรูปที่ให้รู้สึกว่าผู้เรียนกับผู้สอนมีบทบาทร่วมกัน ในการแสวงหา

                                                 
๖๖ พระราชวรมุนี (ป.อ.ปยุตฺโต),เทคนิคการสอนของพระพุทธเจ้า, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม,๒๕๒๖),

หน้า ๓๐-๓๘. 
๖๗ พระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา๒๕๔๗), หน้า ๔๒-๔๘. 
๖๘ ๑. อุคฆฏิตัญญู ผู้สามารถรู้ได้อย่างฉับพลัน เพียงยกหัวข้อขึ้นแสดงก็อาจรู้ได้ทันที ๒. วิปจิตัญญู ผู้สามารถรู้ได้

เมื่ออธิบายความอย่างละเอียดแล้วซักถามทบทวน ๓.เนยยะ ผู้สามารถเข้าใจได้ เมื่ออธิบายความอย่างละเอียดแล้วซักถาม
ทบทวน และ ๔. ปทปรมะ ผู้ไม่สามารถเข้าใจอะไรที่ลึกซึ้งและความเห็นผิดอย่างรุนแรง- 

(องฺ.จตุกฺก.(ไทย)๒๑/๒๐๒/๓๙๒) 
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ความจริง ให้มีการแสดงความคิดเห็นโต้ตอบโดยเสรี หลักนี้เป็นข้อส าคัญในวิธีการแห่งปัญญา ซึ่ง
ต้องการอิสรภาพทางความคิด และโดยวิธีนี้เมื่อเข้าถึงความจริง ผู้เรียนก็จะรู้สึกว่าตนได้มองเห็น
ความจริงด้วยตนเอง ๖. เอาใจใส่บุคคลที่ควรได้รับความสนใจเป็นพิเศษเป็นรายๆ ไป ตามสมควร
แก่กาลเทศะและเหตุการณ์ ๗.ช่วยเหลือเอาใจใส่คนที่ด้อย ที่มีปัญหา เช่น เรื่องพระจุฬปันถก 
เป็นต้น 

 ในส่วนเกี่ยวกับตัวผู้สอนหรือผู้แสดงนั้น พระพุทธเจ้าก็ทรงให้ความส าคัญ เพราะนับว่าเป็น
การสร้างแรงจูงใจแก่ผู้ฟังธรรมให้เกิดความสนใจใคร่สดับในเนื้อหาที่จะแสดงหรือสอน โดยผู้สอน 
ไม่เพียงสร้างบรรยากาศในการสอนให้ปลอดโปร่ง เพลิดเพลิน ไม่ให้ตึงเครียด ไม่ให้เกิดความอึด
อัดใจ ให้เกียรติแก่ผู้เรียนให้เขามีความภูมิใจในตัวเอง เท่านั้น ผู้สอนยังต้องมุ่งสอนให้ผู้ฟังเกิด
ความรู้ ความเข้าใจในสิ่งที่สอนเป็นส าคัญ ไม่กระทบตนและผู้อื่น ไม่มุ่งยกตนและมุ่งเสียดสีใคร ๆ
อีกด้วย นอกจากนี้ ผู้สอนจะต้องสอนโดยเคารพ หมายความว่า ตั้งใจสอน ท าจริ งด้วยความรู้สึก
ว่าเป็นสิ่งมีคุณค่า มองเห็นความส าคัญของผู้เรียนและงานสั่งสอนนั้น ไม่ใช่สักว่าท าหรือเห็น
ผู้เรียนโง่เขลาหรือเห็นเป็นคนชั้นต่ า ที่ส าคัญยิ่งคือ ในการสอนนั้น ผู้สอนต้องใช้ภาษาสุภาพ 
นุ่มนวล ไม่หยาบคาย ขัดเคืองใจระคายหู ผู้ฟังสดับแล้วสบายใจ สละสลวย เข้าใจง่ายและเห็น
ภาพในตัว 

 พระพุทธเจ้าทรงมีลีลาการแสดงธรรมหรือการสอน วิธีการสอนแบบต่าง ๆ และเทคนิค
การสอนที่น่าสนใจ ควรน ามาศึกษาและปฏิบัติตามเพ่ือความส าเร็จในการเผยแผ่ศาสนา ดังนี้๖๙ 
เกี่ยวกับลีลาการสอนหรือการแสดงธรรมของพระพุทธเจ้านั้น ท่านกล่าวไว้ ๔ ประการ คือ  ๑. 
สันทัสสนา อธิบายให้เห็นชัดแจ่มแจ้ง เหมือนจูงมือไปดูเห็นกับตา  ๒. สมาทปนา ชักจูงให้เห็น
จริงด้วยการชวนให้คล้อยตามจนต้องยอมรับและน าไปปฏิบัติ ๓. สมุตเตชนา เร้าใจให้แกล้วกล้า 
บังเกิดก าลังใจ ปลุกใจให้มีอุตสาหะแข็งขัน มั่นใจว่าจะท าให้ส าเร็จ ทนต่อความเหนื่ อยยาก ๔.  
สัมปหังสนา ชโลมใจให้แช่มชื่น ร่าเริงเบิกบาน ไม่เบื่อ และเปี่ยมด้วยความหวัง เพราะเห็น

                                                 
๖๙ พระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, หน้า ๕๓-๕๖. 
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ประโยชน์ในการปฏิบัติ  ส่วนวิธีการสอนหรือการแสดงธรรมแบบต่างๆนั้น พระพุทธเจ้าทรงมี
วิธีการสอนที่ทรงประยุกต์ให้เหมาะสมกับบุคคล กาลเทศะที่น่าสนใจดังนี้ คือ   

  ๑) แบบสากัจฉาหรือสนทนา เป็นวิธีที่ทรงใช้บ่อยที่สุด เพราะผู้ฟังได้มีโอกาสแสดง
ความคิดเห็น ท าให้การเรียนการสอนสนุกสนาน ไม่รู้สึกว่าตนก าลังเรียนหรือก าลังถูกสอน แต่จะ
รู้สึกว่าตนก าลังสนทนาปราศรัยกับพระพุทธเจ้าอย่างสนุกสนาน ในการสนทนานั้น พระองค์ทรง
ท าหน้าที่สนทนา คือท าหน้าที่โยนค าถามให้ขบคิดแล้วต้อนเข้าจุดสรุปอันเป็นประเด็นที่ต้องการ 
เช่น ทรงสนทนากับพระโสณโกฬิวิสะผู้บ าเพ็ญเพียรอย่างหนักในป่าสีตะวัน เดินจงกรมจนเท้า
แตกทั้งสองข้าง แต่ก็ไม่บรรลุผลที่ต้องการ จึงคิดจะลาสิกขาไปเป็นผู้ครองเรือน   

  ๒) แบบบรรยาย จะทรงใช้เสมอในที่ประชุม ส่วนมากจะเป็นโอกาสที่มีคนฟังจ านวน
มาก ๆ ดังที่ทรงแสดงธรรมเทศนาในเชตวันมหาวิหาร ในช่วงบ่ายของทุกวัน และที่น่าสังเกตคือ 
ผู้ฟังมักจะพ้ืนความรู้หรือมีความรู้เกี่ยวกับเรื่องนั้นในขั้นพ้ืนฐานมาบ้างแล้ว ดังเมื่อแสดงแก่เบญจ
วัคคีย์ ครั้งแรกทรงใช้วิธีการบรรยายแบบบรรยายถึงความล้มเหลวของการทรมานกายกับความ
หมกมุ่นในกามแล้วชี้ทางสายกลางคือ มรรค ๘ และอริยสัจจ์ ๔ เพราะสามารถชี้แจงแสดงเหตุ
ผลได้อย่างละเอียด   

  ๓) แบบตอบปัญหา ในการตอบปัญหาพระองค์ทรงสอนให้พิจารณาดูลักษณะของ
ปัญหาและใช้วิธีตอบให้เหมาะ ผู้ถามอาจถามด้วยวัตถุประสงค์ต่างๆ กัน บางคนถามเพ่ือให้ตอบ
ค าถามในเรื่องที่สงสัยมานาน บางคนถามเพ่ือลองภูมิ บางคนถามเพ่ือข่มหรือปราบให้ผู้ตอบอับ
อาย บางคนถามเพ่ือเทียบเคียงกับความเชื่อหรือค าสอนในลัทธิศาสนาของตน ในการตอบปัญหา
นี้ พระองค์ทรงจ าแนกวิธีการตอบปัญหาที่น่าสนใจไว้ดังนี้ คือ   
  ๑) เอกังสพยากรณีปัญหา ปัญหาบางอย่างต้องตอบตรงไปตรงมา ตอบแบบตายตัวไม่มี
เงื่อนไข เช่น ถามว่า จักษุเป็นอนิจจังหรือ พึงตอบไปทีเดียวว่า ถูกแล้ว  
  ๒) ปฏิปุจฉาพยากรณีปัญหา ปัญหาที่พึงย้อนถาม แล้วจึงแก้ ยกตัวอย่างเช่น โสตะก็
เหมือนจักษุ พึงย้อนถามว่า ที่ถามหมายถึงแง่ไหน ถ้าบอกว่า ในแง่เป็นเครื่องมอง พึงตอบว่าไม่
เหมือนกัน ถ้าถามว่า ในแง่อนิจจัง จึงควรตอบรับว่าเหมือนกัน  
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  ๓) วิภัชชพยากรณียปัญหา ปัญหาที่ต้องแยกความตอบ เป็นเรื่องๆ เป็นประเด็น 
ยกตัวอย่างเช่น พระพุทธองค์ทรงติเตียนตบะใช่หรือไม่ อย่ารีบตอบว่า ใช่หรือไม่ใช่ เพราะมีส่วน
ผิด ต้องแยกตอบว่า พระพุทธองค์ทรงติเตียนตบะที่ทรมานตนเอง แต่ทรงสรรเสริญว่า ความอด
กลั้นเป็นยอดแห่งตบะเป็นต้น  
  ๔)  ฐปนียปัญหา๗๐ ปัญหาบางอย่างต้องตัดบทไปไม่ตอบ หรือพึงยับบั้งเสีย เพราะถ้า
ตอบไปจะเป็นปัญหาที่ให้เกิดความทะเลาะ ตอบไปแล้วไม่ท าให้ เกิดประโยชน์ เช่น ถามว่า 
ศาสดานั้นสอนอย่างนั้น อย่างนี้ อยากทราบว่า ค าสอนของใครถูก ค าสอนของใครผิด พระองค์
มักจะตัดบทว่า เรื่องนั้น จงพักไว้ก่อน เราตถาคตจะแสดงธรรมไว้ฟัง นี้คือวิธีพักปัญหาของ
พระองค์  ๔. แบบวางกฎข้อบังคับ โดยใช้วิธีการก าหนดหลักเกณฑ์ กฎ และข้อบังคับให้พระ
สาวกหรือสงฆ์ปฏิบัติ หรือยึดถือตัวด้วยความเห็นชอบพร้อมกัน เช่น เมื่อเกิดมีเรื่องที่เสียหายขึ้น 
หรือภิกษุที่ท าความผิดน าความเสียหายมาสู่หมู่สงฆ์ ก็ทรงบัญญัติพระวินัยโดยความเห็นชอบของ
สงฆ ์

      ดังที่ทราบดีว่า พระพุทธเจ้าทรงเผยแผ่พระศาสนาในบริบทของศาสนาพราหมณ์และ
บรรดาเจ้าลัทธิทั้งหลายที่มีอิทธิพลด้านความคิด ความเชื่อและการปฏิบัติเป็นเวลาช้านาน ดังนั้น
จึงไม่ใช่เรื่องง่ายนักที่พระองค์และพระสาวกจะประสบความส าเร็จในการเผยแผ่ธรรม ประกาศ
พรหมจรรย์และประดิษฐานพุทธศาสนาในชมพูทวีป อะไรเป็นปัจจัยส าคัญในความส าเร็จแห่งการ
เผยแผ่ศาสนาของพระพุทธเจ้า พระเทพเวที (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้สรุปเทคนิคและวิธีการเผยแผ่ธรรม
ของพระพุทธเจ้าที่เป็นเหตุปัจจัยแห่งความส าเร็จในการประดิษฐานพระศาสนาไว้ ดังนี้คือ๗๑  

 ๑) วิธีการเข้าหากลุ่มเป้าหมาย  ภายหลังจากพระพุทธเจ้าตรัสรู้แล้ว พระองค์ทรง
จาริกไปประกาศศาสนาและเผยแผ่ธรรม ณ สถานที่ต่างๆ ทั่วชมพูทวีป ถือได้ว่าพระองค์ทรง

                                                 
๗๐ องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๗๐/๓๙๒ 
๗๑ พระเทพเวที (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในอาเซีย (กรุงเทพมหานคร :  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑), 

หน้า ๒๒-๕๐. อ้างใน  พระมหาบุญเลิศ  ธมฺมทสฺสี “ศึกษาวิธีการเผยแผ่พุทธศาสนาของพระราชวิทยาคม (หลวงพ่อคูณ ปริ
สุทฺโธ)”, วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาธรรมนิเทศ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓, 
หน้า  ๒๕-๔๑. 
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ประสบผลส าเร็จ ปัจจัยส าคัญอย่างหนึ่งคือพระองค์ทรงเลือกประกาศศาสนาและแสดงธรรมแก่
ผู้น าทางศาสนา เพราะหากผู้น าทางศาสนายอมรับ นับถือและเลื่อมใสแล้ว ก็ไม่ยากนักที่ประกาศ
และเผยแผ่ธรรม จากหลักฐานในพุทธประวัติ เราสามารถทราบได้ว่า พระองค์ประกาศศาสนา
และแสดงพระธรรมจักกัปวันสูตรและอนัตลักขณสูตรแก่ปัญจวัคคีย์ซึ่งเป็นผู้ทรงแก่การเรียนและ
เป็นที่เคารพนับถือของสังคมสมัยนั้น จนในที่สุดนักบวชทั้ง ๕ ท่านต่างก็ยอมรับนับถือพระองค์
เป็นพระศาสดา ต่อมาพระองค์เสด็จไปโปรดชฎิล ๓ พ่ีน้องและบริวารจ านวน ๑,๐๐๐ รูป ซึ่งเป็น
เจ้าลัทธิองค์ส าคัญของแคว้นมคธ เป็นที่นับถือของพระเจ้าพิมพิสารและชาวมคธโดยทั่วไป 
พระองค์ทรงแสดงอาทิตตปริยายสูตรโปรดชฎิล ๓ พ่ีน้องและบริวารจนได้บรรลุธรรมและทั้งหมด
ได้ อุปสมบทเป็นพระภิกษุและเป็นสาวกองค์ส าคั ญ ในการเผยแผ่ธรรมในเวลาต่อมา 
 นอกจากนี้ พระพุทธเจ้ายังทรงประกาศศาสนาโดยเข้าหาผู้น าศาสนาคนส าคัญ คือฤาษี
อัคคิทัตตะ ซึ่งมีบริวารจ านวน ๑๐,๐๐๐ รูป ซึ่งเป็นเจ้าลัทธิท่านหนึ่งที่มีชื่อเสียงและเป็นที่เคารพ
นับถือของพระราชาและมหาชนชาวมคธ อังคะและกุรุ จนในที่สุดฤาษีอัคคิทัตตะและบริวาร
ทั้งหมดได้เกิดความศรัทธาเลื่อมใสพระองค์จนยอมตนเป็นสาวกและอุปสมบทในเวลาต่อมา 

 พระพุทธเจ้าไม่เพียงประกาศศาสนาโดยวิธีการเข้าหาผู้น าศาสนาเท่านั้น พระองค์ยังทรง
เข้าหาผู้น าการเมืองและเศรษฐกิจอีกด้วย พระองค์เสด็จไปโปรดพระเจ้าพิมพิสาร ณ สวนตาล
หนุ่ม ทรงแสดงพระธรรมเทศนาโปรดจนเป็นเหตุให้พระเจ้าพิมพิสารและข้าราชบริพารจ านวน 
๑๒ นหุต (ประมาณ ๑๒๐,๐๐๐ คน)เลื่อมใส และถวายเวฬุวันให้เป็นอารามแห่งแรกในพุทธ
ศาสนา ในเวลาต่อมา  นอกจากนี้ พระองค์ยังได้โปรดพระราชามหากษัตริย์องค์ส าคัญทาง
การเมืองการปกครองหลายอาณาจักจร แว่นแคว้น จนเห็นเป็นเหตุให้การเผยแผ่ธรรมของ
พระองค์ขยายไปทั่วชมพูทวีปในเวลาไม่นาน   ในส่วนผู้น าทางเศรษฐกิจซึ่งเป็นบุคคลที่มีอิทธิพล
ต่อการด าเนินชีวิตและมีอิทธิพลต่อการชี้น าสังคมได้อย่างมีพลัง พระพุทธเจ้าก็ทรงเข้าหาและเผย
แผ่ธรรม จนเป็นเหตุให้เขาเหล่านั้นศรัทธาเลื่อมใสและน าบริวารของตนนับถือพุทธศาสนา เช่น 
พระองค์ทรงโปรด ยสกุลบุตรพร้อมทั้งบิดามารดาและมิตรสหายจ านวน ๔๕ คน โปรดจิตต
คฤหบดีและบริวาร โกสิยเศรษฐี อนาถบิณฑิกเศรษฐี นางวิสาขามหาอุบาสิกา เป็นต้น  การเผย
แผ่ธรรมและประกาศศาสนาโดยการเข้าหาผู้น าศาสนา ผู้น าทางการเมืองการปกครองและผู้น า
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ทางเศรษฐกิจนี้ นับว่าเป็นกุศโลบายอันชาญฉลาดของพระพุทธองค์มาก เพราะนับเป็นเหตุปัจจัย
ส าคัญอันหนึ่งที่ท าให้พุทธธรรมแผ่ขยายทั่วชมพูทวีปในเวลาต่อมา 

          ๒) วิธีปฏิวัติค าสอนดั้งเดิม การปฏิวัติ หมายถึงการเปลี่ยนแปลงหลักข้อมูลและ
ระบบความเชื่อบางประการของพราหมณ์ที่ทรงเห็นว่าผิดพลาดและไม่ชอบธรรม โดยทรง
ชี้ให้เห็นส่วนที่ผิดพลาดและทรงเสนอหลักการใหม่ขึ้นมาแทนที่ กล่าวคือ ทรงล้มล้างความเชื่อ
เรื่องวรรณะ ซึ่งศาสนาพราหมณ์เชื่อว่าคนเกิดมาจากส่วนต่างๆ ของพระพรหม พวกพราหมณ์ได้
น าเอาหลักค าสอนในทางศาสนามาเป็นเครื่องมือในการแบ่งชั้นวรรณะในสังคม ตลอดถึงการ
ผูกขาดอาชีพ ทั้งยังก าหนดมิให้แต่ละวรรณะคบค้าสมาคมกัน โดยเฉพาะวรรณะศูทร ซึ่งถือว่า
เป็นการลิดรอนสิทธิส่วนบุคคลขั้นพ้ืนฐานและถือว่าวรรณะพราหมณ์ เท่านั้นประเสริฐ 
พระพุทธเจ้าทรงปฏิเสธแนวคิดดังกล่าวและสอนว่าแท้ที่จริงแล้ว คนเราเกิดมาจากองค์ก าเนิด
ของสตรีผู้เป็นมารดาทั้งสิ้น คนมิใช่ดีหรือชั่วเพราะชาติก าเนิด แต่ขึ้นอยู่กับการกระท าท่ีจะเป็นตัว
บ่งชี้ จะเป็นวรรณะไหนก็ตาม หากท าดีก็จะเป็นคนดีและหากท าชั่วก็จะเป็นคนชั่ว   ทรงสอน
หักล้างระบบวรรณะที่น าชาติก าเนิดมาเป็นเครื่องกีดกั้นสิทธิ์และโอกาสทางสังคมของตน หากแต่
ทรงให้สิทธิแก่ทุกคนโดยเท่าเทียมกัน โดยในทางปฏิบัตินั้น ได้ทรงบัญญัติความหมายและสร้าง
ความรู้สึกใหม่  ๆ ให้แก้ถ้อยค าที่ ใช้กันอยู่  ให้ เป็นเครื่องวัดคนด้วยคุณธรรม เช่นค าว่า 
“พราหมณ์” “อารยะหรืออริยะ” นอกจากนี้ ยังทรงเน้นความเสมอภาคในสังคมโดยทรงตั้งคณะ
สงฆ์ขึ้นเพ่ือรับคนจากวรรณะต่างๆ ให้เข้าสู่ความเสมอภาคกลมกลืนเป็นอันเดียวกัน เหมือนทะเล
ที่รับน้ าจากแม่น้ าทุกสายที่ไหลสู่ที่เดียวกัน โดยทรงตั้งไว้เป็นสังคมตัวอย่างและให้ความเคารพกัน
ตามล าดับพรรษา พระพุทธเจ้า นอกจากทรงลมล้างความเชื่อเรื่องวรรณะแล้ว ยังทรงปฏิเสธแนว
ทางการปฏิบัติเพ่ือการบรรลุธรรม ๒ วิธีที่ผิดพลาดและปฏิเสธความเชื่อการบูชายัญอีกด้วย  ที่
ส าคัญพระองค์ทรงแสดงทิศ ๖ ในความหมายใหม่ โดยทรงเปลี่ยนความหมายของการไหว้ทิศตาม
ธรรมดามาเป็นการปฏิบัติหน้าที่ต่อกันในสังคมตามความเหมาะสมเพ่ือความสงบสุขในสังคม 

         ๓) วิธีการใช้ปาฏิหาริย์ต่าง ๆ พระพุทธเจ้าทรงใช้ปาฏิหาริย์ในการประกาศและเผย
แผ่ธรรมจนประสบผลส าเร็จอย่างน่าอัศจรรย์ เพราะท าให้คนเกิดปัญญาญาณ รู้แจ้งเห็นจริงและ
พ้นทุกข์ จากหลักฐานในพุทธประวัติเราสามารถรู้ได้ว่าพระองค์ทรงใช้ปาฏิหาริย์ ในการเผยแผ่
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ธรรม ทั้งอิทธิปาฏิหาริย์ อาเทศนาปาฏิหาริย์และอนุสาสนีปาฏิหาริย์ อิทธิปาฏิหาริย์คือคือการ
แสดงฤทธิ์ได้เป็นอัศจรรย์ เช่นพระองค์ทรงโปรดองคุลิมาลและชฎิล ๓ พ่ีน้อง โดยการแสดงฤทธิ์
จนเป็นที่ยอมรับนับถือของท่านเหล่านั้น อาเทศนาปาฏิหาริย์ คือ การทายใจ รอบรู้กระบวนการ
ของจิตจนสามารถก าหนดอาการที่หมายเล็กน้อยแล้วบอกสภาพจิต ความคิด อุปนิสัยได้ถูกต้อง
เป็นอัศจรรย์ เช่น พระองค์ทรงทราบจิตของพระจูฬปันถกและโปรดให้ท่านส าเร็จมรรคผลได้ใน
เวลาต่อมา  อย่างไรก็ตาม ปาฏิหาริย์ทั้ง ๒ นั้น พระองค์ไม่ทรงสรรเสริญและทรงแสดงยามที่ มี
ความจ าเป็นเท่านั้น ปาฏิหาริย์ที่พระองค์ทรงสรรเสริญมากและมีผลเป็นที่น่าอัศจรรย์คือ 
อนุสาสนีปาฏิหาริย์ ปาฏิหาริย์นี้ หมายถึงค าสอนที่เป็นจริง สอนให้เห็นจริง น าไปปฏิบัติได้ผล
สมจริงเป็นที่อัศจรรย์ ที่ว่าได้ผลสมจริงเป็นที่ อัศจรรย์นั้น หมายถึง ท าให้คนฟังเกิดปัญ ญา 
สามารถไตร่ตรองพินิจพิเคราะห์ด้วยปัญญาของตน โดยไม่หวังพ่ึงพิงเทวฤทธิ์ปาฏิหาริย์ภายนอก 
สามารถน าเอาค าสอนนั้นไปวิเคราะห์อย่างแยบคายและน าปฏิบัติจนพ้นทุกข์ได้เป็นที่อัศจรรย์ 

           ๔) วิธีการเผยแผ่ด้วยพุทธานุภาพ นอกจากคุณสมบัติด้านความวิชชาและจรณะ
แล้ว บุคลิกภาพนับว่าเป็นปัจจัยอันหนึ่งที่น าไปสู่ความส าเร็จของการเผยแผ่ธรรม เพราะการ มี
บุคลิกภาพที่สง่างาม น่าเกรงขาม ย่อมยังความศรัทธาเลื่อมใสให้แก่ผู้พบเห็นได้ดีกว่าผู้ทุพพล
ภาพด้านบุคลิก พระพุทธเจ้าทรงมีบุคลิกภาพสง่างาม บริบูรณ์ด้วยอสีติพยัญชนะ และมหาบุรุษ
ลักษณะ ๓๒ ประการ ความสง่างามแห่งบุคลิกภาพของพระองค์เป็นเหตุส าคัญที่ท าให้มหาชน
เลื่อมใสศรัทธา เป็นแรงบันดาลใจให้ใครใคร่สดับธรรม  ดังเช่นพระวักลิที่ออกบวชเพราะศรัทธา
ในพระบุคลิกภาพของพระพุทธเจ้า เป็นต้น 

           ๕) วิธีการปฏิรูปค าสอน พระพุทธเจ้าทรงปฏิรูปค าสอนของพระองค์ให้เข้ากับ
สังคม วัฒนธรรมโดยไม่ให้เกิดความขัดแย้งอย่างรุนแรง พระองค์ทรงใช้วิธีปฏิบัติต่อสังคม 
วัฒนธรรมและประเพณีของชุมชนนั้น ๆ ในลักษณะที่นุ่มนวล ไม่หักล้างความเชื่อถือดั้งเดิม อาจ
กล่าวได้ว่าทรงเปลี่ยนแปลงแบบไม่รู้สึกตัวหรือโอนอ่อนผ่อนตามมากกว่า เช่นค าบัญญัติของ
ศาสนาเดิมหรือลัทธิเดิมพระองค์ก็จะน ามาใช้ในความหมายใหม่ตามหลักพุทธธรรม ทรงสร้าง
คุณค่าใหม่ให้แก่ค าบัญญัติที่ใช้อยู่เดิมบ้าง เช่น ค าว่า พราหมณ์ ที่ถือกันว่าเกิดจากโอษฐ์ของ
พรหม พระองค์ก็ให้ความหมายว่า ผู้เกิดจากครรภ์ หรือผู้ช าระบาปด้วยการรักษาศีล เป็นต้น 
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            ๖) วิธีการปฏิบัติเชิงรุก การเผยแผ่ธรรมเชิงรุก นับว่าเป็นอีกวิธีหนึ่งในการ
ประกาศศาสนาของพระองค์ที่ประสบผลส าเร็จ หากพระองค์พิจารณาเห็นว่ามีผู้ใดสามารถจะฟัง
พระธรรมเทศนาของพระองค์และบรรลุธรรมได้ พระองค์จะไม่ทรงรีรอที่จะเสด็จไปโปรด แม้ว่า
หนทางที่จะเสด็จไปนั้นทุรกันดารหรือล าบากเพียงใดก็ตาม โดยก่อนที่พระองค์จะเสด็จไปโปรด
เวไนยสัตว์นั้น พระองค์จะทรงพิจารณาตรวจดูก่อนว่าเขามีอุปนิสัยและปัญญาแก่กล้าพอที่จะ
บรรลุธรรมได้หรือไม่ หากเขามีบุญบารมีและปัญญาแก่กล้า พระองค์ก็จะเสด็จไป ดังเช่น เสด็จไป
โปรดนายมัฏฐกุณฑลีที่บ้านของเขา จนเขาสามารถบรรลุธรรม 
 จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ของพุทธศาสนา เราจะเห็นได้ว่าพระพุทธองค์ทรงยึดมั่นใน
อุดมการณ์ หลักการและวิธีการเผยแผ่ธรรมและประกาศพรหมจรรย์ ตามที่ปรากฏข้างต้นนี้อย่าง
เคร่งครัด เป็นเหตุให้พุทธศาสนาได้ประดิษฐานในชมพูทวีปอย่างรวดเร็วและม่ันคงในเวลาต่อมา 

๓.๔ สาวกและบุคคลส าคัญในการเผยแผ่พุทธศาสนา 
 การที่พุทธศาสนาในสมัยพุทธกาลประดิษฐานในชมพูทวีปอย่างรวดเร็วและมั่นคงนอกจาก
พระปรีชาญาณของพระพุทธเจ้าแล้ว ยังมีพระสาวกองค์ส าคัญหลายท่านที่มีบทบาทในการ
ประกาศและเผยแผ่พุทธศาสนา จนเป็นเหตุให้มีมหาชนชาวชมพูทวีปเกิดความศรัทธาเลื่อมใส
และยอมรับนับถือพระรัตนตรัยในเวลาต่อมา พระสาวกองค์ส าคัญผู้มีบทบาทโดดเด่นที่เราควร
กล่าวถึง ณ ที่นี้ มีหลายท่านดังนี้๗๒ 

         ๑) สาวกที่เป็นภิกษุ ได้แก่ พระอัสสชิ ท่านเป็นพระสาวกรูปหนึ่งที่ผู้คนเห็นแล้วเกิด
ความรักใคร่พอใจ เลื่อมใสศรัทธา มีเรื่องเล่าว่า พระอัสสชิ ท่านเป็นพระท่ีเรียบร้อย มีกิริยาที่ก้าว
ไป ถอยกลับ แลดู เหลียวดู คู้เข้า เหยียดออก น่าเลื่อมใส มีจักษุทอดลง ถึงพร้อมด้วยอิริยาบถ
เวลาเดินแต่ละย่างก้าวดูเรียบร้อย อุปติสสะ หรือพระสารีบุตรเห็นกิริยาอาการของพระอัสสชิ
เท่านั้น ก็เกิดความศรัทธาเลื่อมใส และเกิดแรงบันดาลใจใฝ่ธรรม อยากเข้าไปหาร่วมสนทนากับ
ท่านด้วย การที่พุทธศาสนาได้อัครสาวกองค์ส าคัญ ๒ องค์ในเวลาต่อมา ก็เนื่องมากจากการเผย
                                                 

๗๒ พระครูโอภาสธรรมพิทักษ์ (เสียม เตชธมฺโฒ/เงางาม) “ศึกษาหลักและวิธีการเผยแผ่ธรรมของพระธรรมโมลี 
(ทองอยู่ ญาณวิสุทฺโธ)” วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพุทธศาสนามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๔, หน้า ๓๖-๓๙. 
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แผ่ธรรมของพระอัสสชิ ทั้งด้วยอาจาระอันงดงามและการแสดงธรรมที่เฉียบคม จนเป็นเหตุให้อุป
ติสสะ บรรลุธรรมและน าบริวารญาติมิตรมานับถือพุทธศาสนาในภายหลัง  พระสารีบุตร ในด้าน
การเผยแผ่พุทธศาสนา ท่านมีวิธีเผยแผ่ในลักษณะ ให้ค าแนะน า ปรึกษา สนทนา ตอบปัญหาข้อ
ข้องใจ และการแสดงธรรม เมื่อได้ฟังจากพระพุทธเจ้าแล้วน าไปถ่ายทอดแก่ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก
อุบาสิกา และบุคคลทั่วไปให้เข้าใจหลักธรรม อันลึกซึ้งด้วยวิธีการบรรยาย อธิบาย ขยายความ 
เปรียบเทียบ และตอบปัญหาธรรม เป็นต้น จนเป็นที่ไว้วางพระทัยของพระพุทธเจ้า ท าให้บุคคล
ทั่วไปศรัทธาเลื่อมใสแล้วหันมานับถือพุทธศาสนากันอย่างแพร่หลาย มีบางส่วนเท่านั้นที่มิได้หัน
มานับถือพุทธศาสนา เพราะยึดติดอยู่กับลัทธิเดิมอย่างแรงกล้าถึงกระนั้นก็ตาม ก็ได้นับถือในตัว
ท่านอยู่ก็มีซึ่งเท่ากับได้สร้างความเข้าใจอันดีระหว่างกลุ่มความเชื่อต่าง ๆ นับเป็นตัวอย่างการ
ประกอบศาสนกิจด า เนินชีวิตและเผยแผ่พุทธศาสนาในปัจจุบันได้เป็นอย่างดีบทบาทในการ
รักษาพระสัทธรรมให้คงอยู่ ท่านกระท าโดยการศึกษาและลงมือปฏิบัติตามหลักธรรมที่พระผู้มี
พระภาคเจ้าทรงแสดงไว้อย่างจริงจังท่านเคยกราบทูลเสนอให้พระผู้มีพระภาคเจ้าสังคายนาพระ
ธรรม แต่ในขณะนั้น พระองค์ตรัสว่ายังไม่ถึงเวลา ท่านจึงได้จ าแนกธรรม โดยแบ่งไว้เป็นหมวดหมู่ 
เพ่ือสะดวกต่อการศึกษา ในเวลาต่อมายังใช้หลักธรรมที่ท่านแสดงไว้ เช่นในสังคีติสูตร เป็น
แนวทางในการท าสังคายนาครั้งแรกหลังจากพระพุทธเจ้าปรินิพพานแล้ว พระโมคคัลลานะ ท่าน
เป็นก าลังส าคัญของพระศาสนา ช่วยแบ่งเบาภารกิจ และพุทธด าริต่างๆให้ส าเร็จด้วยดีเพราะท่าน
มีฤทธิ์มีอานุภาพยิ่งกว่าพระสาวกรูปอ่ืนๆ จนได้รับยกย่องจากพระบรมศาสดา แต่งตั้งให้ด ารง
ต าแหน่งเอตทัคคะ เป็นผู้เลิศกว่าภิกษุทั้งหลายในทาง ผู้มีฤทธิ์ท่านสามารถแสดงฤทธิ์ไปยังภูมิ
ของสัตว์นรกและโลกสวรรค์ชั้นต่างๆ น าข่าวสารความเป็นอยู่ของสัตว์นรกและของเทพบุตร
เทพธิดาเหล่านั้น มาแจ้งแก่บรรดาญาติและชนทั้งหลายให้ทราบ ท าให้บรรดาญาติและชน
เหล่านั้นพากันละเว้นกรรมชั่วช่าลามก อันจะพาตนไปเสวยผลกรรมในนรก พากันสร้างบุญกุศล 
อันจะน าตนไปสู่สุคติโลกสวรรค์ และพร้อมกันนั้นก็พากันท าบุญอุทิศไปให้แก่ญาติของตน เหล่า
ชนบางพวกท่ีไม่มีศรัทธาเลื่อมใสในพุทธศาสนา ก็พากันละทิ้งลัทธิศาสนาเดิมมาศรัทธาเลื่อมใสใน
พุทธศาสนามากยิ่งขึ้น๗๓  พระมหากัสสปเถระ ท่านเป็นแบบอย่างของผู้สันโดษที่ก่อให้เกิดความ
                                                 

๗๓ พระครูกัลป์ยาณสิทธิวัฒน์(สมาน พรหมอยู่), เอตทัคคะในพระพุทธศานา, (กรุงเทพมหานคร: สหธรรมมิก 
จ ากัด), หน้า ๓๖. 
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เลื่อมใสของผู้มีความเป็นอยู่อย่างเรียบง่าย อันเป็นธรรมเนียมของนักบวชที่ควรใช้เป็นตัวอย่าง
ของการปฏิบัติด้านนี้ ความเป็นผู้คงแก่เรียน ท่านพระมหากัสสปเถระ แม้บวชเมื่ออายุมาก ท่านก็
ไม่ทอดธุระในพระศาสนา มุ่งประพฤติปฏิบัติจนเกิดความสมบูรณ์ในไตรสิกขา ไปถึงที่จุดหมาย 
คือ พระอรหัตผล เป็นผู้แตกฉานในองค์ธรรม อบรมสั่งสอนภิกษุทั้งทางตรงและทางอ้อม จนเป็น
ที่เคารพของหมู่ภิกษุ ท่านพระมหากัสสปเถระ ได้เป็นแบบอย่างของผู้ประพฤติดีปฏิบัติชอบจน
เป็นที่เคารพย าเกรงของเพ่ือนภิกษุ ถือเป็นการสั่งสอนด้วยการปฏิบัติ ซึ่งมีผลมากกว่าการพูด
อบรมสั่งสอน พระมหากัสสปเถระ ได้รับมอบหมายให้เป็นประธานท าสังคายนาพระธรรมวินัย
ครั้งแรก ในปีพุทธปรินิพพาน อันเป็นการรักษาหลักการและข้อปฏิบัติที่ถูกต้อง ใช้เป็นแนวทาง
การศึกษาและปฏิบัติสืบมา ซึ่งเป็นต้นแบบของพุทธศาสนาเถรวาทสืบมาจนถึงปัจจุบัน พระ
อานนท์ ท่านมีบทบาทในการเผยแผ่ในลักษณะให้ค าแนะน า ค าปรึกษา สนทนา ตอบปัญหาข้อ
ข้องใจ และการแสดงธรรม พระพุทธเจ้าศึกษา แล้วน าไปถ่ายทอดหรือเผยแผ่แก่ภิกษุ ภิกษุณี 
อุบาสก อุบาสิกา และบุคคล ทั่วไป ด้วยวิธีการต่างๆ เช่น การบรรยาย การอธิบาย ขยาย
ข้อความ เปรียบเทียบ และถาม ตอบ เป็นต้น จนเป็นที่ศรัทธาเลื่อมใส และยอมรับ ในการรักษา
พระสัทธรรมให้คงอยู่ โดย การศึกษาและทรงจ าในเถรคาถาได้ ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ์ จนได้รับ
การคัดเลือกให้เข้าร่วม ปฐมสังคายนา ในฐานะผู้วิสัชนาพระธรรม น าเสนอพระโอวาทและพระ
ธรรมเทศนาของพระพุทธเจ้าต่อที่ประชุมสงฆ์ให้จัดหมวดหมู่ จนกลายมาเป็นพระสูตร พระ
อภิธรรม และท่านยังได้สร้างทายาทสืบต่อในคัมภีร์สังยุตตนิกาย นิทานวรรค และอรรถกถา ซึ่ง
ภิกษุผู้เป็นศิษย์ของท่านได้มีบทบาทส าคัญใน การสังคายนาครั้งที่ ๒  พระมหากัจจายนะ ผลงาน
ที่ส าคัญ คือ เป็นผู้ท าหน้าที่แทนพระพุทธเจ้าในการประกาศพระศาสนา ในด้านการเผยแผ่พุทธ
ศาสนา ท่านใช้วิธีการสอน ๔ อย่าง คือ สันทัสสนา สมาทปนา สมุตเตชนา และ สัมปหังสนา  
พร้อมทั้งใช้รูปแบบการสอนอีก ๔ อย่าง คือ การสนทนาธรรม การบรรยาย การตอบปัญหา และ
การวางกฏระเบียบ โดยการอธิบาย พุทธพจน์อย่างละเอียดลึกซึ้งแก่พุทธบริษัท และบุคคล ทั่วไป
ให้เข้าใจในหลักธรรมอย่างแจ่มแจ้ง เหมือนกับพระพุทธเจ้าทรงแสดงเองด้วยการบรรยายอธิบาย
เนื้อความแห่งธรรม และตอบปัญหาธรรม เป็นต้น จนพระพุทธเจ้าทรงให้ไปประกาศพุทธศาสนา 
ณ แคว้นอวันตี ท าให้เกิดมีผู้ศรัทธาเลื่อมใสเป็นจ านวนมาก และมีผู้หันมา นับถือพุทธศาสนา
เป็นอุบาสกจ านวนมาก และท่านยังได้ประพันธ์คัมภีร์ ๖ เล่ม คือ กัจจายนไวยากรณ์ จูฬนิรุตติ 
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มหานิรุตติ เนตติ เปฏโฏปเทส และวัณณนีติ  พระโสณะกุฏิกัณณะ ผลงานที่ส าคัญก็คือเรื่องที่
ท่านสวดอัฏฐกวรรคถวายพระพุทธเจ้า ถือว่าเป็นผลงานที่ส าคัญเพราะ พระสารีบุตรได้น ามา
อธิบาย พระสังคีติจารย์จัดเป็นพระไตรปิฎกเล่มที่  ๒๙  การแสดงธรรมแก่อุบาสกอุบาสิกาของ
พระโสณะกุฏิกัณณะ ท าให้อุบาสกอุบาสิกามีความเข้าใจในหลักธรรมค าสอนในพุทธศาสนาได้
อย่างไม่มีข้อสงสัยในหลักธรรม และนะไปปฏิบัติในชีวิตประจ าวันได้อย่างดียิ่ง เช่น แสดงธรรมแก่
มารดาของท่านและบริวารท่านแสดงธรรมได้อย่างไพเราะ เนื่องจากขณะที่ฟังธรรมมีโจรเข้าปล้น
บ้านยังบอกให้โจรเอาสมบัติไปแต่อย่ามารบกวนเวลาฟังธรรม ท าให้มารดาของท่านและบริวารที่
มีความเลื่อมใสในพุทธศาสนาอยู่แล้วมีความเลื่อมใสมากยิ่งขึ้นไป พระโสณะกุฏิกัณณะในขณะที่
ท่านแสดงธรรมโปรดมารดาและบริวาร มิได้ถูกขัดขวางและให้น าสมบัติที่มีอยู่ไปแต่อย่ามา
ขัดขวางเวลาในการฟังธรรม ซึ่งในเหตุการณ์นั้นท าให้หัวหน้าโจรมีความส านึกผิดกับมารดาของ
ท่าน และได้อุปสมบทในพุทธศาสนาโดยท่านพระโสณะกุฏิกัณณะเป็นพระอุปัชฌาย์ และได้
แนะน าหลักการปฏิบัติในพุทธศาสนาที่ ได้รับการถ่ายทอดมาจากพระมหากัจจายนเถระ 
นอกจากนี้ พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมโปรดจนบรรลุเป็นพระอรหันต์ทั้ง ๙๐๐ ผลจากการเผย
แผ่พุทธศาสนาและการประพฤติปฏิบัติตนของพระโสณะกุฏิกัณณเถระ อันควรแก่สมณวิสัยของ
ท่านจึงเป็นแบบอย่างที่ดีของพระสาวกของพระพุทธเจ้าพึงปฏิบัติ ท่านจึงได้รับการยกย่องจาก
พระพุทธเจ้าว่าเป็นเลิศกว่าภิกษุทั้งหลาย 

          ๒) สาวกที่เป็นภิกษุณี ที่น ามากล่าวถึงในบทนี้จ านวน ๒ ท่าน ได้แก่ พระเขมาเถรี  
ท่านเกิดในราชสกุล กรุงสาคละ แคว้นมัททะ พระประยุรญาติได้ให้พระนามว่า”เขมา” เพราะ
พระนางมีผิวพรรณเลื่อมเรืองดั่งสีน้ าทอง เมื่อเจริญวัยพระชันษาแล้วได้อภิเษกสมสรเป็นมเหสี
ของพระเจ้าพิมพิสารแห่งนครราชคฤห์เมื่อพระบรมศาสดาประทับอยู่ ณ พระวิหารเวฬุวัน ใกล้
กรุงราชคฤห์ พระพุทธองค์ทรงแสดงโทษในรูปสมบัติและทรงเนรมิตนางเทพอัปสร นางหนึ่งมา
ยืนอยู่ใกล้ๆ ท าให้นางเขมาที่เคยหลงผิดคิดว่าตนเองมีรูปสวยที่สุดเกิดความด าริในใจ พระนางยืน
ทอดพระเนตรเพ่งดูสตรีนั้นอยู่ ในขณะนั้นนั่งเอง พระบรมศาสดาได้ทรงอธิษฐานให้สตรีนั้นมี
สรีระเปลี่ยนแปลงล่วงเลยปฐมวัยแล้วย่างเข้าสู่มัชฌิมวัย ล่วงจากมัชฌิมวัยแล้วย่างเข้าสู่ปัจฉิมวัย 
เป็นผู้มีหนังเหี่ยวย่น ผมหงอกฟันหัก แก่หง่อม ขณะที่พระนางก าลังมีพระด าริอยู่นั้น พระพุทธ
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องค์ได้ตรัสพระคาถาสุภาษิตว่า “ชนเหล่าใดถูกราคะย้อมแล้ว ย่อมตกไปในกระแสราคะ เหมือน
แมลงมุมตกไปในข่ายใยที่ตนท าเอง เมื่อชนเหล่านั้นตัดกระแสนั้นได้ โดยไม่มีเยื่อใยแล้ว  ละกาม
สุขเสียได้ ย่อมออกบวช” ท าให้พระนางได้บรรลุพระอรหันต์ผลพร้อมด้วยปฏิสัมภิทาทั้งหลาย ใน
อิริยาบถที่ประทับยืนอยู่นั่นเอง ธรรมดาผู้อยู่ครองเรือน เมื่อบรรลุพระอรหันต์แล้วจ าต้อง
ปรินิพพานหรือไม่ก็บวชเสียในวันนั้น เพราะเพศฆราวาสไม่สามารถรองรับความเป็นพระอรหันต์
ได้๗๔ ต่อมาพระนางเขมาจึงได้ออกบวชและได้รับการยกย่องจากพระผู้มีพระภาคเจ้าแต่งตั้งให้
เป็นอัครสาวิกาเบื้องขวา เป็นผู้เลิศทางด้านปัญญาคู่กับพระอุบลวรรณาเถรีผู้เป็นอัครสาวิกาเบื้อง
ซ้าย เลิศทางด้านมีฤทธิ์มาก สมดังพระพุทธด ารัสว่า “ภิกษุณีผู้มีศรัทธา เมื่อปรารถนาโดยชอบพึง
ปรารถนาอย่างนี้ว่า “ขอให้เราเป็นเช่นกับภิกษุณีเขมาและภิกษุณีอุบลวรรณาเกิด”ภิกษุณีเขมา
และภิกษุณีอุบลวรรณานี้เป็นบรรทัดฐาน เป็นมาตรฐานแห่งภิกษุณีสาวิกาของเรา..”๗๕ พระอุบล
วัณณาเถรี  ท่านเกิดในตระกูลเศรษฐี ในกรุงสาวัตถี บิดามารดาคั้งชื่อให้นางว่า “อุบลวรรณา” 
เพราะตามนิมิตลักษณะที่นางมีผิวพรรณเหมือนกลีบดอกบัวเขียว เมื่อบวชได้ไม่นาน ก็ถึงวาระที่
จะต้องไปท าความสะอาดโรงอุโบสถ  เธอได้จุดประทีปเพ่ือขจัดความมืดแล้วกวาดโรงอุโบสถ เห็น
เปลวไฟที่ดวงประทีปแล้วยึดถือเอาเป็นนิมิต ขณะที่ก าลังยืนอยู่นั้นได้เข้าฌาฯมีเตโช กสิณเป็น
อารมณ์ แล้วกระท าฌานนั้นให้เป็นฐานเจริญวิปัสสนา ก็ได้บรรลุพระอรหันตผล พร้อมด้วย
ปฏิสัมภิทาและอภิญญาทั้งหลาย ณ ที่ นั้นนั่นเอง พระอุบลวรรณาเถรีได้รับสถาปนาจากพระพทุธ
องค์ไว้ในต าแหน่งเอตทัคคะเป็นผู้เลิศกว่าภิกษุณีท้ังหลาย ในฝ่าย ผู้มีฤทธิ์มากและเป็นอัครสาวิกา
ฝ่ายซ้าย เป็นก าลังส าคัญต่อการเผยพระศาสนาดังจะเห็นได้ในวันที่ พระพุทธองค์ทรงกระท ายมก
ปาฏิหาริย์นั้น๗๖ พระเถรีก็ได้กราบทูลอาสาขอแสดงฤทธิ์เพ่ือต่อสู้กับพวกเดียรถีน์แทนพระพุทธ
องค์ด้วย 

       ๓) สาวกที่เป็นคฤหัสถ์  ที่น ามากล่าวถึงในบทนี้จ านวน ๒ ท่าน ได้แก่  หมอชีวกโก
มารภัจจ์ เป็นบุคคลส าคัญอีกท่านหนึ่งในสมัยพุทธกาลที่มีคุณูปการต่อพุทธศาสนาและมีประวัติที่

                                                 
๗๔ พระครูกัลป์ยาณสิทธิวัฒน์(สมาน พรหมอยู่), เอตทัคคะในพระพุทธศานา, หน้า๑๙๖-๑๙๗. 
๗๕ อง.จตุกฺก(ไทย) ๒๑/๑๗๖/๒๔๘. 
๗๖ พระครูกัลป์ยาณสิทธิวัฒน์(สมาน พรหมอยู่),เอตทัคคะในพระพุทธศานา, หน้า ๒๐๐-๒๐๑. 
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น่าสนใจและน่าศึกษา ท่านเป็นแบบอย่างของบุคคลผู้ไม่ยอมแพ้ต่อปัญหาและอุปสรรค แม้ว่า
ท่านจะเป็นบุตรของหญิงนครโสเภณีและก าพร้าบิดา แต่ท่านก็มีความวิริยะอุตสาหะจนสามารถ
ศึกษาจนส าเร็จวิชาการแพทย์ จากส านักตักกศิลา และน าวิชาการแพทย์นั้นมาสร้างประโยชน์
ให้แก่คนทั้งหลาย  เช่น รักษาโรคริดสีดวงทวารให้พระเจ้าพิมพิสารจนหายสนิท ผ่าตัดเปิด
กะโหลกศีรษะเศรษฐีชาวเมืองราชคฤห์ ซึ่งป่วยปวดศีรษะมานานเกือบ ๑๐ ปี ผ่าตัดโรคฝีในล าไส้
ให้ลูกชายเศรษฐีในเมืองพาราณสี รักษาอาการประชวรด้วยโรควัณโรคปอดให้พระเจ้าจัณฑปัช
โชต แห่งกรุงอุชเชนี เป็นต้น นอกจากนี้  ท่านยังได้เป็นแพทย์ประจ าพระพุทธเจ้าและภิกษุสงฆ์ 
โดยท่านเคยถวายการรักษาให้พระพุทธเจ้าครั้งส าคัญ ๒ ครั้งในส่วนเกี่ยวกับพุทธศาสนา ท่านได้
สร้างคุณูปการหลายอย่างจนเป็นที่ประจักษ์ คือ กราบทูลขอพรห้ามบวชคนที่มีโรคติดต่อ  ซึ่ง
พระพุทธเจ้าก็ทรงอนุญาตจนได้บัญญัติเป็นพระวินัยสงฆ์  นอกจากนี้ท่านยังกราบทูลขอพรให้
ภิกษุรับคฤหบดีจีวรได้  และที่ส าคัญ ท่านได้สร้างวัดชีวกัมพวันถวายไว้ในพุทธศาสนา สร้างพระ
คันธกุฎีถวายพระพุทธเจ้า  และยังได้พาพระเจ้าอชาตศัตรูเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าเพ่ือฟังธรรม จน
เป็นเหตุให้พระเจ้าอชาตศัตรูเกิดศรัทธาเลื่อมใสถวายตัวเป็นอุบาสก ขอถึงพระรัตนตรัยเป็น
สรณะตลอดพระชนม์ชีพ  หมอชีวกโกมารภัจ เป็นพระอริยบุคคลชั้นโสดาบัน ได้สร้างคุณูปการ
ต่อพุทธศาสนา พระราชา และประชาชนทั่วไปเป็นอเนกประการ พระพุทธเจ้าทรงยกย่องท่านใน
ต าแหน่งเอตทัคคะ ว่าเป็นผู้เลิศกว่าอุบาสกทั้งหลาย ในฝ่ายผู้เลื่อมใสในบุคคล  คนที่ ๒ นาง
วิสาขา เป็นมหาอุบาสิกาคนส าคัญที่มีส่วนในการส่งเสริมการเผยแผ่พระศาสนาของพระพุทธเจ้า
และเหล่าพระสาวก นางเกิดในตระกูลเศรษฐี ในเมืองภัททิยะ แคว้นอังคะ เป็นบุตรของ ธนญชัย
เศรษฐี มารดาชื่อว่าสุมนาเทวี มีปู่ชื่อเมณฑกเศรษฐี นางวิสาขามีอีกชื่อหนึ่งว่า นางวิสาขามิคาร
มารดา เป็นภรรยาของ ปุณณวัฒนกุมาร บุตรของมิคารมหาเศรษฐีในเมืองสาวัตถี ท่านเป็นผู้มี
ศรัทธาในพุทธศาสนาอย่างแรงกล้า เป็นผู้ถวายบุพพาราม และโลหะปราสาทหลังแรกแก่
พระพุทธเจ้า พระพุทธองค์ยกย่องนางวิสาขาว่าเป็นผู้เลิศกว่าอุบาสิกาทั้งหลายในฝ่าย ผู้เป็นทายิ
กา นอกจากนั้นนางวิสาขายังมีน้องสาวคนหนึ่งที่เป็นบุคคลส าคัญในพุทธประวัติคือนางสุชาดา  
นางวิสาขา มีความศรัทธาในพุทธศาสนามาก นางจะไปวัดวันละ 2 ครั้ง คือ เช้า-เย็น และมีของ
ไปถวายเสมอ ถ้าไปเวลาเช้าก็จะมีของเคี้ยวของฉันเป็นอาหารไปถวายพระ ถ้าไปเวลาเย็นก็จะถือ
น้ าปานะไปถวาย เพราะนางมีปกติท าอย่างนี้เป็นประจ า จนเป็นที่ทราบกันดีทั้งพระภิกษุสามเณร 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%B0
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%98%E0%B8%99%E0%B8%8D%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%B5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%98%E0%B8%99%E0%B8%8D%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%B5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%B5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%B5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%96%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%95%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%84%E0%B8%84%E0%B8%B0
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%B2
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และอุบาสกอุบาสิกาทั้งหลาย แม้นางเองก็ไม่กล้าที่จะไปวัดด้วยมือเปล่า ๆ เพราะละอายที่
พระภิกษุหนุ่มสามเณรีน้อยต่างก็จะมองดูที่มือว่านางถืออะไรมา และก่อนที่นางจะออกจากวัด
กลับบ้าน นางจะเดินเยี่ยมเยือนถามไถ่ความสุข ความทุกข์ และความประสงค์ของพระภิกษุ
สามเณร และเยี่ยมภิกษุไข้จนทั่วถึงทุก ๆ องค์ก่อนแล้วจึงกลับบ้าน วันหนึ่งเมื่อนางมาถึงวัด นาง
ได้ถอดเครื่องประดับมหาลดาปสาธน์ มอบให้หญิงสาวผู้ติดตามถือไว้ เมื่อเสร็จกิจการฟังธรรม
และเยี่ยมเยือนพระภิกษุสามเณรแล้ว ขณะเดินกลับบ้านนางได้บอกให้หญิงรับใช้ส่งเครื่องประดับ
ให้ แต่หญิงรับใช้ลืมไว้ที่ศาลาฟังธรรม นางจึงให้กลับไปน ามา แต่สั่งว่าถ้าพระอานนท์เก็บรักษาไว้
ก็ไม่ต้องเอาคืนมาให้มอบถวายท่านไปเลย เพราะนางคิดว่าจะไม่ประดับเครื่องประดับที่พระคุณ
เจ้าถูกต้องสัมผัสแล้ว ซึ่งพระอานนท์ท่าน ก็มักจะเก็บรักษาของที่อุบาสกอุบาสิกาลืมไว้เสมอ และ
ก็เป็นไปตามที่นางคิดไว้จริง ๆ แต่นางก็กลับคิดได้อีกว่า “เครื่องประดับนี้มีประโยชน์แก่พระ
เถระ” ดังนั้นนางจึงขอรับคืนมาแล้วน าออกขายในราคา ๙ โกฏิ กับ ๑ แสนกหาปณะ ตามราคา
ทุนที่ท าไว้ แต่ก็ไม่มีผู้ใดมีทรัพย์พอที่จะซื้อไว้ได้ นางจึงซื้อเอาไว้เอง ด้วยการน าทรัพย์เท่าจ านวน
นั้นมาซื้อที่ดินและวัสดุก่อสร้างด าเนินการสร้าง วัดถวายเป็นพระอารามประทับของพระบรม
ศาสดา และเป็นที่อยู่อาศัยจ าพรรษาของพระภิกษุสงฆ์สามเณร พระบรมศาสดารับสั่งให้พระโมค
คัลลานะ เป็นผู้อ านวยการดูแลการก่อสร้าง ซึ่งมีลักษณะเป็นปราสาท ๒ ชั้น มีห้องส าหรับ
พระภิกษุพักอาศัยชั้นละ ๕๐๐ ห้อง โดยใช้เวลาในการก่อสร้างถึง ๙ เดือน และเมื่อส าเร็จ
เรียบร้อยแล้ว ได้นามว่า วัดบุพพาราม  นอกจากหมอชีวก โกมารภัจจ์ และนางวิสาขาแล้วยังมี
พระสาวกท่านอ่ืน ๆ ทั้งที่เป็นภิกษุ ภิกษุณี อุบาสกและอุบาสิกาหลายท่านที่มีบทบาทส าคัญใน
การประกาศศาสนา อนาถบิณฑิกเศรษฐีและ พระเจ้าพิมพิสาร เป็นต้น 
 

๓.๕ ปัญหาและอุปสรรคในการเผยแผ่ธรรม 
 พุทธศาสนาได้อุบัติขึ้นท่ามกลางสังคมอินเดียทีมีความหลากหลายด้านความเชื่อ ศาสนา 
ลัทธิต่าง ๆ ที่อุบัติขึ้นก่อนพุทธศาสนา และที่เกิดขึ้นไล่เลี่ยกัน ตลอดจนลัทธิที่เกิดขึ้นมาภายหลัง
อีกมากมาย แม้ว่าพุทธศาสนาจะเกิดขึ้นมาในดินแดนชมพูทวีป หรืออินเดียเหมือนกับลัทธิศาสนา
ต่าง ๆ เหล่านั้น แต่พุทธศาสนามีลักษณะพิเศษที่แตกต่างจากลัทธิศาสนาต่าง ๆ ได้แก่การอุบัติ
ขึ้นมาพร้อมกับการปฏิรูปสังคมอินเดียเสียใหม่ คือพุทธศาสนาได้ เสนอหลักทฤษฎีใหม่ ซึ่งหักล้าง

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B0
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B0
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%9E%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1
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กับความเชื่อดั้งเดิมของชาวอินเดียไปมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลักการที่แตกต่างจากศาสนา
พราหมณ์โดยสิ้นเชิง เมื่อเป็นเช่นนั้น จึงมีปัญหาและอุปสรรคในการเผยแผ่พุทธศาสนาที่เกิดขึ้น
ทั้งปัญหาและอุปสรรคจากภายใน และปัญหาและอุปสรรคจากภายนอก  ดังที่ท่านพระครูโอภาส
ธรรมพิทักษ์ (เสียม เตชธมฺโฒ/เงางาม) สรุปไว้ดังนี้๗๗ 

   ๑) ปัญหาและอุปสรรคจากภายในพุทธศาสนา ในช่วงของการประกาศพระศาสนา มี
เหตุการณ์มากมายเกิดขึ้นที่ทรงคอยแก้ปัญหาเฉพาะหน้าและปัญหาระยะยาว แม้แต่เรื่องพระ
วินัยทรงบัญญัติสิกขาบทแล้ว ก็ต้องออกพระอนุบัญญัติตามมา อนึ่งภัยที่เกิดขึ้นกับภิกษุและ
ภิกษุณีสงฆ์ก็มาก เช่น พวกเจ้าลิจฉวี ในกรุงเวสาลี แคว้นวัชชี จับภิกษุให้เสพเมถุนกับภิกษุณี ให้
ภิกษุเสพเมถุนกับสิกขมานาและกับสามเณรี กับหญิงแพศยาและบัณเฑาะก์หรือหญิงคฤหัสถ์
ทั่วไป หรือแม้แต่ให้ภิกษุต่อภิกษุเสพเมถุนทางทวารหนักกันเอง สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นภัยและ
อุปสรรคขัดขวางการประกาศศาสนาทั้งสิ้น อย่างไรก็ตาม ปัญหาและอุปสรรคภายใน สามารถ
สรุปได้ดังนี้  

   (๑) ปัญหาเรื่องการถือวรรณะของพุทธบริษัท คนที่เข้ามาบวชเป็นภิกษุ ภิกษุณี ใน
พุทธศาสนา ล้วนมาจากคนวรรณะทั้ง ๔ และถือมั่นในวรรณะของตนอย่างเคร่งครัด เมื่อเข้ามา
บวชแล้วหากเป็นปุถุชนอยู่ก็ยังคงถือมั่นในวรรณะตามเดิม การถือมั่นในวรรณะอย่างเคร่งครัดนี้ 
เป็นปัญหาต่อตัวนักบวชในพุทธศาสนาเอง ทั้งในด้านที่เป็นการปฏิบัติต่อกันเอง[พระที่มีวรรณะ
สูงรังเกียจพระที่วรรณะต่ า พระที่วรรณะต่ าไม่กล้าคบหาพระที่ วรรณะสูง]และด้านที่เป็นการ
ปฏิบัติต่อประชาชน (พระวรรณะสูงรังเกียจทายกทายิกาวรรณะต่ าทายกทายิกาวรรณะสูง
รังเกียจพระที่วรรณะต่ า) พระพุทธองค์จึงสอนให้เลิกถือวรรณะ แต่ให้นับถือกันตามอายุพรรษา
และคุณธรรม กุลบุตรผู้เข้ามาบวชในเบื้องต้นต้องสละเครื่องห่วงกังวลภายนอก คือ ทรัพย์สินเงิน
ทอง การครองเรือน ตระกูล ยศศักดิ์และกิจอันเนื่องด้วยการครองเรือนทุกอย่าง ไม่มีความผูกพัน
ยึดติดในสิ่งเหล่านั้นเพื่อจะได้มีชีวิตที่เป็นอิสระจาริกไปได้ทั่วเหมือนนกที่มีสองปีกจะไปไหนเมื่อใด
ก็ได้แล้วมาสมาทานปฏิบัติตามพระธรรมวินัยที่พระพุทธองค์สั่ งสอนเป็นอย่างเดียวกันเมื่อบวช

                                                 
๗๗ พระครูกัลป์ยาณสิทธิวัฒน์(สมาน พรหมอยู่), เอตทัคคะในพระพุทธศานา, หน้า ๔๔-๔๙. 
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แล้วทุกรูปต้องถือนิสัยและเข้ารับการศึกษาอบรมจากอุปัชฌาย์และอาจารย์เป็นเวลา ๕ พรรษา
จนกว่าจะมีปัญญารักษาตน ผู้บวชแล้วจึงเป็นผู้ออกจากเรือนยอมละชื่อโคตรและสถานภาพทาง
สังคมที่มีอยู่เดิมมาเป็นสมณศากยบุตรเสมอเหมือนกัน ดังพุทธด ารัสตอนหนึ่งว่า‚วรรณะ ๔ 
เหล่านี้ คือ กษัตริย์ พราหมณ์ แพศย์ ศูทร ออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิตในธรรมวินัยที่ตถาคต
ประกาศแล้ว ย่อมละชื่อและโคตรเดิมของตน รวมเรียกว่า สมณศากยบุตรทั้งสิ้น เหมือนมหานที
ทุกสายคือ คงคา ยมุนา อจิรวดี สรภู มหี ไหลลงสู่มหาสมุทรแล้ว ย่อมละชื่อและโคตรเดิมของตน 
รวมเรียกว่า มหาสมุทรทั้งสิ้น 

       (๒) ปัญหาเรื่องค าสอนขัดแย้ง คนที่เข้ามาบวชเป็นภิกษุ ภิกษุณีในพุทธศาสนา 
ส่วนมากตกอยู่ภายใต้การครอบง าของศาสนาพราหมณ์มาเป็นเวลายาวนาน บุคคลเหล่านี้เมื่อเข้า
มาบวชแล้ว ต้องมารับฟังการอบรมสั่งสอนและถือปฏิบัติในสิ่ งที่ตรงข้ามกับค าสอนของศาสนา
พราหมณ์ เพราะพุทธศาสนาสอนว่าทุกคนมีสิทธิเสมอภาคกัน ควรให้โอกาสเท่าเทียมกัน จึงท าให้
เกิดความอึดอัด ไม่คุ้นเคย ท าให้เป็นปัญหาในการปรับตัวในระยะแรก สังเกตได้จากปัญหาการท า
ผิดพระวินัย มีจ านวนไม่น้อยเกิดจากการปฏิบัติด้วยความเคยชินตามลัทธิพราหมณ์ ตามธรรม
เนียมของสังคมในชมพูทวีป สตรีไม่นิยมออกบวช แต่เมื่อพระพุทธองค์อนุญาตให้สตรีบวชเป็น
ภิกษุณีจึงท าให้พุทธศาสนาเป็นที่จับตาของสังคม ทั้งฝ่ายชาวบ้านและนักบวช บางคนต่อว่า ด่า 
กล่าวให้ร้ายว่าเป็นชู้กันก็มี จึงท าให้พระพุทธองค์ต้องวางแนวทางให้พระสงฆ์ปฏิบัติต่อพุทธ
สาวิกา (สตรีทั้งหลาย) อย่างระมัดระวัง เพราะเหตุว่าในช่วงนั้น ก็มีนักบวชนอกศาสนาพุทธที่
คอยจ้องที่จะวิพากษ์วิจารณ์และหาจุดอ่อนที่จะต่อต้านหรือบ่อนท าลายพุทธศาสนาอยู่  
เพราะฉะนั้น การที่ทรงอนุญาตให้ผู้หญิงบวชจึงเป็นสิ่งที่ผิดธรรมเนียมสังคมอินเดียในสมัยนั้น
อย่างมาก อาจจะเป็นจุดอ่อนที่ท าให้ต่อต้านโจมตีสังคมฮินดูในสมัยนั้น มีวิธีการคุมผู้หญิงหลายๆ
อย่าง แล้วก็สิ่งส าคัญที่สุดก็คือ การควบคุมผู้หญิงให้อยู่ในอาณาบริเวณของสถาบันครอบครัว 
วิธีการควบคุมผ่านจารีตประเพณี กฎหมาย อุดมการณ์ทางสังคมอุดมการณ์เป็นเมียที่ดี การเป็น
แม่ที่ดี ความเป็นลูกสาวที่ดี ผู้หญิงที่ดีในสมัยนั้นจะต้องอยู่ในอาณัติ อยู่ในการดูแลของผู้ชายที่
เป็นพ่อ เมื่อแต่งงานไปแล้วก็ต้องอยู่ในการดูแลของสามีเมื่อสามีตายไปแล้วก็ต้องอยู่ในการดูแล
ของลูกชายผู้หญิงจะถูกก ากับให้อยู่ในสถาบันครอบครัวมาโดยตลอด เพราะว่าสังคมฮินดูมี
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ค่านิยมอย่างหนึ่ง คือนิยมให้ผู้หญิงมีลูกชายมากกว่าลูกสาว เพราะลูกชายจะท าหน้าที่สืบทอด
การท าพิธีกรรมตามจารีตต่อจากบิดาเพราะฉะนั้น ผู้หญิงจะถูกบีบบังคับให้แต่งงานตั้งแต่เล็ก ท 
าหน้าที่ผลิตลูกชาย ท าให้ผู้หญิงห่างเห็นจากการเรียนหนังสือ ปิดโอกาสของผู้หญิงจากการเรียนรู้ 
ผู้หญิงในอินเดียจึงพยายามอย่างสุดก าลังที่จะแต่งงานและให้ก าเนิดบุตรชาย ซึ่งเป็นมรดกสืบ
ทอดจากมนูธรรมศาสตร์ 

         นอกจากนี้เกิดการต่อต้านจากภิกษุเอง ภิกษุส่วนใหญ่ซึ่งมาบวชในพุทธศาสนามาจาก
วรรณะพราหมณ์ อันนี้ท าให้เห็นชัดว่า สิ่งหนึ่งที่จะเป็นปัญหาและก็คือว่า การที่ยกผู้หญิงข้ึนมาให้
มีสถานภาพเหนือตน การไม่พอใจของภิกษุที่จะต้องร่วมสังฆกรรมกับผู้หญิง เห็นได้ชัดจาก
หลักฐานอันหนึ่งก็คือ หลังจากที่พระพุทธเจ้าปรินิพพานไปเพียง ๓ เดือน ในเหตุการณ์ที่เรียกว่า
ปฐมสังคายนา ก่อนการสังคายนา ที่ประชุมสงฆ์ได้ปรับอาบัติพระอานนท์ ด้วยเหตุต่างๆหลาย
ประการ หลายข้อนั้นเกี่ยวข้องกับผู้หญิง ประการที่ส าคัญอันหนึ่งก็คือ กล่าวโทษพระอานนท์ที่
ทูลขอพระพุทธเจ้าให้อนุญาตให้ผู้หญิงบวช แล้วก็ยังปล่อยให้ผู้หญิงมาถวายบังคมพระบรมศพ
ของพระพุทธเจ้าก่อน แล้วก็ปล่อยให้ผู้หญิงร้องห่มร้องไห้จนกระทั่งน้ าตา แปดเปื้อนพระพุทธ
สรีระจากเงื่อนไขสังคมอินเดียในสมัยนั้น ซึ่งไม่ยอมรับการที่จะให้ผู้หญิงได้เป็นนักบวชในศาสนา 
การไม่ยอมรับนี้ไม่เกี่ยวกับพุทธศาสนาโดยตรง แต่เป็นการไม่ยอมรับมาจากคติของศาสนา
พราหมณ์เดิม ที่รังเกียจจะให้ผู้หญิงเข้ามามีส่วนในเรื่องกิจการทางศาสนาและข้อรังเกียจนี้ได้
กลายมาเป็นจารีตของสังคมอินเดียและจารีตนี้เองที่พุทธศาสนาไม่เห็นด้วย พระพุทธเจ้าเมื่อทรง
ประทานให้ผู้หญิงบวชนั้น ก็รู้ข้อเท็จจริงนี้ จึงมีเง่ือนไข หรือข้อตกลงเป็นการเฉพาะกับผู้หญิงที่จะ
บวช ด้วยความเข้าใจว่า ผู้หญิงที่จะบวชต้องฝืนจารีตประเพณีของชาวอินเดีย เพราะฉะนั้นจึงต้อง
มีข้อตกลงที่ชัดเจน เพ่ือให้สังคมอินเดียซึ่งมีปัญหากับการสถาปนานักบวชผู้หญิงขึ้น จะได้ไม่มีข้อ
ที่จะต้องท าให้เกิดมีปัญหาในเวลาต่อมา  

  (๓) ปัญหาเรื่องความสัมพันธ์กับอาจารย์เก่าสาวกของพระพุทธเจ้าทั้งฝ่ายบรรพชิตและ
คฤหัสถ์ ก่อนที่จะเข้ามานับถือพุทธศาสนา ส่วนมากจะเคยมีครูอาจารย์มาก่อนแล้วบุคคลเหล่านี้
เมื่อเข้ามานับถือพุทธศาสนา มีจ านวนไม่น้อยสร้างความสับสนแก่เพ่ือสหธรรมิกและประชาชน 
เนื่องจากไม่อาจแบ่งแยกได้ว่า ตอนนี้คนๆ นี้เป็นสาวกของใครแน่  ยิ่งหากบุคคลนั้นเคยเป็น
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นักบวชในลัทธินอกพุทธศาสนาเมื่อมาฟังธรรมในส านักของพระพุทธเจ้าก็ยิ่งสร้างความสงสัยแก่
ผู้คน ว่า ใครเป็นศิษย์ ใครเป็นอาจารย์ บางคนหันมานับถือพุทธศาสนาแล้วกลับไปนับถือลัทธิเก่า
ของตนก็มี ความรู้สึกเช่นนี้ก่อให้เกิดความไม่ไว้ใจ ความหวาดระแวงในหมู่ชน 

 ๒) ปัญหาและอุปสรรคจากภายนอก ได้แก่ ปัญหาการต่อต้านจากสังคม  และการต่อต้าน
จากลัทธิอ่ืน ดังนี้ 

   (๑) การต่อต้านจากสังคม  หลังจากที่พระพุทธองค์ทรงตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิ
ญาณแล้ว ภารกิจอันยิ่งใหญ่ของพระพุทธองค์คือ การชี้น าแนวทางด าเนินชีวิตที่ถูกต้องแก่มวล
ประชากร เพื่อความสุขสงบแก่ชีวิตและสังคม แม้ว่าจะยากล าบากเพียงใดก็ตาม พระองค์ใช้เวลา
ที่มีอยู่ตลอดพระชนม์ชีพ ๔๕ พรรษา เผยแผ่หลักธรรมค าสั่งสอนจนพุทธศาสนาแพร่หลายใน
แคว้นต่างๆ มีประชาชนศรัทธาเลื่อมใสและอุทิศตนเป็นพุทธสาวก นับถือพุทธศาสนาจ านวน
มากมาย การไปประกาศพระศาสนาในท่ามกลางเจ้าลัทธิคณาจารย์ต่าง ๆ ในชมพูทวีปสมัยนั้น 
เพียงเริ่มงานได้ไม่นาน เมื่อมีกุลบุตรเข้ามาบวชเพ่ิมขึ้น ก็ทรงถูกฝ่ายตรงข้ามโจมตีอย่างหนัก
หน่วง และถูกโจมตีใส่ร้ายป้ายสีเกือบตลอดพระชนม์ชีพเลยทีเดียว ดังเรื่องกุลบุตรชาวมคธมี
ชื่อเสียงบรรพชา คือภายหลังจากโปรดปัญจวัคคีย์ พระยสะและพวก พระภัททวัคคีย์ รวม ๖๐ 
รูปแล้ว ก็เสด็จยังอุรุเวลาเสนานิคมคนทั้งหลายในกรุงราชคฤห์จึงพากันต าหนิ ประณาม
โพนทะนาว่า พระสมณโคดมปฏิบัติเพ่ือให้ชายไม่มีบุตร เพ่ือให้หญิงเป็นม่าย และเพ่ือความขาด
สูญแห่งตระกูล บัดนี้ พระสมณโคดมบวชชฎิล ๑,๐๐๐ คนแล้วและบวชปริพาชกผู้เป็นศิษย์
ของสัญชัย ๒๕๐ คนแล้ว และพวกกุลบุตรชาวมคธเหล่านี้ที่มีชื่อเสียงก็พากันประพฤติ
พรหมจรรย์ในส านักพระสมณโคดมภิกษุท้ังหลายได้ยินเช่นนั้น จึงไปกราบทูลพระพุทธเจ้าให้ทรง
ทราบ ตรัสว่า ภิกษุทั้งหลาย เสียงนั้นคงอยู่ไม่นาน จักมีเพียง ๗ วันเท่านั้น พ้น ๗ วัน จักหายไป 
ภิกษุทั้งหลายชนเหล่าใดโจท พวกเธอจงโจทตอบพวกนั้นว่า ‘พระตถาคตทั้งหลายทรงมีความ
เพียรมากทรงแนะน าด้วยพระสัทธรรม เมื่อรู้ชัด (อย่างนี้) จะต้องริษยาพระตถาคตผู้ทรงแนะน า
โดยธรรมไปท าไมเล่า 
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      (๒) การต่อต้านจากลัทธิอ่ืน หลังจากพระพุทธองค์เสด็จจาริกประกาศพุทธศาสนา
พระพุทธองค์ได้รับการอุปถัมภ์อย่างดีจากชาวเมืองนับตั้งแต่พระเจ้าแผ่นดิน จนถึงประชาชน
ทั่วไป ชาวเมืองสาวัตถีทราบพระเกียรติคุณของพระพุทธองค์เป็นอย่างดี ยิ่งเมื่อได้เห็นพระจริยา
วัตรและได้ฟังธรรมก็ยิ่งเพ่ิมความเลื่อมใสศรัทธามากขึ้น ท าให้มีชาวเมืองหันมานับถือพุทธศาสนา
จ านวนมาก มีหลักฐานในพระไตรปิฎกจ านวนมากระบุไว้ว่า เมื่อพระพุทธเจ้าและพระสาวกได้รับ
การอุปถัมภ์บ ารุงอย่างดี ส่งผลกระทบโดยตรงต่อนักบวชนอกศาสนาทั้งหลาย เนื่องจากบุคคลผู้
ถวายความอุปถัมภ์บ ารุงพุทธศาสนานั้นแต่ก่อนก็เคยเป็นสาวกหรือบริวารของนักบวชเหล่านั้น 
บางคนเป็นนักบวชชั้นแนวหน้าเลยทีเดียว ท าให้นักบวชนอกศาสนาบางคนไม่พอใจแล้วแสดง
ปฏิกิริยาตอบโต้ ความข้อนี้เห็นได้จากความในสักการสูตรว่า 
 “พวกอัญเดียรถีย์ปริพาชก เป็นผู้ที่มหาชนไม่สักการะ ไม่เคารพ ไม่นับถือไม่บูชา ไม่นอบ
น้อมไม่ได้จีวร บิณฑบาต เสนาสนะ และคิลานปัจจัยเภสัชบริขาร...พวกอัญเดียรถีย์ปริพาชก ทน
ดูสักการะที่เกิดขึ้นแก่พระผู้มีพระภาคและภิกษุสงฆ์ไม่ได้เห็นภิกษุท้ังหลายในบ้านและในป่า ย่อม
ด่า บริภาษ เกรี้ยวกราด เบียดเบียนด้วยวาจาหยาบคายที่ไม่ใช่ของสัตบุรุษ” ๗๘ 
 สามารถกล่าวได้ว่า ปัญหาเรื่องลาภสักการะเป็นสาเหตุส าคัญที่เป็นน าไปสู่ความขัดแย้ง
ระหว่างศาสนาและจากการศึกษากรณีความขัดแย้งก็พบว่า มีจ านวนไม่น้อยที่มีสาเหตุมาจาก
เรื่องลาภสักการะนี้เช่นเดียวกันเนื่องจากนักบวชนอกศาสนาส่วนมากด ารงตนเป็นนักบวชพวกอ
นาคาริก คือ เป็นผู้ไม่ครองเรือนไม่มีครอบครัว ไม่มีภรรยาและไม่ได้ประกอบอาชีพ การด ารงชีพ 
จึงจ าเป็นต้องอาศัยปัจจัย ๔ ที่คนถวาย ผู้ถวายการอุปถัมภ์บ ารุงเรียกว่า ทายกบ้าง อุปัฏฐากบ้าง 
บุคคลเหล่านี้ก่อนที่พระพุทธองค์จะเข้ามาประกาศศาสนาก็ท าหน้าที่อุปถัมภ์บ ารุงนักบวชนอก
ศาสนา แต่พอได้พบพระพุทธเจ้าและมีโอกาสฟังธรรม จึงเกิดศรัทธาหันมานับถือพุทธศาสนา 
และได้ท าหน้าที่เป็นพุทธอุปัฏฐากอีกทางหนึ่งด้วย การกระท าอย่างนี้มักจะสร้างความไม่พอใจแก่
นักบวชในลัทธิภายนอก 
 นอกจากนี้ยังพบปัญหาที่เป็นอุปสรรคต่อการเผยแผ่พุทธศาสนาอีกหลายประการ เช่น
ปัญหาเรื่องความไม่เข้าใจรูปแบบการประพฤติพรหมจรรย์ของประชาชนก่อให้เกิดปัญญาพระสุ

                                                 
๗๘ ขุ.อุ.(ไทย)๒๕/๑๔/๑๙๓ 
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ทินกับภรรยาเก่านางมาคันทิยาอาฆาตพระพุทธเจ้าภรรยาเก่าล้อมจับพระจุลลกาลสึก  ปัญหา
ความขัดแย้งกับรัฐ กรณีพระธนิยะขโมยไม้หลวง ปัญหาเรื่องการท้าทายโต้วาทะจากผู้นับถือ
ศาสนาอ่ืนและสภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์ เช่น ลมฟ้าอากาศ วิถีด าเนินชีวิตของประชาชนใน
แต่ละท้องถิ่น อัธยาศัย การศึกษา ความเชื่อ ทัศนคติ จารีต วัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่น สิ่งเหล่านี้
เป็นอุปสรรคต่อการเผยแผ่งานทางพุทธศาสนา เพราะฉะนั้น พระสงฆ์ผู้เผยแผ่นอกจากปฏิบัติดี
ปฏิบัติชอบตามธรรมวินัยแล้ว จ าเป็นที่ต้องมีความช านาญและความสามารถในหลายๆด้าน
ประกอบกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งคุณสมบัติของพระสงฆ์หรือตัวผู้สื่อเอง ซึ่งนับเป็นปัจจัยที่ส าคัญ
ยิ่งในการสร้างศรัทธาให้เกิดแก่ผู้ฟังท่ีได้พบและได้เห็น 

 ๓.๖ พุทธปรินิพพาน 
 หัวข้อที่ผ่านมากล่าวถึงเหตุการณ์ส าคัญๆ เกี่ยวกับพระพุทธเจ้า ได้แก่ การประสูติ การ
ตัดสินใจเสด็จออกผนวช การฝึกปฏิบัติเข้มงวดขั้นอุกกฤต การตรัสรู้ธรรม และการเผยแผ่ธรรม 
ในช่วงสุดท้ายชีวิตของพระพุทธองค์ แบ่งประเด็นศึกษาได้ ๓ หัวข้อ ได้แก่ พุทธกิจ ๔๕ พรรษา 
พระพุทธองค์ทรงประชวร  เสด็จดับขันธปรินิพพาน  ถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ ดังมี
รายละเอียดต่อไปนี้ 

  ๓.๖.๑ พุทธกิจ ๔๕ พรรษา 
  พระพุทธเจ้าทรงแสดงอมตธรรมและประกาศพุทธศาสนาเป็นเวลาถึง ๔๕ พรรษา มีผู้
ปฏิบัติตาม และบวชตามพระองค์จนได้บรรลุธรรมนับจ านวนไม่ถ้วน พระองค์ทรงเป็นนาถะของ
โลกอย่างแท้จริง ธรรมที่พระองค์แสดงแล้วบัญญัติแล้วเป็นสิ่งทนต่อการพิสูจน์ (อกาลิโก) ไม่ว่า
วิทยาศาสตร์หรือดาราศาสตร์จะเจริญก้าวหน้าไปขนาดไหนก็ตาม ไม่อาจจะลบล้างธรรมะของ
พระองค์ได้เลย พุทธกิจที่พระพุทธองค์ทรงบ าเพ็ญตลอด๔๕ พรรษา คือ พรรษาที่ ๑ พระพุทธ
องค์ทรงเสด็จจ าพรรษาที่ป่าอิสิปตนมฤคทายวันพร้อมพระปัญจวัคคีย์  ขณะประทับอยู่ที่นั้น  
แสดงธรรมโปรดยสกุลบุตรและให้ยสกุลบุตรบวช และให้สหายอีก ๔ คนบวช ทุกคนได้ฟังธรรม
ส าเร็จเป็นพระอรหันต์ ส่วนบิดามารดาและอดีตภรรยาของพระยสะได้ประกาสตนเป็นอุบาสก
อุบาสิกา ในขณะนั้นมีพระอรหันต์ ๑๑ พรรษาที่ ๒ แสดงธรรมโปรดพระเจ้าสุทโธทนะจนได้
บรรลุอนาคามิผล  พระมหาปชาบดีโคตมีและพระนางพิมพาได้บรรลุโสดาปัตติผลให้เจ้าชายนัน
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ทะบวชโปรดให้พระสารีบุตรบวชราหุลกุมารเป็นสามเณรรูปแรกในพุทธศาสนา  พรรษาที่ ๓ 
ประทับอยู่ ณ เวฬุวันวิหาร ทรงแสดงธรรมโปรดราชคหเศรษฐีรับเสนาสนะ  ทรงบัญญัติให้ภิกษุ
เข้าจ าพรรษา พรรษาที่ ๔ ประทับอยู่ ณ เวฬุวันวิหาร ทรงแสดงธรรมโปรดชีวกโกมารภัจจนเกิด
ความเลื่อมใส  ทรงแสดงพระธรรมเทศนาโปรดพระพุทธบิดาอยู่ ๗ วัน ในวันสุดท้ายพระเจ้าสุ
ทโธทนะบรรลุพระอรหัตและนิพพาน พรรษาที่ ๕ ประทับจ าพรรษานี้ที่กูฏาคารศาลาป่ามหาวัน 
กรุงเวลาลี แคว้นวัชชี ขณะประทับอยู่ในที่นั้น พระนางมหาปชาบดีทูลขอบวชเป็นภิกษุณี โดยมี
เงื่อนไขว่า พระนางมหาปชาบดีต้องยอมรับครุธรรม ๘ ซึ่งพระนางก็ยินดีรับครุธรรมนั้นและได้
บวชด้วยการยอมรับครุธรรมนั่นเอง พรรษาที่ ๖ เสด็จจ าพรรษาที่มกุฏบรรพต ทรงทรมานหมู่
อสูร เทพยดา และมนุษย์ให้เสียพยศอันร้ายแล้วและให้เลื่อมใสในพุทธศาสนา พรรษาที่ ๗ ทรง
แสดงยมกปาฏิหาริย์ที่กรุงสาวัตถีในวันเพ็ญเดือน ๘ เสด็จขึ้นไปประทับจ าพรรษาบนสวรรค์ชั้น
ดาวดึงส์ ตรัสแสดงอภิธรรมปิฎกทั้ง ๗ คัมภีร์แก่เทวดาและพระพุทธมารดาผู้เสด็จมาจากสวรรค์
ชั้นดุสิต พรรษาที่ ๘ ประทับจ าพรรษาที่เภสกฬามิคทายวัน ป่าไม้สีเสียด เขตนครสุงสุมารคิระ 
แคว้นภัคคะ  โพธิราชกุมารผู้เป็นพระโอรสของพระเจ้าอุเทนเป็นเจ้าครองนครพรรษาที่ ๙ ทรงรับ
อาราธนาของโฆสกเศรษฐีไปประทับจ าพรรษา ณ วัดโฆสิตารามที่กรุงโกสัมพี แคว้นวังสะ 
พระพุทธเจ้าแสดงธรรมโปรดบิดามารของนางมาคันทิยา แต่พระองค์ต้องเผชิญการกลั่นแกล้งจาก
นางมาคันทิยา ผู้จ้างคนตามด่าพระองค์ นอกจากนั้น นางมาคันทิยายังจ้างคนวางเพลิงต าหนัก
ของนางสามาวดี จนนางสามาวดีถูกไฟครอกตาย นางคันทิยาถูกลงโทษประหารชีวิต พรรษาที่ 
๑๐ พระภิกษุชาวเมืองโกสัมพีทะเลาะกันจนแตกเป็น ๒ กลุ่มใหญ่ คือฝ่ายพระวินัยธร และพระ
ธรรมธร   พระพุทธเจ้าตรัสเตือนให้สามัคคีปรองดองกันก็ไม่มีใครเชื่อฟัง จึงเสด็จไปอาศัยบ้านปา
ริไลยกะ เสด็จจ าพรรษาท่ีควงไม้สาละ ในราวป่ารักขิตวัน ช้างปาริไลยกะมาอุปัฏฐาก  

 พรรษาที่ ๑๑ ทรงจ าพรรษาที่ใกล้บ้านนาลาพราหมณ์ พรรษาที่ ๑๒ ทรงจ าพรรษาที่ปุ
จิมัณฑพฤกษ์ คือร่มไม้สะเดาที่นเฬรุยักษ์อยู่อาศัย ใกล้เมืองเวรัญชา ในพรรษานี้  ทรงบัญญัติ
พระวินัย ตั้งสิกขาบทเป็นข้อปฏิบัติส าหรับพระภิกษุเป็นครั้งแรก พรรษาที่ ๑๓ ทรงจ าพรรษาที่
ปาลิไลยบรรพต พรรษาที่ ๑๔  ทรงจ าพรรษา ณ พระเชตวัน กรุงสาวัตถี  พรรษาที่ ๑๕ ทรงจ า
พรรษาที่นิโครธารามริมฝั่งแม่น้ าโรหิณี พวกเจ้าศากยะแห่งกรุงกบิลพัสดุ์ยกทัพไปประชิดกองทัพ
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ของเจ้าโกลิยะแห่งกรุงเทวทหะเพ่ือรบแย่งชิงกรรมสิทธิ์เหนือแม่น้ าโรหิณี พระพุทธเจ้าเสด็จไป
ห้ามทัพได้ส าเร็จ พรรษาที่ ๑๖ ทรงจ าพรรษาที่เมืองอาฬวี ณ อัคคาเสวเจดีย์ เพ่ือโปรดอาฬวกะ
ยักษ์ ได้แสดงเทศนาหลายเรื่อง เช่น อาฬวกสูตร นิกขันตสูตร หัตถสูตร วังคีสสูตร พรรษาที่ ๑๗, 
๑๘ และ ๑๙ ประทับจ าพรรษาที่วัดเวฬุวัน กรุงราชคฤห์ ขณะประทับอยู่ที่นั่นได้แสดงเทศนา
เรื่อง หัตถิกสูตร โปรดหัตถกราชกุมารชาวเมืองอาฬวี และได้แสดงธรรมโปรดธิดาของช่างหูกคน
หนึ่งในเมืองอาฬวี   

    พรรษาที่ ๒๐ ถึง พรรษาที่ ๔๔ ประทับจ าพรรษาที่เชตวันมหาวิหารและบุพพาราม
สลับกัน กล่าวคือ ทรงจ าพรรษาที่เชตวันมหาวิหารที่อนาถปิณฑิกเศรษฐีสร้างถวาย ๑๙ พรรษา 
และท่ีบุพพารามซึ่งนางวิสาขาสร้างถวาย ๖ พรรษา รวมได้ ๒๕ พรรษา  ในพรรษาที่ ๒๐ มี
เหตุการณ์ส าคัญคือพระพุทธเจ้าแต่งตั้งพระอานนท์เป็นพระอุปัฏฐากประจ าพระองค์ และปราบ
โจรองคุลิมาลจนหมดพยศขอบวชในพุทธศาสนาและต่อมาบรรลุอรหัตผล พรรษาที่ ๓๕-๓๖ 
อชาตศัตรูกุมารเชื่อค ายุยงของพระเทวทัตแย่งราชสมบัติจากพระเจ้าพิมพิสารและปลงพระชนม์
พระราชบิดาในเวลาต่อมาขึ้นครองราชย์ในแคว้นมคธ ฟังสามัญญผลสูตรที่พระพุทธเจ้าทรงแสดง
ในราวพรรษาที่ ๓๗    

   พรรษาที่ ๔๔ พระอัครสาวกทั้งสองคือพระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะนิพพาน ในระยะนี้
พระเจ้าวิฑูฑภะอุปราชแห่งแคว้นโกศล คบคิดกับทีฆการายนะอ ามาตย์แย่งชิงราชสมบัติจากพระ
เจ้าปเสนทิโกศลเป็นผลส าเร็จ ครั้นได้ครองราชย์แล้ว พระเจ้าวิฑูฑภะยกกองทัพไปท าลายล้าง
พวกเจ้าศากยะแห่งกรุงกบิลพัสดุ์จนเกือบจะสิ้นราชวงศ์ แล้วยกกองทัพกลับมาพักพล  ที่ชายหาด
ริมฝั่งแม่น้ าอจิรวดี ในเวลากลางคืนถูกน้ าท่วมสิ้นพระชนม์ แคว้นโกศล  จึงตกอยู่ภายใต้การ
ปกครองของแคว้นมคธอันมีพระเจ้าอชาตศัตรูเป็นกษั ตริย์ พรรษาที่ ๔๕ พระพุทธเจ้าผู้มี
พระชนมายุได้ ๘๐ พรรษา เสด็จประทับจ าพรรษา ณ เวฬุวคาม ใกล้เมืองเวสาลี แคว้นวัชชี ทรง
ประชวรอย่างหนักถึงกับจะปรินิพพาน แต่ทรงระงับความเจ็บปวดด้วยการเข้าเจโตสมาธิอันไร้
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นิมิตในวันเพ็ญเดือนสาม จากนั้น เสด็จไปประทับ ณ ปาวาลเจดีย์ ตรัสบอกพระอานนท์ว่า ตัดสิน
พระทัยว่าจะปรินิพพาน๗๙ 

 ๓.๖.๒ พระพุทธองค์ทรงประชวร 

   พระพุทธองค์ทรงน าภิกษุสงฆ์ออกจากโภคนคร เสด็จไปยังกรุงปาวา เมืองหลวงของแคว้น
มัลละ พระพุทธองค์ขณะประทับ ณ อัมพวัน ของนายจุนทกัมมารบุตร ทรงแสดงธรรมโปรดนาย
จุนทะให้ได้บรรลุโสดาปัตติผล และนายจุนทะได้อาราธนาพระพุทธองค์พร้อมด้วยพระภิกษุสงฆ์
ไปฉันภัตตาหารที่บ้านของตนในวันรุ่งขึ้น พระพุทธองค์ทรงรับอาราธนา  นายจุนทกัมมารบุตรได้
เตรียมของขบฉันอันประณีตและสูกรมัททวะ จ านวนเพียงพอไว้ในนิเวศน์ของตน   ให้คนไปกราบ
ทูลเวลาแด่พระผู้มีพระภาค  ตอนเช้า พระผู้มีพระภาคทรงครองอันตรวาสกถือบาตรและจีวร 
พร้อมด้วยภิกษุสงฆ์ เสด็จเข้าไปยังนิเวศน์ของนายจุนทกัมมารบุตร  ประทับนั่งบนพุทธอาสน์ที่ปู
ลาดไว้แล้ว  รับสั่งเรียกนายจุนทกัมมารบุตรมาตรัสว่า จุนทะ ท่านจงประเคนสูกรมัททวะที่เตรียม
ไว้แก่เรา ประเคนของขบฉันอย่างอ่ืนที่เตรียมไว้แก่ภิกษุสงฆ์ เขาทูลรับสนองพระด ารัสแล้ว 
ประเคนสูกรมัททวะที่เตรียมไว้แด่พระผู้มีพระภาคประเคนของขบฉันอย่างอ่ืนที่เตรียมไว้แด่ภิกษุ
สงฆ์  พระผู้มีพระตรัสว่า จุนทะ  สูกรมัททวะที่เหลือเธอจงฝังลงในหลุม เรายังไม่เห็นใครในโลก  
พร้อมเทวโลก ที่บริโภคสูกรมัททวะนั้นแล้วจะย่อยได้ด้วยดี นอกจากตถาคต  นายจุนทกัมมาร
บุตรให้ท าตามนั้น นั่ง ณ ที่สมควร พระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมีกถาโปรดจุนทกัมมารบุตร 
แล้วทรงลุกจากพุทธอาสน์เสด็จจากไป  ในอรรถกถาได้อธิบายเกี่ยวกับสูกรมัททวะไว้ ๓ นัย คือ 
(๑)  หมายถึงปวัตตมังสะ  เนื้อสุกรหนุ่ม (๒) หมายถึงข้าวสุกอ่อน  ที่ปรุงด้วยนมสด  นมส้ม  เนย
ใส  เปรียง  เนยแข็ง  และถั่ว (๓) หมายถึงวิธีปรุงอาหารชนิดหนึ่ง    หลังจากเสวยพระกระยา
หารที่ชื่อสูกรมัททวะของนายจุนทกัมมารบุตรแล้ว  ได้เกิดอาการพระประชวรอย่างรุนแรงลงพระ
บังคนหนักเป็นโลหิต ทรงมีทุกขเวทนาอย่างแสนสาหัส แต่ทรงใช้สติสัมปชัญญะข่มทุกขเวทนาไว้ 
ตรัสชวนพระอานนท์ออกเดินทางต่อไปยังกรุงกุสินารา๘๐   

                                                 
๗๙ องฺ.ทุก.อ.(บาลี) ๒/๓๗/๓๔-๓๕,  ขุ.พุทธ.อ.(บาลี) ๑/-/๕., พุทธประวัติ. พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺ

โต)อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  http://www.mcu.ac.th/site/bud02.php. 
๘๐ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑๘๙/๑๓๗-๑๑๓๘ 
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 ในระหว่างทาง พระผู้มีพระภาคทรงแวะลงข้างทางเสด็จเข้าไปยังควงไม้ต้นหนึ่ง  ตรัสว่า 
อานนท์ เธอช่วยปูสังฆาฏิซ้อนกัน ๔ ชั้น เราเหน็ดเหนื่อยจะนั่งพัก พระอานนท์ปูสังฆาฏิซ้อนกัน 
๔ ชั้น พระผู้มีพระภาคประทับบนอาสนะ ตรัสว่า อานนท์ เธอช่วยไปน าน้ าดื่มมา เรากระหายจะ
ดื่มน้ า ตรัสเช่นนี้ถึง ๒ ครั้ง  พระอานนท์กราบทูลว่า เกวียนประมาณ ๕๐๐ เล่ม เพ่ิงข้ามไป เมื่อ
กี้นี้ น้ านั้นมีน้อย ถูกล้อเกวียนย่ าจนขุ่นเป็นตมไหลไป แม่น้ ากกุธาอยู่ไม่ไกลแค่นี้เอง มีน้ าใส จืด
สนิท เย็นสะอาด มีท่าเทียบน่ารื่นรมย์ ขอพระผู้มีพระภาคเสด็จไปทรงดื่มและสรงสนานพระ
วรกายในแม่น้ ากกุธานี้เถิด  พระอานนท์ก็ทูลเช่นนี้ถึง ๒ ครั้ง พอตรัสเป็นครั้งที่ ๓ ว่า อานนท์ 
เธอช่วยไปน าน้ าดื่มมา เรากระหายจะดื่มน้ า พระอานนท์จึงถือบาตรเดินเข้าไปยังล าธารนั้น 
ขณะนั้น ล าธารนั้น มีน้ าน้อย ถูกล้อเกวียนย่ าจนขุ่นเป็นตมไหลไป แต่เมื่อพระอานนท์เข้าไปใกล้ก็
กลับใสสะอาด ไม่ขุ่น ไหลไป พระอานนท์คิดว่า น่าอัศจรรย์จริง พระตถาคตทรงมีฤทธิ์มาก มี
อานุภาพมาก ล าธารนี้มีน้ าน้อย ถูกล้อเกวียนย่ าขุ่นเป็นตมไหลไป เมื่อเราเข้ามาใกล้ ก็กลับใส
สะอาด ไม่ขุ่น ไหลไป จึงใช้บาตรตักน้ าแล้วเข้าไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคแล้ว  กราบทูลว่า น่า
อัศจรรย์จริง ไม่เคยปรากฏ พระตถาคตทรงมีฤทธิ์มาก มีอานุภาพมาก เดี๋ยวนี้เอง ล าธารนั้นมีน้ า
น้อย ถูกล้อเกวียนย่ าจนขุ่นเป็นตมไหลไป เมื่อข้าพระองค์เดินเข้าไปใกล้ ก็กลับใสสะอาด ไม่ขุ่น 
ไหลไป ขอพระผู้มีพระภาคทรงดื่มน้ าเถิด ขอพระสุคตทรงดื่มน้ าเถิด  พระผู้มีพระภาคทรงดื่มน้ า 
ครั้นเสด็จไปถึงสาลวันสวนของเจ้ามัลละ ทรงประทับระหว่างต้นรังทั้งคู่ ตรัสสั่งให้พระอานนท์จัด
ที่ประทับถวาย พระองค์หันพระเศียรไปทาง ทิศเหนือเสด็จบรรทมอนุฏฐานไสยา คือตั้งพระทัยที่
จะไม่เสด็จลุกขึ้นอีก ขณะใกล้จะปรินิพพานนี้ พระองค์ตรัสเตือนภิกษุทั้งหลายที่เฝ้าแวดล้อมดู
อาการประชวรของพระองค์อยู่ เป็นปัจฉิมโอวาทครั้งสุดท้าย 

 ๓.๖.๓ เสด็จดับขันธปรินิพพาน 

  ช่วงปัจฉิมกาลแห่งพุทธประวัติ  ในหัวข้อเสด็จดับขันธปรินิพพาน เล่าถึงเหตุการณ์
ต่อเนื่องกับหัวข้อท่ีผ่านมา ตามล าดับดังนี้ 

  ๑) ทรงประทานปัจฉิมโอวาท  พระพุทธองค์ได้ตรัสปัจฉิมวาจาว่า “หนฺททานิ ภิกฺขเว 
อามนฺตยามิ โว วยธมฺมา สงฺขารา อปฺปมาเทน สมฺปาเทถ”  “ภิกษุทั้งหลาย บัดนี้ เราขอเตือนเธอ
ทั้งหลาย สังขารมีความเสื่อมไปเป็นธรรมดา เธอทั้งหลายจงท าหน้าที่ให้ส าเร็จด้วยความไม่
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ประมาทเถิด” ๘๑ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเข้าอนุบุพพวิหารสมาบัติ/เสด็จดับขันธปรินิพพาน๘๒ 
พระพุทธเจ้า ทรงเข้าปฐมฌาน  ออกจากปฐมฌานแล้ว  เข้าทุติยฌาน  ตติยฌาน  จตุตถฌาน  
ครบรูปา วจรสมบัติทั้ง ๔  ตามล าดับนี้  ออกจากฌานที่  ๔  แล้ว  เข้าอรูปวจรสมาบัติทั้ง  ๔  
คือ  อากาสานัญจายตนะ วิญญาณัญจายตนะ อากิญจัญญายตนะ  เนวสัญญานาสัญญายตนะ 
ตามล าดับ  ออกจากเนวสัญญานาสัญญายตนสมาบัติแล้ว  ทรงเข้าสัญญาเวทยิตนิโรธสมาบัติ  
ดับจิตตสังขาร  คือสัญญาและเวทนา  ทรงเข้าอนุบุพพวิหารสมาบัติทั้ง  ๙   

   ๒) พระอานนท์ ถามพระอนุรุทธะว่า  พระผู้มีพระภาคปรินิพพานแล้วหรือ พระอนุ
รุทธะ ตอบว่า พระผู้มีพระภาค ยังไม่ปรินิพพาน  ทรงเข้าซึ่งสัญญาเวทยิตนิโรธสมาบัติ  พระผู้มี
พระภาค เสด็จอยู่ในนิโรธสมาบัติตามกาลที่ทรงก าหนดแล้ว เสด็จออกจากนิโรธสมาบัติแล้วเข้าสู่
เนวสัญญานาสัญญายตนะ อากิญจัญญายตนะ วิญญาณัญจายตนะ  อากสนัญจายตนะ  เป็น
ปฏิโลมถอยหลัง  แล้วเข้าสู่รูปาวจรฌานทั้ง  ๔  เป็นปฏิโลมตามล าดับ  คือ  จตุตถฌาน ตติย
ฌาน  ทุติยฌาน  ปฐมฌาน  ครั้นเสด็จออกจากปฐมฌานแล้ว  ทรงเข้าทุติยฌาน  ออกจากทุติ
ฌานแล้ว เข้าสู่ตติยฌาน ออกจากตติยฌานแล้ว เข้าสู่จตุตถฌาน เสด็จออกจากจตุตถฌานแล้ว 
พระองค์ปรินิพพานแล้ว  ในล าดับแห่งความพิจารณาองค์แห่งจตุตถฌานนั้น  ณ  ปัจฉิมยามแห่ง
ราตรีวิสาขปุณณมี  ในคราวครั้งนั้น ต้นสาละทั้งคู่ก็ผลิดอกนอกฤดูกาลบานสะพรั่งเต็มต้น แล้ว
ร่วงหล่นโปรยปรายตกต้องพระสรีระของพระตถาคตเพ่ือบูชาพระตถาคต ในขณะเดียวกัน ดอก
มณฑารพอันเป็นทิพย์ ก็ร่วงหล่นจากอากาศโปรยปรายตกต้องพระสรีระของพระตถาคตเพ่ือบูชา
พระตถาคต จุรณแห่งจันทน์อันเป็นทิพย์ ก็ร่วงหล่นจากอากาศ โปรยปรายตกต้องพระสรีระของ
พระตถาคตเพ่ือบูชาพระตถาคต ดนตรีทิพย์ก็บรรเลงในอากาศเพ่ือบูชาพระตถาคต ทั้งสังคีตทิพย์ 
ก็บรรเลงในอากาศเพ่ือบูชาพระตถาคต   พระองค์เสด็จดับขันธปรินิพพานในปัจฉิมยามแห่งราตรี 
วันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๖ พระชนมายุได้ ๘๐ พระพรรษา 

             ๓.๖.๔ ถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ 

                                                 
๘๑ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๑๘/๑๖๖.  
๘๒ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๑๙-๒/๑๖๗. 
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  ในหัวข้อถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ ได้แบ่งประเด็นศึกษา เป็น ๗ หัวข้อ คือ พระ
บรมธาตุ ๗ องค์นี้ ยังคงปกติอยู่ดีมิได้แตกกระจัดกระจาย พระสรีระศพของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
ไม่เคลื่อนจากที่ นางมัลลิกาถวายเครื่องมหาลดาประสาธน์ ถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ แต่
เพลิงไม่ติด ดอกมณฑาอันเป็นดอกไม้ทิพย์ตกมาบูชาสักการะพระพุทธสรีระพระมหากัสสปะก
ราบพระยุคลบาทของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า มหาชนสักการบูชาพระพุทธสรีระ ดังนี้ 

  ๑) มหาชนสักการะบูชาพระพุทธสรีระ ๘๓ ขณะนั้น บรรดาพุทธบริษัททั้งหลายที่
ประชุมอยู่ในอุทยานสาลวัน ต่างเศร้าโศก ร่ าไร ร าพัน ปริเทวนาการ คร่ าครวญถึงพระสัมมาสัม
พุทธเจ้า เป็นที่น่าสลดใจยิ่งนัก พระอนุรุทธะและพระอานนท์แสดงธรรมิกถาปลุกปลอบบรรเทา
จิตบริษัทให้เสื่อมสร่างจากความเศร้าโศก ตามควรแก่วิสัยและควรแก่เวลา เมื่อสว่างแล้ว พระอนุ
รุทธะก็มีเถระบัญชาให้พระอานนท์รีบเข้าไปในเมืองกุสินาราแจ้งข่าวปรินิพพานของพระผู้มีพระ
ภาคแก่มัลลกษัตริย์ เมื่อมัลลกษัตริย์สดับข่าวปรินิพพานก็เศร้าโศก ด้วยความเลื่อมใสในพระผู้มี
พระภาคเป็นก าลังจึงให้ประกาศข่าวปรินิพพานแก่ชาวเมืองให้ทั่วนครกุสินารา แล้วน าเครื่อง
สักการะบูชานานาสุคนธชาติ พร้อมด้วยผ้าขาว ๕๐๐ พับ เสด็จไปยังสาลวันที่เสด็จปรินิพพาน 
ท าสักการะบูชาพระสรีระพระผู้มีพระภาคด้วยบุบผามาลัยสุคนธชาติเป็นเอนกประการ มหาชน
เป็นอันมากแม้จะอยู่ในที่ไกล พอทราบข่าวปรินิพพานของพระผู้มีพระภาค ต่างถือนานาสุคนธ
ชาติ มาสักการะบูชามากมายสุดจะคณนา เวลาค่ าก็ตามชวาลาสว่างไสวทั่วสาลวัน ประชาชนต่าง
พากันมาไม่ขาดสายตลอดเวลา ๖ วันไม่มีหยุดพากันรีบรุดมาท าสักการะบูชาด้วยความเลื่อมใส 
ถวายความเคารพอันสูงในพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  

   ๒) พระสรีระศพของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าไม่เคลื่อนจากที่๘๔ ครั้นวันที่ ๗ มัลลกษัต
ริย์ปรึกษาพร้อมใจกัน ในการจะอัญเชิญพระสรีระของพระผู้มีพระภาคไปโดยทิศทักษิณแห่งพระ
นครเพ่ือถวายพระเพลิงยังภายนอกพระนคร พอปรึกษาตกลงกันแล้ว เตรียมอัญเชิญพระสรีระ
ศพ แต่ก็ไม่สามารถจะอัญเชิญไปได้ แม้แต่จะขยับเขยื้อนให้เคลื่อนจากสถานที่สักน้อยหนึ่ง มัล
ลกษัตริย์พากันตกตลึงในเหตุอัศจรรย์ที่ไม่เคยประสบเช่นนั้นจึงพร้อมกันเรียนถามท่านพระอนุ
                                                 

๘๓ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๒๔-๒๒๗/๑๖๙-๑๗๑ . 
๘๔ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๒๘-๒๓๐/๑๗๑-๑๗๓. 
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รุทธะเป็นประธานสงฆ์อยู่ ณ ที่นั้นว่า ข้าแต่ท่านพระอนุรุทธะ ด้วยเหตุไฉนข้าพเจ้าทั้งหลายจึงจะ
สามารถเคลื่อนพระสรีระพระผู้มีพระภาคจากสถานที่ประดิษฐานนั้นได้  พระอนุรุทธะเถระกล่าว
ว่า เพราะพระองค์ท าไม่ต้องประสงค์ของเทวดา เทวดาจึงไม่ยอมให้พระพุทธสรีระเขยื้อนเคลื่อน
จากที่  ชาวเมืองถามว่า เทวดาทั้งหลาย มีความประสงค์เป็นฉันใดเล่า  พระอนุรุทธะ กล่าวว่า
เทวดาทุกองค์ มีความประสงค์ให้อัญเชิญพระสรีระศพของพระผู้มีพระภาคเจ้าเข้าพระนครก่อน 
โดยเข้าทางประตูทิศอุดร เชิญไปในท่ามกลางพระนคร แล้วออกจากพระนคร โดยทางประตูทิศ
บูรพา แล้วอัญเชิญไปประดิษฐานถวายพระเพลิงที่มกุฎพันธนะเจดีย์ ด้านทิศตะวันออกแห่งเมือง
กุสินารานคร เทวดามีความประสงค์ดังนี้  เมื่อพระองค์ท าขัดกับความประสงค์ของเทวดา จึงไม่
ส าเร็จ เมื่อมัลลกษัตริย์ทราบเช่นนั้น ทรงผ่อนผันอนุวัตรให้เป็นไปตามประสงค์ของเทวดา จัดการ
อัญเชิญพระสรีระศพของพระผู้มีพระภาค เคลื่อนจากสถานที่นั้นไปได้อย่างง่ายดาย แล้วอัญเชิญ
ขึ้นประดิษฐานบนเตียงมาลาอาสน์ ซึ่งตกแต่งด้วยอาภรณ์อันวิจิตรแล้วเคลื่อนขบวนอัญเชิญไป
โดยทางอุตตรทิศเข้าไปภายในแห่งพระนคร ประชาชนพากันมาเข้าขบวนแห่ตามพระพุทธสรีระ
ศพมากมาย เสียงดุริยางค์ดนตรีแซ่ประสานกับเสียงมหาชน ดังสนั่นลั่นโกลาหลเป็นมหัศจรรย์ ทั้ง
ดอกมณฑาอันเป็นของทิพย์ในสรวงสวรรค์ ร่วงหล่นลงมาสักการะบูชาพระผู้มีพระภาค ขบวน
มหาชนอัญเชิญพระพุทธสรีระศพได้ผ่านไปในวิถีทางท่ามกลางกรุงกุสินารา ประชาชนพากัน
สักการะบูชา ตลอดทางที่พระพุทธสรีระศพจะแห่ผ่านไปตามล าดับ 

  ๓) นางมัลลิกาถวายเครื่องมหาลดาประสาธน์ ๘๕ขณะนั้น นางมัลลิกาผู้เป็นภรรยาของท่าน
พันธุละเสนาบดี ซึ่งอยู่ในนครพอได้ทราบว่า ขบวนอัญเชิญพระพุทธสรีระศพจะผ่านทางนั้น นาง
มีความยินดีที่จะได้อัญชลีอภิวาทเป็นครั้งสุดท้าย นางด าริด้วยความเลื่อมใสว่า นับตั้งแต่ท่านพันธุ
ละล่วงลับไปแล้ว เครื่องประดับอันมีชื่อว่ามหาลดาประสาธน์  เราก็มิได้ตกแต่ง คงเก็บรักษาไว้
เป็นอันดี ควรจะถวายเป็นอาภรณ์ประดับพระพุทธสรีระพระชินสีห์ในอวสานกาลบัดนี้เถิด  อัน
เครื่องอาภรณ์มหาลดาประสาธน์นี้ งามวิจิตรมีค่ามากถึง ๙๐ ล้าน เพราะประกอบด้วยรัตนะ ๗ 
ในสมัยนั้นมีอยู่เพียง ๓ เครื่อง คือ ของนางวิสาขา ๑ ของนางมัลลิกา ภรรยาท่านพันธุละ ๑ ของ
เศรษฐีธิดา ภรรยาท่านเทวปานิยสาระ ๑ ซึ่งเป็นอาภรณ์ที่ได้รับยกย่องว่าเป็นของส าหรับผู้มีบุญ 

                                                 
๘๕ ที.ม.อ.(บาลี) ๒/๒๒๙/๒๐๔-๒๐๕. 
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ครั้นเมื่อขบวนอัญเชิญพระพุทธสรีระศพผ่านมาถึงหน้าบ้านนางมัลลิกา นางจึงได้ขอร้องแสดง
ความประสงค์จะบูชาด้วยอาภรณ์มหาลดาประสาธน์ มหาชนผู้อัญเชิญพระพุทธสรีระศพก็วาง
เตียงมาลาอาสน์ที่ประดิษฐานพระพุทธสรีระลงให้นางมัลลิกาถวายอภิวาท เชิญเครื่องมหาลด
ประสาธน์สรวมพระพุทธสรีระศพ เป็นเครื่องสักการะบูชา ขณะนั้นพระพุทธสรีระศพก็งามโอภาส
เป็นที่เจริญตาเจริญใจ ปรากฏแก่มหาชนทั้งหลาย ต่างพากันสรรเสริญสาธุการเป็นอันมาก แล้ว
มหาชนก็อัญเชิญพระพุทธสรีระศพเคลื่อนจากที่นั้น ออกจากประตูเมืองด้านบูรพทิศ ไปมกุฏพัน
ธนเจดีย์ ครั้นถึงยังที่จิตรกาธาร อันส าเร็จด้วยไม้จันทน์หอม งามวิจิตร ซึ่งได้จัดท าไว้แล้ว ก็
จัดการห่อพระพุทธสรีระศพด้วยทุกุลพัสตร์ภูษา ๕๐๐ ชั้น แล้วก็อัญเชิญลงประดิษฐานในหีบทอง 
ซ่ึงเต็มด้วยน้ ามันหอม ตามค าพระอานนท์เถระแจ้งสิ้นทุกประการ  

  ๔) ถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ แต่เพลิงไม่ติด๘๖ ครั้นเรียบร้อยแล้ว อัญเชิญหีบทองนั้น
ขึ้นประดิษฐานบนจิตรกาธาร ท าสักการะบูชา แล้วกษัตริย์มัลลราชทั้ง ๘ องค์ ผู้เป็นประธาน
กษัตริย์ทั้งปวง ก็น าเอาเพลิงเข้าจุด เพ่ือถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระศพพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
แต่เพลิงก็ไม่ติดตามประสงค์ แม้จะพยายามจุดเท่าใดก็ไม่บรรลุผล มัลลกษัตริย์มีความสงสัยจึงได้
เรียนถามพระอนุรุทธเถระเจ้าว่า พระอนุรุทธะ ด้วยเหตุอันใด เพลิงจึงไม่ติดโพลงขึ้น เป็นเหตุด้วย
เทวดาทั้งหลาย ยังไม่พอใจให้ถวายพระเพลิงก่อน พระอนุรุทธะกล่าวว่า เทวดาต้องการให้คอยท่า
พระมหากัสสปเถระ หากพระมหากัสสปเถระยังมาไม่ถึงตราบใดไฟจะไม่ติดตราบนั้น  มัลลกษัต
ริย์ถามว่า พระมหากัสสปะขณะนี้อยู่ที่ไหนเล่า  พระอนุรุทธะกล่าวว่า ขณะนี้พระมหากัสสปะ
เถระ ก าลังเดินทางมาใกล้จะถึงอยู่แล้ว เจ้ามัลลกษัตริย์อนุวัตรตามความประสงค์ของเทวดา พัก
คอยท่าพระมหากัสสปเถระเจ้าอยู่  

  ๕) ดอกมณฑาอันเป็นดอกไม้ทิพย์ตกมาบูชาสักการะพระพุทธสรีระ๘๗ เวลานั้น 
พระมหากัสสปะพาพระภิกษุสงฆ์ ๕๐๐ เดินทางจากเมืองปาวาไปเมืองกุสินารา เพ่ือเฝ้าพระผู้มี
พระภาคแต่ขณะนั้นเป็นเวลาเที่ยงวันแสงแดดกล้า พระเถระจึงพาพระภิกษุสงฆ์เข้าหยุดพักร่มไม้
ริมทาง ด้วยด าริว่าต่อเพลาตะวันเย็น จึงจะเดินทางต่อไป ครั้นพักพอหายเหนื่อย ก็เห็นอาชีวกผู้
                                                 

๘๖ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๓๓/๑๗๕. 
๘๗ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๓๑/๑๗๔. 
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หนึ่งเดินถือดอกมณฑากั้นศีรษะมาตามทางก็นึกฉงนใจ ด้วยดอกมณฑานี้ หามีในมนุษย์โลกไม่ 
เป็นของทิพย์ในสุราลัยเทวโลก จะตกลงมาเฉพาะในเวลาส าคัญๆ คือ เวลาพระบรมโพธิสัตว์เสด็จ
ลงสู่พระครรภ์ เวลาประสูติ เวลาเสด็จออกสู่มหาภิเนกษกรม เวลาพระสัมพุทธเจ้าตรัสรู้ เวลา
แสดงธรรมจักร เวลาทรงท ายมกปาฏิหาริย์ เวลาเสด็จลงจากเทวโลก เวลาปลงอายุสังขาร และ
เวลาพระสัมพุทธเจ้าปรินิพพาน เท่านั้น บัดนี้ จึงเกิดมีดอกมณฑาอีกเล่า ท าให้ปริวิตกถึงพระ
ศาสดา หรือพระศาสดาจักเสด็จปรินิพพานแล้ว นึกสงสัย จึงลุกขึ้นเดินเข้าไปใกล้อาชีวกนั้น แล้ว
ถามว่า ท่านอาชีวก ท่านมาแต่ที่ได อาชีวกตอบว่า มาจากเมืองกุสินารา  พระมหากัสสปะถามว่า 
ท่านพอได้ทราบว่าพระศาสดาบ้างหรือเปล่า  อาชีวกกล่าวว่า พระสมณโคดมศาสดาของท่าน
ปรินิพพานได้ ๗ วันถึงวันนี้ ดอกมณฑานี้ เราก็ได้มาแต่เมืองกุสินารา เนื่องในการนิพพานของ
พระมหาสมณะโคดม เมื่อภิกษุทั้งหลายที่เป็นปุถุชนฟังถ้อยค าของอาชีวกบอกเช่นนั้น ตกใจมี
หฤทัยหวั่นไหวด้วยก าลังแห่งโทมนัส เศร้าโศก ร่ าไรถึงพระศาสดา ฝ่ายพระสงฆ์ที่ เป็นพระ
ขีณาสพก็เกิดธรรมสังเวชสลดจิต เวลานั้น มีภิกษุรูปหนึ่ง บวชเมื่อภายแก่ ชื่อสุภัททะ เป็นวุฑฒะ
บรรพชิตมีจิตดื้อด้าน ด้วยสันดาลพาลชน เป็นอลัชชีมืดมนย่อหย่อนในธรรมวินัย ลุกขึ้นกล่าวห้าม
ภิกษุทั้งหลายว่า ท่านทั้งปวง อย่าร้องไห้ร่ าไรไปเลย บัดนี้ เราพ้นอ านาจพระมหาสมณะแล้ว เมื่อ
พระองค์ยังทรงพระชนม์อยู่ ย่อมจู้จี้ เบียดเบียนบังคับบัญชาห้ามปรามเราต่างๆ นานา ว่าสิ่งนี้
ควร สิ่งนี้ไม่ควร บัดนี้ พระองค์ปรินิพพานแล้ว เราปรารถนาจะท าสิ่งใด ก็จะท าได้ตามใจชอบ ไม่
มีใครบังคับบัญชา ห้ามปรามแล้ว  พระมหากัสสปะฟังค าของพระสุภัททะ กล่าวค าจ้วงจาบพระ
บรมศาสดาเช่นนั้น สลดใจยิ่งขึ้น ด าริว่า พระผู้มีพระภาคปรินิพพานไปเพียง ๗ วัน เท่านั้น ก็ยัง
เกิดมีอลัชชี มิจฉาจิต เป็นได้ถึงเช่นนี้ ต่อไปเมื่อหน้า จะหาผู้คารวะในพระธรรมวินัยไม่ได้ หากไม่
คิดหาอุบายแก้ไขป้องกันให้ทันท่วงทีเสียแต่แรก เราจะพยายามท าสังคายนา ยกพระธรรมวินัย
ขึ้นไว้เป็นที่เคารพแทนองค์พระผู้มีพระภาคเจ้าให้จงได้  พระเถระเจ้าท าไว้ในใจเช่นนั้นแล้ว ก็
กล่าวธรรมกถาเล้าโลมภิกษุสงฆ์ทั้งหลายให้ระงับดับความโศกแล้วรีบพาพระสงฆ์บริวารเดินทาง
ไปยังนครกุสินารา ตรงไปยังมกุฏพันธนะเจดีย์ ครั้นถึงยังพระจิตรกาธารที่ประดิษฐานพระพุทธ
สรีระศพแล้วก็ท าจีวรเฉวียงบ่า ประคองอัญชลี ท าปทักษิณเวียนพระจิตรกาธารสามรอบแล้วเข้า
สู่ทิศเบื้องพระยุคลบาท น้อมถวายอภิวาทแล้วตั้งอธิษฐานจิตว่า ขอให้พระบาททั้งคู่ของสมเด็จ
พระบรมครู ผู้ทรงพระเมตตาเสด็จไปประทานอุปสมบทแก่ข้าพระพุทธเจ้าผู้มีนามว่ากัสสปะ ณ 
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ร่มไม้พหุปุตตนิโครธ ทั้งยังทรงพระกรุณาโปรดประทานบังสุกุลจีวรส่วนพระองค์ ให้ข้าพระองค์ได้
ร่วมพระพุทธบริโภคโดยเฉพาะจงออกจากหีบทองรับอภิวาทแห่งข้ากัสสปะซึ่งตั้งใจมาน้อมถวาย
คารวะ ณ กาลบัดนี้เถิด 

   ๖) พระมหากัสสปะกราบพระยุคลบาทของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า๘๘ ขณะนั้น พระ
บาททั้งคู่ของพระผู้มีพระภาคแสดงอาการประหนึ่งว่า พระองค์ยังทรงพระชนม์อยู่ท าลายคู่ผ้าทุ
กุลพัสตร์ที่ห่อหุ้มอยู่ทั้ง ๕๐๐ ชั้นกับทั้งพระหีบทองออกมาปรากฏในภายนอก ในล าดับแห่งค า
อธิษฐานของพระมหากัสสปะ พุทธบริษัททั้งปวงเห็นเป็นอัศจรรย์พร้อมกัน ทันใดนั้น พระ
มหากัสสปะยกมือขึ้นประคองรองรับพระยุคลบาทของพระศาสดาชูเชิดเทิดทูลไว้บนศีรษะแล้ว
กราบทูลว่า ข้าพระองค์มิได้อยู่ปฏิบัติพระองค์ ไปอยู่เสียในเสนาสนะป่า แม้พระองค์จะทรงพระ
กรุณาประทานโอกาสว่า กัสสปะ ชราแล้ว ทรงบังสุกุลจีวรเนื้อหนาพานจะหนัก จะทรงคหบดีจีวร
อันทายกถวายบ้าง ตามอัธยาศัย จงอยู่ในส านักตถาคต แม้จะทรงพระกรุณาถึงเพียงนี้  กัสสปะก็
มิได้อนุวัตรตามพระกรุณา ประมาทพลาดพลั้งถึง ขอพระผู้มีพระภาคจงอดโทษให้แก่ข้าพระองค์
กัสสปะ ณ กาลบัดนี้ ครั้นพระมหากัสสปะ กับบริวาร ๕๐๐ และมหาชนกราบนมัสการพระยุคล
บาทโดยควรแล้ว พระบาททั้งสองถอยถดหดหายจากมือพระมหากัสสปะคืนเข้าพระหีบทองดัง
เก่า ทุกสิ่งทุกอย่างได้ตั้งอยู่เป็นปกติ มิได้ขยับเคลื่อนไหวจากที่แต่ประการใด เป็นมหัศจรรย์อัน
ยิ่งใหญ่อีกวาระหนึ่ง ขณะนั้นเสียงการร้องไห้คร่ าครวญของมวลเทพดาและมนุษย์ได้หยุดสร่าง
สะอ้ืนแล้วแต่ต้นวันก็ได้พลันดังสนั่นขึ้นอีกเสมอด้วยวันเสด็จดับขันธปรินิพพาน ขณะนั้น 
เตโชธาตุ ก็บันดาลติดพระจิตรกาธารขึ้นเองด้วยอานุภาพเทพดา เพลิงได้ลุกพวยพุ่งโชตนาเผา
พระพุทธสรีระศพ พร้อมคู่ผ้า ๕๐๐ ชั้น กับหีบทองและจิตรกาธารหมดสิ้น ยังมีสิ่งซึ่งเพลิงมิได้เผา
ให้ย่อยยับไป ด้วยอานุภาพพระพุทธอธิษฐาน 

            ๗) พระบรมธาตุ ๗ องค์นี้ ยังคงปกติอยู่ดีมิได้แตกกระจัดกระจาย๘๙  หลังจากเพลิง
ได้เผาพระพุทธสรีระศพสิ่งที่เพลิงมิได้เผาไปด้วยอานุภาพพุทธอธิษฐานได้แก่พระบรมธาตุ ๗ องค์
นี้ ยังคงปกติอยู่ดีมิได้แตกกระจัดกระจาย คือ (๑) ผ้าห่อหุ้มพระพุทธสรีระชั้นใน ๑ ผืน (๒) ผ้าหุ้ม
                                                 

๘๘ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๓๑-๒๓๔/๑๗๔-๑๗๕ 
๘๙ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๓๕-๒๓๖/๑๗๖-๑๗๘. 
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ภายนอก ผ้าห่อหุ้มพระพุทธสรีระ ๑ ผืน ( ๓) พระเขี้ยวแก้วทั้ง ๔  (๔) พระรากขวัญทั้ง ๒ (๕) 
พระอุณหิส ๑ และพระบรมสรีระธาตุทั้งหลายนอกนั้น แตกฉานกระจัดกระจายทั้งสิ้น มีสัณฐาน
ต่างกันเป็น ๓ ขนาด คือ (๑) ขนาดโต มีประมาณเท่า เมล็ดถั่วแตก (๒) ขนาดกลาง มีขนาดเท่า 
เมล็ดข้าวสารหัก (๓) ขนาดเล็ก มีประมาณเท่า เมล็ดพันธุ์ผักกาด แท้จริง โดยปกติพระบรม
สารีริกธาตุของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ที่ทรงมีพระชนมายุยืนยาวไม่แตกท าลาย คงอยู่เป็นแท่ง แต่
พระบรมศาสดาของเราทั้งหลาย ทรงด าริว่า ตถาคตจะมีชนมายุน้อย ประกาศพระศาสนาอยู่ไม่
นานก็จะปรินิพพานพระศาสนาจะไม่แผ่ไพศาลไปนานาประเทศเหตุดังนั้นจึงทรงอธิษฐานว่า เมื่อ
ตถาคตปรินิพพานเสร็จการถวายพระเพลิงแล้ว พระธาตุทั้งหลายจงแตกกระจายออกเป็น ๓ 
สัณฐานมหาชนจะได้เชิญไปนมัสการ ท าสักการะบูชาในนานาประเทศที่อยู่ของตนๆ จะเป็นทาง
ให้เข้าถึงกุศล อันอ านวยผลให้บังเกิดในสุคติภพต่อไป ครั้นเสร็จการถวายพระเพลิงแล้ว ท่ออุทก
ธารแห่งน้ าทิพย์ก็ตกลงจากอากาศดับเพลิงให้อันตรธาน  
 

สรุปท้ายบท      

         แนวคิดส าคัญที่เป็นเหตุให้พระพุทธเจ้าตัดสินพระทัยประกาศศาสนาและเผยแผ่ธรรมคือ
เพราะทรงมีพระมหากรุณาธิคุณแก่หมู่สัตว์ ปรารถนาให้หมู่สัตว์พ้นทุกข์    หลังจากพระพุทธเจ้า
ทรงตัดสินพระทัยประกาศศาสนาและเผยแผ่ธรรมเพ่ือประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่เวไนย
สัตว์หลังจากพระพุทธเจ้าตรัสรู้แล้ว  พระองค์ทรงวางอุดมการณ์ หลักการ และวิธีการในการ
ประกาศศาสนาและเผยแผ่ธรรมแก่พระอรหันตสาวกทั้งหลาย ที่มาประชุมสันนิบาตกันโดยมิได้
นัดหมาย ทรงแสดงโอวาทปาติโมกข์ ซึ่งถือว่าเป็นการประกาศอุดมการณ์ หลักการและวิธีการ
ประกาศศาสนาและเผยแผ่ธรรมของพระพุทธเจ้าและเหล่าสาวก นอกจากหลักการดังกล่าว
ข้างต้นแล้ว พระพุทธเจ้ายังตรัสถึงหลักการสอนหรือการเผยแผ่ศาสนาไว้อีกและถือว่าเป็นหัวใจ
ส าคัญอย่างยิ่งส าหรับนักเผยแผ่ธรรมทั้งหลายในฐานะที่เป็นพุทธบริษัท เพราะการแสดงธรรมให้
คนอ่ืนฟัง มิใช่สิ่งที่ท าได้ง่าย พระพุทธองค์ทรงตรัสว่าผู้แสดงธรรมแก่คนอ่ืน พึงตั้งอยู่ในธรรม ๕ 
ประการดังที่กล่าวมาแล้ว ความส าเร็จในการแสดงธรรมหรือการเผยแผ่ศาสนาของพระพุทธเจ้า  
นอกจากพระองค์ทรงยึดมั่นในหลักการ วิธีการและอุดมการณ์ในการสอนและการแสดงธรรมแล้ว 
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พระองค์ยังทรงพิจารณาถึงเนื้อหาหรือเรื่องที่สอน ตัวผู้เรียน ตัวผู้สอน และลีลาการสอนอีกด้วย 
ตลอดระยะเวลา ๔๕ พรรษาหลังจากทรงตรัสรู้ พระพุทธองค์ทรงใช้เวลาส่วนใหญ่ในชีวิตอยู่กับ
การอนุเคราะห์สงเคราะห์เพ่ือให้สัตว์โลกหมู่ใหญ่ได้พบกับความสงบสุขพ้นจากทุกข์ในวัฏฏะ
สงสาร ในฐานะเป็นครูของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย ถึงแม้นกาลเวลาจะล่วงเลยมาถึง ๒๖๐๐ 
กว่าปี แต่ค าสั่งสอนของพระพุทธองค์ก็ยังคงความเป็นสัจจะธรรมแห่งความเป็นจริง ที่จะให้ผลแก่
ผู้ตั้งใจปฏิบัติตาม 

ค าถามท้ายบท 
 
๑.  อะไรเป็นแนวคิดท่ีส าคัญของพระพุทธเจ้าในการเผยแผ่ธรรม 
๒.  อะไรเป็นหลักการและวิธีการส าคัญของพระพุทธเจ้าที่เป็นเหตุให้ประสบผลส าเร็จในการเผย
แผ่พุทธศาสนา 
๓.  จงยกตัวอย่างพระสาวกและคนส าคัญท่ีมีส่วนประกาศและเผยแผ่พุทธศาสนามาพอเข้าใจ 
๔.  ท่านคิดว่าอะไรเป็นปัญหาและอุปสรรคในการเผยแผ่ศาสนาของพระพุทธเจ้าและพระสาวก
สมัยพุทธกาล จงอธิบาย 
๕.  เพราะเหตุพระพุทธองค์รับสั่งให้นายจุนทะ น าอาหารที่พระองค์ฉันมื้อสุดท้ายนั้นไปฝังทิ้ง  
๖.  จงอธิบายสรุปพุทธกิจ ๔๕ พรรษา ของพระพุทธองค์มาพอเข้าใจ 
๗.  การปรินิพพานของพระพุทธเจ้า ได้ให้อนุสรณ์อะไรแก่พุทธบริษัท จงวิเคราะห์ 
๘.  เพราะเหตุใดกษัตริย์เจ้ามัลละและพุทธบริษัททั้งจึงไม่สามารถเคลื่อนพระสรีระศพของ
พระพุทธเจ้าไปทางทิศทักษิณได้ จงอธิบาย 
๙.  จงอธิบายเหตุการณ์ในระหว่างเคลื่อนพระสรีระศพพระพุทธองค์ในสู่เมืองกุสินารานคร มา
โดยละเอียด 
๑๐. หลังจากเพลิงเผาพระพุทธสรีระศพแล้ว ยังคงมีอะไรที่เพลิงไม่สามารถเผาให้ไหม้ได้ จง
อธิบายมาโดยละเอียด 
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บทที่ ๔ 
สังคายนา 

ผศ.ดร.ชวาล  ศิริวัฒน์ 
อาจารย์ไพรินทร์ ณ วันนา 

 
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ประจ าบท 
      เมื่อศึกษาเนื้อหาในบทนี้แล้ว ผู้ศึกษาสามารถ 
๑. อธิบายความเป็นมาของสังคายนาได้ 
๒. อธิบายสังคายนาครั้งที่ ๑ ได้ 
๓. อธิบายสังคายนาครั้งที่ ๒ ได้ 
๔. อธิบายสังคายนาครั้งที่ ๓ ได้ 
๕. อธิบายสังคายนาครั้งที่ ๔ ได้ 
ขอบข่ายเนื้อหา 

 ความเป็นมาของสังคายนา 

 สังคายนาครั้งที่ ๑ 

 สังคายนาครั้งที่ ๒ 

 สังคายนาครั้งที่ ๓ 

 สังคายนาครั้งที่ ๔ 
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๔.๑ ความน า 
 การท าสังคายนา ในพุทธศาสนา หมายถึงการประชุมพระสงฆ์ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
สอบถามหลักค าสอนของพระพุทธเจ้า ที่พระพุทธองค์ได้ตรัสสอนมาในช่วงที่พระพุทธองค์ยังทรง
พระชนม์ชีพอยู่ ว่ามีค าสอนเกี่ยวกับอะไรบ้าง เพ่ือให้มีความเข้าใจที่ตรงกันจากนั้นก็ให้มีการ
ซักถามแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับหลักค าสอนของพระพุทธองค์ จนกระท่ังในที่ประชุมมีมติว่าเป็น
อย่างนั้นแน่นอน เมื่อมีมติร่วมกันในเรื่องใด ก็ให้สวดขึ้นพร้อมกัน เป็นการแสดงออกถึงการลงมติ
ร่วมกันอย่างเป็นเอกฉันท์หลังจากนั้นจึงน าหลักค าสอนที่ได้จากการลงมติของการประชุมในคราว
นั้น มาจัดรวบรวมไว้เป็นหมวดหมู่ โดยมอบหมายให้พระภิกษุที่มีความรู้ความสามารถเป็นผู้ทรง
จ าหลักค าสอนของพระพุทธองค์ ที่ได้จากการประชุมในครั้งนั้น เพ่ือสะดวกแก่การน าไปเป็น
แบบอย่างให้พระภิกษุสงฆ์ได้น าไปเป็นข้อประพฤติปฏิบัติ เพ่ือความเรียบร้อยดีงามและเพ่ือความ
มั่นคงของพระภิกษุสงฆ์ในพุทธศาสนาในอนาคตกาลสืบต่อไป วิธีการปฏิบัติเช่นนี้ ทางพุทธ
ศาสนาเรียกว่า การท าสังคายนา 
 

๔.๒ เหตุปัจจัยที่ท าให้เกิดสังคายนา 
 เหตุปัจจัยที่ท าให้เกิดการสังคายนา ในพุทธศาสนาตามที่ปรากฏอยู่ในต าราหรือเอกสาร
ต่างๆ อาจให้เหตุผลข้อมูลที่ต่างกัน หรือเหมือนกัน ทั้งนี้แล้วแต่ว่าจะมองในมุมใดหรือน าเสนอใน
รูปแบบใด ยกเอาอะไรมาเป็นประเด็นในการน าเสนอในตอนนั้นๆ แต่ถ้าหากจะมองโดยองค์รวม
ของเหตุปัจจัยในการท าให้เกิดการสังคายนาในพุทธศาสนา ควรต้องมองไปในครั้งที่พระพุทธองค์
ยังทรงพระชนม์อยู่ มาเป็นอันดับแรกว่าเหตุการณ์ในสมัยนั้นมีความเป็นมาเป็นไปอย่างไร ในเรื่อง
ของแนวคิดการประพฤติปฏิบัติตามหลักค าสอนของพระพุทธองค์  ในบทนี้ จะขอประมวลเหตุ
ปัจจัยและอิทธิพลที่น าไปสู่การจัดท าสังคายนา แล้วจ าแนกออกเป็นประเด็นเพ่ือให้เข้าใจง่ายต่อ
การศึกษา ทั้งนี้ เหตุปัจจัยและอิทธิพลที่ท าให้เกิดการสังคายนา เมื่อมองโดยองค์รวมแล้ว มาจาก
เหตุปัจจัย ๒ อย่าง ดังนี้ 
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 ๔.๒.๑ เหตุปัจจัยภายนอก 
   ๑) เกิดจากกรณีที่พระจุนทะ ได้ไปเห็นความขัดแย้งของลูกศิษย์ท่านนิครนถ์ นาฏบุตร 
ผู้เป็นศาสดาของศาสนาเชน หลังจากที่ท่านนิครนถ์ได้ถึงแก่กรรมไป ก็เกิดการโต้เถียง ไม่ลงรอย
กัน ในเรื่องหลักค าสอนของศาสดาของพวกเขา จนน าไปสู่การแตกแยก แบ่งกันออกเป็นหลาย
กลุ่มหลายพวก จากนั้นจึงน าเอาเรื่องนี้มาปรึกษากับพระอานนท์แล้วพากันเข้าไปเฝ้าพระพุทธเจ้า
เพ่ือน าเสนอประเด็นเรื่องของลูกศิษย์ท่านนิครนถ์ นาฏบุตรแตกแยกกันในเรื่องหลักค าสอน ให้
พระองค์ทรงทราบ ต่อมาพระสารีบุตรได้น าเรื่องการแตกแยกของพวกลูกศิษย์นิครนถ์ นาฏบุตร 
มาพูดต่อที่ประชุมสงฆ์ เพ่ือเสนอแนวคิดเรื่องการรวบรวมหลักค าสอนของพระพุทธเจ้า ว่าเป็น
หน้าที่ของพระสงฆ์ สาวกของพระพุทธองค์เมื่อปรารภเช่นนี้แล้ว จึงแสดงวิธีการรวบรวมหลักค า
สอนโดยจัดเป็นหมวดหมู่ ในท่ามกลางคณะสงฆ์ วิธีการท าของท่านถูกน ามาเป็นต้นแบบของการ
สังคายนาในครั้งต่อมา 
  ๒) เกิดจากศาสนาพราหมณ์ เนื่องจากในยุคนั้นพุทธศาสนาได้เกิดขึ้น ท่ามกลางอิทธิพล
ของศาสนาพราหมณ์ที่ได้ถือก าเนิดเกิดมาก่อนพุทธศาสนามาเป็นพันๆ ปี พุทธศาสนา เปรียบได้
ดังลัทธิศาสนาเล็กๆ ที่ถูกคลุมด้วยศาสนาใหญ่อย่างศาสนาพราหมณ์ ดังนั้นพุทธศาสนาจึงหาทาง
ปรับกระบวนการเพ่ือให้สามารถด ารงอยู่ภายใต้อิทธิพลของศาสนาพราหมณ์ ด้วยการน าเอา
หลักการ วิธีการ และหลักค าสอนของศาสนาพราหมณ์และลัทธิศาสนาอื่นๆ ที่มีมากมายในยุคนั้น 
มาปรับประยุกต์ให้เข้ากับหลักค าสอนของพุทธศาสนา และน ามารวบรวมประมวลไว้เป็นหลัก
ปฏิบัติสืบต่อมา ซึ่งวิธีการที่พุทธศาสนาน ามาปรับใช้ในการสังคายนา คงได้แนวคิดมาจากศาสนา
พราหมณ์ เหตุเพราะว่าผู้ที่เข้ามาบวชในพุทธศาสนาล้วนแล้วแต่มีพ้ืนฐานมาจากศาสนาพราหมณ์
ทั้งนั้น รวมทั้งตัวของศาสดาคือ พระพุทธเจ้าของเรานั่นเอง 

 ๔.๒.๒ เหตุปัจจัยภายใน 
   ๑) เกิดจากการตกอยู่ภายใต้กฎระเบียบที่เคร่งครัด ภายหลังจากที่พระพุทธเจ้าทรง
ปรินิพพาน ข่าวคราวก็ได้แพร่สะพัดไปอย่างรวดเร็ว พุทธบริษัทสาวกทั้งหลายต่างพากันโศกเศร้า
เสียใจเมื่อทราบข่าว บางกลุ่มก็สามารถระงับความเศร้าโศกเสียใจได้ บางกลุ่มก็ร้องไห้คร่ าครวญ
ท าใจไม่ได้ แต่ปรากฏว่ามีพระสุภัททะซึ่งเป็นพระที่บวชตอนแก่ ได้พูดปลอบพวกภิกษุทั้งหลายที่
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คร่ าครวญเสียใจว่า พวกท่านอย่าเศร้าโศกเสียใจไปเลย น่าจะเป็นการดีเสียมากกว่าที่พระพุทธ
องค์ท่านได้ปรินิพพานไป เพราะเมื่อท่านอยู่ท่านได้ตั้งกฎระเบียบ พร้อมว่ากล่าวตักเตือนพวกเรา 
ว่าอะไรควร อะไรไม่ควร จากนี้ไปเมื่อไม่มีพระพุทธองค์พวกเราก็สามารถประพฤติปฏิบัติตามใจ
ชอบของเรา อยากท าก็ท า ไม่อยากท าก็ไม่ต้องท าเพราะคงไม่มีใครมาต าหนิหรือว่ากล่าวตักเตือน
เราได้อีก ถ้ามองในประเด็นนี้คงไม่ได้มีเฉพาะพระสุภัททะเท่านั้น แต่คงมีภิกษุอีกเป็นจ านวนมาก
เพียงแต่ไม่ได้พูดออกมาเท่านั้นเอง ปัจจุบันถ้ามองแคบลงมาอีกอาจหมายถึงการบริหารการ
ปกครองภายในวัดที่เจ้าอาวาส อาจสร้างกฏระเบียบที่เคร่งครัดจนท าให้พระภิกษุสามเณรที่รับ
ไม่ได้ออกมาวิพากษ์ เมื่อสบโอกาส เฉกเช่นพระสุภัททะก็เป็นได้ 

  ๒) เกิดจากความประสงค์ของพระพุทธองค์ ในคราวจะเสด็จดับขันธปรินิพพาน จึงได้
ตรัสกับพระอานนท์ไว้ว่า โย โว อานนฺทมยาธมฺโม จ วินโย จ เทสิโต ปญฺญตฺโต โส โว มมจฺจ
เยนสตฺถา. แปลว่า : ดูกรอานนท์ ธรรมแลวินัยใด ที่เราได้แสดงแล้ว และบัญญัติแล้ว แก่เธอ
ทั้งหลาย ธรรมและวินัยนั้น จักเป็นศาสดาของเธอทั้งหลาย ในเมื่อเราล่วงลับไป ๙๐ประเด็นนี้ 
น่าจะเป็นเหตุปัจจัยที่ส าคัญอีกประการหนึ่งที่น าไปสู่การพิจารณาเพ่ือท าการสังคายนาในพุทธ
ศาสนา 

  ๓) เกิดจากพระเถระระลึกถึงพระคุณของพระพุทธเจ้า ของพระมหากัสสป ที่ต้องการ
พิทักษ์รักษาพระธรรมวินัย อันเป็นตัวแทนของพระพุทธเจ้าเอาไว้ เพราะว่าตัวของพระมหากัสสป
เอง ท่านได้รับการยกย่องจากพระพุทธเจ้าว่า มีวิหารธรรมเสมอกับพระพุทธองค์ (ธรรมเป็น
เครื่องอยู่ของพระอริยเจ้า) อีกประการหนึ่งพระพุทธองค์ทรงเปลี่ยนผ้าสังฆาฎิกับพระมหากัสสป
เถระ ซึ่งเป็นสิ่งที่พระพุทธองค์ไม่เคยปฏิบัติต่อพระสาวกรูปใดเลยนอกจากท่าน ประเด็นตรงนี้
พระมหากัสสปถือว่าเป็นความไว้วางใจที่ได้รับความเมตตานุเคราะห์อย่างมากจากพระพุทธองค์ 
จึงปรารถนาเพ่ือจะสนองพระมหากรุณาธิคุณ ด้วยการจัดท าสังคายนา 

                                                 
 
๙๐ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔. 
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  ๔) เกิดจากกรณีที่พระเทวทัต ได้ก าหนดข้อการปฏิบัติขึ้นมา เพ่ือให้พวกภิกษุต้อง
ประพฤติตาม ๕ ข้อ เรียกว่าปัญจวัตถุ๙๑ แล้วออกระเบียบประกาศให้ลูกศิษย์ของตนประพฤติ
เป็นเยี่ยงอย่าง หลังจากนั้นจึงได้พาเหล่าสานุศิษย์เข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า เพ่ือทูลขอให้พระองค์
ยอมรับในปัญจวัตถุ แล้วออกเป็นกฎระเบียบให้ภิกษุทุกรูปต้องปฏิบัติตาม แต่พระพุทธเจ้าไม่เห็น
ด้วย เพราะว่าเป็นการประพฤติปฏิบัติที่เคร่งครัดเกินไป จึงตรัสกับพระเทวทัตว่า ภิกษุรูปใด
ปรารถนาจักประพฤติปฏิบัติก็พึงท า แล้วแต่ความสมัครใจ เมื่อพระพุทธองค์ไม่ทรงอนุญาตเช่นนี้ 
ท าให้พระเทวทัตได้ใจ จึงประกาศลัทธิของตนกับพวกภิกษุว่า แนวคิดและการปฏิบัตินี้เลิศ 
ประเสริฐ สามารถท าให้พ้นจากทุกข์ได้ ประเด็นนี้ก็ถือว่าส าคัญที่อาจถูกยกมาในคราวการจัดท า
สังคายนาด้วยเหมือนกัน 

  ๕) เกิดจากการที่พระสงฆ์ไม่ยอมรับกันในสงฆ์หมู่อ่ืน เนื่องจากในช่วงนั้นพุทธศาสนา 
ได้รับการเผยแพร่อย่างมาก จ านวนพระภิกษุสงฆ์ สาวกของพระพุทธเจ้ามีเป็นจ านวนมาก อยู่
ต่างบ้านต่างเมือง มีหลายหมู่หลายคณะ สืบสายมาจากอาจารย์ที่ต่ างกัน ถึงแม้ว่าจะเป็นสาวก
ของพระพุทธเจ้าก็ตาม แต่ข้อประพฤติปฏิบัติอาจจะต่างกันไป ตามสภาพบริบทของสังคม ท าให้
ไม่ยอมเข้าพวกเข้าหมู่กัน ซึ่งบางกลุ่มก็ไม่เข้ากันกับกลุ่มสงฆ์ที่มีพระมหากัสสปะเป็นประมุข จึง
หาทางด าเนินการเพ่ือจัดท าสังคายนา เพ่ือที่จะให้คณะสงฆ์ทั้งปวงเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน 
ภายใต้หลักธรรมวินัย 

  ๖) เกิดจากความขัดแย้งของภิกษุในกรุงโกสัมพี ๒ กลุ่ม คือกลุ่มที่เชี่ยวชาญพระวินัย กับ
กลุ่มที่เชี่ยวชาญพระสูตร เรื่องมีอยู่ว่า พระอุปัชฌาย์ของพวกภิกษุที่เชี่ยวชาญพระสูตรได้ไปเข้า
ห้องน้ าท าภารกิจส่วนตัว ภายหลังจากท าภารกิจเรียบร้อยแล้วได้ใช้น้ าราด แต่ราดไม่หมด เหลือ
น้ าไว้อยู่ ต่อมา พระอุปัชฌาย์ของพวกภิกษุที่เชี่ยวชาญพระวินัยได้ไปเข้าห้องน้ าเพ่ือท าภารกิจที
หลัง เห็นน้ าที่ใช้ราดเหลือทิ้งไว้ จึงออกมาถามว่า ใครเหลือน้ าในห้องน้ าไว้ อุปัชฌาย์ของพวก
ภิกษุที่เชี่ยวชาญพระสูตรก็ตอบว่าเป็นท่าน จากนั้นจึงเกิดการต าหนิกันเกิดขึ้นในส่วนที่เป็น
กฎระเบียบ ว่าเป็นการเหมาะสมหรือไม่เหมาะสมเพราะเหตุใด การทะเลาะกันของภิกษุทั้งสอง
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กลุ่มนี้ได้ขยายวงกว้างออกไปเรื่อยๆ ท าให้เกิดความคิดที่แตกแยกกันตามกลุ่มของพวกตน๙๒ 
ประเด็นนี้ก็คงเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่น าเข้ามาสู่การประชุมสงฆ์เพ่ือท าการสังคายนา 

  ๗) เกิดจากพุทธศาสนาได้เผยแผ่ออกไปไกล ภายหลังจากที่ได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าแล้ว 
พระองค์ทรงไปประกาศสัจธรรมที่พระองค์ทรงค้นพบ จนได้ผู้ที่ยอมรับในสิ่งที่พระองค์ทรงค้นพบ 
มาเป็นสาวกจ านวนหนึ่ง หลังจากนั้นพระพุทธองค์ก็ทรงส่งสาวกที่มีความสามารถรุ่นแรกจ านวน 
๖๐ รูป ออกไปเผยแพร่หลักค าสอนของพระพุทธองค์ ท าให้หลักค าสอนของพระพุทธองค์
เผยแพร่ออกไปไกลมากยิ่งขึ้น ยิ่งระยะเวลาผ่านไปนานเท่าใด การติดต่อ สอบทานความรู้ความ
เข้าใจในพระธรรมวินัยไม่สะดวกเท่าที่ควร อีกทั้งคนที่เข้ามาบวชก็มีเจตนาที่ต่างกัน ท าให้การ
ประพฤติปฏิบัติคลาดเคลื่อน เกิดเรื่องเสื่อมเสียขึ้น ก็มีการแก้ไขปัญหา โดยการสร้างกฎระเบียบ
ขึ้นตามเหตุการณ์ สถานที่นั้นๆ นอกจากนั้นก็อาจมีคนบางกลุ่มบางพวกที่ต้องการบวชเป็นพระ 
แต่ไม่ปฏิบัติตามพระธรรมวินัย แล้วอาศัยแนวคิดของตัวเองในการสั่งสอน ซึ่งเป็นปัจจัยที่ท าให้
พระธรรมวินัยคลาดเคลื่อนไป จึงมีการน ามาเป็นประเด็นในการจัดท าสังคายนาด้วยเหมือนกัน 

 จากประเด็นที่ได้กล่าวมา จะเห็นได้ว่า เหตุปัจจัยและอิทธิพลทั้งภายนอกและภายใน ทั้ง 
๒ อย่างนี้ เป็นประเด็นที่ส าคัญที่น าไปสู่กระบวนการ จัดท าสังคายนาหลักพระธรรมวินัย ของ
พุทธศาสนา ถ้าพิจารณาให้ถ่องแท้ถึงเหตุปัจจัยและอิทธิพลดังกล่าวแล้ว จะเห็นว่า มีประเด็นทั้ง
ที่ส าคัญมาก และส าคัญน้อย แต่ประเด็นเหล่านี้ ไม่สามารถที่จะมองข้ามไปได้ เพราะประเด็นที่
คิดว่าเป็นเรื่องเล็กน้อยไม่ส าคัญนั้น ถ้าพิจารณาให้ดีจะเห็นว่าเป็นสิ่งที่ละเอียดอ่อน สามารถ
น าไปเป็นข้อมูลในการเข้าไปเสริมหรือเพ่ิมเติมมติที่ประชุมของสงฆ์ ในการจัดท าการสังคายนา 
ในทางพุทธศาสนาได้ 
 

                                                 
๙๒ วิ.ม.(ไทย). ๓/๔๕๑/๓๓๓. 
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๔.๓ สังคายนาครั้งที่ ๑ 
 ในการศึกษาสังคายนาครั้งที่ ๑ ก าหนดประเด็นศึกษาได้ ๔ หัวข้อ ได้แก่ เหตุปัจจัยของ
การท าสังคายนาครัง้ที่ ๑  เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนระหว่างสังคายนา รูปแบบและช่วงเวลาของการ
สังคายนา บุคคลส าคัญในการสังคายนา ผลของการสังคายนา ดังนี ้

 ๔.๓.๑ สาเหตุของการท าสังคายนา  
 เหตุการณ์ส าคัญในช่วงพุทธปรินิพพาน ดังกรณี “พระสุภัททะ”๙๓ กล่าวจ้างจาบธรรมวินัย
ภายหลังพุทธปรินิพานได้เพียง ๗ วัน ท าให้พระมหากัสสปะและพระเถระผู้น าคณะสงฆ์ไม่อาจนิ่ง
นอนใจ จึงน าไปสู่การท าสังคายนาในครั้งที่ ๑ ดังเหตุผลต่อไปนี้ 

   ๑) เพราะมีภิกษุชื่อสุภัททะที่บวชเมื่อแก่ ภายหลังจากข่าวการปรินิพพานของ
พระพุทธเจ้าแพร่สะพัดไป ได้กล่าวถ้อยค าที่ขาดความเคารพในพระพุทธเจ้า เหมือนตกอยู่ภายใต้
กฎระเบียบที่เคร่งครัด และจ าต้องทนฝืนประพฤติปฏิบัติ เมื่อรู้ว่าพระพุทธเจ้าปรินิพพานแล้ว จึง
เกิดความโล่งใจ ได้กล่าวค าพูดที่เคยอัดอ้ันออกมา ในท่ามกลางภิกษุทั้งหลายดังนี้ว่า “พอทีเถิด 
พวกท่านอย่าโศกเศร้า อย่าคร่ าครวญเลย พวกเรารอดพ้นดีแล้วจากพระมหาสมณะรูปนั้นที่คอย
จ้ าจี้จ้ าไชพวกเราอยู่ว่า ‘สิ่งนี้ควรแก่พวกเธอ สิ่งนี้ไม่ควรแก่พวกเธอ’ บัดนี้ พวกเราปรารถนาสิ่ง
ใด ก็จักท าสิ่งนั้น ไม่ปรารถนาสิ่งใด ก็จักไม่ท าสิ่งนั้น”๙๔ ซึ่งเป็นอีกประเด็นหนึ่งที่น าไปสู่การ
สังคายนา ตามที่พระมหากัสสปะได้กล่าวกะภิกษุท้ังหลายว่า เอาเถิด พวกเราจะท าการสังคายนา
พระธรรมและวินัยกัน ก่อนที่อธรรมจะรุ่งเรือง ธรรมจะถูกคัดค้าน สิ่งมิใช่วินัยจะรุ่งเรือง วินัยจะ
ถูกคัดค้าน ก่อนที่พวกอธรรมวาทีจะมีก าลัง พวกธรรมวาทีจะอ่อนก าลัง พวกอวินยวาทีจะมีก าลัง 
พวกวินยวาทีจะอ่อนก าลัง๙๕  

   ๒) เพราะพระพุทธด ารัส ที่พระพุทธองค์รับสั่งเรียกท่านพระอานนท์มาตรัสว่า 
“อานนท์ บางทีพวกเธออาจจะคิดว่า ‘ปาพจน์มีพระศาสดาล่วงลับไปแล้ว พวกเราไม่มีศาสดา’ 

                                                 
๙๓ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๓๑/๑๗๔. 
๙๔ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๓๗/๓๗๕-๓๗๖. 
๙๕ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๓๗/๓๗๕-๓๗๖.  
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ข้อนี้พวกเธอไม่พึงเห็นอย่างนั้น ธรรมและวินัยที่เราแสดงแล้วบัญญัติแล้วแก่เธอทั้งหลาย 
หลังจากเราล่วงลับไป ก็จะเป็นศาสดาของเธอทั้งหลาย”๙๖ นี้เป็นปัจฉิมวาจาของพระพุทธองค์ ที่
ตรัสแก่พระอานนท์  ก่อนที่พระพุทธองค์จะปรินิพพาน  

   ๓) ตัวท่านพระมหากัสสปะ ได้ร าลึกถึงพระคุณของพระพุทธเจ้าที่พระองค์ทรงมีต่อ
ท่าน ในฐานะที่ท่านได้รับการยกย่องจากพระพุทธองค์ว่า เป็นผู้เลิศกว่าภิกษุทั้งหลาย ในทางผู้
ทรงธุดงค์ มีธรรมเป็นเครื่องอยู่เสมอพระพุทธองค์ เป็นผู้มักน้อยสันโดษ ซึ่งภิกษุทั้งหลายควรถือ
เป็นแบบอย่าง นอกจากนั้นพระพุทธองค์ยังทรงแลกเปลี่ยนผ้าสังฆาฎิกับท่านไปใช้สอย๙๗ ดังนั้น
ท่านจึงปรารถนาเพ่ือจะสนองพระมหากรุณาธิคุณ ด้วยการจัดท าสังคายนา เพ่ือรวบรวมหลักค า
สอนของพระพุทธองค์ไว้ 

 ๔.๓.๒ รูปแบบและช่วงเวลาของสังคายนา 
 การท าสังคายนาในครั้งนี้ ได้มีการประชุมปรึกษาหารือเพ่ือก าหนดเวลา สถานที่ และ
คัดเลือกพระภิกษุที่จะเข้าร่วมประชุมสังคายนากันมาก่อน ณ สถานที่ที่ปรินิพพานของ
พระพุทธเจ้า โดยพระมหากัสสปะ ได้เป็นประธานในที่ประชุมในคราวนั้น และได้ท าขึ้นภาย
หลังจากพระพุทธเจ้าปรินิพพานไปได้ ๓ เดือน ณ ถ้ าสัตตบรรณคูหา เมืองราชคฤห์ แคว้นมคธ 
รูปแบบในการสังคายนาในครั้งนี้เป็นถาม-ตอบ โดยพระเถระที่มีความรู้ ความสามารถในเรื่องของ
พระธรรมและวินัย การท าสังคายนาครั้งนี้ใช้เวลา ๗ เดือนจึงแล้วเสร็จ 

 ๔.๓.๓ บุคคลส าคัญในการท าสังคายนา  
 ประกอบไปด้วยพระอรหันต์ ๕๐๐ รูป มีพระมหากัสสปะเป็นประธานในที่ประชุมสงฆ์และ
เป็นผู้ตั้งค าถาม พระอุบาลี เป็นผู้ตอบปัญหาในเรื่องของระเบียบของบังคับ ข้อบัญญัติ และข้อ
ปฏิบัติอันเป็นส่วนของพระวินัย ส่วนพระอานนท์ เป็นผู้ตอบปัญหาในเรื่องของพระสูตรว่า พระ

                                                 
๙๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔. 
๙๗ พระครูกัลป์ ยาณสิทธิวัฒน์  (สมาน พรหมอยู่ /กลฺยาณธมฺ โม), เอตทั คคะในพุทธศาสนา , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ บริษัท สหธรรมิกจ ากัด, ๒๕๔๔),  หน้า ๑๐๔-๑๐๖. 
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พุทธองค์แสดงแก่ใคร ที่ไหน เมื่อไร เพราะอะไร รวมถึงผลของการแสดงธรรมนั้นๆ ด้วยโดยมี
พระเจ้าอชาตศัตรู พระมหากษัตริย์แห่งกรุงราชคฤห์ถวายการอุปถัมภ์ 

 ๔.๓.๔ เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นระหว่างสังคายนา  
 ที่ประชุมได้มีการต าหนิพระอานนท์เกี่ยวกับการประพฤติปฏิบัติที่ไม่สมควรหลายเรื่อง ว่า
ท่านท าผิด แต่พระอานนท์ก็ได้แสดงเหตุผลเหล่านั้น ให้ที่ประชุมสงฆ์ได้ทราบ ดังนี้๙๘๑) ข้อที่ท่าน
ไม่ได้กราบทูลถามถึงการเพิกถอนสิกขาบทเล็กน้อย ว่ามีอะไรบ้าง ก็เนื่องจากว่า ท่านก าลังอยู่ใน
อาการเศร้าโศกเพราะรู้ว่าพระพุทธเจ้าก าลังจะปรินิพพาน จึงไม่ได้คิดถึงเรื่องนี้ ๒) ข้อที่ท่าน ใช้
เท้าเหยียบผ้าอาบน้ าฝนของพระพุทธเจ้า ในขณะที่ก าลังเย็บ ก็เพราะไม่มีใครมาช่วยท่านในเวลา
นั้น  ๓) ข้อที่ท่านอนุญาตให้สตรีเข้ากราบไหว้พระบรมศพของพระพุทธเจ้าก่อนนั้น เพราะเป็น
ห่วงจะกลับในเวลามืดค่ า อาจมีอันตรายเกิดข้ึนได้ จึงอนุญาตให้เข้าเข้ากราบไหว้ก่อน  ๔ ) ข้ อ ที่
ท่านไม่กราบทูลขอให้พระพุทธเจ้าด ารงพระชนม์อยู่ต่อ เพ่ือสั่งสอนสรรพสัตว์ ทั้งๆ ที่พระพุทธ
องค์ทรงแสดงอาการเพ่ือให้พระอานนท์ได้รับรู้ ท่านตอบว่าถูกความมารคือความเศร้าหมอง
ครอบคลุม   ๕) ข้อที่ท่านขวนขวายให้สตรีเข้ามาบวชในพุทธศาสนา เพราะเห็นว่า พระนาง
ปชาบดีโคตรมีเป็นพระแม่น้า มีพระคุณต่อพระพุทธองค์มาก จึงเสนอเพ่ือให้สตรีเข้ามาบวช อี ก
เรื่องหนึ่งก็คือ การลงพรหมทัณฑ์แก่พระฉันนะ๙๙  ที่อดีตท่านเคยเป็นนายสารถีของพระพุทธองค์ 
ท่านเป็นพระที่ดื้อไม่ยอมปฏิบัติตามค าเตือน หรือค าแนะน าสั่งสอนจากใคร แม้แต่พระพุทธเจ้า 
ในการสังคายนาในครั้งนี้พระอานนท์ ได้แจ้งให้ที่ประชุมได้รับทราบว่า ภายหลังจากที่พระพุทธ
องค์ปรินิพพานไปแล้ว สงฆ์พึงลงพรหมทัณฑ์คือไม่ว่ากล่าวตักเตือน ไม่คบค้าสมาคม กับพระฉัน
นะ 

  

                                                 
๙๘ รวมบทความวิชาการทางพุทธศาสนา, พุทธศาสนประวัติ  ระหว่าง ๒๕๐๐ ปีที่ล่วงแล้ว , 

(กรุงเทพมหานคร : สุรวัฒน,์ ๒๕๓๗), หน้า ๓๖ – ๓๗. 
๙๙ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระค า), ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในอินเดีย, พิมพ์ครั้งที่  ๒ , 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หน้า ๑๙๐. 
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 ๔.๓.๕ ผลของสังคายนา 
 ในครั้งนี้ โดยสรุปแล้วมีอยู่ ๔ ประการคือ ๑) ได้จัดระเบียบพระวินัยให้เป็นหมวดหมู่ 
ภายใต้การน าของพระอุบาลี ๒) ได้รวบรวมจัดกลุ่มหลักธรรมค าสอนไว้เป็นหมวดหมู่ภายใต้การ
น าของพระอานนท์ ๓) การยอมรับมติของสงฆ์ส่วนใหญ่ เป็นแบบอย่างที่ดีของนักประชาธิปไตย
ของพระอานนท์ ๔) การลงพรหมทัณฑ์แก่พระฉันนะ เพ่ือเป็นตัวอย่างแก่ภิกษุรูปอ่ืนที่ดื้อด้าน ไม่
ยอมปฏิบัติตนตามระเบียบวินัยขององค์การ 

 ภายหลักจากการสังคายนาเสร็จสิ้นลง ได้มีพระสงฆ์อีกกลุ่มหนึ่ง เดินทางมาจากทักขิณาคีรี
ชนบท ซึ่งอยู่ทางตอนใต้ น าโดยพระปุณาณะและพระสงฆ์อีก ๕๐๐ รปู ได้มาพักที่วัดเวฬุวัน  ใน
กรุงราชคฤห์ ได้มาพบกับกลุ่มพระสงฆ์ที่ร่วมท าการสังคายนาในครั้งนั้น กลุ่มพระสงฆ์เหล่านั้นจึง
ได้บอกเรื่องการท าสังคายนาแก่ท่านและภิกษุทั้งหลายให้รับทราบ และท าการสาธยายให้ดู 
เพ่ือให้ยึดถือเป็นแนวปฏิบัติเหมือนเดียวกัน แต่พระปุราณะตอบว่า ในส่วนของข้าพเจ้าและกลุ่ม
สงฆ์เหล่านี้ ได้ยินได้ฟังมาเฉพาะพระพักตร์ของพระองค์อย่างไร พวกข้าพเจ้าก็จะปฏิบัติอย่างนั้น 
ในส่วนของท่านได้มีแนวปฏิบัติกันอย่างไรก็จงปฏิบัติไปตามนั้น เป็นการตอบปฏิเสธของกลุ่มพระ
ปุราณะ ที่ไม่รับรองการประชุมของพระสงฆ์ฝ่ายพระมหากัสสปะนั่นเอง โดยเฉพาะในเรื่องของ
สิกขาบท ๘ ข้อ ในกรณีนี้นี้ท าให้มองเห็นว่า คณะสงฆ์ไม่ทั้งหมดที่ยอมรับผลสรุปของการท า
สังคายนา ดังปรากฏว่าภายหลังจากปฐมสังคายนาแล้วคณะสงฆ์จัดเป็น ๒ กลุ่มใหญ่ คือ กลุ่มที่
ยอมรับยึดถือปฏิบัติตามแนวทางของพระเถระในการท าปฐมสังคายนาเรียกว่าเถรวาท กับกลุ่มที่
ไม่ยึดถือตามแนวปฐมสังคายนา แต่ยึดถือแนวปฏิบัติตามอาจารย์แห่งตนเรียกว่าอาจริยาวาท 

๔.๔ สังคายนาครั้งที่ ๒ 
 พัฒนาการของพุทธศาสนาหลังพุทธปรินิพพาน คณะสงฆ์ในชมพูทวีปภายหลังปฐม
สังคายนาแบ่งออกเป็น ๒ ลักษณะ คือ กลุ่มเถรวาทกับกลุ่มอาจริยวาทดังที่กล่าวมา และต่อมาก็
แตกแยกกลุ่มต่างๆ เพ่ิมมากขึ้น สืบเนื่องจากไม่มีประมุขสงฆ์สูงสุดที่คอยก ากับ หรือมีอ านาจ
บังคับบัญชา ซึ่งลักษณะดังกล่าวก็น่าจะเป็นไปตามพุทธประสงค์ที่ว่า “...ธรรมและวินัยที่เรา
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แสดงแล้วบัญญัติแล้วแก่เธอทั้งหลาย หลังจากเราล่วงลับไป ก็จะเป็นศาสดาของเธอทั้งหลาย”๑๐๐ 
ซึ่งตามหลักการนี้ พระพุทธองค์ก็ไม่ทรงแต่งตั้งบุคคลขึ้นมาเป็นผู้มีอ านาจบังคับบัญชา นอกจาก
หลักธรรมวินัยที่แบ่งภารหน้าที่ของสมาชิกสงฆ์ไว้อย่างรัดกุมแล้ว แต่หลักดังกล่าวไม่เพียงพอที่จะ
ท าให้สังฆะมีความเป็นเอกภาพได้ ระยะเวลาต่อมาจึงปรากฏว่าเกิดคณะสงฆ์กลุ่มต่างๆ เพ่ิมมาก
ขึ้นและมีข้อปฏิบัติที่แตกต่างกันออกไปเรื่อยๆ โดยเฉพาะกลุ่มอาจริยวาทมีแนวโน้มให้เกิดขึ้นของ
กลุ่มต่างๆ ได้มากที่สุด ในหัวข้อสังคายนาครั้งที่  ๒ มีประเด็นที่น ามาศึกษา ดังต่อไปนี้ 

 ๔.๔.๑ สาเหตุของการท าสังคายนา  
 เกิดจากภิกษุวัชชีบุตร ชาวเมืองเวสาลี ได้ประพฤติผิดนอกรีต จากพระวินัย ๑๐ 
ประการ๑๐๑ ซึ่งพระยสกากัณทกบุตร เป็นผู้เข้าไปขัดขวาง โต้แย้ง ท่านได้กล่าวกับภิกษุวัชชีบุตร 
ชาวเมืองเวสาลีว่า การกระท าเช่นนั้นเป็นเรื่องผิดพระธรรมวินัยแต่ภิกษุวัชชีบุตร กลับประกาศ
ปฏิสาราณียกรรม คือการให้พระยสกากัณทกบุตรไปขอโทษคฤหัสถ์ ญาติโยม ที่ท่านไปห้ามเขา 
ไม่ให้ปฏิบัติตามวัตถุ ๑๐ ประการ ที่พระวัชชีบุตรเหล่านั้น ประกาศเชิญชาว แต่พระยสกากัณทก
บุตรกลับถือโอกาสนั้น ชี้แจงให้คฤหัสถ์ญาติโยมทราบความจริงว่า สิ่งใดถูก สิ่งใดผิด เหมาะสม
หรือไม่เหมาะสมต่อภิกษุสงฆ์ ท าให้คฤหัสถ์เหล่านั้นเข้าใจ และเลื่อมใสในตัวท่าน เมื่อภิกษุวัชชี
บุตรรับรู้ถึงการกระท าของพระยสกากัณทกบุตรก็โกรธ จึงพากันประกาศจะท าอุกเขปนียกรรม 
คือการรอนสิทธิ ไม่ให้เทียบเท่าภิกษุรูปอ่ืน เมื่อพระยสเถระได้ประกาศเปิดเผยอย่างเปิดเผยว่า 
การกระท าขอ งภิกษุวัชชีบุตรทั้ง ๑๐ ประการนั้น เป็นเรื่องผิดธรรมผิดวินัย กลุ่มภิกษุจึงประกาศ
คว่ าบาตรต่อท่านหลังจากนั้น ท่านได้เดินทางไปยังเมืองโกสัมพี และส่งข่าวสารไปแจ้งแก่ภิกษุยัง
แคว้นต่างๆ ทราบ และเชิญภิกษุเหล่านั้นให้มาประชุม เพ่ือปกป้องรักษาพระธรรมวินัยให้บริสุทธิ์  
หลังจากนั้น ท่านก็ได้เดินทางต่อไปยังส านักของพระสัมภูต ที่อโธคังคบรรพต เพ่ือชี้แจงกรณีที่
เกิดขึ้นของพระวัชชบุตร เพ่ือให้ท่านได้วินิจฉัย ปรากฏว่าท่านเห็นด้วย ไม่นานบรรดาพระเถระที่
ได้รับการแจ้งข่าวและถูกเชิญ ก็มาชุมนุมรวมกันที่อโธคังคบรรพตนั้น และได้ประชุมเห็นพ้อง
ต้องกันว่า เรื่องที่เกิดขึ้นของภิกษุวัชชีบุตรนี้ เป้นเรื่องใหญ่ ยากที่จะให้จบลงง่ายๆ ได้ สงฆ์

                                                 
๑๐๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔. 
๑๐๑ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๔๖/๓๙๓. 
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ทั้งหมดจึงมีมติหาทางอก โดยพากันเดินทางไปหาพระเรวัตเถระ ที่เมืองโสเรยยะ เพราะท่านเป็น
พระขีณาสพ แตกฉานในพระธรรมวินัย ตามค าแนะน าของพรสัมภูตสัณวาสี แต่บังเอิญไม่พบท่าน 
เพราะว่าทา่นได้เดินทางไปยังเมืองสหชาติ คณะสงฆ์ท้ังหมดจึงพากันเดินทางต่อไปยังเมืองสหชาติ 
เพ่ือพบพระเรวัตเถระให้จงได้ ข่าวการเดินทางไปหาพระเรวัตเถระของคณะสงฆ์กลุ่มพยะย
สกากัณทกบุตรได้แพร่กระจายรู้ไปถึงกลุ่มภิกษุวัชชีบุตร ท าให้ภิกษุกลุ่มวัชชีบุตร พาสมัครพรรค
พวกเข้าไปพาพระเรวัตเถระ เพ่ือชักชวนให้ท่านเข้ามาเป็นพรรคพวกสนับสนุน พร้อมทั้งน า
สิ่งของต่างๆ ไปถวายแก่ท่าน แต่ท่านปฏิเสธไม่ยอมรับ จึงเปลี่ยนแผนมาชักชวนพระอุตตระท่ีเป็น
ศิษย์ให้มาเข้ากลู่มหวังเพ่ือให้เป็นตัวเชื่อม แต่ก็ไม่ได้ผล หลังจากกลุ่มของพระยสกากัณทกบุตรได้
เข้าพบพระเรวัตเถระและชี้แจงวัตถุประสงค์ให้ท่านทราบแล้ว พระเรวัตเถระได้แนะน าให้กลับไป
แก้ไขปัญหายังเมืองเวสาลี สถานที่เกิดเรื่อง คณะสงฆ์ทั้งหมดจึงพากันกลับยังเมืองเวสาลี เพ่ือท า
การสังคายนาไขปัญหาที่เกิดขึ้นต่อไป 

 ๔.๔.๒ รูปแบบและช่วงเวลาของสังคายนา 
 ในการท าการสังคายนาในครั้งนี้มีรูปแบบที่แตกต่างไปจากการสังคายนาครั้งแรกอยู่บ้าง 
ในเรื่องของการเข้าร่วมประชุมสงฆ์ที่มีจ านวนมากเกินไป ท าให้เกิดปัญหาการถกเถียงกันถึงเรื่องที่
เกิดขึ้นแต่ละประเด็นนานมาก ท าให้ที่ประชุมต้องปรับกระบวนการใหม่โดยการขอมติที่ประชุม 
เสนอให้ส่งตัวแทน เพียง ๘ รูป เพ่ือท าการสังคายนาให้ได้มติในเบื้องต้น เสร็จแล้วให้น ามติที่ได้
เข้าสู่ที่ประชุมใหญ่เพ่ือการพิจารณารับรองอีกครั้ง โดยมติที่ประชุมใหญ่ ได้ตัดสินเป็นเอกฉันท์ว่า 
การปฏิบัติของภิกษุวัชชีบุตร เป็นการประพฤติผิดจากธรรมวินัยโดยแท้ โดยการท าสังคายนาใน
ครั้งนี้ ท าขึ้น ณ วาลุราม เมืองเวสาลีภายหลังจากที่พระพุทธเจ้าปรินิพพานไปแล้ว ๑๐๐ ปี ใช้
เวลาในการท าสังคายนา ๘ เดือนจึงส าเร็จ 

 ๔.๔.๓ บุคคลส าคัญในการท าสังคายนา  
 ในการจัดท าสังคายนาในครั้งนี้ มีพระอรหันต์ที่ทรงธรรม ทรงวินัยเข้าร่วมประชุม ๗๐๐ 
รูป แต่ที่เป็นตัวแทนของสงฆ์ทั้งหมด เพียง ๘ รูปเท่านั้นที่ได้รับมอบหมายจากที่ประชุมให้สอบ
ทานก่อน พระสงฆ์ ทั้ง ๘ รูปนั้น มาจากประเทศตะวันออก ๔ รูป ประกอบด้วย พระสัพพกามี 
พระสาฬหะ พระกุชชโสภิตะ พระวาสภคามิกะ จากประเทศตะวันตก (ปาวา) อีก ๔ รูป คือ
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พระเรวัตเถระ พระสาณสัมภูต พระยสกากัณทกบุตร พระสุมณะ โดยที่ประชุมได้มีมติยกให้พระ
สัพพกามีเถระเป็นประธานสงฆ์ และเป็นผู้ตอบค าถามเนื่องจากท่านเป็นพระที่มีอายุพรรษามาก 
คือแก่กว่าภิกษุภิกษุทั้งหลาย และยังเป็นผู้มีความรู้แตกฉานในธรรมและวินัย เป็นที่เคารพของ
ภิกษุและประชาชนทั่วไปส่วนพระเรวัตเถระเป็นผู้ตั้งประเด็นค าถาม ภายใต้การอุปถัมภ์ของพระ
เจ้ากาฬาโศกราช กษัตริย์แห่งเมืองเวสาลี 

 ๔.๔.๔ เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในระหว่างสังคายนา 
 คือการเข้าร่วมประชุมสังคายนาในครั้งนี้ มีพระอรหันต์ที่ทรงธรรม ทรงวินัย เข้าร่วม
ประชุมถึง ๗๐๐ รูป ซึ่งมองดูแล้ว น่าจะเป็นผลดีที่มีพระเถระเจ้าเข้าร่วมมากมายขนาดนี้ แต่
เหตุการณ์กลับไม่เป็นเช่นนั้น การที่พระเถระเข้าร่วมเป็นจ านวนมาก ท าให้การประชุมด าเนินไป
ด้วยความล่าช้า ไม่เรียบร้อย เพราะมีผู้เข้าร่วมมากเกินไป ใช้เวลาในการพิจารณาแลกเปลี่ยนกัน
นานเกินเหตุ ท าให้ที่ประชุมหาทางออกด้วยการลงมติเลือกพระสงฆ์เพียง ๘ รูปเป็นตัวแทนใน
การไต่สวนหลักธรรมวินัยก่อนในเบื้องต้น หลังจากนั้นให้น าเข้าสู่ที่ประชุมใหญ่อีกครั้งเพ่ือหามติ
ร่วมกันต่อไป 
 
 ๔.๔.๕ ผลของสังคายนา  
 ภายหลังจากสังคายนาในครั้งนี้ ท าให้ภิกษุกลุ่มของพระยสกากัณทกบุตรสามารถธ ารง
รักษาพระธรรมวินัยให้บริสุทธิ์ บริบูรณ์ได้ ส่วนกลุ่มของพระวัชชีบุตร ได้เที่ยวไปชักชวนภิกษุกลุ่ม
ต่างๆ ที่มีความคิดเห็นตรงกัน ในเรื่องของการประพฤติปฏิบัติตามวัตถุ ๑๐ ประการ มาเข้าเป็น
พวกได้จ านวนมาก แล้วพากันแยกไปประชุมท าสังคายนาต่างหาก และเรียกพวกของตนว่า 
“มหาสังฆิกะ”  แปลว่า สงฆ์หมู่ใหญ่ ท าให้พุทธศาสนาเริ่มแยกออกเป็นสองกลุ่มหรือสองนิกาย 
ดังนี้๑๐๒ 

                                                 
๑๐๒จ านงค์ ทองประเสริฐ ราชบัณฑิต, ศาสตราจารย์พิเศษ, ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในเอเชียอาคเนย์, 

พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๕๔), หน้า ๓๑๔. 
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  ๑)  กลุ่มเถรวาท ได้แก่ กลุ่มคณะสงฆ์ มีพระยสกากัณทกลุตรเถระ ปฏิบัติตามแนวพระ
พุทธบัญญัติ ดังที่พระเถระทั้งหลายทีมีพระมหากัสสปเป็นประธานได้ท าสังคายนาไว้ พระสงฆ์
คณะนี้เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า พวกสถวีระ หรือในเวลาต่อมา ถูกมหายานเรียกว่า พวกหินยาน 
  ๒) กลุ่มอาจริยวาท ได้แก่ กลุ่มพระภิกษุชาววัชชีบุตร ที่ถือตามอาจารย์ของตนได้แก้ไข
ขึ้นในภายหลัง พระสงฆ์คณะนี้มีชื่อเรียกว่า มหาสังฆิกะ ต่อมาในภายหลัง ได้พัฒนาไปสู่พุทธ
ศาสนาแบบมหายาน 
  การสังคายนาครั้งที่  ๒ นี้ก่อให้เกิดผลตามมาหลายประการกล่าว คือ สามารถ
ช าระทิฏฐิที่วิปริตจากพระธรรมวินัยให้ถูกต้องได้ ที่ส าคัญเป็นบรรทัดฐานให้กับพระสงฆ์ฝ่ายเถร
วาทถือเป็นแบบอย่างในการตัดสินพระธรรมวินัย อย่างไรก็ตามการสังคายนาครั้งนี้ ได้ก่อให้เกิด
ความแตกแยกทางความคิดในพุทธศาสนาอย่างยากที่จะหลีกเลี่ยงได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งได้
ก่อให้เกิดนิกายมหาสังฆิกะ ซึ่งไม่ยอมรับมติของพระเถระทั้งหลายที่ท าการสังคายนาครั้งนี้  
 

๔.๕ สังคายนาครั้งที่ ๓ 
 ดังที่ทราบว่าเหตุการณ์การท าสังคายนาครั้ง ๒ ไม่สามารถสร้างความเป็นเอกภาพให้กับ
คณะสงฆ์ในชมพูทวีปได้ แต่ท าให้มองเห็นพัฒนาการของพุทธศาสนาในด้านการแบ่งกลุ่มได้
ชัดเจนยิ่งขึ้น คือ กลุ่มสถวีระหรือเถรวาท กับกลุ่มมหาสังฆิกะ ซึ่งทั้ง ๒ กลุ่มนี้ต่อมาก็แตก
ออกเป็นนิกายต่างๆ ถึง ๑๘ นิกาย และน าไปสู่การท าสังคายนาครั้งที่ ๓ ในช่วงหลังพุทธ
ปรินิพพานประมาณ ๒๐๐ ปีเศษ ซึ่งในหัวข้อนี้จะได้กล่าวถึงเหตุการณ์เก่ียวกับสังคายนาครั้งที่ ๓ 
ดังนี้ 

 ๔.๕.๑ สาเหตุของการท าสังคายนา 
 มีสาเหตุมาจากระพุทธศาสนาได้รับการยอมรับนับถืออย่างกว้างขวางในสมัยนั้นท าให้ผู้มี
ศรัทธาเข้ามาขอบวชในพุทธศาสนาเป็นจ านวนมาก เป็นสาเหตุให้นักบวชนอกศาสนาขาดลาภ
สักการะ พวกนี้บางทีเรียกว่า“เดียร์ถีย์” ได้ปลอมตัวเข้าบวชในพุทธศาสนา แล้วท าการเผยแพร่
ลัทธิของตนในนามของพุทธศาสนา เป็นผลให้เกิดความสับสน แตกแยกและเคลือบแคลงสงสัยใน
วงการพุทธศาสนา เกี่ยวกับหลักพระธรรมและวินัย จนไม่ท าอุโบสถสังฆกรรมร่วมกันเป็น
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เวลานานถึง ๗ปี พระเจ้าอโศกมหาราช ซึ่งเป็นกษัตริย์ผู้ทรงศรัทธาเลื่อมใสพุทธศาสนาอย่างแรง
กล้า และทรงเป็นองค์อุปถัมภก ทรงวิตกว่าหากไม่แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นแล้ว ก็จะท าให้พุทธศาสนา
เสื่อมสลายไป ดังนั้น พระองค์จึงทรงอาราธนาพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระให้ช่วยช าระสอบสวน 
และก าจัดพวกนอกศาสนาที่ปลอมเข้ามาบวชเพ่ือหวังลาภสักการะ ออกไปจากธรรมวินัยของพุทธ
ศาสนาเสีย แต่ถึงกระนั้นภิกษุที่เป็นผู้บริสุทธิ์ที่ไม่ยอมร่วมท าสังฆกรรมกับเหล่าภิกษุที่ปลอมเข้า
มาบวชก็ถูกพวกอ ามาตย์ฆ่าตายเป็นจ านวนมาก เพราะขัดขืนไม่ยอมร่วมสังฆกรรม ต่อมาพระเจ้า
อโศกได้รับสั่งประกาศบอกภิกษุทั้งหลายที่อาศัยอยู่ในดินแดนชมพูทวีป ให้เข้ามาประชุมพร้อม
กันที่อโศการาม ภายใน ๗ วัน แล้วมอบหมายให้พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระเป็นประธานที่ประชุม 
เพ่ือตั้งประเด็นสอบถามหลักค าของของพระพุทธเจ้า แก่เจ้าส านักของพวกภิกษุเหล่านั้น พวก
ภิกษุที่ปลอมเข้ามาบวชในพุทธศาสนาเมื่อตอบอธิบายไม่ถูกต้อง ได้ถูกจับสึกไปเป็นจ านวนมาก 
หลังจากนั้น พระเจ้าอโศกมหาราชก็ทรงอาราธนาภิกษุผู้บริสุทธิ์ร่วมกันท าอุโบสถสังฆกรรม พระ
โมคคัลลีบุตรติสสเถระเห็นเป็นโอกาสสมควรจึงได้จัดให้มีการท าสังคายนาขึ้น 
 
 ๔.๕.๒ รูปแบบและช่วงเวลาของสังคายนา  
 การท าสังคายนาในครั้งนี้ ก็ยังคงรูปแบบเดิมของการสังคายนาครั้งแรก โดยการคัดเลือก
เอาภิกษุที่ทรงธรรม ทรงวินัยมาเป็นผู้ถาม ผู้ตอบเพ่ือทบทวนความถูกต้องของหลักธรรมและวินัย
ของพุทธศาสนา และได้มีท าการสังคายนาขึ้น หลังจากที่พระพุทธเจ้าปรินิพพานไปแล้ว ๒๓๖ ปี 
โดยคณะสงฆ์ได้ร่วมท าอุโบสถสังฆกรรมหลังการสอบทานหลักค าสอนเพ่ือความบริสุทธิ์ของพระ
ศาสนา และได้ถือโอกาสนี้ด าเนินการจัดท าสังคายนา โดยคณะสงฆ์ได้ประชุมจัดท ากันที่ อโศกา
ราม เมืองปาฏลีบุตร ใช้เวลาในการท าสังคายนา ๙ เดือนจึงส าเร็จ  

 ๔.๕.๓ บุคคลส าคัญในการท าสังคายนา  
  การสังคายนาในครั้งนี้ มีพระอรหันต์ผู้ทรงธรรม ทรงวินัย จ านวน ๑,๐๐๐ รูป เข้าร่วม มี
พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ เป็นประธานสงฆ์ในการด าเนินการประชุมสังคายนา ภายใต้การ
อุปถัมภ์ของพระเจ้าอโศกมหาราช จอมกษัตริย์แห่งแคว้นมคธ 
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 ๔.๕.๔ เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นระหว่างสังคายนา 
 ในการสังคายนาในครั้งนี้มีข้อที่ยังเป็นปัญหาอยู่ ในเรื่องของกลุ่มพวกนอกรีตที่เข้ามา
ปลอมบวชในพุทธศาสนาแล้วถูกจับสึกไปถึง ๖๐,๐๐๐ รูป แท้ที่จริงแล้วอาจเป็นพวกภิกษุนิกาย
อ่ืนๆ มีนิกายมหาสังฆิกะเป็นต้น ที่มีวัตรปฏิบัติ และการประพฤติที่แตกต่างไปจากภิกษุกลุ่มอ่ืน 
เช่นเดียวกับภิกษุกลุ่มวัชชีบุตร เพราะในสมัยของพระเจ้าอโศกมหาราชได้มีการกล่าวไว้ ถึง
เหตุการณ์ที่คณะสงฆ์ไม่ปรองดองกัน เพราะแนวคิดที่แตกต่างกัน และพระองค์ก็ขอร้องให้คณะ
สงฆ์สามัคคีปรองดองกันทุกฝ่าย หากสงฆ์กลุ่มใดท าให้เกิดการแตกแยก ก็จะมีบทลงโทษ ขอนี้พึง
ใช้ปัญญาในการคิดวิเคราะห์เพื่อให้ได้ข้อมูลที่สมบูรณ์ท่ีสุด 

 ๔.๕.๕ ผลของสังคายนา  
 หลังการประชุมสังคายนาในครั้งนี้ ท าให้หลักธรรมและวินัยของพุทธศาสนาบริสุทธิ์ 
ปราศจากกลุ่มคนที่แฝงตัวเข้ามาบวชเพ่ือหวังลาภสักการะ นอกจากนั้นการสังคายนาในครั้งนี้ก็
แปลกไปจากการสังคายนาสองครั้งก่อน คือพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระได้แต่งคัมภีร์กถาวัตถุขึ้น 
พร้อมทั้งถวายค าแนะน าให้พระเจ้าอโศกได้ทรงทราบ ถึงความที่พุทธศาสนาอาจด ารงอยู่ใน
ดินแดนชมพูทวีปได้ไม่นาน เพราะความหลากหลายของลัทธิศาสนาน้อยใหญ่ รวมทั้งจากอ านาจ
ของรัฐ เห็นควรที่จะมีการส่งพระเถระที่มีความช านาญในหลักธรรมวินั ยออกไปเผยแผ่ 
ประกาศศาสนธรรมของพระพุทธองค์ไปยังนานาประเทศ เพ่ือความตั้งมั่นแห่งพุทธศาสนาใน
อนาคตสืบไป พระเจ้าอโศกทรงเห็นด้วยกับข้อเสนอของพระเถระเจ้า จึงประชุมสงฆ์แล้วแบ่งออ
อกเป็น ๙ สายแล้วทรงส่งไปเพ่ือเผยแผ่พุทธศาสนายังยังประเทศต่างๆ ดังนี้๑๐๓ สายที่ ๑ มี
พระมัชฌันติกเถระ เป็นหัวหน้าคณะ เดินทางไปเผยแผ่พุทธศาสนาทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ
ของอินเดีย คือ แคว้นกัษมีระ (แคชเมียร์) และแคว้นคันธาระ (ปัจจุบันคือดินแดนแถบตะวันตก
เฉียงเหนือของอินเดีย คือแคชเมียร์ และบางส่วนของอัฟกานิสถาน) สายที่ ๒ มีพระมหาเทวเถระ 
เป็นหัวหน้าคณะ เดินทางไปเผยแผ่พุทธศาสนาทางทิศใต้ของประเทศอินเดีย คือ แคว้นมหิ

                                                 
 
๑๐๓เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตร์พุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : ธีระการพิมพ์, 

๒๕๔๔,) หน้า ๑๕๓ – ๑๕๔. 
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สมณฑล (ปัจจุบัน คือ รัฐไมซอร์)  สายที่ ๓ มีพระรักขิตเถระ เป็นหัวหน้าคณะ เดินทางไปเผยแผ่
พุทธศาสนาณ วนวาสีประเทศ ได้แก่แคว้นกนราเหนือ ทางภาคตะวันตกเฉียงใต้ของอินเดีย  สาย
ที่ ๔ มีพระธรรมรักขิตเถระ เป็นหัวหน้าคณะ เดินทางไปเผยแผ่พุทธศาสนาแถบชายฝั่งตะวันตก
ของอินเดีย อันได้แก่ แคว้นอปรันตกชนบท (ปัจจุบัน คือ แถบบริเวณเหนือเมืองบอมเบย์) สายที่ 
๕ มีพระมหาธรรมรักขิตเถระ เป็นหัวหน้าคณะ เดินทางไปเผยแผ่ พุทธศาสนาทางทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือของเมืองบอมเบย์ อันได้แก่ แคว้นมหาราษฎร์ สายที่ ๖ มีพระมหารักขิต
เถระ เป็นหัวหน้าคณะ เดินทางไปเผยแผ่พุทธศาสนาที่โยนกประเทศ ได้แก่แว่นแคว้นของพวก
ฝรั่งชาติกรีก ในทวีปเอเชียตอนกลาง เหนือประเทศอิหร่านต่อขึ้นไปจนถึงเตอกีสถาน สายที่ ๗ มี
พระมัชฌิมเถระ และพระมหาเถระอีก ๔ รูป คือ พระกัสสปโคตรตะ พระมูลกเทวะ พระทุนทภิส
สระ และพระเทวะ รวม ๕ รูป  เดินทางไปเผยแผ่พุทธศาสนาทางอินเดียภาคเหนือ (แถบ
เทือกเขาหิมาลัยและประเทศเนปาล) สายที่ ๘ มีพระโสณเถระและพระอุตตรเถระ เดินทางไป
เผยแผ่พุทธศาสนาในแถบสุวรรณภูมิ (ดินแดนที่เรียกว่า สุวรรณภูมิ ไม่อาจตกลงกันได้ว่าที่ใด แต่
หมายความเป็นกว้าง ๆ ว่า คือดินแดนที่เป็นประเทศพม่า (เมียนมาร์) ไทย ลาว ญวน เขมร และ
มลายู) สายที่ ๙ มีพระมหินทเถระ เป็นหัวหน้าคณะ เดินทางไปเผยแผ่พุทธศาสนา ณ ลังกาทวีป 
ในรัฐสมัยของพระเจ้าเทวานัมปิยติสสะ และพระมหินทะเถระได้ชักน าให้พระเจ้าเทวานัมปิยติส
สะมาเลื่อมใสในพุทธศาสนาส าเร็จ ปักหลักพระศาสนาได้มั่นคง ณ ประเทศนั้น สืบมาจนถึงทุก
วันนี้ 

 เป็นที่สังเกตว่าพระสมณะทูตในยุคพระเจ้าอโศกทั้ง ๙ สาย ท างานอย่างมีประสิทธิภาพ
และประสบผลส าเร็จอย่างมาก ก่อให้เกิดคุณค่ามหาศาล เพราะนอกจากท าให้พุทธศาสนา
ก่อก าเนิดขึ้นในประเทศต่างๆ นอกชมพูทวีปแล้ว ยังท าให้พุทธศาสนากลายเป็นศาสนาสากลไป
ในที่สุด และมีความม่ันคงด ารงมั่นในโลกมาจนถึงปัจจุบัน 

๔.๖ สังคายนาครั้งที่ ๔ 
 การสังคายนาครั้งที่ ๔ มีความแตกต่างไปจากสังคายนาครั้งที่ ๑-๒-๓ อยู่หลายประการ 
ประการแรกทิ้งช่วงเวลาค่อนข้างห่างไกลจากสังคายนาครั้งล่าสุด  ประการที่สองสถานที่เป็น
อินเดียตอนเหนือ ซึ่ง ๓ ครั้งแรกนั้นท าอยู่ในอินเดียตอนกลางซึ่งถือเป็นฐานที่มั่นหรือศูนย์กลาง
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พุทธศาสนามาแต่พุทธกาล ประการที่สามสังคายนาครั้งที่ ๔ นี้ปราชญ์หลายท่านลงความเห็นว่า 
เป็นการท าสังคายนาของนิกายมหายาน(บางท่านบอกว่าเป็นการท าสังคายนาของฝ่ายสรวาสติ
วาท) ซึ่งเป็นคณะสงฆ์คนละกลุ่มกับสามครั้งแรก และประการสุดท้ายกษัตริย์ผู้ให้ความอุปถัมภ์มี
เชื้อชาติกุษาณที่ไม่ใช่เชื้อสายอารยัน ส่วนที่คล้ายคลึงกับยุคพระเจ้าอโศกมากคือท าให้พุทธ
ศาสนาขยายตัวออกนอกประเทศเป็นครั้งที่สอง ซึ่งรายละเอียดมีดังต่อไปนี้ 

 ๔.๖.๑ สาเหตุของการท าสังคายนา 
 การท าสังคายนาในครั้งนี้มีที่มา จากพระเจ้ากนิษกะมหาราช เป็นกษัตริย์องค์ที่ ๗ แห่ง
ราชวงศ์กุษาณะ๑๐๔ พระองค์ทรงมีความศรัทธาเลื่อมใสในพุทธศาสนาอย่างมาก โดยเฉพาะ
พระภิกษุในนิกายสรวาสติวาท และบางครั้งก็สนับสนุนพวกมหาสังฆิกะ๑๐๕จะเห็นได้จากการที่
พระองค์ได้นิมนต์พระสงฆ์ที่มีความรู้ ความสามารถในธรรมวินัย มาแสดงธรรมในพระราชวังวัน
ละรูป เป็นประจ า แต่ในช่วงยุคนั้นพุทธศาสนาได้แตกแยกออกเป็นนิกายใหญ่น้อยหลายนิกาย 
ท าให้พระที่ได้รับนิมนต์มานั้น ต่างก็แสดงหลักธรรมค าสอน ตามลัทธินิกายของตนที่สั่งสอนสืบ
ทอดกันมา ท าให้พระเจ้ากนิษกะเกิดความสับสนในหลักธรรมเป็นอย่างยิ่ง พระองค์จึงได้ไป
ปรึกษากับพระปารัศวะ แห่งส านักสรวาสติวาทินถึงความสับสนในหลักธรรมที่พระแต่ละรูปน ามา
แสดง พระปารัศวะเถระจึงแนะน าพระองค์ว่า ควรจัดให้มีการช าระตรวจสอบหลักธรรมค าสอน
ในทางพุทธศาสนา เพ่ือความบริสุทธิ์ ถูกต้องดีงามและความมั่นคงในพุทธศาสนาสืบไป๑๐๖ พระ
เจ้ากนิษกะมหาราชจึงทรงโปรดให้สงฆ์ท าการสังคายนาขึ้นเพ่ือวัตถุประสงค์ดังที่กล่าวมา อีก
ประเด็นหนึ่งที่มีความส าคัญก็คือ คณะสงฆ์น าโดยพระปารัศวะมีความปรารถนาที่จะก าจัดความ
ขัดแย้งภายในคณะสงฆ์ ที่มีมากมายหลายนิการในครั้งนั้นด้วย 

                                                 
๑๐๔วศิน อินทสระ, ประวัติศาสตร์พุทธศาสนา,  พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพ ฯ : บรรณาคาร, ๒๕๓๕), หน้า 

๙๐. 
๑๐๕พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโญ, พุทธศาสนามหายานในอินเดีย พัฒนา และสารัตถธรรม, 

(กรุงเทพมหานคร มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๖. 
๑๐๖เสถียร  โพธินันทะ, ประวัติศาสตร์พุทธศาสนา, หน้า ๑๙๘. 



 - 119 - 

 ๔.๖.๒ รูปแบบและช่วงเวลาของสังคายนา  
 รูปแบบของการจัดท าสังคายนาในครั้งนี้ ก็ยังคงเป็นรูปแบบเหมือนการสังคายนาสามครั้ง
ที่ผ่านมา โดยเอามติจากที่ประชุมสงฆ์ แต่งตั้งพระเถระที่ทรงธรรม ทรงวินัย มาทบทวนสอบถาม
หลักธรรม หลักวินัย จัดท าขึ้น ณ วัดกุณฑลวิหาร แคว้นกัศมีร์ ประเทศอินเดีย หลังพระพุทธเจ้า
ปรินิพพานไปได้ราว ๖๔๓ ปี 

 ๔.๖.๓ บุคคลส าคัญในสังคายนา  
 ในการสังคายนาในครั้งนี้ มีพระปารัศวะ เป็นประธานสงฆ์ในการท าสังคายนา มีพระอัศว
โฆษ เป็นรองประธานสงฆ์ มีพระอรหันต์เถระเจ้าผู้ทรงธรรม ทรงวินัย ๕๐๐ รูปเข้าร่วมประชุมท า
สังคายนา ภายใต้การอุปถัมภ์ของพระเจ้ากนิษกะมหาราช 
 
 ๔.๖.๔ เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นระหว่างสังคายนา  
 การสังคายนาในครั้งนี้ เป็นการประชุมด าเนินไปในท านองรวบรวมและแต่งอรรถกถาต่างๆ 
โดยกลุ่มของภิกษุนิกายสรวาสติวาท ที่มีอิทธิพลเหนือนิกายอ่ืนๆ ในที่ประชุม โดยต้องการจะให้
สงฆ์นิกายอ่ืนๆ มีความคิดเห็นที่ตรงกัน เพ่ือเพ่ือป้องกันการแตกนิกายแยกย่อยไปอีก แต่ถึง
กระนั้นก็ตาม ยังมีสงฆ์อีกหลายนิกายที่ไม่ยอมรับ โดยเฉพาะพระสงฆ์ฝ่ายใต้ เพราะถือว่าเป็น
เพียงการประชุมจัดท าเฉพาะนิกายสรวาสติวาทฝ่ายเหนือเท่านั้น ในการประชุมสังคายนาครั้งนี้ 
ไม่มีหลักฐานกล่าวถึงพุทธศาสนาฝ่ายมหายานว่าเข้าร่วมประชุมด้วยเลย เหมือนดังที่หลายๆ ท่าน
เข้าใจกัน 

 ๔.๖.๕ ผลของสังคายนา   
 ในการท าสังคายนาครั้งที่ ๔ นี้ มีหลักฐานอ้างอิงจากคัมภีร์ต่าง ๆ มากมาย ในเรื่องของ
เวลา สถานที่ บุคคล ไม่ค่อยตรงกัน แต่ที่ตรงกัน คือ๑๐๗ ๑) การสังคายนาในครั้งนั้น เป็นการ
สังคายนาของนิการสรวาสติวาท ซึ่งเป็นพุทธศาสนาสายหนึ่งของเถรวาท ๒) มีการรจนา

                                                 
๑๐๗พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ), ประวัติศาสตร์พุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : 

มหามกุฏราชวิทยาลัย,๒๕๔๘), หน้า ๑๗๖. 
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อรรถาธิบายพระไตรปิฎกขึ้น ๓ คัมภีร์ใหญ่คือ อรรถกถาพระวินัยปิฎกชื่อวินัยภาษาแสนโศลก 
อรรถกถาสุตตันตปิฎกชื่ออุปเทศศาสตร์แสนโศลก อรรถกถาพระอภิธรรมปิฎกชื่อวิภาษาศาสตร์
แสนโศลก ๓) การสังคายนาในครั้งนี้ มีการจดจารึกไว้บนแผ่นทองเหลืองบรรจุไว้ในหีบศิลา แล้ว
สร้างสถูปครอบไว้ มีกองทหารรักษาการณ์ตลอด  ๔) นิกายสรวาสติวาท เป็นนิกายที่มีอิทธิพลสูง 
เป็นนิกายที่ทางบ้านเมืองให้การยอมรับ  ๕) พระเจ้ากนิษกะมหาราช ทรงโปรดให้ส่งสมณทูต
ออกไปเผยแผ่พุทธศาสนาทั่วทุกภูมิภาคในเอเชียกลาง ถ้าพิจารณาดูจะเห็นว่าพระธรรมทูตกลุ่มนี้ 
ส่วนมากเป็นพระในนิกายสรวาสติวาท ในสมัยนี้ จึงจัดเป็นยุคทองของพุทธศาสนานิกายสรวาสติ
วาทิน อันเป็นนิกายที่สืบสายมาจากเถรวาทอย่างแท้จริง 
 

สรุปท้ายบท 
 หลังพุทธปรินิพาน สถานการณ์พุทธศาสนาในประเทศอินเดียในพุทธศตวรรษที่ ๑ มี
สาระส าคัญ คือ การท าปฐมสังคายนา โดยคณะสงฆ์เริ่มงานรวบรวมประมวลค าสอนของ
พระพุทธเจ้าอย่างเป็นระบบ ซึ่งมีความส าคัญต่อการสืบทอดและขยายตัวของพุทธศาสนาในยุค
ต่อมา ปัจจัยที่สนับสนุนให้เกิดสังคายนาครั้งที่ ๑มาจากเหตุผลหลายประการ ได้แก่ แนวคิดที่จะ
รวบรวมพระธรรมวินัยก่อนพุทธปรินิพพานของพระสารีบุตร เหตุการณ์ที่พระสุภัททะการกล่าว
จ้วงจาบพระพุทธองค์ เมื่อทราบข่าวการเสด็จปรินิพพานของพระพุทธองค์ ความเข้าใจ
คลาดเคลื่อนในพระธรรมวินัย เพ่ือความด ารงมั่นของพระธรรมวินัยและอีกหลายประเด็น 
สังคายนาครั้งที่ ๑ เริ่มจากการขอความสนับสนุนของรัฐแห่งอาณาจักรมคธในยุคของพระเจ้า
อชาตศัตรู การคัดเลือกพระสงฆ์ผู้เป็นพระอรหันต์ มีความเชี่ยวชาญพระธรรมวินัย การอภิปราย
วินิจฉัยสิกขาบทเล็กน้อยซึ่งประเด็นนี้กลายเป็นเรื่องบ่งชี้ลักษณะส าคัญของนิกายสงฆ์ในยุคต่อมา 
คือ เถรวาทให้ยึดหลักการดั้งเดิมไม่ให้มีการปรับเปลี่ยนหรือลดทอนในส่วนที่พระพุทธองค์ตรัสไว้
แล้ว และไม่เพิ่มเติมในส่วนที่พระพุทธองค์ไม่ได้ตรัส ส่วนฝ่ายมหายานมีการปรับปรุงให้สอดคล้อง
กับยุคสมัยประยุกต์ให้สนองความต้องการของสังคม  จึงมีลักษณะเป็นเสรีนิยม  สั งคายนาครั้งที่
สอง เกิดจากข้อปฏิบัติที่ต่างกันเรียกว่า วัตถุ ๑๐ ประการ ที่ ภิกษุชาววัชชียกขึ้น ก็ถือตามพุทธ
มติที่ได้ตรัสกับพระอานนท์เถระก่อนที่ปรินิพพานว่า “อานนท์ โดยล่วงไปแห่งเรา ถ้าสงฆ์
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ปรารถนาจะถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียบ้าง ก็จงถอนสิกขาบทเล็กน้อยเสียได้”๑๐๘เมื่อพิจารณา
ตามนัยนี้ ความเห็นของภิกษุชาววัชชีก็ยังถือว่าไม่เป็นการนอกรีตนอกรอย เพราะประสงค์ที่จะ
เปลี่ยนแปลงเฉพาะสิกขาบทเพียงเล็กน้อยเท่านั้น ส่วนสิกขาบทที่ส าคัญก็ยังคงอยู่ ส่วนภิกษุฝ่าย
วินัยวาทีเห็นว่าสมควรจะรักษาไว้เช่นเดิม แม้จะเป็นสิกขาบทเล็กน้อยก็ไม่ควรจะมีการแก้ไข
เปลี่ยนแปลงอะไร ซึ่งความเห็นเช่นนี้ก็นับว่ามีเหตุผลทั้งสองฝ่าย แต่ความเสียหายได้เกิดขึ้นอย่าง
รุนแรง ก็ตรงที่ต่างฝ่ายต่างไม่ยอมผ่อนผันให้แก่กันและกัน สังคายนาครั้งที่สาม ในครั้งนี้เกิดผลดี
ต่อพุทธศาสนาอย่างมากเพราะนอกจากจะก าจัดอลัชชีให้หมดไป ท าให้พุทธศาสนาบริสุทธิ์ผุด
ผ่อง มีความม่ันคงแล้ว ยังมีการส่งสมณทูตออกไปเผยแผ่พุทธศาสนายังนานาประเทศรวมทั้งหมด 
๙ สาย อีกด้วย ส่งผลให้พุทธศาสนาแผ่ขยายไปสู่ประเทศต่างๆ ทั้งในเอเชียใต้และเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ ส่งผลให้พระเจ้าอโศกมหาราชทรงเป็นแบบอย่างให้กษัตริย์ในประเทศที่นับถือ
พุทธศาสนาทรงด าเนินพระจริยาวัตรตาม หลังจากสิ้นยุคของพระเจ้าอโศกมหาราชแล้ว พุทธ
ศาสนาก็ประสบปัญหาหลายอย่าง เช่น การถูกเบียดเบียนจากกษัตริย์แห่งราชวงศ์สุงคะ 
โดยเฉพาะพระเจ้าปุษยมิตรที่ท าลายพุทธศาสนาอย่างกว้างขวาง จนเป็นเหตุให้พระสงฆ์ต้องหลบ
ภัยไปอยู่ทางตอนเหนือ ของอินเดีย 

 สังคายนาครั้งสี่ การสังคายนาในครั้งนี้เป็นการสังคายนาของพุทธศาสนานิกายสรวาสติ
วาท ที่มีสาเหตุมาจากพระเจ้ากนิษกะมหาราชที่ทรงให้ความเคารพนับถือพุทธศาสนาโดยเฉพาะ
นิกายสรวาสติวาท มีความสับสนในความบริสุทธิ์ถูกต้องของหลักธรรมที่บรรดาพระเถระน ามา
แสดงถวายแด่พระองค์ ที่มีความแตกต่างกันไปในหัวข้อหลักธรรม จึงท าให้พระองค์ปรารถนาใน
การตรวจสอบหลักธรรมค าสอนในทางพุทธศาสนาให้มีความบริสุทธิ์ถูกต้อง ภายหลังจาก
สังคายนาเสร็จสิ้น ทรงรับสั่งให้มีการจารึกหลักพุทธพจน์ลงในแผ่นทองแดงด้วยภาษาสันสกฤต 
ถือว่าเป็นการบันทึกหลักค าสอนของพุทธศาสนาด้วยลายลักษณ์อักษรเป็นครั้งแรก เสร็จแล้ว
บรรจุไว้ในหีบศิลา สร้างสถูปใหญ่ไว้รักษาอย่างมั่นคง จากนั้นทรงมีรับสั่งให้ส่งธรรมทูตออก
เผยแพร่พุทธศาสนา ท าให้พุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก เจริญรุ่งเรืองไปด้วยพุทธศาสนาแบบ
สรวาสติวาทมาจนถึงปัจจุบัน  ในการท าสังคายนาตั้งแต่ครั้งที่ ๑ ถึงครั้งที่ ๔ เป็นการท าการ

                                                 
๑๐๘ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๕. 
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สังคายนาในดินแดนชมพูทวีปที่เรียกว่าอินเดีย ซึ่งถือว่าเป็นต้นก าเนิดแหล่งที่เกิดขึ้นของพุทธ
ศาสนา ส่วนการท าสังคายนาครั้งต่อๆ มา เป็นการท าสังคายนาในดินแดนอ่ืนที่มิใช่อินเดีย อันผู้
ศึกษาพึงศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมต่อไป 

ค าถามท้ายบท 
 
๑. สังคายนา หมายถึงอะไร  
๒. สังคายนามีความส าคัญต่อพุทธศาสนาอย่างไร 
๓. อะไรเป็นเหตุปัจจัยท าให้เกิดการสังคายนา ในพุทธศาสนา 
๔. พระมหากัสสปเถระ มีเหตุผลอย่างไรต่อบทบัญญัติสิกขาบทเล็กน้อย ที่ให้คงไว้ ไม่เพิกถอน 
อธิบาย 
๕. เหตุใด คณะสงฆ์จึงต าหนิพระอานนท์ และพระอานนท์กล่าวแก้ข้อต าหนินั้นอย่างไร อธิบาย 
๖. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไร ต่อการประพฤติปฏิบัติในวัตถุ ๑๐ ประของกลุ่มภิกษุวัชชีบุตร 
อธิบาย 
๗. พระยสกากัณฑกบุตร เป็นใคร มีความส าคัญต่อการต่อการสังคายนาครั้งที่ ๒ อย่างไร 
อธิบาย 
๘. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไร ต่อการปฏิบัติของสงฆ์ในปัจจุบัน กับสงฆ์กลุ่มวัชชีบุตร อธิบาย 
๙. อะไรคือสาเหตุท าให้เกิดการสังคายนาครั้งที่ ๓ อธิบาย 
๑๐. การสังคายนาครั้งท่ี ๓ ท าให้เกิดผลดีต่อพุทธศาสนาในด้านใดบ้าง อธิบาย 
๑๑. เหตุปัจจัยที่ท าให้เกิดการสังคายนาครั้งท่ี ๔ มาจากอะไร เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น อธิบาย 
๑๒. การสังคายนาครั้งที่ ๔ เป็นการสังคายนาของสงฆ์กลุ่มใด หลังสังคายนาเสร็จสิ้นเกิดผลดี
อย่างไรต่อพุทธศาสนา อธิบาย 
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บทท่ี ๕ 
พุทธศาสนาเถรวาท 

พระครูปลัดพรหมเรศ  โชติวโร  
อาจารยไ์พรินทร์ ณ วันนา 

 
 
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ประจ าบท 
     เมื่อศึกษาเนื้อหาในบทนี้แล้ว ผู้ศึกษาสามารถ 
๑.  อธิบายการเกิดนิกายในพุทธศาสนาได้ 
๒. อธิบายลักษณะและหลักปฏิบัติพุทธศาสนาเถรวาทได้ 
๓. บอกบุคคลส าคัญในพุทธศาสนาเถรวาทได้ 
๔. อธิบายการแผ่ขยายและอิทธิพลของพุทธศาสนาเถรวาทได้ 
๕. อธิบายความรุ่งเรืองของพุทธศาสนาเถรวาทในอินเดียได้ 
ขอบข่ายเนื้อหา 
 การเกิดนิกายในพุทธศาสนา 
 ลักษณะและหลักปฏิบัติพุทธศาสนาเถรวาท 
 บุคคลส าคัญในพุทธศาสนาเถรวาท 
 การแผ่ขยายและอิทธิพลของพุทธศาสนาเถรวาท 
 ความรุ่งเรืองของพุทธศาสนาเถรวาทในอินเดีย 
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๕.๑ ความน า 
 ค าว่า “เถรวาท”  หากแปลตามพยัญชนะย่อมท าให้เข้าใจเพียงว่า ค าสอนหรือค าพูดของ
พระเถระ วาทะของพระผู้ใหญ่ หรือวาทะอันมั่นคง  นั่นหมายความว่าไม่ตรงกับประวัติศาสตร์
พุทธศาสนา ที่ชาวพุทธสมัยปัจจุบันเข้าใจ  หากจะแปลค านี้ให้ตรงความหมายและครอบคลุม
เนื้อหาพุทธศาสนาทั้งหมด  ควรแปลว่า  ค าประกาศของพระมหาเถระอันมีพระมหากัสสปเถระ
เป็นประธาน ที่ให้คงค าสอนของพระพุทธเจ้าไว้เหมือนเดิมโดยไม่มีการถอดถอนและบัญญัติ
เพ่ิมเติม   แม้ว่าค าว่า “เถรวาท”  จะยังไม่ปรากฏในพระไตรปิฎกก็ตาม  แต่ค านี้เป็นค าที่มีเค้า
มูลแห่งการเกิดขึ้นมาตั้งแต่ภายหลังพุทธปรินิพพานประมาณ  ๓ เดือน  สาเหตุที่มีค านี้ขึ้นมา
เพราะพระสงฆ์ในครั้งนั้นตกลงกันไม่ได้ว่า เรื่องสิกขาบทเล็กน้อยที่พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้
ถอดถอนได้นั้นหมายถึงสิกขาบทประเภทไหน  ค าว่า “เล็กน้อย” ที่ว่านี้หมายถึงสิกขาบทจ านวน
น้อยหรือหมายถึงสิกขาบทที่มีโทษน้อย   ถ้าหมายถึงจ านวนก็อาจจะหมายถึงอาบัติสังฆาทิ เสส
หรือทุพภาษิต ส่วนปาราชิกนั้นตัดปัญหาได้เลย  แม้จะมีจ านวนน้อยก็ไม่น ามาเป็นประเด็นให้
ถกเถียงกันเพราะเป็นคุรุกาอาบัติที่มีโทษหนักขั้นขาดจากความเป็นภิกษุ  ถ้าหมายถึงโทษก็
หมายถึงอาบัติปาจิตตีย์ลงมาจนถึงทุกกฎและทุพภาษิต  ในที่ประชุมสงฆ์ตกลงกันไม่ได้  ในที่สุ ด
จึงมีมติให้คงไว้อย่างเดิม  พระมหากัสสปเถระในฐานะประธานสงฆ์จึงประกาศค านี้  ซึ่งสาระใน
ค าประกาศนั้นมีวัตถุประสงค์ให้ยึดถือพระธรรมวินัยที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงและบัญญัติไว้โดยไม่
บัญญัติเพ่ิมเติมและถอดถอนแม้แต่สิกขาบทเดียว  พระสังฆเถระในคราวปฐมสังคายนาต่างก็ยึด
ค าประกาศนี้อย่างเป็นเอกฉันท์  ค าประกาศนี้ถือเป็นสังฆกรรมอย่างหนึ่งเรียกว่า “ญัตติทุติย
กรรมวาจา” คือมีการประกาศให้สงฆ์รับทราบอย่างเป็นทางการ  โดยมีขั้นตอนการประกาศให้
ทราบ ๑  ครั้งเรียกว่าญัตติ แล้วประกาศให้รับรองอีก ๑  ครั้ง  ดังข้อความว่า 
ท่านทั้งหลายขอสงฆ์จงฟังข้าพเจ้าสิกขาบทของพวกเราที่รู้กันในหมู่คฤหัสถ์มีอยู่แม้พวกคฤหัสถ์ก็
รู้อยู่ว่า “สิ่งนี้ควรแก่พวกพระสมณะเชื้อสายศากยบุตรสิ่งนี้ไม่ควร” ถ้าพวกเราจะถอนสิกขาบท
เล็กน้อยก็จะมีผู้กล่าวว่า “พระสมณโคดมบัญญัติสิกขาบทแก่พวกสาวกชั่วกาลแห่งควันไฟสาวก
พวกนี้ศึกษาสิกขาบทอยู่ตลอดเวลาที่พระศาสดาของตนยังมีชีวิตอยู่พอพระศาสดาของพวกเธอ
ปรินิพพานไปแล้วบัดนี้พวกเธอก็ไม่ศึกษาสิกขาบท” ถ้าสงฆ์พร้อมแล้วก็ไม่พึงบัญญัติสิ่งที่ไม่ได้
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ทรงบัญญัติไม่พึงถอนพระบัญญัติที่ทรงบัญญัติไว้  พึงสมาทานประพฤติตามสิกขาบทที่ทรง
บัญญัติไว้แล้วนี่เป็นญัตติ 
ท่านทั้งหลายขอสงฆ์จงฟังข้าพเจ้า  สิกขาบทของพวกเราที่รู้กันในหมู่คฤหัสถ์มีอยู่... พึงสมาทาน
ประพฤติตามสิกขาบทที่ทรงบัญญัติไว้แล้ว ท่านรูปใดเห็นด้วยกับการไม่บัญญัติสิ่งที่ไม่ทรงบัญญัติ
ไม่ถอนพระบัญญัติตามที่ทรงบัญญัติไว้สมาทานประพฤติตามสิกขาบทที่ทรงบัญญัติไว้แล้ว  ท่าน
รูปนั้นพึงนิ่งท่านรูปใดไม่เห็นด้วยท่านรูปนั้นพึงทักท้วงสงฆ์ไม่บัญญัติสิ่งที่ไม่ทรงบัญญัติ  ไม่ถอน
พระบัญญัติตามที่ทรงบัญญัติไว้สมาทานประพฤติสิกขาบทตามที่ทรงบัญญัติไว้แล้วสงฆ์เห็นด้วย
เพราะฉะนั้นจึงนิ่งข้าพเจ้าขอถือความนิ่งนั้นเป็นมติอย่างนี้๑๐๙ 
 ค าประกาศของพระมหากัสสปเถระนี้เป็นการประกาศให้สงฆ์ทราบและถือเป็นสังฆกรรมที่
ส าคัญอย่างหนึ่ง  เพราะเรื่องสังฆกรรมเป็นกิจอย่างหนึ่งที่พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตและ
มอบหมายให้สงฆ์เป็นใหญ่ในสังฆกรรม  เรียกว่าเป็น “มหาเถรมติ”  ที่พระสงฆ์ต้องเคารพและ
ถือปฏิบัติต่อไป   

๕.๒ การเกิดขึ้นของนิกาย 
 สาเหตุการเกิดของนิกายเริ่มมีมาตั้งแต่หลังพุทธปรินิพพานเป็นต้นมา เพราะพระปุราณะ
ไม่ยอมรับผลของการสังคายนา โดยพระมหากัสสปะที่ถ้ าสัตตบรรณคูหา และได้แยกตัวออกมา
สังคายนาต่างหาก แต่นักปราชญ์ทั้งหลายเชื่อว่าพุทธศาสนา ได้เกิดการแบ่งแยกนิกายต่าง ๆ ถึง 
๑๘ นิกายหรือมากกว่านั้นในพุทธศตวรรษที่ ๒ ส่วนมากเป็นนิกายเล็ก ๆ ไม่ค่อยมีบทบาทมาก
นัก นิการที่ได้รับความนับถือและมีอิทธิพลมากที่สุดในระยะ ๕ ทศวรรษแรกได้แก่ เถรวาท ซึ่ง
ยึดถือตามมติปฐมสังคายนาเป็นหลักส าคัญ และนิกายนี้เองยังได้แตกแยกออกเป็นนิกายเล็ก ๆ 
อีก ๑๒ นิกาย๑๑๐ สาเหตุที่ท าให้พุทธศาสนาเกิดนิกายใหม่ขึ้นมานั้น มาจากเหตุ ดังต่อไปนี้ 

                                                 
๑๐๙วิ.จู.(ไทย) ๗/๔๔๒/๓๘๓. 
๑๑๐ พระมหาดาวสยาม วชิรปัญโญ,ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพ์สวย จ ากัด

,๒๕๔๖), หน้า.... 
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๕.๒.๑  เกิดจากความวิบัติแห่งทิฏฐิสามัญญตา 
 แนวคิดขัดแย้งเห็นไม่ตรงกัน   จึงท าให้เกิดแตกแยกถือตนว่าความเห็นของตนถูก   
ขณะเดียวกันถือว่าผื่นผิด  มีการโจษอีกฝ่ายหนึ่ง  ซึ่งไม่ลดทิฏฐิของตนเองลงเพ่ือปรับความเข้าใจ
อีกฝ่าย  แนวคิดนี้เกิดรอยร้าวตั้งแต่เมื่อพระพุทธเจ้ายังทรงพระชนม์ชีพอยู่แต่ก็สามารถลดและ
ได้รับค าชี้แจงจากพระพุทธองค์  ที่เห็นเด่นชัดก็ช่วงท าสังคายนาครั้งที่  ๑  ระหว่างกลุ่มอนุรักษ์
นิยมโดยการน าของพระมหากัสสปะกับกลุ่มสังคมนิยมซึ่งมีพระปุราณะที่ไม่ยอมรับการท า
สังคายนา   จึงแยกและน าสาวกออกไปท าสังคายนาต่างหาก  ครั้นมาถึงพุทธศตวรรษที่  ๑  ก็มี
ภิกษุวัชชีไม่ยอมรับการท าสังคายนาครั้งที่  ๒  ของสงฆ์ฝ่าวินัยวาที   เพราะถือว่าอาจารย์ของ
พวกตนเคยปฏิบัติกันมาอย่างไรก็จะถือเอาปฏิบัติอย่างนั้น   ไม่ว่าสิ่งเหล่านี้จะผิดพุทธบัญญ้ติ
หรือไม่ก็ตามพฤติกกรมเหล่านี้ส่อให้เห็นว่าต่างฝ่ายมีทิฏฐิสูงมากยอมรับกันไม่ได้   แม้ว่าจะท า
สังคายนาครั้งที่  ๒  จะมิใช่การแตกแยกเป็นนิกายมหายาน  แต่ท าให้พุทธศาสนามหายานแตก
ออกเป็นนิกายต่าง ๆ  ในเวลาต่อมา  และการแตกเป็นนิกายมหายานในพุทธศตวรรษที่  ๖-๗  
กรณีเรื่องปัญหาทิฏฐินี้ของแต่ละฝ่ายจึงเป็นสิ่งส าคัญยิ่งที่ซึ่งไม่ว่าจะเรื่องนโยบายการเผยแผ่
ศาสนาก็ดี   การตีความหรืออธิบายหลักพุทธธรรมก็ดี  หรือการประพฤติปฏิบัติหลักธรรมวินัยก็ดี  
ซ่ึงแต่ละฝ่ายมักจะถือทิฏฐขิองตนเองเป็นหลกั  แล้วผลปรากฏออกมาก็คือก่อความแตกแยก๑๑๑ 

 ๕.๒.๒  เกิดความวิบัติแห่งสีลสามัญญตา 
 การถือว่าผู้ใดมีศีลหรือไม่ก็อาศัยการอยู่ร่วมกันจึงจะรู้  แต่นี้ก่อให้เกิดปัญหาถึงขั้นต้อง
แตกแยกนิกาย  กรณีที่พระอานนท์ได้กล่าวชี้แจงพุทธบัญญัติข้อหนึ่ง   ในที่ประชุมสังคายนาครั้ง
ที่  ๑  ว่า  “อานนท์  เมื่อเราล่วงไปสงฆ์หวังอญู่พึงถอนสิกขาบทเล็กน้อยได้”   หรือในกรณีภิกษุ
วัชชีที่ละเมิดสิกขาบทหรือวัตถุ  ๑๐  ก็ไม่ใช่ครุกาบัติ  แต่ถ้ามองดูเหมือนว่าเป็นสิ่งเล็กน้อยใน
สายตาของชาวบ้าน   ในความรู้สึกของพระภิกษุที่ปฏิบัติเคร่งครัดด้วยแล้วก็ถือว่าเป็นเรื่องใหญ่  
จึงโจษต าหนิอย่างแรง  เพราะท่านถือว่าการไม่ยกเลิกสิกขาบทใดเลยถึงจะเป็นสิกขาบทเล็กน้อย   
แสดงให้เห็นว่านั่นคือการเคารพต่อพระพุทธเจ้า 
                                                 

๑๑๑คณาจารย์  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ประวัติพุทธศาสนา พิมพ์ครั้งที่ ๑, (กรุงเทพฯ : โรง
พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๕๐), หน้า  ๙๒. 
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 ๕.๒.๓   เกิดจากพระบุคลิกภาพของพระพุทธเจ้า 
 ประวัติพระพุทธเจ้าผู้เผยแพร่พระศาสนา   เป็นส่วนส าคัญที่จะช่วยให้เข้ าใจหลักพุทธ
ธรรมของพระพุทธองค์ได้อย่างสมบูรณ์ยิ่ง  พระธรรมปิฎก  ได้อธิบายไว้ว่า  “...ความเป็นไปใน
พระชนม์ชีพ  และพระปฏิปทาของสมเด็จพระบรมศาสดา  ผู้เป็นแหล่งหรือที่มาของค าสอนเอง  
บุคลิกและสิ่งที่ผู้สอนได้กระท า  อาจช่วยแสดงความประสงค์ที่แท้จริงของผู้สอนได้ดีกว่าค าสอนที่
ปรากฏในคัมภีร์  หรืออย่างน้อยก็เป็นเครื่องประกอบความเข้าใจให้ชัดเจนยิ่งขึ้น” หลักพุทธธรรม
ของมหายาน   ได้มีความคิดเกี่ยวกับพระพุทธเจ้าว่าพระพุทธเจ้าบรรดาที่มีมาในอดีตกาลมาแล้ว
ก็ดี  หรือจะมีในอนาคตก็ดี  มีจ านวนมากมายสุดคณานับมากยิ่งเม็ดทรายชายฝั่งแห่งแม่น้ าคงคา 
อนึ่งทัศนคติต่อพระบุคลิกภาพอันยิ่งใหญ่ของพระพุทธเจ้าในส่วนที่เป็น  โลกุตตรภาพ  ที่
ค่อนข้างแตกต่างจากนิกายเถรวาท   นิกายเถรวาทถือว่า  พระวรกาย  นามรูปของพระพุทธองค์
ก็เช่นเดียวกับสังขารธรรมทั่วไปที่ขึ้นอยู่ภายใต้กฏไตรลักษณ์  ยอมเป็น  อนิจจัง  ทุกขัง  อนัตตา  
คือความเปลี่ยนแปลงแตกดับไปในที่สุดเมื่อหมดเหตุปัจจัยแล้ว   สิ่งที่ไม่แตกดับคือคุณธรรมอัน
ซาบซึ้งจับใจ   ซึ่งพระพุทธองค์ได้บ าเพ็ญมาโดยตลอดจวบถึงช่วงดับขันธ์ปรินิพพานอันเข้าถึง
เท่านั้น  เพราะถือว่า   “พันบัญญัติประหนึ่งกองไฟที่สิ้นเชื้อแล้วดับลงไม่อาจที่จะพยากรณ์ได้ว่า
ไฟที่ดับลงแล้วนั้นไปอยู่  ณ  ที่ใด  แต่นิกายมหายานถือว่าพระบุคลิกภาพและชนม์ชีพของ
พระพุทธเจ้าจะแตกดับลงในกาลอนุเสส นิพพานนั้นยังไม่ได้   เสียแรงที่พระองค์เป็นอภิบุรุษได้
สร้างบารมีมานับอสงไขยกัลป์   จะมาลงเอยดับสูญอย่างนี้โดยไม่มีอะไรเหลือไม่ได้   นิกาย
มหายานถือว่า  ภาระของพระพุทธองค์ท้ังนามและรูปให้เป็นโลกุตตระ   ที่มีพระชนม์ชีพของพระ
พุทธองค์ยั่งยืนไม่มีขอบเขตอันเป็นนิรันดร์สิ่งที่แตกดับเป็นเพียงมายาธรรมเท่านั้น 

 แนวคิดนี้ได้ส่งเสริมให้เกิดมหายาน   เพราะต่อมาเมื่อเป็นผู้ชายซาบซึ้งดื่มด่ าในพุทธจริยา  
และพระบุคลิกภาพของพระพุทธเจ้าที่ได้ทรงประพฤติปฏิบัติบ าเพ็ญถึงขนาดก็ปรารถนาจะ
ถ่ายทอดพระบุคลิกภาพของพระพุทธองค์  มาไว้ที่ตนนั่นคือการที่ตนจักต้องบ าเพ็ญคุณธรรม
ทั้งหลาย  เช่น  พระพุทธองค์ทรงย าเพ็ญมา   ผู้ซาบซึ้งเหล่านั้นย่อมอาบรดด้วยพระบารมีธรรม   
มีพระมหากรุณาเป็นต้น   ว่าการเสียสละพระองค์   เพ่ือโยชน์สุขแก่ผู้อ่ืนประกอบทั้งเรื่องราวใน
ชาดกซึ่งนับถือกันว่า   เป็นเรื่องราวบ าเพ็ญความดีต่าง ๆ  ของพระพุทธองค์   เมื่อครั้ง
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เสวยพระชาติเป็นพระโพธสัตว์   เป็นที่ดูดดื่มในหทัยของผู้ที่ซาบซึ้งยิ่งนัก   ผู้ที่ซาบซึ้งดังกล่าวจึง
ได้หยิบเอาโพธิจริยาหรือโพธิสัตวธรรม  ๑๐  ขึ้นมาประกาศเป็นพิเศษและตั้งอุดมคติให้มุ่งส าเร็จ
เป็นพระสัพพัญญุตญาณ   มีโอกาสสร้างบารมีเป็นประโยชน์แก่พระโพธสัตว์    เพราะเป็น
แกนกลางที่ส าคัญและเป็นจุดมุ่งหมายหลักส าคัญของมหายาน   ดังจะเห็นได้จากค ากล่าวถึงพระ
โพธิสัตว์ดังนี้    “...วิถีของพระโพธิสัตว์ย่อมไม่มีประมาณ   จริยาของพระโพธิสัตว์ก็ปราศจาก
ขอบเขต   พระโพธิสัตว์ย่อมปลดเปลื้องไม่มีประมาณให้พ้นจากห้วงแห่งทุกข์และโดยประการ
ดังกล่าวนี้    แม้พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทั้งหลายจักตรัสรู้สรรเสริญพรรณนาคุณของพระโพธิสัตว์  
นับเป็นอสงไขยกัปก็ยังมิอาจพรรณนาได้จบสิ้นได้”๑๑๒ 

 ๕.๒.๔ เกิดจากแรงกดดันของศาสนาพราหมณ์ 
    เมื่อพระพุทธเจ้าตรัสรู้ได้ทรงเผยแพร่พระศาสนาท่ามกลางศาสนาอ่ืน ๆ  แต่เนื่องจาก
พุทธธรรมที่ทรงแสดงเป็นที่สามารถเอาชนะจิตใจของประชาชนอันประกอยด้วยเหตุผล  จึง
เผยแพร่ได้อย่างรวดเร็วจนกระทั่งมีผู้นับถือจ านวนมากมาย  ท าให้ศาสนาพราหมณ์ต้องอับเฉาลง
และประสบกับความเสื่อมไม่อาจฟ้ืนตัวขึ้นมาได้   แต่ก็มีบางแห่งที่พุทธศาสนาเผยแพร่ไปไม่ถึง
ผู้น าของศาสนาพราหมณ์   รอจังหวะและหาโอกาสที่จะท าลายพุทธศาสนา  กระทั่งถึงสมัยพระ
เจ้าอโศกมหาราชซึ่งท านุบ ารุงพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองอย่างสูงสุด  หลังจากเปลี่ยนรัชกาล   พุทธ
ศาสนาก็เริ่มเสื่อมเนื่องจากกษัตริย์ราชวงค์สุงคะโดยพระเจ้าปุษยมิตรที่ทรงนับถือศาสนา
พราหมณ์ พระองค์ได้ประกาศศาสนาพราหมณ์เป็นการใหญ่   และทรงหาทางท าลายพุทธศาสนา
ทุกวิถีทาง  อาทิ   มีการท าร้ายคณะสงฆ์   ท าลายวัดและขับไล่คณะสงฆ์ให้ออกจากกุกกุฏาราม
และอโศการาม  เป็นต้น     ยิ่งกว่านั้นยังได้ให้รางวัลแก่ผู้ที่ฆ่าชาวพุทธอีกด้วย  คือให้เงิน  ๑,๐๐  
ทินาระแก่ผู้ที่ตัดศรีษะของพุทธศาสนิกได้ ๑ คน๑๑๓ ศาสนาพราหมณ์ก็เร่งพยายามปรับปรุง
ปฏิรูปเป็นการใหญ่   มีการแต่งมหากาพย์ขึ้นอีก  ๒  เรื่อง  มีส านวนเป็นที่ประทับใจสามารถ
ดึงดูดใจผู้อ่านให้เกิดศรัทธาภักดีในพระผู้เป็นเจ้าของศาสนาพราหมณ์เป็นอันมาก  คือ  รา

                                                 
 ๑๑๒ คณาจารย์  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ประวัติพุทธศาสนา, หน้า ๙๔. 
 ๑๑๓ พ ระอุดรคณ าธิการ (ชวินทร์  สระค า ), ประวัติ ศาสตร์พุ ท ธศาสนาใน อิน เดี ย , พิ มพ์ ครั้ งที่  ๒ , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หน้า๒๔๒. 
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มายณะของฤษีวาลมีกิ   และมหาภารตยุทธ  มีจุดเด่นอยู่ที่ภควัทคีตาของฤษีกฤษณะปายวาส   
มหากาพย์นี้จึงท าให้รวมมวลชนพราหมณ์แพร่หลายในหมู่ปัญญาชน นอกจากนี้  พวกพราหมณ์
ยังเลียนแบบพุทธศาสนาในเรื่องพระไตรสรณคม์  คือ  พระพุทธเจ้า   พระธรรม   และพระสงฆ์
เป็นที่พ่ึงอันสูงสุด   จึงตรีมูรติขึ้น   กล่าวคือ  รวมพระเจ้าใหญ่  ๓  องค์  เข้าด้วยกัน  คือ  พระ
พรหม  พระศิวะ  พระนารายณ์  เป็นสิ่งสูงสุด   และยังได้สร้างวัดแบบพุทธศาสนาอีกด้วย  มีการ
จาริกแสวงบุญตามเทวาลัยส าคัญขึ้น   การฟ้ืนฟูปรับปรุงศาสนาพราหมณ์ในครั้งนี้จึงบรรลุผล
ตามวัตถุประสงค์ก็ท าให้การเผยแพร่ขยายอย่างรวดเร็ว  ส่วนพุทธศาสนาก็ถูกอิทธิพลครอบคลุม
ไว้เกือบหมดสิ้น  สภาพสังคมและสถานการณ์ในขณะนั้น   พระเถราจารย์ในพุทธศาสนาไม่
สามารถนิ่งดูดายได้   จึงได้ปฏิรูปปรับปรุงวิธีการเผยแพร่พุทธศาสนาแข่งกับศาสนาพราหมณ์ขึ้น  
ในการปฏิรูปครั้งนี้เป็นไป  ๒  แนว  คือ ๑) ปฏิรูปตามแนวแห่งบุคลาธิษฐาน   คือให้พระ
โพธิสัตว์ซึ่งมีอยู่มากมายคอยช่วยเหลือมนุษย์ทั้งหลายผู้ตกทุกข์ได้ยากและมาเคารพบูชา   
เช่นเดียวกับที่พวกพราหมณ์บูชาเทพเจ้าของเขา   อ้อนวอนขอให้ช่วยบ าบัดทุกข์ให้    ๒) ปฏิรูป
ตามแนวแห่งธรรมาธิษฐาน   แนวบุคลาธิษฐานเป็นการจูงศรัทธาตามหลักพุทธศาสนาตั้งเดิมมีว่า   
เมื่อมีศรัทธาควรต้องมีปัญญาก ากับด้วย   มหายานจึงแสดงปัญญาในแนวของธรรมาธิษฐานอย่าง
ล้ าลึกและไพศาลมาก  เช่น   อธิบายเรื่องอนัตตา   หรือสุญญตาด้วยวิธีการใหม่   มีการ
วิพากษ์วิจารณ์มติของพราหมณ์   เรื่องอาตมันเป็นต้นอย่างจริงจัง  พระเถราจารย์ทางมหายานที่
ส าคัญในสมัยนั้น   เช่น  พระนาคารชุน  เป็นต้น  ได้อธิบายพุทธปรัชญาโดยอาศัยตรรกวิทยา
เป็นเครื่องมืออย่างลึกซึ้ง   กว้างขวาง  ตัวอย่าง  เช่น  ปรัชญาสุญญวาท  โดยวิธีการดังกล่าว   
จึงท าให้พุทธศาสนากลับมาเป็นที่สนใจของประชาชนและเกิดศรัทธานับถือเจริญรุ่งเรืองมาอีก 

 ๕.๒.๕ เกิดจากพุทธบริษัทคฤหัสถ์ 
  ในบรรดาลัทธิหรือศาสดาในอินเดียมักจะมีทัศนะที่เหมือนกันอย่างหนึ่งว่ามักจะต าหนิ
แนวคิดของเจ้าลัทธิอ่ืนก่อนแล้วจึงจะน าเสนอแนวคิดของตนเอง  ดังนั้น   กรณีพระเถราจารย์ผู้
ก่อตั้งนิกายมหายานก็เช่นเดียวกันจึงให้เกิดนิกายใหญ่น้อย  ๑๘  นิกาย  โดยเฉพาะเสาตรันติกะ  
นิกายเจติยวาท   นิกายวาตสิปุตริยวาท   ได้ต าหนิกายเหล่านี้ว่ามีจุดที่บกพร่อง  แล้วเสนอ
มหายานปรับปรุงหลักเสียใหม่ให้มีเหตุผลมากยิ่งขึ้น  เนื่องจากการปฏิรูปพุทธธรรมดังกล่าว   แม้
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จะเกิดด้วยพระเถราจารย์ในนิกาย  ๑๘  เดิมก็จริงอยู่   แต่พระเถราจารย์เหล่านั้นก็หนักไปใน
ผู้น าด้านปรัชญา   ส่วนผู้ที่เป็นผู้น าปฏิรูปทั้งในด้านบุคลาธิษฐานและปรัชญาคือธรรมาธิษฐาน
ผสมกัน  

 พุทธบริษัทฝ่ายคฤหัสถ์เหล่านี้ได้เรียกตนเองว่าเป็นชาวพุทธที่ก้าวหน้าตื่นตัวและทันสมัย
ต่อเหตุการณ์  สามารถปรับปรุงตนเองให้เข้าได้กับสถานการณ์  ยิ่งกว่านั้นยังเคร่งครัดระเบียบ
แบบแผน  และก็พยายามเผยแพร่พุทธศาสนาตามสังคมด้านต่าง ๆ  อย่างใกล้ชิดสะดวกกว่า
พระภิกษุสงฆ์ดังนั้น   พุทธบริษัทคฤหัสถ์จึงท างานเผยแพร่ด้วยวิธีการใหม่ ๆ  เพ่ือชักจูง
ประชาชนให้มาเลื่อมใสในพุทธศาสนาซึ่งมีโพธิจิตปรารถนาพระโพธญาณก็ได้  เชื่อกันว่าเป็นพระ
โพธิสัตว์  พระโพธิสัตว์ในเพศฆราวาสนี้ยังแบ่งออกเป็น  ๒  ฝ่าย  คือ ๑)  พระโพธิสัตว์ฆราวาส
ซึ่งประพฤติพรหมจรรย์เยี่ยงสมณะ  ประเภทนี้แม้จะครองเรือนอยู่รักษาความสงบในภายใน  
เรียกว่า  “ฆราวาสมุนี”๒) พระโพธิสัตว์ฆราวาสซึ่งบริโภคกามคุณเยี่ยงสามัญชนทั่วไป พระ
โพธิสัตว์ฆราวาททั้ง  ๒  พวกนี้  ยังได้ร่วมเผยแพร่พุทธศาสนาและบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์  
นอกจากนี้  ฝ่ายคฤหัสถ์ก็ได้แต่งรจนาขันจึงมีลีลาและรสนิยมที่ประทับใจของประชาชนเป็น
จ านวนมาก   โดยเฉพาะอย่างยิ่งในคัมภีร์วิมลเกียรตินิทเทสสูตร  ท่านวิมลเกียรติคหบดีซึ่งขณะ
นอนป่วยก็ยงัแสดงธรรมให้พระภิกษุสดับฟังอีกด้วย 

๕.๓ ลักษณะและแนวทางของพุทธศาสนาเถรวาท 
 ลักษณะและแนวทางของพุทธศาสนาเถรวาท ก าหนดประเด็นศึกษาเป็น ๒ หัวข้อ ได้แก่ 
ลักษณะเด่นของพุทธศาสนา และแนวทางของพุทธศาสนาเถรวาท ดังนี้ 

 ๕.๓.๑ ลักษณะเด่นของพุทธศาสนา 
  การศึกษาลักษณะเด่นของพุทธศาสนา เริ่มต้นจากแนวคิดของอาจารย์เสถียร โพธินัน
ทะ ที่ให้ทัศนะว่า “พุทธศาสนาเป็นศาสนาที่เกิดขึ้นเพ่ือปรับปรุง และแก้ไขสังคมอินเดียในยุคนั้น
ให้ดีขึ้น จากการกดขี่ของพราหมณ์ จากการเหลื่อมล้ าทางสังคม จากการถือวรรณะจัด จากการ
นิยมบวงสรวงบูชายัญด้วยสัตว์เป็นจ านวนมาก จากการกดขี่สตรีเพศ พุทธศาสนาจึงเป็นเหมือน
น้ าทิพย์ชโลมสังคมอินเดียโบราณให้ขาวสะอาดมากขึ้นกว่าเดิม ค าสอนของพุทธศาสนาท าให้
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สังคมโดยทั่วไปสงบร่มเย็น ท าให้พุทธศาสนามีลักษณะพิเศษหลายประการที่แตกต่างจากศาสนา
อ่ืน ๆ แต่พุทธศาสนาก็อาศัยบุคลิกภาพอันยิ่งใหญ่ของพระพุทธเจ้า กับค าสอนอันประกอบไป
ด้วยเหตุผล พุทธศาสนาจึงเป็นปึกแผ่นเจริญก้าวหน้ามาด้วยดี”๑๑๔  พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์  
สระค า)กล่าวถึงลักษณะแนวค าสอนของพุทธศาสนา ๓ ข้อใหญ่ คือ (๑) สอนโดยการปฏิรูป  เช่น 
พราหมณ์บอกว่าการอาบน้ าในแม่น้ าคงคา  เป็นการล้างบาป  พระองค์ ได้ปฏิรูปให้เป็นการท า
สุจริต ทาง กาย  วาจา  ใจ (๒) สอนโดยการปฏิวัติ  เช่น พราหมณ์ให้เพ่งอาตมัน พระองค์สอน
ตรงกันข้ามคือสอนหลักอนัตตา (๓) สอนโดยตั้งหลักธรรมขึ้นมาใหม่  เช่น หลักธรรมอริยสัจ ๔ 
และท่านยังได้สรุปลักษณะศาสนาพุทธไว้ว่า  ไม่ เชื่ อว่าพระเจ้ าเป็ นผู้ สร้ างโลก  โลก
ปรากฏขึ้นตามธรรมชาติ  กรรมเป็นผู้สร้างสรรค์สรรพสัตว์  ท าดีได้ดี  ท าชั่วได้ชั่ว  เป็นค าสอนที่
ไม่ผูกขาดโดยบุคคลใดบุคคลหนึ่ง สอนให้พ่ึงตนเอง ปฏิเสธการนับถือชั้นวรรณะให้สิทธิเสรีภาพ
แก่ผู้นับถือทุกคน สอนให้ด าเนินชีวิตตามมัชฌิมปฏิปทาคือ ศีล สมาธิ  ปัญญา ปฏิเสธการบูชา
ยัญ ซึ่งเป็นการเบียดเบียนคนอ่ืน ท าคนอ่ืนให้ได้รับทุกข์ทรมาน๑๑๕   พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ 
ฐิตญาโณ) ได้กล่าวถึง ลักษณะเด่นของพุทธศาสนาไว้หลายประการ ดังนี้ เป็นศาสนาที่ไม่มี
รากฐานมาจากอิทธิฤทธิ์ ปาฏิหาริย์ แต่เป็นศาสนาที่มีเหตุผลและคุณงามความดีที่เห็นได้จริง  
เป็นตัวอย่างประชาธิปไตยที่เก่าแก่ที่สุดของโลก มีหลักการและพิธีการที่ทัน สมัยมาถึงปัจจุบัน   
เป็นศาสนาที่ส่งเสริมสิทธิมนุษยชน (ภายในให้เป็นอิสระจากกิเลส ภายนอกให้เลิกทาส และห้าม
ไม่ให้ภิกษุมีทาสไว้รับใช้)   สอนไม่ให้ดูหมิ่นเหยียดหยามกันเพราะเรื่องวรรณะ เพราะเรื่องชาติ
วงศ์ตระกูล ให้ถือเรื่องศีลธรรมเป็นเรื่องวัดคุณค่าของคน  สอนให้ปฏิวัติเรื่องการท าบุญจากเรื่อง
การฆ่าสัตว์หรือมนุษย์เพ่ือบูชายัญ  มาเป็นการให้การสงเคราะห์คนอ่ืน  สอนให้กล้าเผชิญความ
จริง เช่น สอนให้รู้จักการ เกิด แก่ เจ็บ ตาย และน าเอาประโยชน์ จากการศึกษาเรื่องนี้มาใช้แก้ไข
ความไม่แน่นอนของร่างกาย สอนให้แก้ปัญหาความเสื่อมทางศีลธรรมโดยไม่ละเลยต่อปัญหาทาง
เศรษฐกิจ  สอนเน้นให้ถือเรื่องศีลธรรมความถูกต้องเป็นหลัก  สอนเน้นเรื่องการใช้สติปัญญาใน

                                                 
๑๑๔ เสถียร โพธินันทะ. ประวัติศาสตร์พุทธศาสนา (ฉบับมุขปาฐะ ภาค ๑ มหามกุฏราชวิทยาลัย, กรุงเทพฯ:

๒๕๓๙), หน้า ๑๗. 
๑๑๕ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์  สระค า). ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในอินเดีย. มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

,กรุงเทพฯ: ๒๕๓๔ หน้า ๑๕๑.  
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การด าเนินชีวิต  สอนให้พ่ึงตนเอง  เชื่อกฎแห่งกรรม ปฏิเสธตรรกศาสตร์  ให้ถือคุณค่าอ่ืนที่สูง
กว่า  สอนให้ท าความดีเพ่ือความดี  มีหลักเกณฑ์และมีค าสอนที่เป็นวิทยาศาสตร์   สอนให้
พ่ึงตนเอง ไม่ให้รอแต่พ่ึงคนอ่ืน  สอนให้มีความขยันหมั่นเพียร ไม่เกียจคร้าน สอนให้มีเมตตา
กรุณาต่อผู้อ่ืน  เอาใจเขามาใส่ใจเรา สอนทางสายกลาง ไม่ทรมานตนเองให้เดือดร้อนและไม่
ปล่อยตัวเองให้หลงระเริงเดินไป (ไม่ประมาท) สอนให้รับฟังความคิดเห็นคนอ่ืนบ้าง ไม่ดื้อรั้น 
หัวแข็ง (ประชาธิปไตย) สอนให้รักษา กาย วาจา ให้เรียบร้อย (ให้มีศีล) สอนเน้นให้กตัญญู
กตเวทิตา เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ สอนไม่ให้เห็นคนอ่ืนศาสนาอ่ืนเป็นศัตรู เป็นต้น๑๑๖  หลังจากตรัสรู้แล้ว
พระพุทธเจ้าทรงประดิษฐานพุทธศาสนาโดยถือเป็นภารกิจหลักซึ่งเรียกว่าพุทธกิจมี ๓ อย่าง คือ 
 ๑) โลกตัตถจริยา ทรงบ าเพ็ญประโยชน์แก่ชาวโลกซึ่งเป็นพุทธกิจประจ าวัน ๕ เวลา คือ 
๑) บุพพันเห บิณฑปาตัญจ เวลาเช้าออกบิณฑบาตโปรดสัตว์ ๒) สายัญเห ธัมมเทสนัง  เวลาเย็น
แก่ผู้ใคร่ฟังธรรม ๓) ปโทเส ภิกขุโอวาทัง เวลาค่ าทรงโอวาทแก่ภิกษุทั้งหลาย ๔) อัฑฒรัตเต  
เทวปัญหัง เวลาเที่ยงคืนทรงแสดงธรรมและตอบปัญหาแก่เทวดาทั้งหลาย ๕) ปัจจุสเสว คเต 
กาเล ภัพพาภัพเพ วิโลกนัง เวลาใกล้รุ่งทรงตรวจดูสัตว์โลกผู้มีอุปนิสัยจะรู้ธรรมได้  ๒) ญาตัตถ
จริยา ทรงบ าเพ็ญประโยชน์แก่พระญาติ เช่น ให้เข้ามาบวชได้หลังจากเป็นเดียรถีย์มาก่อนและ
ทรงห้ามญาติ เมื่อทั้ ง ๒ ฝ่ายจะท าสงครามกัน  ๓) พุทธัถะจริยา ทรงท าหน้าที่ ในฐานะ
พระพุทธเจ้า เช่น ทรงวางหลักสิกขาบท เพ่ือควบคุมความประพฤติของผู้เข้ามาบวชในคัมภีร์ม
โรถปูรณี กล่าวถึงสถานที่เสด็จประทับจ าพรรษา ๔๕ พรรษาในที่ต่างๆ ของพระพุทธเจ้า ดังนี้ 
พรรษาที่ ๑ ที่ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน  พรรษาที่ ๒-๔ ที่กรุงราชคฤห์   พรรษาที่ ๕ ที่กรุงเวสาลี 
พรรษาที่ ๖ ที่มังกุลบรรพต  พรรษาที่ ๗ ที่ดาวดึงส์  พรรษาที่ ๘ ที่เภสกลาวันใกล้สุงมารคีรี 
พรรษาที่ ๙ ที่กรุงโกสัมพี พรรษาที่ ๑๐ ที่ป่าปาลิเลยกะ พรรษาที่ ๑๑ ที่กรุงนาฬา  พรรษาที่ 
๑๒ ที่เมืองเวรัญชา พรรษาที่ ๑๓ ที่จาลิยบรรพต พรรษาที่ ๑๔ ที่เชตะวัน พรรษาที่ ๑๕ ที่กรุง
กบิลพัสดุ ์พรรษาที่ ๑๖ ที่กรุงอาฬวี  พรรษาที ๑๗ ที่กรุงราชคฤห์ พรรษาที่ ๑๘ ที่จาลิย
บรรพต  พรรษาที่ ๒๐ ที่กรุงราชคฤห์  พรรษาที่ ๒๑-๔๕ ที่เชตวันและกรุงสาวัตถี๑๑๗ 

                                                 
๑๑๖ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ). ประวัติศาสตร์พุทธศาสนา.พิมพ์ครั้งที่ ๔, มหามกุฏราชวิทยาลัย

,กรุงเทพฯ: ๒๕๔๒ หน้า ๑๑๐. 
๑๑๗ ดูในบทที่ ๓ การเผยแผ่พุทธศาสนา หัวข้อที่ ๓.๕.๑ ประกอบ 
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 ๕.๓.๒ แนวทางของพุทธศาสนาเถรวาท 
 พุทธศาสนาเถรวาทมีแนวทางการปฏิบัติที่ยึดตามแบบดั้งเดิม อาจแตกต่างไปจากฝ่าย
มหายานที่มีการปรับเปลี่ยนไปตามวิถีของโลก คือปรับให้เข้ากับสังคมโลกนั่นเอง แต่หลักพุทธ
ธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าทั้งเถรวาทและมหายานนั้น ไม่มีความแตกต่างกันมากนัก ยังคงมี
ความเชื่อและการปฏิบัติธรรมในท านองเดียวกัน เช่น อริยสัจ ๔ ปฏิจจสมุปบาท ไตรลักษณ์และ
กรรม เป็นต้น เพียงแต่เรื่อง ปฏิจจสมุปบาทนั้น มหายานได้อธิบายละเอียดพิสดารและใช้ค าใหม่
เรียกว่า สุญญตา 

 ที่กล่าวเช่นนี้เพราะพุทธศาสนาเถรวาท นับว่าเป็นฝ่ายที่สามารถรักษาพระธรรมวินัยของ
พุทธองค์ได้บริสุทธิ์บริบูรณ์มากกว่าสายอ่ืน ๆ ถ้าพิจารณาดูแล้วจะเห็นว่าเถรวาทได้เคารพต่อมติ
ของพระอรหันตเจ้าทั้งหลายในคราวปฐมสังคายนา เป็นพุทธศาสนาที่สืบเนื่องมาแต่บรรดาพระ
เถรานุเถระครั้งก่อนโน้นโดยตรง  ดังนั้นจึงเรียก เถรวาท พุทธศาสนาเถรวาทได้เจริญรุ่งเรืองอยู่
ในภาคกลางของอินเดีย ภายใต้พระบรมราชูปถัมภ์ของพระเจ้าอชาตศรัตรู และจนถึงรัชสมัยของ
พระเจ้าอโศกมหาราช นับเป็นเวลากว่าร้อยปี ถึงแม้ว่าในพุทธศตวรรษที่ ๑ จะเกิดความขัดแย้ง
แตกนิกายขึ้น และทางฝ่ายเถรวาทจะเสียเปรียบในเบื้องแรก แต่ในที่สุดก็กลับเป็นฝ่ายได้เปรียบ
ในภายหลัง สามารถเรียกเอาความเลื่อมใสศรัทธาจากพระเจ้ากาฬาโศกราชแห่งสุสูนาควงศ์ ซึ่ง
ครองมคธในยุคนั้นกลับคืนได้ เมื่อถึงสมัยพุทธศตวรรษที่ ๓ ภายใต้พระบรมราชูปถัมภ์แห่งพระ
จักรพรรดิอโศก และความสามารถของพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ พุทธศาสนาเถรวาทได้แผ่
ขยายออกไปโดยกว้างขวางทั่วทั้งชมพูทวีปและนานาประเทศนอกอาณาเขตมัธยมประเทศ 
นับตั้งแต่พ้นพุทธศตวรรษที่ ๓ ไปแล้ว พุทธศาสนาเถรวาทม้จะยังมีอยู่ประปรายในอินเดีย แต่ก็
ไม่อาจทราบความเป็นไปโดนละเอียด ตรงกันข้ามกับเกาะสิงหฬ หรือประเทศลังกาในปัจจุบัน 
กลับเป็นอู่แห่งความเจริญพัฒนาของพุทธศาสนาเถรวาทตลอดระยะกาล ๒,๐๐๐ ปี ตามต านาน
เล่าว่า พระโสณะและพระอุตตระพร้อมกับบริวารพานิการเถรวาทไปเผยแผ่ในสุวรรณภูมิ ปัจจุบัน
ได้แก่บริเวณแถวพม่าใต้จนถึงภาคกลางประเทศไทย มีศูนย์กลางที่ลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยา โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งคือแถบจังหวัดนครปฐมในปัจจุบัน ส่วนสุวรรณภูมิเป็นประเทศซึ่งชาวอินเดียแต่ครั้งก่อน
พุทธกาลรู้จักดี  ปรากฏว่ามีการค้าขายติดต่อกัน และมีชาวอินเดียทั้งที่เป็นชาติอารยัน และชาว



 - 134 - 

อินเดียที่เป็นชาติดราวิเดียนอพยพเข้ามาตั้งรกรากอยู่บ้างแล้ว เพราะฉะนั้นพระโสณะและพระ
อุตตระจึงสะดวกในการสั่งสอนพุทธศาสนา ท าให้มีคนบรรลุมรรคผลถึง ๖๐,๐๐๐ คน 

 ครั้น พ.ศ. ๔๒๙ ในแผ่นดินพระเจ้าวัฏฏคามินีเกิดอริราชศัตรูต่างด้าว  ท าให้พระองค์
หลบหนีข้าศึกไปซ่องสุมรี้พลในชนบท ระหว่างนั้นได้รับการอุปการะเสบียงกรังจากพระมหาเถระ
รูปหนึ่ง ชื่อติสสะ ภายหลังรบชนะพวกทมิฬ กลับได้ครองเมืองอนุราธปุระแล้ว ทรงระลึกถึง
พระคุณของพระติสสมหาเถระ ต่อมาเกิดความแตกแยกในกลุ่มสงฆ์ขึ้นเป็น ๒ ฝ่าย พระเจ้าวัฏฏ
คามินีและคณะสงฆ์ส่วนใหญ่ปรารภเรื่องนี้ จึงชุมนุมสงฆ์ทั้งสองฝ่าย ท าสังคายนาพระธรรมวินัย
ขึ้น ณ มหาวิหาร โดยมีพระพุทธทัตตะ เป็นประธาน มีพระติสสมหาเถระเป็นผู้วิสัชชนาพระธรรม
วินัย การสังคายนาในครั้งนี้มีผลก่อให้เกิดการจารึกพระธรรมวินัยลงเป็นลายลักษณ์อักษรครั้งแรก 
เพ่ือป้องกันความคลาดเคลื่อน จึงนับว่าเป็นพระไตรปิฎกฉบับเขียนฉบับแรกของฝ่ายเถรวาท ท า
ให้พุทธศาสนาเถรวาทได้มีความเจริญรุ่งเรืองมาถึงทุกวันนี้๑๑๘ 

๕.๔ บุคคลส าคัญในพุทธศาสนาเถรวาทหลังพุทธกาล 
 บุคคลส าคัญในพุทธศาสนาเถรวาทที่น ามากล่าวถึงในบทนี้จ านวน ๖ ท่าน ได้แก่ พระ
มหากัสสปะ พระเรวัตตะ พระโมคคัลลีบุตรติสส พระเจ้าอโศกมหาราช พระเจ้ามิลินท์ และพระ
เจ้ากนิษกะมหาราช ท่านหลังนี้แม้จะถูกจัดว่าศรัทธาและสนับสนุนพุทธศาสนามหายานแต่เพ่ือ
ความต่อเนื่องของเนื้อหา จึงน าท่านมากล่าวไว้ในหัวข้อนี้ 

 ๕.๔.๑ พระมหากัสสปะเถระ 
  พระมหากัสสปะ เป็นบุตรของกปิลพราหมณ์ ตระกูลกัสสปะในบ้านมหาติฏฐะ แคว้น
มคธ ชื่อเดิมของท่านคือ “ปิปผลิ” แต่คนทั่วไปมักเรียกท่านตามวงศ์ตระกูลว่า “กัสสปะ” เมื่อ
ท่านอายุได้ ๒๐ ปี ได้ท าการอาวาหมงคลกับนางภัททกาปิลานี ธิดาของพราหมณ์ตระกูลโกลิยะ 
เมืองสาคลนคร แคว้นมคธ ภายหลังจากแต่งงานกันแล้ว การครองคู่ของคนทั้งสองนั้นไม่เหมือน
สามีภรรยาคู่ อ่ืน ๆ เพราะสักแต่ว่าอยู่ร่วมห้องกันเท่านั้น ต่างก็ไม่มีจิตคิดจะร่วมสังวาสกัน 

                                                 
๑๑๘ เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตร์พุทธศาสนา,พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทรังสรรค์บุคส์ จ ากัด, 

๒๕๔๔), หน้า ๒๓๗-๓๓๑. 
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ภายหลังจากบิดามารดาถึงแก่กรรม ทั้งสองจึงได้ออกบวช โดยท่านได้อุปสมบทในส านักของ
พระพุทธเจ้าด้วยวิธีรับโอวาท ๓ ข้อ หลังจากอุปสมบทแล้ว ท าความเพียรได้ไม่นานก็ได้บรรลุ
พระอรหัตผล โดยท่านมีปกติสมาทานธุดงค์ ๓ ประการอย่างเคร่งครัด ด้วยการปฏิบัติในธุดงค์
คุณทั้ง ๓ ประการ พระพุทธองค์จึงทรงยกย่องท่านในต าแหน่งเอตทัคคะ เป็นผู้เลิศกว่าภิกษุ
ทั้งหลายในทางผู้ทรงธุดงค์ นอกจากนั้นท่านยังได้รับการยกย่องจากพระพุทธองค์อีกว่าอีกว่าเป็น
ผู้มีธรรมเป็นเครื่องเสมอด้วยตถาคต คือพระพุทธเจ้า เป็นผู้มักน้อยสันโดษควรที่ภิกษุทั้งหลาย
ควรถือเป็นแบบอย่าง นอกจากนี้แล้ว พระพุทธองค์ยังทรงแลกเปลี่ยนผ้าสังฆาฏิกับท่านไปใช้สอย 
ทรงสอนภิกษุให้ประพฤติดีปฏิบัติชอบ โดยยกพระมหากัสสปะขึ้นเป็นตัวอย่าง  ด้วยความที่ท่าน
เป็นผู้ถือธุดงค์วัตรด้วยการอยู่ป่า ท าให้ท่านเป็นผู้มักน้อย สันโดษ ท่านมีบทบาทอย่างสูงในคราว
ถวายพระเพลิงพุทธสรีระ และการประชุมสงฆ์ท าปฐมสังคายนารวบรวมพระธรรมวินัยตั้งไว้เป็น
หมวดหมู่หลังพุทธปรินิพพานได้ ๓ เดือน 

 ๕.๔.๒ พระเรวัตตะ 
  พระเรวัตตะ ท่านเป็นชาวประเทศตะวันตก เมืองปาวา เป็นลูกศิษย์ของพระอานนท์
พุทธอุปัฏฐาก เป็นผู้มีพรรษายุกาลมากทั้งยังแตกฉานในพระธรรมวินัย เป็นที่เลื่อมใสของภิกษุ
สงฆ์หมู่ใหญ่ในกลุ่มประเทศตะวันตกคือเมืองปาวา เมืองอวันตี ท่านได้มีส่วนร่วมในการพิจารณา
เกี่ยวกับความเห็นขัดแย้งในเรื่องวัตถุ ๑๐ ประการ ซึ่งท่านไม่เห็นดีด้วย เพราะท่านเห็นว่า วัตถุ 
๑๐ ประการนั้นไม่ชอบด้วยพระธรรมวินัย ท าให้พวกภิกษุกลุ่มวัชชีบุตรหมายมั่นต้องการให้ท่าน
เป็นผู้สนับสนุนต้องผิดหวังเสียใจ ท าให้คณะสงฆ์แตกสามัคคีกันออกไปอย่างกว้างขวาง ภายหลัง
พระเจ้ากาลาโศกได้ทรงทราบและทรงนิมนต์พระสงฆ์ทั้งสองฝ่ายมาร่วมประชุมเพ่ือหาทางออก
ร่วมกัน ในที่สุดพระเรวัตตะจึงเสนอทางออกให้มีการประชุมเพ่ือท าสังคายนา โดยเสนอให้ไปท าที่
เมืองเวสาลี เพราะเหตุเกิดที่ไหนควรไประงับที่เมืองนั้น ที่ประชุมเห็นด้วย จึงได้เดินทางไปเมืองเว
สาลีเพ่ือประชุมสังคายนา๑๑๙ ในการสังคายนาครั้งที่ ๒ นี้ พระเรวัตตะ เป็น ๑ ในตัวแทนพระ
อรหันตขีณาสพที่มาจากประเทศตะวันตก (เมืองปาวา) ประกอบด้วย พระเรวัตตะ พระสาณสัมภู

                                                 
๑๑๙ พระมหาดาวสยาม วชิรปัญโญ,ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพ์สวย 

จ ากัด, ๒๕๔๖), หน้า ๕๓-๕๘. 
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ตะ พระยสกากัณฑบุตร และพระสุมณะ มีหน้าที่เป็นตัวแทนฝ่ายสงฆ์ธรรมวาที มีหน้าที่เสนอ
อธิกรณ์ต่อสงฆ์ 

 ๕.๔.๓ พระโมคคัลลีบุตรติสเถระ๑๒๐ 
  ท่านเป็นชาวเมืองปาฏลีบุตร เป็นบุตรของพราหมณ์ผู้คงแก่เรียน เมื่อสมัยเด็กท่านได้
ศึกษาไตรเพทอย่างช่ าชอง ต่อมาพระสิคควะได้มาเยี่ยมพราหมณ์ผู้เป็นบิดาที่บ้าน และเมื่อกุมาร
ได้ถามค าถามเกี่ยวกับพระเวท พระเถระได้ตอบปัญหาในพระเวทได้อย่างแจ่มแจ้ง แต่เมื่อถามถึง
เรื่องพุทธศาสนา โมคคัลลีบุตรติสสกุมารไม่อาจให้ค าตอบได้ เพราะความอยากรู้ในพุทธศาสนา 
พระเถระจึงจัดการบรรพชาให้ศึกษากัมมัฏฐานอย่างจริงจัง ก็บรรลุโสดาปัตติผล แล้วไปศึกษาต่อ
กับพระจันทวัชชี ต่อมาอุปสมบทเป็นพระภิกษุแล้วเจริญวิปัสสนาญาณจนบรรลุพระอรหันต์ เมื่อ
พระเจ้าอโศกมหาราชหันมานับถือพุทธศาสนา ท่านได้ได้รับการเคารพอย่างสูงจากพระเจ้าอโศก 
เจ้าชายมหินทะและเจ้าหญิงสังฆมิตตา พระโอรสและพระธิดาก็ได้รับการอุปสมบทจากท่าน 
ต่อมาท่านได้รับการไว้วางใจให้เป็นประธานท าการสังคายนาครั้งท่ี ๓ 

 ๕.๔.๔ พระเจ้าอโศกมหาราช 
 ท่านเป็นพระโอรสของพระเจ้าพินทุสาร แห่งราชวงศ์เมารยะ พระมารดาพระนามว่า ศิริ
ธรรมา พระเจ้าอโศกมีพระโอรสและพระธิดา ๑๑ พระองค์ ในขณะที่เป็นเจ้าชายพระองค์ถูกส่ง
ให้ไปเป็นผู้ดูแลเมืองอุชเชนีและตักกศิลา จนเมื่อพระบิดาสวรรคตแล้วจึงขึ้นครองราชย์ ใน
ต านานหลายเล่ม กล่าวว่าพระองค์ทรงปลงพระชนม์เจ้าชายในราชตระกูลไปถึง ๑๐๑ พระองค์ 
ก่อนที่จะเปลี่ยนมานับถือพุทธศาสนา มีความดุร้ายและโหดเหี้ยมเป็นอย่างยิ่ง จนได้รับฉายาว่า 
จัณฑาโศก แปลว่า อโศกผู้ดุร้าย ต่อมาเมื่อไปรบที่แคว้นกาลิงคะ (ปัจจุบันอยู่รัฐโอริสสา) จึงเกิด
ความเบื่อหน่ายในสงคราม ประกอบกับศรัทธาเลื่อมใสในนิโครธสามเณรที่มีกิริยามารยาทสงบ
เรียบร้อย ได้ทรงท านุบ ารุงพุทธศาสนา เช่น ทรงสร้างวัด วิหาร พระสถูป พระเจดีย์ และหลัก
ศิลาจารึกเป็นต้น ได้บ ารุงพระภิกษุสงฆ์ด้วยปัจจัย ๔ คือ อาหาร ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม และยา
รักษาโรค การที่พระองค์ทรงบ ารุงพระภิกษุสงฆ์เช่นนั้น ก็เพ่ือจะให้ภิกษุในพุทธศาสนาได้รับความ
                                                 

๑๒๐ เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตร์พุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า ๑๗๔.  
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สะดวก มีโอกาสบ าเพ็ญสมณธรรมได้เต็มที่ ไม่ต้องกังวลในการแสวงหาปัจจัย ๔๑๒๑ ผลงานใน
ด้านศาสนาท่านมีดังนี๑้๒๒ 

 ๑) เมื่อพระองค์ทรงมีความเลื่อมใสในพุทธศาสนาแล้ว ได้ทรงรับเอาคติธรรมของพุทธ
ศาสนามาเป็นหลักในการปกครอง ราชอาณาจักร เชิดชูพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ เช่น 
ได้ทรงประกาศแก่เทศาภิบาลให้เอาเป็นธุระในการสั่งสอนประชาชนให้ตั้งอยู่ในสัมมาปฏิบัติ ทรง
แก้ไขประเพณีเดิมให้เข้ากับหลักธรรมทางพุทธศาสนา เช่น ห้ามมิให้เบียดเบียนสัตว์ เป็นต้น ทรง
บ าเพ็ญสาธารณะประโยชน์หลายประการ เช่น ท าถนนหนทาง ปลูกต้นไม้ให้ร่มเงาตามแนวถนน 
สร้างศาลาเป็นที่อาศัยพักร้อน สร้างโรงพยาบาลรักษาโรคแก่มนุษย์และสัตว์เดรัจฉาน ทรงบริจาค
ทานแก่คนทั่วไป ขุดสระน้ า ท าเหมืองฝายให้เกิดประโยชน์แก่กสิกร 

 ๒) ทรงเป็นราชูปถัมภก ในการท าสังคายนาครั้งที่ ๓๑๒๓  

 ๓) ทรงส่งสมณทูตไปเผยแผ่พุทธศาสนา ไปยังประเทศต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง ทั้งในทวีป
เอเชีย ยุโรป และอาฟริกา มีรายชื่อที่พระองค์ทรงส่งสมณทูตไปประกาศพุทธศาสนาปรากฏใน
หลักศิลาจารึกของพระองค์ ซึ่งเข้าใจกันว่าเป็นประเทศดังต่อไปนี้ คือ ประเทศซีเรีย ซึ่งอยู่ใน
ระหว่างอินเดียกับยุโรป ประเทศอียิปต์ ซึ่งอยู่ในประเทศอาฟริกา ประเทศไกรีน ซึ่งอยู่ต่ออียิปต์
ไปทางทิศตะวันตก ที่เรียกว่า ตริโปลิ ประเทศเอปิรุส อยู่ในยุโรป ได้แก่ประเทศกรีกทุกวันนี้ 
ประเทศมาซีโดเนีย อยู่เหนือประเทศกรีกขึ้นไป ส่วนประเทศท่ีอยู่ทางทิศใต้นั้นได้แก่ มณฑลโจฬะ 
ปาณทยประเทศ และลังกาทวีป ส่วนมนคัมภีร์มหาวงศ์ และ สมันตปาสาทิกา แสดงไว้ว่า พระ
เจ้าอโศกได้ทรงส่งสมณทูตไปประกาศพุทธศาสนารวม ๙ สาย 

                                                 
๑๒๑ พระมหาดาวสยาม วชิรปัญโญ, ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพ์สวยจ าดัด, 

๒๕๔๖), หน้า ๗๐-๗๑.  
๑๒๒ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระค า), ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในอินเดีย,พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๔), หน้า ๓๖๘-๓๗๐. 
๑๒๓ ดูรายละเอียดในการท าสังคายนาครั้งที่ ๓. 
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 ๔) ทรงสร้างพุทธเจดีย์ และเสาศิลาจารึกไว้ตามสถานที่ส าคัญของพุทธศาสนา เช่น พระ
เจดีย์ศานจิที่เมืองภิลสา เป็นต้น และเสาศิลาจารึกท่ี ลุมพินี เวสาลี โกสัมพี เป็นต้น ซึ่งสิ่งเหล่านี้
ได้เหลืออยู่เป็นอนุสาวรีย์มาจนกระทั่งถึงทุกวันนี้ 

 ๕) ทรงบ ารุงพระสงฆ์ เมื่อพระองค์ทรงมีความเลื่อมใสในพุทธศาสนาอย่างมั่นคงแล้ว ได้
ทรงท านุบ ารุงพุทธศาสนาเป็นการมโหฬาร โดยทรงถวายไทยทานแก่พระสงฆ์ประมาณ วันละ 
๑๐,๐๐๐ รูป และเมื่อทรงทราบจากพระโมคคัลลีบุตรเถระว่า พระธรรมในพุทธศาสนามีถึง 
๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ์ พระองค์ทรงมีความเลื่อมใสยิ่ง จึงได้สร้างมหาวิหารขึ้นที่เมือง ปาฏลี
บุตร เรียกว่า อโศการาม และได้รับสั่งให้สร้างวัด ขึ้นตามหัวเมืองต่าง ๆ ทั่วชมพูทวีป รวม 
๘๔,๐๐๐ วัด รวมทั้งเจดีย์อีก ๘๔,๐๐๐ องค์ เพ่ือน้อมถวายบูชาพระธรรมทั้ง ๘๔,๐๐๐ พระ
ธรรมขันธ์ สิ้นพระราชทรัพย์ประมาณ ๙๖ โกฏิ เมื่อสามเณรนิโครธอุปสมบทแล้ว พระองค์ได้ทรง
บริจาคทานมีมูลค่าวันละ ๕๐๐,๐๐๐ โดยถวายเป็นค่าเครื่องสักการะพระพุทธเจดีย์ เป็นส่วน
พุทธบูชา ๑๐๐,๐๐๐ ถวายเป็นค่าจตุปัจจัย ส าหรับพระเถระผู้ทรงธรรมวินัย เป็นส่วนธรรมบูชา 
๑๐๐,๐๐๐ แก่พระสงฆ์เป็นส่วน สังฆบูชา ๑๐๐,๐๐๐ ทรงบริจาคค่าหยูกยาส าหรับผู้เจ็บไข้ได้
ป่วย ๑๐๐,๐๐๐ และถวายเป็นส่วนเฉพาะท่านนิโครธเถระ ๑๐๐,๐๐๐ นอกจากนี้แล้ว พระองค์
ยังได้ทรงท านุบ ารุงพุทธศาสนาเป็นส่วนปลีกย่อยอีกมาก พระองค์ทรงเป็นกษัตริย์องค์แรกของ
อินเดียที่ส่งสมณทูตออกไปประกาศพุทธศาสนาในต่างประเทศและเป็นกษัตริย์องค์เดียวของ
อินเดียที่ชาวโลกรู้จักกันมากท่ีสุด ไม่เฉพาะแต่พุทธศาสนิกชนเท่านั้น คุณความดีท่ีพระองค์ได้ทรง
บ าเพ็ญไว้นั้นเหลือที่จะคณนานับได้ 

 ๕.๔.๕ พระเจ้ามิลินท์ 
 หลังจากพระเจ้าอโศกมหาราชแล้ว กษัตริย์ผู้ทรงมีความเลื่อมใสในพุทธศาสนาเป็นอย่าง
มากอีกพระองค์หนึ่งก็คือ พระเจ้ามิลินท์หรือเมนันเดอร์ พระองค์ไม่ใช่ชาวอินเดียอารยัน แต่เป็น
เชื้อสายฝรั่งกรีก ผู้ที่ท าให้พุทธศาสนาแผ่ไพศาลในอินเดียเหนือและเลยไปถึงเอชียกลาง ปรากฏ
ในต านานฝ่ายบาลีและฝ่ายจีนว่า ตอนแรกพระองค์มิได้เลื่อมใสในพุทธศาสนา ได้ขัดขวางพุทธ
ศาสนาด้วยพระราโชบายต่าง ๆ อนึ่งเนื่องจากพระองค์เป็นผู้แตกฉานในวิชาไตรเพทและศาสนา
ปรัชญาต่าง ๆ รวมทั้งพุทธศาสนาด้วยจึงได้เที่ยวประกาศโต้วาทีกับเหล่าสมณะพราหมณ์ ก็
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สามารถเอาชนะสมณะพราหมณ์เหล่านั้นรวมทั้งภิกษุในพุทธศาสนา ขนาดภิกษุสงฆ์พากันอพยพ
หนีออกจากเมืองสาคละ (ปัจจุบันอยู่ในเขตปากีสถาน) จนหมดสิ้น เมืองสาคละว่าจากภิกษุสงฆ์
ถึง ๑๓ ปี จนกระทั่งคณะสฆ์ต้องเลือกสรรส่งพระนาคเสนเข้าไปนครสาคละเพ่ือฟ้ืนฟูพระศาสนา 
กิตติศัพท์ความเก่งกาจของพระนาคเสนทราบไปถึงพระเจ้ามิลินท์ จึงโปรดให้มีการอภิปรายปุจฉา
วิสัชนากับพระนาคเสน ข้อความที่อภิปรายปุจฉาวิสัชนากันนั้นต่อมามีผู้รวบรวมขึ้นเรียกว่า มิลิ
นทปัญหา ในการอภิปรายในครั้งนี้พระนาคเสนเป็นฝ่ายชนะ ส่วนพระเจ้ามิลินท์ยอมจ านนเกิด
พระราชศรัทธาเลื่อมใสในพุทธศาสนาเพราะทรงแจ่มแจ้งในพุทธธรรมตลอด ทรงปฏิญาณตนเป็น
พุทธมามกะรับเป็นอุปถัมภก บูรณปฏิสังขรณ์พระสถูป วิหารและคณะสงฆ์ พุทธศาสนาก็รุ่งเรือง
ตลอดมา วาระสุดท้ายของพระองค์ทรงสวรรคตท่ีในกระโจมที่พัก และมีการพิพาทกันระหว่างเจ้า
เมืองต่าง ๆ ของอินเดียและมีการแจกพระอัฏฐิของพระเจ้ามิลินท์แก่เจ้าเมืองต่าง ๆ คล้ายกับพระ
ศาสดา๑๒๔  พระยามิลินท์ทรงเป็นกษัตริย์ที่ทรงมีพระปรีชาสามารถเฉลียวฉลาดมาก ทรงรอบรู้ใน
วิชาการหลายแขนง ทรงตั้งอยู่ในความยุติธรรม เป็นที่รักใคร่ของประชาชนชาวอินเดียยิ่งกว่า
กษัตริย์กรีกองค์อ่ืน ๆ พระองค์ได้ทรงท าคุณงามความดีให้ปรากฏเป็นอย่างมาก ในทางพุทธ
ศาสนานั้น พระองค์ได้ทรงแสดงผลงานให้ปรากฏมากมาย เช่น ๑๒๕ (๑) ทรงอุปสมบทเป็น
พระภิกษุในพุทธศาสนา จนกระทั่งได้ส าเร็จเป็นพระอรหันต์ เป็นตัวอย่างอันดีแก่ประชาชนชาว
กรีกสมัยนั้น (๒) ทรงบ ารุงพุทธศาสนาเป็นการมโหฬาร ทรงสร้างวิหารหลายแห่ง และทรงบ ารุง
พระขีณาสพด้วยปัจจัย ๔ ถึง ๑๐ โกฏิรูป (๓) ทรงขยายอาณาเขตของพุทธศาสนาออกไปไกล
กว่าเดิม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเทศกรีก (๔) ทรงท าเหรียญเป็นรูปตราธรรมจักร ซึ่งเป็น
เครื่องหมายพุทธศาสนา ให้ปรากฏเป็นหลักฐานในทางประวัติศาสตร์สืบต่อมา จนกระทั่งถึงทุ ก
วันนี้ 

  

                                                 
๑๒๔ มหามกุฏราชวิทยาลัย, พุทธศาสนประวัติระหว่าง ๒๕๐๐ ปีที่ล่วงแล้ว, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หน้า ๑๗๑. 
๑๒๕ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระค า), ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในอินเดีย,พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๔), หน้า ๓๘๐-๓๘๑ . 
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 ๕.๔.๖ พระเจ้ากนิษกะมหาราช 
 เมื่อกษัตริย์วงศ์กรีก – อินเดียของพระเจ้ามิลินท์เสื่อมลงโดยกษัตริย์วงศ์กรกองค์สุดท้ายที่
ปกครองคันธาระและอินเดียเหนือ นามว่าเฮอมีอุส ต่อมาอินเดียเริ่มปั่นป่วนอีกครั้ง ชนชาติใน
ทวีปเอเชียกลางคือพวก สกะและพวกตาต ก็ยกทัพข้ามแม่น้ าสินธุหลายครั้งและเกิดการพุ่งรบ
หลายครั้งหลายครา พุทธศาสนาที่ได้รับการอุปถัมภ์ก็อ่อนแอลง หลักจากนั้นพวกสกะซึ่งเป็นเผ่า
เร่ร่อนจากเอเชียกลางก็เข้าโจมตีอินเดียสามารถยึดครองได้ส าเร็จ แล้วสถาปนาอาณาจักรใหม่
เรียกว่า อาณาจักรกุษาณ พระมหากษัตริย์องค์แรกของราชวงศ์นี้คือ พระเจ้ากัทพิเสส หรือกุชุล
กะสะ ชนเผ่านี้นักปราชญ์หลายท่านสันนิษฐานว่าเป็นพวกเชื้อสายมองโกลผสมกรีก เมื่อมาอยู่ใน
อินเดียเหนือได้คบหากับชาวอินเดีย จึงเกิดความเลื่อมใสในพุทธศาสนา จนถึงสมัยของพระเจ้า
กนิษกะพระนัดดาได้ครองราชย์แทน ราว พ.ศ. ๖๒๑ พระองค์มีความเลื่อมใสในพุทธศาสนามาก
จนได้รับการขนานนามว่า “พระเจ้าอโศกองค์ที่ ๒” และทรงแผ่อาณาจักรกว้างไกลครอบคลุม 
คันธาระ แคชเมียร์ สินธุ และมัธยมประเทศ สาเหตุที่พระเจ้ากนิษกะทรงหันมาเลื่อมใสในพุทธ
ศาสนานี้ มีเรื่องราวความเป็นมาคล้ายกับพระเจ้าอโศกมหาราชมาก กล่าวกันว่า สมัยที่ยังทรง
พระเยาว์นั้น พระองค์มิได้ทรงนับถือพุทธศาสนา พระองค์ไม่ทรงเชื่อในเรื่องของกฎของกรรม ได้
ทรงปฏิบัติต่อพุทธศาสนาอย่างดูหมิ่น แต่เมื่อพระองค์ได้ทรงออกสงครามกับรัฐ กาษคาร์ ยาร
กานต์ และโขตาน ได้ทอดพระเนตรเห็นความเดือดร้อนของประชาชนที่เกิดจากภัยสงคราม ท าให้
พระองค์ทรงสังเวชสลดพระทัย จึงทรงหันมานับถือพุทธศาสนาพระองค์ได้ทรงแสดงผลงานทาง
พุทธศาสนาให้ปรากฏมากมาย๑๒๖ เช่น 

 ๑) ทรงส่งเสรมพุทธศาสนา เมื่อทรงหันมานับถือพุทธศาสนาแล้ว พระเจ้ากนิษกะไดท า
การประกาศ และส่งเสริมพุทธศาสนาอย่างกว้างขวาง วัดวาศาสนาได้สร้างขึ้นนับจ านวนไม่ถ้วน 
พระภิกษุได้รับความอุปถัมภ์จากพระองค์เป็นอย่างดี ในสมัยนี้ อาณาจักรกุษาณะได้กลายมาเป็น

                                                 
๑๒๖ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระค า), ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในอินเดีย, หน้า ๓๘๕-๓๘๘. 
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อาณาจักรของพุทธศาสนาอย่างแท้จริง เพราะเหตุที่พระองค์ทรงส่งเสริมในพุทธศาสนาเช่นนี้ จึง
ท าให้ประชาชนชาวอินเดียมีความเคารพในพระองค์เสมือนหนึ่งว่าเป็นชนชาติเดียวกัน 
 ๒) ทรงท าสังคายนา เพื่อความเจริญรุ่งเรือง และความด ารงมั่นคงของพุทธศาสนา พระเจ้า
กนิษกะได้รับสั่งให้ท าสังคายนาพระธรรมวินัยขึ้นที่วัดกุณฑลวิหาร ในเมืองชาลันธระ แคว้นแคช
เมียร์ พระเจ้ากนิษกะทรงมอบความเป็นใหญ่ในการท าสังคายนาครั้งนี้ให้แก่ท่าน ปารศวะ และ
ต่อมาก็ได้มีการคัดเลือกพระภิกษุที่จะเข้าร่วมประชุมสังคายนาเพียง ๕๐๐ รูป มีท่านวสุมิตรเป็น
ประธาน การสังคายนาในครั้งนี้ นิกายฝ่ายใต้คือ เถรวาทไม่รับรอง พวกมหายานถือว่า การ
สังคายนาในครั้งนี้ เป็นการสังคายนาครั้งที่ ๔ 
 ๓) ทรงสร้างพระเจดีย์ พระองค์ได้ทรงสร้างพระเจดีย์เป็นที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุของ
พระพุทธเจ้า ซึ่งเป็นพระเจดีย์องค์ใหญ่มาก นอกจากนี้แล้ว พระองค์ยังได้สร้างวัดวาอาราม
พระพุทธรูป และพระสถูปอีกมากมาย วิหารหลังหนึ่งที่พระองค์ทรงสร้างมีชื่อว่า กนิษกะมหา
วิหารชั้นบนของพระวิหารมีบันไดเชื่อมติดต่อกันหมด ในสมัยของท่านเฮ้ียนจังยังมีภิกษุอาศัยอยู่
บ้าง 
 ๔) ทรงสนับสนุนการศึกษา พระเจ้ากนิษกะทรงสนับสนุนการศึกษาเป็นอย่างมาก 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งก็คือการศึกษาทางพุทธศาสนา จะเห็นได้จากที่พระองค์ทรงโปรดพระภิกษุผู้คง
แก่เรียนมาก เช่นท่าน อัศวโฆษ เป็นต้น ท่านรูปนี้เป็นนักปราชญ์ นักประพันธ์ นักกวี และเป็น
ภิกษุที่มีชื่อเสียงโด่งดังที่สุดในราชส านักของพระองค์ พระเจ้ากนิษกะทรงโปรดปรานท่านมาก  
ท่านอัศวโฆษนี้ได้แต่งบทละคร และกวีนิพนธ์เป็นภาษาสันสกฤตรุ่นหลังที่ยังเหลือตกทอดมาถึง
เราทุกวันนี้ 
 ๕) ทรงท าเหรียญ พระองค์ทรงสร้างเหรียญทองขึ้นใช้มากมาย บนเหรียญนั้นมีอักษรจารึก
เป็นภาษากรีกสมัยเก่า ซึ่งเหรียญเหล่านี้ได้มีค าจารึกและได้กลายมาเป็นหลักฐานชิ้นส าคัญของ
นักประวัติศาสตร์และนักวรรณคดี ด้วยเหตุฉะนี้ พระนามของพระเจ้ากนิษกะจึงได้แผ่ขจรจายไป
ในที่ต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง แต่เนื่องจากพระองค์ทรงมีความเลื่อมใสในพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน 
พระนามของพระองค์จึงทรงปรากฏอยู่ในหมู่มหายานมากกว่าเถรวาท เช่นเดียวกับพระนามของ
พระเจ้าอโศกมหาราชย่อมปรากฏในหมู่เถรวาทมากกว่ามหายานฉะนั้น 
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๕.๕ อิทธิพลของพุทธศาสนาเถรวาท 
 พุทธศาสนาได้ อุบัติขึ้นท่ามกลางสังคมอินเดียที่มีความหลากหลายด้านความเชื่อ ศาสนา
ลัทธิต่าง ๆ ที่อุบัติขึ้นก่อนพุทธศาสนา และที่เกิดขึ้นไล่เลี่ยกัน ตลอดจนลัทธิที่เกิดขึ้นมาภายหลัง
อีกมากมาย แม้ว่าพุทธศาสนาจะเกิดขึ้นมาในดินแดนชมพู ทวีป หรือ อินเดียเหมือนกับลัทธิ
ศาสนาต่าง ๆ เหล่านั้น แต่พุทธศาสนามีลักษณะพิเศษท่ีแตกต่างจากลัทธิศาสนาต่าง ๆ ได้แก่การ
อุบัติขึ้นมาพร้อมกับการปฏิรูปสังคมอินเดียเสียใหม่คือ พุทธศาสนาได้เสนอหลักทฤษฎีใหม่ ซึ่ง
หักล้างกับความเชื่อดั้งเดิมของชาวอินเดียไปมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง หลักการที่แตกต่างจาก 
ศาสนาพราหมณ์โดยสิ้นเชิง 

 พุทธศาสนาได้เคยเจริญรุ่งเรืองในอินเดียมาก่อน ย่อมจะท าให้สังคมอินเดียได้รับอิทธิพล
ด้านความคิด ความเชื่อ จากพุทธศาสนาอย่างแน่นอน เมื่อความคิดความเชื่อหรือทัศนคติของคน
อินเดียเป็นอย่างไร ก็ย่อมส่งผลให้สังคมเป็นไปอย่างนั้นด้วย แม้ว่าปัจจุบันนี้จะเหลือแต่ภาพเก่า 
ๆ ของพุทธศาสนาในความทรงจ าของผู้คน หรืออาจจะลืมไปแล้วก็ตาม ส าหรับคนอินเดีย แต่
อิทธิพลของพุทธศาสนาที่เคยมีบทบาทต่อสังคมอินเดียนั้นยังปรากฏอยู่ทั้งในอดีตละปัจจุบัน 
อิทธิพลของพุทธศาสนาในครั้งพุทธกาลหลังจากที่พระพุทธองค์ทรงตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิ
ญาณแล้ว ภารกิจอันยิ่งใหญ่ของพระพุทธองค์คือ การชี้น าแนวทางการด าเนินชีวิตที่ถูกต้องแก่มล
มนุษย์เพ่ือความสุขสงบแก่ชีวิตและสังคม แม้ว่าจะยากล าบากเพียงใดก็ตาม พระองค์ทรงใช้เวลา
ที่มีอยู่ตลอดพระชนม์ชีพ ๔๕ พรรษา เผยแผ่หลักธรรมค าสอนจนพุทธศาสนาได้แผ่ขยายไปใน
หลายประเทศ ในแคว้นต่าง ๆ มีประชนศรัทธาเลื่อมใสและอุทิศตนเป็นพุทธสาวก นับถือพุทธ
ศาสนาจ านวนมากมาย 

 พระพุทธองค์มิได้จ ากัดบุคคลในการเทศน์สอนว่าเป็นชนชั้น วรรณะใด เพศใด อาชีพใด 
หรืออายุ วัยใด ทรงแสดงธรรมแก่บุคคลทุกระดับ ไม่จ ากัดขอบเขต หากเขามีความสามารถที่จะ
รับรู้ธรรมได้ ก็ทรงให้โอกาสเสมอ จนมีพุทธศาสนิกชนทุกระดับ พุทธธรรมได้แทรกซึมอยู่ใน
บุคคลทุกกลุ่มทุกวัย ทุกสาขาอาชีพ สิทธิเสรีภาพของบุคคลได้ถูกเปิดออกโดยหลักการของพุทธ
ศาสนา เพราะเมื่อก่อนได้ถูกครอบง า ปิดกั้นเสรีภาพโดยความเชื่อทางศาสนาพราหมณ์ 
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ประชาชนส่วนมากได้รับอิทธิพลจากพุทธศาสนาในการด าเนินชีวิต เช่น การมีความเชื่อเรื่องกรรม
แทนความเชื่อเรื่องพรหมลิขิต การถวายทาน การปฏิบัติตามศีล ๕ ศีล ๘ เป็นต้น  

 พระราชาผู้ปกครองแว่นแคว้นก็ทรงปกครองโดยทศพิธราชธรรม ดังปรากฏว่ามีพระราชา
หลายพระองค์ที่ทรงเป็นพุทธสาวก เช่นพระเจ้าพิมพิสารแห่งแคว้นมคธ พระเจ้าปเสนทิโกศล 
พระราชาแห่งแคว้นโกศลเป็นต้น ทรงเป็นพุทธมามกะ และได้ปกครองบ้านเมืองด้วยหลักธรรม
ทางพุทธศาสนา ทรงอุปถัมภ์พุทธศาสนาด้วยการท านุบ ารุงพระภิกษุสงฆ์ มีพระพุทธเจ้าเป็น
ประธานและได้สร้าง วัดวาอารามต่าง ๆ ถวายแก่พระภิกษุสงฆ์ด้วย ภายหลังพุทธปรินิพพาน 
พุทธศาสนาได้มีความเจริญรุ่งเรืองไปในแคว้นต่าง ๆ มีนิกายต่าง ๆ เกิดขึ้น ท าให้พุทธศาสนาแผ่
ออกไป พร้อมกับความเสื่อมที่ตามมากับการแผ่ขยายไปนั่นเอง ด้วยเหตุผลหลายประการที่ท าให้
พุทธศาสนาเสื่อมจากอินเดีย พุทธศาสนาได้เจริญรุ่งเรืองมาแต่ครั้งพุทธกาล จนถึงประมาณพุทธ
ศตวรรษที่ ๑๓ ตั้งแต่บัดนั้นมา พุทธศาสนาก็ได้เสื่อมจากอินเดีย โดยถูกครอบง าจากอิทธิพลของ
ศาสนาฮินดู ระยะกาลอันยาวนานของพุทธศาสนาที่มีต่อวิถีชีวิตคนอินเดียกว่า ๑ พันปี 

 พุทธศาสนามีบทบาทต่อสังคมอินเดียในสมัยต่าง ๆ ดังนี้ เมื่อพุทธศตวรรษที่ ๒ ในรัชสมัย
ของพระเจ้าอโศกมหาราชทรงศรัทธาเลื่อมใสในพุทธศาสนาเถรวาทมาก ทรงท านุบ ารุงพุทธ
ศาสนาและปกครองบ้านเมืองให้สงบร่มเย็น ประชนชนอยู่กันอย่างสงบสุข บาทบาทส าคัญของ
พระเจ้าอโศกมหาราชที่มีต่อพุทธศาสนาคือการอุปถัมภ์การสังคายนาพระธรรมวินัย ครั้งที่ ๓ 
ขจัดภัยร้ายของพุทธศาสนาด้วยการขจัดพวกเดียรถีย์ปลอมบวช และส่งสมณทูตไปเผยแผ่พุทธ
ศาสนาในดินแดนประเทศต่าง ๆ รวมถึง ๙ สาย ประมาณพุทธศตวรรษที่ ๙ – ๑๑ ราชวงศ์คุปตะ
ทางอินเดียตอนเหนือเจริญรุ่งเรือง ในสมัยราชวงศ์นี้ได้ชื่อว่าเป็นยุคทองทางศาสนา วรรณคดี 
ศิลปกรรม และปรัชญา แม้ว่าพระเจ้าแผ่นดินในราชวงศ์นี้จะเป็นฮินดูส่วนมาก แต่ก็ทรงอุปถัมภ์
คุ้มครองพุทธศาสนาเป็นอย่างดี โดยเฉพาะฝ่ายมหายาน จนเจริญรุ่งเรืองไปสู่ประเทศใกล้เคียง 
กษัตริย์ที่มีบทบาทส าคัญได้แก่พระเจ้าจันทรคุปต์ พระเจ้าสมุทรคุปต์ พระเจ้าวิษณุคุปต์ และพระ
เจ้าสกนนธคุปต์ ในยุคนี้ พุทธศาสนามหายานได้รจนาคัมภีร์ขึ้นมากมาย ด้านศิลปกรรมทางพุทธ
ศาสนามีความเจริญรุ่งเรืองอย่างมาก เช่น ศาสนสถานและศาสนวัตถุ ได้สร้างขึ้นอย่างงดงาม 
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พระพุทธรูปศิลปะสมัยคุปตะมีหลายขนาด หลายปาง มีพระพุทธรูปสมัยทวาราวดีก็ได้รับอิทธิพล
มาจากศิลปะสมัยคุปตะ๑๒๗ 

 ส่วนด้านปรัชญาได้มีนักปราชญ์ทางพุทธศาสนาหลายท่านเช่น นาคารชุน ท่านอสังคะ 
ท่านสุวพันธ์ ท่านเหล่านี้ประกาศพุทธปรัชญาให้เป็นที่สนใจแก่ประชาชนโดยเฉพาะนักคิดนัก
ปรัชญาทั้งหลาย แม้ว่าจะเป็นปรัชญาฝ่ายมหายาน แต่ก็ได้มีอิทธิพลต่อความคิดความเชื่อของ
อินเดียในสมัยนั้น 

 ในด้านการศึกษาพุทธศาสนา ราว พ.ศ. ๑๐๐๐ การศึกษาทางพุทธศาสนาได้ก้าวหน้าไป
มาก ถึงกับขยายการจัดการศึกษาไปเป็นรูปแบบของมหาวิทยาลัย จึงได้เกิดมหาวิทยาลัยแห่งแรก
ในโลกึ้น คือมหาวิทยาลัยนาลันทา และมหาวิทยาลัยอ่ืน ๆ ขยายตามมาอีกกระจายอยู่ในอินเดีย
ตอนเหนือ มหาวิทยาลัยนาลันทามีคณาจารย์สั่งสอนธรรม ถึง ๑,๕๐๐ ท่าน นักศึกษาจ านวนนับ
หมื่น มีทั้งชาวอินเดีย และชาวต่างชาติ  เช่น จีน ธิเบต อินโดนีเซีย เตอร์กี ทั้งบรรพชิตและ
คฤหัสถ์ ทั้งฝ่ายมหายาน เถรวาทและศาสนาอ่ืน ๆ การศึกษาพุทธศาสนาจึงเป็นไปอย่าง
กว้างขวาง ราวปี พ.ศ. ๑๑๐๐ พระเจ้าหรรษวรรธนะ (พระเจ้าศีลาทิตย์) ราชวงศ์วรรธนะ แห่ง
วรรณแพศย์ได้ก าจัดอ านาจราชวงศ์คุปตะแห่งวรรณะพราหมณ์ลงได้ และขึ้นครองราชย์เป็น
มหาราชที่ยิ่งใหญ่ ทรงเลื่อมใสในพุทธศาสนามหายาน ได้ท านุบ ารุงพุทธศาสนาอุปถัมภ์บ ารุง
มหาวิทยาลัยนาลันทาด้วย จนท าให้ชาวฮินดูขุ่นเคืองว่าบ ารุงพุทธศาสนามากกว่าฮินดู จึง
วางแผนปลงพระชนม์พระเจ้าหรรษะจนส าเร็จ ในยุคนี้ได้มีภิกษุชาวจีนท่านหนึ่ง ชื่อหลวงจีน
เหี้ยนจัง หรือยวนฉาง(พระถังซัมจั๋ง) ได้จาริกสู่ชมพูทวีป นอกจากท่านมาศึกษาพุทธศาสนาและ
แปลพระไตรปิฎกเป็นภาษาจีนเพ่ือน าไปประเทศจีนแล้ว ท่านยังได้เขียนจดหมายเหตุไว้เพ่ือ
บันทึกเรื่องราวและสภาพของสังคมด้านพุทธศาสนาไว้มากมาย ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการศึกษา
พุทธศาสนาในภายหลัง หลังจากพระเจ้าศีลาทิตย์สวรรคตแล้ว อินเดียได้เข้าสู่ยุคมืด ทั้งศาสนา

                                                 
๑๒๗ พระมหาดาวสยาม วชิรปัญโญ, ประวัติศาสตร์พระพทธศาสนาในอินเดีย,(กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพ์สวย 

จ าดัด, ๒๕๔๖),หน้า ๑๑-๑๑๔. 
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และการเมือง๑๒๘ กลายเป็นความระส่ าระสายเป็นเวลาประมาณ ๑ ศตวรรษ พุทธศาสนาได้เสื่อม
ถอยจากอินเดียตามล าดับ นับตั้งแต่หลังราชวงศ์วรรธนะ (พระเจ้าศีลาทิตย์) ด้วยสาเหตุมาจาก
ปัจจัยทั้งภายในและภายนอก๑๒๙ เมื่อประมาณ พ.ศ. ๑๗๐๐ สังคมอินเดียก าลังอยู่ในความ
อ่อนแอ กองทัพเตอร์กมุสลิมได้เข้ามารุกรานอินเดีย ท าลายล้างพุทธศาสนาที่มีอยู่ในอินเดียอย่าง
ราบคาบ ได้ฆ่าพระสงฆ์เผาคัมภีร์ท าลายศาสนสถาน เช่น วัดวาอาราม มหาวิทยาลัยนาลันทา เผา
ต าราทิ้งจนไม่มีเหลือ พระสงฆ์บางส่วนที่หนีทันได้ลี้ภัยไปอยู่ที่เนปาล และธิเบต พุทธศาสนาได้
สูญสิ้นไปจากอินเดียตั้งแต่บัดนั้นมา 

๕.๖ ความรุ่งเรืองของพุทธศาสนาเถรวาทในอินเดีย 
 พุทธศาสนาเถรวาทมีพัฒนาการมาตั้งแต่สังคายนาครั้งที่ ๑ และมีความเจริญรุ่งเรืองถึงขีด
สุดในยุคของพระเจ้าอโศก ประมาณสองร้อยกว่าปีหลังพุทธปรินิพพาน ในยุคดังกล่าวถือเป็นยุค
ทองของเถวาทอย่างแท้จริง ศาสนาพุทธได้ขยายตัวออกนอกชมพูทวีปและไปเจริญรุ่งเรืองยัง
ดินแดนอื่น และแผ่ขยายสืบสานต่อเนื่องมาจนปัจจุบัน ในหัวข้อนี้มีประเด็นศึกษาดังต่อไปนี ้

 ๕.๖.๑ วัดอโศการาม 
  วัดอโศการาม ถูกสร้างขึ้นในสมัยของพระเจ้าอโศกมหาราช แต่เดิมทีนั้นพระเจ้าอโศก
มิได้เลื่อมใสในพุทธศาสนา พระองค์เลื่อมใสในลัทธิพราหมณ์ตามรอยพระบิดา ครั้นอยู่ต่อมาได้
ศึกษาเห็นความวิปริตของพวกพราหมณ์จึงหมดความเลื่อมใส วันหนึ่งทรงทอดพระเนตรเห็น
สามเณรในพุทธศาสนารูปหนึ่ง ชื่อนิโครธ สามเณรมีกิริยาเยือกเย็นเคร่งครัดน่าเลื่อมใส มีพระราช
ศรัทธาจึงนิมนต์เข้าไปในพระราชมณเฑียร นิโครธสามเณรได้แสดงธรรมโปรดพระเจ้าอโศกให้
ตั้งอยู่ในพุทธศาสนา ละเลิกพระอุปนิสัยดุร้ายให้สิ้น พระเจ้าอโศกมหาราชเมื่อทรงเลื่อมใสในพุทธ
ศาสนาแล้ว ก็โปรดให้สร้างเจดีย์  ๘๔,๐๐๐ องค์ และสร้างพุทธวิหารทั่วไปในชมพูทวีป เฉพาะใน
แคว้นมคธได้โปรดให้สร้างมหาวิหารใหญ่ ที่มีชื่อเสียงที่สุดคือ “อโศการาม ให้เป็นที่อยู่จ าพรรษา
ของพระภิกษุสงฆ์ในยุคสมัยของพระองค์ โดยมีคณาจารย์องค์ส าคัญ ๆ ที่ปรากฏชื่ออยู่ในยุคของ
                                                 

๑๒๘ พระเทพดิลก (ระแบบ ต าโณ), ประวัติพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๔,(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย
,๒๕๔๘),หน้า ๒๕๐. 

๑๒๙ ศึกษาเพิ่มเติมในบทที่ ๕ หัวข้อที่  ๖.๖  
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พระเจ้าอโศก ได้แก่ พระวรุณเถระ พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ พระสุมิตรเถระ พระอินทคุต
ตเถระ เป็นต้น๑๓๐ 

  

 ๕.๖.๒ ถ้ าอชันตา 
 เมื่อราว พ.ศ. ๓๕๐ เป็นต้นมา๑๓๑ เมื่อพุทธศาสนาได้แผ่กระจายครอบคลุมอินเดียทั้งเหนือ
และใต้ คณะสงฆ์อินเดียภาคตะวันตกเฉียงใต้ก็เริ่มสร้างวัดคูหาขึ้นเรียกว่า ถ้ าอชันตา โดยการ
เจาะภูเขาเข้าไปสร้างเป็นวัดและวิหารเพ่ือใช้เป็นที่อยู่อาศัยและปฏิบัติธรรม หลีกเว้นจากชุมชน 
งานเจาะหินนับว่าเป็นงานที่หนักหนาสาหัสที่ต้องใช้ความพยายามอย่างแรงกล้า หากปราศจาก
ซึ่งศรัทธาที่มั่นคงในศาสนาแล้ว ผู้เจาะคงไม่อาจท าส าเร็จอย่างแน่นอน อชันตาเป็นชื่อหมู่บ้าน
แห่งหนึ่งของเมืองออรังคบาด รัฐมหาราษฎร์  อินเดียภาคตะวันตก อชันตาเป็นถ้ าพุทธศาสนา
ล้วน ๆ ไม่มีศาสนาอ่ืนมาปน เหมือนถ้ าเอลโลร่า มีประมาณ ๓๐ ถ้ า โดยแบ่งเป็นถ้ าหินยาน ๖ ถ้ า 
อีก ๒๔ ถ้ าเป็นฝ่ายมหายาน การก่อสร้างกินเวลายาวนาน ตั้งแต่ พ.ศ. ๓๕๐ ถึง พ.ศ. ๑๒๐๐ 
เศษ รวมเวลาการก่อสร้าง ๘๕๐ ปีโดยประมาณ ถ้ าอชันตาห่างจากตัวเมืองออรังคบาดราว ๑๐๒ 
กิโลเมตร ถ้ าอชันตาถูกท้ิงร้างกลายเป็นป่ารกชัฏปกคลุมถึง ๘๐๐ ปี เมื่อ พ.ศ. ๒๓๖๒ นายทหาร
อังกฤษได้เข้าไปล่าสัตว์ ได้ยิงกวางบาดเจ็บหลบเข้าไป จึงออกไปค้นหาจึงเจอถ้ าโดยบังเอิญ ถ้ าอ
ชันตาจึงเป็นที่รู้จักของชาวอินเดียและต่างชาติตั้งแต่นั้นมา 

 ๕.๖.๓ มหาวิทยาลัยวลภี 
 ปลาย พ.ศ. ๙๐๐ การศึกษาทางพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองมาก ทั้งในฝ่ายเถรวาทและนิกาย
มหายาน ได้เกิดมหาวิทยาลัยทางพุทธศาสนาขึ้นถึง ๗ แห่ง คือ ๑.นาลันทา ๒.วลภี ๓.วิกรมศิลา 

                                                 
๑๓๐ เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตร์พุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสร้างสรรค์บุคจ ากัด, 

๒๕๔๔), หน้า ๑๒๖-๑๒๗.  
๑๓๑ พระธรรมปิฎก (ปอ.ปยุตฺโต), จาริกบุญ จาริกธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๑๐, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก 

จ ากัด, ๒๕๔๒), หน้า ๓๑๗. 
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๔.โอทันตบุรี ๕.ชคัททละ ๖.โสมบุรี  ๗.ตักกศิลา๑๓๒  ทั้ ง ๗ มหาวิทยาลัยนี้  โดยเฉพาะ 
มหาวิทยาลัยวลภีถือว่าเป็นมหาวิทยาลัยในส่วนของพุทธศาสนาฝ่ายหินยานหรือเถรวาท ตั้งอยู่
ทางทิศตะวันตกของอินเดีย คือใกล้เมืองภวนคร หรือเมืองสุราษฎร์โบราณ แคว้นคุชราดใน
ปัจจุบัน เจ้าหญิงทัดดาผู้เป็นปนัดดาของพระเจ้าธรุวเสนาได้สร้างวิหารหลังแรกของวิหารวลภีขึ้น
เรียกว่า “วิหารมณฑล” ต่อมาพระนางได้อุปสมบทเป็นภิกษุณีที่มหาวิหารวลภี ภายหลังวิหาร
หลายแห่งก็ถูกสร้างเพ่ิมเติมขึ้น จุดประสงค์ขอการสร้างวัดถูกเขียนไว้ในจารึกของวัดว่าเพ่ือ ๑.
เพ่ือเป็นที่อยู่อาศัยของพระสงฆ์ผู้มาจากทิศต่าง ๆ ทั้ง ๑๘ นิกาย ๒.เพ่ือเป็นการบูชาพระพุทธเจ้า 
๓.เพ่ือเป็นที่เก็บและรักษาต ารา ในบันทึกของพระถังซัมจั๋งเรียกวลภีว่า ฟา-ลา-ปี ท่านกล่าว
ว่า๑๓๓ “ถัดจากแคว้นกัจฉะไป ๑,๐๐๐ ลี้ก็ถึงแคว้นวลภี แคว้นนี้มีอาราม ๑๐๐ แห่ง พระภิกษุ
สงฆ์ ๖,๐๐๐ รูป ล้วนสังกัดลัทธิสัมมติยะแห่งนิกายหินยาน ที่นี่พระเจ้าอโศกได้สร้างสถูปไว้เป็น
อนุสรณ์ พระราชาเป็นวรรณกษัตริย์เป็นชามาดา (ลูกเขย) ของพระเจ้าหรรษวรรธนะ ทรงพระ
นามว่าธรุวัฏฏะ ทรงเลื่อมใสในในพระรัตนตรัย ทุกปีจะนิมนต์พระสงฆ์ทั่วทั้งแคว้นมาถวาย
ภัตตาหาร เสนาสนะ สบง จีวร เภสัช เป็นต้น” พระเถระที่มีชื่อเสียงในมหาวิทยาลัยวลภีคือ พระ
สถิรมติ และพพระคุณมติ ซึ่งท่านทั้งสองเป็นศิษย์รุ่นต่อมาของพระวสุพันธุ วลภีมาเจริญรุ่งเรือง
อย่างมากในสมัยพระเจ้าไมตรกะ๑๓๔ ราว พ.ศ. ๑๐๙๘ พระองค์อุปถัมภ์เต็มความสามารถจน
ใหญ่โต เหมือนนาลันทา เป็นป้อมปราการอันส าคัญของพุทธศาสนาหินยานหรือเถรวาท 
มหาวิทยาลัยวลภีนอกจากจะศึกษาทางด้านพุทธศาสนาทุกนิกายแล้ว ยังมีการศึกษาทางโลกเช่น 
จริยศาสตร์ แพทยศาสตร์ อีกด้วย เนื่องจากชัยภูมิที่อยู่ใกล้ปากีสถาน และอิหร่านเมื่อกองทัพ
มุสลิมรุกรานราว พ.ศ. ๑๔๐๐ วลภีจึงถูกท าลายลงอย่างยับเยิน พระสงฆ์และพุทธบริษัทที่รอด
ตายต่างอพยพเข้าพ่ึงพระบรมโพธิสมภารกษัตริย์แคว้นมคธ พ.ศ. ๒๔๐๔ นายพันเอกทอด 

                                                 
๑๓๒ พระมหาดาวสยาม วชิรปัญโญ,ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพ์สวย 

จ ากัด, ๒๕๔๖), หน้า ๑๒๑. 
๑๓๓ เคงเหลียน ศรีบุญเรือง(แปล), ประวัติพระถังซัมจั๋ง, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอัมรินทร์บุคเซ็น

เตอร์, ๒๕๔๒), หน้า ๑๙๙. 
๑๓๔ สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย, พุทธสถานในอินเดียโบราณ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราช

วิทยาลัย,๒๕๑๔), หน้า ๒๐๒. 
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(Colonel Tod) นายทหารชาวอังกฤษได้เป็นผู้ค้นพบซากโบราณมหาวิทยาลัยแห่งนี้ ปัจจุบันซาก
โบราณสถานยังพอหลงเหลืออยู่ในเมืองวลภีนคร เมืองอาเมดาบาด รัฐคุชราต 

สรุปท้ายบท 
 พุทธศาสนาเถรวาทจัดว่าเป็นหนึ่งในบรรดาพุทธศาสนาดั้งเดิม ซึ่งมีพัฒนาการมาตั้งแต่
ปฐมสังคายนา ต่อมาเมื่อคณะสงฆ์ขยายตังมากขึ้น กรอปกับความไม่มีประมุขสงฆ์สูงสุดดังเช่น
ครั้งพุทธ จึงปรากฏว่า แม้คณะสงฆ์จะพยายามตีกรอบอย่างรัดกุมด้วยการท าสังคายนาเพ่ือให้
เป็นบรรทัดฐาน ให้มีธรรมนูญในการปฏิบัติ แต่แล้วการแตกแยกเป็นนิกายน้อยใหญ่ก็เกิดขึ้นเป็น
พัฒนาการหนึ่งในประวัติศาสตร์พุทธศาสนา  การเกิดนิกายในพุทธศาสนามีสาเหตุหลักๆ มา
จากทิฏฐิสามัญญตาและสีลสามัญญตา แรงกดดันจากศาสนาคู่แข่ง และการประยุ กต์ใช้ให้
เหมาะสมของชาวพุทธรุ่นใหม่  ลักษณะส าคัญของพุทธศาสนา คือ เน้นปฎิวัติและปฏิรูปศาสนา
พราหมณ์ เช่นค าสอนเกี่ยวกับความเสมอภาค ความอิสระจากอ านาจพระเจ้า ตลอดถึงลัทธิ
พิธีกรรม การเซ่นบวงสรวงต่างๆ โดยให้ถือกฎแห่งกรรมเป็นหลัก และมีลักษณะที่ให้เสรีทาง
ความคิด ไม่ผูกขาดทางความคิด  ส าหรับชาวพุทธรุ่นหลังพุทธกาล ที่สมควรน ามากล่าวถึง เช่น 
พระมหากัสสปะ พระเรวัตตะ พระโมคคัลลีบุตรติสส พระเจ้าอโศกมหาราช พระเจ้ามิลินท์ และ
พระเจ้ากนิษกะมหาราช เป็นต้น ท่านเหล่านี้นับว่าเป็นบุคคลส าคัญในพุทธศาสนา พุทธศาสนา
เถรวาทมั่นคงอยู่ในอินเดียประมาณ ๕๐๐ ปีก็อับแสงลง ยุคพระเจ้าอโศกมหาราชถือว่าพุทธเถร
วาทรุ่งเรืองสุดขีด เรียกว่าเป็นยุคทองของพุทธศาสนาก็ว่าได้ หลังจากพุทธเถรวาทเสื่อจากอินเดีย
ก็แผ่ขยายไปมั่นคงในแถบเอเชียใต้และเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ได้แก่ ลังกา พม่า ไทย กัมพูชา 
ลาว และเวียดนามใต้ ในปัจจุบันศาสนาพุทธยังทรงอิทธิพลต่อประเทศเหล่านี้ 
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ค าถามท้ายบท 
 
๑. อะไรเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดข้ึนของพุทธศาสนาเถรวาท 
๒. พุทธศาสนาเถรวาทมีพัฒนาการเป็นมาอย่างไร 
๓. จงอธิบายลักษณะที่ส าคัญของพุทธศาสนาเถรวาท 
๔. จงอธิบายหลักปฏิบัติที่ส าคัญของพุทธศาสนาเถรวาท 
๕. บุคคลส าคัญในพทุธศาสนาสายเถรวาทในอดีต มีใครบ้าง ยกมาสัก ๕ ท่าน 
๖. บุคคลส าคัญในพุทธศาสนาสายเถรวาทที่มีบทบาทต่อโลกปัจจุบันมีใครบ้าง ยกมาสัก ๕ 
ท่าน 
๗. การแผ่ขยายและอิทธิพลของพุทธศาสนาเถรวาทสมัยหลังพุทธกาลเป็นอย่างไร 
๘. การแผ่ขยายและอิทธิพลของพุทธศาสนาเถรวาทสมัยปัจจุบันเป็นอย่างไร 
๙. มหาวิทยาลัยทางพุทธศาสนาเถรวาทในอินเดียมีพัฒนาการอย่างไร 
๑๐. พุทธศาสนาเถรวาทมีอิทธิพลต่อสังคมอารยันอย่างไร 
๑๑. พุทธศาสนาเถรวาทมีอิทธิพลต่อการเมืองการปกครองของชาวอารยันอย่างไร 
๑๒. พุทธศาสนาเถรวาทมีอิทธิพลต่อเศรษฐกิจของชาวอารยันอย่างไร 
๑๓. พุทธศาสนาเถรวาทมีอิทธิพลต่อการการศึกษาของชาวอารยันอย่างไร 
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บทท่ี ๖ 
พุทธศาสนามหายาน 

พระอธิการเวียง กิตตฺิวณโฺณ. ดร 
พระมหาเทพรัตน์  อริยว์โส 

 
 
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ประจ าบท 
     เมื่อศึกษาเนื้อหาในบทนี้แล้ว ผู้ศึกษาสามารถ 
๑. อธิบายการเกิดข้ึนและพัฒนาการของพุทธศาสนามหายานได้ 
๒. อธิบายลักษณะและหลักปฏิบัติของพุทธศาสนามหายานได้ 
๓. บอกบุคคลส าคัญในพุทธศาสนามหายานได้ 
๔. อธิบายการแผ่ขยายและอิทธิพลของพุทธศาสนามหายานได้ 
๕. อธิบายความรุ่งเรืองของมหาวิทยาลัยทางพุทธศาสนาในอินเดียได้ 
๖. อธิบายความเสื่อมโทรมและการสูญสิ้นของพุทธศาสนาจากอินเดียได้ 
 
ขอบข่ายเนื้อหา 

 การเกิดขึ้นและพัฒนาการของพุทธศาสนามหายาน 

 ลักษณะและแนวทางของพุทธศาสนามหายาน 

 บุคคลส าคัญในพุทธศาสนามหายาน 

 การแผ่ขยายและอิทธิพลของพุทธศาสนามหายาน 

 ความรุ่งเรืองของมหาวิทยาลัยทางพุทธศาสนาในอินเดีย 

 ความเสื่อมโทรมและการสูญสิ้นของพุทธศาสนาจากอินเดีย 
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๖.๑  การเกิดขึ้นและพัฒนาการของพุทธศาสนามหายาน 
 การเกิดขึ้นและพัฒนาการของพุทธศาสนามหายาน ก าหนดประเด็นศึกษาเป็น ๒ หัวข้อ 
ได้แก่  การเกิดข้ึนของพุทธศาสนานิกายมหายาน และพัฒนาการของพุทธศาสนามหายาน ดังนี้ 

 ๖.๑.๑ การเกิดขึ้นของพุทธศาสนานิกายมหายาน 
  การศึกษาพุทธศาสนามหายาน  เป็นวิชาที่มีความส าคัญยิ่งอีกวิชาหนึ่งในวิชาการทาง
พุทธศาสนา  ซึ่งหากศึกษาให้เข้าใจอย่างถ่องแท้แล้ว จะเกิดประโยชน์อย่างมหาศาล เพราะ
นอกจากจะสามารถน าอุดมการณ์พุทธศาสนาฝ่ายมหายานไปประยุกต์ ให้เกิดคุณค่าต่อการด ารง
ชีวิตประจ าวันแล้ว ยังจะเป็นแนวทางจรรโลงพุทธศาสนาให้ยั่งยืน และเป็นการเผยแผ่พุทธธรรม
ให้เป็นที่ประจักษ์และเป็นประโยชน์ต่อสังคมโลกในวงกว้างอีกต่อไป การศึกษาให้เข้าใจการ
เกิดขึ้นของพุทธศาสนามหายานได้ง่าย ควรเริ่มต้นด้วยการท าความเข้าใจเทียบเคียงการพัฒนา
ชีวิตของของกบ ที่เริ่มต้นจากไข่ไปสู่ตัวลูกอ๊อดแล้วพัฒนาไปเรื่อยๆ จนเป็นตัวกบ พัฒนาการของ
พุทธศาสนาก็เช่นเดียวกัน กว่าจะแปลงกายจากความเป็นพุทธศาสนาดั้งเดิมไปสู่นิกายมหายาน มี
พัฒนาการมาหลายร้อยปี  เสถียร โพธินันทะ ให้ทัศนะว่า “การก่อตัวของมหายานเริ่มปรากฏ
เป็นเค้ามาตั้งแต่สมัยพุทธศตวรรษที่ ๑ แต่ยังไม่โจ่งแจ้ง บรรดาทัศนะของคณาจารย์แห่งบรรดา
นิกายต่างๆ ทั้ง ๑๘ นิกายนั้น ล้วนเป็นบ่อเกิดของมหายานทั้งสิ้น...ปรากฏรูปร่างขึ้นชัดแจ้งราว
พุทธศตวรรษที่ ๖ มีพระอัศวโฆษ ชาวเมืองสาเกต ได้ประกาศลัทธิมหายานด้วยการแต่งคัมภีร์
มหายานศรัทโธตปาทศาตร์”๑๓๕  เสฐียร พันธรังษี กล่าวถึงพัฒนาการของพุทธศาสนามหายาน
ช่วงต้นว่า “พุทธศาสนาดั้งเดิม มี ๓ นิกายด้วยกัน คือ นิกายเถรวาท นิกายสรวาสติวาท และ
นิกายมหาสังฆิกะ ซึ่งนิกายหลังนี้คือมหายานนั่นเอง”๑๓๖  ในประเด็นเดียวกันนี้พระมหาสมจินต์  
สมฺมาปญฺโญ ให้ทัศนะว่า “นิกายต่างๆ ที่เริ่มแตกออกไปตั้งแต่คราวทุติยสังคายนา ปรากฏชื่อ
ทั้งหมด ๓๔ นิกายนั่นแหละ ท าให้เกิดมหายาน นักปราชญ์ของแต่ละนิกายที่มีแนวคิดเข้ากันได้ 
รวมแนวคิดส าคัญเชิงอภิปรัชญา ญาณวิทยา และจริยศาสตร์เข้าด้วยกัน ก่อก าเนิดมหายาน”๑๓๗  
                                                 

๑๓๕ เสถียร โพธินันทะ,ปรัชญามหายาน,พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร, ส านักพิมพ์บรรณาคาร, ๒๕๒๒), หน้า ๓๘. 
๑๓๖ เสฐียร พันธรังษี, พุทธศาสนามหายาน, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร, สนพ.สุขภาพใจ, ๒๕๔๓), หน้า ๒๕. 
๑๓๗ พระมหาสมจินต์  สมฺมาปญฺโญ, พุทธศาสนามหายานในอินเดีย พัฒนาการและสารัตถธรรม , พิมพ์ครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร, โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๒๕. 
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ในประเด็นนี้พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ให้ข้อมูลว่า “ประมาณ พ.ศ.๕๐๐ ถึง ๗๐๐ พุทธ
ศาสนาฝ่ายมหายานแยกตัวออกไปและเจริญรุ่งเรือง ในจักรวรรดิพุทธที่ ๒ ของพระเจ้ากนิษกะ
มหาราชแห่งราชวงศ์กุษาณะ”๑๓๘ จากหลักฐานที่อ้างถึงแสดงว่าพุทธศาสนามาหายานมีเค้ามา
ตั้งแต่สังคายนาครั้งที่ ๒ แล้ว แต่ยังไม่ปรากฏความเป็นมหายานอย่างชัดเจน ต่อเมื่อถึงพุทธ
ศตวรรษท่ี ๗ ในยุคสมัยพระเจ้ากนิษกะจึงปรากฎความเป็นมหายานเต็มตัว 

 สาเหตุแห่งการเปลี่ยนแปลงของพุทธศาสนาไปสู่ลัทธิมหายาน เสถียร โพธินันทะ สรุป
สาเหตุแห่งการแตกแยกนิกายมาจากเงื่อนไขส าคัญ ๒ ประการคือ “ความวิบัติแห่งทิฏฐสามัญญ
ตาและสีลสามัญญตา”  วศิน อินทสระ ให้ความเห็นสรุปได้ว่า “เดิมทีเดียว พุทธศาสนาไม่มีลัทธิ 
ที่เรียกว่ามหายานหรือเถรวาท แต่เป็นพุทธธรรม หรือพรหมจรรย์ หรือธรรมวินัย...ต่อมา
ประมาณพุทธศตวรรษที่ ๖-๗ ได้เกิดนิกายมหายานขึ้น โดยการรวมตัวกันของพระผู้ เป็น
คณาจารย์ในนิกายต่างๆทั้ง ๑๘ นิกาย มีวัตถุประสงค์เพ่ือปรับปรุงหลักค าสอนของพระพุทธเจ้า
ให้ทันสมัย ทันเหตุการณ์ และแข่งขันกับศาสนาพราหมณ์หรือฮินดู...มูลเหตุให้กิดมหายาน ได้แก่ 
ทรรศนะเกี่ยวกับพระพุทธองค์ การปฏิรูปวิธีเผยแผ่ศาสนาเพ่ือแข่งขันกับศาสนาพราหมณ์ 
อ านาจทางการเมืองบีบ การปรับหลักธรรมและพิธีกรรมเพ่ือรักษามวลชน การรวมตัวกันของชาว
พุทธหนุ่มสาวหัวก้าวหน้า”๑๓๙  พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโญ กล่าวถึงปัจจัยที่ก่อให้เกิดพุทธ
ศาสนามหายาน ดังนี้ (๑) ปัจจัยภายนอก ได้แก่ พุทธศาสนานิกายต่างๆ วรรณกรรมพุทธประวัติ 
คตินิยมบูชาพระสถูป ศาสนาพราหมณ์หรือฮินดู อิทธิพลวัฒนธรรมต่างส านัก (๒) ปัจจัยภายนอก 
ได้แก่ ทิฏฐิสามัญตาเภทะ สีลสามัญตาเภท”๑๔๐  จากข้อคิดเห็นเบื้องต้น จึงพอสรุปได้ว่า พุทธ
ศาสนาพัฒนาไปสู่มหายาน มีสาเหตุมาจากปัจจัยภายในคือ ความวิบัติแห่งทิฏฐสามัญญตาและ
ความวิบัติแห่งสีลสามัญญตาของคณะสงฆ์ และจากปัจจัยภายนอก เช่น พระบุคลิกภาพของ
พระพุทธเจ้า จากแรงกดดันของศาสนาพราหมณ์ จากอ านาจทางการเมืองบีบคั้น จากพุทธบริษัท

                                                 
๑๓๘ พระพรหมคุณาภรณ์, พุทธศาสนาในอาเซีย, หน้า ๓๔๒. 
๑๓๙ วศิน อินทสระ, สาระส าคัญแห่งพุทธปรัชญามหายาน, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์บรรณาคาร, ม.ป.ป.), 

หน้า ๑๒-๒๐. 
๑๔๐พระมหาสมจินต์  สมฺมาปญฺโญ, พุทธศาสนามหายานในอินเดีย พัฒนาการและสารัตถธรรม, หน้า ๒๐๔-๒๐๗. 
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ฝ่ายคฤหัสถ์ เป็นต้น  เพ่ือให้เข้าใจพัฒนาการของพุทธศาสนาในอินเดียตั้งแต่เริ่มต้นจนสูญสิ้นจาก
อินเดียอย่างคลอบคลุม ขอให้ศึกษาจากแผนภูมิที่ ๖.๑ ดังต่อไปนี้ 

แผนภูมิที่ ๖.๑ 
พัฒนาการพุทธศาสนาในอินเดยี 

 
 

 
 

 
๖.๑.๒ พัฒนาการของนิกายมหายาน 
 ประมาณ พ.ศ.๑-๕๐๐ หลังพุทธปรินิพพาน คณะสงฆ์ได้จัดท าสังคายนาครั้งที่ ๑ เพ่ือ
รวบรวมร้อยกรองพระธรรมวินัยเป็นหมวดหมู่ ภายหลังการท าสังคายนาคณะสงฆ์จัดได้เป็น ๒ 
กลุ่มใหญ่ ได้แก่ กลุ่มที่ยอมรับหลักการพุทธตามแนวสังคายนาจัดเป็นเถรวาท กับกลุ่ มที่ไม่
ยอมรับหลักการพุทธตามแนวสังคายนาจัดเข้าเป็นกลุ่มอาจริยวาท ปรากฎการณ์นี้แสดงให้เห็น
ความไม่ลงรอยกันของคณะสงฆ์ในชมพูทวีป หนึ่งร้อยปีต่อมามีการท าสังคายนาครั้งที่สองที่
เมืองเวสาลี ซึ่งคณะสงฆ์แตกแยกกันตั้งแต่ก่อนท าสังคายนา จึงปรากฏว่าเกิดมีคณะสงฆ์สองกลุ่ม
แบ่งแยกท าสังคายนา กลุ่มหนึ่งเป็นฝ่ายเถรวาทซึ่งส่วนใหญ่เป็นสงฆ์ท่ียึดถือหลักการดั้งเดิมในครั้ง
ปฐมสังคายนา อีกกลุ่มเป็นฝ่ายมหาสังฆิกะซึ่งส่วนใหญ่เป็นชาววัชชีซึ่งมีการปรับหลักปฏิบัติ
บางอย่างต่างออกไป ภายหลังการท าสังคายนาต่างฝ่ายต่างมีคัมภีร์เป็นของตน เหตุการณ์นี้
สะท้อนให้เห็นความแตกแยกของคณะสงฆ์อย่างชัดเจน ประมาณ พ.ศ.๒๕๐-๕๐๐ ถือว่าเป็นยุค
ทองของพุทธศาสนาเถรวาท ดังพระพรหมคุณาภาณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ให้ทัศนะว่า “พ.ศ.๒๑๘ พระ
เจ้าอโศกมหาราช ขึ้นครองราชย์ ณ นครปาฏลีบุตร ทรงหันมานับถือพุทธศาสนา และท านุบ ารุง
พุทธศาสนาอย่างมากมาย เป็นเหตุให้เดียรถีย์และผู้เห็นแก่ลาภสักการะเข้ามาบวชในพระศาสนา
จ านวนมาก แสดงธรรมวินัยคลาดเคลื่อน แตกแยกออกไปมากมาย เฉพาะนิกายใหญ่มีถึง ๑๘ 
นิกาย พระเจ้าอโศกจึงทรงจัดการช าระการพระศาสนา  ทรงอาราธนาพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ
เป็นประธานจัดท าสังคายนาครั้งที่ ๓ ณ พระนครปาฏลีบุตร เมื่อ พ.ศ.๒๓๖ ทรงสร้างมหาวิหาร 
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๘๔.๐๐๐ แห่ง จัดท าศิลาจารึกประกาศธรรมตามนโยบายธรรมวิชัยทั่วมหาอาณาจักร ให้เสรีภาพ
ในการนับถือศาสนาคุ้มครองอุปถัมภ์ทุกศาสนา ทรงส่งสมณทูต ๙ สายไปเผยแผ่พุทธศาสนาทั้ง
ในแคว้นที่อยู่ในพระราชอ านาจและในต่างประเทศห่างไกล ศิลปกรรมเจริญรุ่งเรือง เริ่มมี
สถาปัตยกรรมที่ท าด้วยศิลาแพร่หลายในชมพูครั้งแรก”๑๔๑  พัฒนาการพุทธศาสนาช่วงสามร้อยปี
แรกหลังพุทธปรินิพพาน การสังคายนา ๓ ครั้งนอกจากจะเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลให้พุทธศาสนา
รุ่งเรืองมั่นคงและกระจายออกนอกชมพูทวีปแล้ว ข้อเท็จจริงประการหนึ่งคือ คณะสงฆ์มีรอย
แปลกแยกเรื่อยมาจนแตกออกเป็นนิกายต่าง ๆ ถึง ๑๘ นิกาย เงื่อนไขต่างๆ ดังที่กล่าวมาล้วน
เป็นบ่อเกิดของมหายานทั้งสิ้น  โดยเฉพาะฝ่ายอาจริยวาทและมหาสังฆิกะมีแนวโน้มพัฒนาไปสู่
ความเป็นมหายานได้มากที่สุด ช่วงหลังราชวงศ์ของพระเจ้าอโศกพุทธศาสนาเริ่มได้รับผลกระทบ
จากการเมือง สืบเนื่องจากพระเจ้าปุษยมิตรษัตริย์ชาวพราหมณ์ ท าพิธีอัศวเมธ และกวดล้างพุทธ
ศาสนาด้วยการเผาวัด ฆ่าพระสงฆ์ ให้รางวัลส าหรับค่าศีรษะชาวพุทธ นับเป็นครั้งแรกที่พุทธ
ศาสนาในอินเดียได้รับเบียดเบียนส่งผลให้พุทธส่วนกลางของชมพูทวีปอ่อนแอลง แต่ในช่วงเวลา
ดังกล่าวนี้พุทธศาสนาได้หยั่งรากลึกมั่นคงในพ้ืนที่ต่างๆ ทั่วอินเดีย อาณาจักรหรือกษัตริย์ชาว
พุทธที่ได้รับการกล่าวถึงในยุคนี้ คือ (๑) พระเจ้ามิลินท์แห่งสาคละนครในอาณาจักรบากเตรีย
(ภาคตะวันตกเฉียงเหนือของอินเดีย) ผู้ตอบปัญหากับพระนาคเสน ทรงเลื่อมใสในพุทธศาสนา 
เกิดพุทธศิลป์แบบคันธาระ สันนิษฐานว่ามีการสร้างพระพุทธรูปเป็นครั้งแรก (๒) อาณาจักรของ
ราชวงศ์ศาตวาหนะ ศูนย์กลางอยู่ที่อมราวดี (อินเดียตอนกลาง) ราชวงศ์นี้สนับสนุนส่งเสริมพุทธ
ศาสนา ท าให้เกิดการสร้างศาสนวัตถุมากมาย อาณาบริเวณเขตราชอ านาจของราวงศ์นี้ เช่น สาญ
จิ อมราวดี นาคารชุนโกณฑะ เป็นต้น ซึ่งราชวงนี้มีอ านาจสืบเนื่องยาวนานประมาณตั้งแต่ พ.ศ.
๔๐๐ – ๗๐๐  

  ประมาณ พ.ศ. ๕๐๐-๑๐๐๐ พุทธศาสนามีการเปลี่ยนแปลงต่อจากสภาพที่กล่าวมา โดย
พัฒนาไปสู่นิกายมหายานดัง เสถียร   โพธินันทะ ให้ทัศนะว่า “มหายานได้ค่อย ๆ  ฟักตัวเอง 
จากการเลือกเฟ้นผสมผสานบรรดาปรัชญาในนิกายต่าง ๆ แล้วจึงได้ปรากฏรูปร่างขึ้นชัดแจ้งราว

                                                 
๑๔๑ พระพรหมคุณาภรณ์, พุทธศาสนาในอาเซีย, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๘), หน้า 

๓๓๘-๓๓๙. 
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พุทธศตวรรษที่ ๖  มีพระอัศวโฆษ  ชาวเมืองสาเกต ได้ประกาศลัทธิมหายาน  ด้วยการแต่งคัมภีร์
มหายานศรัทโธตปาทศาสตร์ คณาจารย์ของมหายานนิยมการแต่งพระสูตรตามทัศนะของตนเอง 
จึงปรากฏว่าในช่วงเวลาดังกล่าวนี้มีพระสูตรมหายานได้เกิดขึ้นเป็นจ านวนมาก  แต่ยังไม่มี
อิทธิพลเท่าไรนัก   จนถึงพุทธศตวรรษที่ ๗  มหายานเกิดคนส าคัญขึ้นหนึ่ง  คือ  อาจารย์นาคาร
ชุนแห่งอินใต้  ได้ประกาศปรัชญาศูนยวาทินขึ้นและนิพนธ์  “มาธยมิกศาสตร์”  ได้ท าให้มหายาน
มีฐานะโดดเด่น  ประชาชนหันมาเลื่อมใสในลัทธิใหม่นี้มากขึ้นทุกที”๑๔๒  ศิษย์ของท่านาคารชุน
ชื่อ  เทวะ  ได้รับช่วงงานของอาจารย์อย่างเข้มแข็ง   อาจารย์เทวะเป็นนักโต้วาทีที่มีชื่อ  โต้
เอาชนะพวกพราหมณ์มามากต่อมาก  และสามารถกลับใจพวกพราหมณ์เป็นจ านวนล้าน ๆ  ให้
หันมาเลื่อมใสพุทธศาสนา อมตนิพนธ์ของท่านผู้นี้  คือคัมภีร์ “ศตศาสตร์” พัฒนาการพุทธ
ศาสนาในช่วงเวลาดังกล่าวนี้พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ให้ข้อมูลว่า “พุทธศาสนาฝ่ายมหายาน
แยกตัวออกไปและเจริญรุ่งเรือง...พ.ศ. ๖๒๑ พระเจ้ากนิษกะมหาราชแห่งราชวงศ์กุษาณะ ทรงมี
พระราชศรัทธาอย่างแรงกล้าในพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน ทรงอุปถัมภ์การสังคายนาครั้งที่ ๔ ของ
ฝ่ายมหายาน ร้อยกรองพระไตรปิฎกฉบับภาษาสันสกฤต มหายานแยกตัวออกไปอย่างชัดเจน
และเจริญรุ่งเรืองแพร่หลาย มีพระสงฆ์และชาวพุทธส าคัญเป็นปราชญ์ เป็นที่ปรึกษา เป็นกวีใน
ราชส านัก ทรงส่งสมณทูตไปประกาศพระศาสนาในอาเซียกลาง ซึ่งท าให้พุทธศาสนาแพร่หลายไป
ยัง จีน เกาหลี มองโกเลีย และญี่ปุ่น ในสมัยต่อมาทรงสร้างสถูปและวัดวาอารามเป็นอันมาก และ
เป็นสมัยที่ศิลปะแบบคันธาระ เจริญถึงขีดสุด” ๑๔๓  ประมาณพุทธศตวรรษที่  ๙  อาจารย์อสังคะ
ชาวแคว้นคันธาระ  ได้ประกาศปรัชญาฝ่ายโยคาจารย์ขึ้น  โต้แย้ งปรัชญาฝ่ายศูยตวาทิน  และ
ปรัชญาฝ่ายภูตตถตาวาทิน  ต่อมาน้องชายชื่อ วสุพันธุ  ซึ่งเดิมเลื่อมใสในฝ่ายสาวกยาน  แต่กลับ
ใจมานับถือมหายาน ก็ได้เป็นตัวตั้งตัวตี  แผ่ปรัชญาโยคาจารย์ให้กว้างขวาง ประมาณพุทธ
ศตวรรษที่ ๑๐ อาจารย์ภาววิเวกแห่งศูนยตวาทินได้เขียนคัมภีร์ตาลรัตนศาสตร์  (Talaratna)  
ขึ้นลบล้างมติฝ่ายโยคาจารย์  และอาจารย์ธรรมปาละแห่งโยคาจารย์ก็ได้แต่งคัมภีร์โต้แย้งมติฝ่าย
ศูนยตวาทินเหมือนกัน  นอกจากท่านทั้ง  ๒  นี้แล้ว  ต่อมายังมีคณาจารย์ส าคัญของแต่ละฝ่าย

                                                 
๑๔๒เสถียร โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า 

๒๘. 
๑๔๓ พระพรหมคุณาภรณ์(ป.อ. ปยุตฺโต),  พุทธศาสนาในอาเซีย, หน้า ๓๔๒. 
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อ่ืนอีก  เช่น  ทินนาคะ  คุณมติ  ชินบุตร  วิชัยทิตร  ศุทธจันทระ  พุทธปาละ  จัทรกีติ  เป็นต้น  
คณาจารย์เหล่านี้ได้เรียบเรียงคัมภีร์ต่าง ๆ  เป็นจ านวนมาก  ที่เรียกกันว่า  “ศาสตร์”  ประกาศ
แนวคิดของตนท าให้มหายานเจริญแพร่หลายทั่วชมพูทวีป ในช่วงเวลาดังกล่าวนี้เป็นยุคทองของ
อินเดียสมัยคุปตะ ซึ่งพุทธศาสนากลายเป็นศูนย์กลางการศึกษา วัฒนธรรมและเกิดการผสมผสาน
กับฮินดูมากขึ้น ประมาณ พ.ศ.๙๐๐ สมณจีนรูปแรกคือท่านฟาเหียนเดินทางมายังอินเดีย 
ช่วงเวลาเดียวกันนี้ที่อาณาจักรเล็กๆ บนแหลมคุชรัต อยู่ด้านทิศตะวันตกของอินเดีย มีกษัตริย์
ราชวงศ์ไมตระ เมืองวลภี ให้การอุปถัมภ์พุทธศาสนาเถรวาท ประมาณ พ.ศ.๙๕๐-๑๒๕๐  

 ประมาณ พ.ศ. ๑๐๐๐-๑๕๐๐  ในช่วงเวลาดังกล่าวนี้ เป็นยุคทองของมหายาน วัดพุทธ
พัฒนาไปเป็นสถาบันการศึกษาที่เรียกว่า “มหาวิทยาลัยทางพุทธศาสนา”๑๔๔ ในช่วงนี้เริ่มต้น
ประมาณ พ.ศ.๑๐๐๐ ชนเผ่าหูณะนับถือศาสนาฮินดูนิกายไศวะ ได้ท าลายพุทธศาสนาใน
ภาคเหนือ ต่อมาประมาณ พ.ศ. ๑๑๐๐ พระเจ้าหรรษะแห่งราชวงศ์วรรธนะ(ส่วนใหญ่เป็นเขต
อินเดียตอนเหนือ) ทรงท านุบ ารุงพุทธศาสนาอย่างมาก มหาวิทยาลัยนาลันทาในช่วงนี้รุ่งเรืองเป็น
อย่างมากมีผู้ศึกษาอยู่ประมาณ ๑๑.๐๐๐ คน นอกจากนี้ยังมีมหาวิทยาลัยทางพุทธศาสนาอีก ๔ 
แห่ง ได้แก่ โอทันตปุระ ชคัททละ โสมปุรี วลภี วิกรมศิลา ประมาณ พ.ศ.๑๓๐๐ ท่านสังกราจารย์
นักบวชนักปรัชญาชาวฮินดูที่ที่เก่งกาจมาสามารถปรับหลักการพุทธไปเป็นสร้างความมั่นคง
เข้มแข็งให้กับศาสนาฮินดูอย่างมาก พร้อมกับโจมตีพุทธศาสนาจนอ่อนแอลง บวกกับปัจจัยหลาย
อย่างท าให้พุทธศาสนาเสื่อมโทรม ดังที่พระพรหมคุณาภรณ์ให้ทัศนะว่า “ศังกราจารย์นักบวช
ฮินดูนิกายไศวะผู้แสดงปรัชญาเวทานตะ ได้น าเอาหลักธรรมและหลักปรัชญาในพุทธศาสนาไป
ปรับปรุงออกใหม่เป็นค าสอนในศาสนาฮินดู เที่ยวสั่งสอนและโต้วาทะไปในถิ่นต่างๆ และน าเอา
คติแห่งการตั้งคณะสงฆ์และวัดในพุทธศาสนาไปจัดตั้งนักบวชสันยาสีและวัดฮินดูขึ้น เผยแพร่ค า
สอนและสงเคราะห์ประชาชน ท าให้ศาสนาฮินดูเจริญขึ้นอย่างรวดเร็ว ส่วนพระสงฆ์ในพุทธ
ศาสนาซึ่งก าลังตกอยู่ในสภาพที่หลงลืมหน้าที่ มีความคิดคลาดเคลื่อนออกไป จึงอยู่ในสภาพ

                                                 
๑๔๔ ดูรายละเอียดในหัวข้อ ๖๔ 
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เสียเปรียบ และเร่งความเสื่อมโทรมให้เร็วยิ่งขึ้น”๑๔๕ จากสภาพดังกล่าวอาจเรียกได้ว่าเป็นความ
เสื่อมในความเจริญก็ว่าได้ หลังจากนี้ไป ๒๐๐ ปีเป็นช่วงเสื่อมโทรมแห่งพุทธศาสนาในอินเดีย 

 ประมาณ พ.ศ.๑๕๐๐-๑๗๐๐  ในช่วงเวลานี้ พุทธศาสนาได้พัฒนาไปสู่ตันตระยาน 
กล่าวคือ พุทธศตวรรษที่  ๑๖ – ๑๗  เป็นสมัยราชวงค์ปาละ  พุทธศาสนาคงมั่นคงอยู่ในอินเดีย  
และมีจุดศูนย์กลางอยู่ที่มคธ  ปรัชญาภูตตถตาวาทินกลับรุ่งเรืองขึ้นอีก  และปรากฏว่าคณาจารย์
ฝ่ายมหายานได้ยอมรับพิธีการของฮินดูตันตระเข้ามาดัดแปลงเป็นของพุทธศาสนา  เกิดลัทธิใหม่
ชื่อว่า “พุทธตันตรยาน”  หรือ  “คุยหยาน”  “รหัสยาน” “มนตรยาน”  ซึ่งมีความหมายว่า  
ยานลึกลับ  และได้แต่งพระสูตรและศาสตร์เป็นการใหญ่เพ่ือให้รับรองลัทธิใหม่นี้ แต่พัฒนาการ
พุทธศาสนานิกายล่าสุดนี้ สะท้อนความอ่อนแอภายในของพุทธศาสนา และท าให้ฐานะของพุทธ
ศาสนาด้อยลง  เมื่อกองทัพของพวกอิสลามบุกอินเดีย  ฆ่าพระภิกษุและเผามหาวิทยาลัยพุทธ
ศาสนา บังคับพุทธศาสนิกชนให้เข้ารีต  พุทธศาสนาในอินเดียก็พลันดับแสงลง  คงเหลือแต่นาม
ปรากฏสืบต่อมาและได้มีการฟื้นฟูในเวลาต่อมาจนถึงปัจจุบัน 

๖.๒ ลักษณะและแนวทางของพุทธศาสนามหายาน 
ค าว่า “มหายาน” ตามตัวอักษร  แปลว่า  ยานใหญ่  (มหา + ยาน)  ค าว่า  ยาน  มีความหมาย
เดียวกับยานพาหนะที่บุคคลอาศัยเดินทางนั่นเอง  แต่ในที่นี้ใช้เป็นค าอุปมา  (เปรียบเทียบ ) 
เพ่ือให้เห็นว่า  พุทธศาสนามหายาน มีจิตใจกว้างขวาง มีความกรุณาอันไพศาลในการช่วยเหลือ
สัตว์ทั้งหลาย  ให้พ้นทุกข์  ให้ข้ามทางกันดาร  คือสังสารวัฏ  ให้ข้ามห้วงน้ าใหญ่  คือสังสารสาคร  
ด้วยยานคือลัทธิอันใด  ลัทธิธรรมอันนั้นแหละเรียกว่า  “มหายาน”๑๔๖  การศึกษาเกี่ยวกับ
ลักษณะและแนวทางของพุทธศาสนามหายาน แบ่งหัวข้อศึกษาเป็น ๒ หัวข้อ ได้แก่ ลักษณะ
ส าคัญ และแนวทางปฏิบัติส าคัญของมหายาน ดังต่อไปนี้  

  

                                                 
๑๔๕ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในอาเซีย, หน้า ๓๕๐. 
 ๑๔๖วศิน อินทสระ, สาระส าคัญแห่งพุทธปรัชญามหายาน , (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ธรรมดา

,๒๕๕๐), หน้า ๑๒. 
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 ๖.๒.๑ ลักษณะส าคัญ 
 ในบทที่ผ่านมาศึกษาลักษณะส าคัญของเถรวาทไปแล้ว ซึ่งจะพบว่ามีลักษณะที่ยึดถือความ
เป็นพุทธแบบดั้งเดิม ยอมรับพระไตรปิฎกซ่ึงถ่ายทอดจดจ าสืบต่อกันมาตั้งแต่สังคายนาครั้งแรก ๆ  
ว่าเป็นพุทธวจนะ วิถีชีวิตพระสงฆ์สายเถรวาทหรือหินยานนี้มักจะเน้นการปฏิบัติขัดเกลาตนเอง
เพ่ือบรรลุความเป็นพระอรหันต์ ดังข้อสรุปวิจารณ์ของพระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโญ ว่า “มีค า
บรรยายเกี่ยวกับเถรวาท(หรือหินยาน)ว่า เถรวาทอนุรักษ์นิยม คิดแต่เรื่องตัวอักษร ยึดคัมภีร์ ยึด
ติดกับรูปแบบลัทธิวัด และเน้นปัจเจกภาวะด้านจิตใจมากเกินไป”๑๔๗ ด้วยลักษณะดังกล่าว เถร
วาทจึงมักถูกมองว่าเน้นความเป็นปัจเจกมากกว่าส่วนรวม  ซึ่งแตกต่างกับมหายานที่จะกล่าว
ต่อไปนี้ สุมาลี มหณรงค์ชัย กล่าวถึงลักษณะของมหายานว่า “...เป็นสายที่ยอมรับพระไตรปิฎก
เดิมว่าแท้แต่เพ่ิมเนื้อหาอ่ืน ๆ  เข้าไปอีกเป็นจ านวนมาก  โดยอ้างว่าเป็นพุทธวจนะที่ใช้สอนสั่ง
โพธิสัตว์บนสรวงสวรรค์บ้าง  เป็นข้อเขียนของพระเถระที่ได้รับการถ่ายทอดด้วยวิธีพิเศษ  (เป็น
รหัสนัย)  จากพระพุทะองค์บ้าง  หรือเป็นสอนที่มีพุทธประสงค์จะให้เผยแผ่เมื่อถึงเวลาเฉพาะ  
(หลังปรินิพพานเป็นต้นมา)  บ้าง  สายรู้จักกันโดยทั่วไปในนามของอาจริยวาท  อุตรนิกาย  
(นิกายฝ่ายเหนือ)  พุทธประยุกต์  หรือ  มหายาน”๑๔๘  พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโญ ได้
วิเคราะห์แนวทางของมหายานว่า “มีลักษณะก้าวหน้า คิดอย่างอิสระ คิดถึงสาระมากกว่า
ตัวอักษรในคัมภีร์ มุ่งหวังที่จะสร้างสรรค์สิ่งใหม่เมื่อไรก็ตามที่มีความจ าเป็นต้องปรับรูปแบบ
ภายนอก มีท่าทีเน้นอารมณ์และความภักดี มีความคิดเกี่ยวกับนิพพานและมรรคเชิงบวกมากกว่า 
เชิดชูอุดมการณ์แบบวัด ในขณะเดียวกัน ก็ให้ความส าคัญแก่ชีวิตแบบชาวบ้านมากข้ึน ความเป็น
พระแบบครอบครัวคือรูปแบบแห่งพุทธศาสนาในอนาคต พัฒนานัยเชิงปรัตถนิยมแห่งพุทธ
ศาสนา และสอนอุดมการณ์พระโพธิสัตว์”๑๔๙ เสถียร โพธินันทะ  ให้ทัศนะเชิงเปรียบเทียบสรุป
ความได้ว่า “พุทธศาสนาฝ่ายเถรวาท ถือคุณภาพของศาสนิกชนเป็นจุดส าคัญ แต่ฝ่ายมหายาน 
ถือปริมาณเป็นจุดส าคัญ คือเขาถือว่าเมื่อมีปริมาณมากแล้วคุณภาพก็จะค่อยๆ ตามมาด้วยการ

                                                 
๑๔๗พระมหาสมจินต์  สมฺมาปญฺโญ, พุทธศาสนามหายานในอินเดีย พัฒนาการและสารัตถธรรม, หน้า ๒๐๓. 
๑๔๘สุมาลี   มหณรงค์ชัย, พุทธศาสนามหายาน ,พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: ศสยาม, ๒๕๕๐), หน้า ๒๐. 
๑๔๙พระมหาสมจินต์  สมฺมาปญฺโญ, พุทธศาสนามหายานในอินเดีย พัฒนาการและสารัตถธรรม, หน้า ๒๐๓. 
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อบรมบ่มนิสัย ฉะนั้นฝ่ายมหายานจึงบัญญัติพิธีกรรมและจารีตแบบแผนต่างๆ ขึ้นชนิดฝ่ าย
มหายานไม่มี เพ่ือเป็นกุศโลบายชักจูงประชาชนให้มาเลื่อมใส และมีการลดหย่อนพระวินัยได้ตาม
กาละเทศ อุดมคติของฝ่ายมหายาน สอนให้ทุกคนบ าเพ็ญตนเป็นพระโพธิสัตว์ เพ่ือช่วยปลด
เปลื้องทุกข์ของสัตวโลกได้กว้างขวาง...พระโพธิสัตว์มีคุณสมบัติ ๓ ข้อ คือ มหาปรัชญา มหา
กรุณา และมหาอุปาย...จากที่ฝ่ายมหายานเน้นการบ าเพ็ญประโยชน์เพ่ือผู้อ่ืน จึงมีค าขวัญว่า 
"มหายานส าหรับมหาชน"๑๕๐ จากข้อมูลดังกล่าวพอสรุปได้ว่า พุทธศาสนามหายาน เน้นอุดมคติ
ของพระโพธิสัตว์ คือ อุทิศตนเพ่ือช่วยเหลือสรรพสัตว์ มีการปรับเปลี่ยนหลักค าสอนให้เหมาะสม
กับกาลสมัยเพ่ือประโยชน์ส าหรับมหาชน  

 ๖.๒.๒ แนวทางปฏิบัติส าคัญของมหายาน 
  แนวทางปฏิบัติส าคัญของมหายาน มีมากมายหลากหลายประการ ในหัวข้นี้จะน าเสนอ
บางประการพอเป็นแนวทางในการศึกษา เสถียร โพธินันทะ กล่าวถึงอุดมคติของชาวพุทธบริษัท
ฝ่ายมหายาน ๔ ประการ คือ “เราจะสละกิเลสให้หมด เราจะศึกษาสัจธรรมให้จบ เราจะช่วย
โปรดสัตว์ทั้งหลายให้สิ้น เราจะบรรลุพุทธภูมิอันประเสริฐ”๑๕๑  นอกจากนี้พุทธศาสนิกชนฝ่าย
มหายานมีหลักปฏิบัติที่เรียกว่า  “โพธิสัตวจริยา”  เพ่ือให้บรรลุอุดมการณ์คือ  โพธิสัตวมรรคของ
ตน  หลักธรรมแห่งโพธิสัตวจริยา ได้แก่ มหาปณิธาน ๔   บารมี  ๖ อัปปมัญญา ๔  หลักการ ๓   
ดังนี้ 
  ๑) มหาปณิธาน ๔ เป็นหลักธรรมที่ตั้งไว้อย่างเคร่งครัด  คือ (๑)  เราจักโปรดสัตว์
ทั้งหลายให้พ้นทุกข์ (๒)  เราจักท ากิเลสให้หมดสิ้น  (๓)  เราจักศึกษาธรรมทั้งหลายให้เจนจบ  
(๔)  เราจักบรรลุพุทธภูมิอันประเสริฐ๑๕๒  
  ๒)  บารม ี ๖ ได้แก่  (๑)  ทานบารมี  พระโพธิสัตว์จะต้องสละทรัพย์  อวัยวะและชีวิต  
เพ่ือสัตว์โลกได้โดยไม่อาลัยไยดี  เมื่อเห็นว่าควรสละ  (๒)  ศีลบารมี   พระโพธิสัตว์จะต้อรักษาศีล

                                                 
๑๕๐ เสถียร โพธินันทะ, กระแสพุทธธรรมฝ่ายมหายาน , (กรุงเทพมหานคร, โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๓), หน้า ๔-๗. 
๑๕๑ เสถียร โพธินันทะ, กระแสพุทธธรรมฝ่ายมหายาน, หน้า ๗. 
 ๑๕๒บุญมี   แท่นแก้ว, พุทธศาสนาในเอเชีย (ด้านอารยธรรม), พิมพ์ครั้งที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร : โอ

เดียนสโตร์,๒๕๔๘), หน้า ๔๔. 
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ให้บริสุทธิ์   ทั้งอินทรีย์สังวรศีล และกุศลสังคหศีล (๓)   ขันติบารมี  (กษานติบารมี)   พระ
โพธิสัตว์ต้องสามารถอดทนต่อสภาพต่าง ๆ ด้วยจิตอันแน่วแน่  เพ่ือโปรดสัตว์  (๔)   วิริยะบารมี   
พระโพธิสัตว์ต้องมีความเพียรกล้า  ไม่รู้สึกระอาในการช่วยเหลือสัตว์   ไม่รู้สึกย่อท้อต่อพุทธภูมิ 
(๕)   ฌานบารมี   (ธยานบารมี)  พระโพธิสัตว์ต้องส าเร็จฌานสมาบัติทุกชั้น  มีจิตมั่นคงไม่คลอน
แคลนเพราะอารมณ์ต่าง ๆ  (๖)   ปัญญาบารมี  (ปรัชญาบารมี)  พระโพธิสัตว์จะต้องท าให้แจ้งใน
บุคคลสุญญตา   และธรรมสุญญตา  คือเห็นบุคคลและธรรมทั้งปวงเป็นของว่าง  ไม่ควรยึดมั่นถือ
มั่น๑๕๓ 
  ๓) อัปปมัญญา ๔ ได้แก่  (๑) เมตตา  พระโพธิสัตว์ต้องมีการให้ความสุขแก่สรรพสัตว์
โดยเลือกหน้า  ปรารถนาดีต่อสัตว์ทั้งปวง  (๒)  กรุณา   พระโพธิสัตว์ต้องมุ่งปลดเปลื้องความ
ทุกข์ของผู้อ่ืน  หวั่นใจในทุกข์ของผู้อ่ืน  เห็นความทุกข์ของผู้อื่นเสมอด้วยความทุกข์ของตน  หรือ
ยิ่งกว่าตน (๓)   มุทิตา   พระโพธิสัตว์ต้องพลอยยินดีต่อความสุข  ความส าเร็จของผู้อ่ืน  ไม่มี
ริษยา (๔)   อุเบกขา  พระโพธิสัตว์ต้องวางใจเป็นกลาง  ไม่มีอคติทั้ง ๔  (คือ ฉันทาคติ  โทสาคติ  
โมหาคติ  ภยาคติ)  พระโพธิสัตว์ต้องวางเฉยในความดีที่ได้ท า 
  ๔)  หลักการ ๓  คือ พุทธศาสนิกฝ่ายมหายาน  นอกจากจะประพฤติโพธิสัตว์จริยาเป็น
หลักแล้ว  ยังต้องมีหลักการประจ าชีวิตอีก  ๓  ประการ  คือ (๑)  หลักมหาปัญญา  มุ่งสู่ปัญญา
อันยิ่งใหญ่  เห็นแจ้งในสัจธรรมทั้งมวล  ประโยชน์ของตน (๒)  หลักมหากรุณา  มีความกรุณาต่อ
สรรพสัตว์  ย่อมสละได้แม้แต่ตนเองเพ่ือช่วยให้สัตว์ทั้งหลายให้พ้นทุกข์  ประโยชน์แก่ผู้ อ่ืน (๓)  
หลักมหาอุบาย  มีวิธีการอันชาญฉลาด  รู้หลักในการสอนผู้อ่ืนให้บรรลุสัจธรรม  ประโยชน์แก่
ผู้อ่ืน  ฝ่ายมหายานถือว่า  เป็นหัวใจของพุทธศาสนาและเป็นหิตานุหิตประโยชน์  คือเป็นทั้ง
ประโยชน์ตนและประโยชน์สูงสุด 

 หลักค าสอนส าคัญอีกประการหนึ่งส าหรับพุทธศาสนามหายาน คือ เรื่อง ตรีกาย  ตรียาน 
และเอกยาน ดังนี้ 
  ๑) ตรีกาย หมายถึงกายสาม ได้แก่ (๑)  นิรมานกาย  หมายถึง  กายที่เปลี่ยนแปลงได้  
ตามสภาพของสังขารในฐานะที่เป็นมนุษย์  พระศากยมุนีผู้ท่องเที่ยวอยู่บนโลก  สั่งสอนธรรม

                                                 
 ๑๕๓วศิน   อินทสระ, สาระส าคัญแห่งพุทธปรัชญามหายาน, หน้า ๖๒. 
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แก่ศิษยานุศิษย์ของพระองค์  ดับขันธปรินิพพานเมื่อพระชนมายุได้ ๘๐ พรรษา (๒)  สัมโภคกาย  
หมายถึง  กายอันมีส่วนแห่งความรื่นเริงในฐานะเป็นพุทธอุดมคติผู้สั่งสอนแก่พระโพธิสัตว์
ทั้งหลาย (๓)  ธรรมกาย  หมายถึง  กายอันเกิดจากธรรม  ในฐานะเป็นสภาพสูงสุด  หลักแห่ง
ความรู้  ความกรุณา  และความสมบูรณ์ 
  ๒) ตรียาน หมายถึงยานสาม ได้แก่ (๑)  สาวกยาน   คือ ยานของพระสาวก  ที่มุ่งเพียง
อรหัตภูมิ  ซึ่งรู้แจ้งในอริยสัจ ๔ด้วยการสดับจากพระพุทธเจ้า (๒)  ปัจเจกยาน   คือยานของพระ
ปัจเจกพุทธเจ้าได้แก่ผู้รูแจ้งในปฏิจจสมุปบาทด้วยตนเอง   แต่ไม่สามารถแสดงธรรมสั่งสอนสัตว์
ให้บรรลุมรรคผลได้ (๓)   โพธิสัตวยาน   คือยานของพระโพธิสัตว์   ซึ่งได้แก่ผู้มีใจคอกว้างขวาง  
ประกอบด้วยมหากรุณาในสัตว์  ไม่ต้องการอรหัตภูมิ   ปัจเจกภูมิ  แต่ปรารถนาพุทธภูมิ  เพ่ือ
โปรดสัตว์ได้กว้างกว่า  ๒  ยานแรก  และเป็นผู้รู้แจ้งในศูนยตาธรรม๑๕๔ 
  ๓)  เอกยาน อธิบายได้ว่าทั้ง  ๓  ยานที่กล่าวมานั้นเป็นเพียงอุบายโกศลธรรม  ยังหา
ใช่ยานที่แท้จริงไม่  ยานที่แท้จริงมียานเดียว  คือเอกยานหรือพุทธยานเท่านั้น  หลักการเอกยาน  
จึงเป็นความคิดสมานเชื่อมตรียานให้หลอมเข้ามาสู่จุดเดียวกันได้อย่างแนบเนียน  และก็คงเป็น
มหายานคือสู่พุทธภูมิ   โพธสัตวยานเหมือนการท าเหตุ  พุทธยานเหมือนผลอันเกิดจากเหตุที่
บ าเพ็ญบารมีแล้ว   แต่ก็เป็นการยกจิตให้สูงมุ่งต่อพระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ  ซึ่งเกิดด้วยน้ าใจ
ที่กรุณาต่อโลกเป็นมูลฐาน 

๖.๓ บุคคลและคัมภีร์ส าคัญในพุทธศาสนามหายาน 
 บุคคลส าคัญในพุทธศาสนามหายาน ตั้งแต่อดีตจนปัจจุบันมีเป็นจ านวนมาก ในบทนี้
กล่าวถึงเฉพาะชาวอินเดียที่มีชื่อเสียงในช่วงเวลาที่มหายานรุ่งเรือง จ านวน ๕ ท่าน ได้แก่ พระ
อัศวโฆษ  พระนาครชุน  พระวสุพันธุ พระทีปังกร ศรีชญาณ และท่านกุมารชีวะ ดังนี้  พระอัศว
โฆษ เกิดที่เมืองสาเกต หรือ อโยธยา(ปัจจุบัน)  รัฐอุตตรประเทศ ในอินเดีย เมื่อประมาณ  พ.ศ.  
๖๐๐ – ๗๐๐  มารดาของท่านชื่อว่า  สุวรรณากฺษี  ท่านมีอายุอยู่ในยุคเดียวกันกับพระเจ้ากนิษ
กะ และได้เป็นที่ทรงโปรดปราณของพระองค์มาก  ในการท าสังคายนาครั้งที่ ๔ (ของมหายาน)  

                                                 
 ๑๕๔อภิชัย    โพธิ์ประสิทธิ์ศาสตร์, พุทธศาสนามหายาน,พิมพ์ครั้งที่  ๒, กรุงเทพฯ : มหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๒๗), หน้า ๑๐๙. 
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พระเจ้ากนิษกะ  ได้ทรงนิมนต์ท่านอัศวโฆษ ไปจากเมืองสาเกต เพื่อเข้าร่วมประชุมและร้อยกรอง
ต าราทางพุทธศาสนาฝ่ายสันสกฤต๑๕๕ ผลงานของท่านอัศวโฆษ  ได้แต่งหนังสือขึ้นหลายเล่ม  ที่
เหลือปรากฏอยู่ในวรรณคดีสันสกฤตของพวกมหายานก็มี  สูญหายไปแล้วก็มี  บทประพันธ์ที่
ส าคัญของท่าน คือ  “พุทธจริต”  เป็นค าประพันธ์ประเภทมหากาพย์  บรรยายพระชีวประวัติ
ของพระพุทธองค์ตั้งแต่ยังทรงพระเยาว์จนกระทั่งถึงวันเสด็จดับขันธปรินิพพาน “เสาทรานันทะ”  
เป็นค าประพันธ์ประเภทมหากาพย์เช่นกัน  พรรณนาถึงชีวประวัติของเจ้าชายนันทะ   ย้ าถึงตอน
ที่นันทะหนีคู่หมั้นออกบวช  ซึ่งก็เป็นบทประพันธ์ที่ซึ้งมาก “ศารีปุตรประกรณ์”  เป็นบทละครที่
ส าคัญเล่มหนึ่งในบรรดาหนังสือวรรณคดีสันสฤต สมัยโบราณ  นอกจากนี้แล้วท่านยังได้แต่งบท
เพลงชื่อว่า  “คาณฑีสโตตฺรคาถา”  มีอยู่  ๑๙  คาถา พระนาคารชุนเป็นนักปรัชญา และนัก
ตรรกวิทยาที่มีชื่อเสียงรูปหนึ่งภายหลังพุทธกาล  เกิดที่อินเดียภาคใต้  ในสกุลพราหมณ์  มีอายุ
รุ่นราวคราวเดียวกันกับพระเจ้ายัชญศรี  เคาตมีบุตร (Yajnasru  Gautamiputra) เมื่อประมาณ  
พ.ศ. ๗๐๙ – ๗๓๙  ท่านเป็นผู้มีความรู้แตกฉานในพระไตรปิฎก  และใช้เวลาศึกษาพระไตรปิฎก
อยู่เพียง ๙๐ วันเท่านั้นก็มีความรู้แตกฉานในพุทธปรัชญาหาตัวจับได้ยากในสมัยนั้น  พวก
พราหมณ์ทั้งหลายพากันกลัววาทะของท่านมาก  ท่านได้ให้ก าเนิดนิกายมาธยมิกะ หรือนิกาย
ศูนยวาทขึ้น ผลงานของท่านได้ประพันธ์หนังสือขึ้นหลายเล่มและยังมีเหลือปรากฏอยู่เป็น
ส่วนมาก  เช่น  มาธยมิก การิกาหรือ มาธยมิกศาสตร์  อกุโตภยา  ซึ่งเป็นหนังสือที่ท่านแต่ง
อธิบายข้อความใน มาธยมิกสุหดุลเลขะ เป็นหนังสือท านองจดหมายแต่แฝงไว้ซึ่งคติธรรม ที่เขียน
ถึงเพ่ือนคือพระเจ้ายัชญศรี เคาตบุตร จากผลงานของท่านนี้เองท าให้ได้ทราบว่า ท่านเป็นผู้มี
ความเชี่ยวชาญในทางปรัชญาและตรรกวิทยา  ท่านวสุพันธุ  เกิดที่เมืองปุรุษปุระ แคว้นคันธาระ 
ในตระกุลพราหมณ์  เกศิกโคตร  ตระกูลนี้มีบุตรด้วยกัน ๓ คน  คือ  อสังคะ  วสุพันธุ  และวิริญ
จีวัสตุสะ  ท่านอสังคะและวสุพันธุ  ได้มีความสนใจและเลื่อมใสในพุทธศาสนาตั้งแต่เยาว์วัย  เมื่อ
เจริญเติบโตขึ้นได้ออกบวชและสังกัดอยู่ในนิกายสรวาสติวาท  ซึ่งแพร่หลายอยู่ในแคว้นแคชเมียร์
และคันธาระสมัยนั้น  ทั้งสองท่านได้อาศัยอยู่ที่เมืองอโยธยาระยะหนึ่ง   ผลงาน  ท่านวสุพันธุ 
ได้รับการยกย่องจากเพ่ือนภิกษุทั้งหลายในสมัยนั้นว่า  เป็นพระพุทธเจ้าองค์ที่ ๒  “ย  พุทฺธิมตาม  
                                                 

 ๑๕๕พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์  สระค า), ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในอินเดีย, พิมพ์ครั้งที่  ๒, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย , ๒๕๓๔), หน้า ๔๑๐. 
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อคฺฤย   ทฺวีตียมิว  พุทฺธ   อิตฺยาหะ”  แม้ว่าจะเป็นการยกย่องเกินความจริงไป  แต่ก็คงจะมีความ
เป็นจริงอยู่บ้าง  เหตุการณ์ที่ท่านเป็นผู้มีชื่อเสียงมาก ก็เนื่องผลงานอันเป็นอมตะของท่าน
นั่นเอง๑๕๖ หนังสือที่ท่านประพันธ์ขึ้นมีหลายเล่ม  เช่น  “อภิธรรมโกษะ”  ซึ่งถือว่าเป็นคลังแห่ง
พุทธปรัชญา  “ปรมรรถสัปตติ”  ซึ่งเป็นหนังสือกล่าวโจมตีหนังสือสางขยสัปตติ  ของท่านวินธ
ยวาสี  ผู้เป็นครูของลัทธิสางขยะ  และหนังสือเกี่ยวกับตรรกวิทยาอีก  ๒  เล่ม  คือ  ตรรกศาสตร์  
และวาทวิธิ  นอกจากนี้ยังได้รจนาอรรถกถาสัทธรรมปุณฑริกสูตร  อรรถกถปรินิพพานสูตร  และ
อรรถกถาวัชรัจเฉทิกา  ปรัชญาปารมิตา  เป็นต้น อาจารย์ทีปั งกรศรีชญาณ เป็นนักปราชญ์ผู้
ยิ่งใหญ่ในด้านแปลภาษาสันสกฤตอันล้ าค่าให้เป็นภาษาทิเบต  เพราะฉะนั้นท่านจึงปรากฏนามใน
ทิเบตว่า  “ทฺปาลมาร์-เมด-มฺดฺสา  เย-เศสฺ”  (Dpal-mar-med-ye-ses)  พระบิดาเป็นกษัตริย์  
พระนามว่า  กัลป์ยาณศรี  และพระมารดาพระนามว่า  ศรี  ประภาวดี  ท่านประสูติในปีมะเมีย  
(Water-man-horse year) ประมาณ พ.ศ. ๑๒๒๕ ในเมืองซาฮอร์  อินเดียภาคตะวันออกวิกรม
วิหาร  หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งวิกรมศิลาวิหาร   ทรงศึกษาจบไตรเพทและได้เป็นนักไวยากรณ์  
และได้ศึกษาพระไตรปิฎกจนจบหมด  ท่านส าเร็จการศึกษา  ณ  มหาวิทยาลัยวิกรมศิลาเป็น
ผู้เชี่ยวชาญในพระไตรปิฎก  และตันตระทั้งหลาย๑๕๗ นับเป็นนักปราชญ์ผู้รอบรู้ทุกสิ่งทุกอย่าง ๕) 
ท่านกุมารชีวะ ภาษจีนเรียกว่า  เจียว-โม-โล-ชิ  (Ciu-mo-lo-shi)  บิดาชื่อกุมารายนะ เป็นชาว
อินเดีย  มารดาเป็นชาวกุจิ  เกิดตระกูลสูงแต่ด้วยเหตุผลบางประการจึงได้ออกจากประเทศ
อินเดียไป  ศึกษาในกุจิ  แต่เมื่อท่านอายุได้  ๙ ปี  มารดาของท่านได้น าท่านไปยังแคว้นกัษมีระ 
ได้ศึกษาวรรณคดีและปรัชญาพุทธศาสนาขั้นพ้ืนฐานจากท่านพันธุทัตตะ  ถือว่าท่านกุมารชีวะ
เป็นอาจารย์องค์แรกผู้สอนลัทธิมาธยมิกในประเทศจีน  เพราะที่ท่านมีความรู้อย่างลึกซึ้ง  และ
เป็นผู้ประกาศ  นิกายเช็งชิชุง  (Cheng-shih-tsung)  หรือนิกายสัตตยสิทธิ  และนิกายนี – 
ปาน-จุง   (Nich –pan  tsung)  หรือนิกายนิรวาณ หนังสือที่ส าคัญ ๆ บางเล่มที่ท่านกุมารชีวะ
แปล เช่น  มหาปรัชญาปารมิตาศาสตร์  สุขาวดีอมฤตวยูห  หรือศตศาสตร์   สัทธัมปุณฑริกสูตร  
มหาปรัชญาปารมิตาสูตร  วัชรเฉทิกาปรัชญาปามิตสฃาสูตร  ท่านเป็นสัญญลักษณ์แห่งความ
ร่วมมือกันทางวัฒนธรรมระหว่างอินเดียกับเอเชียกลาง 
                                                 

๑๕๖พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์  สระค า), ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในอินเดีย, หน้า๔๑๘. 
๑๕๗ภรัต   ซิงห์   อุปัธยายะ, นักปราชญ์พุทธ, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หน้า ๘๒. 
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๖.๔ อิทธิพลของพุทธศาสนามหายาน 
       พุทธศาสนามหายานมีอิทธิพลในอินเดียตั้งแต่ประมาณพุทธศตวรรษที่ ๖-๗ รุ่งเรืองสุดขีด
ประมาณ พ.ศ.๙๐๐-๑๒๐๐ ซึ่งเป็นช่วงที่เกิดมหาวิทยาลัยทางพุทธศาสนาหลายแห่ง ก่อนที่จะ
สูญสิ้นจากอินเดียในปี พ.ศ.๑๗๐๐ พัฒนาการของมหายานได้ขยายออกนอกประเทศ ตั้งแต่พุทธ
ศตวรรษที่ ๖ ในยุคของพระเจ้ากนิษกะ  โดยได้ขยายออกตัวไปยังเอเชียกลาง เข้าไปยังประเทศ
จีน เกาหลีญี่ปุ่น ทิเบต มองโกเลีย ใต้หวัน เวียดนาม และต่อมาได้เจริญแพร่หลายไปสู่นานา
ประเทศ๑๕๘ พุทธศาสนามหายานมีอิทธิพลต่อชาวโลกส่วนรวม  ดังนี้ 

   อิทธิพลของมหายานด้านเศรษฐกิจโลกปัจจุบัน แพทย์ธรรณวัฐ วัฒนาเศรษฐ์ มองว่า
ศาสนาเป็นตัวแปรหนึ่งในการก าหนดทิศทางเศรษฐกิจ แม้ว่าจะไม่ชัดเจนนัก แต่ศาสนาสามารถ
ชี้แนะแนวทางความถูกต้องในกิจกรรมของเศรษฐกิจได้ อีกทั้งเสนอแนะหลักธรรมเกี่ยวกับการ
เลี้ยงชีพได้ถูกต้อง ได้แก่ สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพโดยชอบ เป็นส่วนหนึ่งของอริยมรรคมีองค์ ๘ และ
หลักธรรมข้ออ่ืน ๆ อีก เช่น หลักหัวใจเศรษฐี  และข้อห้ามปฏิบัติในการค้าขายที่ผิดศีลธรรม 
ได้แก่ การค้าขายอาวุธ ค้าขายมนุษย์ เป็นต้น มหายานมีค าสอนที่ยืดหยุ่นและเอ้ือต่อปุถุชนอยู่
มาก ด้วยหลักมหาปรัชญา มหากรุณา และ มหาอุบาย ท าให้ผู้ที่น าหลักการไปใช้ทางเศรษฐกิจ
และธุรกิจของตนนั้น เป็นธุรกิจสีขาวและเกื้อกูลต่อสังคมซึ่งกันและกัน ท าให้เกิดความยั่งยืนของ
ธุรกิจและเศรษฐกิจได ้

 อิทธิพลของมหายานด้านการเมืองการปกครอง ไม่ว่าจะเป็นการปกครองที่มีกษัตริย์ พระ
เจ้าจักรพรรดิ ประธานาธิบดี หรือ นายกรัฐมนตรีเป็นผู้น าประเทศก็ตาม  ศาสนามีอิทธิพลอย่าง
มากต่อการเมืองการปกครอง  นับตั้งแต่อดีตของมหายานที่รุ่งเรืองก็เพราะการสนับสนุนของ
กษัตริย์ เช่นสมัยราชวงศ์ถัง ในประเทศจีน มีวัดถึง ๔๖.๐๐๐วัด มีพระถึง ๒๖๐.๐๐๐ รูป  และที่
โดดเด่นที่สุดคือในประเทศทิเบต ยุคทะไลลามะครองอ านาจ ซึ่งเป็นของยุคโลซัง กยัตโส ทะไลลา
มะองค์ที่ ๕ (พ.ศ. ๒๑๕๘-๒๒๒๓)  ท าให้เราพอมองภาพออกว่า เมื่อผู้น าประเทศนับถือศาสนา
ใด นิกายใด ศาสนานั้นนิกายนั้นก็จะได้รับการสนับสนุนและเจริญรุ่งเรือง และมีผลต่อการเมือง 

                                                 
๑๕๘ ศึกษาในบทที่ ๗-๘-๙-๑๐ ประกอบ 
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การออกกฎหมายปกครองประเทศไม่มากก็น้อย    ในปัจจุบันมหายานรุ่งเรืองมากในประเทศจีน 
ทิเบต และ ญี่ปุ่น  ล่าสุดทั่วโลกได้เสนอข่าวสมเด็จพระราชาธิบดี จิกมี เคซาร์ นัมเกล วังชุก แห่ง
ราชอาณาจักรภูฏานทรงเข้าพระราชพิธีอภิเษกสมรสกับ น.ส.เจ็ตซัน เปมา วัย ๒๑ ปี ณ ลาน
พระราชพิธีซึ่งจัดขึ้นภายในป้อมปราการเมืองพูนาคา เมื่อวันพฤหัสบดีที่ ๑๓ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๔๔ 
เมื่อดูภาพข่าวจากสื่อต่างๆ  เราจะเห็นภาพวาดผืนใหญ่ของพระโพธิสัตว์และพระอาจารย์คุรุ
ปัทมสัมภพ ซึ่งเป็นภาพฉากหลังของพระราชพิธีอภิเษกสมรส อีกทั้งยังมีลามะภูฏานที่ร่วมในพิธีนี้
จ านวนไม่น้อย  แสดงให้เห็นถึงอิทธิพลของพุทธศาสนามหายานในประเทศภูฏานที่มีต่อจารีต
ประเพณีของสังคมและผู้น าประเทศ 

  อิทธิพลของมหายานด้านสังคม นายแพทย์ ธรรณรัฐ วัฒนาเศรษฐ์ ได้วิเคราะห์อิทธิพล
ของพุทธศาสนามหายานได้อย่างน่าฟังว่า พุทธศาสนาท าให้เกิดความเสมอภาคของบุคคล ไม่มี
การแบ่งชนชั้น วรรณะ อีกทั้งยังให้เหตุและผลของการกระท า   ส าหรับนิกายมหายานมี
ความสามารถในการเข้าถึงบุคคลได้มาก เนื่องด้วยเพราะมีแนวคิดพ้ืนฐานที่ว่า ทุกคนมีพุทธภาวะ
อยู่ในตัว พร้อมที่จะเป็นพระพุทธเจ้าอยู่แล้ว ดังนั้นทุกคนที่เป็นศาสนิกชนของมหายานจึงได้รับ
ความรู้สึกถึงการเป็นส่วนหนึ่งของหมู่คณะที่มีแนวทางแบบพระโพธิสัตว์  มหายานมีอิทธิพลมาก
ต่อสังคมในประเทศทิเบต ญี่ปุ่น และภูฏาน ในขณะที่ปัจจุบันนี้มหายานได้ผงาดอย่างสง่าผ่าเผย
ในสังคมโลก ด้วยเพราะมีบุคคลและองค์กรส าคัญๆ ที่มีบทบาทต่อการเผยแผ่ค าสอนและปรัชญา
มหายาน ได้แก่ องค์ทะไล ลามะ องค์ปัจจุบัน เทนซิน เกียตโซ (ทะไล ลามะ องค์ที่ ๑๔) ซึ่งมี
ผลงานการเทศน์ การสั่งสอน การแต่งหนังสือ มากมายแพร่หลายไปท่ัวโลก และได้รับการต้อนรับ
จากประเทศตะวันตกเป็นอย่างดี  อีกทั้งพระองค์ก็มีวจนะเป็นเลิศ ที่จะเข้าถึงจิตใจคน กลุ่มคน 
และชนทุกชั้น จนกระทั่งมีค าว่าพุทธศาสนาเพ่ือสังคม (Socially Engaged Buddhism) เป็นชื่อ
ส าหรับใช้เรียกขบวนการพุทธศาสนาแนวใหม่ที่เกิดขึ้นเพ่ือตอบสนองปัญหาสังคมโลกยุคใหม่ 
หมายถึง ทัศนะที่ว่าพุทธศาสนากับสังคมต้องผูกพัน (must be engaged) เป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกัน ไม่มีการแยกเรื่องศาสนากับสังคมออกจากกัน รวมทั้งความพยายามที่จะตีความพุทธ
ธรรมให้ครอบคลุมปัญหาใหม่ ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมปัจจุบัน เพราะเห็นว่าการสอนแบบจารีตที่เน้น
การแก้ปัญหาของปัจเจกบุคคล ไม่เพียงพอต่อการตอบปัญหาสังคมยุคใหม่ที่เต็มไปด้วยความ
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สลับซับซ้อนได้ การแก้ปัญหาความทุกข์ของปัจเจกบุคคลและสังคมสามารถด าเนินควบคู่กันไปได้  
และดูเหมือนว่าพุทธศาสนาที่สามารถตอบโจทย์สังคมปัจจุบันได้นี้  ก็คือ “มหายานใหม่” 
นั่นเอง๑๕๙  

๖.๕ ความรุ่งเรืองของมหาวิทยาลัยทางพุทธศาสนาในอินเดีย 
 หลังยุคพระเจ้าอโศกมหาราช พุทธศาสนาในอินเดียตอนเหนือได้เจริญรุ่งเรืองถึงขีดสุดใน
สมัยพระเจ้ากณิษกะแห่งอาณาจักรกุษาณะ (ประมาณ พ.ศ.๖๒๑-๖๔๔) พระองค์ได้รับขนานนาม
ว่าเป็นอโศกองค์ที่สอง บรรจง โสดาดี ให้ทัศนะว่า “สืบเนื่องจากการสนับสนุนจนพุทธศาสนามี
ความมั่นคงและขยายออกนอกประเทศเป็นระลอกสอง ในช่วงเวลาดังกล่าวนี้ พุทธศาสนาก็ได้
พัฒนาไปสู่ความเป็นมหายานแล้ว ดังที่ลักษณา จีระจันทร์ ให้ข้อมูลว่า พุทธมหายานเจริญรุ่งเรือง
จากอินเดียตอนเหนือและแผ่ขยายเข้าสู่อาณาจักรพุทธทางตอนใต้อย่างต่อเนื่องตั้งแต่พุทธ
ศตวรรษที่ ๗ หลังจากนั้นมาพุทธศาสนามหายานก็รุ่งเรืองขึ้นแทนที่พุทธเถรวาท”๑๖๐ พัฒนาการ
แห่งพุทธศาสนาช่วงมหายานรุ่งเรืองนี้ วัดได้พัฒนาไปสู่สถาบันทางการศึกษา กลายมหาวิทยาลัย
ทางพุทธศาสนาที่ใหญ่โตหลายแห่ง ได้แก่ นาลันทา วิกรมศิลา วลภี  โสมปุรี ชคัททละ  

 ในหนังสือจากนาลันทาถึงมหาจุฬาฯบันทึกว่า “นาลันทาเป็นศูนย์การศึกษาที่ยิ่งใหญ่โดด
เด่นเป็นสถาบันอภิปรายโต้ตอบ โดยเฉพาะการถกเถียงปัญหาในคัมภีร์ฝ่ายมหายาน ทุกวันจะมี
การจัดโต๊ะปาฐกถาไว้ประมาณ ๑๐๐ ที่เพ่ือใช้เป็นเวทีอภิปรายโต้ตอบปัญหากัน อาจารย์และ
นิสิตผลัดกันข้ึนอภิปรายปุจฉาวิสัชนาธรรมไม่ให้เสียเวลาแม้แต่น้อย”๑๖๑  ในช่วงเวลาดังกล่าวนี้มี
มหาวิทยาลัยทางพุทธศาสนาที่ร่วมสมัยกับนาลันทาหลายแห่ง ได้แก่ “มหาวิทยาลัยวลภี 

                                                 
๑๕๙ ธรรณรัฐ วัฒนาเศรษฐ์, http://www.mahayan.org/readarticle.php?article_id=๓๒ , สืบค้นเมื่อวันที่  

๑๖  ก.ย.  ๒๕๕๖. 
๑๖๐บรรจง โสดาดี , การศึกษารูปแบบและคุณ ค่าของเหตุผลในการสอนธรรมของพระสง ฆ์ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือที่มีอิทธิพลต่อศรัทธาของประชาชน, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์, พ.ศ.
๒๕๕๕,  หน้า ๑๗. 

๑๖๑ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, จากนาลันทาถึงมหาจุฬาฯ, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๔๕. 

http://www.mahayan.org/readarticle.php?article_id=32
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(University of Valabhi)”๑๖๒ เป็นศูนย์กลางการศึกษาพุทธศาสนาหีนยาน(เถรวาท) ในภาค
ตะวันตก ได้ รับการอุปถัมภ์ จากกษัตริย์ ราชวงศ์ ไมตรกะ  “มหาวิทยาลัยโอทันตบุ รี 
(Odoantapuri)”๑๖๓ มีภิ กษุมากถึ ง ๑๐ .๐๐๐  รูป  ห่ างจากนาลันทาประมาณ  ๖  ไมล์  
“มหาวิทยาลัยวิกรมศิลา (University of Vikamasila)” ๑๖๔ ตั้งอยู่เชิงเขาชันด้านฝั่งขวาของ
แม่น้ าคงคา ในแคว้นมคธ  “มหาวิทยาลัยโสมบุรี  (Sompuri)”๑๖๕ ตั้ งอยู่บริ เวณจังหวัด
ปุณฑรวรรธนะ และ “มหาวิทยาลัยชคัททละ(Jagaddala)”๑๖๖ หรือวาเรนทรี (Varendri) ตั้งอยู่
ในบริเวณเบงกอลตอนเหนือ เป็นศูนย์การเรียนพุทธศาสนาที่ยิ่งใหญ่สุดท้าย มหาวิทยาลัยทั้งสาม
แห่งหลังสุดนี้ ได้รับการอุปถัมภ์จากกษัตริย์ราชวงศ์ปาละ ซึ่งเป็นพุทธศาสนาแบบตันตระช่วง
สุดท้าย เพื่อให้เห็นสถานที่ตั้งของมหาวิทยาลัยทางพุทธศาสนา ศึกษาได้จากภาพที่ ๖.๑ ด้านล่าง
นี้ 

ภาพที่ ๖.๑ 
มหาวิทยาลยัทางพุทธศาสนา 

 

                                                 
๑๖๒ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๒๗. 
๑๖๓ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๒๘. 
๑๖๔ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๒๙. 
๑๖๕ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๓๐. 
๑๖๖ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, จากนาลันทาถึงมหาจุฬาฯ, หน้า ๓๑. 
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 ๖.๕.๑ มหาวิทยาลัยนาลันทา 
 มหาวิทยาลัยนาลันทา มีพัฒนาการมาตั้งแต่สมัยพระเจ้าอโศกมหาราช โดยในยุคนั้นยัง
เป็นวัดเพียงสองวัด ในสมัยคุปตะ จึงขยายเป็นวัดหลาย ๆ วัดรวมกันและมีนักศึกษาเพ่ิมขึ้นทุกปี 
จนกลายมาเป็นมหาวิทยาลัยในที่สุด ในช่วงที่พระถังซัมจั๋งเข้าศึกษามีพระนักศึกษา ๑๐.๐๐๐ รูป 
พระอาจารย์ ๑.๕๐๐ รูป ในบรรดามหาวิทยาลัยทั้งห้าแห่ง มหาวิทยาลัยนาลันทายิ่งใหญ่สุดและ
มาเฟ่ืองฟูสูงสุดในสมัยพระเจ้าหรรษวรรธนะ พระองค์ทรงอุปถัมภ์อย่างเต็มที่ คราวที่พระถังซัม
จั๋งเดินทางมา มีพระคณาจารย์นาลันทาที่มีชื่อเสียง ได้แก่ พระอาจารย์ศีลภัทร (Shilabhadra) 
พระเทพเสน (Kevasena) พระปรัชญาประภา (Prajnaprabha) พระเทพสิงห์ (Devasingh) พระ
สาครมติ (Sakaramati) พระสิงหประภา (Singhprabha) พระสิงหจันทร์ (Singhchandra) พระ
วิทยาภัทร (Vidhyabhadra) ในปัจจุบัน มหาวิทยาลัยนาลันทาเท่านั้นที่ยังคงเจอซากปรักหักพัง
ค่อนข้างสมบูรณ์กว่าทุกแห่ง๑๖๗  ในงานวิจัยบรรจง โสดาดี ให้ข้อมูลว่า “พุทธมหายาน
เจริญรุ่งเรืองจากอินเดียตอนเหนือและแผ่ขยายเข้าสู่อาณาจักรพุทธทางตอนใต้อย่างต่อเนื่อง
ตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ ๗  หลังจากนั้นมาพุทธศาสนามหายานก็รุ่งเรืองขึ้นแทนที่พุทธเถรวาท 
พัฒนาการแห่งพุทธศาสนาช่วงมหายานรุ่งเรืองนี้  วัดได้พัฒนาไปสู่สถาบันทางการศึก ษา 
กลายเป็นมหาวิทยาลัยทางพุทธศาสนาที่ใหญ่โตหลายแห่ง ลักษณา จีระจันทร์ ให้ทัศนะว่า “เดิม
ทีนาลันทามีวัดอยู่ไม่กี่แห่งที่สร้างขึ้นตั้งแต่สมัยพระเจ้าอโศกมหาราช และมีการก่อสร้างเพ่ิมเติม
มากขึ้นจนกลายเป็นมหาวิหารในสมัยคุปตะราวพุทธศตวรรษที่ ๑๐ นาลันทาจึงกลายเป็น
ศูนย์กลางการศึกษาศาสนาพุทธตั้งแต่นั้นมา วัด วิหาร และอารามสงฆ์ ได้เพ่ิมจ านวนขึ้นเรื่อยๆ 
จนกระทั่งพุทธศตวรรษที่ ๑๒ ในสมัยพระเจ้าหรรษวรรธนะ นาลันทามหาวิหารก็รุ่งเรืองสูงสุด 
เต็มไปด้วยวัดวาอารามและพระสงฆ์ที่เดินทางมาศึกษาหาความรู้จากประเทศต่างๆ หลายหมื่นรูป 
ถึงกับกล่าวกันว่า นาลันทามหาวิหารเป็นมหาวิทยาลัยของมหาวิทยาลัยทั้งหลายของโลก เป็น
สถานศึกษาที่ยิ่งใหญ่และดีที่สุดที่มวลมนุษย์เคยใฝ่ฝันถึง ช่วงเวลาดังกล่าววัดได้กลายเป็น
ศูนย์กลางชุมชน และเป็นสถาบันที่ส าคัญของสังคม ตลอดถึงเป็น ศูนย์กลางวัฒนธรรมอินเดีย  
ดังพระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) ให้ทัศนะว่า “มหาวิหารต่างๆ โดยเฉพาะนาลันทา ได้
                                                 

๑๖๗ทวีศักดิ์   ทองทิพย์ ,พุทธศาสนามหายาน, (สุรินทร์ : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
สุรินทร,์ม.ป.ป.) , หน้า ๖๑. 
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กลายเป็นศูนย์กลางการเผยแพร่วัฒนธรรมระหว่างประเทศในยุคนี้ และท าให้พุทธศาสนาฝ่าย
มหายานแพร่หลายมั่นคงทั่วอาเซียตะวันออก” ๑๖๘ ทัศนะดังกล่าวสอดคล้องกับบทความวิชาการ
ทางพุทธศาสนาของ ดร.เอส ดัตต์ ว่า “ระบบการศึกษาแบบพุทธศาสนาด าเนินงานโดยคณะครู
และมีศิษย์มาก จึงสามารถขยายการศึกษาออกไปได้อย่างกว้างขวาง ด้วยเหตุนี้ เอง ระบบ
การศึกษาแบบพุทธศาสนาจึงขยายตัวออกไปอย่างรวดเร็ว จนกลายเป็นมหาวิทยาลัย มีอาจารย์
และนักศึกษาเป็นพันๆ คน มหาวิทยาลัยที่มีชื่อเสียงในสมัยนี้ก็คือ มหาวิทยาลัยนาลันทา 
มหาวิทยาลัยวัลภี มหาวิทยาลัยวิกรมศิลา มหาวิทยาลัยชคัททละ และมหาวิทยาลัยโอทันตบุรี มี
นักศึกษาในส่วนต่างๆ ของทวีปเอเชียมาศึกษา ณ มหาวิทยาลัยเหล่านี้๑๖๙ 

 ๖.๕.๒ มหาวิทยาลัยวิกรมศิลา 
   วิกรมศิลาตั้งอยู่เชิงเขาฝั่งขวาของแม่น้ าคงคา รัฐเบงกอลปัจจุบัน สร้างโดย พระเจ้าธรรม
ปาละ กษัตริย์ราชวงศ์ปาละ ประมาณ พ.ศ.๑๓๐๘ และได้รับการอุปถัมภ์จากกษัตริย์หลาย
พระองค์ มีพระภิกษุทิเบตชื่อทีปังกร ศรีญาณผู้จบจากมหาวิทยาลัยโอทันตบุรีมาเป็นอธิการบดี
ในช่วงที่มหาวิทยาลัยรุ่งโรจน์มีนักศึกษาถึง ๓.๐๐๐ คน อาจารย์ ๘๐๐ รูป มีบัณฑิต ๑๐๘ ท่าน
และมหาบัณฑิต ๘ ท่านแต่ที่ปรากฎนามมี ๗ คือ พระมหาปราชญ์รัตนกรสันติ พระศานติภัทร 
พระไมตรีปา ท่านโฑมทีปาท่านสถวีภัทร ท่านสมฤตยากรสิทธะ ท่านทีปังกรศรีญาณ เมื่อ พ.ศ.
๑๗๗๘ พระลามะชาวธิเบตนามว่าธรรมสวามิน (Lama Dharmasvamin) ได้เดินทางไปอินเดีย
เป็นเวลา ๓ ปีเศษ ได้กล่าวถึงสภาพการณ์ของวิกรมศิลาว่า "วิกรมศิลายังมีอยู่จริงในสมัยของท่าน
ธรรมสวามี (คนละคน) และบัณฑิตชาวเมืองกัศมีร์นามว่าศักยาศรีภัทระได้มาเยี่ยม พ.ศ. ๑๖๙๖ 
แต่ปัจจุบันได้สูญหายไปแล้ว เพราะทหารมุสลิมชาวตุรกีได้ท าลายมันลงอย่างย่อยยับและรื้อศิลา
รากฐาน ทิ้งลงแม่น้ าคงคาทั้งหมด" พระลามะซัมปา (Lama Sumpa) กล่าวว่า วิกรมศิลามี
ก าแพงล้อมรอบทุกทิศทาง มีประตู ๖ แห่ง แต่ละแห่งมีบัณฑิตที่มีชื่อเสียงเฝ้าดูแลอยู่ทุกประตู 
โดยมีรายนามดังนี้  พระอาจารย์รัตนกรสันติ (Ratnakarasanti) ดูแลประตูทิศตะวันออก พระ
                                                 

๑๖๘ พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในอาเซีย, พิมพ์ครั้งที่ ๔ , (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑), หน้า ๒๖๐. 

๑๖๙ ดร.เอส ดัตต์ , พุทธศาสนประวัติระหว่าง ๒๕๐๐ ปีที่ล่วงแล้ว, แปลโดย พระมหาอมร อมโร (รวมบทความ
วิชาการทางพุทธศาสนา ที่จัดพิมพ์ขึ้นในคราวฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษ ณ ประเทศอินเดีย เมื่อ พ.ศ.๒๔๙๙), หน้า ๑๕๓. 
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อาจารย์วาคีสวารกีรติ (Vagisvarakirti) ดูแลทิศตะวันตก พระอาจารย์นาโรปะ (Naropa)ดูแล
ประตูทางทิศเหนือ พระอาจารย์ปรัชญากรมติ (Prajnakaramati) ดูแลประตูทิศใต้ พระอาจารย์
รัตนวัชระ (Ratnavajra) ดูแลประตูส าคัญที่หนึ่ง พระอาจารย์ชญาณศรีมิตร (Jnanasrimitra) 
ดูแลประตูส าคัญที่หนึ่ง นอกนั้น ภายนอกก าแพงรายรอบไปด้วยวัดถึง ๑๐๗ วัด ภายนอกก าแพง
มีสถาบันอีก ๕๘ แห่ง มีนักปราชญ์ถึง ๑๐๘ คน ในยุคสมัยพระเจ้ารามปาละปกครองมคธและเบ
งกอล วิกรมศิลามีท่านอภัยการคุปตะเป็นอธิการบดี มหาวิทยาลัยนี้เป็นที่มั่นส าคัญของพุทธ
ศาสนานิกายตันตระจนถึงวาระสุดท้ายที่กองทัพมุสลิมเติร์กน าโดย อิคทียาร์ อุดดิน โมฮัมหมัด 
(Ikhtiyar-Ud-din-Mohammad) บุกมาถึงราว พ.ศ.๑๗๔๓ พวกเขาท าลายล้างและน าหินและอิฐ
ทิ้งลงแม่น้ าคงคา วิกรมศิลาจึงหายสาบสูญจากความทรงจ าของผู้คนตั้งแต่นั้นมา  วิกรมศิลาใน
วันนี้อยู่ ใกล้หมู่บ้ านอันติจั ก  ห่างแม่น้ าคงคา  ๑  กิ โลเมตร  ห่ างจากเมืองกหาลกอน  
(Kahalgaon)  ๑๒  กิโลเมตร  อ าเภอภาคัลปูร์  รัฐพิหาร  ห่างจากคยา  ๒๘๑  กิโลเมตร  ห่าง
จากปัฏนะ  ๒๙๑ กิโลเมตร  ห่างจากพิหารซารีฟ  ๒๔๕  กิโลเมตร  สามารถเดินทางจากเมือง
พาราณสีไปด้วยรถไฟสภาพโดยทั่วไปของมหาวิทยาลัยวิกรมศิลานั้น  กรมโบราณคดีของอินเดีย
ได้ขุดค้นเมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๓ – ๒๕๐๔  และดูแลรักษาเป็นอย่างดีมีเนื้อที่ที่สงวนไว้ประมาณ ๖๐ ไร่  
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติต้องจ่ายค่าชม  ๑๐๐  รูปี  ในขณะที่ชาวอินเดียจ่าย  ๕  รูปีเท่านั้น๑๗๐ 

 ๖.๕.๓ มหาวิทยาลัยวลภี 
       วลภีเป็นมหาวิทยาลัยฝ่ายหินยาน ตั้งอยู่ทิศตะวันตกของอินเดีย คือ ใกล้เมืองภวนคร หรือ
เมืองสุราษฎร์โบราณ แคว้นคุชราดในปัจจุบัน เจ้าหญิงทัดดาเป็นปนัดดาของพระเจ้าธรุวเสนาได้
สร้างวิหารหลังแรกของวิหารวลภีขึ้นเรียกว่า "วิหารมณฑล" ต่อมาพระนางได้อุปสมบทเป็น
ภิกษุณีที่มหาวิหารวลภี ภายหลังวิหารหลายแห่งก็ถูกสร้างเพ่ิมเติม เช่นวิหารยักษาสุระ โคหก
วิหาร และวัดมิมมา นอกจากนั้นวัดโดยรอลวลภีก็ถูกสร้างขึ้น ๑๒ วัด เช่น ภตารกวิหาร โคหก
วิหาร อภยันตริกวิหาร กักกวิหาร พุทธทาสวิหาร วิมลคุปตวิหาร ยธวกวิหาร เป็นต้น จุดประสงค์
ของการสร้างวัดถูกเขียนไว้ในจารึกของวัดว่าเพ่ือ ๑) เป็นที่อยู่อาศัยของพระสงฆ์ผู้มาจากทิศต่าง 

                                                 
๑๗๐ พระมหาดาวสยาม วชิรปญฺโญ, พุทธสถานที่ถูกลืมในอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : หจก. เม็ดทรายพริ้นติ้ง, 

๒๕๔๗), หน้า ๙. 
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ๆ ทั้ง ๑๘ นิกาย ๒) เพ่ือเป็นการบูชาพระพุทธเจ้า ๓) เพ่ือเป็นที่เก็บและรักษาต ารา     ในบันทึก
ของพระถังซัมจั๋งเรียกวลภีว่า ฟา-ลา-ปี ท่านกล่าวว่า "ถัดจากแคว้นกัจฉะไป ๑.๐๐๐ ลี้ก็ถึง
แคว้นวลภี แคว้นนี้มีอาราม ๑๐๐ แห่ง พระภิกษุสงฆ์ ๖.๐๐๐ รูป ล้วนสังกัดลัทธิสัมมติยะแห่ง
นิกายหินยาน ที่นี่พระเจ้าอโศกได้สร้างสถูปไว้เป็นอนุสรณ์ พระราชาเป็นวรรณกษัตริย์เป็น
ชามาดา (ลูกเขย) ของพระเจ้าหรรษวรรธนะ นามว่า ธรุวัฏฏะทรงเลื่อมใสในพระรัตนตรัย ทุกปี
จะนิมนต์พระสงฆ์ทั่วแคว้นมาถวายภัตตาหาร เสนาสนะ สบง จีวร เภสัช เป็นต้น" พระเถระที่มี
ชื่อเสียงในมหาวิทยาลัยวลภีคือ พระสิถิรมติ (Sthiramati) และ พระคุณมติ (Gunamati) ซึ่งท่าน
ทั้งสองเป็นศิษย์รุ่นต่อมาของพระวสุพันธุ ส่วนอารามที่มีชื่อเสียงที่มหาวิทยาลัยวลภี เมืองวลภี 
คือ ๑) พุทธทาสวิหาร สร้างโดยพระอาจารย์ภทันตะพุทธทาสอ ๒) อัพยันตริกาวิหาร สร้างโดย
อุบาสิกามิมมา ๓) กากะวิหาร สร้างโดยพ่อค้าชื่อว่า กากะ ๔) โคหกะวิหาร สร้างโดยเศรษฐีโคห
กะ ๕) วิมาลาคุปตะวิหาร สร้างโดยพระเถระชื่อว่าวิมาลาคุปตะ ๖) สถิรวิหาร สร้างโดยพระ
เถระสถิระ เป็นต้น วลภีมาเจริญรุ่งเรือง อย่างมากในสมัยพระเจ้าไมตรกะ ประมาณ พ.ศ.๑๐๙๘ 
พระองค์อุปถัมภ์เต็มความสามารถจนใหญ่โตเหมือนนาลันทา เป็นป้อมปราการอันส าคัญของพุทธ
ศาสนาหินยานหรือเถรวาท ท่านสถิรมติพระเถระชื่อดังจากมหาวิทยาลัยนาลันทา ได้สร้างวิหาร
หลังหนึ่งที่วลภีเช่นกัน มหาวิทยาลัยวลภีนอกจากจะศึกษาทางด้านพุทธศาสนาทุกนิกายแล้ว ยัง
ศึกษาทางโลก เช่น จริยศาสตร์ แพทยศาสตร์อีกด้วย เนื่องจากชัยภูมิอยู่ใกล้ปากีสถาน และ
อิหร่าน เมื่อกองทัพมุสลิมรุกรานประมาณ พ.ศ. ๑๔๐๐ วลภีจึงท าลายลงอย่างยับเยิน พระสงฆ์
และพุทธบริษัทที่รอดตายต่างอพยพเข้าพ่ึงพระบรมโพธิสมภารกษัตริย์แคว้นมคธ พ.ศ.๒๔๐๔ 
นายพันเอกทอด (Colonel Tod) นายทหารชาวอังกฤษได้เป็นผู้ค้นพบซากโบราณมหาวิทยาลัยนี้ 
ปัจจุบันซากโบราณสถานยังพอหลงเหลืออยู่ในเมืองวลภีนคร เมืองอาเมดาบาด รัฐคุชราต 

 ๖.๕.๔ มหาวิทยาลัยโสมปุรี 
 โสมปุรีตั้งอยู่ในแคว้นปุณยวรรธนะ เบงกอล ก่อตั้งโดยพระเจ้าเทวปาละ (Devapala) 
กษัตริย์พระองค์ที่ ๒ ในราชวงศ์ปาละราว พ.ศ. ๑๒๔๘ แต่ต านานหนังสือประวัติศาสตร์ของรัฐเบ
งกอลกล่าวว่า พระเจ้าเทวปาละขึ้นครองราชสมบัติ พ.ศ. ๑๓๕๓ ซึ่งห่างกันถึง ๑๐๕ ปี ดังนั้นการ
สร้างจึงต้องเป็นศักราชที่พระองค์ครองราชย์ ในระยะแรกพระองค์สร้างมหาวิหารชื่อว่าธรรมปา
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ละเป็นวิหารที่ใหญ่โต กล่าวกันว่าสามารถใช้เป็นที่อาศัยของพระสงฆ์  ต่อมาในสมัยพระถังซัมจั๋ง
เดินทางมาที่นี่ ท่านกล่าวว่า ที่นี่เป็นชุมชนของชาวพุทธ แต่ศาสนิกของเชนกลับมีจ านวนมากกว่า 
แต่มาในสมัยราชวงศ์ปาละจ านวนพุทธศาสนิกชนจึงเพ่ิมขึ้น มีอิทธิพลครอบคลุมศาสนาอ่ืนๆ 
มหาวิทยาลัยโสมบุรี ถูกท าลายโดยพระเจ้าชาตะวรมัน แห่งเบงกอลตะวันออก ได้บุกเข้าท าลาย
ธรรมปาละวิหารและสถานที่อ่ืน ๆ ในมหาวิทยาลัยในขณะที่หลาย ๆ รูปได้หลบหนีเอาตัวรอด
จากการท าลาย แต่ท่านกรุณาศรีมิตร (Karunasrimitra) พระเถระผู้ใหญ่กลับไม่ยอมหลบหนีไป
ไหน ยังคงกอดพระพุทธปฎิมาที่พระบาทไว้แน่น อันบ่งบอกถึงความศรัทธาที่แรงกล้าต่อพุทธ
ศาสนาที่ยอมตาย โดยไม่ยอมหนีไปไหน จนกระทั่งไฟลุกลามเผาพลาญร่างกายของท่านพร้อมกับ
สถานที่ต่าง ๆ ในมหาวิทยาลัย เมื่อไฟและทหารผ่านพ้นไปแล้ว พระวิปุละศรีมิตร (Vipula-
srimitra) พร้อมพระสงฆ์ที่ เหลือรอดก็เข้ามาบูรณะอีกครั้ง พร้อมสร้างรูปเทพธิดาตาราไว้
บูชา ส่วนในศิลาจารึกในพุทธศตวรรษที่ ๑๘ กล่าว่า ภิกษุชื่อว่าทศพลภัคเป็นผู้น าในการสร้าง
มหาวิหารโสมปุระเพ่ือประกาศคุณของพระรัตนตรัย และได้เจริญรุ่งเรืองขึ้นมาเริ่มประมาณ 
๔๐๐ ปีคือราวพุทธศตวรรษ ๑๔-๑๘ จนกระทั่งได้ถูกท าลายอีกครั้งโดยกองทัพมุสลิมเติร์ก 
มหาวิทยาลัยนี้จึงจมอยู่ใต้ดินมาเป็นเวลานาน ปัจจุบันอยู่ในเขตอ าเภอโบกครา เมืองทินาชปูร์ 
ราชศาฮี ประเทศบังคลาเทศ ซากปรักหักพังของมหาวิทยาลัยยังมีให้เห็นแม้ในปัจจุบัน โอทันตบุรี
ในปัจจุบันอยู่ข้างภูเขาขนาดย่อมที่เมืองพิหารชารีฟ  อ าเภอนาลันทา  รัฐพิหารตามเส้นทางนา
ลันทา-ปัฏนะ  ห่างจากนาลันทา  ๑๕  กิโลเมตร  ห่างจากราขคฤห์  ๒๓  กิโลเมตร  ปัจจุบัน
แทบไม่เหลือสภาพให้เห็นเหมือนนาลันทาหรือวิกรมศิลา  เพียงแต่เห็นอิฐเป็นบางแห่ง   ที่น่าจะ
เป็นสถูปโบราณเท่านั้น  เพราะจากหลักฐานทางโบราณคดีของกรมโบราณคดีของอินเดียยืนยัน
ที่ตั้งเท่านั้น  เนื่องจากเป็นจุดแรกที่ถูกท าลายอย่างหนักจนไม่เหลือหลักฐานอะไรเด่นชัดได้  เห็น
แต่แนวอิฐที่ก่อบนภูเขานอกนั้นจะเป็นหลุมฝังศพและศาสนสถานทางศาสนาอิสลามเป็น
ส่วนมาก๑๗๑ 

       

                                                 
๑๗๑พระมหาดาวสยาม   วชิรปญฺโญ, พุทธสถานที่ถูกลืมในอินเดีย, หน้า ๑๔. 
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 ๖.๕.๕ มหาวิทยาลัยชคัททละ 
       มหาวิทยาลัยนี้ก็ตั้งอยู่รัฐเบงกอลตะวันตกของอินเดีย สถาปนาขึ้นโดย พระเจ้ารามปาละ 
แห่งราชวงค์ปาละ ณ เมืองวาเรนทระ แต่ปีที่สร้างหลักฐานหลายแห่งกล่าวขัดแย้งกันบ้างว่า พ.ศ.
๙๕๐ บ้างว่า พ.ศ. ๑๕๕๐ พ.ศ.๑๖๓๕ บ้าง แต่ข้อมูลฝ่ายหลังมีความน่าเชื่อถือมากกว่าในหนังสือ
กวีนิพนธ์ช่อรามจริต นักกวีนามว่าสนธยากรนันทิ ประจ าราชส านักพระเจ้ารามปาละได้แต่งขึ้นได้
กล่าวว่า "เมืองวาเรนทระเป็นเมืองที่มีช้างตระกูลมันทระอยู่มาก โดยมีส านักอบรมที่มหา
วิหารชคัททละและวัดนี้มีรูปพระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร และที่มีชื่อเสียงอีกองค์คือ เทพธิดาตารา" 
ในค าบอกเล่าของท่านศักยศรีภัทระ พระภิกษุชาวกัศมีร์ผู้ท่องเที่ยวไปในแคว้นมคธกล่าว่า ขณะที่
มหาวิทยาลัยโอทันตบุรี และวิกรมศิลาถูกท าลาย แต่ชคัททละยังสมบูรณ์ดีมิได้ถูกท าลายไปด้วย 
ท่านได้มาพักและศึกษาที่นี่เป็นเวลา ๓ ปีกับท่านสุภการคุปตะ (Subhakaragupta) นอกนั้นยังมี
นักปราชญ์ที่มีชื่อเสียงคือ ท่านวิภูติจันทรา (Vibhuticantra) ท่านทานศีล (Danasila) และท่าน
โม ก ษ ะก ารคุ ป ต ะ  (Moksakaragupta) ต่ อ ม าท่ าน ทั้ ง ส าม  คื อ  ท่ าน ศั ก ย ศ รี ภั ท ร ะ 
(Sakyasribhadra) ท่านวิภูติจันทราและท่านทานศีลก็ได้หลบหนีจากชคัททละไปสู่เนปาลและธิ
เบต หลังจากท่ีทหารเติร์กมุสลิมยึดอ านาจในมคธและเบงกอลได้แล้ว รวมเวลาที่รุ่งเรืองราว ๑๕๐ 
ปี มหาวิทยาลัยนี้จึงถูกท าลายลง 

๖.๖ ความเสื่อมโทรมและการสูญสิ้นของพุทธศาสนาจากอินเดีย 
 พัฒนาการพุทธศาสนาในอินเดีย มีความเจริญและความเสื่อมสลับกันไปตามเหตุปัจจัยที่
เข้ามาเกี่ยวข้อง เมื่อใดที่คณะสงฆ์ท างานยึดมั่นในหลักการ จริงจัง ทุ่มเท เสียสละ และชาวพุทธ
ภาครัฐคือกลุ่มผู้ปกครองและภาคประชาชน ให้การสนับสนุน เรียนรู้เข้าใจน าหลักธรรมไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิต ก็จะก่อให้เกิดความรุ่งเรือง แต่ถ้าชาวพุทธทุกภาคส่วนไม่ให้ความเอาใจใส่ 
หลงลืมหน้าที่ ปฏิบัติคลาดเคลื่อนออกจากหลักธรรมวินัย เมื่อนั้นก็จะก่อให้เกิดความอ่อนแอและ
เสื่อมโทรม ดังจะพบว่าแม้จะมีมหาวิทยาลัสงฆ์อยู่มากมายในช่วงปลายของพุทธศาสนาในอินเดีย 
แต่ก็ไม่สามารถรักษาพุทธศาสนาไว้ได้ พระเทพเวทีให้ทัศนะในประเด็นนี้ว่า “สถาบันพุทธศาสนา
เหล่านี้ แม้จะมีจ านวนมากขึ้น และได้รับการอุปถัมภ์บ ารุงอย่างดี แต่ในสมัยนี้ได้หันมาเน้น
การศึกษาพุทธศาสนาแบบตันตระอย่างเดียว และพุทธศาสนาที่เจริญในยุคนี้ก็เป็นแบบตันตระที่
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กลายรูปออกไปใกล้เคียงกับตันตระของฮินดูเข้าทุกที อันเป็นความเจริญที่อ่อนแอ และน าไปสู่
ความเสื่อมโทรมในที่สุด”๑๗๒  ในหัวข้อความเสื่อมโทรมและการสูญสิ้นของพุทธศาสนาจาก
อินเดีย มีอยู่หลายประการด้วยกัน ในประเด็นนี้ศึกษาจากแนวคิดของปราชญ์ชาวพุทธไทย ดังนี้ 

        พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) วิเคราะห์เหตุที่พุทธศาสนาเสื่อมสูจากอินเดีย สรุปได้
ว่า   คณะสงฆ์อ่อนแอเสื่อมโทรม คือ ติดถิ่นติดที่ เพลิดเพลินในลาภสักการะและความสุขสบาย 
ทอดทิ้งหน้าที่ต่อประชาชน วุ่นวายอยู่กับพิธีกรรมและงานฉลองอันสนุกสนานต่างๆ..ศึกษาเล่า
เรียนลึกซึ้งลงไปแล้วมัวหลงเพลินกับการถกเถียงปัญหาทางปรัชญาประเภท “อันตคาหิกทิฏฐิ” 
จนลืมศาสนกิจสามัญในระหว่างพุทธบริษัท เห็นแก่ความง่าย ตามใจตนเอง ตามใจคน ปล่อยให้
เรื่องไสยาศาสตร์เรื่องลึกลับปาฏิหาริย์ต่างๆ พอกพูนมากขึ้น แทนปัญญาเหตุผล จนกลายเป็น
ตันตระแบบเสื่อมโทรม จนเหมือนกับตันตระของฮินดู และหมดลักษณะพิเศษของตน ศาสนา
ฮินดูต่อต้านบีบคั้น...ค าสอนพุทธศาสนาขัดแย้งและท าลายความเชื่อถือเดิมในศาสนาพราหมณ์
หลายอย่าง (เช่น ความเสมอภาค การเซ่นบวงสรวง เทพเจ้า เป็นต้น) เป็นเหตุให้ศาสนาฮินดู
หาทางลิดรอนพุทธศาสนาด้วยวิธีต่างๆ ...จะสังเกตเห็นได้ว่า กษัตริย์พุทธทุกพระองค์จะให้
เสรีภาพในการนับถือศาสนา อุปถัมภ์ทุกๆ ศาสนา เช่น พระเจ้าอโศก  กนิษกะ  หรรษวรรธนะ 
เป็นต้น แต่พราหมณ์จะไม่พอใจในการอุปถัมภ์พุทธศาสนา เช่น ปุษยมิตร ก าจัดพุทธศาสนา...ท า
ให้พุทธศาสนาต้องยอมประนีประนอมค าสอนกับฮินดู จนกลายเป็นเหมือนกันและถูกกลืนไปใน
ที่สุด... พวกพราหมณ์ ใช้ศาสนาฮินดูเป็นหลักของลัทธิชาตินิยม โดยผนวกความเป็นอินเดียเข้า
กับความเป็นฮินดู กษัตริย์พุทธจึงไม่ได้รับการยกย่อง แม้แต่พระเจ้าอโศกกษัตริย์ที่ยิ่งใหญ่ที่สุดก็
ไม่ปรากฎเกียรติคุณในประวัติศาสตร์ของชาวฮินดู...ปราชญ์ฮินดู เช่น ศังกราจารย์ ได้น าเอา
หลักการในพุทธศาสนาไปปรับปรุงจนเกิดความใกล้เคียงกลมกลืนกัน เมื่อฝ่ายพุทธศาสนาอ่อนแอ
ก็ถูกกลืนเข้าฮินดูในที่สุด  ชนชาติมุสลิมเข้ารุกรานและท าลาย ในระยะที่คณะสงฆ์อ่อนแอลง 
กองทัพชนชาติอาหรับและเตอร์กเข้ารุกรานเป็นระลอกๆ และท าลายพุทธศาสนาลงจนหมด  
ด้วยวิธี  ฆ่าพระสงฆ์  ท าลายสถาบันและสิ่งก่อสร้าง  เผาคัมภีร์และต ารับต าราพุทธศาสนา...การ

                                                 
๑๗๒ พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในอาเซีย, หน้า ๒๖๔. 
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ท าลายครั้งนี้ท าให้พุทธศาสนาสลายตัวและตั้งไม่ติดอีกเลย๑๗๓ ซึ่งสรุปแนวคิดของท่านได้ ๓ 
สาเหตุหลัก คือ  คณะสงฆ์อ่อนแอเสื่อมโทรม ศาสนาฮินดูต่อต้านบีบคั้น และชนชาติมุสลิมเข้า
รุกรานและท าลาย 

 สาเหตุที่ท าให้พุทธศาสนาเสื่อมจากอินเดีย พระอุดรคณาธิการ จ าแนกเป็น ๒ สาเหตุใหญ่ 
คือ สาเหตุภายในกับสาเหตุภายนอก ดังนี้  สาเหตุภายใน  ได้แก่ (๑) พระภิกษุสงฆ์เกิดแตก
สามัคคี  ไม่มีความประดองกัน  แก่งแย่งชิงดีชิงเด่นกันเป็นใหญ่   หลงใหลในลาภ  ยศ  สักการะ
ไม่ประพฤติตามพระธรรมวินัย  ติดอยู่ ในพิธีกรรมมากกว่าการศึกษาและปฏิบัติธรรม   
เปลี่ยนแปลงแก้ไขค าสอนอันดั้งเดิม  เพ่ิมเติมเข้ามาใหม่  ท าให้เกิดสัทธรรมปฏิรูป   ซึ่งได้เกิดขึ้น
แม้แต่สมัยที่พระพุทธองค์ยังทรงพระชนม์อยู่  เช่น  เรื่องการแตกสามัคคีของพระภิกษุชาวเมือง
โกสัมพี  และพระเทวทัต  เป็นต้น  และได้มีสืบต่อ ๆ กันมาไม่ขาดระยะ  นับว่าเป็นจุดอ่อนอย่าง
ในวงการพุทธศาสนาอันเป็นให้ศาสนาอ่ืน ๆ  ฉวยโอกาสโจมตี  เท่ากับเป็นการเปิดประตูบ้านให้
พวกโจรเข้าลักของในบ้าน๑๗๔  (๒)  ขาดผู้อุปถัมภ์   พุทธศาสนาเจริญและด ารงมาได้  ก็เพราะมี
เจ้าแผ่นให้ความอุปถัมภ์บ ารุง  เมื่อสิ้นกษัตริย์ผู้มีความเลื่อมใสในพุทธศาสนาแล้ว  ท าให้พุทธ
ศาสนาต้องขาดผู้อุปถัมภ์   ไม่ได้รับการบ ารุงส่งเสริม  ซึ่งพอจะเห็นได้ว่า  พุทธศาสนาได้เจริญใน
รัชกาลของพระเจ้าอโศกมหาราช  พระยามิลินท์  และพระเจ้ากนิษกะ  เป็นต้น  ซึ่งกษัตริย์ทั้ง  ๓  
พระองค์ทรงมีความเลื่อมใสในพุทธศาสนามมาก (๓)  เพราะค าสอนของพุทธศาสนาเป็นค าสอนที่
ทวนกระแส  คือตรงดิ่งสู่ความจริง  เป็นการฝืนใจคน  ต้องดึงคนเข้าหาหลัก  มิใช่ดึงเข้าหาคน  
ไม่บัญญัติหรือสอนไปตามความชอบพอของคนบางคนแต่สอนไปตามความเป็นจริงอย่าง
ตรงไปตรงมา  จึงท าให้ผูมักง่ายเกิดความเอือมระอา  พากันหันไปหาค าสอนที่ถูกอัธยาศัยของเขา 
(๔)  หลักค าสอนเกี่ยวกับการปฏิเสธวรรณะของพุทธศาสนา   ท าให้ขัดต่อความคิดเห็นของคนข้ัน
สูงและคนชั้นต่ าผู้ยึดมั่นอยู่ในลัทธิประเพณี (๕)  เพราะพุทธศาสนาได้รับเอาลัทธิตันตระ  ของ
ฮินดูมาปฏิบัติ  ซึ่งเป็นการขัดต่อค าสอนอันดั้งเดิมของพุทธศาสนา  พระพุทธศาสนในยุคนี้ได้
หลอมตัวเข้าหาลัทธิ  ตันตระ  ของฮินดู  ซึงมีหลักการปฏิบัติที่ส าคัญ  คือ  ถือการท่องบ่นเวท

                                                 
๑๗๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในอาเซีย, หน้า ๓๕๘-๓๖๔. 
๑๗๔พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์  สระค า), ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในอินเดีย, หน้ า ๒๖๔ . 
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มนต์  และลงเลขยันต์  มีการนับถือ  ฌานิพุทธ  และพระโพธิสัตว์  ยิ่งยวดขึ้นไป  มีความเชื่อใน
เทพเจ้าและเทพีเป็นจ านวนมาก  และมีการเซ่นสรวงผีสางเข้าไปด้วย  สาเหตุภายนอก ได้แก่ (๑)  
เพราะถูกศาสนาอ่ืน ๆ เบียดเบียน  ศาสนาฮินดู  ได้เป็นคู่แข่งของพุทธศาสนาเริ่มตั้งแต่จนสมัย
พุทธกาลจนกระทั่งถึงสมัยปัจจุบันนี้  เมื่อพระพุทธเจ้าปรินิพพานแล้ว  พวกพราหมณ์หรือฮินดูก็
ได้เริ่มประค าสอนของตนเป็นการใหญ่  ส่วนพุทธศาสนามีแต่ตั้งป้อมรับ  บางครั้งก็เปิดช่องให้เขา  
หรือไม่ก็หลอมตัวเข้าหาเขา  จึงเท่ากับว่า  เราท าลายตัวเราเองด้วย  และถูกคนอ่ืนท าลายด้วย  
ถ้าหากเรายังยึดมั่นอยู่ในค าสอนและรักษาความสามัคคีในหมู่คณะไว้ได้ดีแล้ว  คนอ่ืนหรือศาสนา
อ่ืนก็ท าอะไรไม่ได้  (๒)  เมื่อสมัยที่มุสลิมเข้ามามีอ านาจในอินเดีย  กษัตริย์มุสลิมได้แผ่อ านาจไป
ในที่ต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง  และพร้อมกันนั้นอิทธิของศาสนามุสลิมก็ได้แผ่ตามไปด้วย  เป็นเหตุ
ให้พุทธศาสนาพลอยได้รับผลกระทบกระเทือนไปด้วย  พุทธศาสนาซึ่งก าลังจะล้มพับอยู่แล้ว   ก็
ได้ถึงแก่ความเสื่อมไปในที่สุด๑๗๕ สรุปสาเหตุการเสื่อมโทรมและสูญสิ้นของพุทธศาสนาในทัศนะ
ของพระอุดรคณาธิการ ได้  ๒ ประเด็น คือ  สาเหตุภายในกับสาเหตุภายนอก นี้เป็นสาเหตุส าคัญ
ที่ท าให้พุทธศาสนาเสื่อมไปจากอินเดีย  ซึ่งเป็นที่เข้าใจกันทั่วไปในหมู่นักปราชญ์ทั้งหลาย 

สรุปท้ายบท 
 ในบทนี้กล่าวถึงการเกิดขึ้นของมหายาน  เกิดจากนิกาย  ๑๘  เนื่องมาจากความวิบัติแห่ง
ศีลสามัญญตาและทิฏฐิสามัญญตา  ตั้งแต่พุทธศตวรรษที่  ๑  เป็นต้นมาลักษณะและหลักปฏิบัติ
มหายานมุ่งเน้นความเป็นพระโพธิสัตว์เพ่ือขนสัตว์ให้พ้นทุกข์จนหมดสิ้น บุคคลส าคัญของ
มหายานหลายท่านที่เกิดขึ้น  ที่เปรียบเสมือนบิดาแห่งพุทธศาสนามหายานก็คือท่านนาคารชุน 
การแผ่ขยายและอิทธิพลของพุทธศาสนามหายานที่ได้แผ่ขยายไปสู่นานาประเทศ  จนสามารถมี
อิทธิพลเหนือชีวิตความเป็นอยู่ของประชากรในประเทศที่แผ่ขยายไปถึงนั้นความรุ่งเรืองของ
มหาวิทยาลัยทางพุทธศาสนาในอินเดีย ในบรรดามหาวิทยาลัยทั้ง ๕ แห่ง  มหาวิทยาลัยนาลันทา
ยิ่งใหญ่สุดและเฟ่ืองฟูสุดในสมัยเจ้าหรรษวรรธนะ  พระองค์ทรงอุปถัมภ์อย่างเต็มที่  ความเสื่อม
โทรมและการสูญสิ้นของพุทธศาสนาจากอินเดียเพราะในขณะนั้น คณะสงฆ์อ่อนแอเสื่อมโทรมลง
ในการประพฤติปฏิบัติต่อพระธรรมวินัย  ศาสนาฮินดูต่อต้านบีบคั้น ชนชาติมุสลิมเข้ารุกรานและ

                                                 
๑๗๕ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์  สระค า), ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในอินเดีย, หน้า ๒๖๗. 
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ท าลาย เช่นท าลายมหาวิทยาลัยนาลันทา  เป็นต้น การศึกษาพุทธศาสนามหายานในบทนี้ เป็น
การศึกษาโดยสังเขปพอเป็นพ้ืนฐานแนวทางในการที่จะศึกษารายละเอียดต่อไป  โดยศึกษาจาก
ต าราต่าง ๆ  ที่เกี่ยวกับมหายานก็จะท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจมากยิ่งขึ้น  เช่น  พุทธประวัติ  
ปรัชญา  และพระสูตรทั้งหลายของมหายาน  เป็นต้น 
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ค าถามท้ายบท 
 
๑๔. อะไรเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดข้ึนของพุทธศาสนามหายาน 
๑๕. พุทธศาสนามหายานมีพัฒนาการเป็นมาอย่างไร 
๑๖. จงอธิบายลักษณะที่ส าคัญของพุทธศาสนามหายาน 
๑๗. จงอธิบายหลักปฏิบัติที่ส าคัญของพุทธศาสนามหายาน 
๑๘. บุคคลส าคัญในพุทธศาสนาสายมหายานในอดีต มีใครบ้าง ยกมาสัก ๕ ท่าน 
๑๙. บุคคลส าคัญในพุทธศาสนาสายมหายานที่มีบทบาทต่อโลกปัจจุบันมีใครบ้าง ยกมาสัก ๕ 
ท่าน 
๒๐. การแผ่ขยายและอิทธิพลของพุทธศาสนามหายานสมัยหลังพุทธกาลเป็นอย่างไร 
๒๑. การแผ่ขยายและอิทธิพลของพุทธศาสนามหายานสมัยปัจจุบันเป็นอย่างไร 
๒๒. มหาวิทยาลัยทางพุทธศาสนาในอินเดียช่วงพุทธศตวรรษที่ ๖ – ๑๒ มีพัฒนาการอย่างไร 
๒๓.  เหตุผลอะไรท าให้มหาวิทยาลัยทางพุทธศาสนามีความเจริญรุ่งเรืองมากในพุทธศตวรรษที่  ๖-๑๒ 
๒๔.  อะไรคือสาเหตุภายในที่ท าความเสื่อมโทรมและการสูญสิ้นของพุทธศาสนาจากอินเดีย 
๒๕.  อะไรคือสาเหตุภายนอกที่ท าความเสื่อมโทรมและการสูญสิ้นของพุทธศาสนาจากอินเดีย 
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บทที่ ๗ 
พุทธศาสนาในเอเชียใต้และเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

ผศ.ดร. เทพประวิณ  จันทร์แรง 

 

วัตถุประสงค์การเรียนประจ าบท 

เมื่อได้ศึกษาเนื้อหาในบทนี้แล้วผู้ศึกษาสามารถ 
๑. บอกประวัติพุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ได้ 
๒. อธิบายสภาพการณ์ปัจจุบันของพุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ได้ 

๓. อธิบายอิทธิพลของพุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ได้ 
๔. บอกแนวโน้มในอนาคตของพุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ได้ 
 

ขอบข่ายเนื้อหา 

 พุทธศาสนาในเอเชียใต้ 
 พุทธศาสนาในประเทศเนปาล 
 พุทธศาสนาในประเทศอินเดีย 
 พุทธศาสนาในประเทศภูฏาน 
 พุทธศาสนาในประเทศบังคลาเทศ 
 พุทธศาสนาในประเทศศรีลังกา 

 พุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้
 พุทธศาสนาในประเทศพม่า 
 พุทธศาสนาในประเทศกัมพูชา 
 พุทธศาสนาในประเทศลาว 
 พุทธศาสนาในประเทศเวียดนาม 
 พุทธศาสนาในประเทศไทย 
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๗.๑  ความน า 
 การศึกษาประวัติพุทธศาสนา ตั้งแต่บทที่ ๗-๘-๙-๑๐ มีความสัมพันธ์กันเชิงโครงสร้างของ
บท คือการน าเสนอเนื้อหาใช้กรอบเดียวกันเพื่อสะดวกต่อการศึกษา เกี่ยวกับเขตพ้ืนที่ของเปลือก
โลกนั้นก าหนดตามวิกีพีเดียเป็นหลักคือ เมื่อกล่าวถึงทวีปก็แบ่งเป็น ๖ ทวีป ได้แก่ “ยุโรป เดเชีย 
อเมริกาเหนือ อเมริกาใต้ ออสเตเลีย แอฟริกา และแอนตาร์กติกา ส าหรับทวีปเอเชีย แบ่งเป็น 
เอเชียเหนือ เอเชียกลาง เอเชียตะวันออก เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เอเชียใต้ และเชียตะวันตก
เฉียงใต้”๑๗๖ การแพร่ขยายไปของพุทธศาสนายังพ้ืนที่ต่างๆ ในบทนี้กล่าวเฉพาะพุทธศาสนาที่
แพร่ขยายเข้าไปที่เอเชียใต้และเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ด้วยข้อจ ากัดพ้ืนที่ในการน าเสนอเนื้อหา 
ในเอกสารนี้จึงเลือกกล่าวถึงได้เพียงบางประเทศเท่านั้น  ภูมิภาคเอเชียใต้เป็นดินแดนแหล่งอารย
ธรรมที่เก่าแก่แห่งหนึ่งของโลก  เป็นบ่อเกิดของอารยะธรรมอันเก่าแก่และก่อเกิดของหลายลัทธิ
และศาสนา  ทั้งยังเป็นภูมิภาคที่มีจ านวนประชากรมากถึง  ๑,๓๕๐ ล้านคน มากเป็นรองจาก
เอเชียตะวันออกไกล  ค าว่า เอเชียใต้  เป็นค าศัพท์ใหม่ที่เริ่มใช้กัน  หลังจากสงครามโลกครั้งที่  ๒  
ซึ่งใช้เรียกกลุ่มประเทศที่มีตั้งอยู่ทางตอนใต้ของทวีป  ซึ่งตั้งอยู่ระหว่างภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้กับภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้  ภูมิศาสตร์ของภูมิภาคเอเชียใต้๑๗๗  ตั้งอยู่ระหว่าง
ละติจูดที่ ๕ – ๓๖ เหนือ  และระหว่างลองติจูดที่  ๖๑ – ๙๐ ตะวันออก  ที่ตั้งอยู่ระหว่าง
เทือกเขาหิมาลัย  ทะเลอาหรับอ่าวเบงกอลและมหาสมุทรอินเดีย  มีเนื้อที่รวมกันทั้งหมด
ประมาณ  ๔.๕ ล้านตารางกิโลเมตร ประกอบด้วยประเทศต่าง ๆ  ๗ ประเทศ ได้แก่ บังคลาเทศ 
ภูฏาน อินเดีย มัลดีฟส์ เนปาล ปากีสถาน ศรีลังกา๑๗๘  ความเชื่อและการนับถือศาสนาของ
ประชากรส่วนใหญ่ในภูมิภาคนี้  นับถือศาสนาฮินดูเป็นอันดับหนึ่ง รองลงมาศาสนาอิสลาม และ
พุทธศาสนาเป็นอันดับที่สาม     

                                                 
๑๗๖ ค้นคว้าเพิ่มเติมใน วิกีพีเดีย สารานุกรมเสรี [ออนไลน์.], เข้าถึงแหล่งข้อมูลวันที่ ๒ เมษายน ๒๕๕๗. 
๑๗๗ ค้นคว้าเพิ่มเติมในกวี  วรกวิน.  ภูมิศาสตร์ ม.๒,  (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ,๒๕๔๔), 

หน้า  ๑๒๐. 
๑๗๘ ค้นคว้าเพิ่มเติมในเอกรินทร์  สี่มหาศาล, วิโรจน์  เอี่ยมเจริญ  บรรณาธิการ หนังสือเรียนสังคมศึกษา ทวีปของ

เรา, (กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน์ จ ากัด, ๒๕๓๓), หน้า  ๙๗. 
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๗.๒ ประวัติพุทธศาสนาในเอเชียใต้ 
 การศึกษาประวัติพุทธศาสนาในเอเชียใต้ เป็นการสืบค้นเรื่องราวพุทธศาสนาในกลุ่ม
ประเทศแถบเทือกเขาหิมาลัย ได้แก่ อินเดีย ปากีสถาน เนปาล ภูฏานและบังกลาเทศ รวมทั้ง
ประเทศในมหาสมุทรอินเดีย ได้แก่ ศรีลังกาและมัลดีฟส์   ประเทศเหล่านี้เดิมเป็นฐานที่มั่นของ
พุทธศาสนาในยุคแรก โดยเฉพาะประเทศอินเดีย ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของพุทธศาสนาที่เกิดขึ้น
ท่ามกลางสังคมอินเดียโบราณที่มีความหลากหลายทางด้านศาสนา วัฒนธรรม และความเชื่อ แต่
ด้วยเวลาเพียงไม่นานก็สยบความเชื่อและวัฒนธรรมดั้งเดิมลงได้ จนกลายเป็นศาสนาที่สูงเด่นใน
ครั้งพุทธกาล ยุคต่อมาก็ค่อยๆ แผ่ขยายไปยังนานาประเทศโดยรอบ ในหัวข้อนี้เลือกน าเสนอ
ประวัติของพุทธศาสนาใน ๕ประเทศ คือ เนปาล อินเดีย ภูฏาน บังกลาเทศ ศรีลังกา ดังมี
รายละเอียดต่อไปนี้ 

 ๗.๒.๑ พุทธศาสนาในประเทศเนปาล 
         ประเทศเนปาลมีชื่ออย่างเป็นทางการว่า สหพันสาธารณรัฐประชาธิปไตยเนปาล ลักษณะ
ภูมิประเทศที่ปรากฏในเนปาลเกือบทั้งหมดเป็นที่ราบสูง  ตั้งอยู่ในเทือกเขาหิมาลัยซึ่งมียอดเขาเอ
เวอร์เรสต์เป็นยอดเขาที่สูงสุดในโลก  มีเมื องหลวงชื่อ กาฐมาณฑุ  มีประชากรประมาณ 
๒๙,๓๓๑,๐๐๐ คน (พ.ศ.๒๕๕๒)๑๗๙  ชาวเนปาลกว่าร้อยละ ๘๐ นับถือศาสนาฮินดู ศาสนาพุทธ
ร้อยละ ๔ ศาสนอิสลามร้อยละ ๓  นอกจากนั้นนับถือคิรัท (Kirat) ซึ่งเป็นศาสนาพ้ืนเมือง 
ศาสนาคริสต์ และศาสนาอื่นๆ๑๘๐   หลักศิลาจารึกของพระเจ้าอโศกมหาราช เป็นหลักฐานยืนยัน
ว่าประเทศเนปาลเป็นสถานที่ประสูติของพระพุทธเจ้า อีกทั้งยังสะท้อนให้เห็นว่าตั้งแต่พุทธ
ศตวรรษที่ ๑–๕ พุทธศาสนาเถรวาท ได้เข้ามาเผยแพร่ยังดินแดนแห่งนี้แต่เสื่อมสูญไปในที่สุด  
พบหลักฐานปรากฏชัดเจนอีกครั้งว่าพุทธศาสนามหายานได้เข้ามาเผยแพร่อีกครั้ งหนึ่งในปี พ.ศ.
๑๒๐๐  เมื่อพระเจ้าอังสุวรมัน ได้ประทานพระธิดาให้อภิเษกสมรสกับพระเจ้าสรองสันคัมโป
แห่งธิเบต  พอถึง พ.ศ. ๑๕๐๐  ประเทศเนปาล  ได้กลายเป็นศูนย์กลางของพุทธศาสนาแบบ
                                                 

๑๗๙ ออนไลน์ (แหล่งที่มา) : http://th.wikipedia.org/wiki  พุทธศาสนาในเอเชียใต้  (๒๗  มีนาคม  ๒๕๕๔) 
๑๘๐ ค้นคว้าเพิ่มเติมในประวัติพุทธศาสนา คณะผู้จัดท า กองวิชาการ มหาวิทยาลัยธรรมกาย แคลิปฟอร์เนีย พ.ศ. 

๒๕๕๐  หน้า ๑๑๓ . 

http://th.wikipedia.org/wiki
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ตันตระ๑๘๑  ต่อมาได้เกิดนิกายพุทธปรัชญา  ๔  นิกาย คือ ๑) นิกายสวาภาวิภะ นิกายนี้สอนว่า 
สิ่งทั้งหลายในโลกมี  ลักษณะแท้จริงในตัวของมันเอง ซึ่งแสดงออกเป็น ๒ ทาง คือ ความเจริญ 
(ปฺรวฺฤตฺติ) และความเสื่อม (นิวฺฤตฺติ) ๒) นิกายไอศวริกะนิกายนี้สอนให้เชื่อในเทพเจ้าผู้สมบูรณ์
ที่สุดและมีอ านาจที่สุด ๓) นิกายการมิกะ นิกายนี้สอนการอบรมจิตใจเพราะเป็นวิธีก าจัดอวิชชา
ให้หมดสิ้นได้ ๔) นิกายยาตริกะ นิกายนี้สอนให้เชื่อในความมีอยู่ของวุฒิปัญญาและเจตจ านง
อิสระ ซึ่งเป็นการผสมผสานระหว่างปรัชญาต่างๆ ของอินเดียและทิเบต ภายใต้อิทธิพลของ
ศาสนาฮินดูและพุทธศาสนา๑๘๒ ในสมัยที่ชาวมุสลิมเข้ารุกรานแคว้นพิหารและเบงกอลของ
อินเดีย พุทธศาสนาถูกท าลาย ไม่ว่าจะเป็นศาสนวัตถุ ศาสนบุคคล ศาสนธรรม ศาสนพิธี 
พระภิกษุจากอินเดียต้องหลบหนีภัยเข้าไปอาศัยในเนปาล และได้น าคัมภีร์พุทธศาสนาเข้าไปด้วย 
ซึ่งมีการเก็บรักษาไว้เป็นอย่างดีจนถึงทุกวันนี้ อย่างไรก็ดีเมื่อพุทธศาสนาพุทธในอินเดียถูกท าลาย 
ส่งผลให้พุทธศาสนาในเนปาลพลอยเสื่อมสลายลงด้วย  

 ปัจจุบันเนปาลมีการฟื้นฟูพุทธศาสนาเถรวาทขึ้นใหม่ โดยส่งพระภิกษุสามเณรไปศึกษาใน
ประเทศต่างๆ เช่น ศรีลังกา พม่า และไทย เมื่อกลับมาเนปาลแล้วก็ออกเผยแผ่พุทธศาสนาอย่าง
จริงจัง   มีจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันเสาร์ชื่อว่า  เนปาลพุทธปริยัติศึกษา  การเรียนการสอน
พุทธศาสนาในวันเสาร์ซึ่งเป็นวันหยุดราชการนี้ด าเนินมานานถึง ๓๒ ปี  โดยมีระดับการเรียน ๓ 
ชั้น  คือ  ชั้นสูงสุดใช้เวลาเรียนสิบปีเรียกว่า  ปริยัติสัทธรรมโกวิท ชั้นกลางใช้เวลาเรียนหกปี
เรียกว่าปริยัติสัทธรรมปาลกะ และชั้นต้น  จ านวนผู้เข้าเรียนจนถึงปัจจุบันมีประมาณ ๖,๑๐๒ คน 
ครูสอนเป็นพระ แม่ชี และฆราวาสภายนอก การเรียนการสอนก็มีอุปสรรคบ้าง  เพราะขาดแคลน
ผู้ทรงคุณวุฒิและรัฐบาลเนปาลก็ยังไม่ได้รับรองระบบการศึกษานี้  จึงมีผู้สนใจเรียนลดน้อยลงไป
เรื่อยๆ แต่พระสงฆ์ก็ได้พยายามท าการสอนจนสามารถขยายศูนย์การศึกษาได้มากถึง ๓๒ 
แห่ง๑๘๓  ชาวเนปาลยังคงรักษาวัฒนธรรมประเพณีที่มีศาสตร์พุทธศาสนาแทรกซึมควบคู่กับ

                                                 
๑๘๑ ค้นคว้าเพิ่มเติมในสุชาติ  หงษา,  ประวัติศาสตร์พุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์สยาม,๒๕๕๐),

หน้า ๒๑๖. 
๑๘๒ ค้นคว้าเพิ่มเติมใน กองวิชาการ มหาวิทยาลัยธรรมกาย แคลิปฟอร์เนีย,(สหรัฐอเมริกา : ประวัติพุทธศาสนา, 

๒๕๕๐), หน้า  ๑๑๔. 
๑๘๓ ค้นคว้าเพิ่มเติมในสุชาติ  หงษา,ดร.  ประวัติศาสตร์พุทธศาสนา, หน้า  ๒๑๙. 



 - 184 - 

ศาสนาพราหมณ์ – ฮินดู  พุทธศาสนาเถรวาทจะมีบทบาทในเนปาลมากขึ้นซึ่งชาวพุทธส่วนใหญ่
เป็นมหายาน  พระภิกษุสามเณรชาวเนปาลไปศึกษาต่อต่างประเทศแล้วจะกลับมาพัฒนาศาสนา
ของตน วัดต่างๆ ในประเทศไทย เช่น วัดบวรนิเวชวิหาร  วัดตะล่อม (ของอาจารย์พระมหาบุญ
ถึง) เปิดรับพระนิสิตต่างประเทศรวมถึงเนปาลมากขึ้น พระนักวิชาการเนปาลมีโอกาสไปประชุม
สวดนานาชาติมากขึ้น  ฯลฯ 

 ความสัมพันธ์ระหว่างชาวพุทธไทยกับชาวพุทธเนปาล ปี พ.ศ. ๒๕๐๙ สมเด็จพระวันรัต 
(ปุณณสิริมหาเถระ) ๑๘๔ พร้อมด้วยคณะสงฆ์และเจ้าหน้าที่กรมการศาสนาจากประเทศไทยได้ไป
เยือนกรุงกาฐมันฑุเป็นคณะสงฆ์ไทยชุดแรกจากนั้นปี พ.ศ. ๒๕๑๓ พระสาสนโสภณ (สุวฑฺฒนม
หาเถระ) ได้เยือนเนปาล และในปี พ.ศ. ๒๕๓๗ เมื่อด ารงต าแหน่งสมเด็จพระสังฆราชแล้วก็ได้
เสด็จประกอบพิธีบรรพชาอุปสมบทกุลบุตรชาวเนปาลจ านวน ๗๓ คน องค์การพุทธศาสนานิก
สัมพันธ์แห่งโลกได้ท าโครงการพัฒนาลุมพินีโดยมีพระองค์เจ้าพูนพิสมัย ดิศกุล และ ศ.สัญญา  
ธรรมศักดิ์ เป็นประธาน ล่าสุด รัฐบาลไทยได้สร้างวัดไทยลุมพินีในปี พ.ศ. ๒๕๓๘ แล้วส่งพระ
ธรรมทูตไปปฏิบัติศาสนกิจอย่างเป็นทางการในปี พ.ศ. ๒๕๔๒  ปัจจุบันพระสงฆ์ในประเทศ
เนปาลมีประมาณ ๑๒๕ รูป ซึ่งได้รับการศึกษาพุทธศาสนามาจากประเทศต่าง ๆ คือ ศรีลังกา 
พม่าและไทย รัฐบาลเนปาลมิได้สนับสนุนอย่างเต็มที่ เพราะมีชาวบ้านคอยให้ข่าวการปฏิบัติ
ศาสนกิจของพระสงฆ์ในเชิงลบ  ท าให้พระสงฆ์ต้องด ารงชีพตามก าลังศรัทธาของชาวบ้านทั่วไป  

 ๗.๒.๒ พุทธศาสนาในประเทศอินเดีย 
 การศึกษาพัฒนาการพุทธศาสนาในอินเดีย มีรายละเอียดของเนื้อหาอยู่ในบทที่ ๑ ถึง บท
ที่ ๖ ในหัวข้อนี้จะไม่น ามากล่าวซ้ า แต่จะกล่าวถึงประเด็นที่เป็นปัจจุบัน คือ ในปัจจุบันอิทธิพล
ของพุทธศาสนาในอินเดียยังไม่สูญหายไปไหน ยังมีอิทธิพลต่อนักปราชญ์ของอินเดียหลายต่อ
หลายท่าน ดังเช่นข้อความตอนหนึ่งจาก “พบอินเดีย” บทที่ ๕ ของ ยวาหระลาล เนห์รู แปล
เป็นไทยโดย กรุณา กุศลาสัย ว่า “พุทธศาสนามีอิทธิพลต่อชีวิตของชาวอินเดียมากมายหลาย
ประการ อันที่จริงแล้วก็น่าจะเป็นเช่นนั้น เราต้องไม่ลืมว่าพุทธศาสนาเต็มไปด้วยชีวิตชีวามีพลัง
                                                 

๑๘๔ ค้นคว้าเพิ่มเติมในพระราชรัตนรังษี , จาริกเนปาล, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๗),  หน้า ๒๔๗ – 
๒๖๐. 
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วังชา และได้เผยแผ่ไปอย่างกว้างขวางในประเทศอินเดียกว่าพันปี ระยะเวลาอันยาวนานของ
ศาสนานี้ค่อยๆ ถึงแก่ความสิ้นไปในอินเดีย แม้ว่าในเวลาต่อมาพุทธศาสนาจะไม่ได้เป็นศาสนา
หนึ่งต่างหากอย่างแท้จริงในดินแดนแห่งนี้ก็ตาม เนื้อหาสาระส าคัญไม่น้อยของพุทธศาสนาก็ยัง
ด ารงอยู่ในฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งของศาสนาฮินดู และวิถีชีวิตของความนึกคิดแห่งชาติ มาตรว่าใน
บั้นปลายประชาชนได้ปฏิเสธพุทธศาสนาในฐานะที่เป็นศาสนาแล้วก็ตาม แต่รอยประทับของพุทธ
ศาสนาอันไม่อาจจะลบเลือนไปได้ก็ยังคงอยู่ ทั้งยังได้มีอิทธิพลเป็นอย่างมากต่อพัฒนาการของชน
ชาติอินเดีย อิทธิพลที่มีอยู่อย่างถาวรนี้ ไม่เกี่ยวข้องกับหลักธรรมอันลึกล้ า หรือทฤษฎีทางปรัชญา
หรือความเชื่อทางศาสนาแต่ประการใด อุดมทัศนะทางด้านจริยธรรมและสังคมของพุทธองค์ 
และหลักค าสอนที่น ามาประพฤติปฏิบัติได้อย่างแท้จริงในศาสนาของพระองค์ต่างหาก ที่มีอิทธิพล
ต่อประชาชนของเรา และได้ทิ้งรอยประทับไว้กับเราอย่างที่จะสูญสลายไปไม่ได้ เช่นเดียวกับอุดม
ทัศนะทางด้านจริยธรรมของคริสต์ศาสนาที่มีอิทธิพลต่อยุโรป แม้ว่ายุโรปจะไม่สนใจต่อค าสอน
ของคริสต์ศาสนาอย่างมากมายอะไรนัก เช่นเดียวกับที่แนวค าสอนของศาสนาอิสลามอันเต็มไป
ด้วยหลักมนุษยธรรมมีประโยชน์ต่อสังคมและเหมาะแก่การปฏิบัติได้มีอิทธิพลต่อมนุษยชาติ
เหล่านั้น แม้ชนเหล่านั้นจะไม่มีความสนใจรูปแบบและความเชื่อทางศาสนาของอิสลามมาก
นัก”๑๘๕  มหาตมา คานธี  บิดาแห่งชาติได้กล่าวไว้ว่า “ข้าพเจ้ามีความคิดเห็นโดยที่ได้พิจารณาดี
แล้วว่า ส่วนที่เป็นสารัตถะในค าสอนของพระพุทธะนั้น บัดนี้เป็นส่วนประกอบที่ส าคัญที่สุดของ
ศาสนาฮินดู ประเทศอินเดียที่เป็นฮินดูไม่มีทางที่จะเดินย้อนหลังกลับไปสู่ยุคก่อนที่พระพุทธองค์
จะได้ทรงน าการปฏิรูปอย่างใหญ่หลวงมาสู่ศาสนาฮินดูได้ ด้วยการเสียสละอย่างใหญ่หลวงด้วย
เนกขัมมกรรมอันยิ่งใหญ่ และด้วยความบริสุทธิ์ผุดผ่อง พระพุทธองค์ได้ทรงทิ้งรอยประทับไว้ใน
ศาสนาฮินดูอย่างที่จะไม่มีทางเลือนรางไปได้ ศาสนาฮินดูเป็นหนี้พระคุณแห่งความเมตตากรุณา
แด่ศาสนาพระองค์นี้ชั่วนิรันดร์” ๑๘๖ 

 ๗.๒.๓ พุทธศาสนาในประเทศภูฏาน   

                                                 
๑๘๕ กรุณา  เรืองไร  กุสลาสัย, อินเดีย อนุทวีปอันน่าทึ่ง, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์สยาม, 

๒๕๓๙), หน้า ๖๖-๖๗. 
๑๘๖ กรุณา  เรืองไร  กุสลาสัย, อินเดีย อนุทวีปอันน่าทึ่ง, หน้า ๘๘. 
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พัฒนาการของพุทธศาสนาเข้าในภูฏาน  ประเทศภูฏานมีชื่อเป็นทางการว่า ราชอาณาจักรภูฏาน 
(Kingdom of Bhutan) มีพ้ืนที่ทั้งหมด ๔๗,๑๘๒ ตารางกิโลเมตร๑๘๗ ตั้งอยู่บนเชิงเขาหิมาลัย 
เหนือน้ าทะเลประมาณ  ๗,๐๐๐ เมตร๑๘๘ อยู่ทางตอนใต้ของจีนและทิเบต เหนือบังกลาเทศและ
อินเดีย ติดกับเนปาล มีเมืองหลวงชื่อ ทิมพู๑๘๙ คนภูฏานนิยมเรียกชื่อประเทศของตนว่า ดุรกยุล  
Drukyul  แปลว่า  ดินแดนแห่งมังกรสายฟ้า  และยังเรียกชื่อชนชาติของตนเองว่า  ดุรกปา  
Drukpa๑๙๐  พุทธศาสนาเริ่มเข้าสู่ภูฏานประมาณพุทธศตวรรตที่ ๗ ต่อมา พ.ศ. ๑๒๙๐ พุทธ
ศาสนามหายานแบบตันตระก็ขยายเข้าสู่ภูฏาน โดยท่านปัทมสัมภาวะ Padmasambhava๑๙๑  
เป็นผู้น าเข้ามาเผยแผ่ ชาวภูฏานให้ความเคารพนับถือท่านรองจากพระพุทธเจ้า๑๙๒ เชื่อว่าท่าน
เป็นพระโพธิสัตว์ที่มีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์  ช่วยเหลือคนตกทุกข์ได้ยาก๑๙๓   ต่อมาในปี พ.ศ.๑๗๖๓ 
ลามะทิเบตชื่อ ปาโช ดรุกอมชิโป (Phajo Drugom Shigpo) เดินทางมาเผยแผ่นิกายดรุกปะกาจู 
(Drukpa Kagyupa) ซึ่งพระลามะในนิกายนี้สามารถมีภรรยาได้ ในระหว่างที่ลามะปาโชเดินทาง
ไปเมืองทิมพู ท่านได้แต่งงานกับนางโซนัม พอลดอน มีบุตรสาว ๑ คน บุตรชาย ๔ คน ลามะ
ปาโชเป็นที่เคารพนับถือของชาวภูฏานมาก เป็นผู้น าทั้งศาสนจักรและอาณาจักร เช่นเดียวกับ
ทิเบต ต่อมาบุตรชายทั้ง ๔ คน ได้ครองเมืองคนละเมือง นิกายดรุกปะกาจูได้เป็นนิกายที่ส าคัญ
ของประเทศภูฏานจนถึงปัจจุบัน แม้ประเทศภูฏานดูจะเป็นเมืองปิด  แต่พระภิกษุชาวภูฏานมี

                                                 
๑๘๗ค้นคว้าเพิ่มเติมในสถาบันประชากรศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ๒๕๔๑ แหล่งข้อมูล : The World  

Almanac and Book of  Facts ๑๙๙๘. 
๑๘๘ ชลิสา เดซูช่า, ภูฎานหุบเขาแห่งความฝัน, (กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์พริ้นต้ิงแอนด์พับลิ่งซ่ิง, ๒๕๔๙),  หน้า  

๑๗. 
๑๘๙ เร่ืองเดียวกัน  หน้า ๑๗. 
๑๙๐ ค้นคว้าเพิ่มเติมใน http://th.wikipedia.org/wiki  พุทธศาสนาในเอเชียใต้   (ออนไลน์)  ๒๙  มีนาคม  

๒๕๕๔. 
๑๙๑ค้นคว้าเพิ่มเติมในคณะผู้จัดท า กองวิชาการ มหาวิทยาลัยธรรมกายแคลิปฟอร์เนีย ประวั ติพุทธศาสนา พ.ศ. 

๒๕๕๐ หน้า  ๑๑๕ 
๑๙๒ ค้นคว้าเพิ่มเติมในวิษณุ  เครืองาม  ภูฏานวิมานปลายฟ้า  ส านักพิมพ์มติชน กรุงเทพมหานคร พ.ศ.  ๒๕๕๐  

หน้า ๗๓ 
๑๙๓ ค้นคว้าเพิ่มเติมในพิสมัย  จันทวิมล  ภูฏานมนต์เสน่ห์ในอ้อมกอดหิมาลัย  อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิ่งซ่ิง 

กรุงเทพมหานครพ.ศ.๒๕๔๓ หน้า ๔๓ 

http://th.wikipedia.org/wiki
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โอกาสร่วมประชุมองค์กรนานาชาติ  เช่น  ไทย  ญี่ปุ่น ไต้หวัน เกาหลี  ฯลฯ  ท าให้อาจมีการ
พัฒนาสถาบันการศึกษาเพราะพุทธศาสนาในภูฎานมีความเจริญมากข้ึน 

ลักษณะการปกครองเป็นแบบกึ่งศาสนากึ่งอาณาจักรคล้ายกับทิเบต แต่ที่ต่างกันคือทิเบตมีองค์
ทะไล ลามะ เป็นผู้น าทั้งทางศาสนาและอาณาจักร ส่วนภูฏานมีกษัตริย์ปกครองประเทศ และมี
พระสงฆ์ผู้มีสมณศักดิ์สูงสุด เรียกว่า เจ เคนโป (Je Khenpo) เป็นประมุขสงฆ์และช่วยบริหาร
ราชการแผ่นดินด้วย เจ เคนโป มีฐานะเทียบเท่ากษัตริย์ ในอดีตการปกครองของทั้งสองประเทศ
เหมือนกัน ในช่วงแรกๆ ภูฏานรับแบบอย่างการปกครองมาจากทิเบต คือ ผู้น าประเทศจะเป็น
ผู้น าทางศาสนาด้วย  ต่อมาภายหลังได้เปลี่ยนแปลงคือ กษัตริย์ท าหน้าที่ปกครองฝ่ายบ้านเมือง 
ส่วนพระสังฆราชหรือ เจ เคนโป ปกครองสงฆ์เป็นหลัก แต่ก็มีส่วนในการปกครองประเทศด้วย 
โดยพระสงฆ์มี ๑๐ ที่นั่งในสภา ผู้วางรากฐานการปกครองนี้คือ ลามะชับดรุง งาวัง นัมเยล 
(Shabdrung Ngawang Namgyel; พ.ศ.๒๑๓๗ - ๒๑๙๔) การปกครองระบอบนี้ใช้กฎหมาย ๒ 
ฉบับ คือ โล ทริม มิ ลุ ทริม คือกฎหมายทางใจ และซา ลุง มิ ลุ ลุง คือกฎหมายทางโลก  ต่อมา 
พ.ศ.๒๕๔๘ พระราชาธิบดีจิกมี ซิงเย วังชุก ทรงประกาศเปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบ
สมบูรณาญาสิทธิราชย์ไปสู่ระบอบประชาธิปไตย โดยมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุขภายใต้
รัฐธรรมนูญและมีคณะองคมนตรีเป็นที่ปรึกษา สภาแห่งชาติ ของภูฏานเรียกว่า Tsongdu ท า
หน้าที่ในการออกกฎหมาย ประกอบด้วยสมาชิก ๑๕๑ คน จ านวน ๑๐๖ คน มาจากการเลือกตั้ง
ของประชาชนและอีก ๕๕ คน มาจากการแต่งตั้งของพระมหากษัตริย์ ดังนั้นระบบการปกครอง
ในปัจจุบันจึงคล้ายกับประเทศไทย 

 นอกจากพระปัทมสัภาวะแล้วคนภูฏานยังมีความเชื่อในพระโพธิสัตว์อีกมากมาย เช่น  
พระโพธิ์สัตว์อวโลกิเตศวร  พระโพธิ์สัตว์มัญชูศรี  พระโพธิ์สัตว์วัชปาณี  พระโพธิ์สัตว์สมันตาภา  
พระโพธิ์สัตว์ศรีอริยเมตไตรย์  เป็นต้น นอกจากนี้ยังเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มีความเกี่ยวข้องกับ
ศาสนา  เช่น มงคล ๘ ประการ  ที่ถือเป็นปริศนาธรรมที่ท าให้อยู่เย็นเป็นสุข คือ ๑) กลดสุวรรณ   
ใช้กั้นเกศ ปกป้องความร้อนจากดวงอาทิตย์  เฉกธรรมะที่ปกป้องจิตวิญญาณ ๒)  ปลาทอง  ปลา
จะลืมตาเมื่ออยู่ในน้ า  เพ่ือมองเห็นอุปสรรค  ปัญหาและเป้าหมายต่าง ๆ ของตน เฉกธรรมในใจ
ที่ช่วยให้คนเรา  เคลื่อนไหวในโลกีย์โลก  ด้วยวิถีที่ถูกต้อง ๓)  เปลือกหอย สังข์สีขาว  พระพุทธ
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องค์ทรงเป่าสังข์สีขาวที่ทวย  เทพประทานแก่พระองค์ก่อนทรงแสดงปฐมเทศนา  ณ  กรุง
พาราณาสี  หัวสังข์ที่เวียนไปขาว เป็นสีลักษณะการแผ่ขยายของธรรมะไปในทิศทางที่ถูกต้อง ๔)  
ดอกบัว  เป็นสัญลักษณ์ของการไม่ยึดติดโดยเฉพาะดอกบัวสีขาว ซึ่งไม่แปลกเปื้อนด้วยโคลนตม  
ประดุจติดกัน  จิตอันหลุดพ่ึงจากสังสารวัฏ  ๕)  คนโทมหาสมบัติ  เปี่ยมประดุจคนโท  บรรจุ
มหาสมบัติ  อันได้แก่  ความดีงาม  ชื่อเสียงและความรุ่งเรือง  ซึ่งดลบันดาลให้ความมุ่งมาด
ปรารถนาของผู้เชื่อมั่นในธรรมะเป็นจริง ๖) บ่วงแห่งนิรันดร ได้แก่เส้นทางสู่ความส าเร็จในทาง
โลกอันยั่งยืน ถือเป็นสัญลักษณ์แห่งความรัก ๗)  ทิวธงแห่งชัยชนะ  ทิวธงที่พริ้วสะบัดประกาศ
ก้องถึงชัยชนะของธรรมะเหนืออธรรม ๘)  ธรรมจักร  พระพุทธองค์ทรงหมุนกงล้อแห่งธรรมะ 
เมื่อทรงแสดงปฐมเทศนา ณ กรุงพาราณสี  และถือเป็นหน้าที่ของพุทธศาสนิกชนที่ต้องช่วยกัน
หมุนธรรมจักรให้เคลื่อนไป  เพราะหากหยุดนิ่งชีวิตและสิ่งที่ดีงามต่างๆ  ก็จะหยุดนิ่งชะงักไป
ด้วย๑๙๔  ชาวภูฏานมีเทศกาลที่ส าคัญและศักดิ์สิทธิ์อย่างหนึ่งคือ เทศกาลเตชู (Tsechu) ซึ่งจัด
ขึ้นอย่างยิ่งใหญ่ เพ่ือระลึกถึงการก าเนิดของท่านคุรุปัทมสัมภวะ ผู้ได้รับการกล่าวขานว่าถือ
ก าเนิดมาจากดอกบัวตามความเชื่อในพุทธศาสนานิกายวัชรยาน  เทศกาลนี้จะจัดขึ้นทุกปี
หมุนเวียนไปตามปฏิทินทางจันทรคติ ในเทศกาลจะมีการแสดงระบ าหน้ากาก โดยพระลามะ  ผู้
แตกฉานในต าราวัชรยาน จะสวมใส่เสื้อผ้าที่สวยงามหลากหลายด้วยหน้ากากแห่งทวยเทพปีศาจ
และเหล่าสรรพสัตว์  ประชากรในภูฏานมีประมาณ ๗๕๒,๗๐๐ คน (พ.ศ. ๒๕๕๒)  โดยร้อยละ 
๗๔ นับถือพุทธศาสนานิกายตันตรยาน ร้อยละ ๒๕ นับถือศาสนาฮินดู ร้อยละหนึ่งเท่านั้นที่นับ
ถือศาสนาอิสลามและศาสนาคริสต์๑๙๕  

 แนวโน้มของพุทธศาสนาในประเทศภูฏานในอนาคต มีดังนี้ พุทธศาสนาในประเทศภูฏาน 
ในอนาคต  มีแนวโน้มที่จะรักษารูปแบบดั่งเดิมของมหายานนิกายดรุกปะ วงจู ซึ่งมีอิทธิพล ต่อวิถี
ชีวิตคนภูฏาน ในรูปแบบของหลักค าสอน ความเชื่อ พิธีกรรม และพุทธศิลปกรรมและอ่ืนๆ ใน
ขณะเดียวกัน การศึกษาคณะสงฆ์ในอดีตที่ผ่านมา จะศึกษาเฉพาะในประเทศ ต่อมา มีนโยบาย
เปิดประเทศเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว  และเปิดความสัมพันธ์ระดับนานาชาติกับต่างประเทศ จึง

                                                 
๑๙๔ พิสมัย  จันทวิมล,  P ๖๑ – ๖๒.  
๑๙๕ ลิสา  เดอซูช่า  ภูฐานหุบเขาแห่งฝัน, ๑๙. 
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ท าให้นโยบายทางด้านพุทธศาสนาเปลี่ยนแปลง เช่น พระสงฆ์จะเดินทางไปศึกษาและร่วม
ประชุมสัมมนาระดับนานาชาติเพ่ิมมากขึ้น แต่ถึงอย่างไรก็ตาม ภูฏานก็ยังรักษารูปแบบดั่งเดิมไว้  
และยังค่อยพัฒนาตนเองเป็นอย่างยั่งยืน เพ่ือให้มวลรวมของประชาชนภูฏานมีความสุข  

๗.๒.๔ พุทธศาสนาในประเทศบังกลาเทศ 
            ในสมัยพุทธกาลพ้ืนที่ของประเทศบังคลาเทศในปัจจุบันเป็นส่วนหนึ่งของชมพูทวีปที่มี
อาณาเขตติดกับแคว้นมคธ จากข้อมูลเชิงประจักษ์ที่เป็นปัจจุบันชาวเบงกอลีในบังคลาเทศมี
ประเพณีวัฒนธรรมที่ใกล้เคียงกับชาวมคธ ในยุคสมัยของพระเจ้าอโศกมหาราช พระองค์ได้ทรง
ส่งพระสมณทูตออกไปประกาศพุทธศาสนารวม ๙  สายและหนึ่งในนั้นได้เข้ามายังบังคลาเทศ 
ต่อมาสมัยของพระเจ้ากนิษกะมหาราช  ประมาณ  พ.ศ. ๖๐๐  พุทธศาสนานิกายสรวาสติวาทิน
รุ่งเรืองขึ้นในอินเดียเหนือได้ขยายเข้าไปในบังคลเทศ ต่อมาภายหลังนิกายมหายานจึงได้เผยแผ่
เข้าไปในบังคลาเทศ ต่อมาในสมัยยะไข่ (อารากัน) พุทธศาสนาเถรวาทเจริญรุ่งเรืองมาก สมัยนั้น
จิตตะกองอยู่ภายใต้การดูแลคุ้มครองของยะไข่ มีพระภิกษุสงฆ์จ านวนมากจาริกไปยังจิตตะกอง
และได้เผยแผ่สืบต่อกันมาเป็นเวลายาวนานถึง ๑๐๐ ปี ท าให้ชาวจิตตะกองนับถือพุทธศาสนา
ฝ่ายเถรวาทมาจนถึงทุกวันนี้  พุทธศาสนาในจิตตะกองได้รับการฟ้ืนฟูจากพระสงฆ์เถรวาทน าโดย
สมเด็จพระสังฆราชเมืองยะไข่๑๙๖ในปี พ.ศ. ๒๐๔๘ – ๒๔๒๑ พระองค์ได้วางรากฐานแบบเถร
วาทในจิตตะกอง  โดยจัดพิธีอุปสมบทพระภิกษุแล้วให้ศึกษาอบรมพระธรรมวินัยตลอดอายุกาล
ของพระองค์ แม้สมเด็จพระสังฆราชองค์ต่อมาก็ได้สืบสานนโยบายต่อมา จนมีผู้บรรพชา
อุปสมบทมากขึ้นตามล าดับ ต่อมาปี พ.ศ. ๒๔๗๓ ในสมัยสมเด็จพระสังฆราชอาจริยญาณลังการม
หาเถระ สถิต ณ มหามุนีวิหาร หมู่บ้านโมหามุนีปาหารตอลี เมืองจิตตะกอง  ท่านทัสสนาจาริยะ
บัณฑิตธรรมธารมหาเถระพระเถระก็ได้จัดตั้ง “สังฆราชภิกขุมหาสภา” ขึ้น หรือปัจจุบันเรียกว่า 
“บังคลาเทศสังฆภิกขุมหาสภา” เหมือนกับมหาเถรสมาคมของไทย โดยมีพระสงฆ์จากประเทศ
ปากีสถาน อินเดีย และบังคลาเทศเป็นสมาชิก  จากนั้นก็มีการสถาปนาพระพุทธศสนาเถรวาทข้ึน

                                                 
๑๙๖ เร่ืองเดียวกัน,  หน้า ๓๙. 
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ใหม่ในปี พ.ศ. ๒๔๐๗ โดยการน าของสมเด็จพระสังฆราชสารเมธมหาเถร ซึ่งเป็นสมเด็จ
พระสังฆราชองค์ที่หนึ่งเมืองจิตตะกอง  แห่งบังคลาเทศ จนถึงปัจจุบัน๑๙๗ 

 พุทธศาสนาในบังกลาเทศแบ่งนิกายออก เป็น ๒ นิกายคือ  นิกายมาเถ หรือมหาเถรนิกาย 
เป็นนิกายเก่าแก่ ยึดหลักค าสอนดั้งเดิมหรือเถรวาท มีพระภิกษุอยู่ประมาณ ๒๐๐ รูป อยู่ที่ต าบล
ราอุชาน รางคุนิยา โบวาลคลี และปาจาลาอิศ นิกายสังฆราช นิกายนี้เกิดภายหลังนิกายมาเถ คือ  
มีพระสังฆราชเมธมหาเถระ เป็นผู้ให้ก าเนิด มีพระภิกษุและสามเณรประมาณ ๓,๐๐๐ กว่ารูป 
อาศัยอยู่ทั่วประเทศ มีวัดและส านักสงฆ์ ประมาณ  ๓๐๐ แห่ง๑๙๘ ชาวพุทธในบังคลาเทศ
โดยเฉพาะ เมืองจิตตะกอง(Chittasong)และรังคมติ (Rangamati)  มีการรวมตัวท ากิจกรรม – 
ศาสนกิจมากขึ้น พระภิกษุชาวบังคลาเทศไปศึกษาต่อต่างประเทศจะกลับมาช่วยเหลือพัฒนาด้าน
พุทธศาสนามากขึ้น พระภิกษุชาวบังคลาเทศมีโอกาสไปร่วมประชุมองค์กรพุทธศาสนานานาชาติ
มากขึ้น ท าให้มีวิสัยทัศน์และเจตคติสามารถกลับไปพัฒนาพุทธศาสนาในดินแดนบ้านเกิด รัฐบาล
บังคลาเทศสนับสนุนการดูแลรักษาพุทธสถานในประเทศของตนมากขึ้นแม้เพียงเพ่ือการสนอง
เงินตราที่ได้จากนักท่องเที่ยวก็ตาม  ดังเช่นอินเดียยุคแรกที่ค้นพบพุทธสังเวชนียสถาน 

 เมื่ออินเดียได้รับเอกราชจากอังกฤษในปี พ.ศ. ๒๔๙๐  ผู้น าของเบงกอลี ชื่อ เซเซ็กมูจีมูร์ 
– ระหะราน  ได้ขอแยกการปกครองจากอินเดีย  และประกาศตนเป็นอิสระเมื่อวันที่  ๒๖  
มีนาคม  ๒๕๑๔  โดยตั้งชื่อว่า สาธารณรัฐประชาชนบังกลาเทศ (Peoples Republic of 
Bangladesh) ค าว่า "บังกลาเทศ (Bangladesh)" แปลว่า "ประเทศแห่งเบงกอล" มี พ้ืนที่ 
๑๔๗,๕๗๐ ตารางกิโลเมตร ตั้งอยู่ทาง ทิศเหนือของอ่าวเบงกอล มีพรมแดนติดกับอินเดียเกือบ
ทุกด้าน เมืองหลวงชื่อ ธากา๑๙๙ บังกลาเทศมีประชากรประมาณ ๑๖๒,๒๒๑,๐๐๐ คน (พ.ศ.
๒๕๕๒) นับถือศาสนาอิสลามร้อยละ ๘๘ ศาสนาฮินดูร้อยละ ๑๐.๕ ศาสนาคริสต์ร้อยละ ๐.๗ 

                                                 
๑๙๗ ค้นคว้าเพิ่มเติมในโสมานัทภิกขุ พุทธศาสนาในบังกลาเทศ พุทธจักร  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 

ฉบับเดือน กรกฎาคม , กันยายน, ตุลาคม, พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๑๗ 
๑๙๘ สัมภาษณ์  พรศิลป์  รัตนชูเดช,ดร.  วันที่ ๒๙  มีนาคม  ๒๕๕๔ 
๑๙๙  ค้นคว้าเพิ่มเติมในกองวิชาการ มหาวิทยาลัยธรรมกายแคลิฟอร์เนีย ประวัติ พุทธศาสนา ปทุมธานี  พ.ศ. 

๒๕๕๐  หน้า ๑๑๖ 
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ศาสนาพุทธร้อยละ ๐.๕ ชนกลุ่มน้อยที่เป็นชาวพุทธจ านวนนี้ส่วนมากอยู่ในเขตจิตตะกอง ซึ่งมี
ตระกูลชาวพุทธที่สืบเนื่องมายาวนานคือตระกูลบารัว๒๐๐  ตามหลักฐานประวัติศาสตร์  ชาวเบ
งกอลี  นับถือศาสนาพราหมณ์และพุทธศาสนามาก่อน  ต่อมากษัตริย์ที่นับถือศาสนาอิสลาม ได้
ขยายอ านาจโดยบังคับให้ผู้คนในแถบนี้ นับถือศาสนาของตน จึงท าให้ประชาชนที่นับถือศาสนา
อ่ืนเดือดร้อน  และทนต่อแรงกดดันไม่ไหวจึงต้องหันมานับถือศาสนาอิสลามแทนศาสนาเดิม 

 ๗.๒.๕  พุทธศาสนาในศรีลังกา 
 ศรีลังกาได้ชื่อว่าเป็นศูนย์กลางพุทธศาสนาแห่งใหม่ หลังจากพุทธศาสนาล่มสลายไปจาก
อินเดีย ในอดีตศรีลังกาได้ชื่อว่า ธัมมทีปะ ดินแดนแห่งธรรม ซึ่งเป็นดินแดนที่เคยเป็นศูนย์รวม
ของเหล่านักปราชญ์ ผู้คงแก่เรียนในทางพุทธศาสนา เป็นบ่อเกิดขององค์ความรู้ทางพุทธศาสนา 
และดินแดนแห่งนี้ยังได้ชื่อว่าเป็นดินแดนที่จารึกพระไตรปิฎกเป็นอักษรภาษาสิงหลขึ้นครั้งแรก
ของโลก ยังมีการแต่งคัมภีร์ที่ส าคัญอีกมากมาย ศรีลังกาจึงเป็นประเทศที่มีความส าคัญทางพุทธ
ศาสนาอีกประเทศหนึ่ง ที่มีบทบาทน าพุทธศาสนาสู่สายตาชาวโลก 

 ประเทศศรีลังกามีชื่อเรียกอีกอย่างเป็นทางการในปัจจุบันว่า๒๐๑ สาธารณรัฐสังคมนิยม
ประชาธิปไตยศรีลังกา (The Democratic Socialist Republic of Sri Lanka )  โดยแท้จริงแล้ว
ศรีลังกาเป็นที่รู้จักในที่ต่างๆ กันมาตั้งแต่สมัยโบราณ ตามต านานกล่าวว่าในสมัยพระพุทธเจ้าสาม
พระองค์ซึ่งเป็นสมัยก่อนประวัติศาสตร์ของศรีลังกา โดยมีชื่อเรียกต่างกันตามล าดับว่า โอชทีปะ 
หรือ  โอชทวีป  ในสมัยพระกกุสันธพุทธเจ้า วรทีปะ ในสมัยพระโกนาคมพุทธเจ้า และมัณฑทีปะ 
ในสมัยพระกัสสปพุทธเจ้า อย่างไรก็ดี ชื่อเก่าแก่ของศรีลังกาซึ่งเป็นที่รู้จักกันอย่างแพร่หลายกว่า
สามชื่อแรกก็คือ ลังกาทวีป (Lanka dipa) อันแปลว่า “เกาะอันรุ่งโรจน์โชติช่วง” ส่วนค าว่า 
“ลังกา”  หรือ  ลงกา  เป็นชื่อที่รู้จักกันจากมหากาพย์รามายณะของอินเดีย  ประวัติศาสตร์ของ
ศรีลังกา ตามล าดับเวลาอย่างย่อๆ คือ 

                                                 
๒๐๐ ค้นคว้าเพิ่มเติมในวิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี (๒๕๕๒) เอเชียใต้ (ออนไลน์) วันที่ ๒๙ มีนาคม ๒๕๕๔ 
๒๐๑ ปิยนาถ (นิโครธา) บุนนาค. ประวัติศาสตร์และอารยธรรมของศรีลังกา สมัยโบราณถึงก่อนสมัยอาณานิคม

และความสัมพันธ์ทางวัฒนธรรมระหว่างศรีลังกากับไทย. พ.ศ. ๒๕๓๔  หน้า ๔-๑๙. 
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  ก่อนสมัยอนุราธปุระ คือช่วงสมัยก่อนที่เมืองอนุราธะปุระเป็นราชธานีแบ่งออกเป็น ๒ 
สมัยย่อยคือสมัยก่อนประวัติศาสตร์ และ สมัยเริ่มประวัติศาสตร์ทั้งนี้โดยการพิจารณาจากสมัย
ประวัติศาสตร์ของศรีลังกา เริ่มต้นเมื่อเจ้าชายวิชัยและบริวารเดินทางมาจากอินเดียมาที่เกาะศรี
ลังกาประมาณ ๕๔๓ ปีก่อนคริสต์ศักราช การที่ประวัติศาสตร์ของศรีลังกาเริ่มจากจุดนี้ ก็เพราะ
เจ้าชายวิชัยและบริวารเป็นกลุ่มแรกที่เดินทางเข้ามาตั้งถิ่นฐาน ณ ดินแดนแห่งนี้ และเป็นบรรพ
บุรุษของชาวสิงหลซึ่งเป็นชนส่วนใหญ่ในศรีลังกา อย่างไรก็ตาม จากหลักฐานทางวรรณกรรม 
ต านาน และนิทานพ้ืนบ้านของศรีลังกาได้ชี้ให้เห็นว่า ก่อนสมัยประวัติศาสตร์ศรีลังกามีชาว
พ้ืนเมืองดั้งเดิมอาศัยอยู่ก่อนแล้ว และยังมีเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธเจ้าด้วยซึ่งสมัยนี้
เรียกว่า สมัยก่อนประวัติศาสตร์ ส่วนสมัยที่ เจ้าชายวิชัยและบริวารตั้งถิ่นฐานที่ศรีลังกา สืบมา
จนถึงก่อนการสถาปนาเมืองอนุราธปุระเป็นราชธานี เรียกว่า สมัยเริ่มประวัติศาสตร์ 

  สมัยอนุราธปุระ เริ่มต้นเมื่อมีการสถาปนาเมืองอนุราธะปุระเป็นราชธานีสมัยนี้อาจแบ่ง
ได้ ๒ สมัยย่อย คือ สมัยอนุราธปุระระยะแรก และอนุราธปุระระยะหลัง ซึ่งแท้จริงการแบ่งสมัย
เช่นนี้ มิใช่สาเหตุมาจากลักษณะทางด้านเศรษฐกิจ สังคม ศาสนา และการเมืองตลอดช่วงอนุราธ
ปุระไม่ได้แตกต่างกัน แต่เป็นเพราะคัมภีร์มหาวงส์ซึ่งเป็นพงศาวดารประวัติศาสตร์ของศรีลังกา
ยุติเรื่องราวลงในรัชกาล พระเจ้ามหานามะ ตอนต้นคริสต์ศตวรรษที่ ๕ จึงถือว่าช่วงสมัยตั้งแต่
การสถาปนาเมืองอนุราธปุระเป็นราชธานี เมื่อ ๕ ศตวรรษก่อนคริสต์ศักราชถึงปลาย
คริสต์ศตวรรษที่ ๕ เป็นสมัยอนุราธะปุระระยะแรก หลังจากนี้จึงสิ้นสุดการเป็นราชธานีของเมือง
อนุราธปุระในคริสต์ศตวรรษที่ ๑๑ ปรากฏอยู่ในคัมภีร์จุลวงศ์ เรียกว่า สมัยอนุราธปุระระยะหลัง 

  สมัยโปโลนนรุวะ คือนับตั้งแต่เมื่อเมืองโปโลนนรุวะเป็นราชธานีของอาณาจักรระหว่าง
คริสต์ศตรรษที่ ๑๑ ถึงคริสต์สตวรรษที่ จนกระท่ังถึงการเข้ามาของชาวตะวันตกในคริสต์ศตวรรษ
ที่  ซึ่งน ามาสู่สมัยอาณานิคมของศรีลังกา ช่วงนี้เรื่องราวปรากฏอยู่ในคัมภีร์มหาวงส์เช่นเดียวกัน 
สมัยนี้ยังแบ่งออกเป็นสมัยย่อยๆ ตามชื่อเมืองต่างๆ ซึ่งเป็นราชธานีอยู่ชั่วระยะเวลาสั้นๆ ที่ส าคัญ
คือ เมืองทัมพเทนิยะ คัมโปละ และโกตเต ในสมัยโกตเตนี่เองชาวตะวันตกพวกแรก ได้เดินทาง
เข้ามาติดต่อกับศรีลังกา ซึ่งเป็นการเริ่มต้นที่น าไปสู่สมัยอาณานิคมของศรีลังกาในเวลาต่อมา 
หลังจากสามสมัยนี้แล้ว จะเป็นสมัยอาณานิคมของศรีลังกาซึ่งเริ่มตั้งแต่คริสต์ ศตวรรษที่ ๑๖ ถึง
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กลางคริสต์ศตวรรษท่ี ๒๐ อันเป็นช่วงเวลาที่ศรีลังกาตกเป็นอาณานิคมของประเทศตะวันตก คือ 
โปรตุเกส ฮอลันดา และอังกฤษตามล าดับ จนกระทั่ง ค.ศ. ๑๙๔๘ ศรีลังกาจึงได้รับเอกราชจาก
อังกฤษ๒๐๒ พุทธศาสนา ได้เริ่มแผ่เข้าสู่ศรีลังกา เมื่อ พ.ศ. ๒๓๖-๒๘๗ โดยการน าของ พระมหินท
เถระ ซึ่งพระเจ้าอโศกมหาราช และพระโมคคัลลีบุตรติสสะเถระ ส่งไปเป็นธรรมทูตประจ าศรี
ลังกา พระเถระได้ไปถึงลังกาในรัชสมัยของพระเจ้าเทวานัมปิยติสสะ๒๐๓  พระเจ้าเทวานัมปิยติส
สะ ทรงประกาศพระองค์เป็นพุทธศาสนูปถัมภกทรงโปรดให้อุปสมบทกุลบุตรชาวสิงหลเป็น
จ านวนมาก  และได้ก่อสร้างวิหาร เจดีย์ มีวัดมหาวิหาร ถูปาราม เป็นต้น โปรดให้อริฏฐอ ามาตย์
ไปทูลพระเจ้าอโศกมหาราชขอภิกษุณีสงฆ์เพ่ือมาอุปสมบทแก่สตรีชาวลังกา ตลอดจนทูลขอกิ่ง
พระศรีมหาโพธิ์เพ่ือน ามาปลูกสักการะบูชาด้วย พระเจ้าอโศกมหาราชทรงสนับสนุนพระราชธิดา 
คือ พระนางสังฆมิตตาเถรี พร้อมด้วยบริวาร เพ่ือไปเป็นวัตตินีบวชกุลธิดาชาวลังกาและให้
อัญเชิญกิ่งพระศรีมหาโพธิ์มาประทาน๒๐๔ ในสมัยนั้นปรากฏว่าสะใภ้ของพระเจ้าเทวานัมปิยติส
สะทรงพระนามว่า “อนุฬาเทวี”  ออกอุปสมบทเป็นนางภิกษุณีพร้อมด้วยบริวาร ๑,๐๐๐ รูป 
นางจึงเป็นปฐมภิกษุณีในศรีลังกา ส่วนกิ่งพระศรีมหาโพธิ์ทรงให้ปลูกในมหาอุทยาน “มหาเมฆวัน 
” ต่อมาการศึกษาพระธรรมวินัยแพร่หลายในหมู่พระสงฆ์ชาวลังกาแล้ว พระมหินทเถระก็ทูล
ขอให้พระเจ้าเทวานัมปิยติสสะทรงเป็นราชูปถัมภ์ ชุมนุมสงฆ์ในลังกาจัดท าสังคายนาขึ้น ณ ถูปา
ราม เมืองอนุราธบุรี มีพระอรหันต์ถึง ๖๘,๐๐๐ องค์ ท าอยู่ ๑๐ เดือนจึงส าเร็จ นับตั้งแต่นั้นมา
พุทธศาสนาแบบเถรวาท เจริญรุ่งเรืองขึ้นโดยล าดับ มีคันถรจนาจารย์แต่งคัมภีร์อรรถกถาฎีกา
อธิบายพระไตรปิฎกเป็นภาษาลังกา  

 การเดินทางไปเป็นธรรมทูตในศรีลังกาของพระมหินทเถระ และสังฆมิตตาเถรี เป็นการ
เริ่มต้นวัฒนธรรมของอินเดียมาเผยแผ่ให้ชาวสิงหล เพราะท่านมิได้เพียงแต่น าเอาพุทธศาสนาเข้า
ไปเท่านั้น แต่ยังได้น าเอาอารยธรรมศิลปกรรม สถาปัตยกรรม พร้อมทั้งลักษณะของสังฆาราม
และเจดีย์ต่างๆ เข้าไปด้วย ท่านเป็นผู้ ให้ก าเนิดวรรณคดีสิงหล ท่านได้น าเอาอรรถกถา
                                                 

๒๐๒ เทพประวิณ  จันทร์แรง.  พุทธศาสนาเถรวาท เอกสารประกอบต าราเรียน  มจร. วิทยาเขตเชียงใหม่   ,
๒๕๔๑  หน้า  ๑๐๕-๑๐๖ 

๒๐๓ เสฐียรพงษ์  วรรณปก. ไปสืบพุทธศาสนาที่ศรีลังกา. (กรุงเทพมหานคร, น้ าฝนไอเดีย, ๒๕๔๙),  หน้า ๗๓. 
๒๐๔ พนิตา  อังจันทร์เพ็ญ.  มนต์ขลังลังกา  (กรุงเทพมหานคร : โอเอสปริ้นติ้งเฮ้าส์, ม.ป.พ. ),หน้า ๕๕. 
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พระไตรปิฎกไปสู่เกาะลังกา ภายหลังได้มีพระเถระเขียนเป็นภาษาสิงหล ซึ่งพระพุทธโฆษาจารย์
ได้แปลเป็นภาษาบาลีในยุคต่อมา พระสงฆ์สยามวงศ์ ในรัชสมัยพระเจ้ากิตติราชสิงห์ (พ.ศ.
๒๒๐๙-๒๓๒๓) เสด็จขึ้นเสวยราชสมบัติ๒๐๕ ในสมัยนั้น  มีสามเณรชื่อสรณังกรและคณะ ได้ทูล
ขอให้พระราชาส่งทูตมาขอสมณวงศ์จากกรุงศรีอยุธยา พระเจ้าบรมโกศฐ์ จึงโปรดให้จัดคณะสงฆ์
ไทยซึ่งมี พระอุบาลีแห่งวัดธรรมาราม เป็นหัวหน้าคณะออกไปอุปสมบทชาวศรีลังกา พระอุบาลี
ได้กระท าพิธีผูกพัทธสีมา ณ วัดบุพพาราม หรือวัดธรรมิการาม๒๐๖ และให้การอุปสมบทสามเณร
สรณังกรเป็นรูปแรก ท่านสรณังกรต่อมาได้เป็นสมเด็จพระสังฆราชในศรีลังกา พระอุบาลีได้
บรรพชาอุปสมบทกุลบุตรชาวศรีลังกาเป็นจ านวนมาก คณะสงฆ์ที่เกิดขึ้นใหม่จึงได้ชื่อว่า “สยาม
วงศ์” หรือ “อุบาลีวงศ์” ต่อมาพระอุบาลีเถระได้อาพาธและมรณภาพที่ประเทศศรีลังกานั้นเอง 
อัฏฐิพร้อมทั้งเครื่องอัฏฐบริขารของท่านเป็นปูชนียวัตถุของพระสงฆ์ในนิกายสยามวงศ์   ในสมัย
เดียวกันนั้น ได้มีคณะสามเณรลังกาอีกคณะหนึ่งออกไปรับการอุปสมบทใหม่ที่พม่า เมื่อกลับมา
แล้วก็มาตั้ง “อมรปุรนิกาย” ขึ้น และมีอีกพวกหนึ่งไปอุปสมบทในเมืองมอญแล้วกลับมาตั้ง 
“รามัญนิกาย” ดังนั้นพุทธศาสนาในศรีลังกา  ในปัจจุบันจึงมี๓ นิกาย คือ สยามวงค์ อมรปุระ
นิกาย และรามัญนิกาย๒๐๗ 

 นิกายในสยามวงศ์  สถาบันศาสนา กับพระมหากษัตริย์มีส่วนเกี่ยวข้องกันอย่างใกล้ชิด 
เช่นทรงเป็นศาสนูปถัมภ์การสังคายนา และบ ารุงพระภิกษุสามเณรด้วยปัจจัย ๔ พร้อมทั้งมีการ
บูรณปฏิสังขรณ์วัดวาอารามต่างๆ เป็นต้น จนท าให้พุทธศาสนาเจริญมั่นคงและรุ่งเรืองสืบมา
จนถึงปัจจุบัน นิกายสยามวงศ์ในศรีลังกาก็เป็นนิกายใหญ่นิกายหนึ่งที่มีพระมหากษัตริย์ทรง
อุปถัมภ์ ซึ่งนิกายนี้ก่อตั้งขึ้นโดยพระอุบาลีแห่งสยามเมื่อปีพุทธศักราช ๒๒๙๖ ต่อมาเมื่อกุลบุตร
ชาวสิงหลจากภาคต่างๆ เดินทางไปรับการอุปสมบทในเมืองแคนดี อันเป็นที่ตั้งส านักงานใหญ่ของ
คณะสงฆ์สยามวงศ์แล้วกลับมาตั้งส านักเรียนในวัดบ้านเกิดเมืองนอนของตน นิกายสยามวงศ์จึง
เผยแพร่ไปสู่วัดต่างๆ ทั่วประเทศมีหลายคณะ คือ (๑) สยามวงศ์มัลวัตตะ คณะนี้ก่อตั้งขึ้น
                                                 

๒๐๕ สยาม  แสนขัติ ,  สยามวงศ์ในลังกา  ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาจากกรุงศรีอยุธยาสู่ลังกาทวีป, .  
(กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๔๙), หน้า ๓๓.   

๒๐๖ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๔๕. 
๒๐๗ เสฐียรพงษ์  วรรณปก,  ไปสืบพุทธศาสนาที่ศรีลังกา,  หน้า ๗๖. 
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ในปีพุทธศักราช ๒๒๙๖ โดยมีพระมหานายกะติพโพตุวาเว พุทธรักขิตะ เป็นหัวหน้าส านักงาน
ใหญ่ตั้งอยู่ในบริเวณวัดบุปผาราม เมืองแคนดี ซึ่งสร้างถวายโดย พระเจ้ากิตติศิริราชสิงห์ พระอุ
บาลี คณะสมณทูตชุดที่หนึ่ง และพระสังฆราชสรณังกร คณะสมณทูตชุดที่สองได้พักอาศัยอยู่ใน
วัดนี้เป็นส่วนมาก  (๒) สยามวงศ์อัสคิริ พระมหานายกะสยามวงศ์ฝ่ายอัสคิริรูปแรกได้รับการ
อุปสมบทจากคณะสมณทูตสยามในวัดเดียวกันกับพระมหานายกะมัลวัตตะ ภายหลังท่านได้รับ
แต่งตั้งให้ด ารงต าแหน่งหัวหน้าพระสงฆ์สยามวงศ์   (๓) สยามวงศ์กัลยาณีสามัคคีธรรม พ.ศ.
๒๓๘๒ ได้เกิดขึ้นจากแนวคิดไม่ตรงกันเกี่ยวกับเรื่องเดือนอธิมาส  สุริยะมาสและจันทะมาสของ
พระสงฆ์  จึงเกิดนิกายนี้ขึ้นมา (๔) สยามวงศ์โกฎเฏ เกิดการแตกแยกจากนิกายสยามวงศ์กัลยาณี
สามัคคีธรรม  มีความเห็นไม่ตรงกันเรื่องการบวช  ที่ใช้พัทธสีมาในน้ ากับพัทธสีมาบนบก  (๕)
 สยามวงศ์วนวาสะ พระวาตุริยะ ศรีญาณานันทะ พระมหาเถระนักปฏิบัติที่เคร่งครัดรูป
หนึ่งมีนิสัยชอบในการอยู่ป่า แต่เห็นว่าการอยู่ป่าของพระป่าจะมีสภาพความประพฤติเหมือนกัน
กับพระในเมืองมากขึ้น เพ่ือรักษาธรรมเนียมการอยู่ป่าของพระนักปฏิบัติที่แท้จริง พระมหาเถระ
พร้อมด้วยพระป่าจ านวนหนึ่งจึงได้เดินทางไปพบพระมหานายกะมัลวัตตะที่เมืองแคนดี เพ่ือแจ้ง
จุดประสงค์ของตนพร้อมคณะให้ทราบ และขออนุญาตประกอบพิธีอุปสมบท ณ พัทธสีมาในวัด
วารุวิระ ในปีพุทธศักราช ๒๕๑๑๒๐๘ มีชื่อว่าคณะสยาโมบาลีวนวาสะ  ตั้งแต่อดีตจวบจนปัจจุบัน 
พุทธศาสนากับวิถีชีวิตของชาวศรีลังกานั้นแยกกันไม่ออก เมื่อกล่าวถึง ลัทธิประเพณี อารยธรรม 
วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของชาวศรีลังกา ก็ย่อมเห็นร่องรอยของความเจริญรุ่งเรืองเหล่านี้ที่มีพุทธ
ศาสนาเป็นรากฐานที่ส าคัญยิ่ง 

 ประวัติศาสตร์ของศรีลังกา หลังประดิษฐานพุทธศาสนาแล้ว ล้วนเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับ
พุทธศาสนา และการท านุบ ารุงพระศาสนาเป็นส่วนใหญ่โดยที่พุทธศาสนิกชนทุกชั้นชั้น จะ
พยายามประกอบการบุญกุศลเพ่ือถวายเป็นพุทธบูชา มีการสร้างและปฏิสังขรณ์วัดวาอาราม 
สถูป เจดีย์ ตลอดจนถึงถวายทาสหรือตัวเองและญาติให้เป็นทาสแก่วัดแล้วจึงใช้ทรัพย์สิน ไถ่
ออกมาจากการเป็นทาส ตลอดจนการบริจาคทรัพย์เพ่ือบ ารุงวัด  และกิจการอันเกี่ยวเนื่องกับวัด 

                                                 
๒๐๘ สยาม  แสนขัติ.  สยามวงศ์ในลังกา  ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาจากกรุงศรีอยุธยาสู่ลังกาทวีป.  หน้า ๙๕-

๑๐๓. 
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พระมหากษัตริย์ศรีลังกาส่วนใหญ่เป็นพุทธมามกะ เป็นอัครศาสนูปถัมภ์ทะนุบ ารุงให้ความ
คุ้มครองพุทธศาสนาตลอดถึงสิ่งส าคัญทางพระพุทธ ศาสนา เช่น พระทันตธาตุและบาตรของ
พระพุทธเจ้า ซึ่งปูชนียวัตถุทั้ง ๒ ได้เป็นสัญลักษณ์ท่ีแสดงถึงสิทธิธรรมในการเป็นพระมหากษัตริย์ 
กล่าวคือ ผู้ที่จะขึ้นครองราชย์เป็นพระเจ้าแผ่นดิน จะต้องมีพระทันตธาตุ และบาตรของ
พระพุทธเจ้าอยู่ในความครอบครอง จึงจะได้รับการยอมรับจากข้าราชการและประชาชน 

 พุทธศาสนามีอิทธิพล และความส าคัญยิ่งส าหรับวิถีชีวิตของชาวสิงหล ที่เห็นได้ชัดคือ มี
ส่วนลดบทบาทความส าคัญของระบบวรรณะให้คลายลงไม่เคร่งครัดเช่นในสังคมอินเดีย พุทธ
ศาสนาเป็นบ่อเกิดแห่งอารยธรรมทั้งในด้านสังคม ศาสนา ความเชื่อ การศึกษา วรรณกรรม 
วรรณคดี ศิลปกรรม สถาปัตยกรรม การปกครอง และเศรษฐกิจ วัดเป็นศูนย์กลางของการศึกษา 
ศูนย์กลางสังคมและวัฒนธรรม พระสงฆ์จึงมีบทบาทต่อชนทุกชั้นนับตั้งแต่ผู้ปกครอง คือ
พระมหากษัตริย์ลงมาถึงชนชั้นล่าง คือทาสโดยเฉพาะชนชั้นผู้ปกครองจะต้องไม่ท าการใดๆ อันมี
ผลกระทบกระเทือนถึงสถาบันสงฆ์ เพราะไม่เช่นนั้นจะเป็นผลร้ายต่อการปกครองและมี
ผลกระทบถึงความมั่นคงของต าแหน่งหน้าที่ราชการและทางการเมืองดังปรากฏอยู่อย่างทุกวันนี้ 

 ด้านการเมืองการปกครองและสังคม เนื่องจากพุทธศาสนามีความส าคัญอย่างยิ่งต่อสังคม
และวัฒนธรรมของลังกา ฉะนั้นพระสงฆ์ในลังกา จึงเป็นผู้คุ้มครองรักษาสืบต่ออายุพุทธศาสนา 
และเผยแพร่พุทธศาสนาในอดีตและปัจจุบัน จึงท าให้พระสงฆ์มีบทบาทต่อชาวลังกาและ
ประวัติศาสตร์ของลังกาเป็นอย่างยิ่ง ท่านเป็นปูชนียบุคคลผู้ปรึกษา เป็นครู เป็นผู้น าของ
ประชาชนในทางธรรม เนื่องจากการที่พุทธศาสนามีความส าคัญและมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิ ตของ
ประชาชน จึงท าให้พระภิกษุมีความใกล้ชิดและมีอิทธิพลต่อประชาชนส่วนใหญ่ของศรีลังกา เป็น
ผลให้พระสงฆ์เข้าไปมีบทบาททางการเมือง ซึ่งแบ่งออกได้เป็น ๓ ประการคือ๒๐๙ ๑) บทบาทใน
การไกล่ เกลี่ยกรณี พิพาทระหว่างผู้น าทางการเมือง ๒)บทบาทในการเป็นที่ปรึกษาของ
พระมหากษัตริย์ ๓)บทบาทในการเลือกตั้งพระมหากษัตริย์  

                                                 
๒๐๙ ปิยนาถ (นิโครธา) บุนนาค.  ประวัติศาสตร์และอารยธรรมศรีลังกา, หน้า  ๑๑๔ - ๑๕๑. 
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 ด้านการศึกษา เมื่อพุทธศาสนาเข้ามาประดิษฐานในศรีลังกาแล้วพระภิกษุได้ท าหน้าที่เป็น
ครูให้การอบรมสั่งสอนแก่คนในสังคมแทนพวกพราหมณ์ที่มีก่อนหน้านั้น โดยมีวัดเป็นศูนย์กลาง
การศึกษาและอบรมศีลธรรม และบทบาทส าคัญในการร้อยกรองวรรณกรรม และได้ผลิตผลงาน
ทางด้านนี้ขึ้นมาเป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะคัมภีร์มหาวงศ์และคัมภีร์ทีปวงส์ ซึ่งเป็นพงศาวดาร
ทางประวัติศาสตร์ของศรีลังกา ตลอดจนการก่อสร้างศาสนสถานเป็นสิ่งที่ท าให้ผู้สร้างได้บุญมาก 
ดังนั้นจึงมีความร่วมมือร่วมใจเป็นอย่างดีในการก่อสร้างหรือบูรณปฏิสั งขรณ์วัดวาอาราม โดยมี
พระภิกษุเป็นหัวหน้า 

 แนวโน้มของพุทธศาสนาในศรีลังกาในอนาคต น่าจะเป็นแหล่งเรียนรู้ทางพุทธศาสนาที่
ส าคัญแห่งหนึ่งของโลก ตราบเท่าที่ชาวศรีลังกายังคงเคารพนับถือ และมีความเลื่อมใสศรัทธาใน
พุทธศาสนา ได้ศึกษาเล่าเรียนค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า แล้วน ามาประพฤติปฏิบัติในวิถีชีวิตของ
ตน ถ้าจะให้พุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองมั่นคงในศรีลังกาสืบต่อไปนานเท่านาน พระสงฆ์จะต้องเป็น
ผู้น าในด้านจิตวิญาณอย่างแท้จริง ไม่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับการเมืองเหมือนยุคปัจจุบัน เพราะ
การเมืองเป็นเรื่องของอ านาจ ผลประโยชน์และการแข่งขันของพรรคการเมืองต่างๆ เมื่อพระมา
เล่นการเมือง เวลาหาเสียงอาจจะถูกกล่าวร้ายป้ายสี ท าให้ภาพลักษณ์ของพระสงฆ์ถูกท าลายไม่
สง่างาม อาจท าให้พุทธศาสนิกชนในศรีลังกา เสื่อมคลายความศรัทธา อย่างไรก็ตามจากข้อมูล
และหลักฐานทางประวัติศาสตร์ต่างๆ ที่ยังคงเหลืออยู่ จึงมั่นใจว่าพุทธศาสนาจะยังคงด ารงอยู่
และเจริญรุ่งเรืองต่อไปในศรีลังกา 

๗.๓ ประวัติพุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
 เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ภาษาอังกฤษเรียกว่า  Southeast  Asia เป็นค าใหม่ในภาษาไทย
ที่แปลมาจากภาษาอังกฤษ๒๑๐  มีประชากร  ประมาณ  ๕๗๐  ล้านคน  ภูมิศาสตร์ประกอบด้วย
ดินแดนที่เป็นคาบสมุทร  คือ  คาบสมุทรอินโดจีน  และดินแดนที่เป็นหมู่เกาะในมหาสมุทร
อินเดียและแปซิฟิก  มีประเทศต่าง ๆ  ๑๑  ประเทศ  คือ  อินโดนีเชีย  เมียนมาร์ ไทย เวียดนาม 

                                                 
๒๑๐ ค้นคว้าเพิ่มเติม ในเชิดเกียรติ  อัตถากร,  ขบวนการคอมมิวนิสต์เวียดนาม, (กรุงเทพมหานคร : ส านักงาน

กองทุนวิจัยสนับสนุนการวิจัย,ม.ป.ม.), หน้า ๑๑. 
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มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ ลาว กัมพูชา บรูไนคารุสลาม สิงคโปร์ และติมอร์ตะวันออก ความเชื่อของ
ประชากรส่วนใหญ่ในภูมิภาคนี้ นับถือศาสนาอิสลามเป็นอันดับหนึ่ง อันดับสองนับถือศาสนาพุทธ
และอันดับสามนับถือศาสนาคริสต์  พุทธศาสนาที่เข้าสู่ภูมิภาคนี้แบ่งเป็น  ๒  นิกายหลัก  คือ  
นิกายเถรวาท และนิกายมหายาน  ในยุคแรกพุทธศาสนาเถรวาทซึ่งเข้าสู่ภูมิภาคนี้ตั้งแต่สมัยพระ
เจ้าอโศกมหาราชได้ท าสังคายนาครั้งท่ี  ๓  และส่งสมณทูตเข้ามาเผยแผ่พุทธศาสนา ในภูมิภาค 

พัฒนาการพุทธศาสนาในกลุ่มประเทศที่อยู่ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ในบทนี้เลือกน ามาศึกษา 
๔ ประเทศ ได้แก่ พุทธศาสนาในประเทศพม่า กัมพูชา ลาว และเวียดนาม ส าหรับประเทศไทย
แม้จะอยู่ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ แต่เนื่องจากเป็นหัวข้อที่ต้องศึกษาในรายละเอียดจึงน าไป
กล่าวไว้ในบทที่ ๑๐ ต่างหาก การขยายอิทธิพลอารยันเข้าสู่เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ สืบเนื่องจาก
ระหว่างพุทธศตวรรษที่ ๓ การค้าทางบกผ่านเส้นทางสายไหมถูกจ ากัดเนื่องจากการขยายตัวใน
ตะวันออกกลางของจักรวรรดิเปอร์เซีย และการเป็นศัตรูกับโรม ชาวโรมันที่ต้องการสินค้าจาก
ตะวันออกไกลจึงท าการค้าทางทะเล ติดต่อระหว่างทะเลเมดิเตอร์เรเนียนกับจีน ผ่านอินเดีย 
ในช่วงเวลานี้เองอินเดียมีอิทธิพลเหนือเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มาก ตั้งแต่ภาคใต้ของพม่า ภาค
กลางและภาคใต้ของไทย กัมพูชาตอนล่างและภาคใต้ของเวียดนาม การค้าชายฝั่งเจริญขึ้นมาก 
เป็นที่สังเกตว่าพุทธศาสนาที่ปรากฏอยู่ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ส่วนใหญ่เป็นพุทธศาสนาแบบ
เถรวาทซึ่งมีพัฒนาการมาตั้งแต่สมัยพระเจ้าอโศกมหาราช ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้   

 ๗.๓.๑ พุทธศาสนาในประเทศพม่า 
 พม่าเป็นประเทศที่มีประวัติศาสตร์ยาวนาน เริ่มต้นจากต านานและความเชื่อของชาวพม่า
ว่าพวกตนสืบเชื้อสายมาจากอริยกะ และวงศ์พระเจ้าอโศกมหาราช อาจเป็นไปได้ว่าความเชื่อนั้น
มาจากการส่งสมณฑูตของพระเจ้าอโศกมหาราชจากประเทศอินเดีย เข้ามาเผยแผ่ยังดินแดนที่
เรียกว่า สุวรรณภูมิ อันหมายถึงดินแดนส่วนหนึ่งของพม่า ประเทศพม่ามีชนกลุ่มน้อยอาศัยอยู่
หลายกลุ่ม แต่ด้วยพระปรีชาสามารถของพระมหากษัตริย์ของพม่า จึงได้รวบรวมกลุ่มชนต่างๆ 
เข้าด้วยกัน รวมกันขึ้นมาเป็นประเทศพม่า จากการได้ศึกษาประวัติศาสตร์ทางพุทธศาสนาใน
ประเทศพม่า ท าให้ได้รับทราบข้อมูลหลายแง่มุมของคนพม่าและพระมหากษัตริย์พม่าหลาย

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_6
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%84%E0%B8%AB%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%8A%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1
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พระองค์ ทรงเป็นศาสนูปถัมภกทะนุบ ารุงพุทธศาสนาในแง่มุมต่างๆ เช่น ก่อสร้างถาวรวัตถุ 
ส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม ทะนุบ ารุงพระสงฆ์และอ่ืนๆ อีกมากมาย 

 พุทธศตวรรษที่ ๑๐ – ๑๙  ประวัติศาสตร์พุทธศาสนายุคแรกของพม่ายังเลือนรางอยู่ 
ตามต านานฝ่ายลังกา และคัมภีร์อรรถกถาต่างๆ กล่าวว่า พระเจ้าอโศกมหาราช ทรงส่งสมณฑูต
คือ พระโสณะ กับ พระอุตตระ มาประกาศพระศาสนายังดินแดนสุวรรณภูมิ๒๑๑ ค าว่า สุวรรณภูมิ 
มีหลักฐานชัดเจนปรากฏในต าราจีนและอินเดีย๒๑๒ ได้แก่ นครปฐม ในประเทศไทย และเมือง
สะเทิมในประเทศพม่า พุทธศาสนาได้เข้ามาในพม่า ในพุทธศตวรรษที่ ๖ เพราะได้พบค าจารึก
เป็นภาษาบาลีในพม่าภาคใต้ และตารนาถ นักประวัติศาสตร์ทิเบตก็ได้กล่าวว่ามีการสั่งสอนพุทธ
ศาสนาแบบเถรวาทในพะโคของพม่า และอินโดจีน มาตั้งแต่สมัยพระเจ้าอโศก หลังจากนั้นศิษย์
ของพระวสุพันธุ ได้น าพุทธศาสนาฝ่ายมหายานเข้าไปเผยแผ่ ท าให้มหายานกับเถรวาทมีเคียงคู่
กันมาในพม่าเป็นเวลาหลายศตวรรษ พุทธศาสนาซึ่งเผยแพร่เข้ามาในระยะที่ผ่านมานี้โดยเส้นทาง
เดินเรือพาณิชย์  และปรากฏหลักฐานในคริสศตวรรษที่ ๕ ว่ารุ่งเรืองอยู่ในอาณาจักรโบราณของ
พวก พยู (Pyus) ที่เรียกว่าอาณาจักรศรีเกษตร  ได้ตั้งอาณาจักรขึ้นบริเวณปากแม่น้ าอิรวดี๒๑๓ 
เหตุการณ์ส าคัญครั้งต่อมาคือ ใน พ.ศ. ๙๔๖ พระพุทธโฆษาจารย์ เมื่อแปลอรรถกถาจากสิงหล
เป็นมคธแล้ว ได้เดินทางออกจากลังกาและได้มาแวะที่เมืองสะเทิมของพม่า พร้อมกับน าเอา
พระไตรปิฎกและคัมภีร์อรรถกถาต่างๆ มาที่นั่นด้วย เหตุการณ์ครั้งนี้คงจะเป็นเครื่องเร้าความ
สนใจให้มีการเผยแพร่พุทธศาสนาในพม่าเข้มแข็งข้ึน หลังจากนั้นก็มีปราชญ์ภาษาบาลีเกิดในพม่า
หลายคนเขียนต าราไวยกรณ์บาลีบ้าง อภิธรรมบ้าง  มีหลักฐานซึ่งเชื่อได้ว่าชาวมอญฮินดู หรือ
ตะเลง ในเมืองพะโค (หงสาวดี) เมืองสะเทิม (สุธรรมวดี) และถิ่นใกล้เคียงที่เรียกรวมๆ ว่า รามัญ
ประเทศ ได้นับถือพุทธศาสนาแบบเถรวาทรุ่งเรืองมาเป็นเวลานาน พอถึงพุทธศตวรรษที่  ๑๖ ก็

                                                 
๒๑๑ พระเทพดิรก (ระแบบ  ฐิตญาโณ).  ประวัติพุทธศาสนา.  (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘),  

หน้า ๓๑๖. 
๒๑๒ พุทธทาส  อินทปัญโญ  บัลลังก์ธรรมรถเหนือแผ่นดินพุกาม  สายส่งสุขภาพใจ  (กรุงเทพ, สุขภาพใจ,มปป.), 

หน้า ๙๘ 
๒๑๓ เพ็ญศรี  กาญจโนมัย – นันทนา  กบิลกาญจน์.  เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ในโลกปัจจุบัน.  (กรุงเทพมหานคร : 

คุรุสภาลาดพร้าว  กรุงเทพมหานคร , ๒๕๓๖),  หน้า ๔๕ 
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ปรากฎว่าเมืองสะเทิมได้กลายเป็นศูนย์กลางที่ส าคัญยิ่งแห่งหนึ่งของพุทธศาสนาเถรวาทแล้ว ส่วน
ชนอีกเผ่าหนึ่งคือ มรัมมะ หรือ พม่า (เผ่าทิเบต-ดราวิเดียน) ก็ได้มาตั้งอาณาจักรอันเรืองอ านาจ
ขึ้น มีเมืองหลวงอยู่ที่พุกาม  ในชื่อพม่านั้นถ้าจะเทียบกับภาษาไทย  จะใช้ ม สะกด เช่น pagan 
ไทยเราเรียก พุกาม๒๑๔ นับถือพุทธศาสนาแบบตันตระ สืบมาจนถึงพุทธศตวรรษที่ ๑๖ นั้นเอง 
พระเจ้าอนุรุทธ หรือ อโนรธามังช่อ ได้ขึ้นครองราชย์เป็นกษัตริย์แห่งมรัมมะ (พ.ศ.๑๕๘๘-
๑๖๒๑) ได้มีพระตะเลงแห่งเมืองสะเทิมรูปหนึ่งชื่อ พระอรหัน หรือ ธรรมทรรศี สามารถเปลี่ยน
พระทัยพระเจ้าอนุรุทธ ให้หันมานับถือพระพุทธ ศาสนาแบบเถรวาทอันบริสุทธิ์ได้ พระเจ้าอนุ
รุทธได้ทรงร่วมกับพระธรรมทรรศี รอนลัทธิตันตระลง และท าพุทธศาสนาให้ประดิษฐานมั่นคงใน
พุกามประเทศ รัชกาลพระเจ้าอนุรุทธะนี้ เป็นยุคส าคัญยิ่งในประวัติศาสตร์พุทธศาสนาและชาติ
พม่า เมื่อพระองค์หันมานับถือพุทธศาสนาแบบเถรวาทแล้ว ก็ทรงมีพระราชศรัทธาแรงกล้า ได้
ทรงมีพระราชสาส์นไปขอคัมภีร์พุทธศาสนาจากกษัตริย์แห่งสะเทิม  แต่กษัตริย์สะเทิมไม่ยินยอม 
พระองค์จึงกรีฑาทัพไปตีเมืองสะเทิมได้ ทรงน าพระไตรปิฎก ๓๐ จบ วัตถุเคารพบูชาอันศักดิ์สิทธิ์ 
กับพระภิกษุชาวตะเลงผู้รู้ธรรมแตกฉานบรรทุก ๓๒ หลังช้างกลับมานครพุกาม เหตุการณ์ครั้งนี้
ท าให้พม่ารวมเข้าเป็นอาณาจักรอันเดียว และพุกามผู้ชนะก็รับเอาวัฒนธรรมตะเลงเกือบทั้งหมด
มาเป็นของตน ตั้งแต่ตัวอักษร ภาษา วรรณคดี และศาสนาเป็นต้นไป พระเจ้าอนุรุทธทรง
แลกเปลี่ยนศาสนาทูตกับลังกาทรงน าพระไตรปิฎกฉบับสมบูรณ์มาจากลังกา และน ามาช าระสอบ
ทานกับฉบับที่ได้จากเมืองสะเทิมของมอญทรงอุปถัมภ์ศิลปกรรมต่างๆ การบ าเพ็ญพระราชกรณีย
กิจของพระองค์ ท าให้พุทธศาสนาเป็นศาสนาของชนชาวพม่าทั่วทั้งประเทศ กษัตริย์พระองค์ต่อๆ 
มาก็ได้เจริญรอยตามพระปณิธานในการท านุบ ารุงพระศาสนาเช่นเดียวกับพระองค์๒๑๕  

 พุทธศตวรรษที่ ๑๙ – ๒๕  อาณาจักรพุกามได้สลายลง เพราะถูกทอดทิ้งหลังจากการ
รุกรานของกุบไลข่านใน  พ.ศ.๑๘๓๑ หลังจากนี้แม้บ้านเมืองจะระส่ าระส่าย แต่พุทธศาสนาก็
ยังคงเจริญรุ่งเรืองสืบมา จนถึงรัชกาลพระเจ้าธรรมเจดีย์ (พ.ศ. ๒๐๐๔-๒๐๓๕) สมัยนั้นในพม่ามี

                                                 
๒๑๔ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ไทยเที่ยวพม่า.  (กรุงเทพมหานคร:  อัมรินทร์ปริ้นติ้ง

แอนด์พับลิชชิ่ง, ๒๔๔๕),  หน้า ๑๕. 
๒๑๕ พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์  ปยุตฺโต).  พุทธศาสนาในเอเชีย.  ธรรมสภา, ๒๕๔๐  หน้า ๑๘๒-๑๘๕  
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คณะสงฆ์เถรววาท ๖ คณะ (จากเขมร ๑ จากลังกา ๕) พระองค์ได้อาราธนาพระสงฆ์มาจากลังกา 
แล้วให้พระสงฆ์พม่าทั้งหมดอุปสมบทใหม่รวมเข้าเป็นนิกายเดียวกัน แต่นั้นมาพระพุทธ ศาสนาก็
ประดิษฐานมั่นคง และการศึกษาพระอภิธรรมได้รุ่งเรืองขึ้น สองศตวรรษต่อมา ได้มีความขัดแย้ง
เกิดขึ้นในเรื่องการครองจีวรออกนอกวัด ท าให้พระสงฆ์แตกแยกเป็น ๒ พวก คือ ฝ่ายห่มคลุม
พวกหนึ่งกับฝ่ายลดไหล่พวกหนึ่ง พระมหากษัตริย์โปรดฝ่ายห่มคลุมและได้สถาปนาสมเด็จ
พระสังฆราชขึ้นปกครองสงฆ์เพ่ือความเป็นระเบียบเรียบร้อยทางวินัย  ในพุทธศตวรรษที่ ๒๔ 
พุทธศาสนาในพม่ามั่นคงดี จนมีพระสงฆ์จากลังการับอุปสมบทกรรมใหม่ ไปตั้งคณะสงฆ์แบบ
พม่าขึ้นในประเทศของตนมีการแปลพระไตรปิฎกครั้งใหญ่ มีการสังคายนาครั้งที่ ๕ ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ของพระเจ้ามินดง ณ กรุงมันดะเล เมื่อ พ.ศ.๒๔๑๕ และจารึกพุทธพจน์ทั้ง ๓ ปิฎก ลง
ในแผ่นหินอ่อน ๗๒๙ แผ่น ในระยะตั้งแต่นี้ มีการเลือกตั้งสมเด็จพระสังฆราชอยู่ชั่วสมัยหนึ่ง 
อังกฤษได้เข้ามาแสวงอาณานิคม และมีอ านาจในพม่าเริ่มแต่ พ.ศ.๒๓๖๘  กษัตริย์องค์สุดท้าย
ของพม่าคือ พระเจ้าธีบอแห่งราชวงศ์อลองพญาได้สิ้นวงศ์ลงเมื่อ พ.ศ. ๒๔๒๙ ประเทศพม่าได้คืน
สู่เอกราช เกิดเป็นสหภาพพม่าเมื่อวันที่ ๔ มกราคม ๒๔๙๒ (เซ็นสัญญาอิสรภาพ ๑๗ ตุลาคม 
๒๔๙๑) เมื่อพม่าเปลี่ยนเป็นสาธารณรัฐแล้ว ต าแหน่งสมเด็จพระสังฆราชก็เลิกล้มไป รัฐบาลได้
แต่งตั้งประมุขข้ึนใหม่ส าหรับนิกายสงฆ์ท้ังสามของพม่า นิกายละ ๑ รูป ตลอดระยะเวลาเหล่านี้มี
พระภิกษุพม่าที่เป็นปราชญ์มีความรู้แตกฉาน รจนาหรือนิพนธ์ต าราพุทธศาสนาขึ้นเป็นจ านวน
มาก รัฐบาลพม่าได้เป็นเจ้าภาพจัดการ “ฉัฏฐสังคีต” คือสังคายนาครั้งที่ ๖ ขึ้นที่กรุงย่างกุ้งเนื่อง
ในโอกาสฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษ ตั้งแต่เดือนพฤษภาคม พ.ศ.๒๔๙๘ ถึงเดือนพฤษภาคม พ.ศ.
๒๕๐๐ ได้อาราธนาพระสงฆ์และผู้แทนชาวพุทธในประเทศต่างๆ ไปร่วมศาสนกิจครั้งนี้เป็น
จ านวนมาก และได้จัดพิมพ์พระไตรปิฎกพร้อมด้วยคัมภีร์อรรถกถา และปกรณ์พิเศษต่างๆ๒๑๖  

 สมัยปุจจุบัน สภาพการณ์ปัจจุบันของพุทธศาสนาในพม่า๒๑๗ คณะสงฆ์ในพม่าแบ่ง
ออกเป็นสองคณะใหญ่  คือ คณะนิกายพม่าพวกหนึ่ง คณะนิกายพระมอญพวกหนึ่งแต่มี

                                                 
๒๑๖ พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยฺตฺโต),พุทธศาสนาในเอเชีย, หน้า ๑๘๖-๑๘๗.  
๒๑๗ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ). ประวัติศาสตร์ พุทธศาสนา. (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราช

วิทยาลัยฯ, ๒๕๓๖) หน้า ๓๓๑-๓๓๒ 
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พระสังฆราชองค์เดียวในต าแหน่ง “ศาสนธชะ” ครั้นถึงสมัยพระเจ้ามินดง มีพระคณาจารย์รูป
หนึ่ง ชื่อ อกโปสะยาดอ เป็นผู้ปฏิบัติเคร่งครัด ครั้งนั้นพระสงฆ์พม่าเกิดย่อหย่อนในเรื่องสิกขาบท
มาก พระเจ้ามินดงให้ชุมนุมสงฆ์ตัดสินอธิกรณ์ พระอกโปสะยาดอได้เป็นกรรมการด้วยองค์หนึ่งมี
ความเห็นขัดกับมติพระสังฆราช เพราะท่านประสงค์จะให้ห้ามพระฉันหมากพลูในเวลาวิกาลด้วย 
แต่พระสังฆราชเห็นว่าเกินไปจึงไม่รับเอามตินั้น พระอกโปสะยาดอจึงท้อใจพาสัทธิวิหาริกอันเตวา
สิกมาอยู่เสียที่เมืองสะกายแล้วตั้งเป็นคณะขึ้นต่างหาก แต่ก็คงร่วมสังฆกรรมกับพวกพระสังฆราช 
พม่าจึงมีนิกายสงฆ์เกิดขึ้น ๒ คณะใหญ่ และต่อมายังได้เกิดนิกายย่อยอีก ๓-๔ นิกาย แต่พวก
สังฆราชยังมีมาก เมื่อเสียเอกราชแก่อังกฤษแล้วพระสงฆ์พม่ายิ่งแตกเป็นหลายพวก ถือวัตรปฏิบัติ
ตามคณาจารย์ผู้เป็นอุปัชฌาย์ คณาจารย์รูปใดเอาใจใส่กวดขันเรื่องวินัย ศิษยานุศิษย์พลอย
เคร่งครัดตามไปด้วย คณาจารย์รูปใดย่อหย่อน ศิษยานุศิษย์ก็ประพฤติเช่นชาวบ้าน ถึงเข้าดู
ภาพยนตร์และเล่นการเมืองอย่างเปิดเผย ประจวบกับต าแหน่งพระสังฆราชว่างลงพุทธบริษัท
พม่าเข้าชื่อกันร้องขอให้อังกฤษตั้งในนามพระเจ้าอังกฤษจึงได้เกิดพระสังฆราชขึ้นใหม่ แต่หามี
อ านาจสิทธิ์ขาดบังคับบัญชาไม่ มีพระสงฆ์กลุ่มหนึ่งโดยมากเป็นพระหนุ่มๆ คอยคัดค้านค าสั่ง
พระสังฆราชเสมอ สภาพพุทธศาสนาในพม่าเป็นอยู่อย่างนี้จนกระทั่งได้รับเอกราช รัฐบาลพม่ามี
โครงการที่จะรวมคณะสงฆ์ทุกคณะให้เป็นอันเดียวกัน  จึงได้ตั้งสภารวมนิกายสงฆ์พม่าขึ้นแต่ก็ไม่
ได้ผล รัฐบาลได้จัดพิธีฉัฏฐสังคายนา มีโครงการใหญ่โตมาก 

 อิทธิพลของพุทธศาสนาในพม่า พุทธศาสนาเป็นศูนย์รวมทางจิตใจ และเป็นแบบแผนใน
การน ามาด าเนินชีวิตของชาวพม่า จึงท าให้อิทธิพลของพุทธศาสนาบูรณาการเข้ากับวิถีชีวิต เช่น  
ในทางวัฒนธรรมประเพณีที่มีพุทธศาสนาเป็นรากฐาน เช่น (๑) นิยมให้ลูกบวชเป็นสามเณรเมื่อ
อายุยังน้อย (๒) นิยมสร้างเจดีย์ถวายไว้ในพุทธศาสนา (๓) การศึกษามีวัดเป็นศูนย์กลาง โดยแต่
ละวัดจะมีโรงเรียนของวัดพระสงฆ์นิยม (๔) มีงานท าบุญประเพณีและเทศกาลประจ าปีที่เกี่ยวกับ
ในทางพุทธศาสนาและวันส าคัญต่างๆ (๕) สถาปัตยกรรม จิตรกรรม ประติมากรรม สิ่งก่อสร้าง
ต่างๆ เช่น วิหาร เจดีย์  หรือปูชนียสถานอ่ืนๆ ล้วนได้รับ อิทธิพลจากพุทธศาสนา  (๖ ) 
พุทธศาสนิกชนชาวพม่าส่วนมากมักจะนิยมสวดบทพุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ และจะพากันสวด
ในเวลาเช้าและเย็น พุทธศาสนาจึงมีอิทธิพลเหนือชีวิตจิตใจของชาวพม่า ชาวพม่าผู้ใดเชื่อถือ
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ศาสนาอ่ืนจะถูกเรียก กะละ (Kala) และดูเป็นคนแปลกหน้าไป ชาวพม่านั้นเทิดทูนพุทธศาสนา
อย่างยิ่ง จะเห็นได้จากความนิยมให้กุลบุตรบรรพชาเป็นสามเณรตั้งแต่อายุยังน้อย จนกล่าวได้ว่า
ผู้ชายพม่าที่นับถือพุทธศาสนาส่วนมากล้วนเคยบวชเป็นสามเณรมาแล้ว และไม่น้อยที่ได้
อุปสมบทเป็นพระภิกษุ การบรรพชาและอุปสมบทในพม่า ถือว่าเป็นประเพณี ภายหลังจะบวชอยู่
ต่อหรือลาสิกขาเมื่อใดก็ได้ ถือว่าเป็นเสรีภาพของแต่ละท่าน ชาวพุทธในพม่านิยมส่งบุตรหลาน
ของตนไปอยู่วัดชั่วระยะหนึ่ง เพ่ือศึกษากฎระเบียบและหลักค าสอนทางพุทธศาสนาก่อน  เพราะ
ถือว่าการจะเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ต้องใช้ชีวิตอยู่ในวัดสักระยะหนึ่ง มิฉะนั้นก็ไม่ผิดอะไรกับสัตว์
เดรัจฉาน ชาวพม่านิยมสร้างเจดีย์มากไม่ว่าที่ใดถ้ามีเนินสูงๆ มักจะสร้างเจดีย์ไว้เสมอ และทุกๆ 
วัดจะมีโรงเรียน เพราะวัดก็เป็นศูนย์กลางของการศึกษาเช่นเดียวกับในประเทศไทยในอดีต 
นอกจากนั้นพระภิกษุพม่ายังเชี่ยวชาญในพระไตรปิฎก โดยเฉพาะอย่างยิ่งคือ พระอภิธรรมปิฎก 
ทั้งยังได้สร้างงานวรรณกรรม บันทึกเหตุการณ์ต่างๆ งานด้านกฎหมาย จริยธรรม การเมือง 
ตลอดจนโคลงกลอนต่างๆ มากมาย ในด้านการปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน พระภิกษุและ
พุทธศาสนิกชน ก็ได้ฝึกฝนในการปฏิบัติตนอย่างเคร่งครัด  จะเห็นได้ว่า พ้ืนฐานทางสังคมและ
วัฒนธรรมของพม่า หรือตลอดเวลาตั้งแต่เกิดจนกระทั่งตายในชีวิตของชนชาวพม่า ล้วนแล้วแต่มี
ฐานมาจากหลักธรรมะ และวัฒนธรรมทางพุทธศาสนาทั้งสิ้น หรืออาจสรุปได้ว่า ตั้งแต่อดีต
จนกระทั่งปัจจุบัน คนพม่ายังให้ความยอมรับนับถือพุทธศาสนาเป็นชีวิตจิตใจอยู่มิรู้คลาย พ.ศ. 
๒๕๐๔ รัฐบาลออกกฎหมายรับรองว่า พุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติพม่า และออกกฎหมาย
อีกหลายฉบับ ล้วนเกี่ยวข้องกับการส่งเสริมท านุบ ารุงพุทธศาสนาทั้งสิ้น  พระสงฆ์ เข้ ามา
เกี่ยวข้องกับการบริหารงานของรัฐบาล เสียงของพระสงฆ์มีน้ าหนักที่รัฐบาลจะต้องรับฟัง ทั้งการ
เสนอแนะต่อรัฐบาลเพ่ือแก้ปัญหาเกี่ยวกับศาสนา และการเมือง บางกรณีการเกี่ยวข้องของ
พระสงฆ์ก็สามารถท าให้ปัญหานั้นยุติลงได้ ท าให้เกิดสันติสุข และประชาชนได้รับความยุติธรรม
มากยิ่งขึ้น 

 อิทธิพลด้านการศึกษา พม่าตื่นตัวในเอกราช แล้วปรารถนาจะส าแดงตนเป็นผู้น าทั้ง
การเมืองและการศาสนา ด้านการเมืองได้ถือหลักปัญจศีล เช่น อินเดีย ด้านศาสนาดูเจตนาจะ
เป็นผู้น าในกลุ่มเถรวาท ได้ใช้เงินจ านวนมากสร้างถ้ าจ าลอง ชื่อ มหาปาสาณคูหา นอกเมืองย่าง
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กุ้ง ส าหรับเป็นที่ท าสังคายนา  และได้นิมนต์พระคณาจารย์จากประเทศกลุ่มเถรวาทมาร่วม
สังคายนา และให้เกียรติแก่สังฆนายกทุกประเทศเป็นประธานในพิธีพร้อมทั้งผู้น าประเทศนั้นๆ 
ร่วมกันไปด้วยโดยจัดเป็นสมัยๆ เช่น สมัยไทย ก็มีสมเด็จพระสังฆนายก และนายกรัฐมนตรีไทย
เป็นประธาน สมัยเขมร ก็มีสมเด็จพระสุเมธาธิบดีสังฆนายกฝ่ายมหานิกาย และเจ้าฟ้านโรดมสี
หนุเป็นประธาน คล้ายๆ กับว่าเป็นสังคายนาของชาติกลุ่มเถรวาททั้งหมด   นอกจากสร้างมหา
ปาสาณคูหาแล้วรัฐบาลพม่ายังได้สร้างถาวรวัตถุที่จ าเป็นต้องใช้เนื่องด้วยสังคายนาเช่น หอสมุด 
โรงพิมพ์ ที่พักพระสงฆ์ อยู่ในบริเวณสังคายนานั้นด้วย เมื่อเลิกสังคายนาแล้ว อาคารสถานเหล่านี้
ก็เป็นของพุทธศาสนา และจะตั้งมหาวิทยาลัยพุทธศาสนาแห่งโลกขึ้นด้วย โดยให้พระสงฆ์กลุ่ม
เถรวาททุกชาติมาเรียน ตลอดจนสงฆ์ในลัทธิมหายานด้วย 

 อิทธิพลด้านเศรษฐกิจ พม่ามีโบราณสถาน และโบราณวัตถุเป็นมรดกทางของชาติ
มากมายไม่น้อยกว่าประเทศไทย จัดได้ว่าเป็นทรัพยากรที่ประเมินค่ามิได้ และมีคุณค่าทาง
เศรษฐกิจในการดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้ามาเที่ยวชม และมาใช้จ่ายเงินตราในประเทศ  ตอนนี้ใช้
ความ.... แล้วพยายามพม่าสามารถแก้ปัญหาการเมืองภายในประเทศ และสามารถเปิดเสรีต่อการ
ท่องเที่ยว พม่าก าลังจะเป็นคู่แข่งที่ส าคัญของประเทศไทยในเชิงของเศรษฐกิจการท่องเที่ยว ชาว
พม่าได้น าหลักธรรมทางพุทธศาสนาไปใช้กับชีวิตประจ าวัน พระพุทธ ศาสนาสอนหลักเศรษฐกิจ
ส่วนบุคคลและครอบครัวโดยทั่วไปด้วย เช่น ผู้ใดปรารถนาจะร่ ารวยทรัพย์สินเงินทองก็ให้ปฏิบัติ
ตามหลักทิฏฐธัมมิกัตถะ คือ ประโยชน์ในปัจจุบัน และขณะเดียวกันยังชี้ให้ทราบถึงเหตุที่จะท าให้
ยากจน หรือเหตุที่ท าให้ทรัพย์เสื่อม เช่น ความเป็นนักเลงผู้หญิง เป็นนักเลงสุรา เป็นนักเลงเล่น
การพนัน และการคบคนชั่วเป็นมิตร ที่กล่าวมาข้างต้นล้วนเป็นวิธีด าเนินชีวิตในทางเศรษฐกิจ ให้
ได้รับความสุขตามวิถีของพุทธศาสนา 

 แนวโน้มของพุทธศาสนาในประเทศพม่า ประเด็นที่ควรสังเกต (๑) ประเทศพม่าเป็น
ประเทศที่นับถือพุทธศาสนาเถรวาทที่มั่นคงประเทศหนึ่ง ประชากรร้อยละ ๘๐ นับถือพุทธ
ศาสนา และชาวพม่าชอบสร้างเจดีย์กันมากจึงได้สมญานามว่า “ดินแดนแห่งล้านเจดีย์” (The 
Land of a “Million Pagodas”) แม้ปัจจุบันจะไม่ได้รับการท านุบ ารุงรักษาเท่าที่ควร แต่
ร่องรอยอดีตของเจดีย์แต่ละองค์ล้วนบ่งบอกจิตวิญญาณของชาวพุทธพม่าได้อย่างลึกซึ้งและมี
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ความหมาย (๒) ชาวพุทธพม่ามีความสนใจอภิธรรมเป็นกรณีพิเศษ และมีพระเถระจ านวน ๕-๖ 
รูป สามารถท่องพระไตรปิฎกครบ ๔๕ เล่ม (๓) กรรมฐานแบบพม่าโดยเฉพาะของส านักมหาสี
ของ พระมหาสี สะยาดอ และของอาจารย์อุบาขิ่น ได้รับความนิยมทั้งในและต่างประเทศ  (๔) ใน
ส่วนของพุทธศาสน์ศึกษา การศึกษาพุทธศาสนาเชิงวิชาการในประเทศพม่าเป็นเรื่องที่
มหาวิทยาลัยทั่วโลกน่าดูเป็นนิทัสสนะ เพ่ือให้เกิดมุมมองบางอย่างในการจัดการศึกษาพุทธ
ศาสนา กลางปี พ.ศ. ๒๕๒๙ สภาศาสนา (Sasana Council) แห่งประเทศพม่าได้ยอมรับ
มหาวิทยาลัยปริยัติศาสนาทั้ง ๒ แห่ง คือที่ย่างกุ้ง และมัณฑเลย์ ว่าเป็นมหาวิทยาลัยสงฆ์
เทียบเท่ามหาวิทยาลัยรัฐ เปิดเรียน ๗ ภาควิชา คือ Dept. of Vinaya Pitaka, Dept. of 
Suttanta Pitaka, Dept. of Abhidhamma Pitaka, Dept. of Pali related to Pitaka 
Studies, Dept. of Myanmar related to Pitaka Studies, Dept. of English related to 
Pitaka Studies, Dept. of Widespreading the Buddha’s Discourses. โดยมีจุดประสงค์ 
(๑) เพ่ือรักษาพุทธศาสนาให้บริสุทธิ์ (๒) เพ่ือให้พุทธศาสนาด ารงอยู่ครบ ๕,๐๐๐ ปี และ (๓) 
เพ่ือเผยแผ่พระพุทธสาสนาทั่วโลก นอกจากนี้ยังผลิตค าส าหรับผู้ที่เป็นผู้บริหารขึ้นมาใช้เป็นของ
ตนเอง เช่น นายก (Professor) คณะวาจกะ (Lecturer) นยเทสกะ (Tutor) เป็นต้น การจัดการ
ศึกษาของพม่านี้โดยภาพรวมจะแตกต่างจากประเทศไทยที่มีการประยุกต์วิชาพุทธศาสนาเข้ากับ
ศาสตร์ต่างๆ เป็นการประมวลเรื่องจากพุทธศาสนาให้สอดคล้องกับศาสตร์ใหม่ๆ แทรกเติมลงไป 
เช่น พุทธศาสนากับวิทยาศาสตร์ รัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ตามแนวพุทธ
ศาสตร์ เป็นต้น วิธีการที่แตกต่างกันนี้น่าจะเป็นบทเรียนซึ่งกันและกันได้อย่างดี  (๕) ปัจจุบัน แม้
พระสงฆ์ในฐานะผู้น าจิตวิญญาณของชุมชนจะมีการกระทบกระทั่งกับรัฐบาลพม่าโดยการ
เดินขบวนเรียกร้องสิทธิและเสรีภาพในนามประชาชนไปบ้างก็ตาม แต่โดยภาพรวมแท้จริงแล้ว 
พระสงฆ์มิได้มีจุดมุ่งหมายในการยุ่งเกี่ยวกับการเมือง เพียงแต่สถานการณ์และบริบททางสังคมใน
ระบบการปกครองของพม่าเป็นชนวนให้ท่านต้องพัวพันโดยที่หลีกเลี่ยงได้ยาก ชาวพุทธทั่วโลก
หวังว่าสถานการณ์พุทธศาสนาในพม่าจะได้รับการเยียวยาและพัฒนาจากฝ่ายรัฐมากขึ้นใน
อนาคตอันใกล้นี้  และหวังว่าระบอบประชาธิปไตยจะพัฒนาให้เป็นไปตามกรอบความร่วมมือกับ
อาเซียนในปี ๒๕๕๘ เป็นต้นไป 
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 ๗.๓.๒ พุทธศาสนาในกัมพูชา 
 กัมพูชาเป็นประเทศที่มีความเจริญรุ่งเรืองมาก่อนในอดีต ในด้านถาวรวัตถุและอารยธรรม
ของศาสนาพราหมณ์ ต่อมาเมื่ออิทธิพลของศาสนาพราหมณ์เสื่อมลงพระพุทธ ศาสนามหายานก็
เข้ามาแทนที่ และมีบทบาทต่อวิถีชีวิตของคนกัมพูชา หลังจากนั้นพุทธศาสนาเถรวาท ก็เข้ามามี
บทบาทต่อคนกัมพูชาจนถึงปัจจุบัน อาณาจักรกัมพูชาถือได้ว่าเป็นอาณาจักรที่ยิ่งใหญ่ในอดีต 
เคยแผ่ขยายอ านาจเข้าไปมีบทบาทในประเทศต่างๆ เช่น ไทย เวียดนาม ลาว เป็นต้น  
 พัฒนาการของพุทธศาสนาในกัมพูชา กัมพูชาหรือเขมรนั้น เข้าใจกันว่า มีเผ่าพันธุ์
เกี่ ยวเนื่ องกับพวก “มุณฑะ” (MUDAS) ในอิน เดียกับพวกมลายู  และพวกโปลินี เซียน 
(Polyneesian) ในด้านภาษามีความสัมพันธ์กับพวกมอญ ซึ่งอยู่ทางภาคใต้ของพม่าและมี
ความสัมพันธ์กับพวก “ขะเซีย” (khasias) ในอัสสัม แต่ก็ไม่มีเหตุผลใดๆ ที่จะพิสูจน์ได้ว่า 
กัมพูชา หรือ เขมร มีความสัมพันธ์กับพวกเวียดนามทางด้านสายเลือด ความละม้ายคล้ายคลึงกัน
ในระหว่างภาษามอญกับเขมรนั้นเข้าใจกันว่า บรรพบุรุษของมอญและเขมรในสมัยหนึ่ง คงมีอยู่
ทั่วไปในแหลมอินโดจีนภาคกลางและภาคตะวันตก ต่อมาได้ถูกพวกไทยซึ่งอพยพมาจากทางตอน
ใต้ของประเทศจีน แทรกเข้ามาในระหว่างมอญกับเขมรจนในที่สุดท าให้มอญไปอยู่ทางตะวันตก
และไทยอยู่ตรงกลาง  เขมรเรียกตัวเองว่า “ซรอก กามปูเจีย” (srok Kampuchea) หรือ “ซรอก 
เขมร” ค าว่า “กัมพูชา” นี้ เข้าใจกันว่ามีความเกี่ยวข้องกับประเทศอินเดียอยู่ด้วย เพราะใน
อินเดียมีอยู่แคว้นหนึ่ง ชื่อ แคว้นกัมโพชะ ชาวเขมรเข้าใจว่า คนเองสืบเชื้อสายมาจาก “ท้าวกาม
พูสรยัมภูวะ” (kambusrayambhura) กับนางเปรา (Pera) หรือ เมรา (Mera) ซึ่งพระอิศวร
ประทานให้เป็นชายาของท้าวกามภูสรยัมภูวะ เราไม่อาจพิสูจน์ว่าเขมรมาจากอินเดียหรือไม่ แต่
ไม่ต้องสงสัยเลยว่า เขมรจะต้องได้รับอารยธรรมมาจากอินเดียอย่างแน่นอน นอกจากนั้นก็มีพวก
ราชตระกูลและผู้ที่นับถือศาสนาฮินดูอีกมากมายที่อพยพเข้ามาอยู่ในประเทศกัมพูชา นักเดินทาง
ชาวจีนจากราชส านักตีมูร์ข่าน ชื่อ “เจ้าตากวน” (พ.ศ. ๑๘๓๙) ได้กล่าวไว้ว่า ประเทศที่คนจีน
เรียกว่า “เจนละ” (Chenla) นั้น ชาวพ้ืนเมืองเขาเรียกกันว่า “กันโปลี” ซึ่งเข้าใจว่าตรงกับ ค าว่า 
“กัมพูชา” นั่นเอง และได้รับเอาพุทธศาสนาเข้ามา พอจ าแนกออกได้ เป็น ๔ ยุค ดังนี้ 



 - 207 - 

 ยุคนครพนม (ฟูนัน) หรือ บรรพตพูปาล (พุทธศตวรรษที่ ๖ – ๑๒)  ยุคนี้ประชาชนชาว
เขมรส่วนใหญ่นับถือประเพณีตามลัทธิโลกธาตุ ดิน น้ า ลม ไฟ ซึ่งมีมาแต่บรรพบุรุษลัทธิถือ
โลกธาตุดังกล่าว แม้ในปัจจุบันก็ไม่สามารถแยกออกได้จากพุทธศาสนาหรือศาสนาพราหมณ์ และ
ถือว่าเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งของวัฒนธรรมเขมร  ในยุคนี้เอกสารของจีนเรียก “ยุคฟูนัน” นับ
ถือศาสนาพราหมณ์และพุทธ อันมีโบราณสถานทั้งหลายเป็นเครื่องประจักษ์ แม้จะไม่ปรากฏ
เอกสารอ้างอิงเขียนไว้ก็ตามและเชื่อว่าดินแดนสุวรรณภูมิโบราณคงต้องแผ่อาณาจักรไปถึง
ดินแดนเขมรด้วยโดยเฉพาะอาณาจักรศรีวิชัย ในตอนปลายยุคมหากษัตริย์พากันหันมานับถือ
พุทธศาสนามากขึ้น ดังเอกสารจีนว่ากษัตริย์ฟูนันราชวงศ์ภาวจินจู พระนามว่า เภาณฑินยชัยวร
มัน เมื่อก่อนนับถือศาสนาพราหมณ์ ต่อมาหันมานับถือพุทธศาสนา ในรัชกาลนี้ก็มีเหตุการณ์
ส าคัญ คือ มีพระภิกษุอินเดียรูปหนึ่งมีนามว่า นาคา ซึ่งหมายถึงพระนาคเสน มายังประเทศ
นครพนม ในพุทธศักราช ๑๐๒๗ แล้วเลยไปประเทศจีนเยี่ยมพระเจ้ากรุงจีนแล้วมีพระเถรฎีกาว่า 
“ประเทศนครพนมถือศาสนาพราหมณ์เคารพพระอิศวร แต่พุทธศาสนาก็เจริญรุ่งเรือง มีพระสงฆ์
สามเณรมาก การปฏิบัติพุทธศาสนาก็ดียิ่งขึ้น”๒๑๘ พอถึง พ.ศ. ๑๐๕๗ สมัยพระเจ้ารุทธวรมันขึ้น
เสวยราชในกรุงพนม ทรงเลื่อมใสในพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก ทรงแสดงพระองค์เป็นอุบาสกผู้
เป็นแบบอย่างแก่ประชาชน ซึ่งในสมัยนั้นพุทธศาสนามหายานยังไม่ได้เผยแผ่เข้าสู่ประเทศ
กัมพูชา ท่านสมณอ้ีจิง เมื่อเดินทางมาทางจีนใต้ ท่านเขียนบันทึกไว้ว่า “ในประเทศพนม พุทธ
ศาสนารุ่งเรืองมาก มีวัดวาอารามทุกหนทุกแห่งทั่วประเทศ มีสถานที่ประกอบพิธีของศาสนา
พราหมณ์อยู่ใกล้ มีการขัดแย้งกัน ประชาชนเขมรหลั่งไหลเข้าบวชในพุทธศาสนามากมาย แม้
พวกเจ้านายในราชส านักก็พากันบวชเหมือนกัน”๒๑๙  

 ยุคเจนละ (พุทธศตวรรษที่ ๑๒ – ๑๖) ได้ปรากฏหลักฐานขึ้น คือ แผ่นศิลาจารึกที่ค้นพบที่
วัดไพรเวียร์ใกล้กรุงวบาทปุระ เมื่อ พ.ศ. ๑๒๐๗ ใจความได้กล่าวถึงกษัตริย์ ๒ พระองค์พ่ีน้องร่วม
มารดาเดียวกันได้ทรงผนวช และพระมหาเถระผู้เป็นสังฆนายก ให้กรุงวรนครได้รับพระบัญชา
จากพระเจ้าชัยวรมันที่ ๑ ให้สร้างวัดถวายและรักษาป้องกันวัดนั้นยั่งยืนสืบไป มีข้อความบทหนึ่ง

                                                 
๒๑๘ ทรงวิทย์ แก้วศรี, ประวัติพุทธศาสนา เล่ม ๑๐, หน้า ๑๐. 
๒๑๙ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๑๙. 
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บนศิลาจารึกนั่นว่า “ภิกษุเป็นกษัตริย์ ๒ องค์มีศีล มีความรู้ มีความสงบ มีขันติ มีความเมตตา มี
คนอบรมดี ได้ฌานสมาบัติ ชื่อต้นมีค าว่า รัตนดุจกัน ค าลงท้ายองค์หนึ่งเป็นภานุอีกองค์หนึ่งเป็น
สิงห์ ได้แก่ รัตนภานุ และ รัตนสิงห์”  

 ยุคมหานคร (พุทธศตวรรษที่  ๑๖ – ๒๐)  ในยุคนี้  พุทธศาสนาลัทธิมหายานได้
เจริญรุ่งเรืองคู่เคียงกับศาสนาพราหมณ์๒๒๐  ประสาทหินทั้งหลายล้วนสร้างอุทิศถวายในศาสนา
พุทธและพราหมณ์ แต่ถ้ามาพิจารณาให้ดีก็จะเห็นว่าพระพุทธศานาเถรวาท ก็เจริญรุ่งเรือง
เหมือนกัน แต่เป็นไปในกลุ่มของประชาชนทั่วไปไม่ได้รับรู้จากราชส านัก ถึงอย่างนั้น มหายาน 
เถรวาท พราหมณ์ ก็ยังด าเนินไปด้วยกันได้ ไม่เคยขัดแย้งกัน ราชส านักและชนชั้นสูงนับถือทั้ง
พราหมณ์และพุทธ ประชาชนชั้นกลางและทั่วไปนับถือแบบเถรวาท พอถึงยุคพระเจ้าสุริยวรมันที่ 
๑ พ.ศ.๑๕๔๔ พุทธศาสนามหายานมีอิทธิพลมาก และเป็นยุคที่พระมหากษัตริย์อุปถัมภ์พุทธ
ศาสนา โดยให้ความส าคัญทั้งมหายานและเถรวาท ได้ทรงสร้างพระพุทธรูปนาคปรกขึ้น จนผ่าน
มาหลายสมัยพุทธศาสนาก็มาเจริญรุ่งเรืองในที่สุดในสมัยของพระเจ้าชัยวรมันที่ ๗ เริ่มแต่ พ.ศ. 
๑๗๒๔ ทรงมีชื่อเสียงโด่งดังที่สุดในประวัติศาสตร์ของเขมร ทรงเป็นพุทธศาสนูปถัมภ์ที่ยิ่งใหญ่ ได้
ทรงสร้างประสาทตาพรมให้เป็นอาราม “ราชวิหาร” แก่ภิกษุสงฆ์อันเป็นมหาวิทยาลัยสงฆ์ด้วย 
ตลอดถึงสร้างอัคคิศาลา ๑๒๑ แห่ง โรงพยาบาล ๑๐๒ แห่ง และอ่ืนๆ อีกมากมาย ทรงท านุบ ารุง
ศาสนาทั้งนิกายมหายานและนิกายเถรวาท   

 ยุคหลังมหานคร (พุทธศตวรรษที่ ๒๐ – ๒๕)   กัมพูชาได้ยอมรับนับถือพุทธศาสนามาแต่
สมัยพุทธศตวรรษที่ ๓ คือ สมัยที่พระเจ้าอโศกมหาราชส่งสมณทูตมาประกาศพระสัทธรรมใน
ย่านนี้ และต่อมาก็ได้รับคลื่นพุทธศาสนาจากศรีลังกาและพม่าตามล าดับ 

 สมัยปัจจุบัน พุทธศาสนาในกัมพูชาเป็น นิกายเถรวาท (มีทั้งมหานิกายและธรรมยุตินิกาย) 
เช่นเดียวกับไทย ก่อนสงครามกลางเมือง (พ.ศ.๒๕๑๓-๒๕๑๘) ประชาชนกัมพูชากว่าร้อยละ ๙๕ 
มีวัดเป็นศูนย์กลางของทุกๆ หมู่บ้าน อยู่ทั่วประเทศถึง ๓,๓๖๙ วัด มีพระภิกษุสามเณรทั่ว
ประเทศ ๖๕,๐๒๖ รูป เฉพาะในกรุงพนมเปญมีวัดใหญ่ๆ เช่น วัดอุณณาโลม วัดลังการาม และ

                                                 
๒๒๐ พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์  ปยุตฺโต)  พุทธศาสนาในเอเชีย.  ๑๑. 
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วัดปทุมวดี มีพระเณรอยู่จ าพรรษาวัดหนึ่งๆ ระหว่าง ๓๐๐ - ๕๐๐ รูป พระเจ้านโรดมสิงหนุ ได้
สร้างมหาวิทยาลัยสงฆ์ชื่อ “สากลวิทยาลัยสีหนุราช” และโรงเรียนมัธยมชื่อ “พุทธิกวิทยาลัยสุรา
มฤต” ให้พระภิกษุสามเณรได้ศึกษาพระปริยัติธรรม และวิชาชั้นสูงที่เกี่ยวข้อง เฉพาะปีการศึกษา 
๒๕๑๒ มีพระนิสิตระดับปริญญาตรี ถึง ๑๗๖ รูป และภิกษุสามเณรศึกษาอยู่ในระดับต่ ากว่า
ปริญญาทั่วประเทศถึง ๙,๕๔๕ รูป๒๒๑ การท าลายล้างพุทธศาสนา ประเทศกัมพูชานับว่าเป็น
ประเทศอาภัพอับโชคเสมอมา เพราะเป็นประเทศเล็ก ตั้งอยู่ระหว่างประเทศไทยและเวียดนาม 
บางครั้งตกเป็นเมืองขึ้นของไทย บางคราวก็อยู่ในอุ้งมือของญวณ พอถึงสมัยฝรั่งเศสออกล่า
เมืองขึ้น ก็ตกเป็นอาณานิคมของฝรั่งเศสอยู่ถึง ๙๐ ปี (พ.ศ.๒๔๐๖-๒๔๙๖) พุทธศาสนาจึงพลอย
ได้รับความกระทบกระเทือน และถูกเบียดเบียนไปด้วยพอจะมีช่วงลืมตาอ้าปากบ้างก็คือช่วงปี 
พ.ศ.๒๔๙๖-๒๕๑๓ นับเป็น ๑๗ ปีทองของพุทธศาสนาในกัมพูชา สถาบันพระมหากษัตริย์ 
โดยเฉพาะสมเด็จพระนโรดมสีหนุ ทรงมีพระราชศรัทธา และท านุบ ารุงพุทธศาสนาอย่างเอาจริง
เอาจัง การท าลายพุทธศาสนา จะโดยเจตนาหรือไม่เจตนาก็ตาม ได้เริ่มตั้งแต่สมัยสงครามกลาง
เมืองระหว่าง รัฐบาลนายพลลอนนอล กับกลุ่มเขมรแดง และยืดเยื้ออยู่ ๕ ปี (พ.ศ. ๒๕๑๓ – 
๒๕๑๘)  ช่วงเวลานี้ วัดวาอารามกว่า ๑ ใน ๓ ถูกท าลายลง พระภิกษุได้ถูกน าเข้าร่วมขบวนการ
ปฏิวัติและอ่ืนๆ จนไม่มีเวลาศึกษาเล่าเรียนและปฏิบัติธรรมกัน ตัวเลขของฝ่ายรัฐบาลลอนนอล 
บอกว่า ในช่วงปี พ.ศ. ๒๕๑๓ – ๒๕๒๖ วัดถูกท าลายไป ๙๙๗ วัด เฉพาะปี พ.ศ.๒๕๑๕ เพียงปี
เดียว วัดถูกระเบิดเสียหายถึง ๖๗๖ วัด กลุ่มเขมรแดง น าโดยนายพอลพต และนายเขียว สัมพัน 
ยึดครองประเทศกัมพูชาได้ทั้งหมด และปกครองอยู่เป็นเวลา ๓ ปี ๘ เดือน ๒๐ วัน (พ.ศ. ๒๕๑๘ 
– ๒๕๒๒) แม้รัฐมนตรีต่างประเทศคือ นายเอียง สารี จะออกมาประกาศแก่ชาวโลกว่า 
“ประชาชนกัมพูชามีสิทธิอันชอบธรรมในการนับถือศาสนาใดศาสนาหนึ่ง และพวกเขามีสิทธิ์อัน
ชอบธรรมที่จะไม่นับถือลัทธิและศาสนาใดๆ...” แต่นั่นเป็นเพียงหน้าฉากเท่านั้นเพราะโดยลึกๆ 
แล้วพวกเขาเชื่อสนิทใจว่า “ศาสนาเป็นยาเสพติด และ พระเป็นกาฝากของสังคม ตามแนวค า
สอนของลัทธิคอมมิวนิสต์ ดังนั้นพวกเขาจึงเริ่มล้างผลาญพุทธศาสนาคือ ท าลายหมดทั้งศาสน
สถาน ศาสนบุคคล คัมภีร์ต่างๆและ ศาสนพิธี  ในยุคของเขมรแดงนั้นพุทธศาสนาได้ถูก
                                                 

๒๒๑ เทพประวิณ  จันทร์แรง, พุทธศาสนาเถร, (เชียงใหม่ : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
เชียงใหม่, ๒๕๔๑), หน้า  ๑๔๐-๑๔๑. 
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ประหัตประหารอย่างราบเรียบจริงๆ วัดพังหมด พระภิกษุสามเณรสึกและล้มตายจากหมด และ
ชาวพุทธถูกห้ามหรือไม่มีเวลาคิดถึงการประกอบพิธีกรรมหรือปฏิบัติธรรมเลย ดังนั้น ในปี พ.ศ.
๒๕๒๑ นายยุน ยัด รัฐมนตรีกระทรวงวัฒนธรรม ได้ยืนยันกับนักหนังสือพิมพ์ชาวเชโกสโลวะเกีย
ว่า “พุทธศาสนาได้ตายสนิทแล้ว” 

 การฟื้นฟูของพุทธศาสนา ความจริงการท าลายพุทธศาสนาในกัมพูชาครั้งนั้น อาจเรียกว่า 
เป็นการท าลายเพียงรูปแบบภายนอก ซึ่งพวกเขมรแดง เข้าใจผิดไปว่า เมื่อระเบิดวัดทิ้ง จับพระ
สึกฆ่าทิ้งเสีย และเผาคัมภีร์เสียแล้ว พุทธศาสนาจะสาบสูญไป แต่ความจริงหาเป็นเช่นนั้นไม่ 
เพราะพุทธศาสนาได้สถิตอยู่กลางหัวใจของชาวกัมพูชานับเป็นพันๆ ปี ดังนั้น พอเขมรแดงถูกขับ
ออกไปจากพนมเปญ (๗ มกราคม ๒๕๒๒) อดีตพระภิกษุที่ถูกบังคับให้ลาสิกขาไปก็กลับมานุ่ง
สบงทรงจีวรปฏิญาณตนเป็นภิกษุเองก็มี พระสังฆราชเทพวงษ์ประธานสงฆ์กัมพูชาองค์ปัจจุบัน
รอดตายมาอย่างหวุดหวิด เพราะทหารเขมรแดงที่ถือค าสั่งให้น าตัวท่านไปสังหารเกิดไปปะทะกัน
กับทหารของฝ่ายรัฐบาลเฮงสัมรินก่อน ต่อมาท่านก็ไปรับนิมนต์ให้ไปร่วมสัมมนาทางศาสนาตั้งแต่
ยังไม่ได้ขออุปสมบทใหม่ พอถึงเดือนกันยายน พ.ศ.๒๕๒๒ คณะกรรมการแนวร่วมชาติ และสภา
ปฏิวัติประชาชนกัมพูชาได้นิมนต์พระเถระสังกัดนิกายเถรวาทจากเวียดนามใต้มีท่าน ติช เบา โจน 
(Thich Bon Chon) เป็นหัวหน้าท าหน้าที่พระอุปัชฌาย์ให้การอุปสมบทแก่อดีตพระภิกษุกัมพูชา 
๗ รูป ในจ านวนนี้มีท่าน โกตเวย (Koeut Vey) อาวุโสสูงสุด อายุถึง ๘๒ ปี ท่านพระวินัยธรรม
เทพวงศ์๒๒๒ ประธานสงฆ์กัมพูชาปัจจุบันหนุ่มที่สุดอายุเพียง ๔๗ ปี ในช่วง ๘-๙ ปี ของรัฐบาล
สัมริน ที่มีเวียดนามหนุนหลัง ได้ออกข้อบังคับและมีแนวปฏิบัติดังนี้   (๑) วัดหนึ่งๆ ไม่ควรมี
พระภิกษุเกิน ๓-๔ รูป เพราะเศรษฐกิจยังไม่ดีพอจะอุปถัมภ์บ ารุงวัด (๒) ผู้ที่จะได้รับอนุญาตให้
บวชได้ จะต้องเคยบวชมาแล้วและมีอายุ ๕๐ ปีขึ้นไป เพราะประเทศชาติต้องการพลเมืองชาย
ช่วยพัฒนาชาติ (๓) คณะกรรมการแนวร่วมแห่งชาติในท้องถิ่น จะเป็นผู้เก็บผลประโยชน์ของวัด
เอง เพ่ือจะน าเงินบริจาคให้วัดไปสร้างโรงเรียน โรงพยาบาล ฯลฯ ก่อน โดยอ้างว่ าเป็นความจ า
เป็นเร่งด่วน บางทีคนเข้าวัดยังต้องเสียภาษีด้วย ข้อจ ากัดดังกล่าวเพ่ิงมาลดหย่อนผ่อนปรนเมื่อปี 
พ.ศ.๒๕๒๕ คือ รัฐบาลพนมเปญยินยอมให้เด็กหนุ่มๆ บวชเป็นพระภิกษุและสามเณรได้แม้จะ

                                                 
๒๒๒ ปัจจุบันคือ สมเด็จพระสังฆราชฝ่ายมหานิกายของกัมพูชาองค์ปัจจุบัน 
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เป็นผู้ไม่เคยบวชมาก่อน เพียงแต่มีข้อแม้ว่าเมื่อใดรัฐบาลต้องการทหารไปรบกับเขมรแดง จะต้อง
สึกออกมารับใช้ชาติ ตามรายงานการประชุมของคณะสงฆ์กัมพูชา เมื่อปี พ.ศ.๒๕๒๕ ระบุว่าได้มี
การซ่อมแซมวัดและเปิดให้บริการไปแล้ว ๑,๘๒๑ วัด และมีพระภิกษุผู้ได้รับการอุปสมบทใหม่ทั่ว
ประเทศ ๒,๓๑๑ รูป (ในจ านวนนี้มีอดีตภิกษุ ๘๐๐ รูป) ในปัจจุบันนี้มีวัดที่ซ่อมแซมและใช้การได้
แล้ว ๒,๘๐๐ วัด ทั่วประเทศมีพระภิกษุสามเณร ๑๖,๐๐๐ รูป 

 อิทธิพลของพุทธศาสนาในกัมพูชา ด้านการเมืองการปกครองตั้งแต่ยุคนครพนม จะเห็น
ว่าพุทธศาสนาในประเทศกัมพูชา มีความเจริญก้าวหน้ารุ่งเรืองมาโดยตลอด โดยมีคติความเชื่อใน
เรื่องบุญบาป  และเชื่อว่าอ านาจความสามารถมาจากการปฏิบัติดีในอดีตชาติ การสิ้นอ านาจ 
หรือการที่อ านาจลดน้อยลง เพราะการท าบาปกรรมจึงท าให้ประชาชนหันมาให้ความสนใจในการ
ท าบุญท านุบ ารุงพระศาสนาวัดวาอาราม สร้างพระพุทธรูปบริจาคเงินช่วยเหลือในเมื่อมีงาน
เทศกาลทางศาสนา ในสมัยประเทศเขมรตกเป็นรัฐในอารักขาของประเทศฝรั่งเศส การศึกษาและ
การเผยแผ่พุทธศาสนามีการจ ากัดเฉพาะในกลุ่มพระภิกษุสงฆ์ ก่อน ค.ศ.๑๙๓๖ นิตยสารราย
เดือน “กัมพูชาสุริยา” เป็นวารสารกัมพูชาฉบับเดียวที่ได้รับการอุปถัมภ์จากสถาบันสงฆ์ วารสาร
ฉบับนี้จ ากัดการตีพิมพ์แค่นิทานพ้ืนบ้าน คัมภีร์ทางพุทธศาสนาและข้อมูลที่เกี่ยวกับทางราช
ส านักโดยแทบทั้งสิ้นใน พ.ศ.๒๔๗๙ ได้มีหนังสือพิมพ์นครวัดก่อตั้งขึ้น โดยมีจุดยืนเพ่ือเชิดชูชาว
กัมพูชาโดยไม่มีการต่อต้านฝรั่งเศสแม้แต่น้อย  แต่คัดค้านการยึดครองอ านาจงานราชการใน
กัมพูชาของเวียดนามและการครอบครองการค้าของชาวจีน และการไม่มีงานท าที่เหมาะสมให้แก่
ชาวเขมรที่ได้รับการศึกษา ซึ่งแนวคิดเพ่ือการเรียกร้องความเป็นธรรมให้เกิดข้ึนในแผ่นดินกัมพูชา 
มีการกระท ามาหลายยุคหลายสมัยทั้งการมีพระสงฆ์เป็นผู้น าขบวนประท้วง และกลุ่มประชาชน
ที่มารวมตัวกัน แต่ก็ถูกรัฐบาลทหารของกัมพูชาจับกุมปัจจุบันนี้ที่ยังมีการชุมนุมประท้วงรัฐบาล
ของนายฮุนเชน ละมีประชาชนรวมถึงพระสงฆ์ที่ได้รับบาดเจ็บและสูญเสียชีวิตเป็นจ านวนมาก 
ด้านเศรษฐกิจ ประเทศกัมพูชา เป็นประเทศเกษตรกรรมมีการผลิตพืชผลทางเกษตรอยู่พอเพียง
แก่ความต้องการ ส่วนในด้านของเศรษฐกิจ การค้าขายเริ่มเข้ามาจากการเปิดให้มีการค้าขายกับ
ต่างชาติเหมือนกันกับประเทศอ่ืนๆ ที่ต้องการให้ประเทศของตนมีรายได้ 
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แนวโน้มในอนาคตของพุทธศาสนาในกัมพูชา การจะฟ้ืนฟูพุทธศาสนาให้กลับมามั่นคงดังก่อน
สมัยสงครามกลางเมือง คงต้องใช้เวลาอีกหลายทศวรรษ และต้องมีเหตุปัจจัยเอ้ืออ านวยด้วย 
ปัจจุบันรัฐบาลกรุงพนมเปญดูเหมือนว่าโอนอ่อนผ่อนตามความต้องการของประชาชนอยู่บ้าง 
โดยเฉพาะเรื่องพุทธศาสนา พวกเขาได้ลดหย่อนข้อจ ากัดเรื่องการขอบรรพชา อุปสมบทและได้
แก้ไขรัฐธรรมนูญแห่งชาติเมื่อเดือน เมษายน พ.ศ.๒๕๓๒ ระบุไว้อย่างชัดเจนว่า พุทธศาสนาเป็น
ศาสนาประจ าชาติกัมพูชา (National Religion) 

 ๗.๓.๓ พุทธศาสนาในประเทศลาว 
 ประเทศลาวเป็นประเทศเพ่ือนบ้าน ที่มีความใกล้ชิดและเหมือนไทยมากที่สุด ไม่ว่าจะเป็น
เรื่องศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม ภาษา เมื่อลาวได้เปลี่ยนแปลงการปกครอง พุทธศาสนายังคงอยู่
ไม่ได้ถูกท าลายเหมือนเฉกเช่นประเทศเพ่ือนบ้านคอมมูนิสต์ อ่ืนๆ จนกระทั่งประเทศลาวได้
ปรับเปลี่ยนนโยบายต้อนรับระบบทุนนิยม พุทธศาสนาก็ค่อยๆ ฝื้นตัว การจัดระเบียบและการ
ปกครองคณะสงฆ์ของลาว ได้เลียนแบบประเทศไทย ส่วนพระสงฆ์ก็นิยมเข้ามาศึกษายังประเทศ
ไทยเพ่ิมมากข้ึน 

 พุทธศตวรรษที่ ๑๖ – ๒๐ พัฒนาการของพุทธศาสนาในประเทศลาว  ชนชาติลาวเป็น
ชนเผ่าไทยกลุ่มหนึ่งที่มีถิ่นที่เดิมอยู่ทางตอนใต้ของประเทศจีน ซึ่งเรียกว่าอาณาจักรอ้ายลาว และ
ได้เคลื่อนย้ายลงมาทางใต้ตั้งอาณาจักรใหม่เรียกว่า น่านเจ้า ต่อมาเจ้าไทยน่านเจ้าชื่อขุนบรม (ขุน
ลุงหรือ ขุนหลวง ก็เรียก) ได้ยกมาครองแผ่นดินใต้ลงมาอีก และขยายอาณาเขตกว้างขวางออกไป 
ขุนบรมมีโอรส ๗ องค์๒๒๓ และได้ทรงให้โอรสเหล่านั้นไปสร้างบ้านแปลงเมืองต่างๆ มีเมืองโยนก 
เมืองละโว้ เมืองพวน เป็นต้น ยุคต่อมาเมื่อพระยาสุวรรณค าผง ขึ้นครองราชย์ (พ.ศ.๑๘๕๙-
๑๘๙๖) พระองค์ทรงมีพระราชโอรสองค์หนึ่งพระนามว่า เจ้าผีฟ้า และเจ้าผีฟ้ามีพระราชโอรสอยู่ 
๖ องค์๒๒๔ เจ้าฟ้างุ้มคือพระโอรสองค์หนึ่งแต่พระองค์มีลักษณะประหลาดกว่าคนทั้งหลาย เพราะ
เมื่อประสูตินั้น ก็มีพระทนต์เต็มปากออกมาตั้งแต่ทรงประสูติแล้ว โหรในราชส านักได้พยากรณ์ว่า
เจ้าฟ้าองค์นี้เป็นกาลีบ้านกาลีเมือง เจ้าผีฟ้าจึงให้ข้าราชส านักน าไปใส่แพลอยน้ าไปตามยถากรรม 
                                                 

๒๒๓ ขจัดภัย  บุรุษพัฒน์, แลลาว,  (กรุงเทพมหานคร : แพร่วิทยา, ๒๕๓๗), หน้า ๖๓. 
๒๒๔บุญช่วย  ศรีสวัสดิ์,  ราชอาณาจักรลาว,  (กรุงเทพมหานคร : สยาม, ๒๕๔๗),  หน้า  ๑๙๙. 
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ตามต านานว่าไปพร้อมกับนางนมและพ่ีเลี้ยงเมื่อแพลอยไปถึงแก่งหลี่ผี เจ้าฟ้างุ้มจึงได้ขึ้นบกที่นี่
และเดินทางต่อไปถึงเมืองนครธมของอาณาจักรขอม และได้เข้าไปอาศัยอยู่กับพระมหาปาสมัน
ตเถระซึ่งเป็นผู้รอบรู้ในเหตุการณ์ภายภาคหน้า ท่านทราบว่าเจ้าฟ้าองค์นี้จะมีวาสนาเป็นกษัตริย์
ต่อไปจึงน าไปฝากเป็นมหาดเล็กศึกษาศิลปะวิทยาการต่างๆ ในราชส านักของพระเจ้ากรุง
อินทปัตถ์๒๒๕ รับราชการจนเป็นที่โปรดปรานของพระเจ้าแผ่นดิน ถึงกับยกพระราชธิดาคือ พระ
นางแก้วเกงยา หรือพระนางแก้วยอดฟ้า๒๒๖ สมัยนั้นอาณาจักรขอมก าลังเสื่อมอ านาจลง ขณะที่
พระเจ้ารามาธิบดีที่ ๑ (พระเจ้าอู่ทอง) แห่งราชวงศ์อู่ทองได้ก่อตั้งอาณาจักรกรุงศรีอยุธยาขึ้น 
(พ.ศ.๑๘๙๓) และเริ่มแผ่ขยายมาจนถึงทางด้านอาณาจักรขอม เพื่อเหตุผลทางการเมือง และเพ่ือ
การป้องกันตนเอง พระเจ้าแผ่นดินขอมจึงทรงส่งเจ้าฟ้างุ้มไปครองเมืองล้านช้าง๒๒๗ ใน พ.ศ. 
๑๘๙๖ เจ้าฟ้างุ้มทรงเป็นกษัตริย์ที่ทรงพระปรีชาสามารถได้รวบรวมหัวเมืองต่างๆ ในลุ่มน้ าโขง
ตอนบนเข้าเป็นอาณาจักรเดียวกัน ทรงได้รับยกย่องว่าเป็นมหาราชองค์หนึ่งในประวัติศาสตร์แห่ง
อาณาจักรล้านช้าง ต่อมาทรงได้รับพระนามว่า “สมเด็จพระเจ้าฟ้างุ้มแหล่งหล้าธรณี”๒๒๘ ส่วน
กรุงล้านช้างได้รับชื่อเป็นทางการว่า “กรุงศรีสัตนาคนหุตล้านช้างร่มขาว”  ในด้านการศาสนานั้น 
แม้ว่าแต่ก่อนชาวลาวอาจจะยังนับถือพุทธศาสนาฝ่ายมหายาน และนับถือผีสาง เทวดา ได้มีการ
น าพุทธศาสนาแบบเถรวาทมาจากอาณาจักรขอมนั่นเอง ในเรื่องนี้มีหลักฐานต่างกันเป็น ๒ อย่าง
คือ หลักฐานแรกกล่าวว่า เนื่องจากพระนางแก้วเกงยา เป็นพุทธศาสนิกชนอย่างเคร่งครัดครั้นมา
เห็นเจ้านาย ข้าราชการ และประชาชนยังนับถือผีอยู่และมีการฆ่าสัตว์บูชายันต์ทรงมีความสังเวช
อย่างมาก จึงทูลขอพระเจ้าแผ่นดินน าพุทธศาสนาจากอาณาจักรขอมเข้ามา เจ้าฟ้างุ้มทรงส่งทูต
ไปแจ้งความประสงค์ยังพระเจ้าแผ่นดินของขอม พระเจ้าแผ่นดินขอมได้ส่งพระมหาปาสมันตเถระ 
ซึ่งเคยเป็นอาจารย์ของเจ้าฟ้างุ้มในขณะที่ทรงลี้ภัยมาสมัยแรก โดยมีพระมหาเทพลังกาพร้อมทั้ง
นักปราชญ์ นายช่าง และบริวารจ านวนมากตามมา นอกจากนั้นยังทรงพระราชทานพระพุทธรูป

                                                 
๒๒๕ บางต าราสันนิษฐานว่าควรจะเป็นพระเจ้าชัยวรมันปรเมศวร 
๒๒๖ พระราชธิดาพระองค์นี้มีพระนามอีกหลายพระนาม เช่น เจ้าหญิงค าหยาด พระนางค ายัก เป็นต้น 
๒๒๗ เมืองหลวงพระบางในปัจจุบัน 
๒๒๘ พระธรรมปิฎก  (ประยุทธ์  ปยุตฺโต), ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในเอเชียอาคเนย์, หน้า ๓๒๖. 
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ปางห้ามญาติชื่อ “พระบาง”๒๒๙ และพระไตรปิฎกกับศาสนวัตถุอ่ืนๆ ไปพระราชทานเจ้าฟ้างุ้ม 
หลักฐานต่อมากล่าวว่า เมื่อเจ้าฟ้างุ้มได้ครองราชย์แล้วไม่นาน ก็ปรากฏว่าทรงมีพระทัยโหดร้าย
ทารุณ ความทราบถึงพระเจ้าแผ่นดินขอมผู้เป็นพระสสุระ (พ่อตา) จึงมีรับสั่งให้เจ้าฟ้างุ้มไปเฝ้า 
แล้วพระราชทานโอวาทให้ปกครองตามหลักธรรมตลอดจนถึงให้น าพุทธศาสนาแบบเถรวาทเข้า
ไปยังอาณาจักรล้านช้าง  รัชสมัยของเจ้าฟ้างุ้มนั้นเต็มไปด้วยศึกสงคราม ท าให้ชาวลาวที่มีนิสัยรัก
สงบเกิดความเบื่อหน่าย จนในที่สุดพร้อมใจกันขับพเจ้างุ้มฟ้าออกจากราชบัลลังก์ และอภิเษก
พระโอรสทรงพระนามว่า “พญาสามแสนไท”๒๓๐ ขึ้นเป็นพระเจ้าแผ่นดิน และพระองค์ทรง
อภิเษกกับเจ้าหญิงแห่งอาณาจักรกรุงศรีอยุธยา ซึ่งท าให้มีการจัดระเบียบบ้านเมืองตามแบบแผน
วิธีการที่ได้รับจากไทยเป็นอันมาก พญาสามแสนไททรงท านุบ ารุงพุทธศาสนาให้เจริญรุ่งเรืองเป็น
อย่างมากเช่น ทรงสร้างวัดมโนรมย์ วัดอุโบสถ หอสมุด โรงเรียนพระปริยัติธรรม เป็นต้น และทรง
เจริญพระราชไมตรีกับกรุงศรีอยุธยา ตลอดจนถึงกัมพูชา เวียดนาม ถือได้ว่าในสมัยนี้เป็นสมัย
แห่งการจัดสรรบ้านเมือง และการสร้างความมั่นคงเป็นปึกแผ่นอย่างมาก  

 พุทธศตวรรษที่ ๒๐ – ๒๓ ในรัชสมัยพระเจ้าโพธิสารราช (พ.ศ.๒๐๔๔-๒๐๖๓) บ้านเมือง
มีแต่ความสงบ ดังนั้นจึงมีเวลาท านุบ ารุงพุทธศาสนาเช่น ทรงสร้างวัดในพระบรมมหาราชวังเชียง
ทอง ทรงสร้างวัดวิชุลราชเพ่ือที่จะทรงอัญเชิญพระบางมาจากเมืองเวียงค ามาประดิษฐานที่วัดนี้ 
และต่อมาทรงสร้างวัดโพธิ์สบเพ่ือเป็นอนุสรณ์แก่พระราชธิดาของพระองค์ที่สิ้นพระชนม์ลงแต่
ทรงพระเยาว์ พระองค์เป็นผู้เคร่งครัดทางพุทธศาสนาเป็นอย่างยิ่ง ได้ทรงมีพระราชโองการให้
พลเมืองเลิกนับถือผีสางเทวดา เลิกทรงเจ้าเข้าผีทั่วพระราชอาณาจักร ทรงให้รื้อศาลหลวง ศาล
เจ้าผีเสื้อเมืองทรงเมือง และให้หันมานับถือพุทธศาสนาแทน ทรงสร้างวัดสุวรรณเทวโลก แต่
เนื่องจากประเพณีการนับถือผีนั้นมีมานานมาก และได้ฝังเข้าไปในจิตใจของประชาชนทั่วไปจึง
ยากที่จะเลิกอย่างเด็ดขาดได้ ดังนั้นการนับถือผีสางจึงยังมีมาตราบเท่าทุกวันนี้ ต่อมาตอนปลาย
รัชสมัยของพระองค์ราว พ.ศ.๒๐๘๙ กษัตริย์แห่งล้านนา นครเชียงใหม่สวรรคตลงขาดรัชทายาท 
จึงได้ส่งทูตมาทูลเชิญพระองค์ไปครองราชย์ พระเจ้าโพธิสารจึงส่งพระโอรส ไปครองอาณาจักร

                                                 
๒๒๙ พระบางเป็นพระพุทธรูปที่ถือว่าเป็นสัญลักษณ์ของอาณาจักรล้านช้าง 
๒๓๐ พญาสามแสนไท มีอีกพระนามหนึ่งคือ พระเจ้าแสนไทไรภูวนาถ  ครองราชย์ระหว่าง พ.ศ. ๑๙๑๖ 
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ล้านนา  เพราะพระเจ้าโพธิสารราชมีพระมเหสีเป็นเจ้าหญิงเชียงใหม่ทางฝ่ายล้านนาจึงมาทูลขอ
พระโอรส คือ เจ้าไชยเชษฐาธิราช  ชนมายุ ๑๒ พรรษา ไปครองราชย์ ณ นครเชียงใหม่๒๓๑ พ.ศ.
๒๐๙๐ พระเจ้าโพธิสารราช ทรงประสบอุบัติเหตุในการล่าสัตว์เสด็จสวรรคตลง เกิดเหตุการณ์
วุ่นวายเกี่ยวกับการสืบราชสมบัติ อาณาจักรล้านช้างได้แตกแยกออกเป็น ๒ อาณาจักร คือ
อาณาจักรฝ่ายเหนือตั้งแต่เมืองเชียงคานขึ้นไป และอาณาจักรฝ่ายใต้ตั้งแต่เมืองเชียงคานลงมา 
ท าให้เจ้าไชยเชษฐาธิราช เสด็จกลับมาจัดการเรื่องในอาณาจักรล้านช้างและขณะที่พระองค์เสด็จ
มานั้นพระองค์ได้ทรงอัญเชิญพระแก้วมรกต ซึ่งประดิษฐานอยู่ที่วัดบุปผารามนครเชียงใหม่ และ
พระพุทธสิหิงค์ (พระสิงห์) พระแก้วขาวมาด้วย เสด็จขึ้นครองราชย์ใน พ.ศ.๒๐๙๑ ทรงพระนาม
ว่า “พระเจ้าไชยเชษฐาธิราช” และไม่เสด็จกลับไปที่นครเชียงใหม่อีก ทางเชียงใหม่จึงแต่งตั้งให้
เจ้าไทยใหญ่ชื่อเมกุฎิ ขึ้นครองล้านนาแทน พระเจ้าไชยเชษฐาธิราช ทรงเป็นมหาราชองค์ที่ ๒ 
ของลาว ทรงเป็นวีรบุรุษ จะเห็นได้จากในขณะนั้นพม่าเรืองอ านาจมาก กษัตริย์พม่าพระนามว่า 
“พระเจ้าหงสาวดีบุเรงนอง” ได้รบชนะอาณาจักรกรุงศรีอยุธยา และอาณาจักรล้านนา แต่ไม่
สามารถตีอาณาจักรล้านช้างได้ นอกจากนี้พระองค์ยังทรงเป็นเอกอัครศาสนูปถัมภกท่ีดีเลิศ พุทธ
ศาสนาในสมัยของพระองค์นับว่ารุ่งเรืองที่สุด พระองค์ทรงสร้างวัดที่ส าคัญหลายวัด เช่น วัดป่า
ฤาษีสิงขร อุโมงค์ใต้ธาตุพระอรหันต์ที่ป่ามหาพุทธาวัง วัดป่ากันทอง วัดหนองยาง ทรงสร้างพระ
ธาตุศรีโคตรบูร พระพุทธรูปที่ส าคัญเช่น พระองค์ตื้อ พระสุก เป็นต้น ในด้านการศึกษา พระองค์
ได้ทรงส่งเสริมการศึกษาพระปริยัติธรรมให้เจริญกว้างขวางมากจนมีนักปราชญ์สามารถแต่งคัมภีร์
ฎีกาต่างๆ อย่างมาก มีวรรณคดีลาวหลายเรื่องได้เกิดขึ้นในกรุงล้านช้าง เช่น สังศิลป์ชัย อินทร
ญาณสอนลูก ปู่สอนหลาน หลานสอนปู่ พระลักพระลาม (พระลักษณ์พระราม) เป็นต้น พระเจ้า
ไชยเชษฐาธิราชได้ผูกไมตรีกับกรุงศรีอยุธยาอย่างแน่นแฟ้น ถึงกับได้มีพระราชสาส์นไปขอ
พระเทพกษัตรีย์ ราชธิดาของพระมหาจักพรรดิ์ซึ่งประสูติแต่พระศรีสุริโยทัย๒๓๒ แต่พระเทพ
กษัตรีย์ถูกกองทัพพม่าซุ่มสกัดและน าไปถวายพระเจ้าบุเรงนอง นอกจากนั้นกษัตริย์ทั้งสอง
อาณาจักรได้ทรงสร้างเจดีย์ร่วมกันเรียกว่า “พระธาตุศรีสองรัก” ที่อ าเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย 

                                                 
๒๓๑ เทพประวิณ  จันทร์แรง, พุทธศาสนาเถรวาท, (เชียงใหม่ : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,วิทยา

เขตเชียงใหม่, ๒๕๔๑), หน้า  ๑๗๐. 
๒๓๒ บุญช่วย   ศรีสวัสดิ์,  ราชอาณาจักรลาว,(กรุงเทพมหานคร : สยาม, ๒๕๔๗), หน้า ๒๒๐. 
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และมีพิธีท าบุญร่วมกันทุกปีในวันเพ็ญเดือนหก และค าว่า “ศรี” ในชื่อเจดีย์นั้นหมายถึงกรุงศรี
อยุธยา กับ ศรีสัตนาคนหุต   

 พุทธศตวรรษที่ ๒๓ – ๒๕ สภาพการณ์ของพุทธศาสนาในประเทศลาว หลังจากสิ้น
รัชกาลพระเจ้าสุริยวงศา พ.ศ.๒๒๓๕ แล้ว อาณาจักรลาวก็ตกอยู่ในการแย่งชิงราชบัลลังก์จน
แตกแยกออกเป็น ๒ อาณาจักร คือ อาณาจักรหลวงพระบาง กับ เวียงจันทน์ ส่วนนครแคว้น
จ าปาสักซึ่งไม่ได้เป็นดินแดนของลาวโดยตรงก็ตั้งตนเป็นอิสระด้วย อาณาจักรเหล่านี้ต่างระแวง
กันและกันคอยจ้องชิงอ านาจกัน เป็นเหตุให้มีการยืมมือจากต่างชาติเข้ามาช่วยเหลือ ซึ่งเป็นการ
ชักศึกเข้าบ้าน พ.ศ. ๒๓๒๑ พระเจ้าตากสินของไทยได้ยกทัพไปตีเมืองเวียงจันทน์ซึ่งเป็นพันธมิตร
กับพม่า และเข้ายึดครองได้ ตลอดจนมีการน าพระแก้วมรกตกลับมายังประเทศไทยด้วย ต่อมา
อาณาจักรลาวก็ตกเป็นเมืองขึ้นของฝรั่งเศสอยู่ ๔๕ ปี จึงได้รับเอกราชเมื่อวันที่ ๑๙ กรกฎาคม 
๒๔๙๒ มีชื่อเป็นทางการว่า “สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว” ในช่วงที่เป็นอาณานิคม
ของฝรั่งเศสนั้น พุทธศาสนาในลาวเสื่อมลงไปบ้างเพราะไม่ได้รับการเอาใจใส่บ ารุงเท่าที่ควร แต่
ประชาชนได้ช่วยกันรักษาพระศาสนาให้คงอยู่ต่อมาจนเมื่อลาวได้รับเอกราช แม้ว่าบ้านเมืองจะ
ยังไม่เรียบร้อย แต่ทางราชการก็ร่วมฟ้ืนฟูท านุบ ารุงพุทธศาสนาอย่างเต็มที่ ก่อนที่ลาวจะได้รับ
เอกราชจากฝรั่งเศสนั้น แผ่นดินลาวมีความวุ่นวายเป็นอย่างมาก เริ่มตั้งแต่ญี่ปุ่นรุกเข้ามา
ครอบครองคาบสมุทรอินโดจีน และถอนตัวออกไป พ.ศ.๒๔๘๘ ชาวลาวได้แตกแยกทางความคิด 
บางส่วนว่าจะกลับมาอยู่กับฝรั่งเศสบางส่วนเรียกร้องเอกราชคืน จนเป็นเหตุให้เกิดลาวอิสระขึ้น 
พ.ศ.๒๕๐๓ ชาวลาวแตกแยกเป็น ๓ ฝ่าย มีฝ่ายขวา ฝ่ายกลาง และฝ่ายซ้าย ต่างฆ่าฟันกันตลอด
มา แม้จะพยายามให้ได้รับความสมานฉันท์ด้วยการตั้งรัฐบาลผสม แต่ก็ได้เพียงชั่วคราว เมื่อได้รับ
เอกราชแล้วยังมีความวุ่นวาย ขาดเสถียรภาพทางการเมือง ไม่มีความสงบสุขพอที่จะเป็นฐาน
ส าหรับสร้างสรรค์ความเจริญก้าวหน้าในด้านต่างๆ ได้ ปัจจุบันเริ่มมีความสงบภายในมากขึ้น ได้
หันมาท านุบ ารุงศาสนา ตลอดจนได้รับความช่วยเหลือจากชาวไทยในการฟ้ืนฟูพระพุทธ ศาสนา
ในลาว เช่น การเข้าร่วมสร้างถาวรวัตถุ การบวชภิกษุ การส่งเสริมการศึกษาพระปริยัติธรรมให้กับ
ภิกษุชาวลาวที่ขอเข้ามาเรียนในประเทศไทย 
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 อิทธิพลของพุทธศาสนาในประเทศลาว ด้านเศรษฐกิจ ในยุคแรก พุทธศาสนาฝ่ายเถร
วาทเพ่ิงได้รับเข้ามาจากอาณาจักรขอม ต่อมาจึงได้เจริญรุ่งเรือง ในสมัยนี้ อิทธิพลทางด้าน
เศรษฐกิจยังไม่มีให้เห็นมาก แต่เมื่อพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองอย่างที่สุด เช่น สมัยพระเจ้าโพธิสาร
ราช หรือ พระเจ้าไชยเชษฐาธิราช ท าให้เกิดการก่อสร้างถาวรวัตถุในพุทธศาสนา และการ
ปฏิบัติศาสนพิธี ตลอดถึงการปฏิบัติด้านจิตใจขึ้นมาเป็นอย่างมาก บ้านเมืองมีแต่ความเรียบร้อย 
ประชาชนได้ท ามาหากินอย่างสงบปราศจากภัยภายนอก เศรษฐกิจของประเทศเจริญรุ่งเรือง
ประชาชนมีความกินดีอยู่ดี พุทธศาสนาได้รับการท านุบ ารุงเป็นอย่างดี  ในยุคที่มีความแตกแยก 
และยุคเริ่มต้นใหม่ ในยุคนี้ เป็นยุคที่มีการสู้รบทางการเมืองและทางความคิดเป็นอย่างมาก 
ประเทศมีความวุ่นวายตกเป็นเมืองขึ้นของต่างชาติและเมื่อได้รับเอกราชแล้วยังมีการต่อสู้กันเอง
ภายในประเทศจนมีการเปลี่ยนระบบการปกครองจากสมบูรณาญาสิทธิราชย์เป็นระบอบ
สาธารณรัฐสังคมนิยม ไม่มีการท านุบ ารุงพุทธศาสนา มีแต่จะท าลายพุทธศาสนา ถาวรวัตถุทาง
ศาสนาเสื่อมโทรม พระภิกษุสามเณรถูกจับสึกหรือหนีออกนอกประเทศ ด้านสังคม ๑) ช่วยให้
ประเทศชาติมีความสงบเรียบร้อย เพราะประชาชนตั้งมั่นอยู่ในศีลธรรมและหลักค าสอนในพุทธ
ศาสนา  ๒) การศึกษาของประเทศมีการพัฒนาและเจริญก้าวหน้า เพราะมีการให้การศึกษากับ
ภิกษุสามเณรที่เข้ามาบวชเรียน ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของการพัฒนาการศึกษาของประเทศ และการ
พัฒนาทางด้านจิตใจของประชาชนเช่นสมัยยุคปัจจุบันนี้ ๓) พุทธศาสนาช่วยให้เกิดวรรณกรรม
พ้ืนบ้านและวรรณคดีทางพระพุทธ ศาสนาของลาว เช่น วรรณกรรมเรื่องปู่สอนหลาน หรือ 
หลานสอนปู่ เป็นต้น ด้านการเมือง (๑) พระมหากษัตริย์ของลาวในครั้งอดีต มีพระปรีชาสามารถ
ตั้งอยู่ในทศพิธราชธรรมตามหลักค าสอนในพระพุทธสาสนา สังคมมีความสงบเรียบร้อย 
ประเทศชาติก็เจริญมั่นคง  (๒) รัฐบาลมีการออกกฎหมายเพ่ือท านุบ ารุงพระพุทธสาสนา เช่น 
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรลาว เคยได้บัญญัติว่า “พุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ และ
พระมหากษัตริย์เป็นเอกอัครศาสนูปถัมภก” อีกแห่งบัญญัติว่า “คณะสงฆ์ลาว มีนิกายเดิมนิกาย
เดียว”๒๓๓ (๓) พุทธศาสนาเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวลาว เพราะการที่ชาวลาวนับถือศาสนา
เดียวกันมาตลอด ท าให้ประชาชนในประเทศมีความเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกันตลอด สามารถร่วมมือ

                                                 
๒๓๓ นิกายเถรวาทแบบลังกาวงศ์ 



 - 218 - 

ป้องกันศัตรูจากภายนอกได้ ถึงแม้ว่าบางสมัยอาจจะตกเป็นเมืองขึ้นของพม่า ฝรั่งเศส หรือมีการ
เปลี่ยนแปลงรูปแบบการปกครองเป็นระบอบสาธารณรัฐแบบสังคมนิยมในปัจจุบัน แต่พุทธ
ศาสนาก็ยังเป็นศูนย์รวมทางด้านจิตใจของชาวลาวมาจนถึงปัจจุบัน        (๔) พุทธศาสนามี
ความสัมพันธ์กับผู้น าประเทศอย่างใกล้ชิด เช่น ถ้าสมัยใดผู้น าประเทศเคร่ งครัดและท านุบ ารุง
พระพุทธสาสนาแล้ว พุทธศาสนาก็จะได้รับการท านุบ ารุง และมีความเจริญรุ่งเรืองอย่างมาก แต่
ถ้าสมัยใดผู้น าทางการเมืองมุ่งแก่งแย่งอ านาจทางการเมือง หรือยุ่งกับการสู้รบ และไม่ท านุบ ารุง
พุทธศาสนาแล้ว พระพุทธสาสนาก็เสื่อมโทรมลง  (๕)  พุทธศาสนามีส่วนช่วยให้ประเทศชาติ
มั่นคง และเป็นปึกแผ่น เช่นในสมัยเริ่มมีการก่อสร้างอาณาจักรล้านช้างโดยเจ้าฟ้างุ้ม และมีการ
น าพุทธศาสนาเข้ามา ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นที่เป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้ประเทศชาติมั่นคงอยู่ได้ 

 แนวโน้มของพุทธศาสนาในลาว ในปัจจุบันนี้ลาวหันมาใช้รูปแบบการปกครองระบอบ
สาธารณรัฐแบบสังคมนิยม และเริ่มมีการฟ้ืนฟูพุทธศาสนาขึ้นมาใหม่ โดยประชาชนชาวลาวเอง 
และประชาชนที่นับถือพุทธศาสนาในประเทศต่างๆ โดยเฉพาะประเทศไทย ได้มีส่วนช่วยฟ้ืนฟู
พุทธศาสนาในประเทศลาวเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลย
เดชมหาราช พระมหากษัตริย์ของไทย ได้ เสด็จพระราชด าเนินเยือนประเทศลาว และ
พระราชทานกฐินพระราชทานให้ข้าราชการน าไปถวายยังวัดหลวงของลาว ตลอดถึงประชาชน
ชาวไทยที่ร่วมกันบูรณะถาวรวัตถุทางพุทธศาสนาในลาว โดยร่วมสบทบทุนและส่งเสริมการศึกษา
ของคณะสงฆ์ลาว เป็นต้น อีกท้ังในรัฐธรรมนูญแห่งชาติลาว (สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาว) ฉบับปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๕๓๔ / ค.ศ.๑๙๙๑) พูดถึงเสรีภาพในการยอมรับนับถือศาสนาอย่าง
เสรีพอสมควร ดังปรากฏในมาตราที่ ๓๐ ว่า  “Lao citizens have the right and freedom 
to believe or not to believe in religions. (ประชาชนชาวลาวย่อมมีสิทธิและเสรีภาพที่จะ
เชื่อถือ หรือไม่เชื่อถือในศาสนา)”๒๓๔ ซึ่งท าให้ชาวลาวมีสิทธิเสรีภาพในการเลือกนับถือศาสนา 
และท าให้สภาพการณ์ในการนับถือพุทธศาสนาได้มีความเจริญรุ่งเรืองตราบเท่าทุกวันนี้ 

                                                 
๒๓๔ พระศรีปริยัติโมลี (สมชัย กุสลจิตฺโต), การเดินทางไปร่วมประชุมใหญ่ เอบีซีพี ครั้งที่ ๑๐ ณ นครเวียงจันทร์, ใน 

สารนิพนธ์พุทธศาสตรบัณฑิต รุ่นที่ ๔๘ ปีการศึกษา ๒๕๔๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), 
หน้า ๕๘. 
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 ๗.๓.๔ พุทธศาสนาในเวียดนาม 
 เวียดนามเป็นประเทศหนึ่งที่มีผู้คนนับถือพุทธศาสนาแบบมหายาน แต่ด้วยเหตุผลทาง
การเมืองจึงท าให้บทบาทของพุทธศาสนาถูกท าลายลง แต่ก็ยังคงหลงเหลือร่องรอยทางวัฒนธรรม
และถาวรวัตถุ ต่อมาเมื่อเวียดนามได้เปิดประเทศ จึงมีการผ่อนปรนให้ ได้มีอิสระในการนับถือ
ศาสนา พุทธศาสนาจึงค่อยๆ ฟ้ืนตัวขึ้นในเวียดนามอีกครั้ง 

 พุทธศตวรรษที่ ๘ – ๒๕  พุทธศาสนาเข้าสู่เวียดนามครั้งแรกเมื่อพุทธศตวรรษที่ ๘ โดย
ท่านเมียวโป (Meou-Po) ชาวจีนที่เคยถือลัทธิเต๋าแล้วหันมานับถือพุทธศาสนา แต่ก็ไม่เป็นที่
แพร่หลายนัก เพราะจักรพรรดิจีนสนพระทัยในการประกาศค าสอนของขงจื้อ และไม่พอพระทัย
ที่จะเห็นใครนับถือพุทธศาสนา ต่อมา พ.ศ.๑๐๘๗-๑๑๔๕ พุทธศาสนามีโอกาสกลับมาเจริญอีก
ครั้ง โดยมี พระวินีรุจิ พระภิกษุชาวอินเดียได้เดินทางมาจีน พอดีกับบ้านเมืองจีนไม่สงบ พุทธ
ศาสนาได้รับการต่อต้าน ท่านจึงลงมาทางใต้ของจีนมาสอนศาสนาในเวียดนามและมรณภาพที่
เวียดนามนี้เอง ศิษย์ของท่านได้ด าเนินงานต่อ จนได้รับการนับถือจากชาวเวียดนามอย่าง
กว้างขวาง พุทธศาสนาเมื่อเจริญขึ้นเช่นนี้ก็ได้เป็นพลังสร้างสรรค์ให้วัฒนธรรมของเวียดนาม ได้
พัฒนาขึ้นจนมีรูปลักษณ์เป็นของตนเอง ก่อให้เกิดความส านึกในทางชาตินิยมยิ่งขึ้น พ.ศ.๑๒๑๔ 
ในยุคนี้อาณาจักรจามปามีผลงานทางศิลปะและสถาปัตยกรรมเกิด ขึ้นมาก พุทธศาสนาก็
เจริญรุ่งเรือง แม้หลวงจีนอ้ีจิงเดินทางผ่านมา พ.ศ.๑๒๑๔-๑๒๓๘ ก็ได้บันทึกไว้ว่า “...หลินอ้ี (จัม
ปา) เป็นประเทศหนึ่งที่นับถือพุทธศาสนา ตรงข้ามกับฟูนันซึ่งท าลายพุทธศาสนาจนหมดสิ้น 
(เฉพาะช่วงนั้น) ชาวพุทธจามปาทั่วๆ ไป เป็นพวกที่นับถือนิกายอารยสัมมิติยะ แต่มีพวกท่ีนับถือ
นิกายสรวาสติวาทะ๒๓๕  พ.ศ.๒๕๑๒ ราชวงศ์ดินห์ ขึ้นครองอ านาจ พุทธศาสนาเริ่มเจริญขึ้นอีก
ครั้งภายหลังจากการชะงักงันมาเกือบ ๓๐ ปี ด้วยเหตุความวุ่นวายภายในประเทศ กษัตริย์ทุก
พระองค์ในราชวงศ์นี้เป็นผู้มีความศรัทธาในพุทธศาสนา ได้ท านุบ ารุงสงฆ์เป็นอย่างดี พระสงฆ์
ได้รับความเคารพนับถืออย่างมากจากประชาชน และการเผยแพร่ธรรมได้เข้าถึงประชาชนอย่าง

                                                 
๒๓๕ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธศาสนาในอาเซีย. (กรุงเทพ ฯ: ธรรมสภา, ๒๕๔๐), หน้า ๒๒๐. 
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กว้างขวาง ยิ่งได้รับราชูปถัมภ์เป็นเครื่องสนับสนุน พุทธศาสนาก็ยิ่งเจริญแพร่หลายไปอย่าง
ทั่วถึง๒๓๖  

 อิทธิพลของพุทธศาสนาที่มีต่อการเมืองเวียดนาม พระสงฆ์มีส่วนร่วมในการต่อสู้ทาง
การเมืองในสมัยรัฐบาลของโงดินเดียม พุทธศาสนาถูกกดขี่ ย่ ายี จากฝ่ายรัฐบาลที่นับถือศาสนา
คริสต์เป็นการท าลายความรู้สึกของพุทธศาสนิกชนอย่างมาก ท าให้มีการเดินขบวนประท้วงขับไล่
รัฐบาล โดยมีพระสงฆ์เป็นผู้น ามวลชน พระภิกษุติช กวาง ดิ๊ก ได้เผาตนเองเพ่ือประท้วงรัฐบาล 
ซึ่งก่อความสะเทือนใจแก่ชาวพุทธเวียดนามไปทั่วประเทศ พระสงฆ์ กับผลกระทบทางการเมือง 
ในยุคที่นายพลเหงียนเกากีขึ้นเป็นผู้น าประเทศ ได้ถูกต่อต้านจากชาวพุทธหัวรุนแรงอยู่ตลอด มี
พระสงฆ์เป็นผู้น าการต่อสู้ ระดมมวลชนเดินขบวนไปตามท้องถนน เป็นยุคที่เรียกว่า  ยุคหลวงพ่ี
ระดมพลกลางท้องถนน (Monk and Mobs in the street) แม้จะไม่ประสบความส าเร็จ แต่ก็
เป็นพลังอ านาจอันส าคัญยิ่ง ที่ฝ่ายบ้านเมืองยังต้องใส่ใจ เหตุแห่งความพ่ายแพ้ทางการเมืองของ
พระสงฆ์ พระสงฆ์ซึ่งเป็นผู้น าของชาวพุทธ มีจุดอ่อนส าคัญคือ ความไม่พร้อมที่จะสวมบทบาทรับ
ภาระหน้าที่ที่มาถึงได้ เพราะขาดพ้ืนฐานการศึกษา ตลอดเวลาเกือบ ๑๐๐ ปี ที่ฝรั่งเศสยึดครอง
อ านาจในเวียดนาม ประชาชนทั่วไปถูกปล่อยปละละเลยไม่ได้รับการศึกษา พระสงฆ์ที่เป็นผู้น า
ชาวพุทธล้วนมาจากตระกูลชาวไร่ชาวนา แม้จะได้รับการศึกษาเล่าเรียนอยู่บ้าง แต่ก็เป็นเพียง
ความรู้แบบเก่าๆ ที่สืบสานมาตามประเพณี น้อยองค์นักที่จะพูดภาษาฝรั่งเศส อังกฤษ หรือ 
ภาษาอ่ืนๆ ได้ ในวงการเมืองถือว่าพระสงฆ์เป็นกลุ่มชนผู้ด้อยหรือไร้การศึกษา มีลักษณะเด่นคือ
กลัว และดูถูกวัฒนธรรมจากภายนอก แต่ก็มีอิทธิพลอยู่ในหมู่ของราษฎร เสียงและอ านาจ
ทางการเมือง ในยุคที่นายพลเหงียน คานห์ ขึ้นครองอ านาจ พระสงฆ์ผู้น าชาวพุทธได้ร่วม
สนับสนุนขบวนการต่างๆ เช่น องค์การเยาวชน จนมีฐานก าลังพร้อมที่จะปฏิบัติการตามค าสั่ง ท า
ให้ผู้น าในวงการภายนอกและรัฐบาลที่มาใหม่ต้องรับฟังและพยายามเอาใจ คณะสงฆ์ต้องการให้
คนที่คณะสงฆ์เลือกหรือเห็นว่าเหมาะสมเข้าไปด ารงต าแหน่งในรัฐบาลต้องการให้รัฐอุปถัมภ์พุทธ
ศาสนามากขึ้น ให้เยาวชนชาวพุทธมีสิทธิมีส่วนในชะตากรรมของสังคมเวียดนามมากขึ้น 

                                                 
๒๓๖ เทพประวิณ  จันทร์แรง,  พุทธศาสนาเถรวาท, (เชียงใหม่ : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยา

เขตเชียงใหม่, ๒๕๔๑),หน้า  ๑๙๕. 
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 แนวโน้มของพุทธศาสนาในเวียดนาม ชาวพุทธเวียดนามโพ้นทะเล ที่อพยพไปอยู่ประเทศ
ต่างๆ ทั่วโลก เช่น ฝรั่งเศสอเมริกา เยอรมัน อังกฤษ และอ่ืนๆ ได้รวมตัวกันเพ่ือรวบรวมเงินจัดตั้ง
เป็นกองทุนฟ้ืนฟูพุทธศาสนาในประเทศเวียดนามให้กลับคืนมาเหมือนเดิม ได้สนับสนุน
ทุนการศึกษาแก่พระสงฆ์และภิกษุณีให้ไปศึกษายังต่างประเทศ อีกประการหนึ่งชาวพุทธ
เวียดนามได้ช่วยกันฟ้ืนฟูวัด และก่อตั้งมหาวิทยาลัยขึ้นหลายแห่ง ในอนาคตแนวโน้มว่าพุทธ
ศาสนาจะกลับฟ้ืนคืนมาเจริญรุ่งเรืองอีกครั้ง  

สรุปท้ายบท 
 ประวัติ พัฒนาการ อิทธิพล และแนวโน้มของพุทธศาสนา ในกลุ่มประเทศเอเชียใต้และ
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้   ตามที่ ได้ศึกษามา ท าให้ ได้รับทราบถึงความเสื่อมและความ
เจริญก้าวหน้าและแนวโน้นของพุทธศาสนาในอนาคต เมื่อได้ศึกษาอย่างละเอียดอย่างถี่ถ้วนแล้ว 
ท าให้เราได้ตระหนักถึงความเปลี่ยนแปลงทั่วไปทั้งในแง่บวกและแง่ลบของพุทธศาสนา  ในแง่
บวก เราก็จะได้น าข้อมูล หลักฐาน องค์ความรู้นั้นมาประยุกต์ใช้กับประเทศที่นับถือพุทธศาสนา 
แต่ยังมีปัญหาในด้านต่างๆ อย่างถูกวิธี  ส่วนในแง่ลบ เราก็จะได้น าเอาข้อมูลต่างๆเหล่านี้มาใช้
เป็นฐานข้อมูลในการเฝ้าระวังไม่ให้ประเทศที่ยังมีพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองอยู่ แก้ไขไม่ให้เสื่อมลง
ด้วยเหตุผลใดๆ ความรู้ที่เราได้รับข้อมูลเหล่านี้จะเป็นองค์ความรู้ที่ผสมผสานหลักการและเหตุผล 
เป็นข้อควรรู้ สามารถจัดการปัญหาของประเทศท่ีนับถือพุทธศาสนาได้อย่างถูกต้อง  
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ค าถามท้ายบท 
๑. จงอภิปรายถึงประวัติของพุทธศาสนาในเอเชียใต้ว่า มีพัฒนาการมาเช่นไรบ้าง และมีลักษณะที่
เด่นแตกต่างกันอย่างไรบ้าง ในแต่ละประเทศ 
๒. พุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีความเป็นมาอย่างไร มีความเหมือนหรือต่างกับพุทธ
ศาสนาในเอเชียใต้อย่างไร 
๓. ในปัจจุบัน พุทธศาสนาในเอเชียใต้ มีสถานภาพเป็นเช่นไร เมื่อเทียบกับในอดีต 
๔. พุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ในปัจจุบันมีกระบวนการเคลื่อนไหวใหม่ๆ อย่างไร
หรือไม่  อะไรที่เป็นปัจจัยที่ท าให้เกิดกระบวนการนั้นๆ อภิปราย 
๕. พุทธศาสนาในเอเชียใต้เก่ียวพันกับระบบการเมืองการปกครองอย่างไรบ้าง 
๖. การที่พุทธศาสนาจะเจริญรุ่งเรืองหรือเสื่อมในแต่ละดินแดน นักศึกษาคิดว่ามีสาเหตุหลักมา
จากเรื่องอะไร จงชี้แจงมาดู 
๗. กระแสโลกาภิวัตน์ปัจจุบัน มีผลกระทบต่อสถานภาพของพุทธศาสนาในแต่ละประเทศอย่างไร
บ้างหรือไม่ ท่านเห็นทางออกของปัญหาเหล่านั้นอย่างไร 
๘. แนวโน้มของสถานภาพพุทธศาสนาเอเชียใต้ในอนาคต จะเป็นอย่างไร มีเหตุปัจจัยอะไรที่
สามารถท านายได ้
๙. ในเอเชียใต้  พุทธศาสนาได้มีอิทธิพลประเทศในดินแดนแถบนี้ในด้านไหนบ้างอย่างไร  
๑๐. พุทธศาสนาได้มีอิทธิพลกลุ่มประเทศในดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ในด้านไหนบ้าง
อย่างไร มีความแตกต่างกันระหว่างอดีตกับปัจจุบัน เช่นไรหรือไม่ อภิปราย 
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บทที่ ๘ 
พุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกไกล 

อาจารยส์ุเทพ  สารบรรณ 
ผศ.ดร.เทพประวิณ จันทร์แรง 

 
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ประจ าบท 
      เมื่อศึกษาเนื้อหาในบทนี้แล้ว ผู้ศึกษาสามารถ 
๑. อธิบายความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับเอเชียตะวันออกไกลได้ 
๒. อธิบายประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกไกลได้  
๓. อธิบายพัฒนาการของพุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกไกลได้ 
๔. อธิบายอิทธิพลของพุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกไกลได้  
 
ขอบข่ายเนื้อหา 

  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับเอเชียตะวันออกไกล 

 ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกไกล 
 ประวัติพุทธศาสนาในประเทศจีน 
 ประวัติพุทธศาสนาในประเทศเกาหลีใต้ 
 ประวัติพุทธศาสนาในประเทศญี่ปุ่น 
 ประวัติพุทธศาสนาในประเทศไต้หวัน 
 ประวัติพุทธศาสนาในประเทศมองโกเลีย 
 ประวัติพุทธศาสนาในประเทศทิเบต 

 พัฒนาการของพุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกไกล 

 อิทธิพลของพุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกไกล 
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๘.๑ ความน า 

 เอเชียตะวันออกไกล หมายถึง กลุ่มประเทศท่ีถัดจากเอเชียกลางไปทางทิศตะวันออก ซึ่งมี
อยู่  ๖  ประเทศ  ได้แก่ ประเทศจีน เกาหลีใต้ ญี่ปุ่น ไต้หวัน มองโกเลีย ทิเบต พุทธศาสนาที่แผ่
ขยายเข้ามายังกลุ่มประเทศเหล่านี้เป็นพุทธศาสนาแบบมหายาน โดยเข้ามายังประเทศจีนเป็น
อันดับแรก ตั้งแต่พุทธศตวรรษท่ี ๖ จากนั้นก็ค่อยขยายไปยังประเทศต่างๆ แม้ว่าพุทธศาสนาสาย
นี้จะได้รับความกระทบกระเทือนจากกระแสปัจจัยต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นปัจจัยทางการเมือง 
เศรษฐกิจ แนวคิดแบบวัตถุนิยม เป็นต้น แต่พุทธศาสนาก็ยังคงมีเสถียรภาพด ารงมั่นมาถึงปัจจุบัน  
ทางด้านภูมิศาสตร์เอเชียตะวันออกไกลอยู่ในเขตอบอุ่นมีพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นภูเขาและสูงที่สุด มี
ขอบเขตกว้างขวางที่สุด และมีประชากรมากที่สุด เฉพาะในประเทศจีนมีประชากรประมาณ 
๑,๓๐๐ ล้านคน ในประเทศญี่ปุ่นประมาณ ๑๓๐ ล้านคน  ในปัจจุบันเอเชียตะวันออกไกล
กลายเป็นประเทศมหาอ านาจ ทั้ง โดยมีประเทศจีนเป็นผู้น า  

 สภาพการณ์ปัจจุบันของพุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกไกล ด้านศาสนวัตถุไม่ว่าจะเป็น 
ศาสนสถาน วัดวาอาราม เจดียย์ หอระฆัง พระพุทธรูป สิ่งศักดิ์สิทธิ์เหล่านี้ยังปรากฏมากมายใน
ประเทศที่นับถือพุทธศาสนามหายาน แม้ว่าช่วงที่ผ่านมาได้รับผลกระทบจากลัทธิทางการเมือง
และลัทธิวัตถุนิยมที่ก าลังเผชิญอยู่ก็ตาม ด้านศาสนบุคคลชาวพุทธทุกภาคส่วนไม่ว่าจะเป็น
พระสงฆ์หรือฆราวาสยังคงปรับปรุงองค์กรให้มีความทันสมัยอยู่เสมอ ไม่ปล่อยให้ล้าหลังหรือหมด
ความหมายจากสังคม ซึ่งถือเป็นลักษณะเด่นของชาวพุทธมหายาน ด้านศาสนพิธีเมื่อสถานการณ์
ทางการเมืองคลี่คลายลง เปิดโอกาสให้ชาวมหายานกลับมาประกอบพิธีกรรมทางพุทธศาสนา
อย่างมีชีวิตชีวาอีกครั้ง ด้านศาสนธรรมชาวพุทธสายมหายานมีการน าอุดมการณ์พุทธ ไม่ว่าจะ
เป็นกระบวนการท างาน หรือการประยุกต์หลักพุทธธรรมออกมาใช้กับสังคมร่วมสมัยได้อย่างน่า
อัศจรรย์ 
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รูปที่ ๑ 

แผนที่แสดงเอเชียตะวันออก 
 

 

 

 

 

 

ข้อมูลบางประการของเอเชียตะวันออกไกล๒๓๗ 

ล าดับที ่ ช่ือประเทศ เมืองหลวง 
พื้นที ่

( ตารางกิโลเมตร ) 
จ านวนประชากร 

(ล้านคน ) 

1 สาธารณรัฐประชาชนจีน ปักก่ิง (เป่นจิง ) 9,561,100 1,151.3 

2 สาธารณรัฐประชาชนมองโกเลีย อูลานบาตอร ์ 1,565,000 2.2 

3 ญี่ปุ่น โตเกียว 372,313 123.8 

4 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนเกาหลี
(เกาหลีเหนือ) 

เปียงยาง 121,200 21.8 

5 สาธารณรัฐเกาหลี(เกาหลีใต้) โซล 98,959 43.2 

๖ อุบเบกิตถาน    

๗ ไต้หวัน ไทเป 35,778 20.5 

                                                 
๒๓๗ แหล่งที่มาของข้อมูล : www.trimitschool.com/education/สืบค้นเมื่อวันพฤหัสฯที่  3  มีนาคม  2554  
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๘.๒ ประวัติพุทธศาสนาในประเทศจีน 
 พุทธศตวรรษที่ ๗ – ๑๑ พุทธศาสนาได้เผยแผ่เข้าสู่ประเทศจีนประมาณ พ.ศ.๖๐๘ โดย
พระจักรพรรดิมิ่งตี่แห่งราชวงศ์ฮ่ันทรงส่งคณะทูต ๑๘ คนไปสืบศาสนา ณ เมืองโขตานซึ่งในสมัย
โบราณเคยเป็นดินแดนของอินเดีย ปัจจุบันอยู่ในภาคตะวันตกเฉียงใต้ของมณฑลซินเกียงในจีน 
คณะทูตได้กลับมายังประเทศจีนพร้อมด้วยภิกษุ ๒ รูป คือพระกาศยปมาตังคะกับพระธรรมรักษ์ 
และน าคัมภีร์ทางพุทธศาสนามาด้วยส่วนหนึ่ง๒๓๘  การเผยแผ่พุทธศาสนาจากอินเดียสู่ประเทศ
ในยุคโบราณนั้นคงจะมีด้วยกัน ๔ เส้นทาง แบ่งเป็นทางบก ๓ เส้นทาง และทางน้ า ๑ เส้นทาง 
คือ ทางบกเส้นทางที่ ๑ คือ อ้อมขึ้นทางเหนือของอินเดีย ผ่านประเทศปากีสถาน ประเทศ
อัฟกานิสถาน เอเชียกลาง เข้ามณฑลซินเกียงและมณฑลกานซูปัจจุบัน แล้วก็ไปถึงเมืองซีอานซึ่ง
เคยเป็นเมืองหลวงของราชวงศ์ถัง ทางบกเส้นทางที่ ๒ จากอินเดียแล้วเข้าเนปาล จากนั้นก็ผ่าน
ทิเบตเข้าสู่ประเทศจีน เส้นทางนี้ปรากฏในประวัติศาสตร์ของมองโกล ทางบกเส้นทางที่ ๓ ไม่
นิยมใช้ในสมัยโบราณเพราะเต็มไปด้วยภยันตรายตลอด และก็ไม่ปรากฏว่าเคยมีการเผยแผ่พุทธ
ศาสนาผ่านทางนี้ในประวัติศาสตร์ คือ จากอินเดียแล้วผ่านประเทศภูฏานหรือรัฐอัสสัมของ
อินเดีย แล้วเข้าทางตะวันตกเฉียงใต้ของจีนเส้นทางนี้พระถังซ าจั๋งเคยบันทึกไว้ในจดหมายเหตุ
ของแคว้นกามรูปว่า “เดินทางจากแคว้นกามรูปนี้ประมาณ ๒ เดือนเศษ    ก็ถึงแคว้นเสฉวนที่อยู่
ทิศตะวันตกเฉียงใต้ของจีน แต่หนทางมีภูเขาสูง และสายน้ าเชี่ยวมาก” ทางเรือ ๑ เส้นทาง ซึ่ง
เดินทางจากอินเดียทางฝั่งอันดามันอ้อมผ่านช่องแคบมะละกา เข้าสู่อ่าวไทยแล้วไปทางประเทศ
เวียนนาม จนถึงจีน โดยส่วนมากแล้วเมืองที่พบพระบรมสารีริกธาตุจะเป็นเมืองชายฝั่งทะเล
ทางด้านตะวันออก ตั่งแต่มณฑลกวางตุ้งขึ้นไป เป็นเส้นทางเดียวกับที่พระสงฆ์จากจีน เกาหลี 
ญี่ปุ่น เวียดนาม เขมร ต้องเดินทางผ่านเพ่ือไปจาริกบุญในอินเดีย หลวงจีนฟาเหียนใช้เส้นทางนี้
เดินทางกลับจีน และหลวงจีนอ้ีจิงเคยใช้เส้นทางนี้เดินทางไป-กลับจีนและอินเดีย๒๓๙ พุทธศาสนา
ที่เริ่มแผ่ขยายมายังจีนตั้งแต่ในสมัยราชวงศ์ฮ่ัน ในช่วงต้นนี้ถูกต่อต้านจากลัทธิขงจื้อและเต๋าอัน

                                                 
 ๒๓๘พระเทพเวที.พุทธศาสนาในอาเซีย. พมิพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั), ๒๕๓๑), 

หน้า ๓๙-๖๐. 
 ๒๓๙ค้นคว้าเพิ่มเติมใน สุชาติ  หงษา.  ประวัติศาสตร์พุทธศาสนา.  (กรุงเทพมหานคร  : ส านักพิมพ์ศยาม, พ.ศ.
๒๕๕๐). 
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เป็นศาสนาเดิมของจีน ช่วงปลายราชวงศ์ฮ่ันมีนักปราชญ์ผู้หนึ่งชื่อ โม่งจื้อ แสดงหลักธรรมของ
พุทธศาสนาได้อย่างลึกซึ้งเหนือกว่าลัทธิศาสนาเดิม ประกอบกับความประพฤติอันบริสุทธิ์ ของ
พระสงฆ์ท าให้พุทธศาสนาประดิษฐานมั่นคงในจีน  พ.ศ.๙๖๒-๙๙๐ ในระหว่างการรุกรานโจมตี
ระหว่างแคว้น ได้มีการประหารพระสงฆ์ท าลายพระพุทธรูป และคัมภีร์อย่างร้ายแรง เริ่มแต่ที่
นครเชียงอานเป็นต้นไป   

 พุทธศตวรรษที่ ๑๑ – ๒๕  ในระหว่างช่วง พ.ศ.๑๑๑๘–๑๑๒๓ ในรัชกาลสมัยพระเจ้า
ซวนตี่ เป็นเวลาแห่งการท าลายล้างพุทธศาสนาด้วยการให้พระสงฆ์ลาสิกขา ๒,๐๐๐,๐๐๐ รูป ยึด
วัด ๔๐,๐๐๐ วัด ท าลายพระพุทธรูป และสุดท้ายจึงอนุญาตให้มีการนับถือพุทธศาสนาและลัทธิ
ศาสนาเต๋าใหม่อีก แต่ให้ถือภิกษุเป็นโพธิสัตว์ แต่งตัวอย่างสามัญชน ไม่ต้องครองจีวร   สมัย
ราชวงศ์ซุย พ.ศ. ๑๑๒๔-๑๑๖๑ พระเจ้าบุ่นตี่ ทรงรวบรวมประเทศจีนทั้งภาคเหนือและภาคใต้
เข้าเป็นอันเดียวกัน ทรงมีพระราชศรัทธาในพุทธศาสนาอย่างแรงกล้า  ครั้นขึ้นครองราชย์แล้วก็
ได้ฟ้ืนฟูพระศาสนา  โดยโปรดให้พระสงฆ์กลับมาครองจีวรตามเดิม ทรงแต่งตั้งประมุขสงฆ์และ
โปรดให้สร้างวัดขึ้นใหม่ทั่วประเทศ  ให้ท าสารบัญรายชื่อพระสูตรรวบรวมพระไตรปิฎกขึ้น
เรียบร้อย สมัยราชวงศ์ถัง พ.ศ.๑๑๖๑-๑๔๕๐ พระเจ้าเกาโจ มีพระราชโองการก าหนดวันลง
อุโบสถ ห้ามประหารชีวิต ตกปลาล่าสัตว์ตามวินัยมหายาน ทรงสละพระราชวังเดิมให้เป็นวัด 
รัชกาลสมัยพระเจ้าไทจง พ.ศ.๑๑๗๒ พระถังซัมจั๋ง (หลวงจีนเหี้ยนจัง) ออกจาริกไปชมพูทวีป 
กลับมาถึงจีนในพ.ศ.๑๑๘๘ ทรงอาราธนาให้สถิต ณ เมืองโลยาง ทรงอุปถัมภ์ในการแปลพระสูตร
มากมายที่น ามาจากอินเดีย พระถังซัมจั๋งได้เขียนบันทึกการเดินทางชื่อ “บันทึกแคว้นตะวันตก” 
อันมีคุณค่าทางประวัติศาสตร์อย่างมากมาย และได้ปฎิบัติศาสนกิจต่อมาจนถึงมรณภาพ  พ.ศ.
๑๒๕๒ พระเจ้าตงจง โปรดให้มีการคัดเลือกผู้ที่จะบวชเป็นครั้งแรก ปี พ.ศ.๑๒๕๘  พระเจ้าเฮ้ียน
จงก็โปรดให้พระที่ไม่ศึกษาปริยัติธรรมลาสิกขา ๑๒,๐๐๐ รูป เพราะมีผู้บวชหลีกเลี่ยงการท างาน
มาก ทรงห้ามสร้างวัดหล่อพระพุทธรูปและคัดพิมพ์พระสูตรโดยไม่ได้รับอนุญาต กล่าวโดยสรุป 
ระยะเวลาประมาณ ๓๖๐ ปี ที่ประเทศมีแต่ความระส่ าระส่ายรบราฆ่าฟัน นับแต่สิ้นราชวงศ์ฮ่ัน
เป็นต้นมานี้ กลับเป็นระยะเวลาที่พุทธศาสนาเจริญ ก้าวหน้าอย่างรวดเร็วช่วงเวลาดังกล่าวนี้พุทธ
ศาสนาในจีนได้เจริญมากที่สุดใน พ.ศ.๑๔๙๙ ยุคห้าราชวงศ์สิบอาณาจักร มีการท าลายพุทธ
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ศาสนาครั้งใหญ่อีก โดยพระเจ้าซีจงแห่งแคว้นจิวทรงกวดขันการบวช ยึดและยุบวัดที่ไม่มีพระ
บรมราชโองการให้สร้าง หลอมพระพุทธรูปท าเงินตราและบังคับราษฎรให้ขายพระพุทธรูปทั้ง
เครื่องบูชาที่เป็นทองแดงให้ แก่ราชการทั้งหมด สมัยราชวงศ์สุงหรือซ้อง พ.ศ.๑๕๐๓–๑๘๒๓ 
พระเจ้าเกาโจ้ว เริ่มทรงฟ้ืนฟูพุทธศาสนา เช่น โปรดให้สร้างวัด ณ สถานที่ที่เคยมีการรบใหญ่ 
ทรงส่งราชทูตไปอาราธนาพระสูตรจากเกาหลีและอินเดีย และใน พ.ศ.๑๕๑๖ โปรดให้แกะสลัก
ไม้แผ่นพิมพ์พระไตรปิฎกรวม ๑๓๐,๐๐๐ แผ่น จากนั้นได้มีผู้มาบวชมากข้ึน การศึกษาพระธรรม
วินัยเจริญขึ้น มีพระจาริกมาจากอินเดีย และพระจีนจาริกไปอินเดียมากขึ้นปรับปรุงประเพณี
พิธีกรรมและส่งเสริมการปฏิบัติธรรม ปรากฏว่ามีภิกษุ ๓๗๐,๐๐๐ รูป ภิกษุณี ๔๘,๐๐๐ รูป ในปี 
พ.ศ.๒๔๖๕ เนื่องจากสถานการณ์ด้านพุทธศาสนาเสื่อมทรามลงและมีการเบียดเบียนพุทธศาสนา
มากพระอาจารย์ไท้สู ได้ด าเนินการปฏิรูปพุทธศาสนาเป็นการใหญ่ เริ่มด้วยการตั้งวิทยาลัยสงฆ์
ขึ้นที่วูชัง เอ้หมึง เสฉวน และหลิงนาน เพ่ือฝึกผู้น าทางพุทธศาสนาให้พระสงฆ์รู้วิชาทั้งธรรมวินัย
และวิชาการสมัยใหม่ เผยแผ่และบ าเพ็ญประโยชน์จนถึงมีการจัดตั้งพุทธสมาคมแห่งประเทศจีน
ส าเร็จเมื่อ พ.ศ.๒๔๗๒ ประกาศพุทธศาสนาแนวใหม่ท าให้ปัญญาชนเข้าใจพุทธศาสนาดีขึ้น ท่าน
ได้ติดต่อกับพุทธศาสนิกชนต่างประเทศ ส่งนักศึกษาไปเล่าเรียนในลังกา ไทย และญี่ปุ่น มีภิกษุ
และภิกษุณี ๗๓๘,๐๐๐ รูป มีวัด ๒๖๗,๐๐๐ วัด พ.ศ.๒๔๙๓ มีการออกประกาศข้อก าหนดว่า
พระสงฆ์เป็นกาฝากสังคมสร้างความรู้สึกมีการแบ่งแยกชาวบ้านกับพระสงฆ์และผู้บริหารว่าเป็น
คนต่างชั้น มีการเพิกถอนสิทธิของวัดในการยึดครองที่ดิน บีบบังคับให้ภิกษุและภิกษุณีสึก พุทธ
ศาสนาได้เสื่อมลง  เพราะถูกบีบคั้นต่างๆ หลังจากนั้นพุทธศาสนาในจีนก็เปลี่ยนแปลงไปตาม
เงือ่นไข 

   สมัยปัจจุบัน ในช่วงห้าสิบปีที่ผ่านมาประเทศจีนมีการปฏิวัติวัฒนธรรม (พ.ศ.๒๕๐๙ – 
๒๕๑๙) ส่งผลให้พุทธศาสนาเสื่อมโทรมลงอย่างมาก แต่สภาพการณ์ในปัจจุบันรัฐบาลจีนผ่อน
คลายนโยบายด้านศาสนาท าให้พุทธศาสนาในประเทศจีนเริ่มฟ้ืนตัว พ.ศ. ๒๕๒๐ นายเติ้ง เสี่ยว
ผิง ได้มีอ านาจมากข้ึนและได้จัดด าเนินโครงการปรับปรุงเศรษฐกิจให้ทันสมัยตามนโยบายการค้า
แบบเสรี อุดมการณ์และโครงสร้างการเมืองแบบเหมาเจ๋อตุงถูกยกเลิก นอกจากนโยบายทาง
เศรษฐกิจและการเมืองจะหันมาในทางเสรีมากขึ้นแล้ว การบังคับควบคุมความเชื่อถือและ
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กิจกรรมศาสนาก็ผ่อนคลายความเข้มงวดลงด้วย สภาวการณ์ทางศาสนาจึงเริ่มกลับฟ้ืนตัวขึ้นในที่
ทั่วๆ ไป สภาพการณ์ปัจจุบันคณะสงฆ์จีนและไทยมีความสัมพันธ์เกื้อกูลกันอย่างใกล้ชิดขึ้น มอง
ผ่านมิติความเหมือน-ต่างมุ่งสร้างความมั่นคงแก่พุทธศาสนาในภูมิภาคนี้ โดยเฉพาะมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย มีนโยบายเชื่อมสัมพันธ์แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และให้การช่วยเหลือ
เกื้อกูล จะเห็นได้ว่าคณะผู้ผู้บริหารระดับสูงของมหาวิทยาลัยเดินทางไปปฏิสัมพันธ์กับคณะสงฆ์
จีนเกือบทั่วทุกภูมิภาคบ่อยครั้งในรอบทศวรรษท่ีผ่านมา 

๘.๓ ประวัติพุทธศาสนาในประเทศเกาหลี 

 พุทธศตวรรษท่ี ๑๐ – ๒๐  ประมาณ ๑,๖๐๐ ปี ล่วงมาแล้ว เมื่อประเทศจีนแตกแยกเป็น
ก๊ก อาณาจักรใหญ่ ๓ แว่นแคว้น คือ โกคุริโอ  ปีกเซ และซิลลา ของเกาหลีได้แก่งแย่งแข่งอ านาจ
และรบพุ่งกันเพื่อชิงความเป็นใหญ่ด้วย ในการนี้อาณาจักรโกคุริโอได้ด าเนินวิเทโศบายผูกสัมพันธ์
ไมตรีกับอาณาจักรเจียนจิ้น อันเป็นหนึ่งในอาณาจักรจีน ๑๖ แว่นแคว้น และได้รับความ
สนับสนุนในการรบกับแคว้น อ่ืน ครั้งหนึ่ ง อาณาจักรโกคุริโอ (โกมา) คงหวังจักกระชับ
สัมพันธไมตรีนั้นให้มั่นคงยิ่งขึ้น จึงได้ส่งราชทูตไปยังราชส านักเจียนจิ้น ทูลขออาราธนาพระภิกษุ
สงฆ์ไปโปรดสัตว์ในอาณาจักร ใน พ.ศ.๙๑๕ ท่านซุนเตาได้เดินทางมาเผยแพร่พุทธธรรมใน
ดินแดนเกาหลี พร้อมด้วยพระคัมภีร์และพระพุทธรูป เป็นต้น เป็นจุดเริ่มต้นแห่งประวัติศาสตร์
พระพุทธ ศาสนาในเกาหลี เมื่อพุทธศาสนาเข้าสู่อาณาจักรโกคุริโอได้ประมาณ ๑๓ ปีแล้ว ทาง
ฝ่ายอาณาจักรปีกเซ (กุดารา) ก็ได้ต้อนรับพระภิกษุชาวอินเดีย นามว่า มรนันทะ เข้าไปเผยแพร่
พุทธธรรมในดินแดนของตนบ้าง พุทธศาสนาในอาณาจักรนี้ได้เจริญรุ่งเรืองขึ้นเป็นอย่างมากจน
เป็นศาสนาประจ าชาติ และได้ส่งพระศาสนทูตไปเผยแผ่ถึงประเทศญี่ปุ่น แต่กาลล่วงมาหลักค า
สอนและการปฏิบัติได้หันเหไปกลายเป็นลัทธิแห่งแบบแผน พิธีกรรมต่างๆ ใส่ใจแต่ในการก่อสร้าง 
และการเผยแพร่ในดินแดนต่างถิ่นครั้นอาณาจักรเสื่อมสลายลงในกาลต่อมาก็คงเหลือแต่ศิลปวัตถุ 
เช่น พระพุทธรูป เจดีย์ และวัดวาอารามเป็นอนุสรณ์ ทางด้านอาณาจักรซิลลา (ชิราคิ) ผู้น าพุทธ
ศาสนาเข้าไปไม่ใช่ผู้ปกครองบ้านเมืองเช่นกับสองอาณาจักรข้างต้นหากแต่เกิดจากความเลื่อมใส
ของประชาชนที่แผ่กระจายออกไปเป็นเหตุผลักดัน ต านานกล่าวว่า พระภิกษุจีนนามว่าอาเต๊าได้
เดินทางมาจากอาณาจักรโกคุริโอ และเผยแผ่พุทธศาสนาแก่ประชาชน เบื้องต้นผู้นับถือได้ถูก
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ขัดขวางและถูกบีบคั้นอย่างรุนแรง แต่ในที่สุดการใช้อ านาจก็ พ่ายแพ้แก่ศรัทธาอันมั่นคง 
พระมหากษัตริย์ได้ตัดสินพระทัยหันมาสนับสนุนพุทธศาสนาจนกระทั่งถือเป็นศาสนาประจ าชาติ 
ด้วยมองเห็นเป็นประโยชน์ในส่วนนโยบาย ปกครองบ้านเมืองเพ่ือสร้างความเป็นปึกแผ่นมั่นคง
และความเจริญรุ่งเรืองแก่ประเทศชาติ เพราะค าสอนทางพุทธศาสนาเป็นเครื่องให้การศึกษาแก่
ประชาชน และเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจประชาชน สร้างความสามัคคีพร้อมเพรียงขึ้นในชาติ 
กาลต่อมาพุทธศักราชล่วงได้ พ.ศ. ๑,๒๑๑ ปี อาณาจักรซิลลาได้รับชัยชนะ สามารถรวบรวม
อาณาจักรทั้งสามเข้าเป็นอันเดียวกัน ข้อนี้เป็นเหตุให้เกิดความจ าเป็นที่จะต้องเสริมสร้างรากฐาน
ที่จะยึดเหนี่ยวความเป็นอัน หนึ่งอันเดียวกัน เพ่ือความมั่นคงของรัฐ ด้วยให้มีภาษาพูดอัน
เดียวกัน แม้ภารกิจอันนี้ก็ได้อาศัยพระภิกษุสงฆ์ เป็นผู้เดินทางไปเยี่ยมเยียนส านักและวัดส าคัญ
ต่างๆ ทั่วทั้งสามอาณาจักรดั้งเดิม ได้รวบรวมน าเอาพระคัมภีร์และต ารับต าราต่างๆ มาจัดวางรูป
เสียใหม่ให้ประสานเข้าเป็นระบบแบบแผนอันเดียว๒๔๐ 

 พุทธศตวรรษที่ ๒๐ – ๒๕ เมื่อประมาณพุทธศักราช ๑๙๓๕ แผ่นดินเกาหลีได้เปลี่ยน
ราชวงศ์ใหม่อีกวาระหนึ่งราชวงศ์โชซอน ประสงค์จะเชิดชูลัทธิขงจื้อให้เป็นศาสนาประจ าชาติ จึง
กดขี่บีบคั้นพุทธศาสนาเป็นอย่างมากจนท าให้พระสงฆ์ต้องปลีกตนหลบลี้อยู่โดยสงบตามหัวเมือง
บ้านนอก และป่าเขา ในระยะเวลานานถึง ๕๑๘ ปีของราชวงศ์นี้ ได้มีการรุกรานจากต่างประเทศ
คือชาวจีนและญี่ปุ่น แม้พระสงฆ์จะได้มีบทบาทในการป้องกันประเทศถึงกับออกช่วยรบพุ่ง และ
ในยามสงบจะได้ช่วยเหลือในสังคมสงเคราะห์ต่างๆ เป็นการช่วยบ้านเมืองอย่างมาก แต่ก็หาได้ท า
ให้ราชวงศ์หันมาอุ้มชูพระศาสนาอย่างจริงจังไม่ ช่วยได้เพียงลดการบีบคั้นกดขี่ให้น้อยลงเท่านั้น 
ตลอดราชวงศ์นี้มีกษัตริย์อยู่เพียง ๒ พระองค์ คือ พระเจ้าเซซอง ผู้ประดิษฐ์อักษรเกาหลี และ
กษัตริย์เซโจเท่านั้น ที่ได้ทรงส่งเสริมพุทธศาสนา โดยจัดให้มีการแปลคัมภีร์ทางพุทธศาสนาจาก
ภาษาจีนเป็นภาษาเกาหลี  กษัตริย์อ่ืนนอกนั้นทั้งก่อนและภายหลัง ล้วนแต่ทรงบีบคั้นพุทธ
ศาสนาทั้ งสิ้นพระภิกษุสงฆ์จึ งเพียงแต่ท าหน้าที่ รักษาหลักค าสอนในพุทธศาสนาและ
ศิลปวัฒนธรรมไว้ให้เป็นมรดกตกทอดถึงชนรุ่นหลังเท่านั้น  ใน พ.ศ.๒๔๕๓ แผ่นดินเกาหลีใต้ตก

                                                 
๒๔๐ พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยฺตโฺต).พุทธศาสนาในอาเซีย.พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลยั, ๒๕๓๑), หน้า ๓๒. 
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เป็นส่วนหนึ่งของประเทศญี่ปุ่น ราชวงศ์เกาหลีสิ้นอ านาจลงโดยสิ้นเชิง ญี่ปุ่นได้ออกระเบียบ
ข้อบังคับควบคุมวัดวาอาราม และได้สร้างความเสื่อมโทรมให้เกิดขึ้นแก่คณะสงฆ์ เช่น ส่งเสริมให้
พระสงฆ์มีครอบครัวและด ารงชีวิตเหมือนอย่างฆราวาส ทั้งนี้เพ่ือจะท าลายความรู้สึกชาตินิยมที่
วัดช่วยรักษาไว้ให้หมดสิ้นไป อันเป็นนโยบายกลืนชาติอย่างหนึ่ง  ตอนปลายสงครามโลกครั้งที่
สอง กองทัพโซเวียตและกองทัพสหรัฐอเมริกา ได้เคลื่อนเข้ามาในดินแดนเกาหลี ในปี พ.ศ.๒๔๘๘ 
โซเวียตเข้าทางเหนือสหรัฐเข้าทางใต้ การปกครองของญี่ปุ่นได้สิ้นสุดลง แผ่นดินเกาหลีได้ถูก
แบ่งเป็น ๒ ส่วน คือเกาหลีเหนือและเกาหลีใต้ ทางฝ่ายเกาหลีใต้ทันทีที่ได้รับเอกราชชาวพุทธ
โดยเฉพาะพระภิกษุสงฆ์เริ่มเคลื่อนไหวในการที่จะช าระกิจการคณะสงฆ์ให้บริสุทธิ์ พระภิกษุและ
ภิกษุณี (เรียกตามที่ชาวเกาหลีเรียกเอง) จ านวนหนึ่งพัน ได้นัดประชุมใหญ่ และได้ลงมติที่เป็นข้อ
ส าคัญๆ คือให้ยกเลิกข้อบังคับต่างๆ อันขัดแย้งต่อพุทธศาสนา ซึ่งได้ตราขึ้นในสมัยญี่ปุ่นยึดครอง
เสียทั้งหมด ให้ยกเลิกต าแหน่งปกครองคณะสงฆ์ รวมทั้งต าแหน่งสูงสุดที่ติดมาสมัยญี่ปุ่นยึดครอง 
ให้ผู้ด ารงต าแหน่งเหล่านั้นลาออกทั้งหมด ให้คณะสงฆ์มีการปกครองของตนเองซึ่งอยู่ภายใต้การ
ควบคุมบังคับบัญชาของส านักงานใหญ่ในพระนครหลวงอีกต่อหนึ่งส านัก งานใหญ่นี่ได้จัดประชุม
ใหญ่อีกใน พ.ศ.๒๔๘๙ และได้ตราธรรมนูญการปกครองคณะสงฆ์ฉบับใหม่ขึ้น ส าหรับเป็นหลัก
บริหารการคณะสงฆ์ทั้งปวง กว่าจะท าให้คณะสงฆ์เกาหลีเป็นคณะสงฆ์ที่บริสุทธิ์เป็นพระถือ
พรหมจรรย์ไม่มีครอบครัวได้ก็ต้องมีการต่อสู้กันถึงล้มตายไปก็มี การช าระคณะสงฆ์ให้บริสุทธิ์นี้ 
ได้กินเวลายาวนานและส าเร็จเรียบร้อยสมบูรณ์ เมื่อเดือนเมษายน พ.ศ.๒๕๐๕  เมื่อ พ.ศ.๒๕๐๗ 
คณะสงฆ์เกาหลีได้เริ่มตั้งโครงการแปลและจัดพิมพ์พระไตรปิฎกฉบับเกาหลี เรียก “ศูนย์แปล
พระไตรปิฎกเกาหลี” อยู่ในบริเวณมหาวิทยาลัยดงกุก มีคณะกรรมการแปล ๖๕ คน ตาม
โครงการนี้จะตีพิมพ์พระไตรปิฎกแปลเป็นเล่มออกเดือนละ ๑ เล่ม รวมทั้งสิ้น ๒๔๐ เล่ม ภายใน
เวลาทั้งหมดประมาณ ๔๕ ปี 

  สมัยปัจจุบัน พุทธศาสนาในเกาหลีมีบทบาทเด่นอย่างหนึ่งคือด้านการศึกษา นอกจากมี
โรงเรียนปริยัติธรรมสอนพระภิกษุสามเณร ภิกษุณี สามเณรี คณะสงฆ์เกาหลียังมีสถานศึกษาฝ่าย
สามัญระดับต่างๆ ที่เปิดรับนักศึกษาชายหญิงโดยทั่วไป สถาบันเหล่านี้มีคฤหัสถ์เป็นผู้บริหาร แต่
อยู่ในความควบคุมดูแลของคณะกรรมาธิการฝ่ายการศึกษาของคณะสงฆ์ มหาวิทยาลัยพุทธ
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ศาสนาอันเก่าแก่ของเกาหลีชื่อว่า “ดงกุก” ตั้งขึ้นเมื่อ พ.ศ.๒๔๔๙ ปัจจุบันมีนักศึกษาชายหญิง
ประมาณ ๖,๐๐๐ คนเศษ ภิกษุณี ๗ รูป มหาวิทยาลัยดงกุกประกอบด้วยวิทยาลัยต่างๆ ๖ 
วิทยาลัย และมีสาขาวิชา ๒๗ สาขา๒๔๑ วิทยาลัยพุทธศาสนาดองกุก ซอนนอบแห่งนี้ นับเป็น
สถาบันสมทบสถาบันแรกของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิชาการด้านพุทธ
ศาสนาเปิดสอนหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิตสาขาวิชาพุทธศาสนา และหลักสูตรพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาพุทธศาสนา  

๘.๔ ประวัติพุทธศาสนาในประเทศญี่ปุ่น 
 พุทธศตวรรษที่ ๑๐ – ๒๐  พุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศญี่ปุ่น ในปี พ.ศ.๑๐๙๕  ในรัชสมัย
ของพระเจ้าจักรพรรดิกิมเมอิ โดยกษัตริย์เซเมโอแห่งแคว้นปีกเซประเทศเกาหลีได้ส่งราชทูตน า
พระพุทธรูป ธง คัมภีร์พระสูตรต่างๆ พร้อมด้วยพระราชสาส์นมายังราชส านักญี่ปุ่น จักรพรรดิกิม
เมอิทรงรับด้วยความพอพระทัยและรับเอาพุทธศาสนาไว้ แม้จะมีเสียงคัดค้านจากฝ่ายศาสนา
ชินโตอยู่ก็ตาม แต่พระจักรพรรดิองค์ต่อมาไม่ค่อยสนับสนุนพุทธศาสนา เจนถึงรัชกาลของพระ
จักรพรรดิโยเมอิ ทรงเลื่อมใสในพุทธศาสนา เริ่มมีชาวญี่ปุ่นบวชเป็นพระภิกษุในพุทธศาสนา และ
โปรดให้สร้างพระพุทธรูปยากุชินโยไร (พระไพษัชยคุรุ) โดยพระนางซุยโก ซึ่งเป็นกนิฏฐภคนี ได้
ทรงรับภาระในการสร้างพระพุทธรูปองค์นี้  ยุคนี้ถือว่าพุทธศาสนาเจริญขึ้นอย่างมากแต่หลังนั้นก็
เสื่อมลง จนถึงสมัยเจ้าชายโชโตกุ ประมาณ พ.ศ.๑๑๓๕ พระองค์ทรงวางรากฐานการปกครอง
ของประเทศญี่ปุ่น สร้างสรรค์วัฒนธรรมและเชิดชูพุทธศาสนา ท าประเทศญี่ปุ่นให้เจริญก้าวหน้า
อย่างมาก ตลอดระยะเวลาที่ทรงบริหารราชการแผ่นดินอยู่ ๓๐ ปี ในด้านการท านุบ ารุงพุทธ
ศาสนานั้น พระองค์ได้ประกาศพระจักรพรรดิราชโองการเชิดชูพระไตรรัตน์ น าเอาหลักพุทธธรรม
มาเป็นนโยบายรัฐ ในสมัยนี้ได้มีการติดต่อทางวัฒนธรรมน าเอาคัมภีร์พุทธศาสนา และอรรถกถา
ต่างๆ เข้าสู่ประเทศญี่ปุ่น แม้ตัวเจ้าชายเองก็ได้ ทรงแต่งคัมภีร์อรรถกถาของพระองค์ด้วย 
เจ้าชายโชโตกุสิ้นพระชนม์เมื่อ พ.ศ. 1165 บรรดาประชาชนทั้งปวงมีความเศร้าโศกเป็นอันมาก 
จึงได้ร่วมกันสร้างพระพุทธรูปขนาดเท่าองค์เจ้าชายโชโตกุ ขึ้น 1 องค์ องค์ประดิษฐานไว้เป็น
อนุสรณ์ ที่วัดโฮริวจิ  ในยุคสมัยเจ้าชายโชโตกุ นี้ประชาชนและชนชั้นผู้ปกครองแข่งขันกันสร้าง

                                                 
๒๔๑ พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในเอเชีย, หนา้ ๓๗. 
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วัดวาอารามให้อุปถัมภ์บ ารุงพุทธศาสนาเป็นอย่างดี  ถือได้ว่าพุทธศาสนาประดิษฐานมั่นคงและ
เจริญที่สุดยุคหนึ่งในญี่ปุ่น ตั้งแต่นั้นมาศาสนาพุทธได้มีพัฒนาการอย่างต่อเนื่องและแตกยกเป็น
นิกายต่างๆ ที่นับว่าเป็นที่ยอมรับของทางการได้แก่ นิกายชานรอน นิกายฮอสโซ นิกายเคงอน 
นิกายริตสุ นิกายกุชา และนิกายโจจิตสุ๒๔๒ ในปี พ.ศ.๑๒๘๔ มีการบัญญัติให้สร้างวัดประจ า
จังหวัดทั้ง ๖๔ จังหวัด วัดส าคัญๆ เช่นวัดโตไดจิเกิดขึ้นในยุคนี้ พระสงฆ์ที่อยู่แต่ละวัดท าหน้าที่
อบรมสั่งสอนให้การศึกษาแก่ประชาชน การบริหารประเทศชาติอาศัยพุทธธรรมเป็นเครื่องน าทาง 
บางช่วงพระสงฆ์เข้าไปมีบทบาทในการบริหารราชการ ดังในยุของพระจักรพรรดินีโชโตกุ เป็นต้น 
ต่อมายุคเมืองเฮอันเป็นราชธานี (ช่วง พ.ศ.๑๓๓๗-๒๔๑๒) ซ่ึงมีอายุยืนยาวถึง ๑๐๗๕ ปี พุทธ
ศาสนานิกายใหม่ ได้แก่ นิกายเทนไดของท่านไซโจ และนิกายชินงอนของท่านกุไก ได้รับความ
นิยมแทนนิกายก่อหน้านั้น พัฒนาการพุทธศาสนาในช่วงนี้ปรากฏว่าพระจักรพรรดิหลายพระองค์
ได้อุปสมบทเป็นพระภิกษุและพวกขุนนางมีความเลื่อมใสและส่งเสริมพุทธศาสนาอย่างมาก ในยุค
กามากุระ (ช่วงประมาณ พ.ศ.๑๗๒๘-๑๘๗๖) พุทธศาสนามหายานในญี่ปุ่นปรับเปลี่ยนไปตาม
เงื่อนไข เกิดนิกายหลักๆ ๓ นิกาย คือ นิกายสุขาวดี (โจโด) นิกายเซน และนิกายนิจิเรน  ซึ่ง
นิกายเหล่านี้ก็แตกออกเป็นนิกายย่อยอีกมากมาย พระพุทธรูปไดบุดสึที่ใหญ่เป็นอันดับสองใน
ญี่ปุ่นถูกสร้างขึ้นในยุคนี้  ต่อมายุคมุโระมะชิ (พ.ศ. 1๘๗๙–๒๑๑๖) ในช่วงเวลานี้มีการสู้รบ
ระหว่างโชกุนกับจักรพรรดิ กิจการทางศาสนาถูกใช้ให้เป็นประโยชน์ในการแย่งชิงอ านาจทาง
การเมือง ชักน าพระสงฆ์และวัดวาอารามเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับกิจการบ้านเมืองและการสงคราม 

 พุทธศตวรรษที่ ๒๐ – ๒๕  เริ่มต้นยุคใหม่ (ช่วงประมาณ พ.ศ. ๒๐๐๐–๒๕๐๐)  เป็นยุค
ที่โชกุนบริหารประเทศมีศูนย์อยู่ที่เกียวโต ตลอดระยะเวลา ๑๕๐ พุทธศาสนานิกายเซนเจริญ
แพร่หลายเป็นอันมาก มีการสร้างวัดเพ่ิมขึ้น พระนิกายเซนเป็นผู้ศึกษาเชี่ยวชาญในสรรพวิทยา 
วัดเซนกลายเป็นศูนย์กลางวัฒนธรรมของชาติ ภายในวัดมีการจัดสวนให้มีบรรยากาศร่มรื่นสงบ
เย็นและถือเป็นกิจกรรมปฏิบัติธรรม ในขณะที่พุทธศาสนานิกายอ่ืนๆ ก็เผยแพร่หลักค าสอนตาม
แนวทางของตนออกไป  หลังจากยุคโชกุนเสื่อมอ านาจลง บ้านเมืองเข้าสู่ภาวะยุ่งเหยิงเกิดการสู้
รบกันเอง วัดต่างๆ ต้องจัดตั้งกองทัพเพ่ือรักษาตนเอง โดยเฉพาะพระนิกายชินมีการสืบทอด

                                                 
๒๔๒ ค้นวคว้าเพิ่มเติมใน พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในเอเชยี, หน้า ๖๒-๑๐๒. 
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ต าแหน่งและทรัพย์สินโดยสายโลหิต จนกระทั่งขุนนางชื่อโนบุนางะสามารถเอาชนะกลุ่มอ่ืนๆ ได้ 
พุทธศาสนา หยุดชะงักความเจริญก้าวหน้า เพราะนโยบายการปกครองประเทศบีบบังคับ
ทางอ้อมข้ึนจนถึงยุคเมอิจิ (ประมาณ พ.ศ.๒๔๑๑) พุทธศาสนาก็ยิ่งเสื่อมลงไปอีก ลัทธิชินโตได้รับ
ความนิยมนับถือแทนพุทธศาสนา พุทธศาสนาถูกยกเลิกไปจากราชส านักของพระจักรพรรดิ มี
นโยบายล้มล้างพุทธศาสนา นอกจากนั้นศาสนาคริสต์ก็เริ่มเผยแผ่พร้อมกับวัฒนธรรมตะวันตก
หลั่งไหลเข้ามาในญี่ปุ่น เมื่อการศึกษาเจริญมากขึ้น พุทธศาสนาถูกยกขึ้นมาในแง่ของวิชาการ
พระสงฆ์เริ่มงานการศึกษาและวิจัยอย่างจริงจังกว้างขวางตามวิธีสมัยใหม่ ส่วนหน้าที่ในการ
ประกอบพิธีกรรมอันศักดิ์สิทธิ์นั้น พระสงฆ์แต่ละนิกายก็ยังคงจัดพิธีกรรมเป็นประเพณีตามนิกาย
ของตน  หลังสงครามโลกครั้งที่ 2 มีนักการศึกษามากมายพยายามเชื่อมประสานพุทธศาสนา
นิกายต่างๆ เข้าด้วยกัน โดยจัดตั้งเป็นองค์การขึ้น องค์การสื่อสารสัมพันธ์ระหว่างชาวพุทธที่ใหญ่
ที่สุด คือ พุทธศาสนิกสัมพันธ์แห่งญี่ปุ่น ตั้งขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2500 มีส านักงานอยู่ที่วัดชุกิจิ ฮองวันจิ 
ในนครโตเกียวกิจการทางพุทธศาสนาที่ส าคัญและมีจุดเด่นก้าวหน้าที่สุดของญี่ปุ่น คือ การจัดการ
ศึกษา ซึ่งพุทธศาสนานิกายต่างๆ จะมีมหาวิทยาลัย วิทยาลัย โรงเรียนระดับมัธยมและในด้าน
ความเป็นอยู่ของพระสงฆ์ในปัจจุบันนี้ พระส่วนใหญ่จะมีครอบครัวได้ ยกเว้นพระระดับเจ้าอาวาส
จะมีครอบครัวไม่ได้ และต าแหน่งพระยังสืบทอดเป็นมรดกแก่บุตรคนโตได้ด้วย 

 สมัยปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๕๐๐–ปัจจุบัน) ฐานะของพุทธศาสนาในประเทศญี่ปุ่นปัจจุบัน อาจ
มองเห็นได้จากตัวเลขสถิติเปรียบเทียบกับศาสนาอ่ืนๆ กล่าวคือ ในจ านวนประชาชนญี่ปุ่น 
๙๗,๑๘๖,๐๐๐ คน ใน พ.ศ. ๒๕๐๗ มีสถิติทางศาสนาของกระทรวงศึกษาธิการญี่ปุ่น  ดังนี้ 
 

ศาสนา จ านวนศาสนิก จ านวนพระหรือนักบวช วัด โบสถ์ ศาสนสถาน 
ชินโต ๗๙,๖๘๙,๐๐๐ ๒๐๕,๘๑๒ ๗๙,๗๑๕ 
พุทธ ๗๓,๗๕๗,๐๐๐ ๙๕๑,๔๖๖ ๗๖,๕๓๖ 
คริสต์ ๗๕๒,๐๐๐ ๑๖,๘๕๒ ๓,๑๕๔ 
ศาสนาอื่นๆ ๕,๓๔๓,๐๐๐ ๑๘,๒๒๐ ๖๗๐ 
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 พึงสังเกตว่า  ตัวเลขชาวพุทธกับชินโตนั้นมักจะซ้ าบุคคลกัน คือบุคคลเดียวนับถือสอง
ศาสนา  จ านวนพุทธศาสนิกชน ๗๓ ล้านคนเศษนั้น แบ่งออกได้เป็นหลายนิกาย และชาวญี่ปุ่น
เป็นนักคิดก้าวหน้า ชอบตั้งนิกายใหม่ๆ เพ่ิมขึ้นเสมอ เมื่อสมัยเมอิจิ ในญี่ปุ่นมี ๑๓ นิกาย กับ
นิกายสาขาอีก ๖๕ สาขา ตัวเลขนี้คงที่ตลอดสมัยเมอิจิ เพาะถูกบีบรัดด้วยนโยบายของประเทศ  
ครั้นถึงสมัยสงครามโลกครั้งที่ ๒ รัฐบาลมีนโยบายรวบอ านาจ ตัวเลขยิ่งลดลงเหลือ ๑๓ นิกาย 
๒๘ สาขา หลังสงครามแล้วกิจการทางศาสนาเป็นอิสระ จึงเริ่มเกิดนิกายต่างๆ แยกออกไปเป็น
อันมาก นิกายที่แยกสาขามากที่สุด คือ นิจิ เรน ชินงอน เทนได และโจโด ตามสถิ ติของ
กระทรวงศึกษาธิการปี พ.ศ.๒๔๙๗ มีกลุ่มชาวพุทธทั้งที่เป็นนิกาย สาขา และสาขาย่อยต่างๆ 
รวมทั้งหมด ๒๓๔ หน่วย กิจการทางพุทธศาสนาที่เด่นและรุดหน้าที่สุดของญี่ปุ่น เห็นจะได้แก่
การศึกษา นิกายต่างๆ มีมหาวิทยาลัยของตนเอง พร้อมทั้งวิทยาลัย โรงเรียนประถมตลอดจน
โรงเรียนอนุบาลเป็นอันมาก  ปัจจุบันญี่ปุ่นมีมหาวิทยาลัยแห่งชาติ ๗๓ แห่ง มหาวิทยาลัย
ประชาภิบาล ๓๕ แห่ง และมหาวิทยาลัยเอกชน ๒๐๙ แห่ง มีนักศึกษา ทั้งหมด  ๙๓๗,๖๐๐ คน 
ในจ านวนนี้ มีมหาวิทยาลัยพุทธศาสนา  ซึ่งจัดเข้าในประเภทมหาวิทยาลัยเอกชน  จ านวน ๑๖ 
แห่ง๒๔๓  ลักษณะพุทธศาสนามหายานในประเทศญี่ปุ่นมีหลากหลายนิกาย แต่ละนิกายมีความ
เป็นเอกเทศ อิสระจากกัน ต่างกลุ่มต่างพัฒนาองค์กรตามแนวทางของตนเอง ในแง่พัฒนาการ
ของพุทธศาสนาขึ้นอยู่กับอ านาจทางการเมืองเป็นส าคัญ บางช่วงเมื่อฝ่ายบ้านเมืองให้การ
สนับสนุนก็มีความเจริญรุ่งเรือง แต่เมื่อใดที่ฝ่ายบ้านเมืองไม่เอาใจใส่ หรือเป็นฝ่ายตรงข้ามกับผู้มี
อ านาจ นอกจากจะไม่มีความก้าวหน้าแล้ว บางครั้งยังถูกฝ่ายบ้านเมืองท าลายจนเสื่อมโทรมลง
อีกด้วย ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในประเทศญี่ปุ่นจึงถือเป็นบทเรียนล้ าค่าส าหรับชาวพุทธที่มี
ความหลากหลายเป็นอย่างมาก ท าให้ประชาชนมีตัวเลือกท่ีนับถือนิกายที่ตนเองศรัทธา 

                                                 
๒๔๓ ค้นคว้าเพิ่มเติมในพระเทพเวที (ประยทุธ์ ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในเอเชีย, หนา้ ๖๒-๑๐๒. 
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๘.๕ ประวัติพุทธศาสนาในประเทศไต้หวัน 
 พุทธศตวรรษที่ ๒๓ – ๒๔  เดิมประชาชนในเกาะไต้หวันนับถือผีสางเทวดา๒๔๔ และไหว้
บรรพบุรุษ มีหลักฐานบันทึกไว้ว่า เมื่อปี พ.ศ.2204 หลังจาก จอมพลเจิ้ง เฉิงกง ได้ชัยชนะเหนือ
ชาวฮอลันดาที่มาปกครองไต้หวัน ก็ได้อพยพประชาชนจากขีนแผ่นดินใหญ่จ านวนมากซึ่งเป็นชาว
พุทธจากมณฑลฮกเกี้ยนมาสู่เกาะไต้หวัน ตั้งเมืองไถหนานเป็นเมืองหลวง พุทธศาสนาจาก
แผ่นดินจีนจึงได้มาสู่ไต้หวัน มีการสร้างวัดไว้ 3 แห่ง คือ วัดจู่ซี  วัดมี๋ถอ (อมิตาภาราม) และวัด
หลงหูเหยียน (นิกายเซ็นหลิงจี้จง/รินไซเซ็น) ซึ่งเป็นวัดเก่าแก่ในเมืองไถหนาน สมัยนั้นถ้าจะบวช
ต้องไปบวชที่วัดกู่ซันหย่งฉวน มลฑลฮกเกี้ยน ช่วงที่ราชวงศ์ชิงปกครองไต้หวัน ได้สร้างและบูรณะ
วัดเก่าแก่ 4 วัด ได้แก่ วัดไคเหวียน วัดฝ่าฮวา วัดจู่ซี และวัดมี๋ถอ และเม่ือญี่ปุ่นเข้ามาปกครอง ได้
นิมนต์นักบวชจากญี่ปุ่นเข้ามา 2 นิกาย คือ นิกายรินไซเซ็น และฉาวต้งจง ต่อมาเมื่อจอมพลเจียง
ไคเช็ค อพยพผู้คนหนีสงครามจากเมืองจีนมาสู่ไต้หวัน คณะทหารและพ่อค้านับล้านคน รวมถึง
พระภิกษุหนุ่มจากเมืองจีนได้ติดตามมาด้วย ขณะนั้นพุทธศาสนาในไต้หวัน แบ่งเป็น 3 คณะ คือ 
พุทธศาสนาแบบจีน พุทธศาสนาแบบญี่ปุ่น และไจเจี้ยว (ถือศีลกินเจ แต่ไม่โกนศีรษะ) ใช้ชื่อว่า  
สมาคมพุทธศาสนาหลงฮวา พระสงฆ์จีนชื่อ พระธรรมาจารย์อ้ินซุ่น เห็นว่าพุทธศาสนาแบบญี่ปุ่น
สูญเสียความเป็นนักบวช เป็นเพียงฆราวาสเผยแผ่ธรรมะ จึงนิมนต์ ไป่เซิ่งจ้างเหล่า (พระธรรมา
จารย์ไป่เซิ่ง) ประธานพุทธสมาคมจีนแห่งไต้หวัน ขอให้มีการจัดบวชเพ่ือเป็นการฟื้นฟูพุทธศาสนา
อีกครั้ง ส่วนการศึกษาภาคปริยัติธรรมนั้น มีส านักที่ส าคัญหลายแห่ง เช่น ส านักฝูเหยียนพุทธ
วิทยาลัย เป็นส านักศึกษาปริยัติธรรมชั้นสูง พระธรรมาจารย์อ้ินซุ่น เจ้าส านักท่านเป็ นผู้รอบรู้
แตกฉานในพระไตรปิฎก เป็นนักเทศน์ที่มีชื่อเสียง มีผลงานหนังสือหลายเล่ม อธิบายธรรมะที่ง่าย
ต่อการศึกษาในสมัยรัฐบาลก๊กหมินตั๋งของจอมพล เจียงไคเช็ค ภริยาของท่านนับถือคริสต์ศาสนา 
ท าให้การเผยแผ่พุทธศาสนาไม่ได้รับการสนับสนุนจากรัฐบาล แต่ก็มีพระภิกษุหนุ่มอีกรูปหนึ่ง คือ 
พระธรรมาจารย์ซิงหวิน ได้ประกาศธรรมตั้งแต่เหนือจรดใต้ ท่านริเริ่มการเผยแผ่พุทธศาสนาแนว

                                                 
๒๔๔ 1.งานวิจัยพุทธศาสนาในไต้หวัน โดย ภกิษุณีหุ้ยเหยียน รองศาสตราจารย ์ดอกเตอร์ ด้านพุทธศาสนา มหาวิทยาลัย

เสวียนจ้าง (มหาวิทยาลยัพระถังซ าจั๋ง)  และ2.หนังสือวิจัยรอ้ยปพีุทธศาสนาในไต้หวัน โดย อาจารย์ เจยีง ชั่น เถิง อาจารย์คณะ
ประวัติศาสตร์มหาวิทยาลยัไถวันต้าเสวยี (มหาวิทยาลัยแห่งชาติไต้หวัน 
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ใหม่ คือ เดิมพระจะเทศน์ในวัด แต่ท่านจัดให้มีวงประสานเสียง และให้คนใช้เครื่องเสียงป่าว
ประกาศตามหมู่บ้านต่างๆ เพ่ือให้คนมาฟังธรรม ต่อมา เมื่อศิษยานุศิษย์มากขึ้น จึงได้ก่อตั้ง วัดฝ
อกวงซัน เผยแผ่ธรรมะออกไปทั่วโลก ระยะเวลาไล่เลี่ยกัน ภิกษุณีรูปหนึ่งชื่อว่า พระธรรมาจารย์
เจิ้งเหยียน ได้ฝากตัวเป็นศิษย์กับ พระธรรมาจารย์อ้ินซุ่น ท่านเป็นผู้น ามหาชนช่วยเหลือเพ่ือน
มนุษย์และมีศานุศิษย์มากมาย ท่านสถาปนามูลนิธิฉือจี้ สร้างโรงเรียนและโรงพยาบาล  ต่อมา
ส านักที่มีชื่อเสียง มีเพ่ิมขึ้นอีก 2 แห่ง คือ วัดฝากู่ซัน ของพระธรรมาจารย์เซิ่งเหยียน ได้เรียนจบ
ดอกเตอร์ทางพุทธศาสนาที่ญี่ปุ่น เมื่อกลับมาไต้หวัน ท่านตั้ง สถาบันวิจัยพุทธศาสนาจงฮวา ซึ่ง
โดดเด่นด้านการศึกษา และงานวิจัยทางพุทธศาสนา และวัดจงไถฉาน โดยพระธรรมาจารย์เหวย
เจวี๋ย แต่ก่อน ท่านเก็บตัวปฏิบัติธรรมอยู่หลายปี ต่อมามีญาติโยมเดินทางไปท่องป่า พบท่านและ
ฟังเทศน์จากท่านจึงชื่นชอบนิมนต์ท่านมาเทศน์แก่สาธุชน จนกระทั่งได้สร้างวัดจงไถฉานขึ้นเป็น
ศูนย์กลางการปฏิบัติธรรมในไต้หวัน 

 พุทธศตวรรษที่ ๒๔ – ๒๕  พุทธศาสนาในไต้หวันเจริญรุ่งเรืองกว่ายุคที่ผ่านมา เพราะมี
คณาจารย์และอุบาสกที่เป็นปัญญาชนจากจีนแผ่นดินใหญ่ ติดตามมากับรัฐบาลคณะชาติ  เป็น
ก าลังส าคัญในการเผยแผ่ ชาวพุทธจึงเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ ปัจจุบันมี 4 วัดใหญ่คอยผลักดันงานเผยแผ่
พุทธศาสนามหายานให้กว้างไกลไปทั่วโลก คือ 1) วัดฝอกวงซัน ปฐมเจ้าอาวาสวัดฝอกวงซัน คือ 
พระธรรมาจารย์ซิงหวิน ได้เคยเดินทางมาวัดพระธรรมกายและเซ็นสัญญาเป็นวัดพ่ีวัดน้องกับ
คุณครูไม่ ใหญ่ ในวันมาฆบูชาปี พ.ศ.2537 ปัจจุบันเป็นวัดที่มีความสามารถในการเผยแผ่พุทธ
ศาสนา ได้ผลดีที่สุดในไต้หวัน มีนักบวช 1,200 รูป จัดตั้ง สมาคมพุทธประทีป ซึ่งมีศูนย์สาขาถึง 
250 แห่งทั่วโลก จัดตั้งมหาวิทยาลัยหนานฮวา มหาวิทยาลัยฝอกวง สถานีโทรทัศน์ช่องเหริน
เจียน และหนังสือพิมพ์เหรินเจียนฝูเป้า  2) องค์กรพุทธฉือจี้  มีบทบาทเด่นด้านการสังคม
สงเคราะห์ มีสมาชิกท าบุญมากที่สุด เป็นประจ าทุกเดือน มากถึง 5 ล้านคน ปัจจุบันมีศูนย์สาขา
ทั้งในและต่างประเทศ 117 แห่ง ก่อตั้งโรงเรียน โรงพยาบาล และ สถานีโทรทัศน์ต้าอ้าย เพ่ือเผย
แผ่ธรรมะ ๓) วัดฝากู่ซัน มีความโดดเด่นทางด้านการศึกษาวิชาการในพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก 
มีสุดยอดของอาจารย์เก่งๆวิชาเฉพาะทาง มีหอสมุดพุทธศาสนาที่ใหญ่ที่สุดในเอเชีย และมีการ
จัดตั้ ง มหาวิทยาลัยฝากู่  ซึ่ งรวบรวมคัมภีร์พุทธศาสนาหลากหลายนิกายไว้  และจัดท า
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พระไตรปิฎกซีดีรอม มีศูนย์สาขาทั่วโลก 24  แห่ง ๔) วัดจงไถฉาน มีนักบวช 1,500 รูป เน้นการ
นั่งสมาธิแบบเซ็น วัดได้จัดการเรียนการสอน 2 ระบบ หากเป็นนักบวชจะเรียนในวิทยาลัยสงฆ์
ตั้งแต่ระดับปริญญาตรีถึงปริญญาโท หากเป็นฆราวาสจะเรียนในโรงเรียนฝู่ไถ ตั้งแต่ระดับประถม
ถึงมัธยม ในอนาคตจะเปิดถึงระดับอุดมศึกษา มีนักเรียน 1,200 คน ล้วนเป็นบุตรหลานของผู้มี
ฐานะ เพราะค่าเรียนเทอมละ 160,000 บาท เป็นโรงเรียนกินนอนที่ได้มาตรฐาน สอน 5 ภาษา 
คือ ภาษาจีน อังกฤษ ญี่ปุ่น สเปน และฝรั่งเศส มีชั่วโมงสมาธิและให้ทุกคนทานอาหารเจ ขณะนี้
มีศูนย์สาขาท่ัวโลก 108 แห่ง 

 สมัยปัจจุบัน ไต้หวันเป็นประเทศที่มีอิสระในการนับถือศาสนา มีช่องโทรทัศน์ของศาสนา 
8  ช่อง คือ พุทธศาสนา 6 ช่อง คริสต์ศาสนา 1  ช่อง และลัทธิเต๋าอีก 1 ช่อง สถานีโทรทัศน์เซิง
มิ่งเตี้ยนซื่อไถ (LIFE TV) เป็น 1  ใน  6 ของสถานีช่องพุทธศาสนาซึ่งเป็นของพระธรรมาจารย์ไห่
เทา ได้น ารายการ DMC ออกเผยแพร่สู่สายตาชาวไต้หวันและประเทศใกล้เคียง เป็นที่ชื่นชอบ
ของคนจีนในขณะนี้  โดยเฉพาะ Case study และมโหสถบัณฑิต แม้เกาะแห่งนี้  จะมีความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมและศาสนา แต่ทุกวัดต่างร่วมแรงร่วมใจกัน ท างานเผยแผ่พุทธศาสนา 
เพ่ือยังสันติสุขให้เกิดขึ้นแก่โลกอย่างแท้จริง   และปัจจุบัน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  ได้เปิดสถาบันสมทบ มหาวิทยาลัยสงฆ์ชิง  จู  เปิดสอน  ๑  สาขา คือ สาขามหายาน
ศึ ก ษ า  ที่ อ ยู่   76  kuang  The  Temple A-Lien Hownship  Kao-Hsiung  Taiwan,  
82204๒๔๕ จะพบว่าลักษณะส าคัญของพุทธศาสนามหายานในไต้หวัน นอกเหนือจากเป็น
สถาบันการศึกษาที่มีบทบาทให้การฝึกฝนอบรมพัฒนาคนเช่นเดียวกับมหายานในจีน เกาหลีและ
ญี่ปุ่นแล้ว บทบาทส าคัญประการหนึ่งคือด้านการสังคมสงเคราะห์ นอกจากนี้งานด้านการเผยแผ่
พุทธศาสนาในไต้หวันที่ก าลังด าเนินการอยู่ก็น่าสนใจ 

                                                 
๒๔๕ ข้อมูลอ้างอิง  1) งานวิจยัพุทธศาสนาในไต้หวัน โดย ภิกษุณีหุ้ยเหยียน รองศาสตราจารย ์ ดอกเตอร ์ ด้านพุทธ

ศาสนา มหาวิทยาลัยเสวยีนจ้าง (มหาวทิยาลัยพระถังซ าจั๋ง) 2) หนังสือวิจัยร้อยปีพุทธศาสนาในไต้หวัน โดย อาจารย ์ เจียง ชั่น 
เถิง อาจารย์คณะประวัติศาสตร์มหาวิทยาลัยไถวันต้าเสวีย (มหาวิทยาลัยแห่งชาติไต้หวัน 
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๘.๖  ประวัติพุทธศาสนาในประเทศมองโกเลีย 
 พุทธศตวรรษที่ ๑๘ – ๒๐  ประมาณกลางพุทธศตวรรษท่ี ๑๘ ชนเผ่ามองโกล ซึ่งมีเจงกีส
ข่านเป็นประมุข ได้เรืองอ านาจขึ้นและรุกรานดินแดนต่างๆ แผ่อ านาจออกไปอย่างกว้างขวาง ตั้ง
จักรพรรดิของมองโกลขึ้น สามารถชนะจีน ทิเบต และยังได้แผ่อ านาจไปยังยุโรปตะวันออก 
จักรพรรดิองค์ท่ี ๔ ชื่อกุบไลข่านย้ายนครหลวงจากมองโกเลียไปตั้งที่ปักกิ่ง เมื่อ พ.ศ.๑๘๐๓ และ
ตั้งราชวงศ์มองโกลของตนขึ้นเรียกว่า “ราชวงศ์หงวนหรือหยวน” พุทธศาสนาจึงเริ่มเข้าสู่
มองโกเลียตั้งแต่ครั้งนั้น โดยกุบไลข่านได้หันมานับถือพุทธศาสนาแบบลามะของทิเบต ประมาณ 
พ.ศ.๒๑๒๒-๒๒๗๒  สมัยพระเจ้าอัลตันข่าน  พระองค์ทรงอาราธนา  สอดนัมยาโส  ประมุขสงฆ์
ทิเบตรูปที่ ๓ ไปยังประเทศมองโกเลีย  ทรงเลื่อมใสในจริยาวัตรของลามะรูปนี้มาก ถึงกับเชื่อว่า
เป็นอาจารย์ของกุบไลข่านกลับชาติมาเกิด จึงเรียกท่านว่า ทะไลลามะ ขุนนางในราชส านักออก
บวชในพุทธศาสนาเป็นจ านวนมากมีผู้ศึกษาเป็นปราชญ์มากขึ้น สามารถช่วยกันแปลคัมภีร์จาก
ภาษาทิเบตและสันสกฤตเป็นภาษามองโกล ท าให้ภาษาและวรรณคดีที่ส าคัญของมองโกลรุ่งเรือง
มากในยุคนี้ และทรงประกาศให้พุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติของมองโกลใน พ.ศ.๒๑๒๐ 

 พุทธศตวรรษที่ ๒๐ – ๒๕  ครั้นต่อมา ทะไลลามะองค์ที่ ๓ มรณภาพลง ปรากฏว่าพระ
นัดดา(หลาน)ของพระเจ้าอัลตันข่าน ได้รับการคัดเลือกเป็นชาติใหม่ขององค์ทะไลลามะนั้น ข้อนี้
ท าให้ความสัมพันธ์ระหว่างคณะสงฆ์เกลุกปะของทิเบตกับชาวมองโกลแน่นแฟ้นยิ่งขึ้น และใน
ระยะใกล้ๆ กันนั้น ก็ได้เกิดมีต าแหน่ง “พระพุทธเจ้าองค์ท่ียังทรงชีพ” ขึ้น มีฐานะเป็นประมุขทาง
ศาสนา และเป็นผู้น าของรัฐ สถิต ณ เมืองอูรคา (ปัจจุบั นเป็นเมืองหลวงของสาธารณรัฐ
ประชาชนมองโกเลีย เปลี่ยนชื่อเป็นอูลานบาเตอร์) มีฐานะสูงนับเป็นอันดับที่ ๓ ในพุทธศาสนา
นิกายลามะ รองจากทะไลลามะ และปันเชนลามะ ขึ้นตรงต่อองค์ทะไลลามะในทิเบต มีอ านาจ
มาก มีกฎหมายทรัพย์สินและการปกครองของตนเอง เป็นอิสระดุจเป็นประเทศ หรือรัฐที่ซ้อนอยู่
ภายในอีกประเทศหรืออีกรัฐหนึ่ง  และได้มีผู้เข้าบวชเป็นลามะจ านวนมาก เมื่อไม่นานมานี้มีผู้
ประมาณว่าลามะมีจ านวนถึง ๑ ใน ๓ ของจ านวนพลเมืองที่เป็นชายทั้งหมด คือมีลามะอยู่
ประมาณ ๑๕๐,๐๐๐ รูป (ใน พ.ศ.๒๔๖๘ มองโกเลียนอกมีประชากรราว ๖๑๕,๗๐๐ คน) 
นอกจากนั้นยังมีคนรับราชการใน “พระพุทธเจ้าองค์ที่ยังทรงชีพ” นั้นอีกราว ๑๕๐,๐๐๐ คน 
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เท่ากับคณะสงฆ์มีอ านาจปกครองประชากรเกือบครึ่งหนึ่งของประเทศ เริ่มแต่จักรวรรดิสลาย 
ดินแดนที่เป็นประเทศมองโกลเลียก็แตกแยกลดน้อยลงไป ส่วนที่เป็นมองโกเลียในก็ตกไปเป็น
ส่วนหนึ่งของประเทศจีน ส่วนที่เป็นมองโกเลียนอกได้ตกเป็นดินแดนของโซเวียตไปบ้าง ส่วนที่
เหลืออยู่ก็ได้เปลี่ยนแปลงการปกครองเป็นสังคมนิยมแบบที่ได้รับอิทธิพลและความคุ้มครองจาก
โซเวียต เรียกว่าสาธารณรัฐประชาชนมองโกเลีย  

 ปัจจุบัน ต าแหน่ง “พระพุทธเจ้าองค์ที่ยังทรงชีพ” ได้ขาดตอนไปแล้ว และจ านวนลามะ
ทั่วประเทศลดลงเหลือเพียงประมาณ ๒๐๐ องค์ พุทธศาสนายังมีอยู่ในมองโกเลีย เพียงแต่อยู่ใน
ความควบคุมของรัฐเท่านั้น อย่างไรก็ตามพุทธศาสนาจะเจริญได้  ต้องอาศัยฝ่ายอาณาจักร
อุปถัมภ์ท างานร่วมกัน พุทธศาสนาจึงจักยังอยู่และเจริญรุ่งเรืองต่อไป 

๘.๗ ประวัติพุทธศาสนาในประเทศทิเบต 
 พุทธศตวรรษที่ ๑๐ – ๑๕  ชาวทิเบตก่อนจะมานับถือพุทธศาสนาได้นับถือคติผีสาง
เทวดาที่เรียกว่า ลัทธิปอนโป๒๔๖ ต่อมากษัตริย์แห่งทิเบตชื่อสรองคัมโป  ได้อภิเษภสมรสกับเจ้า
หญิงเนปาลและเจ้าหญิงจีน พุทธศาสนาจึงได้เริ่มเข้าสู่ประเทศทิเบตเป็นยุคแรก พระมหากษัตริย์
องค์ที่ ๕ นับจากพระเจ้าสรองสันคัมโป ได้อาราธนาพระศานตรักษิต แห่งมหาวิทยาลัยนาลันทา 
มาเผยแผ่หลักธรรม แต่เวลานั้นเกิดมีภัยธรรมชาติและโรคระบาด ประชาชนทั้งหลายจึงเห็นว่า
เป็นอาเพศเพราะลัทธิผิดแปลกเข้ามาสั่งสอน พระศานตรักษิตต้องกลับไปอินเดียและได้แก้ไข
เหตุการณ์ด้วยการแนะน าให้อาราธนาพระปัทมสัมภวะผู้สั่งสอนพุทธศาสนาแบบตันตระ และถูก
อัธยาศัยของประชาชน จนเหตุการณ์สงบเรียบร้อยแล้ว พระศานตรักษิต จึงกลับมาทิเบตและได้
ปฏิบัติศาสนกิจเผยแผ่พุทธรรมแปลคัมภีร์จนถึงมรณภาพในทิเบต กษัตริย์ทิเบตพระองค์ต่อๆ มา
แทบทุกพระองค์ทรงมีพระราชศรัทธาในพระ พุทธศาสนา บางองค์ทรงเป็นปราชญ์รอบรู้ธรรม
ลึกซึ้ง วรรณคดีพุทธศาสนา ได้เจริญมากขึ้น มีการจัดท าพจนานุกรมภาษาสันสกฤตทิเบตฉบับ
แรก เมื่อประมาณ พ.ศ.๑๓๕๗ มีการเขียนประวัติศาสตร์ทิเบตฉบับแรก ในรัชกาลพระเจ้าราลปา
เชน เป็นต้น เฉพาะกษัตริย์องค์หลังนี้ทรงมีพระราชศรัทธาแรงกล้าถึงกับทรงสยายพระเกศารอง

                                                 
๒๔๖ ทิเบต บางที่เขียนว่า ธิเบต ภาษาอังกฤษเขียนว่า  Tibet 
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เป็นอาสนะให้พระสงฆ์นั่งล้อมแสดงธรรมถวายแด่พระองค์ แต่ต่อมามีเหตุร้ายพระองค์ถูกลอบ
ปลงพระชนม์ และกษัตริย์ผู้เป็นปฏิปักษ์ต่อพุทธศาสนาขึ้นครองราชย์ได้ท าลายวัดก าจัดเนรเทศ
พระสงฆ์เป็นต้น เป็นเหตุให้เกิดความเครียดแค้นอย่างมากจนถูกลอบปลงพระชนม์เมื่อ พ.ศ.
๑๓๘๔ ครั้นแล้วพระสงฆ์ท่ีหลบลี้หนีภัยก็กลับคืนสู่ทิเบต คราวนี้อ านาจของพระสงฆ์กลับเข้มแข็ง
มั่นคงมากกว่าครั้งใดๆ ในกาลก่อน 

 พุทธศตวรรษที่ ๑๕ – ๒๕  กาลล่วงมาถึงพุทธศตวรรษที่ ๑๖ พระอตีศะ หรือทีปังกรศรีช
ญาณ แห่งมหาวิทยาลัยวิกรมศีลาในแคว้นพิหาร ได้รับอาราธนาเข้ามาเผยแผ่พุทธศาสนาในทิเบต 
เหตุการณ์ครั้งนี้นับว่าเป็นการน าพุทธศาสนาจากอินเดียเข้าสู่ทิเบตคราวใหญ่ อันท าให้พุทธ
ศาสนาประดิษฐานมั่นคงเป็นศาสนาประจ าชาติของทิเบต และมีนิกายต่างๆ แยกกระจายออกไป 
นิกายเก่าที่นับถือพระปัทมสัมภวะนั้นต่อมาได้มีชื่อก าหนดแยกจ าเพาะออกไปว่า “นิกายหมวก
แดง” ส่วนค าสอนของพระอตีศะเป็นแบบโยคาจารที่ผสมผสานค าสอนทั้งฝ่ายหีนยานและ
มหายานเข้าด้วยกัน บังคับพระสงฆ์ให้ถือพรหมจรรย์ และไม่สนับสนุนไสยศาสตร์ต่างๆ ต่อมาได้
มีนักปฏิรูปผู้ยิ่งใหญ่ของทิเบต ชื่อตสองขะปะ (เกิด พ.ศ.๑๙๐๑ ) อาศัยหลักค าสอนนี้ ตั้งนิกายเก
ลุกปะหรือนิกายหมวกเหลืองขึ้น และได้สะสางพุทธศาสนาให้หมดจดจากลัทธิพิธีต่างๆ ส่วนใน
ด้านวรรณคดีก็ได้มีการรวบรวมผลงานในด้านการแปลคัมภีร์เป็นภาษาทิเบตขึ้น เมื่อพุทธศตวรรษ
ที่ ๑๙ โดยจัดแบ่งคัมภีร์เหล่านั้น ออกเป็น ๒ หมวด คือหมวดพุทธพจน์ มีผลงานแปล ๑๐๐ เล่ม 
กับหมวดอรรถวรรณนามีผลงานแปล ๒๒๕ เล่ม คัมภีร์เหล่านี้ตกทอดมาจนถึงทุกวันนี้ เรียกกันว่า 
พระไตรปิฎก หรือคัมภีร์พุทธศาสนาฉบับทิเบต 

 สมัยปัจจุบัน พระสงฆ์ได้รับความยกย่องนับถือจากผู้ปกครองมองโกลว่าเป็นผู้น าทางจิตใจ 
และต่อมาถือว่าเป็นผู้ปกครองบ้านเมืองด้วยคราวที่ส าคัญก็คือในรัชกาลกษัตริย์มองโกลชื่ออัลตัน
ข่าน พระองค์ได้พบประมุขสงฆ์องค์ที่ ๓ ของนิกายนี้ ชื่อสอดนัมยาโส (พ.ศ.๒๐๘๙-๒๑๓๐) 
กษัตริย์อัลตันข่านเกิดความเชื่อว่า ท่านประมุขสงฆ์ผู้นี้เป็นอาจารย์ของพระองค์ในชาติก่อนเมื่อ
พระองค์เสวยพระชาติเป็นกุบไลข่าน จึงเรียกท่านยาโสว่า ทะเล (ตรงกับค าที่ใช้เรียกของทิเบต
บัดนี้ว่า ทะไล หรือ Dalia แปลเป็นไทยมีเสียงตรงกับค าเดิม คือแปลว่าทะเล) ส่วนค าว่า ลามะ
แปลว่าผู้ประเสริฐ แต่นั้นมาก็เรียกประมุขสงฆ์ว่า ทะไลลามะ แปลวามว่าผู้ประเสริฐสุดดังท้อง



 - 242 - 

ทะเล ทะไลลามะองค์ที่ ๕ ได้รับมอบอ านาจจากผู้น ามองโกลให้ปกครองทิเบตทั้งหมด พุทธ
ศาสนาและวัฒนธรรมได้เจริญวิวัฒนาการสืบมา  สมัยทะไลลามะองค์ที่ ๗ มีนักบวชคริสต์ศาสนา
เดินทางเข้าไป ความสัมพันธ์กับประเทศอินเดียก็ได้จางหายและคณะสงฆ์เดิมในอินเดียก็เสื่อมไป 
ทิเบตจึงเข้าสู่ยุคของการปิดประตูอยู่โดดเดี่ยว ประสบความผันผวนและการเปลี่ยนแปลงต่างๆ 
ตามประวัติศาสตร์ยุคปัจจุบัน 

๒. สรุปท้ายบท 

 พุทธศาสนาในประเทศเอเชียตะวันออกไกล กลุ่มประเทศนี้บางเรียกว่าเอเชียตะวันออก
บ้างบางที่เอกสารต าราหลายเล่มเขียนเอเชียตะวันออก บางเล่มเอเชียตะวันออกไกล แต่เดิมนั้ น
ขาวยุโรปเรียก ตะวันออกไกล มีหลายประเทศแต่ละประเทศ ย่อมมีสภาพแวดล้อมแตกต่างกัน มี
จริตต่างกัน อย่างไรก็ตาม ถึงพุทธศาสนาจะมีหลายนิกายแต่ก็มีจุดประสงค์เดียวคือบ าบัดทุกข์
บ ารุงสุข เป็นวัฒนธรรมพุทธมหายาน  หรือ พุทธศาสนามหายาน  ได้พัฒนาพุทธศาสนาแบบเชิง
รุกกล่าวคือ  วัดในประเทศกลุ่มเอเชียตะวันออกได้สร้างมหาวิทยาลัยที่มีชื่อเสียงระดับโลกหลาย
แห่ง  สร้างโรงพยาบาล  สร้างสถานีโทรทัศน์ สมาคมพุทธศาสนาที่มีคนท าบุญมากท่ีสุดฯลฯ และ
ก้าวเดินไปสู่จุดประสงค์สูงสุด คือพระนิพาน มีผู้กล่าวว่านิกายเถรวาท กับ นิกายมหายาน
เปรียบเสมือนปีกของนก นกจะโบยบินไปสู่ที่ต่างๆ ได้ต้องอาศัยปีกทั้งสองข้าง พุทธศาสนาก็
อาศัยนิกายท้ังสองนี้แผ ่ขยายไปยังนานาประเทศท่ัวโลก  

 อนึ่งการเดินทางไปสู่จุดมุ่งหมายสูงสุดในพุทธศาสนา จะได้ทั้งหมดหรือไม่นั้นขึ้นอยู่กับ
บารมี ความเพียรพยายามอย่างแรงกล้า มีพราหมณ์คนหนึ่ งทูลถามพระพุทธเจ้าว่า “ในเมื่อ
นิพพานมีอยู่ ทางไปนิพพานมีอยู่ เพราะเหตุไร จึงมีคนบรรลุบ้าง ไม่บรรลุบ้าง” พระพุทธองค์
ตรัสตอบว่า “ถ้าเดินทางเถลไถลแวะโน่นแวะนี่ก็ไม่บรรลุนิพพาน ถ้าพวกท่านไม่แวะฝั่งโน้นฝั่งนี่ 
ไม่จมน้ า ไม่เกยบก ไม่ถูกจับตัวไว้ หรือไม่ถูกกระแสน้ า พัดเหนี่ยวรั้งไว้ พวกท่านจักโน้มไปสู่
นิพพาน.....” ในกรณีเกิดการโต้แย้งกันว่าจุดประสงค์ของลัทธิที่ตนนับถืออยู่นั้นถูกต้อง ลัทธินิกาย
อ่ืนไม่ถูกต้อง นั่นเป็นค าโต้แย้งของคนที่ยังไม่ถึงจุดหมายอย่างแท้จริง ถ้าถึงจุดหมายสูงสุดอย่าง
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แท้จริง จะไม่มีค าโต้แย้งเรื่องนิพพานในพุทธศาสนา นิพพานที่แท้จริง มหายานให้ค าว่า 
“อนีรวจนียะ” แปลว่า พูดไม่ได้บรรยายไม่ถูก คนที่บรรลุนิพพาน ย่อมไม่พูดโต้แย้ง 

 

ค าถามท้ายบท 
 

๑. จงอธิบายการขยายตัวของพุทธศาสนาเข้าสู่เอเชียตะวันออกไกล คือ มองโกเลีย ญี่ปุ่น เกาหลี 
จีน ไต้หวัน  พร้อมยกตัวอย่างประกอบ  

๒. จงอธิบายถึงสาเหตุการแตกแยกนิกายของพุทธศาสนาว่ามีสาเหตุมาจากเรื่องใด 

๓. มีผู้กล่าวว่านิกายเถรวาทกับนิกายมหายานเปรียบเสมือนปีกของนก นกจะโบยบินไปสู่ที่ต่างๆ 
ได้ต้องอาศัยปีกทั้งสองข้าง พุทธศาสนาก็อาศัยนิกายท้ังสองนี้แผ่ 
 ขยายไปยังนานาประเทศท่ัวโลก ท่านมีความคิดเห็นอย่างไร 
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บทที่ ๙ 
พุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก 

ผศ.บรรจง  โสดาด ี

 
 

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ประจ าบท 
 เมื่อศึกษาเนื้อหาในบทนี้แล้ว ผู้ศึกษาสามารถ 
๑. อธิบายความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับดินแดนตะวันตกได้ 
๒. อธิบายลักษณะการแผ่ขยายของพุทธศาสนาเข้าไปในดินแดนตะวันตกได้ 
๓. อธิบายพัฒนาการของพุทธศาสนาในดินแดนตะวันตกได้ 
๔. อธิบายอิทธิพลของพุทธศาสนาในดินแดนตะวันตกได้ 

ขอบข่ายเนื้อหา 
 ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับดินแดนตะวันตก 

 ลักษณะการแผ่ขยายของพุทธศาสนาเข้าไปในดินแดนตะวันตก 

 พัฒนาการของพุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก 

 อิทธิพลของพุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก 
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๙.๑  วคามน า  
 การศึกษาพุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก เป็นพ้ืนที่ห่างไกลจากศูนย์กลางของพุทธศาสนา
ในอดีต การขยายตัวของพุทธศาสนาไปสู่พื้นที่ใหม่จึงมีเนื้อหาและใช้โครงสร้างการน าเสนอต่างไป
จากสองบทที่ผ่านมา โดยเน้นข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับดินแดนตะวันตก ลักษณะการแผ่ขยายของ
พุทธศาสนาเข้าไปในดินแดนตะวันตก พัฒนาการของพุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก และ
อิทธิพลของพุทธศาสนาในดินแดนตะวันตกหรือผลกระทบที่เกิดจากพุทธศาสนาต่อชาวตะวันตก
มีอะไรบ้าง การศึกษาประวัติพุทธศาสนาในพ้ืนที่ดังกล่าวนี้มีข้อจ ากัดอยู่หลายประการ เนื่องจาก
เป็นเรื่องใหม่ส าหรับคนไทย และข้อมูลในด้านต่างๆ ยังมีน้อย อย่างไรก็ตามการศึกษาในบทนี้ จะ
ท าให้เราทราบถึงภาพรวมของพุทธศาสนาในเวทีโลกได้กว้างขึ้น มีความมั่นใจในพลังแห่งพุทธานุ
ภาพว่าจะเป็นดัชนีชี้น าสันติภาพแก่มวลมนุษยชาติในโลกปัจจุบัน ในบทนี้แบ่งหัวข้อศึกษาเป็น ๔ 
หัวข้อหลัก ได้แก่ ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับดินแดนตะวันตก ลักษณะการแผ่ขยายของพุทธศาสนา
เข้าไปในดินแดนตะวันตก พัฒนาการของพุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก และอิทธิพลของพุทธ
ศาสนาในดินแดนตะวันตก ดังที่จะได้น าเสนอเป็นล าดับไป การศึกษาความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ
ดินแดนตะวันตก ในบทนี้หมายเอาทวีปยุโรป อเมริกา และออสเตรเลีย เป็นการท าความเข้าใจ
ข้อมูลพ้ืนฐานในด้านลักษณะภูมิประเทศ อาณาบริเวณ เขตแดน ประเทศ ประชากร เชื้อชาติ 
ลักษณะทางการปกครอง สังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ ศาสนา ความเชื่อ เพ่ือเป็นฐานส าหรับการ
สืบค้นเรื่องราวพุทธศาสนาที่ขยายเข้ามายังดินแดนดังกล่าว ดังนั้นเนื้อหาหัวข้อนี้จึงน ามาศึกษา 
๓ ทวีป คือ ทวีปยุโรป ทวีปอเมริกา และทวีปออสเตรเลีย ดังต่อไปนี้ 

 ๙.๑.๑  ทวีปยุโรป  
 ยุโรปแบ่งลักษณะภูมิประเทศ เป็น ๒ เขตใหญ่ๆ ได้แก่ เขตที่ราบสูง ได้แก่ ที่ราบที่อยู่
ระหว่างที่ราบกับเขตเทือกเขา ซึ่งส่วนใหญ่อยู่ทางตอนกลางของทวีป มีพื้นที่ประมาณร้อยละ ๒๕ 
ของทวีปยุโรป ได้แก่ บริเวณภาคตะวันออกของประเทศฝรั่งเศส ภาคใต้ของเยอรมนีและโปแลนด์ 
กั บ เขต เทื อ ก เข า  ได้ แ ก่   เทื อ ก เข าภ าค เห นื อ  เป็ น แน ว เทื อ ก เข าที่ ว า งตั ว ใน แน ว
ตะวันออกเฉียงเหนือกับตะวันออกเฉียงใต้ ด้านอาณาบริ เวณทวีปยุโรปมี ๕๐ ประเทศ   แบ่ง
ออกเป็น ๔ ภูมิภาคใหญ่  ๆ กับ อีก ๒ รัฐ อิสระ คือ ยุ โรป เหนือ ยุ โรปตะวันตก  ยุ โรป
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ตะวันออก และยุโรปใต้ มีพรมแดนทางเหนือติดกับมหาสมุทรอาร์กติก ทางตะวันตกติดกับ
มหาสมุทรแอตแลนติก ทางใต้ติดกับทะเลเมดิเตอร์เรเนียนและทะเลด า ด้านตะวันออกติดกับ
เทือกเขายูรัลและทะเลแคสเปียน มีขนาดพ้ืนที่ประมาณ ๑๐.๖ ล้าน ตร.กม. มีประชากร
ประมาณ ๗๒๑ ล้านคน  ด้านศาสนาชาวยุโรปส่วนใหญ่นับถือศาสนาคริสต์ ซึ่งมีอยู่ ๓ นิกาย ได
แก่ นิกายโรมันคาทอลิก นิกายออธอดอกซ์ และนิกายโปรเตสแตนต์   

 ๙.๑.๒ ทวีปอเมริกา  
 ทวีปอเมริกาในวิกิพีเดียสารานุกรมเสรี ให้ข้อมูลว่า “อเมริกาเป็นค าเรียกรวม ๆ หมายถึง
ทั้งทวีปอเมริกาเหนือและทวีปอเมริกาใต้รวมกัน ทวีปอเมริกาเป็นดินแดนที่อยู่ทางตะวันออกของ
มหาสมุทรแปซิฟิกและทางตะวันตกของมหาสมุทรแอตแลนติก โดยอาจแบ่งย่อยได้เป็น 3 ส่วน 
คือ อเมริกาเหนืออเมริกากลาง และอเมริกาใต้ รวมถึงหมู่เกาะแคริบเบียน และเกาะกรีนแลนด์
(แต่ไม่รวมประเทศไอซ์แลนด์) บริเวณคอคอดของอเมริกากลางมักถูกน าไปรวมกับอเมริกา
เหนือ”๒๔๗ อเมริกามีพ้ืนที่ประมาณ ๔๒.๕ ล้าน ตร.กม. มีประชากรประมาณ ๙๐๐ กว่าล้านคน 
แบ่งเขตปกครองเป็น ๓๕ ประเทศ  ในด้านศาสนา ส่วนใหญ่นับถือศาสนาคริสต์  

 ๙.๑.๓ ทวีปออสเตรเลีย  
  เป็นทวีปที่มีพ้ืนที่และประชากรน้อยที่สุดในจ านวนทวีปที่กล่าวมา คือมีพ้ืนที่ประมาณ 
๗.๙ ล้าน ตร.กม. มีประชากรประมาณ ๑๘.๗ ล้านคน ชื้อชาติ แบ่งออกเป็น ๒ พวกได้แก่ ชนผิว
ขาว เป็นประชากรส่วนใหญ่ของออสเตรเลีย ที่อพยพมาในพุทธศตวรรษที่ ๒๔ ได้แก่ชาวอังกฤษ 
เยอรมนี เนเธอร์แลนด์ อิตาลี และกรีซ ชนพ้ืนเมือง เป็นประชากรดั้งเดิมของออสเตรเลีย เรียกว่า 
อะบอริจินิส หรือ ออสเตรลอยด์ อาศัยอยู่ทางตอนเหนือของประเทศ คือ นอร์เทิร์นเทร์ริทอรี ใช้
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาราชการ จากการที่ชาวยุโรปได้อพยพเข้าไปตั้งถิ่นฐาน ได้น าเอาศาสนา
คริสต์เข้าไปด้วย ส่วนใหญ่เป็นนิกายโรมันคาทอลิก   

                                                 
๒๔๗ วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี,(แหล่งข้อมูล) http://th.wikipedia.org/wiki/ทวีปอเมริกา เข้าถึงข้อมูล วันที่ ๒๖ 

สิงหาคม ๒๕๕๖. 
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๙.๒  ลักษณะการแผ่ขยายของพุทธศาสนาเข้าไปในดินแดนตะวันตก 
 ในสองบทก่อนหน้านี้ท าให้เข้าใจได้ว่าลักษณะการขยายตัวของพุทธศาสนาเข้าไปในพ้ืนที่
ต่างๆ แถบเอเชียโดย “พระสมณทูต” ซ่ึงเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญอย่างมากในการน าพุทธศาสนา
ไปฝังรากลึกในกลุ่มชนชาวเอเชีย ส่วนการแผ่ขยายของพุทธศาสนาเข้าไปในดินแดนตะวันตกจะมี
ลักษณะที่ต่างออกไป กล่าวคือนอกจากจะมีรูปแบบที่น าโดยสมณทูตแล้ว การอพยพของชาว
เอเชียไปยังตะวันตก และความสนใจพุทธศาสนาของชาวตะวันตกเอง ซึ่งรูปแบบหลังสุดนี้มี
ลักษณะเด่น ท าให้พุทธศาสนาแตกหน่อขึ้นในซีกโลกตะวันตก  ลักษณะการแผ่ขยายของพุทธ
ศาสนาเข้าไปในดินแดนตะวันตกแบ่งตามกาลได้ ๓ ช่วงใหญ่ๆ ได้แก่ ช่วงที่ ๑ การแผ่ขยายใน
สมัยโบราณ ช่วงที่ ๒ การแผ่ขยายในสมัยใหม่ และช่วงที่ ๓ การแผ่ขยายในสมัยปัจจุบัน ส าหรับ
ทวีปแอฟริกาเป็นพื้นที่แห่งหนึ่งที่พุทธศาสนาเริ่มขยายเข้าไปอย่างน่าสนใจ แต่ว่าพ้ืนที่ดังกล่าวยัง
มีข้อมูลไม่มากพอที่น ามาศึกษา การแผ่ขยายของพุทธศาสนาเข้าไปในดินแดนตะวันตกนั้นเริ่มต้น
จากทวีปยุโรป อเมริกา ออสเตรเลีย ตามล าดับ ดังจะกล่าวต่อไป 
 
  

ภาพที ่๑ 
แผนที่การขยายตัวของพุทธศาสนาจากเอเชียไปยังยุโรป อเมริกา ออสเตรเลยี 
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๙.๒.๑ ช่วงท่ี ๑ การแผ่ขยายของพุทธศาสนาในสมัยโบราณ 

 การขยายตัวของพุทธศาสนาไปสู่ตะวันตกมีมาตั้งแต่สมัยของพระเจ้าอโศกมหาราช ดัง
เสถียร โพธินันทะ ให้ทัศนะว่า “พุทธศาสนาเริ่มเข้าสู่ดินแดนตะวันตก ตั้งแต่เมื่อคราวตติย
สังคายนาในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช ประมาณพุทธศตวรรษที่ ๓ ที่มีการส่งสมณทูตไปยังนอก
ชมพูทวีปครั้งแรก”๒๔๘ แต่ก็ไม่ปรากฏหลักฐานที่ชัดเจนว่าพุทธศาสนาคลื่นแรกนั้นรุ่งเรืองและ
ขยายตัวออกไปกว้างไกลแค่ไหน และค าว่า “ดินแดนตะวันตก” ของอาจารย์เสถียรกินขอบเขตถึง
ไหน หากเป็นดังที่เข้าใจกันในปัจจุบัน  นั่นก็แสดงว่ากระแสแห่งพุทธศาสนาได้เป็นที่รู้จักของชาว
ยุโรปมานานแล้ว  สมัยต่อมาในอินเดียตอนเหนือในแผ่นดินพระเจ้ากณิษกะแห่งแคว้นกุษาณะ
ราวพุทธศตวรรษที่ ๖  ผลจากการท าสังคายนาครั้งที่ ๔ ท าให้พุทธศาสนารุ่งเรืองขึ้นในตอนเหนือ  
กล่าวกันว่าพุทธศาสนาได้ขยายตัวออกนอกชมพูทวีปอีกระลอกหนึ่ง ซึ่งในยุคดังกล่าวนี้ท าให้พุทธ
ศาสนาขยายไปยังเอเชียกลาง จะล่วงเลยไปไกลถึงยุโรปด้วยหรือไม่ ยังไม่พบหลักฐาน  ความ
รุ่งเรืองแห่งพุทธศาสนามหายานสืบเนื่องยาวนานเป็นพันปี ดังที่พระสงฆ์จีน ท่านฟาเหียน ท่านถัง
ซัมจั๋ง และอ้ีจิงได้บันทึกไว้   ในช่วงพุทธศตวรษที่ ๙ - ๑๒  มีข้อมูลอ้างถึงพุทธศาสนาในแถบ
ยุโรประมาณพุทธศตวรรษที่ ๑๘ กล่าวถึงการท าลายพุทธศาสนาว่า “สงครามศาสนาในคริสต
วรรษที่ ๑๓ เรียกว่าสงครามครูเสด ท าให้พุทธศาสนาถูกท าลายจากประเทศลัทเวีย  เอสโทเนีย 
โครเอเซีย โดยฝีมือของกองทหารเพ่ือพระคริสต์ของเยอรมัน”๒๔๙  นอกจากนี้มีวรรณกรรมของ
ผู้รู้ชาวตะวันตกบางท่านให้ความเห็นเกี่ยวกับพระพุทธเจ้าว่า “บรรดาชาวอินเดียที่เชื่อถือปฏิบัติ
ตามค าสอนของพระพุทธเจ้าต่างก็พากันสรรเสริญเยินยอถึงพระพุทธคุณต่างๆ นานา และให้
เกียรติพระพุทธองค์ว่าเป็นเทพเจ้า”๒๕๐ คลื่นแรกของพุทธศาสนาที่เคลื่อนไปยังดินแดนตะวันตก

                                                 
๒๔๘เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตร์พุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: สร้างสรรค์บุ๊ค, ๒๕๔๔), หน้า 

๑๖๕. 
๒๔๙ เอกสารประกอบการศึกษารายวิชา. พุทธศาสนานิกายเถรวาทในประเทศต่างๆ, (กรุงเทพมหานคร: บัณฑิต

วิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒),หน้า ๒๑๗. 
๒๕๐ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๒๐๓. 



 - 249 - 

ขาดช่วงไป ปัจจุบันมีการค้นพบหลักฐานทางพุทธศาสนาเช่น คัมภีร์เก่าแก่ ถ้ า สังฆาราม เป็นต้น 
อยู่ในเอเชียกลางดินแดนทะเลทราย   

 ๙.๒.๒ ช่วงท่ี ๒ การการแผ่ขยายของพุทธศาสนาในสมัยใหม่ 
 ลักษณะการเคลื่อนตัวของพุทธศาสนาเข้าไปยังดินแดนตะวันตกในช่วงที่สอง เกิดจากการ
แผ่อ านาจของยุโรปมายังดินแดนตะวันออก ในยุคล่าอาณานิคมของชาวตะวันตกตั้งแต่ประมาณ
ช่วงต้นพุทธศตวรรษที่ ๒๔ ในยุคดังกล่าวนี้ชาวยุโรปได้ดูดเอาทรัพยากรธรรมชาติรวมถึงภูมิ
ปัญญาตะวันออกกลับไปยังดินแดนตะวันตก   เจน โฮป ให้ทัศนะว่า “แต่แรก ตะวันตกรับรู้พุทธ
ศาสนาผ่านลัทธิล่าอาณานิคม จวบจนคริสศตวรรษที่ ๑๙ ความสัมพันธ์ระหว่างตะวันตกกับพุทธ
ศาสนาจึงมั่นคงได้ ช่างน่าขันนักว่าลัทธิจักรวรรดินิยมตะวันตกที่พยายามยัดเยียดคริสต์ศาสนา
ให้กับประเทศอาณานิคม ได้กลายเป็นสะพานเชื่อมให้ศาสนาจากประเทศอาณานิคมหลั่งไหลเข้า
มาในมาตุภูมิตะวันตก”๒๕๑ ภูมิปัญญาแบบตะวันออกหลายแขนงรวมถึงพุทธศาสนาด้วยเริ่มเป็น
สนใจของชาวตะวันตกในแวดวงวิชาการ สถาบันการศึกษาหลายแห่งเปิดสอนวรรณกรรม
ตะวันออก ความลุ่มลึกแห่งหลักค าสอนของพุทธศาสนาบันดาลใจให้ผู้ศึกษาค้นคว้า น าไปสู่การ
ฝึกปฏิบัติขัดเกลาแล้วเกิดศรัทธาเชื่อมั่นและกลายเป็นชาวพุทธไปในที่สุดและเพ่ิมจ านวนมากขึ้น
เรื่อยๆ ลักษณะการเคลื่อนตัวของพุทธศาสนาเข้าไปในดินแดนตะวันตกในยุคนี้  จึงมีรูปแบบต่าง
จากการเคลื่อนตัวเข้าไปในภูมิภาคเอเชีย คือไม่ได้อาศัยก าลังการเผยแผ่ของพระสมณทูต แต่เป็น
การน าพาของบุคคลในสถาบันการศึกษาเป็นหลัก  

 ๑) การขยายตัวของพุทธศาสนาไปยังทวีปยุโรปนั้น เอดวาร์ด คอนซ์ (Edward Conze) 
สรุปให้เห็นสภาวการณ์ของการเคลื่อนตัวของพุทธศาสนาเข้าไปในยุโรปยุคแรกนี้ว่า “ในขณะฐาน
ที่มั่นของพุทธศาสนาในตะวันออก ถูกท าลายไปฐานแล้วฐานเล่าก็ได้มีบางสิ่งมาชดเชยเช่นกันตรง
ที่ว่า พุทธศาสนาได้แผ่ขยายเข้าไปยังประเทศตะวันตกอย่างช้าๆ แต่มั่นคง โดยมีกระบวนซึมซับ
อยู่ ๓ ระดับ คือ ปรัชญา วิชาการ และนิกาย (๑) ระดับปรัชญาเริ่มขึ้นโดย อาเธอร์ โชเปนอาว
เออร์ (Schopenhauer) ในปี พ.ศ. ๒๓๖๒ และได้มีอิทธิพลต่อนักคิดรุ่นต่อๆ มา เช่น เบอร์กซอง 
                                                 

๒๕๑ เจน โฮป, สายธรรมพระพุทธเจ้า, แปลโดย ภัทรารัตน์ สุวรรณวัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: โครงการสรรพส์น 
ส านักพิมพ์มูลนิธิเด็ก, ๒๕๕๓), หน้า ๑๕๕. 
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เฮเลนา เปรโตวนา บลาวัตสกี ริเคิร์ท จัสแปรอร์ส วิตเกนสไตน์ และไฮเดกเกอร์ เขาเหล่านี้ได้รับ
อิทธิพลไปจากพุทธศาสนา และเมื่อยี่สิบกว่าปีทีผ่านมา มีวรรณคดีต่างๆ ที่พูดถึงความสัมพันธ์
ระหว่างระบบความคิดทางพุทธศาสนากับนักคิดสมัยใหม่ของยุโรปต่างๆ มากมาย (๒) ระดับ
วิชาการ ในช่วง ๑๕๐ ปี ที่ผ่านมา มีเอกสารเกี่ยวกับประวัติพุทธศาสนาเป็นจ านวนมาก ทั้ง
รูปแบบของวรรณคดีและศิลปะ เช่น รัสเซีย ศึกษาทัศนะพุทธแบบไซบีเรีย รีส เดวิดส์ (Rhys 
Davids) ศึกษาพุทธศาสนาแบบลังกา ชาวฝรั่งเศสศึกษาวรรณกรรมในเวียดนาม ต่อมาอเมริกาก็
สร้างวิทยาลัยภาษาตะวันออกขึ้นในกองทัพและขยายตัวออกไปในมหาวิทยาลัยต่างๆ ทั่วอเมริกา 
พุทธศาสนาได้พิสูจน์ตัวเองถึงความเป็นตัวแทนของวัฒนธรรมอินเดียมากที่สุด ไม่มีแนวคิดแบบ
เอเชียแนวใดที่ได้รับความสนใจในยุโรปมากเช่นกับแนวคิดทางพุทธ ไม่มีศาสนาอ่ืนใดที่จะดึงดูด
ความสนใจของกลุ่มนักวิชาการ นักปรัชญาระดับหัวกะทิทั้งหลาย ไม่เพียงแต่ยอมคลุกคลีกับ
ภาษาที่ยากที่พุทธศาสนาแฝงอยู่ เท่านั้น แต่ผู้ที่มีจิตใจสูงส่งก็ได้ยอมลดตัวลงมาเพ่ือเรียน
ความหมายของความอ่อนโยน ความลึกซึ้งของพุทธศาสนาอีกด้วย (๓) พุทธศาสนาในรูปนิกาย
แบบชาวบ้าน ได้ผุดขึ้นเกือบ ๘๐ ปีมาแล้วส่วนใหญ่เกิดขึ้นในประเทศที่นับถือนิกายโปรเตส
แตนท์ นิกายพุทธก่อตัวขึ้นมาจากนิกายนอน คอนฟอรมิสต์เล็กๆ  เน้นการปฏิบัติกัมมัฏฐานและ
ประสบการณ์ทางจิต เพ่ือประสิทธิภาพในการท างาน เพ่ือชีวิตหมดจด ในช่วง ๒๐ ปีที่ผ่านมา
กลุ่มนี้ได้เติบโตขึ้นอย่างรวดเร็ว ทั้งจ านวนผู้นับถือและฐานะทางเศรษฐกิจ หนังสือของ ไดเซต ไต
ตาโร ซูซูกิ ในปี พ.ศ.๒๔๗๓ ท าให้เกิดความตื่นตัวมากยิ่งขึ้น มีการไหลบ่าของกระแสหนึ่งชื่อว่า 
“เซน” อย่างไรก็ตาม  ชาวพุทธแบบนิกายนี้จะสนใจอยู่เฉพาะกับกลุ่มของตัวเอง มีผลกระทบต่อ
สังคมโลกโดยภาพรวมน้อยมาก ไม่มีใครสามารถประเมินศักยภาพของชาวพุทธกลุ่มนี้ได้ ทุกๆ 
อย่างดูคลุมเครือไปหมด ไม่ว่าจะเป็นจ านวน แหล่งเงินทุน สถานภาพทางสังคมของสมาชิก 
แรงจูงใจ ความก้าวหน้าในการพัฒนาจิตใจ หลักค าสอนหรือขอบเขตที่มีอิทธิพล”๒๕๒ พันเอก
(พิเศษ) นวม สงวนทรัพย์ ให้ข้อมูลว่า “พัฒนาการของพุทธศาสนาในทวีปยุโรปและสหรัฐอเมริกา 
เมื่อ มาร์โค โปโล เดินทางกลับประเทศอิตาลีได้เขียนหนังสือ Description of the World เล่า
เรื่องพุทธศาสนาในประเทศจีน พ.ศ.๒๓๘๗ อาเธอร์ โชเปนเฮาเออร์เผยแพร่หนังสือปรัชญา The 

                                                 
๒๕๒ Edward Conze. A Short History  of  Buddhism. แปลโดยสมหวัง  แก้วสุฟอง. (เชียงใหม่: ภาควิชา

ปรัชญาและศาสนา, คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่.  ม.ป.ป.), หน้า ๑๕๑ -  ๑๕๔. 
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World as Will and Representation สดุดีพุทธศาสนาอย่างสูงส่ง พ.ศ.๒๔๑๖ ดร.เจมส์ มาร์
ติน เบิลส์ ปราชญ์อเมริกาน าหนังสือ Controversy at Panadura or Panadura Vadaya  ไป
พิมพ์เผยแพร่ในประเทศสหรัฐอเมริกา ประชาชนในภาคพ้ืนทวีปยุโรปและอเมริกาตื่นเต้นและ
สนใจอ่านกันมาก พ.ศ. ๒๔๒๒ เซอร์เอดวิน อาร์โนลด์ เขียนหนังสือ “ประทีปแห่งทวีปเอเชีย” 
พรรณนาพระพุทธประวัติและหลักพุทธศาสนธรรม”๒๕๓ จากข้อมูลดังกล่าวพัฒนาการของพุทธ
ศาสนาสมัยใหม่ช่วงระยะเวลา ๒๐๐ ปีที่ผ่านมา พุทธศาสนาเริ่มต้นที่ยุโรปเป็นแห่งแรก อเมริกา 
และออสเตรเลียตามล าดับ โดยเริ่มจากหมู่นักวิชาการแล้วค่อยขยายออกไปสู่กลุ่มชนอ่ืนๆ  

 ๒) พุทธศาสนาได้เผยแผ่เข้าสู่อเมริกาตั้งแต่ประมาณกึ่งพุทธศตวรรษที่ ๒๔ ดังที่ ส. 
ชิโนรส กล่าวว่า “ส าหรับอเมริกาแล้วดูเหมือนว่าพุทธศาสนาเริ่มสัมผัสแผ่นดินนี้อย่างจริงจังเมื่อ
ประมาณ ๑๕๐ กว่าปีมานี้เอง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในต้นศตวรรษที่ ๑๙ พุทธศาสนาเริ่มกลายเป็น
ที่รู้จักของชาวอเมริกันอย่างกว้างขวาง”๒๕๔  การเข้ามาสู่อเมริกาของพุทธศาสนาแบ่งเป็น ๓ ยุค 
คือ “ยุคแรก แนวคิดและปฏิบัติแบบเซนของพุทธศาสนามหายาน โดยเฉพาะจากประเทศญี่ปุ่น
และประเทศที่นับถือเซนในเอเชีย ยุคที่สอง คือ พุทธศาสนาจากทิเบตหรือวัชรยาน ส่วนยุคล่าสุด 
คือแนวคิดและปฏิบัติแบบวิปัสสนาจากฝ่ายเถรวาท”๒๕๕ การศึกษาประวัติพุทธศาสนาเข้าใน
อเมริกา ก าหนดเป็น ๔ คลื่น ดังนี้ (๑) พุทธศาสนาคลื่นแรกเกิดจากแวดวงวิชาการเช่นเดียวกับที่
ทวีปยุโรป มีนักวิชาการส าคัญหลายท่านที่ศึกษาค้นคว้าด้านพุทธศาสนา เช่น ราล์ฟ อีเมอร์สัน 
(Ralph Waldo Emerson) เฮนรี ธอร์โร (Henry David Thoreau) เป็นต้น มีการเสนอรายงาน
วิชาการ “บันทึกความทรงจ าเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ของพุทธศาสนา” ของท่านแอดเวิร์ด สลิส
เบอร์รี่  ปี พ.ศ.๒๓๘๗ ในช่วงเดียวกันนี้ หนังสือ “ประทีปแห่งเอเชีย” ของท่านเซอร์ อาร์โนลด์ 
ก าลังได้รับความนิยมอย่างมาก การขยายตัวเข้าไปในอเมริกายุคแรกของพุทธศาสนามีหลาย
ลักษณะ ดังที่ท่าน ส. ชิโนรสสรุปไว้ว่า “พุทธศาสนาในระยะนี้เริ่มเป็นที่รู้จักของชาวอเมริกันจาก

                                                 
๒๕๓พันเอก(พิเศษ) นวม สงวนทรัพย์. เมธีตะวันตกชาวพุทธ  เล่ม ๑.  (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๔). หน้า ค าน า. 
๒๕๔ ส. ชิโนรส, ดวงตะวันขึ้นทางตะวันตก, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์สุขภาพใจ บริษัท ตถาคตา พลับลิเคชั่น 

จ ากัด, ๒๕๕๐), หน้า ๕๕. 
๒๕๕ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๓๖. 
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ผลงานการศึกษาค้นคว้า งานเขียน และการแสดงผ่านศิลปะของกลุ่มคน หน่วยงาน และสมาคม
ตะวันตก รวมทั้งจากผลการอพยพเข้าสู่อเมริกาของกลุ่มชาวพุทธจากประเทศเอเชีย โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งชาวจีนและญี่ปุ่น แต่ที่ส าคัญยิ่งคือผลของการประชุมศาสนาโลกในปี คศ.1893 ท าให้ชาว
อเมริกันได้สัมผัสกับตัวแทนของชาวพุทธอย่างเป็นทางการ...ต้องสรรเสริญความใฝ่รู้และความมุ
มานะของกลุ่มชาวตะวันตกและชาวพุทธจากเอเชียเหล่านี้ที่พยายามเสนอแนวคิดและหลักการ
ของพุทธศาสนาจนกระทั่งชาวอเมริกันตระหนักถึงความส าคัญของพุทธศาสนามากขึ้น
กว่าเดิม”๒๕๖  (๒) คลื่นที่สองจากการย้ายถิ่นของชาวเอเชียเข้าสู่อเมริกา เริ่มจากชาวพุทธจีนเข้า
มาประมาณปี พ.ศ.๒๓๙๒ แล้วมีการสร้างวัดเพ่ือเป็นศูนย์กลางกิจกรรมของชุมชน ต่อจากนั้นวัด
พุทธศาสนาแบบจีนก็เพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ ช่วงเวลาต่อมาชาวพุทธญี่ปุ่นได้อพยพเข้าอเมริกาและนิมนต์
พระสงฆ์มาด้วยประมาณปี พ.ศ.๒๔๑๕ (๓) คลื่นที่สาม เป็นพุทธศาสนาแบบเถรวาท เริ่มต้นจาก
ชาวพุทธศรีลังกา ในปี พ.ศ.๒๕๐๙ ก่อตั้งสมาคมมหาวิหารที่รัฐวอชิงตัน ต่อมาชาวพุทธไทยก็
เกิดขึ้นและเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ ดังท่าน ส. ชิโนรส สรุปว่า “เถรวาทเริ่มเป็นที่รู้จักของชาวอเมริกันจาก
การประชุมศาสนาโลกปี ๑๘๙๓ จากนั้นมาชาวพุทธจากประเทศเถรวาทต่างๆ เริ่มขยายเข้ามาท า
มาหากินในอเมริกามากขึ้นเป็นผลให้วัดของเถรวาทเพ่ิมขึ้นเกือบทั่วทุกรัฐของอเมริกา” ๒๕๗ (๔) 
คลื่นที่สี่ พุทธศาสนาแบบทิเบต หลังจากจีนยึดครองทิเบต ในปี พ.ศ.๒๔๙๓ ท าให้ชาวพุทธทิเบต
เผชิญกับความล าบากแสนสาหัส บนความระทมทุกข์พุทธศาสนาแบบทิเบตกลับได้รับความสนใจ
อย่างมาก นอกเหนือจากองค์ดาไลลามะที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักไปทั่วโลกในฐานะผู้น าจิตวิญญาณ
และสันติภาพแล้ว ยังมีเซอเกรียม ตรุงปะ รินโปเช๒๕๘ ที่ประสบความส าเร็จมีการขยายองค์กร
และมีลูกศิษย์ที่เป็นชาวตะวันตกมากมาย  พุทธศาสนาที่เคลื่อนตัวเข้าไปยังทวีปอเมริกามีหลาย
ครั้งหลายคลื่นและหลากหลายนิกายดังที่ท่าน ส. ชิโนรสให้ทัศนะว่า “พุทธศาสนาในอเมริกาจึง
อยู่ท่ามกลางบรรยากาศแห่งความหลากหลาย ดังนั้นดวงอาทิตย์ขึ้นทางตะวันตกหรือโฉมหน้า

                                                 
๒๕๖ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๑๗๔. 
๒๕๗ ส. ชิโนรส, ดวงตะวันขึ้นทางตะวันตก, หน้า ๗๓. 
๒๕๘ เจน โฮป, สายธรรมพระพุทธเจ้า, หน้า ๑๖๐-๑. 
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พุทธศาสนาในอเมริกาจึงมีความหลากหลายอย่างเห็นได้ชัด”๒๕๙ ลักษณะดังกล่าวท าให้พุทธ
ศาสนาในทวีปอเมริกามีความเป็นพหุภาพ 

 ๓) พุทธศาสนาได้เผยแผ่เข้ามาในทวีปออสเตรเลียตั้งแต่ พ.ศ. ๒๔๕๓ โดยพระภิกษุชาว
อังกฤษ ชื่อ ศาสนชะ (มร.อี.สตีเวนสัน) ท่านอุปสมบทที่ประเทศพม่า และมาเผยแผ่พุทธศาสนา
แก่ชาวออสเตรเลียโดยแนะน าแต่เพียงว่าพุทธศาสนาเน้นการพัฒนาจิตใจ หลังสงครามโลกครั้งที่ 
๒ เป็นต้นมา พุทธศาสนาในประเทศออสเตรเลียก็มีการเคลื่อนไหวอย่างมาก ในปี พ.ศ. ๒๔๙๖ 
รัฐควีนสแลนด์ นิวเซาท์เวลส์ และวิกตอเรีย ได้จัดตั้งพุทธสมาคมขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเผย
แผ่หลักธรรมในพุทธศาสนา ในปีต่อมาก็ได้จัดพิมพ์วารสารเกี่ยวกับพุทธศาสนาออกเผยแพร่ให้กับ
ผู้สนใจ และในปี พ.ศ. ๒๔๙๘ มีการจัดตั้งพุทธสมาคมแห่งรัฐแทสเมเนียขึ้น ช่วงปี พ.ศ.๒๔๙๗ - 
๒๔๙๙ พระเถระชาวพม่าชื่อ อู ฐิติละ ได้ไปเผยแผ่พุทธศาสนาที่ประเทศออสเตรเลีย มีชาว
ออสเตรลียสนใจฟังการบรรยายธรรมและเข้าอบรมกัมมัฎฐานเป็นอัมมาก มีผู้บริจาคเงินซื้อที่ดิน
จะสร้างวัด เพ่ือให้มีวัดและพระสงฆ์อยู่ประจ า แต่ท่านอู ฐิติละ ไม่ได้กลับไปออสเตรเลียอีก การ
สร้างวัดจึงไม่เป็นผลส าเร็จ 

 อาจสรุปในประเด็นด้านประวัติความเป็นมาได้ว่า พุทธศาสนาแพร่ขยายเข้าสู่ยุโรปตั้งแต่
เมื่อไรไม่มีหลักฐานยืนยันชัดเจน ลักษณะการขยายตัวของพุทธศาสนาเท่าที่มีหลักฐาน เริ่มจาก
ความสนใจของปัจเจกบุคคลชาวยุโรป จากนั้นก็ขยายตัวเป็นองค์กร สถาบันการศึกษา ตลอดถึง
การเคลื่อนตัวของกลุ่มชาวพุทธจากภูมิภาคตะวันออกเข้าสู่ยุโรป ท าให้เกิดชุมชนชาวพุทธขึ้น 
ชาวตะวันตกบางคนมีความศรัทธาแรงกล้าบวชเป็นพระภิกษุ แล้วท าการเผยแผ่ในแถบประเทศ
ภูมิภาคของตน มีการศึกษาแล้วเรียบเรียงวรรณกรรมทางพุทธศาสนาขึ้น ในสถาบันทาง
การศึกษาบางแห่งจัดให้มีการศึกษาวิชาพุทธศาสนา เกิดงานเขียนวิชาการด้านพุทธศาสนามาก
ขึ้น 

  

                                                 
๒๕๙ ส. ชิโนรส, ดวงตะวันขึ้นทางตะวันตก, หน้า ๓๑. 
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 ๙.๒.๓ ช่วงท่ี ๓ การแผ่ขยายของพุทธศาสนาในสมัยปัจจุบัน 
 ในช่วงนี้พบการเคลื่อนตัวของพุทธศาสนาไปยังตะวันตก ๓ ลักษณะ คือ ลักษณะที่หนึ่ง 
การอพยพของชาวตะวันออกสู่ตะวันตกด้วยปัจจัยทางการเมือง ดังในช่วงสงครามเวียดนาม ๑๙ 
ปีเศษ ระหว่าง พ.ศ.๒๔๙๘ - ๒๕๑๘  ส่งผลกระทบต่อประชาชนชาวเวียดนาม ลาว และกัมพูชา
โดยตรง ประชาชนจ านวนมากอพยพหนีภัยร้อนไปพึงพาประเทศที่สามแถบยุโรป  อเมริกา 
นอกจากนี้การเคลื่อนย้ายแรงงานเพ่ือขุดทองในต่างแดน ตลอดถึงภาวะ “สมองไหล” ของชาว
ตะวันออกมีการเดินทางไปยังตะวันตกเพ่ิมมากขึ้น ประชาชนเหล่านี้ได้น าเอาขนบธรรมเนียม 
ประเพณีวิถีชีวิตรวมถึงพุทธศาสนาติดตามไปด้วย ก่อให้เกิดชุมชนตะวันออกขึ้น ลักษณะที่สอง 
เกิดจากความสนใจของชาวตะวันตกเองเดินทางมาแสวงหาประสบการณ์ฝึกฝนตนเองบางคน
ตัดสินใจบวชเป็นภิกษุ เช่น กลุ่มลูกศิษย์ของหลวงพ่อชา หลวงปู่มั่น หลวงพ่อพุทธทาส เป็นต้น 
ลักษณะที่สามองค์กรสังฆะซึ่งท าหน้าที่ในการเป็นสมณทูตน าเข้าไป และเป็นการเสริมและเติม
เต็มสองลักษณะแรก  ส่วนใหญ่จะเป็นคณะสงฝ่ายเถรวาท อันได้แก่ คณะสงฆ์จากลังกา พม่า 
ไทย และลักษณะที่สี่เป็นแบบองค์กร เช่น การเข้าไปของวัดต่างๆ ทั้งสายเถรวาทและมหายาน 
ตลอดถึงองค์กรพุทธฝ่ายฆราวาสที่เข้มแข็งในฝ่ายมหายาน ไม่ว่าจะเป็นญี่ปุ่น เกาหลี ไต้หวัน 
เวียดนาม ที่ถือว่าประสบความส าเร็จได้รับความสนใจอย่างมากในปัจจุบันคือท่านติช นัท ฮันท์ 
ชาวเวีนดนาม  แห่งหมู่บ้านพลัม ( Plum Village ) วัดโฝวกวงซันของไต้หวัน และพุทธศาสนา
แบบทิเบตโดยการน าขององค์ดะไลลามะที่ ๑๔  ไม่ว่าเถรวาทหรือมหายานล้วนแล้วแต่ท างาน
เพ่ือสืบทอดพุทธศาสนาให้มีความม่ันคงและยาวไกล 

  ๑) การแผ่ขยายของพุทธเถรวาท  การขยายตัวของพุทธเถรวาทแบบลังกา ชาวพุทธศรี
ลังกา ไม่ว่าจะเป็นพระสงฆ์หรืฆราวาสมีลักษณะเด่นในด้านการแสดงออกอย่างจริงจังและกล้า
หาญในการพิทักษ์ เผยแผ่พระศาสนา ดังนั้นในสายเถรวาทคณะสงฆ์ที่ขยายไปยังแดนไกล ตลอด
ถึงการเป็นหัวหอกในการผลักดันให้พุทธศาสนาเป็นที่ยอมรับของประชาคมโลก จึงหนีไม่พ้นชาว
พุทธลังกา แบบพม่า พระสงฆ์และชาวพุทธพม่ามีลักษณะเด่นในการแสดงออกถึงความเคารพ
ศรัทธาต่อพุทธศาสนา พร้อมกับมีรูปแบบปฏิบัติขัดเกลาและการจดจ าพระไตรปิฎก ท าให้สงฆ์
แบบพม่ามีเสน่ห์ต่อชาวตะวันตก  แบบไทย พระสงฆ์ไทยมีลักษณะเด่นในการฝึกปฏิบัติขัดเกลา
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ตนเองอย่างเข้มงวดมีความเป็นอยู่ค่อนข้างสงบเสงี่ยมสังวรระวังสูง ลักษณะดังกล่าวท าให้สงฆ์
ไทยมักจะเดินทีหลัง คณะสงฆ์ไทยเริ่มเปิดตัวเข้าไปในตะวันตกเมื่อประมาณ ๕๐ ปีที่ผ่านมา วัด
พุทธประทีปเป็นวัดแห่งแรก๒๖๐ ของไทยที่สร้างขึ้นในดินแดนตะวันตกปี พ.ศ. ๒๕๐๘ พุทธแบบ
ไทยที่ถือว่ามีความโดดเด่นเป็นพิเศษคือ สายวัดหนองป่าพงของหลวงพ่อชาซึ่งแผ่ขยายเข้าไปใน
ยุโรปตั้งแต่ ปี พ.ศ.๒๕๒๐ นอกจากจะมีมีลูกศิษย์เป็นชาวตะวันตกที่มีความสามารถแล้ว รูปแบบ
ของส านักและแนวทางการบริหารภายในองค์กรมีระเบียบแบบแผนที่มั่นคง จึงมีการขยาย
เครือข่ายได้อย่างกว้างขวาง ปัจจุบันสาขาวัดหนองป่าพงใน และเป็นที่สังเกตว่าพระสงฆ์ชาวฝรั่ง 
มีความกล้าหาญเด็ดเดี่ยวในการริเริ่มสิ่งใหม่ อันส่งผลต่อพัฒนาการอีกข้ันหนึ่งของพุทธศาสนาใน
โลกตะวันตก ดังข้อสรุปของเจน โฮป ว่า “ปัจจุบันพุทธศาสนาเริ่มหยั่งรากแล้วในตะวันตก ผู้ที่
ผ่านช่วงเวลาเริ่มต้นของพุทธศาสนาในตะวันตกมาได้ ก าลังเตรียมรับย่างก้าวใหม่ของพุทธศาสนา
ซึ่งก าลังโตขึ้น พุทธศาสนาในตะวันตกโตในแบบของตัวเอง ซึ่งเน้นสังคมฆราวาส มากกว่าสังคม
สงฆ์ นอกจากนี้ยังมีการประเมินค่าบทบาทของผู้หญิงใหม่ อีกทั้งพยายามจัดการความเหลื่อมล้ า
ของความสัมพันธ์ของหลายฝ่ายด้วยวิธีการซึ่งประกอบด้วยปัญญามากขึ้น  ไม่ว่าพุทธศาสนาใน
ตะวันตกจะเจริญขึ้นในรูปแบบใด  สาระส าคัญของพุทธศาสนาที่พระพุทธเจ้าตรัสที่สวน
มฤคทายวัน ณ สารนาถก็ยังคงเป็นเช่นเดิมหัวใจของค าเทศนาของพระพุทธองค์ก็ ยังคงเป็น
อริยสัจ๔ นั่นคือ ความจริงเก่ียวกับทุกข์ เหตุแห่งทุกข์ ความดับทุกข์ และวิถีแห่งการเจริญภาวนา 
ซึ่งน าไปสู่การปฏิบัติธรรมได้จริง” ๒๖๑  ลักษณะร่วมของพระสงฆ์และชาวพุทธเถรวาทคือ มีข้อ
วัตรปฏิบัติที่ดีงาม มีศรัทธาเชื่อมั่นต่อพุทธศาสนา ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติมคือพุทธศาสนาแบบเถรวาท
จะมีศิษย์ที่เป็นชาวตะวันตกที่บวชเป็นภิกษุและคฤหัสถ์  ปัจจุบันไม่ว่าจะเป็นพระสงฆ์สายเถร
วาทรูปแบบใด ยังคงร่วมกิจกรรมอยู่กับชุมชนชาวพุทธในดินแดนตะวันตก  

  ๒) การแผ่ขยายของพุทธมหายาน การขยายตัวของพุทธศาสนามหายานแบบญี่ปุ่น 
ชาวพุทธญี่ปุ่นมีความพิเศษที่สามารถปรับพุทธศาสนาได้สอดคล้องกับกาลสมัยมาโดยตลอด การ
ขยายตัวพุทธแบบญี่ปุ่นเข้าไปในดินแดนตะวันตก โดยลักษณะเป็นปัจเจกบุคคล ดังบทบาทของ

                                                 
๒๖๐ http://watkadarin.com/index.php/เข้าถึงข้อมูล วันที่ ๒๘ สิงหาคม ๒๕๕๖. 
๒๖๑ เจน โฮป, สายธรรมพระพุทธเจ้า, หน้า ๑๗๑. 
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ท่าน ชุนริง ซูซูกิ โรชิ๒๖๒ ชาวยุโรปสนใจพุทธศาสนาด้วยความเป็นเหตุเป็นผลของพุทธศาสนา  
ลักษณะพิเศษ คือ การแบ่งแยกนิกายมากมายเพ่ือจรรโลงพุทธศาสนาในหลากหลายรูปแบบ 
ตลอดถึงการเกิดขึ้นขององค์กรชาวพุทธ ท าให้พุทธศาสนาแบบชาวบ้านสามารถแทรกซึมเข้าไป
ในสังคมชาวบ้านได้โดยง่าย และสะดวกกว่าองค์กรหรือสถาบันแบบทางการ แบบไต้หวัน  พุทธ
มหายานแบบไต้หวัน เป็นที่น่าสนใจว่ามีกลุ่มภิกษุณีมากกว่าพระภิกษุ วัดที่ท าหน้าที่ในการขยาย
กิจกรรมพุทธศาสนาออกไปยังพ้ืนที่ต่างๆได้อย่างกว้างขวางคือ วัดโฝวกวงซัน ซึ่งสร้างเครือข่าย
โยงใยไปทั่วโลกล่าสุดขยายไปยังแอฟริกาใต้ ดังที่นภาพร ทรัพยโสภา ให้ทัศนะว่า“งานบริหารส
วนกลางท าหนาที่ในการบริหารจัดการส านักพุทธวัดโฝวกวงซัน 250 สาขาทั่วโลก”๒๖๓ อีกส านัก
หนึ่งในไต้หวันที่มีกิจกรรมพุทธแผ่ขยายไปกว้างขวางคือวัด  แบบเวียดนาม พุทธศาสนามหายาน
แบบเวียดนามที่ก าลังมีอิทธิพลต่อสังคมโลกปัจจุบันคือ แนวทางของท่านติข นัท ฮัน (Thích 
Nhất Hạnh) เป็นพระภิกษุชาวเวียดนามในพุทธศาสนานิกายเซน ท่านลี้ภัยอย่างเป็นทางการที่
ประเทศฝรั่งเศส และก่อตั้ง "หมู่บ้านพลัม" (Plum Village) เป็นสถานที่ปฏิบัติธรรมของชุมชน
สงฆ์ของท่าน ที่เมืองบอร์โดซ์ ประเทศฝรั่งเศส ในปี พ.ศ. 2525 ในระยะแรกเป็นแหล่งพักพิงของ
ผู้ลี้ภัย ก่อนจะเริ่มมีนักบวชตั้งแต่ปี พ.ศ. 2531 หมู่บ้านพลัมปัจจุบันได้จัดการอบรมภาวนา เน้น
การเจริญสติในชีวิตประจ าวันอย่างตระหนักรู้ในแต่ละลมหายใจเข้าออก และกลับมาอยู่กับ
ปัจจุบันขณะ ชุมชนปฏิบัติธรรมแห่งหมู่บ้านพลัม มีทั้งสิ้น 12 แห่ง อยู่ในประเทศฝรั่งเศส 
อเมริกา เยอรมัน และเวียดนาม นอกจากนี้มีกลุ่มปฏิบัติธรรมตามแนวทางของท่านกระจายอยู่
หลายประเทศทั่วโลกเกือบหนึ่งพันกลุ่ม  ทั้งในยุโรป อเมริกาเหนือ และเอเชีย แบบทิเบต๒๖๔ ทะ
ไลลามะองค์ที่ 14 ท่านเทนซิน กยัตโส ได้ลี้ภัยไปที่ธรรมศาลาเชิงเขาหิมาลัย รัฐหิมาจันประเทศ
ประเทศอินเดีย และจัดตั้งรัฐบาลพลัดถิ่นของทิเบตที่นี่ ต่อมาก็เป็นศูนย์รวมใจชาวทิเบตในต่าง
แดน ชาวทิเบตในจีนช่วงแรกท าถนนท าให้เสียชีวิตเป็นจ านวนมาก เนื่องจากไม่คุ้นเคยกับสภาพ
อากาศ จนบางคนเป็นวัณโรค บางคนเป็นโรคทางเดินหายใจ ต่อมาก็มาค้าขายเสื้อผ้าที่อินเดีย 

                                                 
๒๖๒ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๑๕๘. 
๒๖๓ น ภ า พ ร  ท รั พ ย โ ส ภ า , วิ ท ย า ลั ย ศ า ส น ศึ ก ษ า  ม ห า วิ ท ย า ลั ย ม หิ ด ล

(http://www.crs.mahidol.ac.th/news/article/Fo_Guang_Shan_Temple.pdf) เข้าถึงข้อมูล วันที่ ๒๘ สิงหาคม ๒๕๕๖. 
๒๖๔ เจน โฮป, สายธรรมพระพุทธเจ้า, หน้า ๑๖๐ . 

http://www.crs.mahidol.ac.th/news/article/Fo_Guang_Shan_Temple.pdf
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และได้ขยายไปตั้งนิคมอยู่ที่รัฐมิโซรัม ประเทศอินเดีย ในยุคนี้มีการเผยแผ่ พุทธศาสนาแบบทิเบต
ไปทั่วโลกทั้ง 4 นิกาย ได้แก่ นิกายเนียงมา นิกายกาจู นิกายสักยะ และนิกายเกลุก ในอเมริกา มี
ชาวพุทธทิเบตประมาณ 5 ล้านคนและส่วนใหญ่เป็นของนิกายหมวกเหลือง ทะไลลามะยังต่อสู้
เพ่ือเอกราชของตนโดนสันติวิธี พร้อมกับรักษาจิตวิญญาณของชาวพุทธไว้อย่างมั่งคง 

 การขยายตัวของพุทธศาสนาไปยังดินแดนตะวันตกในสมัยปัจจุบัน มีความแตกต่างจาก
การขยายตัวเข้าไปยังดินแดนแถบเอเชียในสมัยโบราณและเป็นยุคเริ่มต้น ซึ่งภาพความรุ่งเรือง
เหมือนในเอเชียอาจจะยังไม่เกิดขึ้นให้เห็นในปัจจุบัน ภาพที่เห็นคือการท างานอย่างทุ่มเท จริงจัง 
เสียสละ มีจินตนาการ ของกลุ่มชาวพุทธทุกลัทธินิกายที่เฝ้ารอความเติบโตของพุทธศาสนา เฝ้า
รอการสนับสนุนและระยะเวลาแห่งความรุ่งเรืองเฟ่ืองฟู นอกจากนี้ มีเหตุการณ์บางอย่างเป็น
ดัชนีบ่งชี้แนวโน้มของพุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก คือพุทธศาสนาถูกเลือกเป็นความหวังของ
โลกที่จะเยียวยาบรรเทาหรือสกัดกั้นภาวะสงคราม ความเบียดเบียนข่มเหง ทั้งนี้เพราะหลักการ
ทางพุทธศาสนาเน้นสร้างความเป็นภราดรภาพ มิตรภาพ สมภาพ และสันติภาพนั่นเอง 

๙.๓  พัฒนาการของพุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก 
 พัฒนาการของพุทธศาสนาในดินแดนตะวันตกแบ่งประเด็นศึกษาเป็น ๓ หัวข้อ ได้แก่ 
พัฒนาการของพุทธศาสนาในยุโรป พัฒนาการของพุทธศาสนาในอเมริกา และพัฒนาการของ
พุทธศาสนาในออสเตรเลีย ดังนี้ 

 ๙.๓.๑ พัฒนาการของพุทธศาสนาในยุโรป 
 จากหัวข้อที่กล่าวมาท าให้เข้าได้ว่าพุทธศาสนาได้ขยายตัวไปยังดินแดนตะวันตก ตั้งแต่ครั้ง
สังคายนาครั้งที่ ๓ สมัยพระเจ้าอโศกมหาราชที่มีการส่งสมณทูต ๙ สายไปยังพ้ืนที่ต่างๆ ประมาณ
พุทธศตวรรษที่ ๓ แต่ข้อมูลที่ยืนยันถึงพัฒนาการของพุทธศาสนาในยุคนี้ขาดหายไป ต่อมาใน
อินเดียตอนเหนือยุคพระเจ้ากนิษกะแห่งแคว้นกุษาณะ ประมาณพุทธศตวรรษที่ ๗ เป็นอีกระลอก
ที่พุทธศาสนาขยายออกนอกประเทศ โดยเฉพาะการขยายในบริเวณตอนเหนือของชมพูทวีป เข้า
ในเอเชียกลาง เข้าไปในจีน ในสมัยต่อมาได้ขยายต่อไปยังเกาหลีญี่ปุ่น และเข้าสู่เวียดนาม พุทธ
ศาสนาที่เข้ายังเอเชียกลางมีความมั่นคงและรุ่งเรืองมากดังปรากฎหลักฐานหลายประการ ไม่ว่า
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จะเป็นซากสังฆาราม คัมภีร์เก่า เป็นต้น แต่คลื่นพุทธศาสนาสายนี้จะขยายพรมแดนไปได้ไกลถึง
ยุโรปหรือไม่ยังไม่พบหลักฐาน 

 เส้นทางขยายตัวของพุทธศาสนาไปยังดินแดนตะวนตกจุดหนึ่งที่น ามากล่าวถึงสักเล็กน้อย
ก็คือ พุทธศาสนาในเอเชียกลางซึ่งมีพัฒนาการมายาวนาน ดังพระธรรมปิฎกให้ข้อมูลว่า “อาเชีย
กลางเป็นแหล่งชุมนุมศิลปกรรมวัตถุเคารพบูชาในพุทธศาสนา ได้เคยเป็นศูนย์กลางและเป็น
เส้นทางเผยแพร่สายส าคัญของพุทธศาสนาเป็นเวลาหลายศตวรรษ พุทธศาสนาจากอินเดีย
เผยแพร่เข้าสู่ประเทศจีน ก็โดยอาศัยเส้นทางนี้เป็นส่วนใหญ่ อาเซียกลางเป็นชุมนุมทางพานิชย์ที่
ส าคัญระหว่างจีน อินเดีย และประเทศอ่ืนๆ หลายประเทศ จึงเป็นที่บรรจบของวัฒนธรรมหลาย
พวกหลายแบบ และมีอนุสรณ์แห่งพุทธศาสนาในอดีตมากมายหลายอย่าง มีทั้งวัดวาอาราม ถ้ า 
สถูป จิตรกรรม ประติมากรรม คัมภีร์ และเอกสารจดหมายเหตุต่างๆ เป็นภาษาบาลีบ้าง 
สันสกฤตบ้าง โขตานบ้าง จีนบ้าง ตลอดจนภาษาอ่ืนๆ หลายภาษา” ๒๖๕ มีข้อมูลทางสื่ออนไลน์
สถานที่ตรงนี้ว่า  “เอเชียกลางเป็นสถานที่อันเป็นที่ตั้งของประเทศคีร์กีซสถาน ประเทศทาจิกิ
สถาน  ประเทศอุซ เบกิสถาน  ประเทศเติ ร์ก เมนิ สถาน  และทางตอนใต้ของประเทศ
คาซัคสถาน นอกจากนี้ยังรวมไปถึงเขตปกครองตนเองทิเบต เขตปกครองตนเองซินเจียงอุย
กูร์ ของสาธารณรัฐประชาชนจีน บางส่วนของประเทศมองโกเลีย และไซบีเรียตอนใต้ด้วย...พุทธ
ศาสนาเข้ามาสู่ เอเชียกลางประมาณพุทธศตวรรษที่  2 โดยพระธรรมทูตสายพระมัชฌันติ
กเถระ และสายพระธรรมรักขิตเถระ ได้มาเผยแพร่ที่นี่ด้วย แต่ก็ไม่มีหลักฐานชัดเจน ศูนย์กลาง
ของพุทธศาสนาในเอเชียกลาง คือ เมืองกุชา หรือ กุฉิ ต่อมาในพุทธศตวรรษที่ 7 พุทธศาสนาก็ได้
ตั้งมั่นในเอเชียกลางบนเส้นทางสายไหม ท าให้เมืองแถบเอเชียกลาง เช่น โขตาน (ปัจจุบันคือ โฮ
ตาน) กุชา และตูร์ฟาน (บ้างว่า เตอร์ฟาน) เป็นศูนย์กลางวัฒนธรรมที่เจริญรุ่งเรือง๒๖๖ เอเชีย
กลางเป็นเส้นทางเชื่อมระหว่างเอเชียกับยุโรป ในอดีตเมื่อครั้งพุทธศาสนารุ่งเรืองในดินแดนแถบนี้ 

                                                 
๒๖๕พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในอาเซีย, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร, ธรรมสภา, ๒๕๔๘), 

หน้า ๓๓๐-๓๓๑. 
๒๖๖ วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, http://th.wikipedia.org/wiki/พุทธศาสนาในเอเชียกลาง เข้าถึงข้อมูล วันที่ ๒๘ 

สิงหาคม ๒๕๕๖. 
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พุทธศาสนาจะแผ่ขยายล่วงเลยเข้าไปถึงยุโรปตามเส้นทางสินค้าด้วยหรือไม่ ยังไม่ปรากฎหลักฐาน
ที่ชัดเจน 

 ในคราวประชุมฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษ มีการน าเสนอข้อมูลทางวิชาการสอดคล้องกับ
ข้อมูลข้างต้นว่า เมื่อพิจารณาตามประวัติศาสตร์ พุทธศาสนาแผ่ไปสู่ตะวันตกเองตามธรรมชาติ 
ไม่มีการวางโครงการล่วงหน้า โดยที่ศาสนาและวัฒนธรรมตะวันออกรวมถึงพุทธศาสนาด้วยเป็นที่
สนใจของนักปราชญ์ทางตะวันตกมาก ในมหาวิทยาลัยต่างๆ ได้บรรจุภาษาสันสกฤต บาลี จีน 
และธิเบต เข้าในหลักสูตรการศึกษา ต่อมาได้มีการพิมพ์และแปลคัมภีร์พุทธศาสนาเป็นอันมาก 
นักปราชญ์ที่มีชื่อเสียงได้สนใจศึกษาพุทธศาสนา เช่น แม็ก มูลเลอร์(Max Muler) ได้พิมพ์หนังสือ
พระไตรปิฎกทั้งฉบับตะวันออก ทั้งฉบับยุโรปและหนังสือส าคัญๆ อีกหลายเล่ม รีส เดวิดส์ ได้
พิมพ์พระไตรปิฎก และหนังสือพุทธศาสนาอ่ืนๆ ทั้งยังได้ตั้งสมาคมบาลีปกรณ์ (Pali Text 
Society) เซอร์ เอ็ดวิน อาร์โนลด์ (Sir Edwin Arnold) เขียนหนังสือ “ประทีปแห่งเอเชีย” 
(Ligth of  Asia) เป็นต้น ในพุทธศตวรรษที่  ๒๔ พุทธศาสนาไม่ เพียงแต่เป็นที่สนใจของ
นักปราชญ์และนักประวัติศาสตร์เท่านั้น แต่ยังเป็นที่สนใจของปะชาชนผู้สนใจผู้แสวงหาศาสนา 
และแนวทางด าเนินชีวิตที่ดีกว่าศาสนาคริสต์ด้วย โชว์เปนเฮาเออร์ ได้ประกาศตนเป็นพุทธ
ศาสนิก และเขียนหนังสือแพร่หลายไปทั่วยุโรป แต่พุทธศาสนาเพ่ิงตั้งลงมั่นคงในตะวันตกเมื่อ
ตอนปลายพุทธศตวรรษที่ ๒๔ นี้เอง  เกิดสมาคมต่างๆ อย่างแพร่หลายช่วยเผยแผ่พุทธศาสนา  
ในปัจจุบันนี้อาจกล่าวได้ว่า พุทธศาสนาได้ตั้งลงมั่นคงในทุกภูมิภาคของโลกตะวันตก แม้ผู้นับถือ
จะมีจ านวนน้อย แต่อิทธิพลของพุทธศาสนาก็แผ่ไปกว้างขวางมาก ตั้งแต่สิ้นสงครามโลกครั้งที่ ๒ 
เป็นต้นมา๒๖๗ จากนั้นมามีชาวยุโรปหันมานับถือพุทธศาสนาเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ มีทั้งที่เป็น ภิกษุ 
อุบาสก อุบาสิกา เช่น ที่ประเทศอังกฤษ จากรายงานในวารสารทางสายกลางของพุทธสมาคม
ลอนดอนระบุว่า มีสมาคมองค์กรต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับพุทธศาสนาอยู่ในประเทศอังกฤษประมาณ 
๓๐ แห่ง เพ่ือเผยแผ่พุทธศาสนา นอกจากนี้ได้สร้างวัดพุทธประทีปซึ่งถือเป็นวัดแรกของไทยใน
ยุโรป มีชาวพุทธไทยและชาติอ่ืนๆ มาประกอบกิจกรรมภายในวัดอยู่เสมอ ในระยะต่อมามีการ

                                                 
๒๖๗ค้นคว้าเพิ่มเติมใน ไวทย, พีแอล. พุทธศาสนประวัติระหว่าง ๒๕๐๐ ปีที่ล่วงแล้ว.  รวมบทความวิชาการทาง

พุทธศาสนาพิมพ์ขึ้นในคราวฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษ ณ ประเทศอินเดีย , ๒๔๙๙). หน้า ๔๕๓ - ๔๕๔. 
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สร้างวัดต่างๆ เพ่ิมขึ้น รวมทั้งหมด ๘ วัด ที่ประเทศเยอรมัน ในปัจจุบัน ชาวเยอรมันได้นับถือ
พุทธศาสนาในส่วนของเนื้อหา โดยเฉพาะด้านปรัชญาพุทธ ปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฎฐาน มากกว่า
สนใจในด้านรูปแบบและพิธีกรรม เขาเข้าถึงพุทธศาสนาด้วยสติปัญญาของเขาเอง แม้จะไม่
ปรากฏวัดวาอารามมากมายก็ตาม ประเทศอ่ืนๆ ในยุโรปก็มีการเปิดรับพุทธศาสนามากขึ้น 
ปัจจุบันพุทธศาสนากระจายอยู่ทั่วทวีปยุโรปเกือบทุกประเทศ โดยนับจ านวนประเทศที่ได้รับเชิญ
มาประชุมชาวพุทธนานาชาติเมื่อเดือนพฤษภาคม พ.ศ.๒๕๔๙ ที่ผ่านมามีถึง ๑๘ ประเทศ ได้แก่ 
เดนมาร์ก ฟินแลนด์ ไอซ์แลนด์ รัสเซีย สวีเดน อังกฤษ เยอรมัน ฝรั่งเศส เนเธอร์แลนด์ เบลเยี่ยม 
ออสเตรีย สวิสเซอร์แลนด์ โครเอเชีย โรมาเนียอิตาลี สเปน ทาจิกิสถาน ยูเครน 

 พุทธศาสนาแบบไทยได้พัฒนาขึ้นในประเทศตะวันตก และมีความมั่นคงเข้มแข็งขึ้นเรื่อยๆ 
จากมุมมองของพระสงฆ์ที่เดินทางไปเผยแผ่พุทธศาสนาในยุโรปให้ทัศนะว่า “อังกฤษเหมาะที่จะ
เป็นศูนย์กลางการเผยแผ่พุทธศาสนาให้กว้างไกลไปในตะวันตกได้ เพราะมีปัจจัยหลายประการที่
เหมาะสม เช่น อังกฤษเป็นประเทศที่ไม่ใหญ่โตมากนัก การติดต่อคมนาคมกับประเทศอ่ืนๆ แถบ
ยุโรปและอเมริกาสะดวก พุทธศาสนาก็ไม่ใช่ของใหม่ทีเดียวส าหรับประเทศอังกฤษ และยังเป็นที่
ยอมรับในหมู่ปัญญาชนว่าพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่มีเหตุผลน่ารับฟัง มีค าสอนที่ละเอียดลึกซึ้ง  
ประกอบกับในปัจจุบัน การท าสมาธิ หรือ Meditation ได้รับความสนใจจากคนทุกระดับในสังคม 
เพราะเห็นว่าอย่างน้อยก็เป็นวิธีผ่อนคลายความตึงเครียด ซึ่งมักเป็นปัญหาของคนในสังคมที่เจริญ
ในด้านวัตถุแล้ว แต่ละเลยทางด้านการพัฒนาจิตใจ อนึ่งในปัจจุบันชาวตะวันตกก าลังมีความวิตก
กังวลอย่างมากเกี่ยวกับสภาพความเสื่อมโทรมของธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และมีความรู้สึกซาบซึ้ง
ประทับใจในหลักค าสอนของพุทธศาสนาซึ่งเน้นการด าเนินชีวิตให้กลมกลืนกับธรรมชาติ ให้มี
ความเมตตากรุณาต่อสรรพสัตว์ หลายคนจึงเห็นว่า พุทธศาสนาเข้าได้ดีกับอุดมการณ์ของคนที่มี
ความเป็นห่วงต่อสถานการณ์ของโลกปัจจุบัน”๒๖๘ กลุ่มสมาคมสมถะในประเทศอังกฤษรายงาน
ว่า “การสอนสมาธิแนวดั้งเดิมของไทย คือ อานาปานสติ สมถะและวิปัสสนา ที่ลอนดอนได้รับ
ความนิยมมาก ปี พ.ศ.๒๕๔๘ มีการเปิดสอนปฏิบัติสมาธิตามที่ต่างๆ กว่า ๒๐ แห่งทั่วประเทศ

                                                 
๒๖๘พระโพธิญาณเถระ(ชา  สุภทโท). อุปลมณี. พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา,๒๕๔๔), หน้า ๕๑๕. 
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อังกฤษ และยังมีที่เวลส์ แคลิฟอร์เนีย สหรัฐอเมริกาด้วย...”๒๖๙ นอกจากนี้สาขาของสมาคมที่
แคมบริจ ลอนดอนและแมนเซสเตอร์ มีความสัมพันธ์อย่างเหนียวแน่นกับแนวทางปฏิบัติทางพุทธ
ศาสนาแบบไทยมาเป็นเวลาหลายปี โดยมีสมาชิกหลายท่านเดินทางไปเมืองไทยเพ่ือปฏิบัติกัมมัฎ
ฐานให้ลึกซึ้งยิ่งขึ้นเป็นระยะ ในท านองนี้ ความสัมพันธ์ที่มีอยู่แล้วก็จะแน่นแฟ้นยิ่งขึ้น และท าให้
ความสัมพันธ์ใหม่พัฒนาต่อไป๒๗๐  ในปัจจุบันความเคลื่อนไหวของพุทธศาสนาในดินแดน
ตะวันตก ยังมีจุดที่น่าสนใจหลายประการ ดังเช่นกลุ่มพระสงฆ์ชาวต่างประเทศท่ีมาบวชศึกษาใน
พุทธศาสนาจากเอเชีย แล้วน าหลักพุทธธรรมไปเผยแผ่ยังประเทศของตนดังกลุ่มลูกศิษย์หลวงชา 
เช่น ท่านสุเมโธ ท่านเขมธัมโม เป็นต้น หรือบทบาทของพระสงฆ์ไทยเอง ดังแนวทางของหลวงพ่อ
วิริยังค์ลูกศิษย์หลวงปู่มั่น ภูริทัตโต ที่น าเอาวิธีปฏิบัติกัมมัฎฐานไปเผยแผ่ในรูปแบบสถาบัน ก าลัง
ได้รับความนิยมแพร่หลายขึ้น 

 

 

 

 

 
ภาพที่ ๓ 

ภาพแสดงวิถีชีวิตประจ าวันของชาวพุทธไทยและการปฏิบัติธรรมของชาวพุทธในยุโรป 

จากหลักฐานดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าพุทธศาสนาทั้งฝ่ายเถรวาทและฝ่ายมหายานที่แผ่ขยายไป
ในทวีปยุโรป มีพัฒนาการและได้รับการตอบรับที่ดี  ชาวยุโรปให้ความสนใจพุทธศาสนาในด้าน
เนื้อหาเพ่ือน ามาใช้ในการด าเนินชีวิต ประยุกต์ใช้ในด้านฝึกปฏิบัติสมาธิ พัฒนาจิตปัญญา และ

                                                 
๒๖๙พอล เดนนิสสัน, ดร. “ความเป็นมาของสมาคมสมถะ” , ในมหาสมัยสูตร. รวบรวมโดยพระมหาเหลา  

ประชาราษฎร์, (วัดพุทธวิหารแอสตัน ประเทศอังกฤษ, ๒๕๔๘), หน้า ๓๔. 
๒๗๐ พอล เดนนิสสัน, ดร. “ความเป็นมาของสมาคมสมถะ, หน้า ๓๖. 
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หลักการทางพุทธศาสนาก็เข้าได้ดีกับวัฒนธรรมการแสวงปัญญาของชาวยุโรป เพราะหลักการ
พุทธศาสนาเน้นการใช้เหตุผล ให้อิสระทางความคิด ไม่ผูกขาด ดังนั้นแม้พุทธศาสนาจะเป็นสิ่ง
ใหม่ส าหรับชาวยุโรป ยังไม่เป็นที่แพร่หลายขยายวงกว้างทางสังคม แต่ก็ค่อนข้างเข้ากันได้กับภูมิ
ปัญญาแบบฝรั่ง มีคุณค่าต่อชีวิตปัจเจกบุคคลและสิ่งแวดล้อม จึงอาจกล่าวได้ว่าสภาพการณ์
ปัจจุบันของพุทธศาสนาในยุโรปเป็นช่วงของการเริ่มต้นที่ได้รับการยอมรับและมั่นคง การไม่ได้รับ
ปฏิเสธและต่อต้านนับเป็นโอกาสที่ดีของพุทธศาสนา ที่จะเติบโตในแผ่นดินยุโรปต่อไป 

 แนวโน้มของพุทธศาสนาในยุโรป เจน โฮป ให้ทรรศนะ ว่า “ปัจจุบันพุทธศาสนาเริ่มหยั่ง
รากแล้วในตะวันตก ผู้ที่ผ่านช่วงเวลาเริ่มต้นของพุทธศาสนาในตะวันตกมาได้ ก าลังเตรียมรับย่าง
ก้าวใหม่ของพุทธศาสนาซึ่งก าลังโตขึ้น พุทธศาสนาในตะวันตกโตในแบบของตัวเอง ซึ่งเน้นสังคม
ฆราวาส มากกว่าสังคมสงฆ์ นอกจากนี้ยังมีการประเมินค่าบทบาทของผู้หญิงใหม่ อีกทั้งพยายาม
จัดการความเหลื่อมล้ าของความสัมพันธ์ของหลายฝ่ายด้วยวิธีการซึ่งประกอบด้วยปัญญามากขึ้น  
ไม่ว่าพุทธศาสนาในตะวันตกจะเจริญขึ้นในรูปแบบใด  สาระส าคัญของพุทธศาสนาที่พระพุทธเจ้า
ตรัสที่สวนมฤคทายวัน ณ สารนาถก็ยังคงเป็นเช่นเดิมหัวใจของค าเทศนาของพระพุทธองค์ก็ยังคง
เป็นอริยสัจ๔ นั่นคือ ความจริงเกี่ยวกับทุกข์ เหตุแห่งทุกข์ ความดับทุกข์ และวิถีแห่งการเจริญ
ภาวนา ซึ่งน าไปสู่การปฏิบัติธรรมได้จริง” ๒๗๑ โอกาสและทิศทางของพุทธศาสนาในตะวันตก 
อนุมานจากเหตุปัจจัยต่อไปนี้ (๑) องค์การสหประชาชาติให้การสนับสนุน โดยรับรองวันวิสาบูชา
เป็นวันส าคัญสากลของสหประชาชาติ ซึ่งถือว่าเป็นความหวังของชาวโลก ทีจะสร้างสันติภาพใน
การอยู่ร่วมกันได้ ดังสาส์นแสดงความยินดีและสนับสนุนของเลขาธิการองค์การสหประชาชาติว่า 
“มีงานส าคัญเร่งด่วนส าหรับผู้น าศาสนาทั่วโลกที่ต้องรวบรวมพลังกันให้เข้มแข็งยิ่งกว่าเดิม
เพ่ือที่จะให้พวกเรารู้ถึงปัญหาที่เป็นพ้ืนฐานของมนุษย์ ปัญญาที่เราสั่งสมมาแต่ดั้งเดิม จ าเป็นที่
จะต้องน ามาใช้ช่วยเหลือครอบครัวมนุษย์อย่างจริงจัง ให้อยู่เหนือความชิงชังและความแบ่งแยก” 
การประชุมสุดยอดสันติภาพโลกได้เริ่มกระตุ้นให้ผู้น าศาสนา ร่วมกับองค์การสหประชาชาติ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการขจัดความรุนแรง  และการเปลี่ยนความรุนแรงนั้นไปสู่สันติวิธี  พุทธ
ศาสนามีบทบาทส าคัญที่จะท าการรณรงค์เพ่ือสันติภาพของโลก นั่นอาจเนื่องมาจากข้อเท็จจริ ง

                                                 
๒๗๑ เจน โฮป, สายธรรมพระพุทธเจ้า, หน้า ๑๗๑. 
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ที่ว่า มีวัฏจักรแห่งการเบียดเบียนกันที่เกิดข้ึนในสังคมพุทธน้อยกว่าเกิดข้ึนในสังคมศาสนาอื่น เมื่อ
ผู้น ายิวและผู้น ามุสลิมจากตะวันออกกลางมานั่งประชุมกัน ข้าพเจ้าเชื่อว่าควรจะมีผู้น าชาวพุทธ
ในโต๊ะนั่นด้วย ซึ่งเป็นผู้ไม่เกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์อันวุ่นวายนั่นและไม่มีความพยายามแบบใช้
อารมณ์ในภูมิภาค…ด้วยปัญญาทางพุทธศาสนาจะช่วยเปลี่ยนความแปลกแยกที่เกิดขึ้นมา
ยาวนานไปสู่แนวคิดแห่งความเป็นเอกภาพของมนุษย์ในยุคใหม่๒๗๒ (๒) การร่วมมือกันของกลุ่ม
ชาวพุทธทั่วโลก ความเคลื่อนไหวล่าสุดเกี่ยวกับกลุ่มประเทศที่นับถือพุทธศาสนาได้ร่วมมือกัน
ประชุม หาแนวทางร่วมกันพัฒนาสร้างสรรค์พุทธศาสนาให้เข้มแข็งและสอดคล้องกับสภาพการณ์
ของโลกปัจจุบัน โดยประเทศไทยได้เป็นศูนย์กลางประสานการร่วมมือของพุทธศาสนาฝ่ายเถร
วาทและมหายาน ตั้งแต่ปี พ.ศ.๒๕๔๓ เป็นต้นมา ก่อให้เกิดการร่วมมือกันของชาวพุทธมากขึ้น 
เช่น “สมัชชาพุทธศาสนาแห่งโลก”๒๗๓ (The World Buddhism Conference) มีชื่อย่อว่า 
“สพล” (WBC) ประกอบด้วยสมาชิกภาพ ๑๖ ประเทศ ซึ่งเป็นหลักประกันความมั่นคงและ
ความก้าวหน้าของพุทธศาสนาระดับหนึ่ง นอกจากการประชุมเมื่อปี พ.ศ.๒๕๔๗ ดังที่มีการ
แถลงการณ์มีสาระเป็นข้อสรุปประเด็นหลักๆ จะมีการสร้างวัดและปราสาทที่สวยงามเพ่ือใช้จัด
สัมมนาวิชาการเรื่องการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฎฐานของพุทธศาสนา การร่วมมือกันขององค์กรชาว
พุทธถือเป็นประเด็นส าคัญองค์กรชาวพุทธ การศึกษาพุทธศาสนา การเผยแผ่พุทธศาสนา พุทธ
ศาสนากับสังคมสงเคราะห์ การรับรองวันวิสาขบูชาเป็นวันส าคัญสากล๒๗๔ (๓) การประชุมกลุ่ม
ชาวพุทธทั่วโลกในทศวรรษที่ผ่านมา ท าให้องค์กรพุทธเข้มแข็งขึ้น  การท างานอย่างจริงจัง ทุ่มเท 
เสียสละของเหล่าบรรดาพุทธศาสนิกชน ทั้งที่เป็นบรรพชิตและคฤหัสถ์ การไม่ขัดแย้งหักล้าง
กันเองในเรื่องของลัทธินิกายรวมถึง “ทิศทางการวางแผนเผยแผ่พุทธศาสนาในศตวรรษที่ 

                                                 
๒๗๒ เดนา  เมอร์เรียม . ค าปราศรัยแสดงความยินดี, ในคณะกรรมการจัดพิมพ์หนังสือ (การประชุมสุดยอดผู้ชาว

พุทธเพื่อการเผยแผ่พุทธศาสนาแห่งโลก ครั้งที่ ๒ ณ พุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม ประเทศไทย ๙-๑๑ พฤศจิกายน ๒๕๔๓.), 
หน้า ๔๐๓–๔๐๕. 

๒๗๓ กฎบัตรสมัชชาพุทธศาสนาแห่งโลก, ในคณะกรรมการจัดพิมพ์หนังสือ. การประชุมสุดยอดผู้ชาวพุทธเพื่อการ
เผยแผ่พุทธศาสนาแห่งโลก ครั้งที่ ๒ ณ พุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม ประเทศไทย ๙-๑๑ พฤศจิกายน ๒๕๔๓, หน้า ๗๖๒ - 
๗๗๒. 

 ๒๗๔ พระเทพโสภณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต). วิสาขบูชาวันส าคัญสากลของโลก. (กรุงเทพมหานคร: มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หน้า ๖๗ – ๗๓. 
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๒๑”๒๗๕ อย่างเป็นระบบ นอกจากนี้การปฏิบัติภารกิจของพระธรรมทูตไทยสายต่างประเทศ 
นับว่ามีความส าคัญต่อพัฒนาการของพุทธศาสนาในยุโรปเป็นอย่างมาก จะเห็นว่ามีการปรับปรุง
พัฒนาองค์กรอยู่เรื่อยๆ พระสงฆ์ไทยหลายรูปที่ปฏิบัติภารกิจเข้าถึงกลุ่มประชาชนท้องถิ่น มี
ความสามารถเผยแผ่พุทธธรรมได้ลึกซึ้งจนสามารถปรับเปลี่ยนทัศนะคติชาวต่างชาติให้มานับถือ
พุทธศาสนาได้ นอกจากนี้ยังมีกลุ่มพระสงฆ์ท่ีเป็นชาวตะวันตกเองที่มีศรัทธาและมาฝึกปฏิบัติจาก
ไทย พม่า ลังกา แล้วกลับไปสั่งสอนในประเทศของตนจนเกิดผลสัมฤทธิ์อย่างยอดเยี่ยม เช่น พระ
สุเมโธ ศิษย์หลวงพ่อชา พระสันติกโร ศิษย์หลวงพ่อพุทธทาส เป็นต้น  (๔) โลกยุคโลกาภิวัตน์ 
(Globalization) เป็นสื่อน ากระบวนทัศน์แบบพุทธที่เน้นสันติภาพ มิตรภาพ ภราดรภาพ สอดรับ
กับสภาพการณ์ของโลกปัจจุบัน เข้าได้กับวิทยาการสมัยใหม่ ให้กระจายออกไปกว้างไกลอย่างไร้
ขอบเขต เงื่อนไขเหล่านี้เป็นดัชนีชี้วัดว่าพุทธศาสนาในดินแดนยุโรปอาจเจริญรุ่งเรืองขึ้นในเวลา
อันใกล้นี้ 

 ๙.๓.๒ พัฒนาการของพุทธศาสนาในอเมริกา 
   ในปัจจุบันคณะสงฆ์ไทยน าพุทธศาสนาเข้าไปในสหรัฐอเมริกา กระท าอย่างมีแผนการเป็น
ระบบ มีการกวดขัน ตรวจสอบคัดสรรและเตรียมพร้อม มีจุดมุ่งหมายอย่างชัดเจน ดังพระศรี
ปริยัติโมลี (สมชัย  กุสลจิตฺโต) ให้ทัศนะว่า “ก่อน พ.ศ.๒๕๐๐ เล็กน้อย ชาวไทยไม่ชอบไป
ต่างประเทศ และไม่มีความสุขกับวัฒนธรรมตะวันตก พระสงฆ์ไทยก็เช่นกัน ไม่ได้รับอนุญาตให้
เรียนภาษาอังกฤษและวิชาอ่ืนๆ ก าแพงวัดเปิดกว้างเมื่อสมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ อาสภมหา
เถระ) ได้รับอาราธนาไปประเทศ พม่า อินเดีย ยุโรป และสหรัฐอเมริกา เพ่ืองานพระธรรม
ทูต”๒๗๖ พระชาวอเมริกาที่บวชในสายมหายานให้ความเห็นว่า คลื่นพุทธศาสนาเข้าสู่ยุโรปได้
อย่างไร พุทธศาสนาเป็นทางเลือกใหม่ ความสัมพันธ์ของพุทธศาสนากับชาวอเมริกาเป็นความ

                                                 
 ๒๗๕ พระ ดร.บอบ-ฮอง. ทิศทางการวางแผนเผยแผ่พุทธศาสนาในศตวรรษที่ ๒๑, ในคณะกรรมการ

จัดพิมพ์หนังสือ (การประชุมสุดยอดผู้ชาวพุทธเพื่อการเผยแผ่พุทธศาสนาแห่งโลก ครั้งที่ ๒ ณ พุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 
ประเทศไทย ๙-๑๑ พฤศจิกายน ๒๕๔๓), หน้า ๗๒๗-๗๓๘. 

๒๗๖พระศรีปริยัติโมลี (สมชัยกุสลจิตฺโต). พระธรรมทูตในโลกปัจจุบัน: ศึกษากรณีพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ, 
ในคณะกรรมการจัดพิมพ์หนังสือ (การประชุมสุดยอดผู้ชาวพุทธเพื่อการเผยแผ่พุทธศาสนาแห่งโลก ครั้งที่ ๒ ณ พุทธมณฑล 
จังหวัดนครปฐม ประเทศไทย ๙-๑๑ พฤศจิกายน ๒๕๔๓), หน้า ๗๑๔ – ๗๒๕. 



 - 265 - 

สนใจช่วงต้น พุทธศาสนามหายานเข้าถึง ใกล้ชิดเสรีกว่า เข้าถึงง่ายกว่า ส่วนพุทธศาสนาแบบเถร
วาทเข้าถึงยากแต่มีรายละเอียดลึกซึ้งมากกว่า  นิกายเซนแบบญี่ปุ่นเข้ามาเผยแผ่แก่ชาวใน
อเมริกัน “จนกระทั่งกลายเป็นที่นิยมของชาวอเมริกันอย่างสุดขีดในช่วงปี คศ.1960 ถึงปี 
1970”๒๗๗ พัฒนาการพุทธศาสนาในอเมริกาในปัจจุบัน สายเถรวาทเกิดจากคณะสงฆ์และเหตุ
ปัจจัยทางการเมืองที่มาจากประเทศศรีลังกา พม่า ไทย เวียดนาม กัมพูชา และลาว มีหลาย
รูปแบบ เช่น การเผยแผ่ของสมณทูต การอพยพติดตามประชาชน เป็นต้น 

  ในทศวรรษที่ผ่านมา มีเหตุการณ์ที่น่าจะมีส่วนส าคัญต่อความเป็นไปของพุทธศาสนาใน
อนาคต ได้แก่ (๑) การประชุมสุดยอดผู้น าชาวพุทธพุทธครั้งที่ ๑ ปี พ.ศ. ๒๕๔๑ ที่ประเทศญี่ปุ่น 
และครั้งที่ ๒ พ.ศ.๒๕๔๓ ที่ประเทศไทย ได้มีการจัดตั้ง “สมัชชาพุทธศาสนาแห่งโลกหรือการ
ประชุมสุดยอดผู้น าชาวพุทธ”๒๗๘ การประชุมสุดยอดผู้ชาวพุทธ ครั้งที่ ๓ ปี พ.ศ. ๒๕๔๔ ที่
ประเทศกัมพูชา ท าให้เกิดความร่วมมือระหว่างชาวพุทธมากยิ่งขึ้น (๒) องค์การสหประชาชาติ ให้
การรับรองวันวิสาขบูชาเป็นวันส าคัญสากลสหประชาชาติ เมื่อปี พ.ศ.๒๕๔๒ เป็นการรับรองของ
องค์กรสูงสุดของโลกต่อพุทธศาสนาว่าหลักการพุทธเป็นบรรทัดฐานในการสร้างสันติภาพและ
ดุลยภาพของโลก เป็นความหวังของมวลมนุษยชาติ จากการรับรองขององค์การสหประชาชาติ
สร้างความเคลื่อนไหวอย่างคึกคักในกลุ่มชาวพุทธทั่วโลก เช่น การประชุมนานาชาติว่าด้วยพุทธ
ศาสนาเถรวาทและมหายาน ความร่วมมือ  ความเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกันของชาวพุทธ ณ 
หอประชุมพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม และศูนย์ประชุมสหประชาชาติ กรุงเทพฯ ระหว่างวันที่ 
๑๖– ๒๐ กรกฎาคม ๒๕๔๗ ที่ประเทศไทย แถลงการณ์ร่วม ๕ ประเด็น คือ องค์กรชาวพุทธ 
การศึกษาพุทธศาสนา การเผยแผ่พุทธศาสนา พุทธศาสนากับสังคมสงเคราะห์ การรับรองวันวิ
สาขบูชาเป็นวันส าคัญสากล”๒๗๙ จากนั้นก็มีการประชุมนานาชาติว่าด้วยพุทธศาสนาเถรวาทและ
มหายาน ครั้งที่ ๒ ปี พ.ศ.๒๕๔๘ ครั้งที่ ๓ ปี พ.ศ.๒๕๔๙ ที่ประเทศไทย และมีการเฉลิมฉลองวัน

                                                 
๒๗๗ ส. ชิโนรส, ดวงตะวันขึ้นทางตะวันตก, หน้า ๔๑.  
๒๗๘คณะกรรมการจัดพิมพ์หนังสือ.การประชุมสุดยอดผู้ชาวพุทธเพื่อการเผยแผ่พุทธศาสนาแห่งโลก ครั้งที่ ๒ ณ 

พุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม ประเทศไทย ๙-๑๑ พฤศจิกายน ๒๕๔๓. (กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง, 
๒๕๔๓), หน้า ๓๒. 

๒๗๙ พระเทพโสภณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต). วิสาขบูชาวันส าคัญสากลของโลก, หน้า ๖๗ – ๗๓. 



 - 266 - 

วิสาขบูชาอย่างยิ่งใหญ่ ดังเป็นที่ประจักษ์ต่อสายตาทั่วโลก ซึ่งเหตุการณ์ดังกล่าวย่อมมีผลกระทบ
ด้านบวกต่อการขยายตัวของพุทธศาสนาไปยังดินแดนตะวันตกมากยิ่งขึ้น เงื่อนไขส าคัญที่จะท า
ให้พุทธศาสนามั่นคงในพ้ืนที่ต่างๆ ของเปลือกโลกขึ้นอยู่กับ “สังฆะ” เป็นส าคัญดัง พระเทพ
โสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) กล่าวในคราวประชุมพุทธศาสนานาชาติ ที่ประเทศศรีลังกาว่า “คณะ
สงฆ์ได้ฝ่าคลื่นลมมรสุมรอดพ้นวิกฤตมาเป็นเวลากว่า ๒,๕๐๐ ปี นับแต่องค์สมเด็จพระสัมมาสัม
พุทธเจ้า ทรงก่อตั้งคณะสงฆ์นี้ขึ้นมา ถ้าคณะสงฆ์ปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอย่างถูกต้องตามพุทธ
ประสงค์ด้วยสติปัญญา พุทธศาสนาก็จะด ารงคงอยู่สถาพรในอนาคตกาลเพ่ือประโยชน์สุขแห่ง
มวลมนุษยชาติตลอดไป”๒๘๐ พุทธศาสนาทั้งสายมหายานและเถรวาทมีหลักการเดียวกันคือ
ปลดปล่อยจิตวิญญาณให้อิสระหลุดพ้น แต่ใช้วิธีการที่แตกต่างกันระหว่างเน้นปัจเจกบุคคลกับ
ความเป็นสังคม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ ๖  
แสดงวิถีชีวิตชาวพุทธและการปฏบิัติธรรมของชาวตะวันตก 

พัฒนาการของพุทธศาสนาจะมีความมั่นคงเพียงใดดังพระราชปัญญาเมธี (สมชัย กุสลจิตฺโต) ให้
ทัศนะว่า “จากคุณสมบัติพิเศษของพุทธศาสนา และองค์ประกอบต่างๆ ตลอดถึงเพ่ิมความจริงจัง
หนักแน่นในการปฏิบัติภารกิจของคณะสงฆ์ทุกนิกายอย่างต่อเนื่อง อาจกล่าวได้ว่าวันหนึ่งใน
                                                 

๒๘๐ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๖๕. 
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อนาคตไม่นานนี้ “พระอาทิตย์จะขึ้นทางทิศตะวันตก” ได้อย่างแน่นอน”๒๘๑  การขยายตัวของ
พุทธศาสนาทั้งสายเถรวาทและมหายาน เริ่มกรุยทางโดยมหายานต่อด้วยเถรวาทแบบพม่า ลังกา 
และไทย ซึ่งก าลังเป็นที่นิยมโดยเฉพาะกลุ่มพระสงฆ์สายวัดหนองป่าพงซึ่งมีลูกศิษย์เป็นชาวยุโรป
และอเมริกาโดยตรง ที่มีความรู้ความสามารถในด้านพุทธศาสนาดี มีความตั้งใจ ในการเผยแผ่
อย่างจริงจังและเข้าใจวัฒนธรรมพ้ืนฐานของตนเองเป็นอย่างดี ซึ่งจะท าให้พุทธศาสนาในแดน
ตะวันตกพัฒนาได้รวดเร็วยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังมีเงื่อนไขต่างๆ ที่จะท าให้พุทธศาสนาเติบโตในซีก
โลกตะวันตกคือ การท าหน้าที่อย่างได้ผลของพระสมณทูตในปัจจุบัน ค าสอนของพระพุทธเจ้า
สอดรับกับสถานการณ์ยุคโลกาภิวัตน์ ความร่วมมือกันในการศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ท างาน
อย่างมีเป้าหมายเดียวกันแม้จะต่างวิธีการ เช่น การศึกษาทิศทาง วางแผนเผยแผ่พุทธศาสนาใน
ศตวรรษที่ ๒๑ การศึกษาบทบาทพุทธศาสนากับงานสังคมสงเคราะห์  การศึกษาบทบาทพุทธ
ศาสนาด้านการศึกษา๒๘๒ พัฒนาการของพุทธศาสนาจะมีความเจริญมั่นคงขึ้นอยู่กับเงื่อนไขหลาย
ประการ ไม่ว่าจะเป็นหลักธรรมที่ลึกซึ้ง ความมีเหตุมีผล คณะสงฆ์ทุ่มเทเสียสละ ความเข้มแข็ง
ขององค์กรชาวพุทธ กระแสแนวคิดแบบวัตถุนิยมใกล้ถึงจุดอ่ิมตัวและวกกลับไปสู่จิตนิยม เป็นต้น 
ปัจจัยเหล่านี้ล้วนน าไปสู่ความเติบโตของพุทธศาสนาในโลกตะวันตกทั้งสิ้น 

๙.๓.๓ พัฒนาการของพุทธศาสนาออสเตรเลีย 
 พุทธศาสนาในทวีปออสเตรเลียในปัจจุบัน พุทธศาสนิกชนทั้งชาวไทยและชาติอ่ืนๆ ได้ไป
เผยแผ่พุทธศาสนาในทวีปออสเตรเลียมากขึ้น ชาวออสเตรเลียได้มาอุปสมบทในประเทศไทยและ
ประเทศอ่ืนที่นับถือพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาท มีการสร้างวัดไทยขึ้นทั้งในประเทศออสเตรเลียและ
ประเทศนิวซีแลนด์ เพื่อเป็นศูนย์กลางเผยแผ่พุทธศาสนา เช่น วัดธรรมรังษี วัดรัตนประทีป วัดป่า
พุทธรังษี วัดป่าสุญญตาราม บันดานูน วัดธรรมธารา๒๘๓  ในเวลาต่อมาพุทธสมาคมต่างๆ ทั่ว
ประเทศออสเตรเลีย ได้ร่วมกันจัดตั้งสหพันธ์พุทธศาสนาแห่งออสเตรเลียขึ้นโดยมีส านักงานใหญ่

                                                 
๒๘๑ พระราชปัญญาเมธี (สมชัย กุสลจิตฺโต). แนวคิดเชิงยุทธศาสตร์ในการพัฒนางานพระศาสนาในสหรัฐอเมริกา, 

ในพระธรรมทูตสายต่างประเทศ รุ่นที่ ๑๑, หน้า ๒๑๐. 
๒๘๒ค้นคว้าเพิ่มเติมในคณะกรรมการจัดพิมพ์หนังสือ.การประชุมสุดยอดผู้น าชาวพุทธเพื่อการเผยแผ่พุทธศาสนา

แห่งโลก ครั้งที่ ๒  ณ พุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม ประเทศไทย ๙ - ๑๑ พฤศจิกายน ๒๕๔๓., หน้า ๗๑๔ - ๗๔๓. 
๒๘๓ http://www.geocities.com/sakyaputto/mbuddhism๑.htm 
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อยู่ที่กรุงแคนเบอร์รา ทั้งนี้ก็เพ่ือจะท าการเผยแผ่พุทธศาสนาอย่างมีระบบโดยสหพันธ์แห่งนี้จัดให้
เป็นสถานที่จัดแสดงปาฐกถาธรรม อภิปราย สัมมนาทางวิชาการ และใช้เป็นศูนย์รวมในการ
ประกอบศาสนกิจตามประเพณีของพุทธศาสนาท าให้มีผู้หันมานับถือพุทธศาสนามากขึ้นเป็น
ล าดับ ส าหรับประเทศนิวซีแลนด์นั้น การเผยแผ่พุทธศาสนาก็คล้ายคลึงกับของประเทศ
ออสเตรเลีย แต่พุทธศาสนาในประเทศนิวซีแลนด์ยังไม่รุ่งเรืองเป็นที่ยอมรับเหมือนในประเทศ
ออสเตรเลีย ส่วนใหญ่การเผยแผ่พุทธศาสนาจะด าเนินการโดยพระภิกษุสงฆ์ชาวญี่ปุ่น ซึ่งได้รับ
การสนับสนุนจากพุทธสมาคมแห่งเมืองโอคแลนด์๒๘๔ การเผยแผ่พุทธศาสนาในตะวันตกได้รับ
การตอบรับที่ดี แต่ก็มีประเด็นที่น่าศึกษา คือการจัดตั้งองค์กรพุทธบางแห่งเน้นไปเพ่ือเป้าหมาย
ทางสังคม ไม่มีเป้าหมายทางการพัฒนาศาสนา การบริหารจัดการเป็นเรื่องที่สมาชิกของสมาคม
ด าเนินการกันเอง บางแห่งพระสงฆ์กลายเป็นเครื่องมือสร้างความชอบธรรม ในการระดมทุน
ให้กับองค์กรที่ต่างลัทธินิกาย หรือแม้แต่นิกายเดียวกันก็ขาดเอกภาพในการท างานร่วมกัน ต่าง
คนต่างคิด ต่างคนต่างท า บางทีก็ขัดแย้งกันอง เป็นที่สังเกตว่าชาวตะวันตกมีความสนใจการฝึก
ปฏิบัติกัมมัฎฐาน และหลักปรัชญาชีวิตในพุทธศาสนามากกว่ารูปแบบประเพณีพิธีกรรม ซึ่งตรงนี้
องค์กรสงฆ์ยังตอบสนองความต้องการด้านนี้ไม่ทั่วถึงและยังไม่ลุ่มลึกพอ มีเพียงบางส านักเท่านั้น
ที่สามารถท าได้ดี วัดที่น่าน ามาเป็นตัวอย่างในการจัดการกับปัญหานี้ได้ คือ ส านักสาขาวัดหนอง
ป่าพง ซึ่งมีพระชาวยุโรปเองที่สามารถฝึกปฏิบัติอย่างได้ผลแล้ว และฝึกสอนกันเองได้กว้างและ
ลึกซึ้งและค่อนข้างประสบผลส าเร็จในการเผยแผ่ด้วยดี 

๙.๔ อิทธิพลพุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก 
 พุทธศาสนาก่อให้เกิดมุมมองใหม่ คุณค่าใหม่ในด้านศาสนาส าหรับชาวตะวันตก ต่างไป
จากศาสนาเดิมที่เขาพบเห็น และต่างไปจากการด าเนินชีวิตท่ามกลางกระแสวัตถุนิยม บริโภค
นิยม อันเนื่องจากพุทธศาสนา เปิดกว้างให้เสรีภาพทางความคิด เน้นสันติภาพ ภราดรภาพ 
มิตรภาพ หลีกเลี่ยงความรุนแรงทุกประการ ถือเป็นเครื่องมือส าคัญหรือเป็นจุดแข็งของพุทธ
ศาสนามาแต่อดีตที่เป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไป การเติมเต็มด้านจิตปัญญาให้ผ่อนคลายและปล่อย
วางมากกว่าข้อบัญญัติอันเข้มงวด เป็นสิ่งที่พบเห็นโดยทั่วไปในพุทธศาสนา การเน้นหลักความ

                                                 
๒๘๔ http://www.geocities.com/sakyaputto/mbuddhism๑.htm 
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พอดีในการด าเนินชีวิต ไม่เข้มงวดเกินไป แต่ก็ไม่ปล่อยให้ลุ่มหลงไปกับกระแสกิเลสกระแสโลก 
จนหลงลืมสาระส าคัญของชีวิต ด ารงตนอยู่ได้ภายใต้สภาวะที่แตกต่างของโลก ดังนั้นพุทธศาสนา
จึงมีอิทธิพลด้านความคิด การปฏิบัติ ความสุข วิถีชีวิตของชาวตะวันตก  การศึกษาอิทธิพลพุทธ
ศาสนาในดินแดนตะวันตกแบ่งหัวข้อศึกษาเป็น ๔ หัวข้อหลัก ได้แก่ ด้านความเชื่อปรัชญา
ความคดิ  ด้านสังคมวัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิต ด้านเศรษฐกิจ และด้านการเมือง ดังนี้ 

 ด้านความเชื่อ ปรัชญา ความคิด พุทธศาสนาในยุโรปยังอยู่ในช่วงเริ่มต้น จึงยังไม่มีอิทธิพล
กว้างขวางมากนัก จ ากัดอยู่เฉพาะกลุ่มชาวพุทธแถบเอเชียที่อพยพเข้าไปอยู่ในยุโรปเป็นส่วนใหญ่ 
โดยใช้วัดเป็นศูนย์กลางแหล่งนัดพบปะ ประกอบพิธีกรรมส าคัญๆ เป็นศูนย์รวมวัฒนธรรม วิถี
ชีวิตแบบเอเชียในต่างแดน นอกจากนี้หลักค าสอนทางพุทธศาสนายังเป็นปรัชญาชีวิตที่ลึกซึ้ง ให้
โลกทัศน์ ชีวทัศน์ ส่วนกลุ่มชาวพุทธที่เป็นชาวยุโรปบางท่านบางกลุ่มที่เห็นความส าคัญก็เปลี่ยน
รูปแบบชีวิตมาเป็นชาวพุทธ ใช้หลักธรรมทางพุทธศาสนาเป็นหลักปรัชญาด าเนินชีวิต อาจกล่าว
ได้ว่าพุทธศาสนาในยุโรปมีอิทธิพลด้านแนวคิด หลักด าเนินชีวิตหลักปฏิบัติขัดเกลา ด้าน
การศึกษา ด้านสังคม และวัฒนธรรม ในวงที่จ ากัดเฉพาะกลุ่มของตน ยังไม่มีอิทธิพลในระดับ
การเมืองหรือวงกว้างออกไป ส าหรับความสนใจด้านวิปัสสนากัมมัฎฐานซึ่งเป็นที่สนใจของ
ชาวตะวันตกมาก มีข้อมูลบอกว่า “ปัจจุบันประเทศตะวันตก ได้น าวิธีการแบบพุทธมาสอน
ประยุกต์ใช้ในท่ามกลางหลายๆ วิธีที่แพร่หลายไปยังตะวันตก วิธีวิปัสสนาก็เป็นวิธีหนึ่งที่
แพร่หลายสู่ตะวันตก”๒๘๕ ในประเด็นนี้  พระราชรัตนรังสี  (ว.ป .วีรยุทฺ โธ) ให้ทัศนะว่า 
“ชาวตะวันตกให้ความสนใจพุทธศาสนามากขึ้น...เพราะ ๑. เป็นหลักกฎแห่งกรรม ๒. มีเสรีภาพ 
นั่นคือ ไม่ว่าจะเป็นคริสต์ อิสลาม ก็มาปฏิบัติ มานั่งสมาธิได้ โดยไม่ต้องออกจากศาสนาเดิม 
นอกจากนี้ พุทธศาสนายังสอนว่า อย่าเชื่อในสิ่งที่ตามๆ กันมา อย่าเชื่อในต ารา ตรงนี้เป็นสิ่งท้า
ทายทุกคนให้เข้ามาพิสูจน์ ฉะนั้น พุทธศาสนาจะเจริญขึ้นไปอีก เพราะเด็กรุ่นใหม่ชอบทดลอง ซึ่ง

                                                 
๒๘๕ บรรจง  โสดาดี. การใช้ตรรกะในวิธีสอนของพระโพธิญาณเถระ(ชา  สุภทฺโท), (เชียงใหม่ : วิทยานิพนธ์

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาปรัชญา (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ๒๕๔๖),  หน้า  ๒. 
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เราเปิดให้เขาเข้ามาทดลองเรียนวิชาพุทธศาสนา มานั่งภาวนา นั่งปฏิบัติธรรม ทดลองรักพ่อรัก
แม่ ให้ปฏิบัติดี”๒๘๖ 

 ชาวตะวันตกเกิดความสนใจ และศึกษาเรียนรู้วัฒนธรรมตะวันออกอย่างจริงจังท าให้เกิด
องค์กรทางพุทธศาสนาที่ส าคัญๆ ขึ้น โดยเริ่มต้นจากสถาบันการศึกษา สมาคมชาวพุทธ และ
องค์กรของคณะสงฆ์ ซึ่งมีประเด็นที่น่าศึกษา ดังนี้  (๑) ในรูปแบบสถาบันการศึกษา พุทธศาสนา
ในตะวันตกก่อเกิดจากมหาวิทยาลัยต่างๆ ที่บรรจุวิชาการด้านตะวันออก จากนั้นก็มีนักคิด
นักวิชาการด้านพุทธศาสนามีความศรัทธา บางท่านก็ออกบวชเป็นภิกษุ บางท่านก็เขียนหนังสือ 
แปลคัมภีร์ แล้วขยายตัวขึ้นเป็นกลุ่ม องค์กร (๒) ในรูปแบบสมาคม เกิดจากความมุ่งมั่นของ
ปัจเจกบุคคล  กลุ่มองค์กร และอ่ืนๆ การด าเนินการของสมาคมให้อยู่ได้ ความเข้าใจพ้ืนฐานของ
สังคมตะวันตก ทุกชีวิตทุกองค์กรต้องอยู่ภายใต้กฎกติกาเงื่อนไขเดียวกัน คือระบบเศรษฐกิจแบบ
ทุนนิยมที่ผูกพันทุกอย่างให้มีปฏิสัมพันธ์ต่อกันโดยใช้ตัวเชื่อมคือ ระบบเงินตรา ในลักษณะนี้จึงไม่
มีองค์กรใดจะอยู่อย่างอิสระอย่างปราศจากการเกี่ยวพันธ์กับสิ่งอ่ืน การขยายตัวของพุทธศาสนา
ในสังคมเงินตรา จึงกระท าได้ภายใต้เงื่อนไขของระบบทุนนิยมที่มีโครงสร้างเครือข่ายโยงใยทั่วถึง
กันหมด การจะพัฒนาองค์กรพุทธศาสนาในยุคสังคมโลกาภิวัตน์ให้เติบโต จากเงื่อนไขท่ีเปลี่ยนไป
และแตกต่างกันจึงไม่อาจท าในรูปแบบเดิมเหมือนดังในอดีต และเหมือนกับที่เคยท าในช่วงสังคม
โบราณที่มอบหมายให้สมณทูตท าหน้าที่ การเติบโตของพุทธศาสนาในยุโรปลักษณะเช่นนี้อาจ
สอดคล้องและเหมาะสมตามบริบทของโลกปัจจุบันนี้ก็ได้ (๓) ในรูปแบบองค์กรสังฆะ ในสมัย
โบราณการขับเคลื่อนของพุทธศาสนาไปยังดินแดนต่างๆ อาศัยการท าหน้าที่ของพระสงฆ์ (สมณ
ทูต) เป็นหลัก ไม่ว่าจะเป็นพระสงฆ์สายเถรวาทหรือมหายาน ถือว่าเป็นกลไกหรือหน้าที่ส าคัญใน
การผลักดันให้พุทธศาสนาขยายตัวไปทั่วสารทิศ จะเป็นด้วยเหตุใดก็ตาม การปฏิบัติภารกิจด้านนี้
ของคณะสงฆ์ในยุคใหม่อ่อนลง จึงเป็นที่สังเกตได้ว่าจากจุดเริ่มต้นของการเคลื่อนตัวของพุทธ
ศาสนาเข้าไปยังตะวันตกต่างกันกับยุคโบราณ ที่ไม่ได้พ่ึงพาคณะสงฆ์เป็นผู้บุกเบิกในช่วงต้น แต่
เกิดจากความสนใจของชาวตะวันตกเอง ต่อมาคณะสงฆ์ก็เข้ามารับช่วงต่อเติมให้พุทธศาสนาใน
ตะวันตกมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ซึ่งคณะสงฆ์ในปัจจุบันมี ๒ สาย คือ สายเถรวาทกับสายมหายาน 

                                                 
๒๘๖ พระราชรัตนรังสี (ว.ป.วีรยุทฺโธ), สู่แดนพระพุทธองค์, (ไม่ปรากฏสถานที่และ พ.ศ.ที่พิมพ์), หน้า ๔๒๘. 
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ว่าโดยลักษณะการท างานของคณะสงฆ์สองสายนี้ มีวิธีการที่แตกต่างกันตามลักษณะของนิกายทั้ง
สอง กล่าวคือ สายมหายานมีการปรับตัวให้เข้ากับความเปลี่ยนแปลงของสังคมได้เร็ว จึงสามารถ
สนองตอบหรือบริการชุมชนได้กว้างและรวดเร็วทันเหตุการณ์ ส่วนเถรวาทมีการเปลี่ยนแปลงช้า
แต่หนักแน่น มั่นคง การเคลื่อนตัวเข้าไปในยุโรปของเถรวาทจึงเป็นแบบค่อยเป็นค่อยไป ไม่หวือ
หวา สร้างความเข้มแข็ง มั่นคงขึ้นเรื่อยๆ การเติบโตของวัดพุทธศาสนาเถรวาทแบบไทยใน
ช่วงแรกๆ ต้องพ่ึงพาสมาคมต่างๆ ที่มีอยู่ก่อนในการด าเนินการสนับสนุน ต่อมาก็ค่อยๆ พ่ึงพิง
น้อยลงและเริ่มอิสระเสรีมากขึ้น ในปัจจุบันบางวัดก็มีความเป็นอิสระในการบริหารจัดการ เช่น 
วัดพุทธประทีป วัดอมรวดี วัดศรีนครินทรวราราม เป็นต้น การปรับตัวของคณะสงฆ์หรือกลุ่ม
องค์กรพุทธในตะวันตกอาจมีความกระทบกระทั่งกันบ้างเป็นเรื่องธรรมดาในช่วงแ รกของ
พัฒนาการ ซึ่งก็ไม่ถือว่าเป็นปัญหาอุปสรรคส าคัญต่อการขยายตัวของพุทธศาสนาในตะวันตกแต่
อย่างใด ไม่ว่าจะเป็นองค์กรสงฆ์ องค์กรพุทธฝ่ายฆราวาส องค์กรต่างๆ เหล่านี้ท าให้พุทธศาสนา
ขยายตัวและมีความม่ันคงมากข้ึน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ ๔ 
พระโพธิญาณเถระ(ชา  สุภทฺโท) กับลูกศิษย์ที่เป็นชาวต่างชาต ิ

 อิทธิพลพุทธศาสนาด้านสังคม วัฒนธรรม ประเพณี  วิถีชีวิต พุทธศาสนาสนองความ
ต้องการของชาวตะวันตกได้ เพราะมีหลักประพฤติปฏิบัติ แสวงหาความจริงบนพ้ืนฐานแห่ง
เหตุผล และพิสูจน์ให้เห็นผลได้ตามหลักธรรมชาติ เน้นความสุขสงบสุขทางจิตใจ ลดความรุนแรง
ของวัตถุนิยม ด าเนินชีวิตเรียบง่าย และท าให้ลดปัญหาทางสังคมลง วัดในพุทธศาสนาเป็น
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ศูนย์กลางศึกษาวัฒนธรรมประเพณีทางพุทธศาสนา และเป็นที่พ่ึงของประชาชนในยุโรปและ
อเมริกาได้ มีชาวยุโรปและอเมริกาเข้ามาบรรพชาและอุปสมบท เพ่ือศึกษาเล่าเรียนทางพุทธ
ศาสนาเป็นจ านวนไม่น้อย ช่วยให้สังคมชาวยุโรป อเมริกา และออสเตรเลียมีความเป็นอยู่ผูกพัน
กัน สังคมแห่งชาวพุทธนั้น เป็นสังคมแห่งผู้มีเมตตาธรรม มีความกตัญญูกตเวทีต่อผู้มีอุปการคุณ 
และยังเป็นผู้อนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีอันดีงามทางศาสนาได้อย่างเหนียวแน่นและมั่นคง 
นอกจากนี้วัดยังเป็นแหล่งพบปะแลกเปลี่ยนและศึกษาวัฒนธรรมส าหรับประชาชนจากประเทศ
ต่างๆ เปิดโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย์แก่ลูกหลานชาวไทย และชาวต่างประเทศที่สนใจจะ
เรียนภาษาไทย ดนตรีไทย ศิลปวัฒนธรรมอีกด้วย มีประเด็นที่น่าสนใจ คือ บทบาทพุทธศาสนาที่
พระภิกษุชาวตะวันตกน าไปเผยแผ่ เช่น กรณี "พระภาวนาวิเทศ" (เขมธมฺโมภิกขุ) ชาวอังกฤษแห่ง
วัดป่าสันติธรรม (The Forest Hermitage) ประเทศอังกฤษ สาขาวัดหนองป่าพง ท่านเป็นลูก
ศิษย์หลวงพ่อชา  “ได้เข้าไปสอนปฏิบัติกัมมัฎฐานให้แก่นักโทษในเรือนจ าของอังกฤษ จนเกิดผล
ดีช่วยลด ปัญหาของเรือนจ าได้มาก จากที่ท่านได้อุทิศชีวิตบ าเพ็ญประโยชน์ให้กับชาวอังกฤษกว่า 
27 ปี  จน เมื่อวันที่  9 ต.ค.2546  สมเด็จพระราชินีแห่งสหราชอาณาจักรได้พระราชทาน
เครื่องราช อิสริยาภรณ์  โอ .บี .อี . (Officer of the Most Excellent Order of the British 
Empire) แก่ท่าน ซึ่งเป็นรางวัลเกียรติยศสูงสุด”๒๘๗   ผลการด าเนินกิจกรรมดังกล่าว มีนักโทษ
จ านวนมากมายหันมานับถือพุทธศาสนา บางรายที่พ้นโทษ ออกมาก็ได้มาเป็นอาสาสมัครในการ
เผยแผ่พุทธธรรมด้วย บางรายขอบวชเณร 7 วันแล้วกลับเข้าไปอยู่ในคุกต่อ จนกระทั่งเกิด
รวมกลุ่มนักโทษที่หันมานับถือพุทธศาสนา  ท่านจึงก่อตั้งองค์การ "องคุลิมาล"   ซึ่งเป็นองค์การ
สอนพุทธศาสนาในเรือนจ าขึ้นมา  แล้วขยายเครือข่ายกระจายออกไปทุกราชทัณฑ์ทั่วเกาะ
อังกฤษโดยการสนับสนุนของรัฐบาล พุทธศาสนิกชนชาวอังกฤษเชื่อว่าพุทธศาสนาจะขยายตัว
ออกไปเรื่อยๆ และจะเป็นศาสนาที่ส าคัญที่สุด นอกจากกรณีดังกล่าวยังมีพระภิกษุชาว
ต่างประเทศที่มาบวชในพุทธศาสนาจากเอเชีย แล้วไปเผยแผ่ยังประเทศของตนจ านวนมากขึ้น
เรื่อยๆ ไม่เพียงแต่เท่านั้น ภิกษุชาวเอเชียที่สามารถสร้างผลงานในการน าอุคติพุทธเข้าสู่ดินแดน
ตะวันตกจนเป็นที่เชื่อถือเป็นอย่างมาก เช่น ท่าน ดะไลลามะ ชาวธิเบต ท่านทิก เญิ้ต หั่ญ ชาว

                                                 
๒๘๗ http://www.foresthermitage.org.uk/pict.html  เข้าถึงข้อมูลวันที่ ๒๘ มกราคม ๒๕๕๘. 

http://www.foresthermitage.org.uk/pict.html%20%20เข้าถึง
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เวียดนาม เป็นต้น  รวมถึงการขยายตัวในรูปแบบสถาบันวัดที่ขยายไปยังดินแดนประเทศต่างๆ 
ทั่วโลก  
 อิทธิพลพุทธศาสนาทางด้านเศรษฐกิจ กระบวนทัศน์ทางพุทธศาสนา มีลักษณะขัดแย้งกับ
แนวคิดแบบวัตถุนิยม (Materialism) และแนวคิดแบบบริโภคนิยม (Consumerism) แบบสุดโต่ง
ที่หมกมุ่นลุ่มหลงมัวเมาต่อการเสพเสวยวัตถุเป็นทาสของวัตถุ พุทธศาสนาสอนเรื่องการด าเนิน
ชีวิตด้วยความพอดี มีความสันโดษ ประหยัด ใช้จ่ายตามความจ าเป็น ไม่ส่งเสริมการบริโภคตาม
ปรารถนาทุกอย่าง ส่งเสริมให้เกิดแนวคิดแบบพอเพียง เน้นความจ าเป็นในการสนองตอบต่อ
ความต้องการปัจจัยพ้ืนฐานในการด าเนินชีวิต ชาวยุโรปและอเมริกาเข้ามาบวชในพุทธศาสนา
เป็นจ านวนมาก จึงมีส่วนในการช่วยลดความฟุ่มเฟือยตามค่านิยมต่างๆ ในการด ารงชีพความ
เป็นอยู่  มีความสันโดษในการครองชีพทางด้านเครื่องอุปโภค บริโภคต่างๆ ค าสอนทางพุทธ
ศาสนาเน้นถึงการเลี้ยงชีพให้สุจริต (สัมมาอาชีวะ)  ไมป่ระกอบอาชีพในทางทุจริต (มิจฉาอาชีวะ) 
เน้นการผลิตและประกอบกิจกรรมด้านเศรษฐกิจที่ไม่เบียดเบียน ตลอดถึงการบริโภคอย่างรู้เท่า
ทันไม่เป็นทาส พุทธศาสนาเข้าไปมีอิทธิพลต่อปรัชญาการด าเนินชีวิตของสังคมตะวันตกใน
ลักษณะดังกล่าว 
 อิทธิพลพุทธศาสนาทางด้านการเมือง การสนับสนุนช่วยเหลือ การก่อสร้างถาวรวัตถุ และ
ความร่วมมือต่างๆ ของกลุ่มพุทธศาสนิก ชมรม สมาคมและองค์กรพุทธศาสนิกสัมพันธ์ทั่วโลก ท า
ให้เกิดความสัมพันธ์อันดีระหว่างประเทศ และ ได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เทคนิคการเผยแพร่
ธรรม การปฏิบัติธรรมของกันและกัน ที่อธิบายธรรมด้านประยุกต์ เพ่ือให้คนหนุ่มสาวเห็นคุณค่า
ของพุทธศาสนา เป็นความสัมพันธไมตรีทางศาสนาระหว่างประเทศ๒๘๘ เนื่องจากเป็นช่วงเริ่มต้น
ของพุทธศาสนาที่แผ่ขยายเข้าไปยังดินแดนตะวันตก ดังนั้นอิทธิพลของพุทธศาสนาในด้านนี้จึงยัง
ไม่ส่งผลต่อชีวิตชาวตะวันตก  

                                                 
๒๘๘เอกสารประกอบการศึกษารายวิชา. พุทธศาสนานิกายเถรวาทในประเทศต่างๆ,(กรุงเทพมหานคร : บัณฑิต

วิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน้า ๒๑๖ - ๒๑๘. 
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สรุปท้ายบท 
 การน าเสนอพุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก ในบทนี้หมายเอาทวีปยุโรป อเมริกา และ
ออสเตรเลีย ส่วนนอกนั้นอาจกล่าวถึงบ้างแต่ไม่ใช่ประเด็นที่จะน ามาศึกษา ศาสนาตชาวะวันตก
ส่วนใหญ่นับถือศาสนาคริสต์ ซึ่งมีอยู่ ๓ นิกาย ไดแก่ นิกายโรมันคาทอลิก นิกายออธอดอกซ์ และ
นิกายโปรเตสแตนต์  ลักษณะการแผ่ขยายของพุทธศาสนาเข้าไปในดินแดนตะวันตก ช่วงแรก
คาดว่าพุทธศาสนาเป็นที่รับรู้ของชาวตะวันตกตั้งแต่สมัยโบราณมาแล้ว เพียงแต่ว่าขาดหลักฐาน
เชื่อมโยงไปถึง  ในช่วงสมัยใหม่ ยุคล่าอาณานิคมเม่ือชาวยุโรปขยายอิทธิพลมายังซีกโลกตัวนออก
ท าให้ชาวตะวันตกเกิดความสนใจภูมิปัญญาตะวันออก แล้วน าไปศึกษาในสถาบันการศึกษาอย่าง
จริงจัง ในช่วงต่อมาชาวตะวันออกเริ่มอพยพเข้าไปในตะวันตกมากขึ้น เช่น ชาวจีน ชาวญี่ปุ่น 
ชาวทิเบต เป็นต้น กลุ่มชาวพุทธเหล่านี้ได้น าเอาวัดไปตั้งในชุมชนตนเองท่ามกลางสังคมตะวันตก  
ในช่วงเวลาเดียวกัน นักปราชญ์ชาวพุทธสายมหายาน เริ่มเข้าไปน าเสนอหลักพุทธธรรมที่ลึกซึ้ง
ยิ่งขึ้น ท าให้พุทธศาสนาประดิษฐานมั่นคงในตะวนตก  สมัยปัจจุบันนับจากสงครามเอเชียบูรพา
ท าให้ชาวเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ได้แก่กลุ่มประเทศเวียดนาม กัมพูชา ลาว เป็นต้น ได้อพยพเข้า
ไปในดินแดนตะวันตกมากข้ึน ท าให้พุทธศาสนาแบบเถรวาทติดไปกับชาวพุทธเหล่านี้ ต่อมาพุทธ
ศาสนาแบบลังกา พม่า และไปก็ถูกน าเข้าไปเผยแผ่ในซีกโลกตะวันตก โดยสมณทูตแต่ละประเทศ
น าเข้าไป ในการนี้สังฆะไทยได้ด าเนินการอย่างเป็นระบบ ไม่เพียงแต่น าหลักธรรมเข้าไปประกาศ
เผยแผ่เท่านั้นหากยังมีการสร้างวัดขึ้นเป็นศูนย์รวมวัฒนธรรมประเพณีประกอบพิธีกรรมของชาว
พุทธอีกด้วย นอกจากนี้ชาวตะวันตกที่ศรัทธาในพุทธศาสนาได้บวชเป็นพระภิกษุแล้วไปประกาศ
พุทธศาสนาขึ้นในประเทศตนเอง ที่เด่นๆ เช่นกลุ่มลูกศิษย์หลวงพ่อชาแห่งส านักวัดหนองป่าพง 
เป็นต้น มีข้อสังเกตบางประการว่าพระสงฆ์ไทยส่วนใหญ่ เก่งด้านปริยัติมากกว่าเป็นผู้เชี่ยวชาญ
การฝึกปฏิบัติสมถะวิปัสสนากัมมัฏฐาน สามารถตอบสนองการปฏิบัติได้ในระดับพ้ืนฐานเท่านั้น 
และตอบสนองอยู่ในกลุ่มชาวพุทธที่เดินทางไปจากเอเชีย ที่ยังยึดถือระดับพิธีกรรมเป็นส่วนใหญ่ 
เช่น ตื่นเช้ามามีพระภิกษุให้ใส่บาตรก็มีความสุขกับชีวิตแล้ว อีกรูปแบบหนึ่งคือการแต่งงานของ
ชาวเอเชียกับชาวตะวันตก ก็สามารถดึงคนตะวันตกให้เข้าวัดได้อีกทางหนึ่ง  หากคณะสงฆ์
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สามารถผลิตพระสงฆ์ที่เก่งด้านปริยัติอยู่แล้วให้เก่งด้านการปฏิบัติด้วย จะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อ
การเผยแผ่ของพุทธศาสนาในประเทศตะวันตกอย่างมหาศาล 

บทท่ี ๑๐ 
พุทธศาสนาในประเทศไทย 

 
ผศ.บรรจง  โสดาด ี

อาจารย์เฉลิม  เขื่อนทองหลาง 

 

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ประจ าบท 
        เมื่อศึกษาเนื้อหาในบทนี้แล้ว ผู้ศึกษาสามารถ 
๑. อธิบายความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับประเทศไทยได้ 
๒. อธิบายลักษณะการแผ่ขยายของพุทธศาสนาเข้ามาในประเทศไทยได้ 
๓. อธิบายพัฒนาการของพุทธศาสนาในประเทศไทยได้ 
๔. อธิบายอิทธิพลของพุทธศาสนาในประเทศไทยได้ 

ขอบข่ายเนื้อหา 
 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับประเทศไทย 

 ลักษณะการแผ่ขยายของพุทธศาสนาเข้ามาในประเทศไทย 

 พัฒนาการของพุทธศาสนาในประเทศไทย 

 อิทธิพลของพุทธศาสนาในประเทศไทย 
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๑๐.๑  ความน า  

 การศึกษาประวัติพุทธศาสนาในประเทศไทยถือว่ามีความส าคัญและจ า อันเนื่องมาจาก
เมืองไทยเป็นฐานที่มั่นของพุทธศาสนาแห่งหนึ่งที่มีพัฒนาการยาวนาน นอกจากนี้ยังเป็น
ศูนย์กลางพุทธศาสนาในปัจจุบัน  ซึ่งในประเด็นนี้ไม่เพียงแต่พุทธศาสนาสายเถรวาทเท่านั้น หาก
ยังหมายถึงเป็นศูนย์กลางเชื่อมโยงให้ชาวพุทธทั่วโลกมาร่วมแสดงกิจกรรมอย่างมีนัยที่ส าคัญ
ในช่วงหลายสิบปีที่ผ่านมา   อาจจะด้วยปัจจัยทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคมที่เอ้ืออ านวย ตลอด
ถึงชาวพุทธไทยมีอัธยาศัยสุขุมนุ่มนวลสุภาพเรียบร้อยเป็นมิตรไม่มุทะลุโลดโผน ท าให้คนไทย
ได้รับความไว้วางใจจากชาวพุทธทั่วโลก  ดังนั้นการศึกษาประวัติพุทธศาสนาจึงกล่าวไว้เป็นบท
หนึ่งต่างหากจากพุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  แต่การน าเสนอเนื้อหายังคงใช้โครงสร้าง
ตามบทที่ ๗-๙ ที่ผ่านมา  คือ น าเสนอให้เห็นว่า ข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับประเทศไทยเป็นอย่างไร 
ลักษณะการแผ่ขยายของพุทธศาสนาเข้าไปในประเทศไทยเป็นอย่างไร พัฒนาการของพุทธ
ศาสนาในประเทศไทยเป็นอย่างไร  และสุดท้ายอิทธิพลของพุทธศาสนาในประเทศไทยหรือ
ผลกระทบที่เกิดจากพุทธศาสนาต่อชาวไทยมีอะไรบ้าง การศึกษาในบทนี้นอกจากจะตอบโจทย์
ดังที่กล่าวมา ยังจะแทรกเสริมลักษณะส าคัญบางประการของพุทธศาสนาในประเทศไทย  บทนี้
แบ่งหัวข้อศึกษาเป็น ๔ หัวข้อหลัก ได้แก่ ความน า ลักษณะการแผ่ขยายของพุทธศาสนาเข้าไปใน
ดินแดนประเทศไทย พัฒนาการของพุทธศาสนาในประเทศไทย และอิทธิพลของพุทธศาสนาใน
ประเทศไทย ดังที่จะได้น าเสนอเป็นล าดับไป 
 ประทศไทยมีลักษณะภูมิประเทศที่มีทั้งที่ราบ ท้องทุ่ง แม่น้ าล าธาร ป่าไม้ ภูเขา ทะเล 
ภาคเหนือส่วนใหญ่เป็นเทือกเขาอาณาบริเวณติดกับพม่าและลาว ภาคตะวันออกเฉียงเหนือเป็นที่
ราบสูงติดกับประเทศลาวและกัมพูชา ภาคกลางเป็นพ้ืนที่ราบลุ่ม พ้ืนที่ด้านทิศตะวันตกติดกับ
ประเทศเมียนม่าร์ ภาคตะวันออกติดกับประเทศกัมพูชาและทะเล  ภาคใต้เป็นแหลมยื่นลงไปใน
ทะเลจึงถูกขนาบด้วยทะเลทั้งสองด้าน ตอนใต้สุดติดกับประเทศมาเลเซีย ภูมิอากาศโดยเฉลี่ย 
๒๗ - ๓๐ องศา  มีจ านวนประชากรประมาณ ๖๕ ล้านคน เชื้อชาติหลายเผ่าพันธุ์ เช่น ไทย ลาว 
เขมร กูย มอญ มลายู เป็นต้น มีการปกครองแบบประชาธิปไตยโดยมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข มีรากฐานวัฒนธรรมมาจากพุทธศาสนาเถรวาท เศรษฐกิจแบบทุนนิยมเสรี ในด้านศาสนา
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ประชาชนส่วนใหญ่กว่าร้อยละ ๙๕ นับถือพุทธศาสนา ส่วนนอกนั้นจะมีศาสนาคริสต์ อิสลาม 
ฮินดู เพ่ือเป็นการปูพ้ืนความรู้ก่อนศึกษาเกี่ยวกับพุทธศาสนาในประเทศไทย จึงควรเข้ าใจ
เบื้องต้นก่อนว่าในอดีตดินแดนที่เป็นที่ตั้งของประเทศไทยในปัจจุบัน เคยเกิดมีอารยธรรมเก่าแก่
หลายอารยธรรมทับซ้อนกันอยู่ ดังภาพที่ ๑๐.๑ ต่อไปนี้ 

ภาพที่ ๑๐.๑ 
อารยธรรมในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ก่อนมีราชอาณาจักรไทย๒๘๙ 

 
 จากภาพที่ ๑ จะพบว่าอารยธรรมเก่าแก่ที่สุดในภูมิภาคนี้มี ๓ แห่ง คือ อาณาจักรจามปาอาณาจักรพุกาม และอาณาจักรขอม  (๑) อาณาจักรจามปา ซึ่งอยู่ในเขตพ้ืนที่ประเทศเวียดนามตอนกลางในปัจจุบัน รุ่งเรืองอยู่ในช่วงพุทธศตวรรษที่ ๕ - ๒๑ กินเวลาประมาณ ๑,๖๐๐ ปี จึงเสื่อมสลาย (๒) อาณาจักรพุกามเป็นอารยธรรมที่มีอายุรุ่นเดียวกันกับจามปา มีศูนย์กลางอยู่ที่ประเทศ

พม่าในปัจจุบันซึ่งรุ่งเรืองอยู่ในช่วงพุทธศตวรรษที่ ๖ – ๑๘ ซึ่งแผ่ขยายอิทธิพลลงมาทางตอน
เหนือของประเทศไทย (๓) อาณาจักรขอม เป็นอีกอารยธรรมหนึ่งในรุ่นเดียวกัน มีศูนย์กลางอยู่ที่
ประเทศกัมพูชาในปัจจุบัน มีความรุ่งเรืองมั่นคงอยู่ในช่วงพุทธศตวรรษที่ ๖ – ๑๙ มีอิทธิพลกิน
อาณาบริเวณประเทศไทยตอนกลางทั้งหมดตั้งแต่สุโขทัยลงมา ดังจะเห็นได้จากอาณาจักรละโว้ 

                                                 
๒๘๙ ค้นคว้าเพิ่มเติมใน Jane  Bingham. “MEDIEVAL  WORLD  โลกยุคกลาง”. แปลโดย, ลอองทิพย์ อัมรินทร์

รัตน์และวิมลวรรณ  ภัทโรดม. (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ปาเจรา, ๒๕๔๘), หน้า ๖๘-๖๙. 
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ปราสาทขอมต่างๆ เป็นต้น โบราณสถานเหล่านี้ล้วนถึงอารยธรรมขอมทั้งสิ้น อารยธรรมเก่าแก่
รองลงมา ได้แก่ อาณาจักรศรีวิชัย อาณาจักรทวารวดี (๑) อาณาจักรศรีวิชัย มีศูนย์กลางอยู่เกาะ
ชวา ประเทศอินโดนีเซียในปัจจุบัน มีความเจริญรุ่งเรืองอยู่ประมาณพุทธศตวรรษที่ ๑๑ – ๑๘ 
แผ่ขยายอิทธิพลเข้ามาตอนใต้ของประเทศไทยและขยายเข้าไปยังอาณาจักรขอม  (๒) อาณาจักร
ทวารวดี มีจุดศูนย์กลางอยู่ที่ประเทศไทยตอนกลาง รุ่งเรืองอยู่ช่วงประมาณพุทธศตวรรษที่ ๑๒-
๑๖ ขยายอิทธิพลอยู่ในภาคกลางและภาคอีสานของประเทศไทย  ในห้าอาณาจักรแรกนี้ จะ
พบว่าบางช่วงก็ร่วมสมัยกันส่งอิทธิพลถึงกัน ไม่ว่าจะเป็นด้าน ความเชื่อ การเมือง เศรษฐกิจ 
สังคม เป็นต้น ต่อมาเป็นอาณาจักรใหม่กลุ่มชนใหม่ที่หลั่งไหลเข้ามายังอาณาบริเวณสุวรรณภูมิ
กระจายทั่วไปหลายแห่ง ได้แก่ อาณาจักรล้านช้าง อาณาจักรสุโขทัย อาณาจักรล้านนา 
อาณาจักรอยุธยา (๑) อาณาจักรล้านช้าง มีจุดศูนย์กลางอยู่ที่ประเทศลาว รุ่งเรืองในช่วงพุทธ
ศตวรรษที่ ๑๘ – ๒๑ (๒) อาณาจักรสุโขทัย มีศูนย์กลางอยู่ที่ประเทศไทยตอนบน รุ่งเรืองอยู่
ในช่วงพุทธศตวรรษที่ ๑๘-๒๐ อาณาจักรแห่งนี้เป็นจุดเริ่มต้นของประวัติศาสตร์ไทยสามารถ
ขยายอาณาเขตลงไปถึงตอนใต้ของไทย (๓) อาณาจักรล้านนาที่รุ่งเรืองในช่วงพุทธศตวรรษที่ ๑๘-
๒๒ มีจุดศูนย์กลางอยู่ทางตอนเหนือของประเทศไทย และ (๔) อาณาจักรอยุธยารุ่งเรืองอยู่ในช่วง
พุทธศตวรรษที่ ๑๙-๒๓ มีศูนย์กลางอยู่ที่ตอนกลางของประเทศไทย  ทั้งสี่อาณาจักรคาบเกี่ยว
เชื่อมโยงกันทั้งด้านสังคม วัฒนธรรมวิถีชีวิต การเมือง เศรษฐกิจ ประการส าคัญมีความเกี่ยวข้อง
ต่อพัฒนาการที่มั่นคงของพุทธศาสนาในประเทศไทยอย่างมาก ซึ่งจะได้กล่าวถึงในหัวข้อต่อไป  

 ที่กล่าวมาจะพบความทับซ้อนและร่วมสมัยของอิทธิพลอาณาจักรเหล่านี้ แน่นอนว่า
อาณาจักรที่เกิดก่อนและร่วมสมัยย่อมมีอิทธิพลต่อกันในด้านความเชื่อ ปรัชญา ศาสนา วิถีชีวิต 
เศรษฐกิจ การเมือง และพ้ืนความเชื่อทางศาสนาของอาณาจักรเก่าเหล่านี้ล้วนรับเอาอิทธิพลที่แผ่
ขยายมาจากอินเดียแทบทั้งสิ้น  ขึ้นอยู่ที่ว่าศาสนาที่ไหล่บ่าเข้ามานั้นจะเป็น พุทธเถรวาท พุทธ
มหายาน หรือพราหมณ์ฮินดู ซึ่งผสมผสานปนเปกับลัทธิความเชื่อถือดั้งเดิมคือความเชื่อถือ ผี  ใน
การขยายตัวเข้ามาของศาสนาจากอินเดียในแต่ละครั้งแต่ละคลื่นมีความแตกต่างไปจากเดิม ตาม
กระแสความเปลี่ยนแห่งพัฒนาการทางศาสนาจากต้นตอในอินเดียเอง ในหัวข้อต่อไปนี้จะ
กล่าวถึงการขยายตัวของพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทยในลักษณะอย่างไร 
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๑๐.๒ ลักษณะการแผ่ขยายของพุทธศาสนาเข้ามาในประเทศไทย 
 การศึกษาลักษณะการแผ่ขยายของพุทธศาสนาเข้ามาในประเทศไทย แบ่งประเด็นศึกษา
เป็น ๔ หัวข้อ ได้แก่ คลื่นพุทธศาสนาช่วงแรก คลื่นพุทธศาสนาช่วงที่สอง ดังนี้ 

 ๑๐.๒.๑ คลื่นพุทธศาสนาช่วงแรก  
      พุทธศาสนาแบบอโศกเป็นพุทธศาสนาคลื่นแรกที่เข้ามายังเอเชียอาคเนย์  กล่าวคือ
ประมาณพุทธศตวรรษที่ ๓ ในสมัยพระเจ้าอโศกหลังจากที่มีการท าสังคายนาครั้งที่ ๓ พุทธ
ศาสนาขยายออกนอกชมพูทวีป โดยพระธรรมทูต ๙ สายด้วยกัน หนึ่งในเก้าสาย ภายใต้การน า
ของพระโสณะเถระ และพระอุตระเถระ๒๙๐ ได้น าพุทธศาสนาไปประดิษฐานยังดินแดนที่เรียกว่า 
“สุวรรณภูมิ”  ซึ่งได้แก่บริเวณพ้ืนที่เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ในปัจจุบัน อันได้แก่กลุ่มประเทศ 
พม่า ไทย ลาว เวียดนาม กัมพูชา จุดศูนย์กลางของสุวรรณภูมิที่พระสมณทูตน าพุทธศาสนาไป
ประกาศเผยแผ่เป็นครั้งแรกนั้นคือสถานที่ใดกันแน่ นักปราชญ์บางท่านให้ความเห็นว่าได้แก่
ประเทศไทย บางท่านให้ความเห็นว่าน่าจะได้แก่ประเทศพม่า ประเด็นส าคัญประการหนึ่งคือ 
บทบาทของ “สมณทูต” การขยายตัวของพุทธศาสนาออกนอกชมพูทวีปครั้งแรกนี้อาศัยก าลัง
ของพระภิกษุสงฆ์ที่เรียกว่า ทูตที่เป็นสมณะ ซึ่งท่านเหล่านี้นอกจากจะเป็นผู้บริสุทธิ์ มีความ
ประพฤติเรียบร้อยดีงาม เป็นแบบอย่าง เป็นบุคคลที่สูงส่งแล้ว ยังท างานอย่างทุ่มเท จริงจัง
เสียสละ ไม่แสวงหาผลประโยชน์ อยู่บนอุดมการณ์พุทธที่พระพุทธองค์ส่งสาวกรุ่นแรกในครั้ง
พุทธกาลที่ว่า  
“ภิกษุทั้งหลายเราพ้นแล้วจากบ่วงทั้งปวง....ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจงจาริกไป  เพื่อประโยชน์สุข
แก่ชนจ านวนมาก เพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก  เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพและ
มนุษย์อย่าไปโดยทางเดียวกันสองรูป จงแสดงธรรมมีความงามในเบื้องต้น มีความงามใน
ท่ามกลาง และมีความงามในที่สุด จงประกาศพรหมจรรย์  พร้อมทั้งอรรถและพยัญชนะบริสุทธิ์

                                                 
๒๙๐ ค้นคว้าเพิ่มเติมใน พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในอาเซีย, พิมพ์ครั้งที่ ๔; (กรุงเทพมหานคร: 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยในพระบรมราชูปถัมภ์, ๒๕๓๑), หน้า ๑๑๐-๑๑๑. 
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บริบูรณ์ครบถ้วน สัตว์ทั้งหลายที่มีธุลีในตาน้อย มีอยู่ สัต ย่อมเสื่อมเพราะไม่ได้ฟังธรรม จักมีผู้รู้
ธรรม ภิกษุทั้งหลาย แม้เราก็จักไปยังต าบลอุรุเวลาเสนานิคมเพ่ือแสดงธรรม”๒๙๑  

 เป็นที่สังเกตว่าสมณทูตที่ส่งไปทั้ง ๙ สาย ท างานได้ประสบผลส าเร็จอย่างสูง ซึ่งอาจเป็น
เพราะการได้รับความร่วมมือและสนับสนุนจากกษัตริย์ นั่นคือการพ่ึงพิงอ านาจรัฐเข้ามาเป็นตัว
ช่วยส าคัญในการด าเนินการ ดังจะพบว่าเหตุการณ์ที่มีความเปลี่ยนแปลงส าคัญๆ ในสามร้อยปี
แรกแห่งพัฒนาการพุทธศาสนาช่วงต้น ไม่ว่าจะเป็นสังคายนาครั้งที่ ๑-๒-๓ ในอินเดีย ล้วน
แล้วแต่ได้รับความคุ้มครองสนับสนุนจากฝ่ายบ้านเมืองหรือรัฐ แต่ไม่ว่าจะด้วยเงื่อนไขใดก็ตาม 
ประการส าคัญคือในช่วงต้นแห่งความมั่นคงและการขยายตัวของพุทธศาสนาล้วนแล้วแต่เป็น
ผลงานของพุทธบริษัทฝ่ายพระภิกษุสงฆ์เป็นหลัก 

๑๐.๒.๒ คลื่นพุทธศาสนาช่วงที่สอง 
พุทธศาสนาคลื่นที่สองเป็นพุทธศาสนามหายานแบบจีน เริ่มจากการท าสังคายนาครั้งที่  ๔  ใน
สมัยพระเจ้ากนิษกะมหาราชทรงอุปถัมภ์ฝ่ายมหายานประมาณพุทธศตวรรษที่ ๖  จากนั้นได้ส่ง
พระสงฆ์ออกไปเผยแผ่พุทธศาสนามหายานในเอเชียกลางและที่ต่างๆ พระเทพเวที (ประยุทธ์ 
ปยุตฺโต)บันทึกว่า “พระเจ้ามิ่งตี่ทรงน าเอาพุทธศาสนาเข้ามายังจีนเชื่อมมาถึงกลุ่มคนไทยที่อยู่
อาณาจักรอ้ายลาว”๒๙๒  ระยะเวลาต่อมาคนไทยอพยพลงมาเรื่อยๆ ตามลุ่มน้ าโขง แล้วกระจาย
อยู่ทั่วภูมิภาคของไทยในปัจจุบัน บางกลุ่มที่เคลื่อนตัวลงมาในเขตอ านาจขอม๒๙๓ ก็ได้รับคลื่น
พุทธศาสนามหายานแบบขอม ซึ่งพุทธศาสนาสายนี้แผ่ขยายขึ้นมาจากอาณาจักรศรีวิชัย๒๙๔  แล้ว
แผ่ขยายต่อมายังอาณาจักรขอมแล้วเข้าสู่พ้ืนที่ประเทศไทย ในช่วงเดียวกันนี้ยังพบหลักฐานพุทธ
ศาสนาแบบทวารวดีซึ่งมีความรุ่งเรืองอยู่ในบริเวณภาคกลางและภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ
ไทย ซึ่งพุทธศาสนาสายนี้สันนิษฐานว่าพัฒนาต่อจากสายเถรวาทแบบอโศก ช่วงประมาณพุทธ
ศตวรรษที่ ๑๖ ในสมัยของพระเจ้าอโนรธามังช่อแห่งพุกามประเทศ พุทธศาสนาเถรวาทรุ่งเรือง

                                                 
๒๙๑ วิ.มหา (ไทย) ๔/๓๒/๔๐ 
๒๙๒ ค้นคว้าเพิ่มเติมใน พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในอาเซีย, หน้า ๑๑๑.  
๒๙๓ ประเทศกัมพูชาในปัจจุบัน ซ่ึงมีอ านาจในภูมิภาคนี้ ตั้งแต่ช่วงพุทธศตวรรษที่ ๑๓ – ๑๘. 
๒๙๔ ศูนย์กลางอยู่ที่เกาะชวา ประเทศอินโดนีเซียในปัจจุบัน. 
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ขึ้นแล้วขยายลงมายังบริเวณตอนเหนือของประเทศไทย๒๙๕ เวลาต่อมา เมื่อคนไทยมีความ
เข้มแข็งสามารถประกาศอิสรภาพจากอิทธิพลขอมได้แล้วสถาปนากรุงสุโขทัยขึ้นเป็นอาณาจักร
แรกของไทยในสมัยพ่อขุนศรีอินทราทิตย์ ต่อจากนั้นสมัยพ่อรามค าแหง  ได้น าเอาพุทธศาสนา
เถรวาทแบบลังกาขึ้นมาจากอาณาจักรตามพรลิงค์(นครศรีธรรมราช) มาประดิษฐานในอาณาจักร
สุโขทัย และหลังจากนั้นมาพุทธศาสนาแบบลังกาก็มีความเจริญรุ่งเรืองในกลุ่มคนไทยสืบเนื่องมา
จนปัจจุบันเพื่อก าหนดการเคลื่อนตัวของพุทธศาสนาง่ายขึ้นดูตามภาพดังนี้ 

ภาพที่ ๑๐.๒ 
คลื่นพุทธศาสนาขยายเข้าสู่เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ก่อนมีราชอาณาจักรไทย 

 
 
 จากภาพที่ ๑๐.๒ เส้นทางหมายเลข ๑ เป็นการเคลื่อนตัวเข้ามาของพุทธศาสนาเถรวาท
แบบอโศก ซึ่งส่งตรงจากชมพูทวีปมายังชมพูทวีป ประมาณพุทธศตวรรษที่สาม สันนิษฐานว่า
พุทธศาสนาสายนี้มีความรุ่งเรืองในตอนกลางและภาคอีสานของประเทศไทยในช่วงพุทธศตวรรษ
ที่ ๑๒ - ๑๖ ต่อมาคลื่นพุทธศาสนาสายที่ ๒ เป็นการเคลื่อนตัวของพุทธศาสนามหายานแบบจีน 
โดยเคลื่อนตัวจากจีนแล้วขยายตัวมาลงสู่กลุ่มชาวไทยที่อยู่ทางตอนใต้ของจีน ในยุคของขุนหลวง
เม้า ในช่วงประมาณพุทธศตวรรษที่ ๖ คลื่นพุทธศาสนาสายที่ ๓ เป็นพุทธศาสนามหายานแบบ
                                                 

๒๙๕ ดูบทที่ ๘ ประกอบ. 

๑ 

๒ 

๓ 

๔ 

๕ 
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ขอม โดยเคลื่อนตัวจากอาณาจักรศรีวิชัยเข้ามายังภาคใต้ของประเทศไทยและผ่านกัมพูชาแล้ว
กระจายมายังประเทศไทยเกือบทั่วทุกภูมิภาค พุทธศาสนาคลื่นนี้รุ่งเรืองอยู่ในช่วงประมาณพุทธ
ศตวรรษที่ ๑๖ - ๑๗ ก่อนที่กลุ่มคนไทยจะเคลื่อนตัวลงมาประกาศอิสรภาพและมีอ านาจขึ้นใน
เวลาต่อมา คลื่นที่ ๔ เป็นการขยายตัวของพุทธศาสนาเถรวาทแบบพุกามจากพม่าเข้าสู่ตอนเหนือ
ของประเทศไทย ประมาณพุทธศตวรรษที่ ๑๖ คลื่นพุทธศาสนาสายที่ ๕ เป็นพุทธศาสนาเถรวาท
แบบลังกาเคลื่อนตัวจากลังกาเข้ามายังตอนใต้ของไทย แล้วขยายเข้าไปในแผ่นดินไทยสมัยของ
พ่อขุนรามค าแหงมหาราชแห่งกรุงสุโขทัย กลายเป็นพุทธเถรวาทแบบไทยและรุ่งเรืองมาจนเท่า
ทุกวันนี้ 

๑๐.๓  พัฒนาการของพุทธศาสนาในประเทศไทย 
 การน าเสนอเกี่ยวกับพุทธศาสนาในประเทศไทยก าหนดช่วงเวลาเป็น ๔ ยุคใหญ่ๆ ดังนี้ ยุค
อารยธรรมเก่า ก าหนดช่วงเวลาก่อน พ.ศ. ๑๘๐๐ ยุคโบราณ ช่วงเวลาประมาณ พ.ศ. ๑๘๐๐ - 
๒๓๐๐ ยุคใหม่ ช่วงเวลาประมาณ พ.ศ. ๒๓๐๐ – ๒๕๐๐ และยุคปัจจุบัน ประมาณ พ.ศ. ๒๕๐๐ 
จนกระท่ังปัจจุบัน ดังแผนภูมิที่ ๑๐.๑ ต่อไปนี้ 

แผนภูมิที่ ๑๐.๑ 
การก าหนดช่วงแห่งพัฒนาการพุทธศาสนาในประเทศไทย ๔ ยุค 
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 ๑๐.๓.๑ พัฒนาการของพุทธศาสนาในสมัยอารยธรรมเก่า 
  พัฒนาการของพุทธศาสนาในแผ่นดินไทย ก่อน พ.ศ.๑๘๐๐   ใช้ชื่อเรียกว่ายุคอารยธรรม
เก่า ประมาณว่าก่อนคนไทยจะมาสร้างบ้านแปลงเมือง จนสามารถประกาศอิสรภาพจากขอมได้  
มีกลุ่มอารยธรรมที่ส าคัญเกี่ยวข้องกับพุทธศาสนาอย่างมาก ได้แก่ สุวรรณภูมิ อาณาจักรจามปา 
อาณาจักรพุกาม อาณาจักรขอม  อาณาจักรศรีวิชัย อาณาจักรทวารวดี อาณาจักรไศเลนทร์ 
อาณาจักรละโว้ ดังที่กล่าวไว้ในหัวข้อที่ผ่านมา ดังภาพที่ ๓ อาณาจักรในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้
ก่อนมีราชอาณาจักรไทย ดังนี้ 

 ภาพที่ ๓ 
อาณาจักรในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ก่อนมีราชอาณาจักรไทย 

 

   
 ดังที่กล่าวมาแล้วในหัวข้อที่ผ่านมาว่าอาณาจักรเก่าเหล่านี้ มีความสัมพันธ์ต่อการขยายตัว
ของพุทธศาสนาเข้ามายังภูมภาคนี้หลายครั้งหลายคลื่น ไม่ว่าจะเป็นพุทธศาสนาแบบเถรวาทหรือ
แบบมหายาน ซึ่งพัฒนาการของพุทธศาสนาในดินแดนแห่งนี้มีความเคลื่อนไหวอยู่ตลอดเวลา 
ความรุ่งเรืองมั่นคงแห่งพุทธศาสนามีความเชื่อมโยงกับกษัตริย์หรือรัฐเป็นส าคัญ ประกอบกับโลก
ในยุคโบราณนี้อิทธิพลทางศาสนาเป็นกระแสหลักน าชีวิตผู้คน กิจกรรมทางศาสนาจึงแฝงอยู่กับ
ทุกกิจกรรมไม่ว่าจะเป็นด้านการเมือง เศรษฐกิจ การศึกษา สังคม วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิต 
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และอ่ืนๆ อย่างแยกไม่ออก  โดยเฉพาะความสัมพันธ์ระหว่างพุทธศาสนากับการเมือง จะพบว่า
กษัตริย์หรือผู้ครองนครมีส่วนอย่างมากต่อความรุ่งเรืองแห่งศาสนา ในขณะเดียวกันหลักค าสอน
และองค์กรทางศาสนาก็มีความส าคัญและจ าเป็นต่อการสร้างความมั่นคงให้กับผู้ปกครองอย่าง
มาก  ในช่วงเวลาเกินกว่า ๑๕๐๐ ปีที่ดินแดนแห่งนี้  เป็นพ้ืนที่ของพุทธศาสนาที่มีอยู่หลาย
รูปแบบ  ซึ่งบางครั้งบางคลื่นก็ผสมผสานปนเปกับศาสนาผี ศาสนาพราหมณ์ฮินดู ในยุคต้นที่
เรียกว่าสุวรรณภูมิเป็นพุทธศาสนาเถรวาทซึ่งส่งผลมาถึงสมัยทวารวดี  ซึ่งมีศูนย์กลางอยู่แถบลุ่ม
แม่น้ าเจ้าพระยา และกระจายอยู่ทั่วบริเวณตอนกลางและภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย และ
มีหลักฐานว่าพระนางจามเทวีได้น าพุทธศาสนาแบบทวารวดีไปประดิษฐานยังล าพูนก่อนการ
สถาปนาอาณาจักรล้านนา ก่อนหน้านั้นกลุ่มคนไทยทางตอนเหนือที่อพยพลงมาจากตอนใต้ของ
จีนได้รับคลื่นพุทธศาสนาแบบมายานจากจีน พุทธศาสนามหายานกล่าวอีกสายหนึ่งที่มีศูนย์กลาง
อยู่ที่อาณาจักรศรีวิชัยแล้วแผ่ขยายผ่านมาทางตอนใต้และเข้ากัมพูชาจากนั้นก็ขยายเข้ามายังไทย
โดยเฉพาะในสมัยของพระเจ้าชัยวรมันที่ ๗ ซึ่งมีจุดศูนย์กลางที่ “นครธม”๒๙๖ พุทธศาสนา
มหายานมีความรุ่งเรืองอย่างมาก ท าให้พื้นที่ในประเทศไทยหลายแห่งเกิดปราสาทขอมที่เป็นพุทธ
สถาน อโรคยาศาล แทนปราสาทขอมที่เป็นเทวสถาน พุทธศาสนาสายนี้ขยายไปไกลถึงอาณาจักร
สุโขทัย  โดยมีอาณาจักรละโว้เป็นจุดยุทธศาสตร์ส าคัญของขอมในประเทศไทย  ในช่วงเวลา
เดียวกันนี้ทางตอนบนของประเทศไทย พุทธศาสนาเถรวาทรุ่งเรืองขึ้นในพุกามสมัยพระเจ้าอนุรุธ 
(อโนรธามังช่อ) ท าให้พุทธศาสนาเถรวาทแบบพุกามแผ่ขยายลงมายังประเทศไทยตอนบน อนึ่ง
ลัทธิความเชื่อถือดั้งเดิมของกลุ่มคนภูมิภาคนี้ก็มีอยู่ก่อนศาสนาในอินเดียจะหลั่งไหลเข้ามาอย่าง 
เช่น การนับถือผี การเชื่อถือต่อธรรมชาติ เป็นต้น จึงก่อเกิดการผสมผสานปนเปทางความเชื่อ
ด้านศาสนาอยา่งแยกไม่ออก ลักษณะดังกล่าวส่งผลมาจวบจนปัจจุบัน  

 จากที่กล่าวมาทั้งหมดสะท้อนลักษณะการไหลเข้าสู่กลุ่มชนลุ่มน้ าเจ้าพระยาของพุทธ
ศาสนา โดยที่พุทธศาสนาที่ไหลมานั้นมีลักษณะที่แตกต่างกัน กลุ่มชนที่อาศัยอยู่ในภูมิภาคนี้ได้รับ
กระแสพุทธศาสนาที่แตกต่างกัน ช่วงเวลาที่ต่างกัน จากภูมิหลังลัทธิความเชื่อที่ต่างกัน ส่งผลให้
พัฒนาการของพุทธศาสนาในประเทศไทยมีความแตกต่างกัน  อย่างไรก็ดีพุทธศาสนาถือเป็นแกน

                                                 
๒๙๖ค้นคว้าเพิ่มเติมใน Jane  Bingham. “MEDIEVAL  WORLD  โลกยุคกลาง”. หน้า ๖๙. 



 - 285 - 

หลักในการสร้างความมั่นคงให้กับประเทศไทยเริ่มตั้งแต่ประวัติศาสตร์ชาติไทยเลยทีเดียว ใน
ขณะเดียวกันความเป็นรัฐไทยแยกกันไม่ออกจากพุทธศาสนา ภาพพระภิกษุสามเณรกลายเป็น
สัญลักษณ์ส าคัญของความเป็นไทย ข้อสรุปในประเด็นทางประวัติศาสตร์ คือ ก่อนสมัยกรุงสุโขทัย
นั้น ภูมิภาคนี้มีความเชื่อหลากหลายทั้งศาสนาชาวพ้ืนเมืองเดิม ศาสนาฮินดู พุทธศาสนามหายาน 
และพุทธศาสนาหินยาน  ที่สืบมาจากสมัยทวาราวดี (พุทธศตวรรษที่  ๑๑-๑๖)  และจากลพบุรี 
(พุทธศตวรรษที่ ๑๖-๑๘)   หัวข้อต่อไปจะกล่าวถึงพุทธศาสนาแนวใหม่ที่ผ่านทางลังกามาสู่กรุง
สุโขทัย ความต่อเนื่องของพุทธศาสนาสายนี้ยาวนานกว่า ๘๐๐ ปี ท าให้พุทธศาสนามีความมั่นคง
ดังที่ปรากฎเชิงประจักษ์ในปัจจุบัน  

 พุทธศาสนาสมัยสุ โขไทย  (พ.ศ.๑๗๙๓ – ๑๙๘๑) ยุคเริ่มต้นของพุทธศาสนาใน
ประวัติศาสตร์ไทย นับเอาตั้งแต่สุโขทัย นักประวัติศาสตร์ไทยส่วนใหญ่ยึดเอาการก่อตั้งกรุง
สุโขทัยเป็นประวัติศาสตร์หน้าแรกของไทย โดยการประกาศอิสรภาพจากอิทธิพลขอม  ในยุค
ดังกล่าวมีอาณาจักรทางตอนเหนือเกิดขึ้นและเจริญรุ่งเรืองในระยะเวลาใกล้เคียง คือ อาณาจักร
ล้านนา ดังนั้น ในหัวข้อนี้จึงกล่าวถึงพุทธศาสนาประดิษฐานมั่นคงในอาณาจักรสุโขทัยและ
อาณาจักรล้านนาสืบต่อกันไป  (๑) พุทธศาสนาในอาณาจักรสุโขทัย ประมาณ พ.ศ.๑๗๐๐ – 
๑๘๐๐ นับตั้งแต่พ่อขุนศรีอินทราทิตย์ปฐมกษัตริย์ได้ประกาศอิสรภาพจากขอม ประมาณพุทธ
ศตวรรษที่ ๑๘ สภาพการณ์ความเชื่อทางศาสนาของคนในสมัยนี้นับถือผสมปนเปมีทั้งพุทธ
ศาสนาเถรวาทที่สืบมาจากทวารวดี พุทธศาสนาเถรวาทที่ขยายลงมาจากพุกาม พุทธศาสนา
มหายานแบบจีนที่ติดมากับกลุ่มคนไทยที่หลั่งไหลลงมาจากตอนใต้ของจีน พุทธมหายานแบบ
ขอมที่ผสมปนเปกับศาสนาพราหมณ์หรือฮินดูที่มีศูนย์กลางอยู่ที่เสียมราฐที่ก าลังเสื่อมอ านาจลง 
ผนวกกับความเชื่อถือดั้งเดิมของกลุ่มคนไทยคือความเชื่อเรื่องผี   กาลผ่านมาถึงสมัยพ่อขุน
รามค าแหงเป็นกษัตริย์องค์ท่ี ๓ แห่งกรุงสุโขทัยได้ขยายอ านาจลงไปถึงอาณาจักรตามพรลิงค์แล้ว
ได้น าพุทธศาสนาแบบลังกาขึ้นมายังสุโขทัย ท าให้มีพุทธนิกายใหม่ขึ้นในภูมิภาคแห่งนี้ พุทธเถร
วาทแบบลังกาได้รับความนิยมจากชนชั้นปกครองแล้วขยายวงกว้างลงสู่ชุมชนระดับล่าง เนื่องจาก
สงฆ์คณะนี้นิยมสร้างวัดตามป่าห่างจากชุมชนพอประมาณ จึงถูกขนานนามว่า “คณะอรัญวาสี” 
หรือที่เรียกว่าวัดป่า คณะสงฆ์ดั้งเดิมซึ่งเป็นวัดที่ตั้งอยู่ในท่ามกลางชุมชน จึงได้ชื่อว่า “คณะ
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คามวาสี” เรียกว่าวัดบ้าน  ตั้งนั้นมาคณะสงฆ์ในสุโขทัยมีสองลักษณะคือวัดบ้านกับวัดป่าที่ท า
หน้าที่สร้างสรรค์สังคมไทยสมัยสุโขทัยให้มีความสงบสุขร่มเย็น ในยุคนี้มีการรวบรวมหนังสือขึ้น
เล่นหนึ่ง คือ “สุภาษิตพระร่วง” พระเมธีธรรมาภรณ์ ให้ทัศนะว่า  

“หลังจากอาณาจักรพุกามและกัมพูชาเสื่อมอ านาจลง คนไทยจึงได้ตั้งตัวเป็นอิสระ ได้ก่อตั้ง
อาณาจักรขึ้นเอง ๒ อาณาจักร ได้แก่ อาณาจักรล้านนาทางภาคเหนือของไทย ซึ่งมีศูนย์กลางอยู่
ที่จังหวัดเชียงใหม่และอาณาจักรสุโขทัยซึ่งมีศูนย์กลางอยู่ที่จังหวัดสุโขทัยในปัจจุบัน เมื่อพ่อขุน
รามค าแหงมหาราชเสด็จขึ้นครองราชย์ใน พ.ศ. ๑๘๒๒ พระองค์ทรงสดับกิตติศัพท์ของคณะสงฆ์
แบบลังกาวงศ์ก็ทรงเลื่ อมใสศรัทธา จึ งโปรดอาราธนาพระมหาเถรสังฆราชจากเมือง
นครศรีธรรมราชมาตั้งส านักเผยแผ่พระศาสนา ณ วัดอรัญญิกในกรุงสุโขทัย ดังปรากฏในข้อความ
ในศิลาจารึกว่า “เบื้องตะวันตกเมืองสุโขทัยนี้มีอรัญญิก พ่อขุนรามค าแหงกระท าโอยทานแก่มหา
เถรสังฆราชปราชญ์เรียนจบปิฎกไตรหลวก (รู้หลัก) กว่าปู่ครูในเมืองนี้ ทุกคนลุก (จาริก) แต่เมือง
นครศรีธรรมราชมา”  ข้อความในศิลาจารึกตอนนี้แสดงว่าก่อนที่พ่อขุนรามค าแหงมหาราชจะ
อาราธนาพระมหาเถรสังฆราชมาเผยแผ่พุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ์นั้น กรุงสุโขทัยมีพระสงฆ์ฝ่าย
หินยาน(เถรวาท)อยู่ก่อนแล้วซึ่งศิลาจารึกเรียกว่า “ปู่ครู” อันหมายถึง “พระครู” นั่นเอง๒๙๗  

 ช่วงเวลาประมาณ พ.ศ.๑๘๐๐-๑๘๕๐ พุทธศาสนาแบบลังกาวงศ์ท่ีเริ่มต้นมาตั้งแต่สมัยพ่อ
ขุนรามค าแหงมหาราช มีความมั่นคงตลอดมา และแทรกซึมอยู่ในวิถีชีวิตประจ าวัน วัดกลายเป็น
ศูนย์กลางกิจกรรมของชุมชน ความเคารพเชื่อถือต่อหลักค าสอน พระภิกษุสงฆ์ สามเณร ศาสน
สถาน ศาสนพิธี นับตั้งแต่พระมหากษัตริย์ลงมา ถือว่าเป็นยุคที่ชาวพุทธไทยน าเอาอุดมคติพุทธ
ศาสนามาเป็นรากฐานส าคัญในการด าเนินชีวิตอย่างได้ผล  ดังปรากฎหลักฐานชัดเจนว่าในวัน
ส าคัญๆ ทางพุทธศาสนาไม่ว่าจะเป็น วันพระ วันเข้าพรรษา วันออกพรรษา วันมหาปวารณา วัน
ทอดกฐิน เป็นต้น กษัตริย์และประชาชนจะให้ความส าคัญอย่างมาก๒๙๘ กาลล่วงเลยมาถึงสมัย
พระเจ้าลิไท ถือว่าเป็นยุคทองของพุทธศาสนา พระองค์ได้อุปถัมภ์บ ารุงพุทธศาสนาอย่างยิ่งยวด 

                                                 
 ๒๙๗พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺจิตฺโต, การปกครองคณะสงฆ์ไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๙; (กรุงเทพมหานคร: 

มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หน้า ๑๒. 
 ๒๙๘ค้นคว้าเพิ่มเติมใน พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในอาเซีย, หน้า ๑๑๓-๑๓๔. 



 - 287 - 

สนับสนุนให้มีการศึกษาทางพุทธศาสนาอย่างกว้างขวาง มีการประชุมนักปราชญ์ราชบัณฑิตเรียบ
เรียงหนังสือ “เตภูมิกถา” ขึ้น ซึ่งถือว่าเป็นหนังสือเล่มแรกที่สะท้อนภูมิธรรมภูมิปัญญาของคน
ไทยในด้านพุทธศาสนาที่ลึกซึ้ง ซึ่งหนังสือดังกล่าวนี้มีอิทธิพลต่อแนวคิดความเชื่อถือของคนไทย
มาจนถึงปัจจุบัน ในยุคนี้พุทธศาสนาที่รุ่งเรืองอย่างมากในกรุงสุโขทัยและเป็นที่นิยมขึ้น ได้ขยาย
ออกไปยังเมืองต่างๆ หลายแห่ง สมัยพระเจ้าลิไท พุทธศาสนาในอาณาจักรสุโขทัยรุ่งเรืองขีดสุด 
คณะสงฆ์แบ่งเป็น ๒ คณะ ได้แก่ คณะคามวาสีและคณะอรัญวาสี พุทธศาสนาเป็นปัจจัยหลักท า
ให้เกิดความเจริญและพัฒนาการในด้านต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านการศึกษา  ด้านศิลปะ  ด้านพุทธ
ศิลป์ ด้านวัฒนธรรมประเพณีต่างๆ ถือเป็นอุดมคติพุทธ  กรุงสุโขทัยเรืองอ านาจอยู่ประมาณสอง
ร้อยปี ก็เสื่อมลง อาณาจักรกรุงศรีอยุธยาเข้มแข็งขึ้นและมีอ านาจเหนือภูมิภาคนี้ทั้งหมดรวมทั้ง
ราชอาณาจักรกัมพูชาด้วย ศูนย์กลางพุทธศาสนาได้ย้ายฐานที่มั่นไปอยู่ที่กรุงศรีอยุธยาซึ่งจะได้
กล่าวในหัวข้อต่อไป ในสังคมร่วมสมัยที่อาณาจักรสุโขทัยรุ่งเรืองนั้น อาณาจักรทางเหนือคือ 
“อาณาจักรล้านนา” ก็มีความรุ่งเรืองเคียงคู่กัน   

 พุทธศาสนาสมัยล้านนา (พ.ศ.๑๘๓๙-๒๑๐๑)  ในขณะที่อาณาจักรสุโขทัยก าลังเรือง
อ านาจและพุทธศาสนาแนวใหม่จากลังกาก าลังได้รับความนิยม  รัฐอิสระต่างๆ ในเขตพ้ืนที่ทาง
ตอนเหนือของไทยถูกรวบรวมเข้าเป็นอาณาจักรล้านนาโดยพ่อขุนเม็งราย (มังราย) พุทธศาสนาที่
เคยปรากฏมาก่อนในแถบนี้ได้แก่พุทธศาสนาแบบทวารวดีที่พระนางจามเทวีน าขึ้นไปจากละโว้
ขึ้นไปยังหริภุญไชย ตั้งแต่ประมาณพุทธศตวรรษที่ ๑๒  กับพุทธศาสนาแบบพุกามที่แผ่ขยายมา
จากพุกามประเทศสมัยพระเจ้าอนุรุธ ประมาณพุทธศตวรรษที่ ๑๖  ลักษณะดังกล่าวท าให้
ประชาชนในภูมิภาคนี้มีความเชื่อถือในหลายลัทธินิกาย ประเสริฐ ณ นคร ให้ทัศนะว่า เมื่อพ่อขุน
เม็งรายได้สถาปนาเชียงใหม่เป็นราชธานีในปี พ.ศ.๑๘๒๙  ทรงน าพระเสตังคมณี (พระแก้วขาว) 
จากเมืองหริภุญชัย มาประดิษฐานที่วิหารวัดเชียงมั่น กาลล่วงถึงสมัยพระเจ้ากือนา(ตื้อนา)แห่ง
ล้านนา  ได้น าพุทธศาสนาเถรวาทแบบลังกาโดยนิมนต์พระสุมนเถระและพระอโนมัสสีเถระมา
จากสุโขทัย  ทรงให้สร้างเจดีย์วัดสวนดอกและพระสถูปดอยสุเทพ  ต่อมาสมัยพระเจ้าแสนเมือง
มา โปรดให้สร้างวัดพระสิงห์เพ่ือประดิษฐานพระพุทธสิหิงค์ พุทธศาสนาในล้านนามีพัฒนาการที่
ดีตามล าดับมีพระเถระชาวเชียงใหม่หลายรูปไปอุปสมบทใหม่ในอุทกสีมาแห่งส านักพระวันรัต
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และได้รับการศึกษาจากประเทศศรีลังกา ส่งผลให้เกิดพุทธศาสนาในอาณาจักรล้านนา ๓ นิกาย
ด้วยกัน คือ นิกายเดิมได้แก่สายคณะสงฆ์ที่สืบเนื่องกันมาตั้งแต่ก่อนยุคพระเจ้าเม็งราย  นิกาย
ลังกาวงศ์เก่าสืบทอดมาจากสุโขทัยสมัยพระเจ้ากือนา และนิกายลังกาวงศ์ใหม่สืบทอดมาจาก
คณะสงฆ์ที่บวชในอุทกสีมา  ในสมัยพระเจ้าติโลกราช รัชกาลที่เก้าแห่งล้านนา พุทธศาสนาได้รับ
การอุปถัมภ์บ ารุงอย่างมาก มีการท าสังคายนาขึ้นที่วัดเจ็ดยอด(วัดโพธารามมหาวิหาร) โดยมีพระ
ธรรมทินนเถระเป็นประธาน ถือว่าเป็นสังคายนาครั้งแรกในประเทศไทย ในยุคดังกล่าวนี้
การศึกษาพุทธศาสนาในล้านนาเจริญก้าวหน้ามาก ท าให้เกิดปราชญ์ทางพุทธศาสนาหลายท่านที่
มีความสามารถแต่งคัมภีร์ทั้งภาษาไทยและบาลีมากมาย เช่น พระสิริมังคลาจารย์ พระญาณกิตติ 
พระรัตนปัญญา พระโพธิรังสี  พระนันทาจารย์ พระสุวรรณรังสี๒๙๙  เป็นต้น พุทธศาสนาใน
ล้านนามีความรุ่งเรืองต่อเนื่องมาประมาณห้าทศวรรษก็เริ่มเสื่อมเม่ือบ้านเมืองตกเป็นเมืองขึ้นของ
พม่าบ้าง กรุงศรีอยุธยาบ้าง จนกระท่ังถูกผนวกเป็นส่วนหนึ่งของไทยในที่สุด  

 พุทธศาสนาสมัยอยุธยา (พ.ศ.๑๘๙๓ - ๒๓๑๐) พระเจ้าอู่ทองเป็นปฐมกษัตริย์ มีความ
ใกล้ชิดกับกรุงสุโขทัยราชวงศ์แรกแห่งกรุงศรีอยุธยาก็ได้ชื่อว่าราชวงศ์พระร่วง  เป็นช่วงเวลาที่
พุทธศาสนาแบบลังกาก าลังได้รับความนิยมและแผ่ขยายทั่วไปในภูมิภาคนี้  อาณาจักรต่างๆ ล้วน
แล้วแต่นับถือพุทธศาสนาแบบลังกาวงศ์และมีการส่งพระสงฆ์ส่งไปเรียนรู้จากประทศศรีลังกา ใน
สมัยอยุธยามีการสร้างวัดเป็นจ านวนมากแสดงถึง อิทธิพลของพุทธศาสนาสูงมาก กษัตริย์แห่ง
กรุงศรีอยุธยาให้ความอุปถัมภ์ท านุบ ารุงพุทธศาสนาทุกพระองค์  

ตลอดระยะเวลา ๔๑๗ ปี ในช่วงกรุงศรีอยุธยาตอนต้นนี้เกิด “ประเพณีบวชเรียน”๓๐๐  ตั้งแต่
สมัยพระเจ้าบรมไตรโลกนาถ พุทธศาสนามีความเจริญรุ่งเรืองมั่นคงอย่างมาก สมัยพระเจ้าทรง
ธรรมพุทธศาสนาได้รับการสนับสนุนส่งเสริมอย่างยิ่งยวด ท่ามกลางความสับสนวุ่นวายทาง
การเมือง เพราะต้องสู้รบกับพม่าซึ่งพยายามขยายอาณาเขตเข้าครองครองแผ่นดินตอนใต้ ด้วย
ความปรีชาของพระมหากษัตริย์กรุงศรีอยุธยาท าให้ประเทศไทยรอดพ้นจากการตกเมืองขึ้นของ

                                                 
๒๙๙ค้นคว้าเพิ่มเติมใน พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในอาเซีย, หน้า ๑๑๖. 
๓๐๐ค้นคว้าเพิ่มเติมใน พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), การศึกษาของคณะสงฆ์ : ปัญหาที่รอทางออก . 

(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๒๙), หน้า ๓๐-๓๔. 
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พม่าอย่างถาวร แม้ว่าจะมีบางช่วงที่ตกเป็นเมืองขึ้นของพม่า แต่ในที่สุดก็สามารถกอบกู้เอกราช
กลับคืนมาได้ ในยุคนี้มีความนิยมประเพณีการเคารพรอยพระพุทธบาท ต่อมาประมาณ พ.ศ. 
๒๑๗๓-๒๒๗๕  รัชกาลสมเด็จพระนารายณ์มหาราช ประเพณีบวชเรียนได้รับความนิยมกันมากผู้
บวชได้รับพระราชทานพระบรมราชูปถัมภ์เป็นอย่างดี ในยุคนี้ศาสนาคริสต์แพร่เข้ามา สมเด็จพระ
นารายณ์มหาราชทรงให้เสรีในการการนับถือศาสนา ในสมัยอยุธยาเป็นราชธานีพุทธศาสนาได้รับ
การยอมรับและเป็นรากฐานของสังคมไทยสมัยอยุธยา วัดนอกจากจะเป็นสถาบันอุดมคติสูงสุด
ของชีวิตที่ตั้งอยู่ในท่ามกลางชุมชนแล้ว ยังมีบทบาทต่อสังคมหลายประการ เช่น เป็นสถาน
ประกอบศาสนพิธี เป็นโรงพยาบาล เป็นโรงมหรสพ เป็นสถาบันการศึกษา เป็นต้น ในบทบาท
ด้านการศึกษานั้น เป็นที่สังเกตว่าวัดท าหน้าที่ให้การศึกษาสรรพวิทยา ไม่ว่าจะเป็นต าราพิชัย
สงคราม ศิลปะวิชาชีพต่างๆ  ชนชั้นผู้ปกครองก็อาศัยอารามฝึกหัดขัดเกลา พุทธศาสนามีอิทธิพล
ต่อชีวิตของคนอย่างมาก ดังเช่นข้อกฎหมายบางอย่างได้รับการยกเว้นส าหรับผู้ที่บวชเป็นพระ 
หรือแม้แต่เขตก าแพงวัดในรัศมี ๑ วาก็เป็นเขตอภัยทาน  ในแผ่นดินสมเด็จพระนารายณ์มหาราช
ปรากฏว่ามีผู้หนีทหารไปบวชจนต้องมีการช าระความบริสุทธิ์โดยการสอบความรู้   พระสงฆ์ด ารง
อยู่ในสถานะเป็นกลางของสังคมเชื่อมโยงวิถีชีวิตของผู้คนทุกระดับเข้าด้วยกัน มีบทบาทอย่าง
มากในสังคม ไม่ว่าจะเป็นผู้น าด้านจิตปัญญาให้กับชุมชน ตลอดถึงมีบทบาทเป็นที่ปรึกษาของ
กษัตริย์ ต่อมาประมาณ พ.ศ. ๒๒๗๕-๒๓๑๐ ในรัชสมัยสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ พวกขุนนาง
จะมีบรรดาศักดิ์ต้องผ่านการบวชเรียนก่อน  ในยุคนี้พุทธศาสนาในลังกาเสื่อมลงไม่มีพระเหลืออยู่
จึงมาน าพุทธศาสนาจากกรุงศรีอยุธยาเข้าไปประดิษฐานยังลังกา ซึ่งครั้งนั้นน าโดยพระอุบาลีเป็น
หัวหน้าท าให้พุทธศาสนาในลังกาไม่ขาดสูญและเกิดเป็นนิกายสยามวงศ์หรืออุบาลีวงศ์ในลังกา
ตราบจนปัจจุบัน ความอ่อนแอเสื่อมโทรมของพุทธศาสนาในกรุงศรีอยุธยา พัฒนาควบคู่ไปกับ
สถานการณ์บ้านเมือง ซึ่งในช่วงปลายแห่งกรุงศรีอยุธยาเกิดเหตุวุ่นวายหลายประการ  จนน าไปสู่
การสูญเสียเอกราชให้กับพม่าเป็นครั้งที่สอง ในปี พ.ศ. ๒๓๑๐ จากการที่กรุงศรีอยุธยาแตกมีคน
ไทยหลายกลุ่มรวมตัวกันต่อสู้ขับไล่พม่าซึ่งหนึ่งในจ านวนนี้มีกลุ่มพระสงฆ์บางกลุ่มจับอาวุธสู้ แต่
ในที่สุดพระเจ้าตากสินก็สามารถกอบกู้เอกราชและรวบรวมกลุ่มคนไทยให้เป็นปรึกแผ่นได้อีกครั้ง
หนึ่ง แล้วตั้งกรุงธนบุรีเป็นราชธานี ในยุคนี้ พระเทพเวที ตั้งข้อสังเกตว่า “ปรากฏหลักฐานว่า 
อนึ่ง ตอนปลายสมัยนี้ มีความเชื่อหมกมุ่นในเรื่องโชคลางและไสยาศาสตร์มาก ซึ่งแสดงถึงความ
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ไม่สงบของเหตุการณ์บ้านเมือง และอาจเป็นสาเหตุของความอ่อนแอของชาติได้อย่างหนึ่ง ต่อมา
กรุงศรีอยุธยาก็ได้เสียแก่พม่าเมื่อ พ.ศ.๒๓๑๐”๓๐๑ ในช่วงอยุธยาตอนปลายปรากฏว่าประชาชนมี
ความเชื่อในโชคลางคาถาอาคม เล่นแร่แปรธาตุ เวทย์มนต์คาถา ต่างๆ เฟ่ืองฟูขึ้น  ท าให้ขาด
ความเข้มแข็งทางความคิดและการปฏิบัติที่ถูกต้องตามหลักการทางพุทธศาสนา  อันน าไปสู่ความ
อ่อนแอทุกด้าน  เป็นเหตุให้เสียกรุงศรีอยุธยา 

 ๑๐.๓.๒ พัฒนาการของพุทธศาสนาในสมัยรัตนโกสินทร์ 
 ภายหลังการล่มสลายของอาณาจักรกรุงศรีอยุธยา โดยการโจมตีของพม่า แม้ว่าชาวไทยน า
โดยสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราชจะสามารถกอบกู้เอกราชคืนมาได้ด้วยระเวลาอันสั้ น  แต่
กิจการทุกอย่างของรัฐพินาศย่อยยับ ยากต่อการฟื้นฟูเยียวยา เป็นเหตุให้ต้องย้ายราชธานีไปสร้าง
บ้านแปลงเมืองกันใหม่ ซึ่งในบทนี้นับเป็นการเริ่มต้นยุคใหม่ ซึ่งแบ่งหัวข้อตามล าดับดังนี้ พุทธ
ศาสนาสมัยธนบุรี-รัตนโกสินทร์ตอนต้น พุทธศาสนาสมัยใหม่และ พุทธศาสนาสมัยปัจจุบัน ดังนี้  

 พุทธศาสนาสมัยธนบุรี – รัตนโกสินทร์ตอนต้น  ประมาณ พ.ศ.  ๒๓๑๐ – ๒๔๑๑ ความ
เสียหายอย่างยับเยินของกรุงศรีอยุธยา ท าให้พระเจ้ากรุงธนบุรีย้ายที่ตั้งเมืองหลวงแห่งใหม่ คือ 
กรุงธนบุรีในปัจจุบัน พระองค์พยายามรวบรวมคัมภีร์ที่กระจัดกระจายในที่ต่างๆ รวมถึง
พระพุทธรูป ตั้งองค์กรสังฆะให้มีการบริหารจัดการ ช าระความบริสุทธิ์ของสงฆ์ฝ่ายเหนือ ทรง
บูรณปฏิสังขรณ์วัดวาอารามหลายแห่ง ฟ้ืนฟูกิจกรรมการเรียนการสอนของคณะสงฆ์ และ
พระองค์ก็ฝึกวิปัสสนาด้วย กรุงธนบุรีมีอายุได้ ๑๕ ปี ก็สิ้นสุดลง เข้าสู่ยุครัตนโกสินทร์ ช่วงรัชกาล
ที่ ๑ - ๔  ซึ่งเริ่มในปี พ.ศ. ๒๓๒๕ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก ปฐมกษัตริย์แห่งกรุง
รัตนโกสินทร์ ทรงย้ายราชธานีมาฝั่งซ้ายของแม่น้ าเจ้าพระยา ท าการฟ้ืนฟูกิจการพุทธศาสนาต่อ
จากกษัตริย์องค์ก่อนโดยการบูรณปฏิสังขรณ์วัดวาอาราม ทั้งในราชวัง เมืองหลวง หัวเมืองทั่ ว
ราชอาณาจักร  รวบรวมและช าระพระไตรปิฎก น าพระแก้วมรกตมาจากหลวงพระบาง มีการ
บัญญัติกฎหมายเกี่ยวกับคณะสงฆ์บางประการ อุปถัมภ์พระสงฆ์ ท าสังคายนา ต่อมาสมัยรัชกาล
ที่ ๒ ทรงรับปรุงระบบการศึกษาคณะสงฆ์ จากการเรียนการสอนแบบบาเรียนตรี-โท-เอก ที่สืบมา

                                                 
 ๓๐๑พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในอาเซีย, หน้า ๑๑๙. 
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แต่ครั้งกรุงศรีอยุธยา มาเป็น เปรียญธรรม ๑-๙ ต่อมาสมัยรัชกาลที่ ๓ พระองค์ท านุบ ารุงพุทธ
ศาสนาอย่างมาก ทั้งด้านศาสนวัตถุ ศาสนบุคคล ศาสนพิธี และศาสนธรรม ทรงปูนบ าเหน็จ
รางวัลแก่พระสงฆ์ที่สอบเปรียญธรรมได้ ในรัชกาลนี้ได้เกิดมีคณะสงฆ์ ใหม่  ดังพระเมธีธรรมา
ภรณ์  (ประยู ร ธมฺ มจิตฺ โต ) บั นทึ ก ว่า “ ในสมัยรัชกาลที่  ๓  นี้  มีนิ กายสงฆ์ ใหม่ชื่ อว่ า  
ธรรมยุติกนิกาย ถือก าเนิดขึ้นมาและพยายามแยกคณะเป็นอิสระจากคณะทั้ง ๔ แต่กระนั้นก็ดี 
คณะสงฆ์ธรรมยุติกนิกายก็ยังรวมอยู่ภายใต้การปกครองของเจ้าคณะกลาง ตลอดสมัยรัชกาลที่ ๓ 
และรัชกาลที่ ๔”๓๐๒ ต่อมาสมัยรัชกาลที่ ๔ พระองค์เป็นปราชญ์ทางพุทธศาสนาและผนวชมา
ก่อนนั่งราชบัลลังก์  จึงท าให้เกิดสิ่งใหม่วงการพุทธศาสนาในประเทศไทยหลายด้าน เช่น การ
ปฏิสัมพันธ์กับสงฆ์ลังกา การแต่งต าราทางด้านพุทธศาสนา ฟ้ืนฟูประเพณีวันส าคัญทางพุทธ
ศาสนา เป็นต้น ประเทศไทยเริ่มเผชิญหน้ากับการล่าอาณานิคมของมหาอ านาจจากตะวันตก 

 พุทธศาสนาสมัยใหม่ ประมาณ พ.ศ.  ๒๔๑๑ – ๒๕๘๙ สมัยรัชกาลที่ ๕ พระองค์ทรงเป็น
กษัตริย์ที่ครองราชยาวนานถึง ๔๑ ปี  ตั้งแต่ทรงพระเยาว์ต้องมีคณะส าเร็จราชการแทนและเป็น
ช่วงที่ประเทศไทยเข้าสู่ช่วงของการล่าอาณานิคมจากตะวันตก ลักษณะเช่นนี้ส่งผลให้รัชกาลที่ ๕ 
ถูกกดดันรอบด้าน  อย่างไรก็ตามด้วยพระปรีชาของพระองค์ทรงน าพาประเทศชาติรอดพ้นจาก
การตกเป็นเมืองขึ้นของตะวันตกมาได้ พระองค์ได้ปฏิรูปกิจการภายในรัฐทุกด้าน  ด้านพุทธ
ศาสนานั้น นอกจากจะท านุบ ารุงพระสงฆ์ สร้างศาสนสถาน ดังพระราชประเพณีแบบเดียวกับ
กษัตริย์องค์ก่อนแล้ว  ทรงตราพระราชบัญญัติลักษณะการปกครองคณะสงฆ์ รศ. ๑๒๑ ขึ้น โดย
สาระส าคัญคือรวมศูนย์อ านาจไว้ที่ส่วนกลางเพ่ือความมั่นคงเข้มแข็งของบ้านเมืองและพุทธ
ศาสนา จัดให้มีการท าสังคายนาพระไตรปิฎกบาลีอักษรไทยส าเร็จ ในปี พ.ศ.๒๔๓๖  ในสมัย
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๕ ได้น าเอาพุทธศาสนาเป็นฐานส าคัญใน
การขยายโอกาสทางการศึกษาพัฒนาประชาชนของพระองค์ ดังที่ได้โปรดให้ย้ายที่บอกหนังสือ
พระเณรจากบรมมหาราชวังมาที่วัดมหาธาตุใช้ชื่อว่า “มหาธาตุวิทยาไลย”๓๐๓ เพ่ือให้เป็น
                                                 

 ๓๐๒พระเมธีธรรมาภรณ์  (ประยู ร ธมฺ มจิตฺ โต ) , การปกครองคณ ะสงฆ์ ไทย , พิ มพ์ ครั้ งที่  ๙ ; 
(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์พุทธธรรม, ๒๕๓๙), หน้า ๒๖. 

 ๓๐๓ค้นคว้าเพิ่มเติมใน พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), การศึกษาของคณะสงฆ์ : ปัญหาที่รอทางออก. 
(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๒๙), หน้า ๑๘-๒๒. 
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สถานศึกษาพระไตรปิฎกและวิชาชั้นสูงของบรรพชิตและคฤหัสถ์ และได้สร้างมหามกุฎขึ้นอีกแห่ง
หนึ่ง กิจการของพุทธศาสนาในยุคนี้เปลี่ยนแปลงหลายด้านโดยเฉพาะด้านการศึกษาที่ผนวกเข้า
ด้วยกันกับการศึกษาชาติ โดยใช้วัดเป็นแกนหลักในการด าเนินการขยายออกไปยังส่วนภูมิภาค
ต่างๆ ของประเทศซึ่งมีพระสงฆ์ที่ได้ชื่อว่าเป็นครูของชุมชนมาแต่บรรพกาลเป็นผู้ก ากับดูแล ซึ่ง
การปฏิบัติหน้าที่ของพระสงฆ์อยู่ในการก ากับดูแลขององค์กรสงฆ์สูงสุดส่วนกลางที่เรียกว่ามหา
เถรสมาคม นอกจากนี้พระองค์ได้ปรับปรุงพัฒนาประเทศด้านต่างๆ พัฒนาการของพุทธศาสนา
ในประเทศไทยช่วงเวลานี้ที่น่าสนใจคือการแยกตัวของคณะธรรมยุติกนิกาย ซึ่งเป็นคณะสงฆ์ที่
เกิดขึ้นตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ ๓ ในประเด็นนี้ พระเมธีธรรมาภรณ์วิเคราะห์การแตกนิกายของคณะ
สงฆ์ไทยสรุปได้ว่า  
ก าเนิดธรรมยุติกนิกายไม่ใช่ปรากฏการณ์แปลกใหม่..ในสมัยสุโขทัยสงฆ์แตกออกเป็น ๒ คณะ คือ 
คณะคามวาสีกับคณะอรัญวาสี...สมัยต้นอยุธยาเกิดคณะป่าแก้วหรือคามวาสีฝ่ายขวา ซึ่งเป็นคณะ
สงฆ์ใหม่ที่ไปศึกษามาจากลังกา...ประเด็นหลักที่วชิรญาณน ามาอ้างในการแยกออกไปคือ 
พระสงฆ์ธรรมยุติกนิกายปฏิบัติตามบทบัญญัติพระวินัยได้ถูกต้องและเคร่งครัดกว่าพระสงฆ์
มหานิกาย ซึ่งเป็นเหตุผลเดียวกับการแยกตัวของคณะสงฆ์ในสมัยสุโขทัยและอยุธยา...ดังนั้นการ
แตกแยกนิกายสงฆ์ในประเทศไทยมีสาเหตุมาจากการขาดสีลสามัญตาและทิฏฐิสามัญตา...ใน
ปัจจุบันคณะสงฆ์มหานิกายและธรรมยุติกนิกายปฏิบัติตามพระวินัยได้ไม่ยิ่งหย่อนกว่ากัน โอกาส
ที่นิกายทั้งสองจะรวมกันเพ่ือเอกภาพของคณะสงฆ์จึงมีความเป็นไปได้มากในทางทฤษฎี แต่ก็มี
ปัญหามากในด้านปฏิบัติ ๓๐๔   

 สมัยรัชกาลที่ ๖ พระองค์ทรงนิพนธ์เกี่ยวกับพุทธศาสนาหลายเรื่อง เช่น เทศนาเสือป่า 
เป็นต้น มีการน าเอาโรงเรียนออกจัดการศึกษานอกวัด เป็นการแยกการศึกษาชาติกับวัดออกจาก
กัน ท าให้คณะสงฆ์มุ่งศึกษาในด้านคดีธรรมเป็นหลักไม่สนใจคดีโลก ในขณะที่โรงเรียนที่แยกมา
จากวัดก็มุ่งศึกษาคดีโลกเป็นหลักไม่สนใจคดีธรรม กาลเวลาผ่านไปคนไทยลืมจุดเริ่มต้นของ
การศึกษาไทยว่ามีพัฒนาการมาอย่างไร  วัดท าหน้าที่แคบเลียวลงเรื่อยๆ  สมัยรัชกาลที่ ๗ ทรง

                                                 
 ๓๐๔พระเมธีธรรมาภรณ์  (ประยู ร ธมฺ มจิตฺ โต ) , การปกครองคณ ะสงฆ์ ไทย , พิ มพ์ ครั้ งที่  ๙ ; 

(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์พุทธธรรม, ๒๕๓๙), หน้า ๒๗-๓๒. 
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สละราชบัลลังก์ให้แก่คณะราษฎร์ การเมืองไทยเปลี่ยนโฉมหน้าไป แต่รัฐบาลไทยก็ยังให้ความ
คุ้มครองป้องกันสนับสนุนพุทธศาสนาไม่ต่างไปจากสมัยที่มีกษัตริย์ปกครอง ในสมัยรัตนโกสินทร์ 
พระมหากษัตริย์ทุกพระองค์ทรงเอาพระทัยใส่กิจการพุทธศาสนาเป็นอย่างดี เป็นเหตุให้พุทธ
ศาสนารุ่งเรืองและมั่นคง แต่บางแง่มุมของประวัติศาสตร์พุทธในยุครัตนโกสินทร์ มีปัญหา
อุปสรรคต่อพัฒนาการพุทธศาสนาในช่วงที่ผ่านมาคือ คณะสงฆ์ตกอยู่ในวงวนแห่งลัทธินิกายเป็น
การต่อสู้ขับเคี่ยวกันระหว่างมหานิกายกับธรรมยุติกนิกาย เป็นปมแห่งปัญหาคณะสงฆ์ไทยที่ยาก
จะแก้ไข และกลายเป็นสาเหตุให้กิจการคณะสงฆ์ด้านอ่ืนๆอ่อนแอลง ไม่ว่าจะเป็นด้านการ
ปกครอง การศึกษา การเผยแผ่ และสาธารณูปการ แต่เมื่อล่วงเลยกาลเวลานั้นมาแล้ว ปัญหา
อุปสรรคดังกล่าวเริ่มคลี่คลายลง  แต่ปัญหาใหม่ก็เริ่มก่อตัวดังที่ก าลังมีอยู่เป็นอยู่ ท้าทาย
ความสามารถของคณะสงฆ์ไทยสมัยปัจจุบันเป็นอย่างยิ่ง 

 ๑๐.๓.๓ สถานการณ์พุทธศาสนาในปัจจุบัน 
 พุทธศาสนาสมัยปัจจุบันในเอกสารนี้ก าหนดเอา ช่วงประมาณ พ.ศ.๒๔๘๙ ถึงปัจจุบัน  ใน
รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช รัชกาลปัจจุบัน พระองค์ทรงมีพระ
ราชศรัทธาในพุทธศาสนา เสด็จออกผนวชขณะที่ครองราชย์เมื่อ ปี พ.ศ. ๒๔๙๙   พัฒนาการ
พุทธศาสนาช่วงต้นแห่งรัชกาลที่ ๙ กิจการพุทธศาสนาในช่วงนี้มีความก้าวหน้าหลายประการ 
เป็นต้นว่าความเอาใจใส่ต่อการสร้างบูรณปฏิสังขรณ์ถาวรวัตถุภายในวัด ไม่ว่าจะเป็นประตูวัด 
พระอุโบสถ พระพุทธรูป ศาลาการเปรียญ กุฏิ หอไตร หอระฆัง ศาสนวัตถุเหล่านี้สะท้อนสังคม
ชุมชนว่ามีความเลื่อมใสศรัทธาต่อพุทธศาสนามากน้อยเพียงใดและความอุดมสมบูรณ์ทาง
เศรษฐกิจ นอกจากนั้นยังสะท้อนความเคารพศรัทธาต่อพระภิกษุสามเณรที่อยู่ภายในวัดด้วย วิถี
ชีวิตของนักบวชเหล่านี้มีสองรูปแบบ คือ รูปแบบที่เป็นพระของชาวบ้านศึกษาเล่าเรียนด้านคันถ
ธุระเป็นหลัก กับพระที่เน้นการฝึกปฏิบัติตามวัดป่าเน้นวิปัสสนาธุระเป็นหลัก โดยมี “มหาเถร
สมาคม” เป็นองค์กรสูงสุดในการบริหาร ชาวพุทธไทยส่วนใหญ่ยังคงเชื่อถือตามวัฒนธรรม
ประเพณี ตื่นเช้าได้ท าบุญตักบาตรพระสงฆ์ วันพระเข้าวัดฟังธรรม  วันส าคัญทางศาสนา เช่น วัน
เข้าพรรษา วันออกพรรษา เทศกาลกฐิน ประเพณีสงกรานต์ งานบุญต่างๆ เป็นต้น ชาวพุทธจะ
เข้าไปประกอบพิธีกรรมในวัด ซึ่งเป็นสิ่งที่มีความหมายและความส าคัญส าหรับชีวิต ในวันส าคัญๆ 
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เหล่านี้แฝงด้วยกิจกรรมความรื่นเริงบันเทิงใจ มิใช่กิจกรรมที่เงียบเชียบ ไม่ว่าจะเป็นสังคมชนบท
หรือสังคมเมือง กิจกรรมเกือบทั้งหมดของพุทธศาสนายึดโยงไว้กับวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต  
ในช่วง ๓๐ ปีที่ผ่านมา เป็นที่สังเกตได้ว่าเมื่อประเทศไทยเปิดรับระบบทุนนิยมอย่างเต็มที่  พุทธ
ศาสนาที่ถูกยึดโยงอยู่กับวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต ค่อยๆ เสื่อมคลายลงไป บางประการหด
หายไปจากชุมชน กิจกรรมทางพุทธหลายอย่างเปลี่ยนแปลงไปสู่สิ่งใหม่  เริ่มมีตัวบทกฎหมายเข้า
มาแทน ภารกิจการคณะสงฆ์ถูกก าหนหนดกรอบ ๖ ด้าน ได้แก่ การปกครองคณะสงฆ์ การศาสน
ศึกษา การศึกษาสงเคราะห์ การเผยแผ่  การสาธารณูปการ และการสาธารณสงเคราะห์ ลักษณะ
ดังกล่าวเมื่อพุทธศาสนาที่แทรกซึมอยู่ในวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตจางหายไป สิ่งที่ถูกน ามา
แทนที่ก็คือกฎระเบียบแบบแผนที่เป็นลายลักอีกษรยึดโยงไว้ในอ านาจคณะสงฆ์  ลักษณะดังกล่าว
ท าให้พุทธศาสนาเริ่มถดถอยออกจากชีวิตชุมชน แต่ในขณะเดียวกัน ความเข้มแข็งด้านศาสน
ธรรมกลับมีความเคลื่อนไหวในทางบวก ในพัฒนาการด้านคันถธุระ เดิมนั้นระบบการศึกษาพระ
บาลีและนักธรรม มีคุณค่าในรักษาพุทธวจนะ ผู้ที่ฝึกศึกษาในด้านนี้มีบทบาทในฐานะรักษาแก่น
ค าสอนส าคัญทางพุทธศาสนาไว้ แม้ว่าสภาพการณ์ปัจจุบันระบบการศึกษานี้เสื่อมความนิยมลง 
แต่ใช่ว่าคุณค่าและความส าคัญดังกล่าวจะลดลงก็หาไม่ อย่างไรก็ตามการจัดการศึกษาระบบ
มหาวิทยาลัยของคณะสงฆ์ ที่มาชดเชยระบบเดิม ก็สามารถสร้างพระสงฆ์ที่มีความรอบรู้ 
ประยุกต์หลักพุทธธรรม เป็นพระนักปกครอง พระนักบริหาร พระนักวิชาการ พระนักพัฒนา 
พระนักเทศน์ เป็นต้น อีกด้านหนึ่งพัฒนาการในด้านวิปัสสนาธุระมีความเข้มแข็งขึ้น ดังจะพบว่า
การขยายตัวของส านักปฏิบัติธรรมหลายสาย เช่น ส านักปฏิบัติสายหลวงปู่มั่น หลวงพ่อชา หลวง
พ่อพุทธทาส หลวงพ่อโชดก หลวงพ่อเทียน เป็นต้น  หรือเกิดพัฒนาการของกระบวนการพุทธ
แนวใหม่ เช่น ส านักสันติอโศก  ส านักวัดพระธรรมกาย เป็นต้น ที่ส่งผลต่อพัฒนาการพุทธศาสนา
ในปัจจุบัน  

 โดยภาพรวมพุทธศาสนายังมีความมั่นคงเข้มแข็ง โดยเฉพาะเมื่อเทียบกับประเทศต่างๆ 
และบทบาทที่มีอยู่เป็นอยู่ ถือว่าประเทศไทยเป็นศูนย์กลางของพุทธศาสนาในโลกปัจจุบันก็ว่าได้  
องค์ประกอบด้านต่างๆ ของพุทธศาสนา  ไม่ว่าจะเป็นด้านศาสนาวัตถุ ศาสนบุคคล ศาสนธรรม 
และศาสนพิธี ยังมีความมั่นคง    ดังเป็นประจักษ์ว่าในด้านศาสนวัตถุ วัดวาอาราม  สิ่งปลูกสร้าง
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ภายในวัด ยังได้รับการสร้างเสริม บ ารุงรักษาให้มีความสะอาดร่มรื่น เป็นที่เคารพสักการบูชา ใน
ด้านศาสนบุคคลที่นับว่ามีความส าคัญ บุคลากรชาวพุทธ  ๓ ภาคส่วน ได้แก่ ภาครัฐ ภาค
พระสงฆ์ และภาคประชาชน ยังถือว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อความมั่นคง กล่าวคือภาครัฐ  จาก
ประวัติศาสตร์พบว่าพุทธศาสนาในประเทศไทยรุ่งเรืองมั่นคงได้เพราะพระมหากษัตริย์ทุก
พระองค์ทรงให้การท านุบ ารุงพุทธศาสนาทุกพระองค์ต่อเนื่องไม่ขาดสาย เมื่อมีการเปลี่ยนแปลง
การปกครองจากระบบกษัตริย์มาเป็นระบอบประชาธิปไตยโดยมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 
กลุ่มบุคคลที่ท าหน้าที่ในด้านการปกครอง บริหารประเทศก็ยังให้ความอุปถัมภ์ ปกป้อง คุ้มครอง
พุทธศาสนา  ประการต่อมา ภาคพระสงฆ์รวมถึงนักบวชอ่ืนๆ ในพุทธศาสนา เป็นผู้มีความ
ประพฤติปฏิบัติเรียบร้อยดีงาม เป็นแบบอย่างให้กับสังคม พระสงฆ์ ไทยในอดีตและปัจจุบันไม่
เพียงแต่เป็นผู้น าทางด้านจิตวิญาณหรือท าหน้าที่ในด้านกิจกรรมทางศาสนาเท่านั้น หากแต่ยังท า
หน้าที่ในการเป็นครูผู้สอนในสรรพวิทยา เป็นหัวหน้าศาลผดุงความเป็นกลางเป็นธรรมให้กับสังคม  
เป็นผู้เกื้อกูลสงเคราะห์แก่ผู้ยากไร้ จากคุณลักษณะที่กล่าวมาพระภิกษุสามเณรจึงถือว่าเป็นปู
ชนียบุคคลของสังคมไทย เป็นที่เคารพกราบไหว้ของคนทุกชนชั้น ประการสุดท้ายภาคประชาชน 
คนไทยมีอุปนิสัยอ่อนโยน สุภาพ เรียบร้อย ใจบุญสูนทาน จะเป็นเพราะได้รับการขัดเกลาจาก
พุทธศาสนาหรือไม่ไม่อาจชี้ชัดได้ แต่ประการส าคัญคือชาวพุทธทุกคนให้ความอุปถัมภ์บ ารุงพุทธ
ศาสนาอย่างดี จากปัจจัยด้านบุคลากรดังกล่าวจึงส่งผลให้พุทธศาสนาในประเทศไทยมีความ
มั่นคงเข้มแข็งมาโดยตลอด   ด้านศาสนธรรม การเรียนรู้ของพุทธธรรมเพ่ือน าไปประยุกต์ใช้กับ
ชีวิตส าหรับชาวพุทธไทย มี ๒ รูปแบบหลักๆ  ได้แก่ รูปแบบคันถธุระกับรูปแบบวิปัสสนาธุระ  
ด้านคันถธุระ คือ การฝึกศึกษาในพุทธพจน์ เน้นความจ าความเข้าใจเชิงเหตุผล ส่วนวิปัสสนาธุระ 
คือ การฝึกหัดขัดเกลาตนเองในด้านปฏิบัติภาวนา และประการสุดท้ายด้านศาสนพิธี ชาวพุทธ
ไทยยังมีให้ความเคารพต่อพระสงฆ์ ประกอบพิธีกรรมทางพุทธศาสนา วัดวาอารามยังคงความ
ศักดิ์สิทธิ์ เป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวพุทธบริษัท 

 เงื่อนไขหนึ่งที่ท าให้พุทธศาสนาในประเทศไทยเข้าแข็ง คือ การสนับสนุนจากหน่วยงาน
ของรัฐ กล่าวคือในระดับชาตินั้น กิจกรรมทุกอย่างรวมอยู่ในค าว่ารัฐ ดังนั้นปัจจัยส าคัญที่ท าให้
กิจการด้านศาสนามีเสถียรภาพมั่นคงจึงหนีไม่พ้นองค์กรของรัฐ ในอดีตประเทศไทยปกครองโดย
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ระบบกษัตริย์ และแม้จะมีการเปลี่ยนแปลงไปสู่ระบอบประชาธิปไตยก็ตาม องค์กรสูงสุดของรัฐ
ยังรับรองและสนับสนุนพุทธศาสนามาโดยตลอด องค์กรสงฆ์ซึ่งถือว่าเป็นองค์กรที่มีมาตั้งครั้ง
พุทธกาล มีการก ากับดูแลบนพ้ืนฐานแห่งธรรมวินัยเป็นหลัก ส าหรับคณะสงฆ์ไทยซึ่งมีบทบาท
อย่างมากต่อพัฒนาการของพุทธศาสนาในประเทศไทย วิถีแห่งสังฆะไทยนอกจากใช้หลักธรรม
วินัยเป็นแกนกลางแล้วยังมีพระราชบัญญัติแห่งคณะสงฆ์ ซึ่งพัฒนาขึ้นตั้งแต่ พ.ศ.๒๔๔๕  ซึ่ง 
พ.ร.บ. ฉบับดังกล่าวก่อให้เกิดหน่วยงานสูงสุดแห่งคณะสงฆ์ขึ้นเรียกว่า “มหาเถรสมาคม”๓๐๕  
องค์กรสงฆ์สูงสุดนี้มีอ านาจในการบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ  มีโครงสร้างและกลไกในการ
ก ากับควบคุมพระสงฆ์ทั่วประเทศภายใต้กรอบของรัฐไทยที่แข็งแกร่ง การก าหนดระเบียบแบบ
แผนในคณะสงฆ์ได้วางกรอบภารกิจหลักไว้ ๔ ประการ คือ ภารกิจด้านการปกครอง ด้านการเผย
แผ่ ด้านการศึกษา และด้านสาธารณสงเคราะห์  ดังปรากฎในกฎมหาเถรสมาคมฉบับที่ ๔ (พ.ศ.
๒๕๐๖) ว่าด้วยระเบียบการปกครองคณะสงฆ์ทั้งส่วนกลางและส่วนภูมิภาคว่า “...วิธีด าเนินการ
เพ่ือความเรียบร้อยดีงาม วิธีด าเนินการศาสนศึกษาและศึกษาสงเคราะห์ วิธีด าเนินการเผยแผ่
พุทธศาสนา  วิธีด าเนินการสาธารณูปการและสาธารณสงเคราะห์ อันเกี่ยวกับการคณะสงฆ์และ
การพระศาสนา”๓๐๖  ต่อมาได้แยกเป็นภารกิจหกด้าน ดังที่พระเมธีธรรมาภรณ์ว่า “มหาเถร
สมาคมในปัจจุบันมีอ านาจหน้าที่เกี่ยวกับงานคณะสงฆ์ ๖ ประเภท คือ การปกครอง การศาสน
ศึกษา การศึกษาสงเคราะห์  การเผยแผ่  การสาธารณูปการ และการสาธารณสงเคราะห์”๓๐๗  
ปรากฎในกฎมหาเถรสมาคมฉบับที่ ๑๕ (พ.ศ.๒๕๓๕) ว่าด้วยระเบียบการปกครองคณะสงฆ์ทั้ง
ส่วนกลางและส่วนภูมิภาคว่า “...ควบคุม และส่งเสริมการรักษาความเรียบร้อยดีงาม การศาสน
ศึกษา การศึกษาสงเคราะห์ การเผยแผ่พุทธศาสนา การสาธารณูปการและการสาธารณ
สงเคราะห์ ให้ด าเนินไปด้วยดี”๓๐๘  ภารกิจเหล่านี้ถือว่าเกือบคลอบคลุมบทบาททั้งหมดของ
พระสงฆ์ทั้งต่อคณะสงฆ์เองและต่อสังคม   ในปัจจุบันมีองค์กรชาวพุทธที่เป็นปัจเจกชนทั้งที่เป็น

                                                 
 ๓๐๕พระวิสุทธิภัทรธาดา, พระราชบัญญัติคณะสงฆ์และกฎมหาเถรสมาคม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หน้า ๖๕-๖๖. 
๓๐๖พระวิสุทธิภัทรธาดา, พระราชบัญญัติคณะสงฆ์และกฎมหาเถรสมาคม, หน้า ๑๑๑-๒.  
๓๐๗พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), การปกครองคณะสงฆ์ไทย, หน้า ๕๖. 
๓๐๘พระวิสุทธิภัทรธาดา, พระราชบัญญัติคณะสงฆ์และกฎมหาเถรสมาคม, หน้า ๒๐๐-๒๐๑.  
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พระสงฆ์และคฤหัสถ์ ที่แบ่งเป็นกลุ่มแยกย่อยออกจากองค์กรสังฆะไทยหรือพัฒนาออกมาจาก
คณะสงฆ์  แล้วเข้ามามีส่วนช่วยพัฒนาพุทธศาสนาในด้านต่างๆ  เช่น พุทธศาสนิกสัมพันธ์ กลุ่ม
ยุวสงฆ์ กลุ่มพิทักษ์พุทธศาสนา กลุ่มคุณแม่สิริ กริ่นชัย  เป็นต้น ปัจจัยเหล่านี้ทั้งหมดท าให้
พัฒนาการของพุทธศาสนาในประเทศไทยมีมาตรฐานสูง และสร้างความมั่นคงให้กับพุทธศาสนา
ในประเทศไทยสืบไป 

 แม้ว่าพุทธในปะเทศไทยจะมีความด ารงมั่นดังที่กล่าวมา แต่ก็พบว่ามีจุดอ่อนที่ควรได้รับ
การแก้ไขอยู่หลายประการเช่นกัน  ดังเช่น โครงสร้างการบริหารคณะสงฆ์ ตามพรบ.ที่ใช้อยู่ ซึ่ง
มักจะถูกวิพากษ์วิจารณ์ว่ามีลักษณะผูกขาด ไม่กระจายอ านาจ  โครงสร้างที่ใหญ่โตนี้กลับมีความ
แข็งทื่อ อยู่ตัว ไม่ว่องไว ปราดเปรียวเท่าทันต่อกระแสแห่งการเปลี่ยนแปลงอันรวดเร็วของโลก ที่
ผ่านมาหลายเรื่องที่องค์กรสงฆ์จัดการได้ไม่ดี เช่น การห้ามพระเณรศึกษาวิชาทางโลก แม้แต่
พิมพ์ดีดก็จัดว่าเป็นเดียรฉานวิชา การด าเนินการทางอ านาจการปกครองก็หลวมๆ จัดการกับคน
ที่ไม่ดีในสังฆะไม่ได้ อีกประการ คือระบบสมณศักดิ์ซึ่งเสมือนดาบสองคมให้ทั้งคุณและโทษ ในแง่
ที่เป็นคุณนั้นพระเมธีธรรมาภรณ์(ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ให้ทรรศนะสรุปได้ว่า “ระบบสมณศักดิ์มี
ส่วนใกล้ชิดกับต าแหน่งผู้ปกครองคณะสงฆ์...เป็นฐานันดรศักดิ์ที่พระมหากษัตริย์ทรงพระกรุณา
โปรดเกล้าฯ ตั้งถวายเฉพาะพระสงฆ์...มีมาตั้งแต่สมัยสุโขทัยจนถึงปัจจุบัน...โดยมีวัตถุประสงค์
ส าคัญ ๒ ประการ คือ เพ่ือยกย่องและสนับสนุนพระสงฆ์ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ..เพ่ือให้การ
ปกครองคณะสงฆ์เป็นไปโดยเรียบร้อย...ดังนั้น พระสงฆ์ผู้มีสมณศักดิ์จึงเป็นก าลังส าคัญในองค์กร
บริหารกิจการคณะสงฆ์ทั่วประเทศ และเป็นการสร้างความสัมพันธ์ร่วมมือกับฝ่ายบ้านเมือง ” 

ส่วนในแง่มุมที่ก่อให้เกิดผลลบคือเกิดมีระบบเส้นสายทางการปกครองไม่ต่างไปจากระบบของ
ชาวบ้าน เป็นต้น ที่กล่าวมาถือว่าเป็นปัจจัยภายในที่สร้างความอ่อนแอต่อพุทธศาสนาในประเทศ
ไทย  ส่วนปัจจัยภายนอกที่ส่งผลกระทบต่อพุทธศาสนา  ได้แก่ กระบวนทรรศน์แบบวิทยาศาสตร์ 
และระบบเศรษฐกิจทุนนิยมเสรี (Capital) ซึ่งรากฐานของกระบวนทรรศน์เหล่านี้มาจากแนวคิด 
วัตถุนิยม (Materialism) อิทธิพลของทุนนิยมท าให้เกิดลัทธิบริโภคนิยม ซึ่งก าลังไหลบ่าท่วมทับ
ภูมิปัญญาพุทธที่มีมาตั้งแต่ครั้งอดีต เรื่องบุญ บาป นรก สวรรค์ ฯลฯ มีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิต

                                                 
 ๓๐๙พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), การปกครองคณะสงฆ์ไทย, หน้า ๑๕-๒๐. 
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ประวันน้อยลง วัดวาอารามห่างเหินจากชีวิตชาวพุทธไทยมากขึ้น   ศาสนาคู่แข่งไม่ว่าจะเป็น 
คริสต์ อิสลาม ฮินดู ซึ่งมีต้นทุนทางเศรษฐกิจและอ านาจการเมืองระดับโลกหนุนหลัง มีส่วน
ได้เปรียบอย่างมาก รวมถึงวิธีการเผยแผ่ที่หลากหลาย เช่น การใช้วิธีแต่งงานของชาวมุสลิม  การ
ลอกเลียนกิจกรรมทางพุทธศาสนาของชาวคริสต์ เป็นต้น พระธรรมปิฎกให้ทัศนะว่า “...อย่างไรก็
ตาม พุทธศาสนิกชนในระดับชาวบ้านทั่วไป โดยเฉพาะชาวชนบทไม่เข้าถึงแหล่งการศึกษาเหล่านี้ 
และไม่มีกิจกรรมเผยแพร่พุทธศาสนาเข้าไปถึง จึงถูกดึงให้เปลี่ยนไปนับถือศาสนาอ่ืนโดยทางการ
แต่งงานทีละรายสองรายบ้าง โดยการหันเหไปตามอามิสและเครื่องล่อต่าง ๆ เนื่องจากความ
ยากจนและความขาดการศึกษา คราวละทั้งหมู่บ้านหรือทั้งกลุ่มบ้าง จ านวนประชากรชาวพุทธใน
ประเทศไทยจึงลดลงไปเรื่อย ๆ ปัจจุบันประเทศไทยมีประชากร ๕๓,๕๖๕,๕๗๑ คน ใน
จ านวนนี้ เป็นพุทธศาสนิกตามสถิติของทางการ ๕๐,๘๒๘,๐๒๔ คน หรือ ร้อยละ ๙๔.๘๘ (ปี 
๒๕๓๐)” ๓๑๐ ข้อมูลจากวิกิพีเดีย สารานุกรมเสรีอ้างในส ามะโนประชากรและเคหะ พ.ศ. ๒๕๔๓ 
โดยส านักงานสถิติแห่งชาติ ประชากรในประเทศไทยนับถือศาสนา ร้อยละ ๙๙.๓๗ โดยแบ่ง
ออกเป็นพุทธศาสนา ร้อยละ ๙๓.๘๓ ศาสนาอิสลาม ๔.๕๖% ศาสนาคริสต์ ร้อยละ ๐.๘๐ 
ศาสนาฮินดู ร้อยละ ๐.๐๘๖ ลัทธิขงจื๊อ ร้อยละ ๐.๐๑๑ และอ่ืนๆ ๐.๐๗๙% และมีประชากรที่
ไม่นับถือศาสนาและไม่ทราบศาสนา ร้อยละ ๐.๒๗ และ ร้อยละ ๐.๓๖ ตามล าดับ[๑] อย่างไรก็
ตามการส ารวจขององค์การพัฒนาเอกชน นักวิชาการ และกลุ่มศาสนา บ่งชี้ว่าประเทศไทยมีชาว
พุทธนิกายเถรวาทประมาณร้อยละ ๘๕-๙๐ และผู้นับถือศาสนาอิสลามอาจมีมากถึงร้อยละ ๑๐ 
ส าหรับผู้ไม่นับถือศาสนากรมการศาสนาประมาณการณ์ว่ามีน้อยกว่าร้อยละ ๑ ของประชากรทั้ง
ประเทศ 

 ปัญหาทั้งภายในและปัญหาภายนอกถือว่ามีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง  หากชาวพุทธไทยยัง
มีความนิ่ งนอนใจไม่ตระหนักรู้ถึงภยันตรายต่างๆ ในอนาคตพุทธศาสนา อาจสูญสลาย
เช่นเดียวกับซากฐานที่มั่นหลายแห่งของพุทธศาสนาที่จมอยู่ใต้ดิน จะเห็นว่าพุทธศาสนาใน
ยุครัตนโกสินทร์ตอนต้นนี้ พุทธศาสนามีความม่ันคง เป็นปัจจัยกระแสหลักที่พัฒนาประเทศชาติมี

                                                 
 ๓๑๐พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในอาเซีย. พิมพ์ครั้งที่ ๔; (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

ในพระบรมราชูปถัมภ์, ๒๕๓๑), หน้า ๑๓๕. 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%AE%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B9
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%82%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B7%E0%B9%8A%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2#cite_note-1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%8A%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%96%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%97
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
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ปัจจัยบางอย่างท าให้คณะสงฆ์อ่อนแอลง เช่น การแบ่งนิกายท าให้คณะสงฆ์ขาดเอกภาพและลืม
ปรับปรุงองค์กรของตนเอง พร้อมกับในรัชกาลต่อๆมากระแสวัตถุนิยมแบบตะวันตกท าให้ กลุ่ม
ชนชั้นสูงหันไปศึกษาวิชาการทางตะวันตก เป็นเหตุให้เกิดภาวะความอ่อนตัวของพุทธศาสนาใน
ยุคต่อมา  

 ๑๐.๔ อิทธิพลพุทธศาสนาในประทศไทย  
 อิทธิพลต่อความเชื่อ พุทธศาสนาสอนให้คนไทยมีเหตุผล อยู่บนพ้ืนฐานแห่งปัญญา ให้มี
ความเกรงกลัวต่อบาปกรรมอันจะน าไปสูนรกในภายหน้า เร่งเร้าให้สร้างบุญกุศลเพื่อจะท าให้ไปสู่
สวรรค์ สอนให้คนไทยเชื่อมั่นกรรมการให้ผลของกรรม คือความเป็นไปแพ่งสรรพสิ่งมีที่มาที่มาที่
ไป มีเหตุผล ไม่ได้เกิดข้ึนโดยบังเอิญ หรือการดลบันดาลของเทพเจ้า แต่คนไทยก็ไม่ปฏิเสธหรือตั้ง
ตัวเป็นศัตรูกับลัทธิความเชื่ออ่ืน ตรงกันข้ามความเชื่อบางอย่างก็เอามาเป็นแนวร่วม ดังเช่นความ
เชื่อเกี่ยวผี หรือเทพเจ้าในศาสนาต่างๆ คนไทยอยู่ได้กับความเป็นพหุนิยม  อิทธิพลต่อวัฒนธรรม 
ประเพณี วิถีชีวิตความเป็นอยู่  พุทธศาสนาเป็นบรรทัดฐานส าคัญ ด้านวัฒนธรรม ไม่ว่าจะเป็น
เนติธรรมการก าหนดระเบียบแบบแผนการด าเนินชีวิต  คติธรรมอุดมคติพุทธเป็นบ่อเกิดปรัชญา
ชีวิตของชาวไทย ถ่ายเทมาเป็นลักษณะเด่นเป็นความมีสัมมาคารวะต่อผู้หลักผู้ใหญ่ ความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ คติธรรมพุทธก่อเกิดวัตถุธรรมอันได้แก่ศิลปะต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นปฏิมากรรม 
จิตรกรรม ส่งผลถึงสหธรรมคือการด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขสมัครสมานสามัคคีปรองดอง 
ไม่แปลกแยก    ในด้านประเพณี เช่น ประเพณีเข้าพรรษา ออกพรรษากฐิน ผ้าป่ากฐิน ผ้าป่า เผา
เทียนเล่นไฟวันลอยกระทง สงกรานต์ งานบุญรื่นเริง เป็นต้น   ในด้านวิถีชีวิต พุทธศาสนามีความ
ผูกพันต่อชีวิตชาวพุทธตั้งแต่เกิดจนตาย การตื่นนอนเช้าใส่บาตรก่อนไปท างาน การไหว้พระ การ
เข้าวัดฟังธรรม การเคารพกราบไหว้และให้ความอุปถัมภ์บ ารุงพระสงฆ์  อิ ท ธิ พ ล ต่ อ
เศรษฐกิจ หลักค าสอนทางพุทธศาสนาเน้นการด ารงชีวิตอย่างเรียบง่าย พอเพียง  ไม่หมกมุ่นใน
กามสุข ไม่เข้มงวดจนเกิดความล าบาก  ด้านการผลิต พุทธศาสนามีหลักการสนับสนุนให้มนุษย์มี
ความขยันหมั่นเพียร  ไม่สอนให้อ้อนวอนร้องขอ รอการดลบันดารจากสิ่งเหนือธรรมชาติ สอนให้
มั่นใจในศักยภาพมนุษย์ ไม่ปล่อยให้วิถีชีวิตล่องลอยไปอย่างเลื่อนลอยตามยถากรรม โดย
ปราศจากการก ากับควบคุม มนุษย์มีความสามารถจัดการบันดาลสภาพความเป็นอยู่ได้เอง  
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หลักธรรมที่จ าเป็นส าหรับด้านการผลิต เช่น อุทานสัมปทา หลักกรรม หลักปฏิจจสมุปบาท เป็น
ต้น ด้านการบริโภค พุทธสอนให้บริโภคอย่างพอดี ดังหลวงพ่อพุทธทาสกล่าวว่า “ขยันหา กินเก็บ
แต่พอดี เหลือก็แบ่งปันชาวบ้าน”  หรือพระธรรมปิฎกให้ทรรศนะว่า “พุทธไม่เน้นผลิตมาก 
กระตุ้นการบริโภคให้มาก เพราะนั่นจะเป็นการท าลายทรัพยากรธรรมชาติมาก หากแต่เน้นการ
ผลิตน้อยบริโภคน้อย เป็นการรักษาดุลยภาพธรรมชาติ” ดังนั้นหลักการบริโภคพุทธจึงอยู่บน
พ้ืนฐานของอารักขสัมปทา การประหยัดอดออม ไม่สุรุ่ยสุร่าย ใช้ระบบบุญนิยมการให้ทานแทน
ทุนนิยม ที่มีลักษณะกระตุ้นการบริโภคเสพเสวยอย่างไร้ขอบเขตจ ากัด ด้านบริการ จ าหน่ายจ่าย
แจก ไม่เอารัดเอาเปรียบ ไม่มุ่งหวังก าไร เน้นมิตรภาพตามหลักกัลยาณมิตร และความพอดี พุทธ
ศาสนามีเป้าหมายสูงสุดของชีวิต มิใช่ความมั่งคั่งพรั่งพร้อมทางด้านวัตถุเท่านั้นพอ หากแต่คือ
ความสูงส่งแห่งจิตปัญญา ความอิสระหลุดพ้น อิทธิพลต่อการเมือง การปกครอง หลักค าสอนทาง
พุทธศาสนาด้านการปกครอง เน้นให้มีสติปัญญา ฉลาดหลักแหลม รู้จักวางแผน  มีคุณธรรม 
ซื่อตรง โอบอ้อม เอื้ออารีต่อกัน หนักแน่นมั่นคง มีความยุติธรรม เดิมนั้นพระสงฆ์มีสถานภาพเป็น
กลางในสังคม   ผดุงความยุติธรรมให้กับสังคม หาทางออกให้กับประเทศชาติเมื่อยามบ้านเมือง
เข้าสู่ภาวะวิกฤต  แต่เป็นที่สังเกตว่าในปัจจุบันพระสงฆ์ไทยคุมกันไม่อยู่ ในยามที่บ้านเมืองเกิด
ความวุ่นวายระส่ าระสาย พระสงฆ์บางรูปออกมาแสดงความเป็นฝักฝ่ายโจ่งแจ้ง โดยเป็นผู้น าใน
การประท้วงรัฐอย่างเปิดเผยไม่เคยปรากฏในสังคมชาวพุทธไทย หลงลืมบทบาทการเป็นผู้น า
ทางด้านจิตวิญญาณ ซึ่งเป็นการท้าทายต่อมหาเถรสมาคมอันเป็นองค์กรหลักที่เคยสร้างความเป็น
เอกภาพมั่นคงแก่สังฆะไทยมายาวนาน สถานการณ์เช่นนี้แหลมลึกต่อการเปลี่ยนแปลงของพุทธ
ศาสนาในไทยว่าจะเป็นไปในลักษณะอย่างไร อิทธิพลต่อการศึกษา๓๑๑   หลักค าสอนทางพุทธ
ศาสนาเน้นการใช้ปัญญา สนับสนุนการใช้ เหตุผลในการด าเนินชีวิต   พุทธศาสนาในไทยเป็น
ศูนย์กลางการเรียนรู้ของชุมชนตั้งแต่อดีต โดยวัดเป็นสถานศึกษาคู่กับราชวัง พระสงฆ์คือครูของ
สังคมไทยดั้งเดิม ลักษณะดังกล่าวพ่ึงมาเปลี่ยนแปลงไม่นานมานี่เอง ปัจจุบันเนื้อหาด้านพระพุทธ
ยังจัดเข้าในหลักสูตรการศึกษาชาติ พระสงฆ์ยังได้รับการยอมรับว่าเป็นครูผู้ชี้น าสังคม และรัฐยัง
สนับสนุนให้พระสงฆ์เข้าไปสอนศีลธรรมในโรงเรียน โดยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
                                                 

๓๑๑ ค้นคว้าเพิ่มเติมใน พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), การศึกษาของคณะสงฆ์ : ปัญหาที่รอทางออก , 
(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๒๙), หน้า ๑-๔๑. 
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วิทยาลัยเป็น เจ้าภาพหลักในการด าเนินการ และเป็นที่ สั งเกตว่าสถาบันการศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาไทยเปิดการสอนในสาขาวิชาด้านพุทธศาสนากันมากข้ึน ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
พุทธศาสนาหยั่งรากลึกลงในกระแสชีวิตของคนไทยอย่างแนบแน่น คนไทยได้ปรับหลักการพุทธ
ให้เหมาะสมกับชีวิตต่อโลกที่เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ในปัจจุบันพระสงฆ์ไทยผู้น าจิตวิญญาณของ
ชาวพุทธไทย ยังมั่นคงในหลักพระธรรมวินัย ประพฤติปฏิบัติเคร่งครัดปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ   ด้วย
เงื่อนไขหลายประการท าให้เชื่อได้ว่าพุทธศาสนาในประเทศไทยยังคงจะม่ันคงสถาพรสืบไป 

สรุปท้ายบท 
 ประเทศไทยเริ่มประวัติศาสตร์เมื่อชาวไทยสามารถประกาศอิสระจากอ านาจขอมแล้วสร้าง
อาณาจักรสุโขทัยขึ้น ต่อมาก็เกิดอาณาจักรล้านนา อาณาจักรกรุงศรีอยุ ธยา กรุงธนบุรี และ
รัตนโกสินทร์  ซึ่งอาณาจักรของชาวไทยทั้งหมดล้วนแล้วแต่ให้การอุปถัมภ์บ ารุงพุทธศาสนาเป็น
อย่างดี  โดยเฉพาะพุทธศาสนาเถรวาทที่แผ่ขยายผ่านมาทางประเทศศรีลังกา ก่อนหน้าที่
อาณาจักรของชาวไทยจะรุ่งเรืองนับตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ ๑๘ ย้อนหลังไปก็มีอารยธรรมที่มี
อิทธิพลในภูมิภาคนี้หลายอาณาจักร ที่นับว่าเก่าแก่ที่สุด ได้แก่ อาณาจักรจามปา อาณาจักรขอม 
อาณาจักรพุกาม ที่อายุต่อจากนั้น ได้แก่ อาณาจักรทวารวดี อาณาจักรศรีวิชัย และอาณาจักร
ลพบุรี  ซึ่งอาณาจักรเก่าเหล่านี้มีความเชื่อถือศาสนาพราหมณ์-ฮินดู พุทธมหายาน พุทธเถรวาท 
และนับถือผีผสมปนเปกันจนยากจะแยกจากกัน ต่อเมื่อชาวไทยกลุ่มต่างๆ เรืองอ านาจขึ้นพุทธ
ศาสนาแบบเถรวาทได้แผ่อิทธิพลจนปัจจุบัน  การขยายตัวของพุทธศาสนาเข้าสู่คนไทย
หลายครั้งหลายคลื่น โดยอาศัยสมณทูตเป็นหลัก คลื่นแรกเป็นพุทธศาสนาเถรวาทแบบอโศก
เคลื่อนเข้ามาในดินแดนสุวรรณภูมิ คลื่นที่สองเป็นพุทธศาสนามหายานผ่านเข้าไปยังจีนแล้วเข้าสู่
กลุ่มคนไทยสมัยขุนหลวงเม้าที่อาศัยอยู่ตอนใต้ของจีนก่อนจะค่อยๆ ร่นลงมาถึงที่ตั้งในปัจจุบัน 
คลื่นที่สาม เป็นพุทธศาสนาแบบมหายานผ่านมาทางอาณาจักรศรีวิชัยเข้ามาตอนใต้ของไทยผ่าน
อาณาจักรขอม ดังที่ปรากฏปราสาทขอมพุทธมหายานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคกลาง
ของไทยหลายแห่ง คลื่นที่สี่เป็นพุทธเถรวาทแบบพุกามผ่านเข้ามาทางประเทศพม่าแผ่อิทธิพลลง
มายังดินแดนตอนเหนือของประเทศไทย และคลื่นสุดท้ายเป็นพุทธศาสนาเถรวาทแบบลังกาผ่าน
มาทางตอนใต้ในสมัยกรุงสุโขทัยจากนั้นก็ได้รับความนิยมแพร่หลายทั่วไปในอาณาจักรชาวไทย 
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และในช่วงเวลาต่อมาก็มีการเชื่อมโยงสัมพันธ์กันเรื่อยมา จนถึงรัชกาลที่ห้าแห่งกรุงรัตนโกสินทร์
ชาวพุทธไทยจึงเบนความสนใจพุทธศาสนาไปสู่อินเดีย   

 พัฒนาการของพุทธศาสนาในประเทศไทย สรุปได้ ๓ ช่วง คือ ช่วงที่หนึ่งก่อนพุทธศตวรรษ
ที่ ๑๘ พุทธศาสนา เป็นช่วงที่ความเชื่อทางศาสนาผสมผสานปนเปกันระหว่าง พุทธศาสนา
มหายาน เถรวาท พราหมณ์-ฮินดู การนับถือผี ช่วงที่สองเป็นช่วงที่ชาวไทยประกาศอิสรภาพจาก
อ านาจขอม โดยอาณาจักรสุโขทัย ล้านนา กรุงศรีอยุธยา กรุงธนบุรี และรัตนโกสินทร์ พุทธ
ศาสนาเถรวาทมีความรุ่งเรืองมากที่สุด ในยุคดังกล่าวนี้อุดมการณ์พุทธหยั่งลงสู่วิถีชีวิต จิตใจของ
ชาวพุทธไทยอย่างแนบแน่นและลึกซึ้งที่สุดในประวัติศาสตร์พุทธในประเทศไทย  พื้นฐานค าสอน
ของพุทธศาสนาอยู่บนหลักมัชฌิมาปฏิปทา ได้แก่ ศีล สมาธิ ปัญญา กล่าวคือหลักแห่งศีลเป็น
กรอบแห่งการด าเนินชีวิตทางกายภาพ ที่มีกฎเกณฑ์ ระเบียบแบบแผน ขนบธรรมเนียม 
วัฒนธรรม ประเพณี หลักแห่งสมาธิเป็นนามธรรมยกจิตใจให้สูงส่งด้วยคุณธรรม มีความเอ้ืออาทร
ต่อสรรพสิ่ง มีความมั่นคงเข้มแข็ง ไม่หวั่นไหวต่อ โลกธรรม มีความสุข หลักแห่งปัญญาคือการมี
จุดมุ่งหมายสูงสุดเพ่ืออิสระหลุดพ้น ปลดปล่อยด้วยปัญญาญาณ  หลักค าสอนดังกล่าวนี้จึงมี
อิทธิพลต่อความเชื่อ วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตความเป็นอยู่  เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง 
การศึกษาของชาวไทย ท าให้ชาวพุทธไทยมีมุมมองโลกและชีวิต ตลอดถึงมีรูปแบบการด ารงชีวิต
แบบกลางๆ ไม่สุดโต่งอันเป็นลักษณะส าคัญของชาวพุทธไทย 
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ค าถามท้ายบท 

๑. อาณาจักรจามปามีความส าคัญต่อการศึกษาประวัติพุทธในประเทศไทยอย่างไร 
๒. อาณาจักรขอมมีความส าคัญต่อการศึกษาประวัติพุทธในประเทศไทยอย่างไร 
๓. อาณาจักรพุกามมีความส าคัญต่อการศึกษาประวัติพุทธในประเทศไทยอย่างไร 
๔. อาณาจักรทวาวดีมีความส าคัญต่อการศึกษาประวัติพุทธในประเทศไทยอย่างไร 
๕. สมัยอาณาจักรศรีวิชัย และลพบุรีรุ่งเรือง สภาพการณ์ของพุทธศาสนาเป็นอย่างไร 
๖. พุทธศาสนาคลื่นแรกที่แผ่ขยายเข้ามาสู่ดินแดนประเทศไทยมีลักษณะอย่างไร 
๗. ในยุคก่อนสมัยสุโขทัยพุทธศาสนามหายานมีพัฒนาการมาอย่างไร 
๘. พุทธศาสนาแบบพุกามประเทศเข้ามามีอิทธิพลต่อชาวไทยได้อย่างไร 
๙.พุทธศาสนาแบบขอมแผ่ขยายเข้ามาสู่ดินแดนประเทศไทยได้อย่างไร 
๑๐.พุทธศาสนาแบบลังกาแผ่ขยายเข้ามามีอิทธิพลต่อชาวไทยได้อย่างไร 
๑๑. พัฒนาการของพุทธศาสนาในสมัยสุโขทัยเป็นอย่างไร 
๑๒. พัฒนาการของพุทธศาสนาในอาณาจักรล้านนาเป็นอย่างไร 
๑๓. พัฒนาการของพุทธศาสนาในสมัยอยุธยาเป็นอย่างไร 
๑๔) พัฒนาการของพุทธศาสนาในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นเป็นอย่างไร 
๑๕.สภาพการณ์ของพุทธศาสนาในสมัยรัชกาลที่ ๕ แห่งรัตนโกสินทร์เป็นอย่างไร 
๑๖. จงอธิบายอิทธิพลของพุทธศาสนาต่อความเชื่อของคนไทย 
๑๗. จงอธิบายอิทธิพลของพุทธศาสนาต่อการเมืองการปกครองของไทย 
๑๘. จงอธิบายอิทธิพลของพุทธศาสนาต่อระบบการศึกษาของไทย 
๑๙. จงอธิบายอิทธิพลของพุทธศาสนาต่อวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตของคนไทย 
๒๐. จงอธิบายอิทธิพลของพุทธศาสนาต่อระบบเศรษฐกิจของไทย 
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บทที่ ๑๑ 

องค์กรใหม่ๆ ทางพุทธศาสนาในปัจจุบัน 
 

พระมหาสุรศักดิ์  ปจฺจนฺตเสโน(ดร.) 
อาจารย์ศริิโรจน์  นามเสนา 

 
 
วัตถุประสงค์ของการเรียนประจ าบท 
   
 เมื่อได้ศึกษาบทนี้แล้วผู้ศึกษาสามารถ 
  ๑ อธิบายสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงของพุทธศาสนาในสังคมไทยได้ 
  ๒. อธิบายขบวนการพุทธใหม่ในประเทศไทยได้ 
  ๓. อธิบายขบวนการทางพุทธศาสนาที่ส าคัญในต่างประเทศได้ 
 
ขอบข่ายเนื้อหา 
   

 สถานการณ์การเปลี่ยนแปลงของพุทธศาสนาในสังคมไทย 

 ขบวนการพุทธใหม่ในประเทศไทย 

 ขบวนการทางพุทธศาสนาที่ส าคัญในต่างประเทศ 
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๑๑.๑ ความน า 

 ในยุคที่ พุทธศาสนาได้   ๒,๖๐๐ ปีนั้น เรียกได้ว่ากึ่ งพุทธกาลเข้าไปแล้ว ได้มีการ
เปลี่ยนแปลงทางพุทธศาสนาหลายอย่าง  ซึ่งเป็นไปตามค่านิยมของชาวตะวันตกเป็นส่วนมาก  
ด้านพุทธศาสนาได้มีขบวนการหรือองค์กรพุทธทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศเกิดขึ้นมากมาย  
มีทั้งส่วนที่จรรโลงส่งเสริมพุทธศาสนาและส่วนที่ละเมิดในหลักค าสอนและหลักปฏิบัติอันถูกต้อง
ดีงาม  ซึ่งแต่ละส านักพยายามเผยแผ่น าเสนอค าสอนในส านักของตนเองเพ่ือยังศรัทธาให้เกิดขึ้น
ในส านักของตน จนกว่าจะบรรลุตามวัตถุประสงค์ของขบวนการกลุ่มหรือส านักนั้นๆ ซึ่งอาจส่งผล
ให้พุทธศาสนาตั้งอยู่ได้นานตลอด ๕,๐๐๐ ปี หรืออาจจะเสื่อมสูญไปจากโลกใบนี้เร็วขึ้นก็เป็นได้ 

๑๑.๒ สถานการณ์การเปลี่ยนแปลงของพุทธศาสนาในสังคมไทย 
 ปัจจุบันมีขบวนการและองค์กรใหม่ๆ ทางพุทธศาสนาได้เกิดขึ้นในประเทศไทยเป็นจ านวน
ไม่น้อย ขบวนการและองค์กรที่เกิดขึ้นนี้อาจเกิดจากสาเหตุและมีวัตถุประสงค์หลายประการ เช่น 
ความขัดแย้งกับคณะสงฆ์กระแสหลัก เล็งเห็นความล้มเหลวของระบบการศึกษาของคณะสงฆ์
กระแสหลัก และสภาพการณ์ของพุทธศาสนาที่ไม่เอ้ือต่อการพ้นทุกข์อันเป็นจุดหมายของพุทธ
ศาสนา  ต้องการล้มเลิกความงมงายทางไสยศาสตร์ของชาวพุทธ  ต้องการแก้ไขปัญหาทางสังคม
เปลื้องทุกข์ของชาวบ้าน ต้องการบ าเพ็ญกิจกรรมอันเป็นประโยชน์ต่อสังคมประเทศชาติ ต้องการ
เผยแผ่แนวคิดและการปฏิบัติที่ว่าถูกต้องตามหลักพุทธศาสนา และที่ส าคัญต้องการตั้งส านัก
ปฏิบัติธรรมที่มีลักษณะใกล้เคียงกับชีวิตความเป็นอยู่ของพระพุทธเจ้า และพระอรหันต์สมัย
พุทธกาลให้มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้๓๑๒  ในพุทธศาสนาเองก็มีการเปลี่ยนแปลงหลายอย่าง  
แต่ก่อนพระสงฆ์จะเทศน์โดยการอ่านจากใบลาน  หลังสงครามโลกครั้งที่สอง  ท่านพุทธทาสภิกขุ
แห่งสวนโมกขพลาราม  ได้ริเริ่มปฐกถาธรรม เทศน์โดยใช้ภาษาธรรมดา   ท าให้ผู้คนได้รับรู้พระ
ธรรมชัดเจนยิ่งขึ้น  นอกจากการใช้ภาษาธรรมดาแล้วท่านยังใช้สื่อต่างๆ  เพ่ือช่วยให้คนเข้าถึง
พระธรรมง่ายยิ่งขึ้น เช่น ภาพวาดปริศนาธรรมและศิลปกรรมต่างๆ   เน้นการใช้ปัญญาใน
ขณะเดียวกันก็มีอีกหลายส านักสงฆ์และวัดที่ริเริ่มแนวทางปฏิรูปศาสนาบ้างก็เน้นศีล   โดยเน้น
                                                 

๓๑๒ ภัทรพร  สิริกาญจน,“ขบวนการทางศาสนากับปญัหาสังคมปัจจุบนั”ในความรู้พื้นฐานทางศาสนา  พิมพ์ครั้งที่ 
๑ (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๓๖), หน้า. ๑๓๗. 
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การปฏิบัติที่เคร่งครัด  บ้างก็เน้นสมาธิโดยการฝึกสมาธิ  บางแห่งก็เน้นการท าวิปัสสนากรรมฐาน
หรือการท าสมาธิโดยการฝึกฝนอย่างต่อเนื่องท าให้เกิดทางเลือกในการปฏิบัติมากข้ึน 

๑๑.๓ ขบวนการทางพุทธศาสนาในประเทศไทย 
 ขบวนการพุทธใหม่  มีพัฒนาการของแต่ละกลุ่มตามแนวทางในเชิงปัจเจกที่เป็นไปเพ่ือ
ตอบสนองความพึงพอใจเฉพาะกลุ่มมากยิ่งขึ้น โดยพัฒนาการของแต่กลุ่มล้วนเกิด อิงแอบอยู่กับ
พุทธศาสนา มีการพัฒนาการต่อเนื่องตามแนวทางของแต่ละส านักนั้น  ๆ จนท าให้เห็นความ
เหมือนและความต่างได้อย่างชัดเจน ซึ่งสามารถจ าแนกเป็นกลุ่ม ๆ ได้ คือ กลุ่มเพศวิถี กลุ่ม
ตีความใหม่ ส านักสวนโมกขพลาราม และส านักวัดหนองป่าพง  โดยเป็นการศึกษาถึงความ
เคลื่อนไหวในรูปองค์กร เพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงปรากฏการณ์ของความเคลื่อนไหวในแบบชาวพุทธ
หรืออิงแอบกับพุทธศาสนา โดยสามารถจ าแนกแต่ละกลุ่มพร้อมรายละเอียดได้ดังนี้ 

 ๑๑.๓.๑ กลุ่มเพศวิถี  
 กลุ่มเพศวิถี หมายถึง กลุ่มที่ใช้เพศเป็นตัวขับเคลื่อน หรือที่ เรียกว่าเพศวิถี (Gender 
Ways)๓๑๓ โดยเฉพาะเพศหญิง ปรากฏเป็นปรากฏการณ์เชิงสังคมไทยครั้งแรกเมื่อ  นรินทร์ 
ภาษิต (พระพนมสารนรินทร์ พ.ศ.๒๕๑๗) ตามปรากฏใน “แถลงการณ์เรื่องสามเณรีวัตร์นารี
วงศ์”๓๑๔ ใน พ.ศ. ๒๔๗๑ ที่จัดพิธีบวช ด้วยมุ่งหวังต่อการการฟื้นวงศ์ภิกษุณีจับสึกช าระโทษ ใน
ครั้งกระนั้นถือว่าเป็นปรากฏการณ์ที่ใช้เพศมาเป็นตัวขับเคลื่อนต่อการเข้าถึงหรือมีส่วนร่วม  อาจ
แบ่งได้เป็น โดยพัฒนาการของสังคมไทยที่ใช้เพศเป็นตัวขับเคลื่อนที่ปรากฏในสังคมไทย ๒ กลุ่ม
หลัก ๆ คือ 

  ๑) กลุ่มภิกษุณีเพศ เป็นกลุ่มที่ใช้เพศภิกษุณีทั้งฝ่ายมหายานและเถรวาทมาเป็นตัว
ขับเคลื่อนการมีส่วนร่วมในสังคมไทย เริ่มแรกนางวรมัย กบิลสิงห์ อดีตนักเขียน นักหนังสือพิมพ์ 

                                                 
๓๑๓ วารุณี  ภูริสินสิทธิ์ , สตรีนิยม : ขบวนการและแนวคิดทางสังคมแห่งศตวรรษที่ ๒๐, (กรุงเทพมหานคร : 

โครงการจัดพิมพ์คบไฟ, ๒๕๔๕), หน้า ๒๑. 
๓๑๔ นายนรินทร์ ภาษิต, แถลงการณ์เรื่องสามเณรี วัตร์นารีวงศ์ พ.ศ. ๒๔๗๑, (กรุงเทพมหานคร : สมาคม

มิตรภาพญี่ปุ่น-ไทย, ๒๕๔๔),หน้า ๔๓.  
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ที่มีศรัทธาต่อพุทธศาสนา ศึกษาปฏิบัติธรรมส านักต่าง ๆ ท้ายที่สุดอุปสมบทเป็นภิกษุณีในฝ่าย
มหายานที่ประเทศใต้หวันใน พ.ศ.๒๕๑๔ แล้วกลับมาตั้งวัดทรงธรรมกัลยาณี จังหวัดนครปฐม 
การกลับมาของภิกษุณีวรมัย เป็นข่าวใหญ่ให้สังคมไทย มีทั้งที่คัดค้านและเห็นด้วย แต่เมื่อบวชใน
นิกายมหายานไม่ถือเป็น เป็นเถรวาทเช่นไทย ประหนึ่งยอมรับว่ามีแต่ก็ไม่ถือว่าเป็นส่วนหนึ่ง แต่
ก็เป็นเพียงปัจเจกและกลุ่มซึ่งก็ไม่ได้มีผลเป็นการขับเคลื่อนเสียทีเดียว ส่วนพุทธกระแสหลักก็ยัง
ยึดยืนอยู่กับแนวคิดว่าภิกษุณีไม่มีในเมืองไทย  ภิกษุณีวรมัย กบิลสิงห์ มีชีวิตยืนยาวถึง ๙๖ ปี 
ก่อนที่ทายาทบุตรสาวเพียงคนเดียวจะสืบทอดเจตนารมณ์ต่อมา 

  ๒) กลุ่มเพศแม่ชี เป็นกลุ่มสตรีเพศ นุ่งขาว สมาทานศีล ๘ ที่มีอยู่คู่กับสังคมไทยมา
นานดัง ในปรากฏหลักฐานชัดเจนว่าสมัยอยุธยา นายแกมป์เฟอร์ซึ่งเข้ามาเมืองไทยสมัยพระเพท
ราชา เล่าถึงนางชีในวัด ชื่อว่า วัดนางชี  ซึ่งมีนางชีอาศัยอยู่มากจนเกิดเรื่องอ้ือฉาวกับพระภิกษุ
ในวัดขึ้น ส่วน"ชี" ในภาษาไทยโบราณ เจ้าอยู่หัว เช่น ร.๓ ตรัสเรียกพระภิกษุวชิรญาณหรือ
ภายหลังคือ ร.๔ ว่า "ชีต้น" หรือนักบวชของพระเจ้าอยู่หัว ดังนั้น เขาจึงไม่ได้เรียกผู้หญิงที่โกน
หัวถือศีลแปดว่าชีเฉย ๆ แต่เรียกตามหลักฐานของฝรั่งที่เข้ามาอยุธยาว่า "นางชี"๓๑๕  

 ๑๑.๓.๒ กลุ่มตีความใหม่  
 พุทธศาสนากับการตีความใหม่ เกิดขึ้นมานาน และมีพัฒนาการมา ต่อเนื่องยาวนาน  ซึ่ง
อาจมองภาพสะท้อนปรากฏการณ์เหล่านั้นว่าเป็นการตีความเพ่ือ  (๑) ความเข้าใจต่อหลัก 
ความชอบธรรมในการน ามาตอบสนององค์คุณ (๒) เป็นการตีความเพ่ือสร้าง อยู่ร่วมกันในสังคม
องค์ธรรม และองค์ของการปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความดีงามในการ กลุ่มนั้น อาจหมายถึงง่ายต่อการ
เรียนรู้และปฏิบัติด้วย (๓) เป็นไปเพ่ือการสร้างลักษณะเฉพาะของผู้นับถือ เพ่ือตอบสนองต่อ
ความรู้ การเข้าถึงของตนเอง หรือเจ้าส านักผู้ก่อตั้ง รวมทั้งการเผยแผ่ต่อศาสนา ตนเอง (๔) มีผล
ต่อการขับเคลื่อนกลุ่มหรือองค์กรที่จัดตั้งขึ้น หรือเพ่ือการปฏิบัติเฉพาะในกลุ่มศาสนิกของตนเอง 

  

                                                 
๓๑๕ นิธิ เอียวศรีวงศ์ ,แม่ชีกับภิกษุณี มติชนสุดสัปดาห์, ๑๕ ต.ค. ๒๕๔๔ ปีที่ ๒๑, ฉบับที่ ๑๑๐๔, หน้า ๔๗. 
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 ๑๑.๓.๓ ส านักสวนโมกขพลาราม 
 ก่อตั้งโดยพระธรรมโกศาจารย์หรือที่รู้จักทั่วไปว่า พุทธทาสภิกขุ มีนามเดิมว่า เงื่อม พานิช  
เกิดวันอาทิตย์ที่ ๒๗ พฤษภาคม พ.ศ.๒๔๔๙ ที่ต าบลพุมเรียง อ าเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
เป็นบุตรคนแรกของนายเซี้ยง และนางเคลื่อน พานิช ครอบครัวมีอาชีพค้าขาย อายุ ๙ ขวบ เข้า
เรียนที่โรงเรียนโพธิพิทยากร วัดโพธาราม จนจบชั้นมัธยมปีที่ ๓ ในปี พ.ศ.๒๔๖๓ แล้วลาออกมา
ช่วยบิดาค้าขาย และได้ศึกษาด้วยตัวเองตลอดเวลา เมื่อบิดาถึงแก่กรรมในปี ๒๔๖๕ ก็ได้ท า
หน้าที่เป็นผู้จัดการร้านเมื่ออายุครบ ๒๐ ปี ได้อุปสมบท เมื่อวันที่ ๒ กรกฎาคม พ.ศ.๒๔๖๙ มี
ฉายาว่า "อินฺทปญฺโญ" หลังจากบวชได้ ๒ พรรษา ก็สอบนักธรรมโทได้ จากนั้นไปศึกษาธรรมที่
วัดปทุมคงคา กรุงเทพฯ สอบได้นักธรรมเอก และเปรียญธรรมสามประโยค 
  ๑) การเกิดขึ้นของสวนโมกขพลาราม ท่านมองเห็นว่าระบบการศึกษาของคณะ
สงฆ์เท่าที่เป็นอยู่นั้น ไม่เอ้ือให้คนเข้าถึงธรรมอย่างแท้จริง ทั้งหลักสูตรการศึกษาก็ไม่เปิดโอกาสให้
สัมผัสกับพระไตรปิฎกซึ่งเป็นพุทธวจนะ ที่ส าคัญการปฏิบัติของพระฝ่ายคามวาสีโดยเฉพาะใน
กรุงเทพฯ สมัยนั้นเป็นรูปแบบที่ห่างไกลจาก “การเดินตามรอยของพระอรหันต์”มากนัก๓๑๖  
ดังที่ท่านเล่าไว้ว่า "เราตกลงใจกันแน่นอนแล้วว่า กรุงเทพฯ ไม่ใช่เป็นที่ที่จะค้นพบความบริสุทธิ์ 
การถล าเข้าเรียนปริยัติธรรมทางเจือด้วยยศศักดิ์ เป็นผลดีให้เรารู้สึกตัวว่า เป็นการก้าวผิดไปก้าว
หนึ่ง หากรู้ไม่ทันก็จะต้องก้าวไปอีกหลายก้าวยากท่ีจะถอนออกได้เหมือนบางคน "๓๑๗  ด้วยเหตุนี้ 
ท่านจึงคิดฟ้ืนฟูแบบฉบับของการศึกษา  ท านองกลับไปหาของจริงดั้งเดิม  นั่นคือตั้งส านักปฏิบัติ
ธรรมที่มีลักษณะใกล้เคียงกับชีวิตความเป็นอยู่ของพระพุทธเจ้า และพระอรหันต์ในสมัยพุทธกาล
ให้มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ ในที่สุดสวนโมกขพลารามหรือส านักสวนโมกข์จึงเกิดขึ้น 
  ๒) ค าสอนส าคัญของส านักสวนโมกขพลารามและผลงานของท่านพุทธทาสภิกขุมี
อยู่เป็นจ านวนมาก แต่แก่นค าสอนส าคัญที่ท่านน ามาเผยแผ่ และเพียรอธิบายอยู่บ่อยครั้งทั้งใน
รูปของการบรรยาย ปาฐกถา และงานเขียน คือ ธรรมะ ๙ ตา ท่านพุทธทาสภิกขุเรียกว่า “การที่

                                                 
๓๑๖ จินดา  จันทร์แก้ว, ศาสนาปัจจุบัน (กรุงเทพมหานคร:มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒),หน้า ๑๗๒. 
๓๑๗ พระประชา  ปสนฺนธมฺ โม (สัมภาษณ์ ), อัตชีวประวัติของท่ านพุทธทาส  เล่าไว้ เมื่ อวัยสนธยา ,

(กรุงเทพมหานคร:โกมลคีมทอง, สนพ. มูลนิธิ,๒๕๕๕),หน้า ๑๐๗. 
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สิ่งทั้งหลายทั้งปวง จะต้องเป็นไปตามเหตุ ตามปัจจัย ของมัน และจะต้องแก้ไขกันที่นั่น โดยไม่มี
อะไรแปลก มันเป็นเช่นนั้นเอง”๓๑๘ 
  ๓) กิจกรรมส าคัญของส านักสวนโมกขพลาราม    กิจกรรมเด่นและเป็นที่ประจักษ์
ที่ควรน ามากล่าวในที่นี้คือ ท่านไม่เพียงก่อตั้งโรงมหรสพทางวิญญาณ เพ่ือให้มนุษย์เกิดความ
เพลิดเพลินทางวิญญาณ ด้วยรสแห่งธรรมะ เป็นสิ่งจ าเป็นต้องมี เพ่ือแทนที่มหรสพทางเนื้อหนังที่
ท ามนุษย์ให้เป็นปีศาจชนิดใดชนิดหนึ่งอยู่ตลอดเวลาเท่านั้นท่านยังก่อตั้งสวนโมกข์นานาชาติขึ้น  
ส าหรับชาวต่างประเทศผู้สนใจมาศึกษาและปฏิบัติธรรมและก่อตั้งอาศรมธรรมมาตา เพ่ื อเปิด
โอกาสให้สตรีผู้สนใจมาศึกษาและปฏิบัติธรรม ๔) ผลกระทบต่อสังคม การเกิดขึ้นของส านักสวน
โมกขพลาราม ส่งผลกระทบต่อสังคมหลายประการ ก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงใหม่ๆ การปฏิรูป
ในหลายๆ ลักษณะด้วยกัน เริ่มต้นจากการฟ้ืนฟูส านักปฏิบัติหรือวัดป่าเรื่อยมา ในที่นี้ขอสรุป
เฉพาะลักษณะส าคัญ คือ๓๑๙ (๑) การวิจารณ์ความเชื่อและการปฏิบัติศาสนาในสังคมไทย บท
วิจารณ์ที่ส าคัญและท าให้ท่านถูกกล่าวหาว่ารับจ้างคอมมิวนิสต์มาปาฐกถา ก็คือปาฐกถาเรื่อง 
“ภูเขาแห่งวิถีพุทธธรรม” และเรื่อง “ความสงบคือพุทธธรรม” (๒) การอธิบายธรรมะบางเรื่อง
ใหม่ให้เป็นประโยชน์ สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น การอธิบายเรื่องปฏิจจสมุป
บาทให้มีความหมายเพียงขณะจิตเดียว หรือในชีวิตปัจจุบันเท่านั้น ไม่ต้องมีความหมายข้ามภพ
ข้ามชาติ  ตามคัมภีร์วิสุทธิมรรค (๓) การศึกษาเชิงเปรียบเทียบพุทธศาสนาเถรวาทและมหายาน 
เช่น ท่านได้แปลหนังสือเว่ยหล่าง และฮวงโปของนิกายเซ็นเป็นภาษาไทย จึงท าให้เกิดมีหนังสือ
ฝ่ายนิกายเซ็นขึ้นมาอ่านกันในประเทศไทย” (๔) การเกี่ยวข้องกับศาสนาคริสต์และศาสนาอ่ืนๆ 
ท่านพุทธทาสได้มีปณิธานอันแน่วแน่ เพ่ือให้พุทธศาสนิกชนหรือศาสนิกชนแห่งศาสดาใดก็ตาม 
เข้าถึงความอันลึกสุดแห่งศาสนาของตน  ท าความเข้าใจอันดีระหว่างศาสนา  และดึงเพ่ือนมนุษย์
ออกมาจากอิทธิพลของวัตถุนิยม (๕)ในทัศนะทางการเมือง ท่านพุทธทาสได้พัฒนาแนวคิดเรื่อง 
“ธรรมิกสังคมนิยม”คือเห็นแก่สังคม 

                                                 
๓๑๘ พุทธทาสภิกขุ, อตัมมยตาประยุกต์,(กรุงเทพมหานคร:ธรรมสภา, ๒๕๔๕),หน้า ๑๒๙–๑๘๓. 
๓๑๙ จินดา  จันทร์แก้ว, ศาสนาปัจจุบัน,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๒), หน้า 

๑๗๓ -๑๗๗. 
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 ไม่เห็นแก่บุคคล” ในสังคมที่มีศีลธรรมเสื่อมทราม จะต้องมีระบบการเมืองชนิดเผด็จการด้วย คือ 
ต้องมีเผด็จการโดยธรรม โดยความถูกต้อง โดยความเมตตากรุณา แม้ว่าจะก าจัดคนเกเรออกไปก็
เรียกว่ายังถูกต้องอยู่นั่นแหละ ฉะนั้นระบบการเมืองนี้ ต้องเผด็จการโดยธรรม”  

  ๑๑.๓.๔ ส านักสันติอโศก 
   ๑) การเกิดข้ึนของส านัก ก่อตั้งโดยพระโพธิรักษ์ (ปัจจุบันได้ถูกมติมหาเถรสมาคมให้
สึกจากพระ จึงนุ่งเขียวห่มเขียวเป็นสมณะโพธิรักษ์) ท่านมีชื่อเดิมว่า มงคล รักพงษ์ ต่อมาเปลี่ยน
ชื่อเป็น รัก รักพงษ์๓๒๐  เกิดที่จังหวัดศรีสะเกษ พ.ศ.๒๔๗๗ จบการศึกษาระดับ ปว.ส.(วิจิตร
ศิลป์) ได้ท างานที่บริษัทไทยโทรทัศน์ จ ากัด เป็นนักจัดรายการ เป็นนักแต่งเพลง ในระยะหลัง
สนใจเรื่องจิตเป็นอย่างมาก จึงหันมาศึกษาพุทธศาสนาอย่างจริงจัง และเกิดมั่นใจในคุณแห่งพระ
รัตนตรัย ได้ลาออกจากงานมาเป็นอนาคาริก (ไม่มีเรือน ) โดยปลูกกุฏิหลังเล็กๆ อยู่ในดงป่าแสม 
บริเวณวัดอโศการาม จังหวัดสมุทรปราการ มีงานเขียนขณะเป็นฆราวาส โดยใช้นามปากกาว่า 
“โพธิรักษ์” ในที่สุดก็ตัดสินใจขอบวชเป็นพระภิกษุฝ่ายธรรมยุติกนิกาย ณ วัดอโศการาม ปี 
๒๕๑๓ โดยมีพระราชวรคุณ เป็นพระอุปัชฌาย์ มีฉายาว่า “โพธิรกฺขิโต” บวชเป็นพระแล้วไป
บรรยายธรรมในท่ีหลายแห่ง  โดยเฉพาะบริเวณลานอโศกวัดมหาธาตุ  ลีลาการบรรยายมีลักษณะ
รุนแรง  แต่ก็มีผู้เลื่อมใสศรัทธา เริ่มมีลูกศิษย์เป็นหมู่คณะจึงลาพระอุปัชฌาย์ไปอยู่ที่ “แดน
อโศก” จังหวัดนครปฐม แต่พระอุปัชฌาย์ขัดข้อง จึงลาออกจากคณะธรรมยุติไปขออาศัยอยู่ที่วัด
หนองกระทุ่ม ขอแปลงเป็นพระมหานิกายพ.ศ.๒๕๑๖ และได้พาบริวารมาอยู่ที่ “แดนอโศก” 
หลายปี แต่ก็ถูกทางพระสงฆ์ฝ่ายปกครองมีค าสั่งให้มารื้อกุฏิที่แดนอโศกให้หมด ทั้งๆ ที่ท่านไม่มี
สิทธิ์จะมาสั่งได้เลย เพราะแดนอโศก ยังไม่ใช่ของกรมการศาสนา นอกจากนี้ยังมีการบีบบังคับไป
ทางพระอุปัชฌาย์  ในที่สุดจึงลาออกจากการควบคุมของมหาเถรสมาคม  โดยออกแถลงการณ์
ประกาศต่อที่ประชุมพระสังฆาธิการและพระใหม่ ๑๘๐ รูป๓๒๑ เมื่อวันที่ ๖ สิงหาคม ๒๕๑๘ 

                                                 
๓๒๐ ศ.น.พ.ประเวศ  วะสี, สวนโมกข์ ธรรมกาย สันติอโศก, พิมพ์ครั้งที่ ๘ (กรุงเทพมหานคร : หมอชาวบ้าน, 

๒๕๓๘), หน้า ๖๐–๖๗. 
๓๒๑ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๑๗๗–๑๗๘. 
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   ๒) ค าสอนส าคัญของส านักสันติอโศก ค าสอนของส านักนี้ก็มีลักษณะพิเศษบาง
ประการต่างจากส านักปฏิบัติธรรมแห่งอื่นที่ควรศึกษาค าสอนส าคัญที่ชาวอโศกถือเป็นหลักปฏิบัติ
อย่างเคร่งครัด๓๒๒ คือ การละเว้นการบริโภคเนื้อสัตว์ การบริโภคเกินกว่า ๑ ครั้ง สิ่งเสพติดทุก
ชนิด เช่น บุหรี่ หมากพลู ยานัตถุ์ เป็นต้น เว้นการนอนกลางวันยกเว้นอาพาธ การสวมรองเท้า 
การใช้ย่ามและร่ม การมีเงินมีทองหรือเครื่องตกแต่งประดับประดาเกินฐานะสมณเพศ โดยเฉพาะ
เงินทองหรือแม้สิ่งแลกเปลี่ยนอ่ืนใดก็ตามก็ต้องไม่เป็นกรรมสิทธิ์อย่างแน่นอน ไม่รดไม่ท าน้ ามนต์  
ไม่ท าพระเครื่องบูชา ไม่บูชาไฟด้วยควันเป็นสื่อไม่บูชาด้วยน้ าเป็นสื่อ และไม่เทศน์หรือสวดรับเงิน
ค่าเทศน์  เป็นต้น ค าสอนเรื่องศีล ท่านโพธิรักษ์เห็นว่า ศีลเป็นสิ่งส าคัญที่ท าให้พ้นทุกข์ ให้บรรลุ
นิพพาน ท่านโพธิรักษ์กล่าวว่า ยิ่งถือศีลให้เคร่งเพียงใดมากเท่าใด ก็ยิ่งดีเพียงนั้น สมาธิ และ
ปัญญาจะต้องเกิดจากศีลถึงจะมีผลเต็มที๓่๒๓  

   ๓) กิจกรรมส าคัญของส านักสันติอโศก กิจกรรมในการเผยแพร่ศาสนาของชาวอโศก
ด าเนินไปอย่างกว้างขวาง กล่าวคือ พ.ศ.๒๕๒๐ ได้จัดตั้งมูลนิธิธรรมสันติและกองทัพธรรมมูลนิธิ 
ตามล าดับ โดยมีเป้าหมายเพ่ือรักษาบ ารุงส่งเสริม เผยแพร่สัจธรรมของพุทธศาสนา ส่งเสริมการ
ปฏิบัติธรรม และบ ารุงสาธารณประโยชน์ ต่อมาในปี พ.ศ.๒๕๒๗ ได้จัดตั้งสมาคมผู้ปฏิบัติธรรม
ขึ้นอีก เพ่ือเป็นฐานรองรับการปฏิบัติธรรมของสมาชิกมูลนิธิธรรมสันติ๓๒๔(ก่อตั้งปี พ.ศ.๒๕๒๐) 
ท าหน้าที่ดูแลความเป็นอยู่ของสมณะและฆราวาส กองทัพธรรมมูลนิธิ (ก่อตั้งปี พ .ศ.๒๕๒๔) มี 
พลตรีจ าลอง ศรีเมือง เป็นประธาน ท าหน้าที่เผยแพร่สมาคมผู้ปฏิบัติธรรม (ก่อตั้งปี พ.ศ.๒๕๒๗)
 องค์กรเหล่านี้ได้ท าหน้าที่เผยแพร่หลักค าสอนของท่านโพธิรักษ์ และส่งเสริมกิจกรรมต่างๆ 
ของชาวอโศกที่เป็นไปเพ่ือพัฒนาสังคมไทย  ทุกวันที่ ๑๐ ธันวาคมของทุกปี ชาวอโศกนิยมสร้างที่
อยู่อาศัยขนาดเล็กเพ่ืออนุรักษ์ป่าไม้และสภาพแวดล้อม๓๒๕ 

                                                 
๓๒๒ ภัทรพร  สิริกาญจน, ขบวนการทางศาสนากับปัญหาสังคมปัจจุบัน, ในความรู้พื้นฐานทางศาสนา  พิมพ์ครั้งที่ 

๑ (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๓๖), หน้า ๑๔๑. 
๓๒๓ มูลนิธิธรรมสันติ, แสงสูญ ปีที่ ๑๒ ฉบับที่ ๔๖, (กรกฎาคม-กันยายน, ๒๕๓๔) : หน้า ๑๖๗–๑๘๐. 
๓๒๔จินดา จันทร์แก้ว,“ขบวนการสงฆ์ในปัจจุบัน”ในเอกสารการสอนชุดวิชาความเชื่อและศาสนาในสังคมไทย 

(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๙),หน้า ๑๒๔. 
๓๒๕ เร่ืองเดียวกัน, น. ๔๗–๖๔. 
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   ๔) ผลกระทบต่อสังคม การเกิดขึ้นของส านักสันติอโศกนับแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน
ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสังคมอย่างกว้างขวางหลายประการ มีทั้งกระแสวิพากษ์วิจารณ์ไม่เห็นด้วย
กับแนวค าสอนและปฏิปทาของส านักนี้อย่างรุนแรง ดังกรณีของ พ.ต.ต.อนันต์ เสนาขันธ์ และ
พระโสภณคณาภรณ์ (ระแบบ ฐิตญาโณ) ในนามขององค์การพิทักษ์พุทธศาสตร์ ได้วิพากษ์ 
วิจารณ์ท่านโพธิรักษ์อย่างรุนแรงในหนังสือ “โพธิรักษ์อริยะแห่งสันติอโศก ศาสดามหาภัย” ได้
เคลื่อนไหวกล่าวโทษสันติอโศกว่าท าผิดพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พ.ศ.๒๕๐๕ แม้นายสุลักษ์ ศิว
รักษ์ นักคิดคนส าคัญของไทยคนหนึ่งถึงกับกล่าวว่า "สันติอโศกเป็นมิจฉาทิฏฐิ"๓๒๖  

 ๑๑.๓.๕ ส านักวัดพระธรรมกาย 
   ๑) การเกิดขึ้นของส านักธรรมกาย  ได้เริ่มก่อสร้างโดยศิษย์ของพระมงคลเทพมุนี 
หรือที่รู้จักกันในนาม หลวงพ่อสด จนฺทสโร วัดปากน้ า ภาษีเจริญ ศิษย์กลุ่มนี้ได้สนใจปฏิบัติธรรม
ตามแนววิชชาธรรมกาย มีความซาบซึ้งในผลการปฏิบัติธรรมและเห็นคุณประโยชน์อย่างมากจน
เกิดความเลื่อมใสศรัทธาอันแรงกล้า อุทิศชีวิตในพุทธศาสนา ตั้งแต่ยังเป็นนิสิตนักศึกษาอยู่ ศิษย์
กลุ่มนี้เรียกว่า “กลุ่มทายาททางธรรม” เมื่อจบการศึกษาแล้ว ก็ได้เริ่มทยอยอุปสมบทเป็น
พระภิกษุที่วัดปากน้ า ภาษีเจริญ ตั้งแต่ปี พ .ศ.๒๕๑๒ เป็นต้นมา และได้เริ่มเผยแผ่การปฏิบัติ
ธรรม พร้อมกับการก่อสร้างศูนย์พุทธจักรปฏิบัติธรรม ต่อมาวันที่ ๒๖ ตุลาคม ๒๕๑๒ คุณหญิง
ประหยัด แพทย์พงศาวิสุทธาธิบดี และนางสาววรณี สุนทรเวช มีจิตศรัทธายกที่ดินจ านวน ๑๙๖ 
ไร่ ๙ ตารางวา จังหวัดปทุมธานี เพ่ือจัดสร้างส านักปฏิบัติธรรม โดยให้ชื่อว่า “ศูนย์พุทธจักร
ปฏิบัติธรรม” จากนั้นเปลี่ยนเป็น วัดวรณีธรรมกายาราม และอีก ๒-๓ ปีต่อมา ได้เปลี่ยนชื่อมา
เป็น “วัดพระธรรมกาย” ปัจจุบันวัดพระธรรมกายได้ขยายพ้ืนที่ออกไปจ านวน ๒,๐๐๐ กว่า
ไร่๓๒๗    

                                                                                                                                      
 
๓๒๖ ศ.น.พ.ประเวศ วะสี, สวนโมกข์ ธรรมกาย สันติอโศก, พิมพ์ครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร : หมอชาวบ้าน, 

๒๕๓๘),หน้า ๖๑. 
๓๒๗ สุจิตราพูนพิพัฒน์,“บทบาทของวัดพระธรรมกายในสังคมไทยปัจจุบัน”วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาประวัติศาสตร์สังคม (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกริก, ๒๕๓๙), หน้า. ๓๖–๓๗. 
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   ๒) ค าสอนส าคัญของวัดพระธรรมกาย วิชชาธรรมกายเป็นการค้นพบของพระมงคล
เทพมุนี (สด จนฺทสโร)  ดังนั้นเป้าหมายของส านักนี้จึงอยู่ที่การบรรลุธรรมกาย  แนวการปฏิบัติ
เพ่ือบรรลุวิชชาธรรมกายนี้เริ่มต้นจากการท าวัตร สวดมนต์ไหว้พระ ก่อนสวดมนต์ให้พิจารณา
พระพุทธรูปองค์ใดองค์หนึ่งที่ตนศรัทธาเคารพมั่น เมื่อจ าได้แล้ว ก็หลับตา พอปิดสนิท นึก
อาราธนาพระพุทธรูปองค์นั้นมาประดิษฐานอยู่ที่ศูนย์กลางกายของเรา ตรงช่องว่ากลางล าตัว
เหนือสะดือขึ้นมา ๒ นิ้ว ขณะที่ท าวัตรสวดมนต์ ต้องตั้งสตินึกถึงพระพุทธรูปควบคู่กันไปอยู่ที่
ศูนย์กลางกายนั้นทีเดียว เมื่อใจหยุดนิ่ง ความสว่างก็จะเกิดขึ้น ท่ามกลางความสว่างนั้นจะเห็น
พระพุทธรูปที่ระลึกถึงปรากฏขึ้นอย่างชัดเจน ต่อจากนั้นจะมีพระพุทธรูปองค์ใหม่ปรากฏขึ้น
แทนที่ แต่สวยงามกว่าเดิมมาก เรียกว่าธรรมกาย ทางวัดพระธรรมกายสอนว่าการเห็นธรรมกาย
เป็นการเห็นธรรมเบื้องต้น ให้ระลึกถึงธรรมกายนั้นทุกอิริยาบถจนช านาญและรักษาธรรมกายนี้ไว้
ตลอดชีวิต ธรรมกายจะคอยเตือนจิตว่าควรจะท าอย่างไรต่อไปจึงจะเข้าถึงนิพพานได้๓๒๘ 

   ๓) กิจกรรมส าคัญ ส าหรับกิจกรรมส าคัญของวัดพระธรรมกายนั้น มีอยู่เป็นจ านวน
มาก ซึ่งล้วนมีคุณูปการต่อสังคมไทยและชาวโลกไม่น้อย อาทิ โครงการส่งเสริมคุณธรรมและ
จริยธรรมแก่เยาวชน โครงการอบรมธรรมทายาทและอุปสมบทหมู่ภาคฤดูร้อน ภาคฤดูฝน 
โครงการพระภิกษุเดินธุดงค์ โครงการอบรมพระวิทยากร โครงการสร้างสรรค์แผ่นดินไทย ให้เป็น
แผ่นดินธรรมแผ่นดินทอง โครงการป่ารักน้ าตามพระราชด าริของสมเด็จพระนางเจ้าฯ 
พระบรมราชินีนาถ โครงการประถมศึกษาอันเนื่องมาจากพระราชด าริ โครงการงานเฉลิมพระ
เกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว โครงการเทเหล้าเผาบุหรี่๓๒๙ ฯลฯ 

   ๔) ผลกระทบต่อสังคม ช่วงปี พ.ศ.๒๕๔๒ แม้จะมีกระแสวิพากษ์วิจารณ์อย่าง
กว้างขวางถึงการปฏิบัติและหลักค าสอนของวัดพระธรรมกายว่าเป็นไปตามแนวทางของพุทธ
ศาสนา โดย เฉพาะแนวค าสอนเรื่องนิพพานเป็นอัตตา รวมทั้งเรื่องการพยายามอธิบายว่านิพพาน

                                                 
๓๒๘ วัดพระธรรมกาย, พุทธบูชา  วิสาขปุรณมี อ้างใน ภัทรพร  สิริกาญจน, “ขบวนการทางศาสนากับปัญหา

สังคมปัจจุบัน”, หน้า ๑๓๙. 
๓๒๙ สุจิตรา  พูนพิพัฒน์, “บทบาทของวัดพระธรรมกายในสังคมไทยปัจจุบัน”,(กรุงเทพมหานคร; คณะศิลป

ศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกริก, ๒๕๓๙), หน้า ๖๕–๙๖. 
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เป็นดินแดนที่จะเข้าสมาธิไปเฝ้าพระพุทธเจ้าได้๓๓๐ นอกจากนี้ “ยังน าค าว่า “บุญ” มาใช้ใน
ลักษณะที่ชักจูงประชาชนให้วนเวียนจมอยู่กับการบริจาคทรัพย์ เพ่ือวัตถุประสงค์ต่างๆ ชนิดที่
ส่งเสริมความยึดติดถือมั่นในตัวตนและในตัวบุคคล อันอาจกลายเป็นแนวโน้มที่บั่นทอนสังคมไทย
ระยะยาว พร้อมทั้งท าพระธรรมวินัยให้ลางเลือนไปด้วย  กระนั้นก็ตามส านักวัดพระธรรมกายก็ดู
เหมือนจะไม่ใส่ใจต่อกระแสวิพากษ์วิจารณ์นั้น  ยังคงด าเนินกิจกรรมตามปกติ โดยเฉพาะการเผย
แผ่ธรรมะในรูปแบบต่างๆ ทั้งการบรรยายที่วัดและออกอากาศไปทั่วโลกผ่านดาวเทียมของวัด๓๓๑  
แม้ในส่วนของวัดพระธรรมกายจะถูกสังคมตั้งค าถามและวิพากษ์อย่างกว้างขวางในหลายกรณี  
แต่ก็มีกิจกรรมหลายอย่างที่ชาววัดพระธรรมกายด าเนินอยู่นั้นส่งผลกระทบต่อสังคมในด้าน
สร้างสรรค์ไม่น้อยเลยทีเดียว 

  ๑๑.๓.๖ ส านักวัดหนองป่าพง 
   ๑) การเกิดขึ้นของส านัก วัดป่าหนองพงเกิดขึ้นโดยหลวงพ่อชา สุภทฺโท หรือพระ
โพธิญาณเถระ เดิมชื่อ ชา ช่วงโชติ เกิดเมื่อปี พ.ศ.๒๔๖๑ ณ บ้านจิกก่อ ต าบลธาตุ อ าเภอวาริน
ช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี เรียนจบชั้นประถมต้นแล้วได้บรรพชาเป็นสามเณร เมื่อปี พ.ศ.
๒๔๗๔ และได้อุปสมบทเป็นพระภิกษุเมื่อปี พ.ศ.๒๔๘๒ พ านักอยู่วัดก่อนอกในบ้านเกิด  ได้
ศึกษาปริยัติธรรมจนจบนักธรรมชั้นเอก  แล้วจึงได้ออกธุดงค์เพ่ือปฏิบัติวิปัสสนาธุระอย่างจริงจัง 
และเพ่ือแสวงหาอาจารย์ในด้านนี้ ในปี พ.ศ.๒๔๙๗ ได้กลับภูมิล าเนาเดิม และเลือกบริเวณดงป่า
พงใหญ่เป็นที่สร้างวัด ต่อมารู้จักกันในนามวัดหนองป่าพง ท่านได้เป็นเจ้าอาวาสในปี พ.ศ.๒๕๑๖ 
และได้ด ารงสมณศักดิ์เป็นพระราชาคณะที่พระโพธิญาณเถรในปีเดียวกัน๓๓๒   ต่อมาท่านได้ศึกษา
ปริยัติธรรมและวิปัสสนาจากหลายส านัก  ท้ายสุดเดินทางจาริกไปพบหลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต ที่วัด
หนองผือนาใน เกิดความศรัทธาเลื่อมใส และยึดถือแนวปฏิบัติ หลวงพ่อชาได้ปฏิบัติภาวนาใน

                                                 
๓๓๐ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), กรณีธรรมกาย บทเรียนเพื่อศึกษาพุทธศาสนาและสร้างสรรค์สังคมไทย ,

(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสาร, ๒๕๔๒), หน้า ๑๒ 
๓๓๑ คนึงนิตย์  จันทบุตร, สถานะและบทบาทของพุทธศาสนาในประเทศไทย (กรุงเทพมหานคร : หจก.ภาพพิมพ์, 

๒๕๓๒), หน้า ๑๗๒. 
๓๓๒ จินดา  จันทร์แก้ว, “องค์กรสงฆ์ในปัจจุบัน”, (กรุงเทพมหานคร:มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒),หน้า 

๑๐๒. 
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สถานวิเวกต่างๆ อาทิ ป่าช้า ป่าดงดิบ รวมระยะเวลาการออกธุดงค์เป็นเวลา ๘ ปี  ดังนั้น
แรงจูงใจส าคัญที่ท าให้ท่านก่อตั้งส านักที่วัดหนองป่าพงคือ “ความต้องการที่จะบรรลุเป้าหมาย
ทางศาสนาอย่างแท้จริง และความเบื่อหน่ายในชีวิตทางโลก”๓๓๓  

   ๒) ค าสอนส าคัญ หลวงพ่อได้ยึดหลักค าสอนของพระพุทธองค์ที่ตรัสว่า ท าตนให้
ตั้งอยู่ในคุณธรรมสมควรเสียก่อน แล้วจึงสอนคนอ่ืนทีหลัง จึงจะไม่เป็นบัณฑิตสกปรก ฉะนั้นไม่
ว่าจะท ากิจวัตรอันใด เช่น การกวาดลานวัด จัดที่ฉัน ล้างบาตร นั่งสมาธิ ตักน้ า ท าวัตร หลวงพ่อ
จะลงมือท าเป็นตัวอย่างของศิษย์โดยยึดหลักว่า "สอนคนด้วยการท าให้ดู ท าเหมือนพูด พูด
เหมือนท า" ค าสอนของหลวงพ่อชามีลักษณะลุ่มลึกและมาจากประสบการณ์การปฏิบัติธรรมอัน
ยาวนาน โดยทั่วไปหลวงพ่อจะสอนให้เป็นคนรู้จักส ารวจตนเอง รู้จักตนเอง รู้เท่าทันกายและจิต 
การด าเนินชีวิตให้ยึดทางสายกลาง มีความเป็นอยู่อย่างเรียบง่ายตามความจ าเป็นขั้นพ้ืนฐาน การ
ท าสมาธิและวิปัสสนาก็เพ่ือให้มีสติดูจิตเห็นความคิดและเกิดปัญญาดังที่ท่านกล่าวว่า “เมื่อเราดู
จิตของเราอยู่ ผู้รู้ดูจิตเจ้าของ ผู้ใดตามดูจิตผู้นั้นจักพ้นบ่วงแห่งมาร  ๓๓๔  

   ๓) กิจกรรมส าคัญ ส าหรับกิจกรรมส าคัญที่เป็นเหตุให้ชาวบ้านศรัทธาเลื่อมใสต่อ
ส านักวัดหนองป่าพง ส่วนหนึ่งอาจมาจากกิจวัตรประจ าวันของส านักนี้ โดยเริ่มต้นแต่ เวลา 
๐๓.๐๐ น. มีเสียงระฆังให้พระภิกษุสามเณรและตาปะขาว มาท าวัตรสวดมนต์แล้วนั่งสมาธิ 
จากนั้นพอสว่างก็ออกบิณฑบาต ฉันเสร็จน าบาตรไปล้าง น ากระโถนไปเท เวลา ๑๕.๐๐ น. 
พร้อมกันกวาดลานวัดก่อน แล้วตักน้ าใส่ตุ่มไว้ เวลา ๑๙.๐๐ น. ท าวัตรค่ าสวดมนต์ต่อ แล้วนั่ง
สมาธิอีก ๑ ชั่วโมง ฟังเทศน์จากหลวงพ่อชา ถ้าเป็นวันพระ พระภิกษุร่วมกันท าสังฆกรรมอุโบสถ 
ส่วนสามเณรเป็นผู้น าอุบาสกอุบาสิกาท าวัตรสวดมนต์จากนั้นฟังเทศนาของหลวงพ่อชาแล้วแยก
ย้ายกนัเดินจงกรมและนั่งสมาธิ๓๓๕ 

                                                 
๓๓๓ภัทรพร สิริกาญจน,“องค์กรทางศาสนากับปัญหาสังคมปัจจุบัน”, หน้า ๑๔๒. 
๓๓๔ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๑๐๔. 
๓๓๕ ภัทรพร  สิริกาญจน, “องค์กรทางศาสนากับปัญหาสังคมปัจจุบัน”, หน้า ๑๔๗. 
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  ๔) ผลกระทบต่อสังคม วัดหนองป่าพงเป็นต้นแบบของวัดป่ากว่า ๑๐๐ แห่งใน
ประเทศไทย และอีกหลายแห่งในยุโรป ออสเตรเลีย และแคนาดา แม้จะมีพุทธศาสนิกชน
มากมายที่ศรัทธาเลื่อมใส แต่ก็ไม่สร้างความแตกแยกให้เกิดนิกาย หรือเข้าไปพัวพันกับการเมือง
จนเป็นเรื่องแตกแยก วัดเน้นความเรียบง่าย ใกล้ชิดธรรมชาติ ไม่ฟุ่มเฟือยหรือสะสม หน้าที่หลัก
ของพระสงฆ์ คือ เป็นที่พ่ึงทางจิตใจ อบรมสั่งสอนให้ศาสนิกชนปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบตามหลักแห่ง
พุทธศาสนา จากกิจกรรมที่น่าศรัทธาเลื่อมใสของวัดหนองป่าพง ในปี พ.ศ.๒๕๑๐ ได้มีพระภิกษุ
ชาวอเมริกันคนหนึ่งชื่อโรเบิร์ต ฉายาว่า สุเมโธ ซึ่งเป็นลูกศิษย์ของเจ้าคณะจังหวัดหนองคาย ขอ
ฝากตัวเป็นศิษย์ของหลวงพ่อชา ซึ่งนับเป็นจุดเริ่มต้นที่ส าคัญที่ท าให้เกิดวัดป่านานาชาติ ซึ่งเป็น
วัดส าหรับจ าพรรษาของพระภิกษุชาวต่างชาติ ในต่างประเทศมี ๓ สาขา คือ วัดป่าจิตวิเวก และ
วัดป่าอมราวดี ในกรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ และวัดป่าโพธิญาณ นครเมลเบิร์น ประเทศ
ออสเตรเลีย  

 สรุป  ส านักวัดหนองป่าพงซึ่งก่อตั้งโดยพระโพธิญาณเถร หรือหลวงพ่อชา เมื่อปี พ.ศ.
๒๔๙๗ หลวงพ่อชาเป็นผู้สนใจปฏิบัติธรรมเพ่ือความพ้นทุกข์ มุ่งแสวงหาความวิเวกและการ
ปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานอย่างจริงจัง สาเหตุส าคัญที่ท าให้ท่านก่อตั้งวัดหนองป่าพงคือ ความเบื่อ
หน่ายในชีวิตทางโลกและความต้องการที่จะบรรลุเป้าหมายทางศาสนาอย่างแท้จริง แนวค าสอน
ของหลวงพ่อชามีลักษณะเข้าใจง่าย สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ท่านให้
ความส าคัญกับศีล สมาธิ และปัญญาเท่าๆ กัน หลักการปฏิบัติธรรมของหลวงพ่อชาคือการเรียนรู้
ด้วยตนเองให้แตกฉานก่อนแล้วจึงสอนผู้ อ่ืน ท่านได้สอนให้ผู้ อ่ืนปฏิบัติธรรมจนมีผู้เลื่อมใส
มากมาย หนึ่งในบรรดาศิษย์ที่เป็นก าลังส าคัญในการเผยแผ่พุทธศาสนาให้แก่ชาวไทยและชาว
ต่างประเทศคือ ท่านสุเมโธภิกขุ ซึ่งเป็นชาวอเมริกัน และเป็นผู้ร่วมก่อตั้งวัดป่านานาชาติที่จังหวัด
อุบลราชธานี ยุโรป และออสเตรเลีย หลวงพ่อชาท่านอาพาธด้วยโรคเกี่ยวกับสมองอยู่นานหลาย
ปี และมรณภาพเม่ือเช้ามืด  พ.ศ.๒๕๓๕  

๑๑.๔ ขบวนการทางพุทธศาสนาที่ส าคัญในต่างประเทศ 
ขบวนการพุทธศาสนาเพื่อสังคมที่โดดเด่นในต่างประเทศ  โดยส่วนมากจะเกิดขึ้นในประเทศท่ีเกิด
ภาวะวิกฤตทางสังคมจากภัยสงครามและความขัดแย้งทางการเมือง โดยเฉพาะในประเทศที่เคย
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ตกเป็นอาณานิคมของตะวันตกมาก่อน เช่น อินเดีย   ศรีลังกา เวียดนาม  ไม่ว่าจะเป็น (๑) 
ขบวนการชาวพุทธเพ่ือสังคมในอินเดียที่น าโดย  เอ็มเบ็ดการ์ (B.R.Ambedkar) ผู้ต่อสู้เพ่ือให้
ยกเลิกระบบวรรณะในสังคมอินเดีย โดยชักชวนชนชั้นต่ าต้อย (ศูทร)  ให้หันมานับถือพุทธศาสนา
ในฐานะเป็นศาสนาที่ให้ความเสมอภาคทางสังคม  (๒) ขบวนการชาวพุทธเพ่ือสังคมในเวียดนาม
ที่น าโดยพระนิกายเซนชื่อ ติช นัท ฮันห์  ผู้ต่อสู้เพ่ือชาวเวียดนามที่อพยพลี้ภัยสงคราม  (๓) 
ขบวนการสรรโวทัย (Sarvodaya) น าโดยอริยรัตนะ (Ariyaratne) ในประเทศศรีลังกา ที่พยายาม
ประยุ กต์หลั ก พุทธธรรมมาแก้ปัญ หาสั งคมตั้ งแต่ สั งคมระดับ รากหญ้ าจนถึ งสั งคม
ระดับประเทศ  และ (๔) ขบวนการชาวพุทธเพ่ือสังคมในธิเบตที่น าโดยองค์ทะไล ลามะ  ผู้น า
รัฐบาลผลัดถิ่นของธิเบตที่พยายามต่อสู่เพ่ือเอกราชของทิเบตบนฐานของอหิงสธรรม (non-
violence) และเป็นผู้เสนอแนวคิดเรื่องความรับผิดชอบระดับสากล (universal responsibility) 
บนฐานของจิตใจที่มุ่งหวังประโยชน์สุขเพ่ือผู้อื่น (altruistic mind) 

 ๑๑.๔.๑ ชุมชนปฏิบัติธรรมแห่งสังฆะหมู่บ้านพลัม 
 ผู้ก่อตั้ง คือท่านติช นัท ฮันห์ มีนามเดิมว่า เหงียน ซวน เบ๋า (Nguyen Xuan Bao) เกิด
เมื่อเดือนตุลาคม พ.ศ.๒๔๖๙ ที่จังหวัดกวงสี ในตอนกลางของประเทศเวียดนามฉายาของท่าน
เมื่อบวชแล้วคือ ติช นัท ฮันห์ (Thich Nhat Hanh) แปลว่า ผู้สืบทอดพุทธศาสนาอันสติอยู่กับ
ปัจจุบันขณะ หมู่ลูกศิษย์ในทางตะวันตก เรียกท่านว่า “Thay”(ไถ่)ซึ่งในภาษาเวียดนามมี
ความหมายว่า “ท่านอาจารย์”  

  ๑) สาเหตุของการก่อตั้ง หมู่บ้านพลัม" (Plum Village) ก่อตั้ งขึ้นเพ่ือเป็นสถานที่
ปฏิบัติธรรม  ของชุมชนการปฏิบัติธรรมแห่งพุทธบริษัท ๔  ที่เน้นการเจริญสติในชีวิตประจ าวัน 
อย่างตระหนักรู้ในแต่ละลมหายใจเข้าออก และกลับมาอยู่กับปัจจุบันขณะ โดยมีพระ"อาจารย์ติช 
นัท ฮันห์เป็นพระอาจารย์ใหญ่ ชุมชนปฏิบัติธรรมหมู่บ้านพลัม  มีทั้งสิ้น ๑๒ แห่ง ที่ประเทศ
ฝรั่งเศส สหรัฐอเมริกาฯเยอรมัน และเวียดนาม นอกจากนี้มีกลุ่มปฏิบัติธรรม (สังฆะ) กระจายอยู่
หลาย ประเทศทั่วโลก เกือบหนึ่งพันกลุ่มการฝึกปฏิบัติตามแนวทางหมู่บ้านพลัมนั้นเป็นการฝึก
บ่มเพาะพลังแห่งสติในทุกๆ กิจวัตรประจ าวัน ผ่านการนั่งสมาธิ การเดินสมาธิ การร้องเพลงอย่าง
มีสติ การฟังเสียงระฆังแห่งสติ การรับประทานอาหารร่วมกันเป็นสังฆะ การสนทนาธรรม เป็นต้น 
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  ๒) หลักค าสอนชุมชนปฏิบัติธรรมแห่งสังฆะหมู่บ้านพลัม ท่านสอนให้เรารู้จักตัวเอง
ว่าถ้าเราทุกข์    รู้จักว่าผู้อ่ืนทุกข์ รู้จักการจัดการกับความทุกข์ รู้จักช่วยเหลือให้ตัวเองหายทุกข์ 
และให้ผู้อ่ืนหายทุกข์ และเริ่มที่ตัวเองก่อน และฟังด้วยความเมตตา พูดด้วยความรัก ขณะเป็น
ผู้ฟังก็เปิดโอกาสให้คนอ่ืนมีความทุกข์ลดลง ให้ทุกคนตั้งใจฟังด้วย วัตถุประสงค์แรก คือ ลดความ
ทุกข์ซึ่งกันและกัน ท่านกล่าวว่า   "ทุกอ านาจมีอยู่แล้ว แต่ที่ส าคัญ คือ อ านาจในการหยุด 
อ านาจที่จะเข้าใจ และอ านาจที่จะเมตตา ถ้าไม่มีอ านาจ ๓ อย่างนี้ อาจเหลือเพียงอ านาจเพ่ือ
ความโลภ" ๓๓๖  นอกจากนี้ ท่านยังได้กล่าวถึงอ านาจในสังคมว่า  บ่อยครั้งคนเราชอบใฝ่หา
อ านาจในทางที่ผิดอยากมี อยากได้ เมื่อมีเงินทางมากมายแล้วก็ไม่มีความสุข บางคนต้องฆ่าตัว
ตาย เนื่องจากไม่มีสติ และไม่เข้าตัวเอง ไม่ว่าจะเป็นวงการธุรกิจ หรือแม้กระทั้งวงการด้าน
การเมือง เช่น ฝ่ายค้านในสภาก็พยายามหาเรื่องโจมตีฝ่ายรัฐบาลหวังที่จะมีอ านาจ แต่จริงๆ แล้ว 
การท างานไม่ต้องมีอ านาจก็สามารถท าเพ่ือประเทศชาติได้  แต่ท าแบบเชิงสร้างสรรค์  
(Constructive Opposition) หากทุกคนละทิ้งปัญหาในใจ ความโกรธ ความกลัว ความระแวง
สงสัย และมองปัญหาอย่างลึกซึ้งแล้ว ก็จะพบกับความสันติพระอาจารย์ กล่าวถึง อ านาจในทาง
พุทธศาสนาที่ส าคัญ ด้วยกัน ๓ ประการ คือ (๑) อ านาจแห่งการละทิ้ง หมายถึงทุกคนควรละทิ้ง
สิ่งที่เรียกว่า ปัญหาที่เป็นรากในใจของมนุษย์คือ ความกลัว ความโกรธ และความระแวงสงสัย 
โดยเราจะต้องไม่ยึดติดกับความกลัว พยายามท าตัวให้ตระหนักรู้อยู่กับปัจจุบัน  ละทิ้งอดีต และ
อนาคต (๒) อ านาจแห่งความเข้าใจ หมายถึงต้องใช้สติในการท าความเข้าใจสถานการณ์อย่าง
รอบคอบ รวมถึงตัวเราเองด้วย โดยการท าสมาธิ (๓) อ านาจแห่งความรัก และความเมตตา คือ
ทุกคนต้องใส่ความรัก ความเมตตาเข้าไป  และพร้อมให้อภัย  โอบกอดผู้อ่ืนด้วยความเมตตา
กรุณาอย่างแท้จริง หากคนเรามีอ านาจ ทั้ง ๓ ประการนี้แล้ว ก็เป็นเรื่องง่ายที่ทุกคนจะเข้าถึง
ความสุข และความสันติ๓๓๗ 

 

                                                 
๓๓๖ มติชนรายวัน ฉบับวันอังคารที่  ๔ มิถุนายน  ๒๕๕๖ 
๓๓๗ มติชนรายวัน ฉบับวันที่ ๒๙ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๖ 
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  ๓) ผลกระทบต่อสังคม กว่า ๓๐ ปีก่อน ขณะที่เวียดนามก าลังคุกรุ่นด้วยไฟสงคราม 
มีผู้ตั้งค าถามกับท่านติช นัท ฮันห์ ว่า ระหว่างพุทธศาสนากับสันติภาพ หากเลือกได้ ท่านจะเลือก
อะไร ท่านตอบว่า “หากคุณต้องเลือกระหว่างพุทธศาสนากับสันติภาพ คุณต้องเลือกสันติภาพ 
เพราะหากคุณเลือกพุทธศาสนาแล้วละทิ้งสันติภาพ พุทธศาสนาย่อมรับไม่ได้ ยิ่งกว่านั้นพุทธ
ศาสนามิใช่วัดหรือองค์กร พุทธศาสนาอยู่ในใจคุณ ถึงแม้คุณไม่มีวัดหรือพระสงฆ์ คุณก็ยังเป็นชาว
พุทธในหัวใจและในชีวิตได้” แนวคิดส่วนใหญ่ของชาวพุทธในเวียดนามขณะนั้นคือ การท าทุก
วิถีทางเพ่ือต่อต้านคอมมิวนิสต์ แม้กระทั่งการสนับสนุนการท าสงครามระหว่างสหรัฐและรัฐบาล
เวียดนามใต้ เพราะต่างเห็นว่า หากคอมมิวนิสต์เป็นฝ่ายชนะ ย่อมหมายถึงการสูญสิ้นพุทธศาสนา 
ค าตอบของท่านติช นัท ฮันห์ จึงขัดแย้งกับความคิดของคนหมู่มาก แม้จะได้รับการต่อต้านจาก
ประชาชนและรัฐบาลในบ้านเกิดของท่านเอง แต่ติช นัท ฮันห์ ยังคงเชื่อมั่นว่า สงครามคือความ
เลวร้ายที่เป็นเหตุปัจจัยแห่งการท าลายทุกสิ่งทุกอย่าง ไม่เพียงแต่การสูญเสียชีวิตของผู้บริสุทธิ์ 
หากยังผลักดันให้ผู้คนแสดงด้านมืดที่สุดของจิตใจ หันมากระท าย่ ายีต่อกันอย่างไร้ความเมตตา 
ละทิ้งคุณธรรมจริยธรรมอย่างสิ้นเชิง นั่นหมายถึงความล่มสลายของมนุษยชาติในที่สุด  

 ๑๑.๔.๒ ชุมชนธิเบต 
             ๑) สาเหตุก่อตั้ง  ทะไลลามะองค์ที่ ๑๔ ท่านเทนซิน กยัตโส ได้ลี้ภัยไปที่ ธรรมศาลา 
เชิงเขาหิมาลัย รัฐหิมาจัลประเทศ อินเดีย และจัดตั้งรัฐบาลพลัดถิ่นของทิเบตที่นี่ ย้อนไปใน พ.ศ. 
๒๐๘๙-๒๑๓๐ มีกษัตริย์มองโกลนามว่า อัลตัลข่าน ได้พบกับประมุขสงฆ์ของนิกายเกลุกที่ชื่อว่า 
สอดนัมยาโส แล้วเลื่อมใส เนื่องจากท่านสืบเชื้อสายมาจากนิกายสักยะ และพักโมดรุ ซึ่งเป็น
ตระกูลที่มีอิทธิพลในทิเบต มีการดัดแปลงวัดที่นิกายอ่ืนอ่อนแอในการปกครอง และทิ้งให้ร้างให้
เป็นวัดนิกายเกลุก (หมวกเหลือง) นิกายนี้เรียบง่าย เคร่งครัดในพระธรรมวินัย ไม่ยุ่งเกี่ยวกับ
การเมือง ชาวบ้านจึงนิยมมาก อีกอย่างหนึ่งกษัตริย์มองโกลทรงเชื่อว่าประมุขสงฆ์นี้เคยเป็น
อาจารย์ของพระองค์ในชาติก่อน เมื่อพระองค์เสวยพระชาติเป็นกุบไลข่าน จึงถวายต าแหน่ง 
"ทะเล" แต่ทิเบตออกเสียงเป็น "ทะไล" (Dalai) ในความหมายของไทยก็คือทะเลเช่นกัน(ค าว่าทะ
ไลลามะ "ทะไล" เป็นภาษามองโกลแปลว่า ทะเล หรือ กว้างใหญ่ "ลามะ" หมายถึง พระหรือ
คฤหัสถ์ท่ีมีความรู้ความช านาญ นับว่าเป็นต้นก าเนิดทะไลลามะครั้งแรก และท่านสอดนัมวังยาโส

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%99%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%99_%E0%B8%81%E0%B8%A2%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B9%82%E0%B8%AA
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%AB%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2089
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2089
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2130
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%AA&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%A5%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99
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ก็ได้ถวายต าแหน่ง "ธรรมราชาทรงความบริสุทธิ์" แก่อัลตันข่านเป็นการตอบแทน ท่านสอดนัมวัง
ยาโสถือว่าตนเองเป็นทะไลลามะองค์ที่ ๓ เพราะท่านได้ถวายต าแหน่งย้อนขึ้นไปแก่อวตารในสอง
ชาติแรกของท่านด้วย ในขณะที่ท่านมีพระชนม์ชีพท่านได้สร้างวัดพระพุทธรูปหนึ่งพันองค์ ได้  ใน
ยุคนี้มีการเผยแผ่พุทธศาสนาแบบทิเบตไปทั่วโลกทั้ง ๔ นิกาย ได้แก่ นิกายเนียงมา นิกายกาจู 
นิกายสักยะ และนิกายเกลุก ในอเมริกา มีชาวพุทธทิเบตประมาณ ๕ ล้านคนและส่วนใหญ่เป็น
ของนิกายหมวกเหลือง ทะไลลามะยังต่อสู้เพ่ือเอกราชของตนโดยสันติวิธี พร้อมกับรักษาจิต
วิญญาณของชาวพุทธไว้อย่างม่ังคง 

  ๒) หลักค าสอนและผลงาน ข้อคิดที่องค์ทะไล ลามะ ได้ทรงให้ไว้แก่คนทั้งหลาย 
เป็นข้อคิดลึกซึ้ง เหมาะแก่การน าไปขบคิด  องค์ทะไล ลามะ (Dalai Lama) ทรงเป็นผู้น าทางจิต
วิญญาณของทิเบต เป็นพระภิกษุในพุทธศาสนา เป็นสาวกแห่งองค์สมเด็จพระบรมศาสดา
สัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงลี้ภัยจากทิเบตมาพ านักที่ประเทศอินเดีย หลังจากกองทัพจีนเข้ายึดครอง 
ทรงน าการต่อสู้เพื่ออิสรภาพชาวทิเบตด้วยอหิงสา จนได้รับรางวัลโนเบลสาขาสันติภาพเมื่อหลาย
ปีก่อน ความคิด ค าสอนของพระองค์ได้รับการยอมรับไปทั่วโลก มีอิทธิพลต่อความคิดและการ
ด าเนินชีวิตของคนเป็นจ านวนมาก ดังนั้น จึงไม่เพียงแต่เป็นผู้น าทางจิตวิญญาณของชาวทิเบต
เท่านั้น หากแต่เป็นผู้น าจิตวิญญาณของคนทั่วโลกด้วยโดยท่านได้ให้ข้อแนะน าในการด าเนิน
ชีวิต๓๓๘ 

  ๓) ผลกระทบต่อพุทธศาสนา และสังคมโลกปัจจุบัน  บทบาทขององค์ทะไลลามะ
ได้แสดงให้ชาวโลกตระหนักถึงพระอัจฉริยภาพในการชี้แนะแนวทางเพ่ือการคลี่คลายความ
ขัดแย้ง และมุ่งหวังให้เกิดสันติภาพในภูมิภาคต่างๆ โดยเฉพาะต่อการเจรจากับผู้น าของจีน ด้วย
ความมุ่งมั่นว่า ความดีงามทางวัฒนธรรมย่อมมีชัยเหนือความรุนแรงเชิงโครงสร้าง อัจฉริยภาพใน
การชี้แนะแนวทางเพ่ือการคลี่คลายความขัดแย้ง และมุ่งหวังให้เกิดสันติภาพในภูมิภาคต่างๆ 
โดยเฉพาะต่อการเจรจากับผู้น าของจีน ด้วยความมุ่งมั่นว่า ความดีงามทางวัฒนธรรมย่อมมีชัย
เหนือความรุนแรงเชิงโครงสร้าง ในขณะที่ผู้คนก าลังตื่นเต้นกับการขยายตัวทางเศรษฐกิจอย่าง

                                                 
๓๓๘ นิตยสาร “อักษรสาร”  ฉบับเดือนมกราคม  ๒๕๕๒.หน้า ๔ 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B9
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A2%E0%B8%B0
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B8%81
http://www.bangkokbiznews.com/home/search/?cx=009233870810540600983%3Ahkyg0dlysoo&cof=FORID%3A9&ie=windows-874&q=องค์ทะไล%20ลามะ
http://www.bangkokbiznews.com/home/search/?cx=009233870810540600983%3Ahkyg0dlysoo&cof=FORID%3A9&ie=windows-874&q=ทิเบต
http://www.bangkokbiznews.com/home/search/?cx=009233870810540600983%3Ahkyg0dlysoo&cof=FORID%3A9&ie=windows-874&q=ทิเบต
http://www.bangkokbiznews.com/home/search/?cx=009233870810540600983%3Ahkyg0dlysoo&cof=FORID%3A9&ie=windows-874&q=ทิเบต
http://www.bangkokbiznews.com/home/search/?cx=009233870810540600983%3Ahkyg0dlysoo&cof=FORID%3A9&ie=windows-874&q=คำสอน
http://www.bangkokbiznews.com/home/search/?cx=009233870810540600983%3Ahkyg0dlysoo&cof=FORID%3A9&ie=windows-874&q=ทิเบต
http://www.bangkokbiznews.com/home/search/?cx=009233870810540600983%3Ahkyg0dlysoo&cof=FORID%3A9&ie=windows-874&q=ทิเบต
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รวดเร็วของจีน พระองค์กลับแสดงให้ชาวโลกได้เข้าถึงวัฒนธรรมธิเบต พุทธศาสนาเพ่ือการรับใช้
สังคม และมิติด้านจิตวิญญาณ เพ่ือเสริมสร้างให้เกิดความสมดุลในมวลหมู่มนุษยชาติ๓๓๙ 

 ๑๑.๔.๓ สมาคมมหาโพธิ์ 
  ๑) การก่อตั้ง อนาคาริก ธรรมปาละ (Anagarika Dhammapala) ; เกิด  ๑๗ 
กันยายน พ.ศ. ๒๔๐๗ มรณภาพ ๒๙ เมษายน พ.ศ. ๒๔๗๖ ) เป็นบุคคลที่ส าคัญที่สุดในการฟื้นฟู
พุทธศาสนาในประเทศอินเดีย เป็นผู้ก่อตั้งสมาคมมหาโพธิ์ และเป็นผู้เรียกร้องเอาพุทธสถานใน
อินเดียกลับคืนมาเป็นของชาวพุทธท่านเกิดในครอบครัวผู้มั่งคั่ง บิดาชื่อว่า เดวิด เหววิตรเน เมื่อ
ได้อ่านหนังสือเรื่องประทีปแห่งเอเชียของท่านเซอร์ เอ็ดวิล อาร์โนล (แปลจากภาษาอังกฤษ)๓๔๐ 
ก็เกิดความซาบซึ้ง มีความคิดอยากอุทิศชีวิตถวายต่อพระพุทธองค์ในการฟ้ืนฟูพุทธศาสนาที่
อินเดีย จึงออกเดินทางสู่อินเดีย เมื่อได้เห็นเจดีย์พุทธคยาที่ช ารุดทรุดโทรมถูกทอดทิ้ง และอยู่ใน
ความครอบครองของพวกมหันต์ จึงเกิดความสังเวชใจ ที่ได้พบเห็นเช่นนั้น จึงท าการอธิษฐานต่อ
ต้นพระศรีมหาโพธิ์ว่า จะถวายชีวิตเป็นพุทธบูชา เพ่ือฟ้ืนฟูพุทธศาสนา ในอินเดียและน าพุทธคยา
กลับคืนมาเป็นสมบัติของชาวพุทธทั่วโลกให้ได้  สมาคมมหาโพธิ์ก่อตั้งขึ้นโดยมีจุดประสงค์  คือ 
(๑) เพ่ือต้องการฟ้ืนฟูพุทธคยา อันเป็นสถานที่ตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า (๒)เพ่ือสร้างวัดและและ
พุทธวิทยาลัย แก่พระภิกษุในอินเดีย จีน ไทย พม่า ลังกา จิตตะกอง เนปาล ทิเบต และอารกัน 
ไปประจ าอยู่พุทธคยา (๓) เพ่ือจัดพิมพ์วรรณคดีพุทธศาสนาในภาษาอังกฤษ และภาษาถิ่นของ
อินเดีย 

  ๒) ค าสอนและผลงาน รูปแบบการท างานของท่านอนาคาริกธรรมปาละผู้ก่อตั้ง
สมาคมมหาโพธิ์ได้เป็นแบบอย่างที่ดีต่อพระสงฆ์สมัยใหม่ได้เป็นอย่างดีด้วยหลักการ ๒ ประการ 
คือ (๑) การมุ่งมั่นท างาน เพ่ือพุทธศาสนาและมนุษยชาติ  (๒) การยึดมั่นนับถือพุทธศาสนาตลอด
ชีวิตของท่านได้อุทิศชีวิตเพ่ือพุทธศาสนา โดยทั้งการเผยแผ่ การก่อตั้งสถาบันทางพุทธศาสนา 

                                                 
๓๓๙ ราจีฟ เมห์โรตระ, เข้าใจทะไลลามะมหาสมุทรแห่งปัญญา , แปลโดย กฤตศรี สามะพิ,กรุงเทพมหานคร: 

ส านักพิมพ์ สงวนเงินมีมา,๒๕๔๙,หน้า ๔๘. 
๓๔๐ พระราชธรรมมุนี (เกียรติ สุกิตฺติ), จดหมายเล่าเรื่องอนาคาริกธรรมปาละ. กรุงเทพมหานคร, ๒๕๔๓,หน้า 

๒๓-๒๕. 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/17_%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/17_%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2407
http://th.wikipedia.org/wiki/29_%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2476
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%9B%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C_%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%87%E0%B8%94%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%A5_%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B8%8A%E0%B8%B2
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สถาบันการศึกษาพุทธศาสนา เป็นต้น ท่านธรรมปาละ เป็นผู้มีบทบาทอย่างสูง ต่อการฟื้นฟูพุทธ
ศาสนาในอินเดีย ท่านเป็นผู้จุดประกายการศึกษาพุทธศาสนาในอินเดีย สร้างอนุสรณ์สถาน ปู
ชนียสถานเกี่ยวกับพุทธศาสนาไว้มากมาย เป็นผู้จุดประกายริเริ่มให้ชาวพุทธ และชาวอินเดีย หัน
มาเอาใจใส่และฟ้ืนฟูพุทธสถาน แม้ในสมัยของท่าน อาจจะยังไม่ท าให้พุทธคยาคืนสู่กรรมสิทธิ์
ของชาวพุทธ และอยู่ในการดูแลคุ้มครองของชาวพุทธได้ ๓๔๑ 

  ๓) ผลกระทบต่อสังคม  การท าให้พุทธศาสนาได้รับสิ่งที่สูญหายไปเกือบ ๗๐๐ ปี 
เมื่อหวนกลับมามีบทบาทอีกครั้งย่อมมีความแตกต่างจากอดีตเป็นธรรมดา ส่วนพุทธศาสนาที่
เจริญนอกถิ่นอินเดีย ก็ได้ให้ความสนใจในอุบัติการณ์นี้ด้วย ดังนั้นค าว่าพุทธสมาคม จึงเป็น
วิธีด าเนินการที่สามารถน ามาใช้ได้ในยุคสมัยที่อินเดียไม่มีพระภิกษุเหลืออยู่เลย เพราะสมาคม
เป็นการรวมตัวของคณะบุคคลที่มีอุดมการณ์เดียวกัน ไม่ได้แยกว่าเป็นพระภิกษุหรือฆราวาส การ
ได้ดูแลรักษาต้นโพธิ์อันเป็นเหมือนสัญลักษณ์ของพุทธศาสนา เป็นตัวแทนของพระพุทธเจ้า  เมื่อ
พุทธศาสนิกท่านใดได้ไปสักการบูชาก็มีความรู้สึกเหมือนหนึ่งก าลังเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าต่อหน้า
พระพักตร์ แต่เพราะผลประโยชน์ ต้นโพธิ์ถูกลิดรอนกิ่ง น าใบมาขายให้กับพุทธศาสนิกชนผู้มี
ศรัทธา การค้าขายกับศรัทธานั้นเป็นสิ่งที่ท ากันมานาน ถ้าตราบใดที่ชาวพุทธยังมัวสนใจเพียง "ใบ
โพธิ์" มากกว่า "โพธิ" คือการรู้แจ้งแล้ว คงอีกไม่นานต้นโพธิ์ก็คงเหลือแต่ต้นยืนตายอย่างน่า
เสียดาย  

สรุปท้ายบท 

 หลังจากที่เราได้ศึกษาขบวนการใหม่ๆ  ทางพุทธศาสนาที่เกิดขึ้นในประเทศไทยและ
ต่างประเทศ   จะเห็นว่าแต่ละส านักล้วนเกิดขึ้นจากสาเหตุที่แตกต่างกัน แต่มีวัตถุประสงค์หลาย
ประการไม่ต่างกันเท่าใดนัก  มีค าสอนที่มีเอกลักษณ์เฉพาะ มีกิจกรรมหลากหลายที่บ าเพ็ญ
ประโยชน์แก่สังคม ค าสอนและกิจกรรมต่างๆ ที่แต่ละส านักบ าเพ็ญอยู่นั้น ล้วนส่งผลกระทบต่อ
พุทธศาสนาและสังคมอย่างกว้างขวางทั้ งในประเทศ และต่างประเทศ บางส านักก็ถูก
วิพากษ์วิจารณ์อย่างหนักในเรื่องค าสอน และการตีความพระธรรมวินัย อย่ างไรก็ตาม ทุกส านัก
                                                 

๓๔๑ออนไลน์;(แหล่งที่มา)http://www.bloggang.com/viewdiary.php? (๐๗ มีนาคม๒๕๕๕) 
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และขบวนการที่น ามาศึกษา ณ ที่นี้ ล้วนพยายามที่จะเผยแผ่ธรรมและช่วยคนเข้าถึงธรรมให้มาก
ที่สุด เพ่ือจรรโลงสังคมและโลกให้ดีงามและเกิดสันติสุข 

  ปัจจุบันยังมีส านักหรือองค์กรใหม่ๆ ทางพุทธศาสนาที่ เกิดขึ้นในสังคมไทยและ
ต่างประเทศอีกหลายแห่ง ที่ควรน ามาศึกษาและวิจัยในเชิงลึกเช่น ส านักโคเวนก้า  สมาคมบาลี
ปกรณ์ และส านักปฏิบัติธรรมเสถียรธรรมสถาน เป็นต้น การศึกษาวิจัยองค์กรเหล่านี้ มิใช่เพ่ือ
ค้นหาข้อบกพร่องหรือส่วนเสีย  แต่เพ่ือท าความเข้าใจกันและกันในฐานะ  เป็นชาวพุทธตลอดจน
เพ่ือความเจริญ  มั่งคงด ารงมั่นของพุทธศาสนา 
 

ค าถามท้ายบท 

๑. อะไรเป็นสาเหตุส าคัญท าให้เกิดขบวนการใหม่ๆในสังคมไทยจงอธิบาย 
๒. จงอธิบายแนวคิด กิจกรรม และผลกระทบต่อสังคมไทย  ของส านักสวนโมกขพลาราม 
๓. จงอธิบายแนวคิด กิจกรรม และผลกระทบต่อสังคมไทย ของส านักสันติอโศก 
๔. จงอธิบายแนวคิด กิจกรรม และผลกระทบต่อสังคมไทยของส านักวัดพระธรรมกาย 
๕. จงอธิบายแนวคิด กิจกรรม และผลกระทบต่อสังคมไทยของส านักวัดหนองป่าพง 
๖. จงอธิบายอะไรเป็นสาเหตุส าคัญท าให้เกิดขบวนการใหม่ๆ ในต่างประเทศ 
๗. จงอธิบายแนวคิด กิจกรรม และผลกระทบต่อสังคมในเมืองของทิเบต 
๘. จงอธิบายแนวคิด กิจกรรม และผลกระทบต่อสังคมของสมาคมมหาโพธิ์ที่มีต่อสังคมอินเดีย 
๙.จงอธิบายแนวคิด กิจกรรม และผลกระทบต่อสังคมของชุมชนหมู่บ้านพลัม 
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ภัทรพร สิริกาญจน.“ขบวนการทางศาสนากับปัญหาสังคมปัจจุบัน” ในความรู้พื้นฐานทางศาสนา  
 พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,๒๕๓๖ 
พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน์ (สมาน พรหมอยู่/กลฺยาณธมฺโม). เอตทัคคะในพระพุทธศาสนา. 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ บริษัท สหธรรมิกจ ากัด, ๒๕๔๔. 
พระประชา  ปสนฺนธมฺโม (สัมภาษณ์). อัตชีวประวัติของท่านพุทธทาส  เล่าไว้เมื่อวัยสนธยา..
 กรุงเทพมหานคร:โกมลคีมทอง. สนพ. มูลนิธิ,๒๕๕๕ 
พระพรหมคุณาภรณ์(ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
.-------------. กาลานุกรม พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก. กรุงเทพมหานคร : บ.ด่านสุท
 ธาการพิมพ์, ๒๕๕๒. 
________. พระพุทธศาสนาในอาเซีย. พิมพ์ครั้งที่ ๒, กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๘ 
พระโพธิญาณเถระ(ชา  สุภทโท). อุปลมณี. พิมพ์ครั้งที่ ๕, กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๔. 
พระไพศาล วิสาโล. พุทธธรรมส าหรับโลกสมัยใหม่.  สุรินทร์ : มูลนิธิพิพิธประชานาถ, ๒๕๔๔. 
                . พุทธศาสนาไทยในอนาคต แนวโน้มและทางออกจากวิกฤต.  กรุงเทพมหานคร : 
 มูลนิธิสดศรี-สฤษดิ์วงศ์, ๒๕๔๖. 
พระมหาดาวสยาม วชิรปญฺโญ. ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาในอินเดีย. กรุงเทพมหานคร :
 บริษัทเคล็ดไทย จ ากัด, ๒๕๔๖.  
________. พุทธสถานที่ถูกลืมในอินเดีย. กรุงเทพมหานคร : หจก. เม็ดทรายพริ้นติ้ง, ๒๕๔๗. 
พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโญ, พระพุทธศาสนาในจีน ทิเบต เวียดนาม ญี่ปุ่น, 
 กรุงเทพมหานคร:  ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยรายวันการพิมพ์, ๒๕๕๑. 
________. พระพุทธศาสนามหายานในอินเดีย พัฒนา และสารัตถธรรม.กรุงเทพมหานคร :  
 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
พระมหาสุนทร สุนฺทรธฺมโม(เสนาซุย).ชาดกและประวัติพุทธสาวก-พุทธสาวิกา. ขอนแก่น : โรง
 พิมพ์คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๖. 
พระมหาเหลา ปัญญาสิริ, พระไทยเล่าเรื่องเมืองผู้ดี, ฉบับรวมเล่มพิมพ์ครั้งแรก;  
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ บริษัท สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๕๔. 
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พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺจิตฺโต, การปกครองคณะสงฆ์ไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๙; 
 กรุงเทพมหานคร:มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙. 
                . พระพุทธศาสนาในยุคโลกาภิวัตน์, พิมพ์ครั้งที่ ๒; กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธ
 ธรรม,  ๒๕๓๙. 
พระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยุตฺโต). จาริกบุญจารึกธรรม.ฉบับปรับปรุงใหม่.กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิ
 พุทธธรรม, ๒๕๔๗. 
                . ธรรมกับไทยในสถานการณ์ปัจจุบัน, พิมพ์ครั้งที่ ๔;  กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธ
 ธรรม,  ๒๕๔๒.  
                .   ภัยแห่งพระพุทธศาสนาในประเทศไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๕;  กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิ
 พุทธธรรม,  ๒๕๔๕.  
                .   เมืองไทยจะวิกฤตถ้าคนไทยมีศรัทธาวิปริต, พิมพ์ครั้งที่ ๒;  กรุงเทพมหานคร: 
 มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๘.  
                . สถานการณ์พระพุทธศาสนาพลิกหายนะเป็นพัฒนา, พิมพ์ครั้งที่ ๓;  
 กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓.  
                .ความส าคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะศาสนาประจ าชาติ,พิมพ์ครั้งที๙่; กรุงเทพ
 มหา นคร: มูลนิธิพุทธธรรม,  ๒๕๔๐.  
                . พระธรรมทูตไทยเบิกทางสู่อารยธรรมใหม่, พิมพ์ครั้งที่ ๔;  กรุงเทพมหานคร: 
 มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๕.  
                . ทัศนะของพระพุทธศาสนาต่อสตรีและการบวชเป็นภิกษุณี, กรุงเทพมหานคร: 
 บริษัท ธรรมสาร จ ากัด,  ๒๕๔๔.  
                . กรณีธรรมกาย บทเรียนเพื่อศึกษาพระพุทธศาสนาและสร้างสรรค์สังคมไทย .
 กรุงเทพมหานคร : ธรรมสาร, ๒๕๔๒. 
พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ). ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา. พิมพ์ครั้งที่ ๕. 
 กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย,๒๕๔๘. 
พระเทพโสภณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต). วิสาขบูชาวันส าคัญสากลของโลก. กรุงเทพมหานคร: มหา
 จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 
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________. และคณะ, พระพุทธศาสนากับวิทยาการโลกยุคใหม่, กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 
พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน์(สมาน พรหมอยู่/กลฺยาณธมฺโม). พุทธประวัติตามแนวปฐมสมโพธิ. 
 พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์บริษัท สหธรรมมิก จ ากัด, ๒๕๔๔. 
พระราชธรรมมุนี (เกียรติ สุกิตฺติ) . จดหมายเล่าเรื่องอนาคาริกธรรมปาละ. กรุงเทพ,๒๕๔๓ 
พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ). ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา. พิมพ์ครั้งที่ ๔. 
 กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 
พระราชปัญญาเมธี (สมชัย กุสลจิตฺโต). แนวคิดเชิงยุทธศาสตร์ในการพัฒนางานพระศาสนาใน
 สหรัฐอเมริกา, ในพระธรรมทูตสายต่างประเทศ รุ่นที่ ๑๑. 
พระราชวรมุนี (ป.อ.ปยุตฺโต). เทคนิคการสอนของพระพุทธเจ้า. กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์  
 พริ้นติ้งกรุ๊ฟ จ ากัด, ๒๕๓๐. 
พระราชรัตนรังสี (ว.ป.วีรยุทฺโธ), สู่แดนพระพุทธองค์, (ไม่ปรากฏสถานที่และ พ.ศ.ที่พิมพ์ 
พระราชวรมุนี (ป.อ.ปยุตฺโต),  พระพุทธศาสนากับการศึกษาในอดีต, กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๓.  
              .  (ประยูร ธมฺจิตฺโต, วิทยาศาสตร์ในทรรศนะของพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๒;  
 กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๐. 
พระวิสุทธิภัทรธาดา, พระราชบัญญัติคณะสงฆ์และกฎมหาเถรสมาคม, (กรุงเทพมหานคร: โรง
 พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 
พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระค า). ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาในอินเดีย. พิมพ์ครั้งที่ ๒. 
 กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔.  
พระอุดมประชาทร (อลงกต  ติกฺขปญฺโญ), พุทธประวัติ, กรุงเทพมหานคร: บริษัทอัมรินทร์พริ้
 นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ ากัด, ๒๕๕๐. 
พระอุดรคณาธิการ(ชวินทร์  สระค า).ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในอินเดีย. พิมพ์ครั้งที่ ๒. 
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
พอล เดนนิสสัน, ดร. “ความเป็นมาของสมาคมสมถะ”, ในมหาสมัยสูตร. รวบรวมโดยพระมหา
 เหลา  ประชาราษฎร์, วัดพุทธวิหารแอสตัน ประเทศอังกฤษ, ๒๕๔๘. 
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พุทธทาสภิกขุ. อตัมมยตาประยุกต์ .กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๕. 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, จากนาลันทาถงึมหาจุฬาฯ, พิมพ์ครั้งที่ ๓,  
  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 
มูลนิธิธรรมสันติ. แสงสูญ  ปทีี่ ๑๒  ฉบับที่ ๔๖ กรกฎาคม-กันยายน, ๒๕๓๔ 
สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย. พุทธศาสนประวัติ ระหว่าง ๒๕๐๐ ปีท่ีล่วงแล้ว.
 กรุงเทพมหานคร : สุรวัฒน์, ๒๕๓๗. 
ราจีฟ เมห์โรตระ.เข้าใจทะไลลามะมหาสมุทรแห่งปัญญา.แปลโดยกฤตศรี สามะพิ.
 กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์สงวนเงินมีมา,๒๕๔๙ 
ล้อม  เพ็งแก้ว. คู่มือพุทธประวัติ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์เดือนตุลา, ๒๕๕๐. 
วศิน  อินทสระ. ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
 เจริญกจิ, ๒๕๓๕. 
________. พุทธวิธีในการสอน. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย,๒๕๒๔. 
________. สาระส าคัญแห่งพุทธปรัชญามหายาน. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ธรรมดา. 
 ๒๕๕๐. 
วารุณี  ภูริสินสิทธิ์.สตรีนิยม:ขบวนการและแนวคิดทางสังคมแห่งศตวรรษที่ ๒๐. 
 กรุงเทพมหานคร:โครงการจัดพิมพ์คบไฟ, ๒๕๔๕ 
ไวทย, พีแอล. พุทธศาสนประวัติระหว่าง ๒๕๐๐ ปีท่ีล่วงแล้ว.  รวมบทความวิชาการทางพุทธ
 ศาสนาพิมพ์ขึ้นในคราวฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษ ณ ประเทศอินเดีย , ๒๔๙๙. 
ส. ชโินรส, ดวงตะวันขึ้นทางตะวันตก, กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์สุขภาพใจ บริษัท ตถาคตา 
 พลับลิเคชั่น จ ากัด, ๒๕๕๐. 
เสถียร  โพธินันทะ. ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา ฉบับมุขปาฐะ ภาค ๑.กรุงเทพมหานคร : 
 โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ม.ม.ป. 
________. ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร :  ธีระการพิมพ์, 
 ๒๕๔๔. 
________. กระแสพุทธธรรมฝ่ายมหายาน. กรุงเทพมหานคร. โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, 
 ๒๕๔๓ 
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________. ปรัชญามหายาน. .พิมพ์ครั้งที่ ๔; กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
 ๒๕๔๑. 
เสฐียร  พันธรังษี. พุทธประวัติมหายาน. พิมพ์ครั้งที่ ๖. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์สยาม
 ,๒๕๕๐. 
________. พุทธศาสนามหายาน. พิมพ์ครั้งที่ ๔; กรุงเทพมหานคร: สนพ.สุขภาพใจ, ๒๕๔๓ 
เสฐียรพงษ์  วรรณปก ราชบัณฑิต. พุทธสาวก พุทธสาวิกา. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: 
 โรงพิมพ์ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๔๘. 
________. พุทธวิธีสอนจากพระไตรปิฎก. กรุงเทพมหานคร : เพชรรุ่งการพิมพ์,๒๕๔๐. 
สุชาติ  หงษา. ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา จากอดีต สู่ปัจจุบัน. กรุเทพมหานคร : ธรรมสภา
และสถาบันลือธรรม, ๒๕๔๙. 
.                . ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร  : ส านักพิมพ์ศยาม, พ.ศ.
๒๕๕๐ 
สุมาลี   มหณรงค์ชัย. พุทธศาสนามหายาน .พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: ศสยาม. ๒๕๕๐. 
ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร, วิกฤตพุทธศาสนา, กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์เรือนแก้วตาการพิมพ์,  
 ๒๕๔๒. 
ศ.น.พ.ประเวศ  วะสี. สวนโมกข์ ธรรมกาย สันติอโศก. พิมพ์ครั้งที่ ๘ กรุงเทพมหานคร:หมอ
 ชาวบ้าน, ๒๕๓๘. 
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เอส ดัตต์ . พุทธศาสนประวัติระหว่าง ๒๕๐๐ ปีที่ล่วงแล้ว . แปลโดย พระมหาอมร อมโร  
เอกสารประกอบการศึกษารายวิชา. พุทธศาสนานิกายเถรวาทในประเทศต่างๆ, 
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 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 
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ค. เอกสารการวิจัย 

เจียง ชั่น เถิง, ร้อยปีพระพุทธศาสนาในไต้หวัน, มหาวิทยาลัยไถวันต้าเสวีย,  (มหาวิทยาลัย
 แห่งชาติไต้หวัน 
บรรจง โสดาดี. การศึกษารูปแบบและคุณค่าของเหตุผลในการสอนธรรมของพระสงฆ์ภาค 
 ตะวันออกเฉียงเหนือที่มีอิทธิพลต่อศรัทธาของประชาชน. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ 
 ราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์, พ.ศ.๒๕๕๕.  
________. การใช้ตรรกะในวิธีสอนของพระโพธิญาณเถระ(ชา สุภทฺโท), เชียงใหม่ : 
วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,สาขาวิชาปรัชญาบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 ๒๕๔๖. 
ภิกษุณีหุ้ยเหยียน,  พระพุทธศาสนาในไต้หวัน มหาวิทยาลัยเสวียนจ้าง  

ง. ภาษาอังกฤษ 

Charles, S. Prebish. Buddhist Monastic Discipline, New Delhi: ShriJainendra Press, 
 1996. 
Edward Conze. A Short History  of  Buddhism. แ ป ล โด ย ส ม ห วั ง   แ ก้ ว สุ ฟ อ ง . 
 (เชียงใหม่: ภาควิชาปรัชญาและศาสนา, คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ .  
มปป.). 
Fiona  Chandler. “ANCIENT  WORLD  โลกยุคโบราณ”. แปลโดย  , ลอองทิพย์ อัมรินทร์
 รัตน์. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ปาเจรา, ๒๕๔๘. 
Jane  Bingham. “MEDIEVAL  WORLD  โลกยุคกลาง”. แปลโดย  , ลอองทิพย์ อัมรินทร์
 รัตน์และวิมลวรรณ  ภัทโรดม. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ปาเจรา, ๒๕๔๘. 

Walshe, Maurice, O’C., tr. The Long Discourses of the Buddha (Dīgha  Buddhist  
 Publication Society, 1996. 
Sir. Edwin Arnold. Ligth of Asia. แปล โดยพระ อุบ าลี คุณู ป มาจารย์  (สิ ริ จนฺ ท เถร), 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 
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ภาคผนวก ก. 

รายละเอียดของรายวิชา 

ชื่อสถาบันอุดมศึกษา       มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา    คณะพุทธศาสตร์ 

๓. หมวดที่ ๑ ข้อมูลโดยท่ัวไป 

๑. รหัสและชื่อรายวิชา  
          ๐๐๐  ๑๕๘          ประวัติพุทธศาสนา 
                                      (History of Buddhism) 
๒. จ านวนหน่วยกิต   
๒ หน่วยกิต (๒-๐-๔) 
๓. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 
พุทธศาสตรบัณฑิต   
๔. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 
 - 
๕. ภาคการศึกษา / ชั้นปีท่ีเรียน 
 - 
๖. รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite)   
 - 
๗. รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisites)   
๘. สถานที่เรียน    
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๙. วันที่จัดท าหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด 
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๔. หมวดที ่๒ จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค ์
 

๕. ๑. จุดมุ่งหมายของรายวิชา 

          นิสิตมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับประวัติความเป็นมา ความส าคัญ และลักษณะเด่น
ของพุทธศาสนา มีความรู้ความเข้าใจการแยกนิกายขยายตัวของพุทธศาสนาเข้าไปในนานา
ประเทศ มีความรู้ความเข้าใจอิทธิพลของพุทธศาสนาต่อวัฒนธรรมในประเทศนั้นๆ และมี
ความรู้ความเข้าใจสามารถอธิบายการเกิดองค์การหรือกระบวนการใหม่ๆ ในวงการพุทธ
ศาสนาได ้
๖. ๒. วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 

          ๒.๑  เพ่ือพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรให้เป็นไปตามมาตรฐาน สกอ.  
          ๒.๒ เพ่ือให้มีเนื้อหาสาระและความทันสมัยมากยิ่งขึ้น 
         ๒.๓  เพ่ือให้สอดคล้องกับความเปลี่ยนแปลงเก่ียวกับกระบวนการเรียนการสอน 
         ๒.๔  เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์และปรัชญาการศึกษาของมหาวิทยาลัย 
๗.  

๘. หมวดที ่๓ ลักษณะและการด าเนินการ 

 
๑. ค าอธิบายรายวิชา  

           ศึกษาประวัติศาสนาพุทธศาสนาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ความส าคัญและลักษณะ
เด่นของพุทธศาสนา การแยกนิกายของพุทธศาสนา การขยายตัวของพุทธศาสนาเข้าไปใน
นานาประเทศ และอิทธิพลของพุทธศาสนาต่อวัฒนธรรมในประเทศนั้นๆ รวมทั้งศึกษา
ขบวนการและองค์การใหม่ๆ ในวงการพุทธศาสนายุคปัจจุบันและอนาคต 
๒.จ านวนชั่วโมงท่ีใช้ต่อภาคการศึกษา 

๙. บรรยาย ๑๐. สอนเสริม ๑๑. การฝึก
ปฏิบัติ/งาน

๑๒. การศึกษาด้วย
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ภาคสนาม/การ
ฝึกงาน 

ตนเอง 

บรรยาย  ๓๒ ชั่วโมงต่อ
ภาคการศึกษา   

 

สอนเสริมตามความ
ต้องการของนิสิต

เฉพาะราย   

ไม่มีการฝึก
ปฏิบัติงาน
ภาคสนาม 

การศึกษาด้วยตนเอง 
๔ ชั่วโมงต่อสัปดาห์ 

๑๓. ๓.จ านวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นิสิตเป็น
รายบุคคล 

- อาจารย์ประจ ารายวิชา ประกาศเวลาให้ค าปรึกษาผ่านเว็บไซด์คณะ  
- อาจารย์จัดเวลาให้ค าปรึกษาเป็นรายบุคคล หรือ รายกลุ่มตามความต้องการ ๑ ชั่วโมงต่อ

สัปดาห์  (เฉพาะรายที่ต้องการ) 
 

หมวดที ่๔ การพัฒนาการเรียนรู้ของนิสิต 
๑. คุณธรรม จริยธรรม 

๑๔. ๑.๑ คุณธรรม จริยธรรมท่ีต้องพัฒนา 

พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณธรรม จริยธรรมเพ่ือให้สามารถด าเนินชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมอย่าง
ราบรื่น และเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม โดยผู้สอนต้องพยายามสอดแทรกเรื่องที่เกี่ยวกับ
คุณธรรมจริยธรรม เพ่ือให้นิสิตสามารถพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมไปพร้อมกับการศึกษา
ประวัติพุทธศาสนา โดยมีคุณธรรมจริยธรรมตามคุณสมบัติของหลักสูตร ดังนี้ 
(๑) ตระหนักคุณค่าของพุทธศาสนาต่อสังคมโลก 
(๒) มีวินัย ตรงต่อเวลา และความรับผิดชอบต่อตนเอง และสังคม 
(๓) เกิดความรู้สึกรับผิดชอบในฐานะเป็นพุทธศาสนทายาท 
(๔) เกิดศรัทธาเชื่อมั่นหลักพุทธธรรมน าไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต 
(๕) เคารพกฎระเบียบและข้อบังคับต่าง ๆ ขององค์การและสังคม 
๑๕. ๑.๒ วิธีการสอน  
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- การอธิบาย  

- การอภิปราย 

- การศึกษาค้นคว้ารายบุคคลหรือกลุ่ม 

- การน าเสนอผลการศึกษาค้นคว้า 

- การใช้สื่อประกอบการสอน 
๑๖. ๑.๓ วิธีการประเมินผล 

- พฤติกรรมการเข้าเรียน และส่งงานที่ได้รับมอบหมายตามขอบเขตที่ให้และตรงเวลา 

- มีการอ้างอิงเอกสารที่ได้น ามาท ารายงาน อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

- ประเมินผลการน าเสนอรายงานที่มอบหมาย 
๒. ความรู้  

๑๗. ๒.๑ ความรู้ที่ต้องได้รับ  

นิสิตมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับประวัติความเป็นมา ความส าคัญ และลักษณะเด่นของ
พุทธศาสนา มีความรู้ความเข้าใจการแยกนิกายขยายตัวของพุทธศาสนาเข้าไปในนานา
ประเทศ มีความรู้ความเข้าใจอิทธิพลของพุทธศาสนาต่อวัฒนธรรมในประเทศนั้นๆ และมี
ความรู้ความเข้าใจสามารถอธิบายการเกิดองค์การหรือกระบวนการใหม่ๆ ในวงการพุทธ
ศาสนาได ้
๑๘. ๒.๒ วิธีการสอน 

บรรยาย อภิปราย การท างานกลุ่ม การน าเสนอรายงาน   และมอบหมายให้ค้นคว้าหา
บทความ ข้อมูลที่เก่ียวข้อง โดยน ามาสรุปและน าเสนอ  โดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์ส าคัญ 
๑๙. ๒.๓ วิธีการประเมินผล 

- ทดสอบย่อย สอบกลางภาค สอบปลายภาค ด้วยข้อสอบที่เน้นการวัดหลักการและ
ทฤษฎี 

- น าเสนอสรุปการอ่านจากการค้นคว้าข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 
๓. ทักษะทางปัญญา 
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๒๐. ๓.๑ ทักษะทางปัญญาที่ต้องพัฒนา 

พัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีการคิดอย่างเป็นระบบ มีการวิเคราะห์ เพ่ือการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาทางสังคม 
๒๑. ๓.๒ วิธีการสอน 

- การมอบหมายให้นิสิตท าศึกษาค้นคว้า และน าเสนอผลการศึกษา 

- อภิปรายกลุ่ม 
๒๒. ๓.๓ วิธีการประเมินผล 

สอบกลางภาคและปลายภาค โดยเน้นข้อสอบที่มีการวิเคราะห์สถานการณ์พระพุทธ 
ศาสนาในปัจจุบัน 
๔. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ  

๒๓. ๔.๑ ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบท่ีต้องพัฒนา  

- พัฒนาทักษะในการสร้างสัมพันธภาพระหว่างผู้เรียนด้วยกัน 

- พัฒนาความเป็นผู้น าและผู้ตามในการท างานเป็นทีม 

- พัฒนาการเรียนรู้ด้วยตนเอง และมีความรับผิดชอบในงานที่มอบหมายให้ครบถ้วน
ตามก าหนดเวลา 
๒๔. ๔.๒ วิธีการสอน 

- จัดกิจกรรมกลุ่มในการวิเคราะห์กรณีศึกษา 

- มอบหมายงานรายกลุ่ม และรายบุคคล หรือ อ่านบทความที่เก่ียวข้องกับรายวิชา 

- การน าเสนอรายงาน 
๒๕. ๔.๓ วิธีการประเมินผล 

- ประเมินตนเอง และเพ่ือน ด้วยแบบฟอร์มที่ก าหนด 

- รายงานที่น าเสนอ  พฤติกรรมการท างานเป็นทีม 

- รายงานการศึกษาด้วยตนเอง 
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๕. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

๒๖. ๕.๑ ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่
ต้องพัฒนา       

- พัฒนาทักษะในการสื่อสารทั้งการพูด การฟัง การเขียน โดยการท ารายงาน และ
น าเสนอในชั้นเรียน 

- พัฒนาทักษะในการสืบค้น ข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต  

- ทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการสื่อสาร เช่น การส่งงานทางอีเมล์ การสร้าง
ห้องแสดงความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ  

- ทักษะในการน าเสนอรายงานโดยใช้รูปแบบ เครื่องมือ และเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
๒๗. ๕.๒ วิธีการสอน       

- มอบหมายงานให้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง จาก website สื่อการสอน e-learning 
และท ารายงาน โดยเน้นที่มาข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 

- น าเสนอโดยใช้รูปแบบและเทคโนโลยีที่เหมาะสม  
๒๘. ๕.๓ วิธีการประเมินผล 

- การจัดท ารายงาน และน าเสนอด้วยสื่อเทคโนโลยี 

- การมีส่วนร่วมในการอภิปรายและวิธีการอภิปราย 
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๒๙. หมวดที่ ๕ แผนการสอนและการประเมินผล 

๓๐.               ๑. แผนการสอน 

สัปดา
ห์ท่ี 

หัวข้อ/รายละเอียด เวลา 
กิจกรรมการ
เรียนการสอน  

สื่อที่ใช้ 
ผู้สอน 

๑-๒ 
 

บทท่ี ๑ จุดเร่ิมต้นพุทธศาสนา 
๑. ๑.๒ ความน า 
๒. ๑.๒ ชมพูทวีปก่อนพุทธกาล 
๑.๓ พุทธประวัติช่วงปฐมกาล 
๑.๔ พุทธประวัติช่วงเสดจ็ผนวช 

๔ 

บรรยาย 
ยกตัวอย่าง
ประกอบ 

 

๓ 
 

๓. บทท่ี ๒ การตรัสรู้ 
๒.๑ ความน า 
๒.๒ พุทธประวัติชว่งบ าเพ็ญทุกรกริยา 
๒.๓ พุทธประวัติช่วงตรัสรู ้
๒.๔ พุทธประวัติช่วงหลังการตรัสรู้ 
๒.๕ บุคคลที่เกี่ยวข้องกับการตรสัรู้ของ
พระพุทธเจ้า 

๒ 

บรรยาย 
ยกตัวอย่าง
ประกอบ 

 

 

๔ 
 

บทท่ี ๓ การเผยแผ่พุทธศาสนา 
๓.๑ ความน า 
๓.๒ พุทธด าริในการประกาศธรรม 
๓.๓ หลักการและวิธีการเผยแผ่ธรรม 
๓.๔ สาวกและบุคคลส าคญัในการเผยแผ่พุทธ
ศาสนา 
๓.๕ ปญัหาและอุปสรรคในการเผยแผ่หลักธรรม 
๓.๖ พุทธปรินิพพาน 

๒ 

บรรยาย 
ยกตัวอย่าง
ประกอบ 

 

 
 

๕ 

บทท่ี ๔ สังคายนา 
๔.๑ ความน า 
๔.๒ ปัจจัยที่ท าให้เกิดสังคายนา 
๔.๓ สังคายนาครั้งท่ี ๑ 

 
 

๒ 

บรรยาย 
ยกตัวอย่าง
ประกอบ 
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สัปดา
ห์ท่ี 

หัวข้อ/รายละเอียด เวลา 
กิจกรรมการ
เรียนการสอน  

สื่อที่ใช้ 
ผู้สอน 

 ๔.๔ สังคายนาครั้งท่ี ๒ 
๔.๕ สังคายนาครั้งที่ ๓ 
๔.๖ สังคายนาครั้งท่ี ๔ 

๖ 
 

บทท่ี ๕ พุทธศาสนาเถรวาท 
๕.๑ ความน า 
๕.๒ การเกิดขึ้นของนิกาย 
๕.๓ ลักษณะและแนวทางของพุทธศาสนาเถร
วาท 
๕.๔ บุคคลส าคัญในพุทธศาสนาเถรวาทหลัง
พุทธกาล 
๕.๕ อิทธิพลของพุทธศาสนาเถรวาท 
๕.๖ ความรุ่งเรืองของพุทธศาสนาเถรวาทใน
อินเดีย 

๒ 

บรรยาย   
ยกตัวอย่าง
ประกอบ 

        

๗ 
 

บทท่ี ๖ พุทธศาสนามหายาน 
๖.๑ การเกิดขึ้นและพัฒนาการของพุทธศาสนา
มหายาน 
๖.๒ ลักษณะและแนวทางของพุทธศาสนา
มหายาน 
๖.๓ บุคคลและคัมภีรส์ าคญัในพุทธศาสนา
มหายาน 
๖.๔ อิทธิพลของพุทธศาสนามหายาน๖.๕ ความ
รุ่งเรืองของมหาวิทยาลัยทางพุทธศาสนาใน
อินเดีย 
๖.๖ ความเสื่อมโทรมและการสูญสิ้นของพุทธ
ศาสนาจากอินเดีย 

๒ 

บรรยาย   
ยกตัวอย่าง
ประกอบ 

  

๘ สอบกลางภาค  ๒ ข้อสอบวัดผล  
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สัปดา
ห์ท่ี 

หัวข้อ/รายละเอียด เวลา 
กิจกรรมการ
เรียนการสอน  

สื่อที่ใช้ 
ผู้สอน 

๙ 

บทท่ี ๗ พุทธศาสนาในเอเชียใต้และเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 
๗.๑ ความน า 
๗.๒ ประวัติพุทธศาสนาในเอเชียใต้ 
๗.๓ ประวัติพุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต ้

๒ 

บรรยาย 
ยกตัวอย่าง
ประกอบ 

  

๑๐ 
 

บทท่ี ๘ พุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกไกล 
๘.๑ ความน า 
๘.๒ พุทธศาสนาในประเทศจีน 
๘.๓ พุทธศาสนาในประเทศเกาหล ี
๘.๔ พุทธศาสนาในประเทศญี่ปุ่น 
๘.๕ พุทธศาสนาในประเทศไตห้วนั 
๘.๖ พุทธศาสนาในประเทศมองโกเลีย 
๘.๗ พุทธศาสนาในประเทศทิเบต 

๔ 

บรรยาย 
ยกตัวอย่าง
ประกอบ 

  

๑๑ 

บทท่ี ๙ พุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก 
๙.๑ ความน า 
๙.๒ ลักษณะการแผ่ขยายของพุทธศาสนาเข้าไป
ในดินแดนตะวันตก 
๙.๓ พัฒนาการของพุทธศาสนาในดินแดน
ตะวันตก 
๙.๔ อิทธิพลพุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก 

๔ 

บรรยาย 
ยกตัวอย่าง
ประกอบ 

  

๑๒-
๑๓ 

 

บทท่ี ๑๐ พุทธศาสนาในประเทศไทย 
๑๐.๑ ความน า 
๑๐.๒ ลักษณะการแผ่ขยายของพุทธศาสนาเข้า
มาในประเทศไทย 
๑๐.๓ พัฒนาการของพุทธศาสนาในประเทศ

๔ 

บรรยาย 
ยกตัวอย่าง
ประกอบ 
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สัปดา
ห์ท่ี 

หัวข้อ/รายละเอียด เวลา 
กิจกรรมการ
เรียนการสอน  

สื่อที่ใช้ 
ผู้สอน 

ไทย 
๑๐.๔ อิทธิพลพุทธศาสนาในประทศไทย 

๑๔ 

บทท่ี ๑๑ องค์กรใหม่ๆ ทางพุทธศาสนาใน
ปัจจุบนั 
๑๑.๑ ความน า 
๑๑.๒ สถานการณ์การเปลี่ยนแปลงของพุทธ
ศาสนาในสังคมไทย 
๑๑.๓ ขบวนการทางพุทธศาสนาในประเทศไทย 
๑๑.๔ ขบวนการทางพุทธศาสนาที่ส าคัญใน
ต่างประเทศ 

๒ 

  

๑๕ 
 

-นิสิตน าเสนองานท่ีได้รับมอบหมายจากอาจารย์
ประจ าวิชา 
-ประมวล/สรุปองค์ความรู้ประจ าวิชา ๒ 

น า เ ส น อ ง า น
Conference/ 
Evaluation/ 
Improvement/ 
Development 

 

๑๖ สอบปลายภาค ๒   
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๒. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 

ที ่ 
 

ผลการเรียนรู้*  
 

วิธีการประเมิน  
 
 

สัปดาห์ที่
ประเมิน  

สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

 

๑ ๑.๑, ๒.๑,  ๓.๑ 
สอบปลายภาค 
 

๑๖ 
 

๖๐% 
 

๒ 

๑.๑, ๑.๖, ๑.๗, 
๒.๑, ๒.๔-๒.๖, 

๓.๒, ๔.๑-
๔.๖,๕.๓-๕.๔ 

การน าเสนอรายงาน 
การท างานกลุ่มและ
ผลงาน 
การอ่านและสรุป
บทความ 
การส่งงานตามที่
มอบหมาย  

ตลอดภาค
การศึกษา 

๓๐% 

๓ ๑.๑-๑.๗, ๓.๑ 

การเข้าชั้นเรียน 
การมีส่วนร่วม อภิปราย 
เสนอความคิดเห็นในชั้น
เรียน 

ตลอดภาค
การศึกษา 

๑๐% 
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หมวดที่ ๖ ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
1. เอกสารและต าราหลัก 
คณ าจารย์  มหาวิทยาลั ยมหาจุฬ าลงกรณ ราชวิทยาลั ย . ประวัติ พุ ท ธศาสนา . 
กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘. 
2. เอกสารและข้อมูลส าคัญ 
3. เอกสารและข้อมูลแนะน า 
 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฏก  ๒๕๐๐. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๕.   
________. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๙.   
________. อรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาอฏฺกถา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
วิญญาณ. ๒๕๓๒-๒๕๓๔.   
________. ฎีกาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาฎีกา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์วิญญาณ. 
๒๕๓๙-๒๕๔๕.   
________. ปกรณวิเสสภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาปกรณวิเสโส. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
วิญญาณ.๒๕๓๙-๒๕๔๒. 
คณาจารย์  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ประวัติพุทธศาสนา 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๕๐. 
จินดา จนัทร์แก้ว. ศาสนาปัจจบุัน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๒ 
จ านงค์ ทองประเสริฐ (ศาสตราจารย์พิเศษ) ราชบัณฑิต. ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาใน
เอเชียอาคเนย์, พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๕๔. 
พระพรหมคุณาภรณ์. พุทธศาสนาในอาเซีย. พิมพ์ครั้งที่ ๒, กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, 
๒๕๔๘ 
พระไพศาล วิสาโล . พุทธศาสนาไทยในอนาคต แนวโน้มและทางออกจากวิกฤต.  
กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสดศรี-สฤษดิ์วงศ์, ๒๕๔๖. 
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พระมหาดาวสยาม วชิรปญฺโญ. ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในอินเดีย. กรุงเทพมหานคร :
บริษัทเคล็ดไทย จ ากัด, ๒๕๔๖. 
พระมหาสมจินต์ สมฺมาปญฺโญ, พุทธศาสนาในจนี ทิเบต เวียดนาม ญี่ปุ่น, 
กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยรายวันการพิมพ์, ๒๕๕๑. 
               .พุทธศาสนามหายานในอินเดีย พัฒนา และสารัตถธรรม.กรุงเทพมหานคร :  
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺจิตฺโต, การปกครองคณะสงฆ์ไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๙; 
กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙. 
                . พุทธศาสนาในยุคโลกาภิวัตน์, พิมพ์ครั้งที่ ๒; กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธ
ธรรม, ๒๕๓๙. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). จาริกบุญจารึกธรรม.ฉบับปรับปรุงใหม่.กรุงเทพมหานคร: 
มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๗. 
พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) และคณะ, พุทธศาสนากับวิทยาการโลกยุคใหม่, 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 
พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ). ประวัติศาสตร์พุทธศาสนา. พิมพ์ครั้งที่ ๔. 
กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 
พระวิสุทธิภัทรธาดา, พระราชบัญญัติคณะสงฆ์และกฎมหาเถรสมาคม, (กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 
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หมวดที ่๗ การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา 

๑. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนิสิต 
การประเมินประสิทธิผลในรายวิชานี้ ที่จัดท าโดยนิสิต ได้จัดกิจกรรมในการน าแนวคิดและ
ความเห็นจากนิสิตได้ดังนี้ 

- การสนทนากลุ่มระหว่างผู้สอนและผู้เรียน 
- การสังเกตการณ์จากพฤติกรรมของผู้เรียน 
- แบบประเมินผู้สอน และแบบประเมินรายวิชา 
- ขอเสนอแนะผ่านเว็บบอร์ด ที่อาจารย์ผู้สอนได้จัดท าเป็นช่องทางการสื่อสารกับนิสิต 
๒. กลยุทธ์การประเมินการสอน 
ในการเก็บข้อมูลเพื่อประเมินการสอน ได้มีกลยุทธ์ ดังนี้ 
- การสังเกตการณ์สอนของผู้ร่วมทีมการสอน 
- ผลการสอบ 
- การทวนสอบผลประเมินการเรียนรู้ 
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๓. การปรับปรุงการสอน  
หลังจากผลการประเมินการสอนในข้อ ๒ จึงมีการปรับปรุงการสอน โดยการจัดกิจกรรมใน
การระดมสมอง และหาข้อมูลเพิ่มเติมในการปรับปรุงการสอน ดังนี้ 

- สัมมนาการจัดการเรียนการสอน 
- การวิจัยในและนอกชั้นเรียน 
๔. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนิสิตในรายวิชา 
ในระหว่างกระบวนการสอนรายวิชา มีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ในรายหัวข้อ ตามที่คาดหวัง
จากการเรียนรู้ในวิชา ได้จาก การสอบถามนิสิต หรือการสุ่มตรวจผลงานของนิสิต รวมถึง
พิจารณาจากผลการทดสอบย่อย และหลังการออกผลการเรียนรายวิชา มีการทวนสอบ
ผลสัมฤทธิ์โดยรวมในวิชาได้ดังนี้ 

- การทวนสอบการให้คะแนนจากการสุ่มตรวจผลงานของนิสิตโดยอาจารย์อ่ืน หรือ
ผู้ทรงคุณวุฒิ ที่ไม่ใช่อาจารย์ประจ าหลักสูตร  

- มีการตั้งคณะกรรมการในสาขาวิชา ตรวจสอบผลการประเมินการเรียนรู้ของนิสิต โดย
ตรวจสอบข้อสอบ รายงาน วิธีการให้คะแนนสอบ และการให้คะแนนพฤติกรรม 
๕. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
จากผลการประเมิน และทวนสอบผลสัมฤทธิ์ประสิทธิผลรายวิชา ได้มีการวางแผนการ
ปรับปรุงการสอน และรายละเอียดวิชา เพ่ือให้เกิดคุณภาพมากข้ึน ดังนี้ 

- ปรับปรุงรายวิชาทุก ๓ ปี หรือตามข้อเสนอแนะและผลการทวนสอบมาตรฐาน
ผลสัมฤทธิ์ตามข้อ ๔ 

- เปลี่ยนหรือสลับอาจารย์ผู้สอน เพ่ือให้นิสิตมีมุมมองในเรื่องการประยุกต์ความรู้นี้กับ
ปัญหาที่มาจากงานวิจัยของอาจารย์หรืออุตสาหกรรมต่าง ๆ 
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ภาคผนวก ข. 
คณะกรรมการปรับปรุงเนื้อหารายวิชา 

 “ประวัติพุทธศาสนา” 
 

 

พระมหาศิริวัฒน์ สิริวฑฺฒโน(วงศ์ษา), ดร. 
น.ธ.เอก,ปธ.๓, พธ.บ., M.B.A.Ph.D.(Pali)  
มจร. วิทยาเขตอุบลราชธานี 
บทที่ ๑  จุดเริ่มต้นพุทธศาสนา 
บทที่ ๓  การเผยแผ่พุทธศาสนา 

 

พระครูปลัดส านวน โอภาโส 
น.ธ.เอก, ป.ธ.๓, พ.ม., พธ.บ, ศศ.ม. (ไทยคดีศึกษา) 
มจร. วิทยาเขตขอนแก่น 
บทที่ ๒  การตรัสรู้ 

 

พระมหาสุรศักดิ์ ปจฺจนฺตเสโน(ประจันตะเสน), ดร. 
ป.ธ.๗,พธ.บ.(บาลี-สันสกฤต), ศศ.บ.(ไทยศึกษา), ศศ.ม.
(พุทธศาสนศึกษา), Ph.D.(…………..)    
คณะพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย 
บทที่ ๓  การเผยแผ่พุทธศาสนา 
บทที่ ๑๑ ขบวนการทางพุทธศาสนาในปัจจุบัน  

 

พระครูปลัดพรหมเรศ   โชติวโร (แก้วโมลา) 
น.ธ.เอก, พธ.บ., กศ.ม.(บริหารการศึกษา) 
มจร. วิทยาเขตแพร่ 
บทที่ ๕  พุทธศาสนาเถรวาท 
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พระมหาเทพรัตน์   อริยว โส  (เรืองศรี) 
ป.ธ.๓, พ.ม., พธ.บ, อ.ม., M.A.(Philosophy) 
มจร. วิทยาเขตนครศรีธรรมราช 
บทที่ ๖ พุทธศาสนามหายาน 

 

พระอธิการเวียง กิตฺติวณฺโณ, ดร. 
น.ธ.เอก, พธ.บ, M.A, Ph.D..(Pali and Buddhist 
Studies) 
มจร. วิทยาเขตสุรินทร์ 
บทที่ ๖ พุทธศาสนามหายาน 

 

อาจารย์ทองค า   สุวรรณไตร 
น.ธ.เอก, พกศ., พธ.บ, กศ.ม.(จิตวิทยาการศึกษา) 
มจร. วิทยาเขตหนองคาย 
บทที่ ๓  การเผยแผ่พุทธศาสนา 

 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชวาล   ศิริวัฒน์ 
น.ธ.เอก, พธ.บ.,M.Ed., M.A.(สังคมวิทยา) 
มจร. คณะครุศาสตร์ 
บทที่ ๔  สังคายนา 

 

อาจารย์ไพรินทร์ ณ วันนา 
น.ธ.เอก, ป.ธ.๔, พธ.บ. พธ.ม.(พุทธศาสนา) 
มจร. วิทยาลัยสงฆ์ล าพูน 
บทที่ ๔  สังคายนา 
บทที่ ๕ พุทธศาสนาเถรวาท 
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เทพประวิณ  จันทร์แรง 
น.ธ.เอก,ศศ.บ,พธ.บ.M.A.,Ph.D.(Pali&Buddhism) 
มจร. วิทยาเขตเชียงใหม่ 
บทท่ี ๗  พุทธศาสนาในเอเชียใต้และเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

บทที่ ๘  พุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกไกล 

 

อาจารย์สุเทพ   สารบรรณ 
น.ธ.เอก, พธ.บ.,กศ.ม.(หลักสูตรและการสอน) 
มจร. วิทยาเขตพะเยา 
บทที่ ๘  พุทธศาสนาในเอเชียตะวันออกไกล 

 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์บรรจง  โสดาดี 
น.ธ.เอก, พธ.บ.(ปรัชญา), ศศ.ม.(ปรัชญา) 
มจร. วิทยาเขตสุรินทร์ 
บทที่ ๙  พุทธศาสนาในดินแดนตะวันตก 
บทที่ ๑๐  พุทธศาสนาในประเทศไทย 

 

อาจารย์เฉลิม   เขื่อนทองหลาง 
น.ธ.เอก, ป.ธ.๓, พธ.บ, ศษ.ม. 
มจร. วิทยาเขตนครราชสีมา 
บทที่ ๑๐  พุทธศาสนาในประเทศไทย 

 

อาจารย์ศิริโรจน์  นามเสนา 
น.ธ.เอก, พธ.บ.กศ.ม.(บริหารการศึกษา) 
มจร. วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ 
บทที่ ๒  การตรัสรู้ 
บทที่ ๑๑ องค์กรใหม่ๆ ทางพุทธศาสนาในปัจจุบัน 

 


