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แนวคดิการก าเนิดพระพทุธศาสนา

ศาสนา

วทิยาศาสตร์

พทุธศาสนา



วิทยาศาสตร์

วิทยาศาสตรยุ์คกรกี

การศึกษาทางปรชัญาในประการหลังน้ี
เ รี ย ก ว่ า ป รั ช ญ า ธ ร ร ม ช า ติ (natural 
philosophers) และเรียกนักปรชัญาท่ีศึกษา
เร่ืองดังกล่าวว่าปรชัญาธรรมชาติ (natural 
phylosophy) และเป็นเวลาหลายศตวรรษ
หลังจากสมัยก รีกยุคแรกๆ  การ ศึกษา
ปรากฏการณ์ธรรมชาติยงัคงเรียกว่าปรชัญา
ธรรมชาติต่อไป ซ่ึงค าสมยัใหม่ท่ีใช้แทนค า
ปรชัญาธรรมชาติคือวิทยาศาสตร ์(science)



วิทยาศาสตร์

วิทยาศาสตรค์ืออะไร

วิทยาศาสตร์เป็นค าในภาษาลาติน คือค าว่า scientia
แปลว่า เพ่ือรู้ (to know) ซ่ึงค าน้ีไม่ได้เป็นท่ีนิยมจนกระทัง่ก้าว
เข้าสู่ศตวรรษท่ี 19 แม้กระทัง่ปัจจบุนัการจบการศึกษาปริญญา
สูงสุดจากมหาวิทยาลัยโดยทัว่ไปจะเรียกว่า ดุษฏีบัณฑิต
ปรชัญา (Doctor of Philosophy)



วิทยาศาสตร์

วิทยาศาสตรค์ืออะไร

ค าว่าธรรมชาติ (natural)มีท่ีมาจากภาษาลาติน ดงันัน้เทอม 

ปรชัญาธรรมชาติ (natural philosophy) จึงมีรากศพัทค์รึ่งหน่ึงจาก
ภาษาลาติน และคร่ึงหน่ึงจากภาษากรีก ส่วนค าว่า ธรรมชาติ ใน
ภาษากรีกคือ phsikos ดงันัน้อาจเรียกปรชัญาธรรมชาติให้ละเอียด
ลงไปว่าเป็นปรชัญากายภาพ (physical phylosophy) และ
ความหมายอนัเป็นจุดก าเนิดจะรวมเอาวิทยาศาสตร์ทัง้หมดไว้
ด้วยกนั



วิทยาศาสตร์

วิทยาศาสตรส์มยัใหม่

โดยทัว่ไปเราถือกนัว่า วิทยาศาสตรส์มยัใหม่ เร่ิมต้นใน

ยุคฟ้ืนฟูศิลปะวิทยาการ โดยมี "บิดาแห่งวิทยาศาสตร์
สมยัใหม่" คือ กาลิเลโอ กาลิเลอี เป็นผู้ถอนรือ้และปรบัปรงุ
แนวความคิดเก่ียวกับวิทยาศาสตร์สมัยเก่า ท่ี ยึดกับ
แนวความคิดของอริสโตเติลท้ิงไป. ณ ขณะนัน้ กาลิเลโอได้
ก าหนดลกัษณะส าคญัของวิทยาศาสตรส์มยัใหม่ไว้ดงัน้ี

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%84%E0%B8%9F%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%9F%E0%B8%B9%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%AD_%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B9%82%E0%B8%95%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A5


วิทยาศาสตร์

วิทยาศาสตรส์มยัใหม่

-ท านายสิง่ทีเ่กิดข้ึนในปรากฏการณ์ธรรมชาติได้ โดยทีไ่ม่

จ าเป็นต้องอธิบายสาเหตุได้ เช่น ในขณะท่ียงัไม่มีความรู้เรื่องแรง
โน้มถ่วงนัน้ กาลิเลโอไม่สนใจท่ีจะอธิบายว่า "ท าไมวตัถถึุงตกลงสู่
พืน้ดิน ?" แต่สนใจค าถามท่ีว่า "เมื่อมนัตกแล้ว มนัจะถึงพืน้ภายใน
เวลาเท่าใด ?"

-ใช้คณิตศาสตรเ์พือ่เป็นภาษาหลกัของวิทยาศาสตร์

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B8%96%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%87


วิทยาศาสตร์

ระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร์
หรือวิธีการทางวิทยาศาสตร ์(Scientific method)

สงัเกต-- ระบปัุญหา---ตัง้สมมติุฐาน---ทดลอง--สรปุผล



วิทยาศาสตร์

ประเภทของวิทยาศาสตร์
1. วิทยาศาสตรบ์ริสทุธ์ิ (Pure Science) หมายถึงความรู้ข ัน้

พืน้ฐานท่ีสามารถอธิบายปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร ์ได้แก่ 
-ข้อเทจ็จริง (เช่นไฟร้อนเป็นข้อเทจ็จริงท่ีใครๆกร็ู้) 
-หลกัการ (เช่น หลกัการผสมพนัธุส์ตัว ์เป็นต้น)
-ทฤษฎี (คือ ส่ิงท่ีได้จากการทดลอง และสรปุผล)
-กฎต่างๆ เช่น กฎแรงโน้มถ่วง

2. วิทยาศาสตรป์ระยกุตห์รือเทคโนโลยี (Apply Science) คือการ
น าความรู้จากวิทยาศาสตรบ์ริสทุธ์ิ มาประยกุตใ์ช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต เช่น การประดิษฐส่ิ์งต่างๆ 



แนวคดิเกีย่วกบัมนุษย์ (องค์รวม)
มนุษย์

รูป (Body) นาม (Mind)



หลกัการ
พระพทุธศาสนา

หลกักฎธรรมชาติ

หลกัเหตุปัจจยั
หลกัศรัทธา

หลกัการประกาศ

อสิรภาพของมนุษย์
หลกัการแก้ปัญหา

ของมนุษย์หลกัการสอนแต่

ความรู้/ความจริง



ตัวอย่าง
เช่น

ต้นไ ม้ เจ ริญเติบโตไ ด้
มิใช่เพราะเมล็ดซึ่งเป็นเหตุ
เ ดียว เ ท่ า น้ัน   แ ต่ เพราะ
ปัจจัยหลาย ๆ อย่างรวมกัน 
เช่น ดิน น ้า อากาศ การรด
น ้าพรวนดนิของคน ฯลฯ

๑



ฟุ ต บ อ ล ที ม  ก . 
ชนะทีม ข. มิใช่เพราะ
ผู้ เ ล่นหมาย เลขใด
หมาย เลขห น่ึ ง  แ ต่
เพราะผู้เล่นทั้ง ๑๑ คน 
หรือแม้กระทั่งผู้เล่น
ทุกคนของทีม ข. จึง
ช่วยให้เกิดชัยชนะขึ้น
ได้

๒





กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม

ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม : แนวคิด
พื้นฐานเกี่ยวกบัศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

หลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตน

นบัถอื การน าหลกัธรรมค าสอนไปปฏบิตัิในการ

พฒันาตนเอง และการอยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสุข 

เป็นผูก้ระท าความดี มีค่านิยมท่ีดีงาม พฒันา

ตนเองอยู่เสมอ รวมทัง้บ าเพ็ญประโยชน์ ต่อ

สงัคมและส่วนรวม



มาตรฐานและสาระการเรียนพระพุทธศาสนา

สาระท่ี ๑ : ศาสนา ศลีธรรม จรยิธรรม
มาตรฐาน ส ๑.๑ : รูแ้ละเขา้ใจประวตัิ ความส าคญั ศาสดา หลกัธรรม

ของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอื่น มีศรทัธาท่ี

ถูกตอ้ง ยดึม ัน่ และปฏบิติัตามหลกัธรรม เพือ่อยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสขุ

ตวัอย่าง : ตวัชี้วดั ป.๑ :
๑. บอกพทุธประวติัหรอืประวติัของศาสดาท่ีตนนบัถอื โดยสงัเขป

๒. ชื่นชมและบอกแบบอย่างการด าเนินชีวิตและขอ้คิดจากประวติัสาวกชาดก/

เรือ่งเล่าและศาสนกิชนตวัอย่างตามท่ีก าหนด



มาตรฐานและสาระการเรียนพระพุทธศาสนา

สาระท่ี ๑ : ศาสนา ศลีธรรม จรยิธรรม
มาตรฐาน ส ๑.๑ : รูแ้ละเขา้ใจประวตัิ ความส าคญั ศาสดา หลกัธรรม

ของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอื่น มีศรทัธาท่ี

ถูกตอ้ง ยดึม ัน่ และปฏบิติัตามหลกัธรรม เพือ่อยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสขุ

ตวัอย่าง : ตวัชี้วดั ป.๑ :
๓. บอกความหมายความส าคญัและเคารพพระรตันตรยั ปฏิบตัิตามหลกัธรรม

โอวาท ๓ ในพระพทุธศาสนาหรอืหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถอืตามท่ีก าหนด

๔. เห็นคุณค่าและสวดมนต์แผ่เมตตา มีสติ ท่ีเ ป็นพื้ นฐานของสมาธิใน

พระพทุธศาสนาหรอืการพฒันาจติตามแนวทางของศาสนาท่ีตนนบัถอื



มาตรฐานและสาระการเรียนพระพุทธศาสนา

สาระท่ี ๑ : ศาสนา ศลีธรรม จรยิธรรม
มาตรฐาน ส ๑.๑ : รูแ้ละเขา้ใจประวตัิ ความส าคญั ศาสดา หลกัธรรม

ของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอื่น มีศรทัธาท่ี

ถูกตอ้ง ยดึม ัน่ และปฏบิติัตามหลกัธรรม เพือ่อยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสขุ

ตวัอย่าง : ตวัชี้วดั ม.๑ :
๑. อธิบายการเผยแผ่พระพทุธศาสนาหรอืศาสนาท่ีตนนบัถอืสู่ประเทศไทย

๒. วิเคราะห์ความส าคญัของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือท่ีมีต่อ

สภาพแวดลอ้มในสงัคมไทยรวมทัง้การพฒันาตนและครอบครวั



มาตรฐานและสาระการเรียนพระพุทธศาสนา

สาระท่ี ๑ : ศาสนา ศลีธรรม จรยิธรรม
มาตรฐาน ส ๑.๑ : รูแ้ละเขา้ใจประวตัิ ความส าคญั ศาสดา หลกัธรรม

ของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอื่น มีศรทัธาท่ี

ถูกตอ้ง ยดึม ัน่ และปฏบิติัตามหลกัธรรม เพือ่อยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสขุ

ตวัอย่าง : ตวัชี้วดั ม.๑ :
๓. วิเคราะห์พุทธประวตัิต ัง้แต่ประสตูิจนถงึบ าเพญ็ทุกรกริิยาหรอืประวตัิศาสดาท่ี

ตนนบัถอืตามท่ีก าหนด

๔. วิเคราะห์และประพฤติตามแบบอย่างการด าเนินชีวิตและขอ้คิดจากประวตัิ

สาวก ชาดก เรือ่งเล่า และศาสนกิชนตวัอย่างตามท่ีก าหนด



มาตรฐานและสาระการเรียนพระพุทธศาสนา

สาระท่ี ๑ : ศาสนา ศลีธรรม จรยิธรรม
มาตรฐาน ส ๑.๑ : รูแ้ละเขา้ใจประวตัิ ความส าคญั ศาสดา หลกัธรรม

ของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอื่น มีศรทัธาท่ี

ถูกตอ้ง ยดึม ัน่ และปฏบิติัตามหลกัธรรม เพือ่อยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสขุ

ตวัอย่าง : ตวัชี้วดั ม.๑ :
๕. อธิบายพุทธคุณ และขอ้ธรรมส าคญัในกรอบ อริยสจั ๔ หรือหลกัธรรมของ

ศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีก าหนด เห็นคุณค่าและน าไปพฒันาแกปั้ญหาของตนเอง

และครอบครวั



มาตรฐานและสาระการเรียนพระพุทธศาสนา

สาระท่ี ๑ : ศาสนา ศลีธรรม จรยิธรรม
มาตรฐาน ส ๑.๑ : รูแ้ละเขา้ใจประวตัิ ความส าคญั ศาสดา หลกัธรรม

ของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอื่น มีศรทัธาท่ี

ถูกตอ้ง ยดึม ัน่ และปฏบิติัตามหลกัธรรม เพือ่อยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสขุ

ตวัอย่าง : ตวัชี้วดั ม.๑ :
๖. เป็นคุณค่าของการพฒันาจติเพื่อการเรียนรูแ้ละการด าเนินชีวิตดว้ยวิธีคิด

แบบโยนิโสมนสิการคือ วิธีคิดแบบคุณค่าแท้-คุณค่าเทียมและวิธีคิดแบบคุณ-

โทษและทางออก หรอืการพฒันาจติตามแนวทางของศาสนาท่ีตนนบัถอื



มาตรฐานและสาระการเรียนพระพุทธศาสนา

สาระท่ี ๑ : ศาสนา ศลีธรรม จรยิธรรม
มาตรฐาน ส ๑.๑ : รูแ้ละเขา้ใจประวตัิ ความส าคญั ศาสดา หลกัธรรม

ของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอื่น มีศรทัธาท่ี

ถูกตอ้ง ยดึม ัน่ และปฏบิติัตามหลกัธรรม เพือ่อยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสขุ

ตวัอย่าง : ตวัชี้วดั ม.๑ :
๗. สวดมนต์ แผ่เมตตา บริหารจิตและเจริญปัญญาอานาปานสติหรือตาม

แนวทางของศาสนาท่ีตนนบัถอืตามท่ีก าหนด

๘. วิเคราะห์และปฏิบติัตามหลกัธรรมทางศาสนาท่ีตนนบัถือในการด ารงชีวิต

แบบพอเพยีงและดแูลรกัษาสิง่แวดลอ้มเพือ่การอยู่ร่วมกนัไดอ้ย่างสนัติสขุ ฯลฯ



มาตรฐานและสาระการเรียนพระพุทธศาสนา

สาระท่ี ๑ : ศาสนา ศลีธรรม จรยิธรรม
มาตรฐาน ส ๑.๒ : เขา้ใจ ตระหนกัและปฏบิติัตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี และ

ธ ารงรกัษาพระพทุธศาสนาหรอืศาสนาท่ีตนนบัถอื

ตวัอย่าง : ตวัชี้วดั ป.๑ :
๑. บ าเพญ็ประโยชนต่์อวดัหรอืศาสนสถานของศาสนาท่ีตนนบัถอื

๒. แสดงตนเป็นพทุธมามกะหรอืแสดงตนเป็นศาสนกิชนของศาสนาท่ีตนนบัถอื

๓. ปฏิบติัตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวนัส าคญัทางศาสนาตามท่ีก าหนดได ้

อย่างถูกตอ้ง



มาตรฐานและสาระการเรียนพระพุทธศาสนา

สาระท่ี ๑ : ศาสนา ศลีธรรม จรยิธรรม
มาตรฐาน ส ๑.๒ : เขา้ใจ ตระหนกัและปฏบิติัตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี และ

ธ ารงรกัษาพระพทุธศาสนาหรอืศาสนาท่ีตนนบัถอื

ตวัอย่าง : ตวัชี้วดั ม.๑ :
๑. บ าเพญ็ประโยชนต่์อวดัหรอืศาสนสถานของศาสนาท่ีตนนบัถอื

๒. อธิบายจริยวตัรของสาวกเพื่อเป็นแบบอย่างในการประพฤติปฏิบติั และ

ปฏบิติัตนอย่างเหมาะสมต่อสาวกของศาสนาท่ีตนนบัถอื

๓. ปฏิบติัตนอย่างเหมาะสมต่อบุคคลต่างๆ ตามหลกัศาสนาท่ีตนนบัถอื ตามท่ี

ก าหนด



มาตรฐานและสาระการเรียนพระพุทธศาสนา

สาระท่ี ๑ : ศาสนา ศลีธรรม จรยิธรรม
มาตรฐาน ส ๑.๒ : เขา้ใจ ตระหนกัและปฏบิติัตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี และ

ธ ารงรกัษาพระพทุธศาสนาหรอืศาสนาท่ีตนนบัถอื

ตวัอย่าง : ตวัชี้วดั ม.๑ :
๔. จดัพธีิกรรมและปฏบิตัิตนในศาสนพธีิ พธีิกรรมไดถู้กตอ้ง

๕. อธิบายประวติั ความส าคญัและปฏบิติัตนในวนัส าคญัทางศาสนาท่ีตนนบัถอื

ตามท่ีก าหนดไดถู้กตอ้ง



รายละเอยีดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา
หั ว ข้ อ เ ร่ื อ ง

1.  ประวตัแิละความส าคญัของพระพุทธศาสนา
- พุทธประวตัิ

2.  หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา
- พุทธศาสนสุภาษิต
- พระไตรปิฎก
- เร่ืองน่ารู้จากพระไตรปิฎก
- ศัพท์ทางพระพุทธศาสนาทีค่วรทราบ

3.  ประวตัพุิทธสาวก พุทธสาวกิา
- ชาดก

4.  หน้าที่ชาวพุทธ
- มรรยาทชาวพุทธและการปฏิบัติตนต่อพระภิกษุ
- ชาวพุทธตัวอย่าง

5.  การบริหารจติและเจริญปัญญา

6.  วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา
- ศาสนพธีิ

7.  สัมมนาพระพุทธศาสนา กบัการแก้ปัญหา และการพฒันา

ประถม

มัธยม



สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา  ๗ หัวข้อ

ประวติัและความส าคญั

ของพระพุทธศาสนา  

พุทธประวติั

พุทธสาวก-สาวิกา  
ชาดก

หนา้ท่ี-มรรยาทชาวพุทธ

การปฏิบติัตนต่อพระภิกษุ

ชาวพุทธตวัอย่าง

การบริหารจิต

และเจริญปัญญา
วนัส าคญั     ศาสนพิธี

หลกัธรรม พุทธศาสนสุภาษิต  

พระไตรปิฎก -เร่ืองน่ารู ้

ศพัทท์างพระพุทธศาสนา

สัมมนาพระพทุธศาสนา



พระ
รัตนตรัย

ผงัมโนทศันส์าระการเรียนรูพ้ระพทุธศาสนา



ความส าคญั

ของ

พระพุทธศาสนา

วนัส าคญัทาง

พระพุทธศาส

นา

ชาดกพุทธประวติั

สาระการเรียนรู ้เร่ือง พระพทุธ



พระ

ประ

ธาน

ปาง

มาร

วชัิย

วดั

มหา

ธาตุ

กรุง

เทพ



ศพัทท์าง

พระพุทธศาสนา

หลกัธรรม

พระไตรปิฎก
พุทธศาสนสภุาษิต

การบริหารจิต

และเจริญปัญญา

เร่ืองน่ารู ้

จากพระไตรปิฎก

ผงัมโนทศันส์าระการเรียนรู้ เร่ือง “พระธรรม”



พระธรรม

ภาพพรเ



หนา้ท่ีชาวพุทธ

ชาวพุทธตวัอย่าง

มรรยาทชาวพุทธ

และการปฏิบติัตน

ต่อพระภิกษุ

ศาสนพิธี

ประวติั

พุทธสาวก

พุทธสาวิกา

สมัมนา

พระพุทธศาสนา

สาระการเรียนรู้ เร่ือง “พระสงฆ”์



พระสงฆ์

ภาพพรเ



กรอบความคดิหลกัธรรมระดบัประถมศึกษา

พระ
รัตนตรัย

พระ
พุทธ

พระ
ธรรม

พระ
สงฆ์

โอวาท ๓

หลกัธรรม

ไม่ท าชัว่ ท าความดี ท าจิตใหบ้ริสุทธ์ิ



ความสัมพนัธ์ระหว่าง โอวาท ๓ - ไตรสิกขา - มรรค

1.สัมมาทิฎฐิ เห็นชอบ

2.สัมมาสังกปัปะ  ด าริชอบ

3. สัมมาวาจา    วาจาชอบ

4. สัมมากมัมมัตะ กระท าชอบ

5. สัมมาอาชีวะ    เลีย้งชีพชอบ

6. สัมมาวายามะ  พยายามชอบ

7. สัมมาสติ  ระลกึชอบ

8. สัมมาสมาธิ   จิตมัน่ชอบ

มรรค
ปัญญาสิกขา

( พาจิตสว่าง)

ศีลสิกขา

( พาจิต
สะอาด)

จิตตสิกขา

พาจิตสงบ

โอวาท 3

การท าจิตให้บริสุทธ์ิ

การไม่ท าช่ัวทั้งปวง

การท าแต่ความดี

ไตรสิกขา



กรอบความคดิหลกัธรรมระดบัมัธยมศึกษา

พระ
รัตนตรัย

พระ
พุทธ

พระ
ธรรม

พระ
สงฆ์

หลกัธรรม

สมุทยั (ธรรมท่ีควรละ)

นิโรธ (ธรรมท่ีควรบรรลุ)

มรรค (ธรรมท่ีควรเจริญ)

ทุกข ์(ธรรมท่ีควรรู)้

อริยสัจ ๔



ไตร
สิกขา



เปรียบเทยีบแนวคดิกบัไตรสิกขา

พทุธิพสัิย 

จิตพสัิย 

ทักษะพสัิย 

เก่ง (K)

มสุีข (A)

ดี (P)

I.Q.

E.Q.

M.Q.

ปัญญา

สมาธิ

ศีล

กาย จิต ปัญญา สังคม ภาวนา 4



กจิกรรม 3 ส. 
(ไตรสิกขา)

สะอาด (ศีล) 5 
ส.

สะสาง

สร้างนิสัย

สะอาด

สุขลกัษณะ

สะดวก

สงบ (สมาธิ) 

สว่าง 
(ปัญญา) 





















กจิกรรมพฒันาผู้เรียน
เกือ้กลู ๘ กลุ่ม

ความถนัด
ความสนใจ

สร้างจิตส านึก
แนะแนว 
บริหารจิต

ปลูกจติส านึกให้
ท าประโยชน์ต่อ
สังคม

สอดแทรกการบริหารจติและเจริญปัญญา 
สัปดาห์ละ ๑ ช่ัวโมง



สรุป

เนน้การบรูณาการเน้ือหา

เนน้กิจกรรม

เนน้การวดัผลดา้นความเขา้ใจ

มากกว่าความจ า

หลกัการสอนสาระพระพุทธศาสนา


