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 เมือ่ไดศ้กึษำเนื้อหำในบทน้ีแลว้ ผูศ้กึษำสำมำรถ 

๑.  อธบิำยทฤษฎสีมัพทัธภำพและทฤษฎคีวอนตมัฟิสกิสไ์ด้ 
๒. อธบิำยควำมสอดคลอ้งและแตกต่ำงระหว่ำงพระพุทธศำสนำกบัทฤษฎสีมัพทัธภำพ

ได ้
๓. อธบิำยควำมสอดคลอ้งและแตกต่ำงระหว่ำงพระพุทธศำสนำกบัทฤษฎคีวอนตมัฟิสกิส์
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 โครงสรำ้งอะตอมสนบัสนุนค ำสอนเรือ่งทุกข ์
 อนุภำคทีเ่ลก็กว่ำอะตอมสนับสนุนค ำสอนเรือ่งอนตัตำ 



 ๑๑๔ 

ความน า 

วทิยำศำสตร ์คอื กำรอธบิำยธรรมชำตขิองสิง่ต่ำงๆ รอบๆ ตวัเรำ  ซึง่นกัวทิยำศำสตรต่์ำงก็
พยำยำมหำค ำอธบิำยถงึธรรมชำตขิองสิง่ต่ำงๆ  ทีม่คีวำมสมบรูณ์ และเรยีกค ำอธบิำยทำงวทิยำศำสตร์
นัน้ว่ำ "ทฤษฎ"ี จดุเริม่ตน้ของวทิยำศำสตรค์อื ปัญหำ หรอื ขอ้สงสยั  ทีย่งัไมส่ำมำรถหำค ำอธบิำยได ้
หรอืมคีวำมขดัแยง้กบัค ำอธบิำยทีม่มีำก่อนซึง่ในบำงครัง้กำรคดิใหล้ะเอยีดลออมำกขึน้กส็ำมำรถ
แกปั้ญหำหรอืขอ้สงสยันัน้ๆ ได ้แต่ในบำงครัง้เมือ่กำรคดิในกรอบเดมิๆ ถงึแมจ้ะละเอยีดกย็งัไมส่ำมำรถ
ไขปัญหำหรอืขอ้สงสยันัน้ๆไดก้จ็ะเป็นกำรกระตุน้ใหน้กัวทิยำศำสตรท์ัง้หลำยไดค้ดินอกกรอบทีแ่ตกต่ำง
ไปจำกแนวคดิเดมิๆ นกัวทิยำศำสตรพ์ยำยำมหำค ำอธบิำยสิง่ต่ำงๆ ทีส่มบูรณ์กว่ำเดมิอยูเ่สมอ  คอื 
ตอ้งสำมำรถอธบิำยถงึปัญหำทีค่น้พบใหมไ่ด้  ทัง้ยงัต้องเขำ้กนัไดก้บัค ำอธบิำยแบบเก่ำทีเ่ขำ้ใจกนัแลว้
ไดเ้ป็นอย่ำงด ี และทีส่ ำคญัจะตอ้งเรยีบงำ่ย และงดงำม๑ 

๗.๑ ฟิสิกสท์ฤษฎีใหม่ 

ฟิสกิส ์ (physics) เป็นวทิยำศำสตรธ์รรมชำต๒ิ  ทีศ่กึษำเกีย่วกบัสสำร และกำรเคลื่อนทีข่อง
สสำรท่ำมกลำงกำลอวกำศ (space-time)๓ ศกึษำกำรเปลีย่นแปลงทำงกำยภำพ และมกีำรเคลื่อนไหว
ผ่ำนกำลอวกำศ ตลอดรวมไปถงึแนวคดิทีเ่กีย่วขอ้งกบัพลงังำนและแรง ฟิสกิสม์คีวำมพยำยำมทีจ่ะท ำให้
เรือ่งรำวต่ำงๆ มคีวำมเรยีบงำ่ย (simplification) และมคีวำมเขำ้กนัได ้(unification) 

                                                           

๑ หลกักำรในกำรท ำใหอ้งคค์วำมรูต่้ำงๆ เรยีบง่ำยและรดักุมนี้เอง เป็นกำรใช ้ “มดีโกนของออคคมั” (Ockham’s 
Razor) หรอืกฎแห่งควำมตระหนี่ (law of economy หรอื law of parsimony) กล่ำวโดย William of Ockham (ค.ศ. 
1285 - 1347) ทีว่่ำ “สิง่ทัง้หลำยไมค่วรจะท ำใหซ้บัซอ้นเกนิควำมจ ำเป็น” (Pluralitas non est ponenda sine 
necessitate; “Plurality should not be posited without necessity.”) (“Ockham’s Razar” Encyclopaedia 
Britannica, Ultimate Reference Suite, (Chicago: Encyclopaedia Britannica, 2008).) ซึง่ในทำงวทิยำศำสตรค์ ำ
กล่ำวนี้มกัถูกตคีวำมในลกัษณะทีว่่ำ “ถำ้มทีฤษฎทีำงวทิยำศำสตรท์ีส่ำมำรถอธบิำยปรำกฏกำรณ์ต่ำงๆ ไดเ้ทยีบเท่ำกนั
แลว้ จงเลอืกทฤษฎทีีซ่บัซอ้นน้อยทีส่ดุ” 

๒ วทิยำศำสตรธ์รรมชำต ิประกอบดว้ยดำรำศำสตร ์ชวีวทิยำ เคม ีวทิยำศำสตรโ์ลก (earth science) นิเวศวทิยำ 
ธรณีวทิยำ และฟิสกิส.์ 

๓ กำล-อวกำศ เป็นแนวคดิทีเ่ชื่อมโยงทีว่ำ่ง (space ทีน่ิยมแปลวำ่ อวกำศ) และเวลำ หรอื กำล (time) รวมเป็น
โครงสรำ้งหนึ่งเดยีวกนัเป็น ๔ มติ ิโดยทีจุ่ดแต่ละจุดในกำลอวกำศ จะเรยีกว่ำ เหตุกำรณ์ (event). 



 ๑๑๕ 

กำรทีเ่รำจะเขำ้ใจฟิสกิสใ์หม่ไดน้ัน้มคีวำมจ ำเป็นทีจ่ะตอ้งทรำบแนวคดิและพฒันำกำรของ
ฟิสกิสด์ัง่เดมิ หรอื ฟิสกิสแ์บบคลำสสกิ ซึง่เริม่ตัง้แต่แนวคดิของเซอรไ์อแซก นิวตนัเรือ่ยมำจนกระทัง่ถงึ
แนวคดิฟิสกิสใ์หมใ่นปัจจบุนั 

๗.๑.๑ ฟิสิกสด์ัง้เดิม 

เซอรไ์อแซก นิวตนั (Newton, Sir Isaac, ค.ศ. 1643-1727) นกัฟิสกิสแ์ละนกัคณติศำสตร์
ชำวองักฤษ ผูเ้ป็นสญัลกัษณ์แห่งกำรปฏวิตัวิทิยำศำสตรใ์นครสิตศตวรรษที ่๑๗ กบังำนเขยีนส ำคญัแห่ง
ประวตัศิำสตรว์ทิยำศำสตร ์ คอื Principia Mathematica (Mathematical Principles of Natural 
Philosophy) ค.ศ. 1687) ผูค้น้พบธรรมชำตขิองแสง และไดน้ ำเสนอกฎกำรเคลื่อนทีท่ ัง้ ๓ ขอ้ (Three 
laws of motion) ซึง่เป็นพืน้ฐำนและยงัคงใชก้นัอยูใ่นปัจจบุนั และยงัไดน้ ำเสนอแนวคดิทฤษฎวี่ำดว้ย
แรงโน้มถ่วง (The Laws of Universal Gravitation) ทีส่รรพสิง่ต่ำงๆ ลว้นมแีก่กนัและกนั แรงโน้มถ่วงที่
โลกกระท ำต่อผลแอปเปิลใหล้่วงหล่นสู่พืน้โลก กเ็ป็นแรงเดยีวกบัทีโ่ลกกระท ำต่อดวงจนัทรใ์หโ้คจรเป็น
วถิ ี ดวงจนัทรเ์องนัน้ล่วงหล่นอยำ่งต่อเนื่องภำยใตแ้รงโน้มถ่วง แต่ไมเ่คยตกถงึพืน้โลกกด็ว้ยควำมเรว็ที่
เพยีงพอนัน้เอง ดวงจนัทรม์ไิดแ้ขวนลอยอยูบ่นทรงกลมแห่งสรวงสวรรค์ (celestial sphere)  อยำ่งเช่น
ทีศ่ำสนจกัรเขำ้ใจกนั โดยแรงของนิวตนันี้มลีกัษณะส ำคญัคอื เป็นไปในทนัททีนัใด ไมต่อ้งใชเ้วลำในกำร
เดนิทำงเคลื่อนที ่

นิวตนัมแีนวคดิอนัเป็นสำมญัในเรือ่งอวกำศ(ระยะทำง)และเวลำทีม่ลีกัษณะสมบรูณ์
(Absotute) นัน่คอือวกำศสมับรูณ์ (absolute space) ของนิวตนัคอือวกำศ หรอื ช่วงว่ำงซึง่ประกอบดว้ย 
สำมมติ ิ คอื ตะวนัออก-ตะวนัตก, เหนือ-ใต,้ ขึน้-ลง ซึง่สำมำรถรบัรูไ้ดด้ว้ยสำมญัส ำนึก นิวตนักล่ำวว่ำ 
“อวกำศอนัสมบรูณ์โดยธรรมชำตขิองมนัเอง ซึง่ไมอ่งิกบัสิง่ภำยนอกใดๆ จะเป็นเน้ือเดยีวกนัและไม่
เคลื่อนที”่ [Principia, 77] 

เวลำสมับรูณ์ (absolute time) ของนิวตนั คอื เวลำในประสบกำรณ์ชวีติประจ ำวนัทีส่ำมำรถ
รบัรูไ้ด ้ เป็นสำกล เคลื่อนทีไ่ปอยำ่งพรอ้มเพรยีงสม ่ำเสมอ และไมอ่ำจหยดุยัง้ได ้      นิวตนั กล่ำวว่ำ 
“เวลำทำงคณติศำสตรอ์นัสมบรูณ์และจรงิแทโ้ดยตวัของมนัเอง และโดยธรรมชำตขิองมนัเองซึง่ไหลไป
อยำ่งสม ่ำเสมอ ไมอ่งิอำศยักบัสิง่ภำยนอกใดๆ ซึง่มชีื่อเรยีกอกีอยำ่งหนึ่งว่ำ ควำมต่อเนื่อง (duration)” 
[Principia, 77] 

จำกทศันะต่อควำมสมับูรณ์ ฟิสกิสแ์บบดัง่เดมิจงึมทีศันะต่อควำมจรงิทีว่่ำ สรรพสิง่ทัง้หลำยมี
อยูอ่ยำ่งแทจ้รงิ ผูส้งัเกตกำรณ์และสิง่ทีถู่กสงัเกตลว้นแต่มอียูใ่นโลกซึง่มสีิง่ต่ำงๆ ปรำกฏอยูอ่ยำ่งแทจ้รงิ 
ไมข่ึน้กบัผูส้งัเกตกำรณ์ทีไ่ดร้บัรูส้ ิง่เหล่ำนี้และสิง่ทีถู่กสงัเกตมสีมบตัทิำงกำยภำพทีส่ำมำรถหำค่ำได ้



 ๑๑๖ 

เช่น ควำมเรว็ มวล หรอื เวลำ เป็นตน้ คอื ไมว่่ำผูส้งัเกตกำรณ์จะเป็นใครยอ่มคน้พบสมบตัขิองสิง่
เดยีวกนัไดเ้หมอืนๆ กนั ซึง่ในทำงปรชัญำทศันะเช่นน้ี จะเรยีกว่ำ ควำมจรงิ หรอื สจัจนิยม (Realism)๔ 

แนวคดิของนิวตนันี้เอง ไดพ้ฒันำเป็นรำกฐำนของวชิำฟิสกิสอ์ยูเ่กอืบสองศตวรรษ  และท ำให้
วทิยำศำสตรก์้ำวหน้ำไปอย่ำงมำกมำย จนกระทัง่ไดเ้กดิแนวคดิใหม่ในทำงวทิยำศำสตร ์ โดยเจมส ์คลำสก์ 
แมกซ ์ เวลล๕์ นกัฟิสกิสแ์ละนกัวทิยำศำสตรช์ำวสกอตต ์ ผูน้ ำเสนอแนวคดิว่ำดว้ยแมเ่หลก็ไฟฟ้ำ 
(Electromagnetic Theory) โดยน ำเสนอแนวคดิ "สนำม" (field) เพื่ออธบิำยแรงลกึลบัทำงไฟฟ้ำและ
แมเ่หลก็ ซึง่ไมไ่ดเ้คลื่อนทีไ่ปในแบบทนัททีนัใด (เหมอืนแนวคดิของนิวตนั) แต่ตอ้งใชเ้วลำและเคลื่อนที่
ดว้ยควำมเรว็ทีค่งทีแ่น่นอนค่ำหนึ่ง โดยทีส่นำมแมเ่หลก็ และสนำมไฟฟ้ำสำมำรถเปลีย่นแปลงสลบักลบัไป
มำไดอ้ย่ำงไมรู่จ้บอย่ำงเป็นวฏัจกัร มลีกัษณะกำรสัน่อย่ำงเขำ้จงัหวะกนัในลกัษณะคลื่นซึง่เมือ่ท ำกำร
ค ำนวณกำรเคลื่อนทีข่องคลื่นแมเ่หลก็ไฟฟ้ำนี้พบว่ำมคีวำมเรว็เท่ำกบัควำมเรว็แสง (Speed of light) 
นัน่เอง สนำมจงึเป็นแรงทีเ่คลื่อนทีด่ว้ยควำมเรว็ทีจ่ ำกดั เรยีกว่ำ ควำมเรว็แสง๖ 

เมือ่ถงึปลำยศตวรรษที ่๑๙ นกัวทิยำศำสตรต่์ำงเขำ้ใจกนัว่ำ เสำหลกัทัง้สองของวทิยำศำสตรน์ี้ 
คอื แรงของนิวตนั และสนำมของแมกซเ์วลล ์ เป็นกำรตอบค ำถำมพืน้ฐำนของจกัรวำลไดแ้ลว้อย่ำงหมดสิน้ 
แต่กลบัมปัีญหำบำงอย่ำงทีค่วำมรูแ้ห่งยคุสมยัยงัไม่สำมำรถไขใหก้ระจำ่งไดเ้ช่นกำรทีม่ำดำมครู ี (Madame 
Marie Curie, ค.ศ. 1867-1934) พบว่ำมพีลงังำนจ ำนวนมำกทีด่เูหมอืนไมม่จี ำกดั ซึง่ไดม้ำจำกแหล่งก ำเนิด
ทีอ่ยูล่กึลงไปในอะตอมทีไ่ม่มใีครรูจ้กั อนัขดักบักฎอนุรกัษ์พลงังำน (law of conservation of energy) หรอื
เมือ่พบว่ำ แสงมลีกัษณะเป็นคลื่น แลว้อะไรคอืสิง่ทีส่ ัน่ในคลื่นนัน้ เมือ่แสงสำมำรถเดนิทำงผ่ำนสุญญำกำศ 
ซึง่กค็อืควำมว่ำงเปล่ำ เป็นต้น 

๗.๑.๒ ฟิสิกสใ์หม่ 

ในศตวรรษที ่๑๗ ไอแซก นิวตนั และนกัวทิยำศำสตรท์ัง้หลำย สำมำรถอธบิำยกำรเคลื่อนที่
ของวตัถุต่ำงๆไดส้ ำเรจ็ซึง่ค ำอธบิำยเหล่ำนี้ต่อมำเรยีกว่ำ"ทฤษฎกีลศำสตรค์ลำสสกิ"(classical 
mechanics) ทีม่กีรอบแนวคดิจำกประสบกำรณ์ทีพ่บในชวีติประจ ำวนั ซึง่ภำยในกรอบนัน้วตัถุต่ำงๆ มี
กำรด ำรงอยู่ของตนเอง ในต ำแหน่งแห่งทีท่ีแ่น่นอน และเคลื่อนทีไ่ปตำมเสน้ทำงทีช่ดัเจน กลศำสตรจ์งึ
สำมำรถใชอ้ธบิำยกำรเคลื่อนทีข่องวตัถุต่ำงๆได้ ซึง่ถำ้สำมำรถรบัรูถ้งึต ำแหน่งและควำมเรว็ของวตัถุ
ต่ำงๆ อยำ่งแมน่ย ำเพยีงพอแลว้ ยอ่มสำมำรถท ำนำยกำรเคลื่อนทีข่องวตัถุต่ำงๆ  ไมว่่ำจะเลก็หรอื

                                                           

๔ ในทำงปรชัญำ คอืแนวคดิทีว่่ำวตัถุแห่งควำมรูท้ีด่ ำรงอยู ่ เป็นอสิระจำกผูร้บัรูห้รอืคดิเกีย่วกบัวตัถุนัน้, 
“Realism” Encyclopaedia Britannica, Ultimate Reference Suite, (Chicago: Encyclopaedia Britannica, 2008). 

๕ Maxwell, James Clerk, ค.ศ. 1831-1879. 
๖ ควำมเรว็แสง (Speed of light) ในสญุญำกำศมคี่ำทีย่อมรบัในปัจจุบนั คอื ๒๙๙,๗๙๒ กโิลเมตร/วนิำท ี 



 ๑๑๗ 

ใหญ่โตเพยีงใดไดอ้ยำ่งแมน่ย ำตำมทีต่อ้งกำร อนัเป็นกำรมองธรรมชำตภิำยใตท้ศันะแบบนิยตัตนิิยม 
ดงัเช่นที ่ ลำปลำซ (Laplace, Pierre-Simon, marquis de, ค.ศ. 1749-1827) ไดแ้สดงทศันะแบบ
นิยตันิิยมไวอ้ย่ำงเขม้ขน้ในค ำน ำของหนงัสอื Philosophical Essay on Probabilities ว่ำ 

"เรำจ ำเป็นตอ้งยอมรบัว่ำสภำวะ (state) ปัจจบุนัของเอกภพเป็นผลของสภำวะก่อนๆ ของ
มนัเอง และเป็นสำเหตุของสภำวะทีจ่ะตดิตำมมำดว้ย ในเวลำใดเวลำหนึ่ง ผูม้สีตปัิญญำซึง่รูแ้รงทัง้หมด
ทีเ่กดิขึน้ในธรรมชำต ิ ณ ขณะนัน้ รวมทัง้รูต้ ำแหน่งต่ำงๆ ในตอนนัน้ของสิง่ทัง้ปวงในเอกภพกจ็ะ
สำมำรถเขำ้ใจกำรเคลื่อนทีข่องเทหวตัถุทีใ่หญ่ทีสุ่ด รวมทัง้อะตอมทีเ่ลก็ทีสุ่ดในโลกดว้ยสตูรเดยีว ถำ้
หำกว่ำสตปัิญญำของเขำมอี ำนำจพอทีจ่ะรวบรวมขอ้มลูทัง้หมดมำวเิครำะห"์ ๗ 

ต่อมำ ในรำวศตวรรษที่ ๒๐ ไดเ้กดิจดุเปลีย่นทำงควำมคดิของวทิยำศำสตร ์ คอื ในปี ค.ศ. 
๑๙๐๐ โดย มกัซ ์พลงัค ์ (Max Planck, Max Karl Ernst Ludwig Planck, ค.ศ. 1858-1947)  ในกำร
อธบิำยเรือ่งเกีย่วกบัปัญหำของกำรแผ่รงัส ี ทีน่กัวทิยำศำสตรพ์ยำยำมอธบิำยว่ำ ท ำไมเมือ่เผำวตัถุให้
รอ้นจดัจะเกดิแสงขึน้ โดยจะเริม่จำกแสงสแีดงก่อนเมือ่อุณหภมูสิงูขึน้  แสงสแีดงกจ็ะเปลีย่นเป็นสเีหลอืง 
และกลำยเป็นสขีำวในทีสุ่ด มกัซ ์พลงัค ์อธบิำยว่ำ พลงังำนทีว่ตัถุปลดปล่อยออกมำและพลงังำน ทีว่ตัถุ
ดดูกลนืเขำ้ไปมลีกัษณะไมต่่อเนื่องเป็นลกัษณะกำรกระโดด อยูใ่นรปูของกอ้นพลงังำนทีเ่รยีกว่ำ 
ควอนตมั (quantum) โดยแต่ละควอนตมัของพลงังำนจะมคี่ำแปรผกผนัตำมควำมถี่ ยิง่ควำมถีม่ำก 
พลงังำนกจ็ะมำกตำมไปดว้ย ตำมสมกำรว่ำ E = hf เมื่อ E เป็นพลงังำนในแต่ละควอนตมั, f เป็นควำมถี่
ของรงัส ีและ h คอืค่ำคงทีข่องพลงัค ์โดยทฤษฎทีี ่มกัซ ์พลงัค ์น ำเสนอนี้เอง นบัไดว้่ำเป็นจดุเริม่ตน้ของ
ฟิสกิสส์มยัใหม่ (Modern Physics) หรอื  กลศำสตรใ์หม่ (Modern mechanics) เกดิค ำอธบิำยถงึ
ธรรมชำตขิองสิง่ทีเ่ลก็มำกๆ เช่น อะตอมและอนุภำคทีเ่ลก็กว่ำอะตอม และธรรมชำตขิองสิง่ทีเ่คลื่อนที่
อยำ่งรวดเรว็มำกๆ เช่น ทีค่วำมเรว็ใกลแ้สง อนัเป็นสิง่ทีก่ลศำสตรแ์บบคลำสสกิไมส่ำมำรถเขำ้ใจ และ
ไมส่ำมำรถอธบิำยได้  ซึง่อำจจะนบัไดว้่ำเป็นกำรปฏวิตัอิงคค์วำมรูท้ำงวทิยำศำสตร์ ส ำหรบัฟิสกิส์
สมยัใหมน่ี้สำมำรถแบ่งออกเป็น ๒ แขนงใหญ่ๆ คอื 

๑) ทฤษฎกีลศำสตรค์วอนตมั (Quantum Mechanics) หรอืควอนตมัฟิสกิส ์ 
๒) ทฤษฎสีมัพทัธภำพ (Relativity) ของอลัเบริต์ ไอน์สไตน์ (Albert  Einstein) 

๒.๑ ทฤษฎีกลศาสตรค์วอนตมั 

กลศำสตรค์วอนตมั เป็นองคค์วำมรูท้ีไ่ดร้บักำรคดิคน้และพฒันำโดยนกัวทิยำศำสตรน์ำนำชำติ 
น ำโดย มกัซ ์พลงัค ์(Max Planck), อลัเบริต์ ไอน์สไตน์, นีลล ์โบร ์(Niels Bohr), ลุย เดอ เบรย (Louis de 
Broglie), แอรว์นิ ชเรอดงิเงอร ์ (Erwin Schrodinger), โวลฟ์กงั เพำล ี(Wolfgang Pauli), แวรเ์นอร ์ไฮเซน

                                                           

๗ พพิฒัน์ พสธุำรชำต,ิ หน้ำ ๒๗๑ 



 ๑๑๘ 

เบริก์ (Werner  Heisenberg) และพอล ดแิรก (P.A.M. Dirac)  เป็นกำรศกึษำสิง่ทีเ่ลก็มำกๆ เช่น อะตอม๘ 
และอนุภำคทีเ่ลก็กว่ำอะตอม ซึง่ส ำหรบัแบบจ ำลองของอะตอมทีค่นส่วนใหญ่คุน้เคย คอื  แบบจ ำลอง
อะตอมของรทัเทอรฟ์อรด์ (Ernest Rutherford, Baron  Rutherford of  Nelson, of Cambridge, 1871-
1937) กำรทีอ่เิลก็ตรอนซึง่มปีระจทุำงไฟฟ้ำเป็นลบ (-) โคจรรอบๆ นิวเคลยีสซึง่มขีนำดเลก็มำก และมี
ประจุทำงไฟฟ้ำเป็นบวก (+) (เปรยีบเทยีบว่ำมลีกัษณะคลำ้ยกบัระบบสุรยิะจกัรวำลแบบยอ่ส่วนที่
อเิลก็ตรอนหลำยๆตวัทีเ่ปรยีบเสมอืนดำวเครำะหท์ัง้หลำยทีโ่คจรรอบนิวเคลยีสทีเ่ปรยีบเสมอืนดวง
อำทติย)์ ประกอบขึน้ดว้ยนิวตรอนซึง่เป็นกลำงทำงไฟฟ้ำ และโปรตอนซึง่มปีระจุทำงไฟฟ้ำเป็นบวก 
(นิวเคลยีสมขีนำดเพยีงประมำณหนึ่งในแสนเท่ำของขนำดอะตอมทัง้หมด โครงสรำ้งของอะตอมส่วนใหญ่
จงึเป็นพืน้ทีว่่ำงเปล่ำ) โดยทีอ่เิลก็ตรอนโคจรรอบๆ นิวเคลยีสโดยทีไ่มห่ลุดหำยไปไหนกด็ว้ยแรงดงึดูดทำง
ไฟฟ้ำระหว่ำงตวัเอง ซึง่มปีระจุทำงไฟฟ้ำเป็นลบและนิวเคลยีสซึง่มปีระจุทำงไฟฟ้ำเป็นบวก ซึง่ในควำม
เป็นจรงิแลว้ยอ่มเป็นระบบทีไ่ม่มเีสถยีรภำพตำมกลศำสตรแ์บบคลำสสกิ เนื่องจำกลกัษณะของอะตอม
ดงักล่ำว อเิลก็ตรอนซึง่มปีระจุไฟฟ้ำเป็นลบจะค่อยๆ โคจรลดระดบัลงสู่นิวเคลยีสดว้ยแรงดงึดูดทำงไฟฟ้ำ 
พรอ้มทัง้ปลดปล่อยพลงังำนออกมำในรปูของกำรแผ่รงัส ี และเมือ่ประจลุบรวมตวักบัประจุบวกทีน่ิวเคลยีส
แลว้ ควำมเป็นอะตอมยอ่มจะตอ้งสญูหำยไป แบบจ ำลองของอะตอมในลกัษณะดงักล่ำว จงึไมส่ำมำรถ
อธบิำยกำรมอียู่ของอะตอมไดอ้ยำ่งแทจ้รงิ และเมือ่หลำยสิง่หลำยอย่ำงไมส่ำมำรถอธบิำยไดด้ว้ยกลศำสตร์
คลำสสกิ จงึมคีวำมจ ำเป็นจะตอ้งมคี ำอธบิำยใหม่ๆ ต่อธรรมชำตขิองสิง่เลก็ในระดบัอะตอมและในระดบัที่
เลก็กว่ำอะตอมเหล่ำนัน้ นัน่กค็อื     กลศำสตรค์วอนตมั ซึง่มลีกัษณะแตกต่ำงจำกกลศำสตรค์ลำสสกิทีรู่จ้กั
กนัด ี

 
กลศาสตรค์วอนตมั คืออะไร 
กลศำสตรค์วอนตมั (quantum mechanics) คอื ศำสตรท์ีเ่กีย่วขอ้งกบัพฤตกิรรมของสสำร

และแสงในระดบัของอะตอมและในระดบัทีเ่ลก็กว่ำอะตอม กลศำสตรค์วอนตมัพยำยำมทีจ่ะอธบิำยและ
ท ำควำมเขำ้ใจถงึคุณสมบตัต่ิำงๆ ของโมเลกุล (molecules) และอะตอม (atoms) รวมทัง้อนุภำคต่ำงๆ 
ทีเ่ลก็กว่ำอะตอม (subatomic particle) ไดแ้ก่ อเิลก็ตรอน (electrons) โปรตอน (protons) และนิวตรอน 
(neutrons) (อนุภำคทัง้ ๓ ชนิด เป็นอนุภำคทีเ่หมอืนสสำร มพีฤตกิรรมภำยใตห้ลกักำรกดีกนัของเพำล ี
(Pauli Exclusion Principle) ซึง่เรยีกรวมๆ ว่ำ เฟรม์อิอน (fermions) นัน่คอื เฟรม์อิอนคู่ใดทีเ่หมอืนกนั
ทุกประกำรไมส่ำมำรถเขำ้ไปอยู่ในสถำนะควอนตมัเดยีวกนัได ้เช่นกรณขีองอเิลก็ตรอน ทีร่ะดบัพลงังำน
                                                           

๘ หน่วยทีเ่ลก็ทีส่ดุของสสำรทีส่ำมำรถแบ่งแยกย่อยออกมำได ้  โดยไม่ปลดปล่อยประจุทำงไฟฟ้ำ  เป็นหน่วย
ย่อยทีส่ดุของธำตุทีส่ำมำรถระบไุดด้ว้ยวธิกีำรทำงเคม,ี "atom", Encyclopaedia Britannica, Ultimate Reference 
Suite. 



 ๑๑๙ 

แต่ละระดบัจะมอีเิลก็ตรอนไดไ้มเ่กนิ ๒ ตวั โดยทัง้สองตวัจะตอ้งมสีปิน (spin) หรอืโมเมนตมัเชงิมุม
ภำยใน (Intrinsic Angular momentum) ในลกัษณะตรงกนัขำ้ม คอื ตวัหนึ่งจะตอ้งมสีปินขึน้ อกีตวัหนึ่ง
จะตอ้งมสีปินลง)๙ และอนุภำคทีส่ำมำรถท ำควำมเขำ้ใจไดย้ำก เช่น ควำรก์ (quarks) และ กลอูอน 
(gluons) รวมไปถงึปฏสิมัพนัธต่์ำงๆ ระหว่ำงอนุภำคกบัอนุภำค และอนุภำคกบัคลื่นแมเ่หลก็ไฟฟ้ำ 
(electromagnetic radiation) เช่นแสง รงัสเีอกซ ์ และรงัสแีกมมำ่ ["quantum mechanics", 
Encyclopaedia Britannica, Ultimate Reference Suite 2008] 

แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีควอนตมั 

ธรรมชำตขิองสิง่ต่ำงๆ ไมว่่ำจะเป็นกำรแผ่รงัส ี(radiation) เช่น แสง และสสำร (matter) ต่ำงกม็ี
คุณสมบตัขิองควำมเป็นอนุภำค (particles) และคลื่น (waves) นัน่คอื รงัส ี มคีุณสมบตัเิสมอืนอนุภำค 
(particle-like properties) และอนุภำคมคีุณสมบตัเิสมอืนคลื่น (wave-like properties) ซึง่แต่เดมิโดย
ค ำอธบิำยของนิวตนั และนักฟิสกิสส์่วนใหญ่ในศตวรรษที ่ ๑๘ ต่ำงกเ็ชื่อว่ำแสงเป็นกระแสของอนุภำค (มี
ลกัษณะเช่นเดยีวกบักระสุนจำกปืนกล) ทีเ่รยีกว่ำ Corpuscles ซึง่ต่อมำภำยหลงัรำวหนึ่งรอ้ยปีไดเ้กดิกำร
เปลีย่นแปลงของแนวคดิว่ำแสงเป็นอนุภำคไปสู่แนวคดิว่ำแสงเป็นคลื่น โดยคุณสมบตัขิองควำมเป็นคลื่น
อยำ่งหนึ่งคอื กำรแทรกสอด (interference) ซึง่ คุณสมบตัอิยำ่งหนึ่งของคลื่น คอืเมือ่ คลื่นเคลื่อนทีม่ำปะทะ
กนัจะเกดิกำรแทรกสอดขึน้ (ต่ำงกบัอนุภำคเมือ่เคลื่อนทีม่ำปะทะกนั จะเกดิกำรกระเดน็กนัไปคนละ
ทศิทำง) 

ในกำรทดลองทีอ่ธบิำยคุณสมบตัคิลื่นของแสง คอื กำรทดลองของโทมสั ยงั (Thomas 
Young, ค.ศ. 1773-1829) ทีเ่มือ่ส่องแสงสเีดยีว (monochromatic light) ผ่ำนช่องสลติคู ่ (double slit) 
เพื่อสรำ้งแหล่งก ำเนิดแสง ๒ แหล่งทีม่คีวำมยำวคลื่นเดยีวกนั ท ำใหส้ำมำรถสงัเกตเหน็ริว้กำรแทรกสอด
ของแสงได ้ ซึง่กำรทดลองนี้เป็นกำรสนบัสนุนแนวคดิทีว่่ำแสงมคีุณสมบตัเิป็นคลื่น ตำมคุณสมบตัขิอง
กำรเทรกสอดซึง่มใีนคลื่น 

แต่ส ำหรบัปรำกฏกำรณ์โพโตอเิลก็ตรกิ (photoelectric effect)  กลบัใหผ้ลทีแ่ตกต่ำง คอืเมือ่
รงัสเีหนือมว่ง (ultraviolet) ตกกระทบแผ่นโลหะทีต่่อกบัขัว้ลบนัน้ ท ำใหแ้ผ่นโลหะสญูเสยีประจลุบไป แต่
เมือ่ใชแ้สงทีต่ำมองเหน็ฉำยลงบนโลหะจะไมเ่กดิกำรสญูเสยีประจุ ปรำกฏกำรณ์นี้ไอน์สไตน์อธบิำยว่ำ 
ประจทุีห่ำยไปจำกแผ่นโลหะนัน้ คอือเิลก็ตรอนทีถู่กปะทะดว้ยกอ้นพลงังำนของแสง จนกระเดน็หลุด
จำกแผ่นโลหะ (คลำ้ยลกูบลิเลยีตทีถู่กกระทบใหเ้คลื่อนที)่ ซึง่กอ้นพลงังำนทีว่่ำนี้ มขีนำดเลก็และมี

                                                           

๙ ส ำหรบัอนุภำคในระดบัทีเ่ลก็กว่ำอะตอม และไม่เป็นไปตำมหลกักำรกดีกนัของเพำล ี จะเรยีกว่ำ โบซอน 
(Bosons) 



 ๑๒๐ 

พลงังำนอยู่ภำยใน (corpuscles) ปัจจบุนัเรยีกว่ำ โฟตอน (photon) ส ำหรบัโฟตอนของรงัสเีหนือมว่งนัน้ 
มพีลงังำนมำกกว่ำโฟตอนของแสงธรรมดำทีต่ำเรำสำมำรถมองเหน็ได้ นัน้คอืกลศำสตรค์วอนตมั 

แนวคดิส ำคญัประกำรหนึ่งของกลศำสตรค์วอนตมั กค็อื หลกัควำมไมแ่น่นอน (Uncertainly 
Principle)  ของเวอรเ์นอร ์ไฮเซนเบริก์ (Werner Heisenberg’s Uncertainty Principle) ทีก่ล่ำวว่ำ เรำไม่
สำมำรถวดัปรมิำณทำงฟิสกิสบ์ำงคู่ใหแ้ม่นย ำพรอ้มๆ กนัได ้ เช่น คู่ระหว่ำงต ำแหน่ง-โมเมนตมั หรอื 
ระหว่ำงพลงังำน-เวลำ ๑๐หมำยควำมว่ำ เรำไมส่ำมำรถรูต้ ำแหน่งและควำมเรว็ของอนุภำคในเวลำเดยีวกนั
ไดอ้ย่ำงแม่นย ำ คอืตำมทฤษฎคีวอนตมัจะมขีดีจ ำกดัถงึควำมละเอยีดในกำรวดั ขดีจ ำกดันี้ไมไ่ดเ้ป็น
ขอ้จ ำกดัทีว่่ำไมไ่ดเ้กดิจำกเครือ่งมอืดมีำกน้อยอยำ่งไรในกำรสรำ้งขึน้มำแต่มขีองจ ำกดัประจ ำตวัโดย
ธรรมชำตซิึง่เป็นผลจำก ๒ สำเหตุ คอื (๑) สภำพทวภิำพของคลื่นอนุภำค และ (๒) อนัตรกริยิำระหว่ำงสิง่
ทีส่งัเกตและเครือ่งมอืส ำหรบัสงัเกต คอื ในกำรวดัสิง่ใดสิง่หนึ่งตอ้งเกดิกำรรบกวนสิง่หนึ่งนัน้ไม่มำกกน้็อย 
เป็นไปไม่ไดเ้ลยทีจ่ะไม่รบกวนสิง่ทีถู่กวดั ตวัอยำ่งเช่น กำรทีจ่ะก ำหนดต ำแหน่งลกูปิงปองทีห่ำยไปในหอ้ง
ทีม่ดื (ในทีน่ี้ยกตวัอย่ำงลกูปิงปองแทน อเิลก็ตรอน เพื่อใหส้ำมำรถเหน็ไดช้ดัเจน) จะก ำหนดไดก้ต่็อเมือ่
สมัผสัดว้ยนิ้ว หรอืไมเ้ขีย่ หรอื ขณะทีม่แีสงสะทอ้นมำกระทบ เรำจงึจะสำมำรถคน้พบลกูปิงปองนัน้ได ้
เมือ่ไรกต็ำมทีท่ ำกำรวดัต ำแหน่งของวตัถุ ไมว่่ำเป็นลกูปิงปอง และเช่นเดยีวกบัอเิลก็ตรอน ซึง่จะตอ้ง
สมัผสัใหไ้ดก้บัอะไรสกัอย่ำง ทีจ่ะใหข้อ้มลูเกี่ยวกบัต ำแหน่ง เพื่อก ำหนดต ำแหน่งลกูปิงปองทีห่ำยไปใน
หอ้งมดื ทีจ่ะตอ้งหยัง่มอืเพื่อคน้หำ หรอืไมเ้ขีย่ หรอืส่องแสงไปทีล่กูปิงปองแลว้แสงทีส่ะทอ้นจำกลกูปิงปอง
สะทอ้นมำเขำ้ตำ เช่นเดยีวกบั เมือ่คน้หำดว้ยมอื หรอืไมเ้พื่อหำต ำแหน่งของบอลปิงปองนัน้ กจ็ะตอ้งเกดิ
กำรสมัผสัลกูปิงปอง และเมือ่สมัผสัแลว้กจ็ะหลกีเลีย่งไมไ่ดท้ีจ่ะกระทบกระทัง่ และถ่ำยทอดโมเมนตมั
ใหก้บัลกูปิงปอง ไมม่ำกกน้็อย ดงันัน้จงึท ำใหไ้ม่ทรำบต ำแหน่งในอนำคตอกี หรอืเมือ่ใชแ้สงส่องดลูกู
ปิงปอง เพื่อใหม้องเหน็ จะตอ้งมอียำ่งน้อยโฟตอนหนึ่งสะทอ้นมำเขำ้ตำหรอืเครือ่งมอืตรวจจบัอื่นๆ เมือ่โฟ
ตอนกระทบวตัถุขนำดธรรมดำ มองเหน็ไมช่ดัว่ำเปลีย่นแปลงกำรเคลื่อนทีห่รอืเปลีย่นต ำแหน่งไป แต่
เมือ่โฟตอนกระทบวตัถุเลก็มำกอย่ำงเช่น อเิลก็ตรอน-โมเมนตมัทีส่่งผ่ำนมำใหม้ผีลต่อกำรเคลื่อนทีแ่ละ
ต ำแหน่งของอเิลก็ตรอนในทำงทีม่อิำจท ำนำยได้ 

๒.๒ ทฤษฎีสมัพทัธภาพ (the Theory of Relativity) 

จำกแนวคดิแบบวทิยำศำสตรค์ลำสสกิแบบนิวตนั ทีต่ ัง้อยูบ่นพืน้ฐำนควำมคดิของอวกำศและ
เวลำสมับรูณ์ ไอน์สไตน์ไดน้ ำเสนอใหโ้ลกไดร้บัรูถ้งึควำมจรงิทีว่่ำ เวลำนัน้สำมำรถเดนิดว้ยอตัรำที่
แตกต่ำงกนัไดใ้นเอกภพนี้ เวลำไมไ่ดม้คีวำมเป็นสำกลทีม่คีวำมสมบูรณ์ในตนเอง เวลำจะเรว็หรอืชำ้
ขึน้อยูก่บักำรเคลื่อนทีข่องผูว้ดั หรอืผูส้งัเกต ทีว่่ำเคลื่อนทีด่ว้ยควำมเรว็มำกน้อยเพยีงใด และเวลำจะชำ้

                                                           

๑๐ ประเวศ วะส ี ๒๕๕๓ : ๑๖๑-๑๘๕. 



 ๑๒๑ 

ลงในบรเิวณทีส่นำมควำมโน้มถ่วง มคีวำมแรงขึน้ และเวลำสำมำรถหยดุนิ่งได ้ถำ้สนำมควำมโน้มถ่วงมี
ควำมแรงมำกเพยีงพอ และเวลำไมไ่ดม้อียู่มำแต่ก่อนอย่ำงเป็นอนนัตกำล เวลำมจีดุเริม่ตน้ 

ทฤษฎสีมัพทัธภำพ เป็นทฤษฎทีีว่่ำดว้ยอวกำศและเวลำ ถูกน ำเสนอโดย อลัเบริต์ ไอน์สไตน์ 
(Albert Eintein, 1897-1955) ซึง่เป็นนกัฟิสกิสช์ำวเยอรม์นัเชือ้สำยยวิ ซึง่ทฤษฎสีมัพทัธภำพจะ
ประกอบไปดว้ย ๒ ทฤษฎ ีคอื  ทฤษฎสีมัพทัธภำพพเิศษ  (the Special  Theory of Relativity)  ทีว่่ำ
ดว้ยฟิสกิสข์องกำรเคลื่อนทีใ่นระบบอำ้งองิเฉื่อย(inertial frames) คอืกรอบอำ้งองิทีเ่คลื่อนทีด่ว้ย
ควำมเรว็คงทีเ่มือ่เทยีบซึง่กนัและกนั (ค.ศ. 1905) และทฤษฎสีมัพทัธภำพทัว่ไป (the General Theory 
of Relativity)  ทีว่่ำดว้ยฟิสกิสใ์นระบบอำ้งองิทีม่คีวำมเรง่ (ค.ศ. 1916) เป็นทฤษฎขีองควำมโน้มถ่วง 

ทฤษฎีสมัพทัธภาพพิเศษ  (the Special  Theory of Relativity) 

ทฤษฎสีมัพทัธภำพพเิศษ ไดถู้กน ำเสนอสู่สำธำรณชนในครัง้แรกจำกกำรน ำเสนองำนวจิยัของ
ไอน์สไตน์ในปี ค.ศ. 1905 เรื่อง "พลศำสตรท์ำงไฟฟ้ำของวตัถุทีก่ ำลงัเคลื่อนที่" (On the  Electrodynamics 
of Moving Bodies) เป็นทฤษฎทีีแ่สดงใหเ้หน็ว่ำ ผูส้งัเกตทีอ่ยูใ่นกรอบอำ้งองิเฉื่อยทีก่ ำลงัเคลื่อนทีส่มัพทัธ์
กนัดว้ยอตัรำเรว็คงทีน่ัน้ จะไมส่ำมำรถท ำกำรทดลองใดๆ เพื่อหำว่ำผูส้งัเกตคนใดม ี  "กำรเคลื่อนที่
สมับูรณ์" และทีเ่รยีกว่ำ "พเิศษ"  กเ็นื่องจำกมนัประยุกตห์ลกัสมัพทัธภำพกบักรอบอำ้งองิเฉื่อยเท่ำนัน้  ซึง่
ไอน์สไตน์ไดพ้ฒันำทฤษฎสีมัพทัธภำพทัว่ไปทีใ่ชไ้ดก้บัทุกกรอบอ้ำงองิในภำยหลงั ทฤษฎนีี้มสีมมตฐิำน 
(Einstein  Postulate) ดงันี้ 

๑) กฎฟิสกิสท์ัง้หลำยเหมอืนกนัหมดในทุกกรอบอำ้งองิเฉื่อย๑๑ ดงันัน้ กำรเคลื่อนทีทุ่ก
กำรเคลื่อนที ่ เป็นกำรเคลื่อนทีส่มัพทัธ ์ เรำสำมำรถบอกควำมเรว็ของวตัถุไดโ้ดยกำรบอกเทยีบกบัวตัถุ
อื่นเท่ำนัน้ มนัเป็นไปไมไ่ดท้ีจ่ะหำควำมเรว็สมับูรณ์ของวตัถุ 

๒) อตัรำเรว็ของแสงในสุญญำกำศ (c) ทีว่ดัอยำ่งเทีย่งตรงมคี่ำเท่ำกนั ส ำหรบัผูส้งัเกต
ทุกคน ไมข่ึน้กบักำรเคลื่อนทีข่องแหล่งก ำเนิดแสงหรอืกำรเคลื่อนทีข่องผูส้งัเกต 

ทฤษฎสีมัพทัธภำพพเิศษนี้ ไดป้รบัเปลีย่นแนวคดิเรือ่งอวกำศและเวลำสมับูรณ์ของ    นิวตนั  
ทัง้ยงัลม้ลำ้งแนวคดิเรือ่งอเิทอรแ์ละกำรอยู่นิ่งสมับูรณ์ โดยกำรยนืยนัว่ำ อวกำศและเวลำนัน้ถูกรบัรูต่้ำงกนั
ไปขึน้อยูก่บัผูส้งัเกต ทัง้ยงัน ำมำซึง่หลกักำรสมมลูของสสำรและพลงังำน เป็นสมกำรทีม่ชีื่อเสยีงทีว่่ำ 
E=mc2 เมือ่ c คอื อตัรำเรว็ของแสง (ซึง่มลีกัษณะสมับูรณ์) และทฤษฎสีมัพทัธภำพไดย้นืยนัว่ำไม่มวีตัถุใด
เคลื่อนทีเ่รว็เท่ำกบัแสงได้ ทฤษฎสีมัพทัธภำพพเิศษนี้ จะสอดคลอ้งกบักลศำสตรข์องนิวตนัในส ำนึกทัว่ไป
และในกำรทดลองทีค่วำมเรว็ของสิง่ต่ำงๆ น้อยมำกเมือ่เทยีบกบัอตัรำเรว็แสง 

                                                           

๑๑ กรอบอำ้งองิ คอื ระบบพกิดัทีเ่รำวดัปรมิำณทำงกำยภำพเทยีบกบัมนั กรอบอำ้งองิเฉื่อยคอื กรอบที่เคลื่อนที่
ดว้ยควำมเรว็คงที ่นัน้คอื กรอบทีไ่ม่ไดก้ ำลงัเคลื่อนทีด่ว้ยควำมเร่ง 



 ๑๒๒ 

ทฤษฎีสมัพทัธภาพทัว่ไป (the General Theory of Relativity) 

ไอน์สไตน์ไดต้พีมิพท์ฤษฎสีมัพทัธภำพทัว่ไป ในปี ค.ศ. ๑๙๑๖ น ำเสนอเป็นปำฐกถำในสถำบนั
วทิยำศำสตรป์รสัเซยีเมือ่วนัที ่ ๑๕ พฤศจกิำยน ๑๙๑๕ ซึง่เกีย่วขอ้งกบัระบบทีม่คีวำมเรว็ไมค่งที ่ เมือ่
สมัพทัธ ์ (หรอืเทยีบ) กบัระบบทีม่คีวำมเรง่ เนื้อหำส่วนใหญ่ของทฤษฎ ี จะเป็นเรื่องเกีย่วกบัแรงดงึดูด
ระหว่ำงมวล เป็นทฤษฎเีชงิเรขำคณติของควำมโน้มถ่วงและเอกภพวทิยำ 

ส ำหรบัแนวคดิหลกัของทฤษฎสีมัพนัธภำพทัง้ ๒ ทฤษฎนีี้ คอืแมผู้ส้งัเกตสองคนทีก่ ำลงั
เคลื่อนทีส่มัพทัธก์นันัน้ อำจจะตรวจวดักำรเปลีย่นแปลงของเวลำและต ำแหน่งไดต่้ำงกนั ส ำหรบั
เหตุกำรณ์หนึ่งๆ แต่ทัง้สองจะยงัคงสงัเกตเหน็เน้ือหำของกฎทำงฟิสกิสท์ีเ่หมอืนกนั นัน่คอืควำมสมัพทัธ์
ระหว่ำงสิง่ทีถู่กรูก้บัผูร้บัรูท้ ีไ่มส่ำมำรถแยกขำดออกจำกกนัได ้ แมแ้ต่กำล (เวลำ) ซึง่เดมิเขำ้ใจกนัว่ำ 
เป็นสิง่ทีส่มับูรณ์ ทีไ่หลเรือ่ยไปอยำ่งคงทีไ่มเ่ปลีย่นแปลงนัน้ กลบักลำยเป็นสิง่สมัพทัธท์ีต่อ้งองิอำศยัสิง่
อื่น ไมไ่ดม้คีวำมเป็นอสิระแต่อยำ่งใด หรอืแมแ้ต่อวกำศก็ยงัอำจถูกท ำใหโ้ก่งโคง้งอไปดว้ยมวลของวตัถุ
ไดเ้ช่นกนั 

๗.๒ พระพทุธศาสนากบัทฤษฎีสมัพทัธภาพ 

๗.๒.๑ สมัพทัธภาพกบัหลกัปฏิจจสมุปบาท 

หลกัปฏจิจสมุปบำทในพระพุทธศำสนำกบัทฤษฎสีมัพทัธภำพนัน้มคีวำมสอดคลอ้งกนั (วชัระ 
งำมจติรเจรญิ ๒๕๕๒: ๓๗๐-๓๗๑) โดยเฉพำะในประเดน็ทีว่่ำดว้ยควำมสมัพทัธร์ะหว่ำงกนัและกนัของ
สรรพสิง่ กล่ำวคอื ทัง้หลกัพระพุทธศำสนำและทฤษฎสีมัพทัธภำพต่ำงเชื่อว่ำ สิง่ต่ำงๆ ลว้นเกดิมำจำก
สิง่อื่นๆ เป็นเหตุปัจจยัและอำศยักนัและกนัเกดิมขีึน้ ทัง้ยงัมคีวำมเปลีย่นแปลงตลอดเวลำ เพรำะไมม่ี
ตวัตนทีเ่ทีย่งแทถ้ำวร โดยทีท่ฤษฎสีมัพทัธภำพถอืว่ำ สรรพสิง่ทัง้หลำยลว้นมคีวำมสมัพทัธก์นั เช่น 
ในขณะทีเ่รำหยดุยนือยูก่บัที ่ ไมไ่ดเ้ดนิหรอืเคลื่อนทีไ่ปในทศิทำงใดๆ เรำจะรูส้กึว่ำเรำไมไ่ดเ้คลื่อนที ่แต่
ในควำมเป็นจรงิแลว้ เรำก ำลงัเคลื่อนทีไ่ปพรอ้มๆ กบัโลก เพรำะเรำอยู่บนโลกทีเ่คลื่อนทีห่มนุรอบแกน
ตวัเอง และหมนุไปรอบๆ ดวงอำทติย ์ขณะทีด่วงอำทติยเ์ป็นจดุศูนยก์ลำงของระบบสุรยิะทีเ่รำอำจเขำ้ใจ
ว่ำหยดุนิ่ง ดวงอำทติยเ์องกอ็ยูใ่น    กำแลกซีท่ำงชำ้งเผอืกทีห่มนุรอบตวัเอง และเคลื่อนทีไ่ปในเอกภพ
สมัพทัธก์บักำแลกซีอ่ื่นๆ นัน่คอื ถงึแมเ้รำรูส้กึว่ำเรำหยุดนิ่งไมไดเ้คลื่อนทีใ่ดๆ แต่ควำมเป็นจรงิแลว้เรำ
กลบัเคลื่อนทีไ่ปเรือ่ยๆ ดว้ยควำมเรว็สงู  

ส ำหรบัพระพุทธศำสนำไดแ้สดงถงึธรรมชำตขิองสิง่ต่ำงๆ ทีม่คีวำมสมัพนัธต่์อกนัและกนัดว้ย
กฎแห่งธรรมชำต ิ๒ ประกำร คอื กฎไตรลกัษณ์หรอืสำมญัลกัษณะ และกฎปฏจิจสมปุบำท ซึง่ควำมจรงิ
แลว้ กฎธรรมชำตทิัง้ ๒ ชื่อนี้เป็นกฎเดยีวกนั แต่แสดงในคนละแงค่นละแนว เพื่อใหม้องเหน็ควำมจรงิ
ของชวีติอยำ่งเดยีวกนั คอื สิง่ต่ำงๆ ไมม่คีวำมเป็นตวัตนแทจ้รงิทีย่ ัง่ยนื ทุกสิง่ลว้นเกดิจำกเหตุปัจจยั



 ๑๒๓ 

ทัง้สิน้ โดยควำมหมำย ปฏจิจสมปุบำท (ปฏจฺิจ -อำศยั, ส  -รว่ม, อุปบฺำท -เกดิขึน้) หมำยถงึ กำรเกดิขึน้
รว่มกนัโดยอำศยักนั หรอื อำศยัเนื่องกนัเกดิขึน้ แสดงถงึสิง่ทัง้หลำยเกดิขึน้โดยกำรองิอำศยักนั หรอื 
ธรรมทีอ่ำศยักนัเกดิขึน้พรอ้มกนั๑๒ โดยไตรลกัษณ์มุง่แสดงลกัษณะของสิง่ทัง้หลำย ซึง่ปรำกฏใหเ้หน็ว่ำ
เป็นอยำ่งนัน้ ในเมือ่สิง่เหล่ำนัน้เป็นไปโดยอำกำรที่สมัพนัธเ์นื่องอำศยัเป็นเหตุปัจจยัสบืต่อกนัตำม
หลกัปฏจิจสมุปบำท ส่วนหลกั ปฏจิจสมุปบำท กม็ุ่งแสดงถงึอำกำรทีส่ ิง่ทัง้หลำยมคีวำมสมัพนัธเ์นื่อง
อำศยัเป็นเหตุปัจจยัสบืต่อแก่กนัเป็นกระแส จนมองเหน็ลกัษณะไดว้่ำเป็นไตรลกัษณ์ ๑๓ซึง่ค ำว่ำ “ไตร
ลกัษณ์” หรอื “สำมญัลกัษณะ” เกดิขึน้ในยคุอรรถกถำ ๑๔ สว่นในพระไตรปิฎกเรยีกลกัษณะอยำ่งนี้ว่ำ 
“ธรรมฐติ”ิ คอื ธำตุคอืควำมตัง้อยูต่ำมธรรมดำ สภำวะทีด่ ำรงอยูเ่อง เป็นอยูเ่องตำมธรรมดำ หรอื “ธรรม
นิยำม” คอื ธำตุคอืควำมเป็นไปตำมธรรมดำกค็งตัง้อยู่อยำ่งนัน้ กฎทีแ่น่นอนแห่งสภำวะอนัมอียู่จรงิแท ้
และแน่นอน หลบเลีย่งไมไ่ด ้ตอ้งเป็นไปตำมทีม่นัเป็น หรอือำจเรยีกว่ำ กฎธรรมชำติ ๑๕  แสดงว่ำ สรรพ
สิง่ลว้นเกดิจำกเหตุปัจจยั มลีกัษณะเกดิดบัเปลีย่นแปลงอยูต่ลอดเวลำ ไมม่ตีวัตนทีย่ ัง่ยนืถำวรแทจ้รงิ 
จงึมลีกัษณะส ำคญั ๓ ประกำร คอื (๑) อนิจจตำ ควำมเป็นของไมเ่ทีย่ง (๒) ทุกขตำ ควำมเป็นทุกข ์ทน
ไดย้ำก บบีคัน้ อนัเน่ืองมำจำกกำรเกดิดบั และ (๓) อนตัตำ ควำมไมม่ตีวัตนทีแ่ทจ้รงิ (กฎไตรลกัษณ์) 
แต่หำกจะกล่ำวว่ำ ชวีติทัง้หลำยมอียู ่ กต็อ้งว่ำมอียู่ในรปูของกระแสทีป่ระกอบดว้ยปัจจยัต่ำงๆ อนั
สมัพนัธเ์นื่องอำศยักนัเกดิดบัสบืต่อกนัไปอยูต่ลอดเวลำไมข่ำดสำย จงึเป็นภำวะทีไ่มเ่ทีย่ง เมือ่ตอ้งเกดิ
ดบัไมค่งที ่ และเป็นไปตำมเหตุปัจจยัทีอ่ำศยั กย็อ่มมคีวำมบบีคัน้กดดนั ขดัแยง้ และแสดงถงึควำม
บกพรอ่งไมส่มบรูณ์อยูใ่นตวัและเมือ่ทุกส่วนของสรรพสิง่เป็นไปในรปูกระแสทีเ่กดิดบัอยูต่ลอดเวลำขึน้
ต่อเหตุปัจจยัเช่นน้ี กย็อ่มไมเ่ป็นตวัของตวั มตีวัตนแทจ้รงิไมไ่ด ้(กฎปฏจิจสมปุบำท) ๑๖  

๗.๒.๒ สมัพทัธภาพแห่งจตธุาตุ 

ธรรมชำตทิัง้หลำย จกัรวำลและโลก (โอกำสโลก) ตลอดรวมถงึสตัวม์ชีวีติ (โลกคอืหมูส่ตัว)์ 
และสิง่ทีเ่กดิจำกเหตุปัจจยัทัง้หลำย (สงัขำรโลก) โลกต่ำงๆ เหล่ำนี้มอียูแ่ละด ำรงอยู่ไดเ้พรำะเกดิจำก
กำรรวมตวัของเหตุปัจจยัทีพ่ระพุทธศำสนำเรยีกว่ำ “ธำตุ ๔” ไดแ้ก่ ธำตุดนิ ธำตุน ้ำ ธำตุไฟ และธำตุลม 
แมก้ระทัง่ธำตุหนึ่งๆ เหล่ำนี้กย็งัมเีหตุปัจจยัของตนเองอกี คอื ประกอบดว้ยธำตุอื่นๆ อยูใ่นเนื้อธำตุของ
ตน ดงัในคมัภรีว์สิุทธมิรรคไดอ้ธบิำยถงึเนื้อธำตุต่ำงๆ ว่ำ 

                                                           

๑๒ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), หน้ำ ๒๕๒.   
๑๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), หน้ำ ๖๗ 
๑๔ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), หน้ำ ๘๙ 
๑๕ องฺ.ตกิ. (ไทย) ๒๐/๑๓๗/๓๘๕, และ  ท.ีส.ีอ. (บำล)ี ๔๒๑/๓๑๓ 
๑๖ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), หน้ำ ๖๙ 



 ๑๒๔ 

ปฐวธีาตุ (ธาตุดนิ) นัน้อนัอาโปธาตุ (ธาตุน ้ า) ประมาณเท่ากึง่แต่ทะนานนัน้ยดึไวแ้ลว้  อนั
เตโชธาตุ (ธาตุไฟ) นี้เลี้ยงรกัษาแลว้  อนัวาโยธาตุ (ธาตุลม) พดัใหห้วัน่ไหวแลว้ จงึไมเ่รีย่ราย ไม่
กระจดักระจาย... 
ฝ่ายอาโปธาตุ (ธาตุน ้า) ในรา่งกายนี้ ถงึความเป็นน ้าหยัน่ (ของเหลว) มอีาการซมึซาบตัง้ อยู่

ในดนิ  อนัไฟตามรกัษา  อนัลมพดัใหเ้คลือ่นไหว จงึไมเ่รีย่ราย กระจดักระจาย... 
ส่วนเตโชธาตุ (ธาตุไฟ) ในร่างกายน้ี มอีาการรอ้นอ้าว มลีกัษณะรอ้นอา้ว ส าหรบัยอ่ยสิง่ที ่

รบัประทานและสิง่ทีด่ ืม่ เป็นตน้ ตัง้อยูใ่นดนิ อนัน ้ ายดึไว ้อนัลมพดัใหเ้คลือ่นไหว... 
กว็าโยธาตุ (ธาตุลม) ในสรรีะนี้ ซ่านไปตามอวยัวะน้อยใหญ่ มลีกัษณะแบ่งขึน้และใหไ้หวได ้

ตัง้อยูใ่นดนิ  อนัน ้ายดึไว ้ อนัไฟตามรกัษา ยอ่มยงักายนี้ใหเ้คลือ่นไหวได้”๑๗ 
แสดงใหเ้หน็ว่ำ ในส่วนของธำตุดนิประกอบดว้ยธำตุน ้ำ ธำตุไฟและธำตุลม ธำตุน ้ำ

ประกอบดว้ยธำตุไฟและธำตุลมส่วนธำตุไฟยงัประกอบดว้ยธำตุดนิและธำตุลมและธำตุลมกป็ระกอบดว้ย
ธำตุดนิและธำตุไฟ นอกจำกนี้ธำตุทีเ่ป็นส่วนประกอบเหล่ำนี้กย็งัมธีำตุยอ่ยทีเ่ป็นเหตุปัจจยัใหเ้กดิอกี 
เป็นปัจจยัของกนัและกนัอย่ำงนี้เรือ่ยไป สรรพสิง่จงึไม่ไดด้ ำรงอยูอ่ยำ่งเป็นอสิระ โดยไม่ขึน้ตรงต่อกนั 
หรอืด ำรงอยูแ่บบแยกขำดจำกกนั หำกแต่ทุกอย่ำงด ำรงอยูใ่นลกัษณะของกำรอำศยัและพึง่พำกนัเป็น
ปัจจยัเกือ้หนุนกนัและกนั เพรำะสิง่ทัง้หลำยเกดิขึน้จำกส่วนประกอบอื่นมำประชุมกนัเกดิมขีึน้อย่ำงนี้ จงึ
มธีรรมชำตทิีต่อ้งเปลีย่นแปลงไปอยูเ่สมอ  เมือ่สิง่ตัง้ตน้เปลีย่นแปลงไป สิง่ทีเ่กดิมขีึน้ดว้ยกำรประชุมกนั
นัน้ยอ่มแปรเปลีย่นไปดว้ยเช่นกนั อนัเป็นไปตำมหลกัอทิปัปัจจยตำ ๑๘ คอืมคีวำมสมัพนัธต่์อกนัและกนั 
ซึง่ตำมหลกัวทิยำศำสตรเ์รยีกว่ำ “สมัพทัธ”์ เมือ่เป็นเช่นน้ีทุกสิง่ทุกอยำ่งจงึไมม่ตีวัตนที่แทจ้รงิ แมต้ำม
หลกัวทิยำศำสตรก์ถ็อืว่ำสรรพสิง่รวมทัง้มนุษยล์ว้นประกอบขึน้ดว้ยธำตุต่ำงๆมำกมำยหลำยชนิด
เช่นเดยีวกนั แมธ้ำตุเหล่ำนี้กม็อียู ่ เกดิขึน้ และเปลีย่นแปลงตำมเหตุปัจจยั ลองพจิำรณำดตูวัอยำ่ง
ต่อไปนี้ ถำ้ N=ไนโตรเจน, O=ออกซเิจน, C=คำรบ์อนไดออกไซด,์ และ H=ไฮโดรเจน ถำ้พจิำรณำแบบ
เหตุปัจจยัจะเหน็ว่ำ ทัง้ N กด็ ีO กด็ ีC กด็ ี และ H กด็ ี ลว้นไมใ่ช่ตวัของมนัโดดๆ เพยีงล ำพงั (ไมใ่ช่
ตวัตนของมนั) หำกแต่มสีำรอื่นประกอบ ท ำนองเดยีวกนัน้ี หำกเรำน ำสำรเหล่ำนี้ไปประกอบใน
ส่วนประกอบทีแ่ตกต่ำงกนั มนักพ็รอ้มทีจ่ะเป็นอย่ำงอื่นไดท้นัทตีำม “เหตุปัจจยั” เช่น H2O=น ้ำ, H2O2=
คำรบ์อนไดออกไซด,์ N2O=ไนโตรเจนโมน็อคไซด,์ H2O5=ไนโตรเจนเพน็ทอ็คไซด,์ CH4=มเีทน, C2H6=
อเีทน, C16H34=อซีำดนี, C2H60=เอทำนอล, C2H120=เอทนิแอลกอฮอล ์ เป็นตน้ จะเหน็ไดว้่ำ น ้ำ 
คำรบ์อนไดออกไซด ์ ไนโตรเจนโมน็อคไซด ์ เป็นตน้ ลว้นเป็นสำรประกอบ ไมม่อีะไรมอียู ่ “เป็นตวั เป็น
ตน” ของมนัโดดๆ เพยีงล ำพงั หำกมอียูต่ำมเหตุปัจจยัปรงุแต่ง เช่น ถำ้จะบอกว่ำน ้ำ ตวัน ้ำจรงิๆ กไ็ม่มี

                                                           

๑๗ วสิทุธ.ิ (ไทย) ๓๔๙/๖๓๖ –๖๓๗. 
๑๘ ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๔๑/๘๖. 



 ๑๒๕ 

ตวัตนทีแ่ทจ้รงิของมนั หำกเป็นเพยีงสำรประกอบทีเ่กดิขึน้ระหว่ำงกำรผสมของเหตุปัจจยั คอื 
ไฮโดรเจน ๒ อะตอม กบั ออกซเิจน ๑ อะตอม และตวัไฮโดรเจนและออกซเิจนเอง เมือ่พจิำรณำโดย
ลกึซึง้แลว้ กไ็มใ่ช่ตวัตนของมนัเพยีงล ำพงั หำกแต่มเีหตุปัจจยัมำจำกสิง่อื่นอกี ๑๙  เมือ่พจิำรณำสบืสำว
หำเหตุปัจจยัใหล้ะเอยีดยิง่ขึน้ต่อไปอกีจะพบว่ำ ธำตุต่ำงๆ เหล่ำนี้ ต่ำงกป็ระกอบดว้ยอนุภำคทีเ่ลก็ทีสุ่ด
ทีเ่รยีกว่ำ “อะตอม” และอะตอมนี้กย็งัมสี่วนประกอบ หรอือนุภำคทีเ่ลก็ทีสุ่ดอกี ๓ ชนิด ทีม่ปีระจไุฟฟ้ำที่
แตกต่ำงกนั กล่ำวคอื (๑) โปรตอน เป็นอนุภำคทีม่ปีระจไุฟฟ้ำเป็นบวก  (๒) นิวตรอน เป็นอนุภำคทีม่ ี
ไมม่ปีระจไุฟฟ้ำ คอื เป็นกลำง  และ (๓) อเิลก็ตรอน เป็นอนุภำคทีม่ปีระจไุฟฟ้ำเป็นลบ ดงันัน้ไอน์สไตน์
จงึบอกว่ำ มวลสำร (Mass) ทัง้หลำยนัน้กค็อืพลงังำน  E = MC2  นัน่คอื พลงังำน (Energy) หมำยถงึ 
มวลสำร ซึง่เคลื่อนทีด่ว้ยควำมเรว็กว่ำแสง ในทีสุ่ดกก็ลำยเป็นพลงังำนทัง้หมด เมือ่ธำตุเป็นพลงังำน
แลว้ มนัจะมตีวัตน หรอือตัตำไดอ้ยำ่งไร ดงันัน้  สรรพสิง่จงึเป็นเหมอืนสนำมพลงัทีแ่ผ่กระจำยไปทัว่
จกัรวำล ในสนำมพลงันี้ไมม่แีก่นแทท้ีถ่ำวรเลยตรงตำมทรรศนะทำงพระพุทธศำสนำทีว่่ำสรรพสิง่เป็น
อนตัตำ (สพฺเพ ธมฺมำ อนตฺตำ)๒๐  

๗.๒.๓ สมัพทัธภาพกบัมนุษยใ์นฐานะผูร้บัรู้โลก 

ประเดน็ต่อมำ คอื พระพุทธศำสนำและทฤษฎสีมัพทัธภำพลว้นแต่ใหค้วำมส ำคญักบัมนุษย์
ในฐำนะเป็นผูส้งัเกต โดยทีท่ฤษฎสีมัพทัธภำพถอืว่ำผูส้งัเกตเป็นผูท้ีจ่ะก ำหนดควำมจรงิพืน้ฐำน เช่น 
ก ำหนดว่ำสิง่ใดเคลื่อนทีโ่ดยอำ้งองิกบัสิง่ใด พระพุทธศำสนำกล่ำวถงึมนุษยใ์นฐำนะผูร้บัรูโ้ลกในควำม
เป็นอตัวสิยั (subjective world) คอื โลกในลกัษณะทีส่มัพนัธก์บัตวัผูรู้้ กำรมอียู่ของโลกในเชงิอตัวสิยั
ขึน้อยูก่บักำรมอียูข่องตวัผูรู้้ คอื ถำ้ไมม่ตีวัผูรู้ซ้ ึง่มหีน้ำทีร่บัรูโ้ลก โลกชนิดนี้กไ็ม่มอียู่ และกำรรบัรูก้ำรมี
อยูข่องโลกกโ็ดยอำศยักำรรบัรูท้ำง ตำ ห ูจมกู ลิน้ กำย ใจ ทีพุ่ทธปรชัญำกล่ำวว่ำเป็นอำยตนะภำยใน 
ซึง่ในปรชัญำพุทธศำสนำมกีำรกล่ำวถงึโลกในเชงิอตัวสิยัว่ำ คอืโลกภำยในตวั กำรกล่ำวถงึโลกใน
ลกัษณะน้ี เพื่อสอนกำรปฏบิตัธิรรม โดยใหม้องเขำ้มำในตนเองมำกกว่ำกำรมองออกไปนอกตวั ซึง่ไม่
สำมำรถแก่ปัญหำชวีติได ้ เช่น ในกรณโีรหติสัสเทพบุตรทีไ่ดท้ลูถำมพระพุทธองคถ์งึทีสุ่ดแห่งโลก 
(โอกำสโลก) ซึง่พระพุทธองคไ์ดท้รงแสดงทีสุ่ดแห่งโลกไวแ้ก่เทพบุตรองคน์ัน้ว่ำ 

เทพบุตร เรำไมก่ล่ำวทีสุ่ดแห่งโลกทีส่ตัวไ์มเ่กดิ ไมแ่ก่ ไมต่ำย ไม่จตุ ิไมอุ่บตัวิ่ำ ‘พงึรู ้พงึเหน็ 
พงึถงึได’้ ดว้ยกำรไป เรำไมก่ล่ำวว่ำ กำรทีบุ่คคลยงัไมถ่งึทีสุ่ดแห่งโลกจะท ำทีสุ่ดแห่งทุกขไ์ด้ อนึ่ง เรำ

                                                           

๑๙ พระครศูรปัีญญำวกิรม, หน้ำ ๓๒๕-๓๒๖. 
๒๐ พระเทพโสภณ (ประยรู ธมฺมจตฺิโต) และคณะ, หน้ำ ๕๔ – ๕๖. 



 ๑๒๖ 

บญัญตัโิลก (ทุกขสจั) ควำมเกดิแห่งโลก (สมทุยัสจั) ควำมดบัแห่งโลก (นิโรธสจั) และขอ้ปฏบิตัใิหถ้งึ
ควำมดบัแห่งโลก (มคัคสจั) ในรำ่งกำยทีม่ปีระมำณวำหนึ่ง มสีญัญำ มใีจน้ีเอง๒๑  

๗.๓ พระพทุธศาสนากบัทฤษฎีควอนตมัฟิสิกส ์

๗.๓.๑ หลกัความไม่แน่นอนสนับสนุนค าสอนเร่ืองอนิจจงั 

กลศำสตรค์วอนตมั ไดน้ ำเสนอถงึควำมจรงิซึง่มคีวำมแปลกประหลำดไปจำกสำมญัส ำนึกปกต ิ
คอื หลกัควำมไมแ่น่นอน (Uncertainly Principle) ของไฮเซนเบริก์ (Heisenberg, ค.ศ. 1901-1976) 
ดงัทีก่ล่ำวแลว้ขำ้งตน้ และคลื่นของควำมน่ำจะเป็นของบอรน์๒๒  ซึง่เป็นกำรย ำ้ใหเ้หน็อยำ่งเด่นชดั ถงึ
กำรทีไ่มส่ำมำรถก ำหนดปรำกฏกำรณ์ของอำณำจกัรทีเ่ลก็กว่ำอะตอมได ้ ในลกัษณะทีแ่น่นอนตำยตวั  
เหตุกำรณ์ในปรมิณฑลทีเ่ลก็กว่ำอะตอมจะเป็นไปตำมกฎทำงสถติ ิ(Statistical law) หรอืเป็นเพยีงควำม
น่ำจะเป็นของเหตุกำรณ์ต่ำงๆ เกดิทศันะต่อหลกัเหตุภำพในลกัษณะใหมว่่ำ เหตุภำพเป็นเพยีงหลกั
ควำมน่ำจะเป็นทำงสถติเิท่ำนัน้ ไมไ่ดม้ลีกัษณะทีแ่น่นอนตำยตวั ตำมหลกันิยตันิิยม (Determinism) 
เช่นทีบ่อรน์ กล่ำวว่ำ “ในฟิสกิแผนเดมิ หลกัเหตุภำพถูกตคีวำมในลกัษณะของนิยตั ิ (คำนตเ์องกต็คีวำม
เช่นน้ี) แต่ส ำหรบักลศำสตรค์วอนตมัแลว้หลกัเหตุภำพไมไ่ดเ้ป็นนิยตัิ (Deterministic) แต่เป็นสถติ”ิ๒๓ 
นัน้คอื ฟิสกิสส์มยัใหมไ่มไ่ดป้ฏเิสธหลกัเหตุภำพ แต่แสดงใหเ้หน็ถงึลกัษณะของหลกัเหตุภำพในทศันะ
ใหม่ คอืในลกัษณะของควำมน่ำจะเป็น 

กลศำสตรค์วอนตมั จงึแสดงใหเ้หน็ถงึธรรมชำตทิีม่ลีกัษณะแห่งควำมไมแ่น่นอนตำยตวั ทุก
สิง่ทุกอยำ่งสำมำรถเปลีย่นแปลงไดใ้นกรอบแห่งควำมน่ำจะเป็น เรำไมส่ำมำรถพยำกรณ์สิง่ต่ำงๆ ได้
อยำ่งแน่นอนแมน่ย ำ ถงึแมว้่ำเรำจะทรำบเหตุทัง้หมดจนสิน้แลว้ เรำกท็ ำไดเ้พยีงทรำบถงึควำมน่ำจะ
เป็นแห่งผลลพัธท์ีจ่ะเกดิขึน้เท่ำนัน้ เช่นเดยีวกบัพระพุทธศำสนำ ชวีติจงึไมไ่ดถู้กก ำหนดไวด้ว้ยสิง่ใดสิง่
หนึ่งอยำ่งไมส่ำมำรถเปลีย่นแปลงได ้ ชวีติจงึเป็นสิง่ทีส่ำมำรถเปลีย่นแปลงและพฒันำใหด้ขีึน้ได้ ทัง้ชวีติ
ยงัเกดิจำกเหตุปัจจยัต่ำงๆ มำกมำยเป็นอเนกอนนัตท์ีเ่กีย่วขอ้ง ซึง่ยอ่มเป็นสิง่ทีย่ำกอยูเ่องทีจ่ะก ำหนด
คำดกำรณ์เอำว่ำท ำอยำ่งนัน้อยำ่งนี้ ยอ่มส่งผลเช่นนัน้เช่นน้ี ในวนัเวลำนัน้เวลำนี้ ดงัเช่นทีพ่ระพุทธเจำ้
ทรงแสดงถงึกรรมว่ำเป็นอจนิไตย คอื เป็นสิง่ทีไ่มค่วรน ำมำครุ่นคดิค ำนวณถงึ ซึง่ย่อมยงัแต่ควำมสบัสน
                                                           

๒๑ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๔๕/๗๔ 
๒๒ บอรน์ ไดต้คีวำมสมกำรคลื่นของชเรอดงิเจอร ์อนัน ำไปสูก่ำรมองปัญหำเกีย่วกบัทวภิำพของคลื่นและอนุภำค

ในลกัษณะใหม ่ จำกลกัษณะคลื่นกล มำเป็นคลื่นควำมน่ำจะเป็น คอื ตคีวำมเรื่องคลื่นในแง่ของควำมน่ำจะเป็นในทำง
สถติ ิกล่ำวคอื ควำมเขม้ของคลืน่ ณ จุดใดกค็อื ควำมมำกหรอืน้อยของอนุภำค ณ จุดนัน้ 

๒๓ อำ้งใน วรีะ บรูณะบญัญตั,ิ “ควำมคดิทำงปรชัญำในฟิสกิสส์มยัใหม่”, วิทยานิพนธศิ์ลปะศาสตรมหา
บณัฑิต, (สำขำวชิำปรชัญำ มหำวทิยำลยัเชยีงใหม่ ๒๕๔๔), หน้ำ ๕๐. 



 ๑๒๗ 

และไมส่ำมำรถหำจดุยตุมิำสู่ผูค้ดิค ำนวณได้ เช่นทีพ่ระธรรมโกศำจำรยไ์ดก้ล่ำวอธบิำยไวว้่ำ "อนิจจงั
หรอืควำมไมเ่ทีย่งนี้มเีหตุ ปัจจยั มตีวัแปรมำกมำยเกนิกว่ำทีจ่ะมำคดิในเชงินิยตันิิยมแบบนิวตนั ดงัที่
หลกักรรมในพระพุทธศำสนำก ำหนดว่ำ ท ำดไีดด้ ีท ำชัว่ไดช้ัว่  

เมือ่พดูถงึพระพุทธศำสนำกบัฟิสกิสค์วอนตมั  คนมกัสงสยัว่ำควำมเชื่อของชำวพุทธในเรือ่ง
กฎแห่งกรรมจะขดักบัหลกักำรของฟิสกิสค์วอนตมัหรอืไมก่่อนอื่น  เรำตอ้งเขำ้ใจกฎแห่งกรรมในมมุมอง
ทีว่่ำใครกต็ำมทีเ่ชื่อว่ำปัจจบุนัทีเ่รำเป็นอยูน่ี้เป็นผลมำจำกกรรมในอดตี  ควำมเชื่อนี้ถูกตอ้ง แต่ใครทีเ่ชื่อ
ว่ำกรรมทีเ่รำท ำทุกอย่ำงในวนัน้ีเรำจะตอ้งไดร้บัผลในอนำคตอยำ่งแน่นอน ควำมเชื่อนี้ผดิหลกั
พระพุทธศำสนำ เพรำะอะไร? เพรำะถ้ำคดิว่ำกรรมทีเ่รำท ำทุกอย่ำงในวนัน้ี  เรำจะตอ้งไดร้บัผลหรอื
วบิำกตำมในอนำคตทัง้หมด  คนทีท่ ำบำปกรรมมำมำกกไ็มส่ำมำรถจะเป็นพระอรยิะไดเ้พรำะเขำตอ้งไป
ชดใชก้รรมไมรู่จ้กัจบสิน้" ๒๔     

ทัง้นี้ ในทศันคตแิห่งควำมไมส่ำมำรถคำดกำรณ์ใดๆ ไดอ้ยำ่งถูกตอ้งแมน่ย ำนัน้ ตอ้งท ำควำม
เขำ้ใจไวอ้ยำ่งหนึ่งว่ำ เพรำะควำมรูข้องปถุุชนทัว่ไปนัน้มอียูอ่ยำ่งจ ำกดั เช่น อนุภำคมมีพีฤตกิรรมทีดู่
เหมอืนว่ำไมเ่ป็นระเบยีบ ไมม่กีฎเกณฑข์องอนุภำคนัน้ กเ็นื่องดว้ยพฤตกิรรมของอนุภำคนัน้มคีวำม
ซบัซอ้น ควำมรูข้องนกัวทิยำศำสตรท์ัง้หลำยในปัจจบุนัยงัมขีอ้จ ำกดั จงึท ำใหน้กัวทิยำศำสตรไ์ม่
สำมำรถท ำนำยพฤตกิรรมต่ำงๆ ของอนุภำคไดอ้ย่ำงถูกตอ้งแมน่ย ำนัน่เอง ถงึเมือ่วนัใดวนัหน่ึงที่
นกัวทิยำศำสตรม์คีวำมรูค้วำมเขำ้ใจถงึเหตุทัง้หมดแลว้ ยอ่มเป็นธรรมดำทีจ่ะสำมำรถท ำนำยผลแห่ง
พฤตกิรรมของอนุภำคไดอ้ย่ำงแน่นอน 

๗.๓.๒ โครงสร้างอะตอมสนับสนุนค าสอนเรื่องทุกข ์

โครงสรำ้งอะตอมในปัจจบุนั มลีกัษณะแห่งควำมเป็นพลวตัรทีไ่มห่ยดุนิ่ง อนุภำคต่ำงๆ เช่น 
อเิลก็ตรอนกม็สีภำพแห่งกำรเปลีย่นแปลงอยูต่ลอดเวลำ คอื มกีำรดูดกลนืและปลดปล่อยพลงังำน มกีำร
เปลีย่นแปลงของระดบัพลงังำนอยูต่ลอดเวลำอย่ำงไมห่ยุดนิ่ง และมปีฏสิมัพนัธก์บัอนุภำคอื่นๆ ภำยใน
อะตอมเอง และกบัสิง่แวดลอ้ม เมือ่อนุภำคทีป่ระกอบขึน้เป็นอะตอมไมห่ยดุนิ่ง มสีภำพเปลีย่นแปลงไปอยู่
ตลอดเวลำ อะตอมเองจงึไมไ่ดม้ลีกัษณะแห่งควำมหยดุนิ่งตำยตวั และส่งผลท ำให้โมเลกุลต่ำงๆ ซึง่
ประกอบขึน้ดว้ยอะตอมยอ่ยๆ ไมม่คีวำมหยุดนิ่งตำยตวัดว้ยเช่นกนั ดงันัน้ เมือ่อะตอมต่ำงๆ รวมตวักนั
เป็นสิง่ทัง้หลำย เช่น คน รถ บำ้น เป็นตน้ ทีเ่มือ่มองดว้ยสำยตำมนุษยแ์ลว้มคีวำมคงตวั แต่แทจ้รงิแลว้ 
ภำยในกลบัมลีกัษณะสบัสนวุ่นวำย เคลื่อนไหว เปลีย่นแปลงอยูใ่นทุกเสีย้วแห่งวนิำท ีไมม่สีภำพแห่งควำม
หยดุนิ่ง คงตวัอยูเ่ลย 

                                                           

๒๔ พระธรรมโกศำจำรย ์(ประยรู ธมฺมจตฺิโต), หน้ำ ๑๖-๑๗. 



 ๑๒๘ 

ค ำสอนเรือ่ง ทุกข ์ ในทีน่ี้คอื ทุกขลกัษณะ ซึง่เป็นหน่ึงในกฎแห่งธรรมชำต ิ หรอืไตรลกัษณ์ 
ส่วน ทุกขตำ คอื ควำมเป็นทุกข ์ภำวะทีถู่กบบีคัน้ดว้ยกำรเกดิขึน้และสลำยตวั ภำวะกดดนั  ภำวะฝืน  
ภำวะทีข่ดัแยง้ภำยใน ภำวะทีม่คีวำมบกพรอ่งภำยใน ภำวะอนัไมส่มบรูณ์ เพรำะปัจจยัทีป่รงุแต่งใหม้ี
สภำพเช่นนัน้เปลีย่นแปลงไป ท ำใหค้งอยูใ่นสภำวะนัน้ๆ ไมไ่ด้ ในคมัภรีป์ฏสิมัภทิำมรรค แสดง
ควำมหมำยไวว้่ำ  "เป็นทุกขเ์พรำะเป็นภำวะมภียัหรอืน่ำกลวั"  (ภยฏฺเฐน) ๒๕  ทีว่่ำ เป็นของน่ำกลวั 
ดว้ยเหตุผลว่ำ สงัขำรทัง้ปวงเป็นสภำพทีผุ่พงัแตกสลำยได ้ จะตอ้งยอ่ยยบัมลำยสิน้ จงึไมม่คีวำม
ปลอดภยั ไมใ่หค้วำมปลอดโปรง่โล่งใจ หรอืควำมเบำใจอย่ำงเตม็ทีแ่ทจ้รงิ หรอืสภำวะทีเ่บยีดเบยีน
เฉพำะหน้ำเนืองๆ ๒๖   มคีวำมบบีคัน้อยูต่ลอดเวลำดว้ยควำมเกดิขึน้และควำมเสื่อมสลำย ทัง้บบีคัน้
ขดัแยง้ต่อประดำสิง่ทีป่ระกอบอยูก่บัมนั และทัง้มนัเองกถ็ูกสิง่ทีป่ระกอบอยูด่ว้ยนัน้บบีคัน้ขดัแยง้ ๒๗  
ธรรมชำตหิรอืลกัษณะของสรรพสิง่ทีเ่ป็นทุกขห์รอืทุกขตำนี้ สำมำรถประมวลลกัษณะได ้ ๖ ประกำร คอื 
(๑) อภณฺิหสมฺปตปีิฬนโต คอื ชวีติมคีวำมบบีคัน้อยูต่ลอดเวลำ คอื ถูกบบีคัน้อยูต่ลอดเวลำ ดว้ยควำม
เกดิขึน้ ควำมเสื่อมโทรม และควำมแตกสลำย และบบีคัน้ขดัแยง้อยูต่ลอดเวลำ กบัสิง่ทีป่ระกอบอยูด่ว้ย
หรอืสิง่ทีเ่กีย่วขอ้งดว้ยต่ำงกเ็กดิขึน้ต่ำงกโ็ทรมไป ต่ำงกแ็ตกสลำย (๒) ทุกฺขมโต คอื ชวีติเป็นสภำพที่
ทนไดย้ำก คอืคงทนอยูไ่ม่ไหว หมำยควำมว่ำ คงอยูใ่นสภำพเดมิไมไ่ด ้ จะตอ้งเปลีย่น จะตอ้งกลำย 
จะตอ้งหมดสภำพไป เพรำะควำมเกดิขึน้และควำมโทรมสลำยนัน้ (๓) ทุกฺขวตฺถุโต คอื ชวีติเป็นทีต่ ัง้แห่ง
ทุกข ์ คอืเป็นทีร่องรบัของควำมทุกข ์ หรอืเป็นสิง่ทีก่่อใหเ้กดิทุกข ์ หมำยควำมว่ำ ท ำใหเ้กดิควำมทุกข์
ต่ำงๆ เช่น ทุกขเวทนำ คอืควำมรูส้กึทุกข ์ หรอืควำมรูส้กึบบีคัน้เป็นตน้ (อรรถกถำและฎกีำ อธบิำยว่ำ 
เป็นทีต่ ัง้แห่งทุกขตำทัง้ ๓ และแห่งสงัสำรทุกข ์ (๔) สุขปฏกฺิเขปโต เพรำะแยง้ต่อควำมสุข คอื โดย
สภำวะของชวีติเอง กป็ฏเิสธควำมสุขหรอืกดีกัน้ควำมสุขอยูใ่นตวั (๕) สงฺขตฏฺ  โดยควำมหมำยว่ำเป็น
ของปรงุแต่ง คอื ชวีติถูกปัจจยัต่ำงๆ รมุกนัหรอืมำชุมนุมกนัปรงุแต่งเอำ มสีภำพทีข่ ึน้ต่อปัจจยั ไมเ่ป็น
ของคงตวั และ (๖) สนฺตำปฏฺ  โดยควำมหมำยว่ำแผดเผำ คอื ชวีติในตวัของมนัเองกม็สีภำพทีแ่ผดเผำ
ใหก้รอ่นโทรมยอ่ยยบัสลำยไป และทัง้แผดเผำผูม้กีเิลสทีเ่ขำ้ไปยดึตดิถอืมัน่มนัใหเ้รำ่รอ้นกระวนกระวำย
ไปดว้ย๒๘   

ทุกขลกัษณะน้ีเอง ไดแ้สดงถงึธรรมชำตขิองสรรพสิง่ทัง้หลำยอย่ำงไม่มขีอ้ยกเวน้ทีว่่ำ  มี
สภำพบบีคัน้ใหไ้มส่ำมำรถคงทนอยูใ่นสภำพเดมิๆ ได ้หรอื กำรคงอยูใ่นสภำพเดมิๆ ไดย้ำก ซึง่สรรพสิง่
ทัง้หลำย  มอีะตอม เป็นตน้ ยอ่มมสีภำพทีถู่กเหตุปัจจยัอนัหลำกหลำยสรำ้งสรรคป์รงุแต่งขึน้  ทัง้มี

                                                           

๒๕ ข.ุป.(ไทย) ๓๑/๓๑/๔๙. 
๒๖ วสิทุธ.ิ(ไทย) ๗๔๐/๑๐๔๒. 
๒๗ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), หน้ำ ๖๘. 
๒๘ เรื่องเดยีวกนั, หน้ำ ๗๐/๑๐-๗๐/๑๑   



 ๑๒๙ 

ปฏสิมัพนัธก์บัสรรพสิง่อื่นๆ ทีแ่วดลอ้มอยู่ ไมส่ำมำรถด ำรงอยูอ่ย่ำงเดยีว สิง่เดยีวโดดๆ ได ้ อะตอมเอง
กย็อ่มทีจ่ะตอ้งมกีำรแลกเปลีย่นอเิลก็ตรอนกบัอะตอมอื่นๆ ขำ้งเคยีงอยูต่ลอดเวลำ ทัง้มกีำรดูดกลนื  
และปลดปล่อยพลงังำนในรปูแบบต่ำงๆ และอเิลก็ตรอนกม็สีภำพทีต่อ้งเปลีย่นแปลงไมห่ยดุนิ่งอยูเ่สมอ  
และไมส่ำมำรถหยดุนิ่งได้ อะตอมจงึมธีรรมชำตทิีต่อ้งเปลีย่นแปลงอยูต่ลอดเวลำ 

๗.๓.๓ อนุภาคท่ีเลก็กว่าอะตอมสนับสนุนค าสอนเร่ืองอนัตตา 

แนวคดิเรือ่งอะตอม (atoms) ไดร้บักำรพฒันำปรบัปรุงมำโดยตลอดเวลำแห่งววิฒันำกำรของ
วทิยำศำสตร ์จนกระทัง่ถงึปัจจุบนั ควำมคดิเรือ่งอะตอมซึง่เป็นธำตุพืน้ฐำนอนัไมส่ำมำรถแบ่งแยกไดน้ัน้
ไดเ้ปลีย่นแปลงไปสู่อะตอมในควำมจรงิทีว่่ำ อะตอมสำมำรถสลำยตวัไดก้ลำยเป็นธำตุทีม่คีุณสมบตัิ
แตกต่ำงไปจำกเดมิ หรอืแมก้ระทัง่สำมำรถรวมตวักลำยเป็นธำตุใหม่ทีม่คีุณสมบตัแิตกต่ำงไปจำกเดมิได้
เช่นกนั ตลอดรวมถงึอะตอมเองกเ็กดิขึน้จำกอนุภำคทีเ่ลก็กว่ำเป็นปัจจยัใหเ้กดิมขีึน้ และอนุภำคทีเ่ลก็
กว่ำเหล่ำนัน้มอีนุภำคทีเ่ลก็กว่ำเป็นปัจจยัใหเ้กดิมขีึน้อกีทอดหนึ่ง ซึง่เป็นอนุภำคทีเ่ลก็กว่ำอะตอม
ทัง้หลำย ดงันัน้ อะตอมทีเ่ดมิวทิยำศำสตรอ์ำจคดิว่ำเป็นควำมจรงิแท ้กลบัมสีภำพเพยีงธรรมชำตทิีไ่ม่มี
ตวัตนทีแ่ทจ้รงิ แมแ้ต่อนุภำคทีเ่ลก็กว่ำอะตอมกต็กอยูใ่นขำ่ยเดยีวกนั คอื ไมส่ำมำรถแสดงถงึควำมมี
ตวัตนทีแ่ทจ้รงิ ทัง้หมดเป็นเพยีงสภำพทีม่ธีรรมดำเกดิขึน้ไดด้ว้ยกำรมปัีจจยัแวดลอ้มอื่นๆ สนบัสนุนค ้ำ
จนุอยู ่ และเมือ่ปัจจยัทีส่นับสนุนควำมคงตวัอยูน่ัน้เปลีย่นแปลงไป อะตอมเองกไ็มส่ำมำรถคงตวัอยูไ่ด ้
ตอ้งเปลีย่นแปลงไปเช่นกนั 

ส ำหรบัอนตัตำในพระพุทธศำสนำนัน้ ลกัษณะโดยธรรมชำตอิย่ำงหนึ่งของสรรพสิง่ทัง้หลำย
อยำ่งไม่มขีอ้ยกเวน้ นัน่คอืสิง่ทัง้หลำยยอ่มมแีต่เพยีงควำมไมใ่ช่ตวัตน ควำมไม่มตีวัตนทีแ่ทจ้รงิของมนั
เอง เป็นภำวะไม่มแีก่นสำร  ในคมัภรีป์ฏสิมัภทิำมรรคอธบิำยไวว้่ำ "อนตัตำ โดยควำมหมำยว่ำไมม่ี
สำระ" (อสำรกฏฺเฐนำ)๒๙ คอืไมใ่ช่ตวัตน ควำมไม่มตีวัตน หรอืไมม่สีิง่ซึง่เป็นตวัแทท้ีย่นืยงคงตวัอยู่
ตลอดไป  นัน่คอื สิง่ทัง้ปวงทีป่รำกฏเป็นไปต่ำงๆ นัน้ เมือ่สบืสำววเิครำะหต์ำมภำวะใหถ้งึทีสุ่ดแลว้ กไ็ม่
พบว่ำมตีวัตนทีแ่ทจ้รงิอยูเ่ลย เป็นเพยีงกระบวนกำรแห่งสงัขำรธรรมทัง้สิน้ 

ทฤษฎอีะตอมใหมใ่นฟิสกิสค์วอนตมั จงึช่วยสนบัสนุนควำมจรงิเรือ่งอนตัตำในพระพุทธศำสนำ
ใหเ้หน็ไดอ้ย่ำงชดัเจนขึน้อย่ำงเป็นรปูธรรม นัน่คอื ทัง้พระพุทธศำสนำและทฤษฎคีวอนตมัต่ำงยนืยนัว่ำไม่
มอีะตอมหรอือตัตำทีแ่บ่งแยกไม่ได้  อะตอมหรอือตัตำเป็นสิง่ทีแ่บ่งแยกยอ่ยออกไปได ้ ไม่มอีะไรเป็นแก่น
สำรตัง้อยูไ่ดต้ำมล ำพงัตนเอง ทุกสิง่ทุกอย่ำงอำศยักนัเกดิขึน้ตำมหลกัปฏจิจสมุปบำทว่ำ “ธรรมดำสิง่
ทัง้หลำยจงึมเีพยีงควำมไมใ่ช่ตวัตน ควำมไม่มตีวัตนทีแ่ทจ้รงิของมนัเอง เป็นภำวะไมม่แีก่นสำร” ๓๐ 

                                                           

๒๙ ข.ุป.(ไทย) ๓๑/๓๑/๔๙ 
๓๐ พระธรรมโกศำจำรย ์(ประยรู ธมฺมจตฺิโต), หน้ำ ๑๖ 



 ๑๓๐ 

นอกจำกนี้ อนตัตำ ยงัหมำยถงึ สภำวะทีไ่มเ่ป็นไปในอ ำนำจ หรอืมอีำกำรทีไ่มเ่ป็นไปในอ ำนำจ ๓๑ ดงัที่
พระผูม้พีระภำคเจำ้ไดต้รสักบัพระภกิษุปัญจวคัคยีว์่ำ 

ภกิษุทัง้หลำย รปู ..เวทนำ..สญัญำ..สงัขำร..วญิญำณเป็นอนตัตำ ถำ้รปูน้ี..เวทนำนี้..สญัญำนี้..
สงัขำรนี้..วญิญำณนี้จกัเป็นอตัตำแลว้ไซร ้ รปูน้ี..เวทนำนี้..สญัญำนี้..สงัขำรนี้..วญิญำณนี้ไมพ่งึ
เป็นไปเพื่ออำพำธ และบุคคลพงึไดใ้นรปู..เวทนำ..สญัญำ..สงัขำร..วญิญำณว่ำ ‘รปู..เวทนำ..
สญัญำ..สงัขำร..วญิญำณของเรำจงเป็นอยำ่งนี้ รปู..เวทนำ..สญัญำ..สงัขำร..วญิญำณของเรำ
อยำ่ไดเ้ป็นอยำ่งนัน้’ กเ็พรำะรปู..เวทนำ..สญัญำ..สงัขำร..วญิญำณเป็นอนตัตำ  
ฉะนัน้ รปู..เวทนำ..สญัญำ..สงัขำร..วญิญำณจงึเป็นไปเพื่ออำพำธ และบุคคลยอ่มไมไ่ดใ้นรูป..

เวทนำ..สญัญำ..สงัขำร..วญิญำณว่ำ ‘รปู..เวทนำ..สญัญำ..สงัขำร..วญิญำณของเรำจงเป็นอย่ำงนี้ 
รปู..เวทนำ..สญัญำ..สงัขำร..วญิญำณของเรำอย่ำไดเ้ป็นอยำ่งนัน้’ ๓๒  
ธรรมชำตหิรอืลกัษณะของชวีติทีเ่ป็นอนตัตำหรอือนตัตลกัษณะน้ี สำมำรถประมวลได ้ ๔ 

ประกำร คอื (๑) สุ ฺฺ โต เพรำะเป็นสภำพว่ำงเปล่ำคอื ชวีติปรำศจำกตวัตนทีเ่ป็นแก่น (อตัตสำระ=
สำระ คอืตวัตน) หรอืว่ำงจำกควำมเป็นสตัว ์บุคคล ตวัตน เรำ เขำทีแ่ทจ้รงิ ไมม่ตีวัผูส้งิสู่อยูค่รอง ไมม่ี
ตวัผูส้รำ้งสรรคบ์นัดำล ไม่มตีวัเสวย นอกเหนือจำกกระบวนธรรมแห่งองคป์ระกอบทัง้หลำย ทีเ่ป็นไป
ตำมเหตุปัจจยัและนอกจำกโดยกำรสมมต ิ พดูงำ่ยๆ ว่ำ ว่ำงเปล่ำจำกควำมเป็นสตัว์ บุคคล ตวัตน เรำ 
เขำ จำกควำมเป็นนัน่เป็นน่ี ทีก่ ำหนดหมำยกนัขึน้ (๒) อสฺสำมกิโต เพรำะเป็นสภำพไรเ้จำ้ของ คอื ชวีติ
ไมเ่ป็นตวัตนของใครและไม่เป็นของของตวัตนใดๆ ไมม่ตีวัตนอยูต่่ำงหำกทีจ่ะเป็นเจ้ำของครอบครอง
สงัขำรธรรมทัง้หลำย มนัเป็นแต่เพยีงกระบวนธรรมเองลว้นๆ เป็นไปโดยล ำพงัตำมเหตุปัจจยั (ชวีติไมม่ี
ใครเป็นเจำ้ของ ไมเ่ป็นของใครจรงิ ไมเ่ป็นตวัตนของใคร) (๓) อวสวตฺตนโต เพรำะไมเ่ป็นไปในอ ำนำจ 
คอื ชวีติไมอ่ยูใ่นอ ำนำจของใคร ไมม่ขีึน้ต่อผูใ้ด ไมม่ใีครมอี ำนำจบงัคบัมนั จะเรยีกรอ้งหรอืปรำรถนำให้
มนัเป็นอย่ำงใดๆ ไมไ่ด ้ นอกจำกท ำกำรตำมเหตุปัจจยั ใชศ้พัทอ์กีอยำ่งหนึ่งว่ำ “อนิสฺสรโต” แปลว่ำ 
เพรำะไมเ่ป็นเจำ้ใหญ่ หรอืไมเ่ป็นใหญ่ในตวั คอืจะบงกำรหรอืใชอ้ ำนำจบงัคบัเอำไมไ่ด ้ มแีต่จะตอ้งให้
เป็นไปตำมเหตุปัจจยั บำงแห่งใชอ้กีค ำหนึ่งว่ำ “อกำมกำรยิโต” แปลว่ำ เพรำะเป็นสภำพทีไ่มอ่ำจท ำได้
ตำมควำมอยำก คอื จะใหเ้ป็นไปตำมควำมอยำกควำมปรำรถนำมไิด ้หรอื จะเอำใจอยำกเขำ้ใจว่ำไมไ่ด ้
แต่เป็นเรือ่งของควำมเป็นไปตำมเหตุปัจจยั จะใหเ้ป็นอยำ่งไร กต็อ้งท ำเอำตำมเหตุปัจจยั หรอืตอ้งท ำ
เหตุท ำปัจจยัเอำ หรอืตอ้งท ำใหเ้ป็นเหตุเป็นปัจจยัขึน้มำ รวมควำมว่ำ ไมอ่ยูใ่นอ ำนำจ หรอืไม่มใีครเป็น
ใหญ่ คอืใครจะสัง่บงัคบัใหเ้ป็นไปตำมปรำรถนำไมไ่ด ้ มนัขึน้ต่ออ ำนำจหรอืควำมปรำรถนำของใคร เช่น 
มนัเกดิขึน้แลว้จะสัง่ว่ำอยำ่ตัง้อยูม่นัตัง้อยูแ่ลว้จะสัง่ว่ำอย่ำโทรม มนัโทรมแลว้จะสัง่ว่ำอยำ่สลำย ไมไ่ด้

                                                           

๓๑ วสิทุธ.ิ (ไทย) ๗๔๐/๑๐๔๒ 
๓๒ ส .ข. (ไทย) ๑๗/๕๙/๙๔-๙๖ 



 ๑๓๑ 

ทัง้นัน้ และ (๔) อตฺตปฏกฺิเขปโต เพรำะแยง้ต่ออตัตำ คอื โดยสภำวะของมนัเองกจ็ะปฏเิสธอตัตำอยูใ่น
ตวั หมำยควำมว่ำ ควำมเป็นกระบวนธรรม คอื กำรทีอ่งคป์ระกอบทัง้หลำยสมัพนัธก์นัด ำเนินไปโดย
ควำมเป็นไปตำมเหตุปัจจยันัน่เอง เป็นกำรปฏเิสธอยูใ่นตวัว่ำไมม่ตีวัตนต่ำงหำกซอ้นอยูท่ีจ่ะมำ
แทรกแซงบงกำรหรอืแมแ้ต่ขวำงขนืควำมเป็นไปตำมเหตุปัจจยัและตวัตนต่ำงหำกเช่นนัน้มไีมไ่ด ้ เพรำะ
ถำ้ม ี กไ็มอ่ำจมคีวำมเป็นไปตำมเหตุปัจจยั แต่จะกลบักลำยเป็นว่ำตอ้งเป็นไปตำมควำมบงัคบับงกำร
ของตวัตนนัน้ อกีอยำ่งหนึ่งกระบวนธรรมทีเ่ป็นไปตำมเหตุปัจจยันัน้ มคีวำมส ำเรจ็เสรจ็สิน้สมบรูณ์
พรอ้มในตวัอยูแ่ลว้ ไมจ่ ำเป็นและไมอ่ำจจะมตีวักำรอย่ำงอื่น ทีจ่ะเขำ้มำแทรกแซงสัง่กำรไดอ้กี ๓๓ นัน่
สิง่ทัง้ปวงทีป่รำกฏเป็นไปต่ำงๆ นัน้  เมือ่สบืสำววเิครำะหต์ำมภำวะใหถ้งึทีสุ่ดแลว้  กไ็มพ่บว่ำมตีวัตนที่
แทจ้รงิอยูเ่ลย  เป็นเพยีงกระบวนกำรแห่งสงัขำรธรรมทัง้สิน้ 

สรปุท้ายบท 

"พระพุทธศำสนำไมม่ปัีญหำกบัวทิยำศำสตร ์ เพรำะว่ำต่ำงฝ่ำยต่ำงมุง่แสวงหำควำมจรงิ
เกีย่วกบัธรรมนิยำม หรอืกฎธรรมชำตดิว้ยกนั  ขอ้ส ำคญัอยูท่ีก่ำรตระหนกัรูว้่ำวทิยำศำสตรม์ขีอ้ก ำจดั  
ดนิแดนแห่งควำมจรงิ ทีว่ทิยำศำสตรแ์สวงหำอำจไม่ตรงกบัดนิแดนแห่งควำมจรงิในพระพุทธศำสนำ  
เมือ่น ำควำมจรงิทีแ่ต่ละฝ่ำยคน้พบมำปะตดิปะต่อกนั  เรำกจ็ะไดภ้ำพแห่งธรรมนิยำมเป็นควำมจรงิที่
สมบรูณ์มำกยิง่ขึน้" ๓๔  

ประวตัแิละพฒันำกำรของทฤษฎอีะตอม ดงักล่ำวมำนี้ พอจะชีใ้หเ้หน็ควำมเปลีย่นแปลงของ
ทฤษฎวีทิยำศำสตร ์  เมือ่เหน็อนิจจงัเช่นน้ีแลว้ ชำวพุทธไมค่วรหลงเชื่อมัน่วทิยำศำสตรม์ำกเกนิไปจน
กลำยเป็นวทิยำศำสตรน์ิยม ทัง้ไมค่วรทีจ่ะพยำยำมแปรสภำพพระ พุทธศำสนำใหเ้ป็นวทิยำศำสตร์  
ทัง้นี้เพรำะพระพุทธศำสนำมรีะบบค ำสอนทีเ่ป็นนำมธรรม เช่น กรรม กำรเวยีนว่ำยตำยเกดิ  นิพพำน 
อนัเป็นเรือ่งทีอ่ยูน่อกขอบเขตวทิยำศำสตรด์งักล่ำวมำแลว้ ๓๕  

ท่ำททีีช่ำวพุทธควรปฏบิตัต่ิอวทิยำศำสตร ์ กค็อืเรยีนรูแ้ละใชป้ระโยชน์จำกวทิยำศำสตรอ์ย่ำง
รูเ้ท่ำทนัขอ้จ ำกดัของวทิยำศำสตร ์ ในขณะเดยีวกนั กป็ระยกุตใ์ชภ้ำษำและทฤษฎวีทิยำศำสตรม์ำ
ประกอบกำรอธบิำยธรรม ตวัอยำ่งเช่นใชท้ฤษฎอีะตอมประกอบกำรอธบิำยค ำสอนเรือ่งอนตัตำใน
พระพุทธศำสนำ ๓๖ 
 
                                                           

๓๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), หน้ำ ๗๐/๒๑-๗๐/๒๒ 
๓๔ พระรำชวรมุน ี(ประยรู ธมฺมจตฺิโต), หน้ำ ๕๗. 
๓๕ เรื่องเดยีวกนั, หน้ำ ๕๔ 
๓๖ เรื่องเดยีวกนั, หน้ำ ๕๔-๕๕ 



 ๑๓๒ 

ค าถามท้ายบท 

๑. ฟิสกิส ์ (physics) เป็นวชิำว่ำดว้ยเรือ่งอะไร ระหว่ำงฟิสกิสเ์ก่ำกบัฟิสกิสใ์หม ่ มลีกัษณะแตกต่ำงกนั
อยำ่งไร 

๒. ควอนตมัคอือะไร ทฤษฎคีวอนตมัมหีลกักำรส ำคญัอยำ่งไรบำ้ง 
๓. ทฤษฎสีมัพทัธภำพพเิศษ และทฤษฎสีมัพทัธภำพทัว่ไป มหีลกักำรอยำ่งไร และมลีกัษณะแตกต่ำง

กนัอยำ่งไรบำ้ง 
๔. หลกัปฏจิจสมุปบำทและหลกัไตรลกัษณ์ในทำงพระพุทธศำสนำมหีลกักำรอยำ่งไร มลีกัษณะ

สอดคลอ้งกบัทฤษฎสีมัพทัธภำพอย่ำงไรบำ้ง 
๕. จงวเิครำะหค์วำมสอดคลอ้งระหว่ำงหลกัไตรลกัษณ์กบัทฤษฎคีวอนตมัฟิสกิสใ์นประเดน็ต่อไปนี้ 

๕.๑ อนิจจตำกบัควอนตมัฟิสกิส ์
๕.๒ ทุกขตำกบัควอนตมัฟิสกิส ์
๕.๓ อนตัตำกบัควอนตมัฟิสกิส ์
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