
 
บทท่ี  ๒ 

พระพุทธเจา  
 
  คําสอนของพระพุทธเจามีหลายลักษณะ ที่ยากแกการเขาใจและ
เชื่อถือได  โดยเฉพาะเรื่องการเวียนวายตายเกิด นรก สวรรค  ทําใหหลาย
คนปฏิเสธศาสนาพุทธไปเลยก็มี บางคนก็เลือกเชื่อถือเฉพาะหลักธรรมที่ให
ประโยชนเฉพาะหนาแกตนเทานั้น คือ แมยอมรับวาเปนชาวพุทธ แตก็
ประพฤติละเมิดศีลเพียงเพราะผลประโยชนเฉพาะหนาอยูเปนประจํา เชน 
โกหกเพื่อใหไดกําไร ดื่มเหลาเพื่อเขาสังคม เปนตน 

 คนสมัยใหมจํานวนไมนอยมีความคิดวา “เรื่องศาสนา นรก สวรรค 
บุญ บาป เปนเรื่องไรสาระ  ขอใหมีคุณธรรม มีความสุขกายสบายใจทุกๆ 
วัน ถึงจะไมมีศาสนาก็อยูเปนสุขได” และมีคนเห็นดวยกับความคิดเชนนี้มาก
เขาไปทุกที  จะไปตําหนิเขาวาเปนคนไมดีก็ไมได เพราะหลายคนเปนคนด ี
นาเคารพยิ่งกวาคนสนใจศาสนาหลายๆ คนเสียอีก แตเหตุผลสําคัญที่ใครๆ 
ไมอาจปฏิเสธได ทั้งไมมีใครอยากคิดถึง คือ :    
 ความตายอยูใกลเรามากกวาที่คิด ชีวิตของมนุษยทุกคนพรอมที่จะ
ดับดิ้นไดทุกเวลา  ชีวิตเปนสิ่งไมแนนอน แตความตายเปนสิ่งแนนอน ชีวิต
เราเปนของนิดหนอย รวดเร็ว แตกดับไดงาย เหมือนภาชนะดินเผาที่ตกแตก
ไดงาย  ความตายที่จะเกิดขึ้นเปนสิ่งไมมีนิมิต ไมมีเครื่องหมาย คาดเดาไมได  
กําหนดสถานที่ เวลา อาย ุวัยไมได เกิดข้ึนไดทุกที่ กับคนทุกวัย   

   เราทุกคนรูกันมิใชหรือวา อายุที่เพิ่มขึ้น แทจริงแลวคือชีวิตที่เสียไป  
เรามีเวลาในการใชชีวิตนอยลงไป ทุกวัน ทุกนาที  ความสุขที่วากันมันสุขจรงิ
แลวหรือ?  มีสิง่ใดจะรับประกันไดวา พรุงนีจ้ะไมใชวันตายของเรา ทั้งที่คนที่
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มีบุญวาสนามากกวาเรา ร่ํารวยกวาเรา ไดทํากาละ แตกดับลงทุกๆ วัน  ใน
เมื่อความจริงเปนเชนนี้ ไมสงสัยกันบางหรือวา “ตายแลวไปไหน?” 

 ถาม : ในโลกนี้  จะมีสักกี่คนที่บอกความจริงในเรื่องนี้แกเราได?  
 ถาม :  ในโลกนี้  มีหลายแสนคนที่พอจะเคยไดยินเรื่องนี้อยูบาง แต
มีสักกี่คนที่ไดตระหนัก วา “นี่คือ ความจริงที่เกิดขึ้นกับเราตลอดอดีตที่ผาน
มา  และในอนาคตที่จะเปนไป”   
 ถาม :  ในอดีต  พอจะมีผูบอกถึงเรื่อง “การกลับชาติมาเกิด” อยู
บาง  แตจะมีใครสักกี่คนที่บอกเราไดอยางครบถวนถึงกระบวนการที่แทจริง
ของการเวียนวายตาย-เกิด และที่สําคัญยิ่ง : ในปจจุบันนี้ ยังเหลือผูรูที่พอ
บอกหนทางหลุดพนไปจากวัฏสงสาร๑นี้ อยูบางหรือไม? 

 ตอบวา : พระพุทธเจาคือหนึ่งเดียวในจักรวาล ที่รูถึงกลไกของ
ธรรมชาติในเรื่องนี้อยางละเอียดถี่ถวน อยางไมมีใครยิ่งกวา หลังจากทรงรู
แจงกฎธรรมชาติแลว พระพุทธเจาตรัสบอกถึงสิ่งที่พระองคไดรูมา พอสรุป
ใจความจากคัมภีรพระไตรปฎก ไดวา   

  สัตวทุกชีวิตเคยเวียนวายตายเกิดมาแลวนับชาติไมถวน๒ ผูที่ไมเคย
เกิดเปนพอแมกันมากอนหาไดยาก๓ บางชาติเกิดเปนเทพ (เทวดา, 
พรหม) บางชาติเปนมนุษย บางชาติเปนสัตวเดรัจฉาน บางชาติเกิดเปน
เปรต/อสุรกาย บางชาติตองตกนรก สัตวทั้งหลายตองเวียนวายตาย-เกดิ
อยูอยางนี้ไมมีที่สิ้นสุด ตามอํานาจบุญและบาปที่ตนเองไดเคยทําไว”๔   

 พระพุทธเจาเปนผูเดียวที่รูแจงกฎเกณฑนีอ้ยางทะลุปรุโปรง และวธิี
ปฏิบัติเพื่อใหหลุดพนออกไป ดวยการเจริญวิปสสนาภาวนา ดําเนินตาม
                                                

๑ วัฏสังสาร คือ การเวียนวายตาย-เกิดใน ๓๑ ภูมิ   ดูเพิ่มเติมหนา ๒๔. 
๒ ดูรายละเอียด ส.ํน.ิ (ไทย) ๑๖/๑๓๓/๒๒๓. 
๓ ดูรายละเอียด ส.ํน.ิ (ไทย) ๑๖/๑๓๖/๒๒๗. 
๔ ดูรายละเอียด ม.อ.ุ (ไทย) ๑๔/๒๙๐/๓๕๐-๓๖๕. 
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มรรคมีองค ๘ บรรลุถึงพระนิพพาน๕  เมื่อนั้น เขาจึงจะหลุดพนจากความ
ทุกข และการตกนรกไดอยางสิ้นเชิง” 

 
๒.๑  พระพุทธเจามีจริงหรือ? 

 คนจํานวนไมนอยมักลังเลใจวา พระพุทธเจามีจริงหรือไม หรือเปน
เพียงนิยายที่เลาสืบทอดกันมา ปญหานี้มีคําตอบวา “พระพุทธเจามีจริง” 
ดวยเหตุผล และหลักฐาน ๔ ประการ คือ 

 ๑)  หลักฐานบุคคล  บุคคลผูแรกที่บวชใหกับพระภิกษุ ที่สืบทอด
ตอกันมา จนถึงปจจุบัน กวา ๒,๖๐๐ ป บุคคลผูนั้น คือ “พระพุทธเจา” 

 ๒)  หลักฐานหลักธรรม หลักธรรมนาอัศจรรยในพระไตรปฎก 
สามารถพิสูจนใหเห็นจริงไดในทุกยุคทุกสมัย ไมวากาลเวลาจะลวงเลยไปกี่
พันปก็ตาม โดยเฉพาะสภาวญาณที่บันทึกอยูในพระไตรปฎก มีเนื้อหา
อัศจรรยเหนือจินตนาการ ยากที่จะเขาใจและเชื่อถือได...แตโยคีผูเจริญ
วิปสสนาภาวนา สามารถปฏิบัติใหรูแจงเห็นประจักษแกอายตนะของตนได 
ภายใน ๗ วัน บุคคลคนแรกที่บอกลําดับญาณนั้นได น่ันคือ “พระพุทธเจา” 

 ๓)  หลักฐานทางโบราณสถาน โบราณวัตถ ุ

  ในปจจุบันมีโบราณสถานและโบราณวัตถุมากมายใน
ประเทศอินเดีย ที่ยืนยันไดถึงความมีอยูจริงของพระพุทธเจา  
โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในยุคอาณานิคม เมื่อ ๑๐๐ ปกอน นัก
โบราณคดีชาวอังกฤษ ช่ือวา เซอร อเล็กซานเดอร คันนิ่งแฮม 
(Sir Alexander Cunningham  ๒๓ เดือนมกราคม ค.ศ. ๑๘๑๔ - ๒๘ 
เดือนพฤศจิกายน ค.ศ. ๑๘๙๓) ไดสํารวจสถานที่ตางๆ ที่เกี่ยวของกับ
พระพุทธเจา พิสูจนและยืนยันเรื่องราวในคัมภีรพระไตรปฎกใหโลกไดรู เชน 

                                                
๕ ที.ป. (ไทย) ๑๐/๒๑๔/๑๖๒. 
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เสาหินพระเจาอโศกมหาราช  

   
       สวนลุมพินีวัน 
สถานที่ประสูติของเจาชาย

สิทธัตถะ ในภาพจะมองเห็นเสา
หินซึ่งเปนศิลาจารึกของพระเจา
อโศกมหาราช อันเปนจุดที่เจาชาย
สิทธัตถะประสูต ิ 

       ๑) สวนลุมพินีวัน                            
      สถานที่ประสูติของพระพุทธเจาใน
ตําบล "ลุมมินเด" เมื่อแบงปนเขตแดนหลัง
สงคราม ป พ.ศ.๒๔๙๓ (ค.ศ.๑๙๕๐) ลุมพินี
วันตกอยูในเขตของประเทศเนปาล  
     สถานที่นี้ตั้งอยูกึ่งกลางระหวาง กรุง
กบิลพัสดุ กับกรุงเทวทหะ มีเขาลอมรอบ ดู
ตามประวัติศาสตร  ไดจารึกลุมพินีไวใน
ฐานะเปนสถานที่ประสูติของเจาฟาชาย
สิทธัตถะ  มกุฎราชกุมาร แหงศากยะมหา
นคร เมื่อ ๘๐ ป กอน พ.ศ. ๑ 

 
      มหาเจดียพุทธคยา  
   สถานที่สําคัญอันยิ่งใหญ ใน
ประวัติศาสตรพุทธศาสนา เพราะ
เจาชายสิทธัตถะไดบรรลุอนุตตร
สัมมาสัมโพธิญาณ คือ ตรัสรูเปน
องคพระสัมมาสัมพุทธเจา ณ ที่นี้
ปจจุบันอยูหางออกไปทางทิศใต
ของ เมืองคยา ประมาณ ๑๐ กม.  

      ๒) มหาเจดียพุทธคยา                    
      พระเจาอโศกมหาราชสรางขึ้นไว 
บูรณะ ปฏิสังขรณกันตอมาตามยุคสมัย  
ราว พ.ศ.๖๗๔ พระเจาหุวิชกะ กษัตริย
แควนมคธ ทรงชวยสรางเสริมใหเปนศลิปะ
ตนแบบ    
        เมื่อพุทธศตวรรษที่ ๑๓ หลวงจีน
ถังซัมจั๋งบันทึกไววา "ทางตะวันออกของ
ตนโพธิ์น้ัน มีวิหารสูงประมาณ ๑๖๐-๑๗๐ 
ฟุต กําแพงเบื้องลางของวิหารดานนอก สงู
ประมาณ ๒๙ ฟุต หรือกวานั้น ตัวอาคาร
ทําดวยกระเบื้อง (อิฐ) สีฟา ทาทับดวยปูน
ขาว ทุกหองในชั้นตางๆ บรรจุรูปที่ทําดวย
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          ธัมเมกขสถูป 
  เปนปูชนียสถานสรางดวยศิลา
แลงอยางแข็งแรงและสงางาม 
ทั้งยังมีลวดลายสลักหินที่วิจิตร
งดงามอยูตอนลาง พระเจา
อโศกไดทรงสรางไว 

      ๓) ธัมเมกขสถูป                           
       สถานที่แสดงธรรมที่นําพาใหถึงความ

หลุดพน  มียอดทรงกรวยสูงประมาณ ๘๐ 
ฟุต วัดโดยรอบประมาณ ๑๒๐ ฟุต สราง
ขึ้นในสมัยพระเจาอโศกมหาราช เปน
สถานที่ที่พระพุทธเจาทรงแสดงปฐมเทศนา
โปรดพระปญจวัคคีย    

          สมณะจีนบันทึกไววา รอบสถูปทั้ง 
๘ ชอง มีพระพุทธรูปทองคําประดิษฐาน
อยูครบ  

http://www.oocities.org/sakyaputto/fq_buddha.htm 

ทองคํามากมาย ตัวตึกทั้ง ๔ ดาน ประดับ
ประดาดวยลวดลายอันมหัศจรรย รูปไขมกุ
ที่รอยเปนสายประดับไวที่หน่ึง"                             

 
         กุสินคร หรือ กุสินารา 
      สถานที่ซึ่ งพระพุทธเจาดับ
ขันธ ปรินิพพาน พระองคเสด็จ
ประทับบรรทมสีหไสยาสนเขาสู
ปรินิพพานใตตนรังคู ในสาลวโน
ทยานปจจุบันสถานที่นี้ตั้ งอยูที่
ตําบลกาเซีย จังหวัดโครักขปุระ 

   ๔) กุสินารา  พระเจาอโศกมหาราช 
เสด็จมายังสถานที่ปรินิพพาน ไดบริจาค
พระราชทรัพยหนึ่งแสนรูป โปรดให
กอสรางพระสถูปขนาดใหญขึ้น ณ ที่
พระพุทธเจาเสด็จดับขันธปรินิพพาน โดย
สรางครอมแทนปรินิพพาน พรอมดวยตน
สาละ  สถูปมีลักษณะทรงบาตรควํ่าสูงราว 
๗๐ ฟุต บนยอดมีฉตัร ๓ ชั้น  
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๔. หลักฐานในศาสนาคูแขง ในประวัติศาสตร
การเผยแผพุทธศาสนาไดบันทึกศาสนาคูแขงเอาไวดวย 
คือ ศาสนาเชน  ดุจเดียวกัน ในประวัติศาสนาของศาสนา
เชน ก็ไดบันทึกประวัติของพระพุทธเจา และเหตุการณการโตวาทะกันกับ
พระพุทธเจาเอาไว ยอมยืนยันไดวา แมแตในศาสนาคูแขงก็ยังบอกวา
พระพุทธเจามีอยูจริง 

 
๒.๒  ลักษณะกายภาพของพระพุทธเจา    

 พระผูมีพระภาคเจาทรงแสดงลักษณะพิเศษของมหาบุรุษผูที่จะตรัสรู
เปนพระพุทธเจาไว ๓๒ ประการ พรอมกับเหตุแหงการกระทําในอดีต และ
ผลที่ไดรับในชาติปจจุบัน ซึ่งลวนเปนการสั่งสมบารมีมาแตอดีตชาต ิดังนี้ 

 ลักษณะที่ ๑  มีฝาพระบาทราบเสมอกัน แมในขณะที่ยกขึ้นและ
เหยียบพระบาทลงแตะพื้น เพราะเหตุวาในอดีต ทรงสมาทานในกุศล
กรรมบถ ๑๐ มีการบําเพ็ญทาน อุโบสถศีล ประพฤติตนออนนอมตอผูใหญ
ในตระกูล  และเคารพในกุศลธรรมที่สูงขึ้นไป 
 ลักษณะที่ ๒  มีจักรบนพื้นฝาพระบาท  คือ พื้นฝาพระบาททั้งสอง
มีจักร ซึ่งมีกําขางละ ๑,๐๐๐ ซี่ เพราะเหตุวา ในอดีต ทรงไดนําความสุขมา
ใหแกหมูชนเปนอันมาก โดยการบรรเทาความหวาดกลัวดวยการจัดการ
รักษาคุมครองปองกันอยางเปนธรรม พรอมกับใหทาน    
 ลักษณะที่ ๓,๔,๑๕ คือ มีสนพระบาทยื่นยาวออกไป (ลักษณะที่ ๓), 
มีพระองคุลียาว (ลักษณะที่ ๔), มีพระวรกายตั้งตรงดุจกายพรหม (ลักษณะที่  
๑๕) เพราะเหตุวา ในอดีตทรงเวนขาดจากการฆาสัตว๖    
 ลักษณะที่ ๑๖ มีพระมังสะในที่ ๗ แหงเต็มบริบูรณ เพราะเหตุวา ใน
อดีตทรงใหของที่ควรบริโภค น้ํามีรสอรอยแกสรรพสัตว  
                                                

๖ ดูรายละเอียดใน  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๐๒ – ๒๐๗/๑๖๔ – ๑๖๙. 



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๕๙ 

 ลักษณะที่ ๕, ๖ มีพระหัตถและพระบาทออนนุม (ลักษณะที่ ๕) มี
เสนที่ขอพระองคุลีจดกันเปนรูปตาขาย(ลักษณะที่ ๖) เพราะเหตุวา ในอดีต
ไดสงเคราะหประชาชนดวยสังคหวัตถุ ๔ คือ การให วาจาไพเราะ  ประพฤติ
ประโยชน วางตนสม่ําเสมอ      
 ลักษณะที่ ๗, ๑๔ มีขอพระบาทสูง (ลักษณะที่ ๗), มีพระโลมชาติ
ปลายงอนขึ้น  (ลักษณะที่  ๑๔) เพราะเหตุวา  ในอดีตทรงเปนผูบูชาธรรมเปน
ปกติ  เปนผูกลาววาจาที่ประกอบดวยประโยชน  
 ลักษณะที่  ๘  มีพระชงฆ (แขง) เรียวดุจแขงเนื้อทราย  เพราะเหตุวา  
ในอดีตทรงเปนผูตั้งใจสอนวิชาชีพ  ๒ อยาง คือ วิชาชีพที่เปนศิลปสามัญ มี
ชางสาน ชางหูก เปนตน และวิชาชีพชั้นสูง เชน ชางลวดลายเปนตน   
  ลักษณะที่ ๑๒ มีพระฉวีวรรณ ละเอียดจนละอองธุลีไมอาจติดพระ
วรกายได  เพราะเหตุวา ในอดีตทรงเขาหาสมณะหรือพราหมณเพื่อซักถาม
ขอธรรมตางๆ อะไรเปนกุศล  อะไรไมเปนกุศล    
 ลักษณะที่ ๑๑ มีพระฉวีวรรณสีทองคลายทองคํา เพราะเหตุวา ใน
อดีตทรงสามารถทําลายความโกรธไดโดยเร็ว ไมพยาบาท ไมคิดประทุษราย  
และเปนผูใหผาปูลาด ผานุง ผาหมอยางดี   
 ลักษณะที่ ๑๐ มีพระคุยห (อวัยวเพศ) ฐานเรนอยูในฝก เพราะเหตุ
วา ในอดีตทรงเปนผูนําญาติมิตรที่พลัดพรากกันไปนาน ใหไดมาพบกัน 
   ลักษณะที่ ๙, ๑๙ เมื่อทรงประทับยืน ไมตองนอมพระองคลงก็ทรง
ลูบคลําถึงพระชานุได (ลักษณะที่ ๙), มีพระวรกายเปนปริมณฑล สูงเทากับ 
๑ วาของพระองค (ลักษณะที่ ๑๙) เพราะเหตุวา ในอดีตทรงเปนผูฉลาดใน
การพิจารณาบุคคลที่ควรสงเคราะห ทรงใหการสงเคราะหบุคคลเหลานั้น
ตามความเหมาะสมกับฐานะที่แตกตางกัน ๗    
 ลักษณะที่ ๑๗, ๑๘, ๒๐ มีพระวรกายทุกสวนบริบูรณดุจลําตัวทอน
หนาของราชสีห (ลักษณะที่ ๑๗),  มีรองพระปฤษฎางคเต็มเสมอกัน 
                                                

๗ ดูรายละเอียดใน  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๒–๒๒๓/๑๘๑–๑๘๒. 



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๖๐ 

(ลักษณะที่ ๑๘), มีลําพระศอกลมเทากันตลอด (ลักษณะที่ ๒๐)  เพราะเหตุ
วา  ในอดีตทรงปรารถนาใหชนจํานวนมากปราศจากกิเลส และสามารถ
เจริญวิปสสนาภาวนาจนในที่สุด 
 ลักษณะที่ ๒๑ มีเสนประสาทรับรสที่ลําพระศอรับรสพระกระยาหาร
สงไปทั่วรางกาย เพราะเหตุวา ในอดตีทรงเปนผูไมเบียดเบียนสัตว ไมวาจะ
ดวยมือ กอนหิน ไม หรืออาวุธ    
 ลักษณะที่ ๒๙, ๓๐ มีดวงพระเนตรดําสนิท (ลักษณะที่  ๒๙), มีดวง
พระเนตรแจมใสดุจตาลูกโคเพิ่งคลอด (ลักษณะที่ ๓๐) เพราะเหตุวา  ใน
อดีต พระองคไมถลึงตาดู ไมคอน ไมเมิน เปนผูมองตรง มองเต็มตา และ
ทอดสายตาดูคนหมูมาก ดวยความเมตตา   
 ลักษณะที่ ๓๒  มีพระเศียรดุจประดับดวยกรอบพระพักตร  เพราะ
เหตุวา  ในอดีตทรงเปนผูนําคนหมูมากในการทํากุศล ไดแก การประพฤติ
กายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต  ใหทาน สมาทานศีล 
 ลักษณะที่ ๑๓, ๓๑ มีโลมชาติแตละขุมเพียงเสนเดียว (ลักษณะที่  
๑๓), มีพระอุณาโลมระหวางพระโขนงสีขาวออนเหมือนนุน (ลักษณะที่  ๓๑)  
เพราะเหตุวา ในอดีต พระองคละเวนขาดจากการพูดเท็จ มีถอยคําที่เปน
หลักเปนความจริงเชื่อถือได  ไมหลอกลวง   
 ลักษณะที่ ๒๓,๒๕ มีพระทนต ๔๐ ซี่ (ลักษณะที่ ๒๓), มีพระทนต
ไมหางกัน (ลักษณะที่ ๒๕) เพราะเหตุวา ในอดีต พระองคละเวนขาดจากคํา
สอเสียด พูดแตคําที่กอใหเกิดความสมานสามัคค ี
 ลักษณะที่ ๒๗, ๒๘  มีพระชิวหาใหญยาว (ลักษณะที่ ๒๗), มีพระ-
สุรเสียงดุจเสียงพรหม ตรัสดุจเสียงรองของนกการเวก (ลักษณะที่ ๒๘) 
เพราะเหตุวา ในอดีตทรงละเวนขาดจากการพูดคําหยาบ๘   
 ลักษณะที่ ๒๒  มีพระหนุดุจคางราชสีห  เพราะเหตุวา ในอดีตทรง
ละเวนขาดจากคําพูดเพอเจอ พูดแตคําจริง อิงอรรถ อิงธรรม 
                                                

๘ ดูรายละเอียดใน  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๔–๒๓๗/๑๘๓–๑๙๔. 



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๖๑ 

 ลักษณะที่ ๒๔, ๒๖ มีพระทนตเรียบเสมอกัน (ลักษณะที่ ๒๔), มี
พระเขี้ยวแกวขาวงาม (ลักษณะที่ ๒๖) เพราะเหตุวา  ในอดีตพระองคเปนผู
ดํารงอยูดวยสัมมาอาชีวะ ไมประกอบมิจฉาอาชีวะ เชน การโกงตาชั่ง การ
โกงดวยของปลอม การฆา การปลนและการขูกรรโชก๙   

 ลักษณะมหาปุริสลักษณะทั้ง ๓๒ ประการนี ้ลวนแตมีเหตุมาจากการ
ที่พระองคไดเคยบําเพ็ญบารมี มาเปนเวลายาวนาน  จึงสงผลใหเกดิประโยชน
เอื้ออํานวยตอการตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา และตอการเผยแผพระ
สัทธรรมของพระองคอยางยิ่ง   
 
๒.๓  คุณลักษณะของพระพุทธเจา 

  พระพุทธคุณซึ่งเปนกิตติศัพทอันเลื่องลือ ที่พุทธบริษัทผูเลื่อมใส
ศรัทธา สาธยายสรรเสริญพระพุทธเจา มาตลอด ๒๖๐๐ ป วา    
  “อิติป โส  ภควา  อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ  วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน  สุคโต  
โลกวิทู  อนุตฺตโร  ปุริสทมฺมสารถิ  สตฺถา เทวมนุสฺสานํ พุทฺโธ ภควา.”๑๐   

 แตละบทมีความหมาย ดังนี้   
 ๑) อรหํ  หมายถึง  หางไกลจากกิเลส  เพราะกําจัดขาศึก คือ กิเลส 
เพราะหักซี่กําแหงสังสารวัฏ คือ การเวียนวายตายเกิด เพราะเปนผูควรรับ
ไทยธรรม และเพราะไมทําบาปในที่ลับอีกแลว 
          ๒) สมฺมาสมฺพุทฺโธ๑๑หมายถึง ตรัสรูดวยพระองคเองโดยชอบ เพราะ  
รูธรรมทั้งปวงโดยชอบ และดวยพระองคเอง 
                                                

๙ ดูรายละเอียดใน  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๓๘ – ๒๔๑/๑๙๔ – ๑๙๘. 
๑๐ ว.ิมหา. (บาล)ี ๑/๑/๑. องฺ.ฉกฺก. (บาล)ี ๒๒/๑๐/๒๗๕. 

  ๑๑อวิปรีตํ  สยมฺภุาเณน สพฺพาการโต  สพฺพธมฺมานํ อภิสมฺพุทฺธตฺตา สมฺมา-
สมฺพุทฺโธ.  สัมมาสัมพุทธเจา แปลวา รูแจมแจงธรรมทั้งปวง ทุกแงทุกมุม ดวยปญญารู
แจงเฉพาะพระองคเอง อยางไมผิดเพี้ยน ดูใน ขุ.อ.ุอ. (บาลี) หนา ๑๒๘. 



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๖๒ 

          ๓) วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน  หมายถึง  ทรงเพียบพรอมดวยวิชชา๑๒ และ 
จรณะ๑๓ 
 ๔) สุคโต หมายถึง เสด็จไปดี เพราะมีการเสด็จไปงาม  เพราะเสด็จ
ไปสูฐานะที่ด ีเพราะเสด็จไปโดยชอบ  และเพราะตรัสไวโดยชอบ 
         ๕) โลกวิทู หมายถึง รูแจงโลก เพราะทรงรูแจงโลก เหตุเกิดโลก 
ความดับโลก  วิธีปฏิบัติใหบรรลุถึงความดับโลก (ทุกข  สมุทัย  นิโรธ  
มรรค) และทรงรูแจงโลกทั้ง  ๓  คือ  สังขารโลก  สัตวโลก  โอกาสโลก 
         ๖) อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ หมายถึง เปนสารถีฝกผูที่ควรฝกได
อยางยอดเยี่ยม  เพราะทรงฝกฝนคนที่ควรฝก ทั้งเทวดา  มนุษย  อมนุษย  
สัตวดิรัจฉานดวยอุบายตางๆ จนมีผูบรรลุธรรมได 
          ๗) สตฺถา  เทวมนุสฺสาน ํหมายถึง เปนบรมครูของเหลาเทวดาและ
มนุษยทั้งหลาย เพราะทรงสั่งสอนเทวดาและมนุษย ดวยประโยชนในโลกนี้  
ประโยชนในโลกหนา  และประโยชนอยางยิ่ง คือพระนิพพาน  ตามสมควร

                                                

 ๑๒ วิชชา ไดแก วิชชา ๓ และวิชชา ๘  ดังนี้  วิชชา ๓ คือ  ๑)  ปุพเพนิวาสานุส
สติญาณ ความหยั่งรูที่ทําใหระลึกชาติได  ๒) จุตูปปาตญาณ ความหยั่งรูจุติ(ตาย) และ
อุบัติ(เกิด)ของสัตว  ๓)  อาสวักขยญาณ  ความหยั่งรูที่ทําใหสิ้นอาสวะ   
     วิชชา ๘  คือ  ๑) วิปสสนาญาณ ญาณที่เปนตัววิปสสนา ๒) มโนมยิทธิ  มีฤทธิ์
ทางใจ   ๓)  อิทธิวิธิ แสดงฤทธิ์ไดตางๆ ๔) ทิพพโสต หูทิพย   ๕) เจโตปริยญาณ ปรีชา
กําหนดรูจิตผูอ่ืนได   ๖) ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ  ความหยั่งรูที่ทําใหระลึกชาติได   
๗)  ทิพพจักขุ  ตาทิพย  หรือเรียกวาจุตูปปาตญาณ  (๘)  อาสวักขยญาณ  ความหยั่งรู
ที่ทําใหสิ้นอาสวะ  ดูใน ว.ิมหา.อ. (บาล)ี ๑/๑/๑๐๓-๑๑๘. 

๑๓ จรณะ  ๑๕  หมายถึง ขอปฏิบัติอันเปนทางบรรลุวิชชา ๑๕  ขอ คือ  ๑) สีล
สัมปทา ความถึงพรอมดวยศีล ๒) อินทรียสังวร การสํารวมอินทรีย ๓) โภชเนมัตตัญุ
ตา ความเปนผูรูจักประมาณในการบริโภค  ๔) ชาคริยานุโยค การหมั่นประกอบความ
เพียรเปนเครื่องตื่น  ๕) มีศรัทธา  ๖) มีหิริ  ๗) มีโอตตัปปะ  ๘) เปนพหูสูต  ๙) วิริ
ยารัมภะ ปรารภความเพียร ๑๐) มีสติมั่นคง ๑๑) มีปญญา  ๑๒)ปฐมฌาน  ๑๓) ทุติย
ฌาน ๑๔) ตติยฌาน  ๑๕) จตุตถฌาน,  ดูใน ว.ิมหา. (ไทย) ๑/๑/๑– ๒. 



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๖๓ 

แกประโยชนที่เทวดาและมนุษยจะพึงไดรับ  และเพราะทรงชวยพาหมูสัตว
ใหพนความกันดาร คือ ความเกิด ดุจหัวหนากองเกวียน  พาบริวารขามทาง
กันดาร หรือทะเลทราย ฉะนั้น 
           ๘) พุทฺโธ หมายถึง  เปนพระพุทธเจา  เพราะทรงรูแจงธรรมชาติทั้ง
ปวงดวยพระองคเอง และทรงสอนใหผูอื่นรูตามไดดวย 
           ๙) ภควา หมายถึง ๑) ทรงมีโชค  ๒) ทรงทําลายขาศึกคือกิเลส  
๓) ทรงประกอบดวยภคธรรม ๖ ประการ ( ความเปนใหญเหนือจิตของตน, 
โลกุตตรธรรม, ยศ, สิริ, ความสําเร็จประโยชนตามตองการและความเพียร) 
๔) ทรงจําแนกแจกแจงธรรม ๕) ทรงเสพอริยธรรม ๖) ทรงคายตัณหาในภพ
ทั้งสาม   ๗) ทรงเปนที่เคารพของชาวโลก    ๘) ทรงอบรมพระองคดีแลว   
๙) ทรงมีสวนแหงปจจัย  ๔๑๔  

 พระพุทธคุณทั้ง ๙ ประการยอไดเปน ๒ ประเภท คือ 

 ๑) อัตตหิตสมบัติ ประโยชนสวนตน คือ ทรงบําเพ็ญประโยชนสวน
พระองคเองเสร็จสิ้นสมบูรณ คุณขอนีมุ้งเอาพระปญญาเครื่องใหสําเร็จความ
เปนพระพุทธเจา ไดแกขอ ๑, ๒, ๓ และ ๕ 
 ๒)  ปรหิตปฏบิัติ ประโยชนเพื่อผูอื่น ทรงบําเพ็ญเพื่อประโยชนแก
ผูอื่น คุณขอนี้มุงเอาพระกรุณาเปนเครื่องใหสําเร็จพุทธกิจ คือหนาที่ของ
พระพุทธเจา และความเปนโลกนาถ (เปนที่พึ่งของชาวโลก) ไดแกขอ ๖,๗ 
สวนขอ ๔,๘ และ ๙ เปนทั้งปรหิตปฏบิัติ และอัตตหิตสมบัติ๑๕ 
 
 
 

                                                
๑๔ ม.ม.ู (ไทย) ๑๗/๙๕/๔๓๔-๔๓๕, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๓๖/๒๘๑/๕๒๙. ขุ.สุตฺต.อ. 

(ไทย) ๑/๖/-/๕๓๐. 
  ๑๕ วิสุทฺธิ.มหาฏีกา (ไทย) ๑/๒๕๘/๓๘๑ และ ๑/๒๔๖/๓๓๘. 
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๒.๔  การบําเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว  

พระโพธิสัตว  หมายถึง  ผูปรารถนาใหไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัม-
พุทธเจา มี ๒ ประเภท คือ พระนิยตโพธิสัตว คือ พระโพธิสัตวผูไดรับ
พยากรณจากพระสัมมาสัมพุทธเจาพระองคใดพระองคหนึ่งแลว  และพระ
อนิยตโพธิสัตว คือพระโพธิสัตวผูยังไมไดรับการพยากรณ  

พระนิยตโพธิสัตว หลังจากไดรับพุทธพยากรณจากพระสัมมาสัม-
พุทธเจาพระองคใดพระองคหนึ่งแลว จะไมประกอบดวยฐานะที่ไมสมควร 
๑๘ ประการ คือ 

๑. ไมเปนคนบอดแตกําเนิด 
๒. ไมเปนคนหนวกแตกําเนิด 
๓. ไมเปนคนบา 
๔. ไมเปนคนใบ 
๕. ไมเปนคนแคระ 
๖. ไมเกิดในชนชาติมิลักขะ 
๗. ไมเกิดในทองของนางทาสี 
๘. ไมเปนคนนิยตมิจฉาทิฏฐิ (คนที่มีความเห็นผิดที่แนวแน) 
๙. ไมเปนคนกลับเพศ 
๑๐. ไมทําอนันตริยกรรม ๕ อยาง 
๑๑. ไมเปนคนโรคเรื้อน 
๑๒. อัตภาพสุดทายไมเวียนมาในกําเนิดดิรัจฉาน 
๑๓. ไมมีอัตภาพใหญกวาชาง 
๑๔. ไมเกิดในขปุปปาสิกเปรตและนิชฌามตัณหิกเปรต 
๑๕. ไมเกิดในจําพวกกาลกัญชิกาสูรทั้งหลาย 
๑๖. ไมเกิดในอเวจีนรก 
๑๗. ไมเกิดในโลกันตริกนรก 
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๑๘. ไมเปนมารในสวรรคช้ันกามาวจร ไมเกิดในอสัญญีภพ ในรูปาวจร
ภูมิ ไมเกิดในภพสุทธาวาส ไมเกิดในอันติมภพ ไมกาวไปสูจักรวาลอื่น๑๖ 

 บารมี  หมายถึง คุณธรรมความดีที่พระโพธิสัตวบําเพ็ญอยางยิ่งยวด 
เพื่อที่จะบรรลุจุดมุงหมายใหสูงสุด มีวิเคราะหวา  กิเลสานํ สตฺตานํ  มินาต ิ
หึสตีต ิปารมี๑๗ ปฏิปทาใด ยอมกําจัด คือยอมฆา ซึ่งขาศึกคือกิเลส ของสัตว
ทั้งหลาย เหตุนั้น ปฏิปทานั้น ชื่อวา บารมี   

 บารมีเปนคุณธรรมที่พระโพธิสัตวประพฤติปฏิบัติอยางยิ่งยวด กอน
ตรัสรูเปนพระพุทธเจา ทุกๆ พระองคไดบําเพ็ญมาจนบริบูรณแลว เพื่อ
นําไปสูการตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา คือ  ความดีที่บําเพ็ญอยางพิเศษ  
เพื่อบรรลุซึ่งจุดหมายอันสูงสุด มี ๑๐ ประการ ดังนี ้

๑) ทานบารมี การให การเสียสละอยางยิ่งยวด คือ เจตนาที่จะ
บริจาคตนเองและอุปกรณตางๆ  โดยมีความกรุณาและปญญากํากับ 
 ๒) ศีลบารมี การรักษากาย วาจา ใหอยูในหลักความประพฤติที่
เปนแบบแผนอยางยิ่งยวด คือ ความประพฤติทางกาย วาจา  ดวยการงดเวน
สิ่งที่ไมควรกระทํา และมีความตั้งใจกระทําสิ่งที่ควรกระทํา เปนตน   
 ๓) เนกขัมมบารมี การออกบวช ปลีกตัวปลีกใจออกจากกามอยาง
ยิ่งยวด คือ การมีจิตคิดออกจากกามและภพ  อันมีการเห็นโทษของกาม  
และภพทั้งหลาย เปนเบื้องตน     
 ๔) ปญญาบารมี  รอบรูเหตุผล เขาใจสภาวะของสิ่งทั้งหลายตาม
ความเปนจริง และรูจักแกไขจัดการ อยางยิ่งยวด  คือ รูเหตุแหงความเสื่อม 
เรียกวา อปายโกศล รูเหตุแหงความเจริญเรียกวา อายโกศล รูอุบายวิธีในการ
ที่จะหลีกหนีทางเสื่อม มาดําเนินทางเจริญ เรียกวา อุปายโกศล  คือ  ความรู 

                                                
๑๖ ขุ.ส.ุอ. (ไทย) ๑/๕/-/๑๐๙.  
๑๗ ที.ส.ีฏีกา (บาลี) ๑/๘๒. 
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ลักษณะทั่วไปและลักษณะเฉพาะ (รายละเอียด) ของธรรมทั้งหลาย   
 ๕) วิริยบารมี ความเพียร แกลวกลา ไมเกรงกลัวอุปสรรค พยายาม
บากบั่นอุตสาหะเรื่อยไป ไมทอดทิ้งธุระหนาที ่อยางยิ่งยวด คือการขวนขวาย
ที่จะกระทําประโยชนตอผูอื่นดวยกายและใจ อยูเสมอๆ   
 ๖) ขันติบารมี ความอดทน ความทนทานของจิตใจ สามารถใช
สติปญญาควบคุมตนใหอยูในอํานาจเหตุผลอยางยิ่งยวด คือ ความตั้งใจที่จะ
อดทนตอความผิดอันสัตวทั้งหลายกระทําแลว ไมโกรธ  
 ๗) สัจจบารมี พูดจริง ทําจริง และจริงใจ  ไดแก มีความจริงใจ 
ตองการที่จะกระทําสิ่งใดแลวทําสิ่งนั้นใหไดจริง ๆ อยางยิ่งยวด  คือ การไม
กลาวคลาดเคลื่อนจากความจริง   
 ๘) อธิษฐานบารมี  การตัดสินใจเด็ดเดี่ยว  มีปณิธานแนวแนในอัน
ที่จะกระทําความด ีละความชั่ว อยางยิ่งยวด คือ การตั้งมั่นสมาทานอยางไม
หวั่นไหว  คือ ความตั้งมั่นที่เปนไปในการเจริญกุศลธรรมตางๆ ใหยิ่งขึ้นไป  
  ๙) เมตตาบารมี ความปรารถนาดี มีไมตรีจิต คิดเกื้อกูลใหผูอืน่และ
เพื่อนรวมโลกทั้งปวงมีความสุขความเจริญ อยางยิ่งยวด คือ มีจิตใจไม
ประทุษราย  มีความปรารถนาที่จะนําประโยชนสุขมาใหแกเพื่อนรวมโลก 
อันมีความกรุณาและอุบายโกศล กํากับ   
 ๑๐) อุเบกขาบารมี  ความวางใจเปนกลาง เที่ยงธรรม และดํารงอยู
ในธรรม ไมเอนเอียง หรือหวั่นไหวไป ดวยอํานาจความยินด ียินราย ชอบ ชัง 
หรือแรงเยายวนยั่วยุใดๆ อันขจัดอนุนนยะ (ความคลอยตาม) และปฏิฆะ 
(ความขัดเคือง) โดยมีความกรุณาและอุบายโกศลกํากับอยางยิ่งยวด๑๘   

 บารมีทั้ง ๑๐ นี ้จะบําเพ็ญใหบริบูรณ ตองครบทั้ง ๓ ระดับ คือ 

 ๑) บารมี (ระดับสามัญ) เชน ทานบารมี ใหทรัพยสินเงินทอง วัตถุ
สิ่งของ สมบัตินอกกายที่ตนจะสามารถใหได 
                                                

  ๑๘ ขุ.พุ.(ไทย) ๓๓/๑/๔๑๔,ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๓/๑/-/๓๓.อภ.ิส.ํอ.(ไทย) ๑/๑/-/๕๓๒. 
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 ๒) อุปบารมี (ระดับกลาง) เชน ทานอุปบารมี ใหทานที่ยิ่งไปกวานัน้ 
ไดแก การสละอวัยวะเปนทาน เชน สละดวงตาใหเปนทาน เปนตน 
 ๓) ปรมัตถบารมี (ระดับสูงสุด) เชน ทานปรมัตถบารมี ไดแก การ
สละชีวิตเพื่อพิทักษธรรม หรือเพื่อประโยชนสุขของชนสวนรวม 
  รวมเปนบารมี ๓๐ ทัศ คือ เปนบารมี ๑๐  อุปบารมี ๑๐ ปรมัตถ-
บารมี ๑๐”๑๙  

 พระพุทธเจาทั้งหลายแบงไดเปน ๓ ประเภท ตามลักษณะการ
บําเพ็ญบารมี ดังนี้  

 ๑) พระพุทธเจาประเภท “ปญญาธิกะ” ทรงมากดวยปญญาในการ
บําเพ็ญพุทธการกธรรม๒๐ อาศัยเหตุที่ทรงมีปญญามาก มีปญญาอินทรีย
แกลวกลา  มีพระปญญาในการพิจารณาบําเพ็ญพุทธการกธรรมมาก  จึงใช
ระยะเวลาในการบําเพ็ญบารมี อบรมบมนิสัย เพื่อพระโพธิญาณนอยกวา
พระพุทธเจาประเภทอื่นๆ โดยทรงใชเวลาในการบําเพ็ญบารมีนับแตที่ไดตั้ง
ความปรารถนาดวยใจเปนเวลา ๗ อสงไขย  ต้ังความปรารถนาดวยวาจาเปน
เวลา ๙ อสงไขย  และตั้งแตไดรับพุทธพยากรณ จนตรัสรูเปนพระสัมมาสัม
พุทธเจาเปนเวลา ๔  อสงไขยกับอีกแสนกัป รวมเวลาในการบําเพ็ญบารมี 
๒๐ อสงไขยกับอีกแสนกัป 

 ๒) พระพุทธเจาประเภท “สัทธาธิกะ” ทรงมากไปดวยศรัทธา ใน
การบําเพ็ญพุทธการกธรรม  อาศัยเหตุที่ทรงมีศรัทธามาก  มีศรัทธาอินทรีย
แกกลา  แตมพีระปญญาในการพิจารณาบําเพ็ญพุทธการกธรรมปานกลาง  
จึงใชเวลาในการบําเพ็ญบารมีนานกวาพระพุทธเจาประเภทปญญาธิกะ ๑ 
เทาตัว ทรงใชเวลาในการบําเพ็ญบารมีนับแตที่ไดตั้งความปรารถนาดวยใจ
เปนเวลา ๑๔ อสงไขย ตัง้ความปรารถนาดวยวาจาเปนเวลา ๑๘ อสงไขย และ
                                                

๑๙ ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๓/๑/-/๔๒., ขุ.จริยา. ๗๔/๓๖/๕๕๕-๕๕๘. 
๒๐ ธรรมที่กระทําใหเปนพระพุทธเจา ดูใน  ขุ.พุทฺธ.อ. (ไทย) ๙/๒/-/๖๙๐. 
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ตั้งแตไดรับพุทธพยากรณจนตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนเวลา ๘ 
อสงไขยกับอีกแสนกัป รวมเวลาในการบําเพ็ญบารมี  ๔๐  อสงไขยกับอีก
แสนกัป 

 ๓) พระพุทธเจาประเภท “วิริยาธิกะ” ทรงมากไปดวยวิริยะ ในการ
บําเพ็ญพุทธการกธรรม  อาศัยเหตุที่ทรงมีวิริยะมากเปนพิเศษ มีวิริยอินทรีย
แกกลา แตพระปญญาในการพิจารณาบําเพ็ญพุทธการกธรรมมีนอย จึงทรง
ตองใชเวลาในการสรางบารมีมากกวาพระพุทธเจาประเภทสัทธาธิกะถึง ๑ 
เทาตัว  โดยทรงใชเวลาในการบําเพ็ญบารมีนับแตที่ไดตั้งความปรารถนาดวยใจ
เปนเวลา ๒๘ อสงไขย  ตัง้ความปรารถนาดวยวาจาเปนเวลา ๓๖ อสงไขย และ
ตั้งแตไดรับพุทธพยากรณจนตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนเวลา ๑๖ 
อสงไขยกับอีกแสนกัป รวมเวลาในการบําเพ็ญบารมีถึง ๘๐ อสงไขยกับอีก
แสนกัป นับเปนระยะเวลานานมาก ดงันี้๒๑ 
 

ชวงเวลาสรางพระบารม ี     รวมเวลา 
พระพุทธเจา 

ดําริ 
ออก
ปาก รับคําพยากรณ 

 

พระปญญาธิก
พุทธเจา 

๗ อสงไขย 
๙ 
อสงไขย 

๔ อสงไขยกับอีก 
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๒๐ อสงไขยกับอีก
เศษ ๑ แสนกัป 
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พุทธเจา 

๑๔ อสงไขย 
๑๘ 
อสงไขย 

๘ อสงไขยกับอีก 
เศษ แสนกัป 

๔๐ อสงไขยกับอีก
เศษ ๑ แสนกัป 

พระวิริยาธิก
พุทธเจา 

๒๘ อสงไขย 
๓๖ 
อสงไขย 

๑๖ อสงไขยกับ
อีกเศษ แสนกัป 

๘๐ อสงไขยกับอีก
เศษ ๑ แสนกัป 

 
 
                                                

๒๑ อง.ฺเอกก. อ. (บาล)ี ๑/๑๗๔/๑๐๔,  ขุ.เถร.อ. (ไทย) ๒/๓/๑/๑๘, ขุ.อป.อ. 
(ไทย) ๘/๑/-/๒๖๖.   
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 ๖๙ 

๒.๕  คุณธรรมและคุณสมบัติของพระโพธิสัตวกอนตรัสรู 

 พระโพธิสัตว ในชาติที่จะตรัสรู จะตองประกอบดวยคุณธรรมและ
คุณสมบัติ ดังนี้ 

  ๑) ธรรมสโมธาน  คือ การรวมกันขององคธรรม ๘ ประการ อัน
เปนคุณสมบัติที่จะเปนเหตุใหประสบความสําเร็จ เปนพระพุทธเจาในที่สุด 
คือ 

๑. มนุสฺสตฺตํ เปนมนุษยเทานั้น 
๒. ลิงฺคสมฺปตฺต ิถึงพรอมดวยเพศ คือ ตองเปนบุรุษเทานั้น ผูหญิง

ไมเอื้ออํานวยตอการเปนพระนิยตโพธิสัตว พระสัมมาสัมพุทธเจาหรือพระ
ปจเจกพุทธเจา ดังที่ตรัสไววา “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย ขอที่สตรีจะพึงเปนพระ
อรหันตสัมมาสัมพุทธเจานั้น มิใชฐานะ มิใชโอกาสที่จะมีได”๒๒ 

๓. เหตุ  ประกอบดวยคุณสมบัติที่เปนสวนเหตุ อันอาจเปนพระ
อรหันตในชาตินั้นได แตไมยินดีเพียงแคนัน้ 

๔. สตฺถารทสฺสนํ  ไดรับพุทธพยากรณจากพระพุทธเจาในอดีต
มาแลว วาจะไดเปนพระพุทธเจาพระองคตอไป 

๕. ปพฺพชฺชา  ไดออกบวชเปนบรรพชิต 
๖. คุณสมฺปตฺต ิ ประกอบดวยคุณสมบัติ อันไดแก อภิญญา ๕ และ

สมาบัติ ๘ อันเปนสมาธิอยางสูง 
๗. อธิกาโร  มีการกระทําอันยิ่งถึงขั้นสละชีวิตของตนเอง เพื่อพระ

สัมมาสัมพุทธเจาพระองคใดพระองคหนึ่ง 
๘. ฉนฺทตา มีความปรารถนาแรงกลาที่จะเปนพระพุทธเจา แมตอง

เผชิญตออุปสรรคนานัปการ ก็ไมทอถอย๒๓ 
 

                                                
๒๒ อง.ฺเอก. (ไทย) ๒๐/๒๗๙/๓๕.  
๒๓ ขุ.จริยา.อ. (ไทย) ๙/๓/-/๕๘๐-๕๘๓, ขุ.พุทฺธ.อ. (ไทย) ๙/๒/-/๖๙๐. 
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 ๗๐ 

  ๒)  บารมี บําเพ็ญคุณงามความดีครบทั้ง ๑๐ อยาง คือ ทาน ศีล 
เนกขัมมะ (การออกบวช)  ปญญา  วิริยะ ขันติ สัจจะ อธิษฐาน เมตตา และ 
อุเบกขา รวมเรียกวา พุทธการกธรรม คือธรรมที่กระทําใหเปนพุทธะ๒๔ 

๓)  อธิษฐานพุทธภูม ิมีพื้นฐานจิตใจ มุงตรงตอการตรัสรูสัมมาสัมโพธิ
ญาณ  มีองคประกอบ ๔ ประการ  คือ 

๑. อุตสาหะ คือ ความเพียร 
๒. อุมมัคคะ คือ ปญญา 
๓. อวัฏฐานะ คือ อธิษฐาน (ความมั่นคงเด็ดเดี่ยว แนวแน) 
๔. หิตจริยา คือ การเจริญเมตตา๒๕ 

๔) อัธยาศัย มีนิสัยใจคอมุงสูการออกจากกาม มีองคประกอบ ๖ 
ประการ ไดแก 

๑. อัธยาศัยเพื่อเนกขัมมะ (เห็นโทษในกาม) 
๒. อัธยาศัยเพื่อปวิเวก (เห็นโทษในการคลุกคลี) 
๓. อัธยาศัยเพื่อความไมโลภ (เห็นโทษของความโลภ) 
๔. อัธยาศัยเพื่อความไมโกรธ (เห็นโทษของโทสะ) 
๕. อัธยาศัยเพื่อความไมหลง (เห็นโทษของโมหะ) และ 
๖. อัธยาศัยเพื่อความสลัดออก (เห็นโทษในภพทั้งปวง)๒๖ 

 
 
 
 

                                                
๒๔ ขุ.พุทฺธ.อ. (ไทย) ๙/๒/-/๖๙๐. 
๒๕ ขุ.ส.ุอ. (ไทย) ๑/๕/-/๑๑๐. 
๒๖ ขุ.ส.ุอ. (ไทย) ๑/๕/-/๑๑๐. 
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๒.๖  พระพุทธเจา ผูเปนพระธรรมราชา 

  พระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงเปนพระธรรมราชาผูยิ่งใหญ  ซึง่เปนทีน่า
สงสัยวา พระองคทรงปกครองดินแดนประเทศใดจึงเปนบุรุษผูยิ่งใหญได เคย
ทําศึกสงครามชนะกองทัพใดมาบาง ก็หาไม  ประวัติศาสตรโลกไมเคยบนัทกึ
เอาไวเลย วาพระองคทรงชนะกองทัพใดได ..แลวพระองคจะทรงเปนมหา
บุรุษผูยิ่งใหญไดอยางไร  ในเมื่อไมเคยจับดาบ จับอาวุธ ฆาฟนเอาชนะ
กองทัพใดๆ เลย 

 ในเรื่องนี้ มีขอใหพิจารณาอยูวา ขาศึกกองทัพใดในสากลจักรวาลที่
สามารถย่ํายีชีวิตเราไดอยางโหดรายแสนทรมาน ชั่วกัปชั่วกัลป อยางหา
หนทางตอบโตเอาคืนใดๆ ไมไดเลย ไดเทากับกองทัพแหงความแก ความเจบ็ 
ความตาย๒๗ และการตกนรก  ซึ่งมีสาเหตุมาจากตัณหาและอุปาทานใน
จิตใจของเราเอง ที่กอภพกอชาติใหตองเกิดอีก๒๘ ถึงแมจะไดประสบสุขอยู
บางเปนระยะ ๆ   แตกลับเปนเหยื่อลอใหหลงยึดของไวกับทุกขหนักเขาไปอีก  

                                                

 ๒๗ “ความแก ความเจ็บ ความตาย ยอมย่ํายีสัตวในโลกน้ี สัตวโลกนี้ไมมีกําลังที่จะ
ตอสู ทั้งไมมีความเร็วที่จะหนีไป”  ดูใน ขุ.เถร (ไทย) ๒๖/๔๕๐/๔๑๖. 

 “แมผูใดพึงมีชีวิตอยูถึง ๑๐๐ ป  ผูนั้นก็มีความตายอยูเบื้องหนา ความตายไมละ
เวนใครๆ ยอมย่ํายีสัตวทั้งหมดทีเดียว”  สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๑๑/๓๗๒. 

๒๘ “เพราะอุปาทานเปนปจจัย ภพจึงม’ี ..ก็ถาอุปาทาน คือ กามุปาทาน(ยึดมั่นใน
กาม) ทิฏุปาทาน(ยึดมั่นในทิฏฐิ) สีลัพพตุปาทาน(ยึดมั่นในศีลพรต) หรืออัตตวาทุ
ปาทาน(ยึดมั่นในวาทะวามีอัตตา) ไมไดมีแกใครๆ ในภพไหนๆ  ..เพราะอุปาทานดับไป  
ภพจะปรากฏไดหรือ”  

 ‘เพราะตัณหาเปนปจจัย อุปาทานจึงมี’ ..ก็ถาตัณหา คือ รูปตัณหา(อยากไดรูป) 
สัททตัณหา (อยากได เสียง) คันธตัณหา (อยากไดกลิ่น) รสตัณหา (อยากไดรส)  
โผฏฐัพพตัณหา (อยากไดโผฏฐัพพะ) และธัมมตัณหา (อยากไดธรรมารมณ) ไมไดมีแก
ใครๆ ในภพไหนๆ แลวไซร  เมื่อตัณหาไมมีโดยประการทั้งปวง เพราะตัณหาดับไป 
อุปาทานจะปรากฏไดหรือ” ดูใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๙/๕๙.   
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จนตองทําใจยอมจํานนเสียวา  
   “ชีวิตก็ตองเปนอยางนี้แหละ เกิดมาแลวก็ตองแก เจ็บ ตายอยาง
นี้แหละ จะมัวไปหาหนทางชนะศึกนี้อยูทําไม ในเมื่อยังไมเคยมีใครใน
ประวัติศาสตรมนุษยชาติ เอาชนะตอความแก ความเจ็บ ความตายได
เลยสักคน  แทนที่จะนั่งกลุมหาหนทางเอาชนะศึกนี้  มาแสวงหา
ความสุขภายใตการบงการของผูชนะที่แนนอนอยูแลว  ไมดีกวาหรือ? 
ทําชีวิตใหรวยขึ้น ใหสวยใหหลอขึ้น ใหมีกินมีใชสะดวกสบายยิ่งขึ้น ไม
ดีกวาหรือ?  จะมัวไปพรั่นพรึงตอผูชนะที่ทรงอํานาจเชนนี้ ใหเสียสุขใน
ปจจุบันขณะไปทําไม? เอาแรงกายแรงใจมาทํามาหากิน ทําชีวิตในวัน
พรุงนี้ใหมีความสุขสะดวกสบายกวาทุกวันๆ ที่ผานมา ไมดีกวาหรือ?” 

 สัตวทั้งหลายคิดกันเชนนี้ จึงพัฒนาตนเองอยางสูงสุดไดเพียงแค
ความเปนมนุษยหรือเทพ ยังไมถึงขั้นความเปน “อริยะ” หรือ “มหาบุรุษ”  
และในประเด็นนี้เอง เปนคําตอบของคําถามที่วา  “เจาชายสิทธัตถะทรงทิ้ง
บุตร ทิ้งภรรยา ออกจากพระราชวังไปหาความสุขแตเพียงผูเดียว เปนการ
กระทําของบุรุษที่มีความรับผิดชอบตอครอบครัวหรือไม?” 

 ขอตอบดวยคําถามวา : พระองคออกจากพระราชวัง จากปราสาท
แสนสุข ๓ ฤดู แลวไปพัก บรรทมสุขสบายอยูที่ไหน และกินอยูอยางไร?   
 ตอบดวยคําถามวา : บุรุษที่รูแนวา ลูกเมียจะตองแก ตองเจ็บ ตอง
ตายไปในที่สุด แลวอยูตักตวงความสุขจากกันและกันภายในครอบครัว โดย
ไมคิดหาหนทางแกไข คนเชนนี้นายกยองนักหรือ?  
 ตอบดวยคําถามวา : ในที่สุด พระเจาสุทโธทนะ  พระนางพิมพา 
พระราหุลไดบรรลุพระอรหันต สรรพสัตวไดพนทุกข เพราะใคร?  

   พระสัมมาสัมพุทธเจา มีพระนามเดิมกอนตรัสรูวา 
เจาชายสิทธัตถะ ประสูติในราชวงศศากยะ เจาเมือง
กบิลพัสดุ ทรงสมบูรณเพียบพรอมดวยความรัก ความสุข
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สะดวกสบายอยูในปราสาท ๓ หลัง ๓ ฤดู ขณะทรงพระเยาวไดรับการศึกษา
สรรพวิชาครบทั้ง ๑๘ ศาสตร๒๙ จนไดรับการยกยองจากอาจารยวามีความรู
เสมอตน  เมื่อพระชนมายุได ๑๖ พรรษา อภิเษกสมรสกับพระนางยโสธรา
หรือพิมพา ธิดาของพระเจาสุปปพุทธะ แหงราชวงศโกลิยะ กรุงเทวทหะ 

    เมื่อพระชนมายุได ๒๙ พรรษา  พระองคทรงมีพระราชโอรสองค
หนึ่งนามวา “ราหุล” ซึ่งเปนบวงคลองใจใหยากยิ่งที่จะตัดสินใจออกแสวงหา
โมกขธรรมได  ตลอดระยะเวลาที่เจาชายสิทธัตถะเสวยสุขอยูในพระราชวัง
นั้น  เหมือนจะเปนการปดกั้นมิใหพระองคไดเห็นความจริงแหงชีวิต เพราะ
ทุกอยางที่แวดลอมพระองค ลวนถูกจัดไวใหนาปรารถนานายินดีทั้งสิ้น แต
หลังจากไดเห็นคนแก คนเจ็บ คนตาย และสมณะผูมีแตผาพันกาย แตนั่งยิ้ม
ผองใสอยูได ก็ทรงตระหนกพรั่นพรึงวา อีกไมนาน พระองคเองก็ตองเปน
เชนนี้  จึงดําริที่จะแสวงหาหนทางเพื่อชวยพระองคเอง และผูคนผูเปนที่รัก
ใหหลุดพนจากทุกขเหลานั้น ซึ่งธรรมดาโลกนี้มีของเปนคูปรับกัน  มีรอนก็มี
เย็นแก  มีมืดก็มีสวางแก  เมื่อมีความแก ความเจ็บ ความตาย ก็ตองมีอีก
ฟากหนึ่งที่ไมตองแก ไมตองเจ็บ ไมตองตายแนนอน การที่จะคนพบทางอัน
นําไปสูความหลุดพนได  จําตองอาศัยเพศของสมณะคือการออกบวช๓๐ ดังที่ 
                                                
  ๒๙ ศิลปศาสตร ๑๘ ประการคือ ๑. รูจักภาษาสัตว มีเสียงนกรองเปนตนวารายดี
ประการใดไดสิ้น ๒. รูจักกําเนิดเถาและไมเปนตนวาชื่อนั้นๆ ๓. คัมภีรเลข ๔. คัมภีร
ชาง ๕. คัมภีรนิติศาสตร รูที่จะเปนครูสั่งสอนทาวพระยาทั้งปวง   ๖. คัมภีร
พาณิชยศาสตร รูที่จะเลี้ยงฝูงชนใหเปนสิริมงคล  ๗. พลศาสตร รูนับนักขัตฤกษ รูตํารา
ดวงดาว ๘. คันธัพพศาสตร รูเพลงขับรองและดนตรี ๙. เวชชศาสตร รูคัมภีรแพทย 
๑๐. ธนูศาสตร รูศิลปะการยิงธนู ๑๑. ประวัติศาสตร ๑๒. ดาราศาสตร รูวิธีทํานายดวง
ชะตาของคน ๑๓. มายาศาสตร รูวาน่ีเปนแกว นี่มิใชแกว เปนตน ๑๔. เหตุศาสตร ผล
ศาสตรรูจักเหตุรูจักผลจะบังเกิด ๑๕. ภูมิศาสตร รูจักที่จะเลี้ยงโคกระบือ รูการที่จะ
หวานพืชลงในนาไรใหเกิดผล ๑๖. ยุทธศาสตร รูคัมภีรพิชัยสงคราม ๑๗. ลัทธิศาสตร รู
คัมภีรโลกโวหาร ๑๘. ฉันทศาสตร รูจักคัมภีรผูกบทกลอนกาพยโคลง 

๓๐ ดูรายละเอยีดใน ว.ิม. (ไทย) ๔/๑-๔/๑-๗.  



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๗๔ 

พระองคตรัสเลาไววา  

  “ภิกษุทั้งหลาย! ความคิดอันนี้ไดเกิดขึ้นแกเราวา "ทําไมหนอ เราซึ่ง
มีความเกิด ความแก ความเจ็บ ความตาย ความเศราหมองโดยรอบดาน 
เปนธรรมดาอยูเองแลว จะตองไปมัวแสวงหาสิ่งที่มีความเกิด ความแก 
ความเจ็บ ความตาย ความเศราหมองโดยรอบดานเปนธรรมดาอยูอีก  
ไฉนหนอ เราผูมีความเกิด ฯลฯ ความเศราหมองโดยรอบดานเปน
ธรรมดาอยูเองแลว ครั้งไดรูสึกถึงโทษอันต่ําทรามของการมีความเกิด 
ฯลฯ ความเศราหมองโดยรอบดานเปนธรรมดานี้
แลว  เราพึงถือบวช แสวงหานิพพาน๓๑   อันไมมี
ความเกิด   อันเปนธรรมที่เกษมจากเครื่องรอยรัด 
ไมมีธรรมอื่นยิ่งกวาเถิด”๓๒ 

 หลังจากเจาชายสิทธัตถะไดเสด็จออกบรรพชาแลว พระองคทรง
บําเพ็ญทุกรกิริยาอยูเปนเวลาถึง ๖ ป แตก็ยังไมไดตรัสรู ในระหวาง ๖ ปนั้น
ไดทรงศึกษาในสํานักของดาบส ทรงทรมานพระองคดวยวิธีการตางๆ ตาม
คําสอนของบางลัทธิหรือตามความเชื่อของคนในยุคนั้น และที่สําคัญคือได
ทรงศึกษาในภาคปฏิบัติ  ไดแก การบําเพ็ญสมถภาวนาในสํานักของอาจารย
ผูมีชื่อเสียง ๒ ทาน คือ ครั้งแรกทรงศึกษาในสํานักของอาฬารดาบส กาลาม
โคตร จนไดบรรลุรูปฌาน ๔ คือ ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌานและจตุตถ
ฌาน และอรูปฌาน ๓ คือ อากาสานัญจายตนฌาน วิญญานัญจายตนฌาน 
และอากิญจัญญายตนฌาน  ตอจากนั้นทรงไปศึกษาในสํานักของอุทกดาบส 
รามบุตร ไดบรรลุอรูปฌานที่ ๔ คือ เนวสัญญานาสัญญายตนฌาน๓๓ 

                                                
๓๑ “นิพพานเปนธรรมเกษม เปนทางดําเนินถึงความไมแก ไมตาย” ดูใน ขุ.ม. 

(ไทย) ๒๙/๖/๒๕. “นิพพานเปนสภาวะไมแก ไมตาย” ขุ.อุทาน. (ไทย) ๒๕/๑๐/๑๘๗. 
๓๒ ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๒๗๖/๒๙๙. 
๓๓ ดูรายละเอียด  ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๒๗/๓๙๖. 



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๗๕ 

 แตพระองคยังไมทรงพอพระทัย  เพราะทรงเห็นวา ผลของฌาน
หรือสมาบัตินั้น เปนเพียงธรรมเครื่องอาศัยอยูเปนสุขเทานั้น ไมใชความพน
ทุกข  จึงทรงอําลาอาจารยทั้งสอง เสด็จไปยังตําบลอุรุเวลาเสนานิคมเพื่อ
แสวงหาธรรมที่ทําหนาที่ประหาณอาสวกิเลสอันเปนเหตุใหติดอยูในวัฏฏ
ทุกขคือความเกิด ความแก ความเจ็บ และความตาย โดยลําพังพระองคเอง
โดยในขั้นแรก ไดทรงทรมานพระวรกายใหลําบากถึง ๓ วาระ คือ  
  ๑) ใชฟนบนกับฟนลางขบกัน ใชลิ้นกดเพดานปาก จนเหงื่อไหล
ออกจากรักแร  
 ๒) กลั้นลมหายใจ และผอนลมหายใจทีละนอย จนทําใหลมออก
ทางชองหูทั้งสองขาง   
  ๓) อดอาหาร โดยบริโภคอาหารเพียงวันละเล็กนอย ในที่สุดไม
บริโภคเลยจนทําใหรางกายซูบผอม๓๔ 

 เมื่อทรงเห็นวาการทรมานพระวรกายเชนนี้ ยังไมใชทางที่จะกําจัด
อาสวกิเลส หรือใหตรัสรูได๓๕ จึงกลับมาเสวยพระกระยาหารเพื่อบํารุง
รางกายใหมีเรี่ยวแรง แลวทรงบําเพ็ญเพียรทางใจตอไป๓๖  จนถึงวันขึ้น ๑๕ 
ค่ํา เพ็ญเดือน ๖  ทรงรับหญาคาจากโสตถิยพราหมณ ปูลาดตางบัลลังก
ภายใตตนพระศรีมหาโพธิ์๓๗ ทรงนั่งขัดสมาธิ บนบรรลังกหญานั้น หันพระ
พักตรไปในทิศตะวันออก แลวทรงตั้งสัจจะอธิษฐานวา "ถาเรายังไมไดบรรลุ
พระสัมมาสัมโพธิญาณตราบใด เราจักไมลุกขึ้นตราบนั้น แมวาเนื้อเลือดจะ
เหือดแหงไป เหลือแตหนัง เอ็น กระดูก ก็ตามที"  แลวทรงกระทําจิตเขาสู
สมาธิอยางเขมขน ทรงประมวลเอาพระบารมีที่ทรงสั่งสมมาหลายโกฏิชาติ
มาเปนกําลัง จนสามารถเอาชนะธรรมฝายต่ําได มีพระทัยที่แนวแนมาก
                                                

๓๔ ดูรายละเอียด ม.ูม. (ไทย) ๑๒/๑๕๕/๑๕๘, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๓๑/๔๐๑. 
๓๕ ดูรายละเอียด ม.ูม. (ไทย) ๑๒/๑๕๙/๑๖๒. 
๓๖ ดูรายละเอียด ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๓๕/๔๐๕. 
๓๗ ดูรายละเอียด ขุ.จ.ู (ไทย) ๓๐/๑๕๔/๔๘๘. 



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๗๖ 

ยิง่ขึ้นตามลําดับ และในราตรีนั้นเอง  พระองคไดทรงบําเพ็ญภาวนากําหนด
ลมหายใจ (อานาปานสติภาวนา) เปนอารมณ๓๘  จนไดบรรลุรูปฌาน ๔ แลว
ใชฌานนั้นเปนพื้นฐานเจริญขึ้นสูวิปสสนาภาวนา๓๙ ก็ไดบรรลุญาณเครื่อง
ตรัสรูตามลําดับ คือ   

 ๑. ยามแรก (เวลา ๑๘ - ๒๒ น.) ทรงบรรลุบุพเพนิวาสานุสสติ
ญาณ คือ รูและเขาใจอดีตชาติหนหลังของสรรพสัตวไดอยางแจมแจง  
  ๒. ยามที่สอง (เวลา ๒๒ - ๐๒ น.) ทรงบรรลุจุตูปปาตญาณ คือทรง
รูและเขาใจเหตุที่สัตวโลกตองเกิดและตายมีสภาพที่แตกตางกัน ทั้งรูแจงการ
กําเนิดและเรื่องของชีวิต ที่เปนไปดวยอํานาจแหงกรรม 
  ๓. ยามที่สาม  (เวลา ๐๒ - ๐๖ น.) ทรงบรรลุอาสวักขยญาณ๔๐ คือ   
ปญญารูแจง เปนเหตุสิ้นไปของกิเลสอาสวะทั้งหลาย  คือทราบวาการที่ขันธ
มาประชุมกันข้ึนเปนตัวเรา ตัวเขา นี้  ก็เพราะความไมรูจริง (อวิชชา) ความ
ตองการ ความปรารถนาอันไมมีที่สิ้นสุด (ตัณหา) ความยึดมั่นถือมั่น 
(อุปาทาน) และการกระทําดวยอํานาจของกิเลส (กรรม) นั่นเอง ทั้งหมดนี้
ลวนแตเปนเหตุและผลของกันและกัน เหมือนกับสายโซ เรียกวาปฏจิจสมปุ-
บาท  เมื่อทรงเห็นแจงชัดเชนนี้ ทําใหถอนความหลงความเพลิดเพลินใน
เบญจขันธเสียได และรูความจริงอันประเสริฐ ๔ ประการ ที่พระองคไมเคย
ไดทรงทราบมาจากเจาลัทธิใดๆ มากอน เรียกวา อริยสัจ ๔๔๑  
  
 
 
 
                                                

๓๘ดูรายละเอียด ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๙๘๔/๔๖๑.,องฺ.นวก. (ไทย) ๒๓/๓๕/๕๐๖. 
๓๙ดูใน วิสุทฺธิ. (บาล)ี ๒/๒๕๐, ส.ํม.อ. (บาล)ี ๓/๒๕๖/๒๔๒. 
๔๐ดูรายละเอียด ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๓๖/๔๐๖. 
๔๑ดูรายละเอียด ที.ส.ี (ไทย) ๙/๒๔๘/๘๔ ,ที.ส.ีอ. (บาล)ี ๒๔๘/๒๐๓. 



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๗๗ 

๒.๗  ญาณเครื่องตรัสรูของพระพุทธเจา 

 พระพุทธเจามีพระสัพพัญุตญาณที่สามารถลวงรูอดีต อนาคตและ
ปจจุบันธรรม๔๒ ไดแก ความเปนผูรูแจงในธรรมทั้งปวงนั่นเอง ซึ่งกอนที่
พระองคจะทรงตรัสรูเปนพระสัพพัญู ผูรูแจงในธรรมทั้งปวงนั้น พระองค
ตองทรงบําเพ็ญบารมีมาเปนระยะเวลายาวนาน สําหรับพระพุทธเจาองค
ปจจุบัน พระนามวา “พระพุทธโคดม” เปนพระพุทธเจาประเภทปญญาธิกะ  
มีกําลังปญญาแรงกลา  ทรงมีพระปรีชาญาณ เฉลียวฉลาดลวงสามัญมนุษย  
ทรงรูแจงโลกทั้งปวง ตลอดทั้งเทวโลก มารโลก พรหมโลก และเหลาสัตว 
ทรงประกาศพระธรรมคําสั่งสอนอันมีความงามในเบื้องตน  มีความงามใน
ทามกลางและมีความงามในเบื้องปลาย  ใหผูอื่นรูยิ่งเห็นจริงในสิ่งทีค่วรรูควร
เห็น ทรงประกาศพรหมจรรยพรอมทั้งอรรถและพยัญชนะโดยบริสุทธิบ์รบิรูณ
ครบถวน  ทรงสมบูรณดวยพระญาณเครื่องรูแจง ตามลําดับขั้น  ดังนี้๔๓ 

 ๑)  สุตมยญาณ  ญาณในการทรงจําและเขาใจธรรมที่ไดสดับมา         
 ๒) สีลมยญาณ ญาณในการสํารวมศีล คือปญญาในการสดับธรรม 
แลวสํารวมไว   
         ๓) สมาธิภาวนามยญาณ  ญาณในการสํารวมจิตเจริญสมาธิ   
        ๔) ธัมมัฏฐิติญาณ ญาณในการกําหนดที่ตั้งแหงธรรม 
        ๕) สัมมสนญาณ  ญาณที่กําหนดนามธรรมและรูปธรรม   
     ๖) อุทยัพพยานุปสสนาญาณ  ญาณที่พิจารณาเห็นความเกิด 
และความดับ คือ ปญญาในการพิจารณาเห็นความแปรผันแหงธรรม  
        ๗) วิปสสนาญาณ ญาณที่พิจารณาเห็นความดับ คือ ปญญา 
ในการพิจารณาอารมณแลวพิจารณาเห็นความดับ  
         ๘) อาทีนวญาณ ญาณที่คํานึงเห็นโทษ  คือ เห็นสังขารเปนภัย   

                                                
๔๒ ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๑๘๕/๑๙๘, ม.ม.ูอ. (ไทย) ๑/๒/-/๑๘๐. 

 ๔๓ ดูรายละเอียดเพิ่มเติม ในคัมภีรปฎิสัมภิทานมรรค พระไตรปฎก เลมที่ ๓๑. 
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 ๗๘ 

        ๙) สังขารุเปกขาญาณ ญาณที่เปนกลางตอสังขาร  
           ๑๐) โคตรภูญาณ ญาณในการหลีกไปจากนิมิตภายนอก   
           ๑๑) มัคคญาณ ญาณในอริยมรรค คือ ปญญาในการออกและหลีกไป 
ทั้งจากกิเลส และจากนิมิตภายนอก   
           ๑๒) ผลญาณ ญาณในอริยผล คือ ปญญาที่หยุดความพยายาม   
 ๑๓) วิมุตติญาณ ญาณในวิมุตติ คือ ปญญาในการพิจารณาเห็น
อุปกิเลสที่อริยมรรค ตัดขาดแลว   
           ๑๔) ปจจเวกขณญาณ ญาณในการพิจารณาทบทวน คือ  ปญญาใน
การเห็นธรรมที่มารวมกันในขณะนั้น   
           ๑๕) วัตถุนานัตตญาณ  ญาณในวัตถุตางๆ คือ ปญญาในการ
กําหนดธรรมตางๆ ที่เปนภายใน   
           ๑๖) โคจรนานัตตญาณ  ญาณในอารมณตางๆ คือ ปญญาในการ
กําหนดธรรมตางๆ ที่เปนภายนอก   
           ๑๗) จริยานานัตตญาณ ญาณในจริยาตางๆ คือ ปญญาในการ
กําหนดจริยา   
           ๑๘) ภูมินานัตตญาณ ญาณในภูมิตางๆ คือ ปญญาในการกําหนด
ธรรม  ๔  ประการ   
           ๑๙) ธัมมนานัตตญาณ ญาณในธรรมตางๆ คือ ปญญาในการกําหนด
ธรรม  ๙  ประการ   
    ๒๐) ญาตัฏฐญาณ ญาณที่มีสภาวะรู คือ ปญญาเครื่องรูยิ่ง   
       ๒๑) ตีรณัฏฐญาณ ญาณที่มีสภาวะพิจารณา คือ ปญญาเครื่อง
กําหนดรู  
      ๒๒) ปริจจาคัฏฐญาณ ญาณที่มีสภาวะสละ คือ ปญญาเครื่องละ   
    ๒๓) เอกรสัฏฐญาณ  ญาณที่มีสภาวะเปนรสเดียว คือ ปญญาเครือ่ง
เจริญ   
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 ๒๔) ผัสสนัฏฐญาณ ญาณที่มีสภาวะถูก คือ ปญญาเครื่องทําใหแจง  
 ๒๕) อัตถปฏิสัมภิทาญาณ ญาณแตกฉานในอรรถ คือ ปญญารูแจง
ในอรรถตางๆ   
     ๒๖) ธัมมปฏิสัมภิทาญาณ ญาณแตกฉานในธรรม คือ ปญญาใน
ธรรมตางๆ   
       ๒๗) นิรุตติปฏสิัมภิทาญาณ ญาณแตกฉานในนิรุตติ คือ  ปญญาใน
นิรุตตติางๆ   
        ๒๘) ปฏิภาณปฏิสัมภิทาญาณ ญาณแตกฉานในปฏิภาณ คือ  ปญญา
ในปฏิภาณตางๆ   
      ๒๙) วิหารัฏฐญาณ ญาณในสภาวะแหงวิหารธรรม คือ ปญญาใน
วิหารธรรมตางๆ   
     ๓๐)  สมาปตตัฏฐญาณ ญาณในสภาวะแหงสมาบัติ คือ ปญญาใน
สมาบัติตางๆ 
         ๓๑) วิหารสมาปตตัฏฐญาณ ญาณในสภาวะแหงวิหารสมาบัติ  คือ  
ปญญาในวิหารสมาบัติตางๆ   
         ๓๒) อานันตริกสมาธิญาณญาณในสมาธิตามลําดับ คือ ปญญาในการ
ตัดขาดอาสวะเพราะความบริสุทธิ์แหงจิตที่ไมฟุงซาน   
 ๓๓) อรณวิหารญาณ ญาณในอรณวิหาร คือทัสสนาธิปไตยวิหา-ราธิ
คมที่สงบ และปณีตาธิมุตตตาปญญา   
      ๓๔) นิโรธสมาปตติญาณ ญาณในนิโรธสมาบัติ คือ ปญญาที่มีความ
ชํานาญในการระงับสังขาร ๓ ดวยญาณจริยา ๑๖ และดวยสมาธิจริยา ๙ 
เพราะเปนผูประกอบดวยพละ ๒ อยาง 
 ๓๕) ปรินิพพานญาณ ญาณในปรินิพพาน คือ ปญญาในการทํา
ความเปนไปแหงกิเลสใหสิ้นไปของผูมีสัมปชัญญะ 
      ๓๖) สมสีสัฏฐญาณ ญาณในอรรถแหงธรรมที่สงบ และเปนประธาน  
คือ ปญญาในความดับไปแหงธรรมทั้งปวง เพราะตัดขาดโดยชอบแลว   
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     ๓๗) สัลเลขัฏฐญาณ ญาณในอรรถแหงธรรมเปนเครื่องขัดเกลา  คือ 
ปญญาในสภาวะแตละอยาง สภาวะตางๆ สภาวะเดียวและเดช   
      ๓๘) วิริยารัมภญาณ ญาณในการปรารภความเพียร คือ ปญญาใน
การประคองจิตที่ไมหดหูและจิตที่สงไป   
 ๓๙) อัตถสันทัสสนญาณ  ญาณในการเห็นชัดซึ่งอรรถแหงธรรม  
คือ  ปญญาในการประกาศธรรมตางๆ   
        ๔๐) ทัสสนวิสุทธิญาณ  ญาณในความหมดจดแหงทัสสนะ คือ  
ปญญาในการรวมธรรมในการรูแจงสภาวะตางๆ และสภาวะเดียว   
      ๔๑) ขันติญาณ ญาณในธรรมที่พอใจ คือ ปญญาที่รูชัด   
       ๔๒) ปริโยคาหนญาณ ญาณในการหยั่งลงสูธรรม คือ ปญญาที่
ถูกตองธรรม   
        ๔๓) ปเทสวิหารญาณ ญาณในวิหารธรรมสวนหนึ่ง คือ ปญญาใน
การรวมปจจัย   
       ๔๔) สัญญาวิวัฏฏญาณ ญาณในการหลีกออกจากอกุศลดวยสัญญา 
คือ ปญญาที่มีกุศลธรรมเปนใหญ   
        ๔๕) เจโตวิวัฏฏญาณ  ญาณในการหลีกออกจากอกุศลดวยการ
คิดถึงกุศล  คือ  ปญญาในธรรมเปนเหตุหลีกออกจากสภาวะตางๆ   

๔๖) จิตตวิวัฏฏญาณ  ญาณในการหลีกออกจากอกุศลดวยกุศลที่ 
อธิษฐาน  คือ  ปญญาในการอธิษฐาน   
 ๔๗) ญาณวิวัฏฏญาณ ญาณในการหลีกออกจากอกุศลดวยความรู  
คือ  ปญญาในธรรมที่วาง   
   ๔๘) วิโมกขวิวัฏฏญาณ ญาณในการหลีกออกจากอกุศลดวยการ
สละ  คือ  ปญญาในความสละ  
         ๔๙) สัจจวิวัฏฏญาณ  ญาณในการหลีกออกจากภาวะที่ไมแทดวย
ภาวะทีแ่ท  คือ  ปญญาในสภาวะแท   



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๘๑ 

     ๕๐) อิทธิวิธญาณ ญาณที่ทําใหแสดงฤทธิ์ตางๆ ได คือ ปญญาใน
สภาวะที่สําเร็จดวยการกําหนดกายและจิตเขาดวยกัน 
        ๕๑) โสตธาตุวิสุทธิญาณ  ญาณในความหมดจดแหงโสตธาตุ  คือ  
ปญญาในการหยั่งลงสูสัททนิมิตที่มีสภาวะตางๆ และสภาวะเดียว  
        ๕๒) เจโตปริยญาณ ญาณที่ทําใหกําหนดใจผูอื่นได คือ ปญญาใน
การหยั่งลงสูวิญญาณจริยาที่มีสภาวะตางๆ และสภาวะเดียว  
        ๕๓) ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ  ญาณที่ทําใหระลึกชาติได คือ  
ปญญาในการหยั่งลงสูธรรมทั้งหลายที่เปนไปตามปจจัยดวยอํานาจการแผ 
ไปแหงกรรมที่มีสภาวะตางๆ และสภาวะเดียว   
          ๕๔) ทิพพจักขญุาณ  ญาณที่ทําใหมีตาทิพย  คือ ปญญาในการเห็น
รูปนิมิตที่มีสภาวะตางๆ และสภาวะเดียวดวยอํานาจแสงสวาง     
         ๕๕)  อาสวักขยญาณ ญาณที่ทําใหสิ้นอาสวะ คือ ปญญาที่มีความ
ชํานาญในอินทรีย   
         ๕๖) ทุกขญาณ ญาณในทุกขคือปญญาในสภาวะที่ควรกําหนดรู   
        ๕๗) สมุทยญาณ  ญาณในสมุทัย คือ ปญญาในสภาวะที่ควรละ  
 ๕๘) นิโรธญาณ  ญาณในนิโรธ คือ ปญญาในสภาวะที่ควรทําใหแจง   
        ๕๙) มัคคญาณ ญาณในมรรค คือปญญาในสภาวะที่ควรเจริญ   
         ๖๐) ทุกขญาณ ญาณในทุกข 
         ๖๑) ทุกขสมุทยญาณ ญาณในเหตุเกิดทุกข 
         ๖๒) ทุกขนิโรธญาณ  ญาณในความดับทุกข 
         ๖๓) ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาญาณ ญาณในขอปฏิบัติที่ใหถึงความ
ดับทุกข 
          ๖๔) อัตถปฏิสัมภิทาญาณ  ญาณแตกฉานในอรรถ 
        ๖๕) ธัมมปฏิสัมภิทาญาณ  ญาณแตกฉานในธรรม 
        ๖๖) นิรุตติปฏิสัมภิทาญาณ  ญาณแตกฉานในการใชภาษา 
         ๖๗) ปฏิภาณปฏิสัมภิทาญาณ  ญาณแตกฉานในปฏิภาณ 
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 ๖๘) อินทริยปโรปริยัตตญาณ๔๔  ญาณในความยิ่งและความหยอนแหง
อินทรียของสัตวทั้งหลาย  คือ  ทรงเห็นหมูสัตวผูมีกิเลสดุจธุลีนอยในปญญา
จักษุ  มีกิเลสดุจธุลีมากในปญญาจักษุ มีอินทรียแกกลา  มีอินทรียออน  มี
อาการดี  มีอาการทราม  พึงสอนใหรูแจงไดงาย พึงสอนใหรูแจงไดยาก  บาง
พวกมักเห็นปรโลกและโทษดวยความเปนภัย บางพวกมักไมเห็นปรโลกและโทษ
ดวยความเปนภัย 
 ๖๙) อาสยานุสยญาณ๔๕  ญาณในอาสยะและอนุสัยของสัตว
ทั้งหลาย  คือ  ทรงทราบอาสยะของสัตวทั้งหลาย๔๖ ทรงทราบจริตของสัตว
ทั้งหลาย๔๗  ทรงทราบอนุสัยของสัตวทั้งหลาย๔๘ ทรงทราบอธิมุตติของสัตว
ทั้งหลาย๔๙  และทรงทราบชัดภัพพสัตว๕๐ (สัตวที่ควรบรรลุธรรมในภพนี้) 

                                                
๔๔ ดูรายละเอียดใน  ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๑๑ – ๑๑๒/๑๗๒ – ๑๗๔. 
๔๕ ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๑๓/๑๗๔. 
๔๖ คําวา  อาสยะของสัตวทั้งหลาย  หมายถึง  ทิฏฐิและยถาภูตญาณอันเปนที่อาศัย 

(ยึดถือ) ของเหลาสัตว  มี ๒ ฝาย คือ ฝายชั่ว ไดแก  สัสสตทิฏฐิและอุจเฉททิฏฐิ  และ
ฝายดี ไดแก  เนกขัมมะ อพยาบาท วิปสสนาญาณหรือยถาภูตญาณ, ขุ.ป. (ไทย)๓๑/
๑๑๓/๑๗๕. 

๔๗ คําวา  จริตของสัตวทั้งหลาย  หมายถึง  ปุญญาภิสังขาร (สภาพที่ปรุงแตงกรรมฝายดี)  
อปุญญาภิสังขาร (สภาพที่ปรุงแตงกรรมฝายชั่ว)  อาเนญชาภิสังขาร (สภาพที่ปรุงแตงภพ
อันมั่นคง) ที่เปนกามาวจร รูปาวจร และอรูปาวจร, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๑๔/๑๗๖. 

๔๘ คําวา  อนุสัยของสัตวทั้งหลาย  หมายถึง  อนุสัย  ๗  ประการ  ไดแก  (๑) กามราคา
นุสัย  (๒) ปฏิฆานุสัย  (๓) มานานุสัย  (๔) ทิฏฐานุสัย  (๕) วิจิกิจฉานุสัย  (๖) ภวราคานุสัย   
(๗) อวิชชานุสัย, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๑๔/๑๗๕ – ๑๗๖. 

๔๙ คําวา  อธิมุตติ  อรรถกถาอธิบายวา ไดแก  อัธยาศัย, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๑๓/
๑๗๔. 

๕๐ คําวา  ภัพพสัตว  หมายถึง  สัตวทั้งหลายผูไมประกอบดวยธรรมอันเปนเครื่อง
กั้น  คือ กรรม  กิเลส  วิบาก  เปนผูมีศรัทธา  มีฉันทะ  มีปญญาดี  อาจเขาสูสัมมัตต
นิยามในกุศลธรรมทั้งหลาย, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๑๕/๑๗๗. 



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๘๓ 

และอภัพพสัตว ๕๑  (สัตวที่ไมควรบรรลุธรรมในภพนี้ ๗๐)  ยมกปฏิหาริย
ญาณ๕๒ ญาณในยมกปาฏิหาริย คือ ทรงแสดงยมกปาฏิหาริยที่ไมมีทั่วไปแก
สาวก เชน  มีทอไฟและสายน้ําพุงออกจากฐานที่เปนคู  แลวสลับคูกันพุง
ออกมาอีกครั้งหนึ่ง และทรงแสดงฉัพพัณณรังสี๕๓ แผซานออกจากพระ
วรกาย  ทรงเนรมิตรพุทธนิมิตคูกับพระองคในอิริยาบถตางๆ    
 ๗๑) มหากรุณาสมาปตติญาณ๕๔  ญาณในมหากรุณาสมาบัติ  คือ 
ทรงพิจารณาเห็นโลกสันนิวาส (สัตวโลก) ๘๙ ประการ  และทรงแผพระกรุณา
ไปในหมูสัตวในแตละลักษณะที่ทรงเห็น  เชน ลักษณะที่  ๑  ทรงพิจารณาเห็น
วา “โลกสันนิวาสอันไฟลุกโชนแลว” จึงทรงแผพระกรุณาไปในหมูสัตว...ฯลฯ 
ลักษณะที่  ๘๙  ทรงพิจารณาเห็นวา “เราเปนผูขามไดแลว  แตสัตวโลกยังขาม
ไมได  เราเปนผูพนแลว แตสัตวโลกยังไมพน เราเปนผูฝกแลว แตสัตวโลกยัง
ไมไดฝก เราเปนผูสงบแลว แตสัตวโลกยังไมสงบ เราเปนผูเบาใจแลว แตสตัว
โลกยังไมเบาใจ ..เราเปนผูเบาใจแลวจะใหสัตวโลกเบาใจไดดวย เราเปนผูดบั
สนิทแลวจะใหสัตวโลกดับสนิทไดดวย”  
 ๗๒) สัพพัญุตญาณ  ญาณความรูในธรรมทั้งปวง 
 ๗๓) อนาวรณญาณ  ญาณที่ไมมีเครื่องกั้น   
 ญาณที่ ๗๒ และ ๗๓๕๕  คือ ญาณที่ทรงรูสังขตธรรม และอสังขต
ธรรมทั้งปวง โดยไมมีเครื่องกั้น ทั้งในอนาคต ในอดีตและในปจจุบัน๕๖ 
                                                

๕๑ คําวา  อภัพพสัตว  หมายถึง  สัตวทั้งหลายผูประกอบดวยธรรมอันเปนเครื่อง
กั้น  คือ กรรม กิเลส วิบาก เปนผูไมมีศรัทธา ไมมีฉันทะ มีปญญาทราม ไมอาจเขา
สูสัมมัตตนิยามในกุศลธรรมทั้งหลาย ขุ.ป. (ไทย)๓๑/๑๑๕/๑๗๗. 

๕๒ ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๑๖/๑๗๗ – ๑๗๙.  
๕๓ ฉัพพัณณรังส ีหมายถึง แสงสีเขียว สีเหลือง สีแดง สีขาว สีแสด  สีประภัสสร, 

ดูรายละเอียดใน  ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๑๖/๑๗๘ – ๑๗๙. 
๕๔ ดูรายละเอียดใน  ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๑๗ – ๑๑๘/๑๗๙ – ๑๘๒. 
๕๕ ดูรายละเอียดใน  ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๑๙ – ๑๒๑/๑๘๓ – ๑๘๗.  
๕๖ ดูรายละเอียดเพิ่มเติมใน ขุ.ปฏ.ิอ. (ไทย) ๗/๑/- /๑๐๕๘-๑๑๕๙. 



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๘๔ 

พระพุทธเจา “สมณโคดม” ทรงประกอบดวยคุณสมบัติที่เรียกวา 
ธรรมสโมธาน (การประชุมพรอมแหงธรรม) อยางครบถวน  พระองคไดตั้ง
ความปรารถนาที่จะเปนพระพุทธเจาดวยใจและดวยวาจามาเปนระยะเวลา
ถงึ ๑๖ อสงไขย  และเมื่อไดรับพุทธพยากรณจากพระทีปงกรพุทธเจาแลว 
ทรงบําเพ็ญบารมี ๓๐ ทัศ ในฐานะพระนิยตโพธิสัตวอีก ๔ อสงไขยแสนกัป  
เมื่อบําเพ็ญบารมีครบสมบูรณแลวจึงไปบังเกิดเปนทาวสันดุสิตบนสวรรคชั้น
ดุสิต และเมื่อเกิดบุพพนิมิต จึงจุติมาอุบัติในโลกมนุษย เพื่อตรัสรู เปน
พระพุทธเจา จนในที่สุดไดตรัสรูเปน “พระสัมมาสัมพุทธเจา”  
 
๒.๘  ปญญาญาณของพระพุทธเจา 

หลังจากตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาแลว พระพุทธเจาทรงมี
พระญาณหยั่งรูประเภทตาง ๆ ดังนี ้

๑) ทศพลญาณ ๑๐ 
พระญาณอันเปนกําลังใหพระพุทธเจาทรงสามารถประกาศศาสนา

ไดมั่นคง ๑๐ ประการ เรียกวา ทศพลญาณ เปนญาณที่ทําใหพระองคทรงมี
คุณสมบัติพิเศษเหนือสามัญมนุษย  ไมทรงหวั่นไหวตอคนที่ตั้งตนเปนศัตรู  
ทรงรูชัดซึ่งฐานะที่ทําใหทรงองอาจ ไมครั่นครามเกรงขามใคร ทรงบันลือ    
สีหนาทในทามกลางบริษัทได เพราะพระองคไมทรงตกอยูภายใตอํานาจแหง
โลกธรรม ๘  แมจะทรงเกี่ยวของอยูดวยโลกธรรมก็ตาม ทรงสามารถหมุน
พระธรรมจักรใหเปนไป 

   ญาณหยั่งรูของพระพุทธเจา ประกอบไปดวยกําลัง ๑๐ ประการ คือ  

 ๑) ฐานาฐานญาณ ปรีชาหยั่งรูฐานะและอฐานะ คือ มีความรูเขาใจ
ในเนื้อหา และขอบเขตของกฎเกณฑ และหลักการตาง ๆ ที่เกี่ยวของและที่
จะนํามาใชในการสอนอยางชัดเจน ตลอดจนรูขีดข้ันความสามารถของแตละ
บุคคลที่จะทรงสอน วามีพัฒนาการของอินทรียอยูในระดับที่แตกตางกัน  



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๘๕ 

 ๒) กรรมวิปากญาณ ปรีชาหยั่งรูผลของกรรม คือ มีความรู ความ
เขาใจ ในกระบวนพฤติกรรมตาง ๆ ของมนุษยเปนอยางด ี 
 ๓) สัพพัตถคามินีปฏิปทาญาณ ปรีชาหยั่งรูขอปฏิบัติที่จะนําไปสู
อรรถประโยชนทั้งปวง  คือ รูวิธีการและกลวิธีปฏิบัติตาง ๆ ที่จะนําเขาสู
เปาหมายสูงสุด ที่ถูกตรงที่สุด  
 ๔) นานาธาตุญาณ ปรีชาหยั่งรูสภาวะของโลกและชีวิต อัน
ประกอบดวยธาตุตาง ๆ เปนเอนก และรูการปฏิบัติหนาที่ขององคประกอบ
เหลานั้น ในกระบวนการเรียนรูของบุคคล แตละคน  
 ๕) นานาธิมุตติกญาณ ปรีชาหยั่งรูอธิมุติ คือ รูความแตกตาง
ระหวางบุคคลในดานความโนมเอียง แนวความสนใจ และความถนัดโดย
ธรรมชาติ ของสัตวทั้งหลายที่เปนไปตางๆ กัน  
 ๖) อินทริยปโรปริยัตตญาณ ปรีชาหยั่งรูความยิ่งและหยอน แหง
อินทรียของบุคคล คือ รูความแตกตางระหวางบุคคล ระดับสติปญญา 
ความสามารถ พัฒนาการดานตาง ๆ และความพรอมที่จะเรียนรู  
 ๗) ฌานาทิสังกิเลสาทิญาณ  ปรีชาหยั่งรูเหตุที่จะทําใหฌาน วิโมกข 
และสมาบัติเสื่อม เปนเครื่องเพิ่มพูนประสิทธิภาพในการสอนใหไดผลดียิง่ขึน้ 
คือ รูปจจัยตางๆ ที่เปนอุปสรรคถวง และปจจัยสงเสริมผลสําเร็จ 
 ๘) ปุพเพนวิาสานุสสติญาณ ปรีชาหยั่งรูชาติภพในหนหลังได หรือรู
ประวัติพื้นเพเดิมและประสบการณในอดีตของผูฟง คือ ระลึกชาติหนหลังได 
 ๙) จุตูปปาตญาณ ปรีชาหยั่งรูจุติ (การตาย) และ อุบัติ (การเกิด) 
ของสัตวทั้งหลาย คือ รูกรรมและวิบากกรรมของสัตว 
 ๑๐) อาสวักขยญาณ ปรีชาหยั่งรู เปนที่สิ้นไปแหงอาสวะทั้งหลาย 
คือ รูชัด เขาใจแจมแจงวา ผลสัมฤทธ์ิที่เปนจุดหมายนั้นคืออะไร เปนอยางไร 
และตนเองสามารถกระทําผลสัมฤทธิ์น้ันใหเกิดข้ึนไดดวยวิธีการใด๕๗  
 
                                                

๕๗ ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๑๔๘/๑๔๔-๑๔๘,  องฺ.ทสก.อ. (ไทย) ๕/-/-/๗๐.  



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๘๖ 

 ๒) เวสารัชชญาณ ๔   

พระพุทธเจาทรงเปนผูแกลวกลาใน ๔ เรื่อง เปนเหตุใหพระองค
สามารถบันลือสีหนาท ประกาศพรหมจักรใหเปนไป คือ ไมทรงเห็นเหตุวา
จะมีสมณพราหมณ เทวดา มาร พรหม หรือใครในจักรวาล ที่จะทักทวง
พระองคโดยชอบธรรมในขอที่วา 

๑. ธรรมที่ทรงปฏิญญาวาตรัสรูแลว วายังไมไดตรัสรู 
๒. อาสวะที่ทรงปฏิญญาวาสิ้นไปแลว วายังไมสิ้นไป 
๓. ธรรมที่ตรัสวาทําอันตราย วาไมอาจทําอันตรายแกผูเสพไดจริง 
๔. ทรงแสดงธรรมเพื่อประโยชนอยางใด ประโยชนอยางนั้นไมนํา

ผูซึ่งทําตามใหสิน้ทุกขโดยชอบได๕๘ 

  นี้เปนการยืนยันความเปนพระสัมมาสัมพุทธะอยางองอาจ  สอด 
คลองกับคุณสมบัติของพระองคที่มีอยูจริง โดยในขอ ๑ เปนการยืนยันความ
เปนสัพพัญ ูขอ ๒ ยืนยันความบริสุทธิ์ของพระองควาทรงละกิเลสไดสิ้นเชิง 
ขอ ๓ เปนการยืนยันวาธรรมะฝายดํามีผลแกผูกระทําเสมอ ขอ ๔ เปนการ
ยืนยันผลของการปฏิบัติตามที่ตรัสสั่งสอน๕๙ 

ทั้งทศพลญาณ และเวสารัชชญาณ ๔ นี้ถือวาเปนกําลังที่ทําให
พระพุทธเจาเปลงวาจาอยางองอาจ ดุจพญาราชสีห  ไมหวั่นเกรงผูใด๖๐ เปน
คุณสมบัติที่พระองคไดสั่งสมมาทั้งในอดีตและปจจุบัน เปนสิ่งที่ทําใหพุทธ
บริษัทเชื่อมั่น ในการที่จะประพฤติปฏิบัติตามที่พระองคทรงสั่งสอน 

๓) อกัมปนญาณ      
 พระพุทธเจาไมทรงครั่นครามในบริษัท ๘ ประกอบดวยญาณทํา
ความกลาหาญ หรือเปนผูแกลวกลาเขาไปหาบริษัท ๘ เพื่อทักทาย สนทนา 
                                                

๕๘ ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๑๕๐/๑๔๘, ม.ม.ูอ. (บาล)ี ๑/๑๔๘/๓๔๘. 
๕๙ อง.ฺจตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๔/๓๙. 

  ๖๐ ม.ม.ูอ.  (บาล)ี ๑/๑๔๘/๓๔๘, ที.ส.ีฏีกา (บาล)ี ๑/๔๐๓/๔๕๔. 



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๘๗ 

ปราศรัย ไตถาม โตตอบ โดยไมเห็นเหตุที่จะเกิดความไมปลอดภัย ความกลวั 
ความสะทกสะทาน แกพระองค บริษัททั้ง ๘ ไดแก ๑. กษัตริย ๒. พราหมณ 
๓. คฤหบดี (ผูครองเรือน) ๔. สมณะ ๕. เทพชั้นจาตุมหาราช ๖. เทพชั้น
ดาวดึงส ๗. มาร ๘. พรหม๖๑ 
 

๔) จตุโยนิปริจเฉทญาณ      
 พระพุทธเจาทรงเปนผูรู ผูเห็นดวยญาณทัสสนะในกําเนิด ๔ ประการ 
ไดแก 

๑. อัณฑชะกําเนิด คือกําเนิดจากไข 
๒. ชลาพชุะกําเนิด คือกําเนิดจากครรภมารดา 
๓. สังเสทชะกําเนิด คือกําเนิดจากของโสโครก เชน ปลาเนา, 

ซากศพเนา, ขนมบูด, น้ําครํา หรือเถาไคล (ของสกปรก) 
๔. โอปปาติกะกําเนิด คือเกิดเติบโตขึ้นทันที เชน เทวดา, สัตวนรก

บางจําพวก, มนุษยบางจําพวก และเปรตบางจําพวก๖๒ 
 

๕) ปญจคติปริจเฉทญาณ 
พระพุทธเจาทรงมีญาณกําหนดคติ ๕ คือความรูในคติ ๕ คือ ๑. 

นรก  ๒. กําเนิดดิรัจฉาน  ๓. เปรตวิสัย  ๔. มนุษย  ๕. เทพ  พรอมทั้งทรง
ทราบหนทางและขอปฏิบัติที่จะทําใหไปเกิดในคตินั้นๆ นอกจากนั้นยังทรง
ทราบนิพพาน อันเปนสภาพที่ดับเย็น ปราศจากกิเลสและความทุกข พรอม
ทั้งหนทางและขอปฏิบัติเพื่อใหถึงพระนิพพาน๖๓ 
 

๖) อสาธารณญาณ ๖  
ญาณ ๖ ประการที่มีเฉพาะในพระพุทธเจา ไมทั่วไปแกสาวก คือ 

                                                
๖๑ ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๑๕๑/๑๕๐. 
๖๒ ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๑๕๒/๑๕๒. 
๖๓ ม.ม.ู (ไทย) ๑๘/๑๕๓/๑๕๒. 



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๘๘ 

๑. อินทริยปโรปริยัตตญาณ คือ ญาณหยั่งรูอินทรียอันยิ่งอันหยอน
ของสัตว 

๒. อาสยานุสยญาณ คือ ญาณหยั่งรูอนุสัย คือ ความนอมใจไปทั้ง
ทางดีทางชั่ว และอนุสัย คือกิเลสที่นอนเนื่องในสันดาน มีกามราคะ เปนตน 
มีอวิชชาเปนที่สุด 

๓. ยมกปาฏิหาริยญาณ  คือ  ญาณอันทําใหสามารถแสดง 
ปาฏิหาริยเปนคู ๆ ได  คือ ปาฏิหาริยเรื่องดวยธาตุนํ้าและธาตุไฟ 

๔. มหากรุณาสมาปตติญาณ คือ ญาณในการเขาสมาบัติมีมหา
กรุณาเปนอารมณ 

๕. สัพพัญุตญาณ คือ ญาณรูแจงธรรมทั้งปวง 
๖. อนาวรณญาณ คือ ญาณรูแจงอันไมมีของขัด ไมมีเครื่องกั้น๖๔ 

 
๗) ปฏิสัมภิทาญาณ ๔  

 พระพุทธเจาทรงประกอบดวยปฏิสัมภิทาญาณ มีความรูแตกฉาน
ครบทั้ง ๔ ดาน๖๕  คือ  
  ๑) อรรถปฏิสัมภิทา ปญญาแตกฉานในอรรถ ไดแกความเขาใจแจม
แจงในความหมายของถอยคํา หรือขอธรรมตางๆ สามารถอธิบายแยกแยะ
ไดโดยพิสดาร แมเห็นเหตุใดๆ ก็ทรงสามารถเชื่อมโยงแยกแยะกระจาย
ความคิดออกไปลวงรูถึงผลตางๆ ที่จะเกิดขึ้นได  
  ๒) ธรรมปฏิสัมภิทา ปญญาแตกฉานในธรรม ไดแกความเขาใจแจม
แจงในถอยคํา หรือขอธรรมตางๆ  สามารถจับใจความคําอธิบายโดยพิสดาร
มาตั้งเปนกระทูหรือหัวขอได  เมื่อมองเห็นผลตาง ๆ ที่ปรากฏ  ก็สามารถสบื
สาวกลับไปหาเหตุได  
                                                

๖๔ ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๗๓,๑๒๑/๖,๑๘๖. 
๖๕ อง.ฺจตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๗๒/๒๔๓,  ขุ.ป. (บาล)ี ๓๑/๑๑๐/๑๒๓, อภิ.วิ.  (บาลี) 

๓๕/๗๑๘/๓๕๙. 



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๘๙ 

  ๓) นิรุตติปฏิสัมภิทา ปญญาแตกฉานในภาษา คือรูภาษาตางๆ และ
รูจักใชถอยคําช้ีแจงแสดงอรรถ และธรรมใหคนอื่นเขาใจ และเห็นตามได  

๔) ปฏิภาณปฏิสัมภิทา ปญญาแตกฉานในปฏิภาณ ไดแก ทรงมีไหว
พริบ คิดเหตุผลไดเหมาะสมทันการ และมีความรูความเขาใจชัดในความรู
ตาง ๆ วามีแหลงที่มา มีประโยชนอยางไร  สามารถเชื่อมโยงความรูทั้งหลาย
เขาดวยกัน สรางความคิดและเหตุผลขึ้นใหมได๖๖ 
  ปญญาแตกฉานทั้ง ๔ ประการนี้ ทําใหพระพุทธเจาทรงแสดงธรรม
และตอบปญหาไดอยางไมติดขัด 

 

๘) วิชชา ๓ และ วิชชา ๘ 

พระพุทธเจาทรงมีญาณรูแจง มีญาณรูวิเศษ ๓ ประการ ไดแก 
๑. ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ คือญาณที่เปนเหตุใหระลึกขันธที่

อาศัยอยูในชาตกิอนได, ระลึกชาติไดไมมีที่สิ้นสุด 
๒. จุตูปปาตญาณ คือญาณกําหนดรูจุติและอุบัติแหงสัตวทั้งหลาย 

อันเปนไปตามกรรม เห็นการเวียนวายตายเกิดของสัตวทั้งหลาย เรียกอีก
อยางหนึ่งวา ทิพพจักขุญาณ 

๓. อาสวักขยญาณ คือญาณหยั่งรูในธรรมเปนที่สิ้นไปแหงอาสวะ
ทั้งหลาย, ความรูที่ทําใหสิ้นอาสวะ, ความตรัสรู๖๗ 

วิชชา ๓ นี้ ทรงแสดงใหละเอียดไปอีก ๘ ประการ ดังนี ้

๑. วิปสสนาญาณ หรือญาณในวิปสสนา หรือญาณที่เปนวิปสสนา 
คือ ปญญาที่พิจารณาเห็นสังขาร คือนามรูป โดยความเปนพระไตรลักษณ   
มีตางกันออกไปเปนชั้น ๆ ตอเนื่องกัน 

๒. มโนมยิทธิ หรือฤทธ์ิสําเร็จดวยใจ ฤทธิ์ทางใจ  คือ นิรมิตกายอื่น 

                                                
๖๖ อง.ฺจตุกฺก. (บาล)ี ๒๑/๑๗๒/๑๘๓-๑๘๔., ขุ.ขุ.อ. (บาล)ี ๘/๒๐๖. 
๖๗ ว.ิม.อ. (บาล)ี ๑/๑/๑๐๓-๑๑๘, ส.ํส.อ. (บาล)ี ๑/๑๗๖/๒๐๒. 



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๙๐ 

ออกจากกายนี้ ดุจชักไสออกจากหญาปลอง ชักดาบจากฝก หรือชักงูออก
จากคราบ 
 ๓. อิทธิวิธี แสดงฤทธิ์ตาง ๆ ได เชนคนเดียวทําเปนหลายคนได ทํา
กลับใหเปนคนเดียวได ทําที่มืดใหสวางได กําบังตัวไมใหใครเห็นได ชวย
กําบังคนอื่นก็ไดดวย เมื่อตองการจะไป ณ ที่ใดไมมีอะไรขัดขวางได ไมวาจะ
เปนฝาหรือกําแพงหรือภูเขา เหมือนไปในอากาศ ดําดินไดเหมือนดําน้ํา เดิน
บนน้ําไดเหมือนเดินบนดิน ไปในอากาศไดเหมือนนก ฯลฯ การแสดงอิทธิวิธี
ครั้งสําคัญ ไดแก ทรงแสดงยมกปาฏิหาริยเพื่อทําลายมานะของพระญาติ 
เพื่อปราบพวกเดียรถีย และแสดงปาฏิหาริยปราบพยศหัวหนาชฎิล ๓ พี่นอง 
 ๔. ทิพพโสต หูทิพย ฟงไดทั้งเสียงทิพยและเสียงมนุษย ทั้งระยะใกล
และไกล 
 ๕. เจโตปริยญาณ ความรูที่กําหนดใจผูอื่นได รูใจคนอื่นไดวาเขาคิด
อยางไร มีจิตอยางไร 
 ๖. ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ ระลึกชาติได ตั้งแตชาติหนึ่ง สองชาติ 
จนถึงระลึกไดเปนกัป ๆ พระพุทธเจาทรงสามารถระลึกถอยหลังไปไดไมมี
กําหนด 

๑. ทิพพจักขุญาณ เรียกอีกอยางหนึ่งวา จุตูปปาตญาณ สามารถ
มองเห็นสัตวทั้งหลายผูจุติอยูเปนอันมาก ใครไปเกิดที่ไหนดวยกรรมอะไร 
สามารถรูไดดวยญาณน้ี 

๒. อาสวักขยญาณ ความรูที่ทําใหสิ้นอาสวะ กลาวโดยเฉพาะคือ
ญาณในอริยสัจ ๔ หรือปฏิจจสมุปบาท ไดแก ความรูในทุกข เหตุใหเกิดทุกข 
ความดับทุกข และขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกข ถือวาเปนวิชชาประการ
สุดทายที่ทําใหความเปนพุทธะสมบูรณและบริสุทธิ์๖๘ 
 
 

                                                
๖๘ ที.ส.ี (ไทย) ๙/๔๗๑/๒๐๕.  



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๙๑ 

๙) อภิญญา 
ความรูพิเศษที่เกิดขึ้นจากการอบรมจิตเจริญปญญาหรือบําเพ็ญ

กรรมฐาน เปนความสามารถรู ทําสิ่งที่คนธรรมดาทําไมได แตเปนของ
ธรรมดาสําหรับทานผูไดบรรลุแลว เปนคุณสมบัติพิเศษของพระอริยบุคคล
ซึ่งเปนเหตุใหมีอิทธิฤทธ์ิตาง ๆ มี ๖ ประการไดแก 

๑. อิทธิวิธี ความรูที่ทําใหแสดงฤทธ์ิตางๆ ได (ดูเพิ่มเติม หนา ๑๓) 
๒. ทิพพโสต ญาณที่ทําใหมีหูทิพย 
๓. เจโตปริยญาณ ญาณที่ใหกําหนดใจคนอื่นได 
๔. ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ ญาณที่ทําใหระลึกชาติได 
๕. ทิพพจักขุ ญาณที่ทําใหมีตาทิพย 
๖. อาสวักขยญาณ ญาณที่ทําใหอาสวะสิ้นไป๖๙ 

๕ ประการแรกเปนโลกิยอภิญญา ปุถุชนก็มีได นักบวชนอกศาสนา
ก็มีได๗๐ สวนประการสุดทายเปน โลกุตตรอภิญญา  มีไดเฉพาะพระอรหันต
เทานั้น๗๑ ซึ่งผูไดอภิญญา ๕ สามารถเห็นนรก สวรรค เห็นเทพ คุยกับเทพได 
แมยังเปนปุถุชนอยู แตอภิญญานี้ กวาจะสําเร็จได แมที่เปนโลกิยอภิญญา 
จะตองใชความพยายามอยางยิ่งยวด ตองเอาชีวิตเขาแลก หรือมิฉะนั้นก็ตอง
เปนผูไดสั่งสมบารมีมาทางนี้ อาจนานมากเปนรอยชาติ ซึ่งอภิญญา ๕ นี้ 
พวกโยคีฤๅษีในสมัยพุทธกาลไดกันมาก ในปจจุบันนี้ก็เชื่อไดวามีผูสําเร็จ
อภิญญา ๕ สวนอภิญญา ๖ ก็คงมีผูสําเร็จ เพราะเมื่อทางมีอยู และมีผู
ดําเนินตามทางนั้นอยู ผลสําเร็จยอมตองมี ตามมา 
 

๑๐) จักขุ ๕  
พระจักษุอันเปนสมบัติของพระพุทธเจา ทําใหพระองคทรงมองเห็น  

                                                
๖๙ ที.ปา. ๑๖/๔๓๑/๔๒๓-๔๒๕, อง.ฺฉกฺก. ๓๖/๒๗๓/๕๑๘-๕๒๐. 

  ๗๐ ม.ม.ูอ. (บาลี) ๑/๘๓/๑๙๙., ม.อ.ุอ. (ปปฺจสูทน)ี (บาล)ี ๔/๑๕๐/๑๑๙. 
๗๑ ที.ส.ี (ไทย)  ๙/๒๓๔-๒๔๘/๗๗-๘๔. 



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๙๒ 

สัจธรรมอยางแทจริงในทุกแงมุม  ตามหลักฐานในพระบาลีมี ๕ ประการ คือ 
๑. มังสจักขุ หรือตาเนื้อ คือทรงมีพระเนตรอันงาม มีอํานาจ เห็น

แจมใส ไว และเห็นไกล 
๒. ทิพพจักขุ หรือตาทิพย คือทรงมีพระญาณอันเห็นหมูสัตวผู 

เปนไปตาง ๆ กัน ดวยอํานาจกรรม 
๓. ปญญาจักขุ หรือตาปญญา คือทรงประกอบดวยพระปญญา 

คุณยิ่งใหญ เปนเหตุใหสามารถตรัสรูอริยสัจธรรม เปนตน 
๔. พุทธจักขุ หรือตาพระญาณ คือทรงประกอบดวยอินทริยปโร

ปริยัตตญาณ และอาสยานุสยญาณ เปนเหตุใหทรงทราบอัธยาศัยและ
อุปนิสัยแหงเวไนยสัตว แลวทรงสั่งสอนแนะนําใหบรรลุคุณวิเศษตาง ๆ ยัง
พุทธกิจใหบริบูรณ 

๕. สมันตจักขุ หรือ ตาเห็นรอบ คือ ทรงประกอบดวยพระสัพพัญ-
ุตญาณ อันหยั่งรูธรรมทุกประการ๗๒ 
 

๒.๙  ทรงประกาศพระสัทธรรม 

 เมื่อตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาแลว พระองคไดทรงดําริวา 
ธรรมที่พระองคไดตรัสรูนั้นเปนพระธรรมที่ลึกซึ้ง  ยากที่คนธรรมดาจะรูและ
เขาใจปฏิบัติตามได ทรงมีพระทัยสงบนิ่งอยู เเตเปนเพราะพระเมตตาคุณ 
พระกรุณาคุณ ที่มีอยูในพระทัยของพระองคตลอดเวลา จึงทรงตรวจสอบวา
ใครมีพื้นฐานในดานตาง ๆ เปนอยางไร ควรจะพูดกับเขาเรื่องอะไร  บารมีที่
เปนเบื้องหลังของคนเหลานั้นเปนอยางไร ควรใชหลักธรรมขอใดมาเเสดง
และเเสดงอยางไร จึงจะเกิดประโยชนแกเขา ตามสมควรแกกรณีของ
บุคคล๗๓  ทรงพิจารณาเห็นความแตกตางระหวางบุคคลวา สัตวทั้งหลายนั้น 
                                                

๗๒ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๑/๕๕, ที.ม.อ. (บาล)ี ๑/๑๘๖/๑๖๙,  ๑/๓๓๔/๓๐๐. 
๗๓ อง.ฺจตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๓๓/๒๐๒., ที.ม.อ. (บาล)ี ๑/๖๙/๖๕, สารตฺถ. ฏีกา 

(บาล)ี ๓/๙/๑๙๒-๑๙๓. 



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๙๓ 

มีระดับสติปญญาไมเหมือนกัน แบงไดเปน ๔ ประเภท  คือ    

 ๑. อุคฆฏิตัญู  ผูเขาใจไดฉับพลัน หมายถึง บุคคลที่บรรลุธรรม
คืออริยสัจ ๔ ไดเร็ว๗๔  สามารถสั่งสอนใหเกิดความรูความเขาใจในเรื่อง
เหลานั้นไดงาย  ทํานองตุมน้ําที่มีน้ําอยูคอนตุม การเติมใหเต็มจึงทําไดใน
เวลาอันรวดเร็ว   

 ๒. วิปจิตัญู ผูเขาใจตอเมื่อขยายความ  หมายถึง  บุคคลที่บรรลุ
ธรรมเมื่อเขาอธิบายเนื้อความโดยพิสดาร จึงสามารถบรรลุพระอรหัตตผลได
เปนคนประเภทที่จําตองมีการอรรถาธิบายขยายความอุปมาอุปไมย มี
ตัวอยางเขาประกอบ 

 ๓. เนยยะ ผูที่พอจะแนะนําได  หมายถึง  บุคคลที่มนสิการโดย 
แยบคาย โดยการแสดง การถาม การเสพ การคบหา การเขาไปนั่งใกล
กัลยาณมิตร  จึงบรรลุธรรมโดยลําดับ จําตองอาศัยกาลเวลา  
 ๔. ปทปรมะ ผูที่สอนใหรูไดเพียงตัวบทคือพยัญชนะ๗๕  หมายถึง 
บุคคลที่ฟงไวมาก  แสดงไวมาก ทรงจําไวมากและพูดไวมาก แตไมบรรลุ
ธรรมในชาติน้ี  คือ ไมสามารถที่จะบําเพ็ญฌาน  วิปสสนา มรรค หรือผลให
บังเกิดในชาติน้ีได๗๖  

  หลังจากพระองคทรงทราบระดับความรูและการเรียนรูที่แตกตาง
ของบุคคลดังนี้แลว จึงทรงดําริที่จะแสดงธรรม ครั้งแรกทรงหวนระลึกถึง
อาฬารดาบส และอุทกดาบส ซึ่งมีระดับจิตที่สูง กิเลสเบาบาง  แตเมื่อทรง
ทราบดวยพระญาณวา ทั้งสองไดเสียชีวิตไปแลว พระองคจึงทรงพิจารณาหา
บุคคลผูควรรับฟงพระธรรมเทศนา ทรงเห็นวา ปญจวัคคียเปนนักบวชที่เคย
อุปฏฐากพระองคมากอน ทั้งมีกิเลสเบาบาง ควรที่จะไดรับฟงพระธรรม

                                                
๗๔ อง.ฺจตุกฺก.อ. (บาล)ี ๒/๑๓๓/๓๘๐ 
๗๕ อภ.ิปุ.  (ไทย)  ๓๖/๑๔๘-๑๕๑/๑๘๖-๑๘๗ 
๗๖ อง.ฺจตุกฺก.อ. (บาล)ี ๒/๑๓๓/๓๘๐,อง.ฺจตุกฺก.ฏีกา (บาล)ี ๒/๑๓๓/๔๑๗. 



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๙๔ 

เทศนา แตขณะนี้ปญจวัคคีย ไดหลบหนีพระองคไปอยูที่ปาอิสิปตน
มฤคทายวัน เมืองพาราณสี  พระองคจึงตัดสินพระทัยที่จะไปแสดงธรรม
แกปญจวัคคีย  ไดทรงแสดงพระธรรมเทศนาเปนกัณฑแรก เรียกวา "ธัมม-
จักกัปปวัตนสูตร" ในวันอาสาฬหปุณณมี คือวันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๘ ที่ปา
อิสิปตนมฤคทายวัน ใกลเมืองพาราณสี   เมื่อปญจวัคคียไดพิจารณา
ไตรตรองธรรมที่พระพุทธองคทรงแสดงแลว  ทานโกณฑัญญะซึ่งเปนผูมี
อาวุโสที่สุดไดดวงตาเห็นธรรม (ธรรมจักษุ) สําเร็จเปนพระโสดาบัน นับวา
เปนบุคคลแรกในโลกที่ไดบรรลุธรรมตามพระพุทธองค๗๗ อันเปนเหตุใหพระ
พุทธองคทรงพอพระทัยมากที่พระธรรมอันลึกซึ้งที่พระองคไดตรัสรูนั้น   
เปนสิ่งไมเหลือวิสัยที่คนจะรูตามได  ทานอัญญาโกณฑัญญะเปนพยานยนืยนั
ไดเปนอยางดี พระองคถึงกับเปลงอุทานวา  
  "อฺาสิ วต โภ โกณฑฺฺโ...อฺาสิ วต โภ โกณฑฺโฺ."  
 โกณฑัญญะไดรูแลวหนอ โกณฑัญญะไดรูแลวหนอ   

  ในระหวางพรรษานั้น พระองคก็ไดแสดงธรรมโปรดยสกุลบุตร
พรอมกับสหายอีก ๕๐ คน จนไดบรรลุอรหัตตผลเปนพระอรหันตทั้งหมด 
รวมแลวพรรษาแรกเทานั้นพระองคไดสาวกเพิ่มเปน ๖๐ องค   

 เมื่อพระองคมีพระอรหันตสาวกครบ ๖๐ องคแลว  ทรงพิจารณา
เห็นวา ควรจะออกไปประกาศหลักธรรม ใหแพรหลายไดแลว พระองคจึง
เรียกประชุมสงฆสาวกทั้ง ๖๐ องค เพื่อประกาศหลักธรรมคําสั่งสอนของ
พระองคใหเปนไปในแนวทางเดียวกันไดตรัสวา   

  “จรถ  ภิกฺขเว  จาริกํ  พหุชนหิตาย   พหุชนสุขาย   โลกานุกมฺปาย 
อตฺถาย หิตาย  สุขาย   เทวมนุสฺสานํ ฯลฯ.๗๘ 

                                                
๗๗ ดูรายละเอียด ว.ิมหา. (ไทย) ๔/๑๒/๑๘. 
๗๘ ส.ํส (บาล)ี ๑๕/๑๔๑/๑๒๖. 



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๙๕ 

  “ภิกษุทั้งหลาย  เราพนแลวจากบวงทั้งปวง ทั้งที่เปนของทิพย ทั้งที่
เปนของมนุษย แมพวกเธอก็พนแลวจากบวงทั้งปวง ทั้งที่เปนของทิพย 
ทั้งที่เปนของมนุษยพวกเธอจงจาริกไป เพื่อประโยชนสุขแกชนจํานวน
มาก เพื่ออนุเคราะหชาวโลก เพื่อประโยชนเกื้อกูล และความสุขแก
เทวดาและมนุษยทั้งหลาย  พวกเธออยาไดไปโดยทางเดียวกันสองรูป 
จงแสดงธรรมมีความงามในเบื้องตน มีความงามในทามกลาง และมี
ความงามในที่สุด จงประกาศพรหมจรรยพรอมทั้งอรรถและพยัญชนะ 
บริสุทธิ์บริบูรณครบถวน  สัตวทั้งหลาย ผูมีกิเลสดุจธุลีในตานอยมีอยู 
ยอมเสื่อมเพราะไมไดฟงธรรม จักมีผูรูธรรม  ภิกษุทั้งหลาย แมเราก็จัก
ไปยังตําบลอุรุเวลาเสนานิคมเพื่อแสดงธรรม”๗๙ 

   พระพุทธเจาทรงประกอบไปดวยพระมหากรุณาคุณอันยิ่ง อุบัติมา
เพื่อประโยชนแกชาวโลกอยางแทจริง ตลอดระยะเวลา ๔๕ พรรษา ทรง
อุทิศเวลาทั้งหมดเพื่อประโยชนเพื่อความสุข เพื่ออนุเคราะหชาวโลกอยางไม
มีที่สิ้นสุด  ทรงมีพระมหากรุณามุงแตจะสั่งสอนพระสัทธรรม อันเปน
ประโยชนเกื้อกูลและความสุขแกชาวโลก  ทรงพากเพียรชวยเหลือชาวโลก
ทั้งปวงใหหลุดพนจากความทุกข๘๐ 

 

 

 

 

 
 

                                                
๗๙ ส.ํส. (ไทย) ๑๕/๑๔๑/๑๗๙. 
๘๐ ว.ิมหา.อ. (บาลี) ๑/๑/๑๐๓-๑๑๘, วิสุทฺธิ. (บาล)ี ๑/๒๖๕. 
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 ๙๖ 

๒.๑๐ พระพุทธเจาปรินิพพานไปแลว?    

 ปจจุบัน มีคนจํานวนหนึ่งเปลี่ยนจากศาสนาพุทธ  ไปนับถือศาสนา
อื่น ๆ โดยใหเหตุผลวา “เราตองการศาสนาที่พึ่งพิงจิตใจไดอยางแทจริง 
พระพุทธเจาปรินิพพานไปแลว  ไมเหลืออะไรแลว  จะมาชวยเหลือเราได
อยางไร?  เราตองการศาสนาที่ชวยเราไดจริงๆ” 

 ในประเด็นนี้ ขอตอบดวยอุปมาวา “บุตรที่รอแตจะพึ่งพิงบิดา
มารดา จะหาความรุงโรจนในชีวิตไดสักกี่มากนอย  แตบุตรที่ปฏิบัติตาม
คําสั่งสอนของบิดามารดาในเบื้องตน แลวตั้งใจแสวงหาความรูเพิ่มเติมจาก
นักปราชญราชบัณฑิตทั้งหลาย จนพึ่งพาตนเองได บุตรเชนนี้แหละที่จะมี
ชีวิตเจริญรุงเรืองในภายภาคหนา” 

 อนึ่ง เมื่อยึดติดกับบิดามารดา ถือพรรคถือพวกกันเกินไป หากมีผู
มาสบประมาทพรรคพวกตนเองเขา ก็ยอมกอใหเกิดความโกรธเคือง ถึงกับ
ฆาฟนห้ําหันกัน มีใหเห็นมานักตอนักแลว  แตบุตรที่พึ่งพิงตนเองไดแลว 
ยอมมีวิจารณญาณเปนของตนเอง ยอมตัดสินใจไดเองวาสิ่งใดเปนประโยชน  
สิ่งใดเปนโทษมิใชประโยชน และเลือกประกอบกิจเฉพาะที่เปนประโยชน จน
ประสบความเจริญรุงเรือง ย่ิงกวาเทพใดๆ จะประทานใหไดเสียอีก 

 เมื่อวาโดยหลักการในพระพุทธศาสนาแลว ศาสดาที่แทจริงของ
พระพุทธศาสนายังคงอยู เพราะกอนปรินิพพาน พระพุทธเจาไดตรัสบอกกับ
พระอานนทเถระไว เมื่อพระองคปรินิพพานลวงลับไปแลวจะไมทรงตั้งภิกษุ
รูปใดแทนพระองค หากแตใหชาวพุทธทั้งหลายยึดพระธรรมวินัยเปนศาสดา
แทนพระองค ตามพระพุทธพจนวา     
 “โย  โว  อานนฺท  มยา  ธมฺโม  จ  วินโยจ  เทสิโต  ปฺตฺโต  โส  
โว  มมจฺจเยน  สตฺถา.”๘๑ 

                                                

 ๘๑ ที.ม. (บาล)ี ๑๐/๒๑๖/๑๓๔ 
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 ๙๗ 

   ดูกอนอานนท  ธรรมและวินัยใดที่เราไดแสดงแลวและบัญญัติแลว
แกเธอทั้งหลาย ธรรมและวินัยนั้นจักเปนศาสดาของเธอทั้งหลาย โดยกาลที่
เราลวงลับไป 

 หมายความวา ศาสดาที่แทจริงของศาสนาพุทธก็คือพระธรรมวินัย 
ที่พระพุทธเจาตรัสสอนไวดีแลว ซึ่งชวยรักษาคุมครองผูประพฤติธรรมไมให
ตกทุกขมาตลอด๘๒  พระธรรมวินัยที่ปฏิบัติดีแลวยังคงชวยผูคนใหรอดพน
จากวัฏทุกข ใหบรรลุสันติสุขอยูทกุกาลสมัย ตราบเทาที่ยังมีผูประพฤติตาม
พระธรรมวินัย  ดังพุทธพจนวา “ตราบใดที่ยังมีผูเจริญมรรคมีองค ๘  ตราบ
นั้นโลกนี้ก็จะไมวางจากพระอรหันต”๘๓  คือ เมื่อบรรลุอรหันตแลว ยอมอยู
รอดปลอดภัยจากทุกขทั้งปวงได อยางแทจริง ไมใชวาดวิมานในอากาศ 
 

 เรื่องนี้ มทีัศนาของแมชบีริจิต สล็อตเทนเบเชอร 
ชาวออสเตเรีย เสริมดังนี้ “ศาสนาพุทธในสายตาของฉัน
นั้นไมใชเปนเพียงแคศาสนา แตยังเปนปรัชญาชีวติ เราไม
จําเปนตองเชื่อทุกสิ่งทุกอยางที่พระพุทธเจาตรัสไว  ชีวิต
ของเราไมไดข้ึนอยูกับพระผูเปนเจาดลบันดาลใหเปนไป  แตชีวิตเปนของเรา 
เราสามารถที่จะมีชีวิตที่ด ีหรือไมดีก็ได อยูที่การทําตัวของเราเอง เราเทานั้น
ที่เปนที่พึ่งของตัวเรา พระพุทธเจาไมเคยทรงตรัสวาใหเชื่อ แตทานสอนให
เราหาความจริงดวยการปฏิบัติเอง พิสูจนทดสอบธรรมะที่ทานตรัสไว ดวย
การปฏบิัติใหรูจริงดวยตัวเอง คํานี้เองที่ทําใหฉันสนใจพุทธศาสนา ที่ฉันไม
ตองทําตัวเหมือนเปนลูกแกะ ที่เอาแตเดินตามคนเลี้ยง  
  คําสอนของครูบาอาจารยเปนวิถีทางแหงการปฎิบัติ  แตทุกคนก็
ยังคงตองปฏบิัติดวยตนเอง ไมมีใครมาทําแทนใหได เราควรดีใจที่วันนี้ยังมี
ครูบาอาจารยที่พอจะมีความรูจากประสบการณมาถายทอดใหดวยตัวเอง 
                                                

๘๒ ธมฺโม หเว รกฺขติ ธมฺมจารึ ธมฺโม สุจิณฺโณ สุขมาวหาติ. ขุ.อิต.ิ ๒๕/๑๘๔/๕๔๓. 
๘๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๔/๑๖๒.  
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 ๙๘ 

สอนในวิถีทางที่ถูกตองซึ่งสําคัญมาก เราไมสามารถเขาใจได  ถาเราฟง
ธรรมะแตเพียงอยางเดียว  หากเราตองการจะรูจริงใหลึกซึ้ง ตองปฏิบัติดวย
ตนเอง เปนทางเดียวที่จะรูได "๘๔ 
  

 ทําไมพระพุทธเจาไมสอนเรื่องพระเจา 

 หลังจากตรัสรู เจาชายสิทธัตถะทรงไดพระนามใหม อีกพระนาม
หนึ่งวา “พระสัพพัญู” แปลวา ทรงรูเรื่องทั้งปวง  คือ รูหมดทุกอยาง     
ดวยความที่พระองครูทุกอยางนี่เอง พระองคทรงรูวา ถาหากทรงสอน
ทั้งหมด หรือบอกทั้งหมดที่รู จะกอใหเกิดโทษ เกิดหายนะแกมวลสรรพสัตว
เสียมากกวา  พระองคจึงเลือกที่จะสอนเฉพาะเรื่องที่เปนไปเพื่อดับทุกข 
คลายโศกเพียงเทานั้น ดังที่พระองคตรัสวา  

      “ภิกษทุั้งหลาย  สิ่งที่เรารูแตมิไดบอกเธอน้ันมีมาก เพราะเหตุไรเรา
จึงมิไดบอก? เพราะสิ่งนี้ไมมีประโยชน ไมใชจุดเริ่มตนแหงพรหมจรรย  
ไมเปนไปเพื่อความเบื่อหนาย ไมเปนไปเพื่อคลายกําหนัด  ไมเปนไปเพื่อ
ดับทุกข ไมเปนไปเพื่อสงบระงับ ไมเปนไปเพื่อรูยิ่ง ไมเปนไปเพื่อตรัสรู 
ไมเปนไปเพื่อนิพพาน เพราะเหตุนั้นเราจึงมิไดบอก 
     สิ่งอะไรเลาที่เราบอกแลว  คือ เราบอกวา‘นี้ทุกข นี้ทุกขสมุทัย นี้
ทุกขนิโรธ นี้ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา’ เพราะเหตุไรเราจึงบอก เพราะสิ่ง
นี้มีประโยชน เปนจุดเริ่มตนแหงพรหมจรรย เปนไปเพื่อความเบื่อหนาย 
เพื่อคลายกําหนัด  เพื่อดับ  เพื่อสงบระงับ เพื่อรูยิ่ง  เพื่อตรัสรู  เพื่อ
นิพพานเพราะเหตุนั้นเราจึงบอก๘๕ 

  ในเรื่องนี้ อุปมาไดวา “คนซื้อรถ ไมจําเปนตองใสใจวิธีการสรางรถ 
ไมจําเปนตองใสใจวิธีสรางเหล็กแตละชิ้น  เพียงแตรูวิธีขับรถอยางถูกกฎ-

                                                
๘๔

 บรจิิต สล็อตเทนเบเชอร http://www.vimokkha.com/nunbrigittet.htm 
 ๘๕ ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๑/๖๑๓. 
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 ๙๙ 

จราจร รูวิธีซอมรถ และวิธีใชรถใหไดประโยชนสูงสุดจากรถ ก็นาจะพอแลว 
และยิ่งกวานั้น เมื่อเดินทางดวยรถยนตมาระยะหนึ่งกลับพบวา วิธีเดินทาง
ใหปลอดภัยจากอุบัติเหตุบนถนนอยางสิ้นเชิง และรวดเร็วกวารถยนตหลาย
สิบเทานั้นมีอยู นั่นคือ ความหลุดพนไปจากการนั่งรถยนต ดวยการ “นั่ง
เครื่องบิน” (เจริญญาณ เขาสูพระนิพพาน) 

  อนึ่ง พระพุทธเจาตรัสบอกถึงประวัติความเปนมาของพระเจาที่
ชาวโลกเชื่อกันวา “ผูสรางโลก” ไวดังนี ้ 
 ครั้งหนึ่ง พระภิกษุรูปหนึ่งเขาสมาธิถึงขั้นทีจ่ิตตั้งมั่น  จนเห็นทางไป
สวรรค  ครั้นแลวเธอเขาไปหาเทวดากลุมหนึ่งถามวา “ทานผูมีอาย ุปฐวีธาตุ 
อาโปธาตุ เตโชธาต ุและวาโยธาตุยอมดับสนิทที่ไหน” 

   เทวดาตอบวา “แมพวกเราก็ไมทราบเหมือนกัน แตเทพเจาผูเปน
มหาเทพผูยิ่งใหญ  ไมมีใครขมเหงได เห็นถองแท เปนผูกุมอํานาจ เปนอิสระ 
เปนผูสราง ผูบันดาล ผูประเสริฐ  ผูบงการ  ผูทรงอํานาจ เปนบิดาของสัตว 
เปนผูยิ่งใหญและสําคัญกวาพวกเรา ทานคงจะทราบ” 
           ลําดับนั้น  ภิกษุนั้นเขาไปหาทาวมหาเทพ ถามวา “ปฐวีธาต ุ
อาโปธาตุ เตโชธาตุ  และวาโยธาตุ ยอมดับสนิทที่ไหน” 
  เมื่อถามอยางนี้ ทาวมหาเทพตอบวา “เราเปนผูเปนทาวผูยิ่งใหญ  
ไมมีใครขมเหงได เห็นถองแท เปนผูกุมอํานาจ เปนอิสระ เปนผูสราง ผู
บันดาล ผูประเสริฐ ผูบงการ ผูทรงอํานาจ เปนบิดาของสัตวผูเกิดแลวและ
กําลังจะเกิด” 

พระภิกษุนั้นถามซ้ําอีก ๒ ครั้ง ทาวมหาพรหมก็ตอบเชนเดิม  
          ทันใดน้ัน  ทาวมหาพรหมจับแขนภิกษุนั้นนําออกไปขางนอก แลว
กลาววา “ภิกษุทั้งหลาย  พวกเทพทั้งหลายเขาใจกันวา ไมมีอะไรที่เราไมไดรู  
ไมไดเห็น ไมไดทราบ  ไมไดประจักษแจง ดังนั้น เราจึงไมตอบคําถามของ
ทานตอหนาพวกเทพเหลานั้นวา “แมเราก็ไมทราบเหมือนกัน”   



บทที่  ๒  พระพุทธเจา 

 ๑๐๐ 

  การที่ทานละเลยพระผูมีพระภาคแลวมาหาคําตอบเรื่องนี้ที่เรา 
นับวาทําผิด  นับวาทําพลาด ทานจงไปเฝาพระผูมีพระภาคเถิด”๘๖  

 ที่แท พระผูสราง  ก็คือ ทาวมหาพรหมผูหลงตัวเอง เพราะถูก
ประจบจากเหลาเทพบริวารนั่นเอง และเรื่องราวทํานองนี้หาอานเพิ่มเติมได 
ในพระไตรปฎกฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ดังนี ้

๑) พรหมชาลสูตร  ดูใน ท.ีสี. (ไทย) ๙/๔๑/๑๗. 
๒) เกวัฏฏสูตร  ดูใน ท.ีสี. (ไทย) ๙/๔๙๓/๒๑๘. 
๓) ปาฎิกสูตร  ดูใน ท.ีปา. (ไทย) ๑๑/๓๗/๒๗. 
๔) พรหมนิมันตนิกสูตร  ดูใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๕๐๑/๕๓๗. 
๕) พกสูตร   ดูใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๗๕/๒๓๗. 

 
 

                                                
๘๖ ที.ส.ี (ไทย) ๙/๔๙๓/๒๑๘. 


