


 

คาํนํา 

 ตําราวชิา TH 244 การพฒันาทกัษะการเขยีน (Practice for Developing Writing 

Skills) ทีจ่ดัทาํขึน้น้ี มวีตัถุประสงคส์าํคญัเพือ่แนะแนวทางการเขยีนและการฝึกปฏบิตัเิขยีนแก่

นักศึกษา ดงันัน้เน้ือหาของตําราวิชาน้ี จึงประกอบด้วยข้อมูลเกี่ยวกบัการเขยีนทัง้ที่เป็น

ภาคทฤษฎแีละภาคปฏบิตัคิวบคู่กนัไป พรอ้มทัง้ตวัอย่างประกอบทีมุ่่งใหผู้เ้รยีนไดศ้กึษาเป็น

แนวทางสาํหรบัการฝึกเขยีน 

 การเริม่ต้นลงมอืเขยีนนับเป็นการทํางานขัน้แรกของการฝึกเขยีน ดงันัน้ขา้พเจ้าใน

ฐานะผูเ้ขยีนตําราเล่มน้ี จงึเน้นใหน้กัศกึษาเริม่ตน้เขยีนจากงานเขยีนระดบัพืน้ฐาน คอืการฝึก

เขยีนขอ้ความ ๑ ยอ่หน้า และการฝึกเขยีนเรยีงความ เพื่อใหน้กัศกึษาเกดิความมัน่ใจดว้ยการ

ฝึกฝนจากทกัษะทีง่า่ยก่อนจะเขยีนงานในระดบัทีย่ากต่อไป 

 นกัศกึษาควรปฏบิตัติามคาํแนะนําในตําราเล่มน้ี โดยอ่านกฎเกณฑเ์กีย่วกบัการเขยีน

ก่อนลงมอืเขยีนและฝึกปฏบิตัิเขยีนในหวัขอ้ต่างๆ ตามที่กําหนด ซึ่งขา้พเจ้าเชื่อมัน่ว่าหาก

นักศกึษาตัง้ใจและเพยีรพยายามปฏบิตัิตามแล้ว นักศกึษาจะประสบผลสําเรจ็ในการพฒันา

ทกัษะการเขยีนต่อไป 

 

 

รองศาสตราจารยท์วีศกัด์ิ  ป่ินทอง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

สารบญั 
เรื่อง หน้า 

คาํนํา (๓) 

บทท่ี ๑ ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัการเขียนและการพฒันาทกัษะการเขียน ๑

 ความหมายของการเขยีน ๒ 

 จุดมุง่หมายในการเขยีน ๒ 

 ระดบัความสามารถในการเขยีน ๔ 

 การพฒันาทกัษะการเขยีน ๑๔ 

 กจิกรรมการเรยีนบทที ่๑ ๒๖ 

 เฉลยและแนวตอบและกจิกรรมการเรยีนบทที ่๑ ๓๘ 

บทท่ี ๒ ข้อบกพร่องและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องในการเขียน ๔๑ 

 ขอ้บกพรอ่งในการเขยีนและแนวทางแกไ้ขขอ้บกพรอ่งในการเขยีน ๔๑ 

 กจิกรรมการเรยีนบทที ่๒ ๖๐ 

 เฉลยและแนวตอบกจิกรรมการเรยีนบทที ่๒ ๗๑ 

บทท่ี ๓ ภาษาในการเขียน และข้อบกพร่องของการใช้ภาษาในการเขียน ๗๕ 

 ลกัษณะภาษาในการเขยีน ๗๖ 

 ระดบัภาษาในการเขยีน ๗๘ 

 ขอ้บกพรอ่งของการใชภ้าษาในการเขยีน ๘๒ 

 กจิกรรมการเรยีนบทที ่๓ ๙๙ 

 เฉลยและแนวตอบกจิกรรมการเรยีนบทที ่๓ ๑๑๐ 

บทท่ี ๔ การฝึกเขียนข้อความ ๑ ย่อหน้า ๑๑๙ 

 ความหมายของยอ่หน้า ๑๒๐ 

 ขนาดความสัน้ยาวของยอ่หน้า ๑๒๐ 

 ประโยชน์ของยอ่หน้า ๑๒๕ 

 ลกัษณะของยอ่หน้าทีด่ ี ๑๒๗ 

 ตําแหน่งประโยคใจความสาํคญัของยอ่หน้า ๑๓๓ 



 

 การฝึกเขยีนขอ้ความ ๑ ยอ่หน้า ๑๔๑ 

 กจิกรรมการเรยีนบทที ่๔ ๑๔๘ 

 เฉลยและแนวตอบกจิกรรมการเรยีนบทที ่๔ ๑๕๗ 

บทท่ี ๕ การฝึกเขียนเรียงความ ๑๖๑ 

 ความหมายของเรยีงความ ๑๖๒ 

 ความแตกต่างของเรยีงความกบับทความ ๑๖๒ 

 องคป์ระกอบในการเขยีนเรยีงความ ๑๖๓ 

 สดัสว่นเน้ือหาของเรยีงความ ๑ เรือ่ง ๑๘๙ 

 ขัน้ตอนการฝึกเขยีนเรยีงความ ๑๙๑ 

 กจิกรรมการเรยีนบทที ่๕ ๑๙๘ 

 เฉลยและแนวตอบกจิกรรมการเรยีนบทที ่๕ ๒๐๖ 

บรรณานุกรม ๒๐๙ 

ภาคผนวก ๒๑๓ 
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หวัข้อ 

 ๑. ความหมายของการเขยีน 

 ๒. จุดมุง่หมายในการเขยีน 

 ๓. ระดบัความสามารถในการเขยีน 

 ๔. การพฒันาทกัษะการเขยีน 

แนวคิด 

 ๑. การเขยีน คอื การสื่อสารโดยใช้ตวัอกัษรถ่ายทอดอารมณ์ ความรูส้กึนึกคดิและ

เรือ่งราวจากผูเ้ขยีนไปสูผู่อ้า่น 

 ๒. จุดมุง่หมายในการเขยีน ม ี๗ ประการสาํคญั คอื ๑) การเขยีนเพื่ออธบิาย ๒) การ

เขยีนเพื่อแสดงความคดิเหน็ ๓) การเขยีนเพื่อเล่าเรื่อง ๔) การเขยีนเพื่อกจิธุระ ๕) การเขยีน

เพือ่สรา้งจนิตนาการ ๖) การเขยีนเพือ่โน้มน้าวใจ ๗) การเขยีนเพือ่ลอ้เลยีนเสยีดส ี

 ๓. ระดบัความสามารถในการเขยีน แบ่งออกได้ ๕ ระดบั คอื ระดบัที่ ๑ การเขยีน 

เพื่อสื่อสารใหผู้อ้่านเขา้ใจขอ้ความไดถู้กตอ้ง ระดบัที ่๒ การเขยีนเพื่อใหผู้อ้่านเขา้ใจเรื่องราว

ไดถู้กตอ้ง ระดบัที ่๓ การเขยีนเพือ่บรรยายเรือ่งราวหรอืความรูส้กึนึกคดิ ระดบัที ่๔ การเขยีน

บทความหรอือธบิายความ ระดบัที ่๕ การเขยีนเพือ่ศลิปะหรอืงานบนัเทงิ 

 ๔. หลกัเบื้องต้นในการพฒันาทกัษะการเขยีนม ี๗ ประการสําคญั คือ ๑) หดัเป็น

ผูอ้่านหนังสอืใหม้าก และเป็นผูอ้่านหนังสอืทีด่ ี๒) เปิดใจใหก้วา้ง และยอมรบัความคดิเหน็ที่

หลากหลาย ๓) สํารวจและแก้ไขข้อบกพร่องในการเขยีน ๔) ศึกษาสํานวนการเขยีนของ

ตนเอง ๕) หมัน่ศกึษาหลกัเกณฑ์ และขอ้แนะนําในการเขยีน ๖) สรา้งแรงบนัดาลใจในการ

เขยีน และ ๗) ลงมอืเขยีน 

บทท่ี ๑ 

ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัการเขียนและการพฒันา 

ทกัษะการเขียน 
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วตัถปุระสงค ์

 เมือ่ศกึษาบทที ่๑ จบแลว้ นกัศกึษาสามารถ 

 ๑. กล่าวถงึความหมายของการเขยีนได ้

 ๒. จาํแนกจุดมุง่หมายในการเขยีนได ้

 ๓. แบ่งระดบัความสามารถในการเขยีนได ้

 ๔. รูว้ธิกีารพฒันาทกัษะการเขยีนทัง้ ๗ ประการ 

เน้ือหา 

 ๑. ความหมายของการเขียน 

  การเขยีนคอืการสื่อสารโดยใชต้วัอกัษรถ่ายทอดอารมณ์ความรูส้กึนึกคดิ เรื่องราว

ขา่วสาร ตลอดจนประสบการณ์และจนิตนาการจากผูเ้ขยีนไปสูผู่อ้า่น 

   

 

 

 

  

 ๒. จดุมุ่งหมายในการเขียน 

  จุดมุง่หมายในการเขยีนพอจาํแนกไดด้งัน้ี  

  ๑. การเขียนเพ่ืออธิบาย คอืการเขยีนอธบิายหรอืชีแ้จงเพื่อใหค้วามรูแ้ก่ผูอ้่าน

ในเรื่องใดเรื่องหน่ึง เช่น การอธบิายหรอืใหค้วามรูท้างวชิาการ การอธบิายขัน้ตอนการทํางาน 

การอธบิายขัน้ตอนการประดษิฐห์รอืสรา้งสิง่ใดสิง่หน่ึง การอธบิายการใชเ้ครื่องมอืหรอือุปกรณ์

ต่างๆ เป็นตน้ ซึง่การเขยีนอธบิายนัน้ตอ้งประกอบดว้ยขอ้มลูทีเ่ป็นจรงิ สื่อสารใหผู้อ้่านเขา้ใจ

ได้ชดัเจนแจ่มแจ้ง ไม่คลุมเครอื ตวัอย่างงานเขยีนประเภทน้ี เช่นตํารา คู่มอืการใช้อุปกรณ์ 

เอกสารแนะนําต่างๆ เป็นตน้ 

  ๒. การเขียนเพ่ือแสดงความคิดเห็น เป็นการเขยีนเพื่อการวเิคราะห์วจิารณ์

หรือแสดงความคิดเห็นในเรื่องใดเรื่องหน่ึง ซึ่งการเขียนแสดงความคิดเห็นที่ดีจะต้อง

ผูเ้ขียน 
ตวัอกัษรท่ีเรียบเรียง 

เป็นข้อความ 
ผูอ่้าน 
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ประกอบด้วยเหตุและผล ไม่ลําเอยีงหรอืมอีคติส่วนตวั พรอ้มทัง้เสนอแนะแนวทางแก้ไขใน

ประเดน็ทีนํ่ามาวพิากษ์วจิารณ์ดว้ย ตวัอยา่งงานเขยีนประเภทน้ี เชน่ บทความ บทวจิารณ์ บท

วเิคราะห ์เป็นตน้ 

  ๓. การเขียนเพ่ือเล่าเรื่อง คือการนําเรื่องราวหรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นทัง้ที่

ผูเ้ขยีนประสบกบัตนเองหรอืกบับุคคลอื่น มาถ่ายทอดใหผู้อ้่านทราบ เช่น การเขยีนสารคด ี

ชวีประวตัหิรอือตัชวีประวตั ิการเขยีนสารคดที่องเทีย่ว การเขยีนเรยีงความ บนัทกึความทรงจํา 

การเขยีนขา่ว เป็นตน้ 

  ๔. การเขียนเพ่ือกิจธรุะ เป็นการเขยีนทีใ่ชใ้นการตดิต่อสื่อสารเพื่อกจิธุระอยา่ง

ใดอยา่งหน่ึง ทัง้ในภาครฐัหรอืเอกชน ซึง่การเขยีนประเภทน้ีจะมรีปูแบบการเขยีนทีช่ดัเจน ใช้

ภาษาที่เป็นทางการ เช่น การเขยีนจดหมายธุรกจิ ประกาศ หรอืแจ้งความของทางราชการ 

สญัญาซือ้ขาย เป็นตน้ 

  ๕. การเขียนเพ่ือสร้างจินตนาการ เป็นการเขยีนทีม่จุีดมุ่งหมายเพื่อใหผู้อ้่าน

เกดิอารมณ์คล้อยตามและจนิตนาการตามที่ผูเ้ขยีนต้องการสื่อไปยงัผูอ้่าน ภาษาทีใ่ชใ้นงาน

เขยีนประเภทน้ีจงึมลีกัษณะประณีต งดงามก่อใหเ้กดิจนิตภาพ ตวัอย่างงานเขยีนประเภทน้ี 

ไดแ้ก่การเขยีนงานประเภทบนัเทงิคด ีเชน่นวนิยาย เรือ่งสัน้ เป็นตน้ 

  ๖. การเขียนเพ่ือโน้มน้าวใจ เป็นการเขยีนที่มจุีดมุ่งหมายเพื่อโน้มน้าวหรอื  

ชกัจูงใจผู้อ่านให้เกิดความรู้สึกคล้อยตาม ยอมรบัในสิ่งที่ผู้เขียนนําเสนอ ภาษาที่ใช้จึงมี

ลกัษณะเด่น สะดุดตาผู้อ่าน เล่นคําเล่นสํานวนเพื่อให้ผู้อ่านจดจําง่าย ตัวอย่างงานเขยีน

ประเภทน้ีเชน่ การเขยีนคาํขวญั การเขยีนขอ้ความโฆษณา เป็นตน้ 

  ๗. การเขียนเพ่ือล้อเลียนเสียดสี เป็นการเขยีนที่มจุีดประสงค์ในการตําหนิ

เรื่องราวเกี่ยวกบับุคคลหรือเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หน่ึง การตําหนิน้ีจะมีลกัษณะน่ิมนวล 

บางครัง้อาจแทรกอารมณ์ขนัไวใ้นงานเขยีนดว้ย หรอืบางครัง้อาจเขยีนเป็นเรื่องสมมุต ิเพื่อ

โยงไปสู่เรื่องราวทีเ่กดิขึน้จรงิ ตวัอย่างงานเขยีนประเภทน้ี เช่น การเขยีนขอ้ความในการต์ูน

ลอ้การเมอืง การเขยีนบทความเสยีดสบุีคคลในแวดวงบนัเทงิหรอืการเมอืง เป็นตน้ 
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 ๓. ระดบัความสามารถในการเขียน 

  ระดบัความสามารถในการเขยีนแบ่งออกได ้๕ ระดบั คอื  

  ระดบัท่ี ๑ การเขียนเพ่ือส่ือสารให้ผู้อ่านเข้าใจข้อความได้ถกูต้อง เป็นการ

เขยีนทีผู่เ้ขยีนมุ่งเน้นใหผู้อ้่านซึง่เป็นผูร้บัสารเกิดความเข้าใจข้อความท่ีตนเองส่ือมา การ

เขยีนในระดบัน้ี จะใชภ้าษาเรยีบงา่ย ชดัเจน สัน้กระชบั ตวัอยา่งงานเขยีนในระดบัน้ี เช่น การ

เขยีนจดหมายราชการหรอืจดหมายธุรกจิ ประกาศ คําสัง่ การเขยีนบอกกล่าวขอ้มูลข่าวสาร 

การเขยีนอธบิายและแนะนําขัน้ตอนการทาํงาน เป็นตน้ 

  ตวัอย่างท่ี ๑ 

  สามเสน้ทางการเขา้สู่ลูกพ่อขุน ท่านสามารถสมคัรเป็นนักศึกษารามคําแหงใน

เส้นทางท่ีหน่ึง คอื สมคัรดว้ยตนเองทีม่หาวทิยาลยัรามคําแหงตามวนั เวลา ทีม่หาวทิยาลยั

กําหนด ในเส้นทางท่ีสอง ท่านสามารถสมคัรทางไปรษณีย ์โดยยื่นใบสมคัรพรอ้มหลกัฐาน 

และเอกสารบรรจุซอง พรอ้มค่าธรรมเนียมการสมคัรส่งมายงัมหาวทิยาลยั และในเส้นทางท่ี

สาม สมคัรทางอนิเทอรเ์น็ตที ่www. ru.ac.th ใหน้ักศกึษาดูรายละเอยีดการสมคัรและกรอก

รายการตามจอภาพ ส่วนการชําระเงนิสามารถชําระไดส้องวธิดีงัน้ี วธิทีี่ ๑ การชําระเงนิโดย

บตัรเครดติของผูส้มคัรหรอืผูป้กครอง โดยทีผู่ส้มคัรจะตอ้งชําระเงนิค่าธรรมเนียมธนาคารเพิม่

ตามอตัราของบตัรเครดติ วธิทีี ่๒ การชาํระเงนิโดยผา่นเคาน์เตอรข์องธนาคารทหารไทย โดย

ที่ผู้สมคัรต้องชําระค่าธรรมเนียมเพิม่ ๑๐ บาท และนักศึกษาจะต้องส่งเอกสารสําคญัตาม

ข้อกําหนด จากนัน้ให้นักศึกษาตรวจสอบจากระบบอินเทอร์เน็ตว่าการสมคัรครบสมบูรณ์

หรอืไม ่และถา้ไมม่ปีญัหาใด มหาวทิยาลยักจ็ะออกรหสันกัศกึษาให ้

 (คดัจากหนงัสอืมหาวิทยาลยัรามคาํแหง ๓๔ ปี พ.ศ. ๒๕๔๘ หน้า ๗๖) 

  ตวัอย่างท่ี ๒ 

  ชื่อหนังสอืซึง่เรยีกว่า “ปทานุกรม” นัน้ คณะกรรมการเหน็ร่วมกนัว่ายงัไม่ตรงกบั

ลกัษณะของหนังสอื เพราะคําว่า “ปท” ซึ่งเรานํามาใชว้่า”บท” ถ้าหมายความถงึคํากค็อืคําที่

แต่งแลว้ เชน่ ทศกณัฐ ์หรอืสเุมร ุเป็นคาํทีม่แีลว้ในบาล ีสนัสกฤต และกวนิีพนธไ์ทย จงึเปลีย่น

ใหม่เรยีกว่า “พจนานุกรม” และในการทําครัง้น้ีทําเป็นสองเล่ม คอืเล่มใหญ่ (ทีท่่านกําลงัอ่าน
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อยู่น้ี) รวบรวมคําทัง้หมดทีม่ใีชอ้ยู่ในภาษาไทยตลอดจนในหนังสอืวรรณคด ีและหนังสอืทาง

ศาสนา เล่มเลก็ (ซึง่จะจดัพมิพต่์อไป) เกบ็เฉพาะคาํทีใ่ชอ้ยูใ่นปจัจุบนั คอืคาํทีย่งัมชีวีติอยู ่

  เมื่อพูดตามหลกัการทําพจนานุกรม ย่อมเป็นที่ยอมรบักนัโดยทัว่ไปว่า หนังสอื

พจนานุกรมภาษาใด จะต้องรวบรวมคําทัง้หมดที่มใีช้อยู่ในภาษานัน้ ตลอดจนใหค้วามรูใ้น

เรื่องอักขรวิธี การบอกเสียงอ่าน ความหมาย และประวัติของคํา เพราะฉะนัน้ในการทํา

พจนานุกรมน้ี คณะกรรมการจงึยดึหลกัการดงักล่าวเทา่ทีส่ามารถจะยดึได ้

  ในเรื่องคํานัน้ ถอืกนัเป็นหลกัว่า พจนานุกรมเป็นที่รวมคําที่มใีชอ้ยู่ในภาษา ดุจ

ทะเบยีนสาํมะโนครวัซึง่เป็นทีร่วบรวมจาํนวนพลเมอืงของชาต ิฉะนัน้ ถา้ผูท้าํพจนานุกรมเกบ็

คาํทีใ่ชอ้ยูไ่มห่มดกด็หีรอืเกบ็คาํทีไ่ม่มทีีใ่ชเ้ขา้ไวก้ด็ ียอ่มเป็นเหตุใหจ้าํนวนคาํผดิพลาด ทาํให้

สถิติของคําที่ใช้ในภาษาเสียไป เฉพาะหลักข้อน้ีอาจมีข้อบกพร่องได้ แต่ถึงกระนัน้ก็ด ี

คณะกรรมการก็ได้พยายามที่จะใหพ้จนานุกรมน้ีบรรจุคําที่ยุติแล้วซึ่งมใีช้ในภาษาไทยมาก

ทีส่ดุเทา่ทีจ่ะทาํได ้

  อน่ึง ปทานุกรมฉบบัตพีมิพ ์พ.ศ. ๒๔๗๐ ของกระทรวงธรรมการนัน้ มคีําทีไ่ม่มี

ใชใ้นภาษาไทยปนอยู่มาก โดยเฉพาะคาํภาษาบาลแีละสนัสกฤต คาํเหล่าน้ี ถา้คณะกรรมการ

แน่ใจวา่ไมม่ทีีใ่ชใ้นภาษาไทย กต็ดัออก ถา้มใีชใ้นภาษาไทย กเ็อาตวัอยา่งทีใ่ชน้ัน้ ๆ มาลงให้

ไว ้หรอืคาํใดยงัหาตวัอยา่งทีใ่ชไ้มไ่ด ้แต่รปูของคาํน่าจะมใีนภาษาไทยกใ็หค้งไว ้

  คาํวสิามานยนาม จาํพวกชื่อคนและชื่อเมอืงเป็นตน้ คณะกรรมการไดต้กลงกนัว่า

จะเก็บรวบรวมตีพมิพ์เป็นอีกเล่มหน่ึงต่างหาก แต่มยีกเว้นคําวสิามานยนามบางคําที่รู้กนั

แพรห่ลายในวรรณคดกีใ็หค้งมไีวใ้นพจนานุกรมน้ี 

  (คดัจากพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ หน้า ฏ) 

  ระดบัท่ี ๒ การเขียนเพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจเรือ่งราวได้ถกูต้อง เป็นการเขยีนที่

ใช้ทกัษะในการเขยีนสูงกว่าในขัน้ที่ ๑ โดยผูเ้ขยีนซึ่งเป็นผูส้่งสารต้องหาวธิเีขยีนเพื่อทําให้

ผูอ้า่นเขา้ใจเรื่องราวท่ีตนเองส่ือมา การเขยีนในลกัษณะน้ีบางครัง้ผูเ้ขยีนตอ้งบรรยายความรูส้กึ

นึกคดิ เรื่องราวทีล่ะเอยีดอ่อนหรอืเรื่องราวทีเ่ป็นนามธรรมได ้รวมทัง้การใชถ้อ้ยคําทีค่่อนขา้ง

พถิพีถินั บางครัง้อาจใชถ้อ้ยคาํทีส่รา้งมโนภาพไดช้ดัเจน ตวัอยา่งงานเขยีนในระดบัน้ีเช่น การ

เขยีนเล่าเรือ่งราวประวตัคิวามเป็นมา การอธบิายเพือ่ใหเ้กดิความเขา้ใจ เป็นตน้ 



 6 TH 244 

   ตวัอย่างท่ี ๑ 

             ความเป็นมาของวนัภาษาไทยแห่งชาติ 

   คณะรฐัมนตรีได้มีมติเมื่อวันที่ ๑๓ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๒ ให้วันที่ ๒๙ 

กรกฎาคมของทุกปีเป็นวนัภาษาไทยแห่งชาติ ตามขอ้เสนอของคณะกรรมการรณรงค์เพื่อ

ภาษาไทยจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั ทัง้น้ี เพราะวนัดงักล่าวมคีวามสาํคญัต่อวงการภาษาไทย

อย่างยิง่ เน่ืองด้วยตรงกบัวนัที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัได้เสดจ็พระราชดําเนินไปเป็น

ประธานในการประชุมทางวิชาการของชุมนุมภาษาไทย คณะอกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั ณ หอ้งประชุมคณะอกัษรศาสตร ์เมื่อวนัที ่๒๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๐๙ ในครัง้

นัน้ทรงร่วมอภปิราย ในหวัขอ้ปญัหาของการใชภ้าษาไทยร่วมกบัผูท้รงคุณวุฒทิางภาษาไทย

หลายท่าน ทรงดําเนินการอภปิรายและทรงสรุปการอภปิรายอย่างดเียีย่ม แสดงถงึพระปรชีา

สามารถและความสนพระราชหฤทยัห่วงใยในภาษาไทย เป็นทีป่ระทบัใจผูเ้ขา้ร่วมประชุมใน

ครัง้นัน้เป็นอยา่งยิง่ นบัเป็นครัง้แรกและครัง้เดยีวในประวตัศิาสตรข์องวงการภาษาไทยทีไ่ดร้บั

พระราชทานพระมหากรณุาธคิุณดงักล่าว 

   การจดัตัง้วนัภาษาไทยแห่งชาติตามแนวคิดที่กําหนดให้ตรงกบัวนัที่ ๒๙ 

กรกฎาคมของทุกปีนัน้ มวีตัถุประสงคส์าํคญัเพือ่เฉลมิพระเกยีรตพิระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั

ภูมพิลอดุลยเดช ผู้ทรงเป็นนักปราชญ์และนักภาษาไทย รวมทัง้เพื่อน้อมรําลึกในพระมหา

กรณุาธคิุณของพระองคท์ีไ่ดท้รงแสดงความหว่งใยและพระราชทานแนวคดิต่างๆ เกีย่วกบัการ

ใชภ้าษาไทย โดยถอืว่าโครงการดงักล่าวจะมบีทบาทในการร่วมเฉลมิพระเกยีรตพิระบาทสมเดจ็

พระเจ้าอยู่หวั เน่ืองในมหามงคลสมยัเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบ ในวนัที่ ๕ ธนัวาคม 

๒๕๔๒ ด้วย วตัถุประสงค์ต่อมา คือ เพื่อกระตุ้นและปลูกจิตสํานึกของคนไทยทัง้ชาติให้

ตระหนักถงึความสําคญัและคุณค่าของภาษาไทย ตลอดจนความร่วมมอืร่วมใจกนัทํานุบํารุง

สง่เสรมิและอนุรกัษ์ภาษาไทย ซึง่เป็นเอกลกัษณ์และเป็นสมบตัวิฒันธรรมอนัลํ้าค่าของชาตใิห้

งดงามยัง่ยืนคู่ชาติไทยตลอดไป นอกจากนัน้ ยังทําให้เกิดการจัดกิจกรรมเพื่อเพิ่มพูน

ประสทิธภิาพในการใช้ภาษาไทยทัง้ในวงวชิาการและวชิาชพี รวมทัง้เพื่อยกมาตรฐานการ

เรยีนการสอนภาษาไทยในสถานศกึษาทุกระดบัใหส้มัฤทธิผ์ลยิง่ขึน้ ประการสุดทา้ย เพื่อเชญิ

ชวนและเปิดโอกาสใหห้น่วยงานต่างๆ ทัง้ภาครฐัและเอกชนทัว่ประเทศมสี่วนร่วมในการจดั

กจิกรรมที่หลากหลาย เพื่อสร้างสรรค์ และเผยแพร่ความรู้ภาษาไทยในรูปแบบต่างๆ ไปสู่
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สาธารณชน ทัง้ในฐานะทีเ่ป็นภาษาประจําชาตแิละในฐานะภาษาเพื่อการสื่อสารของทุกคนใน

ชาต ิ

 (คัดจาก สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ กระทรวงวัฒนธรรม ผู้ใช้

ภาษาไทยดีเด่น พทุธศกัราช ๒๕๕๒ ไมป่รากฏเลขหน้า) 

  ตวัอย่างท่ี ๒ 

  ม.ร.ว. คกึฤทธิ ์ไดเ้ริม่เขา้อยูอ่าศยัในบา้นหลงัจากทีไ่ดต้ามเสดจ็พระบาทสมเดจ็พระ

เจา้อยู่หวัและสมเดจ็พระนางเจา้ฯ เสดจ็ประพาสประเทศต่างๆ ในอเมรกิาและยุโรปเป็นเวลา

หลายเดอืนเมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๓ และไดอ้ยู่อาศยัในบา้นน้ีมากว่า ๓๐ ปี จนถงึแก่อสญักรรมเมื่อ 

พ.ศ. ๒๕๓๘ 

  หมูเ่รอืนไทยทีเ่ป็นทีอ่ยูอ่าศยัประกอบดว้ยเรอืนไมส้กัขนาดต่างๆ กนั ๕ หลงัและ

หอนก มนีอกชานเชื่อมถงึกนัตลอด ชัน้ล่างเป็นใตถุ้นโล่งตามแบบบา้นไทย 

  เมือ่ขึน้บนัไดดา้นหน้า ทางขวามอืจะเป็นอาคารประธานคอื เรอืนหลงัแรกทีซ่ือ้มา

จากเสาชงิชา้ ซึง่เป็นเรอืนระดบัคหบด ีประณีตงดงามกว่าหลงัอื่น และเป็นเรอืนทีเ่ล่าลอืกนัว่า 

เจา้ของเดมิคนสุดทา้ยเป็นสุภาพสตรชีรา ซึ่งคงจะรกับา้นน้ีมาก เพราะเมื่อยา้ยเรอืนมาอยู่ที่

ซอยสวนพลูแล้วก็ยงัคงติดตามผูกพนัอยู่ คนในบ้านในปจัจุบนัยงัเรยีกเรอืนหลงัน้ีว่า เรือน

คณุย่า แต่เดมิ ม.ร.ว. คกึฤทธิใ์ชเ้ป็นหอ้งพระและรบัแขกในกรณีพเิศษ  แต่ต่อมาเมื่อไดส้รา้ง

หอ้งพระขึน้ใหม ่จงึจดัหอ้งน้ีเป็นหอ้งรบัแขก 

  ทางดา้นซา้ยมอืของบนัได เป็นเรอืนทีใ่ชเ้ป็นหอ้งนอน และตรงขา้มเป็นเรอืนทีใ่ช้

เป็นหอ้งหนังสอื ทัง้ ๒ หลงัน้ีเป็นเรอืนแบบชาวบา้นทีไ่ดม้าจากผกัไห่ ต่อมาเมื่อท่านเจา้ของ

ไดเ้ขา้มาอยู่ในกลุ่มเรอืน ๓ หลงัน้ีแล้ว จงึค่อยๆ สรา้งเรอืนหลงัอื่นๆ เพิม่เตมิบ้านแบบไทย

สามารถสรา้งเพิม่ขึน้ไดเ้รื่อยๆ ตามความจําเป็นและความสะดวก เพราะเป็นหลงัๆ แยกจาก

กนั มไิดร้วมอยูใ่นอาคารเดยีวกนัเชน่บา้นแบบสมยัใหม ่เรอืนเลก็ ๒ หลงั ซึง่กระหนาบอยูซ่า้ย

ขวาของเรอืนรบัแขก หลงัหน่ึงเป็นหอพระ และอกีหนังหน่ึงเป็นเรอืนที่อาจใช้เป็นที่นัง่เล่น

สว่นตวั ตรงขา้มกบัเรอืนรบัแขกเป็นศาลาเลก็มองลงไปในสวนหลงับา้น เรยีกวา่ หอนก 

  ศาลาไทยหลงัใหญ่หน้าบา้น แยกออกไปจากกลุ่มเรอืนทีเ่ป็นทีอ่ยูอ่าศยั สรา้งขึน้

เมื่อท่านเจ้าของได้เข้ามาอยู่ในบ้านน้ีแล้วประมาณ ๑๐ ปี และวิถีชีวิตทําให้ต้องมสีถานที่
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สาํหรบัใชใ้นกจิการต่างๆ นอกจากเป็นทีอ่ยูอ่าศยั เชน่ ในการทาํพธิไีหวค้รนูาฏศลิป์และดนตร ี

การต้อนรบัแขกสําคญัทัง้ไทยและเทศ และได้เตรียมไว้ว่าจะให้เป็นศาลาตัง้ศพของท่าน

เจ้าของบ้าน เรือนหลงัสุดท้ายคือหอพระในกลุ่มเรือนที่อยู่อาศัยซึ่งสร้างเสร็จประมาณปี 

๒๕๒๔ รวมเวลาทัง้หมดกว่า ๒๐ ปี ส่วนสวนในบรเิวณบา้นไดจ้ดัและดดัแปลงมาตลอดชวีติ

ของทา่น 

 (คดัจากเอกสารนําชมบา้น ม.ร.ว. คึกฤทธ์ิ ปราโมช ไมป่รากฏปีทีพ่มิพ ์หน้า ๖-๗) 

  ระดบั ๓ การเขียนเพ่ือบรรยายเรื่องราวหรือความรู้สึกนึกคิด เป็นการ

เขยีนทีผู่เ้ขยีนตอ้งการบรรยายเรื่องราวทีผู่เ้ขยีนเกดิความประทบัใจ สะเทอืนใจ หรอืตอ้งการ

ถ่ายทอดความรูส้กึนึกคดิไปยงัผูอ้่าน การเขยีนในระดบัน้ีผูเ้ขยีนตอ้งใชก้ลวธิกีารเขยีนทีจ่ะทํา

ให้ข้อความที่เขียนนัน้มีเสน่ห์ชวนอ่าน เกิดภาพพจน์และสร้างความประทับใจแก่ผู้อ่าน 

ตวัอย่างการเขยีนในระดบัน้ีเช่น การเขยีนสารคดเีกี่ยวกบัสถานทีท่่องเทีย่วหรอืเหตุการณ์ที่

ประทบัใจ การเขยีนสารคดีชีวประวตัิหรืออตัชีวประวตัิ การเขยีนสดุดีหรอืไว้อาลยับุคคล   

เป็นตน้ 

  ตวัอย่างท่ี ๑ 

                                          บา้นหวัเกาะ 

  ตอนทีเ่รยีนอยูโ่รงเรยีนวดัเสาธง ถา้วนัไหนแมพ่าไปเยีย่มพ่อชื่น แมพ่วง บา้นหวั

เกาะ วนันัน้จะไดก้นิขนมอร่อย พีอ่นงคล์ูกสาวพ่อชื่น แม่พวง คอืสญัลกัษณ์ของขนมอร่อยใน

ความคดิของผมขณะนัน้ 

  บา้นแมก่บับา้นหวัเกาะอยูไ่มไ่กลกนัมากนกั พายเรอืไปตามคลองมหาพราหม ์แมย่งั

ไมท่นัคายหมากกถ็งึบา้นพีอ่นงคแ์ลว้ แม ่พีท่ว ีพีอ่นงคจ์งึไปมาหาสูก่นับ่อยๆ 

  ระเบยีงบา้นพอ่ชื่นกวา้งใหญ่ พืน้กระดานแผน่โต ยาวตลอดระเบยีง เป็นมนัลื่นชัว่

นาตาปี ทัง้ๆ ทีไ่มไ่ดท้าน้ํามนั แม่บอกอยู่เสมอว่า พีอ่นงคช์อบสะอาด ถูบา้นเก่ง ถูกทัง้วนัจน

กระดานขึน้เงา 

  พอโตขึน้ ผมรูจ้กัพีอ่นงคม์ากขึน้อกี นอกจะถูบา้นเก่ง ทําขนมเก่ง ทํากบัขา้วเก่ง

แลว้พีอ่นงคย์งัเป็น “นายขนัหมาก” ชัน้หน่ึงอกีดว้ย ความเป็นยอดนายขนัหมาก คอืขอ้สรุปว่าพี่

อนงคค์อืยอดกุลสตรทีีเ่พือ่นบา้นมมีตยิอมรบัและยกยอ่ง 
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  เมือ่สิน้บุญพอ่กบัแมท่ีบ่า้นวดัเสาธงแลว้ ผมไปหาพีท่ว ีพีอ่นงคแ์ละหลานๆ ทีบ่า้น

หวัเกาะมากขึน้ เพราะผมรูส้กึว่าผมไดก้ลบับ้าน กราบพีท่ว ีพีอ่นงค์ เหมอืนกราบพ่อกบัแม ่

บา้นหวัเกาะของพี ่คอื “บา้นอยธุยา” ของผมในปจัจุบนั 

  ไปพบพี่อนงค์ทุกครัง้ก็จะบอกพี่ว่า อยู่กรุงเทพฯ หาของกินแบบเก่าๆ ของคน

อยุธยาไม่ค่อยจะได ้แลว้กแ็อบถามสูตรและเคลด็ลบัทําปลาเหด็ ห่อหมกปลาช่อน ปลาแหง้-

แตงโม น้ํายากะท ิแกงขีเ้หลก็ แกงตม้หวัตาลออ่น 

  ระยะหลงัๆ น้ี พีอ่นงค์เริม่ป่วย ผมเกรงใจ จงึซกัไซ้เรื่องทํากบัขา้วน้อยลง แต่ก็

ตัง้ใจว่า ถึงอย่างไรก็จะถามเรื่อง “แกงบอน” ใหจ้งได้ แต่ในที่สุดผมก็หมดโอกาสได้กนิแกง

บอนอรอ่ยชัว่ชวีติ 

  ในความรูส้กึของผม พีอ่นงค์ยงัคงอยู่ ความอ่อนโยนละเมยีดละไม ความเมตตา

ปรานี และความเป็น “คนเก่ง” ของพีอ่นงค ์อยูใ่นความประทบัใจของผม ไมม่วีนัลมื 

  ผมปรารถนาอย่างยิง่ ใหพ้ีม่คีวามสุขมากทีสุ่ด และเกดิมาเป็นแบบอย่างของกุล

สตรไีทยเหมอืนทีเ่กดิมาในชาตน้ีิตลอดไป 

สมพนัธุ ์เลขะพนัธุ ์

 (คดัจากหนังสอือนุสรณ์ในการพระราชทานเพลิงศพนางอนงค ์เลขะพนัธุ์ พ.ศ. 

๒๕๔๒ หน้า ๑๗ - ๑๘) 

  ตวัอย่างท่ี ๒ 

                                                               บนัทึกผูร้วบรวม 

   “ศรบีูรพา” หรอืในนามจรงิ กุหลาบ สายประดษิฐ์ เป็นนักเขยีนยิง่ใหญ่ทีน่ักอ่าน

สว่นมาก ทัง้ในอดตีและปจัจุบนัรูจ้กัเป็นอยา่งด ีเพราะขอ้เขยีนของท่านไมว่่าทีเ่ขยีนในยุคสมยั

ใด สิง่ที่สนองสู่มโนสํานึกของนักอ่านประการต้น คอืการใช้ถ้อยคําภาษา จะรูส้กึได้ทนัทวี่า

สละสลวย เรยีบง่าย และแพรวพรายมเีสน่ห์ในทางศลิปะการประพนัธ์อย่างพรอ้มมูล ว่าถึง

โครงสรา้งของเรื่องโดยเฉพาะนวนิยายหรอืเรื่องสัน้ในอดตีแมจ้ะมไิดส้ะทอ้นถงึการรบัใชส้งัคม 

และบุคคลผู้ยากไร้อย่างเป็นเอกลกัษณ์อนัหลากหลาย ที่ท่านได้เขยีนในยุคหนุ่มใหญ่หรอื

ในช่วงปลายๆ ชวีติกต็ามที ่แต่ขอ้เขยีนเหล่านัน้กม็ไิดจ้ดืชดืหรอืดอ้ยคุณค่า ที่จะเกบ็เลม็มา

อา่นและศกึษา เพราะสิง่ทีน่กัอา่นไดร้บัทีย่ากแก่การปฏเิสธกค็อื จะชื่นบานหรรษาในการลิม้รส



 10 TH 244 

ในลลีาและถอ้ยคาํสาํนวน ทัง้น้ีเป็นเพราะนักเขยีนท่านน้ี มวีุฒภิาวะในการหยบิยกและเน้นคํา 

ทีม่คีุณคา่อนัเฉียบเลศิ เป็นผลใหผู้อ้่านไดร้บัการปลุกเรา้ ในการตดิตามอ่าน ก่อใหเ้กดิการซมึ

ซบัสู่มโนสํานึก สงบเยน็และฉ่ําชื่นแทบจะทุกบรรทดั ยิง่กว่านัน้ ผลงานของท่านในยุคหลงัๆ 

ซึง่ท่านไดเ้ขยีนเน้นปลุกเรา้ถงึการรบัใชส้งัคมและบุคคลผูด้อ้ยโอกาสในหลายๆ ทรรศนะกย็ิง่

เป็นผลใหข้อ้เขยีนไมว่า่จะบรรจงเขยีนขึน้ในรปูแบบใด ไดเ้ป็นทีป่ระจกัษ์ชดัต่อมวลนกัอ่าน ไม่

ว่าจะเป็นนักอ่านในอดตีหรอืร่วมสมยั ซึ่งต่างก็ยอมรบั และพรอ้มที่จะเสพผลงานเขยีนของ

นกัเขยีนทา่นน้ีอยา่งละโมบ มน่ิาเล่า ผลงานของท่านจงึไดร้บัการตพีมิพค์รัง้แลว้ครัง้เล่า ครอง

ความยิง่ใหญ่อยูใ่นวรรณกรรมอยูอ่ยา่งต่อเน่ืองจนถงึวนัน้ี 

 (คดัจาก สมบตัิ จําปาเงนิ (ผู้รวบรวม) นิพนธสาร ‘ศรีบูรพา’ ไม่ปรากฏปีที่พมิพ ์

หน้า ๗) 

  ระดบัท่ี ๔ การเขียนบทความหรืออธิบายความ เป็นการเขยีนทีผู่เ้ขยีนแสดง

ความรูห้รอืความคดิในเรื่องงานเขยีนของตนเอง ซึง่ตอ้งยดึเหตุผลและความถูกตอ้งของขอ้มลู

เป็นสําคญั ตลอดจนต้องคํานึงถึงจิตใจและความรู้สกึของผู้อ่าน การปลุกเร้าให้ผู้อ่านเกิด

ความรู้สึกนึกคิด รวมทัง้การให้เกียรติผู้อ่าน ซึ่งการเขยีนในระดบัน้ีผู้เขยีนต้องใช้ความรู้

ความสามารถในการเขยีนเป็นพเิศษ ตวัอยา่งงานเขยีนในระดบัน้ีเช่น การเขยีนบทความ การ

เขยีนตํารา การเขยีนสารคดคีวามรู ้เป็นตน้ 

 ตวัอย่างท่ี ๑  

 การศึกษานัน้ส่วนมากทาํในวดั เพราะวดัในศาสนาพทุธนัน้เป็นโรงเรียนด้วยอีก

อย่างหน่ึง 

 คาํสัง่สอนของพระพุทธเจา้นัน้ไดจ้ดลงไวเ้ป็นพระไตรปิฎกหมายความว่า เป็นหนังสอื 

รวมกนัไดถ้งึสามปิฎก ปิฎกนัน้แปลว่าตะกรา้กไ็ด ้หรอือาจเป็นตูส้มุดกไ็ด ้หนังสอืสามตะกรา้

นัน้ไม่ใช่หนังสือน้อยๆ เพราะฉะนัน้ คนที่จะเล่าเรียนให้เกิดความรู้ในพระพุทธศาสนาจึง

จําเป็นต้องอ่านหนังสอืออก จะอาศยัเรยีนจากคําบอกเล่านัน้ไม่มทีางเลย เมื่อความจําเป็นที่

จะต้องอ่านหนังสอืไดม้อียู่ในพระพุทธศาสนาเช่นน้ีแต่ไหนแต่ไรมา ไม่ว่าพระพุทธศาสนาจะ

เริม่ต้นสัง่สอนในที่ใด ท่านจะสอนให้คนอ่านหนังสอืออกก่อน เพราะความจําเป็นที่จะต้อง

ศกึษาพระพทุธศาสนาจากพระไตรปิฎกอยา่งทีว่า่มาแลว้ 
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  วดัพระพุทธศาสนาในเมอืงไทย จงึรกัษาคุณลกัษณะของความเป็นโรงเรยีนน้ีไว้

ตัง้แต่แรก และไดส้บืต่อกนัมาจนถงึรชักาลที ่๕ ในกรุงรตันโกสนิทร ์ซึง่เริม่เอาการศกึษาของ

ชาตไิปไวใ้ต้ความควบคุมดูแลของรฐับาล และได้มกีารตัง้โรงเรยีนรฐับาลซึ่งใช้ฆราวาสเป็น

ผูส้อนขึน้ในสมยันัน้ และงอกงามต่อมาจนถงึทุกวนัน้ี วดักเ็ลยหมดความเป็นโรงเรยีนและพระ

กเ็ลยหมดความเป็นคร ู

  แต่ในสมยัอยุธยา วดัยงัเป็นโรงเรียนอยู่ทุกวดั เพราะฉะนัน้กุลบุตรที่ต้องการ

ศกึษา จงึตอ้งไปหาครบูาอาจารยเ์อาในวดั บางทกีบ็วชเณร บางทกีไ็มต่อ้งบวช แต่เดก็ทีเ่รยีน

หนงัสอืในสมยันัน้ เกอืบจะทุกคนตอ้งคอยปรนนิบตัอิาจารยป์ระกอบไปกบัการเรยีนหนงัสอืนัน้

ด้วย และเมื่อได้อยู่ใกล้ชดิกบัอาจารย์ อาจารย์ก็จะมเีวลาที่จะอบรมศีลธรรมและจรยิธรรม

ต่างๆ ใหแ้ก่ศษิย ์เป็นประโยชน์ตดิตวัต่อไปขา้งหน้า 

 (คดัจาก ม.ร.ว. คกึฤทธิ ์ปราโมช ขนุช้างขนุแผนฉบบัอ่านใหม่ พ.ศ. ๒๕๔๓ หน้า 

๔๘-๔๙) 

 ตวัอย่างท่ี ๒ 

                                                  ภาษาไทยมาตรฐาน 

  ทุกประเทศ ทุกชนชาต ิต่างมภีาษาของตนเอง ประเทศไทยมภีาษาไทยเป็นภาษา

ประจําชาติ คนไทยก็มีภาษาไทยเป็นภาษาของตนเอง แต่คําว่า ภาษาไทย เป็นคําที่มี

ความหมายกวา้งเกนิไป เพราะอาจหมายถงึ ภาษาไทยกรุงเทพ ภาษาไทยถิน่ของแต่ละภาค 

ภาษาไทยถิน่ของแต่ละจังหวัด ภาษาไทยของคนต่างกลุ่ม เช่น ภาษาไทยของวัยรุ่น 

ภาษาไทยของผูม้กีารศกึษา ภาษาไทยของผูใ้ชแ้รงงาน ฯลฯ ดงันัน้ ถา้จะกล่าวว่า ภาษาไทย

เป็นภาษาประจําชาตไิทย กจ็ะมคีําถามตามมาว่า แลว้ภาษาไทยแบบไหน หรอืภาษาไทยถิน่

ไหน หรอืภาษาไทยของใครล่ะ ทีเ่ป็นภาษาประจาํชาตไิทย คงจะไมถู่กตอ้งนกัหากเราพดูแบบ

เฉพาะเจาะจงว่าภาษาไทยของกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงหรอืถิน่ใดถิน่หน่ึงเป็นภาษาประจาํชาต ิภาษา

ทีไ่ดร้บัการขนามนามวา่เป็นภาษาประจาํชาตไิทย ควรเป็นภาษาทีค่นแทบทุกคนในสงัคมไทย

พูดไดเ้ขา้ใจได ้และเป็นตวัแทนของภาษาไทยที่หลากหลายทัง้หมดในสงัคมไทย ภาษาไทย

ดงักล่าวกค็อื ภาษาไทยมาตรฐาน นัน่เอง 
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  โดยทัว่ไป ภาษามาตรฐาน หมายถงึภาษาทีเ่ป็นตวัแทนของภาษาในชาต ิภาษาที่

เป็นทีย่อมรบัในสงัคมวา่ถูกตอ้ง มศีกัดิศ์ร ีมกัใชใ้นวงการราชการ สือ่มวลชน และการศกึษา 

  คุณสมบัติ “ความเป็นมาตรฐาน” ของภาษา สังเกตได้จากการที่ภาษานัน้มี

ตัวอกัษร พร้อมกฎเกณฑ์ในการเขียนและอ่าน มีพจนานุกรม และตํารา ไวยากรณ์ เพื่อ

กาํหนดกฎเกณฑก์ารใชส้าํหรบัคนในสงัคม 

 (คดัจาก ศ.ดร. อมรา ประสทิธิร์ฐัสนิธุ ์พินิจไทย ไตรภาค ปฐมภาค : ภาษา พ.ศ. 

๒๕๔๙ หน้า ๕) 

  ระดบั ๕ การเขียนเพ่ืองานศิลปะหรืองานบนัเทิง ไดแ้ก่การเขยีนงานบนัเทงิ

คดีต่างๆ เช่น นวนิยาย เรื่องนัน้ บทละคร เป็นต้น งานเขยีนประเภทน้ีนอกจากจะอาศยั

จนิตนาการแลว้ ยงัตอ้งอาศยัพรสวรรคแ์ละประสบการณ์ของผูเ้ขยีนเป็นองคป์ระกอบดว้ย การ

เขยีนในระดบัน้ีผูเ้ขยีนจะใช้ศิลปะในการถ่ายทอดเรื่องราวและพถิพีถินัในการใช้ภาษาจนดู

สละสลวยงดงามน่าอา่น 

  ตวัอย่างท่ี ๑ 

              นาฬิกาเป็นเสาเอกของบา้นเรา................ 

  สงูขึน้ไปเกอืบจรดเพดาน นาฬกิาโบราณเคยตดิตัง้แขวนตะปอูยูต่รงนัน้ ยดึครอง

เป็นคู่กนัดว้ยเวลาไล่เลีย่ตามหลงัอายุบา้นไมก่ีปี่ ในหว้งยามทีผ่า่นมนัเคยถูกเคลื่อนยา้ยบา้งก็

เป็นแค่ชัว่คราว แลว้กก็ลบัมาแขวนทีเ่ดมิอกี ไม่มใีครกลา้ขดัความเหน็เหมาะของปู่ แมห้ลาย

คนจะเหน็ต่างออกไป หากเมือ่ปูย่งัมัน่คง ทุกคนจงึไมอ่าจหกัใจทลายปรารถนาของปูล่ง เพราะ

ตลอดมาปูเ่ป็นดงัวรีบุรษุประจาํใจพวกเรา ปูเ่ป็นรอ่งรอยประทบับนเสาเอกแหง่เชือ้ตระกูล แม้

คาํปูจ่ะไมใ่ช่ประกาศติสัง่ หากเราต่างรูส้กึเช่นนัน้ นาฬกิาของปู่กเ็ช่นกนั การปกครองเสาเอก

นานเน่ินเชน่น้ี ไดบ้ดบงัผวิเสาจากการลามเลยีของแสงสว่างทาํใหเ้กดิรอ่งรอยตดิผวิไมเ้ป็นเงา

ทบึตามรปูกรอบทรงนาฬกิา ขณะสไีมส้ว่นอื่นเผอืดจางลง รปูเงาทีค่ลา้ยจะเป็นบญัญตัขิองการ

มอียู่แมส้กัวนัเมื่อไม่มมีนั รูปเงากจ็ะคงเตอืนใจจําถงึมนัเสมอ เงาทาบของมนัอาจยิง่เขม้คลํ้า

ขึน้ตามวนัปกครองทีปู่ก่าํหนด และเป็นกําหนดทีเ่กนิกว่าจะคะเนหว้งเวลานัน้ได ้เราไมรู่ว้่ามนั

แทนสิง่ใดในใจปู ่หากสาํหรบัเราแลว้มนักแ็ค่นาฬกิาเก่าครํ่าชาํรุดแตกพงัหาค่าใดไมไ่ดเ้ลย ใน

สายตาเรา มนัเป็นแค่นาฬิกาโบราณเก่าครํ่าคร่า ตวัเรอืนไมแ้ยกปรจินมองเหน็เครื่องในขึน้
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สนิมเขรอะ ขดลานขาดคลายวงจนเส้นลวดดีดแทรกออกมาทางร่องแตก ผิวไม้ส่วนที่ยงั

เหลอือยู่กก็ะเทาะเลาะหลุดเป็นดวงๆ ด่างดา้น ชวนใหนึ้กถงึดอกเกลื้อนทีก่ําลงักดักนิผวิคน 

กระจกหน้าปดักห็ม่นมวัจนมองเหน็ตวัเลขเวลาเพยีงเลอืนๆ เขม็ยาวน่ิงสนิทชีอ้ยู่ระหว่างเลข 

๓ กบั ๔ ส่วนเขม็สัน้ชีต้รงแน่วอยู่เลข ๙ อนัเป็นสิง่ผดิธรรมชาตขิองนาฬกิา และมนัหยุดเดนิ

จะเป็นเพราะหมดลานแลว้ ลานมาขาดทหีลงั หรอือาจเพราะลานขาดมนัจงึหยุดเดนิ ผมไม่รู ้

แต่คดิวา่มนัอาจหยดุตรงอื่นไมรู่ต้รงไหน คาดว่าน่าจะเป็นตรงสดัสว่นทีค่วรของเขม็ชีเ้ลข ครัน้

ผา่นเวลามาเรื่อยๆ ถูกหยบิยกเคลื่อนยา้ยอยูบ่า้ง จงึอาจเป็นเหตุใหเ้ขม็เวลาเลื่อนเคลื่อนทีไ่ป

กเ็ป็นได ้และแมก้ระทัง่ลกูตุม้ดา้นล่างเรอืนกค็งหลุดหายไปเพราะเหตุเดยีวน้ี 

 (คดัจาก วรภ วรภา “นาฬกิา” ในรวมเรื่องสัน้ อบุติัการณ์ พ.ศ. ๒๕๔๘ หน้า ๒๐๒-

๒๐๔) 

  ตวัอย่างท่ี ๒ 

  ตาแก่เล่าวา่ตํานานเมอืงลบัแลนัน้เล่าต่างกนัไป แต่ทีเ่ป็นจรงินัน้เรือ่งมอียูว่่า เมอืง

ลบัแลเป็นภมูปิระเทศทีส่ลบัซบัซอ้นและอุดมสมบูรณ์เตม็ไปดว้ยปา่ดงดบิกบัเสน้ทางเดนิเทา้ที่

คดเคีย้ว ว่ากนัว่ามนัเป็นเมอืงแมห่มา้ย ผูค้นในหมู่บา้นมแีต่ผูห้ญงิ พวกนางยดึถอืในการทาํด ี

อยู่ในศลี ในธรรม และทีส่าํคญั รกัษาวาจาสตัยเ์หนือสิง่อื่นใด เหตุผลทีเ่มอืงน้ีไม่มผีูช้ายเลยก็

เพราะพวกเขาชอบพดูคาํโกหก ไมซ่ื่อสตัย ์จงึเป็นเหตุใหถู้กขบัไล่ออกจากเมอืงลบัแลจนหมด 

วนัหน่ึงมชีายหนุ่มคนหน่ึงมาหาของกนิในป่าแลว้เกดิพลดัหลงเขา้ไปในเมอืงลบัแล ชายหนุ่ม

คนน้ีเจอกบัหญงิสาวนางหน่ึง ทัง้สองเกดิรกักนั ฝ่ายหญงิสาวชกัชวนชายหนุ่มไปทีบ่้านเพื่อ

พบแมข่องนาง แม่ของนางตกลงใหค้นทัง้สองอยูก่นิฉนัสามภีรรยา ชายหนุ่มจงึอยูก่นิกบัหญงิ

สาวในเมอืงลบัแล เขาได้รบัการปรนนิบตัจิากนางอย่างดโีดยมขีอ้แมว้่าจะต้องไม่พูดคําเทจ็ 

เขาดํารงชวีติอย่างผาสุก จนต่อมามลีูกดว้ยกนัหน่ึงคน วนัหน่ึง ขณะที่ภรรยาออกไปเกบ็ผกั

หกัฟืนลูกน้อยรอ้งไหก้ระจองงอแงเพราะหวินม ปลอบเท่าไรลูกน้อยกไ็ม่ยอมหยุดรอ้ง เขาจงึ

พลัง้ปากออกไปว่า “โน่นแน่ะ แมม่าแลว้” ทัง้ๆ ทีน่างไมไ่ดก้ลบัมาจรงิๆ เมื่อฝา่ยแมย่ายไดย้นิ

เขา้จงึนําความไปบอกกล่าวกบัลูกสาวตน นางล่วงรูค้วามดงักล่าวจากปากแม่จงึเสยีใจ และ

เมื่อพบสามใีนเยน็วนันัน้กต่็อว่าเขาเรื่องไม่รกัษาคําสตัย ์จําเป็นจะตอ้งออกจากเมอืงลบัแลไป

ตามคาํสญัญา ก่อนออกเดนิทางนางใหย้า่มใบหน่ึงแก่เขาพรอ้มกาํชบัวา่หา้มเปิดออกดรูะหว่าง
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ทาง จากนัน้นางกไ็ปส่งเขายงัหมู่บ้าน ปล่อยเขาเดนิลบัหายเขา้ไปในดงป่า ระหว่างทางเขา

สะพายยา่มมาดว้ยความเหน่ือยลา้และรูส้กึว่าย่ามนัน้หนักขึน้ทุกทีๆ  ดว้ยความสงสยัและขาด

การยบัยัง้ชัง่ใจ เขาจงึเปิดย่ามออกดูโดยลมืคําพดูของภรรยาเสยีสิน้ ภายในย่ามเขาพบว่ามนั

คอืขมิน้สดๆ เตม็ย่าม จงึราํพงึว่า กแ็ค่ขมิน้ธรรมดาๆ บา้นเรากม็เียอะแยะ จะต้องแบกไปให้

เหน่ือยทาํไม จากนัน้เขาตดัสนิใจเทขมิน้ในยา่มทิง้ไปโดยเหลอืไวเ้พยีงหน่ึงแงง่สาํหรบัไวด้ตู่าง

หน้าเตอืนใจเพื่อราํลกึถงึภรรยา เมื่อกลบัมาถงึบา้นตนเขากเ็ล่าเรื่องราวทัง้หมดใหญ้าตพิีน้่อง

ฟงัถงึความเป็นมาทีต่นหายจากบา้นไปเป็นเวลานาน และกนึ็กถงึขมิน้อนัเป็นหลกัฐานทีแ่สดง

เรื่องเล่าของตน เขาจงึล้วงออกมาจากย่ามใหญ้าตพิี่น้องดู ปรากฏว่าขมิ้นแง่งนัน้กลายเป็น

ทองคําแท่งสเีหลอืงอร่าม เขาตกใจมากระคนกบัความเสยีอกเสยีใจ ทีต่วัเองไม่ฟงัคําภรรยา

ตัง้แต่แรก และสําคญัว่าไดเ้ทขมิน้ทิง้เรีย่ราดไวก้ลางป่าเสยีแลว้ เขาตดัสนิใจยอ้นกลบัไปยงั

เมอืงลบัแลอกีครัง้ แต่กห็าทางเขา้เมอืงไม่เจอและขมิน้ทีเ่ขาทิง้ไวก้เ็ตบิโตงอกงามดใีนราวป่า

อนัชุม่ชืน้แหง่นัน้ หาไดก้ลายเป็นทองคาํดงัทีอ่ยูใ่นยา่มเขาแต่อยา่งใดไม ่เมื่อไดพ้ยายามอยา่ง

ถงึทีสุ่ดแลว้ แต่ไม่เป็นผล เขากเ็ดนิคอตกกลบับา้นของตน แลว้เรื่องราวแห่งเมอืงลบัแลกจ็บ

ลงตรงน้ี 

 (คดัจากอุทศิ เหมะมลู นวนิยายเรือ่งลบัแล, แก่งคอย พ.ศ. ๒๕๕๒ หน้า ๔๓ - ๔๔) 

 งานเขยีนทัง้ ๕ ระดบัดงัที่ไดก้ล่าวมาน้ี งานเขยีนระดบัที่ ๑ - ๔ อนัไดแ้ก่ การเขยีน

สื่อสารเพื่อใหผู้อ้่านเขา้ใจขอ้ความ การเขยีนเพื่อใหผู้อ้่านเขา้ใจเรื่องราว การเขยีนบรรยาย

เรื่องราวหรอืความรูส้กึนึกคดิของผูเ้ขยีน และการเขยีนบทความหรอือธบิายความ เป็นการเขียน

ท่ีผู้เขียนสามารถฝึกฝนและพฒันาได้ ไม่จําเป็นต้องอาศยัพรสวรรค์เหมอืนการเขยีนใน

ระดบัที ่๕ การเขยีนเพื่องานศลิปะหรอืงานบนัเทงิ ดงันัน้จึงกล่าวได้ว่าการเขียนเป็นทกัษะท่ี

สามารถฝึกฝนและพฒันาได้ 

 ๔. การพฒันาทกัษะการเขียน 

  การเขยีนเป็นทกัษะทีส่ามารถเรยีนรูแ้ละพฒันาได ้โดยตวัผู้เขียนจะต้องเป็นผู้

เร่ิมต้นและลงมือปฏิบติัด้วยตนเอง หลกัเบือ้งตน้ในการพฒันาทกัษะการเขยีนม ี๗ ประการ 

ดงัน้ี 
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  ๔.๑ หดัเป็นผูอ่้านหนังสือให้มากและเป็นผูอ่้านหนังสือท่ีดี 

   การอา่นหนงัสอืมากเหมอืนกบัการทอ่งไปในโลกกวา้ง เป็นการเปิดหเูปิดตา

ผูอ้่านใหร้บัรูข้อ้มลูขา่วสาร พรอ้มทัง้มปีระสบการณ์การอ่านทีก่วา้งขึน้ ไดพ้บไดเ้หน็ขอ้ความ 

เรือ่งราว สาํนวนภาษา ตลอดจนกลวธิกีารเขยีนทีห่ลากหลาย 

   นอกจากการเป็นผูอ้่านหนงัสอืใหม้ากแลว้ ควรหดัเป็นผูอ้่านหนงัสอืทีด่ดีว้ย 

ผูอ้่านหนังสอืที่ดคีวรอ่านหนังสอืได้ทุกชนิดทุกประเภท ทัง้หนังสอืพมิพ์ นิตยสาร วารสาร 

หนังสืออ่านเล่นหรือหนังสือบันเทิงคดี อาทิ นวนิยาย เรื่องสัน้ เรื่องแปล บทกวี เป็นต้น 

หนังสอืสารคด ีขอ้ความโฆษณา ป้ายประกาศต่างๆ พรอ้มทัง้รูจ้กัสงัเกตรายละเอยีดต่างๆ 

อาท ิสไตล์การเขยีน การใชค้ํา ตวัสะกดของคําทีเ่ขยีนยาก การใชป้ระโยค รูจ้กัการย่อความ

และจบัประเดน็สาํคญัของเรือ่ง รูจ้กัพนิิจพเิคราะหแ์ยกแยะงานเขยีนทีด่แีละไมด่ ีและควรจดจาํ

แบบอยา่งงานเขยีนทีด่ ีเพือ่นํามาพฒันางานเขยีนของตนเองต่อไป 

  ๔.๒ เปิดใจให้กว้างและยอมรบัความคิดท่ีหลากหลาย 

   ในการอ่านหนังสอืหลายๆ ประเภทและหลายชนิด อาจทําใหน้ักศกึษาพบ

กบัเน้ือหา ตลอดจนแนวคดิหรอืทศันคตขิองนักเขยีนแต่ละคนทีแ่ตกต่างกนัออกไป นักศกึษา

ตอ้งรูจ้กัใชส้ตปิญัญาพจิารณาอย่างมเีหตุผลในการรบัฟงัขอ้คดิเหน็เหล่านัน้ อย่าใชอ้คตหิรอื

ความคดิเหน็สว่นตวัประกอบการพจิารณา 

   การเปิดใจใหก้วา้งและยอมรบัความคดิเหน็ทีห่ลากหลายจะช่วยใหน้กัศกึษา

มโีลกทศัน์กวา้ง ไม่ยดึตดิอยู่กบัการอ่านเฉพาะเรื่องทีต่วัเองชอบหรอืเฉพาะนักเขยีนทีต่วัเอง

โปรดเท่านัน้ แต่จะช่วยใหน้กัศกึษามแีงมุ่มและแงค่ดิทีห่ลากหลาย นํามาพฒันางานเขยีนของ

ตนเองต่อไปได ้

  ๔.๓ สาํรวจและแก้ไขข้อบกพร่องในการเขียน 

   ขอ้บกพร่องในการเขยีนอาจเกดิขึน้ไดเ้สมอหากขาดความระมดัระวงัหรอื

ความละเอยีดรอบคอบ ไมว่า่นกัเขยีนคนนัน้จะเขยีนหนงัสอืเก่งหรอืไมเ่ก่งกต็าม โดยเฉพาะใน

เรื่องของการใช้ภาษา การเขยีนหนังสอืตกหล่น การสะกดคําผดิ นักศกึษาควรยดึหลกัที่ว่า 

“ความผิดเป็นคร”ู ฉะนัน้หากพบขอ้บกพร่องในการเขยีน จะตอ้งปรบัปรุงแกไ้ข และระมดัระวงั

ไมใ่หเ้กดิขอ้บกพรอ่งในลกัษณะเชน่เดมิอกี 
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   อน่ึง ในบางครัง้การสาํรวจขอ้บกพรอ่งในงานเขยีนดว้ยตวัของนกัศกึษาเอง

อาจไม่เหน็ขอ้ผดิพลาดของตน เหมอืนกบัการส่องกระจกดูตวัเองมกัไม่เหน็ขอ้ด้อยของตน 

นกัศกึษาอาจใชว้ธิใีหค้นอื่น อาท ิเพือ่น พีน้่อง หรอืครอูาจารยช์่วยตรวจสอบให ้พรอ้มยอมรบั

ฟงัความคดิเหน็เพือ่นํามาปรบัปรงุแกไ้ขการเขยีนใหด้ขีึน้ต่อไป 

  ๔.๔ ศึกษาสาํนวนการเขียนของตนเอง 

   สาํนวนการเขยีน (Style) เป็นลกัษณะเฉพาะของแต่ละบุคคล แต่ละคนจะรู้

วา่ตนเองถนดัในการเขยีนเรื่องแนวใด ชอบใชภ้าษาในลกัษณะใด ฉะนัน้การศกึษาสาํนวนการ

เขยีนของตนเองจะชว่ยใหส้ะดวกต่อการเลอืกแนวเรือ่งทีจ่ะเขยีนไดง้า่ยขึน้ 

   จากขอ้สงัเกตจากงานเขยีนของนักศกึษาพบว่า การอ่านมอีทิธพิลต่อการ

เขยีนพอสมควร โดยในขัน้เริม่ตน้ของการเขยีน นกัศกึษาแต่ละคนมกัจะเขยีนตามสาํนวนการ

เขยีนของนักเขยีนที่ตวัเองชื่นชอบ ทัง้ลีลาการเล่าเรื่องและการใช้ภาษา แต่เมื่อเริม่เขยีน

หนังสอืเองได ้นักศกึษาควรมสีํานวนการเขยีนที่มลีกัษณะเฉพาะของตนเองจะดกีว่า เพราะ

การเลยีนแบบสํานวนการเขยีนของผูอ้ื่น จะทําใหพ้ะวงต่อการเลยีนแบบตน้แบบ ยากต่อการ

พฒันางานเขยีนใหม้ปีระสทิธภิาพและน่าอา่นได ้

  ๔.๕ หมัน่ศึกษาหลกัเกณฑแ์ละข้อแนะนําในการเขียน 

   การเขยีนเป็นศลิปะในการสื่อสารอย่างหน่ึง งานเขยีนมหีลายประเภททัง้

งานเขยีนประเภทสารคด ีเช่น เรยีงความ บทความ การเขยีนขา่ว การเขยีนสารคดที่องเทีย่ว 

สารคดชีวีประวตั ิอตัชวีประวตั ิเป็นตน้ งานเขยีนแต่ละประเภทจะมหีลกัเกณฑแ์ละขอ้แนะนํา

การเขยีนทีแ่ตกต่างกนัออกไป 

   ดงันัน้ ในการเขยีนงานแต่ละประเภท นักศกึษาควรศกึษาหลกัเกณฑก์าร

เขยีนของงานประเภทนัน้ๆ ใหล้ะเอยีดถีถ่ว้น ซึง่นอกจากจะช่วยใหน้ักศกึษาไดท้ราบแนวทาง

ที่ถูกต้องแล้ว ยงัทําใหไ้ด้ทราบขอ้แนะนํา ตลอดจนเทคนิคต่างๆ ที่จะเป็นประโยชน์ต่อการ

พฒันาทกัษะการเขยีนต่อไป 

  ๔.๖ สร้างแรงบนัดาลใจในการเขียน 

   แรงบันดาลใจเป็นจุดเริ่มต้นของการเขียนที่จะช่วยให้นักศึกษาเกิด

ความรูส้กึอยากทีจ่ะเขยีน ซึง่การสรา้งแรงบนัดาลใจในการเขยีนมหีลายวธิ ีเชน่ 
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   ๑. เลือกอ่านคอลมัน์หรอืบทความในหนังสอืพมิพ์หรอืนิตยสาร วารสาร   

ที่นักศกึษาสนใจ เพื่อทําใหเ้กดิความรูส้กึอยากที่จะเขยีน เช่น บทความแนะนําสถานที่ท่อง 

เทีย่วทีน่่าสนใจ บทความเกีย่วกบักจิกรรมยามวา่งทีก่่อใหเ้กดิประโยชน์แก่ชวีติ เป็นตน้ 

   ๒. เลือกอ่านบทความที่เสนอขอ้คดิเหน็ในประเด็นต่างๆ เพื่อท้าทายให้

ผูอ้่านเกดิความรู้สกึอยากเขยีนหรอือยากแสดงความคดิเหน็ เช่น การแก้ปญัหาวยัรุ่น การ

แกป้ญัหาสงัคม  ความคดิเหน็ขดัแยง้ในลทัธหิรอืความเชื่อ เป็นตน้ 

   ๓. เลอืกอา่นหนงัสอืทีไ่ดร้บัรางวลัหรอืไดร้บัการยกยอ่ง อนัเป็นแรงบนัดาล

ใจใหเ้กดิความรูส้กึอยากเขยีน เพื่อทีจ่ะไดม้ชีื่อเสยีงเป็นทีรู่จ้กัแก่คนทัว่ไป ซึ่งปจัจุบนัรางวลั

ทางวรรณกรรมที่น่าสนใจมหีลายรางวลั เช่น รางวลัวรรณกรรมสร้างสรรค์ยอดเยี่ยมแห่ง

อาเซยีน (S.E.A. Write Awards) รางวลัวรรณกรรมคณะกรรมการพฒันาหนงัสอืแหง่ชาต ิรางวลั  

7 Book Awards รางวลัศลิปะเพื่อเยาวชน (Young Thai Artist Awards) ของมลูนิธซิเีมนต์

ไทย เป็นตน้ 

    การเลอืกอ่านคอลมัน์ บทความแสดงความคดิเหน็หรอืหนังสอืทีไ่ดร้บั

รางวลัเหล่าน้ี อาจจะเป็นแรงบนัดาลใจใหน้ักศกึษาคดิอยากสรา้งสรรค์งานเขยีนไดท้างหน่ึง 

ดงัเช่น บัณฑิตของมหาวิทยาลยัรามคําแหงผู้หน่ึง คือ นายอุเทน พรหมแดง ซึ่งสําเร็จ

การศกึษาระดบัปรญิญาตรจีากคณะมนุษยศาสตร ์วชิาเอกสือ่สารมวลชน วชิาโทภาษาไทย ได้

ยดึถอืงานเขยีนเป็นอาชพี และไดร้บัรางวลัต่างๆ มากมายจากการเขยีนเรื่องสัน้ ทัง้ๆ ที่เริม่

เขยีนหนงัสอืไดเ้พยีง ๒ - ๓ ปี ขณะมอีายเุพยีง ๒๕ ปีเทา่นัน้ (พ.ศ. ๒๕๔๘) 

  ๒.๗ ลงมือเขียน 

   การมีความรู้เกี่ยวกับหลักและกฎเกณฑ์ในการเขียน หรือการสร้าง

ความรูส้กึอยากเขยีนโดยปราศจากการลงมอืเขยีน คงไม่อาจทําใหน้ักศกึษาเขยีนหนังสอืได้

อย่างแน่นอน เพราะเป็นเพยีงการเรยีนรูใ้นภาคทฤษฎีแต่ขาดการปฏบิตั ิเปรยีบเสมอืนการ

เรยีนหดัขดัรถยนต ์หากผูเ้รยีนรูแ้ต่เพยีงกฎจราจร แต่ไมไ่ดท้ดลองหดัขบัรถยนตจ์รงิๆ กค็งไม่

สามารถทาํใหผู้น้ัน้ขบัรถยนตไ์ด ้และยิง่เมื่อขบัไปนานๆ จะเกดิความคล่องตวั มคีวามชาํนาญ

ในการขบัรถยนตม์ากขึน้ 

   การเขยีนกเ็ช่นกนั หากผูเ้ขยีนไดล้งมอืเขยีนและเขยีนบ่อยๆ จะก่อใหเ้กดิ

ความชํานาญ ไม่ตดิขดัเรื่องการใชภ้าษา เขยีนไดอ้ย่างราบรื่นและสละสลวย ดงันัน้การเขยีน
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หนังสือจึงเป็นทักษะที่ต้องอาศัยการฝึกฝน ยิ่งฝึกบ่อยยิ่งเกิดความชํานาญ เหมือนดัง่ที ่   

เดือนวาด พิมวนา นกัเขยีนรางวลัซไีรตปี์ พ.ศ. ๒๕๔๖ จากนวนิยายเรื่องช่างสาํราญ กล่าว

ไวว้า่ การปฏบิตัติวัทีด่ทีีส่ดุของการเป็นนกัเขยีนกค็อืการลงมือเขียนและเขียนบอ่ยๆ 

   ในที่น้ีที่อยากจะยํ้าให้นักศึกษาระลึกถึงเส้นทางของการเป็นนักเขยีนว่า

เส้นทางของการเป็นนักเขียนไม่มีวิธีการขึ้นลิฟท์ (Lift) หรือบนัไดเล่ือน มีแต่วิธีการขึ้น

บนัไดท่ีต้องก้าวขึน้ทีละขัน้ๆ เท่านัน้ 

   การพฒันาทกัษะการเขยีนทัง้ ๗ ประการน้ี เป็นแนวทางที่นักศึกษาควร

นําไปปฏบิตั ิเพือ่ใหเ้กดิประโยชน์ต่อการเขยีนทีด่แีละมปีระสทิธภิาพต่อไป 

   อน่ึง เพื่อเป็นขอ้มลูสนบัสนุนการพฒันาทกัษะการเขยีนใหแ้จง้ชดั ในทีน้ี่จะ

ให้นักศึกษาได้อ่านบทความจากการสัมภาษณ์คุณหญิงวิมล ศิริไพบูลย์ (ทมยันตี)           

คณุประภสัสร เสวิกลุ และคณุภาณุ ตรยัเวช ถงึจุดเริม่ตน้ในการเป็นนกัเขยีนของทัง้ ๓ ทา่น 

 

 

 

 คุณหญิงวมิล ศริไิพบูลย์ ชื่อน้ีอาจจะทําใหค้อนิยายจํานวนไม่น้อยอดสงสยัไม่ได้ว่า

เป็นชื่อและนามสกุลจรงิของใคร แต่ถ้าพูดถึงนามปากกา ทมยนัตี โรสลาเรน กนกเลขา 

รวมทัง้ ลกัษณาวดี เชื่อว่าคอนิยายคงรู้จกัด ีและตวัตนที่แท้จรงิของเจ้าของนามปากกาที่

กล่าวมากค็อื ‘คุณหญงิวมิลนัน่เอง’  

 นามปากกาทัง้สี่นัน้คอนิยายจะรูด้วี่าเน้ือหาของนิยายจะออกไปในแนวใด กล่าวคอื  

‘โรสลาเรน’ สําหรบัเขยีนรกัพาฝนัจนิตนิยาย เช่น เรื่อง ในฝัน โสมส่องแสง รอยอินทร ์

ตราบแผน่ดินกลบหน้า ล่าสดุคอืเรื่อง เมฆขาว และนามปากกา ‘ลกัษณาวดี’ สาํหรบัเขยีน

นิยายรกั ส่วนใหญ่จะเป็นเน้ือหาของเจ้าหญิง - เจ้าชาย อาท ิดัง่ดวงหฤทยั มหารานี 

เลือดขตัติยา ธวุตารา และ เจ้าหญิงแห่งรตัติกาล 

 นามปากกา ‘กนกเรขา’ สําหรบัแต่งเรื่องตลก เบาสมอง เพื่อผ่อนคลายความเครยีด

ของตวัเอง เช่น อุบติัเหตุ แรงรกั พ่อปลาไหล เป็นต้น ส่วนนามปากกาที่สรา้งชื่อเสยีงให้

คณุหญิงวิมล ศิริไพบลูย ์(ทมยนัตี) 

การอ่านคือจดุเร่ิมต้นของการเขียน 
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มากทีสุ่ดคอื ‘ทมยนัตี’ ซึง่ใชแ้ต่งเรื่องราวทีส่ะทอ้นชวีติและสงัคม โดยเริม่จากเรื่อง รอยมลทิน 

เป็นเรือ่งแรก 

 ผลงานทีโ่ดง่ดงัต่อมาอกีมากมาย เชน่ คู่กรรม คาํมัน่สญัญา พิศวาส ทวิภพ รวมทัง้

เรื่องแนวจิตวิญญาณอย่างเรื่อง ฌาน จิตา มายา และแนวประวตัิศาสตร์ อาทิ ร่มฉัตร       

สริุยวรรมนั อธิราชา กษตัริยา ยิง่ไปกว่านัน้ นวนิยายจากทุกนามปากกาของคุณหญงิวมิล 

ศริไิพบูลย ์ยงัมผีูนํ้าไปสรา้งเป็นภาพยนตรแ์ละละครโทรทศัน์ ซึ่งหลายเรื่องถูกนํามาสรา้งซํ้า

แลว้ซํ้าอกีในหลายยคุหลายสมยั เชน่ ในฝนั ค่าของคน ทวิภพ คู่กรรม พ่อปลาไหล คาํมัน่

สญัญา เป็นตน้ 

 ส่วนจุดเริม่ต้นของการเป็นนักเขยีนนัน้ คุณหญิงวมิล บอกว่า น่าจะเริม่ต้นจากการ

เป็นนักอ่านก่อน โดยในช่วงเป็นเดก็นัน้จะเป็นเดก็ทีด่ือ้ร ัน้มาก เชื่อและใชค้วามคดิของตวัเอง

เป็นใหญ่ ขนาดแม ่(ไขมุ่ก) สัง่ใหถู้บา้นครัง้หน่ึงไม ่ครัง้ทีส่องกไ็ม ่จนครัง้ทีส่ามกเ็ดนิออกจาก

บา้นไปเลย จนวนัหน่ึงแมจ่บัขงัไวใ้นหอ้งหนงัสอื มลีูกกรง พอแมข่งัแลว้กปิ็ดประตูใหเ้ราอยูใ่น

หอ้งนัน้ทัง้วนั เมือ่อยูใ่นหอ้งนัน้ไมรู่จ้ะทาํอะไร มเีพยีงหนงัสอืกเ็ลยนัง่อา่นหนงัสอืทัง้วนั 

 หลงัจากนัน้ไดบ้อกแม่ว่าต่อไปน้ี ไม่ต้องขงั ขอเอาหนังสอืมาใหอ้่าน แทนทีแ่ม่ไข่มุก

จะเอาหนงัสอืนิทานมาใหอ้า่น ทา่นกลบันําหนงัสอืประวตัศิาสตรท์ีเ่ป็นยุคฟ้ืนฟูศลิปะเมื่อ ๕๐๐ 

ปีก่อน โดยบงัคบัอ่านใหแ้มฟ่งัทลีะหน้า และเมื่ออ่านจบหน่ึงบทแลว้แมก่ใ็หม้าอ่านจบัใจความ

อกีครัง้หน่ึง ตรงน้ีทาํใหเ้ขา้ใจในการอา่นจบัใจความและยอ่เรือ่ง 

 “การย่อความแล้วเล่าให้แม่ฟังในครัง้นัน้ แม่ไม่รู้เลยว่าสิง่ทีแ่ม่ให้ทาํนัน้เป็นการ

สอนให้เรารกัการอ่านทางอ้อม ยายกใ็ห้อ่านรามเกียรติใ์ห้ฟัง เรากไ็ม่ได้คิดหรอกว่าต้อง

เป็นนักเขียนเพียงแต่อ่านให้จบๆ เรากจ็ะได้ไปเล่นกบัเพือ่น จากวนันัน้ทาํให้อ่านหนังสือ

จบัใจความได้เรว็มาก มาช่วงหลงัจาํได้ว่ามาเจอเรือ่งสามก๊ก ใครกบ็อกว่าอ่านสามก๊ก

สามเทีย่วอย่าคบ แต่ตวัเองอ่านสามกก๊มาถึง ๑๐ เทีย่ว” ทมยนัตกีลา่วพรอ้มกบับอกดว้ยวา่ 

 สมยัก่อนย่อความเก่ง อ่านใหย้ายฟงัแล้วยายชอบ หรอืแต่งกลอนใหย้ายฟงั กจ็ะได้

สตางคไ์ปซือ้ขนม จากนัน้มาเรากเ็ลยหาจ๊อบแบบน้ีมาตลอด ทําใหไ้ดเ้ขยีนเรื่องสัน้ทีเ่ป็นงาน

เขยีนเรื่องแรกตอนอายุ ๑๔ ขวบ คอืเรื่อง ตุ๊กตายอดรกั นินทาเป็ด นินทาไก่ ตุ๊กแก ไม่ว่าตวั

อะไรผา่นหน้ากจ็ะเขยีนบรรยาย หรอืนินทาพอ่ นินทาแม ่นินทายาย กจ็ะเขยีนบรรยายออกมา 
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 คุณหญิงวมิลเล่าถึงที่มาของนามปากกา ‘โรสลาเรน’ ว่าเริม่เขยีนเรื่องสัน้ครัง้แรก 

พ.ศ. ๒๔๙๗ ขณะนัน้อายเุพยีง ๑๖ ปีจากนัน้อกี ๓ ปี กเ็ขยีนนวนิยายเรือ่งแรก ชื่อวา่ ‘ในฝัน’ 

โดยใชน้ามปากกา ‘โรสลาเรน’ ซึ่งแปลว่า ‘กุหลาบราชนีิ’ ที่ไดจ้ากประเทศเยอรมนี เพราะ

ดอกบานใหญ่เทา่กบัจาน โดยไดน้ามปากกาน้ีมาจากงานเขยีนของพลตรหีลวงวจิติรวาทการ 

 ส่วนนามปากกาทีส่รา้งชื่อใหม้ากทีสุ่ดคอื ‘ทมยนัตี’ ทีใ่ชใ้นการเขยีนเรื่อง ‘คู่กรรม’ 

คุณหญิงวมิล บอกว่านวนิยายเรื่องคู่กรรมเป็นเรื่องราวที่เกิดขึ้นอ้างองิประวตัิศาสตร์ แล้ว

จนิตนาการสมมตติวัละครโกโบรแิละองัศุมาลนิขึน้มา เช่น ชื่อโกโบร ินํามาจากหนังสอืท่องเทีย่ว

ประเทศญี่ปุ่น เมื่อนําประวตัศิาสตรท์ี่เกดิขึน้จรงิแล้วสรา้งตวัละครเขา้ไป จงึทําใหเ้กดิความ

สมจรงิถงึขนาดทีว่่าคนดเูรื่องคู่กรรมมาถามเลยว่า โกโบรติายตรงไหนจะไปสรา้งอนุสาวรยีใ์ห ้

นอกจากน้ีแลว้เป็นเรื่องทีน่่ายนิดทีีท่างประเทศญี่ปุ่นไดซ้ือ้ลขิสทิธิน์วนิยายคู่กรรมนําไปสรา้ง

เป็นภาพยนตร ์เน่ืองในโอกาสสานสมัพนัธไ์ทย - ญีปุ่น่ครบ ๑๒๐ ปี 

 คุณหญงิวมิล บอกดว้ยว่า เมื่อนักวรรณกรรมรุ่นเก่ากําลงัจะกลบับา้นเก่า โดยเฉพาะ 

๕ เสอืแห่งวงการวรรณกรรม ซึง่ประกอบดว้ย สุวรรณี สุคนธา สุภาว ์เทวกลุ สุภทัร สวสัดิ

รกัษ์ บรรณาธิการอาวุโสของสกุลไทย สุกญัญา ชลศึกษ์ (กฤษณา อโศกสนิ) และสุวิมล 

(วิมล ศิริไพบลูย)์ ทัง้หมดเขาเรยีกฉายา ๕ เสอื 

 แต่วนัน้ีเหลืออยู่ ๒ เสืออาวุโส ตรงน้ีกอ็ยากให้มีนักวรรณกรรมรุ่นใหม่ขึ้นมา

ทดแทน ท่ีสาํคญัคือนักเขียนหรือนักวรรณกรรมรุ่นใหม่ จะต้องเขียนให้มากๆ 

 (คดัจากคอลมัน์ หนังสือในดวงใจ โดย มอืทีม่องไมเ่หน็ ใน “จุดประกายวรรณกรรม” 

หนงัสอืพมิพ ์กรงุเทพธรุกิจ ฉบบัวนัอาทติยท์ี ่๒๐ พฤศจกิายน ๒๕๔๘ หน้า ๗) 

 

 

 ‘ประภสัสร เสวิกลุ’ นักเขยีนชื่อดงัผูม้ผีลงานวรรณกรรม ทัง้นวนิยายและเรื่องสัน้ ที่

ไดร้บัความนิยม และเป็นทีรู่จ้กักนัดใีนกลุ่มนกัอ่านมากมาย ร่วมเสวนาในโอกาสครบรอบ ๓๑ 

ปี คณะมนุษยศาสตร ์ม.ร. ในหวัขอ้ ‘คยุกบัประภสัสร’ เมื่อวนัที ่๒๔ กนัยายน ทีผ่่านมา ณ 

หอ้งประชุมชัน้ ๒ คณะมนุษยศาสตร ์มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 

หนทางสู่อาชีพนักเขียนของประภสัสร เสวิกลุ 
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 คุณประภสัสร เล่าวา่ นบัเป็นความบงัเอญิของตนเองทีก่า้วสูอ่าชพีนกัเขยีน ดว้ยเหตุที่

คุณพ่อเป็นนักหนังสอืพมิพ ์เมื่อครัง้ยงัเป็นเดก็ คุณพ่อสอนใหอ้่านโคลงโลกนิต ิและเมื่อเตบิ

ใหญ่ขึน้ กไ็ดฝึ้กอ่านบทกวแีละวรรณกรรมฉบบัใหญ่ขึน้ อาท ิราชาธริาช ซึง่จุดประกายใหเ้ริม่

ทดลองเขยีนบทกว ีและสง่ผลงานไปยงัสาํนกัพมิพต่์างๆ รวมทัง้ฝึกแปลบทเพลงภาษาองักฤษ

เป็นบทกวตีามแบบฉันทลกัษณ์ของไทย รวมเป็นเวลา ๗ ปี แล้วจงึหนัมาเขยีนเรื่องสัน้และ

ดว้ยเหตุที่ชื่นชมผลงานของรงค์ วงษ์สวรรค์ จงึไดเ้ริม่ส่งผลงานเรื่องสัน้ลงในคอลมัน์ ‘รําพงึ 

ราํพนั’ ของ รงค ์วงษ์สวรรค ์นบัแต่นัน้ 

 “หลายคนมกัพูดว่า การเขยีนเรื่องสัน้เป็นแนวทางสู่การเขยีนนวนิยาย ซึ่งความจรงิ

ไม่ใช่อย่างนัน้ จรงิๆ แลว้เรื่องสัน้กบันวนิยายแตกต่างกนั สาํหรบัผมเริม่จากเขยีนเรื่องสัน้มา

นาน ๑๔ ปี แลว้จงึสามารถเขยีนนวนิยายไดถ้อืเป็นการเดนิทางอนัยาวนาน แต่กม็ปีระโยชน์

มาก” 

 เกี่ยวกบัการวางโครงเรื่องของผลงานวรรณกรรมนัน้ คุณประภสัสร กล่าวว่า ประกอบ 

ดว้ยปจัจยัสาํคญั ๓ ประการ คอื จนิตนาการ วชิาการ และศลิปะการประพนัธ ์ซึง่นักเขยีนทีด่ี

ควรทําหน้าที่เป็นผูก้ํากบัทีเ่ขา้ใจบทบาทของตวัละครและวางโครงเรื่องใหต้วัละครดําเนินไป 

ส่วนการเลอืกใชค้ําในการประพนัธน์ัน้ คุณประภสัสรกล่าวว่า เกดิจากการสัง่สมของนักเขยีน

แต่ละคน ซึง่อาจใชว้ธิจีดคาํใหม่ๆ  ไว ้อยา่งไรกต็าม วธิทีีด่ทีีสุ่ด คอื การอ่านหนงัสอื นอกจากนัน้ 

ภาษาไทยยงันับเป็นภาษาที่มเีสน่ห์ สามารถเล่นคําได้ อาท ิคําๆ เดยีวสามารถใช้ได้หลาย

ความหมาย 

 จากความสําเร็จในฐานะนักเขียนผู้มีผลงานวรรณกรรมที่ได้ร ับรางวัลมากมาย        

คุณประภสัสรได้รบัเลือกให้ดํารงตําแหน่งนายกสมาคมนักเขยีนแห่งประเทศไทย ซึ่งปีน้ี

นบัเป็นปีทีส่องทีด่ํารงตําแหน่งอนัทรงเกยีรตดิงักล่าว คุณประภสัสรกล่าวว่า ขณะน้ี สมาคมฯ 

มนีโยบายส่งเสรมิและสนับสนุนนักเขยีน โดยเชดิชูและดูแลนักเขยีน เช่น ตัง้รางวลัเพื่อเชดิชู

นักเขยีน ตลอดจนประชาสมัพนัธ์ชื่อเสยีงของสมาคมฯ สู่สาธารณชน อย่างไรก็ตาม แมว้่า

รางวลักบันักเขยีนจะดูเหมอืนเป็นสิง่คู่กนั แต่นกัเขยีนกไ็ม่ควรคาดหวงัรางวลัเท่านัน้ หากแต่

ควรเขยีนเพือ่สนองตอบความพงึพอใจของตนเองและสงัคมเป็นสาํคญั 
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 “ในวรรณกรรมของผม ผมพยายามสรา้งตวัละครทีม่คีุณธรรมและจรยิธรรม เพื่อเชดิชู

สงัคม และเพือ่ใหผู้อ้า่นเหน็คุณคา่ สง่ผลใหเ้ขาสง่ต่อผลงานของผมใหแ้ก่กนั ซึง่นบัเป็นสิง่ทีน่่า

ชื่นใจอย่างยิง่ สาํหรบันักเขยีนในอนาคตนัน้ ผมคดิว่า สิง่สาํคญั คอื ขอ้มูลตอ้งแม่ยาํ กา้วทนั

สถานการณ์ และความเคลื่อนไหวของโลกปจัจุบนั จรรยาบรรณของนักเขยีนจะมบีทบาท

สําคญัมากขึน้ โดยเฉพาะอย่างยิง่การลอกเลยีนผลงานกนัจะส่งผลเกี่ยวขอ้งกบัลขิสทิธิแ์ละ

กฎหมาย” 

 คุณประภสัสรกล่าวในตอนทา้ยว่า นบัเป็นสิง่ทีน่่าตกใจอยา่งยิง่ทีม่รีายงานผลการวจิยั

ว่า คนไทยอ่านหนงัสอืโดยเฉลีย่ปีละ ๘ บรรทดัเท่านัน้ ขณะทีค่นต่างประเทศอ่านหนังสอืโดย

เฉลี่ยปีละ ๒๐ เล่ม อกีทัง้ขณะน้ีมกีารนําเขา้วรรณกรรมจากต่างประเทศเป็นจํานวนมาก ซึ่ง

พบว่ามนีกัเขยีนทีพ่ยายามเขยีนหนงัสอืในแนวเดยีวกบั Harry Potter, The Lord of the 

Rings ซึง่สิง่น้ีจะสง่ผลใหง้านวรรณกรรมไทยกลายพนัธุไ์ปอยา่งน่าเสยีดาย 

 นบัตัง้แต่กา้วสูอ่าชพีนกัเขยีนจนถงึปจัจุบนั ‘ประภสัสร เสวิกลุ’ มผีลงานวรรณกรรม

รวมทัง้สิน้ ๕๗ เรื่อง ซึง่ผลงานวรรณกรรมมากมายทีเ่ป็นทีรู่จ้กักนัด ีอาท ิ‘ขอหมอนใบนัน้ท่ี

เธอฝันยามหนุน’ ‘เวลาในขวดแก้ว’ ‘คืนฝันวนัวาร ณ กาลครัง้หน่ึง’ รวมทัง้ผลงานที่

ได้รบัรางวลัอีกมากมาย อาทิ ‘ครีบหัก’ ได้รบัรางวลัวรรณกรรมดีเด่น ประจําปี ๒๕๔๓ 

‘อาํนาจ’ ไดร้บัรางวลัหนงัสอืดเีดน่สาํหรบัเดก็และเยาวชน ‘ช้ีค’ ไดร้บัรางวลัวรรณกรรมดเีด่น

ประเภทนวนิยาย และไดร้บัเลอืกเป็นวรรณกรรมสาํหรบัเยาวชน 

 (คดัจากข่าวรามคาํแหง ฉบบัวนัที ่๑๑-๑๗ พฤศจกิายน ๒๕๔๕) 

 

 

ภาคแนะนํา 

 พีทู่ ภาณุ ตรยัเวช เป็นนักศกึษาปรญิญาเอกวชิาอุตุนิยมวทิยาและสมุทรศาสตร์ ที ่

University of California at Los Angeles (UCLA) สหรฐัอเมรกิา ตอนเรยีนมธัยมปลายที่

โรงเรยีนเตรยีมอุดมศกึษา เคยเป็นตวัแทนประเทศไทยไปแขง่ฟิสกิสโ์อลมิปิก จากนัน้กไ็ดร้บั

ทาํอย่างไรถึงจะเรียนดี เขียนเก่งแบบภาณุ ตรยัเวช 

นักศึกษาปริญญาเอก และนักเขียนเข้ารอบซีไรต ์๒๕๔๙ 
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ทุนเล่าเรยีนหลวงไปศกึษาต่อระดบัปรญิญาตรสีาขาฟิสกิสท์ี ่California Institue of Technology 

(CalTech) 

 หนังสอืเล่มแรกที่พี่ทูเขยีน คอื รวมเรื่องสัน้วรรณกรรมตกสระ ได้รบัรางวลัชนะเลศิ 

Young Thai Artist Award 2004 ของมลูนิธปินูซเิมนตไ์ทย หนงัสอืเล่มทีส่อง นวนิยายเดก็

กําพรา้แห่งสรวงสวรรค ์เป็น ๑ ใน ๑๐ เล่มทีเ่ขา้รอบสุดทา้ยรางวลัซไีรต์ ประจําปี พ.ศ. ๒๕๔๙ 

นอกจากน้ีเขายงัมงีานแปลและงานเขยีนทีน่่าสนใจอกีหลายชิน้ 

 ด้วยข้อมูลเท่าน้ีน่าจะทาํให้คณุเหน็ภาพกว้างๆ ว่าพ่ีทูทาํได้ดีทัง้สองด้านในเวลา

เดียวกนั แต่ส่ิงท่ีน่าสนใจมากกว่าคือ เขาทาํได้อย่างไร 

ภาคการเขียน 

 เขียนหนังสือมาแค่ ๒ เล่มแต่ได้เข้ารอบซีไรตแ์ล้ว 

 ดใีจมากๆ ครบั...ปลาบปลืม้ ลุน้เหมอืนกนักลวัจะไมเ่ตะตา เพราะเราสง่ในฐานะทีเ่ป็น

มอืใหม่ โอกาสทีก่รรมการเขาจะสนใจของเรามน้ีอยมาก ไม่ฝนัไกลว่าจะไดร้างวลัหรอกครบั 

ไมต่อ้งการอะไรมากไปกวา่น้ีแลว้ 

 เรียนวิทยจ์า๋ซะขนาดนัน้ มาสนใจด้านวรรณกรรมและการเขียนได้อย่างไร 

 ตอน ม. ๖ ไดอ้่านหนงัสอืรวมเรื่องสัน้ซอยเดยีวกนั ของคุณวาณิช จรุงกจิอนันต์ แลว้

ชอบมาก อยากเขยีนอะไรอย่างนัน้ได้บ้าง เลยเริ่มเขียนอย่างมีหลกัการ เริ่มอ่านอย่างมี

หลกัการ แรกๆ กเ็น้นอ่านพวกซไีรต์ งานทีไ่ดร้างวลั ตอนแรกตัง้ใจจะเขยีนเรื่องสัน้กเ็น้นอ่าน

เรือ่งสัน้ จากวนัทีเ่ริม่ตน้เขยีนอยา่งจรงิจงัจนหนงัสอืเล่มแรกไดต้พีมิพก์ ็๕ ปีแน่ะ กว่าจะมาถงึ

ตรงน้ีมนัไมง่า่ย 

 เป็นคน ‘มีพรสวรรค’์ หรือ ‘มีความพยายาม’ 

 ตอบไดเ้ลยครบัว่าพยายาม อย่างเดก็กําพรา้แห่งสรวงสวรรค์ ใชเ้วลาเขยีน ๘ เดอืน 

แต่แกป้ระมาณ ๖-๗ เดอืน ใหค้นชว่ยอา่นเยอะมาก ตอ้งฟงัคาํวจิารณ์แลว้เอามาปรบัใชใ้นการ

แก้ไข เอาเขา้จรงิๆ ตรงน้ียากพอๆ กบัการเขยีนเรื่องใหม่อกีเรื่องหน่ึงเลย ถ้าเอาต้นฉบบัที่

เขยีนเสรจ็เมือ่ ๘ เดอืนทีแ่ลว้มาเทยีบกบัอนัน้ี แทบจะไมเ่หมอืนกนัเลย 



 24 TH 244 

 อะไรทาํให้เราเขียนหนังสือได้ดี 

 การอา่นสาํคญัทีส่ดุ แลว้กโ็ชคดทีีท่รููภ้าษาองักฤษดพีอทีจ่ะอา่นวรรณกรรมต่างชาตไิด ้

ทูว่ามนัเป็นประโยชน์ ทําใหไ้ดเ้หน็ลกัษณะผลงานทีต่่างไปจากคนอื่น ทูรูส้กึว่าการเขยีนเป็น

เรื่องรองๆ ดว้ยซํ้า เราไม่จาํเป็นตอ้งเขยีนทุกวนัทุกอาทติยถ์งึจะเป็นนกัเขยีน แลว้ทีส่าํคญัคอื

ทเูป็นคนเปิดใจรบัคาํวจิารณ์ 

 การรบัฟงัคาํวจิารณ์ สาํคญัมาก ทคูดิวา่นกัเขยีนรุน่ใหมย่งัขาดตรงน้ีอยู ่ไมค่่อยมคีนที่

จะรบัฟงัคําวจิารณ์ได้อย่างใจกว้างจรงิๆ และนํามาใช้ประโยชน์ นักเขยีนรุ่นใหม่ยงัมอีตัตา

เยอะ แบบวา่ฉนัเขยีนอยา่งน้ีเป็นตวัของฉนัเอง ทาํไมฉนัตอ้งเปลีย่นดว้ย แต่เราตอ้งยอมรบัว่า

เวลาเราเขยีนหนงัสอืเสรจ็ไป เรากเ็ป็นแค่ผูอ้่านคนหน่ึง ถา้หนงัสอืของทเูขยีนออกมาใหท้อู่าน

คนเดยีว ทกูจ็ะไมแ่กห้รอก 

 ทวูา่มนัเป็นความโชครา้ยอยา่งหน่ึงของประเทศไทยทีเ่ราเป็นคนใจดกีนัเกนิไป เขา้ไป

ดทูุกเวบ็ทีม่เีรือ่งสัน้ ทุกกระทูถ้า้มคีนมาโพสทเ์รื่องสัน้กต็อ้งชมกนัเขา้ไปทุกคน รูส้กึว่าตอ้งชม 

เพราะเดีย๋วเราเขยีนจะไดม้คีนมาชมบา้ง ใครกต็ามทีม่าเขยีนในเชงิวจิารณ์จะถูกด่า มนัอาจจะ

เป็นลกัษณะของคนไทยทีเ่วลาเราทาํอะไรสกัอยา่งขึน้มา เราตอ้งชื่นชมกนั แต่เมอืงนอกเขาจะ

มกีารวจิารณ์ทีอ่สิระ 

 จากประสบการณ์ของตวัเอง มีอะไรบอกเดก็ๆ บา้ง 

 ทูคดิว่าเราสามารถเดนิตามความฝนัไดทุ้กวยัและไดเ้รื่อยๆ ทูเริม่อยากเป็นนักเขยีน

จรงิๆ ตอน ม. ๖ เตาะแตะๆ ตามความฝนัไปเรื่อยๆ มนักใ็ชเ้วลานาน แต่การทีเ่ราไดพ้ยายาม

เดนิไปสู่ความฝนัทําใหช้วีติเรามคีุณค่า สมยัทูอยู่ CalTech ทูเขยีนเรื่องสัน้เกบ็ไวแ้มจ้ะไม่มี

โอกาสไดล้งทีไ่หนกต็ามแต่มนักม็คีุณค่า ทไูดต้พีมิพว์รรณกรรมตกสระ เพราะปนูซเิมนต์ไทย

เขาประกาศขึน้มาพอดวีา่จะประกวดหนงัสอืรวมเรือ่งสัน้ ทมูเีรือ่งสัน้ทีเ่ขยีนเกบ็ไวเ้ยอะเลยเอา

ไปส่งประกวดได ้ถ้าที่ผ่านมาทูไม่เคยเขยีนเกบ็ไว ้แล้วกะจะมาเร่งเขยีนเพื่อส่งประกวด มนั

ไมไ่ดแ้น่ๆ เพื่อนทูเคยบอกว่าบางทคีวามสาํเรจ็มนัไม่ไดม้าหาเราแบบเรื่อยๆ หรอก ๒ ปีแรก

อาจไม่มอีะไรเกดิขึน้ ๔-๕ ปีแรกกอ็าจจะไม่มอีะไรเลย แต่ถ้าเราพยายามเรื่อยๆ จรงิๆ เวลา

ความสาํเรจ็มนัมาหาเรา มนัจะมาแบบยิง่ใหญ่เลย 

 (คดับางตอนจากนิตยสารเล่มโปรด ปีที ่๖ ฉบบัที ่๖๒ สงิหาคม ๒๕๔๙ หน้า ๖-๙) 
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 จากบทความทัง้ ๓ น้ีใหข้อ้คดิเหน็เกีย่วกบัการพฒันาทกัษะการเขยีนในเประเดน็ทีว่่า 

การเป็นนักเขยีนที่ดีต้องมีพื้นฐานมาจากการเป็นผู้อ่านหนังสือมากและเป็นผู้อ่านที่ดี ดงั

ตวัอย่าง คุณหญิงวิมล ศิริไพบูลย ์หรอื ทมยนัตี ซึ่งเป็นนักเขยีนนวนิยายฝีมอืเยี่ยมของ

ประเทศไทย กล่าวถงึที่มาของการเป็นนักเขยีนว่าเริม่ต้นจากการเป็นนักอ่านก่อน แมจ้ะมา

จากนกัอา่นจาํเป็น แต่เมื่อไดอ้่านหนงัสอืแลว้ท่านรูจ้กัยอ่ความ และจบัใจความสาํคญัของเรื่อง 

ต่อมากเ็ริม่ลงมอืเขยีน เหน็อะไรกนํ็ามาเขยีน เช่น เรื่องนินทาสตัว ์นินทาคน เป็นตน้ ทาํใหใ้น

ทีส่ดุทา่นไดก้า้วมาเป็นนกัเขยีนทีด่ทีีสุ่ดคนหน่ึงของเมอืงไทย และไดฝ้ากขอ้คดิมาถงึนกัเขยีน

รุน่ใหม่ๆ  วา่ใหห้มัน่เขยีนหนงัสอืมากๆ เพือ่การเป็นนกัเขยีนทีด่ใีนอนาคต 

 สว่นประภสัสร เสวิกลุ เริม่ตน้การเป็นนกัเขยีนจากการทีคุ่ณพอ่ซึง่เป็นนกัหนงัสอืพมิพ์

ใหอ้่านโคลงโลกนิตซิึง่เป็นคําประพนัธป์ระเภทรอ้ยกรองตัง้แต่ยงัเดก็ ต่อมาเมื่อโตขึน้กไ็ดฝึ้ก

อา่นบทกวแีละวรรณคดรีอ้ยแกว้เรือ่งยาวคอืสามก๊กและราชาธริาช นบัเป็นจุดเริม่ตน้ใหท้ดลอง

เขียนบทกวีและเรื่องสัน้ตามลําดับ โดยได้ส่งไปยังสํานักพิมพ์ต่างๆ เพื่อพิมพ์เผยแพร่

องค์ประกอบในการวางโครงเรื่องในการเขยีนวรรณกรรม ม ี๓ ประการ คอื ๑. จนิตนาการ        

๒. วชิาการ และ ๓. ศลิปะการประพนัธ์ ส่วนการเลอืกใช้คําในการเขยีนนัน้  คุณประภสัสร 

กล่าววา่เกดิจากการสัง่สมประสบการณ์ของนกัเขยีนแต่ละคน ซึง่อาจใชว้ธิจีดคาํใหม่ๆ  แต่วธิทีี่

ดทีีสุ่ดคอืการอ่านหนังสอื สุดทา้ยคุณประภสัสรไดแ้สดงความเป็นหว่งการอ่านหนังสอืของคน

ไทยว่าคนไทยอ่านหนังสอืโดยเฉลี่ยแค่ปีละ ๘ บรรทดัเท่านัน้ ในขณะทีค่นต่างประเทศอ่าน

หนงัสอืโดยเฉลีย่ปีละ ๒๐ เล่ม 

 สาํหรบัภาณุ ตรยัเวช นักเขยีนหนุ่มรุ่นใหม่ไดก้ล่าวถงึการอ่านว่าเป็นพืน้ฐานสาํคญั

ของการเขยีน โดยเริม่อา่นอยา่งมหีลกัการดว้ยการอา่นวรรณกรรมทีไ่ดร้บัรางวลัซไีรต ์เมื่อเริม่

เขยีนกเ็ขยีนอยา่งมหีลกัการ มคีวามพยายามและอดทนต่อการเขยีน ยอมรบัฟงัคาํวจิารณ์และ

นํามาแก้ไขในงานเขยีนของตน ซึ่งคุณภาณุ ตรยัเวช เหน็ว่านักเขยีนรุ่นใหม่ยงัใจไม่กว้าง

พอทีจ่ะยอมรบัฟงัคาํวจิารณ์ ผดิกบัตวัเขาทีย่อมรบัฟงัคาํวจิารณ์และนํามาแกไ้ข เพราะเหน็ว่า

เขาเขยีนหนงัสอืขึน้มาเพือ่ใหค้นหลายๆ คนไดอ้า่น ไมใ่ชเ่ขยีนมาเพือ่ใหต้วัเขาอา่นคนเดยีว 

 จากบทความสัมภาษณ์นักเขียนทัง้ ๓ ท่านดังที่ได้ยกมาน้ี นับเป็นข้อมูลที่เป็น

ประจกัษ์พยานสําคญัว่าการอ่านคือพื้นฐานสําคญัของการเขยีน รวมทัง้การฝึกเขยีน การ
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ยอมรบัฟงัคําตชิมและคําวพิากษ์วจิารณ์ ล้วนเป็นสิง่ทีจ่ะช่วยใหน้ักเขยีนสามารถพฒันางาน

เขยีนของตนไดด้ขีึน้ 

กิจกรรมการเรียนบทท่ี ๑ 

ข้อ ๑ ให้นักศึกษาเติมคาํในช่องว่างให้ได้ใจความสมบรูณ์ถกูต้อง 

 ๑. การเขยีน คอื__________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 ๒. การเขยีนเพือ่อธบิายตอ้งประกอบดว้ยขอ้มลูที_่_________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 ๓. การเขยีนแสดงความคดิเหน็ทีด่ตีอ้งประกอบดว้ย________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 ๔. การเขียนสารคดีท่องเที่ยว ชีวประวตัิหรืออตัชีวประวตัิ การเขียนเรียงความ 

จดัเป็นการเขยีนทีม่จุีดมุง่หมายเพือ่___________________________________________ 

 ๕. การเขยีนคาํรอ้งของนกัศกึษาต่อมหาวทิยาลยัจดัเป็นการเขยีนเพือ่___________ 

 ๖. การเขยีนที่ใช้ภาษาประณีต มคีวามงดงามก่อใหเ้กดิจนิตภาพเป็นการเขยีนที่มี

จุดมุง่หมายเพือ่_________________________________________________________ 

 ๗. การเขยีนทีใ่ชภ้าษาเดน่ สะดุดตาผูอ้า่น เล่นคาํ เล่นสาํนวน เพือ่ใหผู้อ้่านจดจาํงา่ย

เป็นการเขยีนทีม่จุีดมุง่หมายเพือ่_____________________________________________ 

 ๘. ระดบัความสามารถในการเขยีนม_ี_____ระดบั คอื_______________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

  ๙. การเขยีนเพือ่ศลิปะหรอืงานบนัเทงิจาํเป็นตอ้งอาศยั_____________ในการเขยีน

ในขณะทีก่ารเขยีนในระดบัอื่นๆ อกี ๔ ระดบัเป็นการเขยีนทีผู่เ้ขยีนสามารถ_______________ 

____________________________________________________________________ 



 27 TH 244 

 

 ๑๐. วธิกีารสาํคญัของการพฒันาทกัษะการเขยีนคอื__________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 ๑๑. การพฒันาทกัษะการเขยีนม ี____ ประการคอื__________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 ๑๒. การอา่นหนงัสอืมากๆ นอกจากจะชว่ยเพิม่พนูความรูแ้ละประสบการณ์แลว้ ผูอ้่าน

ควรรูจ้กัสงัเกตรายละเอยีดต่างๆ อาท ิ_________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 ๑๓. การเปิดใจใหก้วา้งและยอมรบัฟงัความคดิเหน็ทีห่ลากหลายชว่ยใหผู้อ้า่นม_ี____ 

_____________________________________________________________________ 

 ๑๔. ขอ้บกพรอ่งในการเขยีนอาจเกดิขึน้ไดเ้สมอหาก_________________________ 

___________________ไมว่า่นกัเขยีนคนนัน้จะเขยีนหนงัสอืเก่งหรอืไมเ่ก่งกต็าม 

 ๑๕. สาํนวนการเขยีนทีด่คีอื___________________________________________ 

 ๑๖. ผู้เขยีนควรหมัน่ศึกษาหลกัเกณฑ์และข้อแนะนําในการเขยีนให้ละเอียดถี่ถ้วน

เพราะ________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 ๑๗. ____________เป็นจุดเริม่ต้นของการเขยีนที่จะช่วยให้นักศึกษาเกิดความรู้สกึ

อยากทีจ่ะเขยีน 

 ๑๘. บทความหรอืขอ้คดิเหน็ในประเดน็ต่างๆ มคีวามสาํคญัเพราะ_______________ 

_____________________________________________________________________ 
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 ๑๙. ขัน้ตอนสดุทา้ยของการพฒันาทกัษะการเขยีนคอื________________________ 

 ๒๐. การเขยีนหนงัสอืเป็นทกัษะทีต่อ้งอาศยัการฝึกฝน ยิง่ฝึกบ่อยกย็ิง่____________ 

ข้อ ๒ ให้นักศึกษาอ่านข้อความท่ียกมาน้ี แล้วพิจารณาว่าข้อความในแต่ละข้อมี

จุดมุ่งหมายในการเขียนอย่างไร เป็นการเขียนในระดบัใด แล้วสรุปเน้ือหาโดยย่อของ

ข้อความนัน้ 

 ข้อ ๒.๑  

 มหาวทิยาลยัรามคําแหงจดัตัง้ขึน้ ตามพระราชบญัญตัมิหาวทิยาลยัรามคําแหง พ.ศ. 

๒๕๑๔ โดยมจุีดมุ่งหมายใหเ้ป็นสถาบนัการศกึษาแบบตลาดวชิา เพื่อแก้ไขปญัหาการขาด

แคลนทีเ่รยีนในระดบัอุดมศกึษา ซึ่งเป็นปญัหาสําคญัในขณะนัน้ นับเป็นมหาวทิยาลยัแห่งที ่

๑๐ ของรฐั โดยมปีรชัญาการดําเนินงานเน้นการเปิดโอกาสและความเสมอภาคทางการศกึษา

ใหก้บัปวงชนชาวไทย รบันกัศกึษาโดยไมม่กีารสอบคดัเลอืกและไมจ่าํกดัจาํนวน 

 ความเป็นมาในการจดัตัง้มหาวทิยาลยัรามคําแหง สบืเน่ืองมาจากในขณะนัน้ขาด

แคลนสถานศกึษาในระดบัอุดมศกึษาและมเีสยีงเรยีกรอ้งใหร้ฐับาลจดัตัง้มหาวทิยาลยัเพิม่ขึน้ 

รวมทัง้ความคดิทีจ่ะใหร้ฐับาลจดัการศกึษาในแบบมหาวทิยาลยัตลาดวชิา สมาชกิสภาผูแ้ทน

ราษฎรพรรคสหประชาไทย ได้เสนอหลักการร่างพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยเข้าสู่สภา

ผูแ้ทนราษฎร เพื่อพจิารณาวาระที่ ๒ และวาระที่ ๓ ในที่ประชุมมมีติเป็นเอกฉันท์ให้ใช้ชื่อ

มหาวิทยาลยัว่า “มหาวิทยาลยัรามคําแหง” ทัง้น้ี เพื่อเป็นการถวายพระเกียรติแด่พ่อขุน

รามคาํแหงมหาราชผูท้รงประดษิฐอ์กัษรไทยขึน้เป็นครัง้แรก 

  (คดัจากหนงัสอื มหาวิทยาลยัรามคาํแหง ๓๔ ปี หน้า ๑๕) 

 จดุมุ่งหมายในการเขียน___________________________________________ 

 ระดบัความสามารถในการเขียน_____________________________________ 

 เน้ือบทโดยสรปุ__________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 



 29 TH 244 

 ข้อ ๒.๒ 

ภเูกต็...ทุกส่ิงท่ีคณุมองหา 

  “ไข่มุกอนัดามนั สวรรค์เมอืงใต้ หาดทรายสทีอง สองวรีสตร ีบารมหีลวงพ่อแช่ม” คํา

ขวญัขา้งต้นน้ี ต่อใหใ้ครทีไ่ม่เคยรูม้าก่อนว่าเป็นคําขวญัของทีไ่หน กค็งจะเดาไดไ้ม่ยาก ว่าน่ี

คอืคาํขวญัประจาํจงัหวดัภเูกต็ จงัหวดัซึง่เป็นเกาะทีใ่หญ่ทีส่ดุในประเทศไทยนัน่เอง 

 เกาะภูเก็ต ไข่มุกเมด็งามแห่งอนัดามนัซึ่งเป็นความภูมใิจของคนไทย เป็นสถานที่

ท่องเที่ยวชายทะเลที่สวยงาม จนขึ้นชื่อลือชาที่สุดแห่งหน่ึงของโลกมาเน่ินนาน แต่ละปีมี

นักท่องเทีย่วนับลา้นเดนิทางมาสมัผสัเสน่หอ์นังดงามสมฉายาไข่มุกอนัดามนัของภูเกต็ และ

เมื่อได้พบกับน้ําทะเลสีฟ้าใส หาดทรายละเอียดนุ่มสีขาวสะอาด กิจกรรมเพลิดเพลิน

หลากหลาย การตอ้นรบัดว้ยมติรจติของชาวใต ้แต่ละคนกต็อ้งมนตข์ลงัของภูเกต็เขา้ไปเตม็ที่

อยา่งถว้นหน้า 

 ภูเกต็วนัน้ีมทีุกอยา่งทีคุ่ณปรารถนาเพื่อการท่องเทีย่วและพกัผอ่น ใครทีร่กัหาดทราย

สวยๆ ย่อมจะต้องนึกถงึชายหาดงดงามหลากหลายแห่งของภูเกต็ อย่างหาดป่าตอง หาดกะ

รน หาดกะตะ หาดกมลา หาดราไว และอกีหลายหาดทีน่ับน้ิวกนัแทบไม่ไหว โดยเฉพาะหาด

ป่าตองนัน้ติดอนัดบัท้อปเท็นสุดยอดชายหาดของโลกที่เพียบพร้อมไปด้วยความงามและ

ความสขุสาํราญสดุประทบัใจเลยทเีดยีว หรอืใครทีร่กักจิกรรมศกึษาชวีติธรรมชาต ิภเูกต็มหีาด

ไมข้าวที่จกัจัน่ทะเลและเต่าทะเลชอบขึน้มาวางไข่ สถานแสดงพนัธุ์สตัว์น้ําซึ่งเปิดใหช้มทุก

วนัทีแ่หลมพนัวา สวนผเีสือ้และอควาเรีย่มไมห่า่งจากตวัเมอืง และฟารม์มกุซึง่สาธติเลีย้งมกุทะเล

ใตอ้นัขึน้ชื่อ 

 ใครที่รกักิจกรรมกลางแจ้ง ภูเก็ตมีอ่าวสวยสงบให้คุณดําน้ําดูปะการงั มีบริการ

ชายหาดใหคุ้ณไดเ้ล่นสกน้ํีา ดําน้ํา ตกปลา โดดร่มพาราเซล จนถงึขีช่า้งชมววิ โดยเฉพาะจุด

ชมววิยอดฮติคอืแหลมพรหมเทพตอนปลายสุดของเกาะซึ่งจะมองเหน็พระอาทติย์อสัดงลง

เหนือผนืน้ําได้งดงามที่สุด และใครที่รกัการท่องเที่ยวสถานที่ทางวฒันธรรมภูเก็ตน่ีเองที่มี

ประวตัศิาสตรอ์นัเก่าแก่ใหคุ้ณไดเ้หน็เสน่หข์องคฤหาสน์แบบจนียุคเก่า วดัวาอารามและศาล

เจา้ หมูบ่า้นไทยจนถงึวถิชีวีติของเผา่ชาวเลเรร่อ่น 
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 และแน่นอน ส่วนสําคญัที่ขาดไม่ไดใ้นการท่องเที่ยวพกัผ่อน กค็อืความสุขสบาย อิม่

อรอ่ย และความบนัเทงิเรงิใจ ซึง่เพยีบพรอ้มรอคุณอยูท่ีภู่เกต็ดว้ยทีพ่กัทุกรปูแบบ รา้นอาหาร

บรรยากาศด ีตลาดสดที่เต็มไปด้วยของอร่อย ชวีติราตรทีี่คกึคกั หรอืแมแ้ต่โชว์ตระการตา

ระดบัโลก 

 ไม่ว่าหวัใจคุณมองหาการพกัผ่อนแบบใด หาคําตอบไดท้ี่สวรรค์แดนใต้อนังดงามน้ี 

สมัผสัภเูกต็วนัน้ี แลว้คุณจะรกัภเูกต็อยา่งทีเ่คยรกัมาตลอด 

  (คดัมาจาก UBC Magazine ปีที ่๖ ฉบบัที ่๘๔ มถุินายน ๒๕๔๘ หน้า ๙๒) 

 จดุมุ่งหมายในการเขียน___________________________________________ 

 ระดบัความสามารถในการเรียน_____________________________________ 

 เน้ือหาโดยสรปุ__________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 ข้อ ๒.๓  

 เทศกาลเจเริม่ขึน้เมื่อประมาณ ๔๐๐ ปีมาแลว้ ตามตํานานเล่าว่า เกดิมาในสมยัทีช่าว

จนีถูกรุกรานโดยชนชาติแมนจู ซึ่งเขา้ปกครองประเทศจนี และบงัคบัใหช้นชาติจนียอมรบั

วฒันธรรมของตน อาท ิการไว้ทรงผมเยี่ยงแมนจู คอื โกนศรีษะโล้นทางด้านหน้าและไวผ้ม

ยาวทางดา้นหลงั ในสมยันัน้ มคีนจนีกลุ่มหน่ึงรวมตวักนัต่อตา้นชาวแมนจ ูโดยใชห้ลกัทางธรรม

เขา้มาร่วมด้วย ชาวจนีกลุ่มน้ี นุ่งขาว ห่มขาวและไม่รบัประทานเน้ือสตัว์ มคีวามเชื่อว่า การ

ประพฤตปิฏบิตัติามแนวทางน้ีจะชว่ยสรา้งความเขม้แขง็ใหแ้ก่กลุ่มของตนจนสามารถตา้นทาน

ชาวแมนจไูด ้คนกลุ่มน้ีเรยีกตวัเองวา่ “หงีห่ ัว่ทว้ง” ซึง่แมจ้ะไดต่้อสูอ้ยา่งอาจหาญ แต่ทา้ยทีสุ่ด

กไ็มส่ามารถตา้นทานการรุกรานของชาวแมนจไูด ้เมื่อถงึวนัขึน้ ๑ คํ่า เดอืน ๙ ชาวจนีทีย่งัคง

อยู่ภายใตก้ารปกครองของชาวแมนจ ูจงึพากนัถอืศลีกนิเจเพื่อราํลกึถงึเหล่านักสู ้“หงีห่ ัว่ทว้ง” 

ทีไ่ดต่้อสูพ้ลชีพีในครัง้นัน้ 
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 ความเชื่ออีกกระแสหน่ึงของตํานานการกินเจนั ้น เชื่อกันว่าเป็นการสักการะ

พระพุทธเจ้าในอดตี ๗ พระองค์ และพระมหาโพธสิตัว์อกี ๒ พระองค์ รวมเป็น ๙ พระองค ์

หรอือกีนัยหน่ึงเรยีกว่า ดาวนพเคราะหท์ัง้ ๙ ในพธิกีรรมน้ี สาธุชนจงึงดเวน้จากการฆ่าสตัว ์

ตดัชวีิต หนัมาบําเพญ็ศีล โดยการตัง้ปณิธานในการกินเจ งดเว้นอาหารคาว เพื่อเป็นการ

สมาทานศลี ๓ ประการ คอื 

 ๑. เวน้จากการเอาชวีติของสตัวม์าบาํรงุชวีติของตน 

 ๒. เวน้จากการเอาชวีติของสตัวม์าเพิม่เลอืดของตน 

 ๓. เวน้จากการเอาชวีติของสตัวม์าเพิม่เน้ือของตน 

 สาํหรบัเมอืงไทยความเชื่อเรื่องการกนิเจเป็นไปในแนวทางการละเวน้การเอาชวีติของ

สตัว ์เพื่อสกัการบูชาพระพุทธเจา้ และมหาโพธสิตัวก์วนอมิ อาจเน่ืองจากการแพร่หลายของ

การละเวน้การกนิเน้ือววัในกลุ่มคนทีน่บัถอื “เจา้แมก่วนอมิ” การกนิเจ จงึเป็นอกีหน่ึงพธิกีรรม

เพือ่สกัการะ 

  (คดัจาก รามปริทรรศน์ ปีที ่๗ ฉบบัที ่๗๓/๒๕๕๒ หน้า ๑๐๙-๑๑๐) 

 จดุมุ่งหมายในการเขียน___________________________________________ 

 ระดบัความสามารถในการเขียน_____________________________________ 

 เน้ือหาโดยสรปุ__________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
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 ข้อ ๒.๔                      ไทยกบัสดุยอดอาเซียน 

 นักวิชาการชาวญ่ีปุ่ นคนหน่ึง วจิารณ์ว่า การประชุมสุดยอดอาเซยีน ครัง้ที ่๑๕ และ

การประชุมสุดยอดอาเซียนกบั ๖ ประเทศคู่เจรจาที่ชะอํา - หวัหนิ ระหว่างวนัที่ ๒๓ - ๒๕ 

ตุลาคมน้ี เป็นการประชุมทีม่คีวามสาํคญัอยา่งยิง่สาํหรบัประเทศไทย ในการฟ้ืนฟูความเชื่อมัน่

ของประชาคมโลก หลงัจากทีเ่คยลม้เหลวมาแลว้ในการเป็นเจา้ภาพการประชุมแบบเดยีวกนัที่

พทัยา เมือ่เดอืนเมษายนทีผ่า่นมา 

 เป็นครัง้สดุท้ายท่ีไทยจะได้เป็นเจ้าภาพการประชมุสดุยอด ในฐานะประธานอาเซยีน 

เพราะว่าจะมกีารหมุนเวยีนกนัเป็นประธานในหมู่ประเทศสมาชกิ ๑๐ ประเทศ อาจจะเป็น

เวลานานนับสบิปี ประเทศไทยจงึจะไดเ้ป็นประธานอาเซยีนอกี รฐับาลไทยจงึจะปล่อยใหซ้ํ้า

รอยแบบพทัยาไม่ไดโ้ดยเดด็ขาดจงึต้องใชก้ฎหมายความมัน่คงภายใน และระดมกําลงัรกัษา

ความปลอดภยัถงึ ๓๖,๐๐๐ คน 

 การประชุมท่ีชะอํา - หวัหินครัง้น้ี นอกจากจะเป็นการประชุมสุดยอดระหว่างผู้นํา

รฐับาล กบัประมุขของประเทศอาเซียน ๑๐ ประเทศแล้ว ยงัมกีารประชุมสุดยอดอกีหลาย

รายการรวมทัง้การประชุมร่วมกับผู้นําประเทศจีน เกาหลีใต้ อินเดีย ออสเตรเลีย และ

นิวซีแลนด์ การที่ผู้นํา ๑๕ ประเทศเดินทางมาร่วมประชุมในประเทศไทย แสดงว่าเห็น

ความสาํคญัของการประชุมและเชื่อมัน่ในประเทศไทย 

 การประชมุครัง้น้ี นอกจากจะมกีารตดิตามและผลกัดนัการก่อตัง้ “ประชาคมอาเซยีน” 

ให้เป็นผลสําเร็จภายในปี ๒๕๕๘ หรือภายใน ๖ ปีข้างหน้าแล้ว คาดว่าที่ประชุมจะตัง้

คณะกรรมาธกิารระหว่างรฐับาลอาเซยีนว่าดว้ยสทิธมินุษยชน รวมทัง้รบัรองปฏญิญาอาเซยีน

ว่าดว้ยความร่วมมอืดา้นการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศ และเจรจาความตกลงการคา้เสรี

อาเซยีนกบัประเทศคูเ่จรจา 

 สมาคมประชาชาติอาเซียนตะวนัออกเฉียงใต้ หรอือาเซยีน ก่อตัง้มานานกว่า ๔๐ ปี 

ประเทศไทยเป็นผูก่้อตัง้ร่วมกบัประเทศเพื่อนบา้น อนัไดแ้ก่ มาเลเซยี อนิโดนีเซยี ฟิลปิปินส ์

และสงิคโปร ์ผูแ้ทนทัง้ ๕ ประเทศร่วมกนัลงนาม ใน “ปฏญิญากรุงเทพ” เมื่อวนัที่ ๘ สงิหาคม 
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๒๕๑๐ จงึถอืวา่ไทยเป็น “บา้นเกดิ” ของอาเซยีน ปจัจุบนัทุกประเทศในอาเชยีอาคเนยเ์ขา้เป็น

สมาชกิครบทัง้ ๑๐ ชาต ิ

 เม่ือเปรียบเทียบกบัการรวมกลุ่มประเทศในภูมภิาคอื่นๆ ของโลก เช่น สหภาพ-ยุโรป 

ซึ่งพฒันามาจากประชาคมยุโรป ต้องถือว่าอาเซยีนมพีฒันาการที่ค่อนขา้งเชื่องช้าแต่มัน่คง 

และนับเป็นเรื่องที่น่ายนิดทีี่ในระยะหลงัๆ อาเซียนได้ขยายความร่วมมอืทางเศรษฐกิจกบั

ประเทศต่างๆ ในเอเซีย-แปซิฟิก รวมทัง้สหรฐัอเมรกิา ญี่ปุ่น จีน และอินเดีย ซึ่งเป็นพลงั

ขบัเคลื่อนเศรษฐกจิของโลก 

 ความร่วมมือระหว่างอาเซียนกบัประเทศคู่เจรจา อาจทาํใหเ้กดิเขตเศรษฐกจิทีย่ ิง่ใหญ่

ของโลก มปีระชากรรวมกนัถงึ ๓.๒ พนัลา้นคน หรอืครึง่หน่ึงของประชากรโลก และเชื่อว่าจะ

เป็นแรงขบัเคลื่อนสาํคญัทาํใหเ้ศรษฐกจิไทยกา้วหน้าไปดว้ย ขอแต่เพยีงว่าการเมอืงไทยตอ้งมี

ความมัน่คง รฐับาลมเีสถียรภาพ คนไทยทุกฝ่ายแม้จะมคีวามเห็นและประโยชน์ขดักนัแต่

ยอมรบักตกิาประชาธปิไตย 

  (คดัจาก “บทบรรณาธกิาร” นสพ. ไทยรฐั ฉบบัวนัเสารท์ี ่๒๔ ต.ค. ๒๕๕๒ หน้า ๓) 

 จดุมุ่งหมายในการเขียน___________________________________________ 

 ระดบัความสามารถในการเขียน_____________________________________ 

 เน้ือหาโดยสรปุ__________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 

 

 



 34 TH 244 

ข้อ ๓ การฝึกปฏิบติัเขียน 

 ๓.๑ ใหน้กัศกึษาเขยีนเรยีงความ ๑ เรื่อง ความยาวประมาณ ๒ หน้ากระดาษ A๔ โดย

มใีจความสําคญัเกี่ยวกบัเรื่องราวหรอืเหตุการณ์ที่ประทบัใจครัง้หน่ึงในชวีติ พรอ้มทัง้ตัง้ชื่อ

เรือ่งดว้ย 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
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_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
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ข้อ ๓.๒ และ ๓.๓  การเขยีนขอ้ความ ๑ ยอ่หน้า 

 ๓.๒ จากการที่คนรุ่นใหม่นิยมอยู่กนิกนัฉันสามภีรรยาโดยไม่ผ่านพธิมีงคลสมรส 

เป็นการอยู่กินกนัในลกัษณะ “อยู่ก่อนแต่ง” ซึ่งขดัต่อขนบธรรมเนียมประเพณีของไทยที่คู่

สมรสตอ้งแต่งงานกนัก่อนแลว้จงึใชช้วีติคูร่ว่มกนัภายหลงั ดงัทีเ่รยีกวา่ “แต่งก่อนอยู”่  

 จากประเดน็ดงักล่าว นกัศกึษามคีวามเหน็เช่นใด นกัศกึษาคดิว่า “อยูก่่อนแต่ง” กบั 

“แต่งก่อนอยู่” อย่างไหนดกีว่ากนั จงเขยีนแสดงความคดิเหน็ดว้ยขอ้ความ ๑ ย่อหน้า ความ

ยาวประมาณ ๑๐ บรรทดั พรอ้มทัง้ตัง้ชื่อเรือ่งดว้ย 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
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 ๓.๓ ใหน้กัศกึษาเขยีนขอ้ความ ๑ ยอ่หน้า ความยาวประมาณ ๑๐ บรรทดั ตามชื่อ

เรือ่งทีก่าํหนดให ้“ภาวะโลกร้อน” 

ภาวะโลกร้อน 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
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หวัข้อ 

 ๑. ขอ้บกพรอ่งในการเขยีน 

 ๒. แนวทางแกไ้ขขอ้บกพรอ่งในการเขยีน 

แนวคิด 

 ๑. ขอ้บกพร่องทีม่กัพบในงานเขยีนของนักศกึษาม ี๔ ประการสาํคญั คอื ๑) การเขยีน

ผดิรูปแบบ ๒) การเขยีนไม่ตรงประเดน็ ๓) ใจความทีเ่ขยีนวกวน ๔) การใชภ้าษาไม่ถูกต้อง

และไมส่ละสลวย 

 ๒. แนวทางแกไ้ขขอ้บกพรอ่งในการเขยีนผดิรปูแบบตอ้งหมัน่ศกึษารปูแบบการเขยีน

ทีถู่กตอ้ง การแกไ้ขการเขยีนไมต่รงประเดน็ตอ้งระมดัระวงัและศกึษาโจทยอ์ยา่งเครง่ครดั การ

แกไ้ขการเขยีนทีม่ใีจความวกวนตอ้งรูจ้กัวางโครงเรื่องก่อนเขยีน และการแกไ้ขการใชภ้าษาที่

ไมถู่กตอ้งและสละสลวยตอ้งรูจ้กัแยกแยะการใชภ้าษาใหถู้กตอ้งตามกาละเทศะ และศกึษาคาํที่

เขยีนถูกตอ้งจากจากพจนานุกรม 

วตัถปุระสงค ์

 เมือ่ศกึษาบทที ่๒ จบแลว้ นกัศกึษาสามารถ 

 ๑. บอกขอ้บกพรอ่งในการเขยีนได ้

 ๒. แกไ้ขขอ้บกพรอ่งในการเขยีนได ้

เน้ือหา 

 ข้อบกพร่องในการเขียน และแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องในการเขียน 

 ขอ้บกพรอ่งทีม่กัพบในงานเขยีนของนกัศกึษาอยูเ่สมอม ี๔ ประการสาํคญั คอื 

 ๑. การเขยีนผดิรปูแบบ 

บทท่ี ๒ 

ข้อบกพร่องและแนวทางแก้ไขข้อบกพร่องในการเขียน 
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 ๒. การเขยีนไมต่รงประเดน็ 

 ๓. ใจความทีเ่ขยีนวกวน 

 ๔. การใชภ้าษาไมถู่กตอ้งและไมส่ละสลวย 

 ๑. การเขียนผิดรปูแบบ 

  การเขยีนผดิรูปแบบเกดิจากการทีน่ักศกึษาขาดความระมดัระวงัและไม่ใส่ใจทีจ่ะ

ศกึษารูปแบบการเขยีนทีถู่กต้องของงานเขยีนแต่ละประเภท อาท ิการเขยีนขอ้ความ ๑ ย่อหน้า 

การเขยีนเรยีงความ การเขยีนบทความ เป็นต้น ซึ่งในที่น้ีจะไดก้ล่าวถงึรูปแบบการเขยีนย่อ

หน้าและเรยีงความเป็นสาํคญั 

  รปูแบบการเขียนย่อหน้าทีนั่กศึกษามกัเขียนผิด คอืเขยีนชดิเสน้เหมอืนการ

เขยีนย่อหน้าลกัษณะหน่ึงของภาษาองักฤษ ไม่ย่อเขา้มาประมาณ ๒ ซม. ตามรูปแบบการ

เขยีนย่อหน้าของภาษาไทย ทัง้น้ีเพราะภาษาองักฤษจบประโยคดว้ยเครื่องหมายมหพัภาค . 

(Fullstop หรอื Period) แต่ภาษาไทยจบประโยคด้วยการเว้นวรรค หากนักศึกษาขึ้นต้นย่อ

หน้าดว้ยการเขยีนชดิเสน้ ซึง่นอกจากจะผดิรปูแบบการเขยีนยอ่หน้าของภาษาไทยแลว้ ยงัทาํ

ใหผู้อ้า่นสบัสนไมท่ราบวา่ยอ่หน้าใหมเ่ริม่ตน้ตรงไหน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รปูแบบท่ีผิด 
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รปูแบบท่ีถกู 

 2 ซ.ม. __________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

 2 ซ.ม. __________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

______________________________ 

 2 ซ.ม. __________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

 2 ซ.ม. _________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

 2 ซ.ม. __________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 
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 อน่ึงระยะในการย่อหน้าน้ีควรดทูีค่วามสวยงามประมาณ ๒ ซม. ไม่ยอ่เขา้มามาก

เกนิไปจนเกนิงาม หรอืน้อยเกนิไปจนดไูมช่ดัเจนวา่เป็นการยอ่หน้า 

 ตวัอย่างรปูแบบการเขียนย่อหน้าท่ีไม่ถกูต้อง 

ช่วงก่อนเกดิเหตุการณ์ ๑๔ ตุลาคม ๒๕๑๖ มผีูใ้หค้วามหมายของวรรณกรรมในช่วงน้ีว่าเป็น

วรรณกรรมในยคุ “แสวงหา” บา้ง ในยุค “ฉนัจงึมาหาความหมาย” บา้ง ทัง้น้ีเพราะความตื่นตวั

ของคนรุ่นใหม่ โดยเฉพาะนิสตินักศกึษาตามมหาวทิยาลยัต่างๆ ซึ่งไดร้วมตวักนัจดัตัง้ชมรม

หรือกลุ่มทางวรรณกรรม เพื่อผลิตวรรณกรรมเป็นสื่อแสดงความคิดเห็น โดยรูปแบบ

วรรณกรรมสว่นใหญ่มกัจะเป็นเรือ่งสัน้ บทกว ีหรอืบทความวพิากษ์วจิารณ์สงัคมและการเมอืง 

ช่วงหลงัเกดิเหตุการณ์ ๑๔ ตุลาคม ๒๕๑๖ มผีูใ้หค้วามหมายของวรรณกรรมในช่วงน้ีว่าเป็น

วรรณกรรมในยุค “วรรณกรรมเพื่อชวีติ” บา้ง “วรรณกรรมเพื่อประชาชน” บา้ง เพราะหลงัเกดิ

เหตุการณ์ ๑๔ ตุลาคม ๒๕๑๖ แล้ว วรรณกรรมเพื่อชวีติและหนังสอืแนวการเมอืงไดร้บัการ

ตพีมิพเ์ผยแพรอ่ยา่งมาก เพือ่สนองความตอ้งการของผูอ้า่นทุกกลุ่มทีก่าํลงัตื่นตวัทางการเมอืง 

ซึง่จากการสาํรวจของบุญเรอืง เนียมหอม พบวา่ระหวา่งวนัที ่๑๕ ตุลาคม ๒๕๑๖ - ๖ ธนัวาคม 

๒๕๑๗ ชัว่ระยะเวลา ๔๑๗ วนั มกีารพมิพห์นังสอืการเมอืงออกมาถงึ ๓๓๕ เรื่อง กล่าวไดว้่า

ในระยะเวลา ๕ วนั จะมหีนงัสอืการเมอืงพมิพอ์อกมาถงึ ๔ เรือ่ง 

 ตวัอย่างรปูแบบการเขียนย่อหน้าท่ีถกูต้อง 

 ช่วงก่อนเกิดเหตุการณ์ ๑๔ ตุลาคม ๒๕๑๖ มผีู้ให้ความหมายของวรรณกรรม

ในช่วงน้ีว่าเป็นวรรณกรรมในยุค “แสวงหา” บา้ง ในยุค “ฉนัจงึมาหาความหมาย” บา้งทัง้น้ีเพราะ

ความตื่นตวัของคนรุ่นใหม่ โดยเฉพาะนิสตินักศกึษาตามมหาวทิยาลยัต่างๆ ซึง่ไดร้วมตวักนั

จดัตัง้ชมรมหรือกลุ่มทางวรรณกรรม เพื่อผลิตวรรณกรรมเป็นสื่อแสดงความคิดเห็น โดย

รปูแบบวรรณกรรมส่วนใหญ่มกัจะเป็นเรื่องสัน้ บทกว ีหรอืบทความวพิากษ์วจิารณ์สงัคมและ

การเมอืง 

 ช่วงหลงัเกิดเหตุการณ์ ๑๔ ตุลาคม ๒๕๑๖ มผีู้ให้ความหมายของวรรณกรรม

ในช่วงน้ีว่าเป็นวรรณกรรมในยุค “วรรณกรรมเพื่อชวีติ” บา้ง “วรรณกรรมเพื่อประชาชน” บา้ง 

เพราะหลงัเกิดเหตุการณ์ ๑๔ ตุลาคม ๒๕๑๖ แล้ว วรรณกรรมเพื่อชีวิตและหนังสือแนว

การเมอืงไดร้บัการตพีมิพเ์ผยแพรอ่ยา่งมาก เพื่อสนองความตอ้งการของผูอ้่านทุกกลุ่มทีก่ําลงั
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ตื่นตวัทางการเมอืง ซึง่จากการสาํรวจของบุญเรอืง เนียมหอม พบว่าระหว่างวนัที ่๑๕ ตุลาคม 

๒๕๑๖ - ๖ ธนัวาคม ๒๕๑๗ ชัว่ระยะเวลา ๔๑๗ วนั มกีารพมิพ์หนังสอืการเมอืงออกมาถึง 

๓๓๕ เรือ่ง กล่าวไดว้า่ในระยะเวลา ๕ วนั จะมหีนงัสอืการเมอืงพมิพอ์อกมาถงึ ๔ เรือ่ง 

 วิจารณ์ 

 จากตวัอย่างที่ยกมาน้ี จะเห็นได้ว่าการเขยีนย่อหน้าด้วยการขึ้นย่อหน้าให้ถูกต้อง

ชดัเจนจะชว่ยใหก้ารจดัแบ่งเน้ือหา และจบัประเดน็เน้ือหางา่ยขึน้ 

 ส่วนรูปแบบการเขียนเรียงความที่นักศึกษามักเขียนผิด คือ ไม่แบ่งเน้ือหาของ

เรยีงความออกเป็น ๓ ส่วน คอื คํานํา เน้ือเรื่อง และบทสรุปตามรูปแบบที่ถูกต้อง โดยเขยีน

เรยีงความดว้ยยอ่หน้าเดยีวตลอดทัง้เรือ่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รปูแบบท่ีผิด 

 _________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 
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รปูแบบท่ีถกู 

 คาํนํา________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 เน่ือเรื่อง (ยอ่หน้าหลกั)__________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 ยอ่หน้ายอ่ยของเน้ือเรือ่ง__________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 ยอ่หน้ายอ่ยของเน้ือเรือ่ง (ถา้ม)ี_____________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 ยอ่หน้ายอ่ยของเน้ือเรือ่ง (ถา้ม)ี_____________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 ยอ่หน้ายอ่ยของเน้ือเรือ่ง (ถา้ม)ี_____________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 สรปุ ________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
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 อน่ึงย่อหน้าในส่วนเน้ือเรื่องน้ี ไม่ควรมยี่อหน้าเดยีว เพราะนอกจากจะดูไม่สวยงาม

แลว้ ยงัไมส่ะดวกต่อการจบัใจความสาํคญัในการอา่นดว้ย 

 ต้วอย่างการเขียนเรียงความผิดรปูแบบด้วยย่อหน้าเดียว (รปูแบบสมมตุ)ิ 

เสื้อกนัหนาวและพ่อของฉัน 

 ความอบอุ่นที่เราได้รบัจากใครหรอืจะเหมอืนความอบอุ่นที่เราได้รบัจากคนที่เรารกั 

คนที่เรารกัที่ว่าน้ีก็คือพ่อแม่ ผู้ให้กําเนิดเรานัน่เอง แต่บางทีพ่อแม่ส่วนใหญ่ก็ไม่ค่อยจะ

แสดงออกถงึความรกัทีม่ต่ีอลูกมากนัก เหมอืนพ่อของฉัน ฉันกบัพ่อเราไม่ค่อยจะสนิทกนัสกั

เท่าไร หรอือาจจะไม่สนิทกนัเลย ดว้ยเหตุที่ว่าพ่อของฉันท่านเป็นคนที่ดุมาก มากชนิดที่ว่า

เวลาฉันทําอะไรผดิแล้วท่านจบัได้ พ่อไม่ต้องพูดอะไรแค่มองด้วยสายตาที่เยน็ๆ (สายตาที่

เยน็ๆ ที่ว่าน้ีฉันกอ็ธบิายไม่ถูกแต่บอกไดค้ําเดยีวว่าน่ากลวัมาก) เท่านัน้แหละครัง้ต่อไปฉัน

รบัรองไดเ้ลยว่าจะหยุดพฤตกิรรมนัน้และมนัจะไมเ่กดิขึน้อกีอยา่งแน่นอน และแลว้สิง่อศัจรรย์

ใจที่นํามาซึ่งความประทบัใจทีพ่่อทําใหฉ้ันกเ็กดิขึน้ ในฤดูหนาวของปีหน่ึง ฤดูหนาวในปีน้ีก็

เหมอืนทุกปี คอือากาศหนาวมากซึ่งนัน่กค็งเป็นเพราะว่าบ้านฉันอยู่ต่างจงัหวดั ตอนนัน้ฉัน

อายุสกัประมาณ ๕ ปี สิง่ทีฉ่นัไมช่อบมากทีสุ่ดในฤดูหนาวกค็งเป็นการตื่นนอนไปโรงเรยีนแต่

เชา้ ทุกวนัแม่จะปลุกและแต่งตวัใหฉ้ัน พรอ้มทัง้ไปยนืรอพ่อที่หน้าบ้านเป็นเพื่อนฉัน สกัพกั

พ่อกจ็ะขบัมอเตอรไ์ซคอ์อกมา และฉันกต็้องซอ้นมอเตอรไ์ซคพ์่อไปโรงเรยีนทุกวนั แต่นัน่ก็

ไมไ่ดท้าํใหฉ้นัและพอ่สนิทกนัขึน้มาเลย เพราะฉนัจาํไดว้่าตลอดระยะทางก่อนถงึโรงเรยีน (ซึง่

กไ็กลพอสมควร) เราไมไ่ดคุ้ยกนัเลย พอถงึโรงเรยีนกไ็หวพ้อ่ ฉนัจาํไมไ่ดด้ว้ยซํ้าว่าพอ่เคยหนั

มามองเวลาฉนัไหวบ้า้งไหม แต่วนัน้ีมอีะไรไม่เหมอืนทุกวนั พ่อขบัรถมอเตอรไ์ซคแ์ละมายนื

อยู่ขา้งหน้าฉนั พรอ้มทัง้เอือ้มมอืไปหยบิเสือ้กนัหนาวของฉนัจากมอืแม่ และนํามนัมาสวมให้

ฉนั กอ็ยา่งทีบ่อกว่าทุกวนัแม่จะเป็นคนแต่งตวัใหฉ้นัรวมทัง้การใส่เสือ้กนัหนาวใหฉ้นัดว้ย ซึง่

นัน่กท็าํใหฉ้นัเกดิความประทบัใจขึน้มาทนัท ีทีฉ่นัประทบัใจกค็งเป็นเพราะทีผ่า่นมาพอ่ไมเ่คย

แสดงออกถงึความห่วงใจหรอืการเอาใจใส่ฉันมากนัก จากวนันัน้จนถงึวนัน้ีเวลาล่วงเลยผ่าน

มา ๑๕ ปี ฉนัไมเ่คยลมืและยงัจาํภาพแหง่ความประทบันัน้ไดด้ ีและจะเกบ็ภาพนัน้ไวต้ลอดไป

ในชวีติน้ีสิง่ทีด่ใีจมากทีสุ่ดกค็อืไดเ้กดิมาเป็นลูกของพอ่คนน้ี ถงึพ่อจะดุและเขม้งวดกบัฉนั ฉนั

กเ็ขา้ใจและไมเ่คยโกรธพอ่เลย และยงัคดิอยูเ่สมอวา่ฉนัโชคดทีีไ่ดเ้กดิมาเป็นลกูของพอ่ 
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 ตวัอย่างการเขียนเรียงความท่ีแบง่ย่อยย่อหน้าอย่างถกูต้อง (รปูแบบจรงิ) 

เสื้อกนัหนาวและพ่อของฉัน 

นางสาวทวนินัท ์ใสขาว 

นกัศกึษา รหสั ๔๗๐๔๐๐๖๒๑๔   

วชิาเอกภาษาไทย คณะศกึษาศาสตร ์

 ความอบอุ่นที่เราได้รบัจากใครหรอืจะเหมอืนความอบอุ่นที่เราได้รบัจากคนที่เรารกั 

คนที่เรารกัที่ว่าน้ีก็คือพ่อแม่ ผู้ให้กําเนิดเรานัน่เอง แต่บางทีพ่อแม่ส่วนใหญ่ก็ไม่ค่อยจะ

แสดงออกถงึความรกัทีม่ต่ีอลกูมากนกั เหมอืนพอ่ของฉนั 

 ฉันกบัพ่อเราไม่ค่อยจะสนิทกนัสกัเท่าไร หรอือาจจะไม่สนิทกนัเลย ดว้ยเหตุที่ว่าพ่อ

ของฉันท่านเป็นคนที่ดุมาก มากชนิดที่ว่าเวลาฉันทําอะไรผดิแล้วท่านจบัได้ พ่อไม่ต้องพูด

อะไรแค่มองดว้ยสายตาทีเ่ยน็ๆ (สายตาทีเ่ยน็ๆ ทีว่่าน้ีฉนักอ็ธบิายไม่ถูกแต่บอกไดค้ําเดยีวว่า

น่ากลวัมาก) เท่านัน้แหละครัง้ต่อไปฉันรบัรองได้เลยว่าจะหยุดพฤติกรรมนัน้และมนัจะไม่

เกดิขึน้อกีอยา่งแน่นอน 

 และแล้วสิง่อศัจรรยใ์จที่นํามาซึ่งความประทบัใจที่พ่อทําใหฉ้ันกเ็กดิขึน้ ในฤดูหนาว

ของปีหน่ึง ฤดูหนาวในปีน้ีกเ็หมอืนทุกปี คอือากาศหนาวมากซึง่นัน่กค็งเป็นเพราะว่าบา้นฉัน

อยู่ต่างจงัหวดั ตอนนัน้ฉนัอายุสกัประมาณ ๕ ปี สิง่ทีฉ่นัไม่ชอบมากทีสุ่ดในฤดูหนาวกค็งเป็น

การตื่นนอนไปโรงเรยีนแต่เชา้ 

 ทุกวนัแม่จะปลุกและแต่งตวัใหฉ้ัน พรอ้มทัง้ไปยนืรอพ่อที่หน้าบา้นเป็นเพื่อนฉัน สกั

พกัพ่อกจ็ะขบัมอเตอรไ์ซคอ์อกมา และฉนักต็อ้งซอ้นมอเตอรไ์ซคพ์่อไปโรงเรยีนทุกวนั แต่นัน่

กไ็ม่ไดท้ําใหฉ้ันและพ่อสนิทกนัขึน้มาเลย เพราะฉันจําไดว้่าตลอดระยะทางก่อนถงึโรงเรยีน 

(ซึง่กไ็กลพอสมควร) เราไมไ่ดคุ้ยกนัเลย พอถงึโรงเรยีนกไ็หวพ้อ่ ฉนัจาํไมไ่ดด้ว้ยซํ้าว่าพอ่เคย

หนัมามองเวลาฉนัไหวบ้า้งไหม 

 แต่วนัน้ีมอีะไรไม่เหมอืนทุกวนั พ่อขบัรถมอเตอรไ์ซคแ์ละมายนือยูข่า้งหน้าฉนั พรอ้ม

ทัง้เอือ้มมอืไปหยบิเสือ้กนัหนาวของฉนัจากมอืแม ่และนํามนัมาสวมใหฉ้นั กอ็ยา่งทีบ่อกว่าทุก

วนัแมจ่ะเป็นคนแต่งตวัใหฉ้นัรวมทัง้การใส่เสือ้กนัหนาวใหฉ้นัดว้ย ซึง่นัน่กท็ําใหฉ้นัเกดิความ

ประทบัใจขึน้มาทนัท ี
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 ทีฉ่นัประทบัใจกค็งเป็นเพราะทีผ่า่นมาพอ่ไมเ่คยแสดงออกถงึความหว่งใจหรอืการเอา

ใจใส่ฉันมากนัก จากวนันัน้จนถงึวนัน้ีเวลาล่วงเลยผ่านมา ๑๕ ปี ฉนัไม่เคยลมืและยงัจําภาพ

แหง่ความประทบันัน้ไดด้ ีและจะเกบ็ภาพนัน้ไวต้ลอดไป 

 ในชวีติน้ีสิง่ทีด่ใีจมากทีส่ดุกค็อืไดเ้กดิมาเป็นลกูของพอ่คนน้ี ถงึพอ่จะดุและเขม้งวดกบั

ฉนั ฉนักเ็ขา้ใจและไมเ่คยโกรธพอ่เลย และยงัคดิอยูเ่สมอวา่ฉนัโชคดทีีไ่ดเ้กดิมาเป็นลกูของพอ่ 

 วิจารณ์ 

 จะเหน็ได้ว่าเรยีงความทัง้ ๒ เรื่องน้ี แม้เป็นเรยีงความที่มาจากเรื่องเดียวกนั หาก

เขยีนไม่ถูกต้องตามรูปแบบแล้ว เรยีงความนัน้จะดูไม่น่าอ่านเหมอืนเรยีงความที่เขยีนอย่าง

ถูกตอ้งตามรปูแบบ ทีม่สีดัสว่นสวยงามชดัเจน งา่ยต่อการจบัประเดน็ในการอา่น 

 แนวทางแก้ไขข้อบกพร่องในการเขียนไม่ถกูต้องตามรปูแบบ 

 นกัศกึษาตอ้งระมดัระวงัและใหค้วามสาํคญักบัการเขยีนใหถู้กตอ้งตามรปูแบบ เพราะ

หากนักศกึษาใชรู้ปแบบการเขยีนทีถู่กต้องตามภาษามาตรฐานหรอืภาษาทีเ่ป็นทางการแล้ว 

งานเขยีนของนกัศกึษาจะไดร้บัการยอมรบัและน่าเชื่อถอื ในทางกลบักนั หากนกัศกึษาไมใ่สใ่จ

กบัรูปแบบทีถู่กต้อง งานเขยีนของนักศกึษาอาจกลายเป็นงานเขยีนเฉพาะกจิ งานเขยีนเพื่อ

ศลิปะหรอืงานบนัเทงิ หรอืงานเขยีนเพื่อสื่อขอ้ความทางอนิเทอรเ์น็ต (Internet) ซึง่ไดร้บัการ

ยอมรบัอยูใ่นระดบัหน่ึง แต่ไมถ่งึขัน้ภาษามาตรฐาน 

 ๒. การเขียนไม่ตรงประเดน็ 

  การเขยีนไมต่รงประเดน็พบใน ๒ ลกัษณะ คอื 

  ๒.๑ การเขยีนไมต่รงประเดน็ตามทีก่าํหนด 

  ๒.๒ การเขยีนออกนอกประเดน็ 

  ๒.๑ การเขียนไม่ตรงประเดน็ตามท่ีกาํหนด คอืการเขยีนทีไ่มต่รงประเดน็กบั

เรื่องทีก่ําหนดใหเ้ขยีน ทาํใหเ้รื่องทีเ่ขยีนกลายเป็นเรื่องอื่น เช่นหากกําหนดใหน้ักศกึษาเขยีน

เรยีงความ ๑ เรื่อง โดยมใีจความสําคญัเกี่ยวกบัการใชเ้วลาว่างใหเ้กดิประโยชน์ดว้ยการทํา

กจิกรรมอย่างใดอย่างหน่ึง นักศกึษากต็้องเขยีนถงึการทํากจิกรรมอย่างใดอย่างหน่ึงในยาม

วา่ง ซึง่เป็นกจิกรรมทีด่แีละมปีระโยชน์ตามหวัขอ้ทีก่าํหนด 
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   หากนักศกึษาไปเขยีนถึงเรื่องอาหารที่นักศึกษาโปรดปราน โดยกล่าวถึง

อาหารชนิดนัน้ว่ามีวิธีปรุง รสชาติ และมีประโยชน์ต่อร่างกายอย่างไร ก็จะถือว่าเรื่องที่

นักศึกษาเขียนมานั ้นไม่ตรงประเด็นตามที่กําหนด แม้จะเขียนถูกต้องตามรูปแบบที่

ประกอบดว้ยคาํนํา เน้ือเรือ่ง และบทสรปุกต็าม 

   แต่หากนกัศกึษารกัหรอืพอใจทีจ่ะเขยีนเกีย่วกบัการทาํอาหารชนิดนัน้จรงิๆ 

และอยากใหต้รงประเดน็กบัเรื่องที่กําหนดใหเ้ขยีนเกี่ยวกบัการใช้เวลาว่างใหเ้กดิประโยชน์ 

นกัศกึษากค็วรวางโครงเรือ่งใหต้รงประเดน็และกล่าวถงึสว่นต่างๆ ของเรือ่งดงัน้ี 

   คาํนํา กล่าวถงึการใชเ้วลาว่างใหเ้กดิประโยชน์ว่ามหีลายวธิ ีการทําอาหาร

กเ็ป็นอกีวธิกีารหน่ึงของการใชเ้วลาวา่งใหเ้กดิประโยชน์ 

   เน้ือเรื่อง กล่าวถงึวธิกีารเตรยีมเครื่องปรุง และวธิกีารปรุงอาหารชนิดนัน้ 

พรอ้มทัง้กล่าวถงึรสชาตแิละคุณคา่ของอาหารชนิดนัน้ดว้ย 

   บทสรปุ อาจกล่าวสรุปว่าการทําอาหาร นอกจากจะเป็นการใชเ้วลาว่างให้

เกดิประโยชน์แลว้ ยงัทําใหเ้ราไดฝึ้กฝนวธิทีําอาหาร ไดร้บัประทานอาหารทีเ่ราชื่นชอบและมี

ประโยชน์ต่อรา่งกายอกีดว้ย 

   เพยีงเท่าน้ีก็จะทําให้เรยีงความที่นักศึกษาเขยีนนัน้มเีน้ือหาตรงประเด็น

ตามทีก่าํหนดไว ้

  ๒.๒ การเขียนนอกประเดน็ คอืการเขยีนออกนอกเรื่องจนทําให้เน้ือหาของ

เรื่องขาดเอกภาพ ใจความไม่เป็นอนัหน่ึงอนัเดยีวกนั ซึง่การเขยีนออกนอกประเดน็น้ีเกดิจาก

ขาดการควบคุมแก่นเรื่อง (Theme) หรอืเมื่อเน้ือหาหรอืขอ้ความทีเ่ขยีนกล่าวถงึเรื่องทีผู่เ้ขยีน

ถนัดหรอืสนใจ กก็ล่าวถงึเรื่องนัน้จนยดืยาวออกนอกเรื่อง ม.ร.ว. คกึฤทธิ ์ปราโมช กล่าวถงึการ

เขยีนเชน่น้ีว่าเป็นการเขยีนในลกัษณะ คยุแบบเข้าซอย คอืพดูถงึเรื่องหน่ึงอยูด่ีๆ  กว็กไปพดู

ถงึเรือ่งอื่น บางครัง้เลยเถดิจนไมก่ลบัมาเรือ่งเก่า ซึง่การเขยีนแบบน้ีหากเป็นการเขยีนยอ่หน้า

ก็จะทําให้ย่อหน้านัน้ขาดเอกภาพ ใจความไม่เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั หากเป็นการเขยีน

เรยีงความ บางครัง้อาจจะทาํใหเ้รยีงความตอนนัน้ขาดสาระทีช่ดัเจน ไมมุ่ง่ไปสูจุ่ดสุดยอดของ

เรือ่ง (Climax) ทาํใหผู้อ้า่นหลงประเดน็ออกนอกเรือ่งตามทีผู่เ้ขยีนเขยีนได ้
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  ตวัอย่าง การเขียนย่อหน้าออกนอกประเดน็ 

  น้ําใจเป็นสิง่ทีห่ายากในสงัคมปจัจุบนั อนัเน่ืองมาจากความเปลีย่นแปลงของสงัคม

และวกิฤตเิศรษฐกจิที่เกดิขึน้ อาท ิน้ํามนัแพง ค่าครองชพีสูง ทําใหร้ายไดไ้ม่พอรายจ่าย ทุก

คนต้องต่อสู้แบบปากกดัตีนถีบ เพื่อความอยู่รอดของตนเอง จนลมืนึกถึงคนอื่น เราจงึควร

ยดึถอืแนวทางการดาํเนินชวีติตามหลกัเศรษฐกจิพอเพยีง ใชจ้่ายตามอตัภาพ จะทาํใหช้วีติเรา

ดขีึน้และสงัคมกน่็าอยูต่ามไปดว้ย 

  วิจารณ์ 

  ตวัอยา่งย่อหน้าดงักล่าวขา้งตน้เขยีนออกนอกประเดน็ ทัง้ๆ ทีใ่จความสาํคญัของ

ยอ่หน้าอยูท่ีป่ระโยคขึน้ตน้ยอ่หน้าทีว่่า น้ําใจเป็นส่ิงหายากในสงัคมปัจจบุนั ฉะนัน้ประโยค

สนบัสนุน กค็วรกล่าวถงึเรื่องการขาดน้ําใจในสงัคมปจัจุบนั แต่ประโยคสนับสนุนประโยคที ่๒ 

กลบักล่าวถึงภาวะวิกฤติทางเศรษฐกิจ ประโยคสนับสนุนที่เหลือก็ออกนอกประเด็นตาม

ประโยคที ่๒ โดยไมว่กกลบัมากล่าวถงึเรือ่งการขาดน้ําใจเลย 

  แนวทางแก้ไขจงึควรควบคุมแก่นเรื่องใหไ้ด ้อย่าเขยีนออกนอกประเดน็ แมจ้ะมี

ขอ้ความหรอืใจความบางตอนชวนออกนอกประเดน็ ผูเ้ขยีนกต็อ้งพยายามดงึกลบัมาสูป่ระเดน็

สาํคญัของเรือ่งใหไ้ด ้

  ตวัอย่าง ยอ่หน้าทีแ่กไ้ข 

  น้ําใจเป็นส่ิงท่ีหายากในสงัคมปัจจุบนั อนัเน่ืองมาจากความเปลี่ยนแปลงของ

สงัคมและวกิฤติเศรษฐกิจที่เกิดขึ้น ทําให้คนส่วนใหญ่ต้องต่อสู้ดิ้นรนเพื่อความอยู่รอดของ

ตนเอง จนลมืนึกถงึคนอื่น ซึง่ถา้ทุกคนมวัแต่คดิถงึตนเอง ไมจุ่นเจอืช่วยเหลอืกนัแลว้ จะทาํให้

สงัคมอยูใ่นภาวะแลง้น้ําใจ เป็นวกิฤตทิางสงัคมเพิม่ขึน้ไปอกี ดงันัน้เราจงึควรจุนเจอืช่วยเหลอื

กนั แมจ้ะประสบปญัหาความยากจน กข็อใหเ้ป็นเพยีงการจนเงนิแต่ไมจ่นน้ําใจ 

  ตวัอย่างการเขียนเรียงความออกนอกประเดน็ 

  ตวัอย่างเรยีงความในที่น้ีมาจากโจทย์ที่กําหนดให้นักศึกษาเขยีนเรยีงความ ๑ 

เรื่อง ความยาวประมาณ ๑ หน้ากระดาษ A๔ จากขอ้คดิที่ไดจ้ากคําสอนของพระธรรมสงิหบูรา

จารย ์(หลวงพ่อจรญั) วดัอมัพวนั จ. สงิหบุ์ร ีทีว่่า “เวลาเป็นสิง่เดยีวในโลกทีทุ่กคนไดม้าอยา่ง
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เท่าเทียมกนั ผิดกนัแต่ว่าใครจะใช้เวลาที่ได้มานัน้ให้เกิดประโยชน์มากกว่ากนั” ซึ่งจะขอ

ยกตวัอยา่งเรยีงความทีเ่ขยีนจากโจทยเ์ดยีวกนัมาเปรยีบเทยีบกนั ดงัน้ี 

  ตวัอย่างท่ี ๑                    

เวลาท่ีไม่เคยคอยใคร 

  คาํวา่ “เวลา” ทุกคนรูด้วีา่เป็นสิง่มคีา่ ไมว่า่จะทาํการสิง่ใดกต็อ้งมเีวลาจาํกดั 

  ขา้พเจา้เองเหน็ความสาํคญัของคาํว่า ชัว่โมง นาท ีและวนิาทอีย่างลกึซึง้ เหตุการณ์

รา้ยๆ ทีเ่พิง่ผ่านพน้ไปได ้๒ เดอืนกบัคลื่นสนึามทิีถ่ล่ม ๖ จงัหวดัภาคใต ้ทําใหห้ลายๆ ชวีติตอ้ง

จากไปอยา่งไมม่วีนัหวนกลบั 

  คนที่มชีวีติรอดมาไดก้ลบัต้องมาทุกข ์ทุกขเ์พราะเสี้ยวเวลา และเสี้ยววนิาทนีัน้ 

เขาต้องสูญเสยีสิง่ยิง่ใหญ่และมคี่ามากที่สุดในชวีติ  เหตุการณ์รา้ยๆ เหตุการณ์ “นาทชีวีติ” 

จรงิๆ ทุกคนที่อยู่แถบชายฝ ัง่ต่างกใ็ชช้วีติอย่างปกตทิุกวนั โดยหารูว้่าจะมสีิง่ร้ายๆ เกดิขึน้ 

ในขณะที่น้ําลดลง ผูค้นต่างก็แตกตื่นตกใจ แต่ก็ไม่มใีครรบีวิง่หนี เพยีงไม่กี่นาทคีลื่นยกัษ์ก็

ถล่มเขา้มาอย่างแรง ไม่ไดย้นิแมแ้ต่เสยีงรอ้งขอความช่วยเหลอื บางคนกเ็หน็พ่อ แม่ หรอืคน

ใกลต้วัตายไปต่อหน้าต่อตา  

  เราทีอ่ยูใ่นเมอืงกรุงกไ็ดแ้ต่ดูโทรทศัน์ ส่งแรงใจไปช่วยชาวใต ้ขา้พเจา้กค็นหน่ึงที่

ไดใ้ชเ้วลา ณ ปจัจุบนัน้ีไดคุ้ม้ค่าแลว้ ขา้พเจา้มคีวามสุข สุขทีไ่ดช้่วยเหลอืคนทีล่ําบากกว่าเรา

เป็นรอ้ยเท่า ขา้พเจา้ไดร้่วมบรจิาคเงนิ เสือ้ผา้ใหก้บัผูป้ระสบภยั และมคีวมสุขมากทีไ่ดใ้ห ้ให้

ดว้ยความบรสิุทธิใ์จ ไมไ่ดห้วงัสิง่ตอบแทน หวงัเพยีงขอใหผู้ป้ระสบภยัมชีวีติทีด่ขี ึน้ มกีําลงัใจ

ทีด่ขี ึน้ บางวนัขา้พเจา้กนิขา้วเกอืบจะไม่หมด แต่กต็้องฝืนกนิใหห้มด จะเพราะอะไรเล่า ถ้า

ไม่ใช่ข้าพเจ้าอดคิดถึงชาวใต้ที่กําลงัหวิ ไม่มแีม้ข้าวจะกิน ณ วนัน้ีข้าพเจ้ามคีวามสุขที่ได้

ชว่ยเหลอืคนไทย เพราะถา้ไมช่ว่ยตอนน้ีแลว้จะชว่ยตอนไหน 

  แล้วคุณล่ะ เคยถามตัวเองบ้างหรือยังว่า ในชีวิตที่เกิดมาเคยทําประโยชน์

อะไรบา้ง 
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  ตวัอย่างท่ี ๒  

ไปกบัเวลา 

นายไทยรฐั โพธิพ์นัธ ์ 

รหสั ๔๕๐๔๐๐๒๐๓๓ 

  การดําเนินชวีติในสงัคมทีพ่รอ้มจะเปลี่ยนแปลงทุกขณะน้ี เราต้องรูจ้กัใชเ้วลาให้

เกดิประโยชน์มากทีสุ่ด เพราะเวลาไม่เคยหยุดรอใครทีย่งัชา้อยู่ แต่กลบัทิง้เราไปเรื่อยๆ หาก

เรายงัไมร่บีและไมก่ระตอืรอืรน้ 

  หลายคนปล่อยใหช้วีติว่างเปล่าไป แม้ว่าจะกําลงัทําสิง่ใดอยู่แต่สิง่ที่ทํานัน้กลบั

ไม่ได้ส่งผลดกีบัตนเองเลย ตรงกนัขา้มกลบันําความร้อนใจมาใหเ้สยีมากกว่า เราควรฉวย

โอกาสรบีทาํในสิง่ทีด่แีละสรา้งประโยชน์ ไมว่า่จะกบัตนเองหรอืสงัคม 

  ชวีติเราเกดิมานัน้ไม่เท่าเทยีมกนั บา้งมน้ีอยบา้งมมีากแต่เราเลอืกทําได ้ทําสิง่ที่

ก่อให้เกิดผลดีตามแต่กําลังของตนที่จะทําได้ เพราะคนที่ลงมือทําจะได้รบัความรู้สึกและ

อารมณ์ทีแ่ทจ้รงิ สามารถรูส้กึถงึสิง่ทีเ่กดิขึน้ อยา่เพยีงมอง แลว้วจิารณ์กบัสิง่นัน้ เราไม่มสีทิธิ ์

จะไปตดัสนิใครได้ เราควรรูห้น้าที่ของตนว่าควรทําอะไร แล้วทําใหด้ทีี่สุดด้วย อย่าเกี่ยงว่า

ไมใ่ชห่น้าทีข่องตน ถา้ทุกคนคดิเชน่น้ีสงัคมกค็งไมพ่ฒันาเป็นแน่ 

  เมือ่เกดิปญัหาเราควรชว่ยกนัแกป้ญัหา เพราะคนคนเดยีวอาจมกีําลงัน้อย แต่เมื่อ

ทุกคนรวมพลงักนั กจ็ะสามารถบรรเทาปญัหาได ้บา้นเมอืงเราอยู่ไดม้าจนถงึปจัจุบนัน้ีกด็ว้ย

ความรูร้กัสามคัค ีและทําหน้าทีข่องตนอยา่งดทีีสุ่ด อยา่ปล่อยใหเ้วลานัน้ผ่านพน้ไปกบัตวัเลข

ที่เรานับบนหน้าปดันาฬิกา เมื่อเรามองกลบัมากจ็ะไม่พบกบัอะไรเลย เสมอืนหน่ึงงมเขม็ใน

มหาสมทุร รูว้า่อยา่งไรกห็าไมเ่จอ แต่ยงัดนัทุรงั ผลทีไ่ดก้ลบัเป็นการเหน่ือยเปล่าเท่านัน้ เวลา

เดนิไปเรื่อยๆ ไม่เคยหยุด แต่คนเรามกัชอบหยุด อย่างน้ีคงไม่เกดิประโยชน์อะไร ฉะนัน้สิง่

เดยีวทีจ่ะทําใหเ้วลาเดนิไปแลว้ไมเ่สยีเวลาเปล่าคอืเราตอ้งเดนิไปพรอ้มกบัเวลา และพรอ้มรบั

กบัสิง่ทีเ่กดิ 

  เวลาผ่านไป แต่ชวีติเราไม่สามารถตามเวลาไปไดต้ลอด สิง่เดยีวทีจ่ะตามไปกบั

เวลาไดใ้นส่วนของเรา กค็อืความด ีหมัน่ทําดเีสยีแต่วนัน้ี เมื่อเราลาโลกไป อยา่ปล่อยใหเ้วลา

เดนิไปเพยีงลาํพงั จงใหค้วามดขีองเราเดนิไปเป็นเพือ่นกบัเวลาดว้ย 
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 วิจารณ์ 

 จากเรยีงความทัง้ ๒ เรื่องดงัทีย่กมาเป็นตวัอยา่งน้ี จะเหน็ไดว้่าเรื่องที ่๑ เวลาไม่เคย

คอยใคร เขยีนออกนอกประเดน็ ทัง้ๆ ทีช่ื่อเรือ่ง และขึน้ตน้เรือ่งไดเ้น้นยํา้ถงึคุณค่าของเวลาที่

มอียู่อย่างจาํกดั แต่ในส่วนของเน้ือเรื่องกลบักล่าวถงึอุบตัภิยัคลื่นสนึามถิล่ม ๖ จงัหวดัภาคใต้

ทําใหป้ระชาชนชาวใต้ประสบภาวะเดอืดรอ้น ขาดแคลนอาหารและเครื่องนุ่งห่ม ในตอนทา้ย

ยงักระตุ้นเตอืนใหผู้อ้่านสํานึกที่จะช่วยเหลอืคนไทยในยามทุกขย์ากอกี ไม่ไดว้กกลบัมาพูด

เรือ่งการใชเ้วลาใหคุ้ม้คา่และเกดิประโยชน์ดงัคาํสอนของพระธรรมสงิหบูราจารยต์ามทีก่ําหนด

มาในโจทยเ์ลย 

 ในขณะทีเ่รยีงความเรื่องที ่๒ ไปกบัเวลา พยายามควบคุมแก่นเรื่อง (Theme) อยู่

ตลอดเวลา โดยกล่าวถงึการใชช้วีติใหเ้กดิประโยชน์ควบคู่ไปกบัเวลาทีผ่า่นไป ซึง่ขอ้ความทัง้ 

๕ ยอ่หน้าของเรยีงความเรือ่งน้ีต่อเน่ืองสมัพนัธก์นั ไมอ่อกนอกประเดน็เลย 

 วิธีการแก้ไขการเขียนไม่ตรงประเดน็ 

 วธิกีารแกไ้ขการเขยีนไมต่รงประเดน็มดีงัน้ี 

 ๑. ตอ้งอา่นโจทยแ์ละตคีวามโจทยอ์ยา่งเครง่ครดัวา่โจทยก์าํหนดใหเ้ขยีนเรือ่งอะไร มี

ประเดน็ใดทีต่อ้งกล่าวถงึบา้ง 

 ๒. ตอ้งคดิก่อนทีจ่ะเขยีน อยา่เขยีนในลกัษณะคดิไปเขยีนไป หรอืเขยีนโดยไมไ่ดค้ดิ 

 ๓. ต้องรูจ้กัควบคุมแก่นเรื่อง ต้องรูจ้กัตดัใจอย่าเผลอไปเขยีนในเรื่องนอกประเดน็ 

และหากเผลอเขยีนไปแล้ว (ในกรณีที่เป็นฉบบัจริงไม่ใช่ฉบบัร่าง) ก็ต้องหาทางดึงกลบัสู่

ประเดน็ของเรือ่งทีเ่ขยีนใหไ้ด ้

 ๔. ตอ้งรูจ้กัวางโครงเรื่องก่อนทีจ่ะเขยีน เพราะการวางโครงเรื่องนอกจากจะช่วยการ

ลําดบัความคดิแลว้ ยงัช่วยไม่ใหเ้ขยีนนอกประเดน็ไดอ้กีดว้ย ซึง่รายละเอยีดเกีย่วกบัการวาง

โครงเรือ่งจะไดก้ล่าวต่อไป 

 ๓. ใจความท่ีเขียนวกวน 

  ใจความที่เขยีนวกวน คอืเขยีนดว้ยใจความเดมิๆ ซํ้าไปซํ้ามา แมรู้ปประโยคจะ

เปลีย่นไปแต่ความหมายของเน้ือหายงัคงเดมิไม่คบืหน้าไปไหน เปรยีบเสมอืนการเดนิยํ่าเทา้
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อยูก่บัทีแ่มจ้ะเคลื่อนไหวรา่งกาย แต่ไมไ่ดเ้คลื่อนทีไ่ปทางไหน ไมว่่าจะเดนิหน้าหรอืถอยหลงัก็

ตาม 

  ใจความทีเ่ขยีนวกวนน้ีเกดิจากขาดการวางโครงเรื่องในการเขยีน ทําใหเ้น้ือหาที่

เขยีนวกไปวนมาหรอืกล่าวซํ้าความไปมา หากผู้เขยีนวางโครงเรื่องก่อนเขยีน จะช่วยให้

เน้ือหาไมว่กวน ลําดบัความไดอ้ยา่งต่อเน่ืองและเป็นเหตุเป็นผล ทัง้น้ีเพราะการวางโครงเรื่อง

ทาํใหผู้เ้ขยีนมโีอกาสคดิล่วงหน้าวา่จะเขยีนถงึเรือ่งใดก่อนหลงั 

  ตวัอย่าง งานเขยีนทีว่กไปวนมา (เพราะไมไ่ดว้างโครงเรือ่ง) 

  คนเราเลือกเกิดไม่ได้ แต่สามารถเลือกทางเดินของชีวิต คือเลือกท่ีจะทํา

ความดีหรือความชัว่ได้ เราเลอืกเกดิไม่ได้แต่เราต้องดํารงชวีติอยู่ในสงัคมซึ่งเราสามารถ

เลอืกได้ว่าเราจะทําความดหีรอืความชัว่ เพราะการเลอืกทําความดเีป็นสิง่ที่เราเลือกได้ ไม่

เหมอืนการเกดิเป็นสิง่ทีเ่ราเลอืกไมไ่ด ้เราตอ้งต่อสูเ้พื่อการดาํรงชวีติอยูใ่นสงัคมและเลอืกดว้ย

วา่เราจะทาํความดหีรอืความชัว่ 

 วิจารณ์ 

 ใจความสาํคญัของย่อหน้าน้ีคอื การเลือกเกิดเป็นส่ิงท่ีคนเราเลือกไม่ได้ แต่การทาํ

ความดีหรือความชัว่เป็นส่ิงท่ีเราสามารถเลือกได้ แต่ผูเ้ขยีนเขยีนวกไปวนมา ใจความซํ้าๆ 

อยู่ที่เรื่องเดมิไม่คบืหน้าไปไหน ดงันัน้หากผูเ้ขยีน วางโครงเรื่องก่อนเขยีนจะทําใหใ้จความ

ของยอ่หน้าน้ีไมว่กวน แถมยงัลาํดบัความไดอ้ยา่งเป็นเหตุเป็นผลอกีดว้ย 

 ตวัอย่าง การวางโครงเรือ่ง 

  - คนเราเลอืกเกดิไมไ่ด ้แต่เลอืกทางเดนิชวีติได ้(ประโยคใจความสาํคญั) 

  - เสน้ทางชวีติอาจพบทัง้เรือ่งดแีละไมด่ ี

  - ตวัอยา่งเสน้ทางชวีติทีอ่าจตอ้งพบ 

  - ตอ้งมสีต ิละเวน้เสน้ทางชัว่ เดนิในทางทีด่ ี

  - จะทาํใหพ้บความสขุในชวีติ 

 ตวัอย่าง งานเขยีนทีเ่ขยีนดว้ยการวางโครงเรือ่ง 

  คนเราเลือกเกิดไม่ได้ แต่สามารถเลือกทางเดินของชีวิต คือเลือกท่ีจะทํา

ความดีหรือความชัว่ได้ ในการดําเนินชวีติของแต่ละคนอาจพบทัง้เรื่องดแีละไม่ด ีตวัอย่างเช่น
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ในบางขณะทีเ่ราตอ้งการเงนิเพื่อใชจ้่ายในการดาํรงชวีติ อาจมคีนมาเสนอใหเ้รากระทาํในสิง่ที่

ผดิกฎหมายเพื่อแลกกบัเงนิที่เราต้องการ เราต้องมสีติยัง้คดิ เพราะการทําผดิกฎหมายเป็น

เสน้ทางชวีติของคนชัว่ทีม่กัจบลงดว้ยความหายนะ ดงันัน้เราจงึควรเลอืกเป็นคนด ีเพื่อความ

สงบสขุของชวีติในวนัขา้งหน้า 

 วิธีแก้ไขการเขียนวกวน 

 การเขยีนวกวนเกดิจากขาดการวางโครงเรื่องทําใหค้วามคดิสบัสนวกไปวนมา วธิแีกไ้ข

คอืตอ้งรูจ้กัการวางโครงเรื่องก่อนลงมอืเขยีน ซึง่การวางโครงเรื่องม ี๒ ลกัษณะ คอื โครงเรื่อง

หยาบ และโครงเรือ่งละเอยีด 

 โครงเรื่องหยาบ คอื โครงเรื่องทีเ่ขยีนขึน้คร่าวๆ เป็นหวัขอ้ดว้ยคําหรอืประโยคสัน้ๆ 

พอจบัใจความได ้โดยเรยีงหวัขอ้จากก่อนไปหาหลงั 

 โครงเรื่องละเอียด คอื โครงเรื่องที่เขยีนในรูปประโยคที่มใีจความสมบูรณ์เป็นขอ้ๆ 

พรอ้มทัง้ใสห่มายเลขกาํกบัจากก่อนไปหาหลงั 

 อน่ึงโครงเรื่องทัง้ ๒ ชนิดน้ีขึ้นอยู่กบันักศึกษาว่าจะเลือกใช้แบบใด โดยโครงเรื่อง

หยาบเหมาะแก่การเขยีนแบบเรง่รบี หรอืใชเ้วลาในการเขยีนไมน่านนกั สว่นโครงเรื่องละเอยีด

เหมาะแก่การเขยีนทีม่รีะยะเวลามากกว่า ๑ - ๒ ชัว่โมง เน่ืองจากโครงเรื่องละเอยีดจะเจาะจง

ประเดน็ทีจ่ะเขยีนชดัเจนกว่าโครงเรื่องหยาบ เพราะเป็นรปูประโยคทีม่ใีจความสมบูรณ์ ไม่ได้

เป็นหวัขอ้ๆ เหมอืนโครงเรือ่งหยาบ 

 ตวัอย่างโครงเรื่องของเรียงความเรื่อง วิหารพระมงคลบพิตร : ของดีเมืองอยธุยา 

                โครงเรื่องหยาบ            โครงเรื่องละเอียด 

 คาํนํา  ๑. คาํนํา 

 - เกริน่   - เกริน่นําถงึความสาํคญัของ 

      จ. พระนครศรอียธุยา 

 เน้ือเรื่อง  ๒. เน้ือเรื่อง 

 - การทอ่งเทีย่ว ๙ สิง่ศกัดิส์ทิธิ ์ ๒.๑ การทอ่งเทีย่ว ๙ สิง่ศกัดิส์ทิธิก์บั 

      ครอบครวัที ่จ. พระนครศรอียธุยา 

      ในชว่งวนัวสิาขบชูาทีผ่า่นมา 



 57 TH 244 

 - วหิารพระมงคลบพติร  ๒ .๒ ความน่าสนใจของวิหารพระ                                                  

มงคลบพติร๑ ใน ๙ สิง่ศกัดิ ์

       สทิธิ ์

 - ทีต่ัง้    ๒.๒.๑ ทีต่ัง้ของพระวหิารมงคล 

       บพติร 

      ๒.๒.๒ ความเป็นมาของวิหาร 

พระมงคลบพติร  

 - ความน่าสนใจของสนิคา้   ๒.๒.๓ ความน่าสนใจของสนิคา้ 

       ทีว่างขายบรเิวณรอบๆ  

       พระวหิารมงคลบพติร 

 - ความประทบัใจ   ๒.๒.๔ ความประทบัใจทีม่ต่ีอ 

       การเยีย่มชมวหิาร 

       พระมงคลบพติรในครัง้น้ี 

 สรปุ   ๓. สรปุ 

 - เชญิชวนผูอ้า่นไปเทีย่ว   - เชญิชวนผูอ้า่นไปเทีย่ว  

       จ. พระนครศรอียธุยา 
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 ตวัอย่างเรียงความ 

วิหารพระมงคลบพิตร : ของดีเมืองอยธุยา 

นางสาวกฤตยา เจรญิเชือ้ 

รหสั ๔๗๐๔๐๐๗๘๘๑ 

วชิาเอกภาษาไทย คณะศกึษาศาสตร ์

 จังหวัดพระนครศรีอยุธยาหรือเมืองกรุงเก่าได้รบัการยกย่องจากองค์การศึกษา

วทิยาศาสตรแ์ละวฒันธรรมแหง่สหประชาชาต ิ(ยเูนสโก) ใหเ้ป็นมรดกทางวฒันธรรมของโลก 

เน่ืองมาจากเต็มไปด้วยวดัวาอาราม โบราณสถานและโบราณวตัถุต่างๆ แม้จะอยู่ในสภาพ

ปรกัหกัพงั แต่กย็งัคงเคา้ของความยิง่ใหญ่หลงเหลอือยูก่บัจงัหวดัซึง่เคยเป็นราชธานีทีย่ ิง่ใหญ่

ทีส่ดุของประเทศไทยทีม่อีายยุนืนานถงึ ๔๑๗ ปี 

 ในช่วงวนัวิสาขบูชาที่ผ่านมา ดิฉันและครอบครวัได้มโีอกาสไปร่วมกิจกรรมที่การ

ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยจัดขึ้น นัน่คือ การท่องเที่ยว ๙ สิ่งศักดิส์ ิทธิข์องจังหวัด

พระนครศรอียุธยา อาจจะนับได้ว่าเป็นความประทบัใจครัง้หน่ึงในชวีติของดฉิันเลยก็ว่าได ้

เพราะพวกเราได้มโีอกาสไปเที่ยวด้วยกนัอย่างพรอ้มหน้าพรอ้มตาภายในครอบครวั ได้ทํา

กจิกรรมรว่มกนัหลายอยา่งๆ รบัประทานอาหารรว่มกนั ถ่ายรปูร่วมกนั ซึง่เป็นความอบอุ่นใจ

ทีพ่วกเราไมม่วีนัลมื เพราะหาโอกาสอยา่งน้ีไดย้าก ทุกคนต่างมภีาระหน้าทีข่องตวัเอง ไมค่่อย

มเีวลาวา่งมากนกั 

 หน่ึงในสถานทีเ่กา้สิง่ศกัดิส์ทิธิท์ีด่ฉินัและครอบครวัไดไ้ปเทีย่วชม คอื วหิารพระมงคล

บพติร เป็นสถานที่ที่มคีวามสวยงาม และมคีุณค่าทางประวตัศิาสตร์สถานที่หน่ึง วหิารพระ

มงคลบพติรตัง้อยูท่างดา้นทศิใตข้องวดัพระศรสีรรเพชรญ ์ภายในวหิารพระมงคลบพติร มพีระ

มงคลบพติรเป็นพระพุทธรูปปางมารวชิยั เป็นพระพุทธรูปหล่อองคใ์หญ่ หล่อดว้ยสํารดิ นับเป็น

พระพุทธรูปหล่อขนาดใหญ่องคห์น่ึง มขีนาดหน้าตกักวา้งประมาณ ๙ เมตร และสูงประมาณ 

๑๒ เมตร ตามตํานานไมม่หีลกัฐานปรากฏแน่ชดัวา่สรา้งขึน้ในสมยัใด แต่สนันิษฐานวา่สรา้งใน

สมยักรุงศรอียุธยาตอนตน้ ราวแผ่นดนิสมเดจ็พระบรมไตรโลกนาถ เมื่อ พ.ศ. ๒๑๑๔ สมเดจ็

พระเจ้าทรงธรรมโปรดเกล้าฯ ให้ย้ายจากทิศตะวนัออกนอกพระราชวงัมาไว้ทางด้านทิศ

ตะวนัตกทีป่ระดษิฐานอยู่ในปจัจุบนั และโปรดเกลา้ฯ ใหก่้อมณฑปสวมไวใ้นสมยัสมเดจ็พระ
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เจา้เสอื ต่อมาเกดิฟ้าผ่าลงมาไหมเ้ครื่องบนพระมณฑป เกดิไฟไหมท้ําใหส้่วนบนขององคพ์ระ

มงคลบพติรเสยีหาย จงึโปรดเกลา้ฯ ใหซ้่อมแซมใหม ่แปลงหลงัคายอดมณฑปเป็นหลงัคาพระ

วหิารธรรมดาแทน และต่อมาในคราวเสยีกรุงศรอียุธยาครัง้ที ่๒ วหิารพระมงคลบพติรถูกไฟ

ไหม้ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั จึงโปรดเกล้าฯ ให้ปฏิสงัขรณ์ขึ้นใหม่จน

สวยงามมาจนถงึปจัจุบนั  

 วหิารพระมงคลบพติรนบัว่าเป็นสถานทีท่ีม่นีกัท่องเทีย่วชาวต่างชาตใิหค้วามสนใจมา

เที่ยวมากแห่งหน่ึง นับเป็นสถานที่ที่ท่องเที่ยวที่สรา้งรายได้ใหก้บัประเทศสถานที่หน่ึงในปี

หน่ึงๆ จะมชีาวต่างชาตหิลายชาตนิิยมมาท่องเทีย่วและซือ้ของฝาก ของทีร่ะลกึไปฝากญาตพิี่

น้อง โดยสิง่ของทีช่าวต่างชาตนิิยมนัน้เป็นของทีท่ําจากพวกวสัดุธรรมชาต ิจําพวกใบลาน ใบ

ขา้วโพด ไมไ้ผ ่ผกัตบชวา นํามาประดษิฐเ์ป็นปลาตะเพยีน งอบ กระเป๋าสานและของใชต่้างๆ

 การไปร่วมกิจกรรมในครัง้น้ีสร้างความประทับใจให้กับดิฉันเป็นอย่างมากที่เห็น

ชาวต่างชาติภาคภูมใิจในความเป็นไทยของชาตเิรา ชื่นชมในความงามของศลิปวฒันธรรม

ประจําชาต ิโบราณสถาน โบราณวตัถุและวดัวาอาราม ซากปรกัหกัพงัทีเ่ป็นอนุสรณ์แสดงถงึ

ความเก่าแก่ด้านอารยธรรมของชาติ นอกจากนัน้การไปร่วมกจิกรรมกบัครอบครวัในครัง้น้ี 

ดิฉันมีความประทับใจและภาคภูมิใจมากที่ครอบครวัของเรารู้จ ักการใช้เวลาว่างให้เกิด

ประโยชน์ดว้ยการไปทําบุญตกับาตร ฟงัเทศน์ฟงัธรรม เวยีนเทยีนร่วมกนั เป็นการสรา้งบุญ

สรา้งกุศล เกดิความรูส้กึสงบ เป็นสุข ซึง่เป็นความสุขทางใจ และไดข้อ้คดิอะไรอกีหลายๆ สิง่

หลายอยา่ง ทีเ่ป็นคตเิตอืนใจในการดาํรงชวีติอยูใ่นสงัคมต่อไป 

 น่ีเป็นเพยีงหน่ึงในสถานที่ท่องเที่ยวที่น่าสนใจของจงัหวดัพระนครศรอียุธยา ยงัมี

สถานที่ท่องเที่ยวที่น่าสนใจอกีมาก อาท ิวดัพนัญเชงิ วดัธรรมกิราช วดัธรรมาราม วดัไชย

วฒันาราม เป็นต้น อยุธยาห่างจากกรุงเทพมหานครเพยีง ๕๐ กว่ากโิลเมตรเท่านัน้ อย่าลมื

ชวนคนใกลช้ดิและครอบครวัมาเทีย่วจงัหวดัพระนครศรอียุธยา แลว้ท่านจะประทบัใจในมรดก

ทางวฒันธรรมของโลกไปอกีนานเทา่นาน 
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 ๔. การใช้ภาษาไม่ถกูต้องและไม่สละสลวย  

  ขอ้บกพร่องเรื่องการใชภ้าษาไม่ถูกต้องและไม่สละสลวยเป็นสิง่ทีพ่บมากทีสุ่ดใน

งานเขยีนของนักศกึษาทัง้ในเรื่องการใชป้ระโยคและการใชค้ํา อาท ิใชป้ระโยคตามโครงสรา้ง

ของภาษาองักฤษ วางส่วนขยายของประโยคไม่ถูกตอ้ง เขยีนประโยคทีม่ใีจความกํากวม เวน้

วรรคตอนไม่ถูกตอ้ง ใชภ้าษาไม่ถูกตอ้ง ใชค้าํฟุม่เฟือย ใชค้ําภาษาปากหรอืศพัทส์แลง สะกด

คาํผดิ เป็นตน้ ซึง่ขอ้บกพรอ่งเกีย่วกบัเรื่องการใชภ้าษาน้ีจะไดก้ล่าวอย่างละเอยีดต่อไปในบท

ที ่๓ 

  แนวทางแก้ไขการใช้ภาษาไม่ถกูตอังและไม่สละสลวย 

  นักศกึษาต้องรูจ้กัสงัเกตและแยกแยะภาษาที่ดแีละไม่ด ีใชภ้าษาใหถู้กต้องตาม

กาละเทศะ คาํใดไมม่ัน่ใจว่าจะเขยีนถูกหรอืไม ่ควรสอบถามผูรู้ห้รอืตรวจสอบจากพจนานุกรม 

และหมัน่ตรวจทานงานเขยีนของตน เพราะอาจเขยีนตกหล่นหรอืสะกดผดิได ้

  ข้อบกพร่องทัง้ ๔ ประการคือการเขียนผิดรูปแบบ การเขียนไม่ตรงประเดน็ 

ใจความท่ีเขียนวกวน และการใช้ภาษาไม่ถกูต้องและไม่สละสลวย เป็นข้อบกพร่องท่ีมกั

พบในงานเขียนของนักศึกษา ซ่ึงนักศึกษาควรให้ความระมัดระวัง ไม่ละเลยต่อ

รายละเอียดปลีกย่อย เล็กๆ น้อยๆ เพราะข้อบกพร่องเหล่าน้ีจะทําให้งานเขียนของ

นักศึกษาด้อยคณุค่าทนัทีแม้จะมีเน้ือหาสาระน่าสนใจเพียงใดกต็าม 

 

กิจกรรมการเรียนบทท่ี ๒ 

ข้อ ๑. ให้นักศึกษาเติมคาํในช่องว่างให้ได้ใจความสมบรูณ์ถกูต้อง 

   ๑. ขอ้บกพร่องทีม่กัพบในงานเขยีนของนักศกึษาม ี ๔ ประการ คอื ๑) ____________ 

๒) _________________   ๓) _________________ ๔) __________________________ 

   ๒. ยอ่หน้าทีส่วยงามควรเวน้ระยะประมาณ______ 

   ๓. การเขยีนย่อหน้าชิดเส้นโดยไม่ย่อเขา้มาเป็นข้อบกพร่องในการเขยีนภาษาไทย

เพราะ________________________________________________________________ 
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   ๔. เน้ือหาของเรยีงความประกอบดว้ยสว่นสาํคญั ๓ สว่นคอื ๑) ___________________ 

๒) _______________________ ๓) ______________________ 

   ๕. ขอ้บกพรอ่งในเรือ่งรปูแบบการเขยีนเรยีงความของนกัศกึษาคอื_________________ 

_______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

  ๖. ในสว่นของเน้ือเรือ่งเรยีงความควรมมีากกวา่ ๑ ยอ่หน้า เพราะ_________________ 

_____________________________________________________________________ 

  ๗. การเขยีนใหถู้กตอ้งตามรปูแบบนอกจากจะเป็นการใชภ้าษาไทยทีถู่กตอ้งแลว้ ยงัก่อ 

ใหเ้กดิประโยชน์ต่องานเขยีนชิน้นัน้คอื_______________________________________ 

  ๘. การเขยีนไมต่รงประเดน็ก่อใหเ้กดิผลเสยีคอื_______________________________ 

  ๙. การเขยีนในลกัษณะคยุแบบเข้าซอย คอื_________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 ๑๐. วธิแีกไ้ขขอ้บกพรอ่งในการเขยีนออกนอกประเดน็คอื ๑) ______________________ 

________________________๒) ___________________________ ๓) _____________ 

___________________________๔) ________________________________________ 

 ๑๑. การวางโครงเรื่องก่อนที่จะเขียนช่วยแก้ปญัหาการเขียนวกวนได้เพราะ______ 

____________________________________________________________________ 

 ๑๒. โครงเรือ่งม ี๒ ชนิดคอื ๑)_____________________๒) _____________________ 

 ๑๓. โครงเรือ่งหยาบเหมาะแก่การเขยีนแบบ__________________________________ 

สว่นโครงเรือ่งละเอยีดเหมาะแก่การเขยีนแบบ____________________________________ 

 ๑๔. ขอ้บกพรอ่งทีพ่บมากทีส่ดุในงานเขยีนของนกัศกึษาคอื_______________________ 

 ๑๕. ขอ้บกพรอ่งในเรือ่งการใชป้ระโยคและการใชค้าํไดแ้ก่________________________ 

_______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 

 

 



 62 TH 244 

ข้อ ๒   ให้นักศึกษาอ่านข้อความท่ียกมาแล้วปฏิบติัตามคาํสัง่ของแต่ละข้อ 

 ๒.๑ นักศึกษาคิดว่าเรียงความเรื่องพระคุณครู มีข้อบกพร่องอย่างไร และมีแนว

ทางแกไ้ขอยา่งไร 

พระคณุคร ู

ครคูําน้ีมคี่ายิง่นกัหนา ครเูปรยีบเสมอืนเรอืจา้งทีแ่จวเรอืส่งศษิยใ์หถ้งึฝ ัง่และครกูไ็ม่ไดห้วงัสิง่

ตอบแทนใด แมจ้ะพรํ่าสอนเหน่ือยยากเพยีงใด หวงัเพยีงใหศ้ษิยม์คีวามรู ้และเป็นคนดขีอง

สงัคมเทา่นัน่เอง ลกูศษิยต์อ้งมคีรเูพราะแมแ้ต่เดก็แรกเกดิกย็งัมคีรคูอืพอ่ แม ่ทีค่อยสอนใหฝึ้ก

พดู ฝึกเดนิ พระคุณครมูคีา่อนัใหญ่หลวง 

ในยามที่ศิษย์ท้อแท้ มีปญัหาอุปสรรคต่างๆ ครูจะเป็นผู้คอยชี้นําหนทางให้กับศิษย์ ครู

เปรยีบเสมอืนแสงเทยีนทีค่อยใหค้วามสว่างในยามทีม่ดืมดิ ชีนํ้าไปในทางทีด่ ีครทูุกคนย่อมมี

ความหวงัดต่ีอศษิยท์ุกคน 

ครคูอยชีท้างผดิทางถูกใหศ้ษิยท์ุกเวลา ยอมถ่ายทอดศลิปะ วชิาทุกอยา่งดว้ยใจบรสิุทธิ ์ครคูอื

ผูใ้ห ้

ครคูอืพอ่แมค่นทีส่องรองจากบุพการ ีทา่นยอมเหน่ือยยากเพือ่ใหล้กูคนน้ีคอืลกูศษิยไ์ดม้ชีวีติทีด่ ี

ฉะนัน้ศษิยค์วรจะระลกึถงึพระคุณครูตลอดเวลา ครูคอยชี้แนะใหค้ําปรกึษาไดใ้นทุกเรื่อง ครู

สอนใหเ้ราประพฤตปิฏบิตัแิต่สิง่ดงีาม สอนใหไ้ม่พูดความเทจ็ ใหป้ฏบิตัใินศลิธรรมอนัด ีไม่

เป็นคนลกัขโมย 

คอยสอนให้มีวิชาติดตัวเมื่อได้ทํางาน ครูคือแม่พิมพ์ของชาติ เป็นตัวอย่างที่ดีให้ลูกศิษย ์

ประพฤตปิฏบิตัติาม 

ครเูปรยีบเสมอืนดวงไฟในพาย ุเมือ่พายพุดั 

กระหน่ําซึง่กเ็หมอืนปญัหาต่างๆ ทีล่กูศษิยไ์ดพ้บไดเ้จอ ครจูะสอ่งแสงทางเดนิให ้

คอยนําทางใหศ้ษิยแ์กป้ญัหาและอุปสรรคต่างๆ ไม่ว่าจะยากเขญ็เพยีงใด ครกูย็งัคอยใหค้วาม

ช่วยเหลอื เคยีงขา้งเสมอ ศษิยท์ีด่ฉีนัใด ย่อมมคีรูทีด่ฉีนันัน้ ครเูป็นผูม้พีระคุณต่อลูกศษิยท์ุก

คน ครเูป็นผูป้ระสทิธิ ์ประสาทความรูส้อนใหศ้ษิยค์ดิ สอนใหศ้ษิยไ์ดฝึ้กปรอืความรูจ้นชาํนาญ 

ถา้ไมม่คีรชูวีติคงไมส่มบรูณ์แบบดา้นสตปิญัญา 
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ด้านความรู้ความสามารถ ครูคอยสัง่สอนอบรมบ่มนิสยั ครูเป็นผู้มคีวามอดทนและเหน่ือย

ยากลาํบากทีส่ดุ 

เพราะกว่าจะสอนศษิยใ์หไ้ดค้วามรูเ้ป็นคนดขีนาดน้ีตอ้งอดทนทีสุ่ดแต่ครกูไ็มเ่คยบ่นแมส้กัคํา

กลบัมคีวามปราบปลืม้ยนิด ีเมือ่ศษิยป์ระสบความสาํเรจ็ในชวีติและเป็นคนด ี

ครทูีค่อยสัง่สอนศษิยไ์มห่วงัทรพัยส์นิเงนิทองของมคี่าแต่อย่างไร เพยีงแค่หวงัใหศ้ษิยป์ระสบ

ความสาํเรจ็ในชวีติ 

คนที่จะประสบความสําเรจ็ไดย้่อมมคีรูคอยสัง่สอน สอนเรื่องการใชช้วีติ การวางตวัในสงัคม 

รูจ้กัผดิชอบชัว่ด ี

พระคุณของครูตอบแทนอย่างไรกไ็ม่หมด ดงันัน้เราทุกคนควรระลกึถึงพระคุณครูที่มต่ีอเรา

ดว้ยการเคารพทา่น 

ทําตัวเป็นคนดีดงัที่ท่านสอน ครูคือผู้นํา นําพาศิษย์ให้มีวิชาความรู้ ให้ศิษย์ได้รู้ถึงคําว่า

ความสาํเรจ็ 

เหมอืนใหช้วีติใหมแ่ก่ศษิย ์พระคุณครมูคีา่มากสดุพรรณา ศษิยจ์งึน้อมกราบดว้ยใจบรสิุทธิ ์ครู

คอืผูใ้ห ้

ใหลู้กศษิยท์ุกอย่างโดยไม่เหน็ดเหน่ือยเพื่อใหศ้ษิยม์คีวามรูเ้ป็นคนดขีองสงัคม เป็นกําลงัของ

ประเทศชาตต่ิอไป 

                    ข้อบกพร่อง                         แนวทางแก้ไข 

๑. ______________________________ ๑. ___________________________ 

  ______________________________   ___________________________ 

๒. ______________________________ ๒. ___________________________ 

  ______________________________   ___________________________ 

 

๓. ______________________________ ๓. ___________________________ 

   ______________________________   ___________________________ 
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๔. ______________________________ ๔. ___________________________ 

  ______________________________    ___________________________ 

  ______________________________   ___________________________ 

๕. ______________________________ ๕. ___________________________ 

  ______________________________   ___________________________ 

  ______________________________   ___________________________ 

  ______________________________   ___________________________ 

  _______________________________   ___________________________ 

ข้อ ๒.๒ ใหน้กัศกึษาอา่นขอ้ความ ๒ ยอ่หน้าทีย่กมาน้ี แลว้วจิารณ์ว่าขอ้ความ ๒ ยอ่หน้าน้ีมี

คุณลกัษณะแตกต่างกนัอยา่งไร 

ข้อความท่ี ๑ 

เรียนเป็นหลกั รกัเป็นรอง 

 ขา้พเจา้เหน็ดว้ยกบัขอ้ความทีว่่า “เรยีนเป็นหลกั รกัเป็นรอง” เพราะในส่วนตวัของ

ขา้พเจา้ใหค้วามสาํคญักบัการเรยีน ไม่ว่าจะในตําราเรยีน หรอืแมก้ระทัง่การเรยีนทีต่อ้งอาศยั

การเรียนรู้นอกตํารา การเรียนรู้ที่เกิดจากนอกตํารานัน้สามารถที่จะนําไปประยุกต์ใช้ใน

ชวีติประจาํวนัของมนุษยไ์ด ้การเรยีนในตําราเป็นศาสตรท์ีใ่หค้วามรูก้บัผูเ้รยีน ฉะนัน้การเรยีน

จงึไดร้บัแต่สิง่ทีด่มีปีระโยชน์ ไม่เกดิโทษใดๆ แก่ผูเ้รยีนเลย แต่ถ้าผูเ้รยีนหรอืผูท้ีก่ําลงัศกึษา

อยูไ่มว่า่จะอยูใ่นระดบัใดกต็าม กาํลงัจะมคีวามรกัหรอืมคีวามรกัแลว้ กไ็มใ่ช่เรื่องทีผ่ดิแต่อยา่ง

ใด เพราะความรกัทีม่ที ัง้คุณและโทษ ขึน้อยู่กบัตวัเราเอง ถา้คดิทีจ่ะมคีวามรกั กต็อ้งรูจ้กัทีจ่ะ

รกัใหเ้ป็น ไม่ทิง้การเรยีน ไม่ทิ้งอนาคตของตนเอง และเอาเวลาของการเรยีนไปทุ่มเทใหก้บั

ความรกั นัน่หมายถงึคุณเลอืกที่จะเอารกัเป็นหลกัและเอาเรยีนเป็นรอง และนัน่หมายถงึว่า 

“คุณไมร่กัตนเอง” เชน่กนั 
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ข้อความท่ี ๒ 

เรียนเป็นหลกั รกัเป็นรอง 

 เรยีนเป็นหลกั รกัเป็นรองทีว่า่เรยีนเป็นหลกันัน้มุง่ประเดน็เพือ่ความรู ้คนเราหากไม่

มุง่เพือ่ความรูแ้ลว้ จะไดค้วามสาํเรจ็ไดอ้ยา่งไร ดอูนาคตจะอปัเฉาแน่นอน การเรยีนเป็นหน้าที่

ของเราทุกคน ผูห้วงัความเจรญิกา้วหน้าในหน้าทีก่ารงานรกัอยา่งเดยีวกนิไมไ่ดห้รอก คาํทีว่่า

รว่มกนักดักอ้นเกลอืกนินัน้ไมม่แีลว้ เพราะเกลอืเดีย๋วน้ีราคาแพง ไมม่งีานไมม่เีงนิกไ็มส่ามารถ

กดัเกลอืใครกนิไดห้รอก คนเราจะสาํเรจ็ในหน้าทีก่ารงานนัน้ตอ้งมาจากการขยนัหาความรูใ้ส่

ตวั ถา้ไมอ่ยา่งนัน้ตามสถาบนัการศกึษาหรอืมหาวทิยาลยัต่างๆ เราจะจดัการเรยีนการสอนไว้

เพื่ออะไรใบวุฒิการศึกษามิได้มาเพราะความรกัหรอก ที่ได้มานัน้ด้วยการศึกษา ความ

พยายามฝึกฝน การเขยีน การคดิ การฟงั การถามน่ีคอืหวัใจของความรู ้การเขยีนกค็อืการฟงั

ทีเ่ราฟงัคาํบรรยายของคุณคร-ูอาจารยแ์ลว้ขดีเขยีนเอาไวก้นัลมืเมื่อมเีวลากนํ็ามาอ่าน การคดิ

คอืคดิตามคําที่ฟงันัน้ใหเ้ขา้ใจการฟงัคอืเมื่อฟงัคําบรรยายแล้วไตร่ตรองไม่เม่อลอยและการ

ถามคือ เมื่อสงสยัไม่เข้าใจคําน้ีเขามีความหมายว่าอย่างไรก็ถามเพื่อให้เข้าใจควรรกัษา

มารยาทเมือ่ถาม 

วิจารณ์ 

 ______________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________
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______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 ๒.๓ ใหน้ักศกึษาอ่านเรยีงความทีย่กมาน้ี แลว้บอกขอ้บกพร่องของเรยีงความเรื่องน้ีมา

เป็นขอ้ๆ โดยเรยีงความเรือ่งน้ีเขยีนขึน้จากโจทยท์ีก่าํหนดใหด้งัน้ี 

  “ให้นักศึกษาเขียนเรียงความ ๑ เรื่อง ความยาวประมาณ ๑ หน้ากระดาษ A๔ 

พรอ้มทัง้ตัง้ชื่อเรื่องด้วย จากความรูส้กึที่ได้จากคําสอนของพระธรรมสงิหบูราจารย์ (หลวง

พอ่จรญั) วดัอมัพวนั จ. สงิหบุ์ร ีทีว่่า ‘เวลาเป็นสิง่เดยีวในโลกทีทุ่กคนไดม้าอย่างเท่าเทยีมกนั 

ผดิกนัแต่วา่ใครจะใชเ้วลาทีไ่ดม้านัน้ใหเ้กดิประโยชน์มากกวา่กนั’ ” 

ทาํดี - ทาํชัว่ 

  เมื่อมนุษย์เกดิมาบนโลกย่อมมคีวามต่างกนั ไม่ว่าจะเป็นทางด้านเชื้อชาติ ภาษา 

ศาสนา หรอืวฒันธรรมกต็าม แต่สิง่หน่ึงของทุกๆ ศาสนายอ่มสอนใหทุ้กคนเป็นคนด ีปฏบิตัดิ ี

มคีวามรกัใคร ่สามคัคต่ีอกนั 

  แต่ถงึกระนัน้ กย็งัมคีนชัว่และคนดปีะปนกนัไป ดงัทีพ่ระพุทธเจา้สอนใหทุ้กคนเป็น

คนด ีทุกคนทีเ่กดิมาบนโลกมแีขน มขีา มอีวยัวะครบถว้นเพื่อประกอบสมัมาอาชพีของแต่ละ

คนเพื่อดาํรงอยูเ่ป็นสงัคม เป็นครอบครวั ทาํมาหาเลีย้งชพีแลว้แต่กําลงั ความสามารถของคน

ที่ได้รํ่าเรยีนมา บางคนมฐีานะรํ่ารวย บางคนมฐีานะยากจนหาเชา้กนิคํ่าล้วนแต่ละคนต่างมี

หน้าทีข่องตน เพื่อใหช้วีติดํารงอยูไ่ด ้ดงัทีพ่ระธรรมสงิหบูราจารย ์(หลวงพ่อจรญั) วดัอมัพวนั 

จ. สงิหบุ์ร ีกล่าวไวว้่า “เวลาเป็นสิง่เดยีวในโลกทีทุ่กคนไดม้าอย่างเท่าเทยีมกนั ผดิกนัแต่ว่า

ใครจะใชเ้วลาทีไ่ดม้านัน้ใหเ้กดิประโยชน์มากกวา่กนั“  จะเหน็ไดว้่า ท่านเองกส็อนใหทุ้กคนทาํ

ด ี- ปฏบิตัดิ ีแต่กข็ึน้อยู่กบัแต่ละบุคคลว่าจะเลอืกปฏบิตัดิหีรอืปฏบิตัชิ ัว่ ทาํประโยชน์ใหส้งัคม 

ดาํรงตนใหอ้ยูใ่นกฎระเบยีบไมเ่บยีดเบยีนทาํใหผู้อ้ื่นเดอืดรอ้น 

  หลกัธรรมต่างๆ ทีย่งัสามารถใชไ้ดก้บัทุกยุคทุกสมยั เหมอืนกบัคํากล่าวทีว่่า “ทําดี

ไดด้ ีทาํชัว่ ไดช้ัว่” สามารถเตอืนสตใิหค้นเราปฏบิตักินัเอาเอง วา่อยากไดช้ัว่หรอืไดด้ ี
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ข้อบกพร่อง 

  ______________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

ข้อ ๓  ฝึกปฏิบติัเขียน 

 ๓.๑ ใหน้ักศกึษาเขยีนขอ้ความ ๑ ย่อหน้า ความยาวประมาณ ๑๐ บรรทดั พรอ้มทัง้ตัง้

ชื่อเรือ่งดว้ย จากประโยคใจความสาํคญัทีก่าํหนดใหม้าน้ี 

------------------------------------------------------- 

  สมบตัสิาธารณะเป็นของสว่นรวมทีเ่ราควรชว่ยกนัดแูลรกัษา_________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
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 ๓.๒ ใหน้ักศกึษาเขยีนขอ้ความ ๑ ย่อหน้า ความยาวประมาณ ๑๐ บรรทดั พรอ้มทัง้ตัง้

ชื่อเรือ่งดว้ย โดยมใีจความสาํคญัเกีย่วกบัการประพฤตติวัเป็นนกัศกึษาทีด่ ี

-------------------------------------------------- 

  ______________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 ๓.๓ ใหน้กัศกึษาเขยีนเรยีงความ ๑ เรือ่ง ความยาวประมาณ ๒ หน้ากระดาษ A๔ พรอ้ม

ทัง้ตัง้ชื่อเรื่องด้วย โดยมีใจความสําคญัเกี่ยวกับการเชิญชวนให้ผู้อ่านไปเที่ยวยงัสถานที่

ทอ่งเทีย่วทีน่่าสนใจในจงัหวดัทีเ่ป็นภมูลิาํเนาของนกัศกึษา 

-------------------------------------------- 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
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_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
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_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
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หวัข้อ 

 ๑. ลกัษณะภาษาในการเขยีน 

 ๒. ระดบัภาษาในการเขยีน 

 ๓. ขอ้บกพรอ่งของการใชภ้าษาในการเขยีน 

แนวคิด 

 ๑. ภาษาเขยีนที่ดตี้องประกอบด้วยลกัษณะสําคญั ๒ ประการ คอื มคีวามชดัเจน

ถูกตอ้ง และชวนอา่น 

 ๒. ระดบัภาษาในการเขยีนม ี๓ ระดบั คอื ๑) ภาษาปากหรอืภาษาพูด ๒) ภาษากึ่ง

แบบแผนหรอืกึง่ทางการ และ ๓) ภาษาแบบแผน หรอืภาษาทางการ 

 ๓. ขอ้บกพร่องของการใชภ้าษาในการเขยีนม ี๒ ประการสําคญั คอื ขอ้บกพร่องใน

การใชค้าํ และขอ้บกพรอ่งในการใชป้ระโยค 

วตัถปุระสงค ์

 เมือ่ศกึษาบทที ่๓ จบแลว้ นกัศกึษาสามารถ 

 ๑. อธบิายลกัษณะภาษาเขยีนทีด่ไีด ้

 ๒. บอกระดบัภาษาในการเขยีนได ้

 ๓. ใชภ้าษาในการเขยีนไดด้แีละถูกตอ้ง 

 

 

บทท่ี ๓ 

ภาษาในการเขียนและข้อบกพร่องของการใช้ภาษา 

ในการเขียน 
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เน้ือหา 

 ภาษาเป็นเครื่องมอืทีช่่วยใหผู้อ้่านรบัรูข้อ้เขยีนทีผู่เ้ขยีนตอ้งการสื่อมายงัผูอ้่าน ดงันัน้

การใช้ภาษาในการเขยีนจงึเป็นเรื่องที่นักศกึษาควรใหค้วามระมดัระวงัและสนใจเป็นพเิศษ 

โดยเฉพาะในเรือ่งลกัษณะภาษา ระดบัภาษา และขอ้บกพรอ่งของการใชภ้าษา 

 ๑. ลกัษณะภาษาในการเขียน 

  ภาษาในการเขียนที่ดีจะต้องมีลักษณะสําคัญ ๒ ประการ คือ มีความชดัเจน

ถูกตอ้งและชวนอา่น 

  ๑. มีความชดัเจนถกูต้อง คอื สื่อความหมายไดช้ดัเจนและมคีวามถูกต้อง ทํา

ใหผู้อ้า่นเขา้ใจความหมายตรงตามทีผู่เ้ขยีนตอ้งการสือ่มายงัผูอ้่านได ้หากเขยีนกํากวมหรอืไม่

ชดัเจนอาจทาํใหผู้อ้า่นเขา้ใจคลาดเคลื่อนได ้

  ตวัอย่าง 

  ๑. “ใหน้กัศกึษาทีม่ปีญัหา เขยีนคาํรอ้งต่อแผนกทะเบยีนดว่น” 

   ขอ้ความในประโยคทีย่กมาน้ีมขีอ้บกพร่องเพราะภาษา ไม่ชดัเจน มชี่องว่าง 

ไมม่กีรรมมารบัวา่นกัศกึษามปีญัหาเรือ่งอะไร และใหม้าเขยีนคาํรอ้งภายในวนัเวลาใด 

   ดงันัน้จงึควรแกไ้ขประโยคน้ีใหช้ดัเจน ดงัน้ี 

   “ใหน้ักศกึษาทีม่ปีญัหาในการลงทะเบยีนเรยีน เขยีนคํารอ้งต่อแผนกทะเบยีน

ภายในวนัที ่๑๕ พฤศจกิายน ๒๕๕๒” 

  ๒. “ครอบครวัเป็นจุดเริม่ต้น เพราะหากครอบครวัเขม้แขง็ย่อมส่งผลต่อประเทศ 

ชาต”ิ 

   ขอ้ความในประโยคทีย่กมาน้ีมขีอ้บกพร่องในเรื่องการใชภ้าษาไม่ชดัเจน ทํา

ใหย้ากต่อการเขา้ใจ 

   ดงันัน้จงึควรแกไ้ขประโยคน้ีดว้ยการเขยีนขยายความใหช้ดัเจน ดงัน้ี 

   “ครอบครวัเป็นจุดเริม่ต้นของการพฒันาไปสู่สงัคมที่ด ีเพราะหากครอบครวั

เขม้แขง็ สงัคมกเ็ขม้แขง็ และสดุทา้ยสง่ผลใหป้ระเทศชาตเิขม้แขง็ไปดว้ย” 

 

  ๓. “ใหน้กัศกึษาเขยีนเรยีงความคนละ ๑ เรือ่ง ความยาว ๒ หน้ากระดาษ” 
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   ข้อความในประโยคที่ยกมาน้ีกว้างเกินไป ขาดรายละเอียดและขอบเขตที่

ชดัเจน โดยไมไ่ดบ้อกวา่ใหเ้ขยีนเรยีงความเรือ่งอะไร ทาํใหผู้ไ้ดร้บัคาํสัง่ตอ้งขบคดิต่อไป 

   จงึควรแกไ้ขประโยคน้ีใหช้ดัเจน ดงัน้ี 

   “ใหน้กัศกึษาเขยีนเรยีงความคนละ ๑ เรื่อง โดยมเีน้ือหาเกีย่วกบัเรื่องราวหรอื

เหตุการณ์ที่ประทบัใจครัง้หน่ึงในชวีติของนักศกึษา ความยาวประมาณ ๑ หน้ากระดาษ A๔ 

พรอ้มทัง้ตัง้ชื่อเรือ่งดว้ย” 

  ๒. ชวนอ่าน คอืมลีลีาหรอืการใชส้าํนวนภาษาทีด่ ีไมอ่อ้มคอ้ม วกวน รูม้ารยาท 

กาละเทศะ และใหเ้กยีรตผิูอ้า่น 

  ตวัอย่าง 

  ๑. “ปีหน่ึงม ี๓๖๕ วนั วนัหน่ึงม ี๒๔ ชัว่โมง ชัว่โมงหน่ึงม ี๖๐ นาท ีนาทหีน่ึงม ี

๖๐ วนิาท ีแต่ละวนิาทมีคี่า มคี่าจนไม่อาจหาค่าได้ เราพงึตระหนักถึงคุณค่าของเวลา อย่า

ปล่อยใหเ้วลาแต่ละวนั แต่ละชัว่โมง แต่ละนาที ่แต่ละวนิาท ีล่วงเลยไปโดยเปล่าประโยชน์ โดย

ทีเ่ราไมไ่ดห้ยบิจบัทาํอะไรเลย” 

  ภาษาทีใ่ชใ้นขอ้ความทีย่กมาน้ีค่อนขา้งเยิน่เยอ้วกวน ควรแกไ้ขดว้ยการเขยีนให้

สัน้กระชบั ชวนอา่น ดงัน้ี 

   “เวลามคี่าจนไมอ่าจประมาณได ้เราพงึตระหนกัถงึคุณค่าของเวลาดว้ยการใช้

เวลาแต่ละวนิาททีีผ่า่นไปใหเ้กดิประโยชน์มากทีส่ดุ” 

  ๒. “คนเราทุกคนล้วนมเีรื่องที่น่าประทบัใจ คงไม่มนุษย์หน้าไหนที่ไม่มเีรื่องที่

ประทบัใจสกัครัง้ในชวีติ และคงไมส่มองน่ิมปล่อยใหเ้รื่องทีป่ระทบัใจผา่นพน้ไปโดยจดจาํอะไร

ไมไ่ด ้จรงิไหม หรอืวา่คุณเป็นคนหน่ึงทีจ่ดจาํอะไรไมไ่ด”้ 

  ภาษาในขอ้ความน้ีไม่สุภาพ และไม่ใหเ้กยีรผิูอ้่าน ควรปรบัปรุงใหสุ้ภาพและชวน

อา่น ดงัน้ี 

   “เราทุกคนต่างมเีรือ่งทีน่่าประทบัใจในครัง้หน่ึงในชวีติแตกต่างกนัออกไป และ

เรือ่งนัน้มกัอยูใ่นความทรงจาํของของเราตลอดไป” 

 

  ๓. “ถา้ไมใ่ชอ่ยา่งหนาตราชา้ง กค็วรเสยีสละทีน่ัง่ใหแ้ก่เดก็ สตร ีและคนชรา” 
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  ภาษาในขอ้ความน้ีไม่เหมาะสม เพราะเป็นภาษาที่ใชใ้นที่สาธารณะ และยงัเป็น

การขอความรว่มมอืรว่มใจจากผูอ้า่น จงึควรใชภ้าษาทีจ่ะก่อใหเ้กดิความรูส้กึทีด่แีก่ผูอ้า่น ดงัน้ี 

   “สภุาพชน พงึเสยีสละทีน่ัง่ใหแ้ก่เดก็ สตร ีและคนชรา” 

 ๒. ระดบัภาษาในการเขียน 

  ระดบัภาษาในการเขยีนม ี๓ ระดบั คอื  

  ๑. ระดบัภาษาปากหรือภาษาพูด เป็นภาษาที่ใชต้ดิต่อสื่อกบัคนสนิทหรอืคน

ใกลช้ดิ รวมทัง้การเขยีนยอ่เพือ่ใหเ้กดิความรวดเรว็ในการใหบ้รกิาร เช่น การเขยีนสง่ขอ้ความ

สัน้ทางเครื่องมอืสื่อสารอเิลก็ทรอนิกส ์(SMS หรอื Short Messages) การเขยีนจดหมายหรอื 

E-mail ถงึเพือ่นสนิท การเขยีนสัง่อาหาร เป็นตน้ ภาษาปากหรอืภาษาพดูนัน้มกัปรากฏคาํทีม่ี

ลกัษณะยน่ยอ่หรอืภาษาสแลงปะปนอยูด่ว้ย 

  ๒. ภาษาก่ึงแบบแผนหรือก่ึงทางการ เป็นภาษาทีใ่ชใ้นงานเขยีนทัว่ๆ ไป ทัง้

สารคดแีละบนัเทงิคด ีอาท ิเรยีงความ บทความ นวนิยายและเรื่องสัน้ ภาษาในระดบัน้ีคํานึงถงึ

ผู้อ่านที่ไม่ใช่คนใกล้ชิดกบัผู้เขยีน จึงไม่ใช้ภาษาปากหรือภาษาพูด ยกเว้นในบทสนทนา 

(Dialogue) ของงานประพนัธป์ระเภทบนัเทงิคดอีาจปรากฏคําภาษาปากเพื่อความสมจรงิของ

อารมณ์หรอืความรูส้กึของตวัละครได ้

  ๓. ภาษาแบบแผนหรือภาษาทางการ เป็นภาษาที่ใช้ในงานเขียนที่เป็น

ทางการ เช่นรายงานทางวชิาการ รายงานการวจิยั ประกาศของทางราชการ ร่างคํากล่าว

รายงาน รา่งสนุทรพจน์ เป็นตน้ 

 ตวัอย่างภาษา 

 ๑. ภาษาปาก - น.ศ. มหา’ลยัเหอ่แฟชัน่แต่งตวัตามนกัรอ้งหล ี

  ภาษาก่ึงแบบแผน - นักศึกษามหาวิทยาลัยชื่นชอบการแต่งกายแบบ

นกัรอ้งเกาหล ี

  ภาษาแบบแผน - นกัศกึษามหาวทิยาลยันิยมแต่งกายตามแบบนกัรอ้ง

ของประเทศเกาหล ี

 

 ๒. ภาษาปาก - ธงชยัรอ้งเพลงไดเ้จง๋มาก แถมท่าเต้นงีพ้ล้ิวไปหมด 
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  ภาษาก่ึงแบบแผน - ธงชยัร้องเพลงได้เพราะมาก แถมยงัเต้นได้เก่งอีก

ดว้ย 

  ภาษาแบบแผน - ธงชยัเป็นนกัรอ้งทีม่คีวามสามารถทัง้การรอ้งเพลงและ

ลลีาการเตน้ 

 ๓. ภาษาปาก - ฝนกระหน่ํากรงุฯ ทาํใหร้ถตดิหนึบ 

  ภาษาก่ึงแบบแผน - ฝนตกอย่างหนักในกรุงเทพฯ ทําใหร้ถตดิเป็นจํานวน

มาก 

  ภาษาแบบแผน - ฝนตกหนกัในกรงุเทพมหานคร ทาํใหก้ารจราจรตดิขดั 

 ภาษาทัง้ ๓ ระดบัน้ีหากใชไ้มเ่หมาะสมกบัโอกาส อาจทาํใหภ้าษาทีใ่ชน้ัน้ไมสุ่ภาพ จงึ

ไม่สมควรนํามาใช้ ดงัตวัอย่างภาษาปากที่ไม่ควรใช้ในงานเขยีนทัว่ๆ ไป เช่น เรยีงความ 

บทความ การเขยีนคาํรอ้ง การตอบขอ้สอบ ฯลฯ 

 ตวัอย่างท่ี ๑ 

 ภาษาปาก 

 ชวีติคอืการต่อสู ้คนเราตอ้งต่อสูต้ ัง้แต่อแุว้มาจากทอ้งแมย่นัม้วยมรณา ในวยัเดก็เรา

ตอ้งต่อสูเ้พื่อการอยู่รอด เราตอ้งกิน กิน และกกิ็นเพื่อใหร้่างกายแขง็แรง เมื่อโตขึน้ตอ้งเขา้

โรงเรยีน เริม่รูจ้กัการแขง่ขนักบัสงัคมดว้ยการสอบเข้า บางคนพ่อแมมี่ตงัคห์น่อย ยอมเสยี

ค่าแป๊ะเจ๊ียแพงๆ ลูกกส็อบเข้าไดส้บายบรื๋อ เมื่อพน้วยัเรยีนสู่วยัทํางาน กต็้องแข่งขนัอกี 

เก้าอ้ีในทีท่ํางานมน้ีอย แถมยงัไม่ค่อยว่างอีก กว่าจะเปิดรบัทลีะตําแหน่งตอ้งคอยแล้วคอย

อีก เมื่อเข้าไปทํางาน กต็้องแข่งขนักบัเพื่อนร่วมงาน ใครประจบสอพลอเลียเจา้นายเก่งก็

อาจได้ดิบได้ดี ส่วนพวกทํางานเป็นแต่ประจบไม่เป็นแถมเจา้นายเหมน็ขี้หน้า กอ็ย่าหวงั

ว่าจะได้ดิบได้ดีเหมอืนคนอื่นเค้า เมื่อมคีรอบครวั ต้องต่อสู้ทาํมาหากินเลี้ยงลูกเลี้ยงเต้า 

กว่าลูกๆ จะเตบิโตได้ เรากแ็ก่จนจะเข้าโลง วยัแก่กต็้องต่อสูก้บัโรคภยัไข้เจบ็อกี ครัน้พน้

จากเจบ็ ถงึคราวตายนึกว่าจะพน้เวรพน้กรรม หนอยแน่...วดัทีจ่ะจดัพธิศีพไมว่่างซะอีก ตอ้ง

ย้ายวดั หากจะเผาวดัเดมิกต็้องรอคิวศาลาว่าง เหน็ไหมถงึไดพู้ดว่าชวีติคนเราต้องสูต้ ัง้แต่

เกดิยนัตาย หรอืญาติโยมวา่ไมจ่รงิ 
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 จากตวัอย่างที่ยกมาน้ีจะเหน็ว่าเป็นการเขยีนที่ใชภ้าษาปากเป็นส่วนใหญ่ แมจ้ะดูอ่าน

เขา้ใจง่าย ไดอ้ารมณ์แสดงถงึการประชดประชนัชวีติ แต่เป็นภาษาที่ไม่เหมาะสมกบัการเขยีนที่

ตอ้งใชภ้าษากึง่แบบแผนหรอืเป็นแบบแผน จงึควรแกไ้ขภาษาใหด้สูละสลวย ดงัน้ี 

 ภาษาแบบแผน 

 ชวีติคอืการต่อสู ้คนเราตอ้งต่อสูต้ ัง้แต่เกดิจนตาย ในวยัเดก็เราตอ้งต่อสูเ้พื่อการมชีวีติ

รอด เราตอ้งรบัประทานอาหารเพื่อใหร้า่งกายแขง็แรง เมื่อโตขึน้ตอ้งเขา้โรงเรยีน เริม่รูจ้กัการ

แขง่ขนักบัสงัคมดว้ยการสอบคดัเลอืก บางคนพอ่แมม่ฐีานะด ียอมเสยีเงนิกนิเปล่าจาํนวนมาก

ลูกกผ็่านการสอบคดัเลอืกไดง้่าย เมื่อพน้วยัเรยีนสู่วยัทํางาน กต็้องแข่งขนัอกี ตําแหน่งในที่

ทํางานมน้ีอย และมกัไม่ค่อยว่าง ต้องใชเ้วลารอกว่าจะเปิดรบัทลีะตําแหน่ง เมื่อไดท้ํางาน ก็

ต้องแข่งขนักบัเพื่อนร่วมงาน ใครเอาใจเจ้านายเก่งอาจได้ด ีส่วนคนที่ทํางานเป็นแต่เอาใจ

เจ้านายไม่เป็น แถมเจ้านายไม่ชอบคงไม่ได้ดีเหมอืนคนอื่นเขา เมื่อมคีรอบครวั ต้องต่อสู้

ทาํงานเลีย้งครอบครวั กวา่ลกูๆ จะเตบิโต เรากเ็ขา้สูว่ยัชรา วยัชราตอ้งต่อสูก้บัโรคภยัอกี ครัน้

พน้จากการเจบ็ไข ้ถงึคราวตาย กย็งัไมห่มดเวรหมดกรรม วดัทีจ่ดัพธิศีพไมว่่างอกี ตอ้งหาวดั

ใหม ่หากจะจดังานทีว่ดัเดมิกต็อ้งรอใหศ้าลาว่าง  ถงึกล่าวไดว้่าชวีติคนเราตอ้งต่อสูต้ ัง้แต่เกดิ

จนตาย หรอืทา่นวา่ไมจ่รงิ 

 ตวัอย่างท่ี ๒ 

 ภาษาปาก 

 รามเป็นมหาลยัทีเ่ปิดโอกาสทางการศกึษาแก่ทุกคน หากใครเอน็ไม่ติดกส็ามารถมา

ลงเรียนท่ีรามคาํแหงได ้มหีลายคณะใหเ้ลอืกเรยีนทัง้นิติ รฐัศาสตร ์บริหาร เศษศาสตร ์

มนุษย ์วิด และศึกษา ค่าเรยีนกไ็ม่แพง หน่วยละ ๒๕ บาท เทอมนึงลงไดป้ระมาณ ๗ ตวั 

หรอื ๒๑ หน่วย พนัหน่ึงกอ็ยู่แล้ว 

 จากตวัอย่างภาษาปากที่ยกมาน้ีเป็นภาษาที่นักศกึษามกันําภาษาพูดมาใช้ในภาษา

เขยีนอยู่เสมอ แมจ้ะเป็นภาษาใกลต้วัและเป็นเรื่องทีน่ักศกึษาต้องใชเ้ขยีนในการสื่อสาร เช่น

การเขยีนคํารอ้งกบัทางมหาวทิยาลยั การตอบขอ้สอบ หรอืการเขยีนแสดงความรูส้กึ เป็นต้น 

นกัศกึษาไม่ควรนําภาษาปากเหล่าน้ีมาใชใ้นภาษาเขยีน เพราะเป็นการใชภ้าษาไมถู่กกาละเทศะ 

ดงันัน้จงึควรใชภ้าษาใหถู้กตอ้งตามตวัอยา่งภาษาแบบแผนทีแ่กไ้ขน้ี 
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 ภาษาแบบแผน 

 รามคําแหงเป็นมหาวทิยาลยัที่เปิดโอกาสทางการศกึษาแก่ทุกคน หากใครสอบเขา้

มหาวทิยาลยัปิดไม่ได ้กส็ามารถมาสมคัรเรยีนที่มหาวทิยาลยัรามคําแหงได ้มหีลายคณะให้

เลอืกเรยีน ทัง้นิตศิาสตร ์รฐัศาสตร ์บรหิารธุรกจิ เศรษฐศาสตร ์มนุษยศาสตร ์วทิยาศาสตร ์

และศกึษาศาสตร ์ค่าเรยีนกไ็ม่แพง หน่วยกติละ ๒๕ บาท ภาคการศกึษาหน่ึงๆ ลงทะเบยีน

เรยีนได ้๗ รายวชิาหรอื ๒๑ หน่วยกติ เป็นเงนิประมาณ ๑,๐๐๐ บาท 

 อน่ึงนอกจากภาษาใกล้ตัวในสถานศึกษาที่นักศึกษามกันํามาใช้ในงานเขยีนแล้ว 

ภาษาใกลต้วัทีน่กัศกึษาอาจพบเหน็อยูเ่สมอ เช่นภาษาจากหนงัสอืพมิพ ์นิตยสารบนัเทงิ หรอื

ขอ้ความโฆษณาสนิคา้ต่างๆ ฯลฯ นักศกึษาไม่ควรนําภาษาเหล่านัน้ซึง่มกัเป็นภาษาพูดหรอื

ภาษาปากมาใชใ้นงานเขยีนของนกัศกึษา 

 ตวัอย่าง 

 ๑. ภาษาปากจากหนงัสอืพมิพ ์

  “หงสด์บัซ่าสผ์ซีวิ ๒ เมด็” 

  ตวัอย่างน้ีเป็นภาษาพาดหวัข่าวหนังสอืพมิพ์เกี่ยวกบัข่าวกฬีา เป็นการพาดหวั

ขา่วทีเ่น้นความหวอืหวาไม่เหมาะแก่การนํามาใชใ้นงานเขยีนทีต่อ้งใชภ้าษาแบบแผน ซึง่หาก

นํามาใช ้ควรแกไ้ขเป็น “ทมีลเิวอรพ์ลูชนะทมีแมนเชสเตอรย์ไูนเตด็ ๒ ประตูต่อ ๐” 

 ๒. ภาษาปากจากนิตยสารบนัเทงิ 

  “จ๊ะอุ๊ยส.์..นางเอกสาวเซ็กซี่ชื่อเล่น น. แอบหนุงหนิงกบัพระเอกหนุ่มคาสโนวา

เรยีกพีท่ีร่า้นอาหารดงัยา่นทองหล่อ” 

  ตวัอยา่งน้ีเป็นภาษาทีใ่ชใ้นการเขยีนขา่วบนัเทงิ ซึง่ตอ้งการรสชาตใินการนําเสนอ

ขา่ว จงึเล่นคําดว้ยการใชภ้าษาปากทีช่วนอ่าน ไม่เหมาะแก่การใชใ้นงานเขยีนทีต่อ้งใชภ้าษา

แบบแผน ซึ่งหากนํามาใช้ควรแก้ไขเป็น “นางเอกสาวสวยชื่อเล่น น. แอบนัดรบัประทาน

อาหารกบัพระเอกนกัรกัทีร่า้นอาหารมชีื่อเสยีงยา่นซอยทองหล่อ” 
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 ๓. ภาษาปากจากการโฆษณาสนิคา้ 

  “คุณจะนอนตพีุงอยู่บา้นอย่างสบายใจเฉิบ หากไดร้่วมธุรกจิกบัเรา กําไรเหนาะๆ 

เดอืนละหมื่นกว่าบาท สมคัรเป็นสมาชกิวนัน้ี ลดกระหน่ําค่าสมคัร ๕๐% แถมพกดว้ยกิฟ๊เซต็

อือ้ซ่าส”์  

  ตวัอย่างน้ีเป็นภาษาโฆษณาทีใ่ชภ้าษาปากเพื่อสรา้งสสีนั ไม่เหมาะทีจ่ะนํามาใช้

ในงานเขยีนทีใ่ชภ้าษาแบบแผน ซึง่หากนํามาใชค้วรแกไ้ขเป็น 

  “คุณจะนอนอยู่บา้นอย่างสบายใจ หากไดร้ว่มธุรกจิกบัเรา กําไรเดอืนละหมื่นกว่า

บาท สมคัรเป็นสมาชกิวนัน้ี ลดคา่สมคัร ๕๐% พรอ้มชุดของขวญัอกีมากมาย” 

 ภาษาปากดงัทีไ่ดก้ล่าวมาน้ี หา้มนักศกึษานํามาใชเ้ขยีนในวชิา TH ๒๔๔ การพฒันา

ทกัษะการเขยีน เพราะวชิาน้ียดึภาษาระดบัที่ ๒ และ ๓ คอืภาษากึ่งแบบแผนและแบบแผน

เป็นแนวทางในการเขยีนเทา่นัน้ 

 ๓. ข้อบกพร่องของการใช้ภาษาในการเขียน 

  ขอ้บกพร่องของการใชภ้าษาในการเขยีนม ี๒ ประการสําคญั คอืขอ้บกพร่องใน

การใชค้าํ และขอ้บกพรอ่งในการใชป้ระโยค 

  ๑. ข้อบกพร่องในการใช้คาํ ขอ้บกพร่องในการใชค้ําทีม่กัพบในงานเขยีนของ

นกัศกึษามดีงัน้ี 

   ๑.๑ บกพร่องเพราะสะกดคาํผิด คําบางคําเป็นคําที่คุ้นเคยและมกัใช้อยู่

เสมอๆ ในชวีติประจาํวนั แต่ยงัปรากฏการเขยีนผดิ ทัง้น้ีอาจเกดิจากการทีน่กัศกึษา ไมจ่ดจาํจาก

การอา่นและขาดความระมดัระวงัในการเขยีน 

    คาํทีน่กัศกึษามกัสะกดผดิเกดิขึน้ไดห้ลายกรณ ีเชน่ 

    ๑.๑.๑ สะกดผดิเพราะใชแ้นวเทยีบผดิ เชน่ 

    คาํสะกดผิด  คาํสะกดถกู  แนวเทียบ 

    โลกาภวิฒัน์  โลกาภวิตัน์  ววิฒันาการ 

    สงัเกตุ    สงัเกต   หมายเหตุ 

    อนุญาต ิ   อนุญาต   ญาตพิีน้่อง 

    รสชาด    รสชาต ิ  กาชาด 

    ลาํใย    ลาํไย   หว่งใย 
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    ๑.๑.๒ สะกดผดิเพราะไมท่ราบความหมายของคาํ เชน่ 

     สรรค ์หมายถงึ สรา้ง เช่น สรา้งสรรค ์สงัสรรค ์(การมารวมกนั

เพือ่สรา้ง) 

     สรร หมายถงึ เลอืก เชน่ จดัสรร คดัสรร 

     ฉนั หมายถงึ สรรพนามบุรุษที ่๑ แทนผูพ้ดู เช่น ฉนัเป็นเพื่อน

กบัเธอ 

     ฉนั หมายถงึ กนิ เชน่ พระภกิษุฉนัอาหาร 

     ฉนั หมายถงึ เสมอเหมอืน เชน่ ฉนัญาต ิฉนัใด ฉนันัน้ 

     ฉนัท ์หมายถงึ คาํประพนัธ ์เชน่ ฉนัทลกัษณ์ 

     ฉันท์ หมายถึง ความพอใจ ความคิดเห็นร่วม เช่น เอกฉันท ์

สมานฉนัท ์

    ๑.๑.๓ สะกดผดิเพราะใชพ้ยญัชนะผดิ เชน่ 

     คาํสะกดผิด   คาํสะกดถกู 

     ปรากฎ    ปรากฏ 

     อนุลกัษณ์    อนุรกัษ์ 

     โอกาศ    โอกาส 

     วพิากย ์   วพิากษ์ 

    ๑.๑.๔ สะกดผดิเพราะใสว่รรณยกุตผ์ดิ เชน่ 

     คาํท่ีสะกดผิด   คาํท่ีสะกดถกู 

     เตน้ท ์   เตน็ท ์

     แทก้ซี ่   แทก็ซี ่

     มอ้บ    มอ็บ 

     เชิต๊    เชิต้ 

     จัก๊จัน่    จกัจัน่ 

     ป ัม้น้ํามนั    ป ัม๊น้ํามนั 
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    ๑.๑.๕ สะกดผดิเพราะใสต่วัการนัตผ์ดิ เช่น 

     คาํท่ีสะกดผิด   คาํท่ีสะกดถกู 

     สาํอางค ์   สาํอาง 

     ยอ่มเยาว ์   ยอ่มเยา 

     สาสน์    สาสน์ 

     กอปร ์   กอปร (ประกอบ) 

     โครงการณ์   โครงการ 

     เซน็ตช์ื่อ    เซน็ชื่อ 

   ๑.๒ ใช้คาํท่ีไม่ใช่ภาษาแบบแผน ปญัหาการใชค้าํทีไ่มใ่ช่ภาษาแบบแผนที่

มกัพบในงานเขยีนของนกัศกึษา ไดแ้ก่ 

    ๑.๒.๑ ใชค้าํภาษาปาก เชน่ 

     คาํภาษาปาก   คาํภาษาแบบแผน 

     แซ่บ    อรอ่ย 

     เยอะแยะ    มาก 

     แป๊บเดยีว    เดีย๋วเดยีว 

     เซง็    เบื่อ, น่าเบื่อ 

     ซื่อบือ้    ซื่อไมท่นัคน 

     สอบเอน็ท ์   สอบเขา้มหาวทิยาลยั 

     ตวิ    เรยีนเพิม่, เรยีนพเิศษ 

     หว่ยแตก    ไมไ่ดเ้รือ่ง 

     หิว้หวิ    หวิมาก 

     น้าวหนาว    หนาวมาก 

    ๑.๒.๒ ใช้คําที่มเีสยีงต่างจากภาษาแบบแผน คอืการใช้คําตามเสยีง

ภาษาพดู เชน่ 

     คาํเสียงภาษาพดู   คาํภาษาแบบแผน 

     ทางนู้น    ทางโน้น 

     ยงังัน้    อยา่งนัน้ 
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     ยงังี ้   อยา่งน้ี 

     ยงัไง    อยา่งไร 

     อยา่งเน่ีย    อยา่งน้ี 

     เชยีวแหละ   เชยีวหรอื 

     อ๊ะปา่ว    หรอืเปล่า 

     ซกัครู ่   สกัครู ่

     เกอ้    ก ็

     นึง    หน่ึง 

     เคา้    เขา 

    ๑.๒.๓ ใชค้าํสแลง ไดแ้ก่ 

     คาํสแลง    คาํภาษาแบบแผน 

     ชวิ ชวิ    สบายๆ งา่ยๆ ธรรมดา 

     จีด๊    รูส้กึพอใจอยา่งยิง่ 

     ติส๊ต ์ คนที่มีอารมณ์และจินตนา- 

การทางศลิปะ มกัมคีวามคดิ 

ทีแ่ปลกจากคนทัว่ไป 

     นงักอ กะเทย เพศที่สาม ผู้ชายที่

มจีติใจและจรติเป็นหญงิ 

     ก่งก๊ง มนึๆ งงๆ 

     กิก๊ เพือ่นสนิทต่างเพศซึง่อาจจะ

มคีวามสมัพนัธฉ์นัชูส้าว 

     กิบ๊เก๋ น่ารกั เท ่

     เก๊กชงค,์ เก๊กแมน วางท่าทางเป็นผู้ชายแท้ๆ 

ทัง้ๆ ทีป่รกตเิป็นตุ๊ด 

     ขาโจ๋, วยัโจ๋ วยัรุน่ 

     จอแบน หน้าอกเลก็มาก 
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     คาํสแลง คาํภาษาแบบแผน 

     จิน้ นกัฝนั นกัสรา้งภาพ 

     เจ๊ดนั ผู้หญิงที่ส่งเสริมให้ผู้อ่อน

ประสบการณ์ประสบความ 

สาํเรจ็ 

     ชะนี คาํทีก่ะเทยใชเ้รยีกผูห้ญงิ 

     ชิง่ หลบฉาก หลบไปอีกทาง

หน่ึง 

     ซกมก สกปรก ซอมซ่อ 

     เนียน กลมกลนื แนบเนียน 

     ป๊อด ไมก่ลา้ ไมสู่ ้

     มัว่น่ิม ฉวยโอกาสปะปนเขา้ไปทํา

ใหแ้ยกไมอ่อก 

     เริด่ สวยหรูดูเด่นเลอเลิศ มกัมี

ลกัษณะเกนิพอด ี

     วนิ วนิ ชนะหมดทุกฝ่าย ทุกฝ่าย

ไดป้ระโยชน์ 

     วนีแตก แสดงอารมณ์โกรธใส่ผู้อื่น

อยา่งรนุแรงในทนัท ี

     เหยีก ขีเ้หร ่

     อนิดี ้ เป็นอิสระ มีความเป็นตัว

ของตวัเอง 

     อนิเทรนด ์ ทาํตวัตามกระแสนิยม 

     เอ๊าต ์ ลา้สมยั ตกรุน่ 

     แอ๊บแบ๊ว แสร้งทํา ให้ดู เ ป็นเด็กไร้

เดยีงสา 

  (คดัจากหนงัสอืพมิพไ์ทยรฐั ฉบบัวนัอาทติยท์ี ่๓๐ ธ.ค. ๒๕๕๐ หน้า ๑๒) 
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     นอกจากนัน้ยงัมคีาํอื่นๆ อกี เชน่ 

     งานเขา้ มเีรือ่งใหต้อ้งทาํ 

     เดก็แวน้ วัยรุ่นชายที่ชอบขี่มอเตอร ์

ไซคส์ง่เสยีงดงัแวน้ๆ 

     สาวสก๊อย เด็กสาวที่นัง่ซ้อนท้ายมอ-

เตอรไ์ซดเ์ดก็แวน้ 

     แหว้ หมดหวงั, ผดิหวงั 

    ๑.๒.๔ ใชค้าํภาษาหนงัสอืพมิพ ์เชน่ 

     คาํภาษาหนังสือพิมพ ์ คาํภาษาแบบแผน 

     เปา่คด ี ทําให้คดีจบหรอืเรื่องเงยีบ

ไป 

     ว ิ วสิามญัฆาตกรรม 

     ซลัโว ยงิประตู 

     ซุก ปิดบงั 

     อว่มอรทยั อาการหนกั 

     น่วม ชํ้า 

     บิก๊ บุคคลสาํคญั, ผูม้อีาํนาจ 

     โฉ่ เกดิเรือ่งไมด่ ีไมง่าม 

     โมแ่ขง้ แขง่ขนัฟุตบอล 

     เมอืงผูด้ ี ประเทศองักฤษ 

     เมอืงน้ําหอม ประเทศฝรัง่เศส 

     เมอืงเบยีร ์ ประเทศเยอรมนี 

     เมอืงชา้ง จงัหวดัสรุนิทร ์

   ๑.๓ ใช้คําฟุ่ มเฟือย คําฟุ่มเฟือยคือคําส่วนเกิน ไม่มีความหมายใหม ่

สามารถตดัออกไดเ้พื่อความสละสลวยของคํา ซึ่งคําฟุ่มเฟือยน้ีรวมทัง้คําซํ้าและคําซอ้นดว้ย 

ตวัอยา่งคาํฟุม่เฟือย เชน่ 
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     คาํฟุ่ มเฟือย   คาํภาษาแบบแผน 

     ทาํการกนิ    กนิ 

     มกีารชว่ยเหลอื   ชว่ยเหลอื 

     แบบวา่ด ี   ด ี

     อนาคตขา้งหน้า   อนาคต 

     อดตีแต่หนหลงั   อดตี 

     จากประสบการณ์ทีผ่า่นมา  จากประสบการณ์ 

     จากการวางแผนล่วงหน้า  จากการวางแผน 

     คนแก่ชรา    คนแก่, คนชรา 

     มากมายอเนกอนนัต ์ มาก 

     สบายอก สบายใจ   สบายใจ 

     รถรา    รถ 

     ขา้วปลา    ขา้ว 

     เสือ่ สาด    เสือ่ 

     ครบูาอาจารย ์  คร,ู อาจารย ์

     ศษิยานุศษิย ์  ศษิย ์

     ถนนหนทาง   ถนน 

   ๑.๔ ใช้คาํลกัษณนามไม่ถกูต้อง เชน่ 

    คาํ  คาํลกัษณนามท่ีไม่ถกูต้อง คาํลกัษณนามท่ีถกูต้อง  

    เทยีน  แทง่ เล่ม 

    ไข ่ ใบ ฟอง 

    โทรศพัท ์ อนั เครือ่ง 

    ซดี ี ชิน้ แผน่ 

    ดนิสอ  ดา้ม แทง่ 

    ตูเ้ยน็  เครือ่ง หลงั 

    โทรทศัน์ หลงั เครือ่ง 
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    คาํ       คาํลกัษณนามท่ีไม่ถกูต้อง         คาํลกัษณนามท่ีถกูต้อง 

    สถานีรถไฟ ที ่ สถานี 

    ปรญิญาบตัร ใบ ฉบบั 

    วชิา  ตวั วชิา 

    โครงการ เรือ่ง โครงการ 

    ชา้งบา้น ตวั เชอืก 

    เกา้อี ้ ที ่ ตวั 

   ๑.๕ ใช้คาํภาษาต่างประเทศ คาํภาษาต่างประเทศบางคาํมศีพัทบ์ญัญตัใิช ้

ควรใชค้าํศพัทท์ีบ่ญัญตัขิึน้ ยกเวน้คาํบางคาํทีใ่ชท้บัศพัทภ์าษาต่างประเทศ เชน่  

    คาํภาษาต่างประเทศ  คาํภาษาไทยท่ีควรใช้ 

    รถเมล ์  รถประจาํทาง  

    มอเตอรไ์ซค ์ รถจกัรยานยนต ์

    ทอลก์ออฟเดอะทาวน์  พดูกนัทัง้เมอืง 

    อนิ   เขา้ถงึ 

    เชค็อนิ   ลงทะเบยีนเขา้ 

    เชค็เอาท ์ ลงทะเบยีนออก 

    ซฟู้ีด   อาหารทะเล 

    ฟาสตฟู้์ด  อาหารจานดว่น 

    มเีดยี (Media)  สือ่, ชอ่งทางในการนําสาร 

    รเีครสท ์(Reguest)  ขอรอ้ง 

    โหวต (Vote)  ออกเสยีง, ลงคะแนน 

    โพล (Poll)  การสอบถาม 

    ซมัเมอร ์ หน้ารอ้น, ฤดรูอ้น 

    คาํภาษาต่างประเทศบางคาํใชท้บัศพัท ์เชน่ เทคนิค (Technic) ฟุตบอล 

(Football) คลนิิก (Clinic) แบดมนิตนั (Badminton) โอลมิปิก (Olimpic) คอมพวิเตอร ์(Computer) 

อเีมล ์(E-mail) เวบ็ไซต ์(Website) อนิเทอรเ์น็ต (Internet) เป็นตน้ 
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   ๑.๖ ใช้คาํไม่ตรงความหมาย การใชค้ําไม่ตรงความหมายมหีลายลกัษณะ 

เชน่  

    ๑.๖.๑ ไมใ่ชค้าํทีม่คีวามหมายตรง เชน่ 

     คาํ ความหมายตรง  ความหมายโดยนัย 

     กนิ รบัประทาน โกง 

     หนิ แรข่องแขง็ชนิดหน่ึง ยาก 

     กดั การใชฟ้นักดั การพดูจาถากถาง 

     รม่ เครือ่งป้องกนัแดดหรอืฝน   หนีเรยีน 

    ควรใชค้าํทีม่คีวามหมายตรง เขยีนประโยค เชน่ 

     คาํท่ีไม่ควรใช้ คาํท่ีควรใช้ 

     เขากนิบา้นเมอืง เขาโกงบา้นเมอืง 

     ขอ้สอบหนิมาก ขอ้สอบยากมาก 

     เขาชอบกดัคน เขาชอบพดูจาถากถางผูอ้ื่น 

    ๑.๖.๒ ใชค้าํทีไ่มถู่กตอ้งกบับุคคล เชน่ 

     คาํท่ีไม่ถกูต้อง คาํท่ีถกูต้อง 

     เชญิพระ นิมนตพ์ระ 

     มอบของแก่อาจารย ์ มอบของแดอ่าจารย ์

     คนยัว้เยีย้ คนเตม็ไปหมด 

    ๑.๖.๓ ใชค้าํไมถู่กตอ้งกบัสภาพธรรมชาตหิรอืสิง่ของ เชน่ 

     คาํท่ีไม่ถกูต้อง คาํท่ีถกูต้อง 

     ถนนปลอดโปรง่ ถนนโล่ง 

     อากาศโล่ง อากาศปลอดโปรง่ 

     อากาศสดใส อากาศสดชื่น 

     ทอ้งฟ้าสดชื่น ทอ้งฟ้าสดใส 

 

 

 



 91 TH 244 

    ๑.๖.๔ ใชส้าํนวนเปรยีบเทยีบไมถู่กตอ้ง เชน่ 

     สาํนวนท่ีผิด สาํนวนท่ีถกูต้อง 

     ตาเป็นตาขา่ย ตาเป็นสบัปะรด 

     แกผ้า้เอาหน้ารอด ขายผา้เอาหน้ารอด 

     มทีองเทา่หวักุง้ มทีองเทา่หนวดกุง้ 

     งา่ยเหมอืนกนิขนม งา่ยเหมอืนปอกกลว้ยเขา้ปาก 

     หายากเหมอืนเขน็ครกขึน้ภเูขา หายากเหมือนงมเขม็ในมหา- 

สมทุร 

    ๑.๖.๕ ใชค้าํตรงกนัขา้มเปรยีบเทยีบกนัไมถู่กตอ้ง เชน่ 

     คาํเปรียบเทียบท่ีผิด คาํเปรียบเทียบท่ีถกู 

     ดาํกบัแดง ดาํกบัขาว 

     เขยีวกบัขาว เขยีวกบัแดง 

     คนโกงกบัคนเก่ง คนโกงกบัคนซื่อสตัย ์

     คนเก่งกบัคนขีเ้กยีจ คนขยนักบัคนขีเ้กยีจ 

     พลบคํ่ากบักลางวนั พลบคํ่ากบัเชา้มดื 

    ๑.๖.๖ ใชค้ําทีม่เีสยีงใกลเ้คยีงกนั บางคํามเีสยีงใกล้เคยีงกนัแต่ความ 

หมายไมเ่หมอืนกนั จงึควรใชค้าํใหถู้กตอ้งตามความหมาย เชน่ 

     คาํท่ีมีเสียงใกล้เคียง คาํท่ีถกูต้อง 

     ปา่ทนึทกึ ปา่ทมึทบึ 

     คนแก่ทมึทกึ คนแก่ทนึทกึ 

     เขารูส้กึขม่ขนื เขารูส้กึขมขืน่ 

   ๑.๗ ใช้คาํย่อ การใช้คําย่อควรใช้กบัคําที่เป็นที่รู้จกักนัด ีหรอืคําที่คําเต็ม

ยาวมาก ไมค่วรใชค้าํยอ่กบัคาํทีไ่มเ่ป็นทีรู่จ้กักนัดหีรอืคาํสัน้ๆ เชน่ 

    -  คาํย่อท่ีไม่ควรใช้ เชน่ 

    คาํย่อ   คาํเตม็ 

    ร.ร.   โรงแรม 

    จยย.   รถจกัรยานยนต ์
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    คาํย่อ   คาํเตม็ 

    น.ร.   นกัเรยีน 

    น.ศ.   นกัศกึษา 

    -  คาํย่อท่ีควรใช้ เชน่ 

    ท.ท.ท.   การทอ่งเทีย่วแหง่ประเทศไทย 

    กทม.   กรงุเทพมหานคร 

    สสส. จชต.  กองอํานวยการเสรมิสรา้งสนัตสิุข 

จงัหวดัชายแดนภาคใต ้

    พ.ร.บ.   พระราชบญัญตั ิ

    ส.ส.   สมาชกิสภาผูแ้ทนราษฎร 

    ส.ว.   สมาชกิวุฒสิภา 

   ๑.๘ ใช้คาํต่างระดบั ในการเขยีนข้อความแต่ละประโยคหรอืแต่ละเรื่อง 

ควรใชค้าํทีอ่ยูใ่นระดบัเดยีวกนั ไมค่วรใชค้าํต่างระดบักนั เชน่ 

    คาํต่างระดบั  คาํระดบัเดียวกนัท่ีควรใช้ 

    ดวงอาทติย ์จนัทรา ดวงอาทติย ์ดวงจนัทร,์ 

       สรุยินั จนัทรา 

    พอ่ มารดา  พอ่ แม,่ บดิา มารดา 

    ลกูชาย ธดิา  บุตร ธดิา, ลกูชาย ลกูสาว 

    สภุาพบุรษุ ผูห้ญงิ สภุาพบุรษุ สภุาพสตร,ี 

       ผูช้าย ผูห้ญงิ 

   ๑.๙ ใช้คาํสรรพนามไม่เสมอกนั ในการเขยีนแต่ละครัง้ควรใชส้รรพนาม

ใหส้มํ่าเสมอกนัตลอดทัง้เรื่อง เช่น หากใชส้รรพนามบุรุษที ่๑ ว่า “ผม” กค็วรใช ้“ผม” หรอืใช ้

“กระผม” กใ็ช ้“กระผม” ตลอดไป หรอืใช ้“ฉัน” หรอื “ดฉิัน” อย่างใดอย่างหน่ึงตลอดทัง้เรื่อง 

อยา่ใช ้“ผม” บา้ง “กระผม” บา้ง หรอื “ฉนั” บา้ง “ดฉินั” บา้ง 

    วิธีแก้ปญัหาการใช้สรรพนามไม่สมํ่ าเสมอ คือการใช้สรรพนาม 

“ขา้พเจา้” ซึง่เป็นคาํสรรพนามทีเ่ป็นคาํกลางๆ และสามารถใชไ้ดส้มํ่าเสมอ 
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   ๑.๑๐ ใช้คาํท่ีมีความหมายกาํกวม คาํบางคาํมคีวามหมายกํากวม อาจทาํ

ใหผู้อ้า่นตคีวามหมายไมช่ดัเจน ดงันัน้จงึควรหลกีเลีย่งการใชค้าํกาํกวม เชน่ 

    คาํกาํกวม  ความหมายไม่แน่ชดั 

    ๓ โมง  ตคีวามหมายไดท้ัง้ ๓ โมงเชา้หรอื ๓  

       โมงเยน็ ควรเขยีนใหช้ดัเป็น ๙.๐๐ น.  

       หรอื ๑๕.๐๐ น. 

     ขา้วเยน็  ขา้วทีเ่ยน็หรอืขา้วมือ้เยน็ 

     ซือ้ทีใ่คร  ตีความได้ทัง้ซื้อที่ดินของใคร หรือซื้อของ

ชิน้นัน้ไดท้ีใ่คร 

   ๑.๑๑ ใช้คาํท่ีก่อให้เกิดความหมายไม่ดีหรือความหมายในแง่ลบ คาํบาง

คาํอาจทาํใหผู้อ้า่นเกดิความรูส้กึไมด่ ีจงึไมค่วรใช ้ควรใชค้าํทีก่่อใหเ้กดิความรูส้กึในแงบ่วกแก่

ผูอ้า่น เชน่ 

    คาํท่ีมีความหมายในทางไม่ดี  คาํท่ีควรใช้ 

    คนจน    ผูม้รีายไดน้้อย 

    คนบา้นนอก   คนต่างจงัหวดั 

    ชาวสลมั   ชาวชุมชนแออดั 

    ผูป้ว่ยใกลต้าย   ผูป้ว่ยระยะสดุทา้ย 

    นกัศกึษาตกคา้ง  นกัศกึษาทีย่งัเรยีนไมจ่บ 

    คนผวิดาํ   คนผวิส ี

    คนแก่    ผูส้งูอาย ุ

    ออ่นหดั   มอืใหม ่

   ๑.๑๒ ใช้คาํผิดเป็นคาํถกู คําหลายคําในภาษาไทย เป็นคําทีเ่ขยีนผดิ แต่

มกันิยมนํามาใชพ้ดูหรอืเขยีนจนเขา้ใจวา่คาํนัน้เป็นคาํทีถู่กตอ้ง เชน่ 

    คาํผิดท่ีคิดว่าถกู  คาํท่ีถกูต้อง 

    ปิต ิ   ปีต ิ

    ปีศาจ    ปิศาจ 
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    คาํผิดท่ีคิดว่าถกู  คาํท่ีถกูต้อง 

    เคราะหด์ ี  โชคด ี

    โชครา้ย    เคราะหร์า้ย 

   หมายเหตุ เคราะห์เป็นคําที่นิยมใช้ในทางไม่ด ีเช่นมเีคราะห์ ฟาดเคราะห ์

เคราะหร์า้ย เป็นตน้ สว่นโชคเป็นคาํทีนิ่ยมใชใ้นทางด ีเชน่ มโีชค โชคด ีเป็นตน้ 

   ขอ้บกพร่องในการใชค้ําทัง้ ๑๒ ประการน้ี หากนักศกึษาพถิพีถินัเลอืกใชใ้ห้

ถูกตอ้ง จะชว่ยใหก้ารใชค้าํในการเขยีนดขีึน้ 

  ๒. ข้อบกพร่องในการใช้ประโยค 

   ขอ้บกพรอ่งในการเขยีนประโยคทีม่กัพบอยูเ่สมอ ไดแ้ก่ 

   ๒.๑ ใจความของประโยควกวนหรือกาํกวม อนัเกดิจากการเขยีนไมก่ระชบั

รดักุม เชน่  

   ตวัอย่างท่ี ๑ 

   ประโยควกวน - ความกตญั�เูป็นเครื่องหมายของคนด ีคนดคีอืคน

มคีวามกตญั� ู

   ข้อบกพร่อง  - จะเหน็ไดว้่าใจความสําคญัของประโยคน้ีคอืความ

กตญั�ูเป็นเครื่องหมายของคนด ีผูเ้ขยีนเขยีนถึง 

๒ ประโยค แต่ใจความยงัอยูเ่ทา่เดมิ 

   ประโยคท่ีถกูต้อง - ความกตญั�เูป็นเครือ่งหมายของคนด ี

   ตวัอย่างท่ี ๒ 

   ประโยคกาํกวม - นิดเป็นคนใชแ้ดง 

   ข้อบกพร่อง  - ประโยคน้ีตคีวามได ้๒ ความหมาย 

       ๑.  นิดเป็นคนรบัใชข้องแดง 

       ๒.  นิดเป็นนายของแดง หรอืมฐีานะเหนือกว่าแดง

จงึใชใ้หแ้ดงทาํงานให ้

   ดงันัน้ตอ้งเขยีน ๒ ประโยคน้ี โดยมคีาํบุรพบทใหช้ดัเจน 
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   ประโยคท่ีถกูต้อง  ๑.  นิดเป็นคนใชข้องแดง 

    หรอื   ๒.  นิดเป็นคนทีใ่ชแ้ดง 

   ๒.๒ เขียนประโยคท่ีมีข้อความขดัแย้งกนั เช่น 

   ตวัอย่าง 

   ประโยคท่ีมีข้อความขดัแย้ง - วนัน้ีพระจนัทรเ์ตม็ดวง ทอ้งฟ้ามดืมดิ 

   ข้อบกพร่อง  - ใจความขดักนัเพราะพระจนัทรเ์ตม็ดวง 

ท้องฟ้าน่าจะสว่างไสว นอกจากนัน้ยงั

ระบุเวลาเป็นวนัน้ีแทนทีจ่ะเป็นคนืน้ี 

   ประโยคท่ีถกูต้อง - คนืน้ีพระจนัทรเ์ตม็ดวง ทอ้งฟ้าสวา่งไสว 

   ๒.๓ เขียนประโยคยาวเกินไป เกิดจากการเขยีนประโยคที่มีส่วนขยาย

ออกไปเรือ่ยๆ ไมจ่บความในประโยคเดยีว 

   ตวัอย่าง 

   ประโยคยาวเกินไป - ความรกัเปรยีบเสมอืนดาบสองคม อาจ

นํามาซึ่งความสุขหรือความทุกข์แก่ผู้

ส ัมผัสกับคําว่ารักอันเป็นคําที่ยากแก่

การจาํกดัความหมาย 

   ข้อบกพร่อง  - ประโยคที่ยกมาน้ีประกอบด้วย ๔ ประ- 

โยค คอื 

1. ความรกัเปรยีบเสมอืนดาบ ๒ คม 

2. ความรกัอาจนํามาซึ่งความสุขหรอื

ความทุกข ์

3. ผูส้มัผสักบัความรกัย่อมไดรู้ร้สชาติ

ของคาํวา่รกั 

4. ความรกัเป็นคําที่ยากแก่การให้คํา

จาํกดัความ 

   แต่เมือ่นําทัง้ ๔ ประโยคมารวมเหลอืเพยีงประโยคเดยีว ทาํใหป้ระโยคทีเ่ขยีน

ยดืยาวไมก่ระชบัรดักุม ดงันัน้จงึควรแบ่งประโยคดงักล่าวเหลอืเพยีง ๒ ประโยค 
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   ประโยคท่ีถกูต้อง  ๑. ความรกัเปรียบเสมือนดาบ ๒ คม 

อาจนํามาซึ่งความสุขหรือความ

ทุกข ์

   และ    ๒. ผู้ส ัมผัสกับความรักย่อมรู้รสชาติ

ของคาํวา่รกั ซึง่เป็นคาํทีย่ากแก่การ

ใหค้าํจาํกดัความ 

   ๒.๔ เขียนประโยคห้วนสัน้เกินไป ประโยคหว้นสัน้อาจเกดิความไมช่ดัเจน 

ทาํใหผู้อ้า่นเขา้ใจความหมายไมถู่กตอ้ง จงึควรเขยีนประโยคใหไ้ดใ้จความครบถว้นไมห่ว้นสัน้ 

   ตวัอย่าง 

   ประโยคห้วนสัน้ - รบัประทานอาหารดี มีประโยชน์ เกิด

ผลดแีก่รา่งกาย 

   ข้อบกพร่อง  - ประโยคดังกล่าว น้ีพยายามจะบอก

คุณประโยชน์ของการรบัประทานอาหาร

ที่มีคุณภาพดีและมีประโยชน์แต่ขาด

คําเชื่อมและคําขยายที่ชัดเจนเพราะ

ผูเ้ขยีนรวบรดัเกนิไป 

   ประโยคถกูต้อง - การรบัประทานอาหารทีม่คีุณภาพดแีละ

มปีระโยชน์จะก่อใหเ้กดิผลดแีก่รา่งกาย 

   ๒.๕ เขียนประโยคไม่สมบูรณ์ คอืขาดคําบุรพบท นําหน้าคําหรอืเชื่อมคํา

หรอืขาดคาํสนัธานประโยคใหไ้ดใ้จความสมบรูณ์ 

   ตวัอย่าง 

   ประโยคไม่สมบรูณ์ - ใจของฉนัเป็นเธอ 

   ข้อบกพร่อง  - ประโยคน้ีขาดคําบุรพบทนําหน้าคําให้

ชดัเจน 

   ประโยคท่ีถกูต้อง - ใจของฉนัเป็นของเธอ 

   ประโยคไม่สมบรูณ์ - เธอหวัเราะ กาํลงัรอ้งไห ้
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   ข้อบกพร่อง  - ประโยคน้ีขาดคําสนัธานเชื่อมความให้

สมบรูณ์ 

   ประโยคท่ีถกูต้อง - เธอหวัเราะทัง้ๆ ทีก่าํลงัรอ้งไห ้

   ๒.๖ วางส่วนขยายของประโยคไม่ถกูตาํแหน่ง คาํหรอืใจความทีเ่ป็นสว่น

ขยายของประโยคควรอยูห่ลงัหรอือยูต่ดิกบัคาํทีถู่กขยาย หากไปอยูห่ลงัคาํอื่นจะกลายเป็นการ

ขยายคาํผดิและทาํใหค้วามหมายของประโยคผดิไปดว้ย เชน่ 

   ตวัอย่าง 

   ประโยคท่ีวางส่วนขยายไม่ถกูต้อง - ม.ร.ว. คกึฤทธิ ์ปราโมชซึ่งใหค้วามรู้

เกีย่วกบัสงัคมไทยสมยัรชักาลที ่๕-๘ 

แต่งนวนิยายเรือ่งส่ีแผน่ดิน 

   ข้อบกพร่อง  - ประโยคน้ีกลายเป็นการเน้นที่ผู้แต่ง

คอื ม.ร.ว. คกึฤทธิ ์ปราโมช เป็นผูใ้ห้

ความรู ้ไมใ่ชน่วนิยายเรือ่งส่ีแผน่ดิน 

   ประโยคถกูต้อง - ม .ร .ว .  คึกฤทธิ  ์ปราโมช แ ต่ ง         

นวนิยายเรือ่งส่ีแผน่ดิน ซึง่ใหค้วามรู้

เกีย่วกบัสงัคมไทยสมยัรชักาลที ่๕-๘ 

   ๒.๗ วางโครงสร้างประโยคแบบภาษาองักฤษ คือไม่เรียงลําดบัคําใน

ประโยคตามคําทีนํ่าหน้าทีป่ระธาน กรยิา และกรรม แต่วางโครงสรา้งประโยคตามภาษาองักฤษ 

โดยเอากรรมของประโยคมาเป็นประธาน เชน่ 

   ตวัอย่าง 

   ประโยคภาษาองักฤษ ๑. ธนาคารถูกโจรปลน้ 

๒. ๓ นกัศกึษาชนะการแขง่ขนัตอบปญัหา 

๓. ผู้ร้ายอยู่ภายใต้การควบคุมตัวของ

ตํารวจ 

   ข้อบกพร่อง  - ประโยคที่ ๑ นํากรรมไว้ตอนต้นประ- 

โยค 
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- ประโยคที ่๒ ไม่ใชค้ําลกัษณนามตาม 

หลงัคาํนอกจาํนวนนบั 

- ประโยคที่ ๓ มาจากคําภาษาองักฤษ 

Under และนํากรรมมาไวห้น้าประโยค 

   ประโยคท่ีถกูต้อง ๑. โจรปลน้ธนาคาร 

๒. นักศกึษา ๓ คน ชนะการแข่งขนัตอบ

ปญัหา 

๓. ตํารวจควบคุมตวัผูร้า้ย 

   ๒.๘ เว้นวรรคตอนไม่ถกูต้อง การเวน้วรรคตอนไม่ถูกต้องเกดิจากการไม่

เวน้วรรคในสว่นทีค่วรเวน้ และการเวน้วรรคในสว่นทีไ่มค่วรเวน้ เชน่ 

   ตวัอย่าง 

   ๑. ไม่เว้นวรรคในส่วนท่ีควรเว้น - การตัง้ใจเรยีนขยนัอ่านหนงัสอืทบทวน

ความรู้ จะช่วยให้นักศึกษาเข้าใจเน้ือ 

หาวชิาไดด้ขีึน้ 

   ข้อบกพร่อง  - การตัง้ใจเรียน ขยนัอ่านหนังสือทบ 

ทวนความรู้ เป็นวิธีการ ๓ วิธีที่จะ

ช่วยใหน้กัศกึษาเขา้ใจเน้ือหาวชิาไดด้ี

ขึน้ ดงันัน้ควรเวน้วรรคใหถู้กตอ้ง  

   ประโยคท่ีถกูต้อง - การตัง้ใจเรยีน ขยนัอ่านหนังสอื และ

ทบทวนความรู้ จะช่วยให้นักศึกษา

เขา้ใจเน้ือหาวชิาไดด้ขีึน้ 

   ๒. เว้นวรรคในส่วนท่ีไม่ควรเว้น - ในสงัคมมทีัง้ คนด ีและคนไมด่ ี

   ข้อบกพร่อง  - ประโยคน้ีมีใจความเดียวไม่ควรเว้น

วรรคเลย 

   ประโยคท่ีถกูต้อง - ในสงัคมมทีัง้คนดแีละคนไมด่ ี
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   ทัง้ ๘ ประการน้ี ถือเป็นขอ้บกพร่องในเรื่องการใช้ประโยค ซึ่งนักศกึษาพงึ

ระมดัระวงัไมค่วรใหเ้กดิขอ้ผดิพลาดในการเขยีน 

   ภาษาในการเขียนทัง้ในเรื่องลกัษณะภาษา ระดบัภาษา และปัญหาการใช้

ภาษาดงัท่ีได้กล่าวมาน้ี นับเป็นแนวทางเบื้องต้นท่ีนักศึกษาควรนํามาใช้ประกอบการ

เขียน ตลอดจนใช้เป็นหลกัในการสาํรวจและพินิจพิเคราะห์ข้อบกพร่องในงานเขียนของ

นักศึกษาอนัจะเป็นแนวทางในการพฒันาทกัษะการเขียนต่อไป 

 

กิจกรรมการเรียนบทท่ี ๓ 

ข้อ ๑ ให้นักศึกษาเติมคาํในช่องว่างให้ได้ใจความสมบรูณ์ถกูต้อง 

 ๑. ลกัษณะของภาษาเขยีนทีด่ ีคอื ๑)__________________ ๒) ______________ 

 ๒. ระดบัภาษาในการเขยีนม ี๓ ระดบัคอื ๑)___________________ ๒) ________ 

_______________________________ ๓) ___________________________________ 

 ๓. ภาษาปากหรอืภาษาพดูเหมาะแก่การตดิต่อสือ่สารกบับุคคล________________ 

 ๔. งานเขยีนทัว่ๆ ไปทัง้บนัเทงิคดแีละสารคดคีวรใชภ้าษาในระดบั______________ 

 ๕. รายงานทางวชิาการ ประกาศของทางราชการ ควรใชภ้าษาในระดบั__________ 

 ๖. ระดบัภาษาทีไ่มค่วรนํามาใชใ้นการฝึกเขยีนในวชิาการเขยีนคอื______________ 

 ๗. คาํวา่ “ยงัไง” ถา้เขยีนเป็นภาษาเขยีนทีถู่กตอ้งคอื_______________________ 

 ๘. “วนัน้ีน้องอยูบ่า้นตามลาํพงัคนเดยีว” ขอ้บกพรอ่งของประโยคน้ีคอื___________ 

__________________เพราะ______________________________________________ 

 ๙. คาํฟุม่เฟือยคอื_________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 ๑๐. การใชค้าํยอ่ควรใชก้บัคาํที_่__________________หรอื__________________ 

ไมค่วรใชค้าํยอ่กบัคาํที_่___________________________________________________ 

 ๑๑. การใชค้าํสรรพนามสมํ่าเสมอคอื_____________________________________ 

 ๑๒. คาํวา่ “ผูป้ว่ยใกลต้าย” บกพรอ่งเพราะ________________________________ 

_______________________ควรแกไ้ขเป็น___________________________________ 
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 ๑๓. “ทมีแมนเชสเตอรย์ไูนเตด็ชนะทมีลเิวอรพ์ลูอยา่งทว่มทน้ ๑ ประตูต่อ ๐”  ประโยค

น้ีมขีอ้บกพรอ่งเพราะ_____________________________________________________ 

 

 ๑๔. “เชญิฟงัคอนเสริต์ ชัน้ ๕ ฟร”ี  ประโยคน้ีมขีอ้บกพรอ่งเพราะ_______________ 

___________________________ควรแกไ้ขเป็น________________________________ 

 ๑๕. คาํขยายควรอยู_่_____________หรอื_________________คาํทีถู่กขยาย 

ข้อ ๒ ใหน้กัศกึษาเขยีนเครือ่งหมาย √ หน้าคาํทีถู่กตอ้ง สว่นคาํทีไ่มถู่กใหก้าเครือ่งหมาย X 

 _____  ๑) ขะมกุขะมวั _____  ๑) ขมกุขมวั 

 _____  ๒) ขมกัเขมน้ _____  ๒) ขะมกัเขมน้ 

 _____  ๓) ขะมกุขะมอม _____  ๓) ขะมกุขมอม 

 _____  ๔) กระทะ _____  ๔) กะทะ 

 _____  ๕) กะท ิ _____  ๕) กระท ิ

 _____  ๖) กะทนัหนั _____  ๖) กระทนัหนั 

 _____  ๗) กะดุกกะดกิ _____  ๗) กระดุกกระดกิ 

 _____  ๘) กลัปาวสาน _____  ๘) กลัป์ปาวสาน 

 _____  ๙) สมันา _____  ๙) สมัมนา 

 _____ ๑๐) โลกาภวิฒัน์ _____ ๑๐) โลกาภวิตัน์ 

 _____ ๑๑) สปัะรด _____ ๑๑) สบัปะรด 

 _____ ๑๒) สวดมนตร ์ _____ ๑๒) สวดมนต ์

 _____ ๑๓) สายสณิ _____ ๑๓) สายสญิจน์ 

 _____ ๑๔) โชคลาง _____ ๑๔) โชคราง 

 _____ ๑๕) เครือ่งราง _____ ๑๕) เครือ่งลาง 

 _____ ๑๖) อศัดง _____ ๑๖) อสัดง 

 _____ ๑๗) อนัตทาน _____ ๑๗) อนัตรธาน 

 _____ ๑๘) นานบัประการ _____ ๑๘) นานปัการ 

 _____ ๑๙) ทะมดัทะแมง _____ ๑๙) ทมดัทแมง 
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 _____ ๒๐) พสิวาศ _____ ๒๐) พศิวาส 

 _____ ๒๑) ผกูพนั _____  ๒๑) ผกูพนัธ ์

 _____ ๒๒) ผลดัวนัประกนัพรุง่ _____ ๒๒) ผดัวนัประกนัพรุง่ 

 _____ ๒๓) นัง่ขดัสมาธ ิ _____ ๒๓) นัง่ขดัสหมาด 

 _____ ๒๔) ฉนัเพือ่น _____ ๒๔) ฉนัทเ์พือ่น 

 _____ ๒๕) ลาํใย _____ ๒๕) ลาํไย 

 _____ ๒๖) หลบัไหล _____ ๒๖) หลบัใหล 

 _____ ๒๗) หลงใหล _____ ๒๗) หลงไหล 

 _____ ๒๘) หว่งไย _____ ๒๘) หว่งใย 

 _____ ๒๙) ไมไ่ยด ี _____  ๒๙) ไมใ่ยด ี

 _____ ๓๐) บณิฑบาต _____ ๓๐) บณิฑบาตร 

 _____ ๓๑) ตกับาตร _____ ๓๑) ตกับาต 

 _____ ๓๒) แกงบวช _____ ๓๒) แกงบวด 

 _____ ๓๓) กลว้ยบวชช ี _____ ๓๓) กลว้ยบวดช ี

 _____ ๓๔) บาดทะยกั _____ ๓๔) บาททะยกั 

 _____ ๓๕) ควกัไขว ่ _____ ๓๕) ขวกัไขว ่

 _____ ๓๖) ขนัฑสกร _____ ๓๖) ขณัฑสกร 

 _____ ๓๗) มหาวทิยาลยัราชภฎั _____ ๓๗) มหาวทิยาลยัราชภฏั 

 _____ ๓๘) จงัหวดัศรีสะเกษ _____ ๓๘) จงัหวดัศรสีะเกษ 

 _____ ๓๙) ศกึษานิเทศ _____ ๓๙) ศกึษานิเทศก ์

 _____ ๔๐) มคัคุเทศก ์ _____ ๔๐) มคัคุเทศ 

 _____ ๔๑) การะเวก _____ ๔๑) การเวก 

 _____ ๔๒) เกษยีนหนงัสอื _____ ๔๒) เกษยีณหนงัสอื 

 _____ ๔๓) เกษยีนอาย ุ _____ ๔๓) เกษยีณอาย ุ

 _____ ๔๔) หน้าปดันาฬกิา _____ ๔๔) หน้าปทัมน์าฬกิา 

 _____ ๔๕) เครือ่งราชอศิรยิาภรณ์ _____ ๔๕) เครือ่งราชอสิรยิาภรณ์ 

 _____ ๔๖) เครือ่งสาํอาง _____ ๔๖) เครือ่งสาํอางค ์
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 _____ ๔๗) จมปรกั _____ ๔๗) จมปลกั 

 _____ ๔๘) ปรกัปราํ _____ ๔๘) ปลกัปลาํ 

 _____ ๔๙) พระนาคปลก _____ ๔๙) พระนาคปรก 
 _____ ๕๐) ปรานีปราศรยั _____ ๕๐) ปรานีปราศยั 

ข้อ ๓   ใหน้กัศกึษาบอกขอ้บกพรอ่งของประโยคทีย่กมาน้ี พรอ้มทัง้แกไ้ขภาษาทีบ่กพรอ่งนัน้

ใหถู้กตอ้งและสละสลวย (แต่ละประโยคอาจมขีอ้บกพรอ่งมากกวา่ ๑ แหง่) 

 ๑) รถตุ๊กตุ๊กคนัน้ีเก๊าเก่าแถมยงัขบัซิง่อกี 

  ข้อบกพร่อง...................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

  ประโยคท่ีแก้ไข................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 

 ๒) สงัคมปจัจุบนัทุกวนัน้ีมกัทอดทิง้ใหค้นชราอยูก่นัตามลาํพงั ดแูลว้น่าสมเพชเวทนา 

  ข้อบกพร่อง...................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

  ประโยคท่ีแก้ไข................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 

 ๓) เหตุการณ์กลบัโอละพอ่ เรือ่งสาวกุขา่วถูกผวัตวัเองแบลค็เมล ์

  ข้อบกพร่อง...................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

  ประโยคท่ีแก้ไข................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 

 ๔) ตร. เปา่ ๓ โจรคา้ยานรกแดดิน้ 

  ข้อบกพร่อง...................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

  ประโยคท่ีแก้ไข................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 
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 ๕) เจา้หน้าทีจ่ดัใหม้กีารทดสอบน.ร. ก่อนนําไปฟงัปฐมนิเทศก ์

  ข้อบกพร่อง...................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

  ประโยคท่ีแก้ไข................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 

 ๖) ชายหนุ่มกบัสภุาพสตรคีูน่ัน้ชา่งเหมาะสมกนัราวขนมผสมน้ํายา 

  ข้อบกพร่อง...................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

  ประโยคท่ีแก้ไข................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 

 ๗) วนัน้ีถนนปลอดโปรง่ รถรายวดยานวิง่ลิว่ไมต่ดิขดัเลย 

  ข้อบกพร่อง...................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

  ประโยคท่ีแก้ไข................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 

 ๘) สมศรทีีพ่ึง่มาทาํงานวนัน้ีเน่ียเหรอ เป็นเพยีงเดก็ลองงานเทา่นัน้เอง 

  ข้อบกพร่อง...................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

  ประโยคท่ีแก้ไข................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 

 ๙) จงชว่ยกนัประหยดัไฟดว้ยการปิดแอรใ์นชว่งเวลาเทีย่งถงึบ่ายโมง 

  ข้อบกพร่อง...................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

  ประโยคท่ีแก้ไข................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 
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 ๑๐) ผกัถูกนํามาลา้งก่อนพอ่ครวันําไปปรงุอาหาร 

  ข้อบกพร่อง...................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

  ประโยคท่ีแก้ไข................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 

 ๑๑) ฉนัเหน็สดุานัง่เล่นอยูใ่นบา้น 

  ข้อบกพร่อง...................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

  ประโยคท่ีแก้ไข................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 

 ๑๒) แดงดาํไปทาํธุระตจว. 

  ข้อบกพร่อง...................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

  ประโยคท่ีแก้ไข................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 

 ๑๓) สมชายกบัสมศรคีงไปดว้ยกนัไมไ่ด ้เพราะฐานะต่างกนัราวฟ้ากบัน้ํา 

  ข้อบกพร่อง...................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

  ประโยคท่ีแก้ไข................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 

 ๑๔) การอา่นหนงัสอืถอืเป็นงานอดเิรกชนิดหน่ึงในยามวา่ง 

  ข้อบกพร่อง...................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

  ประโยคท่ีแก้ไข................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 
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 ๑๕) โจรลิน้แขง็อดิเอือ้นไมต่อบคาํถามตํารวจ 

  ข้อบกพร่อง...................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 

  ประโยคท่ีแก้ไข................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 

ข้อ ๔ ให้นักศึกษาอ่านข้อความที่ยกมาน้ี แล้วแก้ไขคําที่เขียนผิดหรือเขยีนบกพร่องให้

ถูกตอ้ง โดยเขยีนคาํทีแ่กไ้ขทบัขอ้ความทีย่กมาน้ี 
 นอกจากการปิดโอกาสทางการศกึษาแก่พอ่แมพ่ีน้่องประชาชนคนไทยแลว้ 

รามคาํแหงยงัประจกัษ์ถงึการขายโอกาสดงักล่าวแก่ผูไ้รโ้อกาสทางการศกึษาใหไ้ดร้บั 

อยา่งเทา่ทนักนัอยา่งเตม็ทีท่ีส่ดุเทา่ทีจ่ะทาํได ้มหา’ลยัจงึม ีPolicy ขยายโอกาสทาง 

การศกึษาไปนอกเมอืงหลวง เป็นการนําความรูสู้ป่ระชาชนชาวไทยในทุกภมูอิากาศทัว่ 

ประเทศ คนไทยทุกคนสามารถสมคัรเขา้ศกึษาในเขตภมูภิาคของตนได ้โดยไมต่อ้งมา 

ศกึษาหรอืมาสอบทีม่หาวทิยาลยัในกรงุเทพฯ อนัเป็นนโยบายจดัใหม้กีารศกึษาใน 

ลกัษณะทีเ่รยีกวา่ “เรยีนใกลบ้า้น สอบใกลบ้า้น” 

ข้อ ๕ ใหน้ักศกึษาอ่านเรยีงความทีย่กมาน้ี แลว้บอกขอ้บกพรอ่งในการใชภ้าษาของเรยีงความ

เรื่องน้ีมาพอสงัเขป พร้อมทัง้เรียบเรียงเรียงความเรื่องน้ีใหม่โดยใช้ภาษาเขยีนที่ถูกต้อง

สละสลวย 

เกดิมาเพือ่อะไร 

 อนัที่จรงิกไ็ม่ค่อยไดฟ้งัเทศน์ฟงัธรรมกบัเขาเท่าไหร่ ไม่ใช่เป็นคนนอกศาสนานะคะ 

แต่ว่าทําแต่งานจนไม่มเีวลา ส่วนใหญ่ทุกคนจะพูดแบบน้ีเหมอืนกนัหมด “ไม่ว่าง ไม่ค่อยมี

เวลา” ทัง้ๆ ที่ พลวงพ่อท่านก็เทศน์อยู่ปาวๆ ได้ฟงักนัทัว่ประเทศละมัง้ (ขออภยัค่ะดฉิันใช้

ภาษาไทยผดิ) แต่มนัเป็นอยา่งนัน้จรงิๆ  

 ในวถิชีวีติประจําวนัของแต่ละคนและแต่ละวยัไม่เหมอืนกนั ถา้จะตัง้คําถามว่าเกดิมา

ทาํไม หรอืเกดิมาเพือ่อะไร กค็งจะตอบกนัไปต่างๆ นาๆ 
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 แต่ดฉินัว่า ถา้เกดิมาแลว้ปล่อยชวีติไปตามเวลาใหม้นัหมดไปวนัๆ โดยไม่ไดท้ําอะไร

ใหเ้กดิประโยชน์ต่อมวลมนุษยแ์ละสตัวโ์ลกกอ็ยา่เกดิมาเสยีดกีวา่ อยา่งทีเ่ขาว่าเสยีชาตเิกดิอยู่

ไปกอ็ายสนุขัเปล่าๆ 

 สุนัขมนัอยู่บา้นไม่เคยอยู่เฉยหรอกค่ะ มนัช่วยเป็นหูเป็นตาใหเ้จา้นาย คอยระแวดระวงั

ทรพัยส์นิธุใ์หเ้จา้นาย กลางคํ่ากลางคนืไม่เคยหลบันอนสง่เสยีงเหา่เวลามผีูแ้ปลกปลอมเขา้มา

ในบ้าน เหน็ไหมคะสุนัขมนัยงัรูจ้กัทําตวัใหเ้กดิประโยชน์แก่ผูอ้ื่น แล้วเราเป็นคนกค็วรจะทํา

ประโยชน์ให้ส่วนรวม เกิดมาแล้วอย่าทําตัวให้อายสุนัข มีมือมีเท้ามีมนัสมองครบอาการ

สามสบิสอง ควรจะสรา้งสรรคส์งัคม เวลาเป็นสิง่มคีา่ เราเกดิมาใชว่่าจะอยูค่ํ้าฟ้า อกีไมน่านเรา

กต็อ้งจากโลกน้ีไปตามวฐัจกัร เวยีนวา่ยตายเกดิ กนัทุกคนนัน่แหละ 

 เพราะฉะนัน้ ถามตวัเองให้ดวี่าวนัน้ีเราทําอะไรที่เป็นประโยชน์ต่อเพื่อนมนุษย์บ้าง 

และกไ็มค่วรทีจ่ะละเลยอบรมบุตรและคนในครอบครวัใหเ้ป็นคนดขีองสงัคมดว้ย ทุกคนเป็นคน

ดสีงัคมจะดตีามและโลกกค็งสงบสุข ไม่ตอ้งมามาเขน่ฆ่ากนัใหธ้รรมชาตเิขน่ฆ่าเรากเ็พยีงพอ

แลว้ แคน้ี่กจ็ะตายกนัไปไมเ่วน้แต่ละวนัแลว้ล่ะค่ะ ขอใหทุ้กรกักนัเพื่อเป็นประโยชน์แก่การเกดิ

มาในโลกมนุษย ์ตลอดไปดว้ยเถอคะ่ 

 ข้อบกพร่อง______________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
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_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

เรียงความท่ีเรียบเรียงใหม่ 

เกิดมาเพ่ืออะไร 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 



 108 TH 244 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

ข้อ ๖ ใหน้กัศกึษาฝึกปฏบิตัเิขยีน 

 ๖.๑  ใหน้ักศกึษาเขยีนขอ้ความ ๑ ย่อหน้าความยาวประมาณ ๑๐ บรรทดั พรอ้มทัง้

ตัง้ชื่อเรือ่งดว้ย ตามประโยคใจความสาํคญัทีย่กมาน้ี 

 การคดิด ีทาํด ีจะชว่ยใหเ้ราประสบผลด_ี_________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 

 ๖.๒  ใหน้ักศกึษาเขยีนเรยีงความ ๑ เรื่องความยาวประมาณ ๑ หน้ากระดาษ พรอ้ม

ทัง้ตัง้ชื่อเรือ่งดว้ย โดยมใีจความสาํคญัเกีย่วกบัเพลงโปรดของนกัศกึษา 
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---------------------------------------------- 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
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หวัข้อ 

 ๑. ความหมายของยอ่หน้า 

 ๒. ขนาดความสัน้ยาวของยอ่หน้า 

 ๓. ประโยชน์ของยอ่หน้า 

 ๔. ลกัษณะของยอ่หน้าทีด่ ี

 ๕. ตําแหน่งประโยคใจความสาํคญัของยอ่หน้า 

 ๖. การฝึกเขยีนขอ้ความ ๑ ยอ่หน้า 

แนวคิด 

 ๑. ย่อหน้า หมายถึง ขอ้ความตอนหน่ึง หรอืความเรยีงตอนหน่ึงๆ ซึ่งประกอบขึน้

ดว้ยประโยคหลายๆ ประโยคมารวมกนั โดยประโยคเหล่านัน้จะกล่าวถงึใจความสําคญัเพยีง

ประการเดยีว 

 ๒. ขนาดความสัน้ยาวของย่อหน้าไม่มีขนาดกําหนดตายตัว ขึ้นอยู่กบัการขยาย

ใจความสาํคญัของยอ่หน้าไดค้รบถว้นชดัเจน 

 ๓. ประโยชน์ของย่อหน้าม ี๔ ประการ คอื ๑) ช่วยใหผู้อ้่านจบัประเดน็ หรอืใจความ

สาํคญัของเรื่องไดง้่ายขึน้ ๒) ทําใหผู้อ้่านไดพ้กัสายตาในการอ่าน ๓) ทําใหผู้อ้่านไดม้โีอกาส

คดิทบทวนเน้ือหาของยอ่หน้าทีไ่ดอ้า่น ๔) ทาํใหเ้น้ือหาของเรือ่งทีเ่ขยีนมลีกัษณะสวยงาม 

 ๔. ย่อหน้าที่ดคีวรมลีกัษณะดงัน้ีคอื มเีอกภาพ มสีมัพนัธภาพ มสีารตัถภาพ และมี

ความสมบรูณ์ 

 ๕. ประโยคใจความสาํคญัจะปรากฏในย่อหน้า ๔ ตําแหน่ง คอื ๑) อยู่ต้นย่อหน้า ๒) 

อยูก่ลางยอ่หน้า ๓) อยูท่า้ยยอ่หน้า ๔) อยูต่น้และทา้ยยอ่หน้า 

บทท่ี ๔ 

การฝึกเขียนข้อความ ๑ ย่อหน้า 
 



 120 TH 244 

 ๖. การฝึกเขนีนขอ้ความ ๑ ยอ่หน้า ควรปฏบิตัดิว้ยการอ่านคาํสัง่ใหช้ดัเจน วางโครง

เรือ่งก่อนเขยีน เขยีนรา่งก่อนเขยีนจรงิ อา่นทบทวน แลว้จงึเขยีนจรงิและอา่นทบทวนอกีครัง้ 

วตัถปุระสงค ์

 เมือ่ศกึษาบทที ่๔ จบแลว้ นกัศกึษาสามารถ 

๑. บอกความหมายและขนาดความสัน้ยาวของยอ่หน้าได ้

 ๒. บอกประโยชน์และลกัษณะทีด่ขีองยอ่หน้าได ้

 ๓. อธบิายตําแหน่งและประโยคใจความสาํคญัของยอ่หน้าได ้

 ๔. เขยีนขอ้ความ ๑ ยอ่หน้าไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัเกณฑก์ารเขยีนยอ่หน้า 

เน้ือหา 

 เมื่อนักศกึษาเขา้ใจเรื่องการเขยีนประโยค และทราบขอ้บกพร่องในการเขยีนประโยค

ดงัไดก้ล่าวมาในบทที ่๓ แลว้ นกัศกึษาควรจะไดรู้จ้กัและฝึกเขยีนยอ่หน้าต่อไปดว้ย การเขยีน

ย่อหน้าเป็นการพฒันาทกัษะการเขยีนอีกขัน้ตอนหน่ึง ทัง้น้ีเพราะย่อหน้าเกิดจากการนํา

ประโยคหลายๆ ประโยคมาเชื่อมโยงกนัใหไ้ดใ้จความสาํคญัประการใดประการหน่ึง 

 

 ๑. ความหมายของย่อหน้า 

  ยอ่หน้า (Paragraphs) หมายถงึขอ้ความหรอืความเรยีงตอนหน่ึงของเรือ่งราวหรอื

เน้ือหาทีเ่ขยีน ซึง่เรยีบเรยีงขึน้จากประโยคหลายๆ ประโยค โดยประโยคหลายประโยคน้ีตอ้ง

เชื่อมโยงสมัพนัธก์นัจนทาํใหเ้น้ือหาของย่อหน้ามเีอกภาพ (Unity) เป็นอนัหน่ึงอนัเดยีวกนั จงึ

จะจดัว่าย่อหน้านัน้เป็นย่อหน้าทีด่ ีคุณสมบตัขิองย่อหน้าทีด่คีอืมใีจความสาํคญัเพยีงประการ

เดยีว (One paragraph, one main idea.) หากมใีจความสาํคญัอื่นเพิม่ขึน้มาตอ้งขึน้ยอ่หน้า

ใหม ่

 ๒. ขนาดความสัน้ยาวของย่อหน้า 

  ย่อหน้าแต่ละย่อหน้าไม่ได้มขีอ้กําหนดตายตวัว่าจะมขีนาดความสัน้ยาวเท่าไร 

ทัง้น้ีขึน้อยูก่บัวา่ประโยคต่างๆ ในยอ่หน้านัน้ขยายใจความสาํคญัครบถว้น ชดัเจนหรอืไม ่หาก

มน้ีอยเกนิไป เพยีง ๒ – ๓ บรรทดั เท่ากบัว่าย่อหน้านัน้มปีระโยคขยายความเพยีงเลก็น้อย 
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หรอืแทบไม่มเีลย ในทางตรงกนัขา้มหากย่อหน้านัน้มคีวามยาวมากถึง ๒๐ – ๓๐ บรรทดั

เท่ากบัว่าย่อหน้านัน้มปีระโยคขยายความมาก อาจทําใหเ้กดิปญัหาในการอ่าน เพราะยากต่อ

การจบัประเดน็สําคญั หรอืเมื่อจบัประเดน็แล้วอาจพบประเดน็สําคญั (ซึ่งควรจะขึน้ย่อหน้า

ใหม)่ ซอ้นอยูใ่นยอ่หน้านัน้อกี 

 ดงันัน้ความสัน้ยาวของย่อหน้าจงึไม่มขีอ้จํากดัที่แน่ชดั ต้องดูที่การขยายความของ

ประโยคต่างๆ ว่าไดเ้น้ือหาครบถว้นหรอืไม ่และตอ้งไมเ่ขยีนประเดน็สาํคญัซอ้นอยู่ในย่อหน้า

นัน้อกี 

 อน่ึงการเขยีนย่อหน้าดว้ยขอ้ความสัน้ๆ เพยีง ๒ – ๓ ประโยค หรอื ๑ – ๒ บรรทดั 

นิยมใชก้ารเขยีนบทความในหนงัสอืพมิพ ์หรอืนิตยสารบนัเทงิคด ีซึง่เรยีกวา่ ย่อหน้าซอยสัน้ 

ไมนิ่ยมใชใ้นการเขยีนเรยีงความหรอืบทความทีเ่ป็นทางการ รวมทัง้งานเขยีนทัว่ๆ ไป 

 ดงันัน้ นักศกึษาไม่ควรนําการเขยีนย่อหน้าแบบซอยสัน้มาใชใ้นงานเขยีนสาํหรบัการ

เรยีนและการฝึกเขยีนในวชิาน้ีดว้ย 

 ตวัอย่าง ยอ่หน้าซอยสัน้ 

 ตวัอย่างท่ี ๑ 

 “เดอืนอา้ยมปีระเพณขีึน้ปีใหม ่พธิชีกัวา่วขอลม พธิไีล่เรอืเพือ่ไล่น้ํา 

 เดอืนยีเ่ดอืนทีน้ํ่ากร็ีไ่หลลง มพีธิทีาํขวญัลานนวดขา้วและพธิตีรยีมัพวายโลช้งิชา้ 

 เดอืนสาม เดอืนน้ีตอนเดก็ๆ ชอบมากเลย เพราะมปีระเพณีขา้วเหนียว เผาขา้วหลาม 

ทาํขวญัจี ่คดิถงึขา้วจีอุ่น่ๆ หอมๆ จงัเลย 

 สว่นเดอืนสีเ่ป็นพธิตีรษุ งานวดั งานบุญทัง้หลายมกัจะทาํกนัทีเ่ดอืนน้ีแหละ 

 และเดอืนห้า ไม่ว่าเด็กหรอืผู้ใหญ่ต่างก็รอคอยเดอืนน้ีและประเพณีสงกรานต์ ยงัมี

ต่อไปจนถงึเดอืนสบิสองนัน่แล” 

 (คดัจากคอลมัน์เชก็สตอ็กหนังสือ โดย หนุงหนิง ในมติชนสดุสปัดาห ์ฉบบัประจาํวนั

ที ่๑๓ – ๑๙ มกราคม ๒๕๔๙ หน้า ๘๑) 

 

 

 

 ตวัอย่างท่ี ๒ 
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ตวัอย่างท่ี ๒ 

การไปรษณียส์ยาม 

 ในยุโรป การสะสมไปรษณีย์บตัรเก่า เป็นที่นิยมกนัมาก เช่นเดยีวกบัการสะสมตรา

ไปรษณียากร ไปรษณียบตัร หรอืโปสการด์เก่าทีม่คีุณค่าทางประวตัศิาสตร ์เป็นสิง่ทีน่กัสะสม

แสวงหากนันกั 

 ยิง่เป็นโปสการด์ทีเ่ขยีนโดยบุคคลสําคญัหรอืส่งใหบุ้คคลสําคญัในประวตัศิาสตรด์ว้ย

แลว้ ยิง่จะเป็นสิง่ทีม่คีา่และนิยมเสาะหาของบรรดานกัสะสมดว้ยราคาสงู 

 หลายปีมาแลว้ ไดพ้บไปรษณยีบตัรเก่าแผน่หน่ึงทีบ่รสัเซลส ์เขยีนไวว้า่ 

 เป็นภาพการไปรษณียใ์นประเทศสยาม ระบุไวด้ว้ยว่าจดัพมิพโ์ดยสหภาพไปรษณีย์

สากล 

 ไปรษณียบตัรหรอืโปสการด์แผ่นน้ี พมิพท์ีก่รุงปารสี มลีายมอืเขยีนไวว้่า ค.ศ. ๑๙๐๒ 

ซึง่นบัถงึขณะน้ี  (พ.ศ. ๒๕๔๑) กจ็ะมอีายไุด ้๙๖ ปีพอด ี

 จงึนบัวา่เป็นของเก่าชิน้หน่ึงทีน่่าสนใจ 

 เคยพบโปสการด์แบบเดยีวกนัน้ีซึง่เกีย่วกบัการไปรษณียข์องประเทศต่างๆ เขา้ใจว่า

ในขณะนัน้สหภาพไปรษณยีส์ากลคงจดัพมิพข์ึน้เป็นชุดสาํหรบันกัสะสม 

 ภาพการไปรษณียข์องประเทศสยามแผ่นน้ี คงจะเป็นการวาดภาพตามความคดิของ

ฝรัง่เกี่ยวกับเมืองสยามในเวลานัน้ ว่าการไปรษณีย์เมืองสยามคงจัดส่งจดหมายและ

ไปรษณียภัณฑ์ด้วยช้าง เพราะขณะนัน้บ้านเมืองเรามีช้างมาก การเดินทางในท้องถิ่น

ทุรกนัดารหรอืทีเ่ป็นปา่เขากใ็ชช้า้งเป็นสว่นใหญ่ 

 แมแ้ต่ธงชาตขิองเราในขณะนัน้กใ็ชธ้งแดงมรีปูชา้งเผอืกสขีาวอยูต่รงกลาง 

 แต่พเิคราะหด์ูภาพน้ีแลว้ ผูว้าดภาพน้ีคงจะจนิตนาการขึน้เอง เพราะชา้งในภาพดูจะ

เป็นชา้งจากแอฟรกิามากกว่าแถบเอเชยี ส่วนเครื่องตกแต่งประดบัประดาชา้งนัน้ดูเหมอืนจะ

เคยเหน็จากภาพเก่าๆ ของอนิเดยี ไมน่่าจะเป็นชา้งไทยไปได ้แต่กด็แูปลกตาไปอกีแบบหน่ึง 

 การไปรษณียใ์นบ้านเมอืงไทย นับว่ามปีระวตัศิาสตรย์าวนานพอสมควร และอาจจะ

สามารถคุยไดว้า่การไปรษณยีไ์ทยนัน้มพีฒันาการทีย่าวนานไมน้่อยกวา่ชาตใิดในเอเชยี 

 เพราะการไปรษณยีข์องสยาม เริม่จากการจดัตัง้ขึน้อยา่งไมเ่ป็นทางการราวตน้รชักาล

ที ่๕ คอืราว พ.ศ. ๒๔๑๘ 
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 สมเดจ็เจา้ฟ้าภาณุรงัษสีว่างวงศ์ กรมหลวงภาณุพนัธ์วงศ์วรเดช กบัเจา้นายอื่นๆ อกี

หลายพระองค ์ไดร้เิริม่ออกหนงัสอืพมิพร์ายวนัชื่อ ‘ขา่วราชการ’ หนงัสอืฉบบัดงักล่าวน้ีจะตอ้ง

มกีารจดัสง่ใหส้มาชกิผูบ้อกรบั 

 เมื่อเป็นเช่นน้ี จงึทรงจดัการใหม้บุีรุษส่งหนังสอืใหแ้ก่บรรดาเจา้นายและขุนนางต่างๆ 

ทีบ่อกรบัเป็นสมาชกิ 

 เมือ่สง่หนงัสอืแลว้ กม็ดีาํรวิา่น่ารบัฝากสง่จดหมายเสยีพรอ้มๆ กนั 

 ในระยะแรก บุรษุสง่หนงัสอืน้ีเรยีกวา่ โพสตแ์มน (Postman) 

 ส่วนตัว๋ ค่าธรรมเนียมในการส่งจดหมาย ซึ่งใช้ปิดบนจดหมายเรียกว่าแสตมป์ 

(Stamp) ในยคุแรกๆ นัน้ บนแสตมป์เป็นพระรปูเหมอืนของสมเดจ็เจา้ฟ้าภาณุรงัษสีวา่งวงศฯ์ 

 การเริม่ทดลองการสง่ไปรษณยีใ์นชัน้แรกดงักล่าวปรากฏว่าไดผ้ลด ีนบัว่าทาํใหก้ารสง่

หนงัสอืและจดหมายไดร้บัความสะดวก 

 พระบาทสมเด็จพระพุทธเจ้าหลวงจงึโปรดเกล้าฯ ให้ตัง้กรมไปรษณีย์ขึ้นเมื่อ พ.ศ. 

๒๔๒๖ ในคราวเดยีวกนันัน้ ใหโ้ปรดเกลา้ฯ ใหต้ัง้กรมโทรเลขขึน้ดว้ย 

 หลงัจากนัน้มาการไปรษณยีก์เ็ริม่ขยายจากกรงุเทพฯ ไปสูห่วัเมอืงต่างๆ 

 ทางราชการได้จัดพิมพ์แสตมป์ชุดแรกออกใช้ โดยสัง่พิมพ์จากห้างวอเตอร์โลว ์

ประเทศองักฤษ ม ี๖ ราคา คอื โสฬส อฐั เสีย้ว ซกี เฟ้ือง และสลงึ 

 นอกจากน้ียงัได้จดัสร้างเครื่องมือเครื่องใช้ต่างๆ สําหรบัการไปรษณีย์ขึ้น เช่น ตู้

ไปรษณยี ์ถุงไปรษณยี ์เครือ่งแบบบุรษุไปรษณยี ์ฯลฯ 

 สหภาพไปรษณีย์สากล จดัตัง้ขึน้เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๑๗ มสีํานักงานใหญ่อยู่ที่ประเทศ

สวติเซอรแ์ลนด ์ประเทศไทยเขา้รว่มเป็นสมาชกิของสหภาพไปรษณยีส์ากลเมือ่ พ.ศ. ๒๔๒๘ 

 (คดัจากพษิณุ จนัทรว์ทินั รปูเก่าเล่าเรื่อง พ.ศ. ๒๕๔๓ หน้า ๕๙ – ๖๒) 

 ตวัอย่าง ยอ่หน้าปรกตโิดยทัว่ๆ ไป 

 ตวัอย่างท่ี ๑ 

 ควายเป็นเครื่องมอืการผลติของมนุษยม์าแต่ยุคดกึดําบรรพใ์นการทํานา ทําไร่ แรกๆ 

เป็นควายป่าดุรา้ย นานเขา้คนเรากจ็บัตอ้นมาฝึกฝนเลีย้งดูจนเชื่องใชง้านทัว่ไปได ้แลว้ยงัใช้

ประโยชน์จากรา่งกายควายหลายอยา่ง ดงัมโีคลงสภุาษติวา่ “โคควายวายชวีไีด ้เขาหนงั” 
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 มคีําบอกเล่าสบืกนัมาว่า แหล่งใหญ่ควายปา่มอียู่ ๒ แหง่ คอืเมอืงสุพรรณบุรกีบัเมอืง

นครราชสมีา (โคราช) พระเจา้แผน่ดนิยุคแรกๆ ตอ้งใหข้นุนางพลไพรต่อ้นควายปา่มาฝึกไวใ้ช้

งาน เพื่อความมัง่คัง่อุดมสมบูรณ์ของราชอาณาจกัร ถอืเป็น “หน้าที”่ คอืพระราชภารกจิอย่าง

หน่ึงในยุคก่อนกรุงศรอียุธยา น่าเชื่อว่ามมีาแต่ครัง้ดกึดําบรรพย์ุคสุวรรณภูม ิแลว้ต่อเน่ืองถงึ

ยคุหวัเลีย้วหวัต่อประวตัศิาสตรส์มยัทีเ่ริม่รฐัทวารวด ีและสยามประเทศ” 

 (จากคอลมัน์ อ่านแผ่นดิน ท้องถ่ินของเรา โดยสุจติต์ วงษ์เทศ ในมติชนสุดสปัดาห ์

ฉบบัประจาํวนัที ่๑๓ – ๑๙ มกราคม ๒๕๔๙ หน้า ๗๘) 

 ตวัอย่างท่ี ๒ 

 ม.ร.ว. กรีตเิป็นสาวใหญ่ผูส้งูศกัดิว์ยั ๓๕ ปี เมื่อพบกบันพพรขณะทีเ่ธอไป “ฮนันีมนู” 

กบัสามวียักว่า ๕๐ นัน้ นพพรมอีายุเพยีง ๒๒ ปี แต่ความงามของเธอทําใหน้พพรคดิว่าเธอ

อายุเพยีง ๒๘ เหตุผลในการแต่งงานของ ม.ร.ว. กรีต ิไมไ่ดเ้ป็นไปตามความคาดหมายทัว่ไป

ทีม่กัคดิว่าหญงิสาวแต่งงานกบัชายชราเพราะเงนิหรอืไม่เช่นนัน้กถ็ูกบงัคบั ม.ร.ว. กรีตถิอืว่า

การแต่งงานครัง้น้ีเป็นหนทางทีเ่ธอจะไดห้นีจากความคบัแคน้ ซํ้าซากจาํเจของชวีติทีจ่าํกดัอยู่

ในกรอบประเพณี ในสงัคมอนัคบัแคบ ทําใหช้วีติวยัสาวของเธอผ่านไปโดยแหง้แลง้ขมขื่น ไม่

มรีสชาติอนัสดชื่นเหมอืนหนุ่มสาวทัว่ไป เธอต้องมชีวีติอยู่เพื่อปรนนิบตัิเจ้านายหญิงในวงั 

ไดร้บัการศกึษาจากแหม่มแก่ และรูจ้กัคนนับจํานวนได ้ดว้ยการอบรมทีไ่ม่ไดส้อนใหรู้จ้กัคดิ 

เพราะ “เราไม่ได้ถูกอบรมใหเ้ป็นคนช่างคดิ เรามทีางทีเ่ขากําหนดไว้ใหเ้ดนิ เราต้องเดนิอยู่

ในทางแคบๆ ตามจารตีประเพณขีนบธรรมเนียม” 

 เมื่อวยัสาวเริม่ร่วงโรย การศกึษาที่ได้รบัประกอบกบัความบบีคัน้ในขอบเขตอนัคบั

แคบทําใหเ้ธอมคีวามคดิและความเขา้ใจสภาพของตนเองดขีึน้ เธอเขา้ใจถงึฐานะของสตรทีี่

ต้องตกอยู่ในสภาพที่ด้อยกว่าชาย ต้องถูกกําหนดใหม้วีถิีชวีติตามที่ชายต้องการ หญิงเป็น

เพยีงเครือ่งประดบัทีม่หีน้ารกัษาความงามไวบ้าํเรอชายเทา่นัน้ 

 (คดัจาก ผศ.ดร. ตรศีลิป์ บุญขจร “นางฟ้าของศรบีูรพา : พฒันาการตามลกัษณะสตรี

ในนวนิยายของศรบีูรพา” ในรกัร้อยชุมนุมงานเขียนของ ๑๒ นายกสมาคมภาษาและ

หนังสือฯ พ.ศ. ๒๕๕๑ หน้า ๑๖๘ – ๑๖๙) 
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 ๓. ประโยชน์ของย่อหน้า 

  การเขยีนความเรยีงดว้ยการจดัแบ่งเป็นยอ่หน้ามปีระโยชน์ดงัน้ี 

  ๑. ช่วยให้ผู้อ่านจบัประเดน็หรือใจความสาํคญัของเรื่องได้ง่ายขึ้น เน่ืองจาก

แต่ละย่อหน้ามใีจความสําคญัเพยีงประการเดยีว ทําใหผู้อ้่านสามารถจบัประเดน็สําคญัของ

เรื่องไดง้า่ยขึน้ โดยดูจากใจความสาํคญัของแต่ละย่อหน้า หากเขยีนตดิต่อกนัไปโดยไม่มกีาร

ขึน้ยอ่หน้าใหม ่จะทาํใหผู้อ้า่นสบัสนไมรู่ว้า่อะไรคอืใจความสาํคญัของยอ่หน้านัน้ 

  ๒. ทาํให้ผู้อ่านได้พกัสายตาในการอ่าน การอ่านขอ้ความเป็นเรื่องราวตดิต่อกนั

เป็นพรดืไมข่ึน้ยอ่หน้าใหม่ ทาํใหผู้อ้่านเกดิความรูส้กึลา้ในการอ่าน หากมกีารแบ่งยอ่หน้าเป็น

ชว่งๆ จะชว่ยใหผู้อ้า่นไดพ้กัสายตาและไมรู่ส้กึเบื่อทีจ่ะอา่น 

  ๓. ทาํให้ผูอ่้านมีโอกาสคิดทบทวนเน้ือหาของย่อหน้าท่ีได้อ่าน การหยุดเวน้

ระยะเพือ่ขึน้ยอ่หน้าใหม ่นอกจากจะทาํใหผู้อ้่านไดม้โีอกาสพกัสายตาแลว้ ยงัทาํใหไ้ดม้โีอกาส

หยุดคดิทบทวนถงึใจความสําคญัของย่อหน้าที่ไดอ้่านไปดว้ย ซึ่งหากย่อหน้าที่อ่านมเีน้ือหา

เขา้ใจงา่ย อาจไมม่ปีญัหาต่อการอา่น แต่หากมใีจความซบัซอ้น เขา้ใจยาก การไดห้ยดุคดิทบทวน 

กอ็าจเป็นหนทางหน่ึงทีจ่ะชว่ยผูอ้า่นจบัประเดน็สาํคญัไดง้า่ยขึน้ 

  ๔. ทาํให้เน้ือหาของเรื่องท่ีเขียนมีลกัษณะสวยงาม การเขยีนขอ้ความดว้ยยอ่

หน้าเดยีวตดิต่อกนัไปตลอดทัง้เรื่องจะทําใหย้ากต่อการแบ่งสดัส่วนของเรื่อง อาท ิการเขยีน

เรยีงความประมาณ ๒ หน้ากระดาษ A๔ โดยแบ่งสดัสว่นของเรื่องเป็น ๓ สว่น คอื คาํนํา เน้ือ

เรื่อง บทสรุป เมื่อเขยีนคาํนําดว้ยขอ้ความ ๑ ย่อหน้า เขยีนเน้ือเรื่องดว้ยขอ้ความ ๓ – ๔ ย่อหน้า 

และเขยีนบทสรปุ ๑ ยอ่หน้า จะทาํใหส้ดัสว่นเน้ือหาของเรือ่งชดัเจนและสวยงาม 

 ตวัอย่าง ขอ้ความทีเ่ขยีนตดิต่อกนัเป็นพรดื โดยไม่แบ่งย่อยย่อหน้า ซึง่ทําใหย้ากต่อ

การจบัประเดน็สาํคญัของเรือ่ง ผูอ้่านไมไ่ดพ้กัสายตา ไมไ่ดห้ยุดคดิทบทวนเรื่องทีอ่่าน และทาํ

ใหร้ปูแบบของงานเขยีนไมส่วยงาม 
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ครึ่งทศวรรษสมชัชาสขุภาพ ก้าวท้าทายของสงัคมไทย 

 “ครึง่ทศวรรษของกลไกพฒันานโยบายสาธารณะทีช่ื่อว่า “สมชัชาสุขภาพ” แมจ้ะยงัไม่

สามารถทวงถามบทบาทดา้นสุขภาวะทีข่าดหายไปในวนัเวลา และแผนพฒันาแห่งชาตฉิบบั

ต่างๆ ไดเ้ต็มเมด็เต็มหน่วย ทว่าในกระบวนการแลกเปลี่ยนเรยีนรูร้่วมกนัระหว่างประชาชน

ภาคสว่น ต่างๆ บนเวทสีมชัชาสุขภาพนัน้ มเิพยีงนําสงัคมไทยไปสมัผสัและเคยคุน้กบัระบอบ

ประชาธปิไตยแบบมสี่วนร่วมเท่านัน้ แต่ยงัใหค้วามสําคญักบัรากหญ้าอย่างมนีัยสําคญัเชงิ

นโยบายอย่างทีไ่ม่เคยเป็นมาก่อนดว้ย กอปรกบัการเดนิทางมาถงึของรฐัธรรมนูญ ๒๕๔๐ ที่

เปิดโอกาสให้ภาคประชาชนมสี่วนร่วมกําหนดทิศทางสงัคมไทยได้มากกว่าเดิม นโยบาย

สาธารณะดา้นสุขภาพจากเดมิที่เคยกําหนดจากส่วนกลาง ขาดความสอดคล้องกบัปญัหาใน

พืน้ที ่กก็ลบัมาคลีค่ลายใหต้อบสนองความปรารถนา ศกัยภาพของแต่ละชุมชนมากขึน้ มพิกั

จะเอย่ถงึสมชัชาสุขภาพระดบัทอ้งถิน่ทีบ่่อยคราขบัเคลื่อนนโยบายสาธารณะดา้นสุขภาพแบบ

มสีว่นรว่มไดม้ากประสทิธภิาพกวา่ระดบัชาตมิากมาย จนสง่ผลใหห้ลายทอ้งถิน่ ประชาชนเริม่

กลับมาอยู่เย็นเป็นสุข หลังจากอยู่ร้อนนอนทุกข์มาช้านาน จากรากหญ้าสู่แนวนโยบาย

สาธารณะดา้นสุขภาพที่เริม่ครัง้แรกในปี ๒๕๔๔ ล่วงเลยมาถงึปี ๒๕๔๙ กบัสมชัชาสุขภาพ

แห่งชาติครัง้ที่ ๖ จะปรากฏโฉมอกีครัง้ในเดอืนสงิหาคมที่จะถึงน้ีนอกจากจะเป็นบทพสิูจน์

ศกัยภาพเครือข่ายภาคประชาชนว่าพร้อมมากน้อยแค่ไหนในการกําหนดอนาคตสุขภาพ

ตนเองรว่มภาครฐั และภาคอื่นๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง โดยใชยุ้ทธศาสตรส์ามเหลีย่มเขยือ้นภูเขาแลว้ยงั

เป็นเวทสีาธารณะสะทอ้นภาพการนํา “เศรษฐกิจพอเพียง” ไปใชเ้พื่อการหลุดพน้แนวคดิ – 

อาํนาจทุนนิยมทีก่ร่อนกดัสงัคมไทยมานานดว้ย เป็นการสานต่อ ๙ เจตนารมณ์สรา้งสงัคมอยู่

เยน็เป็นสุขที่ประกาศไวใ้นเวทสีมชัชาสุขภาพแห่งชาตวิ่าดว้ยความอยู่เยน็เป็นสุข ปี ๒๕๔๘ 

ทัง้รูร้กัสามคัค ีสง่เสรมิคา่นิยมความพอเพยีงรือ้ฟ้ืนระบบคุณค่าภูมปิญัญา เพิม่พืน้ทีส่าธารณะ

เพื่อการเรียนรู้ประยุกต์เครื่องมือในกระบวนการเรียนรู้ทุกระดบั พฒันาตัวชี้วดั ผลักดัน

นโยบายสาธารณะ และขบัเคลื่อนสงัคมแหง่ความอยูเ่ยน็เป็นสุข นอกจากน้ียงัเป็นเวททีีจ่ะเปิด

มุมมองประเดน็ปญัหาดา้นสุขภาพทีก่วา้งกว่าโรคและหมอใหก้บัเครอืข่ายภาคประชาชน ยงั

เปิดโอกาสการแลกเปลี่ยนเรยีนรูป้ระสบการณ์อย่างใกล้ชดิระหว่างเครอืข่ายต่างๆ ในแต่ละ

ทอ้งถิน่ดว้ย สมชัชาสุขภาพในวนัน้ีจงึเป็นเครอืข่ายนวตักรรมสุขภาวะที่ววิฒัน์เชื่อมโยงเขา้

ดว้ยกนัอย่างมรีะบบและเป้าหมายร่วมกนัในการกําหนดนโยบายสาธารณะดา้นสุขภาพเพื่อ
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ผลกัดนัสงัคมไทยไปสู่ความอยู่เยน็เป็นสุข กระนัน้ ห้วงครึ่งทศวรรษที่ผ่านมา เวทสีมชัชา

สุขภาพนัน้ระดบัทอ้งถิน่และชาต ิแมจ้ะพยายามผสานผนึกสุขภาวะทางร่างกาย จติใจ สงัคม 

และจติวญิญาณ (ปญัญา) ของคนไทยเขา้ดว้ยกนั ทว่าในช่วงเวลาเปลี่ยนผ่านจากสงัคม “อยู่

ร้อนนอนทุกข์” ไป “อยู่เย็นเป็นสุข” ย่อมเลี่ยงไม่ได้ที่จะปะทะทศันคติ ค่านิยม และกรอบ

วฒันธรรมทีร่ดัรอ้ยอยู่กบัอํานาจรฐัรวมศูนย ์และบทบาทตัง้รบัอนัเคยคุน้ของประชาชนระดบั

รากหญา้ทีส่ ัง่สมสบืทอดมานาน จนหลายเครอืขา่ยทอ้ถอย ถอดใจไหลลื่นไปตามกระแสเชีย่ว

กรากของโลกาภวิตัน์ที่ควบคู่มากบัทุนนิยม - การรกัษาแพงๆ หน่ึงในความทา้ทายของภาค

สว่นต่างๆ ก่อนเวทสีมชัชาสุขภาพจะมาถงึ คอื รว่มแลกเปลีย่นเรยีนรู ้พรอ้มๆ กบัเคลื่อนไหว

ในนโยบายสุขภาพทัง้ระดบัชาตแิละทอ้งถิน่ใหเ้ขม้แขง็ขึน้ เพื่อทาํใหส้ามเหลีย่มเขยือ้นภูเขามี

ความแหลมคมยิง่ขึน้” 

 (คดัจากคอลมัน์ร่วมคิด ร่วมสร้าง เส้นทางสุขภาพ โดยสาํนักงานปฏริปูระบบสุขภาพ

แหง่ชาต ิใน มติชนสดุสปุดาห ์ฉบบัวนัที ่๑๓ – ๑๙ มกราคม ๒๕๔๙ หน้า ๓๓) 

 ๔. ลกัษณะของย่อหน้าท่ีดี 

  ยอ่หน้าทีด่คีวรมลีกัษณะดงัน้ี 

  ๑. มีเอกภาพ (Unity) คอืมคีวามเป็นหน่ึง ดว้ยการมใีจความสาํคญัเพยีงประการ

เดยีว แต่ละประโยคจะตอ้งสนบัสนุนหรอืมสีว่นเกีย่วขอ้งกบัใจความสาํคญัของยอ่หน้านัน้ หาก

มใีจความสาํคญัมากกว่าหน่ึงใจความ จะทําใหย้่อหน้านัน้ขาดเอกภาพหรอืความเป็นอนัหน่ึง

อนัเดยีวกนั 

  ตวัอย่าง 

  โตขึน้มาหน่อยผมกร็ูว้่าผมนัน้เป็นหลานชายนายเลศิ หรอืพระยาภกัดนีรเศรษฐ 

เจา้ของบรษิทัรถเมลแ์ละเรอืเมลท์ีว่ ิง่ในคลองแสนแสบดว้ย ดงันัน้ผมขึน้รถเมลไ์ปกบัญาตทิาง

พ่อที่เป็นป้า พอกระเป๋ารถเมล์มาเกบ็ค่าโดยสาร ผมกบ็อกว่าเราเป็นหลานนายเลศิต้องเสยี

เงนิดว้ยหรอื คุณป้าตอ้งรบีจ่ายค่าโดยสารอย่างรวดเรว็ เพราะกลวัหลานชายอย่างผมจะอวด

เบ่งความเป็นญาตเิกนิไป ทัง้ๆ ทีผ่มกไ็มเ่คยไดเ้หน็หน้าท่านเจา้คุณเจา้ของรถเมลเ์ลยในชวีติ 

ผมรูจ้กัปารค์นายเลศิครัง้แรกกเ็พราะเพื่อนทีแ่ม่ของเขาทํางานอยู่ทีป่ารค์นายเลศิชวนมาเล่น

น้ําในสระที่ปาร์คนายเลิศ โดยเจ้าเพื่อนกําชับผมว่าต้องแอบเล่นเงียบๆ อย่าส่งเสียงดัง 
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คุณหญงิบนเรอืนใหญ่ทา่นดุ เขาหมายถงึคุณหญงิสนิ ภกัดนีรเศรษฐนัน่เอง ดงันัน้ผมจงึเขา้มา

เล่นน้ําทีส่ระใหญ่ในปารค์นายเลศิโดยไมป่ระกาศตวัวา่เป็นเศรษฐบุตรแต่อยา่งใด หากประกาศ

ตวัคงไดร้บัไมเ้รยีวกไ็ด ้เพราะการมาแอบเล่นน้ํานัน้ พอ่แมเ่องกไ็มรู่เ้รือ่งดว้ย 

 (คดัจากนรนิต ิเศรษฐบุตร สู่สยามนามขจร หน้า (ค) – (ง)) 

 วิจารณ์ 

 ตวัอย่างย่อหน้าทีย่กมาน้ี เป็นย่อหน้าทีเ่ขยีนโดยมใีจความสําคญัเพยีงประการเดยีว 

คือการที่ผู้เขยีนซึ่งใช้สรรพนามแทนตัวเองว่าผม เป็นหลานชายนายเลิศหรือพระยาภกัดี

นรเศรษฐ แต่ไมม่ใีครรู ้ยกเวน้คนในครอบครวัผูเ้ขยีนเทา่นัน้ ขอ้ความในประโยคต่างๆ ของยอ่

หน้าน้ี พยายามสนับสนุนการเป็นหลานนายเลศิทีไ่ม่มใีครรู ้โดยใหผู้เ้ขยีนไดม้โีอกาสใกลช้ดิ

ดว้ยการแอบเขา้ไปเล่นน้ําในสระใหญ่ของบา้นนายเลศิ เหมอืนบุคคลทัว่ๆ ไปทีไ่มใ่ชห่ลานชาย 

 ใจความของยอ่หน้าน้ี จงึเป็นเอกภาพมคีวามเป็นอนัหน่ึงอนัเดยีวกนั 

 ๒. มีสมัพนัธภาพ (Relation) คือความเชื่อมโยงของใจความ โดยใจความแต่ละ

ใจความจะตอ้งเชื่อมโยงสอดคลอ้ง เป็นเหตุเป็นผล ทัง้ยงัลาํดบัความไดถู้กตอ้ง ไมส่บัสนวกไป

วนมา 

  สมัพนัธภาพน้ีแบ่งได้เป็น ๒ ชนิด คือ สมัพนัธภาพในย่อหน้าเดียวกัน และ

สมัพนัธภาพระหวา่งยอ่หน้า ซึง่ในบทน้ีจะกล่าวถงึเฉพาะสมัพนัธภาพในยอ่หน้าเดยีวกนั สว่น

สมัพนัธภาพระหวา่งยอ่หน้าจะไดก้ล่าวถงึในบทต่อไป 

  สมัพนัธภาพในย่อหน้าเดียวกนั เกดิขึน้ไดด้ว้ยวธิกีาร ๒ วธิคีอื 

  ๑) การจดัระเบียบความคิด ดว้ยการเรยีงลําดบัความคดิเป็นขัน้เป็นตอนไมว่ก

ไปวนมา ซึง่การเรยีงลาํดบัความคดิน้ีอาจลาํดบัตามเหตุผล จะเรยีงจากเหตุไปผลหรอืผลไปหา

เหตุขึ้นอยู่กบัเรื่องที่เขยีน ลําดบัตามระยะเวลาที่เกิดก่อนหรอืหลงั ลําดบัตามขัน้ตอนของ

เหตุการณ์ ลาํดบัตามขัน้ตอนของการทาํงานหรอืลาํดบัตามทศิทางของเรือ่งราวทีเ่กดิขึน้ 

   การเขยีนประโยคใจความสาํคญัและประโยคขยายความในแต่ละย่อหน้าใหม้ี

ความคดิทีเ่ป็นระเบยีบเป็นขัน้เป็นตอนน้ี เป็นวธิหีน่ึงทีจ่ะชว่ยใหย้อ่หน้านัน้มสีมัพนัธภาพดขีึน้ 
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  ๒) การเช่ือมประโยคให้ต่อเน่ืองและสอดคล้องกนั โดยอาจเชื่อมดว้ยคาํบุรพบท

หรอืคําสนัธานที่ถูกต้อง หรอือาจเชื่อมด้วยประโยคหรอืวลีที่สอดคล้องกลมกลืนกนั ทําให้

ใจความในยอ่หน้านัน้ราบเรยีบกลมกลนื ไมส่ะดุดหรอืขดัแยง้กนั 

 ตวัอย่างท่ี ๑ ยอ่หน้าทีม่สีมัพนัธภาพดว้ยการเรยีงลาํดบัความคดิอยา่งมเีหตุผล 

ภาษาของนักการเมือง 

 ภาษามคีวามสําคญัต่อนักการเมอืงอย่างมาก ดงัจะเหน็ไดจ้ากการที่นักการเมอืงใช้

ภาษาเป็นเครือ่งมอืเพือ่วตัถุประสงคต่์างๆ เช่น เพื่อหาเสยีงในการเลอืกตัง้ เพื่อแถลงนโยบาย 

เพื่ออภปิรายแสดงความคดิเหน็ในสภา เพื่ออธบิายหรอืชีแ้จงเกี่ยวกบัปญัหาหรอืเหตุการณ์ที่

เกิดขึ้น เพื่อโจมตีหรือตําหนิฝ่ายตรงข้าม และเพื่อจูงใจประชาชนให้เชื่อถือ เป็นต้น 

นักการเมอืงที่มคีวามชํานาญหรอืมคีวามฉลาดในการใชภ้าษามกัประสบความสําเรจ็ในเวที

การเมอืง อยา่งน้อยกเ็ป็นทีช่ื่นชอบของประชาชน ในทางตรงขา้มนกัการเมอืงทีพ่ดูไมเ่ก่งหรอื

สื่อสารไมช่ดัเจนขาดความชาํนาญในการใชภ้าษากม็กัไมป่ระสบความสาํเรจ็และไมเ่ป็นทีนิ่ยม

ของประชาชน 

 (คดัจาก ศ.ดร. อมรา ประสทิธิร์ฐัสนิธุ ์พินิจไทยไตรภาค ปฐมภาค : ภาษา พ.ศ. ๒๕๔๙ 

หน้า ๓๔) 

 ตวัอย่างท่ี ๒ ยอ่หน้าทีม่สีมัพนัธภาพดว้ยการเรยีงลาํดบัความคดิตามความเป็นมา 

 ประเทศหลายประเทศ เช่น อนิโดนีเซยี และ ฟิลปิปินส์ ต้องรณรงค์และดําเนินการ

หลายขัน้ตอนด้วยความยากลําบากมากกว่าจะมีภาษามาตรฐานของตนเอง หลังจากพ้น

สภาวะการเป็นเมอืงขึน้แล้ว อนิโดนีเซยีมนีโยบายที่จะเลกิใช้ภาษาดตัช์ และกําหนดภาษา

มาตรฐานของตนเอง แต่อนิโดนีเซยีเป็นประเทศที่ประกอบดว้ยเกาะจํานวนมากและมภีาษา

หลากหลายมาก จงึประสบปญัหาในการคดัเลอืกภาษาใดภาษาหน่ึงมาเป็นภาษามาตรฐาน

ของประเทศ ถ้าจะยกภาษาหน่ึง (เช่น ภาษาชวา) ขึน้เป็นภาษามาตรฐาน ผูพู้ดภาษาอื่นๆ 

(เชน่ในเกาะบาหล ีสมุาตรา ฯลฯ) กจ็ะตอ้งลุกขึน้ประทว้ง ในทีส่ดุ อนิโดนีเซยีตอ้งรบัเอาภาษา

มาเลยม์าเป็นภาษามาตรฐาน แต่เรยีกชื่อว่าภาษาอนิโดนีเซยี (Bahasa Indonesia) ส่วน

ฟิลปิปินส ์กเ็ช่นเดยีวกนั มปีญัหาในการคดัเลอืกภาษาในเกาะต่างๆ มาเป็นภาษาประจาํชาต ิ

ในทีสุ่ดกเ็ลอืกเอาภาษาตากาลอ็ก ซึง่พดูโดยคนสว่นใหญ่ในกรุงมนิลา มาเป็นภาษามาตรฐาน
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ของฟิลปิปินส ์เรยีกชื่อเสยีใหมว่่า ภาษาฟิลปิิโน (Filipino) นอกจากกระบวนการคดัเลอืกแลว้ 

รฐับาลของประเทศเหล่าน้ียงัต้องทุ่มงบประมาณเป็นจํานวนมากเพื่อสร้างระบบการเขยีน 

สรา้งพจนานุกรมและตําราไวยากรณ์ตลอดจนรณรงค์ใหค้นทัง้ประเทศยอมรบั และใชภ้าษา

มาตรฐานทีส่ถาปนาขึน้ 

 (คดัจาก ศ.ดร. อมรา ประสทิธิร์ฐัสนิธุ ์พินิจไทยไตรภาค ปฐมภาค : ภาษา พ.ศ. ๒๕๔๙ 

หน้า ๖) 

 ตวัอย่างท่ี ๓ ย่อหน้าทีม่สีมัพนัธภาพดว้ยการใชค้ําบุรพบทหรอืคําสนัธานทีถู่กต้อง 

(คาํทีพ่มิพต์วัเอนหนา) 

 หวัใจของเรื่อง ขา้งหลงัภาพ อยู่ทีก่ารสวนทางกนัของความรกัและความเขา้ใจของ

หญงิชายคู่หน่ีงซึง่มิได้แตกต่างกนัแต่เพยีงวยัเท่านัน้ หากยงัแตกต่างกนัทีค่นหน่ึงมชีวีติอยู่

ในสงัคมแบบเก่า ไดร้บัการอบรมตามกรอบประเพณขีองสงัคมเก่า ส่วนอกีคนหน่ึงอยูใ่นสงัคม

ใหม่ อยู่ในโลกปจัจุบันไม่ใช่อดีต ศรีบูรพาแสดงให้เห็นความขดัแย้งของวิถีชีวิตและบุคลิก 

ลกัษณะซึง่แสดงถงึความเป็นคนในสงัคมต่างสมยักนัอยา่งเดน่ชดัตลอดเรือ่ง 

 (คดัจาก ผศ.ดร. ตรศีลิป์ บุญขจร “นางฟ้าของศรบีูรพา : พฒันาการภาพลกัษณ์สตรี

ในนวนิยายของศรบีูรพา” ในรกัร้อยชุมนุมงานเขียนของ ๑๒ นายกสมาคมภาษาและ

หนังสือฯ พ.ศ. ๒๕๕๑ หน้า ๑๖๘) 

 ตวัอย่างท่ี ๔  ยอ่หน้าทีม่สีมัพนัธภาพดว้ยการใชป้ระโยคหรอืวลทีีส่อดคลอ้งกลมกลนื

กนั (ขอ้ความทีพ่มิพต์วัเอนหนา) 

 ตามลกัษณะเพลงไทยทุกเพลงยอ่มมอีารมณ์ทีส่ามารถถ่ายทอดใหผู้ฟ้งัรูส้กึไดโ้ดยเริม่

ปรากฏจากวรรณศลิป์ในเพลงทีส่ื่อใหเ้กดิอารมณ์สะเทือนใจอย่างใดอย่างหน่ึงก่อน ไม่ว่าจะ

เป็นอารมณ์โกรธ อารมณ์ครึกครื้น อารมณ์รกั หรอือารมณ์โศก แต่เมื่อนํามารอ้งอย่างมี

คีตศิลป์ต้องระมดัระวงั ไม่เผลอใส่อารมณ์มากไปจนเกินเหตุ เพราะจะทําให้ผู้ฟงัไม่รู้สึก

ประทบัใจ ผูร้อ้งต้องสาํเหนียกอยู่เสมอว่า การขบัรอ้งเพลงไทยทุกครัง้และทุกเพลงควรต้อง

แสดงอารมณ์ออกมาให้พอเหมาะ จงึจะทําใหผู้ฟ้งัสามารถสมัผสัความไพเราะจบัใจของ

เพลงนัน้ๆ ได ้
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 (คดัจาก รศ. นันทา ขุนภกัด ี“ฟงัดนตรเีถิดชื่นใจ” ใน ภาษาและวรรณกรรมพระบาท 

สมเดจ็พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยู่หวั ปราชญแ์ห่งสยามประเทศ พ.ศ. ๒๕๔๘ หน้า ๒๒) 

 ๓. มีสารตัถภาพ (Essentiality) คอืการเน้น ในการเขยีนย่อหน้าควรมกีารเน้นยํ้า

ขอ้ความทีเ่ป็นใจความสาํคญัของยอ่หน้า ซีง่การเน้นยํา้ม ี๒ วธิ ีคอื 

  ๑) การเน้นยํา้ดว้ยการใชค้าํ วลหีรอืประโยคซํ้าๆ กนั 

  ๒) เน้นด้วยสดัส่วนของเน้ือหา โดยการที่ผู้เขียนกล่าวถึงเรื่องที่เป็นใจความ

สาํคญัมากกวา่ใจความอื่นๆ ในยอ่หน้านัน้ 

 ตวัอย่างท่ี ๑ ย่อหน้าที่มสีารตัถภาพ จากการเน้นยํ้าดว้ยการใชค้ํา วลหีรอืประโยค

ซํ้าๆ กนั (ขอ้ความทีพ่มิพต์วัเอนหนา) 

 โครงเรื่องของเรื่องหวัใจทองเป็นเรื่องราวของครคูนหน่ึงซึง่มคีวามเป็นครอูยา่งแทจ้รงิ 

เมื่อจบการศึกษาเขาสมคัรเข้ารบัราชการครูกระทรวงธรรมการ และทํางานด้วยความ

ซื่อสตัย ์สุจรติ มวีชิาความรู ้และความประพฤตดิ ีเขาเหน็ความสาํคญัของการศึกษา และ

เห็นแก่ความเจริญของชาติบ้านเมือง จงึยกที่ดนิซึ่งเป็นของรบัไหว้วนัแต่งงานให้เป็นที่

สรา้งโรงเรยีน เมื่อถงึวยัชราเขากย็งัเฝ้าอบรมสัง่สอนลูกหลานให้นึกถึงประเทศชาติ และ

เหน็ความสาํคญัของการศึกษาเล่าเรียน 

 (คดัจากชายชาญ ช่างสุวรรณ “หวัใจทอง : บทละครเรื่องเด่นของศาสตราจารย ์     

มล.ป่ิน มาลากุล” ในภาษาและวรรณกรรมพระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยู่หวั ปราชญ์

แห่งสยามประเทศ พ.ศ. ๒๕๔๘ หน้า ๒๓๒) 

 ตวัอย่างท่ี ๒ ย่อหน้าที่มสีารตัถภาพด้วยการเน้นสดัส่วนที่เป็นใจความสําคญัของ

เรื่องมากกว่าใจความอื่นๆ ใจความสาํคญัในยอ่หน้าน้ีเน้นคุณค่าและความสาํคญัของภาษาถิน่

มากกวา่ภาษามาตรฐาน 

 อนัทีจ่รงิ สงัคมไทยน่าจะมองเหน็คุณคา่ของภาษาถิน่มากกวา่ทีเ่ป็นอยู ่การศกึษาของ

ไทยน่าจะเปิดโอกาสใหน้ักเรยีนใชภ้าษาถิน่ได ้และในขณะเดยีวกนักใ็หใ้ชภ้าษามาตรฐานไป

ดว้ย การสรา้งคนใหเ้ป็นผูพ้ดูสองภาษาน่าจะดกีว่าพยายามใหเ้ขาลบทิง้ภาษาเดมิของตนและ

หนัมาใชภ้าษามาตรฐานแต่เพยีงอยา่งเดยีว ผลงานวจิยัแสดงว่าการใชท้ัง้ภาษามาตรฐานและ

ภาษาถิ่นหรือภาษาท้องถิ่นควบคู่กนัไปจะทําให้ใช้ภาษาได้อย่างมีประสิทธิภาพมากกว่า
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พยายามกดภาษาไมม่าตรฐานไวแ้ละใหพ้ดูภาษามาตรฐานแต่เพยีงภาษาเดยีว อย่างไรกต็าม

ปจัจุบนัการใชภ้าษาไทยถิน่ในสื่อต่างๆ เช่น โทรทศัน์กด็เูหมอืนเป็นทีแ่พรห่ลายมากขึน้ นกักฬีา

หญงิทีไ่ดเ้หรยีญทองโอลมิปิกในกฬีาประเภทยกน้ําหนกั ใหส้มัภาษณ์ขา้มทวปีเป็นภาษาไทย

ถิน่ นกัมวยทีช่นะกใ็หส้มัภาษณ์เป็นภาษาไทยถิน่อสีาน ปรากฏการณ์เช่นน้ีน่าสนใจและคดิว่า

จะชว่ยใหค้นไทยมทีศันคติต่อภาษาไทยถิน่ทีต่่างจากทีต่นพดูในทางบวกมากขึน้ 

 (คดัจาก ศ.ดร. อมรา ประสทิธิร์ฐัสนิธุ ์พินิจไทยไตรภาค ปฐมภาค : ภาษา พ.ศ. ๒๕๔๙ 

หน้า ๑๒) 

 ๔. มีความสมบูรณ์ (Completion) นอกจากจะมเีน้ือหาเป็นเอกภาพ มกีารเชื่อมโยง

ใจความที่ด ีและมกีารเน้นยํ้าใจความสําคญัแล้ว ย่อหน้าที่ดคีวรมคีวามสมบูรณ์ด้วยเน้ือหา

สาระครบถว้นครอบคลุมความคดิหลกั มเีหตุผลหรอืรายละเอยีดทีช่ดัเจนไมค่ลุมเครอื ใชภ้าษา

ไดส้ละสลวยและถูกต้องทัง้การใชค้ําและประโยค จงึจะจดัเป็นย่อหน้าที่มคีวามสมบูรณ์ตาม

คุณลกัษณะของยอ่หน้าทีด่ ี

 ตวัอยา่งยอ่หน้าทีม่คีวามสมบรูณ์ ชดัเจน และเป็นเหตุเป็นผล 

 ตวัอย่างท่ี ๑ 

 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หวัทรงเป็นพระมหากษัตรยิ์ผู้ทรงพระปรชีา

สามารถในด้านอักษรศาสตร์เป็นอย่างยิ่ง ดังจะเห็นได้จากการที่ได้ทรงพระราชนิพนธ์

วรรณกรรมไว้ถึง ๑,๐๐๐ กว่าเรื่อง ด้วยรูปแบบคําประพนัธ์ทุกประเภท อกีทัง้ยงัทรงมพีระ

อจัฉรยิภาพทางภาษาอย่างยอดเยีย่ม จะเหน็ไดจ้ากการทีไ่ดท้รงพระราชทานนามสกุลไวถ้งึ 

๖,๔๓๒ สกุล นอกจากนัน้ยงัพระราชทานบรรดาศกัดิ ์ราชทนินาม ชื่อพระที่นัง่ พระตําหนัก 

ชื่อถนน ชื่อสะพาน ชื่อเมือง และทรงบัญญัติศัพท์ต่างๆ ล้วนเหมาะเจาะด้วยเสียงและ

ความหมายไวม้ากมาย 

 (คดัจาก บาหยนั อิม่สาํราญ (บรรณาธกิาร) ภาษาและวรรณกรรมพระบาทสมเดจ็

พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยู่หวั ปราชญแ์ห่งสยามประเทศ พ.ศ. ๒๕๔๘ หน้า ข) 

 ตวัอย่างท่ี ๒ 

 ยาขอบใชเ้อกสารดงักล่าวเป็นโครงเรื่องยนืพืน้ และใชเ้อกสารอกีชิน้หน่ึงคอืพระราช

พงศาวดารพม่าเสรมิแต่งในส่วนทีเ่ป็นรายละเอยีดเพื่อใหส้อดคลอ้งกลมกลนืกบัเรื่องราวของ
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วรีบุรุษนักรบที่ชื่อบุเรงนอง อนัไดแ้ก่ การระบุชื่อพระมหาอุปราชที่มารบในสงครามครัง้น้ีว่า

เป็นบุเรงนอง การวางแผนการรบทีแ่ยบยลของแม่ทบัคนหน่ึงทีเ่สนอพระเจา้ตะเบงชะเวตี้ยดึ

หวัเมอืงฝ่ายเหนือ ทํานาและต่อเรอืเพื่อมาตีกรุงศรอียุธยา การทําใหพ้ระราเมศวรและพระ  

มหนิทรถูกรกุไล่จนไปจนมมุทีห่นองน้ํา เหล่าน้ีคอืเรื่องราวทีป่รากฏในพระราชพงศาวดารพมา่

ซึง่ยาขอบนํามาประกอบเพือ่ใหเ้น้ือเรือ่งในพระราชพงศาวดารไทยมรีายละเอยีดมากขึน้ 

 (คดัจาก บาหยนั อิม่สาํราญ “สงครามคราวสมเดจ็พระสุรโิยทยัขาดคอชา้ง ใน “ผูช้นะ

สบิทศิ” ของยาขอบ” ในภาษาและวรรณกรรมไม่เคยตาย พ.ศ. ๒๕๔๖ หน้า ๑๔๓ - ๑๔๔) 

 ๕. ตาํแหน่งประโยคใจความสาํคญัของย่อหน้า 

  ประโยคใจความสาํคญัจะปรากฏในยอ่หน้า ๔ ตําแหน่งสาํคญั คอื 

  ๑. ประโยคใจความสาํคญัอยู่ต้นย่อหน้า เป็นย่อหน้าที่เขยีนโดยนําประโยค

ใจความสําคญัวางไว้ที่ประโยคต้นของย่อหน้า ประโยคอื่นๆ ที่เขียนตามมาเป็นประโยค

สนบัสนุนประโยคใจความสาํคญั 

   ยอ่หน้าลกัษณะน้ีเหมาะสาํหรบัการเริม่ฝึกเขยีน เพราะผูเ้ขยีนไมต่อ้งพะวงกบั

การละเลยหรอืหลงลมืทีจ่ะกล่าวถงึประโยคใจความสาํคญั เน่ืองจากไดก้ล่าวถงึใจความสาํคญั

ในประโยคแรกแลว้ 

 

                                       ประโยคใจความสาํคญั 

                                          ประโยคขยายความ 

                                          ประโยคขยายความ 

                                          ประโยคขยายความ 

                                          ประโยคขยายความ 

 

 

แผนภมิู 
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 ตวัอย่างท่ี ๑ 

 “ชาวเย้าถือผีหลกั ๒ ตน คือผีเรือนและผีบรรพบุรษุ ชาวเยา้เชื่อว่าผเีรอืนเป็นผทีี่

ทาํหน้าทีส่ ือ่สารระหวา่งลกูหลานในบา้นกบัผบีรรพบุรษุ และผอีื่น ถดัมาเป็นผบีรรพบุรุษ ผพีอ่    

ผแีม ่ซึง่การทาํทานไปใหผ้บีรรพบุรุษและผเีรอืนถอืความสะดวก แต่โดยฮตีคอง ชาวเยา้ไหวผ้ี

ในวนัเดยีวกบัวนัตรษุจนี ซึง่ถอืเป็นวนัปีใหมด่ว้ย ในวนันัน้ชาวบา้นจะมอบไขไ่ก่ ไขเ่ป็ดยอ้มสี

แดงใหก้นัเป็นของขวญั และรอ้งเพลงรา่ยราํรว่มกนั” 

 (คดัจากปาร ีไพบูลยย์ิง่ จากเชียงของสู่เชียงรุ่ง สุดปลายทางสายมิตรภาพ พ.ศ. 

๒๕๔๕ หน้า ๑๒๑) 

 ประโยคแรกของย่อหน้า ชาวเย้าถือผีหลกั ๒ ตนคือผีเรือนและผีบรรพบุรุษ คอื

ประโยคใจความสาํคญัของยอ่หน้าประโยคอื่นๆ ทีต่ามมาเป็นประโยคขยายความ 

 ตวัอย่างท่ี ๒ 

 “จงัหวดัปทุมธานี เมืองน่าเท่ียวใกล้กรงุเทพฯ อุดมไปดว้ยอาหารการกนิธรรมชาติ

และชุมชนรมิน้ํา วถิชีวีติวฒันธรรมชาวไทยเชือ้สายมอญทีน่่าสนใจ เดมิชื่อว่า “เมอืงสามโคก” 

ตัง้ขึ้นในสมยักรุงศรอียุธยาในแผ่นดินของสมเด็จพระเจ้าปราสาททอง เมื่อปี พ.ศ. ๒๓๕๘ 

พระบาทสมเดจ็พระพทุธเลศิหลา้นภาลยัไดเ้สดจ็ประพาสเมอืงสามโคก มพีสกนิกรจาํนวนมาก

สํานึกในพระมหากรุณาธคิุณนําดอกบวัหลวงขึน้ทูลเกล้าฯ ถวาย จงึไดท้รงพระกรุณาโปรด

เกลา้ฯ พระราชทานนามเมอืงใหมเ่พื่อใหเ้ป็นสริมิงคลว่า “ประทุมธานี” และต่อมาพระบาทสมเดจ็

พระมงกุฎเกลา้เจา้อยูห่วัทรงเปลีย่นการสะกดนามจงัหวดัเป็น “ปทุมธานี” 

 (คดัจาก “ท่องเทีย่วปทุมธานี” เอกสารแทรกในนิตยสารเพ่ือนเดินทาง ปีที ่๒๖ ฉบบัที ่

๒๙๗ กนัยายน ๒๕๔๗) 

 ประโยคแรกของย่อหน้า จงัหวดัปทุมธานี เมืองน่าเท่ียวใกล้กรงุเทพฯ คอืประโยค

ใจความสําคญัของย่อหน้าประโยคอื่นๆ ที่ตามมาเป็นประโยคสนับสนุนใจความสําคญั ว่า

จงัหวดัปทุมธานีมวีฒันธรรมและความเป็นมาน่าสนใจอยา่งไร 

  ๒. ประโยคใจความสาํคญัอยู่กลางย่อหน้า โดยประโยคต้นย่อหน้าเป็นประโยค

ขยายความเปิดเรื่อง ประโยคต่อมาค่อยๆ ขมวดความมาจนถงึประโยคกลางย่อหน้าซึ่งเป็น

ประโยคใจความสาํคญั แลว้ขยายความอกีครัง้ดว้ยประโยคทีต่ามหลงัประโยคใจความสาํคญั 
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ประโยคขยายความ 

ประโยคขยายความ 

ประโยคขยายความ 

ประโยคใจความสาํคญั 

ประโยคขยายความ 

ประโยคขยายความ 

ประโยคขยายความ 

 

แผนภมิู 

 ตวัอย่างท่ี ๑ 

 “พระพจิติร ไดร้บัขุนแผนและนางวนัทองไวเ้ลี้ยงอย่างดอียู่ในจวน อยู่มาไดป้ระมาณ

หน่ึงเดอืนขนุแผนกเ็กดิความรูส้กึรบัผดิชอบต่อตวัพระพจิติรเอง เพราะเหตุว่า ขนุแผนนัน้เป็น

ผูม้คีวามผดินอกจากจะฆ่าขุนเพชรอนิทรา และขุนรามอนิทราตายแล้ว ยงัไดฆ้่าฟนัรีพ้ล ใน

กองทพัหลวงนัน้ล้มตายลงเป็นอนัมาก โทษน้ีเป็นโทษกบฎ เป็นโทษที่จะปิดบังกนัไม่ได ้

เพราะผูท้ี่ปิดบงันัน้เองจะต้องรบัผดิมาก ขนุแผนจึงเข้าไปหาพระพิจิตรและขอร้องให้ส่ง

ตวัเองและนางวนัทองไปยงักรงุศรีอยธุยาในฐานะเป็นผูมี้คดีท่ีเข้ามอบตวั จะใหข้นุแผนอยู่

ใต้ความคุม้ครองของพระพจิติร ต่อไปนัน้เหน็จะไม่ได ้เกยีรตทิหารของขุนแผนบงัคบัมใิหอ้ยู่

ต่อไปเช่นนัน้ได ้เพราะจะเป็นเรื่องเสยีหายแก่ตวัพระพจิติรเองเป็นอนัมาก พระพจิติรไดฟ้งัก็

เหน็ดว้ยจงึจดัแจงทําหนังสอืแจง้ไปยงักรุงศรอียุธยา ว่าขุนแผนไดเ้ขา้มอบตวัแต่โดยดแีละจะ

ขอสูค้ดกีบัขุนช้างที่กรุงศรอียุธยา แล้วพระพจิติรกส็่งตวัขุนแผนกบันางวนัทองลงไปกรุงศรี

อยธุยาทางเรอืใหม้คีนถอืหนงัสอืนัน้ลงไปดว้ย ทาํนองเป็นหนงัสอืมอบตวั” 

 (คดัจาก ม.ร.ว. คกึฤทธิ ์ปราโมช ขนุช้างขนุแผนฉบบัอ่านใหม่ พ.ศ. ๒๕๔๓ หน้า 

๒๐๕)  
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 ประโยคใจความสาํคญัของยอ่หน้าคอื ขนุแผนจึงเข้าไปหาพระพิจิตรและขอร้องให้

ส่งตวัเองและนางวนัทองไปยงักรงุศรีอยุธยาในฐานะเป็นผู้ผิดมีคดีท่ีเข้ามอบตวั ซึ่งก่อน

หน้านัน้เป็นประโยคกล่าวนําถงึความผดิของขุนแผนจนต้องตดัสนิใจเขา้มอบตวั แล้วกล่าว

สนบัสนุนในประโยคต่อๆ มาว่าหลงัขนุแผนตดัสนิใจเขา้มอบตวัแลว้พระพจิติรตอ้งดําเนินการ

อยา่งไรต่อไป 

 ตวัอย่างท่ี ๒ 

 “การพูดถงึเรื่องหน่ึงอยู่ดีๆ  แลว้ไปพูดเสยีอกีเรื่องหน่ึงนัน้ ผูเ้ขยีนเรื่องน้ีเคยไดย้นิก๊ก

ฟากขา้งโน้นทา่นคุยกนัมาเสยีนกัต่อนกั ผูเ้ขียนเรียกเอาเองว่าคยุแบบเข้าซอย เปรยีบเสมอืน

เดนิอยูบ่นนถนนใหญ่ดว้ยกนัสองคนหรอืหลายคน แลว้อกีคนหน่ึงเดนิแยกเขา้ซอยขา้งถนนไป

เสยีเฉยๆ บางทกีก็ลบัออกมาถนนใหญ่ไม่ได ้บางทกีไ็ม่กลบั เขา้ซอยหายไปเลย บางทกีต่็าง

คนต่างแยกเขา้ซอยกนัคนละซอย แลว้หากนัไมพ่บ” 

 (คดัจาก ม.ร.ว. คกึฤทธิ ์ปราโมช โครงกระดกูในตู้ พ.ศ. ๒๕๔๓ หน้า ๘๕) 

 ประโยคใจความสําคญัอยู่กลางย่อหน้า คอืประโยค ผู้เขียนเรียกเอาเองว่าคยุแบบ

เข้าซอย นอกนัน้เป็นประโยคเกริน่นําและประโยคขยายความ 

  ๓. ประโยคใจความสาํคญัอยู่ท้ายย่อหน้า เป็นการเขยีนย่อหน้าโดยวางประโยค

ใจความสําคญัอยู่ในส่วนท้ายของย่อหน้า ประโยคตอนต้นเป็นประโยคขยายความเปิดเรื่อง 

ในขณะทีป่ระโยคตอนกลางเริม่ขมวดความ เพื่อนําสูป่ระโยคใจความสาํคญัในตอนทา้ยของยอ่

หน้า 
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 ตวัอย่างท่ี ๑ 

 “ส่วนตวัละครหญงิที่มชีาตกิําเหนิดเป็นลาวเชยีงใหม่มถีงึ ๒ คน และเป็นตวัละครที่

ต่างรุ่นอายุกนั รุ่นแรกคอืลาวทอง ลูกสาวแสนคําแมน นายบ้านจอมทองกบันางศรเีงนิยวง 

ลาวทองเป็นเมียคนที่สามของขุนแผนรองจากพิมพิลาไลยและสายทอง นางเป็นเมียของ

ขุนแผนเพราะบิดามารดายกให้เพื่อตอบแทนบุญคุณของขุนแผนที่มไิด้ทําอนัตรายผู้คนใน

หมู่บ้านจอมทองคราวยกทพัไปรบกบัเชยีงใหม่เพื่อชงิเมอืงเชยีงทอง ฉะนัน้ฐานะของนาง

ตามลกัษณะของกฎหมายตราสามดวงจึงเป็นเมียกลางเมือง” 

 (คดัจากชุมสาย สุวรรณชมภู “ภาพลกัษณ์ของผูห้ญงิลาวในเสภาขุนชา้ง ขุนแผน” ใน

ภาษาและวรรณกรรมไม่เคยตาย ปีที ่๑ ฉบบัที ่๑ (๒๕๔๖) หน้า ๗๗) 

 จากตวัอยา่งจะเหน็วา่ขอ้ความตอนตน้กล่าวถงึทีม่าของนางลาวทองวา่เป็นลกูสาวของ

แสนคําแมนกบัศรเีงนิยวง แลว้ต่อมาขมวดมาถงึการเป็นเมยีของขุนแผนเพื่อนําไปสู่ประโยค

ใจความสาํคญัสดุทา้ยวา่ฐานะการเป็นเมยีของนางลาวทองตามกฎหมายตราสามดวงคอือะไร 

 ตวัอย่างท่ี ๒ 

 “ส่วนที่บ่อเตน เมอืงเล็กๆ ชายแดนลาว – จนี ปรากฏความเปลี่ยนแปลงในวถิีชวีติ

ความเป็นอยู่เช่นกนัสะท้อนมาในรูปของอาคารบ้านเรอืนที่ปลูกสรา้งด้วยอฐิและปูนรูปทรง

ทนัสมยั บา้นบางหลงักาํลงัสรา้งใหม ่เกอืบทุกบา้นมรีถกะบะจอดไว ้และตดิจานดาวเทยีม คน

ลาวแต่งกายตามสมยันิยมทัง้ชายและหญงิ ส่ิงท่ีนําความเปล่ียนแปลงมาสู่วิถีชีวิตความ

เป็นอยู่กคื็อการค้าขายชายแดนน่ีเอง” 

 (คดัจากปารว ีไพบูลยย์ิง่ จากเชียงของสู่เชียงรุ่ง สุดปลายทางสายมิตรภาพ พ.ศ. 

๒๕๔๕ หน้า ๘๗) 

 ในย่อหน้าน้ีนักศกึษาจะเหน็ว่าประโยคสุดท้ายเป็นประโยคใจความสําคญั ประโยค

ตอนตน้เป็นประโยคพรรณนาความ ก่อนมาสรปุจบประโยคสุดทา้ยทีว่่าการคา้ขายชายแดนทาํ

ใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงในวถิชีวีติของชาวบ่อเตน เมอืงเลก็ๆ ชายแดนลาว – จนี 

  ๔. ประโยคใจความสาํคญัอยู่ต้นและท้ายย่อหน้า การเขยีนยอ่หน้าลกัษณะน้ี 

เขยีนโดยวางประโยคใจความสําคญัไว้ต้นย่อหน้า แล้วค่อยๆ ขยายความในประโยคต่อมา 

ก่อนจะขมวดลงทา้ยดว้ยประโยคใจความสาํคญัอกีครัง้เป็นการเน้นยํา้ 
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   การเขยีนยอ่หน้าลกัษณะน้ีช่วยใหใ้จความสาํคญัไดร้บัการเน้นยํ้าใหห้นกัแน่น

และเหมาะสาํหรบัการเริม่ฝึกเขยีนเชน่กนั 
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แผนภมิู 

 ตวัอย่างท่ี ๑ 

 นักเขียนจะต้องเป็น ‘บุคคลของความรู้สึก’ ท่ีตระหนักถึงผู้อ่ืนอยู่เสมอ บางครัง้ทํา

ใหปี้ตยินิด ีแต่จะตอ้งดว้ยความเขา้ใจ แอนโทนี โทรลโลป ไดใ้หข้อ้สงัเกตวา่ ก่อนทีน่กัเขยีนจะ

เป็นทีช่ื่นชอบของผูอ้า่นไดน้ัน้ เขากจ็ะตอ้งทาํงานดว้ยความรูส้กึรว่ม และมจีนิตนาการ โจเซฟ 

คอนราด ใหค้าํแนะนําวา่การจะมคีวามรูส้กึรว่มไดน้ัน้ นกัเขยีนจะตอ้งเป็นนกัสงัเกตและอดทน 

นกัเขยีนทีป่ราศจากความสนใจ หรอืความรูส้กึเหน็อกเหน็ใจในขอ้บกพรอ่งของเพื่อนมนุษยไ์ม่

น่าจะเป็นนกัเขยีน ‘ความรู้สึกร่วมน้ีเป็นคณุค่าท่ีนักเขียนพึงมี’ 

 (คดัจากเพลนิตา (นามแฝง) โรงเรียนนักเขียน พ.ศ. ๒๕๔๖ หน้า ๗๙) 

ประโยคใจความสําคญัของย่อหน้าน้ีอยู่ที่ประโยคต้นและประโยคท้ายคอืนักเขียน

จะต้องเป็น ‘บุคคลของความรู้สึก’ ท่ีตระหนักถึงผู้อ่ืนอยู่เสมอ ซึ่งเป็นประโยคแรกของย่อ

หน้า และประโยค ความรู้สึกร่วมน้ีเป็นคณุค่าท่ีนักเขียนพึงมี ซึ่งเป็นประโยคทา้ยย่อหน้า 

ประโยคต่างๆ ในยอ่หน้าเป็นประโยคสนบัสนุนใจความสาํคญัของเรือ่ง 

 ตวัอย่างท่ี ๒ 

 เพลงป่ีท่ีพระอภยัมณีใช้เรียกนางละเวงในครัง้น้ี มีการส่ือความถึงความรกัและ

ความเป็นห่วงอย่างย่ิง เน่ืองจากพระอภยัมณีไม่ทราบว่านางระเวงหนีไปอยู่ทีใ่ดและตอ้งอยู่

ในภาวะลําบากหรอืไม ่นยัของเพลงป่ีจงึสะทอ้นความรกัความอาลยันางละเวง มกีารกล่าวอา้ง
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ถงึช่วงเวลาทีอ่ยู่ดว้ยกนั ทัง้น้ีเพราะพระอภยัมณีเพิง่จะไดค้รองคู่กบันางระเวงไม่นาน รอยรกั

ยงัไม่ทนัจดืจางก็จําต้องมาห่างไกลกนั โดยที่ไม่อาจทราบได้ว่านางละเวงจะเป็นตายรา้ยดี

อยา่งไร พระอภยัมณีจึงหวงัว่า หากนางได้ยินเสียงป่ี นางกจ็ะได้ทราบถึงความรกัความ

เป็นห่วงของพระอภยัมณีว่ามีมากมายเพียงใด 

 (คดัจากสุมาล ีลิ้มประเสรฐิ “เพลงป่ี : เพลงชวีติของพระอภยัมณี” ในภาษาและ

วรรณกรรมไม่เคยตาย ปีที ่๑ ฉบบัที ่๑ (๒๕๔๖) หน้า ๑๐๖) 

 จากย่อหน้าน้ีจะเห็นว่าทัง้ประโยคต้นและประโยคท้ายของย่อหน้าต่างเน้นการสื่อ

ความรกัเพลงป่ีของพระอภยัมณี โดยประโยคกลางย่อหน้าเป็นการขยายความและบอกกล่าว

ใหรู้ว้า่คนรกัทีพ่ระอภยัมณตีอ้งการสือ่ไปนัน้คอืนางละเวง 

 จากการวางตําแหน่งประโยคใจความสําคญัทัง้ ๔ ลกัษณะดงักล่าวมาน้ี หากจําลอง

เป็นรปูหน้ากระดาษจะไดภ้าพดงัน้ี 

 

๑.  ประโยคใจความสาํคญัอยู่ต้นย่อหน้า ๒.  ประโยคใจความสาํคญัอยู่กลางย่อหน้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ประโยคใจความสาํคญั__________ 

__________________________________ 

(ประโยคต่อๆ มาเป็นประโยคขยายความ) 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

(สรปุ) 

__________________________________ 

__________________________________ 

          เกริน่นํา_______________________ 

__________________________________ 

________________ประโยคใจความสาํคญั 

__________________________________ 

(ขยายความ) 

__________________________________

(สรปุ) 

__________________________________ 

__________________________________ 
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๓.ประโยคใจความสาํคญัอยู่ท้ายย่อหน้า     ๔. ประโยคใจความสาํคญัอยู่ต้นและท้ายย่อหน้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 อน่ึงนอกจากการวางตําแหน่งประโยคความสําคญัทัง้ ๔ ตําแหน่งดงักล่าวมาแล้ว 

บางครัง้อาจพบยอ่หน้าทีเ่ขยีนโดยไมป่รากฏประโยคใจความสาํคญัอยูเ่ลย ไมว่่าจะในตําแหน่ง

ใดกต็าม หากพบย่อหน้าลกัษณะน้ี ผูอ้่านจะต้องเป็นผูพ้จิารณาเองว่าใจความสําคญัของย่อ

หน้านัน้คอือะไร 

 ตวัอย่าง ยอ่หน้าทีไ่มป่รากฏประโยคใจความสาํคญั 

 “มโีอกาสไปเทีย่วเมอืง ‘น่าน’ จงัหวดัทีห่ลายคนถามว่ามอีะไรใหเ้ทีย่ว ยิง่กว่านัน้บาง

คนถามวา่อยูภ่าคไหน ฉ้นยิม้...และบอกวา่กลบัมาจะเล่าใหฟ้งั ๓ วนั ๒ คนื ทีน่ัน่ฉนัเหมอืนได้

หยดุเขม็นาฬกิา หรอืหากมนัเดนิกค็งเดนิแบบออ้ยอิง่ทีสุ่ด ‘วดั’ คอืสถานทีพ่บไดทุ้กสีแ่ยก แม้

อายหุลายรอ้ยปีแลว้ แต่ทุกวดัยงัคงความสวยงามและมพีระสงฆป์ฏบิตัธิรรมอยูเ่หมอืนครัง้เก่า

ก่อน ฉันป ัน่จกัรยานลดัเลาะไปทัว่เมอืง เก็บทัง้ภาพและความรู้สกึที่ดขีองที่น่ีไว้ และบอก

ตวัเองวา่ วนัหน่ึงจะกลบัมาหยดุเวลาที ่‘น่าน’ อกีสกัครัง้” 

 (คดัจากคอลมัน์ บนัทึกไว้ในใจ ใน “กรุงเทพวนัอาทติย”์ หนงัสอืพมิพก์รงุเทพธรุกิจ 

ฉบบัที ่๔๙๓ วนัอาทติยท์ี ่๑๕ มกราคม ๒๕๔๙ หน้า ๑๕) 

          ประโยคใจความสาํคญั__________ 

__________________________________ 

(ขยายความ) 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

(ขมวดความ) 

__________________________________ 

________________ประโยคใจความสาํคญั 

________(เกริน่นํา)_____________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

(ขมวดความ) 

__________________________________ 

________________ประโยคใจความสาํคญั 
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 เมื่อพจิารณาขอ้ความทัง้ย่อหน้าแล้ว จะเหน็ว่าไม่สามารถสรุปได้ว่าประโยคใดเป็น

ประโยคใจความสาํคญัของยอ่หน้า และวางอยู ่ณ ตําแหน่งใด ดงันัน้ผูอ้า่นตอ้งสรปุความเองว่า

อะไรคอืใจความสาํคญัของย่อหน้าน้ี ซึง่พจิารณาดูแลว้ ใจความสาํคญัของย่อหน้าน้ีน่าจะเป็น 

ความประทบัใจท่ีมีต่อเมืองน่าน 

 ๖. การฝึกเขียนข้อความ ๑ ย่อหน้า 

  เมื่อนักศกึษาไดท้ราบขอ้มูลต่างๆ เกี่ยวกบัย่อหน้าแลว้ นักศกึษาควรทดลองฝึก

เขยีนยอ่หน้าดว้ย ซึง่ก่อนจะฝึกเขยีน นกัศกึษาควรไดท้ราบขอ้บกพรอ่งในการเขยีนยอ่หน้า ที่

มกัพบจากงานเขยีนของนกัศกึษาทีผ่า่นๆ มาแลว้ 

  ข้อบกพร่องในการเขียนย่อหน้า 

  ขอ้บกพรอ่งทีม่กัพบในการเขยีนยอ่หน้าของนกัศกึษามดีงัน้ี 

  ๑. เขียนไม่ถกูต้องตามรปูแบบ ซึง่ไดแ้ก่ ไม่ย่อหน้าเขา้มาประมาณ ๒ ซม. ตาม

รูปแบบการเขยีนย่อหน้าของภาษาไทย แต่กลบัเขยีนชดิเส้นตามรูปแบบการเขยีนย่อหน้า

ลกัษณะหน่ึงของภาษาองักฤษ หรอืตามลกัษณะของยอ่หน้าทีป่รากฏในอนิเทอรเ์น็ต 

  ๒. เขียนไม่ถกูต้องตามท่ีโจทยก์าํหนด ไดแ้ก่ 

   ๒.๑ เขียนข้อความมากกว่า ๑ ย่อหน้า (ในกรณีที่โจทย์กําหนดให้เขียน

ขอ้ความ ๑ ยอ่หน้า) 

   ๒.๒ เขียนไม่ตรงตามจํานวนบรรทดัที่โจทย์กําหนด เช่นคําสัง่ ให้เขียน

ขอ้ความ ๑ ย่อหน้า ความยาวประมาณ ๑๐ บรรทดั แต่เขยีนเพยีง ๗ – ๘ บรรทดั หรอืเขยีน

มากถึง ๑๒ – ๑๓ บรรทดั ถือว่าไม่ถูกต้องตามคําสัง่ หากจะใหใ้กล้เคยีง และพออนุโลมได ้

ควรเขยีนใหอ้ยูท่ีจ่าํนวนประมาณ ๙ – ๑๑ บรรทดั ซึง่อยูใ่นอตัรา +- ๑๐%  

   ๒.๓ เปลีย่นแปลงประโยคทีก่ําหนด เช่น โจทยก์ําหนดใหใ้ชป้ระโยคใจความ

สาํคญัวา่ “เวลาเป็นสิง่เดยีวในโลกทีทุ่กคนไดม้าอยา่งเทา่เทยีมกนั”  อยูใ่นสว่นใดสว่นหน่ึงของ

ยอ่หน้า 

   นักศกึษาต้องเคร่งครดัใชป้ระโยคใหถู้กต้องตามน้ี จะแกไ้ขเพิม่เตมิขอ้ความ

หรอืปรบัเปลีย่นขอ้ความเป็นอย่างอื่นไมไ่ด ้เช่น จะปรบัเปลีย่นขอ้ความเป็น “สิง่เดยีวทีทุ่กคน
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ในโลกไดม้าอย่างเท่าเทยีมกนัคอืเวลา” หรอื “ทุกคนในโลกไดเ้วลามาอย่างเท่าเทยีมกนั” ถอื

เป็นเรือ่งไมถู่กตอ้ง 

  ๓. ใจความท่ีเขียนวกวน สาเหตุเป็นเพราะ 

   ๓.๑ ขาดการวางโครงเรือ่ง ทาํใหค้วามคดิสบัสน 

   ๓.๒ เร่งรีบเกินไป ไม่คิดวางแผนล่วงหน้าว่าจะกําหนดตําแหน่งประโยค

ใจความสาํคญัใหอ้ยู่ตอนตน้ ตอนกลาง ตอนทา้ย หรอืตอนตน้และตอนทา้ยย่อหน้า พรอ้มทัง้

ไมไ่ดเ้ตรยีมจดัวางประโยคสนบัสนุนหรอืประโยคขยายความไวด้ว้ย 

   ๓.๓ ไมเ่ขยีนรา่งก่อนเขยีนจรงิ โดยถอืเอาฉบบัตน้รา่งนัน้เป็นฉบบัจรงิเลย 

  ๔. บกพร่องในเรื่องการใช้ภาษา เช่น ใชภ้าษาปากหรอืภาษาพดู ตดิการใชค้ํา

ซํ้าๆ ในประโยคใกลเ้คยีงกนั ใชค้ําเชื่อมซํ้าๆ กนั ขอ้ความไม่กระชบัรดักุมหรอืผดิขอ้เทจ็จรงิ 

สะกดคาํผดิ เขยีนตก เวน้วรรคตอนไมถู่กตอ้ง 

  ๕. ขาดคณุสมบติัท่ีดีของย่อหน้า ไดแ้ก่ขาดเอกภาพ คอืความเป็นอนัหน่ึงอนั

เดยีวกนัของเน้ือหา ขาดสมัพนัธภาพ คอืการเชื่อมโยงประโยคและเน้ือหา ขาดสารตัถภาพ คอื

เน้นยํ้าใจความสําคญั และขาดความสมบูรณ์ คอืความชดัเจนถูกต้องของเน้ือหาและการใช้

ภาษา 

  ๖. ขาดการอ่านทบทวน แก้ไข และขดัเกลาภาษา ทัง้น้ีอาจเกดิจากความเร่ง

รบี หรอืความประมาทคดิว่าสิง่ที่ตวัเองเขยีนถูกต้องดแีล้ว จงึไม่ได้อ่านทบทวน ทําให้เกิด

ขอ้ผดิพลาดขึน้ 

 

 วิธีปฏิบติัและขัน้ตอนในการเขียนย่อหน้า 

 นกัศกึษาตอ้งปฏบิตัใินการเขยีนยอ่หน้าตามขัน้ตอนและดว้ยวธิต่ีางๆ ดงัน้ี 

 ๑. อา่นคาํสัง่และตคีวามหมายของคาํสัง่ใหช้ดัเจน 

 ๒. คดิก่อนเขยีนดว้ยการวางโครงเรือ่งหรอืเรยีงลาํดบัเน้ือหาทีจ่ะเขยีน 

 ๓. เขยีนรา่ง (Draft) ก่อนเขยีนจรงิ 

 ๔. อา่นทบทวน เพือ่ 

  ๔.๑  ดคูวามถูกตอ้งสมบรูณ์ของเน้ือหา 

  ๔.๒ สาํรวจเน้ือหาวา่ถูกตอ้งตรงประเดน็ ไมเ่ขยีนออกนอกประเดน็ 
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  ๔.๓ แกไ้ขหรอืขดัเกลาภาษาใหส้ละสลวย 

 ๕. เขียนจริงพร้อมอ่านทบทวนอีกครัง้ ถ้าหากเขียนด้วยลายมือ ต้องเขียนด้วย

ลายมอืทีส่วยงามอา่นงา่ย เป็นระเบยีบเรยีบรอ้ย 

 ตวัอย่างการปฏิบติัในการเขียน 

 สมมตุวิา่นกัศกึษาไดร้บัโจทยใ์หเ้ขยีนขอ้ความ ๑ ยอ่หน้า ดงัน้ี 

 โจทย ์ “ใหน้ักศกึษาเขยีนขอ้ความ ๑ ย่อหน้าความยาวประมาณ ๗ บรรทดั โดยให้

ประโยคใจความสําคญั ความรกัเปรียบเสมือนดาบ ๒ คม เป็นประโยคทีอ่ยู่ต้นย่อหน้า พรอ้ม

ทัง้ตัง้ชื่อเรือ่งดว้ย” 

 ขัน้ตอนปฏิบติัในการเขียน 

 ๑. ตคีวามคาํสัง่ของโจทย ์สรปุไดว้า่โจทยส์ัง่ใหท้าํเรือ่งต่างๆ คอื 

  ๑.๑ เขยีนขอ้ความ ๑ ยอ่หน้า ความยาวประมาณ ๗ บรรทดั 

  ๑.๒ ใชป้ระโยค ความรกัเปรียบเสมือนดาบ ๒ คม เป็นประโยคขึน้ตน้ยอ่หน้า 

  ๑.๓ ตัง้ชื่อเรือ่งดว้ย 

 ๒. วางโครงเรือ่งหรอืลาํดบัเน้ือหา ดว้ยการเขยีนเป็นประเดน็ครา่วๆ คอื 

  - ประโยคบงัคบั 

  - จาํกดัเน้ือหาใหอ้ยูใ่นเรือ่งความรกัของหนุ่มสาว 

  - ดาบ ๒ คม คอืสขุและทุกข ์

  - ยามสขุเป็นเชน่ไร 

  - ยามทุกขเ์ป็นเชน่ไร 

  - ขมวดปมใหค้ดิ 

  - ประโยคสรปุจบ 

 ๓. เขยีนร่าง ดว้ยการเขยีนเน้ือหาใหไ้ดข้นาดความยาวประมาณ ๗ บรรทดัก่อน ชื่อ

เรือ่งเวน้ไวต้ัง้ทหีลงั 
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 ๔. ตรวจทาน ดว้ยการอา่นทบทวนรา่งทีเ่ขยีนอกีครัง้ แกไ้ขภาษาทีไ่มส่ละสลวย ปรบั

ใจความสาํคญัใหก้ระชบัรดักุม ซึง่จากการอา่นทบทวนรา่งทีเ่ขยีนมาพบขอ้บกพรอ่งดงัน้ี 

  ๑. ภาษาบางแห่งไม่สละสลวย ตดัคําท่ีหน้าประโยค “อาจนํามาซึง่ความสุขหรอื

ความทุกข”์ ออก และตดัคาํ เสมอ ทา้ยประโยค “หนุ่มสายมกัประสบปญัหาความรกั” ออก 

  ๒. ใจความไมค่รบ ๗ บรรทดั ตอ้งเขยีนเพิม่ 

  ๓. ภาษาในชว่งประโยคขมวดปมทา้ยยอ่หน้าไมก่ระชบัรดักุม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

....................................................................... 

 ความรกัเปรียบเสมือนดาบ ๒ คม ทีอ่าจนํามาซึ่งความสุขหรอืความทุกข ์ในยาม

สมหวงัความรกัอาจทําใหช้วีติเป็นสุขมแีต่รอยยิม้และความสดใส ในยามผดิหวงัความรกัอาจ

นําความทุกขม์าให ้มแีต่น้ําตาและความเศรา้หมอง หนุ่มสาวมกัประสบปญัหากบัความรกัเสมอ 

ทัง้น้ีเน่ืองจากไม่รู้จกัคุณค่าของความรกัที่เปรยีบเสมอืนดาบ ๒ คม หากใช้ไม่ถูกต้องอาจนํา 

ความทุกขม์าใหต้วัเองได ้
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แก้ไขขดัเกลาใหม่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหต ุ

  ๑. ขอ้ความทีข่ดีเสน้ใต ้และขดีฆา่คอืขอ้ความเดมิ 

  ๒. ขอ้ความทีพ่มิพต์วัดาํคอืขอ้ความทีแ่กไ้ขใหม ่

  ๓. ขอ้ความทีพ่มิพต์วัเอนคอืขอ้ความทีเ่ขยีนขึน้ใหม ่เพือ่ใหค้รบ ๗ บรรทดั 

 ๕. ตัง้ชือ่เรือ่ง การตัง้ชื่อเรือ่งมขีอ้ควรพจิารณาดงัน้ี 

  ๑. ตอ้งสอดคลอ้งและครอบคลุมเน้ือหาของเรือ่ง 

  ๒. งา่ย เก๋ มเีสน่หช์วนอา่น ไมใ่ชค้าํใหมห่รอืหรจูนเกนิไป 

  ๓. ไมย่าวหรอืสัน้จนเกนิไป 

....................................................................... 

 ความรกัเปรียบเสมือนดาบ ๒ คม ทีอ่าจนํามาซึง่ความสขุหรอืความทุกข ์ 

ในยามสมหวงัความรกัอาจทาํใหช้วีติเป็นสขุ มแีต่รอยยิม้และความสดใส ในยาม 

ผดิหวงัความรกัอาจนําความทุกขม์าให ้มแีต่น้ําตาและความเศรา้หมอง หนุ่มสาวมกั 

                                                                                      ผูท่ี้ 

ประสบปญัหากบัความรกัเสมอ ทัง้น้ีเน่ืองจากไมรู่จ้กัคุณคา่ของความรกัทีเ่ปรยีบเสมอืน 

                              มกัมีสาเหตมุา 

ดาบ ๒ คม หากใชไ้มถู่กตอ้งอาจนํา ความทุกขม์าใหต้วัเองได ้ไมค่วรคาดหวงัผลของความรกั 

         และรสชาติของความรกัดีพอ 

มากเกนิไป เพราะความรกัจะประสบผลสาํเรจ็ได ้ไม่ไดข้ึ้นอยู่กบัเราฝา่ยเดยีว จงใชร้กัใหเ้ป็น 

ใชอ้ย่างมสีต ิรูจ้กัความพอด ีนําคมความรกัทีส่มหวงั มาสรา้งความสดใสใหก้บัชวีติ แลว้เราจะ

พบวา่ความรกันัน้มคีุณมากกวา่โทษ 
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 สาํหรบัการตัง้ชื่อเรื่องเกีย่วกบัดาบ ๒ คมของความรกั นักศกึษาควรพจิารณาเน้ือหา

ใหถ้ี่ถ้วน สงัเกตคําทีส่ ื่อความหมายของเรื่องและคําที่ใชบ้่อยๆ แลว้ลองนํามาพจิารณาตัง้ชื่อ

เรือ่งสกั ๒ – ๓ ชื่อ อาท ิ

 ๑. อานุภาพแหง่รกั 

 ๒. คมรกั 

 ๓. คมความรกั 

 จากชื่อเรื่อง ๓ ชื่อ สมมุติว่านักศึกษาเลือกชื่อ คมความรกั เป็นชื่อเรื่อง เพราะ

พิจารณาดูแล้วสื่อความหมายของเรื่องได้ชดัเจนที่สุด ทัง้ยงัเป็นการเล่นคําเกี่ยวกับการ

เปรยีบเทยีบผลของความรกัอกีดว้ย 

 ๖. เขยีนจรงิ พรอ้มอ่านทบทวนอกีครัง้ เมื่อไดช้ื่อเรื่องแลว้ นําขอ้ความในร่างนัน้มา

พมิพ ์หรอืเขยีนดว้ยลายมอืทีส่วยงามหรอือา่นงา่ย ดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

คมความรกั 

 ความรกัเปรียบเสมือนดาบ ๒ คม อาจนํามาซึ่งความสุขหรอืความทุกข์ ในยาม

สมหวงั ความรกัอาจทาํใหช้วีติเป็นสุข มแีต่รอยยิม้และความสดใส ในยามผดิหวงัความรกัอาจ

นําความทุกข์มาให้ ก่อให้เกิดน้ําตาและความเศร้าหมอง ผู้ที่ประสบปญัหาความรกั มกัมี

สาเหตุมาจากการไมรู่คุ้ณค่าของความรกัและรสชาตขิองความรกัดพีอ ไม่ควรคาดหวงัผลของ

ความรกัมากเกนิไป เพราะความรกัจะประสบผลสาํเรจ็ได ้ไมไ่ดข้ึน้อยูก่บัเราฝา่ยเดยีว จงใชร้กั

ใหเ้ป็น ใชอ้ย่างมสีต ิรูจ้กัความพอด ีนําคมความรกัทีส่มหวงั มาสรา้งรอยยิม้และความสดใส

ใหก้บัชวีติ แลว้เราจะพบวา่ความรกันัน้มคีุณมากกวา่โทษ 
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 ขัน้ตอนการฝึกเขยีนข้อความ ๑ ย่อหน้าดงัได้กล่าวมา อาจเขยีนเป็นแผนภูมกิาร

ทาํงาน ไดด้งัน้ี 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 ทีก่ล่าวมาน้ีคอืตวัอย่างการฝึกเขยีนขอ้ความ ๑ ยอ่หน้า นกัศกึษาควรหาประเดน็หรอื

ประโยคทีม่ใีจความน่าสนใจมาฝึกเขยีนบ่อยๆ หรอืในบางครัง้อาจนําภาพทีน่่าประทบัใจ และ

สื่อความหมายได้ด ีเขยีนถ่ายทอดความรูส้กึของนักศกึษาด้วยภาษาที่สละสลวย และเรยีบ

เรยีงเป็นเรื่องทีน่่าสนใจดว้ยขอ้ความ ๑ ยอ่หน้า จะช่วยใหน้กัศกึษามโีอกาสพฒันาทกัษะการ

เขยีนอยูต่ลอดเวลา 

 

ขัน้ที ่๑                   อา่นโจทยแ์ละตคีวามโจทยใ์หช้ดัเจน 

ขัน้ที ่๒                   คดิก่อนเขยีนดว้ยการวางโครงเรือ่ง 

ขัน้ที ่๓                   เขยีนรา่ง (Draft) 

ขัน้ที ่๔                   อา่นทบทวน  แกไ้ข 

ขัน้ที ่๕       เขยีนจรงิดว้ยลายมอืทีส่ละสลวยหรอืพมิพพ์รอ้ม    

                ทัง้อา่นทบทวน 

ยอ่หน้าทีส่มบรูณ์ ๑ ยอ่หน้า 
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กิจกรรมการเรียนบทท่ี ๔ 

ข้อ ๑ ใหน้กัศกึษาเตมิคาํลงในชอ่งวา่งใหไ้ดใ้จความสมบรูณ์ถูกตอ้ง 

 ๑. ยอ่หน้า หมายถงึ________________________________________________ 

__________________________________ประกอบขึน้ดว้ย_______________________ 

โดย__________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 ๒. One paragraph, one main idea. หมายถงึ____________________________ 

 __________________________________________________________________ 

 ๓. ขนาดความสัน้ยาวของยอ่หน้าไม_่_________________ขึน้อยู่กบั___________ 

______________________________________________________________________ 

 ๔. ยอ่หน้าซอยสัน้คอื_______________________________________________ 

มกัใชใ้นงานเขยีนประเภท__________________________________________________ 

 ๕. ประโยชน์ของยอ่หน้าม ี๔ ประการคอื ๑)______________________________ 

๒)________________________________  ๓)________________________________ 

______________________________๔)______________________________________ 

 ๖. ลกัษณะของยอ่หน้าทีด่คีอื ๑)_____________________๒)________________ 

____________________๓)_______________________๔)_______________________ 

 ๗. หากมใีจความสาํคญัมากกวา่ ๑ ใจความจะทาํใหย้อ่หน้านัน้________________ 

______________________________________________________________________ 

 ๘. ใจความที่เขยีนวกวน ไม่ต่อเน่ืองหรอืสอดคลอ้งกนัเป็นความบกพร่องทีเ่กดิจาก

การขาด________________________________________________________________ 

 ๙. สารตัถภาพคอื_________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 ๑๐. การเขยีนย่อหน้านอกจากคํานึงถงึความสมบูรณ์ของเน้ือหาแลว้ ยงัต้องคํานึงถงึ 

_____________________________________________________________อกีดว้ย 
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 ๑๑. ประโยคใจความสาํคญัของยอ่หน้าจะปรากฏใน ๔ ตําแหน่งสาํคญัคอื ๑)_______ 

________๒)_________________ ๓)________________ ๔)______________________ 

 ๑๒. ประโยคใจความสาํคญัทีอ่ยูต่อนตน้ยอ่หน้าเหมาะสาํหรบั__________________ 

 ๑๓. ขอ้บกพรอ่งในการเขยีนยอ่หน้าทีม่กัพบในงานเขยีนของนกัศกึษาคอื ๑)_______ 

_______________ ๒)_________________________ ๓)________________________ 

๔)______________________ ๕)____________________ ๖)____________________ 

 ๑๔. วธิปีฏบิตัแิละขัน้ตอนในการเขยีนยอ่หน้าม ี๕ ขัน้ตอนสาํคญั คอื ๑)__________ 

๒)___________________________________ ๓)______________________________ 

๔)___________________________________ ๕)______________________________ 

 ๑๕. การตัง้ชื่อเรือ่งอาจทาํได ้๒ ลกัษณะคอื________________________________ 

ข้อ ๒ ใหน้กัศกึษาอา่นยอ่หน้าทีย่กมาน้ี แลว้เตมิคาํตอบลงในชอ่งวา่งวา่ประโยคใจความสาํคญัอยู่

ในสว่นใดของยอ่หน้า พรอ้มทัง้ขดีเสน้ใตป้ระโยคใจความสาํคญันัน้ดว้ย 

 ๒.๑  

 ดว้ยสภาพทางภูมศิาสตรท์ีต่ ัง้อยู่ตดิชายทะเลฝ ัง่มหาสมุทรแปซฟิิก และความเป็นเมอืง

เลก็ๆ น่ารกั มผีูค้นอาศยัอยู่เพยีงราวหน่ึงแสนคนเท่านัน้ ดะนีดนิ จงึยงัคงความอุดมสมบูรณ์ 

และเต็มไปดว้ยแหล่งอาหารตามธรรมชาติใหส้ตัว์ทะเลนานาชนิด อาท ิแมวน้ํา นกเพน็กวนิ 

และนกทะเลต่างๆ มาอาศยัอยู่เป็นจํานวนมาก อีกทัง้ร่องรอยทางสถาปตัยกรรมซึ่งได้รบั

อทิธพิลจากยโุรปแถบสกอ็ตแลนด ์ยงัช่วยใหเ้มอืงเลก็ๆ แหง่น้ีมเีสน่หเ์ยา้ยวนต่อนกัท่องเทีย่ว

ทีพ่ากนัมาเยอืนทีน่ี่ไมต่ํ่ากวา่ปีละหลายหลายหมื่นคน” 

 (คดัจากบทความสารคดที่องเทีย่ว “ดะนีดนิ” (Dunedin) ร่องรอยวฒันธรรมสกอ็ต

แหง่ซกีโลกใต”้ ในนิตยสารเพ่ือนเดินทาง ปีที ่๒๖ ฉบบัที ่๒๙๕ กรกฎาคม ๒๕๔๗ หน้า ๑๘) 

ประโยคใจความสาํคญัอยู่_________________________________________________ 

ประโยคใจความสาํคญัคือ__________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
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 ๒.๒ 

 “ภาษาไทยเป็นแกนกลางในการสบืทอดวฒันธรรมแขนงต่างๆ อนัเป็นมรดกจากบรรพชน 

มาถึงคนไทยในปจัจุบนั สิง่ต่างๆ ที่ต้องอาศยัภาษาไทยช่วยเสรมิสรา้งและสบืทอดนัน้แนบ

เน่ืองอยู่ในวถิชีวีติของคนไทยมาแต่โบราณ เช่น เพลงกล่อมเดก็ เพลงพืน้บา้นทีช่าวบา้นรอ้ง

โต้ตอบกัน ปริศนาคําทาย นิทาน บทละคร คําสอน คําพญา คําพังเพย คําทํานายฝนั 

ศลิปหตัถกรรม ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณีในแต่ละทอ้งถิน่ สิง่เหล่าน้ีลว้นตอ้งใชภ้าษา

ในการเสรมิสรา้งและอนุรกัษ์ทัง้สิน้” 

 (คดัจากบทความเรือ่ง “ภาษาไทย ภาษาถิน่ ไมส่ิน้สญู” โดย ศ. ฐะปะนีย ์นาครทรรพ ใน

วารสารภาษาไทยของเรา สมาคมภาษาและหนังสือแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมัภ ์

หน้า ๕๔) 

ประโยคใจความสาํคญัอยู่__________________________________________________ 

ประโยคใจความสาํคญัคือ__________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 ๒.๓ 

 “การทาํความรูจ้กักบัประเทศเพื่อนบา้นหรอืเพื่อนร่วมโลกของเรา นอกจากจะกระทําได้

โดยการตดิต่อสมัพนัธ์กนัโดยตรง หรอืการตดิตามขอ้มูลข่าวสารจากสื่อประเภทต่างๆ ซึง่ทํา

ใหเ้ราตดิตามขอ้มลูไดอ้ยา่งฉบัไวแลว้ การอ่านวรรณกรรมกเ็ป็นอกีวถิทีางหน่ึงทีท่ําใหเ้รารูจ้กั

คน และสงัคมได ้เพราะวตัถุดบิทีส่ําคญัแหล่งหน่ึงทีผู่เ้ขยีนนํามาสรา้งเรื่องคอืสงัคมร่วมสมยั

ของผูเ้ขยีน ซึ่งแมจ้ะไม่ใช่ขอ้มูลตามสภาพสงัคมทีเ่ป็นจรงิทัง้หมด แต่โดยตัง้ใจหรอืไม่กต็าม 

การนําเสนอขอ้มูลเหล่านัน้มกัมปีระสบการณ์หรอืโลกทรรศน์ของผูเ้ขยีนสอดแทรกในเรื่องที่

เขาเขยีนขึน้มามากบา้งน้อยบา้งเสมอ” 

 (คดัจากบทความเรื่อง “จากวธิาวถีงึบุสสบิา : ๖๐ ปีแหง่การเดนิทางของผูห้ญงิเขมร” 

โดย อารยีา หตุนิทะ ในภาษาและวรรณกรรมไม่เคยตาย ปีที ่๑ ฉบบัที ่๑ (๒๕๔๖) หน้า ๑๕๘) 

ประโยคใจความสาํคญัอยู่__________________________________________________ 

ประโยคใจความสาํคญัคือ__________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
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 ๒.๔ 

 “การแข่งขนัประชาสมัพนัธ์ชนิด “ดุเดอืดเขม้ขน้” เรื่องการท่องเที่ยวของประเทศต่างๆ 

ในเอเซยี ไม่ว่าจะเป็นฮ่องกง สงิคโปร ์มาเลเซยี เกาหลใีต้ ฯลฯ กเ็ป็นอกีปจัจยัหน่ึงที่ส่งผล

กระทบต่อจํานวนนักท่องเที่ยวต่างชาติที่ลดลง เพราะนักท่องเที่ยวมเีพยีงกลุ่มเดยีว แต่มี

ทางเลอืกการท่องเที่ยวที่มากขึน้ ประเทศต่างๆ ในภูมภิาคน้ีจงึเกดิการแย่ง “ลูกคา้” ดว้ยวธิี

ปล่อยขา่วทาํลายภาพพจน์ และนํากลยทุธท์างการตลาดมาใช”้ 

 (คดัจาก บทความพเิศษ “ทศิทางการท่องเทีย่วไทย” โดยกาลญั วรพทิยุต ิในมติชนสุด

สปัดาห ์ฉบบัประจาํวนัที ่๓๐ ธ.ค. ๒๕๔๘ - ๕ ม.ค. ๒๕๔๙ หน้า ๒๘) 

ประโยคใจความสาํคญัอยู่__________________________________________________ 

ประโยคใจความสาํคญัคือ__________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 ๒.๕ 

 “วรีบุรุษหรอื ‘hero’ เป็นสญัลกัษณ์ของพลงัแห่งความกระตือรอืรน้ สมยัก่อนเรื่องเล่า

เกีย่วกบัวรีกรรมจะอยูใ่นรปูของตํานานหรอืนิทาน สว่นเรื่องเล่าของวรีบุรุษสมยัใหม่อาจอยูใ่น

รปูของนิทาน การต์ูน หรอืภาพยนตร ์แต่มคีวามคลาสสกิขา้มกาลเวลาได ้อย่างซุปเปอรแ์มน 

สไปเดอรแ์มน อุลตรา้แมน หรอืไอม้ดแดง” 

 (คดัจากบทความเรื่อง “สามก๊กฉบบัคนกนัเอง” โดยเอือ้ อญัชล ีในมติชนสดุสปัดาห ์ฉบบั

ประจาํวนัที ่๓๐ ธ.ค. ๔๘ – ๕ ม.ค. ๔๙ หน้า ๖๕) 

ประโยคใจความสาํคญัอยู่__________________________________________________ 

ประโยคใจความสาํคญัคือ__________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 ข้อ ๓ ใหน้ักศกึษาอ่านบทความทีย่กมาน้ี แลว้ขดีเสน้ใต้ประโยคใจความสําคญัของแต่

ละยอ่หน้า 

ภาษาไทยง่ายและน่าสนใจ 

 ผูเ้ขยีนไดอ้่านบทความบทหน่ึง ซึ่งแสดงทศันะว่าภาษาไทยยากและน่าเบื่อ และผูท้ีท่ํา

ใหภ้าษาไทยเป็นเช่นนัน้กค็อืครทูีส่อนภาษาไทยนัน่เอง ผูเ้ขยีนรูส้กึสงสารครภูาษาไทยอย่าง
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จบัใจเพราะถูกโทษวา่ลม้เหลวในวธิกีารสอน จงึเป็นผูท้ีท่าํใหภ้าษาไทยยากและน่าเบื่อ ผูเ้ขยีน

เหน็ว่าครูภาษาไทยอาจมสี่วนอยู่บ้างในการทําให้ภาษาไทยซึ่งง่ายและน่าสนใจกลายเป็น

ตรงกนัขา้ม แต่ยงัมปีจัจยัอื่นๆ อกีหลายประการทีน่่าจะกล่าวถงึดว้ย 

 อนัทีจ่รงิ ภาษาไทยน่าจะเป็นสิง่ทีง่า่ยและน่าสนใจสาํหรบัคนไทย แต่เหตุไฉนจงึไมเ่ป็น

เช่นนัน้ เป็นทีท่ราบกนัว่ามนีักเรยีนไทยจํานวนน้อยมากทีช่อบหรอืสนุกกบัวชิาภาษาไทยใน

โรงเรยีน มนิีสตินกัศกึษาจาํนวนน้อยมากทีเ่ลอืกภาษาไทยเป็นวชิาเอกในมหาวทิยาลยั และใน

จาํนวนนิสตินกัศกึษาทีมุ่ง่ศกึษาต่อระดบัปรญิญาโทและปรญิญาเอกกม็จีาํนวนน้อยมากทีเ่ลอืก

สาขาวชิาภาษาไทย และในจาํนวนคนทีเ่ลอืกศกึษาต่อดา้นภาษาไทย ซึง่น้อยอยู่แลว้กย็งัสอบ

เขา้ไดย้ากดว้ย ขอ้เทจ็จรงิน้ีแสดงวา่ภาษาไทยไดก้ลายเป็นวชิาทีย่ากและมผีูส้นใจน้อย 

 คนไทยไม่สนใจภาษาไทย เพราะภาษาไทยเป็นภาษาแม่ เป็นภาษาที่เรียนรู้โดย

อตัโนมตัิ ตัง้แต่เป็นเด็กเล็ก คนไทยพูดภาษาไทยอย่างเป็นธรรมชาติ โดยแทบไม่รู้สกึตวั 

ภาษาไทยจงึกลายเป็นสิง่ธรรมดาๆ สําหรบัคนไทย ไม่มอีะไรทีแ่ปลกใหม่ที่น่าสนใจ ในทาง

ตรงกนัขา้ม คนไทยสว่นใหญ่กลบัเหน็ว่าภาษาต่างประเทศน่าสนใจ เช่น ภาษาองักฤษ ภาษา

ฝรัง่เศส ภาษาญี่ปุ่น ภาษาจนี ล้วนมคีวามแปลกใหม่ มคีวามไพเราะ อกีทัง้ยงัเป็นสิง่ที่ต้อง

แสวงหา เช่น ตอ้งเสยีเงนิไปเรยีน ต้องเสยีเงนิซื้อตําราหรอืวสัดุการเรยีนรูปแบบต่างๆ จงึจะ

พูดได้ ทําใหเ้หน็ว่าภาษาเหล่านัน้มคีุณค่า และน่าสนใจกว่าภาษาไทย ยิง่ไปกว่านัน้ การที่

ภาษาเหล่านัน้เป็นภาษาของประเทศทีเ่จรญิ ยิง่ใหญ่ มบีทบาทในเศรษฐกจิโลก และทีส่ําคญั

ใชท้ํามาหากนิไดก้ย็ิง่ทําใหค้นไทยเหน็ว่าภาษาเหล่านัน้สาํคญัและมปีระโยชน์มากกว่าภาษา

ของตนเอง 

 ในเมื่อภาษาไทยเป็นสิง่ธรรมดาๆ สาํหรบัคนไทย ไดม้าโดยไมต่อ้งลงทุนลงแรง กน่็าจะ

เป็นสิง่ทีง่า่ยสําหรบัคนไทย แต่ทําไมไม่เป็นเช่นนัน้ หลายคนเหน็ว่าภาษาไทยยากเหลอืเกนิ 

หมายความว่ายากเหลอืเกนิที่จะสอบผ่าน (ใหไ้ดใ้บประกาศ) ยากเหลอืเกนิที่จะไดค้ะแนนด ี

และยากเหลือเกินที่จะใช้ภาษาให้เป็นที่ถูกใจของผู้สร้างมาตรฐานภาษาไทย สรุปก็คือ

กฎเกณฑห์รอืมาตรฐานทีค่นไทยทีม่อีํานาจจํานวนหน่ึงตัง้ขึน้นัน้เองทําใหภ้าษาไทยทีค่วรจะ

งา่ยกลายเป็นยากไป 

 (คดับางส่วนจาก ศ.ดร. อมรา ประสทิธริฐัสนิธุ์ “ภาษาไทยง่ายและน่าสนใจ” ในพินิจไทย 

ไตรภาค ปฐมภาค : ภาษา ๒๕๔๙ หน้า ๕๐ - ๕๑) 
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ข้อ ๔ ให้นักศึกษาฝึกเขียนข้อความ ๖ ย่อหน้า 

 ๔.๑  ใหน้กัศกึษาเขยีนขอ้ความ ๑ ยอ่หน้า ความยาวประมาณ ๑๐ บรรทดั ตามชื่อเรื่อง 

“เวลา” โดยใหน้กัศกึษาจดัวางประโยคใจความสาํคญัเอง 

เวลา 

 _________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 ๔.๒  ใหน้กัศกึษาเขยีนขอ้ความ ๑ ย่อหน้า ความยาวประมาณ ๑๐ บรรทดั โดยกําหนดให้

ประโยค “สมดงัพุทธสุภาษิตทีว่่า ความพยายามอยู่ทีไ่หน ความสําเรจ็อยู่ทีน่ัน่” เป็นประโยค

ใจความสาํคญัอยูท่า้ยยอ่หน้า พรอ้มทัง้ตัง้ชื่อเรือ่งดว้ย 

____________________________ 

 _______________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
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_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

สมดงัพทุธสภุาษติทีว่า่ ความพยายามอยูท่ีไ่หน ความสาํเรจ็อยูท่นีัน่ 

 ๔.๓  ใหน้ักศกึษาเขยีนขอ้ความ ๑ ย่อหน้า ความยาวประมาณ ๑๐ บรรทดั โดยกําหนดให้

ประโยค “ความกตญั�ูเป็นเครื่องหมายของคนด”ี เป็นประโยคใจความสําคญัอยู่ต้นย่อหน้า 

พรอ้มทัง้ชื่อเรือ่งดว้ย 

___________________________________ 

 ความกตญั�เูป็นเครือ่งหมายของคนด_ี____________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 ๔.๔  ให้นักศึกษาเขียนข้อความ ๑ ย่อหน้า ความยาวประมาณ ๑๐ บรรทัด โดย

กําหนดใหป้ระโยค “การประหยดัเป็นการช่วยรฐัไดท้างหน่ึง” อยู่กลางย่อหน้า พรอ้มทัง้ตัง้ชื่อ

เรือ่งดว้ย 

_____________________________ 

 ________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_________________________________________การประหยดัเป็นการชว่ยรฐัไดท้างหน่ึง 
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_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 ๔.๕  ใหน้ักศึกษาเขยีนขอ้ความ ๑ ย่อหน้า ความยาวประมาณ ๑๐ บรรทดั ใจความ

สาํคญัของยอ่หน้านัน้เกีย่วกบัการใหโ้อกาสทางการศกึษาของมหาวทิยาลยัรามคาํแหง โดยให้

นกัศกึษากาํหนดประโยคใจความสาํคญัเองและจดัวางไว้ตอนต้นและท้ายย่อหน้า พรอ้มทัง้

ตัง้ชื่อเรือ่งดว้ย 

__________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
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 ๔.๖  ให้นักศึกษาเขียนข้อความ ๑ ย่อหน้า ความยาวประมาณ ๑๐ บรรทัด จาก

ความรูส้กึทีไ่ดด้ภูาพน้ี พรอ้มทัง้ตัง้ชื่อเรือ่งดว้ย 
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หวัข้อ 

 ๑. ความหมายของเรยีงความ 

 ๒. ความแตกต่างของเรยีงความกบับทความ 

 ๓. องคป์ระกอบในการเขยีนเรยีงความ 

 ๔. สดัสว่นเน้ือหาของเรยีงความ ๑ เรือ่ง 

 ๕. ขัน้ตอนการฝึกเขยีนเรยีงความ 

แนวคิด 

 ๑. เรยีงความเป็นงานเขยีนชนิดหน่ึง ที่ผู้เขยีนมุ่งถ่ายทอดเรื่องราวอนัเป็นความรู ้

ความคดิ ความเขา้ใจ และความรูส้กึเกีย่วกบัเรือ่งใดเรือ่งหน่ึงมายงัผูอ้า่น 

 ๒. เรยีงความกบับทความมคีวามเหมอืนในเรื่ององคป์ระกอบในการเขยีน แต่มคีวาม

แตกต่างกนัในเรือ่งจุดมุง่หมายในการเขยีน เน้ือเรือ่ง และวธิกีารเขยีน 

 ๓. องค์ประกอบในการเขยีนเรยีงความประกอบด้วย ชื่อเรื่อง คํานํา เน้ือเรื่อง และ

บทสรปุ 

 ๔. สดัส่วนของเน้ือหาเรยีงความที่ด ีควรประกอบดว้ย คํานํา ๕ - ๑๐% เน้ือเรื่อง ๘๐ - 

๙๐% และบทสรปุ ๕ - ๑๐% ของเน้ือหาทัง้หมด 

 ๕. ขัน้ตอนการฝึกเขยีนเรยีงความม ี๖ ขัน้ตอน คอื ๑) ขัน้กําหนดหวัขอ้เรื่อง ๒) ขัน้

กําหนดขอบเขตของเรื่อง  ๓) ขัน้หาขอ้มูลเพิม่เตมิ  ๔) ขัน้วางโครงเรื่อง  ๕) ขัน้ลงมอืเขยีน 

และ ๖) ขัน้ตรวจทาน 

วตัถปุระสงค ์

 เมือ่ศกึษาบทที ่๕ จบแลว้ นกัศกึษาสามารถ 

 ๑. อธบิายความหมาย และความแตกต่างของเรยีงความกบับทความได ้

บทท่ี ๕ 

การฝึกเขียนเรียงความ 
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 ๒. อธบิายองคป์ระกอบในการเขยีนเรยีงความได ้

 ๓. บอกสดัสว่นเน้ือหาของเรยีงความ ๑ เรือ่งได ้

 ๔. อธบิายขัน้ตอนในการฝึกเขยีนเรยีงความได ้

 ๕. เขยีนเรยีงความไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัเกณฑก์ารเขยีนเรยีงความ 

เน้ือหา 

 เมื่อนกัศกึษาเขา้ใจการเขยีนขอ้ความ ๑ ยอ่หน้าจากการศกึษาขอ้มลูและฝึกปฏบิตัใิน

บทที่ ๔ แล้ว ขัน้ต่อไปนักศึกษาควรฝึกเขยีนเรยีงความ เพราะเรียงความเกิดจากการนํา

ขอ้ความหลายๆ ยอ่หน้ามาเรยีงรอ้ยต่อกนัใหไ้ดใ้จความเป็นเรือ่งราวเรือ่งใดเรือ่งหน่ึง 

 ๑. ความหมายของเรียงความ 

  เรียงความเป็นงานเขยีนชนิดหน่ึง ที่ผู้เขยีนต้องการถ่ายทอดเรื่องราวอนัเป็น

ความรู ้ความคดิ ความเขา้ใจและความรูส้กึเกีย่วกบัเรือ่งใดเรือ่งหน่ึงมาสูผู่อ้า่น 

 ๒. ความแตกต่างของเรียงความกบับทความ 

  เรยีงความกบับทความมคีวามเหมอืนกนัในเรื่ององค์ประกอบของการเขยีนคอื

ประกอบดว้ย ชื่อเรื่อง คํานํา เน้ือเรื่อง และบทสรุป แต่มคีวามแตกต่างกนัในเรื่องจุดมุ่งหมาย

เน้ือเรื่องและกลวธิกีารเขยีน โดยเรยีงความมจุีดมุง่หมาย เพื่อแสดงความรูห้รอืความเขา้ใจใน

เรือ่งใดเรือ่งหน่ึง ในขณะทีบ่ทความมจีดุมุ่งหมายเพื่อแสดงความคดิเหน็เป็นสาํคญั เน้ือเรื่อง

ของเรยีงความจะเป็นเรื่องในยุคสมยัใดกไ็ด ้ในขณะทีเ่น้ือเรื่องของบทความควรเป็นเรื่องทีท่นั

ยุคทนัเหตุการณ์ และกลวิธีการเขียนเรยีงความจะเคร่งครดัการใชภ้าษามากกว่าบทความ 

ซึง่สามารถจาํแนกขอ้มลูตามตารางดงัน้ี 

 

 

 

 



 163 TH 244 

หวัข้อ ลกัษณะ เรียงความ บทความ 

๑. รปูแบบการเขยีน มอีงคป์ระกอบ

เหมือนกนั 

ชื่อเรือ่ง คาํนํา  

เน้ือเรือ่ง บทสรปุ 

ชื่อเรือ่ง คาํนํา  

เน้ือเรือ่ง บทสรปุ 

๒. จุดมุง่หมายใน   

    การเขยีน 
ต่างกนั 

มุง่แสดงความรู ้ความ

เขา้ใจในเรือ่งใดเรือ่งหน่ึง 

มุ่งแสดงความคิดเห็นอย่างมี

เหตุผล 

๓. เน้ือเรือ่ง 

ต่างกนั 

เขยีนถงึเรื่องในยุคสมยัใด

กไ็ด ้

เน้ือเรือ่งทนัต่อเหตุการณ์หรอื

เป็นทีส่นใจของคนในสงัคม

ขณะนัน้ 

๔. วธิกีารเขยีน 

ต่างกนั 

เคร่งครดัการใช้ภาษาให้

ถูกต้องตามหลักเกณฑ์

การใชภ้าษา 

ไม่เคร่งครดัการใช้ภาษา อาจ

ใชภ้าษาเรา้ใจ ชวนอา่น 

 
 ๓. องคป์ระกอบในการเขียนเรียงความ 

  องคป์ระกอบในการเขยีนเรยีงความม ี๔ ประการคอื 

  ๑. ชื่อเรือ่ง (Title) 

  ๒. คาํนํา (Introduction) 

  ๓. เน้ือเรือ่ง (Body) 

  ๔. บทสรปุ (Conclusion) 

 ๑. ช่ือเรื่อง (Title) ชื่อเรือ่งตอ้งอยูก่ึง่กลางหน้ากระดาษ การตัง้ชื่อเรือ่ง กระทาํได ้๒ 

กรณ ีคอื ตัง้ชื่อเรือ่งก่อนเขยีนเรยีงความ หรอืตัง้ชื่อเรือ่งหลงัเขยีนเรยีงความเสรจ็แลว้ ในกรณี

ทีไ่ดก้าํหนดชื่อเรือ่งไวแ้ลว้อยา่เปลีย่นแปลงหรอืแกไ้ขชื่อเรือ่งเป็นอนัขาด 

  การตัง้ชื่อเรือ่งทีน่่าสนใจควรยดึถอืหลกัดงัน้ี 

  ๑. ตัง้ชื่อเรือ่งใหแ้ปลกเดน่ชวนอา่น ไมต่ัง้ชื่อเรือ่งพืน้ๆ หรอืชื่อทีคุ่น้เคยของคน

ทัว่ไป 

  ๒. ตัง้ชื่อเรือ่งใหค้รอบคลุมใจความทัง้หมดของเรือ่ง 

  ๓. ตัง้ชื่อเรือ่งใหส้ัน้และจาํงา่ย 
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  ๔. ไมค่วรตัง้ชื่อเรือ่งซํ้าๆ กบัคนอื่น 

ตวัอย่างการตัง้ช่ือเรื่อง 

ลกัษณะช่ือเรื่อง ช่ือเรื่อง เหตผุล 

ด ี

 

 

 

 

ไมด่ ี

 

 

 

ด ี

 

ไมด่ ี

ด ี

 

 

ไมด่ ี

 

ด ี

ไมด่ ี

ด ี

ไมด่ ี

 

ด ี

 

ไมด่ ี

เสือ้กนัหนาวและพอ่ของฉนั 

 

 

 

 

เสือ้กนัหนาว 

พอ่ 

ฉนั 

 

ไออุน่จากอกแม ่

 

รกัจากแม ่

หยอดใจใสน้ํ่าพรกิ 

 

 

ตําน้ําพรกิใหอ้รอ่ย 

 

น้ําพรกิอาหารจานโปรด 

น้ําพรกิ 

ชวีติลขิติเอง 

จะดีจะชัว่อยู่ที่ตัวทํา...จะสูง

จะตํ่าอยูท่ีท่าํตวั 

กรรมลขิติ 

 

ชวีติเป็นไปตามกรรม 

ครอบคลุมใจความของเรือ่ง 

เพราะสือ่ความวา่ตวัละครใน

เรือ่งมพีอ่ ฉนั (ผูเ้ล่าเรือ่ง) 

โดยมเีสือ้กนัหนาวเขา้มา

เกีย่วขอ้งดว้ย  

 

ห้วนสัน้เกินไป เน้ือหากว้าง

ไมช่ดัเจน 

 

เล่นคํา สมัผสัอกัษร สื่อความ 

หมายลกึซึง้ 

หว้นสัน้เกนิไป 

เล่นคํา ใช้คําสื่อความหมาย 

ถงึการพถิพีถินัในการปรงุ 

อาหาร 

หว้นสัน้เกนิไป ภาษาไม ่

สรา้งสรรค ์

ครอบคลุมใจความไดช้ดัเจน 

หว้นสัน้เกนิไป 

สัน้กระชบั ไดใ้จความชดัเจน 

ชื่อเรือ่งยาวเกนิไป 

 

ใช้คําระดับเดียวกัน ใช้คํา

สัน้ๆ มคีวามหมายกนิใจ 

ภาษาเรยีบงา่ยเกนิไป 
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ลกัษณะช่ือเรื่อง ช่ือเรื่อง เหตผุล 

ด ี

ไมด่ ี

ด ี

 

ไมด่ ี

ด ี

 

ไมด่ ี

กฬีายาชชูวีติ 

กฬีาเพือ่สขุภาพ 

ปญัญาชนผูอ้บัจนปญัญา 

 

นกัศกึษาไมม่ปีญัญา 

สิง่ทีฉ่นัเป็น 

 

ตวัฉนั 

เล่นคาํ ภาษามชีวีติชวีา 

ใชค้าํชดัเจนเกนิไป 

เล่นคาํ สือ่ความหมายได้

ชดัเจน 

ภาษาเรยีบงา่ยเกนิไป 

ครอบคลุมใจความเน้ือหาของ

เรือ่ง 

หว้นสัน้เกนิไป 

 

 ชื่อเรื่องทีย่กมาน้ีเป็นเพยีงตวัอย่างการตัง้ชื่อเรื่องเท่านัน้ นักศกึษาควรพจิารณาการ

ตัง้ชื่อเรื่องใหเ้หมาะสมในการเขยีนเรยีงความแต่ละเรื่อง โดยพจิารณาตามหลกัความแปลก

เดน่ ชวนอา่น ครอบคลุมใจความทัง้หมดของเรือ่ง สัน้จาํงา่ย และไมซ่ํ้ากบัคนอื่น 

 ๒. คาํนํา (Introduction) เป็นสว่นเปิดเรือ่งหรอืเกริน่นําเรือ่งใหผู้อ้า่นไดท้ราบว่าจะได้

อา่นเรือ่งอะไรต่อไป คาํนําทีด่คีวรมลีกัษณะดงัน้ี 

  ๑. เรา้ใจผูอ้า่น ทาํใหเ้กดิความรูส้กึอยากอา่น ไมเ่ขยีนเรยีบงา่ย ขาดชวีติชวีา 

  ๒. มเีน้ือหาสอดคลอ้งและตรงกบัเน้ือเรือ่ง 

  ๓. ใชภ้าษาประณตี สละสลวย ชวนอา่น 

  ๔. เปิดประเดน็เขา้สูเ่รือ่ง ไมเ่ขยีนวกวนหรอืยดืยาวจนเกนิไป 

 เปรียบเทียบการเขียนคาํนําท่ีดีและคาํนําท่ีไม่ดี 

 การเขยีนคาํในทีน้ี่มาจากคาํนําของเรยีงความ ซึง่กําหนดใหน้กัศกึษาเขยีนเรยีงความ

เกี่ยวกบัเรื่องอาหารจานโปรด ซึ่งตวัอย่างของคํานําทีด่เีขยีนไดส้อดคล้องกบัเน้ือเรื่อง เขา้สู่

ประเด็น ไม่วกวนหรอืยดืยาวเกนิไป ในขณะที่ตวัอย่างของคํานําที่ไม่ดเีขยีนเยิน่เย้อวกวน 

ภาษาไมป่ระณตี สละสลวย 
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 ตวัอยา่งคาํนําทีด่ ี

 แต่ละคนมกัมอีาหารโปรดแตกต่างกนัออกไป สาํหรบัขา้พเจา้ชอบรบัประทานอาหาร

ประเภทไข่มากทีสุ่ด ไม่ว่าจะเป็นไขด่าว ไข่เจยีว ไข่ตม้ ไขตุ๋่น ขอใหเ้ป็นอาหารทีเ่กี่ยวกบัไข่

เป็นพอ แต่ถ้าจะใหเ้ลอืกแลว้ ขา้พเจา้ชอบรบัประทานไขเ่จยีวมากทีสุ่ด เพราะหารบัประทาน

ไดง้า่ย หรอืถา้จะปรงุเองกไ็มยุ่ง่ยากนกั 

 ตวัอยา่งคาํนําทีไ่มด่ ี

 อาหารเป็นหน่ึงในปจัจยั ๔ ที่มคีวามจําเป็นสําหรบัมนุษย์ เพราะอาหารทําใหเ้รามี

เรีย่วมแีรง คนเราอาจมอีาหารทีช่อบหลายอย่าง แต่อย่างน้อยคงไมต่ํ่ากว่า ๒ อย่าง เหมอืนที่

ขา้พเจา้ชอบรบัประทานลูกชิ้นทอดมาก เหน็ทไีรน้ําลายไหลทุกท ีไก่ย่างกช็อบ รบัประทาน

กบัขา้วเหนียวสม้ตํา แซ่บอย่าบอกใคร แต่อาหารทีช่อบรบัประทานมากทีสุ่ดเหน็จะเป็นผดัขงิ 

ไมว่่าจะผดักบัหมหูรอืไก่ ขา้พเจา้ชอบมาก วนัไหนคุณแม่ทาํใหร้บัประทาน วนันัน้เหมอืนพระ

เจ้ามาโปรด ข้าพเจ้าจะรบัประทานอาหารได้มากที่สุด คุณแม่มีสูตรการปรุงไก่ผดัขงิที่ไม่

ยุง่ยากเลย 

 วิธีการเขียนคาํนํา 

 การเขยีนคํานํามหีลายวิธี นักศึกษาควรศึกษาวิธีการเขยีนคํานําเพื่อเป็นแนวทาง

เบือ้งตน้สาํหรบัการฝึกเขยีน ดงัน้ี 

 วิธีท่ี ๑ คาํนําท่ีกล่าวถึงความเป็นมาของเรื่องก่อนนําเข้าสู่เน้ือเรื่อง วธิน้ีีจะเกริน่

นําถงึความเป็นมาของเรื่องทีจ่ะเขยีนถงึดว้ยความเป็นมาอย่างย่อๆ แลว้จงึนําเขา้สู่เรื่องทีจ่ะ

เขยีน วธิน้ีีจะช่วยใหผู้อ้่านทราบที่มาของเรื่อง สามารถเชื่อมโยงความคดิกบัเรื่องที่กําลงัจะ

อา่นไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 

 ตวัอยา่งที ่๑ 

 พระมหากรุณาธิคุณล้นเกล้าฯ ของในหลวงของเรา นอกเหนือจากการปกครอง

แผน่ดนิโดยธรรม และการทีท่รงเหน่ือยยากสละพระองคเ์พื่อประโยชน์สุขของปวงชน พระองค์

ยงัทรงพระราชทานปรชัญาการดาํรงชวีติอนัทรงคุณค่าอยา่งยิง่ เป็นแนวทางดาํเนินชวีติอนัจะ

นํามาซึ่งความสุขทีแ่ทจ้รงิและยัง่ยนื นัน่คอืการดํารงชวีติดว้ยความพอเพยีงตามแนวคดิแบบ

เศรษฐกจิพอเพยีง ซึง่พระองคม์พีระราชดาํรสัแก่ชาวไทยมาตัง้แต่ ปี พ.ศ. ๒๕๑๗ และถูกนํา 
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มากล่าวถึงอย่างชัดเจนในวันที่ ๔ ธันวาคม ๒๕๔๐ เพื่อเป็นแนวทางการแก้ไขปญัหา

เศรษฐกจิของประเทศใหส้ามารถดาํรงอยูไ่ดอ้ยา่งยัง่ยนืในกระแสความเปลีย่นแปลงต่างๆ 

 (คัดจาก “ก้าวเดินตามคําสอนของพ่อ แสวงสุขที่ย ัง่ยืน ด้วยชีวิตที่พอเพียง” ใน 

Premine true visions ปีที ่๑๐ ฉบบัที ่๑๓๘ ธนัวาคม ๒๕๕๒ หน้า ๖) 

 ตวัอยา่งที ่๒ 

 กุหลาบเป็นไมด้อกสวยงามชนิดหน่ึงทีไ่ดร้บัความนิยมปลกูกนัแพรห่ลายมาแต่โบราณ 

เน่ืองจากกุหลาบมคีวามสวยงามและกลิน่หอมเฉพาะตวัเป็นอมตะ และนิยมใชม้อบใหแ้ก่คนที่

เป็นพเิศษหรอืเป็นที่รกันับถือ มสีื่อความหมายตามสสีนัของดอกที่มอบให ้ผู้รบัจะรู้ได้โดย

ธรรมชาตวิ่า ผูม้อบบอกถงึความรูส้กึทีม่ต่ีอผูร้บัในรูปแบบไหน ซึ่งกุหลาบมมีากกว่าพนัชนิด 

มคีวามโดดเด่นแตกต่างกนัไปตามสายพนัธุ ์และ “กหุลาบ”ไอต้าบิทโรส” เป็นชนิดหน่ึงทีก่ําลงั

เป็นที่ชื่นชอบของผูป้ลูกอย่างกว้างขวางในปจัจุบนั เน่ืองจากสขีองดอกสวยงามมาก และที่

สาํคญัดอกมกีลิน่หอมยวนใจนัน่เอง 

 (คดัจากคอลมัน์ เกษตรกรบนแผ่นกระดาษ “กุหลาบไอต้าบิทโรส” หอมสสีวย ใน

หนงัสอืพมิพไ์ทยรฐั ฉบบัวนัที ่๗ ธนัวาคม ๒๕๕๒ หน้า ๗) 

 วิธีท่ี ๒ คาํนําท่ีเขียนด้วยการเร่ิมต้นเรื่องอย่างตรงไปตรงมาด้วยการกล่าวถึง

สาระสาํคญัของเรื่องทนัที วธิน้ีีเป็นการเขยีนอยา่งตรงไปตรงมา ทาํใหผู้อ้า่นเขา้ใจไดท้นัทวีา่

เรื่องทีจ่ะอ่านต่อไปนัน้มเีน้ือหาเกี่ยวกบัเรื่องใด ภาษาใชเ้ป็นการสื่อความอย่างตรงไปตรงมา 

ไมพ่รรณนาความ 

 ตวัอยา่งที ่๑ 

 คนเราเลอืกเกดิไม่ได ้แต่สามารถเลอืกทางเดนิของชวีติได ้คอืเลอืกทีจ่ะเป็นคนดหีรอื

คนชัว่ สําหรบัฉันแล้วเลอืกที่จะเป็นคนด ีฉันเกดิมาไม่ได้มชีวีติที่สวยงามและพรอ้มเหมอืน

ครอบครวัอื่น พ่อแม่ฉันแยกทางกนัตอนฉันอายุได ้๒ ขวบ ตอนทีพ่่อกบัแม่ทะเลาะกนัฉนัอยู่

ในเหตุการณ์ และจดจาํเหตุการณ์นัน้ไดด้ ีแต่ดว้ยความทีย่งัเป็นเดก็เลยไมรู่ว้่านัน่คอืการแยกทาง

กนั 

 (คดัจากเรยีงความเรื่อง จะดีจะชัว่อยู่ท่ีตวัทํา...จะสูงจะตํ่าอยู่ท่ีทําตวั ของ น.ส.    

ชนดัดา แสนล ีรหสั ๔๔๐๒๐๑๘๕๑๑ วชิาเอกภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร)์ 



 168 TH 244 

 

 ตวัอยา่งที ่๒ 

 ฉนัคดิวา่ใครหลายคนคงชอบฤดหูนาวในชว่งปลายปีทีส่ดุ โดยเฉพาะในกรุงเทพมหานคร 

เพราะอากาศไม่หนาวเยน็จนเกนิไป เป็นเวลาเหมาะสําหรบัการพกัผ่อนของคนทํางานที่ยงั

ไม่ไดห้ยุดพกัเลยตัง้แต่ตน้ปี ทีส่าํคญัใกลถ้งึเวลาสิน้สุดของปีเก่าและเวลาแห่งการเริม่ตน้ใหม่

กําลงัจะมาเยอืนอกีครัง้ ตอนน้ีหลายคนคงงว่นอยู่กบัการตกแต่งบา้นดว้ยสายรุง้หลากหลายส ี

บา้งกก็ําลงัห่อของขวญัและเขยีนการด์อวยพรอยู่ เพื่อนําไปมอบใหค้นพเิศษในเทศกาลแห่ง

ความสขุน้ี 

 (คดัจากเรยีงความเรื่องรุ่งอรณุของความหวงัของ น.ส. นรนิทร ์อาชาลํ้าเลศิ รหสั 

๔๗๐๓๐๔๓๐๙๓ วชิาเอกภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร)์  

 วิธีท่ี ๓ คํานําท่ีเร่ิมต้นด้วยข้อความท่ีกระตุ้นความสนใจของผู้อ่าน ให้เกิด

ความรู้สึกอยากอ่านเรื่องต่อไป คาํนําประเภทน้ีจะใชภ้าษาเรา้ใจ ไมใ่ชภ่าษาเรยีบๆ พืน้ๆ 

 ตวัอยา่งที ่๑ 

 คนแลว้คนเล่าทีจ่ากไปเพราะมะเรง็ตบั สรา้งความหวาดผวาแก่ผูท้ราบขา่วเป็นระยะ 

ทีจ่ ัว่หวัเรือ่งแบบน้ี แคอ่ยากเน้นใหเ้หน็ถงึความแตกต่างของโรคมะเรง็ชนิดน้ีกบัมะเรง็อื่นๆ ว่า

มะเรง็ตบั รอใหม้อีาการกส็ายเสยีแลว้ 

 (คดัจาก น.พ. วรีวุฒ ิอิม่สําราญ “มะเรง็ตบั รอใหม้อีาการกส็ายเสยีแลว้” ใน น.ส.พ. 

มติชน ฉบบัวนัเสารท์ี ่๑๒ ธนัวาคม ๒๕๕๒ หน้า ๙) 

 ตวัอยา่งที ่๒ 

 ในรอบ ๑ ปีทีผ่า่นมา ประเทศไทยของเราเกดิเหตุการณ์รา้ยแรงหลายเหตุการณ์ทัง้ภยั

พบิตัจิากคลื่นยกัษ์สนึาม ิพายุฝนกระหน่ําทาํใหเ้กดิน้ําท่วมในหลายจงัหวดั ซึง่เป็นเหตุการณ์

ทีเ่กดิจากธรรมชาต ิแต่เหตุการณ์ทีเ่สยีหายรุนแรงกว่านัน่คอืเหตุการณ์ทีค่นไทยฆ่ากนัเองที ่

๓ จงัหวดัชายแดนภาคใต ้

 (คดัจาก เรยีงความเรื่องสูญเสีย...สูญส้ิน...สูญเปล่าของ น.ส. ศุภธิดา วริุฬพฒัน์ 

รหสั ๔๗๐๔๐๑๐๑๙๐) 



 169 TH 244 

 วิธีท่ี ๔ คาํนําท่ีเร่ิมต้นด้วยการให้คาํจาํกดัความหรือความหมายของคาํ การเขยีน

คํานําประเภทน้ีเปรยีบเสมอืนการไขกุญแจเข้าไปสู่เน้ือเรื่องด้วยการถอดรหสัความหมาย

สาํคญัของเรือ่ง (Key Word) ชว่ยผูอ้า่นเขา้ใจเน้ือเรือ่งทีจ่ะอา่นไดง้า่ยขึน้ 

 การเขยีนคํานําวธิีน้ีเหมาะสําหรบัการเขยีนคํานําของเรยีงความที่มเีน้ือหาเกี่ยวกบั

คําศพัท์ใหม่ๆ  เกี่ยวกบัความหมายของคําที่คนทัว่ไปยงัไม่เขา้ใจดพีอ หรอืคําทีม่กีารนิยาม

ความหมายแตกต่างกนัออกไป 

 ตวัอยา่งที ่๑ 

 จเีอม็โอ (GMO) เป็นคําที่ย่อมาจากคําเต็มภาษาองักฤษว่า Genetically Modified 

Organisms หมายถึงพชืหรอืสตัว์ที่ถูกดดัแปลงพนัธุกรรม โดยอาศยัเทคโนโลยชีวีภาพและ

พนัธุวศิวกรรม ทําใหไ้ดพ้ชืหรอืสตัวส์ายพนัธุ์ใหม่ทีม่คีุณสมบตัหิรอืลกัษณะตามตอ้งการ เช่น

ขนาดใหญ่กว่าปรกต ิมคีุณภาพดกีว่าปรกต ิผลดคีอืทําใหม้อีาหารเพยีงพอสาํหรบัมนุษยม์าก

ขึน้ แต่ผลเสยีตามทีป่รากฏในสือ่ต่างๆ คอือาจเป็นอนัตรายต่อสขุภาพของผูบ้รโิภค 

 (คดัจาก ศ.ดร. อมรา ประสทิธิร์ฐัสนิธุ ์“จเีอม็โอ – พระเอกหรอืผูร้า้ยในสงัคมไทย” ใน 

พินิจไทยไตรภาค ปฐมภาค : ภาษา พ.ศ. ๒๕๔๙ หน้า ๑๐๕) 

 ตวัอยา่งที ่๒ 

 คาํว่านกัเรยีนเป็นคาํทีน่่าสนใจ คาํใดประกอบดว้ยหน่วยคํา “นกั” มกัมคีวามหมายไป

ในทาง “ผูเ้ชี่ยวชาญ” หรอื “ผูม้อีาชพีทางใดทางหน่ึง” เช่นนักรอ้ง นักแสดง นักเขยีน นักพูด 

นักสบื นักบิน ฯลฯ ดงันัน้ คําว่า นักเรียน จงึมคีวามหมายในทํานอง “ผูท้ี่เรยีนเป็นอาชพี” 

หรอื “ผูม้อีาชพีในการเรยีน” คําว่านักเรียนจงึมคีวามหมายเขม้กว่าคําว่าผู้เรียน ซึง่หมายถงึ 

“คนทีเ่รยีน” นักเรยีนจงึควรทําตวัเป็นผูเ้รยีนทีเ่อาจรงิเอาจงั ในเมื่อการเรยีนเป็นอาชพี การ

เรยีนกต็อ้งมาเป็นอนัดบัแรก ไมใ่ช่งานอดเิรก นกัเรยีนทีแ่ทจ้รงิจงึตอ้งขยนัและเหน็คุณค่าของ

การตกัตวงความรู ้

 (คดัจาก ศ.ดร. อมรา ประสทิธิร์ฐัสนิธุ์ “นักเรยีนในวฒันธรรมไทย” ในพินิจไทยไตร

ภาค ปฐมภาค : ภาษา พ.ศ. ๒๕๔๙ หน้า ๑๑๖) 
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 ตวัอยา่งที ่๓ 

 สิง่หน่ึงเป็นบ่อเกดิของสิง่ต่างๆ มากมาย สิง่น้ีทําใหโ้ลกน่าอยู่ ทําใหทุ้กสิง่ทุกอย่าง

หรอืแมก้ระทัง่ทุกชวีติผูกพนักนัอย่างไม่มเีงื่อนไข ทําใหต้้องยิม้ทุกครัง้ทีนึ่กถงึหรอืบางครัง้ก็

อาจทาํใหโ้ลกทัง้โลกกลายเป็นสชีมพภูายในพรบิตาเดยีว แต่อกีดา้นหน่ึงของสิง่ๆ น้ี อาจทาํให้

ทุกสิง่ทุกอยา่งทีเ่คยเป็นคุณกลบักลายเป็นโทษมหนัต ์ทาํใหร้อยยิม้ตอ้งเปลีย่นเป็นคราบน้ําตา 

ทําใหต้อ้งปฏเิสธสิง่ดีๆ  ทีค่วรจะไดร้บัและอาจทําใหค้นบางคนไม่สามารถมชีวีติอยู่ได ้สิง่ๆ น้ี

ฉนัเรยีกมนัวา่ความรกั 

 (คดัจากเรยีงความเรื่อง เพ่ือนเอย จะบอกให้ของ น.ส. ทติยต์ยิา ชื่นเจรญิ วชิาเอก

ภาษาไทย คณะศกึษาศาสตร)์ 

 วิธีท่ี ๕ คาํนําท่ีเขียนด้วยการนําข่าวท่ีกาํลงัเป็นท่ีสนใจหรือปัญหาเร่งด่วนของ

สงัคมมากล่าว คํานําประเภทน้ีจะเขยีนดว้ยการนําข่าวหรอืปญัหาเร่งด่วนของสงัคมทีก่ําลงั

เป็นที่วพิากษ์วจิารณ์อยู่ในขณะนัน้มากล่าวนําเรื่อง ทําใหผู้อ้่านอ่านเรื่องพรอ้มกบัการนึกถงึ

ขา่วหรอืปญัหาสงัคมในขณะนัน้ควบคูก่นัไป 

 ตวัอยา่งที ่๑ 

 “โจรใต้โหดยงิสาวทอ้งร่อแร่ บึ้มตลาด ๒๐ จุด ตํารวจ ชาวบา้นเจบ็ระนาว ไม่เวน้แม้

เด็ก ๒ ขวบ” ข้อความจากข่าวพาดหัวหนังสือพิมพ์น้ี ทําให้ข้าพเจ้ารู้สึกสะเทือนใจกับ

เหตุการณ์ใน ๓ จงัหวดัชานแดนภาคใต ้เมื่อไหร่หนอเหตุการณ์เช่นน้ีจะจบลงเสยีท ีคําถามน้ี

คงอยูใ่นหวัใจของคนไทยหลายๆ คน เชน่กนั 

 (คัดจากเรียงความเรื่องใต้ร่มไตรรงค์ ของ น .ส .  ไพรผกา เพชรย้อย รหัส 

๔๗๐๑๐๐๐๙๘๘ วชิาเอกภาษาไทย คณะศกึษาศาสตร)์ 

 ตวัอยา่งที ่๒ 

 เป็นที่รบัรูก้นัอยู่ว่าเศรษฐกจิโลกยงัส่อแนวโน้มว่าจะวกิฤติอยู่ สหรฐัอเมรกิาซึ่งเป็น

ต้นเหตุยงัแก้ไขได้ไม่ดนีัก ผลกระทบต่อเน่ืองมารุนแรงที่ยุโรปและมแีนวโน้มจะลามแรงใน

เอเชยีอกีไมน่าน 

 (คดัจาก นายดาตา้ คอลมัน์ เมนูขอ้มลู “ความไมเ่ชื่อมัน่” ใน มติชนสดุสปัดาห ์ฉบบั

วนัที ่๑๘ - ๒๔ ธนัวาคม ๒๕๕๒ ปีที ่๓๐ ฉบบัที ่๑๕๓๑ หน้า ๗๕) 
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 วิธีท่ี ๖ คาํนําท่ีขึน้ต้นด้วยคาํถามหรือข้อความชวนให้คิด วธิน้ีีผูเ้ขยีนอาจเริม่ตน้

ดว้ยประโยคคําถาม ทําใหผู้อ้่านอยากจะตอบ หรอืดว้ยขอ้ความที่ชวนใหผู้อ้่านเกดิความคดิ

ในทางเหน็ดว้ยหรอืโตแ้ยง้ 

 ตวัอยา่งที ่๑ 

 คงมหีลายคนตัง้คําถามว่า “คนเราเกดิมาทําไม” ฉนัเองเป็นคนหน่ึงทีช่อบตัง้คาํถามน้ี

กบัตนเองเสมอ เวลาทีฉ่นัทําอะไรไม่สาํเรจ็ ทอ้ถอยกบัชวีติ และไม่รูจ้ะอยู่ต่อไปเพื่ออะไร แต่

ท่านเชื่อหรอืไม่ว่าในทุกคําถามย่อมมคีําตอบในตวัเองอยู่เสมอ แมจ้ะใช้เวลานานกว่าจะหา

คาํตอบนัน้เจอ 

 (คัดจากเรียงความเรื่องเพ่ือใครสักคน ของ น.ส. สุธาสินี ธรรมวิจารณ์ รหัส 

๕๑๐๔๐๐๓๗๘๔) 

 ตวัอยา่งที ่๒ 

 คนไทยเคยอยู่กนัอย่างปรกติสุขมาเป็นเวลาช้านาน คนไทยมนิีสยัรกัความสงบ รกั

ความอสิระ มน้ํีาใจ เอือ้เฟ้ือเผื่อแผต่่อกนั แต่เหตุไฉนคนไทยทุกวนัน้ีจงึมแีต่ความขดัแยง้ ขาด

ความสมคัรสมานสามคัค ีหากเป็นเชน่น้ีสงัคมไทยจะมคีวามสงบสขุเหมอืนเชน่อดตีไดอ้ยา่งไร 

 (คดัจากเรียงความเรื่องความสงบอยู่ท่ีไหน ของ น.ส. สุธาสินี สอนทรพัย์ รหสั 

๔๗๐๔๐๑๓๘๐๖ วชิาเอกภาษาไทย คณะศกึษาศาสตร)์ 

 วิธีท่ี ๗ คาํนําท่ีเขียนด้วยการโน้มน้าวใจให้ผู้อ่านอยากอ่านและมีความเห็น

คล้อยตาม การเขยีนคํานําวธิน้ีีผูเ้ขยีนจะใชช้ัน้เชงิและลลีาภาษาทีน่่าสนใจ ทําใหผู้อ้่านเกดิ

ความรูส้กึอยากอา่นและมคีวามเหน็คลอ้ยตามเหตุผลของผูเ้ขยีน 

 ตวัอยา่งที ่๑ 

 ในช่วงชวีติหน่ึงของทุกคน ย่อมมโีอกาสไดพ้บกบัเหตุการณ์หรอืสิง่ทีท่ําใหต้นเองเกดิ

ความประทบัใจ ซึ่งเป็นความรู้สึกดีๆ ที่เราพึงพอใจ เป็นความทรงจํายากที่จะลืม และมี

ความสุขทุกๆ ครัง้ที่ไดนึ้กถงึความประทบัใจนัน้ๆ และความประทบัใจของแต่ละคนอาจเป็น

แรงบนัดาลใจทีท่าํใหต้นเกดิกําลงัใจในการทาํสิง่ใดใหป้ระสบความสาํเรจ็ อยา่งทีฉ่นัไดเ้ป็นอยู่

ทุกวนัน้ี 
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 (คัดจากเรียงความเรื่องเพราะฉันประทับใจ ของ น .ส . นฤมล ไวทรง รหัส 

๔๗๐๔๐๐๗๘๕๗ วชิาเอกภาษาไทย คณะศกึษาศาสตร)์ 

 ตวัอยา่งที ่๒ 

 เราทุกคนล้วนมีประสบการณ์ชีวิตมาด้วยกนัทัง้นัน้ ทัง้ในทางที่ดีและไม่ดี เรามกั

อยากจะจดจําประสบการณ์ทีด่เีอาไว ้และลมืประสบการณ์ทีไ่ม่ดไีปจากความทรงจํา แต่ไม่ว่า

ประสบการณ์นัน้จะดหีรอืไม่ดกีต็าม ประสบการณ์เป็นสิง่สําคญัอย่างหน่ึงในชวีติทีจ่ะสอนให้

เราเรยีนรูอ้ะไรหลายๆ อย่าง อาจสอนใหเ้รารูจ้กัต่อสูก้บัอุปสรรค สอนใหเ้ราอดทน อดกลัน้ 

และเข้มแข็งมากกว่าเดิม รวมทัง้การรู้จ ักนําประสบการณ์นัน้มาปรับใช้ในการดําเนิน

ชวีติประจาํวนั 

 (คัดจากเรียงความเรื่องบันทึกจากใจ  ของ น .ส .  นุชนา กลับมารัมย์ รหัส 

๔๕๐๓๕๐๗๖๖๙ วชิาเอกสือ่สารมวลชน คณะมนุษยศาสตร)์ 

 วิธีท่ี ๘ คาํนําท่ีเขียนด้วยการยกข้อความท่ีเป็นคาํพูด คาํคม คาํขวญั บทร้อย

กรอง บทเพลง หรือสภุาษิตท่ีน่าสนใจ การเขยีนคาํนําวธิน้ีีผูเ้ขยีนจะยกขอ้ความประเภทใด

ประเภทหน่ึงเหล่าน้ีมาประกอบคาํนําทีเ่ขยีน 

 ตวัอยา่งที ่๑ 

 “สําหรบัคนทีเ่ติบโตมาจนครึง่ชีวิตแล้วยงัไม่เคยมโีอกาสสมัผสัตวัตนทีแ่ท้จรงิของ

สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว อยากจะบอกว่า...คุณกําลงัปล่อยใหช้่วงเวลาทีด่ทีีสุ่ด

ชว่งหนึง่ของชวีติหลุดลอยไปอยา่งน่าเสยีดาย” 

 หน่ึงในประโยคทองจากคํานําผูเ้ขยีนในหนังสอื “ฮกัแพง...เมอืงลาว” สารคดจีากฝีมอื

อนัเยีย่มยทุธข์อง สมุติรา จนัทรเ์งา ถอืเป็นอกีหน่ึงขอ้พสิจูน์ของประสบการณ์ในการท่องเทีย่ว

สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาวไดเ้ป็นอย่างด ีในฐานะทีล่าวเป็นประเทศเพื่อนบา้นที่

ใกลช้ดิสนิทสนมทีส่ดุ มรีากภาษาและวฒันธรรมใกลเ้คยีงกบัเมอืงไทยมากทีส่ดุ 

 (คดัจากดุษฎ ีสนเทศ  คอลมัน์คนกบัหนังสอื “ฮกัแพง...เมอืงลาว โดยสุมติรา จนัทร์

เงา” ในหนงัสอืพมิพม์ติชน ฉบบัวนัเสารท์ี ่๑๒ ธนัวาคม ๒๕๕๒ หน้า ๓) 
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 ตวัอยา่งที ่๒ 

 “ไขมุ่กอนัดามนั สวรรคเ์มอืงใต้ หาดทรายสทีอง สองวรีสตร ีบารมหีลวงพ่อแช่ม” คํา

ขวญัขา้งตน้น้ี ต่อใหใ้ครทีไ่มเ่คยรูม้าก่อนวา่เป็นคาํขวญัของทีไ่หน กค็งจะเดาไดไ้มย่ากว่าน่ีคอื

คาํขวญัประจาํจงัหวดัภเูกต็ จงัหวดัซึง่เป็นเกาะทีใ่หญ่ทีส่ดุในประเทศไทยนัน่เอง 

 (คดัจาก UBC Magazine ปีที ่๖ ฉบบัที ่๘๔ มถุินายน ๒๕๔๘ หน้า ๙๒) 

 กลวธิแีละตวัอย่างการเขยีนคาํนําทัง้ ๘ ประการน้ีเป็นแนวทางสาํหรบัการเขยีนคํานํา

ประกอบการเขยีนเรยีงความของนักศกึษา ซึ่งนักศึกษาควรเลอืกตามความเหมาะสม หรอื

นกัศกึษาอาจคดิวธิกีารเขยีนขึน้ใหมก่ไ็ด ้แต่ขอใหอ้ยูใ่นกรอบคุณลกัษณะของคาํนําทีด่ ีคอื เรา้

ใจผูอ้่าน เน้ือหาสอดคลอ้งกบัเน้ือเรื่อง ใชภ้าษาประณีต สละสลวย และเปิดประเดน็เขา้สู่เน้ือ

เรือ่งไมว่กไปวนมา 

 ๓. เน้ือเรื่อง (Body) เป็นสว่นสาํคญัทีสุ่ดของเรยีงความ เพราะเป็นสว่นเน้ือหาทีเ่ป็น

รายละเอยีดของเรือ่งทีจ่ะทาํใหผู้อ้า่นไดร้บัความรูห้รอืเขา้ใจเรื่องราวไดอ้ยา่งชดัแจง้ การลําดบั

เน้ือหาของเรื่องควรยดึโครงเรื่องเป็นแกน เพราะจะทําใหก้ารลําดบัความของเน้ือเรื่องเป็นไป

อยา่งต่อเน่ือง ไมส่บัสนวกวน 

  ในส่วนของเน้ือเรื่องน้ีอาจประกอบด้วยข้อความหลายย่อหน้า เพราะย่อหน้า

หน่ึงๆ จะกล่าวถงึใจความสาํคญัเพยีงประการเดยีว ดงันัน้ในส่วนเน้ือเรื่องจงึอาจแบ่งเป็นย่อ

หน้ายอ่ยๆ เพือ่ใหก้ารแบ่งเน้ือหาของเรือ่งชดัเจนขึน้ 

  เน้ือเรือ่งทีด่คีวรมคุีณลกัษณะดงัน้ี 

  1. เขยีนตามโครงเรือ่งทีว่างไว ้

  2. ลาํดบัใจความทลีะตอน 

  3. ขึน้ยอ่หน้าใหมเ่มือ่จบใจความแต่ละตอน 

  4. เน้ือความในแต่ละยอ่หน้าตอ้งเกีย่วเน่ืองและสมัพนัธก์นั 

  5. ใจความของเน้ือเรือ่งตอ้งมสีาระ ขอ้เทจ็จรงิและใหร้ายละเอยีดชดัเจน 

 เน่ืองจากเน้ือเรื่องประกอบดว้ยขอ้ความหลายย่อหน้าซึง่จําเป็นตอ้งเชื่อมโยงใจความ

ของยอ่หน้าใหต่้อเน่ืองและสมัพนัธก์นั ในทีน้ี่จะไดก้ล่าวถงึการดาํเนินเรื่องและการเชื่อมโยงยอ่

หน้า ดงัน้ี 
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 การดาํเนินเรื่อง 

 การดาํเนินเรือ่งทีน่่าสนใจม ี๓ ประการคอื 

 1. การดาํเนินเรื่องตามระยะเวลา โดยดําเนินเรื่องจากระยะเวลาทีเ่กดิก่อนไปหา

หลงั หรอืจากระยะเวลาทีเ่กดิทีห่ลงัไปหาก่อน แต่เน่ืองจากเรยีงความเป็นงานเขยีนประเภท

สารคดมีุง่เน้ือหาสาระมากกวา่ความบนัเทงิ จึงควรดาํเนินเรื่องจากระยะเวลาท่ีเกิดก่อนไปหา

หลงั  เพือ่ใหผู้อ้า่นเขา้ใจเรือ่งราวไดง้า่ยและชดัเจน 

 ตวัอยา่ง เรยีงความทีย่กมาน้ีเป็นเรยีงความทีเ่ขยีนตามลําดบัเวลา จากเวลาทีเ่กดิขึน้

ก่อนไปสู่เวลาทีเ่กดิขึน้ทหีลงัโดยผูเ้ขยีนเล่าเรื่องราวในชวีติของตนเองนับตัง้แต่เดก็จนโต ว่า

ไดพ้บเจอปญัหาและอุปสรรคใดบา้ง 

จะดีจะชัว่อยู่ท่ีตวัทาํ...จะสงูหรือตํา่อยู่ท่ีทาํตวั 

น.ส. ชนดัดา แสนล ี

รหสั ๔๔๐๒๐๑๘๕๑๑ 

วชิาเอกภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร ์

 คนเราเลอืกเกดิไม่ได ้แต่สามารถเลอืกทางเดนิของชวีติได ้คอืเลอืกทีจ่ะเป็นคนดหีรอื

คนชัว่ สําหรบัฉันแล้วเลอืกที่จะเป็นคนด ีฉันเกดิมาไม่ได้มชีวีติที่สวยงามและพรอ้มเหมอืน

ครอบครวัอื่น พ่อกบัแม่ฉันแยกทางกนัตอนฉันอายุได ้๒ ขวบ ตอนทีพ่่อกบัแม่ทะเลาะกนัฉัน

อยู่ในเหตุการณ์ และจดจําเหตุการณ์นัน้ไดด้ ีแต่ดว้ยความทีย่งัเดก็เลยไม่รูว้่านัน่คอืการแยก

ทางกนั 

 แม่พาฉนักบัพีช่ายไปอยู่บา้นยาย แต่ปู่ตามเอาพีช่ายกลบัมาอยูก่บัปูไ่ดเ้พยีงคนเดยีว 

ตอนนัน้แม่มาทํางานทีก่รุงเทพฯ ลูกของป้ามกัจะลอ้ฉันว่าลูกไม่มพี่อ แม่โดนเขาฆ่าตายแล้ว 

ไดย้นิแบบน้ีทไีรฉนัจะรอ้งไหไ้ปฟ้องยายทุกครัง้ ยายจะปลอบและบอกว่าแม่ไปทํางานเดีย๋วก็

กลบั 

 พออายุได ้๕ - ๖ ปี ฉนัมกัรอ้งไหต้ามลูกป้าไปโรงเรยีน แต่ไม่มสีตูบิตัรยายเลยพาไป

ฝากกบัเพื่อนยายทีเ่ป็นครใูหญ่ เรยีนอนุบาลถงึ ป. ๑ สอบไดท้ี ่๑ มาตลอด คุณครใูหญ่กบ็อก

ยายว่าถ้าอยากจะใหห้ลานเลื่อนชัน้ ป. ๒ ต้องนําสูตบิตัรมาแจง้แก่ทางโรงเรยีน เป็นเหตุให้

ยายต้องพาฉันมาบ้านปู่ และครัง้น้ีทําใหพ้่อกบัแม่ฉันกลบัมาอยู่ดว้ยกนัอกีครัง้ ฉันมพีีช่ายมี
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น้องชายต่างแม่ มญีาตพิีน้่องมคีรอบครวัทีส่มบูรณ์เหมอืนครอบครวัอื่น แต่เพยีง ๖ เดอืน พ่อ

กบัแมก่แ็ยกทางกนัอกี แมบ่อกวา่มคีนมาบอกวา่ภรรยาของพอ่อกีคนกาํลงัจะคลอด 

 หลงัจากนัน้ฉนัจงึอยูก่บัปูแ่ละยา่มาตลอด ทา่นเลีย้งดแูละใหก้ารศกึษาแก่ฉนั ฉนัโชคดี

ทีเ่รยีนเก่ง ทาํใหไ้ดร้บัทุนการศกึษาจนจบ ม. ๓ และตัง้ใจวา่จะเรยีนต่อ ม. ๔ แต่ตอ้งพบัความ

ฝนัเกบ็ไว ้ปูบ่อกวา่สง่เรยีนไมไ่หว เพราะพีช่ายกาํลงัเรยีน ม. ๔ น้องชายจะตอ้งเรยีนต่อ ม. ๑ 

ฉันบอกปู่ว่าไม่เป็นไรเดีย๋วทํางานไปด้วยเรียนไปด้วยก็ได้ พ.ศ. ๒๕๔๐ ฉันมาทํางานที่

กรุงเทพฯ และเรยีนการศกึษานอกโรงเรยีนจนจบ ม. ๖ พ.ศ. ๒๕๔๓ ตัง้ใจจะเรยีนต่อสถาบนั

ราชภฏั ยา่กป็ว่ยเป็นอมัพฤกษ์ ตอ้งกลบัมาดแูลยา่เกอืบ ๑ ปี ยา่กเ็สยีชวีติ ฉนักลบัมากรุงเทพฯ 

ไมถ่งึ ๒ เดอืน ปูก่เ็สยีชวีติโดยไมท่ราบสาเหตุ ตอนนัน้ไมรู่เ้ลยวา่จะทาํอะไรต่อ 

 เหมอืนมชีวีติใหม่อกีครัง้หลงัจากที่ปู่เสยี อาของฉันก็พามาอยู่กบัพี่สาวของอาเขย 

ท่านไม่มลีูกและเปิดรา้นเสรมิสวย แต่ฉันไม่ถนัดและไม่ชอบงานดา้นน้ี ท่านเลยถามว่าแล้ว

อยากจะทาํอะไร ฉนับอกวา่อยากเรยีนต่อ แต่ขอเรยีนทีม่หาวทิยาลยัรามคาํแหงจะไดป้ระหยดั

ค่าใชจ้่าย พ.ศ. ๒๕๔๔ สมคัรเขา้เป็นนักศกึษา แต่ดว้ยความทีไ่ม่มเีพื่อนและไม่รูว้ธิกีารเรยีน 

เลยไปเขา้ชมรมเพราะมเีพื่อนมาก เน่ืองจากเป็นชมรมเคลื่อนไหว ทําใหม้กีจิกรรมต้องออก

ต่างจงัหสดัและลงพืน้ทีท่ีม่ปีญัหา บางครัง้กไ็ปชุมนุมประทว้งกบัชาวบา้นบ่อย ทําใหท้างบา้น

ไมพ่อใจ เลยออกจากบา้น 

 หลงัจากออกมาจากบา้นกห็างานทําแต่ไม่มเีวลามาเรยีน ทีท่ํางานอนุญาตใหล้าสอบ

ได้เท่านัน้ ฉันลงทะเบยีนทุกเทอมแต่ไม่มเีวลามาสอบและสอบตกเกอืบทุกวชิา เพราะอ่าน

หนังสอืไม่ทนั และพกัผ่อนไม่เพยีงพอ อาฉันเหน็ว่าถา้ยงัเป็นแบบน้ีฉนัคงเรยีนไม่จบแน่ เลย

ใหฉ้นัลาออกจากงาน เพือ่มาเรยีนอยา่งเดยีว 

 ๓ ปีทีผ่า่นมามหีลายๆ คนถามฉนัว่าไมเ่สยีดายเวลาหรอื บางครัง้กนึ็กเสยีดายเพราะ

ถา้เราตัง้ใจเรยีนอยา่งเดยีวเราคงเรยีนจบนานแลว้ แต่บางครัง้กไ็ม่เสยีดายเพราะมนัทําใหเ้รา

ไดเ้รยีนรูอ้ะไรหลายๆ อย่าง ที่ในตําราเรยีนไม่มสีอน อาจจะเป็นปรญิญาชวีติที่ไม่มสีถาบนั

ไหนอนุมตัใิห ้

 แต่ในปจัจุบนัน้ีฉนัไดก้ลบัมาเรยีนตามปกต ิมเีพื่อนๆ ทีเ่รยีนดว้ยกนัและทาํใหฉ้นัไดรู้้

แล้วว่า การที่เราจะเรยีนทีม่หาวทิยาลยัรามคําแหงควรจะทําอย่างไร มเีพื่อนหลายๆ คนที่มี

ชวีติเหมอืนฉนัแต่ประชดชวีติในทางทีผ่ดิ ฉนัคดิวา่นัน่ไมใ่ชท่างเลอืกทีด่เีลย 
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 ฉนัมวีนัน้ีไดเ้พราะฉนัไดร้บัโอกาสจากผูม้พีระคุณ ทีไ่มไ่ดม้คีวามสมัพนัธฉ์นัญาตอิะไร

กบัฉัน แต่ท่านเป็นเสมอืนแม่ เป็นทุกๆ อย่างใหก้บัฉัน แต่นัน่ก็คอืส่วนหน่ึง ทุกสิง่ทุกอย่าง

ขึน้อยูก่บัตวัเรา เพราะจะดีจะชัว่อยู่ท่ีตวัทาํ จะสงูจะตํา่อยู่ท่ีทาํตวั 

 ๒. การดาํเนินเรื่องตามสถานท่ี ผูเ้ขยีนเรยีงความอาจใชส้ถานทีใ่นการดาํเนินเรื่อง 

โดยอาจบรรยายรายละเอยีดของสถานที ่หรอืกล่าวถงึสถานทีน่ัน้ๆ ว่าไดท้ําใหไ้ดพ้บเรื่องราว

ใดบา้ง ซึง่การดําเนินเรื่องตามสถานทีน้ี่ ควรดาํเนินเรื่องจากสถานท่ีเหน็เด่นชดัมากไปสู่

สถานท่ีเหน็เด่นชดัน้อย 

 ตวัอยา่ง เรยีงความทีย่กมาน้ีกล่าวถงึประสบการณ์การใชช้วีตินกัศกึษาของนกัศกึษาผู้

หน่ึงทีเ่ริม่ต้นใชช้วีตินักศกึษาในมหาวทิยาลยัรามคําแหงอย่างอา้งวา้ง เมื่อเขา้หอ้งสมุดกพ็บ

นักศึกษาอยู่มากมาย ไม่มทีี่ว่างให้นัง่อ่านหนังสอื จงึออกมานัง่อยู่นอกห้องสมุด ได้พบกบั

เพื่อนคนหน่ึง เพื่อนคนนัน้ชวนไปที่ชมรมขบัร้องประสานเสียง สุดท้ายเธอและเพื่อนได้มี

โอกาสทาํกจิกรรมขบัรอ้งเพลงประสานเสยีงรว่มกนัทีศ่นูยว์ฒันธรรมแหง่ประเทศไทย 

 แม้เรียงความเรื่องน้ี ผู้เขยีนจะไม่ได้อธิบายรายละเอียดเกี่ยวกบัสถานที่แต่ได้ใช้

สถานทีเ่ป็นทีด่าํเนินเรือ่งโดยตลอด 

บนัทึกจากใจ 

น.ส. นุชนา กลบัมารมัย ์

รหสั ๔๕๐๓๕๐๗๖๖๙ 

วชิาเอกสือ่สารมวลชน คณะมนุษยศาสตร ์

 เราทุกคนล้วนมีประสบการณ์ชีวิตมาด้วยกนัทัง้นัน้ ทัง้ในทางที่ดีและไม่ดี เรามกั

อยากจะจดจําประสบการณ์ทีด่เีอาไว ้และลมืประสบการณ์ทีไ่ม่ดไีปจากความทรงจํา แต่ไม่ว่า

ประสบการณ์นัน้จะดหีรอืไม่ดกีต็าม ประสบการณ์เป็นสิง่สําคญัอย่างหน่ึงในชวีติทีจ่ะสอนให้

เราเรยีนรูอ้ะไรหลายๆ อย่าง อาจสอนใหเ้รารูจ้กัต่อสูอุ้ปสรรค สอนใหเ้ราอดทน อดกลัน้ และ

เขม้แขง็มากกวา่เดมิ รวมทัง้รูจ้กัการนําประสบการณ์นัน้มาปรบัใชใ้นการดาํเนินชวีติประจาํวนั 

 กา้วแรกทีด่ฉินัเขา้ในในมหาวิทยาลยัรามคาํแหง ดฉินัไมรู่จ้กัใครเลย ในเทอมแรกที่

ดฉิันมาเรยีน ดฉิันไม่ค่อยไดพู้ดคุยกบัเพื่อนๆ คนอื่น เมื่อเรยีนเสรจ็แล้วดฉิันกก็ลบัที่พกั ใน

บางวชิากไ็ดพู้ดคุยกบัเพื่อนๆ บ้าง และเริม่ที่จะทกัทายกบัเพื่อนๆ คนอื่นก่อน ตัง้แต่บดันัน้
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เป็นต้นมาดฉิันก็มเีพื่อนเพิม่ขึ้นทลีะคนสองคน แต่เมื่อระยะเวลาผ่านหลงัจากที่เรยีนจบใน

กระบวนวชิานัน้ๆ แลว้ กไ็มม่โีอกาสไดเ้จอกบัเพือ่นๆ อกี 

 วนัหน่ึงดิฉันเข้าไปอ่านหนังสือในห้องสมุด ดิฉันเห็นเพื่อนๆ แต่ละคนกําลังอ่าน

หนงัสอือยา่งขะมกัเขมน้ ดฉินักวาดสายตามองไปรอบๆ หอ้งสมุดกพ็บว่าไมม่ทีีว่่างใหด้ฉินันัง่

อา่นหนงัสอื และในขณะนัน้เองทาํใหด้ฉินัรูว้่าต่อไปน้ีเราตอ้งรูจ้กัหาความรูเ้พิม่เตมิใหม้ากกว่า

น้ี เราต้องแข่งกบัตวัเองใหไ้ด้เสยีก่อน ก่อนที่จะไปแข่งกบัคนอื่น ดฉิันตดัสนิใจเดนิออกจาก

หอ้งสมุดมานัง่อ่านหนังสอืตรงม้านัง่ใต้ร่มไม้ ในใจดฉินัคดิว่าจะทาํอยา่งไรดจีงึจะมโีอกาสมา

เรยีนหนงัสอืบ่อยๆ เพราะดฉินัตอ้งทาํงานไปดว้ย เรยีนดว้ย ดฉินัตอ้งแบ่งเวลาระหว่างงานกบั

การเรยีนใหม้คีวามเหมาะสมกนัมากทีส่ดุ ดฉินัเหน่ือยทีต่อ้งทาํสองสิง่ในเวลาเดยีวกนั แต่ดฉินั

กไ็มเ่คยทอ้ ดฉินัคดิเพยีงวา่คนอื่นทาํได ้เรากท็าํไดเ้หมอืนกนั 

 ในขณะที่ดฉิันกําลงันัง่คดิอยู่นัน่เอง ดฉิันกไ็ดม้โีอกาสไดเ้จอเพื่อนคนนัน้อกีครัง้หน่ึง 

ซึง่เราเคยเจอกนัในชัน้เรยีนเมื่อเทอมทีผ่่านมา เพื่อนของดฉิันชื่อ “ธนคม” ดฉินัและเพื่อนนัง่

คุยกนัอยู่ครู่หน่ึงเขาจงึชวนดฉิันไปทีช่มรมขบัร้องประสานเสียง ธนคมแนะนําดฉิันใหรู้จ้กั

เพื่อนๆ ในชมรม ครัง้แรกดฉิันยงัไม่ค่อยสนิทกบัเพื่อนคนอื่นๆ มากนัก จนกระทัง่เราได้มี

โอกาสทีจ่ะไดไ้ปรอ้งเพลงประสานเสยีงในงานวนัศลิปินแหง่ชาตทิีศู่นยว์ฒันธรรมแหง่ประเทศ

ไทย 

 ดฉิันและเพื่อนๆ เริม่สนิทกนัในช่วงที่เราต้องมาฝึกซ้อมรอ้งเพลงดว้ยกนัทุกวนัเป็น

ระยะเวลาประมาณ ๓ สปัดาห์ เราทุกคนร่วมแรงร่วมใจกนัสละเวลามาฝึกซ้อมเพื่อให้งาน

ออกมาดทีีส่ดุ เพือ่นๆ ทุกคนทีม่าทีน่ี่ต่างกม็ใีจรกัในเสยีงเพลง เราฝึกซอ้มตัง้แต่เวลา ๑๖.๐๐ -

๑๘.๐๐ น. บางวนักซ็อ้มรอ้งเพลงจนถงึ ๒ ทุ่ม และวนัทีห่นกัทีสุ่ดกค็งจะเป็นวนัซอ้มใหญ่ เรา

ไปซอ้มกนับนเวททีีศ่นูยว์ฒันธรรมแห่งประเทศไทย เราเริม่ซอ้มตัง้แต่เวลา ๑๖.๐๐ - ๒๒.๐๐ 

น. ถงึแมว้่าจะเหน่ือยและลา้แต่กเ็ป็นความภาคภูมใิจทีค่ร ัง้หน่ึงเราไดม้โีอกาสมายนือยู่บนเวที

แหง่น้ี หลงัจากทีด่ฉินักลบัมาจากศนูยว์ฒันธรรมแลว้ดฉินันอนไมห่ลบัเลย เพราะตื่นเตน้มากที่

จะไดข้ึน้ไปแสดงบนเวทอีนัทรงเกยีรต ิ

 เมื่อถงึวนังาน ดฉินัและเพื่อนๆ ทุกคนยิง่ตื่นเตน้มากขึน้ไปอกี บางคนถงึกบัลงทุนไป

แต่งหน้าทําผมที่ร้านเพื่อที่จะให้ตัวเองดูสวยและดูดีที่สุดยิ่งกว่างานวนัรบัปริญญาเสียอีก 
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เพราะเราอยู่ท่ามกลางสายตาหลายรอ้ยคู่ทีม่ที ัง้ศลิปินอาวุโสที่จะมารบัรางวลั ดารานักแสดง 

สือ่มวลชนทีม่ารอทาํขา่ว รวมทัง้ประชาชนทีเ่ขา้มาชมงานในวนัน้ี 

 และแล้วเวลานัน้กม็าถึงเมื่องานเริม่ขึ้น ดฉิันและเพื่อนๆ มายนืบนเวทีโดยเวทจีะมี

ลกัษณะทีเ่ลื่อนขึน้ได ้เมื่อมกีารส่งสญัญาณเวทคี่อยๆ เลื่อนขึน้ทลีะนิดๆ ม่านค่อยๆ เปิดออก 

สายตาทุกคู่จอ้งมาที่พวกเรา ดฉิันรูส้กึเหมอืนว่าเรากําลงัแสดงคอนเสริต์ วนันัน้รอ้งเพลง ๓ 

เพลง โดยรอ้งเปิดงาน ๒ เพลง รอ้งปิดงาน ๑ เพลง ดฉิันและเพื่อนๆ ทุกคนเป็นตวัแทนของ

มหาวทิยาลยัรามคาํแหงทีไ่ดม้าแสดงในงานครัง้น้ี เมื่อเพลงจบลงกไ็ดร้บัเสยีงปรบมอืจากผูช้ม

จํานวนมาก ม่านค่อยๆ ปิด แต่เสยีงปรบมอืยงัก้องอยู่ในใจของดฉิันตลอดเวลาแมว้่างานจะ

ผา่นมาหลายเดอืนแลว้กต็าม 

 ดฉิันรูส้กึภูมใิจเป็นอย่างมากที่ได้มาเรยีนที่มหาวทิยาลยัรามคําแหง ที่น่ีทําให้ดฉิัน

ไดร้บัประสบการณ์ดีๆ  หลายอย่างที่ไม่อาจจะหามาไดจ้ากตําราเรยีน มติรภาพของดฉิันกบั

เพื่อนเกดิขึน้ที่น่ี ดฉิันมโีอกาสไดรู้จ้กักบัเพื่อนหลายคนหลายอาชพี มทีัง้เพื่อนที่อายุรุ่นราว

คราวเดยีวกบัดฉิัน และมทีัง้เพื่อนที่อายุมากกว่าดฉิัน ซึ่งแต่ละคนต่างก็มปีระสบการณ์ดีๆ  

หลายอยา่งมาเล่าสูก่นัฟงั ทาํใหด้ฉินัไดร้บัความเพลดิเพลนิและความรูใ้หม่ๆ  เกีย่วกบัอาชพีที่

เขาทาํอยู ่บางเรื่องดฉินักส็ามารถนํามาปรบัใชใ้นชวีติประจาํวนัของดฉินัไดเ้ป็นอยา่งด ีทีน่ี่ทํา

ใหด้ฉิันได้มโีอกาสไปยนือยู่บนเวทอีนัทรงเกยีรติ ที่น่ีสอนใหด้ฉิันรูจ้กัแบ่งเวลาและแสวงหา

ความรูด้ว้ยตนเอง และสิง่สาํคญัทีส่ดุทาํใหด้ฉินัมองเหน็อนาคตของตนเองไดเ้ป็นอยา่งด ี

 ๓. การดาํเนินเรื่องด้วยเหตุและผล การดําเนินเรื่องวธิน้ีีจะใชเ้หตุหรอืผลเป็นทีต่ ัง้

ขึน้อยู่กบัการเน้นเรื่องใดเป็นสาํคญั โดยกล่าวถึงเรื่องท่ีต้องการเน้นทีหลงั เช่นถา้ตอ้งการ

เน้นหตุ กก็ล่าวถงึผลก่อนแลว้จงึกล่าวถงึเหตุ ถ้าตอ้งการเน้นผลกก็ล่าวถงึเหตุก่อน กล่าวถงึ

ผลทหีลงั 

 ตวัอย่าง เรยีงความทีย่กมาน้ีดําเนินเรื่องดว้ยเหตุและผล โดยผูเ้ขยีนเน้นเหตุมากกว่า

ผล โดยกล่าวถงึผลทีท่าํใหเ้ธอเลกิคดิน้อยใจในชวีติ อนัเน่ืองมาจากการไดพ้บเพือ่นคนหน่ึง 
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ส่ิงท่ีฉันเป็น 

นางสาวจรรยาภรณ์ ชาํนาญธุระกจิ 

รหสั ๔๗๐๔๐๐๗๘๔๐ 

วชิาเอกภาษาไทย คณะศกึษาศาสตร ์

 ทุกคนเกดิมาบางคนมพีรอ้มทุกอย่าง มพี่อแม่ มหีน้าทีก่ารงาน มฐีานะด ีมกีารศกึษา

สูง แต่ก็มบีางคนที่ไม่ได้มพีร้อมทุกอย่าง และเขาก็ต้องการอยากจะมพีร้อมเหมอืนคนอื่น 

เพยีงแต่เขาไม่มโีอกาสทีจ่ะเป็นเช่นนัน้ แต่คนเราเมื่อเกดิมาแลว้ กต็อ้งยอมรบัในสิง่ทีต่วัเองมี

อยู่ และยอมรบัในสิง่ที่ตวัเองเป็น บางครัง้ฉันก็คดิน้อยใจตวัเองเหมอืนกนัที่ฉันเป็นแบบน้ี 

ทําไมฉนัไม่เกดิมามพีรอ้มทุกอย่างเหมอืนคนอื่นๆ มคีรอบครวัทีอ่ยู่พรอ้มหน้าพรอ้มตากนั มี

เงนิใชม้ากๆ แต่พอฉนัไดรู้จ้กัเพื่อนคนหน่ึง ความคดิน้อยใจตวัเองของฉนักถ็ูกลบออกไปจาก

สมองทนัท ีฉนัยอมรบัในสิง่ทีฉ่นัเป็น และพอใจในสิง่ทีฉ่นัมอียู ่

 ฉนัเป็นคนจงัหวดัสุรนิทร ์อาศยัอยู่กบัยายตัง้แต่เลก็จนโต บา้นฉนัไม่ไดร้ํ่ารวย ฐานะ

พอมพีอกนิ แต่ฉนัจะน้อยใจตวัเองว่าทาํไมฉนัไมม่พีรอ้มทุกอยา่งเหมอืนคนอื่น ฉนัจะชอบบ่น

ใหย้ายฟงัอยู่เป็นประจํา แต่ยายกจ็ะบอกกบัฉันว่า “ถงึเราไม่รํ่ารวยเหมอืนคนอื่น ไม่มพีรอ้ม

ทุกอยา่งเหมอืนคนอื่น แต่เรากม็คีวามสุขได ้เราไมไ่ดล้ําบากอะไร ขา้วกม็กีนิ บา้นกม็อียู ่และ

ยงัมีคนส่งเสียให้เรียนหนังสืออีกด้วย จะน้อยใจตัวเองไปทําไม บางคนเขาก็ไม่มีพร้อม

เหมอืนกบัเรา และเขากล็ําบากมากกว่าเรา เขายงัสามารถอยู่ไดอ้ย่างมคีวามสุข เขาไม่เหน็

น้อยใจตวัเองเลย” เมื่อฉันไดฟ้งัยายฉันพูดแบบน้ี ฉันกร็ูส้กึประทบัใจในตวัยายของฉัน และ

ภูมิใจในตัวเองที่ได้เกิดมาเป็นหลานของยาย แต่ความคิดน้อยใจของฉันก็ยังไม่ได้

หายขาดไป จนฉันได้มารู้จกัเพ่ือนคนหน่ึง เขาทาํให้ฉันรู้จกัคิดและมีความคิดท่ีดีขึ้น 

และท่ีสาํคญั เขาทาํให้ฉันเลิกน้อยใจตวัเอง ยอมรบัในส่ิงท่ีตวัเองเป็น และปรบัปรงุให้ดี

ขึน้ 

 ตอนนัน้ฉันอายุ ๑๓ ปี ฉันจําได้ว่า ฉันกําลงัเรยีนอยู่ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ ๑ ได้รู้จกั

เพื่อนๆ มากมาย แต่มเีพื่อนผู้หญิงชื่อ “ต่าย” จะเป็นคนเงยีบๆ ชอบเก็บตวั ไม่ค่อยเล่นกบั

เพื่อน ว่างๆ กจ็ะอ่านหนังสอื ต่ายเป็นคนทีเ่รยีนด ีมน้ํีาใจ ช่วยเหลอืเพื่อน เวลาเพื่อนมเีรื่อง

ไมส่บายใจ กใ็หค้าํปรกึษาใหก้าํลงัใจเพือ่นไดด้มีาก 
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 วนัเสาร ์อาทติย ์ซึง่เป็นวนัหยุดเรยีน ฉนัจะเหน็ต่ายเขน็รถเกบ็ของเก่าขาย ตอนแรก

ฉนัไมแ่น่ใจว่าใช่ต่ายหรอืเปล่า แต่พอเขาถงึหน้าบา้นฉนั ฉนักม็ัน่ใจทนัทวี่าเป็นต่าย เรากเ็ลย

นัง่คุยกนัพกัหน่ึง ฉนัอยากรูม้ากว่าทําไมเขาถงึตอ้งมาเกบ็ของเก่าตามขา้งถนนไปขายแบบน้ี 

เขากเ็ลยชวนฉันใหไ้ปขายของเก่าดว้ยกนัแล้วเขาจะเล่าใหฟ้งั เพราะความอยากรูอ้ยากเหน็

ฉนัจงึตกลงไปกบัต่าย ชว่ยต่ายเกบ็ของเก่า เกบ็ขวดตามขา้งถนนไปขาย แมแ้ต่ในถงัขยะต่าย

กเ็กบ็เรยีบ ฉนัทัง้เกบ็ไปดว้ยทัง้อายไปดว้ย ฉนัจงึถามต่ายวา่ “ไมอ่ายบา้งเหรอ” ต่ายกบ็อกว่า 

“อายทาํไมไมไ่ดท้าํอะไรผดิ” และเขากเ็ล่าใหฟ้งัวา่ บา้นเขามสีมาชกิอยู ่๓ คน มป้ีา มต่ีาย และ

มน้ีองอกี ๑ คน ครอบครวัเขามฐีานะยากจน ต้องหาเก็บของเก่าขายเพื่อแลกกบัเงนิไปซื้อ

หนังสอืเรยีน ป้ากร็บัจา้งทํางานทัว่ไปไดเ้งนิไม่มากนัก น้องกก็ําลงัเรยีนหนังสอือยู่ดว้ย ต่าย 

บอกอกีว่า ไม่รูต้วัต่ายเองจะไดเ้รยีนถงึชัน้ไหน แต่ต่ายกไ็ม่เคยคดิทอ้ถอยเลย มแีต่ขยนัมาก

ขึน้กว่าเดมิ ฉันกเ็ลยถามเขาว่า “คดิน้อยใจตวัเองบา้งหรอืเปล่าทีช่วีติตวัเองเป็นแบบน้ี ไม่มี

พรอ้มเหมอืนคนอื่นๆ” ต่ายก็ตอบว่า “ไม่เคยคดิเลย ไม่รูจ้ะน้อยใจตวัเองไปทําไม มนัไม่ได้

ช่วยให้ชีวิตเราดีขึ้น สู้ทําวนัน้ีให้ดีที่สุดและพอใจในสิ่งที่ตนมีอยู่จะไม่ดีกว่าเหรอ” คําพูด

ของต่ายทาํใหฉ้นัคดิได ้หลงัจากวนันัน้มา ฉนักไ็มเ่คยคดิน้อยใจตวัเองอกีเลย และฉนักย็อมรบั

ในสิง่ทีฉ่นัเป็นดว้ย 

 ฉนัไมค่ดิวา่ผูห้ญงิตวัเลก็ๆ ทีช่ื่อ “ต่าย” จะสามารถเปลีย่นความคดิของฉนัได ้แต่เขาก็

สามารถทําได ้ความคดิดีๆ  และสิง่ต่างๆ ทีฉ่นัไดร้บัจากผูห้ญงิคนน้ี ทําใหฉ้นัประทบัใจในตวั

เขามาก ไมใ่ช่แค่ความพอใจในสิง่ทีต่วัเองมอียู่ แต่ต่ายยงัสอนใหฉ้นัไดรู้จ้กักบั “มติรภาพของ

คําว่าเพื่อน” การเอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ การมมีนุษยสมัพนัธ์ทีด่ ีหลงัจากทีจ่บ ม.๖ ต่ายกไ็ม่ไดเ้รยีน

ต่อ เขาตอ้งออกไปทํางานส่งน้องเรยีนหนังสอื และฉนักไ็ม่ไดต้ดิต่อกบัต่ายอกีเลย แต่ฉนักย็งั

จําไดเ้สมอ ไม่เคยลมืว่า ฉันมเีพื่อนคนหน่ึงทีช่ื่อ “ต่าย” คนทีส่ามารถเปลีย่นความคดิของฉัน

ใหด้ขีึน้ได ้ทาํใหฉ้นัรูจ้กัตวัเอง ยอมรบัตวัเอง น่ีแหละคอื “สิง่ทีฉ่นัเป็น” 

 การเช่ือมโยงย่อหน้า 

 นอกจากการดาํเนินเรื่องซึง่จะช่วยใหเ้น้ือเรื่องของเรยีงความดาํเนินไปอย่างราบเรยีบ

แลว้ การเชื่อมโยงยอ่หน้าดว้ยคําหรอืวล ียงัช่วยใหย้่อหน้าแต่ละย่อหน้ามสีมัพนัธภาพชดัเจน 

ไมเ่ป็นยอ่หน้าทีข่าดความเกีย่วเน่ืองเชื่อมโยงกนั 
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 ตวัอยา่ง   เรยีงความทีย่กมาเป็นตวัอยา่งน้ี ใหน้กัศกึษาสงัเกตขอ้ความทีพ่มิพต์วัเน้น

ของแต่ละยอ่หน้า ซึง่เชื่อมโยงดว้ยคาํหรอืวล ี

ภายใต้ความร่มรื่น 

น.ส. ชลธชิา ทพิยศ์ร ี

รหสั ๔๗๐๔๐๐๙๘๕๔ 

วชิาเอกภาษาไทย คณะศกึษาศาสตร ์

 ในชว่งชวีติของคนๆ หน่ึง จะมสีกักีค่ร ัง้ทีเ่ราไดม้โีอกาสเจอกบัเรื่องราวหรอืเหตุการณ์

ที่ยากจะลืมเลือน และสามารถจดจําได้ตลอดไปโดยไม่ต้องบนัทึกไว้เป็นลายลกัษณ์อกัษร 

เหมอืนเรือ่งราวทีฉ่นัไดพ้บและอยากนํามาเล่าสูท่า่นผูอ้า่นน้ี 

 ภายในซอยเลก็ๆ ทีห่่างไกลจากถนนทีม่รีถเคลื่อนตวัอย่างชา้ๆ หรอืบางครัง้อาจไม่

เคลื่อนตวัเลย เหมอืนกบัวา่รถเหล่านัน้กาํลงัจอดใหล้กูคา้เลอืกซือ้วา่จะเอารถคนัไหนด ีภายใน

ซอยเล็กๆ มีต้นไม้ทําให้บรรยากาศภายในนัน้ร่มรื่นมาก แต่ฉันว่าภายในความร่มรื่นมี

ความรูส้กึเศร้าใจและรอคอยการมาเยอืนของผู้คน และมคีวามหวงัเล็กๆ ว่าจะมใีครสกัคน

มองเหน็ ซึ่งฉันกไ็ดม้โีอกาสเหน็และสมัผสักบับรรยากาศนัน้ ซึ่งภายในนัน้มโีรงเรยีนสําหรบั

เด็กปญัญาอ่อน ที่แทรกอาคารเล็กๆ ภายในพื้นที่แคบๆ และมเีด็กกบัครูรวมกนัแล้วไม่ถึง 

๕๐๐ ชวีติ 

 ส่ิงแรกที่ฉันเหน็เมื่อย่างเขา้ไป คอืใบหน้าที่มรีอยยิ้มท่าทางจะมคีวามสุข เมื่อเหน็

นักศึกษาจํานวน ๓๑ คนมาเยอืนที่นัน่ ภายในนัน้ฉันได้เห็นสภาพเด็กปญัญาอ่อนที่เขามี

ความสุขอยู่ในโลกส่วนตวัของเขา ทีท่่านๆ เราๆ ทีป่กตไิม่สามารถรบัรูว้่าเขาคดิอะไรอยู่ แต่

จากสหีน้าแววตาเขามคีวามสขุมากเลยทเีดยีว แต่บางคนกด็ลุูกลีลุ้กลนผดิปกต ิ

 ในโรงเรียนแห่งน้ีฉันไดม้โีอกาสสมัผสักบัเดก็ๆ หลายคน ซึง่ทีเ่ด่นๆ และจําไดม้อียู ่

๓ - ๔ คน และฉันคดิว่าเขาก็เป็นที่รูจ้กัของคนที่มาเยอืนที่น่ี คนแรกเป็นคนที่ชอบก๊อสซลิ่า

มาก เจอใครกถ็ามและเล่าเรื่องก๊อสซลิ่าใหฟ้งั คนทีส่องเป็นสาวน้อยน่ารกัตวัขาวจัว๊ ผมยาว

ร่างอวบเลก็น้อย สาวน้อยคนน้ีครูที่อยู่ที่นัน่เล่าใหฟ้งัว่าเป็นดาราเคยถ่ายละครดว้ย ฉันและ

เพื่อนๆ ไดฟ้งักต็ะลงึไปตามๆ กนั คนทีส่ามเป็นสาวน้อยเช่นกนั แต่เธอร่างผอม ผวิคลํ้า เธอ

ทกัทายคนนัน้คนน้ีไปทัว่ อธัยาศยัของเธอดมีาก และสุดทา้ยคนทีส่ีซ่ึ่งฉันประทบัใจคนน้ีมาก 

เขาเขา้มาหาฉนัและจบัมอืฉนั และเขากใ็ชจ้มกูของเขาสมัผสัทีม่อืของฉนั ฉนัรูส้กึแปลกใจเดก็
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คนน้ีเขาจําพฤติกรรมแบบน้ีมาจากไหน และเขารู้ได้อย่างไรว่าการแสดงพฤติกรรมแบบน้ี 

แปลวา่ “ฉนัรกัเธอ” พอฉนักา้วลงมาจากบนัไดเขากจ็งูมอืฉนั และทาํท่าดใีจยิม้น้อยยิม้ใหญ่จน

ฉนัรูส้กึขาํไมห่าย 

 การมาเยือนทีน่ี่นัน้พวกเราไมไ่ดม้าเยอืนเป็นกลุ่มแรก แต่เคยมนีกัศกึษาจากสถาบนั

อื่นมาเยือนที่น่ีก่อนหน้าเราแล้ว ครูที่นัน่เล่าให้ฉันฟงัว่า นักศึกษาได้สอนงานฝีมือให้กับ

นกัเรยีนทีน่ี่ แต่สอนใหเ้ฉพาะนกัเรยีนบางกลุ่มทีม่คีวามสามารถพอทีจ่ะทาํงานฝีมอืได ้และครู

ยงัเล่าใหฟ้งัอกีวา่ เดก็บางคนไดร้บัการดแูลและสามารถปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสงัคมไดแ้ลว้ แต่พวก

เขายงัอยากทีจ่ะอยูท่ีน่ี่ ไม่อยากกลบัไปอยูก่บัครอบครวั เพราะเขาอยูท่ีน่ี่แลว้กม็คีวามสุขทีไ่ด้

เจอกบัเพือ่นๆ 

 พอตกเท่ียงฉันและเพื่อนๆ กม็กีจิกรรมเลก็ๆ น้อยๆ ทีท่ําร่วมกนักบัเดก็ที่นัน่ ดูท่า

ทุกคนคงสนุกและชอบการเตน้และชอบฟงัเพลงกนัทุกคน และเดก็ๆ ทีน่ัน่กม็กีารแสดงใหพ้วก

เราด ูเป็นการแสดงการเล่นดนตรขีองชาวเขา ซึง่เขาทาํไดน่้าทึง่มากและยงัมกีารเตน้ประกอบ

เพลงใหดู้ดว้ย ทุกๆ คนที่นัง่อยู่กพ็รอ้มใจกนัปรบมอืและส่งเสยีงดงัเจี้ยวจา้ว แสดงถงึความ

สนุกสนานครกึครื้น จากนัน้บ่ายแก่ๆ พวกเราก็กลบั ก่อนกลบัก็มกีารมอบโทรทศัน์ใหท้าง

โรงเรยีน แต่ถงึเราจะกลบัจากทีน่ัน่แต่รอยยิม้ของพวกเขาทีม่คีวามใสซื่อบรสิุทธิ ์ยงัคงตดิอยู่

ในเซลลเ์ทา่กาํป ัน้ทีเ่รยีกวา่หวัใจของฉนัอยูไ่ปอกีนานเลยทเีดยีว 

 หลงัจากฉันกลยัมาฉันก็รู้สกึว่าเด็กๆ พวกนัน้มอีะไรบางอย่างที่เราไม่ม ีและอะไร

บางอย่างนัน้ก็คอื “การทําใหค้นอื่นมคีวามสุข โดยที่เขาไม่จําเป็นต้องพูดออกมาเป็นคําพูด 

หรอืใชว้ตัถุอะไรสกัอย่างทีเ่รยีกว่าของขวญัมาใหแ้ก่เรา เพยีงแต่เรานัง่ดเูขาเล่นและอยู่ในโลก

สว่นตวัของเขาดว้ยใบหน้าทีเ่ป้ือนยิม้กช็ว่ยใหเ้รามคีวามสขุได”้ 

 ๔. บทสรปุ (Conclusion) เป็นส่วนปิดเรื่อง การปิดเรื่องควรทําใหผู้อ้่านเกดิความ

ประทบัใจ เกดิความรูส้กึคล้อยตามเน้ือหาของเรื่องที่เขยีนมา ไม่ควรเขยีนบทสรุปออกนอก

ประเดน็ เปิดประเดน็ใหม่ หรอืขดัแยง้กบัเรื่องทีเ่ขยีนมาเพราะจะทําใหเ้รื่องทีเ่ขยีนบานปลาย

จนจบไมล่ง 

 

 



 183 TH 244 

 บทสรปุท่ีดีควรมีลกัษณะดงัน้ี 

 ๑. เขยีนทิง้ทา้ยใหผู้อ้่านเกดิความรูส้กึประทบัใจ หรอืชกัจงูใจผูอ้่านใหเ้กดิความรูส้กึ

คลอ้ยตาม 

 ๒. ใชภ้าษาสัน้ๆ กระชบัและไดใ้จความ 

 ๓. ใจความของส่วนสรุปต้องสมัพนัธ์กบัเน้ือเรื่อง และอาจเน้นยํ้าใจความสําคญัของ

เรือ่งอกีครัง้หน่ึงกไ็ด ้

 ข้อหลีกเล่ียงในการเขียนบทสรปุ 

 ๑. เขยีนบทสรปุดว้ยขอ้ความหว้นสัน้ หรอืเขยีนยดืยาวจนจบไมล่ง 

 ๒. เปิดประเดน็ใหมห่รอืเพิม่รายละเอยีดของเรือ่ง 

 ๓. สรุปวิธีเดียวกบัการเขยีนคํานํา เพราะจะทําให้เรยีงความมรีูปแบบซํ้าซาก ไม่

น่าสนใจ 

 ๔. สรุปดว้ยการย่อเรื่องทัง้หมด เพราะบทสรุปไม่ใช่การย่อเรื่องซึ่งจะไม่ทําใหผู้อ้่าน

เกดิความประทบัใจแต่อยา่งใด 

 วิธีการเขียนบทสรปุ 

 วิธีการเขยีนบทสรุปมีหลายวิธี นักศึกษาควรศึกษาวิธีการเขยีนบทสรุป เพื่อเป็น

แนวทางสาํหรบัการฝึกเขยีน ดงัน้ี 

 วิธีท่ี ๑ การเขียนบทสรปุด้วยการยํา้แนวคิดสาํคญัของเรื่อง การเขยีนบทสรุปวธิี

น้ีไม่ใช่การย่อเรื่องแต่เป็นการกล่าวยํ้าแนวคิดสําคญัของเรื่องอีกครัง้ช่วยให้เรื่องที่เขยีนมี

น้ําหนกั (สารตัถภาพ) ทัง้ยงัทาํใหผู้อ้า่นจดจาํแนวคดิสาํคญัของเรือ่งไดอ้กีดว้ย 

 ตวัอยา่งที ่๑ 

 ในชวีติน้ีสิง่ที่ดใีจมากทีสุ่ดกค็อืไดเ้กดิมาเป็นลูกของพ่อคนน้ี ถงึพ่อจะดุหรอืเขม้งวด

กบัฉนั ฉนักเ็ขา้ใจและไมเ่คยโกรธพอ่เลย และยงัคดิอยูเ่สมอวา่ฉนัโชคดทีีไ่ดเ้กดิมาเป็นลูกของ

พอ่ 

 (คดัจากเรยีงความเรือ่งเสื้อกนัหนาวและพ่อของฉัน ของ น.ส. ทวนินัท ์ใสขาว รหสั 

๔๗๐๔๐๐๖๒๑๔ วชิาเอกภาษาไทย คณะศกึษาศาสตร)์ 
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 ตวัอยา่งที ่๒ 

 สนันิษฐานกนัว่าวนัที ่๑ เมษายนเริม่กลายเป็นวนั April Fool’s Day ในประเทศ

ฝรัง่เศส เน่ืองจากเมื่อตอนแรกๆ ทีเ่ปลีย่นวนัปีใหม ่มบีางคนในประเทศฝรัง่เศสทีไ่มย่อมรบัปี

ใหมแ่บบใหมห่รอือาจไมท่ราบขา่วการประกาศเปลีย่น จงึยงัคงฉลองปีใหมใ่นวนัที ่๑ เมษายน

อยู่อย่างเดมิ คนอื่นๆ ทีเ่ปลีย่นเป็นวนัที ่๑ มกราคมแลว้จงึเรยีกพวกทีไ่มย่อมเปลีย่นว่า April 

Fools (คนโงเ่มษายน) และมกีารแกลง้หยอกลอ้ผูค้นดงักล่าวดว้ยการกระทําดงักล่าวจงึตดิมา

จนทุกวนัน้ี นบัเป็นโชคดทีีส่งัคมไทยไมไ่ดร้บัเอาประเพณน้ีีเขา้มาปฏบิตั ิ

 (คดัจาก ศ.ดร. อมรา ประสทิธิร์ฐัสนิธุ์ “วนัที่ ๑ เมษายน” ในพินิจไทย ไตรภาค ปฐม

ภาค : ภาษา พ.ศ. ๒๕๔๙ หน้า ๑๕๙) 

 วิธีท่ี ๒ สรปุด้วยการฝากข้อคิดและให้ความประทบัใจแก่ผู้อ่าน การสรุปแบบน้ี

เป็นการทิง้ทา้ยใหผู้อ้่านคดิและจดจํา ขอ้ความทีเ่ขยีนมกัจะใชค้ําสัน้ๆ คม และมคีวามหมาย

ลกึซึง้ 

 ตวัอยา่งที ่๑ 

 ความรกัเป็นสิง่ทีด่ ีสวยงามและทําใหช้วีติมคีวามสุข หากเพื่อนๆ จะมคีวามรกัในวยั

เรยีน กไ็มใ่ช่เรื่องทีผ่ดิ แต่ความรกันัน้กค็วรอยูใ่นกรอบของความเหมาะสม ในขณะเดยีวกนัก็

ไม่ควรจะปฏเิสธความรกัความห่วงใยจากพ่อและแม่ เพราะทุกสิง่ทีท่่านทํา ทุกถอ้ยคําทีท่่าน

พรํ่าสอน มาจากความรกัความหวงัดอีย่างบรสิุทธิใ์จ ที่สําคญัที่สุดเพื่อนๆ ต้องไม่ละทิ้งการ

เรยีน เพราะวชิาความรูท้ีเ่พื่อนๆ ไดร้บัลว้นเป็นบ่อเกดิแหง่ความสาํเรจ็ในชวีติ เพื่อนเอย...จะ

บอกให้ว่า ความรกัยิง่ใหญ่และมอีิทธิพลต่อเราเสมอ ฉะนัน้เราต้องเรยีนรู้และเข้าใจคําว่า 

“ความรกั” 

 (คดัจากเรยีงความเรื่องเพ่ือนเอย...จะบอกให้ ของ น.ส. ทติยต์ยิา ชื่นเจรญิ วชิาเอก

ภาษาไทย คณะศกึษาศาสตร)์ 

 ตวัอยา่งที ่๒ 

 การแกป้ญัหานัน้ไมใ่ช่จะมแีต่ในทฤษฎ ีตอ้งปฏบิตัดิว้ย เราทุกคนตอ้งร่วมมอืกนั อย่า

ลมืวา่แบ่งพวกทาํใหเ้สยีรกั แบ่งพรรคทาํใหเ้สยีสามคัค ีแบ่งทัง้พวกแบ่งทัง้พรรค เสยีทัง้ความ
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รกัและความสามคัค ีดฉิันขอใหก้ําลงัใจผูบ้รสิุทธิ ์และขอใหก้ลุ่มคนไม่ดหียุดการกระทําที่ผดิ

ศลีธรรมน้ีเสยี และกลบัมาชว่ยกนัสรา้งความสนัตสิขุใหค้นืสูแ่ผน่ดนิโดยเรว็ 

 (คดัจากเรยีงความเรื่องสามคัคีคือพลงั ยบัยัง้ไฟใต้ ของ น.ส. ธนพร มูลผวิ รหสั 

๔๗๐๔๐๑๐๔๘๙ วชิาเอกภาษาไทย คณะศกึษาศาสตร)์ 

 วิธีท่ี ๓ การเขียนบทสรปุด้วยการให้คาํตอบ เป็นการตอบคําถามของเรยีงความที่

ขึน้ตน้ดว้ยคาํนําทีเ่ป็นคาํถาม  

 ตวัอยา่งที ่๑ 

 หลงัจากวนันัน้เป็นต้นมา ฉันไม่เคยตัง้คําถามน้ีถามตวัเองอกีเลยว่า “คนเราเกดิมา

ทําไม” เพราะคําตอบที่ได้มนัแจ่มชดัขึน้ ฉันเริม่ใหค้วามสําคญักบัทุกๆ วนัของชวีติ และใน

วนัน้ีกลบัเกดิคําถามใหม่ว่า “ฉันเกดิมาเพื่อใคร” และฉันกต็อบไดเ้ตม็ปากเลยว่า ฉันเกดิเพื่อ

ทาํความดใีหก้บัใครอกีหลายๆ คน อยา่งน้อยๆ ฉนักเ็คยทาํอะไรดีๆ  ใหค้นทีฉ่นัรกั สาํหรบัใคร

อกีหลายคนที่มวัแต่ตัง้คําถามอย่างฉัน ฉันว่าท่านอาจเสยีเวลา น่าจะเริม่ลงมอืทําตอนน้ีเลย 

ก่อนทีใ่ครคนนัน้จะไมอ่ยูใ่หท้า่นไดท้าํดกีบัเขา เพราะชวีติทีเ่หลอือยูม่นัสัน้ยิง่นกั 

 (คัดจากเรียงความเรื่องเพ่ือใครสักคน ของ น.ส. สุธาสินี ธรรมวิจารณ์ รหัส 

๕๑๐๔๐๐๓๗๘๔) 

 ตวัอยา่งที ่๒ 

 ความสงบจะเกดิขึน้ไม่ไดถ้้าทุกฝ่ายไม่ร่วมมอืกนั ควรจะมคีวามรกั ความสามคัคต่ีอ

กนัในการแกป้ญัหาความขดัแยง้ต่างๆ เพราะความรุนแรงไมไ่ดท้าํใหป้ญัหาลดลงแต่ทาํใหเ้กดิ

ความสูญเสยีเพิม่ขึน้ จงึตอ้งมกีารแกป้ญัหาดว้ยวธิทีีด่ทีีสุ่ดเพื่อความสงบสุขของคนกลุ่มใหญ่ 

เมื่อมีความสงบ ความมัน่คงก็จะตามมา และเป็นสิ่งที่ทําให้ประเทศมีความเป็นปึกแผ่น

สามารถผา่ฟนัอุปสรรคทุกอยา่งได ้

 (คดัจากเรียงความเรื่องความสงบอยู่ท่ีไหน ของ น.ส. สุธาสินี สอนทรพัย์ รหสั 

๔๗๐๔๐๑๓๙๐๖ วชิาเอภภาษาไทย คณะศกึษาศาสตร)์ 

 วิธีท่ี ๔ การเขียนบทสรปุด้วยการตัง้คาํถาม เพ่ือให้ผู้อ่านนําไปขบคิด การเขยีน

สรุปวธิน้ีีจะมปีระโยคคําถามแทรกอยู่ในส่วนใดส่วนหน่ึงของบทสรุป หรอือาจอยู่ในประโยค

สดุทา้ยกไ็ด ้
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 ตวัอยา่งที ่๑ 

 การใช้คําสี่พยางค์แสดงให้เห็นความเป็นคนเจ้าบทเจ้ากลอนของคนไท เพราะคํา

ประเภทน้ีมลีกัษณะเป็นรอ้ยกรอง เช่น มสีมัผสัคลอ้งจอง มคีวามหมายเชงิเปรยีบเทยีบ หรอื

อาจกล่าวไดว้่าคําเหล่าน้ีสะทอ้นใหเ้หน็ว่าสงัคมไท (รวมทัง้ไทยดว้ย) เป็นสงัคมมุขปาฐะ (Oral 

Society) เน้นการพดูมากกว่าการเขยีน การพดูมกัใชค้ําฟุม่เฟือย หรอืซอ้นเกนิมากกว่าการ

เขยีน คําสีพ่ยางคก์ม็กีารซอ้นเกนิมาก มหีลายคนตัง้ขอ้สงัเกตว่าการสื่อสารในสงัคมไทยทีใ่ช้

การพูดมกัประสบผลสําเรจ็มากกว่าการเขยีน นักวชิาการและนักการเมอืงทีพู่ดเก่งมกัเป็นที่

นิยมมากกว่าผูท้ีม่ผีลงานเขยีนจรงิจงั ทําใหส้งสยัว่า ภาษิตเก่าแก่ของไทยทีว่่าปากเป็นเอก

เลขเป็นโท นัน้ยงัเป็นจรงิ สาํหรบัสงัคมไทย ใชห่รอืไม ่

 (คดัจาก ศ.ดร. อมรา ประสทิธิร์ฐัสนิธุ์ “คําสีพ่ยางค์ – ลกัษณะเด่นของชนชาตไิทใช่

หรอืไม”่ ในพินิจไทย ไตรภาค ปฐมภาค : ภาษา พ.ศ. ๒๕๔๙ หน้า ๗๑ - ๗๒) 

 ตวัอยา่งที ่๒ 

 ซึ่งแน่นอนว่า ในสงัคมปจัจุบนัการที่เราจะหาใครสกัคนเป็นเพื่อนแทไ้ดน้ัน้เป็นเรื่อง

ยากมาก แต่เมื่อเราไดพ้บเพื่อนแทส้กัคนแลว้ เรากค็วรเกบ็รกัษามติรภาพดีๆ  เหล่านัน้ไวใ้ห้

นานทีส่ดุ เพือ่นๆ ล่ะพบเพือ่นแทห้รอืยงั 

 (คัดจากเรียงความเรื่องเพ่ือนเอย...จะบอกให้ ของ น.ส. แอม จันทร์ส้ม รหัส 

๔๘๐๔๐๑๙๒๘๑ วชิาเอกภาษาไทย คณะศกึษาศาสตร)์ 

 วิธีท่ี ๕ การเขียนบทสรุปด้วยการให้ผู้อ่านปฏิบติัตามหรือเกิดความคิดเห็น

คล้อยตามผูเ้ขียน ซึง่การใชภ้าษาในการเขยีนมกัปรากฏคาํว่า จง ต้อง หรอืควร ในประโยค

ของการเขยีนบทสรปุวธิน้ีี 

 ตวัอยา่งที ่๑ 

 ไมว่า่ยามใด ศนูยร์วมจติใจของประชาชนชาวไทยลว้นมุง่อยูท่ีอ่งคพ์ระบาทสมเดจ็พระ

เจ้าอยู่หวั ผู้ทรงเป็นที่รกัยิง่ของคนไทยทัง้ชาติตลอดมา และความปรารถนาสูงสุดของทุก

ดวงใจก็คอืได้เหน็พระองค์ทรงมพีระพลานามยัสมบูรณ์ เป็นมิง่ขวญัเหนือเกล้าฯ พสกนิกร

ตราบนานเท่านาน และความดีที่เราจะทําได้เพื่อถวายเป็นราชสกัการะ ก็คอืการทําหน้าที่

ประชาชนที่ด ีตัง้ใจปฏบิตัิหน้าที่การงาน ดําเนินชวีติอยู่ในพระบรมราโชวาท สรา้งสุขอย่าง
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ยัง่ยนืแก่ตนเองและสงัคมรอบข้าง โดยยดึตามแนวทางอนัประเสรฐิของปรชัญาเศรษฐกิจ

พอเพยีง 

 (คัดจาก “ก้าวเดินตามคําสอนของพ่อ แสวงสุขที่ย ัง่ยืน ด้วยชีวิตที่พอเพียง” ใน 

Premiere true visions ปีที ่๑๐ ฉบบัที ่๑๓๘ ธนัวาคม ๒๕๕๒ หน้า ๗) 

 ตวัอยา่งที ่๒ 

 เวลาผ่านไป แต่ชวีติเราไม่สามารถตามเวลาไปไดต้ลอด สิง่เดยีวทีจ่ะตามไปกบัเวลา

ไดใ้นส่วนของเรา กค็อืความด ีหมัน่ทําดเีสยีแต่วนัน้ี เมื่อเราลาโลกไป อย่าปล่อยใหเ้วลาเดนิ

ไปเพยีงลาํพงั จงใหค้วามดขีองเราเดนิไปเป็นเพือ่นกบัเวลาดว้ย 

 (คดัจากเรยีงความเรือ่งไปกบัเวลา ของนายไทยรฐั โพธิพ์นัธ ์รหสั ๔๕๐๔๐๐๒๐๓๓) 

 ตวัอยา่งที ่๓ 

 เพื่อนเอยจะบอกให ้การทีเ่ราจะประสบผลสาํเรจ็ได ้เราต้องพึง่ตนเองก่อนอนัดบัแรก 

ขึน้อยู่กบัตวัเราเองเป็นคนเลอืกทางชวีติว่าจะเดนิไปในทศิทางใด ไม่ว่าจะเป็นดา้นการเรยีน 

การคบเพื่อน การทํางาน ซึ่งเราเองเป็นผูก้ําหนดชวีติเราได ้โดยเราต้องอาศยัความอดทน 

มานะอุตสาหะ พยายาม ไม่ทอ้แท ้กบัอุปสรรคทีพ่บเจอ ต้องมจีติใจทีแ่น่วแน่ เขม้แขง็ อนัจะ

เป็นผลนําความสาํเรจ็มาสูช่วีติเราในทุกๆ ดา้น 

 (คัดจากเรียงความเรื่องเพ่ือนเอย จะบอกให้ ของ น.ส. ยุพิน รักชีโหล่น รหัส 

๔๕๐๓๐๔๙๕๓๐ วชิาเอกการปกครอง คณะรฐัศาสตร)์ 

 ตวัอยา่งที ่๔ 

 คนเราเกดิมาลว้นแลว้แต่ผดิพลาดกนัทัง้สิน้ ดงันัน้ในการทาํสิง่ใดเราจงึตอ้งตัง้สตใิหด้ ี

และมัน่คงไมย่อ่ทอ้ต่ออุปสรรคต่างๆ และถา้ปญัหานัน้เกดิขึน้กบัใครเราควรใหก้ําลงัใจเขา ไม่

ควรตอกยํ้าและซํ้าเติมคนล้มหรอืคนที่มอุีปสรรค เราควรสร้างกําลงัใจให้เขาอยู่ในสงัคมน้ี

ตลอดไป 

 (คดัจากเรยีงความเรื่องเพ่ือนเอย จะบอกให้ ของ สํารวย ฮาบุ รหสั ๔๗๐๔๐๑๙๗๖๑ 

วชิาเอกภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร)์ 
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 วิธีท่ี ๖ การเขียนบทสรปุด้วยคาํคม สุภาษิต คาํขวญั หรือบทร้อยกรอง ซึ่งการ

เขยีนบทสรุปวธิน้ีี จะไม่ใชก้บัเรยีงความทีเ่ขยีนคาํนําดว้ยคาํคม สุภาษติ คาํขวญั หรอืบทรอ้ย

กรอง เพราะจะเป็นวธิกีารเขยีนทีซ่ํ้าซากทัง้คาํนําและบทสรปุ 

 ตวัอยา่งที ่๑ 

 ฉนัมวีนัน้ีไดเ้พราะฉ้นไดร้บัโอกาสจากผูม้พีระคุณ ทีไ่ม่ไดม้คีวามสมัพนัฉนัญาตอิะไร

กบัฉัน แต่ท่านเป็นเสมอืนแม่ เป็นทุกๆ อย่างใหก้บัฉัน แต่นัน่ก็คอืส่วนหน่ึง ทุกสิง่ทุกอย่าง

ขึน้อยูก่บัตวัเรา เพราะจะดีจะชัว่อยู่ท่ีตวัทาํ จะสงูหรือตํา่อยู่ท่ีทาํตวั 

 (คดัจากเรยีงความเรื่องจะดีจะชัว่อยู่ท่ีตวัทาํ...จะสูงหรือตํา่อยู่ท่ีทาํตวั ของ น.ส. 

ชนดัดา แสนล ีรหสั ๔๔๐๒๐๑๘๕๑๑ วชิาเอกภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร)์ 

 ตวัอยา่งที ่๒ 

 ดเูหมอืนวา่ในทางจติวทิยา มนุษยเ์ราจะหลกีเลีย่งอทิธพิลของความตายไดย้ากราวกบั

การลบเงาของตนเองทิง้ ซึง่ต่างจากเอพคิวิรสั เพราะเขาเหน็ว่า เมื่อความตายไม่ไดเ้ป็นสิง่ใด

เลยสาํหรบัเรา ดงันัน้จงึไมม่ผีลกระทบใดทีจ่ะมต่ีอเราได ้โดยเฉพาะผลรา้ยหรอืการทาํลายใดๆ 

ทีม่ต่ีอมนุษย ์อย่างไรกต็ามมนุษยโ์ดยทัว่ไปกไ็ม่สามารถพน้จากสภาพทางจติวทิยาเกี่ยวกบั

ความตายได ้แต่การอยูอ่ยา่งหมกมุน่กบัความหวาดกลวัมากเกนิไป กอ็าจทาํใหเ้ราพะวา้พะวง

กบัชวีติจนไม่อาจมชีวีติทีแ่ทซ้ึง่มอียู่อย่างรื่นรมยแ์ละเขา้ใจมนัได ้แต่การไม่สนใจเรยีนรูค้วาม

ตายเอาเสยีเลย กอ็าจทาํใหม้นุษยใ์ชช้วีติอยา่งประมาทเลนิเล่อเกนิกวา่จะสรา้งสรรคส์รรพสิง่ที่

ดงีามไวแ้ก่โลกได ้ดงันัน้ทางที่ดทีี่สุดในการพจิารณาเรื่องความตาย กค็อืการตระหนักรูแ้ละ

ยอมรบัความตาย อนัเป็นวธิทีีจ่ะทําใหเ้รามอียู่อย่างแทจ้รงิ ซึ่งความคดิน้ีตรงกบัสุภาษิตของ

ชนเผา่ภไูท/ผูไ้ท ทีว่า่ “ความตายแขวนคอเราทุกยา่งกา้ว ตืน่เชา้มาพบหน้ากนั ถงึจะรูว้า่มชีวีติ

อยู”่ หรอืวลภีาษาละตนิทีว่่า “จงระลกึไวว้่า เราจะตอ้งตาย” (Memento, Mori) แมว้่า...ความ

ตายจะเป็นเสมอืนจุดเริม่ตน้ของการดิน้รนมชีวีติกต็าม 

 (คดัจากวชิญคเวสก ์“ความตาย : จุดเริม่ตน้ของการดิน้รนมชีวีติ” ใน PHILO’ZINE ปี

ที ่๑ ฉบบัที ่๑ สงิหาคม ๒๕๕๒ หน้า ๓๑) 
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 ๔. สดัส่วนเน้ือหาของเรียงความ ๑ เรื่อง 

  การเขยีนเรยีงความใหไ้ดใ้จความชดัเจนและมเีหน้ือหาเหมาะสม ควรแบ่งเน้ือหา

ตามสดัสว่นดงัน้ี 

 ๑. ช่ือเรื่อง เป็นขอ้ความสัน้ๆ ไมค่วรยาวเกนิ ๑ บรรทดั 

 ๒. คาํนํา ควรมสีดัสว่นเน้ือหาประมาณ ๕ - ๑๐% ของเน้ือหาทัง้หมด 

 ๓. เน้ือเรื่อง ในสว่นน้ีจะมเีน้ือหามากทีสุ่ดของเรื่อง อยูใ่นอตัราประมาณ ๘๐ - ๙๐% 

ของเน้ือหาทัง้หมด 

 ๔. บทสรปุ เน้ือหาในส่วนสรุปควรมอีตัราใกลเ้คยีงกบัคํานํา คอืประมาณ ๕ - ๑๐% 

ของเน้ือหาทัง้หมด 
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หากวาดแผนภมูสิดัสว่นเน้ือหาของเรยีงความ จะไดภ้าพดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภมิู 

ช่ือเรื่อง............................................ 

 

 คาํนํา______๕-๑๐% ของเน้ือหาทัง้หมด______________________________ 

_________________________________________________________________ 

______________ 

 เน้ือเรือ่ง______๘๐-๙๐% ของเน้ือหาทัง้หมด___________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

________________ 

 ____________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

___________________ 

 _____________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 บทสรปุ_______๕-๑๐% ของเน้ือหาทัง้หมด____________________________ 

_________________________________________________________________ 

______________ 



 191 TH 244 

 การจดัสดัส่วนเน้ือหาของเรยีงความให้ได้ดงัอตัราที่กําหนดน้ี จะทําให้เน้ือหาของ

เรยีงความมน้ํีาหนักน่าอ่าน ซึ่งถ้าหากคํานํามเีน้ือหา ๓๐% จะทําใหส้ดัส่วนเน้ือหาของเรื่อง

และบทสรปุลดลง หรอืหากเขยีนคาํนํา ๓๐% และบทสรปุอกี ๓๐% จะทาํใหส้ดัสว่นเน้ือหาของ

เน้ือเรือ่งเหลอืเพยีง ๔๐% เทา่นัน้ 

 อน่ึงสดัส่วนเน้ือหาของคํานําและบทสรุปน้ีควรอยู่ในอตัราทีใ่กลเ้คยีงกนั เช่นเขยีนคํา

นําในสดัส่วน ๑๐% สดัส่วนของบทสรุปกค็วรจะอยู่ในอตัราทีใ่กลเ้คยีงกนั คอืประมาณ ๑๐% 

ดว้ย เพือ่ใหเ้น้ือหาในสว่นเปิดเรือ่งและปิดเรือ่ง มคีวามสมดุลกนั 

 การแบ่งสดัส่วนของเน้ือหาที่ขาดความสมดุลกนัดงัไดย้กตวัอย่างมาน้ี มกัปรากฏใน

งานเขยีนของนกัศกึษาเสมอจงึเป็นสิง่ทีน่กัศกึษาพงึระมดัระวงัดว้ย 

 ๕.  ขัน้ตอนการฝึกเขียนเรียงความ 

  ขัน้ตอนการเขยีนเรยีงความม ี๖ ขัน้ตอนสาํคญั คอื 

  ๑. ขัน้กาํหนดหวัขอ้เรือ่ง 

  ๒. ขัน้กาํหนดขอบเขตของเรือ่ง 

  ๓. ขัน้หาขอ้มลูเพิม่เตมิ 

  ๔. ขัน้วางโครงเรือ่ง 

  ๕. ขัน้ลงมอืเขยีน 

  ๖. ขัน้ตรวจทาน 

  ๑. ขัน้กาํหนดหวัข้อเรื่อง หวัขอ้เรือ่งในการเขยีนเรยีงความม ี๒ ลกัษณะสาํคญั 

คอืหวัขอ้เรือ่งทีก่าํหนดมาให ้กบัหวัขอ้เรือ่งทีใ่หน้กัศกึษาเลอืกเอง 

   ในกรณีเป็นหวัขอ้เรื่องที่กําหนดมาให ้นักศกึษาต้องเขยีนตามหวัขอ้เรื่องที่

กาํหนดนัน้ ในกรณทีีใ่หเ้ลอืกเอง นกัศกึษาควรใชห้ลกัในการพจิารณาหวัขอ้เรือ่ง ดงัน้ี 

   ๑.๑ เป็นเรือ่งทีแ่ปลกใหม ่และมเีน้ือหาน่าสนใจ 

   ๑.๒ เป็นเรือ่งทีผู่เ้ขยีนถนดัหรอืมคีวามสนใจ 

   ๑.๓ เป็นเรือ่งทีเ่หมาะสมกบัความรูห้รอืประสบการณ์ของผูเ้ขยีน 

   ๑.๔ เป็นเรือ่งทีผู่เ้ขยีนสามารถคน้ควา้หาขอ้มลูประกอบการเขยีนได ้
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 ตวัอย่าง การกาํหนดหวัขอ้เรือ่ง 

 สมมุติว่านักศึกษาได้ร ับคําสัง่ให้เขียนเรียงความ ๑ เรื่องความยาวประมาณ ๓ 

หน้ากระดาษ A๔ โดยมใีจความสําคญัเกี่ยวกบัเหตุการณ์หรอืประสบการณ์ที่ประทบัใจครัง้

หน่ึงในชวีติของนกัศกึษา 

 จะเหน็ไดว้า่หวัขอ้เรื่องน้ีกําหนดขึน้อยา่งกวา้งๆ แต่เป็นเรื่องทีน่กัศกึษาสามารถเขยีน

ไดเ้พราะสัง่ใหน้กัศกึษาเขยีนเกีย่วกบัเรื่องทีน่ักศกึษาเคยประสบมาแลว้ เรื่องทีเ่ขยีนคงไมพ่น้

ประสบการณ์ชวีติในช่วงทีผ่่านมา โดยอาจเป็นช่วงการเป็นนักเรยีนซึ่งอยู่ในวยัเดก็ หรอืช่วง

การเป็นนกัศกึษาซึง่อยูใ่นวยัรุน่ 

 ดงันัน้หากจะเขยีนเรยีงความตามหวัขอ้ที่กําหนดน้ี นักศกึษาต้องยอ้นกลบัไปดูช่วง

ชวีติทัง้ ๒ ชว่งน้ีวา่ นกัศกึษามเีรือ่งใดบา้งทีน่่าสนใจทีค่วรนํามาเขยีน 

 ๒. ขัน้กาํหนดขอบเขตเรื่อง การกําหนดขอบเขตเรื่องมคีวามเกีย่วเน่ืองกบัจํานวน

เน้ือหาทีเ่ขยีน เพราะบางครัง้ขอบเขตเน้ือหาของเรื่องกวา้งเกนิไป อาจไมพ่อเหมาะกบัจาํนวน

หน้ากระดาษที่เขยีน หรอืบางครัง้อาจทําใหเ้น้ือเรื่องขยายกวา้งขาดความชดัเจนจนไม่ทราบ

จุดมุง่หมายทีแ่น่ชดั 

 ตวัอย่าง จากโจทยใ์นขอ้ ๑ สมมุตวิ่านักศกึษาไดร้บัคําสัง่ใหเ้ขยีนเรยีงความ ๑ เรื่อง 

ความยาวประมาณ ๓ หน้ากระดาษ A๔ โดยมีใจความสําคัญเกี่ยวกับเหตุการณ์หรือ

ประสบการณ์ทีป่ระทบัใจครัง้หน่ึงในชวีติของนกัศกึษา 

 นักศึกษาจะเห็นว่าขอบเขตของเรื่องยังกว้างอยู่ และเน้ือหาที่เขียนอาจเกิน ๓ 

หน้ากระดาษ A๔ เพราะสามารถเขยีนไดถ้งึ ๒ ช่วง คอื ช่วงชวีติวยัเรยีนกบัช่วงชวีติการเป็น

นกัศกึษา นกัศกึษาควรกาํหนดขอบเขตใหแ้คบลง 

 สมมุตวิ่านักศกึษาเลอืกประสบการณ์ที่ประทบัใจในช่วงการเป็นนักศกึษา นักศกึษา

ต้องนึกทบทวนว่าชีวิตช่วงน้ีมอีะไรประทบัใจบ้าง อาจเป็นเรื่องเกี่ยวกบัการเรยีน การทํา

กจิกรรม การคบเพือ่น หรอืความผกูพนักบัคนในครอบครวั 

 สมมุตินักศึกษาเลือกการทํากิจกรรม นักศึกษาก็ต้องทบทวนดูว่ามีกิจกรรมใดที่

ประทบัใจทีส่มควรนํามาเขยีน เชน่ การรบัน้อง การออกคา่ย การเป็นอาสาสมคัร เป็นตน้ 



 193 TH 244 

ประสบการณ์ทีป่ระทบัใจครัง้หน่ึงในชวีติ 

 

ประสบการณ์ทีป่ระทบัใจในชว่งการเป็น

นกัศกึษา 

 

กจิกรรมทีป่ระทบัใจชว่งการเป็น

นกัศกึษา 

 

 

เรือ่งราวความประทบัใจจาก 

การเป็นอาสาสมคัร 

ใหม้ลูนิธแิหง่หน่ึง 

 
 

 จนสุดทา้ยสมมุตวิ่านักศกึษาเลอืกกจิกรรมการเป็นอาสาสมคัรใหก้บัมูลนิธแิห่งหน่ึง 

เพราะเหน็วา่ขอบเขตของเรือ่งทีจ่ะเขยีนมคีวามเหมาะสมกบัเน้ือที ่๓ หน้ากระดาษ A๔ ดงันัน้

หวัขอ้เรือ่งของเรยีงความ ๓ หน้ากระดาษ A๔ เรือ่งน้ีจงึถูกกาํหนดใหแ้คบลงดงัภาพ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 อน่ึง ขอให้นักศึกษาเข้าใจว่าหวัข้อเรื่องไม่ใช่ชื่อเรื่อง ชื่อเรื่องอาจตัง้ให้เหมาะสม

ภายหลงั แต่หวัขอ้เรื่องเป็นการกําหนดขอบข่ายของเรื่องว่าจะเขยีนเกี่ยวกบัเรื่องใดและมี

ขอ้มลูใดบา้งประกอบการเขยีน 

 ๓. ขัน้หาข้อมูลเพ่ิมเติม เมื่อไดห้วัขอ้เรื่องและกําหนดหวัขอ้เรื่องชดัเจนแลว้ ก่อน

ลงมอืเขยีน นกัศกึษาตอ้งหาขอ้มลูเพิม่เตมิเพื่อความถูกตอ้งของเน้ือหา นอกจากนัน้ยงัมสี่วน

ช่วยในการวางโครงเรื่องดว้ย เพราะขอ้มลูบางอย่างอาจไม่มตีรงตามทีน่ักศกึษาคดิ ดงันัน้จงึ

ไมอ่าจจดัใสไ่วใ้นสว่นโครงเรือ่งได ้

จากเดมิ 

แคบลง 

แคบลงอกี 

แคบลงจนเหมาะสมทีจ่ะเขยีน 
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  การหาขอ้มลูอาจกระทาํไดด้งัน้ี 

  ๑. จากการศึกษาค้นคว้าเอกสารที่เกี่ยวขอ้ง ไม่ว่าจะเป็นตํารา บทความจาก

หนงัสอืพมิพ ์หรอืนิตยสาร วารสาร หนงัสอืคูม่อืต่างๆ ฯลฯ 

  ๒. จากการสมัภาษณ์หรอืสอบถามผูรู้ ้

  ๓. จากการสงัเกตและเฝ้าตดิตามขอ้มลู 

 ๔. ขัน้วางโครงเรื่อง โครงเรื่องคอืการเรยีงลําดบัความคดิว่าจะกล่าวถึงเน้ือหาใด

ก่อน - หลงั ช่วยใหก้ารเรยีงลําดบัเน้ือหาของเรื่องเป็นไปตามลําดบั ไม่สบัสน และไดใ้จความ

ครบถว้น 

  การเขยีนโครงเรื่องอาจกระทาํได ้๒ วธิคีอื เขยีนโครงเรื่องก่อนทีจ่ะหาขอ้มลู หรอื

เขยีนโครงเรือ่งหลงัหาขอ้มลูแลว้ ซึง่การเขยีนโครงเรือ่งก่อนทีจ่ะหาขอ้มลูอาจตอ้งปรบัแกโ้ครง

เรือ่งบางตอน ในกรณทีีห่าขอ้มลูไมพ่บตามทีต่อ้งการดงัไดก้ล่าวมาแลว้ 

 ตวัอย่าง การเขยีนโครงเครือ่ง 

 สมมุตนิกัศกึษาจะเขยีนเรยีงความเกีย่วกบัประสบการณ์ชีวิตท่ีน่าสนใจในช่วงการ

เป็นนักศึกษา โดยนักศึกษาต้องการจะเขียนเกี่ยวกับเหตุการณ์ที่ประทับใจในการเป็น

อาสาสมคัรชว่ยงานสงัคมครัง้หน่ึง นกัศกึษาอาจวางโครงเรือ่งครา่วๆ ดงัน้ี 

 - เกริน่นําถงึการเรยีนกบัการชว่ยเหลอืสงัคม 

 - การเริม่เขา้มาเป็นอาสาสมคัรในมลูนิธแิหง่หน่ึง 

 - กจิกรรมทีท่าํในมลูนิธ ิ

 - ไดรู้จ้กัและสนิทสนมกบัเดก็ผูช้ายคนหน่ึงในมลูนิธ ิ

 - กล่าวถงึความดแีละความสามารถของเดก็คนนัน้ 

 - มคีวามรกัความผกูพนัเหมอืนเพือ่นต่างวยั 

 - จบกจิกรรม ไมไ่ดไ้ปมลูนิธ ิแต่ยงัคดิถงึทีน่ัน่ รวมทัง้เดก็คนนัน้ 

 - กลบัไปมลูนิธอิกีครัง้ เพือ่รว่มงานปีใหม ่

 - อยากพบเดก็ผูช้ายคนนัน้ 

 - สดุทา้ยไดพ้บ และไดท้ราบวา่เดก็คนนัน้เป็นโรคเอดสร์ะยะสดุทา้ย 

 - รูส้กึเสยีใจมาก 

 - ฝากขอ้คดิมายงัผูอ้า่น 
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 ๕. ขัน้ลงมือเขียน การลงมอืเขยีนควรเขยีนตามโครงเรื่องและตามขอ้มลูทีห่ามาได ้

ควรระมดัระวงัในเรื่องของการใช้ภาษา การเขยีนให้ตรงประเด็น การเขยีนให้ได้ใจความ

ครบถว้น และการจดัแบ่งสดัสว่นของเน้ือหาอยา่งเหมาะสม 

 ตวัอย่างงานเขียน 

 ตวัอย่างงานเขยีนเรยีงความเรื่องน้ี ยกมาจากตวัอย่างเรยีงความของนักศึกษาชื่อ 

นางสาวตวงรกั สทุธิธรรมวสี รหสั ๔๖๐๓๐๕๗๑๒๘ นกัศกึษาคณะมนุษยศาสตร ์มหาวทิยาลยั

รามคําแหง ทีไ่ดล้งทะเบยีนเรยีนวชิา TH 244 การพฒันาทกัษะการเขียน ภาคการศกึษา 

ฤดูรอ้น ปีการศกึษา ๒๕๔๗ ซึง่เรยีงความน้ีเขยีนในหวัขอ้เกี่ยวกบัเหตุการณ์ทีป่ระทบัใจครัง้

หน่ึงในชีวิต และได้ตีพมิพ์เผยแพร่ในข่าวรามคําแหง ปีที่ ๓๕ ฉบบัที่ ๑๑ วนัที่ ๔ - ๑๐ 

กรกฎาคม ๒๕๔๘ หน้า ๖ 

เพ่ือนถึงเพ่ือน : “ประสบการณ์ท่ีอยากเล่าให้ฟัง” 

น.ส. ตวงรกั สทุธธิรรมวส ี

รหสั ๔๖๐๓๐๕๗๑๒๘ 

นกัศกึษาคณะมนุษยศาสตร ์มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 

 ฉันคิดว่าชีวิตของคนเรานอกจากการศึกษาเล่าเรียนจะสําคัญแล้ว การแสวงหา

ประสบการณ์ต่าง ๆ ขณะศกึษาอยูใ่นมหาวทิยาลยักม็คีวามสาํคญัเช่นกนั เพราะการทีเ่พื่อนๆ 

มปีระสบการณ์ตดิตวัไปพรอ้มๆ กบัปรญิญาทางการศกึษานัน้ น่าจะเป็นขอ้ไดเ้ปรยีบในการ

สมคัรงานและสามารถดําเนินชีวิตอยู่ในสงัคมได้อย่างเท่าทันมากขึ้น สําหรบัดิฉันเลือก

แสวงหาประสบการณ์และใชเ้วลาว่างส่วนใหญ่ในการเป็นอาสาสมคัรใหก้บัมลูนิธต่ิางๆ ตลอด

ระยะเวลาทีเ่ขา้มาทํางานตรงน้ีไดร้บัทัง้ประสบการณ์ทีด่แีละไมด่มีากมาย มเีรื่องใหป้ระทบัใจ

และสะเทือนใจ ซึ่งดฉิันอยากจะนําเรื่องราวประสบการณ์ที่ทําให้ดิฉันเกิดความเสยีใจและ

สะเทอืนใจครัง้หน่ึงในชวีติจากการเป็นอาสาสมคัรมาถ่ายทอดใหเ้พือ่นๆ ไดอ้า่น 

 ดฉิันเป็นอาสาสมคัรอยู่มูลนิธแิห่งหน่ึงมาหลายปี เมื่อมเีวลาว่างมกัจะชอบไปมูลนิธิ

เสมอเพือ่ไปเล่นกบัเดก็ๆ บางครัง้กไ็ปเล่านิทาน หรอืสอนการบา้น แต่สว่นใหญ่แลว้จะชอบไป

เล่นขายของและทํากจิกรรมร่วมกบัเดก็ๆ มากกว่า เช่น รอ้งเพลง แสดงละครและเล่นเกมส์

ต่างๆ ดฉิันจงึสนิทกบัเดก็ทีน่ัน่หลายคน แต่หลงัจากทีด่ฉิันมโีอกาสไปเขา้ค่ายร่วมกบัมูลนิธ ิ

และบงัเอญิจบัฉลากได้เป็นพี่เลี้ยงดูแลเดก็ชายคนหน่ึงชื่อเม่น (นามสมมต)ิ ตัง้แต่นัน้มาเรา
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สองคนกส็นิทกนัเป็นพเิศษ จนเรยีกไดว้่าเป็นเพื่อนต่างวยัคนแรกของดฉินัเลยทเีดยีว ประวตัิ

ชวีติของเมน่นัน้ช่างน่าสงสาร ตัง้แต่เกดิมาเม่นยงัไม่เคยเหน็หน้าพ่อแมเ่ลย คนแรกทีเ่มน่รูจ้ก้

คอืยาย ยายเป็นคนเลีย้งดูเม่นมาจนโต พออายุได ้๕ ขวบ เม่นกอ็อกไปช่วยยายขายของ แต่

เม่นไม่มโีอกาสไดเ้รยีนหนังสอื เพราะทางบา้นฐานะยากจนมาก ถ้าเทยีบกบัเดก็รุ่นราวคราว

เดยีวกนัในมลูนิธแิลว้ เมน่ถอืวา่เป็นเดก็ตวัเลก็และผอมมาก ตามรา่งกายมแีผลเตม็ตวัไปหมด 

จงึมกัถูกเพื่อนๆ ล้อเลยีนอยู่เสมอ ครัง้แรกที่ดฉิันเหน็กร็ูส้กึสงสยั เลยไปถามเพื่อนอาสาคน

หน่ึง เพื่อนบอกว่าเม่นเป็นเดก็ไม่ค่อยแขง็แรง เป็นแผลเรือ้รงัและตดิชือ้ไดง้า่ย ดฉินัฟงัแลว้ก็

เขา้ใจตามนัน้และไมเ่คยถามเรือ่งน้ีกบัใครอกี 

 ปมดอ้ยที่ตดิตวัมาแต่กําเนิดเหล่าน้ีไม่ไดท้ําใหเ้ม่นรูส้กึน้อยเน้ือตํ่าใจ หรอืเป็นเดก็ขี้

อายเลย ในทางตรงกนัขา้มเม่นกลบัเป็นเดก็ร่าเรงิแจ่มใส กลา้แสดงออกและพดูเก่งมาก ส่วน

ความสามารถเฉพาะตวัที่เดก็ทุกคนยอมยกน้ิวใหแ้ล้วเม่นกร็ูส้กึภูมใิจมากเช่นกนันัน่คอื การ

ปีนตน้ไมเ้ก่งเหมอืนลงิ และวิง่ไดเ้รว็กว่าใครๆ นอกจากน้ีเม่นยงัเป็นฮโีร่ในดวงใจของเดก็คน

อื่นอกีหลายคน รวมทัง้ตวัดฉินัเองดว้ย 

 เหตุการณ์น้ีเกิดขึ้นที่ค่าย ขณะที่เราสองคนเดินจูงมือไปเข้าห้องน้ําด้วยกนันัน้ มี

คางคกตวัใหญ่ตวัหน่ึงกระโดดมาอยู่บนขาของดฉิัน ดฉิันตกใจกลวั รอ้งเสยีงดงั แต่เม่นกลบั

บอกดฉิันว่าไม่ต้องกลวัเดีย๋วเม่นจดัการเอง ว่าแล้วกว็ิง่ไปหาไมม้าไล่เจา้คางคกนัน้ไป ดฉิัน

เหน็แลว้รูส้กึประทบัใจในตวัเพือ่นต่างวยัคนน้ีจรงิๆ 

 หลงัจากกลบัจากคา่ยดฉินัไมไ่ดแ้วะไปทีม่ลูนิธเิลย เพราะตอ้งเดนิทางไปเรยีนภาษาที่

ประเทศจนีและทําธุระหลายอย่าง จนกระทัง่ถงึวนัปีใหม่ ซึ่งดฉิันจะไปจดักจิกรรมใหเ้ดก็ๆ ที่

มลูนิธทิุกปี เมื่อเขา้ไปทีน่ัน่ สิง่แรกทีด่ฉินัมองหาคอืเพื่อนสนิทต่างวยัของดฉินันัน่เอง มองหา

อยู่นานกไ็ม่เจอ อกีทัง้ยงัต้องเป็นพธิกีรตลอดงาน จงึปลกีตวัไปไหนไม่ได ้ในทีสุ่ดงานเลี้ยงก็

เลกิ ทุกคนกําลงัแยกยา้ยกลบับา้น ทนัใดนัน้ดฉิันเหน็ยายอุม้เม่นทีต่วัสงูกว่าเดมิแต่หน้าตาดู

ไม่สดใสเหมอืนก่อนเดนิเขา้มาทางประตู ในมอืของเม่นกําสมุดบนัทกึสฟ้ีาเล่มเลก็เอาไวแ้น่น 

เมื่อดฉินัเหน็กจ็าํไดท้นัทวี่านัน่เป็นสมุดเล่มเดยีวกนักบัทีทุ่กคนไดร้บัเมื่อกลบัจากการเขา้ค่าย

ในครัง้นัน้ ซี่งในสมุดเล่มน้ีทุกคนจะเขยีนความรูส้กึดีๆ  หรอืความประทบัใจใหเ้ม่น เพื่อเก็บ

เอาไวด้เูป็นทีร่ะลกึ ทนัททีีย่ายปล่อยเมน่ลงบนพืน้ เมน่พยายามกึง่วิง่เดนิมาหาดฉินั ดฉินัเหน็

แลว้รูส้กึตกใจมาก เพราะเมน่เป็นเดก็ทีว่ ิง่เรว็เสมอ ทนัใดนัน้เมน่ทําท่าจะลม้ ดฉินัจงึรบีวิง่ไป
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ประคองและกอดเมน่เอาไวแ้น่น ตอนนัน้ในใจคดิว่าตอ้งมอีะไรไมด่บีางอยา่งเกดิขึน้กบัเมน่แน่ 

เพราะนอกจากเม่นจะวิง่ไม่เรว็แลว้ยงัไม่พูดกบัดฉินัเลยตัง้แต่เขา้ประตูมา ดฉิันจบัเม่นนัง่ตกั 

ยายกน็ัง่ลงตรงน้าดฉิัน สหีน้าท่านดูซดีและเศรา้เหลอืเกนิ ดฉิันจงึถามว่าเม่นเป็นอะไร ยาย

เงยีบไปสกัพกัก่อนจะตอบออกมาว่า “เม่นเป็นเอดสร์ะยะสุดท้ายแล้ว และคงจะอยู่ได้อีก

ไม่นาน” 

 ตอนนัน้ดฉิันไม่ยากเชื่อในสิง่ทีไ่ดย้นิเลย ในใจรูส้กึเจบ็ปวดเหมอืนใครเอามดีมากรดี

ซํ้าๆ ทีห่วัใจ น้ําตาเอ่อลน้ขอบตาไหลลงมาอาบแกม้อยา่งไมข่าดสาย เมน่หนัหน้ามามองดฉินั 

แลว้ค่อยๆ เอือ้มมอืมาเชด็น้ําตาให ้เราสองคนต่างกอดกนัแน่นราวกบัว่าตอ้งการจะหยุดเวลา

ตรงนัน้ไว ้ไม่ใหอ้ะไรมาพรากจากกนัไปได ้ระหว่างนัน้ยายกร็อ้งไหแ้ละบอกดฉิันว่า “ตอนน้ี

เม่นไม่ค่อยพดูเพราะคออกัเสบมาก เวลากนิขา้วกเ็จบ็ปวดทุกขท์รมาน ทุกวนัน้ีอยูไ่ดเ้พราะมี

กําลงัใจจากใจทุกคน โดยเฉพาะสมุดเล่มน้ี เม่นรกัและหวงแหนสมุดเล่มน้ีมาก ยายเหน็เม่น

ชอบหยบิมาอ่านซํ้าแลว้ซํ้าเล่าวนัละหลายๆ รอบไม่รูจ้กัเบื่อ และนอนกอดเอาไวทุ้กคนืไม่ให้

หา่งตวัเลยทเีดยีว พออา่นเสรจ็กเ็ขยีนใสก่ระดาษบอกยายว่าคดิถงึเพื่อนๆ และดฉินัมากอยาก

ไปหา แต่ยายก็ไม่รูจ้ะติดต่อดฉิันอย่างไร พอมาบอกที่มูลนิธิ เขาก็เลยบอกว่าให้พาเม่นมา

วนัน้ี” 

 เมือ่ฟงัยายพดูจบดฉินัเกดิความรูส้กึขึน้มาหลายอยา่ง ทัง้รูส้กึเสยีใจ เสยีดายเวลาและ

โอกาสต่างๆ ทีผ่า่นมาเน่ืองจากเราสองคนอยูด่ว้ยกนัน้อยมาก และโกรธตวัเองทีรู่เ้รื่องน้ีชา้ไป 

ถ้ารูเ้รื่องเรว็กว่าน้ีคงจะไดท้ําอะไรดีๆ  ใหเ้พื่อนสนิทต่างวยัที่ดฉิันรกัคนน้ีได้อกีมากมายเลย

ทเีดยีว นบัจากวนันัน้ไมน่านเมน่กจ็ากพวกเราไปอยา่งไมม่วีนักลบัเหลอืแต่ความทรงจาํดีๆ  ที่

เมน่ฝากไวใ้หก้บัทุกคนทีม่ลูนิธแิหง่น้ีไดค้ดิถงึเขาตลอดไป 

 ดฉิันไม่ได้คาดหวงัอะไรมากในการเขา้ไปเป็นอาสาสมคัรทีมู่ลนิธ ินอกจากต้องการ

เหน็รอยยิ้ม และไดย้นิเสยีงหวัเราะของเดก็ๆ แต่สิง่ทีไ่ดร้บัจากเดก็ผูช้ายตวัเลก็ๆ คนน้ีกลบัมี

คุณค่าต่อจิตใจ อีกทัง้ยังให้ข้อคิดดีๆ แก่ดิฉันมากมาย อาทิ เม่นสอนให้ดิฉันรู้จ ักคําว่า 

“มิตรภาพ” ในมุมมองทีแ่ตกต่างออกไปจากเดมิ นอกจากน้ีเมน่ยงัใหค้ตใินการดาํเนินชวีติแก่

ดฉินัเพิม่ขึ้นอกีหนึง่ขอ้ นัน่คอื “ชีวิตคนเรานัน้ท้อแท้ได้แต่อย่าท้อถอย” เพราะมคีนทีข่าด

โอกาส และลําบากกว่าเราอกีมากมายบนโลกใบน้ี ส่วนขอ้คดิสุดทา้ยทีด่ฉินัไดร้บัคอื “คนเรา

ไม่สามารถเลือกเกิดได้ แต่เลือกทีจ่ะเป็นได้” คอืเลอืกทีจ่ะเป็นคนดขีองพ่อแม่ ญาตพิีน้่อง 



 198 TH 244 

เพือ่นๆ รวมถึงสงัคมด้วย แล้วเพือ่นๆ ล่ะ ได้รบัแรงบนัดาลใจ หรือข้อคิดอะไรดีๆ 

จากเดก็ผูช้ายทีชื่อ่เม่นคนน้ีบา้ง... 

 หากเพือ่นๆ สนใจจะเป็นอาสาสมคัร หรอืตอ้งการแลกเปลีย่นประสบการณ์ดีๆ  ในชวีติ 

สามารถเขยีนจดหมายมาพดูคุยกบัดฉินัไดท้ี ่๑๐๕/๓๓๔ หมูบ่า้นวงัทองเฮาส ์ซอย ๒ ถนนนว

มนิทร ์๕๗ แขวงคลองกุ่ม เขตบึง่กุ่ม กรงุเทพฯ ๑๐๒๔๐ 

 

 ๖. ขัน้ตรวจทาน การตรวจทานเป็นขัน้ตอนสุดทา้ยของการเขยีนเรยีงความและเป็น

ขัน้ตอนทีส่าํคญัขัน้ตอนหน่ึง เพราะเป็นตอนทีน่ักศกึษาสามารถตรวจสอบงานเขยีนของตนให้

แน่ชดัอกีครัง้หน่ึง หากผา่นขัน้ตอนน้ีไปแลว้นกัศกึษาจะไมม่โีอกาสตรวจสอบงานเขยีนของตน

ไดอ้กีเลย เท่ากบัหมดโอกาสในการแกไ้ข ดัง้นัน้จงใหค้วามสําคญักบัขัน้ตอนน้ีดว้ย หากเป็น

การทาํขอ้สอบทีน่กัศกึษามเีวลาจาํกดั กต็อ้งแบ่งเวลาสาํหรบัการตรวจทานดว้ย 

  วธิีการตรวจทาน นักศึกษาควรอ่านงานที่เขยีนอย่างละเอยีดทุกคําทุกประโยค 

พจิารณาถงึความถูกต้องและความสละสลวยของภาษา การเชื่อมโยงประโยค และความเป็น

เหตุเป็นผลของเรือ่ง 

  อน่ึงหากงานที่เขยีนนัน้เป็นการเขยีนขัน้ร่างแรก เมื่อตรวจทานแล้ว ควรลงมอื

เขยีนจรงิดว้ยลายมอืทีส่วยงามหรอือ่านงา่ยและตอ้งอ่านตรวจทานอกีครัง้ดว้ย หากใชว้ธิพีมิพ์

กต็อ้งอา่นตรวจทานเชน่กนั 

กิจกรรมการเรียนบทท่ี ๕ 

 ข้อ ๑ ใหน้กัศกึษาเตมิคาํในชอ่งวา่งใหไ้ดใ้จความสมบรูณ์ถูกตอ้ง 

 ๑. เรยีงความกบับทความเหมอืนกนัในเรือ่ง______________________________ 

คอืประกอบดว้ย_________________________________________________________ 

 ๒. เรยีงความกบับทความมคีวามแตกต่างกนัในเรือ่ง________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 ๓. เรยีงความมจุีดมุง่หมายเพือ่________________________________________ 
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บทความมจุีดมุง่หมายเพือ่__________________________________________________ 

 ๔. เน้ือเรื่องของ__________________จะเป็นเรื่องในยุคสมยัใดก็ได ้ในขณะที่เน้ือ

เรือ่งของ_______________________ควระเป็นเรือ่งทีท่นัยคุทนัเหตุการณ์ 

 ๕. ________________ จะเครง่ครดัในเรือ่งการใชภ้าษาน้อยกวา่______________ 

 ๖. หากเรยีงความทีจ่ะใหเ้ขยีนกาํหนดชื่อเรือ่งไวแ้ลว้ ผูเ้ขยีนตอ้ง_______________ 

 ๗. หลกัการตัง้ชื่อเรือ่งทีน่่าสนใจคอื  ๑) _________________________________ 

๒) ___________________________________  ๓) ____________________________ 

๔) __________________________________________________________________ 

 ๘. คาํนําทีด่คีวรมลีกัษณะดงัน้ีคอื ๑) ___________________________________ 

๒) ___________________________________ ๓) _____________________________ 

๔) __________________________________________________________________ 

 ๙. การแบ่งยอ่หน้ายอ่ยๆ มปีระโยชน์ชว่ยใหเ้น้ือหาของเรือ่ง__________________ 

 ๑๐. คุณลกัษณะของเน้ือเรือ่งทีด่คีอื ๑) _________________________ ๒) ______ 

____________ ๓) ________________________ ๔) ___________________________ 

๕) __________________________________________________________________ 

 ๑๑. สิง่ทีค่วรปฏบิตัใินการเขยีนบทสรปุคอื________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 ๑๒. สดัส่วนของเรยีงความที่ดคีอื ควรมคีํานําประมาณ________ของเน้ือหาทัง้หมด 

เน้ือเรื่องประมาณ _______ของเน้ือหาทัง้หมด และบทสรุปประมาณ_________ของเน้ือหา

ทัง้หมด 

 ๑๓. หลกัทีค่วรพจิารณาเกีย่วกบัการเลอืกหวัขอ้เรือ่งคอื ๑). ___________________ 

________________ ๒) __________________________ ๓) ___________________ 
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___________________________________ ๔) _______________________________ 

______________________________________________________________________ 

 ๑๔. การกาํหนดขอบเขตของเรือ่งมคีวามเกีย่วเน่ืองกบั_______________________ 

 ๑๕. ขัน้ตอนสดุทา้ยของการฝึกเขยีนคอื__________________________________ 

 ๒. ใหน้ักศกึษาอ่านเรยีงความเรื่อง เพ่ือนถึงเพ่ือน : “ประสบการณ์ชีวิตท่ีอยากเล่า

ให้ฟัง” ของนางสาวตวงรกั สทุธธิรรมวส ีแลว้ลองวจิารณ์ในประเดน็ต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 

  ๒.๑ การตัง้ชื่อเรือ่ง 

  ๒.๒ การใชภ้าษา 

  ๒.๓ สดัสว่นเน้ือหาของเรือ่ง 

  ๒.๔ การเขยีนคาํนํา 

  ๒.๕ การเรยีงลาํดบัเน้ือหาของเรือ่ง 

  ๒.๖ การเขยีนสรปุหรอืคาํลงทา้ย 

 อน่ึงนอกจากการฝึกวจิารณ์เรยีงความเรื่องน้ีแลว้ นักศกึษาควรใชป้ระเดน็เดยีวกนัน้ีฝึก

วจิารณ์เรยีงความเรือ่งอื่นๆ ทีป่รากฏในตําราเล่มน้ีดว้ย อนัจะเป็นแนวทางในการพฒันาทกัษะ

การเขยีนของนกัศกึษาไดว้ธิหีน่ึง 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________
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______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 



 202 TH 244 

 ๓. ใหน้ักศกึษาเขยีนเรยีงความ ๑ เรื่อง ความยาวประมาณ ๒ หน้ากระดาษ A๔ โดยมี

ใจความสําคญัเกี่ยวกบัการใหโ้อกาสทางการศกึษาของมหาวทิยาลยัรามคําแหง พรอ้มทัง้ตัง้

ชื่อเรือ่งดว้ย 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________



 203 TH 244 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________
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 ๔. ใหน้กัศกึษาเขยีนเรยีงความ ๑ เรื่อง ความยาวประมาณ ๒ หน้ากระดาษ A๔ โดยมี

ใจความสาํคญัเกีย่วกบัเรือ่งความกตญั� ูพรอ้มทัง้ตัง้ชื่อเรือ่งดว้ย 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________
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______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 
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 เพือ่เป็นการเตรยีมความพรอ้มสาํหรบัการทาํขอ้สอบวชิา TH 244 การพฒันาทกัษะ

การเขียน ขอใหน้กัศกึษาทาํความเขา้ใจเกีย่วกบัแนวการวดัผลของวชิาน้ีดงัน้ี 

 ๑. ขอ้สอบเป็นขอ้สอบอตันยั ๔ ขอ้ๆ ละ ๒๕ คะแนน รวม ๑๐๐ คะแนน 

 ๒. นกัศกึษามเีวลาทาํขอ้สอบ ๒ ชัว่โมง ๓๐ นาท ี

 ๓. ใหน้กัศกึษาทาํในขอ้สอบ 

 ๔. หา้มใชด้นิสอเขยีนคาํตอบ นกัศกึษาตอ้งเตรยีมปากกามาใหพ้รอ้ม 

 ๕. ใหน้กัศกึษาอา่นคาํชีแ้จงในขอ้สอบใหช้ดัเจน 

ตวัอย่างแบบทดสอบ 

ชื่อ-นามสกุล............................................................................รหสันกัศกึษา......................... 

 

 

 

 

......................................................................................... 

คาํช้ีแจง (นกัศกึษาตอ้งอา่น) 

๑. ขอ้สอบม ี๔ ขอ้ ใหน้กัศกึษาทาํขอ้สอบทกุขอ้ 

๒. ใหน้กัศกึษาทาํขอ้สอบในขอ้สอบน้ี 

๓. ห้ามใช้ดินสอเขียนคาํตอบ 

๔. นกัศกึษามเีวลาทาํขอ้สอบ ๒ ชัว่โมง ๓๐ นาท ี

๕. เน่ืองจากวชิาน้ีเป็นวชิาการพฒันาทกัษะการเขียน ขอใหน้ักศกึษาเคร่งครดัในเรื่องการ

เขยีนใหถู้กตอ้งตามรปูแบบ การใชภ้าษา การสะกดการนัต์ การเวน้วรรคตอน และการใช้

เครือ่งหมายต่างๆ หากมขีอ้บกพรอ่งจะถกูหกัคะแนน 

๖. ใหน้กัศกึษาปฏบิตัติามคาํสัง่ในโจทยอ์ยา่งเครง่ครดั เช่นคาํสัง่ใหเ้ขยีนขอ้ความ ๑ ยอ่หน้า 

นักศกึษาต้องเขยีนขอ้ความ ๑ ย่อหน้าเท่านัน้ หากเขยีนมากกว่า ๑ ย่อหน้า ถือว่าผิด

คาํสัง่ นักศึกษาจะได้คะแนน ๐ ในข้อนัน้ 

หมายเหต ุอนุญาตใหน้กัศกึษาดงึกระดาษรา่งออกจากขอ้สอบและนําออกนอกหอ้งสอบได ้

ขอ้ ๑ ขอ้ ๒ ขอ้ ๓ ขอ้ ๔ รวม 

 

๑๐๐ 

เกรด 

G     P    F 
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ตวัอย่างแบบทดสอบ 

๑. ใหน้ักศกึษาเขยีนขอ้ความ ๑ ย่อหน้า ความยาวประมาณ ๑๐ บรรทดั ตามประโยคขึน้ต้น

ยอ่หน้าทีก่าํหนดมาน้ี พรอ้มทัง้ตัง้ชื่อเรือ่งดว้ย (๒๕ คะแนน) 

................................................... 
 

 สามคัคคีอืพลงัสรา้งชาต_ิ____________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

๒. ใหน้กัศกึษาเขยีนขอ้ความ ๑ ย่อหน้า ความยาวประมาณ ๑๐ บรรทดั ตามชื่อเรื่องทีต่ ัง้มา

ใหน้ี้ (๒๕ คะแนน) 

วยัรุ่นวุ่นจริงหรือ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
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ตวัอย่างแบบทดสอบ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

๓. ใหน้ักศกึษาเขยีนเรยีงความ ๑ เรื่อง ความยาวประมาณ ๑ หน้ากระดาษ พรอ้มทัง้ตัง้ชื่อ

เรือ่งดว้ย จากความรูส้กึทีไ่ดอ้า่นขอ้ความทีย่กมาน้ี “ไมใ่ชพ่ระพรหมลขิติมาขดีใหเ้ราดบีา้ง 

ชัว่บา้ง แต่การกระทาํของเราขดีตวัเราเอง ขดีดกีไ็ดด้ ีขดีชัว่กไ็ดช้ัว่” (พระธรรมสงิหบุราจารย ์

หลวงพอ่จรญั ฐติธฺมโม วดัอมัพวนั จ. สงิหบุ์ร)ี (๒๕ คะแนน) 

......................................................................... 
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_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

๔. องคป์ระกอบในการเขยีนเรยีงความมอีะไรบา้ง จงอธบิายมาโดยละเอยีด (๒๕ คะแนน) 
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- กระดาษร่าง - 
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