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บทที่ ๔
กระบวนการ การออกแบบ และเคาโครงการวจิัย

๔.๑ กระบวนการวิจัย
การวิจัยเปนการแสวงหาความรูอยางมีระบบกฎเกณฑ การวิจัยจึงมิใชเพียงการเก็บขอมูลและ

อธิบายผลการคนพบเทาน้ัน แตการวิจัยจะตองกระทําอยางเปนกระบวนการ มีลําดับข้ันตอน ดวยวิธีการ
อันเปนวิทยาศาสตรเพื่อใหไดคําตอบท่ีถูกตองนาเช่ือถือ การศึกษากระบวนการวิจัยและการดําเนินการ
ตามข้ันตอนการวิจัยอยางเครงครัด จะชวยใหผูศึกษาเกิดความเขาใจท่ีชัดเจนท้ังในเชิงทฤษฎีและเชิง
ปฏิบัติ และจะทําใหผลงานวิจัยมีความถูกตอง นาเช่ือถือ มีมาตรฐานเปนท่ียอมรับมากข้ึน๑ การทําวิจัยให
งาย สะดวก ตองคิด คน อาน วิจารณ และเขียนซึ่งนาจะเปนกระบวนการและข้ันตอนการทําวิจัยท่ีดี
ดังน้ี๒

๑. คิด การทําวิจัยควรเริ่มจากการคิด อาจจะคิดเองตามความรู ประสบการณของตนหรือคิดตาม
คนอ่ืน คิดตามทฤษฎีหรือคิดเชิงเหตุผล คิดทบทวนกลับไปกลับมาก็ได จนทําใหไดแนวหรือกรอบแนวคิด
ในการทําวิจัย ซึ่งจะไดหัวขอเรื่องและปญหาการวิจัยกอน แลวคอยขยายทําความเขาใจใหชัดเจนภายหลัง

๒. คน (ควา) หลังจากคิดออกแลววาจะทําวิจัยภายใตหัวขอเรื่องอะไรหรือมีปญหาการวิจัยท่ี
ตองการทราบอยางไร ก็เริ่มรวบรวมขอมูล เอกสาร อานท้ังท่ีเปนเอกสาร หลักฐานเชิงทฤษฎีและ
ผลการวิจัยท่ีเก่ียวของและอาจจะตองทําการสํารวจหรือวิจัยเชิงคุณภาพในบางกลุม หรือในกลุมนอย
ดูกอนวาขอเท็จจริงในเรื่องน้ันเปนอยางไร สอดคลองกับขอมูลเอกสารหลักฐานท่ีมีอยูกอนหรือไม ตอง
พยายามคน (ควา) ใหไดมากท่ีสุดเทาท่ีจะมามากได เพื่อจะไดเปนองคความรูสําหรับใชเปนแนวทางในการ
ศึกษาวิจัยเรื่องน้ันตอไป

๓. อาน จากเอกสาร หลักฐาน ขอมูลท้ังหลายตองอาศัยการอาน ตองอานอยางวิเคราะห เก็บ
ใจความ หาขอสรุป

๔. วิจารณ ตรวจสอบ ประเมินความถูกตองท้ังภายนอกและภายใน (External and Internal
Validity) วามีความถูกตอง เช่ือถือไดมากนอยเพียงใด การวิจารณควรใชท้ังทําเอง ใหเพื่อนทําและผูรูชวย
ซึ่งจะเปนกลุมหรือเปนบุคคลก็ได

๑ สุมาลี ไชยศุภรากุล, ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร, (กรุงเทพฯ : บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๕๘), หนา ๗๙.
๒ บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, ระเบียบวิธีการวิจัยทางสังคมศาสตร, พิมพครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร : จามจะรีโปรดักท,

๒๕๔๙), หนา ๒๖-๒๗.
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๕. เขียน เม่ือไดเน้ือหาสาระถูกตอง ไดขอสรุปแลวใหเขียนเปนรายงานเผยแพรใหผูอ่ืนทราบโดย
ยึดหลักการวา เขียนดวยภาษาคน เขียนอยางคนเขียนเขียนใหคนอาน ใหคนอานเขาใจเหมือนคนเขียน

๔.๑.๑ กระบวนการของการวิจัย
กระบวนการวิจัย (Research Process) เปนกระบวนการตางๆ ท่ีดําเนินไปอยางมีระบบ

กฎเกณฑเพื่อแสวงหาคําตอบอันถูกตองตอปญหาหรือคําถามท่ีต้ังไว กระบวนการวิจัยเปนกระบวนการท่ี
พัฒนาและประยุกตกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใชในการแสวงหาความรู กระบวนการทาง
วิทยาศาสตรมี ๕ ข้ันตอน คือ ข้ันกําหนดปญหา ข้ันต้ังสมมติฐาน ข้ันรวบรวมขอมูล ข้ันวิเคราะหขอมูล
และข้ันสรุปผล๓ กระบวนการวิจัย จึงเปนการจัดลําดับข้ันตอนของการวิจัยใหดําเนินการอยางตอเน่ือง
ต้ังแตเริ่มตนจนสําเร็จ ชวยใหนักวิจัยมองเห็นภาพรวมของการทําวิจัยอยางชัดเจน สามารถทําการวิจัย
เปนข้ันตอนดวยความราบรื่น มีความม่ันใจและไมหยุดชะงัก เม่ือมีขอสงสัยหรือข้ันตอนใดไมสมบูรณก็
สามารถตรวจสอบกลับไดและเติมเต็มจนเปนท่ีนาพอใจ๔ กระบวนการของการวิจัยสามารถแบงได ๕
ข้ันตอน ดังภาพท่ี ๔.๑

ภาพที่ ๔.๑ ข้ันตอนในกระบวนการวิจัย
ท่ีมา : (bailte, ๑๙๘๓ : ๑๐)๕

๓ สุมาลี ไชยศุภรากุล, ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร, หนา ๗๙.
๔ พระครูสังฆรักษเกียรติศักดิ์ กิตฺติปฺโญ, ดร., ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร, (เชียงใหม : ประชากรธุรกิจ จํากัด,

๒๕๕๘), หนา ๗๑.
๕ อางใน สุมาล ีไชยศุภรากุล, หนา ๘๐.

#๒ วางแผนการวิจัย

#๑ กําหนดปญหา
และสมมติฐาน

#๓ เก็บรวบรวมขอมูล#๔ วิเคราะหขอมูล

#๕ แปลผลขอมูล
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กระบวนการวิจัยเปนวงจรท่ีไมมีท่ีส้ินสุด เม่ือการวิจัยดําเนินมาถึงข้ันท่ี ๕ ไมไดหมายความวา
งานวิจัยน้ันเสร็จสมบูรณ ถาหากนักวิจัยไมสามารถหาคําตอบได เม่ืองานวิจัยดําเนินมาถึงข้ันท่ี ๕ นักวิจัย
ก็ตองกลับไปเริ่มตนทบทวนปญหาใหมท่ีข้ันท่ี ๑ และข้ันอ่ืนๆ และถึงแมวานักวิจัยจะไดคําตอบเม่ือ
ดําเนินงานถึงข้ันท่ี ๕ นักวิจัยก็อาจตองทําการศึกษาซ้ําใหมโดยเปล่ียนกลุมตัวอยางเพื่อยืนยันขอคนพบ
เดิม หรืออาจตองการปรับปรุงปญหาหรือวิธีการเก็บขอมูล

๔.๑.๒ ข้ันตอนของการวิจัย
ในการ ดํา เ นินการ วิ จัย ผู วิ จัยตอง ดํา เ นินการตาม ข้ันตอน ๕ ข้ันตอนท่ี ได ระบุ ไว ใน

กระบวนการวิจัย อยางไรก็ตามการวิจัยอาจมีรายละเอียดในแตละข้ันตอนเพิ่มเติม เชน การทบทวน
วรรณกรรม การนําทฤษฎีมาใชในการต้ังสมมติฐาน จึงมีผูกําหนดข้ันตอนของการวิจัยใหมีรายละเอียด
ย่ิงข้ึนเปน ๗ ข้ันตอน ดังน้ี๖

ข้ันที่ ๑ ข้ันเลือกหัวขอที่จะทําการวิจัย (selecting a topic) เม่ือนักวิจัยมีมูลเหตุจูงใจหรือมี
ความสนใจท่ีจะทําการวิจัย นักวิจัยจําเปนท่ีจะตองเลือกหัวขอท่ีจะทําการวิจัยเสียกอน คือตัดสินใจวาจะ
วิจัยเรื่องอะไร เชน เรื่องเด็กเรรอน เรื่องวิกฤติเศรษฐกิจ เรื่องการทุจริตในวงราชการ เรื่องบทบาทของ
อบต. เปนตน หัวขอวิจัยควรเปนหัวขอท่ีมีประโยชน อยูในความสนใจและความสามารถของนักวิจัยท่ีจะ
ทําสําเร็จได หัวขอวิจัยอาจเกิดจากความอยากรู ความสงสัย ปญหาท่ีมีอยู การอาน การฟง การสนทนา
กับผูอ่ืน เปนตน

ข้ันที่ ๒ ข้ันกําหนดประเด็นหรือกําหนดปญหาในการวิจัย (formulating the research
problem) เม่ือเลือกหัวขอท่ีจะวิจัยไดแลว ผูวิจัยตองกําหนดประเด็นของปญหาหรือกําหนดปญหาวาเรา
ตองการศึกษาอะไร ท้ังปญหาใหญและปญหายอย เชน หัวขอเรื่องเด็กเรรอน ผูวิจัยตองการรูอะไรกับเด็ก
เรรอน เชน อยากรูสาเหตุท่ีมาเรรอน อยากรูคุณลักษณะของเด็กเรรอนในเรื่อง เพศ อายุ ภูมิลําเนา อยาก
รูการใชชีวิตประจําวันของเด็กเรรอน อยากรูวาเด็กเรรอนเก่ียวของกับส่ิงผิดกฎหมายอยางไรบาง เปนตน
การกําหนดปญหาน้ีไมใชส่ิงท่ีนักวิจัยคิดข้ึนเองตามใจชอบ แตจะตองมีแนวคิดทางทฤษฎีมาสนับสนุนดวย
รวมท้ังมีการศึกษางานวิจัยอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของพอสมควร จึงจะกําหนดปญหาวิจัยไดนาสนใจมีประโยชน
และไมซ้ําซอนกับงานวิจัยอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของพอสมควร จึงจะกําหนดปญหาวิจัยไดนาสนใจมีประโยชน และ
ไมซ้ําซอนหรือซ้ําซาก ในข้ันน้ีผูวิจัยตองทําการทบทวนวรรณกรรมอยางละเอียด

ข้ันที่ ๓ ข้ันต้ังสมมติฐาน (formulating hypothesis) สมมติฐาน คือขอความท่ีคาดคะเน
ความสัมพันธของตัวแปรท่ีตองการศึกษา คลายเปนการเดาคําตอบท่ีจะพบไวลวงหนาเพื่อกําหนดทิศทาง
ของการวิจัย การกําหนดประเด็น คือ การต้ังคําถามในเรื่องท่ีอยากรู สวนสมมติฐาน คือ คําตอบท่ีคาดเดา
ไวน่ันน่ันเอง เชน ถาเรากําหนดประเด็นเรื่องสาเหตุท่ีเด็กเรรอน เราอาจต้ังสมมติฐานวา สาเหตุมาจาก
สภาพครอบครัวแตกแยก เราก็มุงความสนใจท่ีสภาพครอบครัวกับการติดสินใจออกมาเรรอน ถาเราศึกษา
เรื่องคุณลักษณะของเด็กเรรอน เราอาจต้ังสมมติฐานวา สาเหตุมาจากสภาพครอบครัวแตกแยก เราก็มุง

๖ จุมพล สวัสดิยากร, หลักและวิธีการวิจัยทางสังคมศาสตร, (กรุงเทพฯ : สภาวิจัยแหงชาติ, ๒๕๒๐), หนา ๑๕-๑๖.
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ความสนใจท่ีสภาพครอบครัวกับการตัดสินใจออกมาเรรอน ถาเราศึกษาเรื่องคุณลักษณะของเด็กเรรอน
เราอาจต้ังสมมติฐานวาเด็กเรรอนเปนชายมากกวาเปนหญิง อยางไรก็ตาม สมมติฐานจะตองมีแนวคิดทาง
ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีผานมาเปนส่ิงสนับสนุน ดังน้ัน กอนท่ีจะต้ังสมมติฐาน ผูวิจัยจะตองศึกษาทฤษฎีและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกอน ท่ีเรียกวา การทบทวนวรรณกรรม จึงจะต้ังสมมติฐานได การต้ังสมมติฐานอยาง
เล่ือนลอยเหมือนการเส่ียงทายหัวกอย จะทําใหงานวิจัยน้ันไมคุมคากับเวลา เงิน และแรงงานท่ีลงไป
เพราะมักจะไมไดขอคนพบใดๆ ท่ีเปนประโยชน ในข้ันน้ีผูวิจัยตอมีความรูเรื่องของตัวแปร (variable)
และนิยามตัวแปรเชิงปฏิบัติการ (operational definition) ไดดวย

ข้ันที่ ๔ ข้ันการออกแบบวิจัย (research design) หลังจากผูวิจัยไดดําเนินมาจนถึงข้ัน
ต้ังสมมติฐานแลว ข้ันตอไปก็คือ การออกไปเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อพิสูจนสมมติฐานท่ีต้ังไววาถูกหรือผิด
แตกอนจะลงมือปฏิบัติจริง ผูวิจัยตองวางแผนกอนวาจะไปเก็บขอมูล จากใครท่ีไหน จํานวนเทาใด ใชวิธี
เก็บขอมูลอยางไร เชน ใชแบบสอบถาม ใชการสังเกต หรือใชการทดลอง จะวิเคราะหขอมูลอยางไร จะ
เลือกใชสถิติตัวไหน รวมท้ังบุคลากร ระยะเวลา และงบประมาณ ท้ังหมดน้ีผูวิจัยตองกําหนดไวใหชัดเจน
เหมือนวางแผนสรางบาน ตองกําหนดวาจะสรางบานก่ีช้ัน ใชวัสดุอะไร ก่ีหอง เวลา งบประมาณเทาไร ถา
หากผูวิจัยออกแบบไวอยางดี งานวิจัยก็จะดําเนินไปไดดวยความราบรื่น หากผูวิจัยวางแผนไวอยางหยาบๆ
ไมรอบคอบ ก็อาจพบอุปสรรคมากมาย จนทําใหงานวิจัยน้ันลาชาหรืออาจทําไมสําเร็จก็ได

ข้ันที่ ๕ ข้ันการรวบรวมขอมูล (data collection) คือข้ันปฏิบัติการจริง วิธีการรวบรวมขอมูลมี
หลายวิธี เชน การวิจัยเอกสาร การใชแบบสอบถาม การสังเกต การทดลอง การจัดสนทนากลุม เปนตน
การเลือกใชวิธีใดข้ึนอยูกับลักษณะของขอมูลและจุดมุงหมายของการวิจัยดวย จึงตองเลือกวิธีเก็บขอมูลให
เหมาะสม

ข้ันที่ ๖ ข้ันการวิเคราะหขอมูลและแปลความหมาย (data analysis and inter preta tion)
หลังจากไดขอมูลดิบแลว ผูวิจัยตองนําขอมูลเหลาน้ันมาทําการวิเคราะหตามวิธีการท่ีกําหนดไว ซึ่งอาจใช
วิธีการทางสถิติเขามาชวยดวย ถาเปนขอมูลเชิงปริมาณก็อาจใชการจัดหมวดหมู ลงรหัส คํานวณคาสถิติ
ตางๆ การวิเคราะหขอมูล คือการหาความสัมพันธของตัวแปรท่ีศึกษา เชน เด็กเรรอนเปนเพศชายก่ีคน
เพศหญิงก่ีคน สภาพครอบครัวมีความสัมพันธกับการตัดสินใจออกมาเรรอนหรือไม สวนการแปล
ความหมาย คือ การอธิบายวาขอคนพบน้ันหมายความวาอยางไร เชน จํานวนเด็กเรรอนท่ีมีเพศชาย
มากกวาเพศหญิง แสดงวา เพศมีความสัมพันธกับการเรรอนใชหรือไม เพราะเหตุไรเด็กชายจึงเปนเด็ก
เรรอนมากกวาเด็กหญิง

ข้ันที่ ๗ ขอเสนอรายงานผลการวิจัย (research report) หลังจากผูวิจัยดําเนินการตามลําดับมา
จนถึงข้ันสรุปขอคนพบจากการวิจัยไดแลว ผูวิจัยจะตองนําเสนอผลงานการวิจัยน้ันสูสาธารณชนในรูปของ
รายงานการวิจัย ถาหากผูวิจัยทําวิจัยแลวไมรายงานผลการวิจัยออกมา การวิจัยน้ันก็หมดความหมาย
เพราะนําไปใชประโยชนอะไรไมได การเสนอรายงานการวิจัยน้ี ผูวิจัยตองเสนอไปตามขอมูลท่ีเปนเรื่อง
จริง โดยไมมีการเพิ่มเติม แตงแตมสีสันใหเกินจริงแตอยางไร รวมท้ังตองระมัดระวังเรื่องอคติ (bias) และ
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คานิยม (value) ของผูวิจัยดวย รายงานการวิจัยอาจนําเสนอในรูปงานวิจัยท้ังเลม หรือบทความตีพิมพใน
เอกสารทางวิชาการก็ได

ข้ันตอนการวิจัยท้ัง ๗ ข้ันน้ีเปนการจัดลําดับข้ันตอนในการดําเนินงานวิจัย ซึ่งเม่ือผู วิจัย
ดําเนินการเปนลําดับมาจนครบถวน ก็จะปรากฏผลงานวิจัยออกมา อยางไรก็ตาม นักวิชาการบางทาน
เชน ราฟ ทอมลินสัน (Ralph Thomlinson๗ เห็นวา หากการวิจัยน้ันไมไดมีการนําไปใช ก็จะไมเกิด
ประโยชนคุมคากับเวลา เงินทุน แรงงานท่ีลงไป จึงไดเสนอข้ันตอนการวิจัยเพิ่มเติมอีก ๑ ข้ัน คือ

ข้ันที่ ๘ ข้ันการประยุกตผลการวิจัย คือ การนําผลการวิจัยไปใชใหเกิดประโยชน เชน นําไป
ปรับปรุงโครงการปฏิบัติการใหดีข้ึน หรือปรับปรุงทฤษฎีเดิมใหชัดเจนย่ิงข้ึน

ข้ันตอนการวิจัยและความสัมพันธกับทฤษฎีเดิมหรือความรูเดิม รวมท้ังการสรางทฤษฎีใหม
สามารถแสดงใหเห็นไดในภาพท่ี ๓.๒ ดังน้ี

ภาพที่ ๔.๒ ความสัมพันธระหวางข้ันตอนการวิจัยกับการสรางความรูใหมและความรูเดิม
ท่ีมา : ดัดแปลงจาก (Wiersma. ๑๙๙๖ : ๒๑)๘

๗ อางใน อํานวยวทิย ชูวงษ, ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร, (กรุงเทพฯ : แพรพิทยา, ๒๕๒๕), หนา ๖๙.
๘ อางใน สุมาลี ไชยศุภรากุล, หนา ๘๔.

ทบทวน
วรรณกรรม

กําหนด
ปญหาวิจัย

องคความรูเดิม

ทฤษฎีท่ีเก่ียวของ

สมมติฐาน
ตัวแปร

เก็บ
ขอมูล

วิเคราะห
ขอมูล

แปลผล
สรางขอสรุป
สรางทฤษฎี

แกไข / ปรับปรุงทฤษฎีเดิม, สรางทฤษฎีใหม
องคความรูใหม
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๔.๒ การออกแบบการวิจัย
เม่ือนักวิจัยไดกําหนดปญหาวิจัยและตัดสินใจวาจะแสวงหาคําตอบในปญหาวิจัยที่กําหนดไวแลว

นักวิจัยจะตองออกแบบการวิจัยใหเหมาะสมกับปญหาวิจัยที่ตองการคนหาคําตอบ การออกแบบการวิจัย
จึงเปนการวางเคาโครงความคิดและแผนในการดําเนินการวิจัย ซึ่งจะชวยใหนักวิจัยเห็นภาพตลอดแนว
ของการดําเนินการวิจัยทกๆ ดานอยางชัดเจน ผลของการออกแบบการวิจัยจะทําใหนักวิจัยไดแบบการ
วิจัย (a research design) ซึ่งเปรียบเสมือนพิมพเขียว (blueprint) ที่บอกใหนักวิจัยทราบวาจะตอง
ดําเนินการอะไร ตองระมัดในเรื่องใด และไมควรทําอะไรในกระบวนการวิจัย ดังน้ันการที่นักวิจัยไดเรียนรู
เก่ียวกับการออกแบบการวิจัยก็จะชวยใหนักวิจัยมีหลักการในการออกแบบการวิจัย เพื่อใหไดแบบการ
วิจัยที่เหมาะสมกับปญหาวิจัย สามารถวางแผนดําเนินการวิจัยทุกข้ันตอนใหสอดคลองกัน และบรรลุ
วัตถุประสงคของการวิจัยไดอยางมีประสิทธิภาพ๙

๔.๒.๑ ความหมายของการออกแบบการวิจัย
คําวา การออกแบบการวิจัย (research design) ไดมีผูใหความหมายไวดังน้ี
สมหวัง พิธิยานุวัฒน๑๐ ใหความหมายวา การออกแบบการวิจัย หมายถึง การจํากัดขอบเขตและ

วางรูปแบบการวิจัยใหไดมาซึ่งคําตอบที่เหมาะสมกับปญหาที่วิจัย ผลจากการออกแบบวิจัยเราก็จะไดตัว
แบบซึ่งเรียกวาแบบวิจัย ซึ่งประดุจเปนพิมพเขียวของการวิจัย

ศิริชัย กาญจนวนาสี๑๑ ใหความหมายวา การออกแบบการวิจัย หมายถึง การกําหนดรูปแบบ
ขอบเขตและแนวทางการวิจัยเพื่อใหไดมาซึ่งคําตอบหรือขอความรูตามปญหาการวิจัยที่ตั้งไว

สุชาติ ประสิทธ์ิรัฐสินธุ๑๒ อธิบายวา การออกแบบการวิจัย หมายถึง การกําหนด ก) กิจกรรม
ตางๆ และรายละเอียดของกิจกรรมตางๆ ที่ผูวิจัยจะทํา (นับตั้งแตการเตรียมการจัดเก็บขอมูล การระบุ
สมมติฐาน การกําหนดตัวแปรและคํานิยามปฏิบัติการไปจนถึงการวิเคราะหขอมูล) และ ข) วิธีการและ
แนวทางตางๆ ที่จะใชเพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลจากประชากรเปาหมายหรือจากตัวอยางของประชากร

ผองพรรณ ตรัยมงคลกูล และสุภาพ ฉัตราภรณ๑๓ อธิบายวา การออกแบบการวิจัย เปนการวาง
โครงสรางหรือกรอบการวิจัยครอบคลุมตั้งแตการกําหนดปญหาวิจัย การวางกรอบตัวแปร การเก็บขอมูล
การวิเคราะหขอมูลและสรุปผล (การทําพิมพเขียวการวิจัย)

๙ ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, ระเบียบวิธีการวิจัยทางสังคมศาสตร, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพฯ :
เฮาส ออฟ เคอรมิสท, ๒๕๔๗), หนา ๑๒๕.

๑๐ อางใน ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิชิต ฤทธ์ิจรญู, ระเบียบวิธีการวิจยัทางสังคมศาสตร, หนา๑๒๕.
๑๑ อางแลว, หนา ๑๒๕.
๑๒ สุชาติ ประสิทธ์ิรัฐสินธุ, ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร, พิมพครั้งท่ี ๑๐, (กรุงเทพฯ : เล่ียงเซียง, ๒๕๔๐),

หนา ๑๕.
๑๓ ผองพรรณ ตรัยมงคลกูล และสุภาพ ฉัตราภรณ, การออกแบบการวิจัย, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพฯ :

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๓), หนา ๒๔.
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ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิชิต ฤทธ์ิจรูญ๑๔ กลาววา การออกแบบการวิจัย หมายถึง การกําหนด
กรอบการวิจัยที่เก่ียวกับโครงสราง รูปแบบการวิจัย ขอบเขตของการวิจัย และแนวดําเนินการวิจัยเพื่อให
ไดมาซึ่งคําตอบที่เหมาะสมกับปญหาวิจัยที่กําหนดไว

รศ.ดร.พีรพงศ ทิพนาค และคณะ๑๕ อธิบายวา การออกแบบการวิจัย หมายถึง การกําหนด
กิจกรรม ข้ันตอนในการดําเนินกิจกรรมในการวิจัยตั้งแตเริ่มตนทําการวิจัยจนส้ินสุดการทําวิจัย เพื่อใหได
คําตอบของคําถามวิจัยอยางถูกตอง (Validity) มีความนาเช่ือถือ (Reliability) มีความแมนยํา
(Accuracy) มีความเปนปรนัย (Objectively) และมีความประหยัด (Economically) ดังน้ัน การ
ออกแบบการวิจัยจึงเปรียบเสมือนการสรางพิมพเขียวซึ่งผูวิจัยจะตองกําหนดเปนโครงสราง แผนปฏิบัติ
การวิจัยหรือยุทธวิธีเพื่อใชในการตรวจสอบการดําเนินการวิจัยวาเปนไปตามเวลาที่กําหนดหรือไม
งานวิจัยแตละเรื่องก็จะเหมาะสมกับแบบการวิจัยแตละแบบ ส่ิงสําคัญตองคํานึงถึงในการออกแบบวิจัยคือ
การจัดการเพื่อใหไดคําตอบที่ถูกตองและนาเช่ือถือ โดยการจัดการในเรื่องตัวอยาง วามีความเหมาะสม
และมีจํานวนเพียงพอหรือไม แหลงขอมูลที่ตองใชในการวิเคราะห เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลวามี
ความเช่ือม่ัน (Reliability) มีความเที่ยงตรง (Validity) การวัดคาตัวแปรไดดําเนินการเพื่อควบคุมความ
คลาดเคล่ือนในการวัด (Measurement error) ไดมากนอยเพียงใด การออกแบบการจัดกระทํา
(Manipulating) กับการทดลองในกรณีที่เปนการวิจัยเชิงทดลองเปนไปอยางเหมาะสมเพื่อควบคุมตัวแปร
เกิน (Extraneous variables) ไดดีเพียงใด การวิเคราะหขอมูลใชสถิติไดถูกตองเหมาะสมหรือไม
ตลอดจนการแปลผลการวิเคราะหขอมูล และการนําเสนอผลการวิจัยไดเหมาะสมเพียงใด

แบบของการวิจัย เปนส่ิงที่เช่ือมโยงกิจกรรมของงานวิจัยที่จะตองทําในแตละข้ันตอนเขาดวยกัน
กลาวคือเช่ือมโยงประเด็นของการวิจัยแนวคิดที่ใชในการวิจัยใหเขากับการวัด วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
การสุมตัวอยาง การดําเนินกรรมวิธีทางขอมูล การวิเคราะหขอมูล ใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการ
วิจัย แบบของการวิจัยเปนส่ิงที่สําคัญมาก เพราะเปนแผนปฏิบัติการของการเรียนรูเก่ียวกับการออกแบบ
การวิจัยจึงเปนส่ิงจําเปน

๔.๒.๒ จุดมุงหมายของการออกแบบการวิจัย
ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิชิต ฤทธ์ิจรูญ๑๖ กลาววา การออกแบบการวิจัย มีจุดมุงหมายที่สําคัญ ๒

ประการ คือ
๑. เพื่อใหไดคําตอบของปญหาวิจัยที่ถูกตอง เที่ยงตรงเช่ือถือได เปนปรนัยและประหยัดมากที่สุด

ในกรณีน้ีการกําหนดแบบวิจัยจึงเปนการสรางกรอบในการศึกษาความสัมพันธ ระหวางตัวแปรตางๆ แบบ
วิจัยจะช้ีแนะแนวทางในการจัดเก็บขอมูลและแนวทางในการวิเคราะหขอมูล

๑๔ ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, ระเบียบวิธีการวิจัยทางสังคมศาสตร, หนา ๑๒๖
๑๕ รศ.ดร.พีรพงศ ทิพนาค และคณะ, ประมวลความรู ชุดวิชา MEA ๑๐๑ : ระเบียบวิธีวิจัยทางการศึกษา,

หนวยท่ี ๓ กรอบแนวคิด และการออกแบบการวิจัย, (คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี, ๒๕๕๙), หนา
มปน.

๑๖ ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, อางแลว, หนา ๑๒๖.
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๒. เพื่อควบคุมความแปรปรวนของตัวแปรในการวิจัย วิธีการควบคุมความแปรปรวนมีหลักการ
๓ ประการ คือ การศึกษาใหครอบคลุมขอบขายของปญหาการวิจัยใหมากที่สุด การควบคุมอิทธิพลของส่ิง
ตางๆ ที่ไมอยูในขอบขายของการวิจัยแตสงผลตอการวิจัยใหไดมากที่สุด และการลดความผิดพลาด
คลาดเคล่ือนใหไดมากที่สุดเทาที่จะทําได

รศ.ดร.พีรพงศ ทิพนาค และคณะ๑๗ กลาววา จุดมุงหมายของการออกแบบการวิจัย มี ๓
ประการ คือ

๑. เพื่อแสวงหาคําตอบของคําถามการวิจัยใหไดอยางถูกตอง เที่ยงตรง (Validity) เปนปรนัย
(Objectivity) และประหยัด (Economy) เพราะถาหากการออกแบบวิจัยไดกระทําโดยความระมัดระวัง
บนฐานของกฎ ทฤษฎี และประสบการณของนักวิจัย รวมทั้งการกําหนดแบบแผนการวิจัยอยางรอบคอบ
ตามวิธีการทางวิทยาศาสตร (Scientific methods) เพื่อทําใหไดผลการวิจัยที่ถูกตอง มีความเปนปรนัย
แลวก็จะทําใหผลการวิจัยมีความถูกตอง นาเช่ือถือ

๒. เพื่อควบคุมความแปรปรวนของตัวแปรแทรกซอน หรือตัวแปรเกิน (Extraneous variables)
หรือตัวแปรที่ไมตองการศึกษาแตมันมีอิทธิพลกับตัวแปรภายในอยูกอนแลว เพื่อใหการวัดของตัวแปร
ภายในถูกตองตามความเปนจริง เม่ือผูวิจัยไดมีการควบคุมตัวแปรแทรกซอนทั้งในแบบการจัดกระทํา
(Manipulates) ในการออกแบบวิจัยเชิงทดลอง (Experimental design) หรือการควบคุมโดยวิธีการทาง
สถิติในการวิจัยที่ไมใชการทดลอง (Non-experimental design) แลวก็จะทําใหการวัดคะแนนที่แทจริง
(True scores) ของตัวแปรภายในไดอยางถูกตองแมนยํา

๓. เพื่อใหกระบวนการวิจัยดําเนินการไปอยางเปนระบบและตอเน่ืองตามข้ันตอนของ
กระบวนการวิจัย จึงจําเปนมีการกําหนดแผนไวลวงหนาวา จะใหใคร ทําอะไร ที่ไหน อยางไร และเม่ือใด
นอกจากน้ียังสามารถตรวจสอบ ติดตามความกาวหนาและปญหาอุปสรรคของการวิจัยไดอีกดวย

การออกแบบการวิจัย มีจุดมุงหมายที่สําคัญคือใหไดมาซึ่งขอมูลที่สามารถนํามาใชวิเคราะหตอบ
ปญหาใหครบถวนประเด็นในแงมุมตางๆ ตามที่กําหนดไว เชน การเก็บขอมูลจากกลุมประชากรที่เปน
เปาหมายไดทุกตัวแปรตามความตองการของการวัดไดอยางถูกตอง และเม่ือนํามาวิเคราะหผูวิจัยสามารถ
หาขอสรุปไดอยางถูกตอง ไมมีขอบกพรองใดๆ ไมมีขอโตแยงใดๆ ที่ดีกวาขอสรุปที่ผูวิจัยไดรายงานไว

๑๗ รศ.ดร.พีรพงศ ทิพนาค และคณะ, อางแลว, หนา มปน.
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๔.๒.๓ องคประกอบของการออกแบบการวิจัย
ผศ.ดร. กาสัก เตะขันหมาก๑๘ ไดกลาวถึงการออกแบบการวิจัยวา มีองคประกอบที่สําคัญ ๔

ประการ คือ
๑. การออกแบบระเบียบวิธีวิจัย (methodological design) เปนการวางแผนและกําหนด

ระเบียบวิธีการวิจัยใหถูกตองและเหมาะสมที่จะหาคําตอบสําหรับปญหาการวิจัยได โดยตองศึกษา
ลักษณะและระเบียบวิธีการการวิจัยในแตละประเภท

๒. การออกแบบการวัดตัวแปร (measurement design) เปนการวางแผนและกําหนดวิธีการวัด
ตัวแปร ดังน้ี

๒.๑ กําหนดวัตถุประสงคของการวัดใหชัดเจน
๒.๒ ใหนิยามตัวแปรที่ตองการวัดใหชัดเจน
๒.๓ กําหนดมาตรวัดและสรางเครื่องมือวัดใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวัด
๒.๔ ทดสอบความเที่ยงตรงและความเช่ือม่ันของเครื่องมือวัด
๒.๕ กําหนดรูปแบบและวิธีวัดคา หรือควบคุมตัวแปรเกิน

๓. การออกแบบการสุมตัวอยาง (sampling design) เปนการวางแผนและกําหนดวิธีการสุม
ตัวอยางและขนาดกลุมตัวอยางที่เหมาะสม แบงกิจกรรมได ๒ ประการ คือ

๓.๑ การกําหนดรูปแบบการสุมตัวอยาง การที่จะทําใหไดตัวอยางที่เปนตัวแทนที่ดีของ
ประชากร โดยปกติก็จะเปนการสุมตัวอยางโดยใชหลักความนาจะเปนที่เปดโอกาสใหทุกๆ หนวยของ
ประชากรไดรับการคัดเลือกเปนกลุมตัวอยางเทาๆ กัน แตในบางกรณีนักวิจัยอาจจะใชการสุมตัวอยาง
แบบไมใชหลักความนาจะเปน ซึ่งเปนการสุมตัวอยางโดยไมคํานึงถึงโอกาสของประชากรที่จะไดรับการ
คัดเลือกเทาๆ กัน ก็ได

๓.๒ การกําหนดขนาดตัวอยางที่เหมาะสม โดยใชหลักหรือกฎเกณฑตางๆ ซึ่งอาจจะพิจารณา
จากสูตรคํานวณขนาดกลุมตัวอยางที่เหมาะสมหรือเปนที่ยอมรับได และหลักในทางปฏิบัติ ซึ่งอาจจะ
พิจารณาจากทรัพยากรที่มีอยู เชน เวลา งบประมาณ และกําลังคน เปนตน

๔. การออกแบบการใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล (statistical design) เปนการวางแผนเก่ียวกับ
การใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล ซึ่งเปนการใชสถิติที่เหมาะสมกับระดับของตัวแปร ซึ่งมี ๔ ระดับ คือ ตัว
แปรนามบัญญัติ (nominal variable) ตัวแปรจัดอันดับ (ordinal variable) ตัวแปรอันตรภาค (interval
variable) และตัวแปรอัตราสวน (ratio variable) และสถิติที่จะใชในการวิเคราะหตัวแปรดังกลาวก็
ประกอบดวย สถิติบรรยาย (descriptive statistics) และสถิติอางอิง (inferential statistics) หรือสถิติที่
ใชในการทดสอบสมมติฐาน

๑๘ ผศ.ดร.กาสัก เตะขันหมาก, หลักการวิจัยทางสังคมศาสตร, (กรุงเทพฯ : บริษัท สุวีริยาสาสน จํากัด,
๒๕๕๓), หนา ๘๒-๘๓.
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ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิชิต ฤทธ์ิจรูญ๑๙ ไดระบุถึงองคประกอบของการออกแบบการวิจัย ความ
วา การออกแบบการวิจัยที่มีประสิทธิผลมุงที่จะใหไดผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของการวิจัยอยาง
เที่ยงตรงและนาเ ช่ือถือ มีองคประกอบที่ สําคัญ ๓ ประการ คือ การออกแบบการวัดตัวแปร
(measurement design) การออกแบบการสุมตัวอยาง (sampling design) และการออกแบบการ
วิเคราะหขอมูล (statistical design)

๑. การออกแบบการวัดตัวแปร ประกอบดวยการวางแผนกําหนดวิธีการวัดหรือพัฒนาเครื่องมือ
วัดตัวแปร โดยมีกิจกรรมสําคัญ ดังน้ี

๑.๑ กําหนดวัตถุประสงคของการวัดใหครอบคลุมและชัดเจน
๑.๒ ระบุโครงสรางและความหมายของตัวแปรที่ตองการวัดใหชัดเจน
๑.๓ กําหนดมาตรวัด (scale) และสรางเครื่องมือวัดใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวัด

และตัวแปรที่ตองการจะวัด
๑.๔ ตรวจสอคุณภาพของเครื่องมือในดานความเที่ยงตรง (validity) และความเช่ือม่ัน

(reliability)
๑.๕ กําหนดวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล โดยระบุวิธีการ ชวงระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล
๑.๖ กําหนดรูปแบบและวิธีการวัดคา หรือควบคุมตัวแปรเกิน ซึ่งอาจใชวิธีการจัดสมาชิกเขา

กลุมโดยการสุม (random assignment) การนําตัวแปรเกินมาใชเปนตัวแปรอิสระ การจัดสภาพการณน้ัน
ใหคงที่เพื่อขจัดอิทธิพลของตัวแปรเกิน และการควบคุมตัวแปรเกินดวยวิธีการทางสถิติ

๒. การออกแบบการสุมตัวอยาง ประกอบดวยการวางแผนกิจกรรมสําคัญ ดังน้ี
๒.๑ การกําหนดรูปแบบและวิธีการสุมตัวอยาง โดยการจัดทํากรอบการสุมที่สมบูรณ และ

เลือกวิธีการสุมตัวอยางที่ทําใหไดตัวอยางที่เปนตัวแทนที่ดีของประชากร ซึ่งจะตองเปดโอกาสใหทุกหนวย
ของประชากรมีโอกาสที่จะไดรับการคัดเลือกเปนกลุมตัวอยางเทาๆ กัน เรียกการสุมตัวอยางลักษณะน้ีวา
การสุมตัวอยางโดยใชทฤษฎีความนาจะเปน (probability sampling)

๒.๒ การกําหนดขนาดกลุมตัวอยางที่เหมาะสม โดยใชหลักการทางทฤษฎี ซึ่งพิจารณาจาก
สูตรคํานวณขนาดกลุมตัวอยางที่เหมาะสม และหลักการทางปฏิบัติซึ่งพิจารณาถึงทรัพยากรที่มีอยู ขนาด
ของกลุมตัวอยางที่เหมาะสมเปนขนาดพอดีระหวางหลักการทางทฤษฎี และหลักการทางปฏิบัติ

๓. การออกแบบการวิเคราะหขอมูล เปนกิจกรรมที่นักวิจัยตองวางแผนเก่ียวกับการวิเคราะห
ขอมูล ประกอบดวย

๓.๑ การเลือกใชสถิติเชิงบรรยายที่เหมาะสมกับมาตรวัดตัวแปร (scale) และวัตถุประสงค
ของการวิจัย รวมทั้งการวิเคราะหและบรรยายขอมูลกลุมตัวอยางที่ถูกตอง

๓.๒ การเลือกใชสถิติเชิงสรุปอางอิงที่เหมาะสมกับขอตกลงเบื้องตน (basic assumption)
และวัตถุประสงคของการวิจัย รวมทั้งการวิเคราะหขอมูลและแปลความหมายขอมูลไดอยางถูกตอง

๑๙ ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, อางแลว, หนา ๑๒๖-๑๒๘.
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กลาวโดยสรุป การออกแบบการวิจัย มีองคประกอบที่สําคัญ ๔ ประการ ไดแก ๑)การออกแบบ
ระเบียบวิธีวิจัย ๒) การออกแบบการวัดตัวแปร ๓) การออกแบบการสุมตัวอยาง และ ๔) การออกแบบ
การใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล หรือการออกแบบการวิเคราะหขอมูล

๔.๒.๔ หลักการออกแบบการวิจัย
เน่ืองดวยวัตถุประสงคที่สําคัญของการออกแบบการวิจัย คือการควบคุมหรือขจัดอิทธิพลของตัว

แปรที่ไมตองการศึกษาใหหมดไป เพื่อใหผลการวัดคาตัวแปรตามน้ันมาจากการกระทําของตัวแปรอิสระที่
ศึกษาแตเพียงอยางเดียว อันจะไปสูการไดคําตอบตอปญหาการวิจัยที่ถูกตองแมนยําที่สุด ดังน้ัน หลักของ
การออกแบบการวิจัย จึงเปนเรื่องของการคํานึงถึงการควบคุมความแปรปรวนของตัวแปรน่ันเอง ซึ่งยึด
หลักการที่เรียกวา “The Max Nin Con Principle” ซึ่งประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญ ๓ ประการ
ดังน้ี๒๐

๑. การทําใหตัวแปรในการศึกษามีความแปรปรวนมากที่สุด (Maximization : Max.) ใน
การศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรน้ัน ความสัมพันธดังกลาวจะเกิดข้ึนไมได ถาปราศจากความ
แตกตางระหวางตัวแปรอิสระ ดังน้ัน ในการออกแบบการวิจัย ผูวิจัยจะตองออกแบบากการวิจัยใหความ
แปรปรวนของตัวแปรตาม อันเน่ืองจากตัวแปรอิสระที่ศึกษามีคาสูงสุด (maximization of systematic
variance) อธิบายไดวา ในการวิจัยผูวิจัยจะตองพยายามจัดตัวแปรอิสระใหมีความแตกตางกันมากที่สุด
เพื่อใหเห็นผลของบการเปรียบเทียบที่วัดจากตัวแปรตามชัดเจนที่สุด

๒. การทําใหตัวแปรอ่ืนๆ ที่ไมสามารถควบคุมไดมีความผันแปรต่ําสุด (Minimization : Min.) ได
ใหมีคาต่ําสุด (minimization of error variance) ความคลาดเคล่ือนตางๆ ในที่น้ีที่สําคัญไดแก
ความคลาดเคล่ือนอันเกิดจากความแตกตางระหวางบุคคลและความคลาดเคล่ือนอันเกิดจากการวัด เชน
การเดาคําตอบ อารมณในขณะตอบแบบสอบถาม เปนตน วิธีการทําใหความแปรปรวนอันเน่ืองมาจาก
ความคลาดเคล่ือนมีคาต่ําสุด คือ

๒.๑ ลดความคลาดเคล่ือนที่เกิดจากการวัดใหมากที่สุด โดยการลดความคลาดเคล่ือนของ
เครื่องมือในการวัด ซึ่งสามารถทําไดโดยผูวิจัยจะตองสรางเครื่องมือที่ใชในการวัดใหเปนเครื่องมือที่มีความ
เที่ยงตรง มีความเช่ือม่ัน หรือใชวัดในส่ิงที่ตองการวัดจริงๆ

๒.๒ ลดความคลาดเคล่ือนที่เกิดจากความไมเทียมกันของโอกาสอันเกิดข้ึนของตัวแปรเกิน ซึ่ง
ตัวแปรเกินมักจะเกิดข้ึนจากลักษณะของกลุมตัวอยาง เชน เพศ อายุ อารมณ เจตคติ วุฒิภาวะ เปนตน
หรืออาจเปนตัวแปรเกินอ่ืนๆ ที่เกิดข้ึนในระหวางการศึกษาวิจัยก็ได

๓. การควบคุมความผันแปรอันเกิดจากตัวแปรภายนอกอ่ืนๆ (Control : Con.) ในการวิจัย
มักจะพบปญหาอยูเสมอวา เราจะทราบไดอยางไรวา ตัวแปร ก. เทาน้ันที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดตัวแปร ข.
ดังน้ันในการขจัดปญหาดังกลาว ในการออกแบบการวิจัย ผูวิจัยจะตองคํานึงถึงตัวแปรภายนอกที่จะมีผล
ตอการศึกษาดวย น่ันก็คือ จะตองควบคุมความแปรปรวนอันเกิดจากตัวแปรแทรกซอนที่สงผลอยางมี

๒๐ อางใน ผศ.ดร.กาสัก เตะขันหมาก, หลักการวิจัยทางสังคมศาสตร, หนา ๘๓-๘๕.
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ระบบ (control extraneous systematic variance) เปนการพยายามทําใหตัวแปรตามเกิดจากการ
กระทําโดยตรงอยางสมบูรณของตัวแปรอิสระเทาน้ัน การควบคุมตัวแปรแทรกซอนมีวิธีดังตอไปนี

๓.๑ การสุม (randomization) หมายถึง การทําใหคุณสมบัติตางๆ ของสมาชิกในกลุม
ตัวอยางมีพอๆ กัน เชน การเลือกสุมตัวอยางมาเปนตัวแทนในการศึกษาก็เลือกใชวิธีการสุมและเม่ือจะ
แบงกลุมตัวอยางออกเปน ๒ กลุมเพื่อเปนกลุมทดลองกับกลุมควบคุมก็ใชวิธีสุมสมาชิกเขากลุม เปนตน
ดังน้ันตัวแปรแทรกซอนอันไดแก สติปญญาและตัวแปรอ่ืนๆ ก็จะเทาเทียมกันทั้งสองกลุม การสุมเปน
วิธีการควบคุมตัวแปรแทรกซอนที่ดีที่สุด

๓.๒ การกําจัดตัวแปรออก (elimination) หมายถึง การทําใหกลุมตัวอยางมีลักษณะตัวแปร
น้ันๆ เหมือนกัน เชน ถาคิดวาสติปญญาเก่ียวของกับการทดลองก็เลือกกลุมตัวอยางที่มีสติปญญาเทากัน
มาศึกษา เปนตน

๓.๓ การเพิ่มตัวแปร (built into the design) หมายถึง การนําตัวแปรแทรกซอน เชน เพศ
หรือ อายุเพิ่มเขาไปเปนตัวแปรอิสระอีกตัวในแบบการวิจัย

๓.๔ การจับคู (match group) มี ๒ ลักษณะ คือ
๓.๔.๑ จับคูเปนรายกลุม (match group) เปนการทําใหทั้ง ๒ กลุมมีความเทากันโดย

สวนรวม ซึ่งอาจทําไดโดยการกําหนดใหสมาชิกเขาอยูกลุมใดกลุมหน่ึงแลวใหทดสอบครั้งแรก นําผลที่วัด
ได เชน คาเฉล่ียหรือความแปรปรวนมาทดสอบความแตกตางเชิงสถิติ เพื่อดูวาแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติหรือไม ถาพบวาแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ การแบงเปน ๒ กลุมน้ันก็ใช
ไมไดตองจัดกลุมใหม

๓.๔.๒ จับคูเปนรายบุคคล (match subject) เปนการนําเอาบุคคลที่มีความเหมือนกัน
หรือเทาเทียมกันในคุณลักษณะตางๆ ประดุจฝาแฝดมาเรียงกันเปนคูๆ แลวแยกแตละคนของแตละคูไป
อยูคนละกลุม เม่ือใหกลุมตามที่ตองการแลวก็นําทั้งสองหรือหลายๆ กลุมมาทดสอบความแตกตางเชิงสถิติ
โดยทดสอบจากคาเฉล่ียและความแปรปรวน ถาพบวาแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ก็ใชไดการ
จับคูเปนรายบุคคล เชน การจับคูคะแนนผลการเรียน คะแนนสติปญญา (IQ) เปนตน

๓.๕ การใชเทคนิคทางสถิติควบคุม (statistical control) การนําเทคนิค หรือวิธีการทางสถิติมา
ควบคุม เชน การวิเคราะหความแปรปรวนรวม (analysis of covariance) ซึ่งเปนเทคนิคทางสถิติที่
สามารถปรับ (adjust) คุณสมบัติที่ตางกันบางประการของกลุมตัวอยางได ทําใหผลการวัดที่ไดมากจากตัว
แปรทดลองเทาน้ัน เชน ตัวแปรแทรกซอนอันเน่ืองจากการสอบกอนทดลอง (pre-test) เปนตน

๓.๖ การใชวิธีการทางกายภาพควบคุม (mechanical or physical control) การควบคุมโดยวิธี
น้ีสวนใหญใชสําหรับการควบคุมตัวแปรแทรกซอนอันเน่ืองจากสภาพแวดลอมขณะดําเนินการทดลอง เชน
แสง เสียง อุณหภูมิ เปนตน ใหมีลักษณะคงที่หรือเหมือนกันทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม
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๔.๒.๕ ลักษณะของการออกแบบการวิจัยที่ดี
ไวรสมา ไดกลาวถึงลักษณะของแบบการวิจัยที่ดีไว ๔ ประการ ดังน้ี๒๑

๑. ปราศจากความลําเอียง (freedom from bias) แบบการวิจัยที่ดีตองปราศจากอคติหรือความ
ลําเอียงใดๆ ที่จะทําใหการไดมาซึ่งขอมูลและการวิเคราะหขอมูลมีความผิดพลาดได จะตองเปนแบบการ
วิจัยที่จะชวยใหไดขอมูลอยางเที่ยงตรง เช่ือถือไดและนําไปสูการตอบปญหาวิจัยไดอยางถูกตอง ชัดเจน

๒. ปราศจากความสับสน (freedom from confounding) ความสับสนในที่น้ีหมายถึงความ
แปรปรวนของตัวแปรตามอันเกิดจากตัวแปรอิสระหรือตัวแปรแทรกซอนหลายตัวจนแยกไมออก ทําใหไม
สามารถสรุปไดวาตัวแปรใด เปนสาเหตุของความแปรปรวนในตัวแปรตาม ดังน้ัน แบบการวิจัยที่ดีจึงตอง
ชวยขจัดตัวแปรแทรกซอนที่จะเปนสาเหตุของความแปรปรวนในตัวแปรตาม

๓. สามารถควบคุมตัวแปรภายนอกไดทั้งหมด (control of extraneous variables) แบบการ
วิจัยที่ดีจะตองสามารถควบคุมตัวแปรภายนอกได ทําใหเปนตัวแปรควบคุม เปนตัวคงที่หรือขจัดตัวแปร
น้ันออกไปแลวแตกรณี ผลการวิจัยจะตองเปนผลมาจากตัวแปรอิสระที่มีตอตัวแปรตามเทาน้ัน

๔. มีการใชสถิติที่ถูกตองในการทดสอบสมมติฐาน (statistical precision for testing
hypothesis) การวิจัยเชิงปริมาณที่ศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปร จําเปนตองมีสมมติฐานและ
ทดสอบโดยใชสถิติ ดังน้ันแบบการวิจัยจึงตองคํานึงถึงความถูกตองของการทดสอบทางสถิติดวย

๔.๒.๖ เทคนิควิธีการออกแบบวิจัย
การออกแบบการวิจัยโดยทั่วไปอาจแบงออกไดเปน ๓ ลักษณะ คือ การออกแบบการวิจัยแบบ

ทดลอง (experimental design) การออกแบบการวิจัยแบบก่ึงทดลอง (quasi-experimental design)
และการออกแบบการวิจัยแบบไมใชการทดลอง (non-experimental design) ซึ่งในการวิจัยทาง
สังคมศาสตรมักจะใชเฉพาะการออกแบบการวิจัยแบบไมใชการทดลอง และการออกแบบการวิจัยแบบก่ึง
ทดลอง ดังน้ี๒๒

๑. การออกแบบการวิจัยแบบไมใชการทดลอง ซึ่งมีหลายวิธี กลาวคือ
๑.๑ การออกแบบการวิจัยแบบตัวขวาง (cross-sectional design) เปนการออกแบบการ

วิจัยที่ทําการเก็บขอมูลเพียงครั้งเดียวแลวนําขอมูลน้ันมาวิเคราะหความแตกตางระหวางประชากรในเรื่อง
ใดเรื่องหน่ึง หรือหาความสัมพันธระหวางตัวแปรตางๆ ตามที่เก็บขอมูลมา การออกแบบการวิจัยแบบน้ี
แบงออกไดเปน ๒ ประการ คือ

๑.๑.๑ การออกแบบการวิจัยตัดขวางแบบงาย (simple cross-sectional design) เปน
การออกแบบการวิจัยสําหรับการเก็บขอมูลเพียงครั้งเดียว แลวนําขอมูลมาศึกษาหาความแตกตางของ

๒๑ อางใน ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิชิต ฤทธ์ิจรญู, ระเบียบวิธีการวิจยัทางสังคมศาสตร, หนา ๑๓๓-๑๓๔.
๒๒ ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, ระเบียบวิธีการวิจัยทางสังคมศาสตร, หนา ๘๖-๘๗.
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ประชากร วาความแตกตางในแตละเรื่องมีผลอยางไรตอตัวแปรอีกตัว การวิจัยแบบน้ีสามารถทําไดใน
ระยะเวลาที่จํากัด และไมตองอาศัยความชํานาญในการออกแบบการวิจัยมากนัก

๑.๑.๒ การออกแบบการวิจัยแบบตัดขวางทิ้งชวง (cross-sectional design with time
lags) เปนการออกแบบการวิจัยสําหรับการเก็บขอมูลเพียงครั้งเดียวเชนกัน แตขอมูลหรือตัวแปรมีมิติ
ทางดานเวลาเขามาเก่ียวของ ตัวแปรอิสระและตัวแปรตามจะมีการจัดระเบียบโดยอาศัยเวลาเปนหลัก
และตามหลักตัวแปรอิสระจะเกิดกอนตัวแปรตามเสมอ

๑.๒ การออกแบบกรวิจัยแบบระยะยาว (longitudinal design) เปนการออกแบบการวิจัยที่
มีการเก็บขอมูลมากกวาหน่ึงครั้ง แลวนําขอมูลที่เก็บไดแตละครั้งมาศึกษาเปรียบเทียบซึ่งอาจทําไดดังน้ี
คือ

๑.๒.๑ ทําการวิเคราะหขอมูลแตละครั้งแบบตัดขวาง แลวนําผลมาเปรียบเทียบกันดูการ
เปล่ียนแปลง

๑.๒.๒ ทําการวิเคราะหขอมูลการเปล่ียนแปลง แลวนําขอมูลน้ันมาศึกษาหา
ความสัมพันธระหวางการเปล่ียนแปลงของตัวแปรตางๆ

๑.๓ การออกแบบการวิจัยแบบจับคู (matched prospective design) เปนการออกแบบ
การวิจัยที่ผูวิจัยทําการคัดเลือกประชากรออกเปน ๒ กลุม ที่มีความแตกตางกันในดานตัวแปรอิสระแลว
จับคูโดยดูลักษณะอ่ืนๆ ที่เหมือนกัน เก็บขอมูลเปนระยะๆ เพื่อศึกษาดูความเปล่ียนแปลงตางๆ ทีเกิดข้ึน
ในดานตัวแปรตามเปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนในกลุมหน่ึง แตไมเกิดข้ึนในอีกกลุมหน่ึงวามีผล
ตอตัวแปรตามอยางไรบาง ระยะเวลาในการเก็บขอมูลข้ึนอยูกับกําลังคน เวลาและทุนทรัพยของผูวิจัย

๒. การออกแบบการวิจัยแบบก่ึงทดลอง (quasi-experimental design) การออกแบบการวิจัย
แบบน้ีผูวิจัยไมสามารถควบคุมการศึกษาไดครบถวนเหมือนกับการศึกษาหรือการทดลองทางวิทยาศาสตร
แตเปนการออกแบบการวิจัยที่ผูวิจัยพยายามศึกษากิจกรรมตางๆ ที่ผูวิจัยไดกําหนดไววากิจกรรมตางๆ
ดังกลาวมีผลเชนไร เปนไปตามวัตถุประสงคหรือสมมติฐานที่กําหนดไวหรือไม

๔.๒.๗ ข้ันตอนการออกแบบการวิจัย
ในการออกแบบการวิจัยเพื่อใหไดมาซึ่งคําตอบ หรือขอความรูตามปญหาวิจัยที่กําหนดไว ผูวิจัย

ควรดําเนินการออกแบบการวิจัยตามข้ันตอนดังตอไปน้ี๒๓

๑. กําหนดรูปแบบการวิจัย เม่ือระบุปญหาวิจัย และกําหนดวัตถุประสงคของการวิจัยแลว ผูวิจัย
ควรเลือกรูปแบบการวิจัยใหสอดคลองกับปญหาวิจัย หรือวัตถุประสงคของการวิจัย ซึ่งสามารถเลือก
รูปแบบการวิจัยหลักๆ ไดดังน้ี

๑.๑ รูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง (experimental design) มีรูปแบบที่สําคัญคือเปนการวิจัย
เชิงทดลองเบื้องตน การวิจัยก่ึงทดลอง และการวิจัยเชิงทดลองทีแ่ทจริง

๒๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔๗-๑๔๘.
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๑.๒ รูปแบบการวิจัยที่ไมใชเปนการทดลอง (non-experimental design) เปนรูปแบบการ
วิจัยที่ไมมีการจัดกระทํา หรือสรางสภาพการณเพื่อการทดสอบตามเงื่อนไขที่ตองการ แตเปนการศึกษา
สังเกต รวบรวมและตรวจสอบขอมูลของตัวแปรที่สนใจศึกษาตามสภาพธรรมชาติ ซึ่งมีรูปแบบที่สําคัญ
คือ การวิจัยเชิงบรรยาย และการวิจัยเชิงประวัติศาสตร

นอกจากน้ี ผูวิจัยยังสามารถเลือกใชรูปแบบการวิจัยอ่ืนๆ ไดอีก เชน การวิจัยเชิงพัฒนา
และการวิจัยเชิงประเมิน ซึ่งเปนการวิจัยประยุกต (applied research) ที่มีลักษณะเฉพาะที่เปนประโยชน
ตอการพัฒนา และวิธีแกปญหาตาง

๒. การกําหนดขอบเขตของการวิจัย เม่ือผูวิจัยตัดสินใจเลือกรูแบบการวิจัยไดแลว ผูวิจัยจะตอง
กําหนดขอบเขตของการวิจัย ซึ่งเปนกรอบของการวิจัยในแงมุมตางๆ ขอบเขตที่ควรกําหนดประกอบดวย

๒.๑ กรอบประชากรที่ศึกษา โดยระบุใหชัดเจนวาจะศึกษากับประชากรกลุมใด มีลักษณะ
อยางไร มีจํานวนเทาใด

๒.๒ ประเภทและจํานวนตัวแปรที่ศึกษา โดยใหระบุประเภทของตัวแปรที่ศึกษา และจํานวน
ตัวแปรที่ศึกษาในแตละประเภทวามีตัวแปรอะไร

๒.๓ เน้ือหาในการศึกษา ในการวิจัยบางประเภท เชน การวิจัยเชิงทดลองหรือการวิจัยเชิง
พัฒนาที่เก่ียวกับการพัฒนานวัตกรรมประเภทผลิตภัณฑทางการศึกษา (educational product) หรือ
ส่ิงประดิษฐ (invention) เชน ชุดการสอน บทเรียนสําเร็จรูป หรือบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ประเภท
รูปแบบวิธีสอน (instruction/method) เชน การสอนแบบโครงงาน รูปแบบการสอนกระบวนการคิด
การเรียนแบบรวมมือ นวัตกรรมเหลาน้ีจําเปนตองมีเน้ือหาสาระในการสรางหรือจัดทําแผนการสอน จึง
ตองระบุขอบเขตของเน้ือหาไวดวยวาใชเน้ือหาเรื่องใดหรือบทใด

๒.๔ ชวงระยะเวลาที่ทําการศึกษา โดยใหระบุวาในการศึกษาเรื่องน้ัน ใชเวลาในการศึกษา
ในชวงระยะเวลาใด

๒.๕ พื้นที่ภูมิศาสตรที่ตองการศึกษา ในการวิจัยบางประเภทอาจจะตองระบุขอบเขตพื้นที่ใน
การศึกษา ก็ใหระบุใหชัดเจนวาศึกษาในเขตพื้นที่จังหวัดใด หรืออําเภอใด

๓. การกําหนดแนวทางการวิจัย เปนการกําหนดรายละเอียดใหครอบคลุมสวนประกอบของการ
ดําเนินงานวิจัย ซึ่งจะประกอบดวยการออกแบบการดําเนินงาน ๓ ประการคือ การออกแบบการวัดตัว
แปร การออกแบบการสุมตัวอยาง และการออกแบบการวิเคราะหขอมูล ซึ่งมีสาระสําคัญ ดังน้ี

๓.๑ การออกแบบการวัดตัวแปร ผูวิจัยควรดําเนินการดังน้ี
๓.๑.๑ ศึกษาลักษณะของตัวแปรวาเปนตัวแปรเดี่ยวหรือตัวแปรรวม หรือตัวแปร

คุณลักษณะแฝง
๓.๑.๒ กําหนดรูปแบบและวิธีการควบคุมตัวแปรเกิน
๓.๑.๓ ใหความหมาย หรือนิยามตัวแปรที่ศึกษา พรอมทั้งอธิบายแนวทางการวัดตัวแปร

โดยควรนิยามเชิงปฏิบัติการที่สามารถสังเกตและวัดได
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๓.๑.๔ กําหนดเครื่องมือวัดตัวแปร หรือเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล วิธีการสรางและ
การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ

๓.๑.๕ กําหนดวิธีเก็บรวบรวมขอมูล วาดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลอยางไร
๓.๒ การออกแบบการสุมตัวอยาง ผูวิจัยควรดําเนินการดังน้ี

๓.๒.๑ นิยามประชากรใหชัดเจนวาการศึกษาเรื่องน้ี ประชากรคืออะไร หรือใคร มี
ปริมาณเทาไร

๓.๒.๒ เลือกวิธีการสุมตัวอยางที่ทําใหไดตัวอยางที่เปนตัวแทนที่ดีของประชากร
๓.๒.๓ กําหนดขนาดกลุมตัวอยาง ใหมีขนาดพอเหมาะทั้งในทางทฤษฎี และในทาง

ปฏิบัติโดยพิจารณาถึงทรัพยากรที่มีอยูดวย
๓.๓ การออกแบบการวิเคราะหขอมูล ใหระบุวิธีการจัดกระทํากับขอมูล และวิธีการวิเคราะห

ขอมูล โดยเลือกใชสถิติเชิงบรรยายที่เหมาะสมกับระดับการวัด ลักษณะขอมูล และวัตถุประสงคของการ
วิจัย รวมทั้งวิเคราะหและแปลผลขอมูลใหถูกตองหรือเลือกใชสถิติอางอิงที่เหมาะสมกับขอตกลงเบื้องตน
และวัตถุประสงคของการวิจัยรวมทั้งการวิเคราะหและแปลผลใหถูกตอง

๔.๓ เคาโครงการวิจัย๒๔

๔.๓.๑ ความหมายของเคาโครงการวิจัย
เคาโครงการวิจัย (research proposal) คือขอเสนอถึงแผนการวิจัยที่จะขอรับการสนับสนุนวา

จะทําการวิจัยเรื่องอะไร เรื่องน้ัน มีเหตุผลหรือความสําคัญอยางไร มีวัตถุประสงคของการวิจัยอยางไร จะ
ศึกษาอยางไร ซึ่งก็คือรายละเอียดของการออกแบบการวิจัย พรอมกับเพิ่มเติมขอมูลในเรื่องระยะเวลา
บุคลากรและงบประมาณ เคาโครงการวิจัยที่ชัดเจน แสดงใหเห็นถึงความรูความเขาใจ และประสบการณ
ของผูวิจัย ซึ่งจะทําใหผูสนับสนุนมีความเช่ือม่ันวาผูเสนอจะสามารถทําการวิจัยไดสําเร็จ

๔.๓.๒ รายละเอียดของเคาโครงการวิจัย
เคาโครงการวิจัย ควรระบุรายละเอียดของหัวขอตอไปน้ี
๑. ช่ือโครงการ
๒. คณะผูวิจัย
๓. ความสําคัญและความเปนมาของปญหา ควรกลาวถึงความสําคัญและภูมิหลังของปญหา

เหตุผลที่ตองการทําการศึกษาเรื่องน้ัน ขอมูลน้ีมีความสําคัญมากตอผูใหการสนับสนุน หัวขอการวิจัยที่มี
ความสําคัญทั้งในเชิงวิชาการและเชิงปฏิบัติ จะทําใหงานวิจัยน้ันมีคุณคา ควรไดรับการสนับสนุน

๔. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ เปนการทบทวนวรรณกรรมอยางยอๆ ในประเด็นสําคัญ
เพื่อใหผูอานมีความรูในเรื่องน้ันวา มีใครศึกษาในประเด็นใดบางและยังขาขอมูลในประเด็นใดอีก

๒๔ สุมาลี ไชยศุภรากุล, ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร, หนา ๑๒๔-๑๒๘.
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๕. วัตถุประสงคของการวิจัย ระบุวางานวิจัยน้ีตองการศึกษาในประเด็นใด
๖.สมมติฐานการวิจัย ระบุวาผูวิคาดเดาความสัมพันธของตัวแปรอยางไรบาง อาจระบุตัวแปรและ

นิยามของตัวแปรดวยเพื่อความชัดเจน
๗. วิธีวิจัย ระบุวาผูวิจัยจะทําการศึกษาอยางไร โดยใหครอบคลุมประชากร กลุมตัวอยางและ

วิธีการสุมตัวอยางวา จะศึกษาจากใคร จํานวนเทาใด จะเลือกมาอยางไร ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบใด
หรือไม วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล จะใชการสํารวจดวยแบบสอบถาม การสังเกต การทดลอง การวิจัย
เอกสารหรืออ่ืนๆ การวิเคราะหขอมูล จะใชสถิติหรือไม อยางไร

๘. ขอบเขตการวิจัย ระบุขอบเขตดานเน้ือหาวาจะศึกษาประเด็นอะไรบาง ขอบเขตดาน
ประชากรศึกษาจากคนกลุมใด ขอบเขตดานพื้นที่ ศึกษาสถานที่ใด ขอบเขตดานเวลา เริ่มศึกษาตั้งแต
เม่ือไร เปนระยะเวลาก่ีเดือนก่ีป และขอบเขตดานวิธีการ ระบุวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล

๙. ระยะเวลาและแผนการดําเนินงาน ระบุระยะเวลาตั้งแตเริ่มตนจนส้ินสุดโครงการ และ
รายละเอียดของกิจกรรมที่จะทําในแตละชวงเวลา โดยอาจเขียนเปนแผนการดําเนินการแตละอยางในแต
ละเดือน

๑๐. งบประมาณ ระบุคาใชจายทั้งหมดที่คาดวาจะเกิดข้ึน ตั้งแตคาที่ปรึกษา คาวัสดุปกรณ คา
เบี้ยเล้ียง คาเดินทาง คาพาหนะ คาตอบแทน คาวิเคราะหขอมูล และอ่ืนๆ ที่จําเปน การของบประมาณ
ควรทําตามรายละเอียดของหมวดหมูตางๆ ที่แตละหนวยงานกําหนด และควรจะขออยางสมเหตุสมผลกับ
ปริมาณงาน

๑๑. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ ระบุวาการวิจัยน้ันจะเกิดประโยชนอยางไร ทั้งในเชิงวิชาการ
และเชิงปฏิบัติ งานวิจัยที่มีประโยชนชัดเจนโดยเฉพาะตอสังคมและประชาชนมักจะไดรับการสนับสนุน
มากกวางานวิจัยที่มีประโยชนนอยหรือไมชัดเจน

๔.๓.๓ การประเมินเคาโครงการวิจัย
การประเมินเคาโครงการวิจัย คือ การตัดสินคุณคาของเคาโครงการวิจัยวาสมควรไดรับการ

สนับสนุนหรือไม ทั้งการสนับสนุนทางการเงินจากองคกรใหทุน หรือการเห็นชอบใหดําเนินการไดในกรณี
งานวิจัยที่ทําเพื่อสําเร็จการศึกษา การประเมินเคาโครงการวิจัย มักพิจารณาจากประเด็นตางๆ ดังตอไปน้ี

๑. คุณคาของงานวิจัย หมายถึง ความสําคัญของเรื่องที่จะศึกษา และประโยชนที่จะไดรับจาก
การศึกษาน้ัน คุณคาของงานวิจัย อาจเปนคุณคาในเชิงวิชาการเปนการเพิ่มพูนความรูใหมในศาสตรน้ันๆ
หรือเปนคุณคาในเชิงปฏิบัติเพื่อการแกไขปญหา งานวิจัยที่เกิดประโยชนตอสังคมสวนใหญ มักไดรับการ
พิจารณามากกวางานวิจัยที่ทําเพียงจุดเล็กๆ

๒. ความเปนไปได หมายถึง ขีดความสามารถที่ผูวิจัยจะดําเนินการวิจัยใหบรรลุผล ทั้งในสวน
ความรูความสามารถของผูวิจัย เวลา บุคลากร เครื่องมือ และในสวนความเปนไปไดของการวิจัย คือ มี
ความรูในศาสตรน้ันเพียงพอไหม การเขาถึงขอมูล ความรวมมือจากผูใหขอมูล การยอมรับจากสังคม เปน
ตน



๗๔

๓. ระเบียบวิธีวิจัย หมายถึง แนวคิดและวิธีการที่ผูวิจัยจะใชในการวิจัย ความถูกตองและ
เหมาะสมของระเบียบวิธีวิจัย เชน การเลือกทฤษฎีที่ใชอางอิง การเลือกกลุมตัวอยาง การเลือกวิธีเก็บ
ขอมูล การเลือกวิธีวิเคราะหขอมูล กระบวนการทั้งหมดมีความสอดคลองกัน สามารถตรวจสอบความ
ถูกตองภายในได รวมทั้งความถูกตองภายนอก คือ ความเหมาะสมที่จะนําผลวิจัยไปอางอิงยังประชากร
กลุมอ่ืนๆ ระเบียบวิธีวิจัยที่ชัดเจน มีลําดับ สอดคลองกัน จะทําใหผูอานมีความเช่ือม่ันในความสามารถ
ของผูวิจัยมากข้ึน

๔. งบประมาณ หมายถึง คาใชจายทั้งหมดที่คาดวาจะเกิดข้ึนในกระบวนการวิจัยตั้งแตตนจนจบ
งบประมาณเปนปญหาสําคัญขององคกรใหทุน การวิจัยที่ใชงบประมาณมากอาจหาผูสนับสนุนไดยาก การ
เสนองบประมาณเกินความเปนจริงไมสมเหตุสมผล อาจทําใหผูใหทุนเกิดความรูสึกในเชิงลบได

๔.๔ สรุปทายบท
กระบวนการวิจัย จึงเปนการจัดลําดับข้ันตอนของการวิจัยใหดําเนินการอยางตอเน่ืองต้ังแต

เริ่มตนจนสําเร็จ ชวยใหนักวิจัยมองเห็นภาพรวมของการทําวิจัยอยางชัดเจน สามารถทําการวิจัยเปน
ข้ันตอนดวยความราบรื่น มีความม่ันใจและไมหยุดชะงัก เม่ือมีขอสงสัยหรือข้ันตอนใดไมสมบูรณก็สามารถ
ตรวจสอบกลับไดและเติมเต็มจนเปนท่ีนาพอใจ

การออกแบบการวิจัย หมายถึง การกําหนดกิจกรรม ข้ันตอนในการดําเนินกิจกรรมในการวิจัย
ตั้งแตเริ่มตนทําการวิจัยจนส้ินสุดการทําวิจัย เพื่อใหไดคําตอบของคําถามวิจัยอยางถูกตอง (Validity) มี
ความนาเช่ือถือ (Reliability) มีความแมนยํา (Accuracy) มีความเปนปรนัย (Objectively) และมีความ
ประหยัด (Economically)

เคาโครงการวิจัย (research proposal) คือขอเสนอถึงแผนการวิจัยที่จะขอรับการสนับสนุนวา
จะทําการวิจัยเรื่องอะไร เรื่องน้ัน มีเหตุผลหรือความสําคัญอยางไร มีวัตถุประสงคของการวิจัยอยางไร จะ
ศึกษาอยางไร ซึ่งก็คือรายละเอียดของการออกแบบการวิจัย พรอมกับเพิ่มเติมขอมูลในเรื่องระยะเวลา
บุคลากรและงบประมาณ
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คําถามประจําบท

๑. กระบวนการของการวิจัย ประกอบดวยอะไรบาง จงระบุมาใหครบฯ
๒. สมมติฐานคืออะไร จงอธิบายฯ
๓. การออกแบบการวิจัยหมายถึงอะไร มีจุดมุงหมายอยางไรฯ
๔. ลักษณะของการออกแบบการวิจัยที่ดี มีอยางไรบางฯ
๕. จงระบุรายละเอียดของเคาโครงการวิจัยมาใหครบฯ
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อางอิงประจําบท
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