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การปกครองคณะสงฆ์สมยัพทุธกาล 
 

พระมหายุทธพิชาญ โยธสาสโน 

 
วตัถปุระสงคก์ารเรียนประจ าบท 
 เมื่อศกึษาเนื้อหาในบทนี้แลว้ ผูศ้กึษาสามารถ 
 ๑. อธบิายการบวชในสมยัพุทธกาลได ้
 ๒. อธบิายจารตีประเพณีในสมยัพุทธกาลได ้
 ๓. อธบิายการบญัญตัพิระวนิยัในพระพทุธศาสนาได ้
 ๔. อธบิายรปูแบบการปกครองสมยัพุทธกาลได ้
 
ขอบข่ายเน้ือหา 

 ความน า 
 การบวช 
 จารตีและประเพณ ี
 การบญัญตัพิระวนิยั 
 รปูแบบการปกครองคณะสงฆส์มยัพุทธกาล 



 การปกครองเป็นกลไกทางสงัคมอกีอยา่งหนึ่ง ทีท่ าใหเ้กดิความสงบเรยีบรอ้ยแก่สมาชกิในสงัคม เอกลกัษณ์เฉพาะ
ของการปกครองคณะสงฆ ์คอืการทีพ่ระพุทธเจา้ทรงปรบัเปลีย่นใหเ้กดิความเหมาะสมกบัพระสาวกทีอ่อกบวช ปฏบิตัติามค า
สอนของพระองค ์ รปูแบบทีท่รงใชก้ารปกครองคณะสงฆใ์นสมยัพุทธกาล ไดร้บัการศกึษาจากนกัปราชญ์ในสมยัปจัจุบนั วา่
เป็นรปูแบบทีพ่ระพุทธเจา้ทรงน ามาจากการปกครองของฝา่ยอาณาจกัรในสมยันัน้ เพื่อท าใหเ้กดิรปูแบบใหม่เป็นการ
ปกครองสงัคมสงฆ ์ กระบวนการรบัสมาชกิใหม่ของสงฆท์ีเ่รยีกวา่การบวชหรอือุปสมบท มวีวิฒันาการตามทีพ่ระพุทธเจา้ทรง
อนุญาตไว ้ส าหรบัการรบัสมาชกิใหเ้หมาะสมกบัสงัคมสงฆแ์ละสถานการณ์ ดงัรายละเอยีดต่อไปนี้ 
 
๒.๑  การบวช 
 
 การบวช ถอืไดว้า่เป็นกระบวนการรบัสมาชกิใหม่เขา้สู่สงัคมสงฆ ์ ซึง่มขี ัน้ตอนหรอืวธิกีารแตกต่างกนัตาม
สถานการณ์ทีพ่ระพทุธเจา้ทรงบญัญตัขิึน้ใช้ เพื่อใหเ้กดิความสงบ เหมาะสมแก่สมาชกิของสงฆท์ีร่บัเขา้ใหม่ มกีาร
ปรบัเปลีย่นการอนุญาตรบัสมาชกิใหม่หลายรปูแบบ 
 

๒.๒.๑  ความหมายของการบวช  
 การบวช หรอื การบรรพชา ในปทรปูสทิธปิกรณ์ แสดงไวว้า่ มาจาก ป บทหน้า วช ธาตุ ลง ณฺย ปจัจยั อา อติถลีงิค ์
หมายถงึ การเขา้ถงึก่อน1 (ทีจ่ะบรรพชา ) ดงัรปูวเิคราะหว์า่ ปฐมเมว วชติพฺพ  ปพฺพชฺชา (บรรพชาคอืการเขา้ถงึก่อน) อกี
อยา่งหนึ่งลง ณฺย ปจัจยัในภาวสาธนะ วเิคราะหว์า่ ปพฺพชฺชน  ปพฺพชฺชา บรรพชาคอืการยงัมลทนิใหอ้อกไป2 
 อกีความหมายหนึ่งการบวช แปลวา่ ออก มคีวามหมาย ๒ อยา่ง คอื  
 ๑. ออกทางกายไดแ้ก่ ออกจากเคหสถาน บา้นเรอืน มาเป็นผูไ้มม่เีรอืน เรยีกวา่ อนาคารยิ แปลวา่คนไม่มเีรอืน ไม่
มบีา้น เมื่อออกมาแลว้ต้องมคีวามเป็นอยูเ่กีย่วเนื่องดว้ย นิสสยั ๔ คอื เทีย่วบณิฑบาต นุ่งห่มผา้บงัสุกุล อยูโ่คนตน้ไม ้ฉนัยา
ดองดว้ยน ้ามตูรเน่า  ทีเ่ป็นรปูแบบของบรรพชติ เพราะเมื่อออกบวชบวชแลว้ บ้านไม่ม ี ครอบครวัไม่ม ี ตอ้งเทีย่วบณิฑบาต
เลีย้งชพี นุ่งห่มผา้ทีต่กตามสถานทีต่่างๆ ทีเ่รยีกวา่ ผา้บงัสุกุล ตอ้งอยูต่ามโคนตน้ไม ้เมื่อเจบ็ปว่ยไข ้ตอ้งหายารกัษาเองตาม
ปา่หรอืผลไมม้าฉนัเอง ดงันัน้จงึตอ้งอาศยันิสสยั ๔  
 ๒. การออกบวชทางใจ คอืการปฏบิตัทิางจติท าใหเ้กดิความสงบระงบัดว้ยตามพระธรรมวนิยั บวชท าไม ตามพุทธ
พุทธประวตัแิลว้จะเหน็ไดว้า่ เจา้ชายสทิธตัถะ ประทบัอยู่ในพระราชวงั ทีม่ปีราสาท ๓ ฤดพูรอ้มดว้ยนางสนมก านลั แต่
พระองคก์ท็รงออกบวช จุดประสงคเ์พื่อความหลุดหลุดพน้จากความเกดิแก่ เจบ็ตาย เมื่อเสดจ็ประพาสอุทยานเหน็เทวทตู
แลว้ ไดเ้หน็สมณะคอืนกับวช จงึตดัสนิพระทยัออกบวชแสวงหาทางพน้ทุกข์  
 พระรฐับาลออกบวชบรรลุพระอรหนัตแ์ลว้ พระเจา้แผ่นดนิพระนามวา่ โกรพัยะ ตรสัถามท่านวา่ บวชท าไม เพราะคน
ทีอ่อกบวชสาเหตุมาจาก ความเสื่อมเพราะชราบา้ง ปว่ยไขบ้า้ง เสื่อมทรพัยบ์า้ง เสื่อมจากญาตบิา้ง ท่านจงึแสดงธมัมุทเทสที่
พระพุทธเจา้ทรงแสดงไวใ้หพ้ระเจา้แผน่ดนิฟงัวา่  
 ๑. โลกคอืหมูส่ตัว ์อนัชราน าเขา้ไปไม่ย ัง่ยนื 
 ๒. โลกไมม่อีะไรตา้นทานจากความเจบ็ปว่ย 
 ๓. โลกไมใ่ช่ของตนเพราะทุกๆ คนจ าตอ้งละสิง่ทัง้ปวงไปดว้ยอ านาจความตาย 
 ๔. โลกพร่องอยูเ่ป็นนิจไม่รูจ้กัอิม่เป็นทาสแหง่ตณัหา 
 ท่านไดฟ้งัธมัมุทเทสนี้แลว้ท่านจงึไดอ้อกบวช3 แต่การบวชนัน้มไิดม้จีุดมุ่งหมายดงักล่าวเสมอไป ดงัในมลินิทปญัหา 

                                                   
 1 รูปสทิธ.ิ ๖๖๐ /๓๒๒/ ๓๒๓. 
 2 พระธรรมโมล ี(สมศกัดิ ์อุปสโม ), ธรรมบทวเิคราะห,์ (กรุงเทพฯ: หจก.ไทยรายวนั,๒๕๓๐), หน้า ๖๓๓. 
 3 ม.ม.  (ไทย)  ๑๓ / ๓๖๔/๓๖๔. 



พระยามลินิท ์ไดถ้ามพระนาคเสนวา่ ประโยชน์สงูสุดของการบวชคอือะไร ท่านตอบวา่ คอืพระนิพพาน หรอืความดบั เพราะ
ไม่ยดึมัน่ถอืมัน่อะไรๆ ทัง้หมด แต่คนกม็ใิช่บวชเพื่อประโยชน์นี้ท ัง้หมด บางคนบวชเพราะหลกีหนีราชภยับา้ง โจรภยับา้ง 
ปฏบิตัติามพระราชประสงคห์รอืตามความประสงคข์องผูม้อี านาจบา้ง ตอ้งการจะพน้หนี้สนิบา้ง ตอ้งการความเป็นใหญ่บา้ง 
ตอ้งการทีจ่ะด ารงชวีติอยูอ่ยา่งสะดวก สบายบา้ง เพราะกลวัภยัต่างๆ บา้ง พระยามลินิท ์กต็รสัถามวา่ พระคณุเจา้เมื่อบวชมุ่ง
เพื่อประโยชน์อะไร ท่านตอบวา่ เมื่อบวชอาตมาภาพยงัเป็นหนุ่ม กไ็ม่ไดค้ดิมุ่งประโยชน์อยา่งนี้ แต่คดิวา่พระสมณศากยบุตร
เหล่านี้ เป็นบณัฑติจกัสามารถใหเ้ราศกึษาได ้ ดงันัน้อาตมาภาพจงึไดบ้วชเพื่อศกึษา ครัน้ไดศ้กึษาแลว้จงึเหน็ประโยชน์ของ
การบวช กถ็อืวา่อาตมาภาพไดบ้วชมุ่งประโยชน์เช่นนัน้เหมอืนกนั4  
 ในมหาสาโรปมสตูร5 ไดแ้สดงคนทีมุ่ง่ดเีขา้มาบวช แต่วา่เมื่อบวชแลว้กย็งัมกีารไดต่้างๆ กนัคอื  
 ๑. บวชไดก้ิง่ใบของพรหมจรรย ์คอืบวชแลว้กม็ุ่งแต่จะไดล้าภสกัการะ ไดส้รรเสรญิ เมื่อไดก้พ็อใจเพยีงเท่านัน้ 
 ๒. บวชไดก้ะเทาะเปลอืกของพรหมจรรย ์คอื ไมไ่ดมุ้่งลาภสกัการะและสรรเสรญิ 
ทเีดยีว แต่กป็ฏบิตัใินศลีใหบ้รสิุทธิ ์บรบิรูณ์ดว้ย และกพ็อใจเพยีงวา่จะไดป้ฏบิตัใินศลีใหบ้รสิุทธิบ์รบิรูณ์เท่านัน้ 
 ๓. บวชไดเ้ปลอืกของพรหมจรรย ์ คอืเมื่อปฏบิตัใินศลีใหบ้รสิุทธิบ์รบิรูณ์ไดแ้ลว้ กป็ฏบิตัใินสมาธใิหบ้รบิรูณ์ดว้ย 
และพอใจเพยีงสมาธเิท่านัน้ 
 ๔. บวชไดก้ระพีข้องพรหมจรรย ์คอืปฏบิตัใินศลี สมาธ ิใหบ้รบิรูณ์แลว้ กป็ฏบิตัต่ิอไปจนเกดิญาณทสัสนะคอืความรู้
ความเหน็ธรรมะขึน้ดว้ย และกพ็อใจเพยีงทีรู่เ้หน็เท่านัน้ 
 ๕. บวชไดแ้ก่นของพรหมจรรย ์ คอืไดป้ฏบิตัสิบืขึน้ไปจนไดว้มิุตต ิ คอืความหลุดพน้จากกเิลสและกองทุกขบ์างส่วน
หรอืทัง้หมด ตามความสามารถในการปฏบิตั ิ
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตุโต) ใหค้วามหมายวา่ การบวช คอื เวน้ขาดจากการเบยีดเบยีน ด ารงในธรรม คอื 
อหงิสา สญัญมะ และทมะ อนัเป็นอุบายไมใ่หเ้บยีดเบยีนกนั และอยูร่่วมกนัดว้ยธรรม (pabbajja: renunciation consisting in 
non-violence, restraint and self-control)6  
 การบวชนัน้ ในกรณีเชือ้พระวงศอ์อกบวช เรยีกวา่ “ผนวช” ต่อมาในภายหลงัมคีวามนิยมใชท้ ัง้ ๒ ศพัทค์อื ทัง้
บรรพชาและอุปสมบท โดยใชใ้นการบวชกุลบุตรเป็นสามเณร ใชเ้รยีกวา่ การบรรพชา ส่วนการบวชเป็นพระภกิษุเรยีกวา่ 
การอุปสมบท  ผูท้ ีเ่ขา้มาบวช ถอืไดว้า่ เป็นการรบัสมาชกิใหม่เขา้สู่สงัคมสงฆ ์ ซึง่มขี ัน้ตอนหรอืวธิกีารแตกต่างกนัไป ตาม
สถานการณ์ทีพ่ระพทุธเจา้ทรงบญัญตัขิึน้ใชเ้พื่อใหเ้กดิความสงบ เหมาะสมแก่สมาชกิของสงฆท์ีร่บัเขา้ใหม่ มกีารปรบัเปลีย่น
การอนุญาตรบัสมาชกิใหมห่ลายรปูแบบ 

๒.๑.๒ การอปุสมบท หรือ อปุสมัปทา7 
 การอุปสมบทม ี๘ อยา่ง  คอื เอหภิกิขอุุปสมัปทา ตสิรณคมนอุปสมัปทา โอวาทปฏคิคหณอุปสมัปทา ปญัหาพยา
กรณอุปสมัปทา ครุธมัมปฏคิคหณอุปสมัปทา ทเูตน อุปสมัปทา อฏัฐวาจกิาอุปสมัปทา ญตัตจิตุตถกมัมอุปสมัปทา  
 ๑. เอหิภิกขอุปุสมัปทา เป็นการอุปสมบทพระพุทธเจา้ทรงด าเนินการดว้ยพระองคเ์อง และไดท้รงท าใหก้บัพระ
สาวกรุ่นแรกทีเ่ลื่อมใสในพระพุทธศาสนาโดยมวีธิกีารดงัต่อไปนี้ 
  ๑.๑ ในกรณีผูท้ ีจ่ะอุปสมบท ไดบ้รรลุคุณธรรมขัน้สงูสุดกล่าวคอืไดบ้รรลุพระอรหนัตแ์ลว้พระองคจ์ะตรสัวา่ “เธอ
จงเป็นภกิษุมาเถดิ ธรรมอนัเรากล่าวดแีลว้ เธอจงประพฤตพิรหมจรรยเ์ถดิ”8 ดว้ยพระด ารสัเพยีงเท่านี้ บุคคลนัน้กเ็ป็น
พระภกิษุในพระพทุธศาสนาอยา่งสมบรูณ์แบบ 

                                                   
 4 มลินิทปญัหา, ปพัพชัชาปญัหาที่ ๕ ,หน้า ๔๓ ,๔๕. 
 5 ม.ม.   (ไทย)  ๑๒/ ๓๐๗-๓๑๑/๓๔๑-๓๔๘. 
 6 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต),  พจนานุกรมพทุธศาสตร ์ฉบบัประมวลธรรม, (กรุงเทพฯ: เอส อาร ์พริน้ติง้แมสโปรดกัส,์ ๒๕๔๘), หน้า  ๑๒๗. 
 ๔๕ มหา.ว.ิ (ไทย)  ๑/๔๕/๓๓  ,ว.ิอ.(บาล)ี ๑/ ๔๕/๒๔๔-๒๕๗. 
 8  ว.ิ ม.  (ไทย)  ๔/๒๘/๓๖. 



  ๑.๒. แต่ถ้าบุคคลนัน้ยงัไม่ไดบ้รรลุเป็นพระอรหนัต ์ประสงคจ์ะเขา้มาบวช พระองคจ์ะตรสัวา่ “เธอจงเป็นภกิษุมา
เถดิ ธรรมอนัเรากล่าวดแีลว้ เธอจงประพฤตพิรหมจรรยเ์พื่อท าทีสุ่ดแหง่ทุกขโ์ดยชอบเถดิ”9 ดว้ยพระด ารสัเพยีงเท่านี้ บุคคล
นัน้กเ็ป็นพระภกิษุในพระพุทธศาสนาอยา่งสมบรูณ์แบบ 
  การอุปสมบทแบบนี้ มพีระอญัญาโกณฑญัญะบวชเป็นรปูแรก โดยมพีระพุทธเจา้ทรงเป็นพระอุปชัฌายแ์ละทรง
ด าเนินการเพยีงพระองคเ์ดยีวเท่านัน้ 
 ๒. ติสรณคมนอปุสมัปทา10 การอุปสมบทดว้ยการเปล่งวาจาถงึพระพทุธเจา้ พระธรรม และพระสงฆ ์ วา่ป็นทีพ่ึง่
ทีร่ะลกึ เป็นวธิทีีพ่ระพทุธเจา้ทรงบญัญตัจิากการทีท่รงสง่พระสาวกจ านวน ๖๐ รปู ไปประกาศพระศาสนาแลว้ใชอุ้ปสมบทให้
กุลบุตรตัง้แต่นัน้เป็นตน้มา ซึง่มวีธิกีารอุปสมบทโดยใหผู้ท้ ีจ่ะบรรพชา ปลงผม โกนหนวดแลว้ครองผา้กาสาวพสัตร ์กราบเทา้
ภกิษุ แลว้ตัง้ใจเปลง่ค าสมาทานขอถงึพระรตันตรยั วา่เป็นทีพ่ึง่ทีร่ะลกึ ๓ ครัง้ วา่ 

  พุทธงั สะระณงั คจัฉาม ิ ขา้พเจา้ถงึพระพทุธเจา้เป็นทีพ่ึง่ 
  ธมัมงั สะระณงั คจัฉาม ิ ขา้พเจา้ถงึพระธรรมเป็นทีพ่ึง่ 

   สงัฆงั สะระณงั คจัฉาม ิ ขา้พเจา้ถงึพระสงฆเ์ป็นทีพ่ึง่ 
   แมว้าระที ่๒.... แมว้าระที ่๓.....  
 ต่อมาเมื่อพระพุทธเจา้ทรงอนุญาต การอุปสมบทดว้ยญตัตจิตุตถกรรมแลว้ การบวชดว้ยสรณคมน์ กใ็ชส้ าหรบั
บรรพชาสามเณรสบืมาจนถงึปจัจุบนั  
 ๓. โอวาทปฏิคคหณอปุสมัปทา เป็นการอุปสมบททีพ่ระพุทธเจา้ทรงประทานโอวาทแก่พระสาวกดว้ยเรื่องของ
ความมสีต ิมคีวามละอายแก่ใจ มคีวามเกรงกลวัในพระภกิษุทัง้ผูใ้หม่ ผูป้านกลาง ผูเ้ฒ่า และในเวลาฟงัธรรมกใ็หต้ัง้ใจฟงัดว้ย
ความเคารพ มใีจประกอบดว้ยกุศล การอุปสมบทแบบนี้ทรงอนุญาตแก่พระมหากสัสปะเถระรปูเดยีวเท่านัน้  มวีธิกีารคอื
พระองคท์รงใหโ้อวาทแก่พระมหากสัสปะ ๓ ขอ้11  วา่ 
  ๓.๑ เธอพงึศกึษาวา่ เราจกัเขา้ไปตัง้ความละอาย และความเกรงไวใ้นภกิษุทัง้ทีเ่ป็นผูเ้ฒ่า  ทัง้ทีเ่ป็นผูใ้หม่ ทัง้ที่
เป็นผูป้านกลาง  อยา่งแรงกลา้ 
  ๓.๒ เธอพงึศกึษาวา่เราจกัฟงัธรรมอนัใดอนัหนึ่ง ซึง่ประกอบดว้ยกุศล เราเงีย่หลูงฟงัธรรมนัน้ทัง้หมด ท าในใจใหส้ าเรจ็
ประโยชน์ รวบรวมไวท้ ัง้หมดดว้ยใจ  
  ๓.๓ เธอพงึศกึษาวา่ กส็ตทิีเ่ป็นไปในกายของเรา ซึง่ประกอบดว้ยความร าคาญ  จกัไมล่ะเราเสยี 
  ดว้ยการรบัโอวาท ๓ ขอ้นี้กเ็ป็นการบวชโดยสมบรูณ์   
 ๔. ปัญหาพยากรณอปุสมัปทา ปญัหาพยากรณอุปสมัปทา12 คอื การทีพ่ระพุทธเจา้ทรงพยากรณ์ปญัหาแก่โส
ปากสามเณร กล่าวคอื โสปากะเกดิและเตบิโตใน ปา่ชา้ ในกรงุราชคฤห ์ เมื่อโสปากะอายไุด ้๔ เดอืน บดิากต็าย อาเลีย้งไว้
จนอายไุด ้ ๗ ขวบ วนัหนึ่งอาโกรธเพราะโสปากะทะเลาะกบัลกูของตนจงึน าไปยงัปา่ชา้ ผกูมอืโสปากะกบัร่างคนตาย โดย
หวงัจะใหสุ้นขัจิง้จอกกดักนิ แต่เพราะผลบุญของเดก็และเป็นภพสุดทา้ยจงึไม่มสีิง่ใดท าอนัตรายได ้ ในเวลาเทีย่งคนืโสปากะ
บ่นเพอ้วา่คตขิองเรา ผูไ้ม่มคีต ิ จะเป็นอยา่งไร เผ่าพนัธุข์องเราผูไ้ม่มเีผ่าพนัธุจ์ะมใีคร จกัช่วยเราซึง่ถูกผกูอยูใ่นท่ามกลางปา่
ชา้นี้ ในเวลานัน้ พระศาสดาทรงเหน็อุปนิสยัพระอรหตัผลของโสปากะ จงึทรงแผ่โอภาสไปยงัโสปากะวา่ มาเถดิโสปากะ อยา่
กลวัเลย เธอจงแลดตูถาคต เราจะยงัเธอใหข้า้มไป ดจุพระจนัทรพ์น้ปากราห”ู 
  ในเวลาจบคาถา โสปากะบรรลุเป็นโสดาบนั ไดย้นือยูต่รงหน้าพระคนัธกุฎ ีมารดาเมื่อไม่เหน็บุตรของตนจงึถาม
อา ทราบความจรงิแลว้นางจงึไปยงัส านกัของพระศาสดา ฟงัธรรมแลว้ไดบ้รรลุโสดาบนั โสปากะบรรลุพระอรหนัต ์ เมื่อนาง

                                                   
 9 ว.ิ ม.  (ไทย)  ๔/๑๘/๒๕. 

 10 ข.ุข.ุ  (ไทย)  ๒๕/๑/๑. 
 11 ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๑๕๔/๒๕๘ 
 12 ข.ุ เถร. (ไทย) ๒๖/๔๘๐/๔๒๑, ข.ุ เถร. อ. (บาล)ี 



เหน็วา่ลกูเป็นพระอรหนัตแ์ลว้จงึอนุญาตใหบ้วชแลว้นางกก็ลบัไป โสปากะเขา้ถวายอภวิาทพระพุทธเจา้ ทีก่ าลงัจงกรมอยู ่
พระองคท์รงอุปสมบทแกโ่สปากะทีม่อีายเุพยีง ๗ ปี ดว้ยการถามปญัหา ๑๐ ขอ้ ทีเ่รยีกวา่ กุมารปญัหา ทรงพอพระทยัในการ
แกป้ญัหาของโสปากะ จงึอนุญาตการอุปสมบทโดยตรสัวา่ โสปากะ การวสิชันาปญัหานี้เป็นการอุปสมบทของเธอ เรยีกวา่ 
ปญัหาพยากรณอุปสมัปทา หรอืเรยีกวา่ กุมารปญัหา ๑๐ ขอ้13  
  ปญัหาทีท่รงตรสัถามเป็นเรื่องของอสุภกรรมฐาน เมื่อพระสาวกสามารถตอบปญัหาไดจ้งึอนุญาตใหเ้ป็นการบวช
ชนิดหนึ่ง โดยมโีสปากสามเณรซึง่มอีาย ุ๗ ขวบ แต่เป็นพระอรหนัตไ์ดร้บัการอุปสมบทดว้ยวธินีี้เพยีงรปูเดยีวเทา่นัน้  
 ๕. ครธุมัมปฏิคคหนอปุสมัปทา14 เป็นอุปสมัปททีท่รงอนุญาตแก่พระนางมหาปชาบดโีคตม ี ดว้ยการรบัครุธรรม ๘ 
ประการ พระผูม้พีระภาคประทบัอยูท่ ีก่ฏูาคารสาลา ปา่มหาวนั เขตพระนครเวสาล ีพระนางมหาปชาบดโีคตมทีลูขอบรรพชา แต่พระองคไ์ม่
ทรงอนุญาต พระอานนท ์ จงึทลูถามเรื่องสตรอีอกจากเรอืนบวชเป็นบรรพชติในพระธรรมวนิยัของพระตถาคต จะสามารถบรรลุมรรคผลได้
หรอืไม่ เมื่อพระองคร์บัว่าบรรลุมรรคผลได ้พระอานนท ์จงึทลูขอใหพ้ระนางไดบ้วช ในพระธรรมวนิัยทีพ่ระตถาคตประกาศแล้วฯ 
  พระพุทธเจา้ตรสั จงึตรสัวา่ อานนท ์ถ้าพระนางมหาปชาบดโีคตมยีอมรบัครุธรรม ๘ ประการ15  พระนางกบ็วชได ้พระ
อานนทจ์งึน าครุธรรม ๘ ประการ ไปชีแ้จงใหพ้ระนางมหา ปชาบดโีคตรมเีขา้ใจและพระนางกย็อมรบัดว้ยด ี 
  ครุธรรม ๘ ประการ คอื 
  ๑. ภกิษุณีอุปสมบทแลว้ ๑๐๐ ปี ตอ้งกราบไหว ้ลุกรบั ท าอญัชลกีรรม สามจีกิรรม แก่ภกิษุทีอุ่ปสมบทในวนันัน้ 
ธรรมแมน้ี้ ภกิษุณีตอ้งสกัการะ เคารพ นบัถอื บชูา ไม่ละเมดิตลอดชวีติ 
  ๒. ภกิษุณีไม่พงึอยูจ่ าพรรษาในอาวาสทีไ่ม่มภีกิษุ ธรรมแมน้ี้ ภกิษุณีตอ้งสกัการะ เคารพ นบัถอื บชูา ไม่ละเมดิ
ตลอดชวีติ 
  ๓. ภกิษุณีตอ้งหวงัธรรม ๒ ประการ คอื ถามวนัอุโบสถ ๑ เขา้ไปฟงั ค าส ัง่สอน ๑ จากภกิษุสงฆท์ุกกึง่เดอืน ธรรมแมน้ี้ 
ภกิษุณีตอ้งสกัการะ เคารพ นบัถอื บชูา ไม่ละเมดิตลอดชวีติ 
  ๔. ภกิษุณีอยูจ่ าพรรษาแลว้ ตอ้งปวารณาในสงฆส์องฝา่ย โดยสถานทัง้ ๓ คอื โดยไดเ้หน็ โดยไดย้นิ หรอืโดยรงัเกยีจ 
ธรรมแมน้ี้ ภกิษุณีตอ้งสกัการะ เคารพ นบัถอื บชูา ไม่ละเมดิตลอดชวีติ 
  ๕. ภกิษุณีตอ้งธรรมทีห่นกัแลว้ ตอ้งประพฤตปิกัขมานตัในสงฆ ์๒ ฝา่ย ธรรมแมน้ี้ ภกิษุณีตอ้งสกัการะ เคารพ นบัถอื 
บชูา ไม่ละเมดิตลอดชวีติ 
  ๖. ภกิษุณีตอ้งแสวงหาอุปสมัปทาในสงฆ ์๒ ฝา่ย เพื่อสกิขมานาผูม้สีกิขา อนัศกึษาแลว้ ในธรรม ๖ ประการครบ ๒ ปี
แลว้ ธรรมแมน้ี้ ภกิษุณีตอ้งสกัการะ เคารพ นบัถอื บชูา ไม่ละเมดิตลอดชวีติ 
  ๗. ภกิษุณไีม่พงึด่า บรภิาษภกิษุ โดยปรยิายอยา่งใดอยา่งหนึ่ง ธรรมแมน้ี้ ภกิษุณีตอ้งสกัการะ เคารพ นบัถอื บชูา ไม่
ละเมดิตลอดชวีติ 
  ๘. ตัง้แต่วนันี้เป็นตน้ไป ปิดทางไมใ่หภ้กิษุณทีัง้หลายสอนภกิษุ เปิดทางใหภ้กิษุทัง้หลายสอนภกิษุณ ี ธรรมแมน้ี้ 
ภกิษุณีตอ้งสกัการะ เคารพ นบัถอื บชูา ไม่ละเมดิตลอดชวีติ 
 ๖. ทูเตนอปุสมัปทา16 เป็นการอุปสมัปทาทีท่รงอนุญาตแก่นางอฒักาสคีณิกา ในสมยันัน้ อฑัฒกาส ี ธดิาเศรษฐใีน
กรุงพาราณส ี เจรญิวยัแลว้ มฐีานะตกต ่าลงกลายเป็นนางคณิกาในกรุงราชคฤหเ์พราะผลแหง่วจทีุจรติในอดตี นางไดฟ้งัธรรม
ทีพ่ระพุทธองคแ์สดงเกดิความเบื่อหน่ายในรปู เหน็วา่รปูไม่เทีย่ง เป็นทุกข ์ ไมง่าม เป็นตน้ จงึออกบวชในส านกันางภกิษุณี
สงฆ ์ แลว้ตอ้งการไปเมอืงสาวตัถเีพื่อบวชในส านกัของพระพุทธเจา้ แต่มนีกัเลงเทีย่วหญงิ ทราบขา่วของนางจงึดกัรออยู่
ระหวา่งทาง นางรูข้า่วทีม่พีวกนกัเทีย่วผูห้ญงิดกัรอ จงึสง่ขา่วไปยงัส านักของพระพทุธเจา้วา่ ดฉินัตอ้งการอุปสมบทจะปฏบิตัิ

                                                   
 13 ข.ุ ข.ุ อ.   -/ - /๖๔ 
 14 ว ิ. จู. (ไทย)   ๗/๔๐๓/๓๑๖. ๓๑๗. 
 15  ว.ิ จู. (ไทย) ๗/๔๐๓/๓๑๘ – ๓๑๙, องฺ.  อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๕๑/๓๓๔ – ๓๓๕. 
 16 ว.ิ  จู. ( ไทย ) ๗/ ๔๓๐./๔๕๘ – ๔๕๙. 



อยา่งไร พระพทุธเจา้จงึทรงปรารภเรื่องนัน้แลว้ส ัง่ภกิษุวา่ ภกิษุทัง้หลาย เราอนุญาตใหอุ้ปสมบทแมโ้ดยทตู ภกิษุสงฆจ์งึให้
บวชภกิษุณีโดยมภีกิษุเป็นทตู แลว้มภีกิษุน าเรื่องเขา้กราบทลูใหท้รงทราบ จงึมบีญัญตัเิพิม่เตมิวา่ ภกิษุทัง้หลาย ภกิษุไม่พงึ
ใหน้างภกิษุณีอุปสมบท โดยมภีกิษุเป็นทตู รปูใดใหอุ้ปสมบท ตอ้งอาบตัทิุกกฎ ต่อมามกีารบวชโดยภกิษุโง่เขลา พระองคจ์งึ
ทรงบญัญตัเิพิม่เตมิวา่ ภกิษุทัง้หลาย ภกิษุไม่พงึใหภ้กิษุณีอุปสมบท โดยมภีกิษุณีโง่เขลา ไม่ฉลาดเป็นทตู รปูใดใหอุ้ปสมบท 
ตอ้งอาบตัทิุกกฎ ภกิษุทัง้หลาย เราอนุญาตใหภ้กิษุณีอุปสมบท โดยมภีกิษุณผีูฉ้ลาดเป็นทตู 
  วธิกีารบวชคอื ภกิษุณีทีเ่ป็นทตู ห่มอุตตราสงคเ์ฉวยีงบ่าขา้งหนึ่ง กราบเทา้ภกิษุสงฆ ์ นัง่กระโหยง่ประนมมอื 
กล่าววา่ พระคุณเจา้ทัง้หลาย ผูม้ชี ื่อนี้ เป็นอุปสมัปทาเปกขา ของแม่เจา้ชื่อนี้ อุปสมบทแลว้ในสงฆฝ์า่ยเดยีว บรสิุทธิใ์น
ภกิษุณีสงฆแ์ลว้ เธอมาไม่ไดเ้พราะอนัตรายบางอยา่ง พระคุณเจา้ทัง้หลาย ผูม้ชี ื่อนี้ขออุปสมบทต่อสงฆ ์พระคณุเจา้ทัง้หลาย 
ขอสงฆโ์ปรดอนุเคราะหย์กเธอขึน้เถดิ ๓ ครัง้ จากนัน้ ภกิษุผูฉ้ลาดสามารถพงึประกาศดว้ยญตัตจิตุตถกรรมวาจา ๓ ครัง้ 
เสรจ็แลว้ ในขณะนัน้พงึวดัเงาแดด บอกประมาณแห่งฤด ู บอกส่วนแห่งวนั บอกสงัคตี ิ (ประชุมสงฆ)์ ส ัง่ภกิษุณีทัง้หลายวา่ 
พวกเธอพงึบอกนิสยั ๓ คอื เทีย่วบณิฑบาต ถอืผา้บงัสกุุล ฉนัยาดองดว้ยน ้ามตูรเน่า และบอกอกรณียกจิ ๘ คอืปาราชกิ ๘ 
ของภกิษุณี แก่ภกิษุณีนัน้ ถอืวา่เป็นการส าเรจ็การบวชดว้ย ทเูตนอุปสมัปทา การบวชดว้ยวธินีี้ทรงอนุญาตแก่นางอฑัฒกาสี
คณิกาคนเดยีวเท่านัน้17 
 ๗. อฏัฐวาจิกาอปุสมัปทา18 เป็นการอุปสมัปทาของนางภกิษุณีดว้ยกรรม ๒ พวก คอืญตัตจิตุตถกรรมวาจาฝา่ย
ภกิษุณีสงฆ ์กบัญตัตจิตุตถกรรมวาจาฝา่ยภกิษุสงฆ ์
 ๘. ญตัติจตตุถกรรมวาจา19 แปลวา่ การกระท าทีส่ าเรจ็ไดด้ว้ยการประกาศเป็นครัง้ที ่๔ เป็นวธิกีารอุปสมบทแบบที่
กระท ากนัในปจัจุบนั ญตัตจิตุตถกรรม เป็นการบวชภกิษุท่ามกลางพระสงฆ ์โดยมวีธิกีารคอืสงฆส์มมตแิต่งตัง้ใหต้วัแทนสงฆ์
(พระคูส่วด) ซกัถามกุลบุตรเพื่อสอบคุณสมบตัวิา่สมควรเป็นภกิษุหรอืไม่ แลว้น ามาเสนอในทีป่ระชุมสงฆว์า่จะยนิยอมรบัผู้ที่
จะบวชนี้เขา้หมู่สงฆห์รอืไม่ 
  การประกาศเสนอคุณสมบตใินทีป่ระชมุสงฆน์ี้จะประกาศ ๓ ครัง้ ถ้าทีป่ระชุมสงฆม์มีตเิป็นเอกฉนัท ์ กร็บัผูน้ัน้
เป็นภกิษุได ้ นบัการเสนอครัง้แรกรวมกบัการประกาศ ๓ ครัง้เป็น ๔ ครัง้ จงึเรยีกวา่ ญตัตจิตุตถกรรม ญตัต ิ แปลวา่ การ
ประกาศ ญตัตจิตุตถกรรม จงึแปลวา่ การกระท าทีส่ าเรจ็ไดด้ว้ยการประกาศเป็นครัง้ที ่ ๔ การบวชแบบนี้เกดิขึน้เนื่องจากมี
พราหมณ์คนหนึ่งชื่อราธะ20 เป็นคนมสีมบตัพิอควร แต่ไดย้กใหล้กูๆ ไปหมด เมื่อแก่ไม่มใีครดแูล จงึคดิจะบวชอยูก่บัภกิษุ
อื่นๆ แต่ไม่มใีครยอมบวชใหเ้พราะแก่แลว้ เกรงวา่จะท าใหพ้ระภกิษุอื่นร าคาญ เมื่อพระพุทธเจา้ทรงทราบวา่พระสารบุีตรเคย
รบับณิฑบาตจากพราหมณ์ราธะ จงึมพีุทธบญัชาใหพ้ระสารบุีตรจดัการบวชโดยใหค้ณะสงฆป์ระชุมพจิารณากนัวา่จะรบั
พราหมณ์ราธะหรอืไม่ เมื่อคณะสงฆ์ประชุมพจิารณาแลว้ ไม่พบขอ้บกพร่องใดทีจ่ะเป็นขอ้อา้งไม่รบัได ้ จงึรบัพราหมณ์ราธะ
เป็นภกิษุรปูแรกทีบ่วชดว้ยวธิญีตัตจิตุตถกรรม ซึง่เป็นตน้แบบของการบวชในปจัจุบนันัน่เอง 
  การบวชทัง้ ๘ ประการนี้ ถ้าสรุปแลว้กม็ ี๓ ประการเท่านัน้ คอื 
  ๑. การบวชทีพ่ระพุทธเจา้ด าเนินการเองทุกประเภท อนุโลมเขา้ในการบวชดว้ยเอหภิกิขอุุปสมบททัง้หมด 
  ๒. การบวชทีท่รงอนุญาตใหพ้ระสาวกบวชจดัเป็น ตสิรณคมนอุปสมัปทา 
  ๓. การบวชทีม่อบใหพ้ระสงฆเ์ป็นใหญ่ คอื ญตัตจิตุตถกรรมอุปสมัปทา อนัเป็นการบวชแบบเดยีวทีย่งัใชก้นัมา
ตัง้แต่สมยัพุทธกาลจนกระทัง่ปจัจุบนั 
 
๒.๒  จารีตและประเพณี 
 

                                                   
 17 ว.ิ จู. (ไทย)  ๗ / ๕๒๕ ./ ๓๕๒.   
 18 ว.ิ  มหา. (ไทย) ๔ / ๖๙ /  ๙๗. 
 19 ว.ิ มหา.  (ไทย) ๔ /  ๖๙ / ๙๗.   
 20  ข.ุ ธ. อ. (บาล)ี ๔/ - /๑. 



 ในทางสงัคมวทิยา21 เป็นทีย่อมรบัวา่ มนุษยเ์ป็นสตัวส์งัคมทีไ่มส่ามารถอยูไ่ดอ้ยา่งโดดเดีย่ว เพราะฉะนัน้ มนุษยจ์งึ
ตอ้งอยูร่วมกนัเป็นสงัคม และเมื่อมาอยูร่วมกนัเป็นสงัคม การตดิต่อสมาคมกนัจงึมคีวามจ าเป็นของแต่ละสงัคมทีจ่ะตอ้งสรา้ง
กฎเกณฑต่์างๆ ขึน้ เพื่อควบคุมความประพฤตขิองสมาชกิในสงัคมใหเ้ป็นระเบยีบ รกัษาความสงบเรยีบรอ้ย มาตรฐานของ
สงัคมไว ้ เพราะหากสงัคมขาดความเป็นระเบยีบ ความวุน่วายและความเสยีหายต่างๆ จะเกดิขึน้ การรกัษาความสงบ
เรยีบรอ้ยของสงัคมนี้เรยีกวา่ ปทสัถานทางสงัคม (Social norms) หรอืบรรทดัฐานทางสงัคม ปทสัถานทางสงัคมเกดิจากการ
ทีค่นในสงัคมปฏบิตั ิ หรอืงดเวน้การปฏบิตัติามคตนิิยมของสงัคมจนกลายเป็นระเบยีบแบบแผน หรอืประเพณนีิยม เช่น  
สงัคมไทยมคี่านิยมในการเคารพยกยอ่ง นบัถอืผูใ้หญ่ ท าใหเ้กดิปทสัถานทางสงัคมในการนบัถอืผูใ้หญ่ นกัสงัคมวทิยา
ส่วนมากจะแบ่งปทสัถานทางสงัคมออกเป็น ๓ ประเภทใหญ่ๆ คอื 
 ๑. วถิปีระชา หรอืวถิชีาวบา้น (Folkways)  
 ๒. จารตี หรอืกฎศลีธรรม (Mores) 
 ๓. กฎหมาย (Law) 
 

๒.๒.๑  จารีต หรือกฎศีลธรรม 
 จารตีเป็นบรรทดัฐานทางสงัคม ทีก่ าหนดใหค้นในสงัคมประพฤตปิฏบิตัอิยา่งเขม้งวด มกีารควบคุมทีรุ่นแรงเพื่อไม่ให้
คนในสงัคมฝา่ฝืน และคนในสงัคมถอืวา่แนวบรรทดัฐานดงักล่าวเป็นสิง่ทีถู่กตอ้งงดงาม ผูท้ ีล่ะเมดิแนวความประพฤตนิัน้ จะ
ถูกก าหนดโดยสงัคมวา่ เป็นคนผดิหรอืคนชัว่ เช่น การหา้มสมรสระหวา่งบดิามารดากบับุตร เป็นตน้ จารตีเป็นทัง้ขอ้หา้มและ
ขอ้ใหก้ระท า จารตีต่างจากวถิปีระชา จารตีเป็นการปฏบิตั ิ เป็นพฤตกิรรม โดยเชื่อวา่มผีลต่อสวสัดภิาพของคนจ านวนมาก 
หากฝา่ฝืนจะท าใหเ้กดิความเดอืดรอ้นแก่สงัคมโดยรวม เช่น จารตีไมใ่หล้กัทรพัย ์ หรอืท ารา้ยผูอ้ื่น เป็นตน้ จารตีมกีาร
ควบคุมความประพฤตขิองคนในสงัคมเขม้งวดกวา่วถิปีระชา จารตีและวถิปีระชาในแต่ละแห่งยอ่ม มคีวามแตกต่างกนั ดงันัน้ 
จะเอาบรรทดัฐานของตนไปเปรยีบเทยีบกบัคนอื่นวา่ดหีรอืเลวกวา่ของตนไม่ได้ 
 

๒.๒.๒  พทุธประเพณี 
 พุทธประเพณี22 คอืแบบแผน เป็นประเพณีในการบญัญตัสิกิขาบทของพระพุทธเจา้ในสมยัพุทธกาลนัน้ พระองคท์รง
ยดึแบบหลกัของพระพุทธเจา้ในอดตีทีผ่่านมาและกฎระเบยีบของสงัคมเป็นหลกั ในการบญัญตัสิกิขาบท เพราะสิง่ที่
พระพุทธเจา้ทรงใชป้ระพฤตปิฏบิตัใินการบญัญตัพิระวนิยัทัง้หลาย โดยทีท่รงทราบอยู ่ยอ่มตรสัถามกม็ ีทรงทราบอยู่ ยอ่มไม่
ตรสัถามกม็ ี ทรงทราบกาลแลว้ตรสัถาม ทรงทราบกาลแลว้ไม่ตรสัถาม พระพุทธเจา้ทัง้หลายยอ่มถามสิง่ทีป่ระกอบดว้ย
ประโยชน์ ไม่ตรสัถามสิง่ทีไ่ม่ประกอบดว้ยประโยชน์ พระองคท์รงก าจดัดว้ยขอ้ปฏบิตัิ เมื่อตรสัถาม ยอ่มทรงสอบถามภกิษุ
ทัง้หลาย ดว้ยอาการ ๒ อยา่ง คอื จกัแสดงธรรมอยา่งหนึ่ง จกัทรงบญัญตัสิกิขาบทแก่พระสาวกอยา่งหนึ่ง  
 

๒.๒.๓  ทรงติเตียน  
 ในการตเิตยีนของพระพุทธเจา้นัน้ พระองคใ์ชอ้ยู ่ ๒ ค า คอืถ้าภกิษุผูป้ระพฤตลิะเมดิเป็นอรยิบุคคลอยูด่ว้ย เช่น ใน
ตตยิปาราชกิ23 วา่การจงใจฆ่าตวัตาย หรอืบอกใหค้นอื่นฆ่า พระพุทธเจา้ทรงตเิตยีนวา่ ภกิษุทัง้หลาย การกระท าของเธอนัน้ 
ไม่เหมาะ ไมส่มควร ไม่ใช่กจิของสมณะ ใชไ้ม่ได ้ไม่ควรท า แต่ถ้าเป็นภกิษุทีเ่ป็นปุถุชนพระองคใ์ชค้ าวา่ โมฆะบุรุษทัง้หลาย 
การกระท าของเธอนัน้ ไม่เหมาะ ไม่สม ไม่ควร ไม่ใช่กจิของสมณะ ใชไ้ม่ได ้ไม่ควรท า ในการทรงตเิตยีนนัน้ พระองคท์รงมอง

                                                   
 21 Url. Available at. http://kanchanapisek.or.th/kp6/BOOK18/chapter4/t18-4-l1.htm  [2006, Oct 8] 
 22 ว.ิ มหา.(ไทย) ๑/๑๙๔/๑๗๙. 
 23 ว.ิมหา. (ไทย) ๑/๑๖๑/๑๓๔. 



ปญัหาสงัคมและเพื่อป้องกนัขอ้อา้งในอนาคต เช่น ในจตุตถปาราชกิ24 ทีภ่กิษุกล่าวอวดอา้งคุณวเิศษทีไ่ม่มจีรงิเพื่อปากทอ้ง
ตวัเอง ดว้ย 
 
๒.๓  การบญัญติัพระวินัย 

 
 ค าวา่ พระวนิยั หรอืวนิยัสงฆ ์เป็นขอ้หา้มและขอ้ปฏบิตัทิีพ่ระพุทธเจา้ทรงบญัญตัขิึน้ส าหรบัภกิษุ ภกิษุณี พระคมัภรี์
วนิยัปิฎกจงึเป็นเสมอืนประมวลกฎหมายของภกิษุ ภกิษุณี 
 การบญัญตัพิระวนิยัของพระพทุธเจา้ จะไม่ทรงบญัญตัสิกิขาบทก่อนเรื่องเกดิขึน้ จะเหน็ไดจ้ากกรณทีีพ่ระสารบุีตร
ทลูขอใหท้รงบญัญตัสิกิขาบท แต่พระองคท์รงหา้ม ต่อเมื่อมเีหตุการณ์ทีพ่ระสทุนิกลนัทบุตรเสพเมถุนธรรม (มเีพศสมัพนัธ)์ 
เกดิขึน้ พระองคจ์งึตรสัเรยีกภกิษุสงฆม์าประชุมแลว้ ตรสัสอบถามในเรื่องทีเ่กดิขึน้แลว้ จงึทรงตรสัสอบถามและทรงต าหนิติ
เตยีนโดยมากแลว้จงึทรงบญัญตัสิกิขาบท เพื่อเป็นขอ้บงัคบั ขอ้หา้ม และเป็นขอ้ประพฤตปิฏบิตัเิพื่อความเป็นระเบยีบและ
ความเหมาะสม  แบ่งเป็นหมวด ไดแ้ก่ ปาราชกิ ๔  สงัฆาทเิสส ๑๓  อนิยต ๒  นิสสคัคยิปาจติตยี ์๓๐  ปาจติตยี ์๙๒  ปาฏิ
เทสนียะ ๔  เสขยิะ ๗๕  อธกิรณสมถะ ๗25 
 พระวนิยัเป็นศลีหรอืกฎหมายเรยีกวา่ สกิขาบทของพระภกิษุ และภกิษุณี โดยแบ่งเป็นโทษหนกัและเบาตามล าดบั มี
ขอ้บญัญตัเิพิม่เตมิ เมื่อมสีิง่ไม่ดเีกดิขึน้ตามมาและยงัเป็นกฎระเบยีบส าหรบัฝึกอบรมกาย วาจา ใจ เพื่อเป็นทีน่่าเคารพ
เลื่อมใส ท าใหผู้พ้บเหน็เกดิความศรทัธาชืน่ชมและมใีจโน้มเขา้หาเพื่อฟงัธรรมต่อไป  
 

๒.๓.๑ ความหมายของพระวินัย 
 คมัภรีส์มนัตปาสาทกิา26 ไดอ้ธบิายความหมายของค าวา่ วนิยั ไวด้งันี้ คอื ค าวา่ วนิยั (ว ิ + นยั) ม ี ๓ ความหมาย 
ไดแ้ก่ 
 วนิยั หมายถงึ นยัต่างๆ (ววิธิ+นยั) เพราะมปีาฏโิมกข ์๒ คอื ภกิขปุาฏโิมกข ์และภกิขณุีปาฏโิมกข ์มวีภิงัค ์ ๒ คอื 
ภกิขวุภิงัคแ์ละภกิขณุีวภิงัค ์มอีาบตั ิ๗ กองเป็นตน้ 
 วนิยั หมายถงึ นยัพเิศษ (วเิสส+นยั) เพราะมอีนุบญัญตัเิพิม่เตมิเพื่อท าใหส้กิขาบทรดักุมยิง่ขึน้เพื่อผ่อนผนัใหเ้พลา
ความเขม้งวดลง 
 วนิยั หมายถงึ กฎ ส าหรบัฝึกอบรมกายวาจา (วนิยนฺโต เจว กายวาจาน ) เป็นเครื่องป้องกนัความประพฤตทิีไ่ม่
เหมาะสมทางกายทางวาจา 
 

๒.๓.๒  ทรงปรารภเหตบุญัญติัสิกขาบท 
 สาเหตุมาจากในสมยัที่27 พระผูม้พีระภาคพระพทุธเจา้ประทบัอยู ่ณ ควงไมส้ะเดา เขตเมอืงเวรญัชา พรอ้มพระภกิษุ
สงฆห์มูใ่หญ่ เวรญัชพราหมณ์ไดเ้ขา้ไปพบพระผูม้พีระภาค หลงัจากไดส้นทนากนัแลว้กเ็กดิความเลื่อมใสแสดงตนเป็น
อุบาสก 
 ในขณะนัน้ พระสารบุีตรไดไ้ปในทีส่งดัหลกีเรน้อยู่ ไดเ้กดิความปรวิติกขึน้ว่า ศาสนาของพระพุทธเจา้พระองคไ์หนไม่
ด ารงอยูน่านและพระองคไ์หนด ารงอยูน่าน จงึไดเ้ขา้ไปทลูถามพระผูม้พีระภาคถงึสาเหตุปจัจยัทีเ่ป็นเช่นนัน้ พระผูม้พีระภาค
จงึตรสัถงึศาสนาของพระพุทะเจา้พระนามวา่กกุสนัธะ โกนาคมนะ และกสัสปะ ทีไ่ม่ด ารงอยูน่าน เพราะทัง้สามองคท์รงทอ้

                                                   
 24 ว.ิมหา. (ไทย) ๑/๑๙๔/๑๗๙. 
 25 ว.ิ มหา. (ไทย) ๒/๖๕๕/๗๓๗.  
 26 ว.ิอ. (บาล)ี ๑/ - /๑๘, ท.ีส.ีอ. (บาล)ี  ๑/ - /๑๘. 
 27 ว.ิ มหา. (ไทย)   ๑/๑/๑-๒. 



พระทยัทีจ่ะแสดงธรรมโดยพสิดารแกส่าวกทัง้หลาย 
 นวงัคสตัถุสาสน์ คอื สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทาน อติวิตุตกะ ชาดก อพัภตูธรรม เวทลัละ ของพระผูม้พีระ
ภาคทัง้สามมน้ีอย สกิขาบทกม็ไิดท้รงบญัญตั ิ ปาตโิมกขก์ม็ไิดแ้สดงแก่สาวก เมื่อพระผูม้พีระภาคเหล่านัน้ และพระสาวกผู้
ตรสัรูต้ามดบัขนัธไ์ป สาวกชัน้หลงัทีต่่างชื่อ ต่างโคตร ต่างชาตกินั ออกบวชจากตระกลูต่างกนั จงึท าพระศาสนานัน้อนัตรธาน
โดยฉบัพลนั เหมอืนดอกไมห้ลากสหีลายชนิดทีไ่มไ่ดร้อ้ยไวย้อ่มถูกลมพดักระจดักระจายไปได้ 
 เมื่อพระสารบุีตรไดส้ดบัดงันัน้ จงึกราบทลูพระผูม้พีระภาควา่ ถงึเวลาแลว้ทีจ่ะทรงบญัญตัสกิขาบท ทีจ่ะทรงแสดง
ปาตโิมกขแ์ก่สาวก อนัจะเป็นเหตุใหพ้ระศาสนานี้ย ัง่ยนื ด ารงอยูไ่ดน้าน พระผูม้พีระภาคตรสัใหร้อก่อน เพราะพระตถาคตแต่
ผูเ้ดยีวจกัรูก้าลในกรณีนัน้ พระศาสดายงัไม่บญัญตัสิกิขาบท ยงัไม่แสดงปาตโิมกขแ์ก่สาวก ตลอดเวลาทีธ่รรมอนัเป็นทีต่ ัง้
แห่งอาสวะบางเหล่า ยงัไม่ปรากฎในสงฆใ์นศาสนานี้ ต่อเมื่อใด ธรรมอนัเป็นทีต่ ัง้แหง่อาสวะบางเหล่า ปรากฏในสงฆใ์น
ศาสนานี้ เมื่อนัน้ พระศาสดาจงึจะบญัญตัสิกิขาบท แสดงปาตโิมกขแ์ก่สาวก เพื่อก าจดัธรรมอนัเป็นทีต่ ัง้แห่ง  อาสวะเหล่านัน้ 
ขณะนี้ ธรรมอนัเป็นทีต่ ัง้แหง่อาสวะบางเหล่ายงัไม่ปรากฏในสงฆศ์าสนานี้ ตลอดเวลาทีส่งฆย์งัไม่ถงึความเป็นหมู่ใหญ่ โดย
ภกิษุผูบ้วชนาน ยงัไมถ่งึความเป็นหมู่ใหญ่โดยแพร่หลาย ยงัไมถ่งึความเป็นหมู่ใหญ่เลศิโดยลาภ ต่อเมื่อใดสงฆถ์งึความเป็น
หมู่ใหญ่โดยภกิษุผูบ้วชนาน ถงึความเป็นหมูใ่หญ่โดยแพร่หลาย ถงึความเป็นผูใ้หญ่เลศิโดยลาภแลว้ และธรรมอนัเป็นทีต่ ัง้
แห่งอาสวะบางเหล่า ยอ่มปรากฏในสงฆใ์นศาสนานี้ เมื่อนัน้ พระศาสดาจงึจะบญัญตัสิกิขาบทแสดงปาตโิมกขแ์ก่สาวกเพื่อ
ก าจดัธรรมอนัเป็นทีต่ ัง้แห่งอาสวะเหล่านัน้ 
 ภกิษุสงฆน์ัน้ไม่มเีสนียดไม่มโีทษ ปราศจากมวัหมอง บรสิุทธิผ์ุดผ่อง ตัง้อยูใ่นสารคณุ เพราะภกิษุ ๕๐๐ รปูนี้  ภกิษุที่
ทรงคณุธรรมอยา่งต ่ากเ็ป็นโสดาบนั มคีวามไม่ตกต ่าเป็นธรรมดา เป็นผูเ้ทีย่ง เป็นผูท้ ีจ่ะตรสัรูใ้นเบือ้งหน้า 
 

๒.๓.๓ ทรงประชุมสงฆ์บญัญติัสิกขาบท 
 การทีพ่ระพุทธเจา้ทรงบญัญตัสิกิขาบทเกีย่วเนื่องกบัคดทีางโลก พระองคต์อ้งสอบถามมลูเหตุก่อนจากเจา้หน้าทีฝ่า่ย
บา้นเมอืง แต่ถ้าไม่เกีย่วกบับา้นเมอืงกท็รงประชุมพระสงฆส์อบถามก่อนแลว้จงึทรงบญัญตั ิ ดงัเช่น พระผูม้พีระภาครบัสัง่ให้
ประชุมภกิษุสงฆ ์ ในเพราะมเีหตุเกดิขึน้ ในเพราะเหตุแรกเกดินัน้แลว้ทรงสอบถามพระธนิยะๆ กย็อมรบัวา่เธอไดถ้อืเอาไม้
ของหลวงทีเ่ขาไมไ่ดใ้หไ้ปจรงิ  พระองคท์รงตเิตยีนโดยประการต่างๆ วา่ การกระท าของเธอนัน้ ไม่เหมาะ ไมส่ม ไม่ควร มใิช่
กจิของสมณะ ใชไ้มไ่ด ้ไม่ควรท า การกระท าของเธอนัน้ ไม่เป็นไปเพื่อความเลื่อมใสของชุมชนทีย่งัไม่เลื่อมใส หรอืเพื่อความ
เลื่อมใสยิง่ของผูท้ ีเ่ลื่อมใสแลว้ โดยทีแ่ท ้การกระท าของเธอนัน้เป็นไปเพื่อความไม่เลื่อมใสของชมุชนทีย่งัไม่เลื่อมใส และเพื่อ
ความเป็นอยา่งอื่นของชนผูท้ีเ่ลื่อมใสแลว้ 
 สมยันัน้ มมีหาอ ามาตยผ์ูพ้พิากษาเก่าคนหนึ่งบวชในหมูภ่กิษุ พระองคจ์งึไดต้รสัถามภกิษุรปูนัน้วา่ พระเจา้พมิพสิาร
จบัโจรไดแ้ลว้ประหารชวีติเสยีบา้ง จองจ าไวบ้า้ง เนรเทศเสยีบา้ง เพราะทรพัยป์ระมาณเท่าไร คอืมรีาคาเท่าไหร่ พอภกิษุรปู
นัน้กราบทลูวา่ เพราะทรพัยบ์าทหนึ่งบา้ง เพราะของควรค่าบาทหนึ่งบา้ง เกนิบาทหนึ่งบา้ง (ในสมยันัน้ ทรพัย ์ ๕ มาสกใน
กรุงราชคฤหเ์ป็นหนึ่งบาท) พระองคจ์งึทรงตเิตยีนพระธนิยะ โดยเอนกปรยิายแลว้ จงึตรสัโทษแหง่ความเป็นคนเลีย้งยาก มกั
มาก ไมส่นัโดษ ความคลุกคล ี ความเกยีจครา้น ตรสัคณุแห่งความเป็นคนเลีย้งง่าย บ ารุงง่าย ความมกัน้อย ความสนัโดษ 
ความขดัเกลา ความก าจดั อาการทีน่่าเลื่อมใส การไม่สะสม ปรารภความเพยีร โดยอเนกปรยิาย แลว้ทรงกระท าธรรมกิถาที่
สมควรแก่เรื่องนัน้ ทีเ่หมาะสมแก่เรื่องนัน้ แก่ภกิษุทัง้หลายแลว้จงึทรงบญัญตัสิกิขาบท  

 
๒.๓.๔  ต้นบญัญติั 

 ตน้บญัญตั ิหรอืปฐมบญัญตัิ28 คอืเรื่องภกิษุผูเ้ป็นอาทกิมัมกิะ หมายถงึภกิษุผูป้ระพฤตผิดิ หรอืผูป้ระพฤตเิสยีหายใน

                                                   
 28 ว.ิมหา. (ไทย) ๔/๒๔/๔๘๔. 



กรณีนัน้ๆ เป็นรายแรก ทีพ่ระพุทธเจา้ทรงอา้งเพื่อบญัญตัสิกิขาบท เชน่ การทีพ่ระสทุนิเสพเมถุนธรรม หรอืพระธนิยะน าไม้
ของหลวงไปใชส้รา้งกุฎ ิ การฆ่ามนุษย ์ภกิษุส าคญัวา่ไดบ้รรลุมรรคผลนิพพาน เป็นเหตุใหท้รงบญัญตัสิกิขาบท ดงัปรากฏใน
พระวนิยัปิฎก 

 
๒.๓.๕  อนุบญัญติั 

 อนุบญัญตัิ29 คอื สกิขาบททีพ่ระพุทธเจา้ทรงบญัญตัสิกิขาบทเพิม่เตมิหลงัจากมตีน้บญัญตัแิลว้ เช่น ปาราชกิ
สกิขาบทที ่๑ วา่ดว้ยการหา้มเสพเมถุนธรรมกบัมนุษย ์ต่อมามพีระคดิวา่การเสพเมถุนกบัมนุษยเ์ท่านัน้มคีวามผดิ จงึไดเ้สพ
เมถุนกบัสตัว ์ พระองคต์รสัเรยีกพระทีผ่ดิท ามาสอบถาม ทรงทราบความจรงิแลว้จงึบญัญตัสิกิขาบทเพิม่เตมิเรยีกวา่  อนุ
บญัญตั ิ

 
๒.๓.๖ ประโยชน์ของการบญัญติัพระวินัย 

 การบญัญตัพิระวนิยั พระพทุธองคม์วีตัถุประสงคห์รอืเจตนารมณ์ในการบญัญตัพิระวนิยัชดัเจนไม่วา่จะเป็นส่วนทีม่ี
โทษสถานหนกั หรอืสถานเบา พระพทุธเจา้ทรงอาศยัอ านาจประโยชน์หรอืวตัถุประสงค ์๑๐ ประการ30  เหมอืนกนัคอื 
  ๑.  เพื่อความดแีห่งหมู ่
  ๒. เพื่อความส าราญแห่งหมู ่
  ๓. เพื่อก าจดับุคคลเพื่อผูเ้กอ้ยาก (หน้าดา้น) 
  ๔. เพื่อความอยูเ่ป็นผาสุกแห่งภกิษุผูม้ศีลีเป็นทีร่กั 
  ๕. เพื่อระวงัอาสวะทีจ่ะเกดิขึน้ในปจัจุบนั 
  ๖. เพื่อก าจดัอาสวะทีจ่ะมต่ีอไปขา้งหน้า 
  ๗. เพื่อความเลื่อมใสของผูท้ ีย่งัไม่เลื่อมใส 
  ๘. เพื่อความเจรญิยิง่ๆ ของผูเ้ลื่อมใสแลว้ 
  ๙. เพื่อความตัง้มัน่แห่งพระสทัธรรม 
  ๑๐.  เพื่ออุดหนุนพระวนิยั 
 ต่อมา พระธรรมวนิยัทีพ่ระองคท์รงบญัญตัไิว ้ แสดงไวไ้ดก้ลายมาเป็นตวัแทนของพระองค ์ คอืเป็นเป็นศาสดาทีส่บื
ทอดมาจนถงึปจัจุบนั 
 สรุปไดว้า่ จารตีประเพณีของพระพุทธเจา้ ในการบญัญตัสิกิขาบทในสมยัพุทธกาลนัน้พระองคท์รงดสูงัคมของคน
สมยันัน้เป็นหลกั ไม่วา่จะเป็นการบญัญตัพิระวนิยั ตอ้งดสูงัคมรอบขา้งทัง้ลทัธนิอกศาสนา การต าหนิตเิตยีนของชาวบา้น 
การเกดิความสามคัคขีองหมู่คณะ และการรกัษาศรทัธาของชาวบา้นเป็นหลกั 
 
๒.๔  รปูแบบการปกครองคณะสงฆ์สมยัพุทธกาล 

 
 ในสมยัแรกพระพทุธเจา้ทรงปกครองครองดว้ยพระองคเ์อง ต่อมาใหพ้ระอคัรสาวกและพระผูใ้หญ่แบ่งเบาหน้าที ่ เมื่อ
พระสงฆม์ากขึน้จงึทรงมอบหมายใหพ้ระอุปชัฌายด์แูลแทน แต่พระองคก์ท็รงใหค้วามเคารพและปฏบิตัติามมตขิองสงฆท์ุก
ประการ ทัง้นี้ เพื่อใหม้ตขิองสงฆม์คีวามศกัดิส์ทิธิท์ ีภ่กิษุทุกรปูจะตอ้งปฏบิตัติาม และเป็นการฝึกฝนใหภ้กิษุทัง้หลายคุน้เคย
กบัการปกครองในระบอบสามคัคธีรรม มกีารประชุมพจิารณาแก้ไขปญัหา ตดัสนิใจเกีย่วกบักจิการของสงฆร์่วมกนั เคารพ

                                                   
 29 ว.ิ มหา. (ไทย) ๑/๔๒/๓๐. 
 30 ว.ิ  มหา.   (ไทย)   ๑  / ๒๘ ./ ๓๖ -๓๗. 



ความคดิเหน็กนัและกนัโดยยดึพระธรรมวนิยัเป็นหลกั ดงัปจัฉิมโอวาททีไ่ดต้รสัวา่ อานนท ์ เมื่อเราล่วงลบัไปแลว้ พระธรรม
และพระวนิยันัน้แหละ จกัเป็นศาสดาของเธอทัง้หลาย ฯลฯ31 
 ในช่วง ๔๕ พรรษา ทีพ่ระองคท์รงบ าเพญ็พุทธกจิอยูน่ัน้ คณะสงฆเ์กดิขึน้และววิฒันาการตามล าดบั เพื่อใหม้องเหน็
แนวนโยบายของพระองคใ์นการเผยแผ่พระศาสนาและปกครองสงฆ ์จงึขอแบ่งช่วงพุทธกาลออกเป็น ๓ ระยะ ดงันี้32 
 ระยะที ่ ๑ ทรงแสดงธรรมเทศนาเผยแผ่พุทธศาสนาเริม่จากคนทีอุ่ปการะต่อพระองคก่์อน เช่น โปรดปญัจวคัคยี ์
เพราะปญัจวคัคยีไ์ดท้ าหน้าทีอุ่ปฏัฐากพระองคใ์นการเสดจ็ออกผนวชใหม่ๆต่อมาจงึโปรดยสกุลบุตร ภทัทวคัคยี ์ ชฏลิ ๓ พี่
น้อง ใหไ้ดบ้รรลมุรรคผลแลว้จงึส่งไปประกาศพระศาสนา เมื่อสาวกเลื่อมใสใคร่จะบวช พระองคก์จ็ะทรงประทานการบวชเอง
ทีเ่รยีกวา่ เอหภิกิขอุุปสมัปทา และเมื่อไดส้าวกทีเ่ป็นภกิษุผูม้คีวามสามารถแลว้ กท็รงส่งออกประกาศศาสนาช่วยงานของ
พระองคด์ว้ย 
 ระยะที ่ ๒ หลงัจากทีไ่ดส้ง่พระสาวกช่วยประกาศศาสนาแลว้ มกีุลบุตรผูเ้ลื่อมใสศรทัธาเขา้มาขอบวชมากขึน้ ภกิษุ
ทัง้หลายพากุลบุตรผูมุ้ง่บรรพชาและผูมุ้ง่อุปสมบทมาจากทศิต่างๆ ดว้ยตัง้ใจวา่พระผูม้พีระภาคจกัใหพ้วกเขาบรรพชา
อุปสมบท กุลบุตรผูมุ้่งบรรพชาอุปสมบทกล็ าบาก จงึทรงอนุญาตการบรรพชาอุปสมบทดว้ยวธิรีบัไตรสรณคมน์  คอืรบัเอา 
พระพุทธ  พระธรรม และพระสงฆ ์วา่เป็นทีพ่ึง่ทีร่ะลกึ จะเหน็ไดว้า่ในระยะนี้ พระพุทธเจา้ทรงมอบอ านาจบางประการใหพ้ระ
สาวกปกครองกนัเองบา้งแลว้ คอืใครเป็นอุปชัฌายข์องใคร กใ็หผู้น้ัน้ช่วยดแูลตกัเตอืนศษิยข์องตน ถ้าไม่เหลอืบ่ากวา่แรงแลว้
กจ็ะไมใ่หภ้าระอนันัน้มาถงึพระพทุธองค ์
 ระยะที ่ ๓ ในระยะนี้การปกครองคระสงฆค์งจะผดิแผกกนัออกไป ตามสภาพของทอ้งถิน่และของส านกั เพราะแต่ละ
แห่งห่างไกลจากพระเนตรพระกรรณของพระพุทธเจา้ ยอ่มขึน้อยูแ่ต่ละอุปชัฌายอ์าจารยจ์ะดแูลสัง่สอนสานุศษิยข์องตน 
 ระยะสุดทา้ย ตอนปลายๆ สมยัพุทธกาล ทรงเหน็วา่มพีระสาวกมากแลว้สมควรจะไดม้อบหมายใหห้มู่พระสงฆด์แูล
กนัเอง เพื่อเป็นการปพูืน้การปกครองคณะสงฆโ์ดยหมู่สงฆเ์อง ดงันัน้ จงึทรงใหง้ดการอุปสมบทดว้ยวธิไีตรสรณะคมน์ ทรง
อนุญาตใหบ้วชดว้ยวธิญีตัตจิตุตถกรรมวาจาแทน คอืใหม้พีระสงฆอ์ยา่งต ่า ๑๐ รปู มรีปูหนึ่งเป็นพระอุปชัฌาย ์มคีู่สวด สวด
ถงึ ๔ ครัง้ จงึจะส าเรจ็เป็นภกิษุได ้ เมื่อทรงอนุญาตการบวชใหเ้ป็นกจิของสงฆ ์ (สงัฆกรรม) เช่นนี้ กท็รงใหใ้ชก้ารบวช
แบบเดมินัน้กบัสามเณร คอืถ้าใครอายยุงัไมถ่งึ ๒๐ ปี อยากบวชกใ็หบ้วชเป็นสามเณรได ้ ดว้ยวธิตีสิรณคมนบรรพชา มี
อุปชัฌายร์ปูเดยีวกพ็อ อนึ่งมขีอ้สงัเกตวา่ นบัตัง้แต่พระองคท์รงอนุญาตใหพ้ระสาวกบวชดว้ยวธิญีตัตจิตุตถกรรมวาจาแลว้ 
พระองคก์ท็รงงดอุปสมบทใหแ้ก่ใครๆ อกี ทรงท าหน้าทีส่ ัง่สอนและดแูลโดยทัว่ๆ ไปเท่านัน้ ทัง้นี้คงจะทรงมอบหมายความ
เป็นใหญ่ใหส้งฆอ์ยา่งเตม็ที ่เพื่อวา่พระสงฆส์าวกจะไดคุ้น้เคยกบัการปกครองกนัเองภายหลงจากทีพ่ระองคป์รนิพิพานแลว้ 
 
สรปุท้ายบท 
 
 การปกครองในสมยัพุทธกาล ในระยะเริม่ตน้พระพุทธเจา้เป็นผูด้แูลทัง้หมดตัง้แต่การบวชดว้ยวธิเีอหภิกิขอุุปสมัปทา 
การรบัไตรสรณะคมน์ ปญัหาพยากรณอุปสมัปทา ทเูตนอุปสมัปทา รวมถงึการบวชทีพ่ระพุทธเจา้ทรงบวชใหเ้องทุกประเภท
อนุโลมเขา้ในการบวชดว้ยเอหภิกิขอุุปสมบททัง้หมด ต่อมาการบวชดว้ยตสิรณคมนูปสมัปทา ทรงอนุญาตใหพ้ระสาวก
ด าเนินการ และการบวชทีม่อบใหพ้ระสงฆเ์ป็นใหญ่ในการใหก้ารอุปสมบทคอื ญตัตจิตุตถกมัมอุปสมัปทา อนัเป็นการบวช
แบบเดยีวทีย่งัใชก้นัมาจนถงึปจัจุบนั  
 อนึ่ง เมื่อมผีูบ้วชเขา้มาในพระพุทธศาสนามากขึน้กต็อ้งมกีฎระเบยีบขอ้บงัคบั เพื่อความเรยีบรอ้ยของสงฆ ์ พระสารี
บุตรจงึทลูขอใหพ้ระพุทธเจา้ทรงบญัญตัสิกิขาบท แต่พระองคท์รงปฏเิสธ ต่อเมื่อเกดิความไม่ดไีม่งามขึน้ในสงฆ ์ จงึมกีาร
บญัญตัสิกิขาบทขึน้ คอืพระธรรมวนิยั ต่อมากไ็ดเ้ป็นรปูแบบการปกครองของสงฆต์ัง้แต่ตน้จนถงึปจัจุบนั โดยไม่มใีครเป็น
                                                   
 31  ท ี. ม. (ไทย) ๑๐/ ๒๑๖/๑๖๔. 
 32พระวสิุทธโิสภณ ,การปกครองคณะสงฆ์ไทย,(กรุงเทพฯ: มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั,๒๕๔๓), หน้า ๔๙. 



ผูป้กครองสงฆแ์ทนพระองคแ์ต่ใชพ้ระธรรมวนิยัเป็นศาสดาแทน 



ค าถามท้ายบท 
 
๑. จงอธบิายรปูแบบของการบวชในสมยัตน้พุทธกาลพอสงัเขป 
๒. จงอธบิายรปูแบบของการบวชดว้ยญตัตจิตุตถกรรมโดยละเอยีด 
๓. จงอธบิายจุดประสงคใ์นการบญัญตัพิระวนิัยของพระพุทธเจา้ วา่พระองคท์รง 
 มุ่งหวงัอะไรจงึบญัญตัพิระวนิยั 
๔. จงอธบิายการบญัญตัพิระวนิยัเกดิขึน้เมื่อใด มใีครเป็นตน้เหตุในการบญัญตั ิ
๕. จงอธบิายแนวทางในการปกครองคณะสงฆส์มยัปลายพทุธกาล 
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