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ABSTRACT 
 

 The purpose of this research was to investigate and compare the Buddhist Cultural Way 
of Thai Lives in Mekong Basin in Thailand.  The Buddhist cultures were divided into five areas 
namely: language and literature, believes, custom, ritual, and ethics and morals.  
 The samples of this study consisted of 700 people including monks, novices, teachers, 
students, and Buddhist laities in  Mekong Basin in Thailand.  The instruments used in this study 
were the interview and the rating scale questionnaire consisting of 50 items.  The collected data 
were statistically analyzed by mean, percentage, standard deviation and f-test. 
 The findings of this study were as follows:  
 1. There were four areas of the Buddhist Cultural Way of Thai Lives in Mekong Basin to 
be rated at high level and only one area was rated at moderate level. 
 2. In general, the comparison between the group of monk-novices and teachers, the group 
of monk-novices and Buddhist laities, the group of teachers and students and the group of 
students and Buddhist laities; it indicated that a greater mean in the performance of than the group 
of monk-novices and students and the group of teachers and Buddhist laities at the .01 level of 
significance.  However, the group of teachers and Buddhist laities did not indicate the difference. 
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บทที่  1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 

ประเทศไทยนบัไดวาเปนเมืองพุทธศาสนา  มีพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ  มา
แตคร้ังสมัยโบราณ  พระมหากษัตริยไทยทุกพระองคทรงเปนพุทธมามกะ  และองคอัคร
ศาสนูปถัมภก  พระพุทธศาสนาเปนสถาบันท่ีไดสรางความเปนปกแผนม่ันคง  เอกราชอธิปไตย  
เอกลักษณ  คานิยม บุคลิกลักษณะและระบบความเช่ือแกชาติไทย  และเปนรากฐานแหง
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ศิลปะ  และวัฒนธรรมอันมีอิทธิพลตอการดํารงชีวิตของคนไทยมาแต
อดีตจนถึงปจจุบัน ดั้งนัน้  พระพุทธศาสนาจึงเปนสถาบันท่ีมีความสําคัญยิ่งและจําเปนท่ีจะขาดเสีย
มิไดในสังคมไทย  และท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งก็คือ พระพุทธศาสนาเปนหลักพัฒนาจิตใจและ
เสริมสรางคุณธรรม  จริยธรรมและศีลธรรม แกคนไทยในชาติและชําระจิตใจของตนใหสะอาดผอง
แผว  ปราศจากอกุศลมูล  ซ่ึงยังผูปฏิบัติใหเปนผูมีความช่ือสัตย  สุจริต  มีความรับผิดชอบ  มี
ระเบียบวินยั  เห็นแกประโยชนสุขของสวนรวมมากกวาสวนตน  อันทาํใหสังคมสวนรวมมีแต
ความสงบสุขรมเย็น  ไมเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน 
 

คนไทยนับถือพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ  มาแตคร้ังสมัยขุนหลวงเมา  แหง
ราชอาณาจักรอายลาว  ในราว  พ.ศ. 620  เปนคร้ังแรกซ่ึงเปนพระพุทธศาสนาลัทธิมหายาน  หรือ     
อาจาริยวาท  ท่ีพระเจาเมงตี ่ กษัตริยจีน  นําเขามาเผยแพรในอาณาจักรอายลาวและคนไทยนับถือ
แพรหลายในสมัยนั้น  ดังจะเหน็ไดจากการศึกษาพระธรรมโดยใชภาษาสันสกฤต  ท่ีใชกัน
กวางขวางในภาษาไทย  ( พทูิร  มลิวัลย และไสว  มาลาทอง,  2533 : 130 ) 
 

สําหรับพระพทุธศาสนาลัทธิหินยาน  หรือเถรวาทท่ีคนไทยนับถืออยูในปจจุบันนัน้ไดเร่ิม
เขามาประดิษฐานในดินแดนท่ีเปนประเทศไทยเดียวนี้ เม่ือคร้ังท่ี  พระเจาอโศกมหาราช กษัตริย
แหงแควนมคธ  ในอินเดยีโบราณ  ทรงทําตติยสังคายนา  รอยกรองพระธรรมวินัย เม่ือราว พ.ศ. 300     
และพระองคไดสง  พระโสณเถระกับพระอุตตรเถระ  เปนพระสมณฑตู  มาเผยเเผพระพุทธศาสนา  
ยังดินแดนสุวรรณภูมิ  ซ่ึงเปนท่ีตั้งของประเทศไทยในปจจุบัน ( นันทนา  เตชะวณิชย,  2539 : 636 )  
และคนไทยท่ีอาศัยอยูในบริเวณแถบนี้   ตางก็นับถือพระพุทธศาสนาลัทธิหินยานกนัในเวลาตอมา   
จะเห็นไดจากพระปฐมเจดียเปนหลักฐาน  ทางปูชนียวัตถุ  และคัมภีรพระไตรปฏกอันเปนหลักคํา
สอนทางพระพุทธศาสนาลัทธิหินยานเปนภาษาบาลี 
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เม่ือคนไทยในอาณาจักรอายลาว  อพยพลงมาตั้งถ่ินฐานทางตอนใตเร่ือยมา  จนถึง
อาณาจักรสุโขทัย  มีกรุงสุโขทัยเปนราชธานี  ก็ไดมีคนไทยนับถือพระพุทธศาสนา เปน  2  ลัทธิ  
คือ  ลัทธิหินยาน  ท่ีมีคนไทยดวยกนันับถืออยูกอน  และลัทธิมหายาน  ท่ีคนไทยผูอพยพเขามา
ภายหลังนับถืออยูเดิม  จนกระท่ังถึงสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช  กษัตริยไทยแหงกรุงสุโขทัย  
พระองคทรงรับพระพุทธศาสนา ลัทธิหินยาน  แบบลังกาวงศมาประดิษฐานในกรุงสุโขทัย  
พระพุทธศาสนาลัทธิหินยาน  แบบลังกาวงศนี้เจริญรุงเรืองมาก  ประชาชนเล่ือมใสศรัทธา และ   
นับถือแพรหลาย  จนทําใหลัทธิทางพระพทุธศาสนาท้ังสองท่ีมีอยูเดิมเส่ือมความนับถือลง         
และคนไทยกรั็บนับถือเฉพาะแตพระพุทธศาสนา  ลัทธิหินยาน  แบบลังกาวงศ  ตั้งแตบัดนัน้      
เปนตนมาจนถึงปจจุบัน 
 

ในสวนวัฒนธรรมนั้นถือวา  เปนเอกลักษณของชาติไทย  เเละเปนรากฐานของการ
สรางสรรคความสามัคคีและความมั่นคงของชาติ  เปนส่ิงท่ีแสดงถึงศักด์ิศรี  เกียรติภมิู และความ
ภาคภูมิใจรวมกันของคนไทย  และเปนปจจัยใหคนไทยในชาติไดประพฤติในทางท่ีดีงาม  มี
คุณธรรมเพ่ือพัฒนาตนเอง  พัฒนาสังคม  และประเทศชาติ  โดยท่ีชนชาติไทยนับถือ
พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติมาแตคร้ังบรรพกาลจนถึงปจจุบันโดยมิไดขาดสาย ดังนั้น  
วัฒนธรรมไทยจึงมีรากฐาน  หรือพื้นฐานท่ีเปนมรดกสืบทอดมาจากพระพุทธศาสนาโดยตรง  แนว
วัฒนธรรมอันเปนวิถีชีวติของคนไทยท่ีเกี่ยวกับ  แนวคิด   คติ  ความเช่ือ  คานิยม  ขนบธรรมเนียม  
จารีต  ประเพณี   ศีลธรรม  คุณธรรม  จริยธรรม  พิธีกรรม  มารยาทสังคม  แบบแผนความประพฤติ  
ศิลปะ  ภาษาและวรรณกรรม  ตลอดท้ังแนวการดําเนินชีวิต ลวนแลวแตมีรากฐานมาจากทางพุทธ
ศาสนา  โดยนํามาเปนแบบ หรือคติในชีวติของคนไทยทั้งส้ิน ( สุชีพ  ปุญญานุภาพ,  2540 : 10-112)   
 

การท่ีวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนามีบทบาทสําคัญตอวิถีชีวิตของคนไทยดังกลาว เเละรัฐ
ไดตระหนักถึงความสําคัญและจําเปนท่ีจะขาดวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาเสียมิได  ใน
สังคมไทยจึงไดกําหนดเปนภารกิจหลักในนโยบายของรัฐใหทุกฝายสนับสนุนและสงเสริมศาสน
ศึกษาและ ศาสนทายาทเพ่ือเผยแพรศาสนธรรมใหแกเดก็และเยาวชนไดศึกษาศาสนธรรมและรวม
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา  ตลอดท้ังสืบคนและศึกษาเร่ืองราวของมรดกทางศิลปวัฒนธรรมไทย  
เพื่ออนุรักษ  เผยเเพร และสืบสานรวมกันพัฒนาเเหลงวฒันธรรม  ศิลปวัตถุและโบราณสถานให
เปนแหลงเรียนรู  ท้ังใหประชาชนและเยาวชนมีบทบาท และ   กิจกรรม  ดานศิลปวฒันธรรม
รวมกับสถานศึกษา   ครอบครัวและชุมชน   และสนับสนุน ใหอุตสาหกรรมการทองเที่ยวไดเชิดชู  
และเผยแพรศิลปวัฒนธรรมไทยอยางสมศักดิ์ศรี และสรางสรรค  (กระทรวงศึกษาธิการ,  2544 : 22) 
 

ในปจจุบัน  ประชากรไทยกวารอยละ  94.72   ของประชากรท้ังประเทศ  นับถือ
พระพุทธศาสนา  ( กรมการศาสนา, 2547 : 80) อิทธิพลดานวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาท้ังดาน
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สําหรับประชาชนในทองถ่ินแถบลุมแมน้ําโขง  ซ่ึงประกอบดวย  จังหวดัเชียงราย  พะเยา  
เลย  หนองบัวลําภู  อุดรธานี  หนองคาย  สกลนคร  นครพนม  มุกดาหาร  อํานาจเจริญ  และ
อุบลราชธานี  จากรายงานการศาสนาประจําป 2533   ของกรมการศาสนา ( 2533 : 3-35) ปรากฏวา
เปนทองถ่ินท่ีมีวัดและสํานกัสงฆ  พระภกิษ ุ สามเณร  สํานักเรียนพระปริยัติธรรม  วิทยาเขตของ
มหาวิทยาลัยสงฆ  โรงเรียนพุทธศาสนาวนัอาทิตย  และประชาชนนับถือพระพทุธศาสนาเปน
จํานวนมาก นอกจากนีย้ังเปนทองถ่ินท่ีมีความแตกตางจากทองถ่ินอ่ืนๆ  ท้ังในดานสภาพภูมิศาสตร
ท่ีมีเขตแดนตดิตอกับประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  โดยมีแมน้ําโขง               
เปนแนวกัน้เขต  ตลอดท้ังดนิฟาอากาศ   เศรษฐกิจ  สังคม  ชนเผาตางๆ   และประชาชน มีวิถีชีวิต
ยึดม่ันอยูในวฒันธรรมทางพระพุทธศาสนาอันเปนวิถีแบบพุทธอยางม่ันคงอีกดวย 
 

จากสภาพวิถีชีวิตของคนไทย  ซ่ึงดําเนนิชีวิตตามครรลองของวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาดังกลาว  จะเหน็ไดวา  วฒันธรรมทางพระพุทธศาสนา  สามารถเปนหลัก  ในการ
พัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังทางรางกายและจิตใจ  สติปญญาและจิตวญิญาณ  เปนผูมี
คุณธรรม  จริยธรรม  ศีลธรรม  และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคม
ไดอยางเปนสุข  ดังนั้น  ผูวจิยัจึงสนใจจะศึกษาวฒันธรรมทางพระพุทธศาสนา  ในวถีิชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขง  เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาคนไทยตอไป 
 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 

ในการวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายดังนี ้
1.   เพื่อศึกษาวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ในวิถีชีวติของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ใน

ประเทศไทย  5  ดานคือ  
1.1  ดานภาษาและวรรณกรรม 
1.2  ดานความเช่ือ 
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1.3  ดานขนบธรรมเนียมประเพณ ี
1.4  ดานพิธีกรรม 
1.5  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 

2.  เพื่อเปรียบเทียบวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ในวถีิชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทยระหวางพระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  เเละพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 
 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 

1.  เปนประโยชนตอการพัฒนาคุณภาพชีวติดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม        
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทยในดานตางๆ   5  ดาน 

2.  ไดแนวทางท่ีเหมาะสมในการสงเสริมและพัฒนาวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ในวิถี
ชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทยในดานตางๆ   5  ดาน 
 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

1.  ขอบเขตของเน้ือหา  
การวิจยัคร้ังนีมุ้งศึกษาเฉพาะวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทย 

แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  5  ดาน  คือ 
1.1  ดานภาษาและวรรณกรรม 
1.2  ดานความเช่ือ 
1.3  ดานขนบธรรมเนียมประเพณ ี
1.4  ดานพิธีกรรม 
1.5  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม                                                       

2.  ขอบเขตของพ้ืนท่ีศึกษา 
พื้นที่ท่ีศึกษาวจิัยคร้ังนี้  เปนการศึกษาเฉพาะในเขตพื้นท่ีตําบลที่อยูติดริมฝงแมน้ําโขง  

ของจังหวดัลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  7  จังหวดั  ไดแก  จังหวดัเชียงราย  เลย  หนองคาย  
นครพนม  มุดาหาร  อํานาจเจริญ  และอุบลราชธานี 

3.  ตัวแปรท่ีศึกษา 
3.1 ตัวแปรอิสระ   ตัวแปรอิสระ  ไดแกสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามและแบบ

สัมภาษณ  มี  4  กลุมคือ 
3.1.1  พระภกิษุ  สามเณร 
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3.1.2  ครู 
3.1.3  นักเรียน 
3.1.4  พุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

3.2  ตัวแปรตาม   ตัวแปรตามไดแก  วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิต         
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย  5  ดาน คือ 

3.2.1  ดานภาษาและวรรณกรรม 
3.2.2  ดานความเช่ือ 
3.2.3  ดานขนบธรรมเนียมประเพณ ี
3.2.4  ดานพิธีกรรม 
3.2.5  ดานคุณธรรม  จริยธรรม และ  ศีลธรรม 

 

 

สมมติฐานการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนี้  ไดตั้งสมมติฐานการวจิัยดังนี้  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงท่ีเปนพระภิกษุ  
สามเณร  ครู  นักเรียน และพุทธศาสนิกชนท่ัวไปมวีิถีชีวิตตามวฒันธรรมทางพระพทุธศาสนา
แตกตางกัน 
 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

สถานภาพของผูตอบแบบสอบถามและ
สัมภาษณ 

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของ
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง 

1. พระภกิษุ  สามเณร 1. พระพุทธศาสนาในประเทศไทย 
2. ครู 2. วัฒนธรรมไทย 
3. นักเรียน 3. วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา 
4. พุทธศาสนิกชนท่ัวไป 4. วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของ

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  5  ดาน 
 4.1 ดานภาษาและวรรณกรรม 
 4.2 ดานความเชื่อ 
 4.3 ดานขนบธรรมเนียมประเพณ ี
 4.4 ดานพิธีกรรม 
 4.5 ดานคุณธรรม  จริยธรรมและศีลธรรม 
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คํานิยามศัพทเฉพาะ 
 

1. ลุมน้ําโขงในประเทศไทย  หมายถึง  พื้นท่ีลุมแมน้ําโขงในสวนท่ีเปนลุมน้ําในภาคเหนือ
และภาคตะวนัออกเฉียงเหนอืของไทย  ซ่ึงครอบคลุมพื้นท่ี  7  จังหวดั  ไดแก  จังหวัดเชียงราย  เลย  
หนองคาย  นครพนม  มุกดาหาร  อํานาจเจริญ  และอุบลราชธานี 

2. คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  หมายถึง  คนไทยท่ีเปนพระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียนและ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ใน  7  จังหวดัแถบลุมแมน้ําโขง 

3. วิถีชีวิตของคนไทย  หมายถึง  แนวการดําเนินชีวิตของคนไทยใน  7  จังหวดั  แถบลุม
แมน้ําโขงท่ีถือปฏิบัติตามแนววัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  5  ดานคือ  ดานภาษาและ
วรรณกรรม  ดานความเช่ือ  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  ดานพิธีกรรม  และดานคุณธรรม  
จริยธรรม  และศีลธรรม 

4. พระพุทธศาสนาในประเทศไทย  หมายถึง  พระพุทธศาสนาลิทธิหินยานแบบลังกาวงศ  
ท่ีคนไทยใน  7  จังหวดัแถบลุมแมน้ําโขงนับถือ 

5. วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  หมายถึง  วิถีการดําเนินชีวิตท่ีมีรากฐานมาจากอิทธิพล
ทางพระพุทธศาสนา  ท่ีคนไทยใน  7  จังหวัดแถบลุมแมน้ําโขง  ถือปฏิบัติเปนแนวในการดําเนิน
ชีวิต  5  ดานไดแก  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี       
ดานพิธีกรรมและดานคุณธรรม  จริยธรรม  ศีลธรรม 

6. พระภกิษุสามเณร  หมายถึง  พระภกิษุสามเณรทุกนกิายที่อยูจําวดัในเขตพื้นท่ี  7  จังหวัด
แถบลุมแมน้ําโขง 

7. ครู  หมายถึง  ผูบริหารและครูผูสอนท้ังชายและหญิง  ในโรงเรียนท่ีจัดการเรียนการสอน
ในระดบัช้ัน  ประถมศึกษาปท่ี 6 – มัธยมศึกษาปท่ี  6  ทุกสังกัด  ใน  7  จังหวดัแถบลุมแมน้ําโขง 

8. นักเรียน  หมายถึง  นักเรียนในระดับช้ัน  ประถมศึกษาปท่ี  6 – มัธยมศึกษาปท่ี  6  ทุก
สังกัดใน  7  จงัหวัดแถบลุมแมน้ําโขง 

9. พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  หมายถึง  อุบาสก  อุบาสิกา  ผูท่ีนับถือพระพทุธศาสนา  ซ่ึงมี
ภูมิลําเนาอยูใน  7  จังหวัดแถบลุมแมน้ําโขง 
 
 
 

 
 



 

บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจยัไดศึกษาเร่ืองตางๆและงานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับวฒันธรรม            

ทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขงในประเทศไทย  ดังนี ้
1. พระพุทธศาสนาในประเทศไทย 
2. วัฒนธรรมไทย 
3. วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาแถบลุมแมน้ําโขง 
4. งานวิจยัท่ีเกีย่วของ 

 

 

พระพุทธศาสนาในประเทศไทย 
 

ประวัติความเปนมา 
 

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติของชนชาติไทยมาแตสมัยโบราณ  โดยชนชาติไทย
ไดนับถือและยกยองเทิดทูนเปนสรณะแหงชีวิตของตนสืบทอดกันมาเปนเวลาชานาน  
ขนบธรรมเนียม  ประเพณแีละศิลปวัฒนธรรมของชาติสวนใหญ  มีพืน้ฐานมาจากพระพุทธศาสนา 
 

สําหรับการเผยแพรพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศไทยนัน้  นันทนา  เตชะวณิชย  
(2539 : 636)  เห็นวา  พระพุทธศาสนาเร่ิมเขามาประดิษฐานในดินแดนท่ีเปนประเทศไทยปจจุบัน  
เม่ือคร้ังท่ีพระเจาอโศกมหาราช  ทรงทําตติยสังคายนาพระธรรมวินัย  ในราว  พ.ศ. 300  ซ่ึงพระองค
ไดทรงสงพระสมณทูตมาเผยแพรพระพุทธศาสนาในดินแดนสุวรรณภูมิ.  แต  พัฒน  เพ็งผลา  
(2535 : 231)  เห็นวา  พระพุทธศาสนาแพรเขาสูดินแดนสุวรรณภูมิ  อันเปนท่ีตั้งประเทศไทยใน
ปจจุบัน  ประมาณ  พ.ศ. 544–743  ตามหลักฐานท่ีคนพบคือ  สถูปโบราณและโบราณสถานตางๆ
ในประเทศไทย  ซ่ึงเปนรุนราวคราวเดียวกนักับสมัยพระเจาอโศก  เชน  พระสถูป  พระปฐมเจดีย
องคเดิม  ท่ีตามรูปเดิมสรางเปนรูปทรงโอคว่ําอยางพระสถูปสัญจิในประเทศอินเดยี  และสภาพ 
อุเทสิกเจดยีอ่ืนๆท่ีสรางเปนรูป     พระธรรมจักร  มีกวางหมอบอยูบนพระแทนเปลาๆ 
 

อยางไรก็ตาม  ในการรับนับถือพระพุทธศาสนาของประเทศไทยน้ัน  พิทูร  มลิวัลย และ   
ไสว  มาลาทอง (2527 : 130–131)  ใหทัศนะวา  ชนชาติไทยรับนับถือพระพุทธศาสนาเปนคร้ังแรก  
ในสมัยขุนหลวงเมา  กษัตริยไทยผูครองอาณาจักรอายลาว  ในราว พ.ศ. 620  โดยในสมัยนั้น     
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ในระยะเวลาตอมา  ชนชาติไทยไดรับนับถือพระพุทธศาสนาฝายหินยานหรือเถรวาท       
ลัทธิลังกาวงศ  เปนศาสนาประจําชาติของตน  พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร  ธมฺมจิตโต) (2547 : 46)  
อธิบายวา  เม่ือพอขุนรามคําแหงมหาราช  เสด็จข้ึนครองราชย  ในป พ.ศ. 1822  พระองคทรงสดับ
กิตติศัพทของคณะสงฆแบบลังกาวงศก็ทรงเล่ือมใสศรัทธา  จึงโปรดอาราธนาพระมหาเถรสังฆราช
จากเมืองนครศรีธรรมราช  มาต้ังสํานักเผยแพรพระพุทธศาสนา  ณ  วดัอรัญญิก  ในกรุงสุโขทัย  
พระพุทธศาสนาฝายหินยานแบบลังกาวงศก็เจริญรุงเรืองและเปนศาสนาประจําชาติของชนชาติไทย
ตั้งแตบัดนัน้มาจนถึงปจจุบัน 
 

สรุปไดวา  พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติของชนชาติไทยมาแตสมัยโบราณ      
คนไทยไดนับถือและยกยองเทิดทูนเปนสรณะแหงชีวิตของตน  สืบทอดกันมาเปนเวลาชานาน  
ขนบธรรมเนียม  ประเพณแีละศิลปวัฒนธรรมของชาติสวนใหญมีพืน้ฐานมาจากพระพุทธศาสนา  
และคนไทยนบัถือพระพุทธศาสนาท้ังฝายมหายานและหินยานมากอน  คร้ันเม่ือพอขุนรามคําแหง
มหาราชทรงประดิษฐานพระพุทธศาสนาฝายหินยานหรือเถรวาทลัทธิลังกาวงศ  ในกรุงสุโขทัย
ม่ันคงแลว  ชนชาติไทยก็ไดนับถือพระพุทธศาสนาฝายหนิยานลัทธิลังกาวงศ  เปนศาสนาประจํา
ชาติสืบมาจนถึงปจจุบัน 
 

บทบาทและความสําคัญของพระพุทธศาสนา 
 

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติไทย  เปนสถาบันหลักของสังคมไทยท่ีมีสวนชวย
ใหสังคมไทยมีความสันติสุข  ชวยสรางเสริมคุณธรรม  จริยธรรมและศีลธรรม  ตลอดจนวัฒนธรรม
ท่ีสืบเนื่องมาจากพระพุทธศาสนา  กระทรวงศึกษาธิการ (2536 : 1–2)  ไดกลาวถึงความสําคัญของ
พระพุทธศาสนาวา  เปนศาสนาท่ีมีอิทธิพลครอบคลุมวิถีการดําเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชนในทุกๆ
ดาน  ความสําคัญของพระพุทธศาสนาไมเพียงแตมีผลตอชาวโลกในดานจิตใจเทานัน้  หากยังมีผล
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สมพร  เทพสิทธา (2538 : 39–40)  เห็นวา  พระพุทธศาสนา  เปนศาสนาประจําชาติไทย  
มาแตโบราณกาลกวา  1,000  ปมาแลว  พระมหากษัตริยไทยทุกพระองคทรงเปนพุทธมามกะ  ได
ทรงทํานุ  บํารุง  รักษา  พระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรืองตลอดมาจนพระพุทธศาสนาเปนศูนยรวม
จิตใจ  ทําใหเกดิความรัก  สามัคคีในหมูชนชาวไทย  ท่ีสําคัญคือคนไทยประมาณรอยละ 90  นับถือ
พระพุทธศาสนา  มีพระพุทธศาสนาเปนท่ีพึ่งและยึดเหน่ียวจติใจ  พระพุทธศาสนาไดสราง
เอกลักษณและคุณธรรมอันดีงามแกคนไทย  เชน  ความเมตตากรุณา  ความกตัญูกตเวที  ความ
สุภาพออนโยน  การประนปีระนอมกัน  อีกประการหนึ่ง  พระพุทธศาสนาเปนแกนนําและเปน
รากฐานท่ีสําคัญของศิลปะ  วัฒนธรรมและประเพณีของไทย  หลักธรรมของพระพุทธศาสนา    
เชน  ทศพิธราชธรรมไดใชเปนหลักในการปกครองประเทศของพระมหากษัตริยและผูปกครอง  
หลักธรรมเร่ือง  ศีล 5  สังคหวัตถุ 4  และฆราวาสธรรม 4  ไดใชเปนหลักในการประพฤติปฏิบัติของ
คนไทยท่ีเปนพุทธสาสนิกชน  ทําใหสังคมของเรามีความสงบ  เรียบรอย  ประเทศชาติมีความเจริญ
ม่ันคง  กาวหนา 
 

พิทูร  มลิวัลย (2527 : 1–4)  ใหทัศนะวา  พระพุทธศาสนา  ไดมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคน
ไทย  ซ่ึงชาติไทยไดมีความเจริญม่ันคง  ดํารงเอกราชอธิปไตยสืบตอกนัมาต้ังแตโบราณกาลจวบจน
ปจจุบัน  กด็วยคนไทยท้ังชาติยึดม่ันในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  มีความเคารพบูชาใน         
พระรัตนตรัย  คือ  พระพุทธ  พระธรรม  และพระสงฆเปนสรณะ  พระพุทธศาสนาจึงมีบทบาท
สําคัญยิ่งตอชีวิตของคนไทย  โดยมีสวนเสริมสรางอุปนิสัยของคนในชาติใหรักความสงบ  มีความ
เสียสละ  แกลวกลา  อาจหาญ  รูรอบ  รูฐานะ  มีความรักและยดึม่ันอยูในสามัคคีธรรม  เดือน  คําดี 
(2534 : 1–2)  อธิบายถึงความสําคัญของพระพุทธศาสนาวา  เปนสวนท่ีทําใหคนไทยมีนิสัยยืดหยุน  
แสดงพฤติกรรมออกมาท่ีไมกราวราว  ม่ันคงในอามรณ  มีนิสัยไมหลุกหลิก  อยูท่ีใดก็เปนมิตรกบั
ทุกคน  การดําเนินชีวิตก็เรียบงาย  ออนนอมถอมตน  สังคมไทยจึงอบอุน  จิตใจของคนไทยจึง
ออนโยน  มีความเมตตา  ทรงความยุติธรรม  ไมเห็นแกตัว  และไมนยิมความรุนแรงในการ
แกปญหา 
 

วิทย  วิศทเวทย และเสฐยีรพงษ  วรรณปก (2546 : 14–21)  กลาวถึงบทบาทและ
ความสําคัญของพระพุทธศาสนา  สรุปเปนรายขอไดดังนี้  

1. พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติไทย  ประชาชนสวนใหญของประเทศนับถือ
พระพุทธศาสนา  วิถีชีวิตความเปนอยูรวมทั้งลักษณะนิสัยและมารยาทของคนไทยสวนใหญ          
มีพื้นฐานมาจากพระพุทธศาสนา 
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2. พระมหากษตัริยไทยทรงเปนพุทธมามกะ  ในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  
กําหนดใหพระมหากษัตริยทรงเปนพุทธมามกะ  และพระมหากษัตริยไทยในระยะหลังจะทรง
ผนวชเพื่อศึกษาธรรมะตามพระราชประเพณีทุกพระองค  นอกจากนี้  พระราชประเพณีอันเปน
วัฒนธรรมของไทยก็เปนพิธีท่ีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาดวย 

3. พระพุทธศาสนาเปนสถาบันหลักของสังคมไทย  ซ่ึงวฒันธรรมไทยทั้งดานศิลปะ  
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ภาษาและวรรณกรรม  เปนตน  มีรากฐานมาจากพระพุทธศาสนา 

4. รัฐบาลไทยใหการสนับสนุนสงเสริมพระพุทธศาสนา  โดยการนับศักราชเปน  
พุทธศักราช  (พ.ศ.)  กําหนดใหวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนาเปนวนัหยุดราชการ  และมีสัญลักษณ
ของพระพุทธศาสนาในสถานท่ีราชการ 

5. พระพุทธศาสนาเปนสภาพแวดลอมท่ีกวางขวางและครอบคลุมในสังคมไทย  ประเทศ
ไทยมีวดัและสํานักสงฆท่ัวทุกภูมิภาคของประเทศ  มีปูชนียวตัถุ  ปูชนียสถาน  โบราณวัตถุ  และ
โบราณสถานในประเทศจํานวนมาก 
 

ดุสิต  โสภิตชา (2542 : 13)  เห็นวา  ประเทศไทยเปนประเทศของชาวพุทธ  เพราะชาวพุทธ
เปนผูตั้งประเทศมาแตเร่ิมแรก  ในประวัตศิาสตรชาติไทยไดบงบอกชัดเจนวา  พระพุทธศาสนาเปน
ศาสนาประจําชาติไทยมาตั้งแตดึกดําบรรพพรอมๆกับต้ังประเทศไทย  เราจะอานตําราเลมไหนก็มี
หลักฐานพิสูจนใหรูความจรงิเชนนั้น  ซ่ึงหลักฐานท่ีพิสูจนวา  พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจํา
ชาติไทยน้ันมีอยูมากมาย  ฉะนั้น  พระพุทธศาสนากับชนชาติไทยจึงกลมเกลียวเปนอันเดียวกนัมา
ตลอดโดยไมขาดตอนแมแตนอย 
 

สาโรช  บัวศรี (2542 : 18)  ใหทัศนะวา  ทุกวันนี้พระพุทธศาสนากลายเปนสวนหนึ่งของ
ชีวิตประจําวันของประชาชน  สวนในสาขาการศึกษานัน้  หลักสูตรวิชาสังคมศึกษาในโรงเรียน
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  มีคําสอนและขอปฏิบัติท่ีคัดสรรมาจากคําสอนพระพุทธองค  ซ่ึง
นําเสนอในลําดับท่ีจัดเรียงไวอยางดี  ดังนัน้จึงไมตองสงสัยเลยวา  หลักสูตรไดปลูกฝงคานิยม  
ศีลธรรม  สําหรับเด็กและเยาวชนไทย  ตั้งแตระยะเร่ิมตนของการเลาเรียนหนังสือทีเดยีว  สวนใน
อีกแงมุมหนึ่ง  ตามประเพณนีั้นเยาวชนไทยตองบวชเปนเวลาอยางนอยสามเดือน  เพือ่ใหเปนผู
บรรลุนิติภาวะ  พิธีพุทธศาสนามีการเนนเปนพิเศษในงานสมาคมสําคัญๆของชีวิตชาวไทย  เชนพธีิ
การแตงงาน  พิธีฌาปนกิจ  งานปใหม  และรัฐพิธีตางๆ  ฯลฯ  กลาวอีกนัยหนึ่งคือ  พระพุทธศาสนา
ผูกพันอยางลึกซ้ึงกับชีวิตท่ัวไปของประชาชนชาวไทย  นอกจากนี้  พระพุทธศาสนายังเปนศาสนา
หรือปรัชญาท่ีสําคัญเพียงอยางเดียวในประเทศไทย  ไมเหมือนกับโลกตะวนัตกท่ีซ่ึงปรัชญาและ
จิตวิทยาตางๆมีมากมาย  ประเทศไทยมีพระพุทธศาสนาเทานั้นท่ีเปนท่ีพึ่ง  ซ่ึงอาจทําใหไดมาซ่ึง
แนวคิดในเชิงปรัชญาและหลักจิตวิทยาแบบพ้ืนบาน 
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พระธรรมปฎก (ป. อ.  ปยุตโฺต) (2539 : 7-88)  ไดอธิบายและใหเหตุผลความสําคัญของ
พระพุทธศาสนา  สรุปไดดังนี้ 

1. พระพุทธศาสนาเปนศาสนาของประชากรสวนใหญของประเทศไทย  คนไทยนับถือ
พระพุทธศาสนามากกวารอยละ 95  ของคนไทยท้ังประเทศจากคนไทยท้ังหมด  65  ลานคน 

2. พระพุทธศาสนาเปนแกนนําและเปนรากฐานสําคัญของวัฒนธรรมไทย  ชีวติของคนไทย
ผูกพันแนบแนนอยูกับพระพทุธศาสนา  ฉะนั้น  วงจรชีวิตของคนไทยจึงไดรับอิทธิพลและไดรับ
การถายทอดมาจากพระพุทธศาสนาทุกดาน  เชน  แนวความคิด  ประเพณีตางๆ  ฯลฯ  เชน  ตั้งช่ือ  
โกนผมไฟ  แตงงาน  และประเพณแีละวฒันธรรมอ่ืนๆอีกมากมาย 

3. พระพุทธศาสนาเปนศูนยรวมจิตใจทําใหเกิดความสามัคคีในหมูชนชาวไทย  เม่ือคนไทย
นับถือศาสนาเดียวกันแลว  กจิกรรมตางๆในทางศาสนา  คนไทยก็ตองทํารวมกันในปหนึ่งๆ  มี
เทศกาลมากมายและนอกจากน้ี  จุดหมายสูงสุดในทางศาสนาก็เปนอันหนึ่งอันเดียวกนัดวย 

4. พระพุทธศาสนาเปนหลักการท่ีชวยดํารงรักษาเสรีภาพในการนับถือศาสนา  
พระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ีสอนใหคนเชื่อหลักเหตุผล  เม่ือเปนเชนนี้ชาวพุทธไทยจึงเปนคนมี
เหตุผลและมีใจกวางในการนับถือศาสนาของตน  และมีใจกวางในการท่ีใครจะนับถือศาสนาอะไร  
หรือศาสนาอ่ืนจะมาเผยแพรศาสนาในประเทศไทย  คนไทยก็ใหเสรีภาพเต็มท่ี  เปนตน 

5. พระพุทธศาสนาเปนสถาบันคูชาติไทย  เปนท่ีเขาใจในหมูคนไทยมาตลอดวา  ประเทศ
ไทยมี  3  สถาบันหลักคือ  ชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย  เทานั้น  และคําวาศาสนาในท่ีนี้ก็คือ  
พระพุทธศาสนา  นั่นเอง  แมแตธงไตรรงค  ซ่ึงเปนสัญลักษณของชาติก็มี  3  สีคือ  สีแดง  น้ําเงิน  
และสีขาว  สีขาวน้ันก็หมายถึง  พระพุทธศาสนา 

6. พระพุทธศาสนาสอดคลองกับลักษณะนิสัยของคนไทยท่ีรักความเปนอิสรเสรี  คนไทย
นั้น  โดยลักษณะนิสัยแลว  เปนชนชาติท่ีรักความเปนอิสระเสรีภาพมากท่ีสุดชาติหนึง่ในโลก  ดวย
พุทธศาสนาเปนศาสนาแหงเหตุผลและอิสระเสรีในการนับถือ  จึงเหมาะสมเขากับชนชาติไทยอยาง
ยิ่ง 

7. พระพุทธศาสนาเปนแหลงสําคัญท่ีหลอหลอมเอกลักษณของชาติไทย  คนไทยไดรับ
อิทธิพลจากพระพุทธศาสนามาก  เชน  เปนคนมีเมตตา  กรุณา  มีความยืดหยุน  ประสานประโยชน  
และไมชอบความรุนแรง  เปนตน  ส่ิงเหลานี้ไดกลายเปนเอกลักษณของชาติไทยในท่ีสุด 

8. พระพุทธศาสนาเปนมรดกและเปนคลังสมบัติอันลํ้าคาของชนชาติไทย  เร่ืองนี้มีใหเห็น
อยูเต็มเมือง  อันไดแก  โบราณวัตถุ  โบราณสถาน  จิตรกรรม  ประติมากรรมและสถาปตยกรรม  
เปนของเนื่องมาจากพระพุทธศาสนาท้ังส้ิน 

9. พระพุทธศาสนาเปนหลักนําทางการพัฒนาชาติไทย  ในการพัฒนาประเทศ  วดัเปน
ศูนยกลางในการพัฒนา  และพระสงฆเปนผูช้ีทางและนําในการพัฒนาดวย  และในการพัฒนานั้นมี
ท้ังการพัฒนาดานจิตใจ  คุณธรรมและจริยธรรมไปพรอมๆกันดวย 
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  10. พระพุทธศาสนาเปนแหลงของดี  มีคา  ท่ีชนชาติไทยมอบใหแกอารยธรรมของโลก  
ศิลปวัฒนธรรมท่ีพัฒนาจนเปนเอกลักษณของไทยนั้น  รากฐานท่ีแทจริงมาจากพระพทุธศาสนา  ซ่ึง
ส่ิงดังกลาวท้ังหมดไดกลายเปนอารยธรรมของโลกในท่ีสุด 
 

สรุปไดวา  พระพุทธศาสนามีบทบาทและความสําคัญ  ในฐานะเปนศาสนาประจําชาติไทย
มาแตคร้ังบรรพกาลท่ีไดกอตั้งชาติไทยมาจนถึงปจจุบันโดยมิไดขาดตอน  หลักธรรมคําสอนใน
พระพุทธศาสนา  มีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคนไทยทุกดาน  และท่ีสําคัญอยางยิ่งก็คือ  หลักธรรม    
คําสอนเหลานัน้  ไดชวยใหผูประพฤติปฏิบัติประสบความสุข  ความสําเร็จในการดํารงชีวิต
ประจําวนั  อันยังผลใหสังคมมีความสงบสุขรมเย็นดวย 
 

หลักพุทธธรรมกับชีวิต 
 

โดยท่ีพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติของชนชาติไทยมาแตโบราณ  และคนไทย 
นับถือพระพุทธศาสนาเปนสรณะในชีวิตของตน  หลักพุทธธรรมจึงมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคน
ไทยท่ีเปนพุทธศาสนิกชนในทุกดาน.  พระธรรมปฎก (ป. อ.  ปยุตฺโต) (2543 : 727-825)  กลาวถึง
วิถีชีวิตของคนไทยกับหลักพุทธธรรมวา  เปนการดําเนนิชีวิตท่ีดีงาม  ซ่ึงมีความสัมพันธกันใน  
สามดานท่ีเกื้อกูลกันคือ  ดานพฤติกรรมท่ีเรียกวา  ศีล  ดานจิตใจท่ีเรียกวา  สมาธิ  และดานปญญา  
คือความรู  ท้ังสามดานนี้จะตองสัมพันธเกือ้หนุนซ่ึงกนัและกัน  และจะตองพัฒนาไปดวยกัน  
ดังนั้น ถาจะพัฒนาปญญา  กจ็ะตองใหศีลและสมาธิพัฒนาไปดวย  เปนระบบแหงศีล  สมาธิ  
ปญญา เปนการศึกษาหรือสิกขาสามดาน  ซ่ึงเรียกวา  ไตรสิกขา 
 

นอกจากนี้ยังไดกลาวถึง  หลักพุทธธรรมกับชีวิตในระดับการดําเนนิชีวิตสามัญของคน
ท่ัวไปวา  หลักพุทธธรรมท่ีคุนเคยกนัมาก  ซ่ึงเปนการนําเอาองคมรรคมาใชในทางปฏิบัตินั้น  ไดแก  
ธรรมจริยา  10  ประการ  ท่ีรูจักกนัดีในช่ือวา  กุศลกรรมบถ 10  (ทางทําความดีหรือกศุลธรรมท่ีเปน
ทางแหงสุคติ)  และอรรถกถาถือวาเปน  มนุษยธรรม (ธรรมของมนุษยหรือธรรมท่ีทําใหเปนมนุษย)  
ซ่ึงยอลงไดเปน  3  ประการ  คือ  กายสุจริต  หรือ  ความสุจริตทางกาย  ทําส่ิงท่ีดีงามถูกตองทางกาย  
วจีสุจริต  หรือความสุจริตทางวาจา    พดูส่ิงท่ีดีงามถูกตอง  ประพฤติชอบดวยวาจา  และมโนสุจริต  
หรือความสุจริตทางใจ  คิดส่ิงท่ีดีงาม  ถูกตอง  ประพฤติชอบดวยใจ.  สําหรับผูท่ีเร่ิมฝกฝนตนเอง
ตามธรรมจริยา  ท้ัง  10  ประการ  หากยังไมสามารถฝกตนเองไดครบถวน  ท้ังทางกาย  ทางวาจา  
และทางใจ  กค็วรฝกควบคุมตนเองในทางกายและทางวาจากอนเปนอยางนอย  ดวยการประพฤติ
ตามหลักศีล 5  ท่ีตัดแบงออกมาจากธรรมจริยา  10  ประการนั้น  ก็ยังไดช่ือวาเปนคนมีศีลธรรม 
 

ในสวน  หลักพุทธธรรมท่ีเกี่ยวของกับสังคมและสะทอนเจตนารมณของพระพุทธศาสนา
นั้น  พระธรรมปฎก (ป. อ.  ปยุตฺโต) (2543 : 431)  อธิบายวา  หลักคําสอนและหลักปฏิบัติทาง
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วิทย  วิศทเวทย  และเสฐยีรพงษ  วรรณปก (2528 : 34–54)  กลาวถึงหลักพุทธธรรมอันเปน
อุดมมงคลสําหรับการดําเนนิชีวิตของบุคคลในสังคม  ซ่ึงหลักพุทธธรรมอันเปนมงคลนั้น  เปน
คําส่ังสอนของพระพุทธองค  เปนแนวทางใหบุคคลพึงปฏิบัติ  เพื่อใหเกิดประโยชนสุขและประสบ
ความสําเร็จในการดําเนนิชีวติ  โดยมีสาระสําคัญ  6  ประการคือ 

1. การเล้ียงดูบิดา  มารดา 
2. การเล้ียงดูบุตร 
3. การเล้ียงดภูรรยา 
4. การสงเคราะหญาติ 
5. ความกตัญูกตเวที 
6. การทํากิจกรรมท่ีไมมีโทษ  มีแตประโยชนเกื้อกูล 

 

ไสว  มาลาทอง (2540 : 10–199)  กลาวถึงหลักพุทธธรรมกับชีวิตวา  รัฐมีนโยบายในการ
เผยแผหลักธรรมแกนักเรียน  นักศึกษา  และประชาชนในทุกรูปแบบใหกวางขวาง  เพือ่สามารถนํา
หลักธรรมไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง  จึงจัดหลักธรรมเพ่ือนําไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน  ใหเหมาะกับสภาวะสังคมปจจุบัน  โดยสรุปเปนหัวขอธรรมในแตละหมวด  ดังนี ้

1. หมวดธรรมสําหรับสงเสริมการพัฒนาชีวิต  ประกอบดวย 
1.1 ธรรมมีอุปการะมาก  2  ประการ 
1.2 ธรรมอันทําใหงาม  2  ประการ 
1.3 ธรรมสําหรับตกแตงและประดับใจจิตใจ 
1.4 จักรธรรม  4  ประการ 
1.5 ผลของกรรมท่ีทําไวในอดีตชาติ 
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1.6 สัปปุริสธรรม  7  ประการ 
2. หมวดธรรมสําหรับพัฒนาสังคม  ประกอบดวย 

2.1 โลกบาลธรรม  2  ประการ 
2.2 บุคคลหาไดยาก  2  อยาง 
2.3 หลักธรรมในทิศ  6 
2.4 สังคหวัตถุ  4  ประการ 
2.5 วิธีปฏิบัติในการใหทาน 

3. หมวดธรรมสําหรับสงเสริมการพัฒนาครอบครัว  ประกอบดวย 
3.1 กุลจิรัฏฐิติธรรม  4 
3.2 ธรรมเปนเหตุใหสมหมาย  4  ประการ 
3.3  ศีล  5 
3.4 เบญจธรรม 
3.5 ฆราวาสธรรม  4  อยาง 
3.6 ภรรยา  7  ประเภท 

4. หมวดธรรมสําหรับสงเสริมการปกครอง  ประกอบดวย 
4.1 พรหมวหิาร  4  อยาง 
4.2 สังคหวัตถุ  4  อยาง 
4.3 อปริหานิยธรรม  7  ประการ 
4.4 อคติ  4  อยาง 

5. หมวดธรรมสําหรับสงเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจ  ประกอบดวย 
5.1 อริยทรัพย  7  ประการ 
5.2 หลักความเช่ือของชาวกาลามะ  10  ประการ 
5.3 ความเช่ือ  4  อยาง 
5.4 ทิฏฐธัมมิกัตถธรรม  4  อยาง 
5.5 สัมปรายิกัตถธรรม  4  อยาง 
5.6 โภคาวิภาคธรรม  4  อยาง 
5.7 โภคาทิยธรรม  5  อยาง 
5.8 สุขของคฤหัสถถ  4  อยาง 
5.9 อบายมุข  4  อยาง 
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พระพุทธศาสนากับหลักสูตรการศึกษา 
 

วิชาพระพุทธศาสนารวมท้ังศีลธรรมและจริยธรรม  ไดสอดแทรกอยูโดยตลอดทั้งหลักสูตร
ระดับประถมศึกษา  ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและระดบัมัธยมศึกษาตนปลาย  แตในระดับ
ประถมศึกษามิไดกําหนดรายวิชาศีลธรรมไวโดยตรง  แตมีการเรียนในวิชาพระพุทธศาสนา  ใน
กลุมวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต  สวนกลุมวิชาสรางเสริมลักษณะนิสัย  มีสวนในการปลูกฝง
คุณธรรมและจริยธรรม 
 

กรมวิชาการ (2535 : 7)  ไดพิจารณาสาระของหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา  ระดับ
ประถมศึกษา  ตามหลักสูตร  ปพุทธศักราช  2521  ฉบับปรับปรุง  พ.ศ. 2533  ท่ีไดจัดทํากรอบสาระ
ไวแลว  เพื่อกาํหนดหัวขอท่ีควรเรียนในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  และในกลุมสรางเสริม
ลักษณะนิสัย  ผลการพิจารณาไดกําหนด  ดงันี้ 

1. หัวขอท่ีจดัใหเรียนในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวติ  มีดังนี ้
1.1 ประวัตแิละความสําคัญของพระพุทธศาสนา 
1.2 พุทธประวัติ  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา  และชาวพุทธตัวอยาง 
1.3 พระสงฆและการปฏิบัติตนท่ีเหมาะสมตอพระสงฆ 
1.4 หนาท่ีชาวพุทธ 
1.5 วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

2. หัวขอท่ีจดัใหเรียนในกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย  มีดงันี้ 
2.1 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
2.2 พุทธศาสนสุภาษิต 
2.3 การบริหารจิตและการเจริญปญญา 
2.4 ศาสนพิธี 

 

ในสวนหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา  ระดับมัธยมศึกษานั้น  มีสาระของรายวิชา
ประกอบดวยหัวขอสําคัญ  8  เร่ือง  ดังนี ้

1. ประวัตแิละความสําคัญของพระพุทธศาสนา 
2. พุทธประวัติ  พุทธสาวก  พุทธสาวิกาและชาวพุทธตัวอยาง 
3. พุทธธรรมเพื่อชีวิตและสังคม 
4. พระสงฆและการปฏิบัติตนท่ีเหมาะสมตอพระสงฆ 
5. หนาท่ีชาวพทุธ 
6. พระไตรปฎก  พุทธศาสนสุภาษิต  ภาษาบาลี  และคําศัพททางพระพทุธศาสนา 
7. การบริหารจิต  และเจริญปญญา 
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8. มารยาทชาวพุทธ  ศาสนพิธี  และวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
 

อนึ่ง  สําหรับหลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2544  ไดจดัวิชาพระพุทธศาสนา
ไวในกลุมสาระการเรียนรูหมวดสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ในสาระท่ี  1 : ศาสนา  
ศีลธรรมและจริยธรรม  มาตรฐาน  ส.  1.1    ส. 1.2   และ  ส.  1.3  มีหัวขอสําคัญสรุปไดดังนี้    

1. ประวัตแิละความสําคัญของพระพุทธศาสนา 
2. พุทธประวัติ  พระสาวก  ชาดกและชาวพุทธตัวอยาง 
3. หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
4. พุทธศาสนสุภาษิต  คําศัพททางพระพทุธศาสนา  และพระไตรปฎก 
5. หนาท่ีชาวพทุธและมารยาทชาวพุทธ 
6. วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  และศาสนพิธี 
7. การบริหารจิต  และการเจริญปญญา 
8. พระพุทธศาสนากับการแกปญหาและการพัฒนา 
 
พระพุทธศาสนากับวัฒนธรรม 

 

สุชีพ  ปุญญานุภาพ (2540 : 85-95)  เห็นวา  พระพุทธศาสนาเปนแมแบบของวัฒนธรรม 
อันดีงามของไทยมาแตโบราณ  และเม่ือวฒันธรรมหมายถึงวิถีการดําเนินชีวิต (the way of life)  ท่ีมี
ความหมายคลุมถึงทุกส่ิงท่ีมนุษยสรางขึ้น  ตลอดถึงความเช่ือถือ  และการปฏิบัติตามความเช่ือถือ  
ศาสนาจึงเปนวัฒนธรรมสวนหนึ่ง  ยิ่งไปกวานัน้  นักสังคมวิทยาบางทานเห็นวา  การปฏิบัติตาม
ศาสนาเปนผลสุดทายของวฒันธรรมอีกดวย  ในท่ีนีจ้ะกลาวเฉพาะพระพุทธศาสนาเทานั้น  วามี
สวนเกีย่วของกับวัฒนธรรมอยางไร 
 

มีผูกลาววา  พระพุทธศาสนาเปนตนตํารับวัฒนธรรมดีงามท่ีเกาแกท่ีสุด  แตทันสมัย  มี
ลักษณะนําชีวติใหสูงข้ึนกวาเดิมในหลายๆดาน  เปนเร่ืองท่ีมีหลักฐานปรากฏในคัมภีรอยางชัดแจง  
อยางไรก็ตาม  พระพุทธศาสนาเกิดข้ึนทามกลางวัฒนธรรมของอินเดีย  ซ่ึงมีแบบฉบับ
ขนบธรรมเนียมและแนวปฏิบัติสืบตอกันมาหลายพันป  แตพระพุทธศาสนาไดทําการเปล่ียนแปลง
จากหนามือเปนหลังมือ  ทําการปรับปรุงแกไขใหดีข้ึนกวาเดิมหลายประการ  บางอยางไดใหแนว
ปฏิบัติในรูปวฒันธรรม  จึงทําใหอินเดียมีวัฒนธรรมอันดีงามใหมๆเกดิข้ึนหลายประการ  เชน 

1. สังคมอินเดียปฏิบัติตามระบบวรรณะอยางเครงครัด  ไมยอมใหคนตางวรรณะมีโอกาส
ใชชีวิตรวมกนัท้ังทางวัตถุและสายโลหิต  ผูท่ีเกิดในวรรณะตํ่าจะเปนท่ีรังเกียจของสังคมในดาน
ตางๆ  พระพุทธศาสนาไดปฏิวัติระบบน้ีอยางหนามือเปนหลังมือ  โดยไดสอนหลักศีลธรรม  ยืนยัน
ความดีความช่ัวตามกรรมท่ีเขาทํา  ไมใชกาํเนิดเปนเคร่ืองตัดสิน  ผูบวชในพระพุทธศาสนาเคารพ
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2. สังคมอินเดียมีการซ้ือขายทาสเชนเดียวกับชนชาติอ่ืนๆในสมัยโบราณ  แตพระพุทธเจา
ทรงส่ังสอนใหงดเวนการซ้ือขายทาส  ถือวาเปนอาชีพท่ีผิดธรรม  มีบทบัญญัติหามภิกษุมีทาส  ซ่ึง
เปนแนวทางสังคมในรูปแบบใหม  ตอๆมาจะเห็นวา  ผูนําหลายประเทศพยายามเลิกทาสจนสําเร็จ  
ไดรับการยกยองวาเปนผูสงเสริมสิทธิมนุษยชน  ซ่ึงความจริงก็คือการดาํเนินตามครรลอง
พระพุทธศาสนานั้นเอง 

3. ชาวอินเดยีโบราณนิยมแสวงบุญดวยการฆาสัตวบูชายญั  เพื่อบูชาเทพเจา  ถาเปนพธีิ 
ของพระราชาหรือผูนําทางสังคมดวยแลว  สัตวท่ีจะถูกบูชาก็มีจํานวนมากข้ึน  มนุษยและสัตวถูกฆา
ประกอบพิธีบูชายัญเปนจํานวนมาก  กอความทุกขโศกใหกับมนษุยและสัตว  อยางนาเวทนาท่ีสุด  
พระพุทธเจาไดทรงสอนใหเลิกพิธีดังกลาว  โดยใหหันมาสรางความดีดวยการสงเคราะหซ่ึงกันและ
กัน  ใหอภยัแกกัน  ไมฆาไมเบียดเบียนกนั  ปฏิบัติชําระจิตใจใหสะอาดผองแผว  ปรากฏเปน
วัฒนธรรมแนวใหม  ท่ีเหมาะสมกวาเดิมเปนอยางมาก  เปนไปตามแนวสันติภาพของสังคมท่ีตั้งไว 

4. ชาวอินเดยีโบราณเช่ือพรหมลิขิตอยางแพรหลาย  ซ่ึงเปนเหตุใหบางคนปลอยชีวิตให
เปนไปตามยถากรรม  ท่ีตองการความเจริญก็คอยใหพระพรหมบันดาล  ท่ีมีความทุกขก็คอยวันท่ี
พระพรหมจะลิขิตใหพนจากสภาพเชนนัน้  ขาดการรับผิดชอบและการคิดอานแกไขปญหาชีวิตดวย
ตนเอง  เอาแตสวดออนวอนบวงสรวง  พระพุทธเจาทรงสอนหลักแหงกรรมวา  ทําดไีดดี  ทําช่ัวได
ช่ัว  กรรมของคนลิขิตทิศทางชีวิตของตน  เม่ือตองการสรางชีวิตอยางไร  แกปญหาชีวิตอยางไร  
จําตองควบคุมความประพฤติของตนเองใหเหมาะสม  พระพุทธศาสนาไดสอนหลักกรรมลิขิตแทน
พรหมลิขิต  เพราะหลักกรรมลิขิต  สามารถปรับปรุงชีวิตของตนใหดข้ึีนไดเสมอ 

5. พระพุทธศาสนาใชวิธีการแบบวิทยาศาสตร  คือถือเหตุผลเปนสําคัญ  ไมเช่ือถือเร่ืองโชค
ลางของขลังฤกษงามยามดี  แตอยูท่ีความสุจริตดวยกาย  วาจา  ใจ  เม่ือประพฤติสุจริตแลว  ไมวาจะ
เปนเวลาใด  เชา  สาย  บาย  เย็น  กจ็ัดเปนฤกษดีท้ังนัน้  นอกจากนั้น  พระพุทธศาสนายังสอนใหมี
ความปรารถนาดีตอบุคคลและสัตวท่ัวไป  ไมนิยมยกตนขมผูอ่ืน  ไมนยิมการทะเลาะวิวาทดวยเร่ือง
ความคิดเหน็ท่ีตางกัน  ไมตดิใจในเร่ืองความคิดเห็นท่ีหาท่ียุติไมได  สอนใหเขาถึงความรูอยางชัด
แจงในเร่ืองตางๆ  โดยไมนยิมติดอยูในความเช่ือตามๆกันเทานั้น 

6. พระพุทธศาสนามีบทบัญญัติในพระวินยัมิใหพระภิกษุเก็บอาหารคางคืนไวในหองท่ีอยู
อาศัย  หุงตมอาหารในหองท่ีอยูอาศัย  มิใหบริโภคอาหารคางคืน  ใหทําความสะอาดท่ีอยูอาศัย  
ตลอดถึงบริเวณและหองน้ํา  หองสวมอยูเสมอ  เม่ือทําความสะอาด  จะตองไมรบกวนผูอ่ืนท่ีอยู
ขางเคียงดวยประการตางๆ  ใหรักษาหองสุขาใหสะอาด  และปรับโทษผูละเมิด  มีระเบียบในการ
เขาแถวกอนหลัง  จะอาน  จะทองหนังสือ  ตองไมใชสิทธิเกินขอบเขตอันเปนการรบกวนผูอ่ืน  นุง
หมในลักษณะท่ีเรียบรอยเหลานี้อยูในวัตถุธรรมและสหธรรมท้ังส้ิน 
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7. พระพุทธศาสนามีบทบัญญัติใหรูจักการนุงหมใหเรียบรอย  รูจักรักษาเคร่ืองนุงหมไมให
หาย  ไมใหขาด  ใหรูจกัปะชุน  และกําหนดโทษปรับผูละเมิดไวดวย 

8. พระพุทธศาสนามีบทบัญญัติใหรูจักรักษาสาธารณสมบัติ  และรูจักใชสมบัติของ
สวนรวม  ผูนําสมบัติสวนรวมไปใชแลว  ตองนํามาเก็บไวท่ีเดิมในรูปเดิม  หรือมอบหมายกับผูมี
หนาท่ี ปฏิบัตใินเร่ืองนี้  ไมปลอยท้ิงไวใหเสียหาย  มีบทบัญญัติใหรูจักรักษาผนัง  พืน้ของสถานท่ี  
ไมทําใหสกปรกเสียหาย  แมจะเหยยีบบนพื้นท่ีอยูอาศัยดวยเทาท่ียังเปยกอยูก็เปนการไมสมควร  
เหลานี้ก็รวมอยูในวัตถุธรรมของวัฒนธรรม 

9. พระพุทธศาสนาสอนใหมีกิริยาทางกาย  วาจา  สุภาพออนโยน  ไมแกลงใสความผูอ่ืน  
ไมเลนซุกซนโดยไมรูจกักาลเทศะ  ไมสงเสียงดัง  ใหรูจกัรับฟงเม่ือผูอ่ืนวากลาวตักเตือนในทางท่ี
ถูกที่ควร  ไมดือ้ร้ันท้ังๆท่ีผิด  รูจักสํารวมกายวาจาไมลุอํานาจแกความโลภ  ความโกรธ  เปนตน  
เหลานี้จัดเปนสหธรรมในวฒันธรรม 

10. พระพุทธศาสนาสอนหลักวัฒนธรรมในการรักษาศักดิ์ศรีของตน  โดยการเทิดทูนความ
ดี  อยูกับความดี  ประพฤติตนใหเหมาะสมกับฐานะและภาวะของตน  เชน  ภิกษุอยูในจริยาวัตรของ
ภิกษุ  ผูทรงศีลปฏิบัติตนใหเหมาะสมกับศีล  บัณฑิตอยูกบัแนวทางบัณฑิต  เปนตน  ไมปลอยตัวให
ผิดรูป  ผิดแบบ  เปนเร่ืองของการรักษาศักดิ์ศรี  ไมใชเร่ืองการเยอหยิง่ถือดี 
 

สรุปไดวา  วัฒนธรรมเปนวิถีการดําเนนิชีวติของสังคม (the way of life)  โดย
พระพุทธศาสนาเปนแมแบบของวัฒนธรรมอันดีงามของไทยมาแตโบราณ  อันไดแกความเปนผูมี
ความเคารพนับถือกันตามระบบอาวุโส  การเคารพในสิทธิมนุษยชน  การสรางคุณงามความดี  ดวย
การสงเคราะหซ่ึงกันและกัน  เวนการเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน  มีความเชื่อในหลักแหงกรรมแทน
เร่ืองพรหมลิขิต  เช่ือหลักเหตุผล  โดยไมถือโชคลางและฤกษยาม  มีมารยาทในการบริโภคปจจัย  4  
ไดแก  อาหาร  เคร่ืองนุงหม  ท่ีอยูอาศัยและคิลานเภสัช  ตลอดท้ังกิริยามารยาทออนโยน  และรูจกั
รักษาเกยีรติและศักดิ์ศรีแหงตน  ซ่ึงเหลานีจ้ัดเปนวัตถุธรรมและสหธรรมในวัฒนธรรม 
 

 

วัฒนธรรมไทย 
 

ความหมายของวัฒนธรรม 
 

คําวาวัฒนธรรม  มีผูใหความหมายไวดังนี้  พจนานกุรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  
พ.ศ. 2542 (2546 : 1058)  ใหความหมายไววา  วัฒนธรรม  คือ  ส่ิงท่ีทําความเจริญงอกงามใหแก  
หมูคณะ  เชน  วัฒนธรรมไทย  วัฒนธรรมในการแตงกาย  วิถีชีวิตของหมูคณะ  เชน  วฒันธรรม
พื้นบาน  วัฒนธรรมชาวเขา  พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ  พุทธศักราช  2485  ในมาตรา  4  
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สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2544 : 2)  ไดใหความหมายวา  วัฒนธรรม
เปนวิธีการดําเนินชีวิตของสังคม  เปนแบบแผนการประพฤติและการแสดงออก  ซ่ึงความรูสึกนึก
คิดในสถานการณตางๆท่ีสมาชิกในสังคมเดียวกันสามารถเขาใจ  และซาบซ้ึงรวมกัน  วัฒนธรรม
เปนวิถีชีวติของมนุษยท่ีเกิดจากระบบความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย  มนุษยกบัสังคม  และ
มนุษยกับธรรมชาติ  วัฒนธรรมมีท้ังสาระและรูปแบบท่ีเปนระบบความคิด  วิธีการ  โครงสรางทาง
สังคม  สถาบัน  ตลอดจนแบบแผนและทุกส่ิงทุกอยางท่ีมนุษยสรางขึน้ 
 

สุชีพ  ปุญญานุภาพ (2540 : 1-20)  เห็นวา  วัฒนธรรม  เปนคําไทยท่ีนาํมาจากภาษาบาลี
และสันสกฤต  แปลวา  ธรรมเปนเหตุใหเจริญ  หรือ  ธรรมคือความเจริญ  ถาจะใหเขาใจกนังายๆ   
ก็คือ  ความเจริญงอกงามท่ีมนุษยทําใหเกดิข้ึน  ในดานสังคมศาสตรและมานุษยวิทยา  คําวา  
วัฒนธรรม  คือ  วิถีชีวิต  ซ่ึงสังคมมนุษยทําใหเกิดข้ึน  เพื่อสนองความตองการอันเปนมูลฐานท่ีมีตอ
ความดํารงอยูรอด  ความถาวรแหงเช้ือสายและการจัดระเบียบแหงการประสบเหตุการณของสังคม  
วัฒนธรรม  คือ  ประมวลแหงงานทางวัตถุ  แบบ  หรือกระสวนแหงองคการทางสังคม  แบบแผน
ความประพฤติท่ีไดรับการอบรมมาแลว  ความรู  ความเช่ือถือและการดาํเนินงานอ่ืนๆท้ังปวง  ซ่ึง
ไดมีการทําใหเจริญข้ึนในสังคมมนุษย  ดังนั้น  วัฒนธรรม  จึงไดแก  การจัดการกับเหตุแวดลอม
ของมนุษย 

 

สุวรรณ  เพชรนิล (2532 : 4)  ใหทัศนะวา  วัฒนธรรม  หมายถึง  ทุกส่ิงทุกอยางท่ีมนษุย
สรางข้ึน  และปรากฏอยูในสังคมมนุษย  รวมถึงภาษา  เคร่ืองมือเคร่ืองใช  ขนบธรรมเนียมประเพณี  
ระเบียบแบบแผนการดําเนนิชีวิตท่ีสังคมยอมรับ  สถาบันตางๆ  มาตรฐานตางๆ  แนวความคิดและ
อุดมคติตางๆ  และอธิบายวา  วัฒนธรรมเปนมรดกทางสังคมท่ีรับชวงกนัมาโดยลําดับ  ถาไมมี
วัฒนธรรม  คนเราเกิดมาไดเหมือนกนั  แตอาจเปนแบบสัตวอ่ืนๆเสียมากกวา  แทนท่ีจะเปนมนุษย
อยางท่ีเหน็อยูปจจุบัน  วัฒนธรรมเปนมรดกทางสังคม  ไมใชมรดกวัตถุ  เราไมไดนําวัฒนธรรม   
ติดตัวมาเกิด  แตเราเกดิข้ึนทามกลางวัฒนธรรม  และตองเรียนรูวัฒนธรรม  วัฒนธรรมเปนกองทุน
ใหญ  ท่ีบรรพบุรุษไดรักษาไว  เพราะแนนอนแลววา  เปนวิถีท่ีดีงามของชีวิต 
 

วิธาน  สุชีวคุปต  และสนธ์ิ  บางยี่ขัน (2533 : 26-92)  กลาววา  วัฒนธรรมมีความหมาย 
เปน  2  นัยคือ  ความหมายทางนิตินัย  ซ่ึงหมายถึง  ความเจริญงอกงาม  ความเปนระเบียบเรียบรอย  
ความกลมเกลียวกาวหนาของชาติ  และศีลธรรมอันดีของประชาชน  และความหมายในทางพฤตินยั  
ซ่ึงจะเปนไปตามท่ีกําหนดไวเปนลายลักษณอักษรหรือทางท่ีประพฤติกัน  รวมเรียกวา  สภาพ      
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สรุปไดวา  วัฒนธรรม  หมายถึง  ส่ิงอันแสดงถึงลักษณะของความเจริญงอกงาม  ความเปน
ระเบียบเรียบรอย  ความกลมเกลียวกาวหนาของชาติ  ศีลธรรมอันดีงามของประชาชน  และวิถีชีวิต
ของประชาชน  รวมถึงภาษา  ศิลปะ  วรรณกรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  ระเบียบแบบแผน   
การดําเนนิชีวติท่ีสังคมยอมรับ  เคร่ืองมือเคร่ืองใชตางๆ  ตลอดท้ังแนวคิดและอุดมคติ 
 

ความเปนมาของวัฒนธรรมไทย 
 

ดานความเปนมาของวัฒนธรรมไทยน้ัน  สุชีพ  ปุญญานุภาพ (2540 : 1-2)  ใหความเห็นวา  
คําวา  วัฒนธรรม  เร่ิมมีใชท่ีเปนหลักฐานทางราชการคร้ังแรกเม่ือป  พุทธศักราช  2483  ดวยการ
ประกาศใชพระราชบัญญัติบํารุงวัฒนธรรมแหงชาติ  พุทธศักราช  2483  กับฉบับท่ี  2  เม่ือป 
พุทธศักราช  2485  และเพื่อความเหมาะสมยิ่งข้ึน  จึงประกาศใชพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ  
พุทธศักราช  2485  ข้ึนใหม  ซ่ึงนอกจากจะไดยกเลิกพระราชบัญญัติบํารุงวัฒนธรรมแหงชาติ  ท้ัง  
2  ฉบับนั้นแลว  ยังมีบทบัญญัติเร่ืองวัฒนธรรมเพ่ิมข้ึนอีกหลายขอ  สภาวัฒนธรรมแหงชาติอันเปน
สถาบันท่ีดําเนนิงานสนองความมุงหมายแหงพระราชบัญญัติดังกลาว  ก็ไดกําเนิดข้ึน  เม่ือวันท่ี   
29  กันยายน  2485  และในปนั้นเองกไ็ดประกาศพระราบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ (ฉบับท่ี 2) 
พุทธศักราช  2485  ตอมาจึงไดมีพระรากฤษฎีกา  กําหนดวัฒนธรรมแหงชาติ  และกฎสํานัก
นายกรัฐมนตรี  ออกตามความในพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ  ตลอดจนประกาศ              
สภาวัฒนธรรมแหงชาติ  วาดวยวัฒนธรรมตางๆ ตามลําดับ 
 

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2544 : 2-3)  กลาวถึงความเปนมาของ
วัฒนธรรมไทยวา  งานวัฒนธรรมไดเร่ิมมีการฟนฟู  สงเสริม  เผยแพรกันอยางจริงจงั  ในสมัย
รัฐบาล  จอมพล  ป.  พิบูลสงคราม  เนื่องจากเม่ือคราวเกดิสงครามโลกคร้ังท่ี  2  ประเทศไทยไดรับ
ความกระทบกระเทือนจากภัยสงครามท้ังดานเศรษฐกิจ  สังคมและการเมือง  ทําใหภาวะทาง
ศีลธรรม  วัฒนธรรมของประชาชนเร่ิมเปลี่ยนแปลงไป  รัฐบาลจึงไดพยายามปรับปรุง  ฟนฟู  
ปลูกฝงวัฒนธรรมไทยข้ึน  โดยการตราพระราชบัญญัติบํารุงวัฒนธรรมแหงชาติ  ฉบับแรกข้ึนใช
บังคับเปนกฎหมายเม่ือป  พ.ศ. 2483  และฉบับท่ี  2  เม่ือป  พ.ศ. 2485  พรอมกันนั้น  ก็ไดสถาปนา
สภาวัฒนธรรมแหงชาติข้ึน  เม่ือวันท่ี  29  กันยายน  2485  มีฐานะเปนนิติบุคคล  มีหนาท่ีในการ
คนควา  ดัดแปลง  รักษา  สงเสริม  ใหคําปรึกษา  และเผยแพรวัฒนธรรมแหงชาติ   แบงสวน
ราชการออกเปน  5  สํานัก  ไดแก  สํานักวฒันธรรมทางศิลปกรรม  สํานักวัฒนธรรมทางจิตใจ  
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สุวรรณ  เพชรนิล (2532 : 23)  กลาวรับรองวา  ชนชาติไทยมีวัฒนธรรมเปนของตนเอง    
มาแตอดีตนานไกล  นยิมเรียกวา  ขนบธรรมเนียมประเพณีบาง  การชางตางๆบาง  มารยาทบาง  
สมบัติผูดีบาง  เม่ือบัญญัติคําวา  “วัฒนธรรม”  ข้ึนในป  พ.ศ. 2483  ช่ือเหลานั้นกเ็ปนสวนประกอบ
ตางๆของวัฒนธรรมท้ังส้ิน  ซ่ึงสามารถศึกษาไดจาก  ประวัติศาสตร  พงศาวดาร  วรรณคดี  
โบราณคดี  และจดหมายเหตุของชาวตางชาติท่ีเคยเขามาพบเห็นวัฒนธรรมไทยในยคุนั้นๆ 
 

สรุปไดวา  ชนชาติไทยมีวัฒนธรรมเปนของตนเองมาแตสมัยบรรพบุรุษในอดตีนานไกล  
แตมีท่ีใชเปนหลักฐานทางราชการคร้ังแรก  เม่ือป  พ.ศ.  2483  ในสมัยรัฐบาลจอมพล  ป.   
พิบูลสงคราม  โดยตราพระราชบัญญัติบํารุงวัฒนธรรมแหงชาติ  พุทธศักราช  2483  ข้ึนใชเปนฉบับ
แรก  และพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ  พุทธศักราช  2485  เปนฉบับตอมา  นอกจากนีย้ังได
ตราพระราชกฤษฎีกา  กําหนดวัฒนธรรมแหงชาติและกฎสํานักนายกรัฐมนตรี  และไดสถาปนา
สภาวัฒนธรรมแหงชาติข้ึน  เม่ือวันท่ี  29  กันยายน  2485  โดยแบงหนาท่ีการบริหารออกเปน   
5  สํานัก  ไดแก  สํานักวฒันธรรมทางศิลปกรรม  สํานักวฒันธรรมทางจิตใจ  สํานกัวฒันธรรม   
ทางระเบียบประเพณี  สํานกัวัฒนธรรมทางวรรณกรรม  และสํานักวัฒนธรรมฝายหญิง 
 

ลักษณะและองคประกอบของวัฒนธรรม 
 

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2544 : 2)  กลาววา  วัฒนธรรมไทย  มี
ลักษณะเฉพาะท่ีแสดงถึงความเปนชาติไทย  อันเปนรากฐานท่ีสําคัญยิ่งของความม่ันคงของชาติ  
ประเทศไทยมีแบบอยางทางวัฒนธรรมเปนของตนเองมาเปนเวลาชานาน  แมประเทศจะผานภาวะ
วิกฤติมาหลายคร้ังหลายครา  และตองเผชิญกับการแพรขยายของวัฒนธรรมจากชาติอ่ืนๆ  แต
ประเทศไทยกย็ังคงรักษาความเปนไทยมาไดโดยตลอด  ดวยไทยมีเอกลักษณทางวัฒนธรรม      
เปนของตนเอง 
 

วิธาน  สุชีวคุปต  และสนธ์ิ  บางยี่ขัน (2533 : 92)  กลาวถึงลักษณะของวัฒนธรรมไทยวา  
เปนแบบพฤตกิรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู  และมีความเกีย่วโยงกนักับแบบอ่ืนๆ  ซ่ึงมีดังนี ้

1. เปนพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู  เชน  การเรียนรูภาษา  และแบบพฤติกรรมตางๆท่ี
สังคมยอมรับ 

2. แบบพฤติกรรมตางๆท่ีเกี่ยวโยงกันและกัน  กลาวคือพฤติกรรมอยางหนึ่งตองสอดคลอง
กับพฤติกรรมอ่ืนๆ  เชน  การแสดงความเคารพผูใหญแบบไทย  ยอมสอดคลองกบัการยืน  การนัง่  
การเดิน  การพูด  เปนตน 
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3. มีผลที่ติดตามมาคือ  แสดงออกมาเปนนสัิย  ทัศนคติ  และการผลิตวตัถุ  เคร่ืองใชตางๆ 
4. มีการถายทอดกันได  คือ  การสอนใหลูกหลานรับวัฒนธรรม (acculuration)  และสืบ

ทอดกัน  เปนมรดกทางวัฒนธรรม  cultural  heritage)   
5. มีการเปล่ียนแปลงและผสมผสานกับวฒันธรรมอ่ืนโดยกระบวนการตางๆ  เชน  

Confusion  การเผยแพรวัฒนธรรมของชนกลุมหนึ่งใหแกชนอีกกลุมหนึ่ง  assimilation  ชนกลุม
นอยปรับวัฒนธรรมของตนใหเขากับวัฒนธรรมของชนกลุมใหญ  accomodation   ชนสองกลุม
ปรับวัฒนธรรมของตนใหเขากันและกัน 
 

ในดานองคประกอบของวัฒนธรรมนั้น  สุชีพ  ปุญญานุภาพ (2540 : 112-113)  เห็นวามี   
4  ประเภท  คือ 

1. คติธรรม ( Moral  Culture )  ไดแก  วัฒนธรรมทางศีลธรรมและทางจิตใจ  ซ่ึงเปนเร่ือง
ของ  “คติ”  คือ  ทางหรือหลักดําเนินชีวิต 

2. เนติธรรม ( Legal  Culture )  ไดแก วัฒนธรรมทางกฎหมายหรือขนบธรรมเนียม
ประเพณี  ท่ีมีความสําคัญเสมอดวยกฎหมาย  คือ  บางอยางแมไมมีกฎหมายหามไว  แตถาใครทําเขา
ก็เปนท่ีรังเกยีจของสังคม  เปนท่ีนาอับอายขายหนา  เพราะถือกันวา  เสียหาย 

3. วัตถุธรรม ( Material  Culture )  ไดแกวฒันธรรมทางวัตถุ  ไมใชหมายเฉพาะวัตถุ
ศิลปกรรมเทานั้น  แมบานเรือน  เคร่ืองแตกาย  เคร่ืองใช  ถนนหนทาง  และส่ิงประกอบความ
เปนอยูทุกชนดิ  ก็จัดเขาในวัตถุธรรมท้ังส้ิน 

4. สหธรรม ( Social  Culture )  ไดแกวัฒนธรรมทางสังคม  คือวัฒนธรรมในการติดตอ
เกี่ยวของกับกลุมชน  เชน  มารยาทในโตะอาหาร  มารยาทในการโดยสารรถไฟ  รถประจําทาง  
มารยาทในการเขาสังคม 
 

เม่ือพิจารณาเนื้อหาของวัฒนธรรมตามองคประกอบท้ัง  4  ประเภทนีแ้ลว  จะเหน็วามุง
หนักใหเปนประโยชนในดานการปฏิบัติและสรางสรรคความเจริญของประเทศอยางแทจริง  
อยางไรก็ตาม  ดาน  วิธาน  สุชีวคุปต  และสนธ์ิ  บางยี่ขัน (2533 : 92-93)  เห็นวาองคประกอบของ
วัฒนธรรม  มี  3  ประการคือ 

1. ความคิด (Ideas)  หรือวัฒนธรรมทางความคิด (คติธรรม)  ไดแกความเช่ือตางๆ  ซ่ึง
แสดงออกในทางศาสนา  วรรณคดี  สุภาษิต  หรือคติชาวบาน  เปนตน  จะเห็นไดจากคนไทยนิยม
นับถือศาสนาท่ีสอนเร่ืองโลกนี้และโลกหนา  และมุงจดุหมายสูงสุดของศาสนาน้ัน  โดยเฉพาะคน
ไทยท่ีนับถือพระพุทธศาสนา  เม่ือทําบุญก็ตั้งปณิธานวา  “นิพฺพานปจจฺโย  โหตุ  ขอใหการทําบุญนี้  
เปนปจจยัแหงพระนิพพาน”  อาศัยศาสนาเปนหลักดังกลาวนี้  วรรณคด ี สุภาษิต  และคติชาวบาน
ของไทย  จึงมักจะอิงหลักธรรมอยูเสมอ  วรรณคดีมักจะสอดคลองกับคําสอนเร่ืองกฎแหงกรรม  
ในพุทธศาสนา  คือ  ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดช่ัว  หรือกรรมสนองกรรม  สวนสุภาษิตและคติชาวบาน     
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2. ปทัสถาน (Norms)  วัฒนธรรมทางระเบียบประเพณี (เนติธรรมและสหธรรม)  ซ่ึงแสดง
ออกมาเปนวิถีประชา (falkways)  จารีต (mores)  กฎหมาย  ระเบียบขอบังคับ  กฎ  กติกา  ซ่ึงก็อิง
หลักศาสนา  เชน  การลงโทษตามกฎหมายอาญาโบราณ  มักจะอิงตําราท่ีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา  
เชน  การลงโทษของพระเจาแผนดินโบราณ  การลงโทษในนรก  เปนตน  ตอมาจึงมีการปรับปรุง
ใหสอดคลองกับกฎหมายของอารยประเทศ  สวนวิถีประชาและจารีตก็ดําเนนิตามแนวศาสนาเปน
พื้นประเพณีของสังคมตางๆ  เชน  การทําขวัญเด็ก  การบรรพชาอุปสมบท  การแตงงาน  การปลูก
บาน  ทําบุญข้ึนบานใหม  ฯลฯ  ลวนแตอิงพระพุทธศาสนาท้ังส้ิน 

3. วัตถุ (Material)  หรือ  วัฒนธรรมทางวัตถุ (วัตถุธรรม)  ซ่ึงแสดงออกมาเปน  ผลิตกรรม  
ประดิษฐกรรม  และสถาปตยกรรม  ประดิษฐกรรมและสถาปตยกรรมโบราณ  ลวนแตเกี่ยวกับ
ศาสนา  เชน  การหลอพระพุทธรูป  การสรางโบสถ  วิหาร  และเจดีย  ตอมาจึงไดขยายวงกวาง
ออกไปถึงการสรางปราสาทราชวัง  การสรางอนุสาวรีย  การสรางบานทรงไทย  เปนตน  ซ่ึง
ตองการใหเหมือนกับวิมานหรือปราสาทของเทวดาท่ีปรากฏในคัมภีรศาสนา 
 

สรุปไดวา  วัฒนธรรมไทยมีลักษณะผสมกลมกลืนกับวัฒนธรรมตางๆท่ีหลากหลาย  แต
ลักษณะการผสมกลมกลืนของหลายวัฒนธรรมรวมกัน  แตก็มีความคิดแบบชาตินยิมหรืออุดมคติ
นิยมแฝงอยู  ซ่ึงนับเปนเอกลักษณของไทยโดยเฉพาะ  ท้ังนี้โดยมีเนื้อหาทางวัฒนธรรมใน   4  
องคประกอบ  คือ  คติธรรม  เนติธรรม  วัตถุธรรม  และสหธรรม 
 

 

วัฒนธรรม ทางพระพุทธศาสนาแถบลุมแมน้ําโขง 
 

พระพุทธศาสนาในดินแดนแถบลุมแมน้ําโขง 
 

คําวา  ดินแดนแถบลุมแมน้ําโขงนั้น  กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2547 : 21–23)  
ไดพิจารณาความหมาย  โดยเห็นวา  คําวา  “ลุมน้ํา”  หมายถึง  พื้นท่ีบนผิวโลกท่ีรับน้ําฝนท่ีตกลงมา  
แลวไหลมารวมกันในแมน้ํา  ลําธาร  หรือแองรับน้ําในพืน้ท่ี  แลวรวมกันไหลออกทีจุ่ดใดจุดหนึ่ง
ของลําธารท่ีกําหนดข้ึน  เพื่อเปนจุดตรวจวดั (outlet)  โดยมีแนวของเขตพ้ืนท่ีจากเสนสันปนน้ํา   
ลุมน้ําสําคัญในประเทศไทย  แบงออกเปน  25  ลุมน้ํา  ไดแก  ลุมน้ําสาละวิน  ลุมน้ําโขง  ลุมน้ํา 
แมกก  ลุมน้ําปง  ลุมน้ําวัง  ลุมน้ําปาสัก  ลุมน้ําทาจีน  ลุมน้ําปราจีน  ลุมน้ําบางปะกง  ลุมน้ํา 
โตนเลสาบ  ลุมน้ําชายฝงทะเลตัววนัตก  ลุมน้ําแมกลอง  ลุมน้ําเพชรบุรี  ลุมน้ําชายฝงทะเล
ตะวนัออก  ลุมน้ําภาคใตฝงตะวนัออก  ลุมนํ้าตาป  ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  ลุมน้ําปตตานี  และ 
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ลุมน้ําภาคใตฝงทะเลตะวันตก 
 

สวนคําวา  “ลุมน้ําโขง”  เปนลุมน้ําระหวางประเทศ  มีพืน้ท่ีลุมน้ําท้ังส้ิน  795,000  ตาราง
กิโลเมตร  แตพื้นที่ลุมน้ําสวนท่ีเปนของไทยมีเพยีง  57,422  ตารางกิโลเมตร  เปนลุมน้ําใน
ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ครอบคลุมพื้นท่ี  11  จังหวดั  ไดแก  จังหวดัเชียงราย  
พะเยา  เลย  หนองบัวลําภู  อุดรธานี  หนองคาย  สกลนคร  นครพนม  มุกดาหาร  อํานาจเจริญ  และ
อุบลราชธานี  ลุมน้ํานี้  แบงเปน  38  ลุมน้ําสาขา 

 

สวนพระพุทธศาสนาท่ีเขามาประดิษฐานในดินแดนแถบลุมแมน้ําโขงนั้น  ตามตํานาน
กลาววา  พระพุทธศาสนาไดเขามาประดษิฐานในดนิแดนแถบลุมแมน้ําโขงต้ังแตสมัยพุทธกาล              
พระธรรมราชานุวัตร (แกว  กันโตภาสเถระ) (2538 : 9–14)  ใหความเหน็วา  สมัยทายปจฉิม 
โพธิกาล  พระพุทธเจาพรอมดวย  พระอานนทเปนปจฉาสมณะ  ไดเสดจ็จากเชตวันมหาวหิาร  
เมืองสาวัตถี  มายังเบ้ืองทิศบูรพา  เสด็จประทับท่ีดอยนนัทกังฮี (อยูหลวงพระบาง)  โปรดสัตวตาม
ลําน้ําโขง  และประทับรอยพระบาทมาโดยลําดับ  มีพระบาทบัวบก (อยูท่ีอําเภอบานผือ  จังหวัด
อุดรธานี)  พระบาทโพนฉันโพนเพล (อยูฝงซายแมน้ําโขง  ตรงอําเภอโพนพิสัย)  พระบาทเวนิปลา 
(อยูเหนือบานสําราญ  อําเภอเมืองนครพนม)  แลวเสดจ็มาประทับแรมท่ีภูกําพรา (พระธาตุพนม  
จังหวดันครพนม)  ใตรมไมรัง  (พระธาตุอิงฮัง  แขวงสะหวันนะเขต)  จากนั้นเสด็จมายังเมือง 
หนองหานหลวง (จังหวดัสกลนคร)  ประทับท่ีภูน้ํารอดเชิงชุม (พระธาตุเชิงชุม  จังหวดัสกลนคร)  
และประทับเหยียบซนพระบาททับซอนลงท่ีแผนศิลาท่ีมีรอยพระบาทของอดีตพระพทุธเจาอยูแลว  
3  พระองค  คือ  พระกกุสันธะ  พระโกนาคมนะ  และพระกัสสปะ  ในกาลเวลาเดียวกันนี้  พระเจา
สุวรรณภิงคาร  แหงเมืองสกลทวาป  หนองหานหลวง  กไ็ดทะนุบํารุงรักษารอยพระพทุธบาท  และ
สืบตอพระพุทธศาสนาตอมา 

 

คร้ันในกาลตอมา  เม่ือพระพทุธเจาเสด็จดบัขันธปรินิพพานลวงแลว  8  ป   
พระมหากัสสปเถระ  พรอมดวยพระอรหนัต  500  องค  ไดอัญเชิญพระบรมอุรังคธาตุ  มา
ประดิษฐานไว  ณ  ภกูําพรา (พระธาตุพนม)  และใหพระอรหันตกลับไปอัญเชิญพระอังคารหรือเถา
ถานจากท่ีถวายพระเพลิง  ณ  กรุงกุสินารานคร  มาบรรจุไว  ณ  พระธาตุนารายณเจงเวง (อําเภอ
เมืองสกลนคร)  และพระธาตุภูเพก็ (อําเภอพรรณนานิคม  จังหวดัสกลนคร)  เพื่อใหเปนท่ี
สักการบูชาแกชาวเมืองสืบมาเทาวันนี ้

 

ตามตํานานประวัตพิญาเจือง  จากคัมภีรใบลานลานนา (2536 : 23–24)  กลาวสอดคลองกัน
วา  อดีตกาลลวงมาแลว  พระสัมมาสัมพุทธเจาของเราท้ังหลาย  เสด็จดับขันธปรินิพพาน               
พระมหากัสสปเถระเจา  พาเอาภิกษุ  500  รูปเปนบริวาร  อัญเชิญพระธาตุของพระพุทธเจา  จาก
เมือง กุสินารา  มาถวายแดพระยาอชุตราช  ท่ีเปนใหญ  แหงขอมหรือกรอมท้ังหลายอันอยูใน 
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เวียงกวางนั้น  พระยาอชุตราชพรอมดวยขาราชบริพาร  ไดอัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุพระพุทธเจา
ข้ึนบรรจุไวบนหนาผา  ตามที่พระพุทธองคส่ังปูเจาลาวจกไว  ตอแตนัน้  พระมหากสัสปเถระเจา  
ไดนิรมิตคันตุง  (เสาธง)  ตนหนึ่งสูงหนึ่งโยชน  คือ  8,000  วา  และสรางรูปพญานาคตัวหนึ่ง  ยาว
ประมาณ  7,555  วา  มาแขวนไวกับคันตุง  ตุงนั้นต้ังอยูบนดอย  เม่ือลมพัดกวัดแกวงไปมา  มีรมเงา
ไกวไปท่ัวเมืองยวนท้ังหมด  ดวยเหตนุี้ดอยลูกนี้จึงไดช่ือวา  “ดอยตุง” (อําเภอแมฟาหลวง  จังหวัด
เชียงราย) 

 

พระเทพรัตนโมลี (2527 : 7–16)  กลาวรับรองเชนกันวา  ในสมัยท่ีพระพุทธเจาเสด็จมา
ประทับ  ณ  ภกูําพรา  พญาอินทร  เสด็จเขาเฝา  และทูลถามถึงเหตุท่ีพระพุทธเจาเสด็จมาประทับ  ณ  
ภูกําพรา  พระพุทธเจาตรัสวา  เปนประเพณีของพระพุทธเจาท้ังหลาย  เม่ือปรินิพพานแลว   
พระสาวกท้ังหลาย  ยอมนาํพระบรมสารีริกธาตุมาบรรจุไว  ณ  ภูกําพรา  เม่ือเรา  พระตถาคต  
นิพพานไปแลว  พระมหากสัสปะผูเปนสาวก  จะเปนผูนําเอาพระธาตุของเรามาบรรจุไว
เชนเดยีวกัน  ตรัสแลว  ทรงปรารภถึงเมือง  ศรีโคตรบูร  และเมืองมรุกขนคร  จากนัน้เสด็จไปเมือง
หนองหานหลวง  เทศนาโปรดพญาสุวรรณภิงคารและพระนางเทวี  ประทับรอยพระบาทไว  ณ  ท่ี
นั้นแลว  เสด็จกลับสู  พระเชตวัน  และนิพพานท่ีกุสินารานคร  ซ่ึงในกาลตอมา  พระมหากัสสป
เถระเจา  พรอมพระอรหันต  500  องค  ไดอัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุในสวน  พระอุรังคธาตุ  มา
ประดิษฐานไว  ณ  ภกูําพรา  คร้ันพญาเมืองท้ัง 5  มอบเวนส่ิงของเปนพุทธบูชา  และต้ังความ
ปรารถนาสําเร็จแลว  พระมหากัสสปะ  พรอมพระอรหนัตท้ัง   500  องค  กลับสูกรุงราชคฤห  โดย
ทางอากาศ 
 

สรุปไดวา  ลุมแมน้ําโขง  เปนลุมน้ําระหวางประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาว  กับประเทศไทย  ในสวนท่ีเปนของไทย  ไดแก  พืน้ท่ีท่ีครอบคลุม  11  จังหวดั  ไดแก  จังหวดั
เชียงราย  พะเยา  เลย  หนองบัวลําภู  อุดรธานี  สกลนคร  หนองคาย  นครพนม  มุกดาหาร  
อํานาจเจริญ  และอุบลราชธานี  ซ่ึงในดนิแดนดังกลาว  พระพุทธศาสนาไดเขามาประดิษฐานต้ังแต
สมัยพุทธกาล  โดยท่ีพระพุทธเจาไดเสดจ็มาประทับรอยพระบาทไว  ณ  ภนู้ํารอดเชิงชุม (พระธาตุ
เชิงชุม  จังหวดัสกลนคร)  รวมท้ังท่ีประทับไวในท่ีตางๆ ของจังหวดัแถบลุมแมน้ําโขง  ตลอดท้ังใน
กาลสมัยท่ีพระมหากัสสปเถระเจาพรอมดวยพระอรหันต  500  องค  อัญเชิญพระอุรังคธาตุ  มา
ประดิษฐานไว  ณ  ภกูําพรา  (พระธาตุพนม  อําเภอธาตุพนม  จังหวัดนครพนม)  และอัญเชิญพระ
อังคาร  มาบรรจุไวท่ีพระธาตุนารายณเจงเวง  และพระธาตุภูเพก็ (จังหวัดสกลนคร)  ดวย 
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วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานภาษาและวรรณกรรม 
 

เปนท่ีทราบโดยท่ัวไปแลววา  พระพุทธศาสนาแบงออกเปน  2  นิกายใหญๆ  ไดแก  
พระพุทธศาสนาฝายหินยานหรือเถรวาท  และพระพุทธศาสนาฝายมหายานหรืออาจาริยวาท  
เกี่ยวกับภาษาและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาน้ัน  มีผูใหทัศนะไวดังนี ้
 

ฉลาด  บุญลอย (2505 : 32)  กลาวถึงภาษาวา  เปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งของมนุษย  ท่ีมนุษย
สรางข้ึนและทํามนุษยใหเจริญกาวหนากวาสัตวดิรัจฉานอ่ืนๆ  เพราะสัตวดิรัจฉานไมสามารถ
ถายทอดความรูใหแกลูกหลานของมันไดดวยภาษา  และยิ่งกวานี้  ภาษายังทําใหมนุษยเจริญเหนือ
มนุษยดวยกนั  เพราะวัฒนธรรมทางภาษาของมนุษยแตละพวกแตละถ่ิน  มีระดับสูงกวากนัท้ังใน
ดานภาษาพูดและภาษาเขียน  ซ่ึงจะเหน็ไดในเวลานีว้า  คนแตละคนมีวฒันธรรมทางภาษาพูดไมเทา
เทียมกนั  และยิ่งกวานี้ยังมีภาษาอีกหลายภาษาท่ียังเจริญไมถึงข้ึนภาษาเขียน  แมในจาํพวกท่ีมีภาษา
เขียนแลว  กย็งัมีความเล่ือมลํ้าตํ่าสูงกวากนัในทางวรรณคด ี
 

นันทนา  เตชะวณิชย (2539 : 636)  กลาวถึงภาษาท่ีใชในพระพุทธศาสนาวา  เม่ือคนไทย
รับนับถือพระพุทธศาสนาลัทธิหินยาน  ท่ีพระเจาอโศกมหาราชไดทรงสงพระสมณฑูตมาเผยแผ
พระพุทธศาสนาในดินแดนสุวรรณภูมิ  ราว  พ.ศ. 300  ซ่ึงคัมภีรพระไตรปฎกอันจารึกหลักธรรมคํา
สอนของพระพุทธศาสนาเปนภาษาบาลีนัน้  คนไทยก็ไดศึกษาภาษาบาลีในหลักธรรมคําสอนนั้นๆ  
ดังนั้นภาษาท่ีใชในพระพุทธศาสนาฝายหินยาน  จึงไดแก  ภาษาบาลี  นัน้เอง  ซ่ึง  พัฒน  เพ็งผลา         
(2535 : 26)  เห็นสอดคลองกันวา  ภาษาท่ีใชในพระไตรปฎกนั้นคือ  ภาษาบาลี  ซ่ึงแบงเปน   
2  ลักษณะ  คือ 

1. คาถา  คือคําประพันธรอยกรองท่ีสวนมากตองการครุ  ลหุ  บางทีตองตัดตองตอคํา  เพื่อ
ความไพเราะและสะดวกในการออกเสียง  ปจจุบันเรียกวา  คณะฉันท  คาถาหรือคํารอยกรองมี
ปรากฏอยูในพระไตรปฎก  คําสอนของพระพุทธเจาสวนมาก  เปนประเภทรอยกรองหรือคติพจน
ส้ันๆ  เชน  ธรรมบท (บทแหงธรรม)  ลวนเปนคาถาท้ังส้ิน  ไมมีรอยแกวเจือปนเลย 

2. รอยแกว  คือลักษณะภาษาท่ีไมมีหลักบังคับแบบรอยกรอง  ใชคําเรียงกันเขาตามหลัก
ไวยากรณใหไดความหมายตามตองการเปนใชได  เพราะรอยแกวมีในพระไตรปฎกดวย  
นักปราชญสวนมากมีความเห็นวา  บทรอยแกวในพระไตรปฎกนั้น  เติมเขาในภายหลัง  โดยพระ
ธรรมสังคาหกาจารยผูรวบรวมพุทธพจน  เชน  เอวมฺ  เม  สุตํ  เอกํ  สมย ํ ภควา  สาวตฺถิยํ  แปลวา  
ขาพเจาไดสดบัมาอยางนี้  สมัยหนึ่งพระพทุธเจาประทับอยูในเมืองสาวัตถี  เปนตน 
 

สวน  ฉลาด  บุญลอย (2507 : 57)  กลาวถึงภาษาบาลีวา  พระอรรถกถาจารยผูนํามาใช   
ฝายบาลี  ไมไดระบุวา  บาลี  เปนภาษา  แตกลาววา  บาลีเปนพระพุทธพจน  เปนปาพจน  เปนปริยัติ
ธรรม  อันเปนคําสอนท่ีพระพุทธเจาตรัสรูแสดงพระธรรมเทศนา  และทรงบัญญัติวินยัไว  และ
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พิทูร  มลิวัลย  และ ไสว  มาลาทอง (2533 : 10)  แสดงความเหน็เกีย่วกบัภาษาทีใ่ชใน
พระพุทธศาสนาวา  คนไทยในอาณาจักรอายลาว  ไดรับนับถือพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจํา
ชาติ  เปนคร้ังแรก  ในราว  พ.ศ. 620  ซ่ึงเปนพระพุทธศาสนาฝายมหายาน  หรืออาจาริยวาท  ท่ี 
พระเจาเมงตี่  กษัตริยจีน  นําเขามาเผยแพรในอาณาจักรอายลาว  โดยใชภาษาสันสกฤตในการศึกษา
หลักธรรมคําสอนในพระพทุธศาสนาฝายมหายาน  สวน  พัฒน  เพ็งผลา (2535 : บทนํา)  ก็มี
ความเหน็เชนเดียวกันวา  ตามท่ีพระพุทธศาสนาแบงออกเปน  2  นิกาย  คือ  นิกายเถรวาทหรือ
หินยาน  กับนกิายอาจาริยวาทหรือมหายานน้ัน  พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท  จัดเปนนิกายแรกท่ี
เกาแกและดั้งเดิม  ท่ีรับสืบทอดมาจากพระอริยเถระท้ังหลายผูรวบรวมและรอยกรองพระธรรมวินัย
ใหเปนพระไตรปฎกซ่ึงใชภาษาบาลีบันทึกคําสอนของพระพุทธเจาท่ีเรียกวา  “พระไตรปฎก”  แม
พระเถระท้ังหลายในนิกายนี ้ ในเวลาแตงคัมภีรหรือวรรณคดีพระพุทธศาสนาในยุคหลัง
พระไตรปฎก  ก็ลวนแตแตงดวยภาษาบาลีท้ังส้ิน  สวนพระพุทธศาสนาฝายมหายานนั้น  เกดิข้ึน
หลังนิกายเถรวาท  พระพุทธศาสนานิกายนี้ใชภาษา  “สันสกฤต”  บันทึกคัมภีรพระไตรปฎก  ซ่ึง
ภายหลังไดแปลกลับไปเปนภาษาของชนชาตินั้นๆตามเดิม 
 

สรุปไดวา  ภาษาเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งของมนุษย  ท่ีมนุษยสรางขึน้และทําใหมนุษยมี
ความเจริญกาวหนา  สําหรับภาษาทีใ่ชในพระพุทธศาสนานั้น  มีดวยกัน  2  ชนิด  ไดแก  ภาษาบาลี  
ซ่ึงเปนภาษาทีใ่ชจารึกคําสอน  และใชศึกษาพระพุทธศาสนาฝายหินยานหรือเถรวาท  และภาษา
สันสกฤต  ซ่ึงเปนภาษาทีจ่ารึกหลักธรรมคําสอน  และศึกษาพระพุทธศาสนาฝายมหายานหรือ 
อาจาริยวาท 
 

ดานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาน้ัน  ฉลาด  บุญลอย (2505 : 24-25)  ใหทัศนะเกี่ยวกับ
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาวา  ในช้ันแรกใชคําวา  “บาลี”  ซ่ึงหมายถึง  พระธรรมวินยั  ท่ี
พระพุทธเจาทรงแสดงและบัญญัติไวเปนหลักปฏิบัติของพุทธศาสนิกชน  ตอมาไดรวบรวมเรียบ
เรียงข้ึนเปน  “พระไตรปฎก”  จึงถือเปนหวัใจสําคัญของวรรณกรรมหรือวรรณคดภีาษาบาลี  
นับเปนคลังวทิยาการทางศีลธรรมอันมหาศาลของมนุษยชน  แตตอมา  คําวา  “บาลี”  ไดเลือนรูป
ไป  ซ่ึงหมายถึงภาษาท่ีพระพทุธเจารับส่ังและเปนภาษาท่ีรับรองพระพุทธพจน  สําหรับทรงจําและ
นําไปสอนกันสืบมา  ดังท่ีเรียกวา  “ภาษาบาลี”  ในตอนหลังนี้  วรรคดภีาษาบาลีกนิความหมาย
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พัฒน  เพ็งผลา (2535 : 10-12)  ไดกลาวถึงการแบงยุคของภาษาและวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนาวา  ถายดึลักษณะรูปแบบประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาเปนเกณฑกําหนด  
สามารถแบงไดเปน  7  ยุค  ดังนี ้

1. ยุคพระธรรมวินยั  หมายถึงยุคพุทธกาล  เปนยุคท่ีพระพุทธเจายังทรงพระชนมอยู  
พระองคทรงประกาศคําส่ังสอนของพระองคท่ีเรียกวา  พระธรรมวินัยบาง  พระพุทธพจนบาง  แก
พุทธบริษัทท้ังหลาย  ยุคนีเ้ร่ิมต้ังแตพระพทุธเจาตรัสรู  จนถึงพระองคเสด็จดับขันธปรินิพพาน  รวม
เวลา  45  ป 

2. ยุคพระไตรปฎก  หลายถึง  ยุคท่ีพระสาวกองคสําคัญๆของพระพุทธเจา  เชน  พระ
มหากัสสปเถระ  ไดประชุมสงฆรวบรวมรอยกรองพระธรรมวินัย  ใหเปนหมวดหมู  ซ่ึงมีรูปแบบ
เดียวกัน  เรียกวา  สังคายนา  ยุคน้ีเร่ิมต้ังแตหลังพุทธปรินิพพาน  จึงถึงการทําสังคายนาคร้ังท่ี 3  
รวมถึงผลของการทําสังคายนาคร้ังท่ี  3  ดวย  ประมาณ  พ.ศ.  235  ในยุคนี้ยังไมไดเขียน
พระไตรปฎกเปนลายลักษณอักษร  เพยีงแตจดจําดวยมุขปาฐะ (จําปากเปลา)  เทานั้น 

3. ยุคหลังพระไตรปฎก  หมายถึงยุคท่ีพระสงฆสาวก  ไดแตงคัมภีรอธิบาย  ขยายความใน
พระไตรปฎกใหพิสดารออกไป  เพื่อความเขาใจงาย  ในยคุนี้แบงออกไปอีก  ดังนี ้

3.1 ยุคอรรถกถา  หมายถึงยคุท่ีพระอรรถกถาจารย  แตงหนังสือข้ึนเพือ่อธิบายขอความ
ในพระไตรปฎก  ผูแตงหนงัสือในลักษณะนี้  เรียกวา  พระอรรถกถาจารย  หนังสือหรือคัมภีร   
อรรถกถานี้แตงข้ึนกอนพระพุทธโฆษาจารย (พ.ศ. 959) 

3.2 ยุคฎีกา  หมายถึงยุคท่ีมีการแตงอธิบาย  ขยายความในคัมภีรอรรถกถา  บางทีก็แก
คํา  แกความหมาย  ในคัมภีรอรรถกถาดวย  ผูแตงคัมภีรชนิดนี้เรียกวา  ฏีกาจารย  ยุคนี้เร่ิมประมาณ  
พ.ศ.  1587 

3.3 ยุคอนุฎีกา  หมายถึงยุคท่ีมีการแตงหนังสือข้ึนเพื่ออธิบาย  ขยายความในคัมภีรหรือ
หนังสือฎีกาอีกช้ันหนึ่ง  ผูแตงเรียกวา  อนฎีุกาจารย 

3.4 ยุคปกรณพิเศษ  หมายถึงยุคท่ีมีการแตงหนังสือเพ่ืออธิบายธรรมะใน
พระพุทธศาสนา  ไมไดอธิบายคัมภีรเลมใดเลมหนึ่งโดยเฉพาะ  หนังสือปกรณพิเศษ  เกิดข้ึนตางยุค
ตางสมัยกัน  ผูแตงอยูในยุคตางๆกัน  เชน  มิลินทปญหา  วิสุทธิมรรค  เปนตน  การแบงยุคนี้ไมสู
ชัดเจนนัก 

3.5 ยุคโยชนา  หมายถึงยุคท่ีมีการแตงหนังสือเพ่ืออธิบาย  ขยายคํา  ความหมายใน
คัมภีรเดิมใหเขาใจงายข้ึน  เชน  หนังสือโยชนาสมันตปาสาทิกา  แตงอธิบาย  ขยายขอความหรือคํา
ยากๆ  ในคัมภรีสมันตปาสาทิกา  ของพระพุทธโฆษาจารย  เปนตน 
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3.6  ยุคไวยากรณบาลี  หมายถึงยุตท่ีมีการแตงหนังสือหลักไวยากรณบาลีข้ึน  เชน  
คัมภีรกัจจายนะ  เปนตน  เกดิข้ึนในยุคหลังพระพุทธโฆษาจารย 

3.7 ยุคพจนานกุรม  หมายถึงยุคท่ีมีการแตงรวบรวมคําบาลีไวเปนเลมเพือ่สะดวกใน
การคนควา  การแบงยุคนี้  เหมือนยุคปกรณพิเศษ  กลาวคือ  ไมสูชัดเจนนักในการแบงยุคของยุคนี ้
 

ทวีศักดิ์  ญาณประทีป (2536 : 74-75)  กลาวถึงประเภทวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาวา  
มีหลายประเภท  ข้ึนอยูกับผูจัดแบง  วาจะนําไปอธิบายในแงใด  เชน  อธิบายในเชิงประพันธ  แบง
ออกเปน  3  ประเภท  คือ  คัชชะ (รอยแกว)  ปชชะ (รอยกรอง)  และวมิิสสี (ระคนกนั)  ถาอธิบาย
พระพุทธพจน  แบงเปน  9  สวน  คือ  สุตตะ  เคยยะ  เปนตน  และถาอธิบายเนื้อหาสาระของ
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาท้ังหมด  กแ็บงเปน  2  ประเภทคือ  วรรณกรรมบาลีสายพระธรรมวนิัย  
และวรรณกรรมบาลีท่ีมิไดอยูในสายพระธรรมวินัย  วรรณกรรมบาลีสายพระธรรมวนิัยนัน้  ไดแก  
พระไตรปฎก  ซ่ึงเปนท่ีรวมของวัจนะตางๆ และการสาธกหรืออธิบายปญหาทางปรัชญา  
ประกอบดวย  พระวนิัยปฎก  พระสุตตันตปฎก  และพระอภิธรรมปฎก 
 

สวน  ธวัช  ปุณโณทก (2537 : 83-84)  ไดกลาวถึงวรรณกรรมพระพุทธศาสนาวา  มี   
2  ประเภทคือ  วรรณกรรมชาดก  และวรรณกรรมตํานานพุทธศาสนา  มีอธิบายโดยสังเขป  ดังนี ้

1. วรรณกรรมชาดก  หรือชาดกนอกนิบาตที่ดําเนินเร่ืองโดยใชกลวิธีตามแบบการประพันธ
ชาดก  ซ่ึงมีลักษณะดังนี ้

1.1 ปรารภชาดก  คือ  กลาวทาวความวาเปนเร่ืองท่ีออกจากพระโอษฐของพระพุทธ
องค  และสาเหตุท่ีจะทรงเลาถึงอดีตชาติ  เชน  เกิดฝนโบกขรพรรษ 

1.2 เนื้อเรือง  คือ  อดีตชาติท่ีพระพุทธองคตองเกิดเพื่อใชหนี้กรรม  และบําเพ็ญบารมี
ตางๆ  เชน  ทาน  ศีล  สมาธิ  ปญญา  ฯลฯ  (ทศบารมี) 

1.3 ประชุชาดก  คือ  ตอนทายเร่ืองจะกลาวถึงตัวละครตางๆในเร่ือง  ท่ีจะกลับชาติมา
เกิดใหม (ถือชาติ)  เปนพระพุทธองค  พระนางยโสธรา  พิมพา  หรือเปนพุทธบิดา  มารดา  ฯลฯ  
เปนตน 

1.4 ประพันธดวยภาษาบาลี  (คาถาบาลี)  แทรกอยูท่ัวไป  เพื่อใหเห็นวามีโครงเร่ืองอยู
ในคัมภีรพระบาลีนั่นเอง 

2. วรรณกรรมตํานานพุทธศาสนา  ไดแก  ประวัติการสืบพระพุทธศาสนาในดินแดนแหลม
ทอง  และลานชาง  ซ่ึงเนื้อหาสาระของเร่ือง  กลาวถึงตํานานพุทธเจดียสําคัญๆในภาคอีสาน  ลาน
ชาง  และลานนา 
 

ทวีศักดิ์  ญาณประทีป (2536 : 77-211)  กลาวถึงวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาใน
ประเทศไทยวา  มีดวยกัน  12  เร่ือง  ไดแก  ไตรภูมิพระรวง  พระมาลัยคําหลวง  นิบาตชาดก  และ
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สรุปไดวา  วรรณกรรมพระพุทธศาสนา  ในช้ันแรกใชคําวา  “บาลี”  ในคร้ังท่ีพระพุทธเจา
ยังทรงพระชนมอยู  หมายเอา  “พระธรรมวินัย”  ในกาลตอมา  ไดแก  “พระไตรปฎก”  ซ่ึงถือเปน
หัวใจสําคัญของวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา  คร้ันเม่ือคําวา  “บาลี”  ไดเล่ือนรูปไป  คําวา  
วรรณกรรมพระพุทธศาสนา  ไดหมายรวมวรรณกรรม  หรือวรรณคดทุีกชนิดที่เขียนดวยภาษาบาลี  
และแบงเปน  2  ประเภท  คือ  วรรณกรรมพระธรรมวินัย  และวรรณกรรมที่ไมใชพระธรรมวินัย
โดยตรง 
 

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานความเชื่อ 
 

ความเช่ือเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งของมนษุย  ท่ีไดรับการสืบทอดเปนมรดกทางสังคม  
ความเช่ือมีความหมายอยูหลายนัย  ซ่ึงทานผูรูไดใหความหมายไวดังนี้  พจนานกุรมฉบับราช
บัณฑิตสถาน  พ.ศ. 2542 (2546 : 1093–1165)  เห็นวา  ในภาษาสันสกฤต  ใชคําวา  ศรัทธา  และ
ภาษาบาลีใชคําวา  สัทธา  หมายถึง  ความเชื่อ  ความเล่ือมใส  เชน  ส้ินศรัทธา  ฉันมีศรัทธาในความ
ดีของเขา  บางทีก็ใชคูกับคํา  ประสาทะ  เปน  ศรัทธาประสาทะ  เช่ือ  เล่ือมใส  เชน  เขาศรัทธาใน
การรักษาแบบแพทยแผนโบราณ.  พระธรรมปฎก (ป.  อ.  ปยุตฺโต) (2546 : 243–247)  เห็นดวยวา  
ความเช่ือในภาษาสันสกฤตใชคํา  ศรัทธา  และในภาษาบาลีใชคํา  สัทธา  วาโดยท่ัวไป  หมายถึง  
ความเช่ือ  ความเช่ือถือ  ความเช่ือม่ันในส่ิงท่ีดีงาม  ในทางธรรม  หมายถึง  ส่ิงท่ีควรเช่ือ  ความเช่ือ
ท่ีประกอบดวยเหตุผล  ความเล่ือมใสในพระธรรม  ความม่ันใจในความจริง  ความดี  ส่ิงท่ีดีงาม  
และในการทําความดี  ไมลูไหลตื่นตูมไปตามลักษณะอาการภายนอก. 
 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสารคาม (2518 : 5)  เห็นวา  ความเชื่อ  หมายถึง  การ
ยอมรับนับถือหรือยึดม่ันในส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  ท้ังท่ีมีตัวตนหรือไมมีก็ตาม  วาเปนความจริงหรือมีอยู
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ธวัช  ปุณโณทก (2528 : 350)  กลาววา  ความเชื่อ  หมายถึงการยอมรับอันเกิดอยูใน
จิตสํานึกของมนุษยตอพลังอํานาจเหนือธรรมชาติท่ีเปนผลดีหรือผลรายตอมนุษยหรือสังคม  แมวา  
พลังอํานาจเหนือธรรมชาติเหลานี้ไมสามารถจะพิสูจนไดวาเปนความจริง  แตมนษุยในสังคมหน่ึง
ยอมรับและใหความยําเกรง 
 

บุปผา  บุญทิพย (2543 : 156)  ใหความหมายของ  “ความเชื่อ”  วา  ความเช่ือ  หมายถึง  ผล
ท่ีมนุษยคอยๆเรียนรูและทําความเขาใจโลกมาเปนจํานวนหลายพนัป  และเช่ือวามีอํานาจลึกลับท่ีจะ
ทําใหมนษุยไดรับผลดี  ผลราย  มนุษยกลัวอํานาจของส่ิงลึกลับนั้น  ตอมาจึงไดมีพิธีตางๆข้ึน  เพื่อ
บูชาเซนสรวงพระผูเปนเจา  เพราะเช่ือวาส่ิงท้ังหลายท่ีเกดิข้ึน  ตองมีผูบัลดาลใหเกดิเปน  เชนฝนตก  
แดดออก  ฯลฯ  มนุษยจึงต้ังเทพประจําส่ิงนั้นข้ึน  ความเชื่อตางๆหลายอยาง  เส่ือมไปเพราะ
วิทยาการใหมเขามา  มนุษยจงึเขาใจความจริงมากข้ึน  และหาเหตุผลพิสูจนได 
 

เสาวลักษณ  อนันตศานต (2543 : 256–257)  ใหความหมายของ  ความเชื่อวา  หมายถึง  
การยอมรับนบัถือ  หรือยึดม่ันในส่ิงใดส่ิงหนึ่งท่ีมีตวัตนและไมมีตวัตนวาเปนความจริงหรือมีอยู
จริง  การยอมรับถือนี้อาจมีหลักฐานเพียงพอท่ีจะพิสูจนไดหรืออาจจะไมมีก็ได  และอธิบายวา  ใน
สมัยโบราณ  คนเรายังไมมีความเจริญในดานวัตถุเพียงพอ  จึงมีความเช่ือในส่ิงท่ีไมมีตัวตน  อันอยู
เหนือความเขาใจของตน  หรือส่ิงท่ีไมอาจหาเหตุผลมาพสูิจนไดโดยเฉพาะ  เม่ีอเกิดปรากฏการณ
หลายๆอยาง  ท่ีทําใหเกิดความไมเขาใจและความกลัว  สวนมากก็จะยกใหเปนเร่ืองของส่ิงเหนือ
ธรรมชาติ  เชน  ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  เทวดา  หรือภูตผีปศาจ  เปนตน  เม่ือคนในสังคมเกดิเจ็บไขไดปวย  
เกิดอันตรายก็จะอาศัยความเช่ือเหลานี้  มาเปนเคร่ืองยึดเหน่ียวใหกําลังใจตนเอง  และบุคคลรอบ
ขาง  เพื่อใหดําเนินชีวิตไปไดดวยความสุข  ความเช่ือเหลานี้นี่เองท่ีเปนสาเหตุใหคนในสังคมสราง
หลักประกนัความม่ันคงทางจิตใจโดยการประกอบพิธีกรรมตางๆข้ึน 
 

สรุปไดวา  ความเช่ือ  หมายถึง  การยอมรับนับถือหรือยดึม่ันในส่ิงใดส่ิงหนึ่งอันเกดิอยูใน
จิตสํานึกท่ีมีตอพลังอํานาจเหนือธรรมชาติ  ท้ังท่ีมีตัวตนหรือไมมีตวัตน  วาเปนความจริงหรือมีอยู
จริง  การยอมรับนับถือในพลังอํานาจเหนอืธรรมชาตินั้น  อาจจะมีหลักฐานเพยีงพอท่ีจะพิสูจนได
หรืออาจจะไมมีก็ได  และความเช่ือมีคําท่ีใชคือ  ศรัทธา  และสัทธา  ซ่ึงเปนความเช่ือในทางธรรม  
อันหมายถึงความเช่ือท่ีประกอบดวยเหตุผล  ความเช่ือความเล่ือมใสในพระธรรม  ความม่ันใจใน
ความจริงและคุณงามความด ี
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ความเชื่อดัง้เดมิของมนุษยและมูลเหตุการเกิดความเชื่อ 
 

เสฐียร  พันธรังษี (2506 : 34)  กลาวถึงความเช่ือดั้งเดิมของมนุษยวา  ตัง้แตมนุษยเกิดมาก็
ไดพบธรรมชาติรอบตัวเชน  ความมืด  ความสวาง  ความหนาว  ความรอน  ฯลฯ  ลักษณะตางๆ
ดังกลาวมีผลทําใหมนษุยมีทุกขหรือมีสุขได  ซ่ึงทําใหมนุษยคิดวา  เหตุท่ีธรรมชาติเปนเชนนัน้  
เพราะมีอํานาจสามารถบันดาลความสุขหรือทุกขใหแกตนได  จึงพากันเช่ือและถือวาธรรมชาตินั้นๆ
มีชีวิต  จึงมีการนับถือธรรมชาติ (Nature Worship)  นับเปนอันดับแรกแหงความเช่ือของมนุษย 
 

สวนพระยาอนุมานราชธน (2506 : 195)  แสดงทัศนะถึงความเช่ือดั้งเดิมของชนชาติไทยวา  
ชนชาติไทยดั้งเดิมมีความเช่ือถือส่ิงท่ีตามปรกติ  มองไมเห็นตัว  แตถือหรือเขาใจวามีฤทธ์ิหรือมี
อํานาจอยูเหนอืคน  อาจบันดาลใหดหีรือราย  หรือใหคุณใหโทษได  ความเช่ือถืออยางนี้เรียกวา  
“คติถือผีสางเทวดา”  อันเปนคติทางศาสนามาแตดั้งเดมิของมนุษย  กอนท่ีจะววิัฒนาการมาเปนคติ
ศาสนาอันประณีตข้ึนเหมือนในปจจุบัน.  นันทนา  ขุนภกัดี (2530 : 246)  กลาวถึงความเช่ือของคน
ไทยในอดีต  โดยมีสาระสําคัญวา  ความเช่ือเกิดจากสภาพท่ีบุคคลใหความม่ันใจ  เหน็คลอยตาม
และพรอมท่ีจะปฏิบัติตามส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  แลวนําไปถายทอดใหบุคคลอ่ืนไดทราบ  เพือ่ตองการให
เกิดความม่ันใจ  เห็นคลอยตามและปฏิบัตติามดวย  โดยไมคํานึงวา  ความเชื่อนั้นๆมีเหตุผลท่ี
สามารถพิสูจนไดหรือไมกต็าม  และช้ีใหเห็นวา  ความเชื่อของคนมีมูลเหตุมาจากความไมรู  เพราะ
ความไมรูทําใหเกิดความกลัว  คร้ันเม่ือมีความกลัวแลว  จึงคิดสรางความเช่ือข้ึนมาเพ่ือใหเปนท่ีพึง่
ทางใจ  ความเชื่อบางอยาง  อาจหมดความจําเปน  ไมมีประโยชน  และไมมีความหมายโดยตรงตอ
ชีวิตความเปนอยูปจจุบัน  แตมีคุณคาทางประวัติศาสตร  เพื่อใหอนุชนไดศึกษาเหตุผลและสาระท่ี
เกิดจากความเช่ือในส่ิงตางๆ 
 

ทวี  ผลสมภพ (2535 : 37–39)  กลาวถึงเหตท่ีุมนุษยเกิดความเช่ือวา  เนื่องมาจากมนษุยเกิด
ความกลัวแตภยัธรรมชาติท่ีมนุษยไมสามารถปองกันได  ซ่ึงไดสรางความเช่ือสืบเนื่องมา  2  
ประการ  คือ  ความเช่ือเร่ืองวิญญาณไมตาย  ตลอดจนเกดิความเช่ือเร่ืองตายแลวเกิดของวิญญาณ  
และอีกประการหนึ่งคือ  ความเช่ือเร่ืองส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีใหพระเจาผูมีอํานาจสรางศาสนา  เปนผูมี
อํานาจสรางสรรพส่ิงตางๆในโลก 
 

สรุปไดวา  ความเช่ือดั้งเดิมของมนุษยไดแก  การนับถือธรรมชาติอันเนือ่งมาจากมนษุย
กลัวแตภัยธรรมชาติท่ีไมอาจปองกันได  สวนชนชาตไิทยในอดีต  เช่ือถือในผีสางเทวดา  อันเปนคติ
ทางศาสนามาแตดั้งเดิมของมนุษย  ซ่ึงไดสรางความเช่ือสืบเนื่องมาถึง  ความเช่ือในเรืองวิญญาณ  
และความเช่ือในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ 
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ระดับและประเภทของความเชื่อ 
 

เสฐียร  พันธรังษี (2506 : 33-50)  ไดจัดระดับความเช่ือไว  5  ระดับดังนี้ 
1. ความเช่ือในธรรมชาติ (Animatism) 
2. ความเช่ือในผีสางเทวดา (Animism) 
3. การบูชาบรรพบุรุษ 
4. การนับถือเทพเจา  มี  2  ประเภท  คือ 

4.1 การนับถือเทพเจาหลายองค (Polytheism) 
4.2 การนับถือเทพเจาองคเดยีว (Monotheism) 

5. การนับถือเหตุผล 
 

ดนัย  ไชยโยธา (2538 : 49–63)  เห็นวา  ความเช่ือของมนุษยไดววิัฒนาการตาม
ความกาวหนาของสังคม  ซ่ึงมีลักษณะการผสมผสานระกวางความเช่ือดั้งเดิมกับความเช่ือทาง
ศาสนา  ท่ีมีระบบและเหตุผลมากข้ึน  จัดเปนระดับไดดงันี้ 

1. ความเช่ือในธรรมชาติ 
2. ความเช่ือในคติถือผีสางเทวดา 
3. ความเช่ือในวิญญาณบรรพบุรุษ 
4. ความเช่ือในเทพเจาหลายองค 
5. ความเช่ือในพระเจาองคหนึ่งของชนกลุมหนึ่ง 
6. ความเช่ือในพระเจาองคเดียว 
7. ความเช่ือในปญญาของมนุษย 

 

บุปผา  บุญทิพย (2543 : 159–168)  กลาวถึงประเภทของความเช่ือวา  อาจแบงไดเปน   
2  พวกใหญๆคือ  ความเช่ือท่ีมีเหตุผล  กบัความเช่ือท่ีไรเหตุผล  แตถาจะแบงโดยละเอียดเปน
หมวดๆก็ได  15  ประเภท  ดังนี ้

1. ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับการเกดิ  การตาย 
2. ความเช่ือเกีย่วกับโชคลาง 
3. ความเช่ือเกีย่วกับความฝนและการทํานายฝน 
4. ความเช่ือเกีย่วกับฤกษยาม 
5. ความเช่ือเกีย่วกับเวทยมนตคาถา  เคร่ืองราง  ของขลัง  เสนหและไสยศาสตร 
6. ความเช่ือเกีย่วกับการดูลักษณะดี  ช่ัว  ของคนและสัตว 
7. ความเช่ือเกีย่วกับส่ิงศักดิสิ์ทธ์ิ 
8. ความเช่ือเกีย่วกับเคล็ด  และการแกเคล็ดตางๆ 
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9. ความเช่ือเกีย่วกับมงคลและอัปมงคล 
10. ความเช่ือเกี่ยวกับจํานวนนับ  จํานวนเลขตางๆ 
11. ความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาติ 
12. ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบาน 
13. ความเช่ือเร่ืองนรก  สวรรค  ชาติใหม  ภพใหม 
14. ความเช่ือเกี่ยวกับอาชีพ 
15. ความเช่ือเบ็ดเตล็ดนอกเหนือจาก  14  ประเภทขางตน 

 

เสรี  พงศพิศ (2547 : 286–323)  เห็นวา  ประเภทของความเช่ือมีดังนี ้
1. ไสยศาสตร 
2. เวทมนต  คาถา  อาคม 
3. ผี  สาง  เทวดา 
4. ฤกษยาม 
5. ประเพณใีนวิถีชีวิต 
6. คุณไสย 

 

อุดม  จูมพลหลา (2547 : 35–54)  ไดศึกษาคติชาวบานจากบานกั้ง  ตําบลพรอยพราว  
อําเภอหนองหาน  จังหวัดอุดรธานี  ไดรวบรวมชนิดของความเช่ือใว  ซ่ึงมีดังน้ี 

1. ความเช่ือเกีย่วกับลางสังหรณ 
2. ความเช่ือเกีย่วกับความฝนและการทํานายฝง 
3. ความเช่ือเกีย่วกับลักษณะของบุคคล 
4. ความเช่ือโชคลางในการประกอบอาชีพ 
5. ความเช่ือในการถือผี ( ผีตาปู  ผีตาแฮก  และผีฟา )  
6. ความเช่ือเร่ืองหมอด ู
7. ความเช่ือเร่ืองฤกษยามตางๆ 
8. ความเช่ือเร่ืองยากลางบาน 
9. ความเช่ือเร่ืองเวทยมนตคาถา  เคร่ืองรางของขลัง 
10. ความเช่ือเร่ืองเมตตามหานิยม 
11. ความเช่ือเร่ืองนวดเสนห 
12. ความเช่ือเร่ืองยาแฝด 
13. ความเช่ือเร่ืองการถูกกระทําดวยอาคมและคุณผี 
14. ความเร่ืองอุบาทว 
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สรุปไดวา  ความเช่ือเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งของมนุษย  ท่ีมีวิวัฒนาการตามความกาวหนา
ของสังคม  ซ่ึงมีลักษณะผสมผสานระหวางความเช่ือดั้งเดมิ  กับความเช่ือทางศาสนา  ซ่ึงมีอยู  5  
ระดับคือ  ความเช่ือในเร่ืองธรรมชาติ  ในคติถือผีสางเทวดา  ในวิญญาณบรรพบุรุษ  ในการนับถือ
เทพเจา  และการนับถือเหตุผล  และมีอยูดวยกันหลายประเภท  ไดแก  ความเช่ือเกีย่วกับลางสังหรณ  
ความฝนและการทํานายฝน  โชคลาง  ลักษณะของบุคคลและสัตว  การถือผี  หมอดู  ฤกษยาม  ยา
กลางบาน  เวทมนตคาถาอาคม  เสนหยาแฝด  เมตตามหานิยม  อุบาทว  คุณไสย  เคร่ืองรางของขลัง  
ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  มงคล  อัปมงคล  ปรากฏการณธรรมชาติ  นรก  สวรรค  และความเช่ือเบ็ดเตล็ดอ่ืนๆ 
 

ความเชื่อในทัศนะของพระพุทธศาสนา 
 

ความเช่ือในทางพระพุทธศาสนา  มีคําท่ีใชคือ  ศรัทธา  และ  สัทธา  ซ่ึงแปลวา  ความเชื่อ  
ความเช่ือท่ีถูกตองในทางพระพุทธศาสนา  ทานแสดงไว  4  อยางคือ 

1. เช่ือในพระพุทธเจาวาพระองคตรัสรูจริง 
2. เช่ือในบาปบุญวามีจริง 
3. เช่ือในผลของบาปวามีจริง 
4. เช่ือวาบาปบุญเปนของตนจริง 

 

พระธรรมปฎก (ป. อ.  ปยุตโฺต) (2546 : 272)  กลาวถึงความเช่ือในทางพระพุทธศาสนาวา  
ทานแสดงไวในหมวดธรรมคือ  พละ 5  เวสารัชชกรณธรรม 5  อริยวัทฒิ 5  สัทธรรม 7  และ
อริยทรัพย 7  ซ่ึงสรุปใจความไดวา  เช่ือในคุณของพระพุทธเจาวามีจริง  เช่ือในคุณและโทษของ
กรรมวามีจริง  ไตรตรองโดยแบบคายแลวจงึปลงใจเช่ือในคุณของความดีและเห็นโทษของความช่ัว  
เช่ือในส่ิงท่ีควรเช่ือและเช่ืออยางมีเหตุผล  นอกจากนี้ทานยังไดแสดงประเภทของความเช่ือในทาง
พระพุทธศาสนาไวดวยวามี  4  ประเภท  ดงันี้ 

1. กัมมสัทธา  คือเช่ือในกรรม 
2. วิปากสัทธา  คือเช่ือในผลของกรรม 
3. กัมมัสสกตาสัทธา  คือเช่ือวาสรรพสัตวมีกรรมเปนของตน  ทําดี  ไดดี  ทําช่ัว  ไดช่ัว  ทํา

กรรมใดไวยอมไดรับผลของกรรมนั้น 
4. ตถาคตโพธิสัทธา  คือเช่ือในปญญาการตรัสรูของพระพุทธเจา 

 

อยางไรก็ตาม  เกี่ยวกับเร่ืองความเช่ือนั้น  ในทางพระพทุธศาสนาสอนไวไมใหเช่ืออยางงม
งาย  ไรเหตุผล  จะตองมีหลักฐานหรือขอมูลท่ีไดจากการพิสูจน  ทดลองหรือปฏิบัติจนไดพบ
ขอเท็จจริงอยางถูกตองถองแทจริงแลวจึงปลงในเช่ือ  บุญมี  แทนแกวและคนอ่ืนๆ (2523 : 15)  ได
กลาวถึงหลักความเช่ือในทางพระพุทธศาสนาท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงแกชาวกาลามะ  ใน 
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กาลมสูตร  เพื่อเตือนสติสาวก  และท้ังท่ียังมิไดเปนสาวกวา  ควรเช่ืออยางไรและไมควรเช่ืออยางไร  
ซ่ึงมีดังน้ี 

1. อยาปลงใจเชื่อดวยการฟงตามกันมา   : มา  อนุสฺสเวน 
2. อยาปลงใจเชื่อดวยการถือสืบๆกันมา   : มา  ปรมฺปราย 
3. อยาปลงใจเชื่อดวยการเลาลือ    : มา อิติกิราย 
4. อยาปลงใจเชื่อดวยการอางตําราหรือคัมภีร  : มา  ปฏกสมฺปทาเนน 
5. อยาปลงใจเชื่อดวยการอางเหตุผลทางตรรกะ  : มา  ตกฺกเหตุ 
6. อยาปลงใจเชื่อดวยการอนมุาน    : มา  นยเหตุ 
7. อยาปลงใจเชื่อดวยการคิดตรองเอาตามแนวเหตุผล  : มา  อาการปริวิตกฺเกน 
8. อยาปลงใจเชื่อเพราะตรงกับความเห็นหรือทฤษฎี  : มา  ทิฏฐินิชฺฌานกชนฺตยิา 
    ของตนท่ีคิดไว 
9. อยาปลงใจเชื่อเพราะมองเห็นรูปลักษณะวา  : มา  ภพฺพรูปตาย 

    นาจะเปนไปได 
10. อยาปลงใจเช่ือเพราะนับถือวา  ทานสมณะนี้เปน : มา  สมโณ  โน  ครูติ. 

 ครูของเรา 
 

อนึ่ง  ความเช่ือในทางพระพุทธศาสนาท่ีถือวาสําคัญยิ่งใหญ  จัดเปนอุดมคติหรืออุดมการณ
ของพระพุทธศาสนาไดแก  กฎแหงกรรมและการเวียนวายตายเกิด  เรียกในภาษาอังกฤษวา   
The Law of Karma and Rebirth  พระธรรมปฎก (ป. อ.  ปยุตฺโต) (2543 : 152–161)  กลาวถึงกฎแหง
กรรมวา  พระพุทธศาสนาสอนหลักความจริงวา  ส่ิงท้ังหลายท้ังปวง  ท้ังคนและสัตวหรือส่ิงของ  
ท้ังท่ีเปนรูปธรรมหรือนามธรรม  ยอมเปนไปตามธรรมดาแหงเหตุปจจยั  ธรรมดาท่ีวานี้เรียก
โดยท่ัวไปวา  กฎธรรมชาติ  ภาษาบาลีวา  นิยาม  มีอยู  5  อยางคือ  อุตุนิยม  พีชนยิาม  จิตตนิยาม  
กรรมนิยาม  และธรรมนิยาม 
 

สําหรับกรรมนิยามนัน้  เปนกฎสําคัญท่ีสุด  เพราะเปนเร่ืองของมนุษยโดยตรง  มนษุยเปนผู
เสกสรรปรุงแตงกรรม  และกรรมเปนเคร่ืองปรุงแตงวิถีชีวิต  โชคชะตาของมนุษย  ดงันั้น  
พระพุทธศาสนาจึงสอนเนนถึงความสําคัญของกรรมเปนอยางมาก  ดังพระพุทธพจนท่ีวา  กมฺมุนา  
วตฺตตี  โลโก  แปลวา  โลกเปนไปตามกรรม  กรรมนั้น  เม่ือจําแนกตามคุณภาพหรือตามธรรมท่ีเปน
มูลเหตุ  แบงไดเปน  2  อยางคือ  อกุศลกรรม  และกุศลกรรม  ถาจําแนกตามสภาพท่ีสัมพันธกับ
วิบากหรือการใหผล  มี  4  อยางคือ  กรรมดํามีวิบากดํา  กรรมขาวมีวิบากขาว  กรรมท้ังดําท้ังขาว  มี
วิบากท้ังดําท้ังขาว  และกรรมไมดําไมขาว  มีวิบากไมดําไมขาว  และในบรรดากรรม  3  อยางคือ  
กายกรรม  วจกีรรม  และมโนกรรม  ถือวา  มโนกรรม  เปนสําคัญท่ีสุด  เพราะเปนจดุเร่ิมตนของ
การทํากรรมทางกาย  และทางวาจา 
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สวน  ภัทรพร  สิริกาญจน  และคนอ่ืนๆ (2540 : 34)  ใหความเหน็เกีย่วกับกฎแหงกรรมวา  
เปนการกระทําท่ีประกอบดวยเจตนา  หากไมมีเจตนา  ก็ไมถือวาทํากรรม  ดังพุทธพจนท่ีวา  ดูกร  
ภิกษุท้ังหลาย  เจตนานัน้เอง  เราเรียกวา  กรรม  บุคคลจงใจแลวจึงทํากรรมดวยกาย  ดวยวาจา  และ
ดวยใจ  นอกจากนี้ยังไดจําแนกประเภทของกรรมออกเปน  ดังนี ้

1. กรรมจําแนกตามวิธีท่ีแสดง  แบงไดเปน  2  ชนิดคือ  กรรมท่ีเกิดจากมูลเหตุท่ีดี  เรียกวา  
กุศลกรรม  ไดแก  การกระทําท่ีไมไดมาจากความโลภ  ความโกรธ  และความหลง  และกรรมท่ีเกิด
จากมูลเหตุท่ีช่ัว  เรียกวา  อกศุลกรรม  ไดแกการกระทําท่ีเกิดจากความโลภ  ความโกรธ  และความ
หลง 

2. กรรมจําแนกตามวิธีท่ีแสดง  แบงไดเปน  3  ชนิด  การทํากรรมดวยกาย  เรียกวา  
กายกรรม  การทํากรรมดวยวาจา  เรียกวา  วจีกรรม  และการกระทําดวยความคิด  หรือดวยใจ  
เรียกวา  มโนกรรม  การทํากรรมดวยกาย  เชน  การฆาสัตว  การลักทรัพย  หรือการบริจาคทาน  
เปนตน  การทํากรรมดวยวาจา  เชน  การส่ังสอนใหเปนคนดี  การพูดใหรายผูอ่ืน  หรือการพูดจาท่ี
ไพเราะ  เปนตน  และการกระทําดวยใจ  เชน  การมีใจเมตตากรุณา  การคิดอาฆาตมาดราย  หรือ
การคิดอยากได  อยากแยงชิงส่ิงของของผูอ่ืน  เปนตน  ในพระพุทธศาสนาถือวา  มโนกรรมสําคัญ
ท่ีสุด  เพราะใจเปนเคร่ืองกําหนดคําพดูและการกระทํา  คนเราพูดดี  ทําดี  และพูดช่ัว  ทําช่ัว  ก็
เพราะคิดช่ัว  ความคิดและจติใจจึงเปนตนเคาหรือมูลเหตุของกรรมในวิธีอ่ืนๆ 

3. กรรมจําแนกตามวิบากหรือการใหผล  แบงไดเปน  4  ชนิด  คือ  กรรมดํามีวิบากดํา  
(กรรมช่ัวใหผลช่ัว)  กรรมขาวมีวิบากขาว (กรรมดีใหผลดี)  กรรมท้ังดาํท้ังขาว (กรรมท่ีช่ัวบางดี
บาง)  และกรรมไมดําไมขาว (กรรมไมช่ัวไมดี)  ซ่ึงหมายถึงกรรมท่ีมีเจตนาเพื่อยุตกิรรม  เชน  การ
ปฏิบัติตามโพชฌงค 7  หรือมรรคเพ่ือความพนทุกข 
 

เดือน  คําดี (2534 : 90–104)  กลาวถึงขอบเขตของกฎแหงกรรมวา  อาจพิจารณาได   
2  ประเด็นคือ  กฎแหงกรรมในฐานะท่ีเปนกฎแหธรรมชาติ  และในฐานะเปนกฎทางศีลธรรม 

1. กฎแหงกรรมในฐานะเปนกฎธรรมชาติ  ไดแก  กฎแหงเหตุผล  ซ่ึงทุกส่ิงทุกอยางท่ี
เกิดข้ึน  และเปนไปในสากลจักรวาล  ยอมเกิดข้ึนและเปนไปตามเหตุปจจัยในธรรมชาติลวนๆ  ทุก
ส่ิงท่ีเกิดข้ึนและเปนไปในธรรมชาติ  ซ่ึงดําเนินไปตามกฎนี้  เรียกวา  อิทัปปจจยตา 

2. กฎแหงกรรมในฐานะท่ีเปนกฎแหงศีลธรรม  ไดแก  กฎแหงพฤติกรรมของส่ิงมีชีวิตท่ี
สามารถแสดงเจตจํานงเสรีไดเทานั้น  ดวยสามารถกําหนดคุณคาทางศีลธรรมได  โดยมีหลักกวางๆ
ท่ีพระพุทธองคทรงแสดงไว  บุคคลหวานพืชเชนใด  ยอมไดรับผลเชนนั้น  ผูกระทํากรรมดี  ยอม
ไดรับผลดี  ผูกระทํากรรมช่ัว  ยอมไดรับผลช่ัว 
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นอกจากนั้น  ไดกลาวถึงสาเหตุแหงการกระทําวา  มี  2  กลุมคือ  กุศล  และ  อกุศล  ใน
กลุมกุศล  มี  3  สาเหตุ  คือ  อโลภะ  อโทสะ  และ  อโมหะ  สวนกลุมอกุศล  ก็มี  3  สาเหตุเชนกนั  
คือ  โลภะ  โทสะ  และโมหะ  และกรรมท่ีกระทํานัน้  แบงไดเปน  3  ประเภทใหญๆ   และแตละ
ประเภทจําแนกออกไปเปนอยางละ  4  ชนิด  ดังนี ้

1. กรรมท่ีจัดตามเวลาการใหผล  แบงเปน  4  ชนิด  คือ 
1.1 ทิฏฐธรรมเวทนยีกรรม  คือกรรมท่ีใหผลในชาตินี ้
1.2 อุปชชเวทนียกรรม  คือกรรมท่ีใหผลในชาติหนาถัดไปจากชาตินี ้
1.3 อปราปริยเวทนยีกรรม  คือกรรมท่ีใหผลในชาติตอไป  ถัดจากชาตหินา 
1.4 อโหสิกรรม  คือกรรมท่ีใหผลเสร็จส้ินแลว 

2. กรรมท่ีจัดตามกําลังท่ีใหผล  แบงเปน  4  ชนิด  คือ 
2.1 ครุกรรม  คือ  กรรมหนัก  มี  5  ประการคือ  ฆาบิดามารดา  พระอรหันต  ทําราย

พระพุทธเจาแมเพียงหองพระโลหิต  และยยุงสงฆใหแตกแยกกนั  ซ่ึงจะใหผลในชาตเิปนลําดับ 
2.2 อาสันนกรรม  คือกรรมจวนเจียนหรือกรรมใกลตาย  หมายถึงจิตท่ีระลึกถึงกรรม  

ท่ีทําท้ังดีหรือไมดีในเวลาใกลตาย  กรรมใดผุดข้ึนมากอนในขณะกําลังจะตาย  จะไดเสวยผล     
แหงกรรมนัน้กอนเม่ือตายไป 

2.3 อาจิณกรรม ( พหุลกรรม )  คือกรรมท่ีกระทําอยูเสมอๆ  กระทําบอยๆ  ส่ังสม   
เปนประจํา  พอกพูนข้ึนเร่ือยๆ  แมจะทําเพยีงเล็กนอย  แตส่ังสมบอยเขาก็ใหผลแรงกลาในชาตินี้ได 

2.4 กตัตตากรรม  คือกรรมสักแตวากระทํา  เปนเพยีงกรรมอยางสามัญท่ีทําในชาตินี้  
ไมเขาถึงความเปน  ครุกรรม  อาสันนกรรม  และอาจณิกรรม  เปนกรรมท่ีกระทําโดยธรรมดา  
ผูกระทํามิไดมีเจตนา  ไมมีความตั้งใจเต็มท่ี  ใหผลโดยไมกําหนดกาลท่ีแนนอนและใหผลอยางไร  
ข้ึนอยูกับกรรมฝายไหนจัดใหผล 

3. กรรมท่ีจัดตามหนาท่ีการใหผล  แบงเปน  4  ชนิด  คือ 
3.1 ชนกกรรม  คือกรรมนําใหไปเกดิในภพภูมิตางๆ  มิไดทําหนาท่ีอยางอ่ืน 
3.2 อุปถัมภกกรรม  คือกรรมท่ีสนับสนุนชนกรรมท่ีไปเกิดในภพภูมิตางๆให

ยิ่งๆข้ึนไปตามประเภทของกรรม 
3.3 อุปปฬกกรรม  คือกรรมบีบค้ัน  ทําหนาท่ีตัดเสียซ่ึงผลของกรรมอ่ืน  แลวตนเองเขา

ใหผลแทน  ท้ังท่ีเปนฝายกุศลกรรมและอกศุลกรรม 
3.4 อุปฆาตกรรม  คือกรรมตัดรอน  ทําหนาท่ีเขาไปฆากรรมอ่ืนเสียรวมท้ังวิบาก     

อันเปนผลของกรรมนั้นดวย  ใหส้ินลงอยางเด็จขาด  เรียกอีกอยางหน่ึงวา  อุปจเฉทกรรม 
 

วศิน  อินทสระ (2537 : 375–383)  กลาวถึงประโยชนของกฎแหงกรรมวา  ผูท่ีเขาใจใน   
กฎแหงกรรมและการเวียนวายตายเกิด  ยอมไดรับประโยชน  ดังนี ้
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1. ชวยแกปญหาชีวิตไดทุกแงทุกมุม  ทําใหไมนอยใจในชะตาชวีิตของตน  และไมริษยา  
ในความสุขของผูอ่ืน 

2. ชวยแกปญหาเร่ืองความไมเทาเทียมกนัของมนุษย  ความแตกตางกนัในเร่ืองอุปนสัิย    
ใจคอของคน  แมอยูในส่ิงแวดลอมเดียวกัน  และมีบิดามารดาเดียวกนั  ไดรับการอบรมอยาง
เดียวกัน 

3. ทําใหคนเรามีความอดทน  มีความบากบ่ันม่ันคง  ไมทอถอย  มีความเพียร  ส่ังสมกรรมดี  
ขยาดตอกรรมช่ัว  ไมตีโพยตีพายเม่ือผิดหวงั  และไมระเริงหลงในเม่ือประสบผลดี  เพราะรูแจงวา  
ผลทุกอยางยอมมีมาเพราะเหตุ 

4. ชวยใหบุคคลกลาเผชิญกับชีวิตอยางกลาหาญ  เด็ดเดี่ยว  สามารถมองเห็นแงดี  แมของ
ความผิดหวัง  หรือในความโชคราย  เพราะเห็นแจมแจงวาเปนการใชหนี้กรรม 

5. เปนกุญแจสําคัญท่ีจะไขไปสูการดําเนินชีวิตท่ีถูกตอง  มีผลเปนความสุข  สงบ 
สรุปไดวา  ความเช่ือในทัศนะของพระพุทธศาสนา  มีคําท่ีใชคือ  ศรัทธา  และสัทธา  

หมายถึง  ความเช่ือท่ีถูกตอง  ความเชื่ออยางมีเหตุผล  ท่ีมีหลักฐานหรือขอมูลท่ีไดจากการพิสูจน  
ทดลองหรือปฏิบัติ  จนไดขอเท็จจริงอยางถูกตองถองแท  หลักความเช่ือท่ีสําคัญในทาง
พระพุทธศาสนาไดแก  กฎแหงกรรม  ทุกคนยอมมีกรรมเปนของของตน  ทํากรรมใด  ยอมไดรับ
ผลของกรรมนั้น  และกรรมชวยใหบุคคลประพฤติปฏิบัติอยางมีเหตุผล 
 

ประโยชนของความเชื่อ 
 

ความเช่ือเปนพื้นฐานใหเกิดการกระทําส่ิงตางๆท้ังในดานดีและดานราย  ถาความเช่ือนั้น  
เปนความเช่ือท่ีไมเบียดเบียนผูใด  และเปนความเช่ือไมงมงาย  การกระท่ีเกดิจากความเช่ือเชนนั้น    
จะเปนมงคลแกชีวิตและสังคม  ประโยชนท่ีเกิดจากความเช่ือท่ีมีเหตผุลและไมงมงายนั้น  ผาสุก  
มุทธเมธา (2530 : 58–59)  กลาววา  ความเชื่อในเร่ือง  เทพเจา  เทวดา  นางฟาและพระภูมิเจาท่ี  เพื่อ
ความเปนสิริมงคล  จึงไดสรางศาลเจา  เทวรูป  และศาลพระภูมิข้ึนไวบูชา  ซ่ึงทําใหงานศิลปกรรม
เกิดข้ึน  หากกลาวโดยสรุป  ประโยชนของความเช่ือ  มีดงันี้ 

1. เกิดงานดานศิลปกรรมข้ึน  ไดแกงานดานวิจิตรศิลป  มีงานแกะสลัก  งานดอกไม  งาน
ประดิษฐเคร่ืองหอมตางๆ เพือ่เปนการสักการะบูชา 

2. เกิดบทสวด  ออนวอนสรรเสริญ  และสดุด ี
3. เกิดการรวมกลุมทางสังคมและวัฒนธรรม  มีความเปนอันหนึ่งอันเดยีวกันในสังคม 
4. เกิดขนบธรรมเนียมประเพณ ี
5. เกิดความมัน่ใจท่ีจะกระทําและไมกระทํา  ทําใหคนมีความเขมแข็ง  มีหลักยึดเหนียว 
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เพ็ญศรี  ดุกและคนอ่ืนๆ (2533 : 71)  ไดกลาวถึงประโยชนของความเช่ือวา  มีดังนี ้
1. ทําใหเกิดความม่ันใจ 
2. ทําใหเกิดพลัง 
3. ทําใหเกิดการสรางสรรค 
4. ทําใหเกิดความสามัคคี 
5. ทําใหเกิดรูปธรรม 
6. เปนพื้นฐานใหเกิดปญญา 
7. ทําใหการนบัถือศาสนาไดอยางม่ันคง 
8. ทําใหเกิดฤทธ์ิทางใจ 

 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานขนบธรรมเนียม  ประเพณี 

 

ขนบธรรมเนียมประเพณี  เปนวัฒนธรรมสวนหนึ่งในวิถีชีวิตของมนุษย  มีผูใหความหมาย
ไวดังนี้  พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2542 (2546 : 554–663)  ใหความหมายไววา  
คําวา  ขนบ  หมายถึง  แบบอยาง  แบบแผน  ระเบียบ  คําวา  ธรรมเนียม  หมายถึง  ประเพณี  แบบ
แผน  แบบอยาง  และคําวา  ประเพณี  หมายถึง  ส่ิงท่ีนิยมถือประพฤติปฏิบัติสืบๆกันมาจนเปนแบบ
แผน  ขนบธรรมเนียมหรือจารีตประเพณี  เม่ือนําคํามารวมกันเปน  ขนบธรรมเนียมประเพณี  
หมายถึง  แบบอยางท่ีนิยมถือประพฤติปฏิบัติสืบๆกันมาจนเปนแบบแผน  ขนบธรรมเนียมหรือ
จารีตประเพณท่ีีไดวางเปนระเบียบแบบแผนไวแลว  อันเปนเร่ืองธรรมดาสามัญ  ถาฝาฝนก็ไมวาผิด
หรือช่ัว 

 

สุวรรณ  เพชรนิล (2532 : 101)  เห็นวา  ขนบธรรมเนียมประเพณี  หมายถึง  ส่ิงท่ีประพฤติ
สืบตอกันมา  จนเปนท่ียอมรับของสวนรวมปรากฏเปนลักษณะ  3  อยาง  คือ 

1. เอกนิยม  หมายความวา  กําหนดใหมีประเพณีอยางใดอยางหนึ่งเพยีงอยางเดียว
เหมือนกนั  ไมมีประเพณหีลายหลากแตกตางกัน 

2. พหุนยิม  หมายความวา  ทําใหมีประเพณีแตกตางกนัหลายหลาก  ตางกลุมตางมีประเพณี
เปนของตนเอง  ไมจํากัดจํานวนของประเพณ ี

3. สัมพัทธนิยม  กําหนดใหประเพณีของชนชาติตางๆสัมพันธกัน  มีของเกาเปนพืน้ฐาน
บาง  มีของใหมเขามาปรับปรุงบาง  เพื่อใหเหมาะสมกับกาลสมัย 
 

นันทนา  เตชะวณิชย (2539 : 669)  ใหความหมายของ  ประเพณีวา  หมายถึง  การกระทํา
ซ่ึงประพฤติกันอยูบอยๆ  จนเปนนิสัยความเคยชิน  และมีการถายทอดสืบตอกันมาจนเปน
แบบอยางกนัมานานโดยสวนรวม  ขนบประเพณี (Institution)  เปนประเพณีท่ีมีระเบียบแบบแผน
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พระยาอนุมานราชธน (2514 : 37)  กลาววา  ประเพณี  หมายถึง  ความประพฤติท่ีชนหมู
หนึ่งอยูในท่ีแหงหนึ่งถือเปนแบบแผนกันมาอยางเดยีวกนัและสืบตอกนัมา  ถาใครในหมูประพฤติ
ออกนอกแบบก็ผิดประเพณหีรือจารีตประเพณี  สวน  จารุวรรณ  ไวยเจตน (2523 : 119)  แสดง
ความเหน็วา  ประเพณี  หมายถึง  แบบความคิด  ความเช่ือ  การกระทําส่ิงตางๆ  การประกอบ
พิธีกรรมท่ีกระทําในโอกาสตางๆ  ลักษณะสําคัญของประเพณีคือ  ส่ิงท่ีปฏิบัติเชื่อถือกันมานานจน
กลายเปนแบบอยางความคิดหรือการกระทําท่ีไดสืบตอกนัมา  และยังมีอิทธิพลอยูในปจจุบัน  และ  
เสาวลักษณ  อนันตศาสตร (2543 : 240)  ใหความหมายของขนบธรรมเนียม (custom)  ว า  หมายถึง   
การปฏิบัติไปตามประเพณีเกาแกดั้งเดิม  อันเปนแบบอยางของพฤติกรรมของปจเจกบุคคล  หรือ
ธรรมเนียมปฏิบัติของชีวิตสังคม  ซ่ึงถายทอดแบบปากตอปาก  หรือถายทอดดวยการเลียนแบบ  
และมีส่ิงท่ีทําใหแบบอยางการปฏิบัตินี้ฝงลึกแนนหนาหลายอยาง  คือความกดดันทางสังคม  การ
ปฏิบัติรวมกัน  และอิทธิพลของพอแม 
 

สรุปไดวา  ขนบธรรมเนียมประเพณี  ไดแก  วัฒนธรรมสวนหนึ่งในวิถีชีวิตของมนุษย  ซ่ึง
หมายถึง  ส่ิงท่ีนิยมถือประพฤติปฏิบัติสืบๆกันมาจนเปนแบบแผน  ขนบธรรมเนียมหรือจารีต
ประเพณี  โดยบางชนิดไดวางเปนระเบียบแบบแผนไวอยางชัดแจงวา  บุคคลจะตองปฏิบัติอยางไร  
แตบางชนิดกมิ็ไดวางระเบียบไวแนนอน  แตเปนท่ียอมรับของสวนรวม  หากใครประพฤติลวงเกนิ  
บางอยางก็ถือวามีความผิด  หรือผิดตอศีลธรรมและบางอยางก็มิไดถือวาเปนความผิดรายแรง  แต
อาจถูกตําหนไิดวา  ประพฤติไมสมควร 
 

ประเภทของขนบธรรมเนียมประเพณี 
 

สุวรรณ  เพชรนิล (2532 : 101–102)  กลาวถึงชนิดของประเพณวีามี  3  ประเภท  คือ  จารีต
ประเพณี  ขนบประเพณี  และธรรมเนียมประเพณี  มีอธิบายโดยสังเขปดังนี ้
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1. จารีตประเพณี  เปนประเพณีท่ีบรรพชนไดถือประพฤติกันมาแตอดีตกาล  ถาใครฝาฝน
ไมปฏิบัติตามถือวาเปนความผิด  สวนใหญเปนหลักศีลธรรมของสังคม  ท่ีสังคมถือวามีคุณคาแก
สวนรวม  ผูท่ีฝาฝนจะถูกสังคมลงโทษ  เชน  หลักกตัญูกตเวทีท่ีลูกควรมีตอบิดามารดา  เมื่อทาน
แกเฒาชรา  เปนหนาท่ีบุตรธิดาจะพึงเล้ียงด ู ถาบุตรธิดาคนใดละเลย  ไมปฏิบัติหนาท่ี  ทอดท้ิงให
ทานลําบากทุกขยาก  สังคมก็จะลงโทษบุตรธิดาวาเปนคนอกตัญู  ผูท่ีถูกสังคมลงโทษก็จะไมมี
ใครคบคาสมาคมดวย  เปนตน 

2. ขนบประเพณี  เปนระเบียบปฏิบัติของสถาบันตางๆ  ท่ีนิยมปฏิบัติสืบๆกันมา  ท้ังท่ี
กําหนดเปนระเบียบปฏิบัติโดยตรง  และทัง้ท่ีรูกันโดยปริยาย  เชน  ระเบียบแบบแผนของโรงเรียน  
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัย  ทหาร  ตํารวจ  และหนวยราชการตางๆ  เชน  ระเบียบในการรับสมัคร  การ
สอบไล  การขอจบการศึกษา  เปนตน  ตลอดถึงระเบียบ  กฎ  กติกา  ประจําตางๆ  ท่ีพระภิกษุ
สามเณร  เจาอาวาส  ไวยาวจักร  และเจาหนาท่ีฝายตางๆ ถือปฏิบัติกันมา  การลวงละเมิด
ขนบประเพณี  แลวแตละสถาบันจะพิจารณาโทษตามกฎเกณฑท่ีไดวางไว 

3. ธรรมเนียมประเพณี  เปนประเพณีท่ีนิยมปฏิบัติสืบๆกันมา  โดยไมปรากฏระเบียบ  แบบ
แผนอยางขนบประเพณี  ไมถือเปนถูกผิดชัดเจนอยางจารีตประเพณ ี เปนเพยีงนิยมประพฤติตามๆ
กันมา  การประพฤติผิดธรรมเนียมประเพณี  ไมเปนความผิดเสียหายอยางชัดเจน  นอกจากถือกันวา
เปนการขาดการศึกษาอบรม  ธรรมเนียมประเพณนีั้น  เกีย่วกับกิริยามรรยาท  การพูด  การบริโภค  
การแตงตัว  การเปนแขกไปเยี่ยมผูอ่ืน  การเปนเจาของบาน  เปนตน 
 

นันทนา  เตชะวณิชย (2539 : 669–684)  มีความเหน็เกีย่วกับประเภทของประเพณวีามี   
3  ประเภทเชนกันคือ  จารีตประเพณหีรือกฎศีลธรรม (Mores)  ขนบประเพณี (Institution)  และ
ธรรมเนียมประเพณี (Convention)  นอกจากนี้ยังเห็นวา  ประเพณไีทยแยกเปนประเภทได   
4  ประเภทคือ  ประเพณีครอบครัว  ประเพณีสวนรวม  ประเพณีทองถ่ิน  และ  รัฐพิธีและพระราช
พิธี  แตละประเพณีจําแนกยอยไดอีก  ดังนี ้

1. ประเพณีครอบครัว  ประกอบดวย  ประเพณกีารเกิด  ประเพณีโกนจกุ  ประเพณกีารบวช  
ประเพณกีารแตงงาน  ประเพณีเกีย่วกับการตายและการเผาศพ 

2. ประเพณีสวนรวม  ประกอบดวย  ประเพณีเกีย่วกับเทศกาล  มีเทศกาลเขาพรรษา  
เทศกาลสารท  เทศกาลออกพรรษา  เทศกาลลอยกระทง  เทศกาลสงกานต  วันวิสาขบูชา  และวนั
มาฆบูชา 

3. ประเพณีทองถ่ิน  ประกอบดวย  ประเพณีเกีย่วกับอาชีพ  ประเพณีเกีย่วกับการแตงกาย  
และประเพณกีารละเลนในงานนักขัตฤกษ 
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4. รัฐพิธีและราชพิธี  ประกอบดวย  พิธีบรมราชานุสรณพระนเรศวรมหาราช  พิธีพืชมงคล  
พิธีแรกนาขวญั  พิธีฉลองวันพระราชทานรัฐธรรมนูญ  สวนพระราชพิธี  ไดแก  พธีิข้ึนปใหม  และ
พิธีเฉลิมพระชนมพรรษา  เปนตน 
 

แต  สุวรรณ  เพชรนิล (2532 : 102–119)  เห็นวาประเพณีไทยมี  4  ชนิด  ไดแก  ประเพณี
ประจําวยั  ประเพณีประจําตัว  ประเพณีสวนรวมและประเพณีวนัสําคัญทางศาสนา  แตละชนดิ
แบงยอยออกเปน  ดังนี ้

1. ประเพณีประจําวัน  มีดังนี ้ ประเพณเีกีย่วกับการเกิด  ประเพณเีกีย่วกับการพรรพชา
อุปสมบท  ประเพณีเกีย่วกับพิธีมงคลสมรสและประเพณีเกีย่วกับงานศพ 

2. ประเพณีประจําตัว  ประเพณีสวนรวม  และประเพณวีนัสําคัญทางศาสนา  กลาวโดยรวม
มีดังนี้  ประเพณีทําบุญขวัญวัน  ขวัญเดือน  และโกนผมไฟ  ประเพณีทําบุญตักบาตรประจําวนั  
ประเพณกีารไหวพระสวดมนตฟงธรรมประจําวนั  ประเพณีการทําบุญในวนัมาฆบูชา  วิชาขบูชา  
อาสาฬหบูชา  วันเขาพรรษา  วันออกพรรษา  ตักบาตรรเทโว  และทําบุญสารทไทย  ประเพณี
ทําบุญทอดกฐิน  ผาปา  ประเพณีลอยกระทง  ประเพณทํีาบุญเทศนมหาชาติ  ประเพณีการไหวครู  
และประเพณท่ีีดีงามอ่ืนๆ 
 

แต  บุปผา  บุญทิพย (2543 : 171)  แบงหมวดหมูประเพณีออกเปน  2  หมวดคือ   
1. ประเพณีสวนบุคคล  คือประเพณีท่ีคนใดคนหนึ่งหรือกลุมชนใดกลุมชนหนึ่งกําหนดข้ึน

ตามโอกาสอันควร  ไมมีระยะเวลาแนนอนตายตัว  เชน  ประเพณกีารแตงงาน  การบวช  การข้ึน
บานใหม  การโกนผมไฟ  การทําบุญอายุ  การเกิด  การตาย  เปนตน 

2. ประเพณีสวนรวม  คือประเพณีท่ีวางเวลา  พิธีการแนนอน  และคนกลุมใหญของสังคม
รับรูอยูในใจ  เพราะเปนเร่ืองของการปฏิบัติท่ีสืบทอดกนัมาโดยปกติสมํ่าเสมอ  เชน  ประเพณีตรุษ       
สงกรานต  การทําบุญในโอกาสตางๆ  เชน  เขาพรรษา  ออกพรรษา  วิสาขบูชา  ลอยกระทง   
เปนตน 
 

สวน  พระมหาปรีชา  ปริญญาโณ (2530 : 57–154)  ใหความเหน็เกีย่วกับประเพณีโบราณ
ไทยอีสานวา  ไดแก  “ฮีตสิบสอง”  อันเปนขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมา  
12  อยาง  คือ  บุญเขากรรม  บุญคูณลาน  บุญขาวจี่  บุญพระเวส  บุญสรงน้ํา  บุญบ้ังไฟ  บุญซําฮะ  
บุญเขาพรรษา  บุญขาวประดับดิน  บุญขาวสาก  บุญออกพรรษาและบุญกฐิน 
 

สรุปไดวา  ขนบธรรมเนียมประเพณีมีดวยกนัหลายประเภท  ถาจัดแบงเปนหมวดหมู  มี   
2  หมวด  ไดแก  ประเพณีสวนบุคคล  และประเพณีสวนรวม  โดยท่ัวไปจัดแบงเปน  3  ประเภท  
ไดแก  จารีตประเพณี  ขนบประเพณี  และธรรมเนียมประเพณี  ถาแบงยอยออกไปกมี็  ประเพณี
ครอบครัว  ประเพณีสวนรวม  ประเพณีทองถ่ิน  ประเพณีประจําวัย  ประเพณีประจําตัว  ประเพณี
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ขนบธรรมเนียมประเพณีประจําถ่ิน 
บุปผา  บุญทิพย (2543 : 171–173)  ไดกลาวถึงขนบธรรมเนียมประเพณีประจําถ่ินของ

ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ดังนี ้
1. ประเพณกีารฟอนผีมดผีเม็ง 

1.1 การฟอนผีมด  เปนการฟอนรําเพื่อสังเวยผีบรรพบุรุษ  มักทํากันในเดือน 
พฤษภาคม – มิถุนายน  พวกท่ีฟอนรําจะตองอยูในตระกูลเดียวกนั  โรงพิธีสรางเปนปรํา (ผาม)  ไว
ท่ีลานบาน  ท่ีปรําจัดเคร่ืองเซนตางๆวางไวบนราน  ถัดไปมีผาโสรงและเคร่ืองแตงตัวสําหรับผูฟอน
นุงทับ  กลางปรําผูกผาขาวหอยยาวลาดพ้ืนปรก  ในวันทําพิธีอธิฐานขอใหผีบรรพบุรุษคุมครองให
อยูสุขสบาย  ประกอบอาชีพเจริญกาวหนา  แลวเขาทรงและรําฟอน  โดยหญิงออกรํากอนตาม
จังหวะตีกลอง 

1.2 การฟองผีเม็ง  ก็จะรําเชนกัน  แตท่ีแตกตางกันก็คือจะตองมีกระบอกใสน้ําปลารา      
(บอกฮา)  ดวย   

2. ประเพณกีารแอวสาว  เปนประเพณีของภาคเหนือโดยเฉพาะ  ถือเปนประเพณีท่ีเปด
โอกาสใหหนุมสาวไดรูจกักนั  สามารถเลือกคูครองไดอยางเสรีโดยมีพอแมคอยดูแล 

3. ประเพณดีําหัว  เปนพิธีรดน้ําดําหวัผูใหญหรือผูอาวุโส  ทําพิธีในวนัสงกานตคือในวนั
พญาวัน  หรือปากป  จะมีการสรงน้ําพระพทุธรูปและพระเจดียแลวรดน้ําดําหวัผูใหญในตอนบาย 

4. ประเพณีบุญขาวจี่  เปนประเพณีของภาคอีสาน  ทํากันในเดือน  3  ในวนัทําบุญขาวจี่  
ชาวบานออกไปรวมกันท่ีวัด  ทําบุญถวายขาวจี่  แลวฟงเทศน  หลังจากนั้นนําขาวจีส่วนหนึ่งไป
เล้ียงผีปูตา  เปนการเซนไหวตามประเพณท่ีีทํากันสืบๆตอมา 
 

คุณคาของขนบธรรมเนียมประเพณี 
บุปผา  บุญทิพย (2543 : 240)  กลาวถึงคุณคาของประเพณไีทยวา  ดวยประเพณไีทยสวน

ใหญมักเกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา  ดังนัน้  คุณคาของประเพณไีทย  จึงมีดังน้ี 
1. ทําใหจิตใจของผูกระทําแจมใส  เพราะถือวาไดทําบุญ  และในแงการปฏิบัติ  ก็เพื่อสืบ

ทอดพระศาสนา  ซ่ึงไดแก  ประเพณีทําบุญในวนัสําคัญๆทางศาสนา  เชน  วันวิสาขบูชา              
วันมาฆบูชา  วนัเขาพรรษา  วันออกพรรษา  วันสงกรานต  ประเพณีการบวช  เปนตน 

2. ทําใหสังคมเปนระเบยีบ  ประเพณีบางประเพณีถือเปนบรรทัดฐานของสังคม  ไดแก  
ประเพณกีารสูขอ  การแตงงาน  ประเพณีการทําศพ  เปนตน  ซ่ึงเปนแบบแผนท่ีกําหนดไว  หากใคร
ไมประกอบพธีินั้นๆ  ก็จะมีความรูสึกวาตนผิดประเพณี  แตไมถึงกับถือวารายแรง  ประเพณีของชน
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3. ชวยสงเสริมกําลังใจ  ถือเปนความเช่ืออยางหนึ่ง  เชน  ประเพณีข้ึนบานใหม  ประเพณี
ทําบุญอายุ  ประเพณีขอฝน  ประเพณีบูชาแมโพสพ  แมยานาง  ผีตาแฮก  เปนตน  ประเพณีทําบุญ
ข้ึนบานใหม  สงเสริมในแงกําลังใจก็คือ  ถาไดทําบุญบานท่ีเราปลูกใหม  หรือไปอยูใหม  ก็ทําใหผู
อยูอาศัยเกิดความรูสึกอบอุน  รมเย็นเปนสุข  เปนกําลังใจในการประกอบอาชีพ  เชน  อาชีพ 
กสิกรรม  ทํานา  ถาไดบูชาแมโพสพ  หรือเล้ียงผีตาแฮกเสียกอน  ก็ชวยในดานกําลังใจวา  ปนั้น
พืชผลจะอุดมสมบูรณ  ดังนัน้  ประเพณีท่ีกระทําข้ึนจึงมีผลในดานสงเสริมกําลังใจ 
 

ดนัย  ไชยโยธา (2538 : 7 ) เห็นวา  ขนบธรรมเนียมประเพณีมีคุณคา  ดงันี้ 
1. ชวยใหผูปกครองไดนําผูใตปกครองมาพบปะ  ทําความรูจักและสรางความสัมพันธข้ึน

ระหวางกันและกัน 
2. การส่ือความหมายตางๆเขาใจตรงกันในการอยูรวมกนั  เนื่องจากพิธีกรรมเปนระบบ

สัญลักษณแหงการส่ือสาร 
3. เปนผลทางจิตใจ  เพราะเช่ือวาถากระทําถูกตองตามประเพณแีลว  จกัเปนสิริมงคล  ทํา

ใหเกิดสบายใจ  และม่ันใจจนเปนท่ียอมรับส่ิงตางๆ รวมกันได 
 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานพิธีกรรม 

 

พิธีกรรม  เปนวัฒนธรรมท่ีมนุษยในสังคมจะขาดเสียมิได  เพราะเปนแบบแผนท่ีคนใน
สังคมนั้นๆยึดถือปฏิบัติรวมกัน  ซ่ึงมีผูใหความหมายของพิธีกรรมไวดงันี้  พจนานุกรม  ฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2542 (2546 : 788) ใหความหมายไววา  พิธีกรรม  คือ  แบบอยางหรือแบบ
แผนตางๆท่ีปฏิบัติในทางศาสนา  หรือจัดข้ึนตามลัทธิความเช่ือถือ  หรือตามขนบธรรมเนียม
ประเพณี  เพื่อความขลัง  หรือความเปนสิริมงคล  เปนตน  เชน  พิธีมงคลสมรส  พิธีข้ึนบานใหม  
พิธีพระราชทานปริญญา  พระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ  เปนตน 

 

นงเยาว  ชาญณรงค (2531 : 24)  ใหความหมายของพิธีกรรมไววา  พธีิกรรม  คือ  
แบบอยาง  หรือแบบแผนตางๆในสังคมท่ีคนในสังคมนัน้ๆไดยดึถือปฏิบัติตามกันมา  เกิดจากความ
เช่ือตางๆในศาสนา  หรือลัทธิความเช่ือตางๆ  อันเปนผลที่เกิดตามหลักศาสนาหรือผูกอต้ังศาสนา  
เรียกวา  ศาสนพิธี  ท่ีเปนสวนในพระเจาแผนดิน  เรียกวา  ราชพิธี  เปนตน  เพราะพฤติกรรมทาง
ความเช่ือมีอิทธิพลตอการดําเนินพิธีกรรมอยางมาก  โดยถือวาเปนปทัษฐานของสังคมนั้นๆ  ใหเปน
แบบอยางของการปฏิบัติหรือเปนแนวทางกําหนดการดําเนินชีวิต  ความประพฤติ  มรรยาท  กิริยา  
ซ่ึงเรียกวา  วิถีประชา  หรือขนบธรรมเนียม  ซ่ึงเราไมอาจฝาฝนได  นอกจากนั้น  พิธีกรรม  ยังหมาย
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1. เกิดจากศาสนาเอง  เชน  ศาสดา  หรือ  นกัพยากรณ  ผูกอตั้งศาสนาข้ึน  เพื่อใหสังคมได
ยึดถือปฏิบัติตาม  เชน  พระพุทธเจาทรงสอนทฤษฎีวาดวยสิทธิมนุษยชน  รวมท้ังขอปฏิบัติใน
ศาสนา  เชน  พระวนิัย  เปนตน  ก็เปนเหตุใหเกิดพิธีกรรม 

2. เกิดจากหลักธรรมในศาสนา  ไดแก  หวัขอของหลักธรรมท่ีสังคมนําไปปฏิบัติเปนนิสัย
จนเปนประเพณี  เชน  พระพุทธศาสนา  ไดวางหลักปฏิบัติใหเช่ือตามเรียกวา  โอวาทปาติโมกข  ซ่ึง
ประกอบดวยหลักคําสอน  3  ประการคือ  ใหละเวนความช่ัวทุกชนดิ  ในทําความดี  และทําจิตใจให
สะอาดผองใส 

3. เกิดจากบุคคลท่ีเปนตัวแทนทางศาสนา  ไดแก  พระศาสดา  และพระสาวก  ไดมา
จัดรูปแบบการปกครอง  หรือจัดวางรากฐานความเช่ือทางศาสนา  เชนการวางรากฐานพระไตรปฎก
ของพระพุทธศาสนา  ตลอดถึงพระสงฆในศาสนา  เปนตน 

 

สรุปไดวา  พิธีกรรม  เปนวัฒนธรรมท่ีมนุษยในสังคมจะขาดเสียมิได  เพราะเปนแบบแผน
ท่ีคนในสังคมนั้นๆยึดถือปฏิบัติรวมกัน  สวนใหญเปนแบบอยางหรือแบบแผนท่ีปฏิบัติในทาง
ศาสนา  ลัทธิความเช่ือถือ  หรือขนบธรรมเนียมประเพณี  เพื่อความขลังหรือความเปนสิริมงคล  
ท้ังนี้  พิธีกรรมเกิดขึ้นจากสาเหตุ  3  ประการคือ  เกิดจากศาสดา  ผูกอต้ังศาสนาประสงคจะให
สังคมยึดถือปฏิบัติตาม  เกิดจากหลักธรรมในศาสนาท่ีสังคมนํามาประพฤติปฏิบัติ  และเกิดจาก
ตัวแทนทางศาสนาท่ีไดจัดรูปแบบการปกครอง  หรือวางรากฐานความเช่ือทางศาสนา 

 
ความมุงหมายของพิธีกรรม 
 

เสาวลักษณ  อนันตศานต (2543 : 242)  กลาวถึงพิธีกรรม  วาเปนงานพิธี  หรือพิธีการใน
สังคมท่ีมี  2  ลักษณะคือ  ลักษณะท่ีเปนการทําเพื่อประโยชนของคนหมูมาก  และเปนพิธีท่ี
เกี่ยวของกับความเช่ือทางศาสนาและเวทมนตมายา  ซ่ึงลักษณะอยางแรกเปนเร่ืองท่ีเกีย่วกับสังคม  
สวนลักษณะอยางหลังเกีย่วของกับปจเจกบุคคล  ในสมัยโบราณในกลุมผูคนท่ีไมมีตัวหนังสือ  ใช
การประกอบพิธีท่ีกระทําตอหนาพยาน  ก็เปนเพยีงพิธีการท่ีจะยืนยันวา  มีเหตุการณ  หรือการ
กระทําท่ีสําคัญ  เกิดข้ึนและเปนไปตามปกติ  และเม่ือผูคนเหลานี้มีตวัหนังสือใชแลว  แตการ
ประกอบพิธีเชนนี้กย็ังคงมีสืบตอกันมาเปนเวลาชานาน 

 

ศิราพร  ฐิตะฐาน (2547 : 5–9)  กลาวถึง  พธีิกรรมวา  เปนวัฒนธรรมท่ีมนุษยในสังคม
จะตองมี  ไมวาจะเปนสังคมท่ีเจริญหรือไมเจริญ  สังคมท่ีมีตัวอักษรใชหรือไมมีตัวอักษรใช  สังคม
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สมบูรณ  สุขสําราญ (2547 : 561)  ใหความเห็นวา  พิธีกรรมเปนสัญลักษณท่ีตอกย้ําคุณคา
ทางวัฒนธรรมท่ีแสดงออกโดยการกระทําและถอยคําในฐานะท่ีเปนสวนหนึ่งของขนบธรรมเนียม
ประเพณีของกลุมชน  พิธีกรรมยอมเปนสัญลักษณท่ีสะทอนใหเห็นถึงชีวิตความเปนอยู  รวมถึง
ความคิดเหน็  ความรูสึกของสมาชิกในกลุมชนนั้นดวย  การประกอบพิธีกรรมชวยใหเขาใจ
ความสัมพันธทางสังคมใน  2  เร่ืองคือ  ความสัมพันธระหวางมนษุยกบัสภาพแวดลอมทาง
ธรรมชาติ  กับความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ  การศึกษาทําความเขาใจ  
เกี่ยวกับการทําพิธีกรรมในรอบปและรอบชีวิต  จะทําใหเขาใจถึงบทบาทและความสําคัญของ
พิธีกรรม  ท่ีมีตอวิถีชีวิตของผูคนท่ีมารวมกลุมกันประกอบพิธีนั้น  เพราะพิธีกรรมเปนการบูชา
เนื่องในวาระตางๆเปนตน  ตามเทศกาล  ตามอาชีพ  ตามอายุขัย  การศึกษาลักษณะและความเขมขน
ของพิธีกรรมของกลุมชนใดกลุมชนหนึ่ง  จะทําใหเขาใจถึงความตอเนื่องและ/หรือ  การกลืนกลาย
ทางวัฒนธรรมของชนกลุมนั้นไดชัดแจงยิ่งข้ึน 

 

สรุปไดวา  พิธีกรรม  เปนงานหรือพิธีการท่ีจัดข้ึนเพื่อประโยชนท้ังในสวนของสังคมและ
ปจเจกบุคคล  โดยเฉพาะเพ่ือตอบสนองความตองการทางใจหรือความเช่ือของมนุษย  ท่ีทําใหเกิด
ความรูสึกวา  มีความสบายใจ  หรือความเปนสิริมงคล 
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พิธีกรรมในวิถีชาวบาน 
 

อมรา  พงศาพิชญ (2547 : 273–279)  กลาวถึงพ ิธีกรรมวา  พิธีกรรมเปนสวนประกอบของ
ศาสนา  ซ่ึงประชาชนใหความสนใจมาก  และพยายามปฏิบัติตามอยางเครงครัด  ในสมัยกอนท่ีจะมี
การวิเคราะหพระพุทธศาสนาอยางจริงจัง  ประชาชนแทบทุกคนจะคิดวา  พิธีกรรมทางศาสนาก็คือ  
ศาสนา  อยางไรก็ตาม  เกีย่วกับหมวดหมูของพิธีกรรมนั้น  จัดไดเปน  4  หมวด  ไดแก 

1. พิธีกรรมเก่ียวกับบรรพบุรุษ  เปนพิธีกรรมเก่ียวกับผีบานผีเรือน  ผีปูยาปูตา 
2. พิธีกรรมเก่ียวกับวงจรชีวติ (rite of passage)  เปนพิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับชีวิต  มีพิธีการเกิด  

พิธีแตงงาน  พธีิบวช  เปนตน 
3. พิธีกรรมเก่ียวกับการเพาะปลูก (Fertility ritual, harvesting ritual) 
4. พิธีกรรมเพ่ือรักษาโรค (healing ritual) 
 

ทวี  ผลสมภพ (2535 : 46–47)  กลาวถึงพิธีกรรมอุทิศสวนกุศลใหวิญญาณบรรพบุรุษวา  
สืบเนื่องมาจากความเช่ือท่ีวา  วิญญาณไมตายหรือวิญญาณไมสูญ  ทําใหบุตรหลานของคนตาย  คิด
วาญาติท่ีตายไปคงตองกินอาหารเหมือนคร้ังท่ีมีชีวิตอยู  ความคิดดังกลาวกอใหเกดิพิธีกรรมในการ
นําอาหารและเคร่ืองบริโภคอ่ืนๆใสลงไปในหลุมฝงศพ  โดยหวังวาวิญญาณของตนจะไดกินหรือใช
สอยในขณะท่ีหิว  ตอมาพิธีกรรมดังกลาวไดเปล่ียนมาใหเปนประจําป  พิธีกรรมเชนนี้  ไดเกิดข้ึน
คร้ังแรกในประเทศอินเดีย  เรียกวา  “พิธีสารท”  พิธีสารทของอินเดียตกอยูประมาณเดือน  12  ของ
ไทย  เทศกาลนี้  ชาวอินเดียโบราณเช่ือวา  ทานยมบาลจะปลอยผีใหกลับมายังมนุษยโลก  เพื่อกนิ
อาหารที่ญาตินํามาให  คนไทยเราก็มีความคิดถึงวิญญาณของบรรพบุรุษเชนกนั  เม่ือมารับ
พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติแลว  ก็ปฏิบัติตามท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงสอน  คนไทย
เรา  ไมวาจะทําบุญอะไร  เวลาไหน  เม่ือพระทานฉันเสร็จแลว  กจ็ะอุทิศสวนบุญสวนกุศลไปให
ญาติพี่นองทุกคนท่ีตายไปแลว  แมถึงกระนั้น  ในปหนึ่งคนไทยเราก็สรางโอกาสเฉพาะสําหรับ
ทําบุญอุทิศใหแกบรรพบุรุษของตน  วันนัน้ก็คือ  วันสงการนต  คนไทยก็จะนําอัฐิของบรรพบุรุษ
ไปบังสุกุล  แลวก็นําอาหารไปถวายพระพรอมอุทิศสวนกุศลไปใหแกบรรพบุรุษของตน 

 

เสรี  พงศพิศ (2547 : 305–306)  กลาวถึงพธีิกรรมในวิถีชีวิตของชาวบานทางภาคอีสานวา  
ชาวบานดั้งเดมิจนถึงปจจุบัน  มีความสัมพันธกับการผลิตทางเกษตรเปนหลัก  พิธีกรรมเกือบจะ
ท้ังหมดจึงเกี่ยวของกับขาว  นับแตการเตรียมการปลูกขาว  โดยขอเทวดาฟาดินใหสงฝนมาให             
(พิธีบุญบั้งไฟ)  ถาแลงจัดก็มีพิธีขอฝนแบบรบเราใหหนักข้ึน (พิธีแหนางแมว  หรือพธีิทํารูปลึงคไป
ไวตามทุงนา)  เร่ิมเตรียมไถแรก  (พิธีเล้ียงปูตา  หรือบุญบาน  เล้ียงตาแฮกและพิธีแฮกนา)  พอขาว
สุกเกี่ยวขาวกทํ็าบุญ (บุญคูณลาน  บุญกุมขาวใหญ)  เปนตน 
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พระมหาปรีชา  ปริญญาโณ (2530 : 2)  กลาวถึงพิธีกรรมโบราณไทยอีสานวา  ไทยอีสาน
โบราณไดกําหนดชวีิตข้ันสําคัญไว  4  คร้ัง  คือ  การเกิดคร้ังหนึ่ง  บวชคร้ังหนึ่ง  กินดองคร้ังหนึ่ง       
(แตงงาน) คร้ังหนึ่ง  และตายคร้ังหนึ่ง  เม่ืออายุผานมาถึงข้ันนั้นๆจะตองมีการทําพิธี  พิธีท่ีทํา         
ในระยะนั้นๆเรียกวา  พิธีประจําชีวิต  การทําพิธีก็เพื่อหวงัผลใหเกิดความสวัสดิมงคล 

 

สรุปไดวา  พิธีกรรมเปนสวนประกอบสําคัญทางศาสนาท่ีประชาชนใหความสําคัญ  และ
พยายามปฏิบัติตามอยางเครงครัด  รวมท้ังลัทธิความเช่ือถือท่ีตนมีตอวญิญาณบรรพบุรุษ  การ
ประกอบอาชีพ  การรักษาโรคภัยไขเจ็บ  และในวิถีชีวิตสวนตน 

 
พระพุทธศาสนากับพิธีกรรม 
 

พิธีกรรมในพระพุทธศาสนา  ไดแก  แบบอยาง  หรือแบบแผนตางๆท่ีพึงปฏิบัติในทาง
ศาสนา  เรียกวา  ศาสนพิธี  ทานจําแนกไวเปน  4  หมวด  คือ 

1. หมวดกุศลพิธี  วาดวยพิธีบําเพ็ญกุศล 
2. หมวดบุญพธีิ  วาดวยพิธีทําบุญ 
3. หมวดทานพิธี  วาดวยพิธีถวายทาน 
4. หมวดปกิณกะ  วาดวยพิธีเบ็ดเตล็ด 
 

กรมการศาสนา (2545 : 1–199)  ไดแสดงศาสนพิธีท้ัง  4  หมวด  โดยคัดเฉพาะพิธีสามัญที่
เปนเบ้ืองตนและท่ีเห็นวาจําเปนมาแสดง  ดังนี ้

1. กุศลพิธี  เปนพิธีกรรมสําหรับปฏิบัติในการบําเพ็ญกุศล  อันเกี่ยวดวยการอบรมความดี
งามทางพระพทุธศาสนา  แบงเปน  2  อยางคือ  พิธีท่ีพุทธบริษัทพึงปฏิบัติในเบ้ืองตน  อยางสามัญ
และพิธีกรรมท่ีสงฆพึงปฏิบัติ 

1.1 พิธีท่ีพุทธบริษัทพึงปฏิบัติในเบ้ืองตนอยางสามัญ  กลาวโดยยอมี  3  อยางคือ  พิธี
แสดงตนเปนพุทธมามกะ  พิธีรักษาอุโบสถและพิธีเวียนเทียนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

1.1.1 พิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ  เปนพธีิท่ีคฤหัสถประกาศตนเปนผูรับนับถือ
พระพุทธเจาวาเปนสรณะของตน  รวมท้ังยอมรับนับถือพระธรรมและพระสงฆวาเปนท่ีพึ่งของตน
ดวย  การบรรพชาอุปสมบท  เปนพระภิกษ ุ สามเณร  ในพระพุทธศาสนาก็ถือเปนพธีิแสดงตนเปน
พุทธมามกะท้ังส้ิน 

1.1.2 พิธีรักษาอุโบสถ  เปนพิธีท่ีคฤหัสถปฏิบัติดวยการสมาทานอุโบสถศีล  เพื่อ
รักษากันในวนั  8  คํ่า  14  หรือ  15  คํ่า  มี  2  อยาง  คือ  ปกติอุโบสถและปฏิชาครอุโบสถ  ซ่ึงเปน
การประกอบดวยพิธีกรรมทางพระศาสนา  ท่ีปฏิบัติกันมาตามระเบียบพธีิการท่ีกําหนด 
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1.1.3 พิธีเวียนเทียนในวนัสําคัญทางพระพทุธศาสนา  เปนพิธีท่ีพุทธศาสนิกชน  
ท้ังบรรพชิตและคฤหัสถ  นิยมประกอบพธีิกรรมดวยการบูชาพระรัตนตรัยเปนพิเศษ  โดยนอกจาก
การทําบุญใหทาน  สมาทานรักษาศีล  ทําวัตร  สวดมนตแลว  ยังมีการเวียนเทียนเปนกรณีพเิศษเพิม่
อีกดวย  วนัสําคัญท่ีประกอบพิธีกรรมเพ่ือระลึกถึงคุณพระรัตนตรัยเปนพิเศษนัน้มี  วมัาฆบูชา      
วนัวิสาขบูชา  วันอัฏมีบูชา  วันอาสาฬหบูชา  วันเขาพรรษา  และวันออกพรรษา  ฯลฯ 

1.2 พิธีกรรมท่ีสงฆพึงปฏิบัติ  เปนพิธีกรรมท่ีสงฆพึงปฏิบัติเพื่อความดีงามในพระวินัย  
ท้ังสวนตัวผูปฏิบัติและหมูคณะของสงฆ  ท่ีสําคัญไดแก  พิธีเขาพรรษา  พิธีถือนิสัย  พิธีทําสามีจิกรรม  
พิธีทําวัตรสวดมนต  พิธีกรรมวันธรรมสวนะ  พิธีสังฆกรรมอุโบสถ  และพิธีออกพรรษา 

2. บุญพิธี  เปนพิธีทําบุญหรือทําความดีเนือ่งดวยประเพณีนยิมในครอบครัว  ซ่ึงเปนการ
ดําเนินชีวิตของคนท่ัวไป  มี  2  ประเภท  คือ  พิธีทําบุญเนื่องในงานมงคล  และพิธีทําบุญเนื่องใน
งานอวมงคล 

2.1 การทําบุญเนื่องในงานมงคล  มี  2  อยางคือ  งานมงคลท่ัวไป  กับงานมงคลพิเศษ  
หรืองานมงคลเฉพาะกรณี  งานมงคลทั่วไป  เปนพิธีกรรมท่ีเกี่ยวเนื่องดวยการฉลองสมโภชและ
เร่ืองตองการความเปนสิริมงคลท่ีนยิมทํากนัอยางสามัญท่ัวไป  ไดแก  พิธีทําบุญเล้ียงพระในงาน
มงคลท่ัวไป  สวนงานมงคลพิเศษ  หรืองานมงคลเฉพาะกรณี  ไดแก  พิธีทําบุญเล้ียงพระใน  5  งาน
คือ  งานฉลองพระบวชใหม  งานมงคลสมรส  งานทําบุญอายุ  งานทําบุญเอาฤกษเอาชัย  และงาน
ทําบุญตอนาม 

2.2 การทําบุญเนื่องในงานอวมงคล  ไดแก  พิธีกรรมการทําบุญเกี่ยวกับการตาย  นยิม
ทํากัน  2  อยางคือ  การทําบุญหนาศพ  ซ่ึงเปนการทําบุญในขณะท่ีศพยงัอยู  ยังมิไดปลงดวยวิธี
ฌาปนกิจ  และการทําบุญอัฐิหรือการทําบุญคลายวันตาย  เปนการทําบุญหลังจากการปลงศพแลว 

3. ทานพิธี  ไดแก  พิธีถวายทานตางๆ  มี  2  ประเภทคือ  ปาฏิปุคลิกทาน  และสังฆทาน 
3.1 ปาฏิปุคลิกทาน  คือ  ทานท่ีถวายเจาะจงเฉพาะพระภกิษุรูปนั้นรูปนี ้ ในการถวาย

ไมตองมีพิธีกรรม  เม่ือเกิดศรัทธาในภิกษุรูปใดก็ถวายไดเปนเสร็จพิธี 
3.2 สังฆทาน  คือ  ทานท่ีถวายไมเจาะจงเฉพาะพระภิกษรูุปใดรูปหนึ่ง  มอบใหเปน

ของสงฆ  เปนหนาท่ีสงฆจะเฉล่ียกันใชสอยเอง  ในการถวายจะตองมีพธีิกรรม  โดยพิธีกรศาสนพิธี
นํากลาวถวายตามระเบียบพธีิในการถวาย  ซ่ึงจะขาดเสียไมได  แตถาไมมีพิธีกรศาสนพิธี  หรือ
เจาหนาท่ีพิธี  หรือหาพิธีกรไมได  พระสงฆผูใหญหรือประธานสงฆท่ีไดรับอาราธนามาในงานพิธี
นั้น  จะเปนผูบอกหรือใหคําแนะนําในการปฏิบัติพิธีแกเจาภาพ 

4. ปกิณกพิธี  คือพิธีกรรมตางๆท่ีไมนับเขาในพิธีท้ัง  3  ขางตน  สวนใหญจะเปนมารยาท
และวิธีปฏิบัตใินพิธีท้ัง  3  ประการดังกลาว  ซ่ึงมีดังนี ้

4.1 วิธีแสดงความเคารพพระ 
4.2 วิธีประเคนของพระ 
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4.3 วิธีทําหนังสืออารธนา  และทําใบปวารณาถวายจตุปจจัย 
4.4 วิธีอาราธนาศีล  อารธนาพระปริตร  อาราธนาธรรม 
4.5 วิธีกรวดน้าํ 
4.6 วิธีสวดมนตไหวพระของนักเรียน 
4.7 วิธีไหวครูสําหรับนักเรียน 
4.8 วิธีจับดายสายสิญจน 
4.9 วิธีบังสุกล 
4.10 วิธีตั้งโตะหมูบูชาพระ 

 

สรุปไดวา  พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  ท้ังท่ีเปนกุศลพิธี  บุญพิธี  และทานพิธี  มี
ระเบียบพิธีปฏิบัติแตละพิธีโดยเฉพาะ  ในการประกอบพิธีตามประเพณีมักจะมีพิธีกรศาสนพิธี  
หรือเจาหนาท่ีพิธี  เปนผูนําในการประกอบพิธีใหแกเจาภาพ  หรือประชาชนฝายคฤหัสถ  ในศาสน
พิธีหรืองานพธีินั้นๆ  ซ่ึงจะขาดเสียมิได  หากไมมีพิธีกรศาสนพิธีหรือเจาหนาท่ีพธีิ  พระสงฆผูใหญ
หรือประธานสงฆในพิธีนั้น  จะเปนผูบอกหรือใหคําแนะนําในการปฏิบัติพิธีแกเจาภาพหรือ
ประธานฝายคฤหัสถในพิธีนัน้ 

 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานคุณธรรม  จริยธรรมและศีลธรรม 

 

คุณธรรม 
 

คําวา  คุณธรรม  มีผูใหความหมายไวหลายทานดังนี้  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  
พ.ศ. 2542 (2546 : 252–2553)  ใหความหมายวา  คุณธรรม  คือ   สภาพคุณงามความด ี โดยอธิบาย
วา  คุณธรรม  มาจากคําวา  คุณ  และธรรม  มารวมกันเปน  คุณธรรม  คําวา  คุณ  หมายถึง  ความดีท่ี
มีประจําอยูในส่ิงนั้นๆ  ความเก้ือกูล  เชน  รูคุณ  และคําวา  ธรรม  หมายถึง  คุณความดี  เม่ือนําคํา
ท้ังสองมารวมกันเปน  คุณธรรม  จึงหมายถึง  สภาพคุณงามความดี  ความประพฤตท่ีิดีงาม  การ
กระทําท่ีทําใหเกิดความดีงาม  และอุปนิสัยอันดีงามท่ีเปนบอเกิดแหงคุณงามความด ี
 

วิศิน  อินทสระ (2541 : 106–117)  เห็นวา  คุณธรรม  คืออุปนิสัยอันดีงามซ่ึงส่ังสมอยูใน
ดวงจิต  อุปนสัิยอันนี้ไดมาจากความพยายามและความประพฤติติดตอกันมาเปนเวลานาน  ซ่ึง
ในทางพระพทุธศาสนานั้น  ถือวา  ศรัทธาเปนคุณธรรมท่ีตองปลูกฝงใหเกิดข้ึนในเบ้ืองตน  เพื่อให
ชีวิตมีหลักยึดไวกอนและศรัทธาจะถูกแทนที่โดยปญญาท้ังหมดในข้ันสุดทาย  เพราะปญญาน้ัน  
ถือเปนคุณธรรมสูงสุด  สมพร  เทพสิทธา (2525 : 1)  ใหความหมายวา  คุณธรรม  คือธรรมท่ีเปน
คุณ  เปนประโยชน  ตรงขามกับคําวา  อธรรม  หรือ  อกุศลธรรม  ซ่ึงเปนธรรมท่ีเปนโทษ 
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บรรจง  ชูสกุลชาติ (2532 : 5)  ใหทัศนะวา  คุณธรรม  คือ  สภาพความดท้ัีงหลายซ่ึงฝงลึก
อยูในจิตสํานกึของบุคคลและเปนคุณสมบัติท่ีมิอาจหาไดในสัตวโลกชนิดอ่ืน  นอกจากมนุษยนัน้  
จึงอาจกลาวไดวา คุณธรรมเปนสมบัติของมนุษยชาติโดยเฉพาะ กีรติ  บุญเจือ (2528 : 79) อธิบายวา  
คุณธรรม  เปนความเคยชินในการประพฤติดีอยางใดอยางหนึ่ง  ตรงขามกับกิเลส (Vice)  ซ่ึงไดแก  
ความเคยชินในการประพฤติผิดอยางใดอยางหนึ่ง  ความประพฤติแตละคร้ังสืบเนื่องมาจาก
คุณธรรมหลายอยาง  และเม่ือฝกคุณธรรมใด  คุณธรรมหน่ึง  คุณธรรมอ่ืนๆมักจะพลอยไดไปดวย
และในทํานองเดียวกัน  การปลอยตัวใหกิเลสอยางใดอยางหนึ่งเขาเกาะกุม  กจ็ะพลอยมีกิเลสอีก
หลายๆอยางติดตัวโดยอัตโนมัติ 
 

นวลเพ็ญ  วเิชียรโชติ  และวรียุทธ  วิเชียรโชติ (2518 : 24)  แสดงความเห็นวา  คุณธรรม  
เปนหลักของความดี  ความควรกระทํา  และความถูกตอง  ตามหลักเกณฑทางจริยธรรมและ
วัฒนธรรมท่ีบุคคลยึดม่ันไวเปนหลักประจาํใจ  เพื่อใหเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติ  ท้ังนี้
โดยความเช่ือวา  การประพฤติปฏิบัติเชนนั้น  จะนํามาซ่ึงความสุข  ความเจริญใหกบัตนเองและ
ผูอ่ืน  เพื่อใหสังคมเปนระเบียบและเปนสุข 

 

ในดานคุณลักษณะทางคุณธรรมของคนไทยท่ีประเทศชาติตองการ  และมีความจําเปนท่ี
จะตองปลูกฝงใหถึงพรอมในสถานการณปจจุบันนัน้  กรมการศาสนา (2521 : 1)  ไดกําหนดไว   
10  ประการ  ดังนี ้

1. มีระเบียบวนิัย 
2. มีความซ่ือสัตย  สุจริตและยุติธรรม 
3. มีความขยัน  หม่ันเพยีร  ประหยดัและยึดม่ันในสัมมาอาชีพ 
4. มีความสํานกึในหนาท่ีและมีความรับผิดชอบตอสังคมและประเทศชาติ 
5. รูจักคิดริเร่ิม  สรางสรรค  คิดวิเคราะห  วิจารณและตัดสินใจ  อยางมีเหตุผล 
6. กระตือรือรนในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย  รักและเทิดทูนชาติ  ศาสนาและ

พระมหากษัตริย 
7. มีพลานามัยสมบูรณท้ังรางกายและจิตใจ 
8. รูจักพึ่งตนเองและมีอุดมคติ 
9. มีความภาคภูมิใจ  และรูจกัทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมและทรัพยากรของชาติ 
10. มีความเสียสละ  เมตตาอารี  กตัญูกตเวที  กลาหาญและสามัคคี 

 

เกี่ยวกับขอบขายของคุณธรรมท่ีจะตองพัฒนา  โดยดําเนนิการใหสอดคลองเปนแนว
เดียวกันท้ังประเทศนัน้  กระทรวงศึกษาธิการ (2532 : 9–10)  ไดกําหนดไว  2  ประการคือ  
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1. คุณธรรมตามคานิยมพื้นฐาน  5  ประการ  คือ 
1.1 การพึ่งตนเอง  ขยันหม่ันเพียรและมีความรับผิดชอบ 
1.2. การประหยัดและออม 
1.3 การมีระเบียบ  วินยั  และเคารพกฎหมาย 
1.4 การปฏิบัติตามคุณธรรมของศาสนา 
1.5 ความรักชาติ  ศาสน  กษตัริย 

2. คุณธรรมตามพระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั  4  ประการ  คือ 
2.1 การรักษาความสัตย  ความจริงใจตอตัวเองท่ีจะประพฤติปฏิบัติแตส่ิงท่ีเปน

ประโยชน 
2.2 การรูจักขมใจตนเอง  ฝกใจใหประพฤติปฏิบัติอยูในความสัตย  ความดีนัน้ 
2.3 การอดทน  อดกล้ัน  อดออม  ท่ีจะไมประพฤติลวงความสัตยสุจริต  ไมวาจะดวย

เหตุประการใด 
2.4 การรูจักละวางความช่ัว  ความทุจริต  และรูจักสละประโยชนสวนนอยของตนเพื่อ

ประโยชนสวนใหญของบานเมือง 
 

สวนแนวทางการประพฤติปฏิบัติตามคุณธรรมทางพระพุทธศาสนานั้น  วศิน  อินทสระ         
(2541 : 106–117)  เห็นวา  จะตองปลูกฝงความมีศรัทธา  ประสาทะเปนเบ้ืองตน  และยึดถือปฏิบัติ
ตามในแบบแผนความประพฤติ  ซ่ึงต้ังอยูในคุณงามความดีตามหลักธรรมทางพระพทุธศาสนา  ซ่ึง
สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  ไดกําหนดแนวทางประพฤติปฏิบัติตามคุณธรรมทาง
พระพุทธศาสนาไว  ดังนี ้

1. ไมเบียดเบียนประทุษรายตอคนและสัตว 
2. มีเมตตากรุณา 
3. ไมเห็นแกตวั  เอ้ือเฟอเผ่ือแผ  และเสียสละ  เห็นประโยชนสวนรวมยิ่งกวา 
4. ไมพูดปด  ไมยุยงใหแตกราว  ไมพดูคําหยาบ  ไมพูดเหลวไหล 
5. มีความประพฤติดีในความสัมพันธทางครอบครัวและเพศ 
6. เวนส่ิงเสพติด  มีสติสัมปชัญญะ 
7. มีความละอายและความเกรงกลัวตอการกระทําช่ัว 
8. มีความอดทน  อดกล้ัน 
9. มีความกตัญูกตเวที 
10. มีความซ่ือสัตยสุจริต 
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11. ละช่ัว  ประพฤติดี  ทําจติใจใหผองใส 
12. เช่ือกฎแหงกรรม  เชน  ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดช่ัว 

 

อยางไรก็ตาม  ในการนี้  ยนต  ชุมจิต (ม.ป.ป. : 87–92)  ไดเสนอแนวทางการปฏิบัติตาม
คุณธรรมทางพระพุทธศาสนาไว  ดังนี ้

1. ซ่ือสัตยและจริงใจตอตนเอง  ตอเพ่ือนรวมงาน  และตอประเทศชาติ 
2. อดทน  อดกล้ันและอดออมเสมอ 
3. เวนการกระทําท่ีเบียดเบียนคนและสัตว 
4. เอ้ือเฟอเผ่ือแผ  เสียสละเพื่อสวนรวมตามโอกาส 
5. เวนการกระทําท่ีผิดประเวณีตอภรรยาหรือบุตรธิดาของผูอ่ืน 
6. สํารวมวาจาอยูเสมอ  เชน  ไมพูดเท็จ  พดูคําหยาบ  ยุยงใหแตกราวหรือพูดจาเหลวไหล  

เปนตน 
7. เวนจากสุราเมรัยและส่ิงเสพติดท้ังปวง 
8. มีความเมตตากรุณาตอศิษยและผูใตบังคับบัญชาทุกคน 
9. มีความยุติธรรมตอศิษยและเพื่อนรวมงานหรือบุคคลท่ัวไป 
10. มีความละอายและเกรงกลัวตอการกระทําช่ัว 
11. มีความกตัญูกตเวที 
12. ละช่ัว  ประพฤติแตส่ิงท่ีดี  และทําจติใจใหผองใสอยูเสมอ 
13. ยอมรับกฎแหงกรรม  คือ  ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดช่ัว 

 

สรุปไดวา  คุณธรรม  หมายถึง  หลักแหงคุณงามความดท่ีีควรแกการประพฤติปฏิบัติ  ซ่ึง
บุคคลควรยึดม่ันเปนหลักประจําใจ  เพื่อใชเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติของตนเองจนเกิด
เปนความเคยชิน  เปนลักษณะอุปนิสัยท่ีถาวร  ท้ังนี้โดยการปลูกฝงใหมีศรัทธา  ปสาทะในคุณธรรม
เปนเบ้ืองตน  และมีปญญาพจิารณา  ไตรตรองเปนสูงสุด  โดยความเช่ือวา  การประพฤติปฏิบัติตาม
คุณธรรมท่ีมีศรัทธา  ปสาทะเปนเบ้ืองตน  และมีปญญาเปนท่ีสุดเชนนัน้จะทําใหเกิดความสงบสุข  
รมเย็น  เจริญกาวหนาใหกบัตนเองและผูอ่ืน  อันสงผลใหสังคมโดยรวม  เปนระเบียบและมีสันตสุิข 
 

จริยธรรม 
 

คําวา  จริยธรรม  มีผูใหความหมายไวหลายทาน  ดังนี้  พจนานุกรรม  ฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2542  (2546 : 291)  ใหความหมายไววา  จริยธรรม  หมายถึง  ธรรมท่ีเปน
ขอประพฤติปฏิบัติ  ศีลธรรม  กฎศีลธรรม  พระยาอนุมานราชธน (2516 : 409)  เห็นวา  จริยธรรม  
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(Morality)  โดยท่ัวไปมีความหมายใกลเคียงกับจริยศาสตร (Ethics)  ในทางปรัชญา  ซ่ึงเปนเร่ือง
ของการคนควาหาความจริงเกี่ยวกับคุณคาของความประพฤติในสังคมวา  อยางใดถูกตองดีงาม  
อยางใดถือวาผิดหรือช่ัวไมควรประพฤติ  แลวกําหนดเปนมาตรฐานไว. 
 

พระธรรมปฎก (ป. อ.  ปยุตโฺต) (2542 : 593)  เห็นวา  จริยธรรมเปนระบบการดําเนนิชีวิตท่ี
ดีงามหรือระบบการปฏิบัติธรรมท้ังหมดในพระพุทธศาสนา  ครอบคลุมถึงศีลธรรม  การฝกอบรม
จิต  การปลูกฝงวางรากฐานคุณธรรมในจิตใจ  และการสรางญาณทัสนะตางๆท่ีเปนเร่ืองปญญา
ภาวนาในข้ันสูง  หากมองในแงไตรสิกขา  ก็คือมีท้ัง  ศีล  สมาธิ  และปญญา  ครบตลอด   กอ  
สวัสดิพาณิชย (2522 : 18)  เห็นวา  จริยธรรม  คือประมวลความประพฤติและความนึกคิดในส่ิงท่ีดี
งาม  เหมาะสม  สาโรช  บัวศรี (2522 : 13)  กลาววา  จริยธรรมเปนแนวทางในการประพฤติเพื่ออยู
กันไดอยางรมเย็นในสังคม  เปนความสํานกึท่ีบุคคลมีในเร่ืองความดี  ความชั่ว  ความถูก  ความผิด  
ความยุติธรรม  และไมยุติธรรม 
 

ดวงเดือน  พันธุมนาวิน (2524 : 2)  แสดงความเหน็วา  จริยธรรม  หมายถึง  ลักษณะ
ทางดานสังคมหลายลักษณะของมนุษย  และมีขอบเขตรวมถึงพฤติกรรมทางสังคมประเภทตางๆ
ดวย  ลักษณะและพฤติกรรมเกี่ยวกับจริยธรรมจะมีคุณลักษณะท่ีสังคมตองการใหมีอยูในสมาชิก
ของสังคมนั้น  ซ่ึงเปนพฤติกรรมท่ีสังคมช่ืนชอบไมใชลักษณะท่ีสังคมไมตองการใหมีอยูในสมาชิก
ของสังคม  พนัส  หันนาคินทร (2523 : 122)  กลาววา  จริยธรรมเปนคุณสมบัติทางความประพฤติท่ี
สังคมมุงหวังสําหรับสมาชิกของสังคมนั้นประพฤติ 
 

ประภาศรี  สีหอําไพ (2535 : 24)  ใหทัศนะวา  จริยธรรม  คือ  หลักความประพฤติท่ีอบรม
กิริยา  และปลูกฝงลักษณะนิสัยใหอยูในครรลองของคุณธรรม  หรือศีลธรรม  แสง  จันทรงาม  
(2522 : 218)  อธิบายวา  จริยธรรม  มาจากคําสองคําคือ  จริยะ  กับคํา  ธรรมะ  มารวมกัน  จริยะ  
แปลวา  ความประพฤติ  และคําวา  ธรรมะ  แปลวา  คุณคาทางจิตใจของแตละคน  เม่ือนําคําท้ังสอง
มารวมกันเปน  จริยธรรม  จึงหมายถึง  คุณภาพจิตท่ีมีอิทธิพลตอความประพฤติของตน  และดวยคํา
วา  ธรรม  ในท่ีนี้ตรงกับคําวา  คุณธรรม  ซ่ึงหมายถึงจิตฝายดีท่ีควบคุมใหคนมีความประพฤติดี  
ความประพฤติในท่ีนี้  หมายถึงพฤติกรรมของแตละคนท่ีแสดงออกมาทางความคิด  คําพูด  และการ
กระทําทางกาย  ธรรม  ในท่ีนี้กับคําวา  ศีลธรรม  มีความหมายเหมือนกนัคือ  หมายถึง  คุณภาพจิต
ฝายดี  สวนศีล  หมายถึง  การงดเวนจากการกระทําและคําพูดท่ีมีโทษ  เชน  การฆาสัตว  การลัก
ทรัพย  การลวงละเมิดสิทธิในกาม  เปนตน 
 

โคลเบอรก (Kohlberg. 1976 : 4–5)  เห็นวา  จริยธรรม  มีพื้นฐานของความยุติธรรม  ถือเอา
การกระจายสิทธิและหนาท่ีอยางเทาเทียมกัน  โดยมิไดหมายถึง  กฎเกณฑท่ีบังคับท่ัวไป  แตเปน
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เจฟเฟรย (Jeffreys.  1962 : 134)  กลาววา  จริยธรรม  คือ  พฤติกรรมท่ีสอดคลองกับมาตรฐานของ
ความดี  ความเลว  เปนพฤติกรรมท่ีมุงไปสูความดีและเวนในส่ิงท่ีเลวรายท้ังปวง  และเรสท (Rest.  
1977 : 73–74)  สรุปวา  จริยธรรมเปนมโนทัศนท่ีเกีย่วกบัความยุติธรรมในขณะท่ีมีปฏิสัมพันธกัน
ในสังคม  และไมเกี่ยวของกบัคุณคาสวนตัวของแตละคนซ่ึงไปมีผลตอผูอ่ืน 
 

เกี่ยวกับลักษณะทางจริยธรรม  ดวงเดือน  พันธุนาวนิ (2524 : 2–3)  เหน็วา  แบงออกได
เปน  4  ลักษณะ  ดังนี ้

1. ความรูเชิงจริยธรรม  หมายถึง  การท่ีบุคคลมีความรูเกีย่วกับ  กฎ  ระเบียบ  ขอหามทาง
สังคมและศาสนาวาส่ิงใดควรกระทําและไมควรกระทํา  ซ่ึงสมาชิกในสังคมตองการเรียนรู 

2. ทัศนคติเชิงจริยธรรม  หมายถึง  การท่ีบุคคลมีความรูสึกชอบ  ไมชอบ  ในลักษณะและ
พฤติกรรมตางๆมากนอยเพยีงใด  ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคลน้ัน  มีความหมายกวางขวางกวา
ความรูเชิงคุณธรรม  เพราะทัศนคตินั้นรวมท้ังความรูและทัศนคตินัน้เขาดวยกัน 

3. พฤติกรรมเชิงจริยธรรม หมายถึง  การแสดงพฤติกรรมท่ีสังคมนิยมชมชอบ  ยอมรับ  
เชน  การใหทาน  การเสียสละเพ่ือสวนรวม  การชวยเหลือผูตกทุกขไดยาก  เปนตน  หรืองดเวน
พฤติกรรมท่ีฝาฝน  กฎเกณฑ  คานิยม  ในสังคมนั้นๆ  เชน  การโกงสิ่งของ  เงินทอง  การโกหก  
หลอกหลวง  การลักขโมย  เปนตน  พฤติกรรมเชิงจริยธรรมเปนส่ิงท่ีสังคมใหความสําคัญมาก  
ท้ังนี้เพราะการกระทําท่ีดี  หรือเลวของบุคคลน้ัน  สงผลโดยตรงตอความผาสุกและความทุกขของ
สังคม 

4. เหตุผลเชิงจริยธรรม  หมายถึง  การท่ีบุคคลใชเหตุผลในการตัดสินใจเลือกกระทํา
พฤติกรรมอยางใดอยางหน่ึงในสถานการณนั้น  เหตุผลเชิงจริยธรรมชวยใหทราบเหตุจูงใจท่ีอยู
เบ้ืองหลังการกระทําของบุคคล  และเปนเคร่ืองช้ีใหเหน็พัฒนาการดานจริยธรรมของบุคคลน้ันๆวา
อยูในข้ันใด  เพราะพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของคนเราท่ีกระทําอยางเดยีวกันหรือคลายคลึงกัน  อาจ
มีเหตุผลเชิงจริยธรรมคนละอยาง  คนละระดับได 
 

สวนวิธีการสงเสริมจริยธรรมนั้น  สาโรช  บัวศรี (2527 : 59–63)  กลาววา  สามารถ
ดําเนินการได  ดังนี ้

1. แตงต้ังคณะกรรมการจริยธรรมประจําโรงเรียน  เพื่อทําหนาท่ีกําหนดแผนงานจริยธรรม  
ควบคุมดูแลใหเปนไปตามแผนและปรับปรุงแผนปฏิบัติใหเหมาะสม 

2. มีแผนการสงเสริมจริยธรรม  โดยดําเนินการ  ดังนี ้
2.1 สรางบรรยากาศหรือส่ิงแวดลอมใหเอ้ือตอการใหการศึกษาอบรมและปฏิบัติเร่ือง

จริยธรรม  เชน  คณะครูประพฤติปฏิบัติตนเปนแบบอบางท่ีดีแกนักเรียน  ช้ีแจง  กระตุน  โนมนาว
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2.2 จัดใหมีการอบรมจริยธรรมอยางตอเนือ่งในโรงเรียน  ผูใหการอบรมไดแก  
พระสงฆหรือผูทรงคุณวุฒิ  ผูบริหารโรงเรียน  ครูประจําช้ัน  และครูเวรประจําวัน 

3. มีแผนงานควบคุมความประพฤติ  ผูใดประพฤติผิดจริยธรรม  ตองลงโทษตามสมควรแก
กรณีอยางเครงครัด  ผูใดประพฤติดีเดนดานจริยธรรม  ตองยกยองสรรเสริญ 
 

ดวงเดือน  พันธุมนาวิน (2524 : 63–67)  เหน็วา  วิธีสงเสริมและพัฒนาจริยธรรม  มี  3  วิธี  
คือ 

1.  การใหความรูข้ันสูงข้ึน  ซ่ึงเปนวิธีการฝกฝนเด็กซ่ึงใชหลักเหตุผลเชิงจริยธรรมข้ันตํ่า  
ใหสามารถใชเหตุผลในข้ันท่ีสูงข้ึนไป 

2. การอบรมทางศาสนา  ซ่ึงเปนประเพณีของผูนับถือศาสนาพุทธท่ีเปนโอกาสใหชาวบาน  
โดยเฉพาะเพศชายมีโอกาสเขารับการอบรมทางพุทธศาสนา 

3. การใหแสดงบทบาทสมมติ  โดยใหเดก็แสดงบทบาทเปนตัวสําคัญในเร่ืองท่ีมีปญหา
ขัดแยงทางจริยธรรม  จะเปนเคร่ืองชวยใหเด็กมีความผกูพันใกลชิดกบัปญหาของตัวเอกในเร่ือง
เหมือนกับเปนปญหาของตนเอง 

4. การใชกลุมใหเกิดการคลอยตาม  การแสดงเหตุผลเชิงจริยธรรม  เพื่อเปนการยกระดับ
จิตใจของเด็กนั้น  อาจทําไดโดยการใชอิทธิพลของกลุมเพื่อน  ซ่ึงแสดงออกทางจริยธรรมในระดับ
เดียวกัน  เด็กวยัรุนจะยึดถือเพื่อนเปนแบบอยางและคลอยตามลักษณะของเพื่อนๆไปไดงาย 

5. การใหเลียนแบบจากตัวแบบ  การใชตัวแบบแสดงพฤติกรรมตางๆ  ใหผูถูกทดลองเห็น
จะเปนวิธีหนึ่งท่ีจะใหผูถูกทดลองทําพฤติกรรมนั้นๆตามแบบได 
 

ทางดาน  กระทรวงศึกษาธิการ (2527 : 15–32)  ไดเสนอแนวทางการสงเสริมจริยธรรมใน
โรงเรียน  โดยจะตองกําหนดไวในแผนพัฒนาจริยศึกษา  ดังนี ้

1. ดําเนินการรวมกับวัดและผูทรงคุณวุฒิ  เพื่อจัดทําส่ือการเรียนการสอน 
2. จัดใหมีการฝกสมาธิอยางงายและเหมาะสมกับวัย  แกเด็กวยัประถมศึกษา 
3. จัดอบรมบุคลากรท่ีรับผิดชอบทางดานจริยศึกษาใหมีความรูความสามารถ  ในการ

จัดการเรียนการสอนและการจัดจริยศึกษา 
4. จัดสภาพแวดลอมเปนรูปธรรมท่ีเปนมงคลและดีงามใหแกนักเรียน  ตามวันสําคัญทาง

ศาสนา  เชน  พระพุทธรูป  ภาพในชาดกหรือสัญลักษณในทางพระพุทธศาสนา  และศาสนาอ่ืนๆ 
5. จัดใหมีหองพระหรือหองจริยศึกษาสําหรับนักเรียน  ในการกราบไหวบูชา  ประกอบ

กิจกรรมทางศาสนา 
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6. จัดกิจกรรมสงเสริมลักษณะนิสัยใหเปนไปโดยตอเนือ่ง  โดยประสานใหวัดและชุมชน
เขารวมดวย 

7. จัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนใหสนับสนุนหรือเอ้ือตอการสงเสริมลักษณะนิสัยและ
จริยธรรมของนักเรียน  สภาพแวดลอมจะเปนเสมือนภูมิปองกันมิใหเดก็เส่ือมทางจริยธรรมได 

8. จัดกระบวนการเรียนการสอนใหเปนภาคปฏิบัติเปนสําคัญ  และมีการจัดอบรมท้ังใน
เวลาและนอกเวลา 

9. พัฒนาบุคลากรท้ังผูบริหารและผูปฏิบัติการสอนใหเปนผูนํา  และเปนแบบอยางท่ีดีใน
การสงเสริมจริยธรรม  คุณธรรมท่ีพึงประสงค 

10. ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน  การประเมินผลทางจริยธรรมใหเหมาะสม  
สอดคลองกับกระบวนการเรียนการสอน 

11. พัฒนาครูใหมีความรูทางจริยธรรม  วิธีการถายทอดความรูและคุณลักษณะของความ
เปนครู 

12. สงเสริมการประสานการรวมมือระหวางโรงเรียน  บาน  วัดและส่ือมวลชนในดานการ
เผยแพรคุณธรรมและจริยธรรม 

13. สงเสริมและใหกําลังใจแกครู  อาจารย  ท่ีสอนจริยธรรมดีเดน 
14. ครูควรนําขาวอาชญากรรมหรือขาวแปลกๆ  มาวิจารณ  วิเคราะหประกอบการสอน

จริยธรรม 
15. สงเสริมใหนักเรียนรูจกัวิเคราะห  วิจารณสภาพสังคมท่ีนําไปสูความเส่ือมโทรมทาง

จริยธรรม 
 

ศีลธรรม 
 

คําวา  “ศีลธรรม”  เปนคําท่ีใชในสังคมไทยมานาน  เดิมเปนช่ือวิชาท่ีวาดวยหลักของ
พระพุทธศาสนาในโรงเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  ในปจจุบัน  นักปรัชญาของไทยบางทาน  
เชน  วิทย  วิศทเวทย (2522 : 13–21)  ก็ใชคําวา  ศีลธรรม  ในความหมายของ  จริยธรรม  ใน
บทความเร่ือง  จริยธรรมในสังคมไทยในทัศนะนักปรัชญา 
 

สวนความหมายของ  ศีลธรรม  นั้น  พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2542  
(2546 : 1103)  ใหความหมายวา  ศีลธรรม  คือ  ความประพฤติท่ีดี  ท่ีชอบ  ศีลธรรม  ธรรมในระดับ
ศีล  พระธรรมปฎก (ป. อ.  ปยุตฺโต) (2546 : 245)  เห็นวา  ศีลธรรม  คือความประพฤติท่ีดีงามทาง
กาย  วาจา  ความประพฤติท่ีดีท่ีชอบ  ความสุจริตทางกาย  วาจา  และอาชีวะ  โดยทางศัพท  
ศีลธรรม  แปลวา  ธรรมคือศีล  หมายถึงธรรมข้ันศีล  หรือธรรมในระดบัศีล  เพราะศีลเปนธรรม
อยางหนึ่ง  ในบรรดาธรรมภาคปฏิบัติ  3  อยางคือ  ศีล  สมาธิ  และปญญา  ดังนั้น  ตอจากธรรมข้ัน
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นอกจากนี้  พระธรรมปฎก (ป. อ.  ปยุตฺโต) (2543 : 618)  ยังอธิบายเกีย่วกับ  ศีลธรรมอีกวา  
ท่ีบางทานพยายามขยายความหมายของศีลธรรมใหกวางขวางออกไป  เชน  แปลศีลธรรมวา  ศีล
และธรรม  ซ่ึงทําใหศีลธรรม  มีความครอบคลุมถึงคําสอนในทางพระพุทธศาสนาท้ังหมด  แตใน
ความรูสึกของคนท่ัวไป  หายอมรับการขยายความตามไปดวยไม  เชน  เม่ือนึกถึงศีลธรรม  ก็ไมอาจ
นึกถึงการฝกสมาธิ  การเจริญสติปฏฐาน  การพิจารณาสังขารธรรม  โดยไตรลักษณ  เปนตน  การ
ขยายความหมายนั้น  จึงทําไดเพียงในข้ันความเพยีรเชิงวชิาการเทานั้น  สวนความหมายท่ีเขาใจกัน
โดยท่ัวไปก็คงอยูเพียงข้ันท่ีแปลศีลธรรมวา  ธรรมข้ันศีลหรือธรรมคือศีล  แมพจนานุกรม  ฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน  ก็ใหความหมายเพียงแควา  ความประพฤติท่ีดีท่ีชอบ  คําวา  ศีลธรรม  อยางท่ี
เขาใจกนันี้  จะขยายกันอยางไรก็คงอยูเพยีงในขอบเขตของหมวดธรรมท่ีเรียกวา  กุศลกรรมบถ 10  
ซ่ึงมีช่ืออีกอยางหนึ่งวา  ธรรมจริยา  บางที  ถาหันไปใชคําวา  ธรรมจริยา  อาจจะเหมาะกันดีกระมัง 
 

สวนการประพฤติผิดศีลธรรม  คนสวนมากมักจะเพงเล็งถึงการลวงละเมิดหรือประพฤติผิด
ศีลขอ 2,  3  หรือ  4  เปนสําคัญดวย  หากประพฤติผิดศีลขอ 1  มักจะเห็นวาเปนคนไมมีคุณธรรม  
สวนการผิดศีลขอ 5  เห็นวาเปนเร่ืองสิทธิสวนบุคคล  ท้ังๆท่ีพระทานกลาววาการผิดศีลขอ 5  เปน
มูลเหตุใหผิดศีลไดทุกขอ 
 

 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

งานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย  ยังไมมีการวิจยัโดยตรงมากอน  จะมีบางก็โดยปริยายท่ีอาจเกีย่วของใน
บางสวน  ดังนี ้
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวกับศาสนา 
 

อุดม  จูมพลหลา (2530 : 58–82)  ไดศึกษาวิจัยปญหาการบริหารงานดานการศาสนาของ
ศึกษาธิการอําเภอในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  4  ดานคือ  การบูรณะและพัฒนาวัด  การเผยแพร
หลักพุทธธรรมแกเยาวชนและประชาชน  การศาสนศึกษาและการดแูลรักษาและจัดการศาสนา
สมบัติของวัด  ตามกระบวนการบริหาร  5  ดานคือ  การวางแผน  การจดัสรรทรัพยากร  การกระตุน
และสงเสริมใหปฏิบัติงาน  การประสานงาน  และการประเมินผลงาน  ผลการศึกษาวิจัยพบวา  
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วรรณะ  กวงสูงเนิน (2534 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวจิัยเร่ือง  การศึกษาความสามารถในการ
นําความรูวิชาพระพุทธศาสนาไปใชในชีวติประจําวนัของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  ในจังหวดั
สมุทรสาคร  ผลการศึกษาวจิยัพบวา  ความสามารถในการนําความรูวิชาพระพุทธศาสนาไปใชใน
ชีวิตประจําวันของนักเรียนอยูในระดับสูงมีจํานวนมากท่ีสุดรอยละ 87.70  รองลงมามีความสามารถ
ในการนําความรูวิชาพระพุทธศาสนาไปใชในชีวิตประจําวันในระดับปานกลางรอยละ 12.30  และ
นักเรียนหญิงมีความสามารถในการนําความรูวิชาพระพุทธศาสนาไปใชในชีวิตประจําวันสูงกวา
นักเรียนชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  
 

พงษยุทธ  เอ่ียมศิริกิจ (2529 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัเร่ือง  ทัศนคติท่ีมีตอวิชา
พระพุทธศาสนาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  ของโรงเรียนรัฐบาลและโรงเรียนคาทอลิก  ใน
เขตกรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาวจิัยพบวา  นักเรียนโรงเรียนรัฐบาลและโรงเรียนคาทอลิก
สวนมากไมมีระดับการศึกษาทางศีลธรรม  และไมรวมเปนสมาชิกในกจิกรรมท่ีเกีย่วของกับ
พระพุทธศาสนา  โดยนักเรียนหญิงและนกัเรียนชายของโรงเรียนท้ังสองประเภท  มีความรูทาง
พระพุทธศาสนาแตกตางกัน  สวนทัศนคติท่ีมีตอพระธรรมและการปฏิบัติตนของพระสงฆไม
แตกตางกัน  นกัเรียนหญิงมีความสามารถในการนําความรูวิชาพระพุทธศาสนาไปใชใน
ชีวิตประจําวันสูงกวานักเรียนชายอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 
 

กรมการศาสนา (2533 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัเร่ืองการประเมินผลงานการจัดบรรพชา
และอุปสมบทภาคฤดูรอน  พบวา  หลักสูตรและคูมือการบรรพชา  อุปสมบท  ท่ีกรมการศาสนาสง
ให  มีประโยชนและเหมาะสมกับวยั  ใหความรูดานศาสนพิธี  พิธีกรรม  จริยธรรม  
ขนบธรรมเนียม  และผูเขารวมโครงการเห็นวา  เม่ือลาสิกขาแลว  สามารถนําความรูไปใช
ประโยชนในชีวิตประจําวันไดดี  ผูปกครองประทับใจในบุตรหลานของตนไดความรูและเปล่ียน
พฤติกรรมไปในทางท่ีดีข้ึน  ปญหาสําคัญคือ  ความไมเพียงพอของงบประมาณและอุปกรณ  และ
ขาดแคลนวิทยาการซ่ึงทางเจาอาวาสหรือผูอํานวยการฝกตองใหเจาหนาท่ีกรมการศาสนาออกไป
เยี่ยมบาง. 
 

สุชา  ไอยราพงศ (2524 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัเร่ืองอิทธิพลของ  เพศ  ศาสนา  และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีตอบุคลิกภาพดานความตองการของนักเรียนวทิยาลัยครูยะลา  ผลการ
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ชาย  โพธิสิตา (2522 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัเร่ืองมหาวิทยาลัยสงฆในสังคมไทย  
การศึกษาบทบาทของมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พบปญหาสําคัญคือ  การสูญเปลา 
ชนิดแอบแฝงในการจดัศาสนศึกษาของสงฆ 
 

ชําเลือง  วุฒิจนัทร (2526 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการพัฒนากิจการคณะสงฆและการศาสนา
เพื่อความม่ันคงแหงชาติ  พบปญหาสําคัญคือ  ประชาชนปฏิบัติผิดเพี้ยนไปจากหลักธรรมและขอ
ปฏิบัติท่ีบริสุทธ์ิถูกตองตามหลักธรรมมากข้ึน  ทางราชการไมสามารถทํานุบํารุงและอุปถัมภวดั
และพระสงฆ  ใหสามารถดําเนินกจิการคณะสงฆไดอยางมีประสิทธิภาพ  ขาดการประชาสัมพันธ
ทําความเขาใจระหวางพระสงฆและประชาชน  และประการสุดทาย  การแยกการศึกษาของสงฆกับ
การศึกษาของเยาวชนและประชาชนออกจากกันอยางเดด็ขาด  ทําใหการศาสนศึกษาขาดเครื่องจูงใจ
ไมกาวหนา  และการศึกษาของเยาวชนและประชาชนบกพรองในสวนจริยศึกษา  ซ่ึงเปนผลให
สังคมเส่ือมจากศีลธรรม. 
 

อํานาจ  บัวศิริ (2528 : 77-80)  ไดศึกษาคุณสมบัติและบทบาทเจาอาวาสในพระพุทธสาสนาท่ี
เอ้ือตอการพัฒนาชนบทยากจนในภาคเหนือ  พบวา  ประชาชนเห็นดวยกับการจัดอบรมใหความรู
ดานพุทธศาสนาแกประชาชนท่ีวัดทุกวนัพระ  และการพฒันาวัดใหสะอาด  และรมร่ืนเพื่อความ
สงบทางจิตใจของประชาชน. 
 

บาซาเบ (Basabe.  1967 : 8)  ไดศึกษาทัศนคติของเด็กหนุมสาวชาวญ่ีปุนท่ีมีตอศาสนา  
พบวา  นิสิตนกัศึกษารอยละ  70  เห็นวา  ศาสนาเปนเคร่ืองสนองความตองการทางใจและทําใหเกดิ
ความสุข  และนิสิตนักศึกษารอยละ  60  เหน็วาศาสนาไมมีความจําเปนสําหรับผูมีความเชื่อม่ันใน
ตนเอง. 
 

การดเนอร (Gardner.  1975 : 45)  ไดศึกษาทัศนคติและความเช่ือทางศาสนาระหวาง
นักศึกษาตางมหาวิทยาลัย  พบวา  นักศึกษาสวนใหญเห็นคุณคาของศาสนาและมีทัศนคติท่ีดีตอ
ศาสนา 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวกับวัฒนธรรม 
 

นงลักษณ  เรือนทอง (2535 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวจิัยวัฒนธรรมองคการท่ีมีอิทธิพลตอการ
ปฏิบัติงานในสํานักงานศึกษาธิการอําเภอ  พบวา  วฒันธรรมองคการมีอิทธิพลตอการปฏิบัติงานใน
สํานักงานศึกษาธิการอําเภอโดยรวมอยูในระดับมาก  เรียงตามลําดับคือ  ดานงานบริหารท่ัวไป  
ดานงานแผนงานและพัฒนาชนบท  และดานงานสงเสริมการศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  
วัฒนธรรมองคการกับการปฏิบัติงานของสํานักงานศึกษาธิการอําเภอมีความสัมพันธกัน  แตระดบั
ความสัมพันธแตกตางกันไปตามความคิดเห็นของกลุมตัวอยางแตละกลุม  สวนดัชนขีองวัฒนธรรม
องคการท่ีมีอิทธิพลตอการปฏิบัติงานของสํานักงานศึกษาธิการอําเภอโดยภาพรวมตามความคิดเหน็
ของกลุมตัวอยาง  มี  5  ดานคือ  ดานบูรณาการคุณภาพ  ดานความไววางใจ  ดานความรูสึกเปน
สวนหนึ่งขององคการและนานาคติ. 

 

อัจฉรา  สุวรรณ (2536 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัวัฒนธรรมโรงเรียนกบัการปฏิบัติงาน
นิเทศการศึกษาภายในโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษาเขตการศึกษา 1  พบวา  ระดับ
วัฒนธรรมโรงเรียนและระดบัการปฏิบัติงานนิเทศการศึกษาโดยรวมอยูในระดบัปานกลาง  ระดับ
วัฒนธรรมในโรงเรียนโดยรวมในโรงเรียนมัธยมศึกษาที่มีขนาดตางกนัไมแตกตางกนั  แตเม่ือ
พิจารณาเปนรายดาน  พบวา  ดานการมอบอํานาจและความหลากหลายของบุคลากรในโรงเรียน
มัธยมศึกษาขนาดเล็กอยูในระดับมากกวาโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดกลางและขนาดใหญ  ดาน
ความไววางใจและความเอ้ืออาทรในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็กอยูในระดับมากกวาโรงเรียน
มัธยมศึกษาขนาดใหญ  ระดับการปฏิบัติการนิเทศการศึกษาโดยรวมในโรงเรียนมัธยมศึกษาท่ีมี
ขนาดตางกนัไมแตกตางกัน  แตเม่ือพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  การปฏิบัติดานการชวยเหลือครู
โดยตรงในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็กและขนาดใหญ  อยูในระดบัมากกวาโรงเรียนมัธยมศึกษา
ขนาดกลาง  การปฏิบัติดานการวิจยัเชิงปฏิบัติการในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญอยูในระดับ
มากกวาโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดกลาง  สวนความสัมพันธระหวางวฒันธรรมโรงเรียนกับการ
ปฏิบัติงานนิเทศการศึกษาในโรงเรียนมัธยมศึกษาทุกขนาดอยูในระดบัสูง  โดยพบวา  ความ
หลากหลายของบุคลากรอยูในระดับสูงสุด  และวัฒนธรรมโรงเรียนโดยรวมมีความสัมพันธกับการ
ปฏิบัติดานการพัฒนากลุมอยูในระดับสูง 
 

รัตนา  ศิริชยานันท (2542 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวจิัยวัฒนธรรมโรงเรียนท่ีสงผลตอการ
ปฏิบัติงานนิเทศภายในโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดนครปฐม  
พบวา  วฒันธรรมโรงเรียนโดยรวมและรายดานอยูในระดับมาก  สําหรับการปฏิบัติงานนิเทศ
ภายในโรงเรียน  โดยรวมอยูในระดบัปานกลาง  และรายดาน  พบวา  การพัฒนากลุมอยูในระดับ
มาก  สวนการชวยเหลือครูโดยตรง  การพฒันาหลักสูตร  การพัฒนาบุคลากรและการวิจัยเชิง



 63

 

ลัดดาวัลย  พรศรีสมุทรและวิลาสลักษณ  ชัววัลลี (2524 : 143)  ไดศึกษาวิจยัเร่ือง  
ครอบครัวกับการอนุรักษวฒันธรรมทางจิตใจของไทย  5  ดานคือ  ดานความซ่ือสัตย  ดานความมี
สัมมาคารวะตอบิดามารดา  และผูอาวุโส  ดานความเอ้ือเพื้อ  ดานความมีกตัญูกตเวที  และดาน
การยึดบาปบุญ  พบวา  นักเรียนท่ีมีฐานะความเปนอยูต่าํ  ไดรับการถายทอดเร่ืองความกตัญู
กตเวทีมากกวานักเรียนท่ีมีฐานะความเปนอยูสูง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  สวน
นักเรียนท่ีมีฐานะความเปนอยูปานกลาง  ไดรับการถายทอดเร่ืองความกตัญูกตเวทีไมแตกตางกัน
จากนกัเรียนท่ีมีฐานะความเปนอยูสูงและตํ่า 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวกับความเชื่อ 
 

ศิริพร  สิริวิพัธน (2527 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวจิัยเร่ือง  การศึกษาความเช่ือใน
พระพุทธศาสนาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตแทรกซึกของ
ผูกอการรายคอมมิวนิสต  จงัหวัดอุบลราชธานี  พบวา  นกัเรียนสวนมากไมเครงครัดในการรักษา
ศีล 5  ในชีวิตประจําวนัมากนัก  โดยเฉพาะศีลขอ 1  และศีลขอ 4  ในเทศกาลสําคัญทางศาสนา  
นักเรียนสวนมากมักจะทําบุญตักบาตร  และบริจาคเงินหรือส่ิงของอยูเสมอ  ในดานการสวดมนต
ไหวพระน้ัน  นักเรียนหญิงจะใหความสนใจมากกวานกัเรียนชาย  และนักเรียนมีความสนใจนอย
มากในการอานหนังสือธรรมะ  ความรูเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาท่ีนักเรียนไดรับมาจากวัดและ
โรงเรียน  สวนความเช่ือทางพระพุทธศาสนาโดยสวนรวมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
ท่ีระดับ  .05  แตความเช่ือเร่ืองบาป  บุญ  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ท่ีระดับ  .05  
โดยนักเรียนหญิงมีความเช่ือสูงกวานักเรียนชาย  สวนนกัเรียนในระดบัมัธยมศึกษาปท่ี 4  
มัธยมศึกษาปท่ี 5  และมัธยมศึกษาปท่ี 6  มีความเชื่อในพระพุทธศาสนาโดยรวมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  โดยนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  มีความเช่ือในพระพุทธศาสนาสูง
กวานกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  สําหรับความเช่ือในทางพระพุทธศาสนา  พระพุทธเจา  พระพุทธ
สาวก  กรรม  และนิพพาน  นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5  และช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 6  มีความเชือ่ไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  โดยนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 4  มีความเชือ่สูงกวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 
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พรสวัสดิ์  เพชรแดง (2528 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเร่ือง  ความเช่ือในเร่ืองบาปบุญใน
พระพุทธศาสนา  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  ในโรงเรียนเขตกรุงเทพมหานคร  พบวา  
นักเรียนสวนใหญไดรับความรูเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา  จากโรงเรียนและวดั  มีการทําบุญตักบาตร
อยูเสมอ  แตไมคอยเครงครัดในศีล 5  โดยเฉพาะศีลขอ 4  และศีลขอท่ี 1  การเขารวมฟงธรรมหรือ
กิจกรรมในทางพระพุทธศาสนายังมีนอย  และทําการสวดมนตไหวพระตามประเพณเีทานั้น  
นอกจากนั้นยงัมีความคิดเหน็ในการทําบุญวา  จะชวยใหตนมียศศักดิ์  ทรัพยสิน  และบริวาร
มากกวาคนอ่ืนๆ  และมีหนาตาในสังคม  สวนความหมายของพระพุทธศาสนาน้ัน  นักเรียนสวน
ใหญยังมีความเขาใจไมถูกตองนัก  จึงคิดวา  พระพุทธศาสนาไมคอยมีความจําเปนตอสังคม  เพราะ
เปนตัวถวงความเจริญของประเทศชาติ  ในเร่ืองความเช่ือเร่ืองบาป  บุญ  ในพระพุทธศาสนา  
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  โดยนักเรียนหญิงมีความเช่ือสูงกวานักเรียนชาย  
และอาชีพของบิดามารดาแตกตางกัน  ความเชื่อเร่ืองบาปบุญไมแตกตางกัน 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวกับคุณธรรม  จริยธรรมและศีลธรรม 
 

ธวัช  โพธิกุล (2528 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจัย  คุณธรรม  4  ประการ  ของผูบริหาร
โรงเรียนประถมศึกษา  สังกดัสํานักงานการประถมศึกษา  จังหวดัสุพรรณบุรี  พบวา  ผูบริหาร
โรงเรียนประถมศึกษา  จังหวัดสุพรรณบุรี  มีคุณธรรมดานการรักษาสัจจะ  อยูในระดบัปานกลาง  
สวนอีก  3  ดาน  อยูในระดบัดีมาก  ผูบริหารที่มีอายุนอยมีคุณธรรมดานการรูจกัขมใจตนเอง  และ
ดานความเสียสละอยูในระดบัดี  และดานความอดทนอยูในระดับดีมาก  สวนดานการรักษาสัจจะ
ของผูบริหารที่มีอายุนอย  อยูในระดบัตํ่า  แตผูบริหารที่มีอายุมาก  มีในระดับคอนขางดี  ผูบริหารที่
มีวุฒิสูงและวฒุิต่ํา  มีคุณธรรมดานการรูจกัขมใจตนเอง  และดานความเสียสละอยูในระดับดี  ดาน
ความอดทนอยูในระดับดีมาก  สวนดานการรักษาสัจจะ  ผูบริหารที่มีวุฒสูิงมีในระดบัตํ่า  ผูบริหาร
ท่ีมีอายุตางกัน  มีคุณธรรมดานการรักษาสัจจะ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  
สวนดานการรูจักขมใจตนเอง  ดานความเสียสละและดานความอดทนไมแตกตางกัน 
 

ฉลวยศรี  มีใจเย็น (2526 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาทดลองการใชการแสดงบทบาทสมมุติ  เพื่อ
พัฒนาจริยธรรมดานความกตัญูกตเวที  ของเด็กช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  พบวา  นกัเรียนท่ีไดรับ
การสอนโดยการแสดงบทบาทสมมุติมีการพัฒนาจริยธรรมดานความกตัญูกตเวที  แตกตางกัน
จากนกัเรียนท่ีไดรับการสอนตามปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 
 

สมใจ  สุริยะกลุ (2523 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเร่ือง  การสรางบทเรียนส่ือประสมในการสอน
วิชาจริยศึกษา  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ในอําเภอประเหลียน  จังหวัดตรัง  พบวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนไทยพุทธและนักเรียนไทยมุสลิมสูงข้ึนกวากอนการเรียน  อยางมีนัยสําคัญทาง
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ระพิน  ชูช่ืน (2533 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจัยเร่ือง  การศึกษาบทบาทของพระสงฆในการ
สงเสริมจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดกรุงเทพมหานคร  พบวา  พระสงฆ
สวนมากเคยมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม  ในวนัสําคัญทางศาสนากับโรงเรียน  และกจิกรรมท่ีมี
สวนรวมมากท่ีสุดคือ  การจัดนิทรรศการในวันสําคัญทางศาสนา  โดยเฉพาะอยางยิ่งวันวิสาขบูชา 
 

เรณู  ภูมิประดิษฐ (2534 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบการใหเหตุผลเชิงจริยธรรม
ระหวางนักเรียนท่ีฝกสมาธิและไมไดฝกสมาธิ  ในช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนวัดทรงธรรม  
จังหวดัสมุทรปราการ  พบวา  นักเรียนท่ีฝกสมาธิใหเหตุผลเชิงจริยธรรมสูงกวานกัเรียนท่ีไมไดฝก
สมาธิอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  นักเรียนท่ีฝกสมาธิภายหลังท่ีฝกสมาธิแลว  ใหเหตุผล
เชิงจริยธรรมสูงกวากอนการฝกสมาธิอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  นักเรียนท่ีฝกสมาธิมี
ความคิดเหน็ตอการฝกสมาธิในเชิงบวก  โดยมีนกัเรียนท่ีเห็นดวยตอการฝกสมาธิรอยละ  80.16 
 

นิตยา  ศรีจํานง (2538 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของการปรึกษากลุมตอการพัฒนาจริยธรรม
เชิงพุทธของนักเรียนวิทยาลัยพยาบาลทหารอากาศ  พบวา  กลุมทดลองมีคะแนนจริยธรรมเชิงพุทธ
ภายหลังการทดลอง  สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
 

สุภาพรรณ  พวงจั่นเพชร (2519 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทียบการสอนศีลธรรมหนวย
คุณธรรมสรางเสริมลักษณะนิสัยดวยกระบวนการกลุมสัมพันธ  และวิธีการสอนแบบธรรมดาใน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  พบวา  วิธีการสอนท้ังสองไมทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกัน  แต
นักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีกลุมสัมพันธมีทัศนคติในดานมนุษยสัมพนัธเปล่ียนไปในทางท่ีดีข้ึนกวา
นักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีสอนแบบธรรมดา  และความแตกตางกันยังคงอยูเม่ือหนึ่งเดือนผานไป 
 

กระทรวงศกึษาธิการ (2527 : 46)  ไดศึกษาการประเมินหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน  
พุทธศักราช  2521  กลุมวิชาสังคมศึกษา : ศีลธรรม  พระพุทธศาสนา  จริยธรรมและประวัติศาสตร
ไทยในสวนวชิาศีลธรรม  พบวา 

1. ควรแยกศีลธรรมออกเปนวิชาบังคับตางหาก  และใหมีหนวยการเรียนท่ีสูงพอสมควร           
(ความเห็นหวัหนาหมวด  รอยละ  13.63  ผูสอนรอยละ  8.06) 

2. เพิ่มเนื้อหาวิชาศีลธรรมใหมากข้ึน  และจัดทําคูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนข้ึน
เพื่อเปนคูมือครู (ความเหน็หวัหนาหมวด  รอยละ  9.09) 

3. ปรับปรุงเนื้อหาวิชาศีลธรรมใหเขากับสภาพปจจุบัน  เนื้อหาใหกระชับและใหมีตวัอยาง
ประกอบ (ความเห็นผูสอน  รอยละ  8.06) 



 66

4. เนื้อหาไมควรซํ้ากันทุกช้ัน (ความเห็นผูสอน  รอนละ  6.45) 
5. ควรสอนศาสนาท่ีมีในทองถ่ินมากกวาสอนศาสนาอ่ืน (ความเห็นผูสอน  รอยละ  1.61) 

 
 
 



 

บทที่   3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

              
ในการศึกษาวจิัยคร้ังนี้   ไดดําเนินการเปนลําดับข้ันตอนดังนี ้
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยั 

2.1  ลักษณะของเคร่ืองมือ 
2.2  การสรางเคร่ืองมือและการหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ 

3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
4.  การวิเคราะหขอมูล 
5.  สถิติท่ีใชในการวจิัย 
6.  แนวทางทีเ่หมาะสมในการสงเสริมและพัฒนาวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนา 

 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ประชากร 
 

ประชากรที่ใชในการศึกษาวจิัยคร้ังนี้เปนพระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไปเฉพาะในจังหวดัแถบลุมแมน้ําโขง  7  จังหวดั  ไดแก  จังหวัดเชียงราย  เลย  
หนองคาย  นครพนม  มุกดาหาร  อํานาจเจริญ  และอุบลราชธานี    จํานวน  110,629  รูป/คน 

 
กลุมตัวอยาง 

 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจยัคร้ังนี้มีจาํนวน  700  รูป / คน  แบงเปน  4  กลุม  ไดแก 
พระภกิษ ุ สามเณร  ครู  นักเรียน และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ท่ีไดจากการสุมกลุมตัวอยางในระดบั
หมูบาน  โดยใชการสุมแบบแบงช้ัน ( Stratified  random  sampling ) จากประชากรในจังหวดัแถบ
ลุมแมน้ําโขงท่ีมีพื้นท่ีติดริมฝงแมน้ําโขง  7  จังหวดั  การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง  โดยใช
ตารางสุมของเครจซ่ีและมอรแกน (Krejcie and Morgan. 1970 : 608   อางอิงจาก  บุญชม     
ศรีสะอาด  2538:  187 ) การสุมกลุมตัวอยางไดดําเนินการดังนี ้

1. เลือกจังหวดัทุกจังหวดัท่ีมีพื้นที่อยูตดิริมฝงแมน้ําโขง  ซ่ึงมี  7  จังหวัด  ไดแก  จังหวัด
เชียงราย  เลย  หนองคาย  นครพนม  มุกดาหาร  อํานาจเจริญ  และอุบลราชธานี 
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2. สุมอําเภอใน  7  จังหวัดท่ีเลือกไดในข้ันท่ี  1  จังหวดัละ  1  อําเภอ  เพื่อใหกระจายทุก
จังหวดั  โดยกาํหนดใหเปนอําเภอท่ีมีพื้นที่อยูติดริมฝงแมน้ําโขง  ท้ังนี้โดยการสุมแบบงาย ( Simple  
random  sampling )  รวม  7  อําเภอ  ไดแก  อําเภอเชียงของ  เชียงคาน  โพนพิสัย  ธาตุพนม   
เมืองมุกดาหาร  ชานุมาน  และเขมราฐ 

3. สุมตําบลในแตละอําเภอท่ีสุมไดในขั้นท่ี  2  อําเภอละ  1  ตําบล  โดยกําหนดใหเปน
ตําบลท่ีมีพื้นที่อยูติดริมฝงแมน้ําโขง  ท้ังนี้โดยการสุมแบบงาย  ( Simple  random  sampling )  รวม  
7  ตําบล  ไดแก  ตําบลเวยีง  เชียงคาน  จุมพล  ธาตุพนม  มุกดาหาร  ชานุมาน  และเขมราฐ  ไดกลุม
ตัวอยาง  จํานวนตามแสดงในตาราง  1  และตาราง  2  ดงันี้ 
 

ตาราง  1  ประชากรและกลุมตัวอยางสําหรับการสัมภาษณ 
 

กลุมตัวอยาง 

ลําดับ
ที ่

จังหวัด อําเภอ ตําบล 
ประชากร
ทั้งตําบล 

เจา
อาวาส 

ผูใหญบาน/
ผูนําชุมชน 

ผูบริหาร
โรงเรียน/

ครู 

ไวยา
วัจกร 

รวม 

1 เชียงราย เชียงของ เวียง 12,311 1 1 1 1 4 

2 เลย เชียงคาน เชียงคาน 10,245 1 1 1 1 4 

3 หนองคาย โพนพิสัย จุมพล 18,670 1 1 1 1 4 

4 นครพนม ธาตุพนม ธาตุพนม 11,004 1 1 1 1 4 

5 มุกดาหาร เมือง
มุกดาหาร 

มุกดาหาร 31,860 1 1 1 1 4 

6 อํานาจเจริญ ชานุมาน ชานุมาน 9,552 1 1 1 1 4 

7 อุบลราชธานี เขมราฐ เขมราฐ 16,987 1 1 1 1 4 

รวม 7 7 7 110,629 7 7 7 7 28 
 

แหลงขอมูล  :  รายงานสถิติจํานวนประชากรและบานรายจังหวัด  รายอําเภอ  และรายตําบล  ณ  
เดือนธันวาคม  2548,  กรมการปกครอง  กระทรวงมหาดไทย. 
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ตาราง  2  ประชากรและกลุมตัวอยางสําหรับตอบแบบสอบถาม 
 

กลุมตัวอยาง 

ลําดับ
ที ่

จังหวัด อําเภอ ตําบล 
ประชากร
ทั้งตําบล 

พระภิกษุ/
สามเณร 

ครู 
นัก 

เรียน 

พุทธศาส- 

นิกชน
ทั่วไป 

รวม 

1 เชียงราย เชียงของ เวียง 12,311 25 25 25 25 100 
2 เลย เชียงคาน เชียงคาน 10,245 25 25 25 25 100 
3 หนองคาย โพนพิสัย จุมพล 18,670 25 25 25 25 100 
4 นครพนม ธาตุพนม ธาตุพนม 11,004 25 25 25 25 100 
5 มุกดาหาร เมือง

มุกดาหาร 

มุกดาหาร 31,860 25 25 25 25 100 

6 อํานาจเจริญ ชานุมาน ชานุมาน 9,552 25 25 25 25 100 
7 อุบลราชธานี เขมราฐ เขมราฐ 16,987 25 25 25 25 100 

รวม 7 7 7 110,629 175 175 175 175 700 
 

แหลงขอมูล  :  รายงานสถิติจํานวนประชากรและบานรายจังหวัด  รายอําเภอ  และรายตําบล  ณ  
เดือนธันวาคม  2548,  กรมการปกครอง  กระทรวงมหาดไทย. 

 

 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

ลักษณะของเคร่ืองมือ 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้มี  2  ฉบับ คือ 
1. แบบสัมภาษณ  ซ่ึงถามเก่ียวกับวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิตของคนไทย   

แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  5  ดาน  คือ  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ  ดาน
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ดานพิธีกรรมและดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 

2. แบบสอบถาม  ซ่ึงมุงถามเก่ียวกับการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิ
ชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  5  ดาน  คือ  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดาน
ความเช่ือ  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  ดานพิธีกรรมและดานคุณธรรม  จริยธรรมและศีลธรรม 
เปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา  แบงเปน 5  ระดับ  และมี  2  ตอน คือ 

ตอนท่ี  1   ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  เปนแบบเลือกตอบ 
ตอนท่ี  2   แบบสอบถามเก่ียวกับวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน

ไทย    แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  5  ดาน  เปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา  
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มากท่ีสุด หมายถึง  มีการปฏิบัติอยูในระดับมากท่ีสุด 
มาก              หมายถึง  มีการปฏิบัติอยูในระดับมาก 
ปานกลาง    หมายถึง  มีการปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง 
นอย            หมายถึง  มีการปฏิบัติอยูในระดับนอย 
นอยท่ีสุด    หมายถึง             มีการปฏิบัติอยูในระดับนอยท่ีสุดหรือไมไดปฏิบัติเลย 

 

เกณฑการใหคะแนนแบบสอบถาม 
การตรวจใหคะแนนคิดตามน้ําหนกัอัตราสวนจากมากไปหานอยดังนี ้
มากท่ีสุด  ใหคะแนน 5 คะแนน 
มาก                     ใหคะแนน 4       คะแนน 
ปานกลาง          ใหคะแนน 3       คะแนน 
นอย                   ใหคะแนน 2       คะแนน 
นอยท่ีสุด            ใหคะแนน 1       คะแนน 

 

เกณฑการประเมินของแบบสอบถาม 
เพื่อความสะดวกในการสรุปผลและอภิปรายผลของการศึกษาวจิัยคร้ังนี ้ ผูวิจัยกําหนด

เกณฑการประเมินระดับการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยใชจดุตัดของคะแนน
เฉล่ียดังนี้    ( บุญชม   ศรีสะอาด ,2535:100 ) 

4.51-5.00  หมายถึง      ปฏิบัติอยูในระดับมากท่ีสุด 
3.51-4.50             หมายถึง  ปฏิบัติอยูในระดับมาก 
2.51-3.50        หมายถึง        ปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง 
1.51-2.50            หมายถึง  ปฏิบัติอยูในระดับนอย 
1.00-1.50          หมายถึง  ปฏิบัติอยูในระดับนอยท่ีสุด 

 
การสรางเคร่ืองมือและการหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ 
 

การสรางเคร่ืองมือและการหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อ
การวิจยัคร้ังนี้  ผูวิจัยดําเนินการดังนี ้

1. แบบสัมภาษณ  ดําเนินการดังนี ้
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1.1  ศึกษาเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถี
ชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย 

1.2  ศึกษา  พิจารณาและกําหนดประเด็นคําถามใหครอบคลุมความมุงหมายและ
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

1.3  สรางแบบสัมภาษณตามกรอบแนวคิดในขอ 1.1 และ 1.2  
1.4  นําแบบสัมภาษณท่ีสรางขึ้นไปใหผูเชีย่วชาญดานวฒันธรรมทางพระพุทธศาสนา  

ตรวจพิจารณาความถูกตอง  และความเท่ียงตรงของเน้ือหา  จํานวน  5  รูป/คน  ดังนี ้
1.4.1 พระศรีสกลกิจ  รองเจาคณะจังหวดัสกลนคร 
1.4.2 พระมหา  ดร. สมศักดิ์  ญาณโพโธ  รองคณบดีคณะศาสนาและปรัชญา  

มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 
1.4.3 ศาสตราจารย (เกรียติคุณ) ดร. อนนัต  รัศมี  อาจารยพิเศษ  มหาวิทยาลัย 

มหามกุฎราชวทิยาลัย 
1.4.4 ดร. สุวิญ  รักสัตย  อาจารยประจําบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหามกุฎราช

วิทยาลัย 
1.4.5 นายเหรียญ  เพ็ชรฤาชา  ขาราชการบํานาญ  อดีตผูชวยศึกษาธิการจังหวดั

สกลนคร 
1.5 ปรับปรุงแกไขแบบสัมภาษณตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ  แลวนาํไปหาคาความ

เช่ือม่ัน ( Reliability ) โดยทดลองสัมภาษณกับเจาอาวาส  ผูบริหารโรงเรียน/ครู  ผูใหญบาน/ผูนํา
ชุมชน  และไวยาวัจกร  ในเขตอําเภอเมืองหนองคาย  จังหวัดหนองคาย  ท่ีไมใชกลุมตัวอยางจํานวน  
5  รูป/คน  และแกไขขอคําถามใหสมบูรณผลการทดลองใชแบบสัมภาษณ  พบวา  ไดความเช่ือม่ัน
เทากับรอยละ 98.50   

1.6  นําแบบสัมภาษณท่ีไดทดลองใชและปรับปรุงแกไขแลวไปเก็บขอมูลจริงตอไป 
2.  แบบสอบถาม  ดําเนินการดังนี ้

2.1  ศึกษาเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย 

2.2  ศึกษา  พิจารณาและกําหนดประเด็นคําถามใหครอบคลุมความมุงหมาย 
และขอบขายของการศึกษาคนควา 

2.3  สรางแบบสอบถามตามกรอบแนวคิดจาก 2.1 และ  2.2 
2.4  นําแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนไปใหผูเชีย่วชาญทางดานวัฒนธรรมทาง

พระพุทธศาสนา  ตรวจพจิารณาความถูกตองและความเท่ียงตรงตามเนื้อหา  จํานวน  9  รูป/คน  
ดังนี ้

2.4.1 พระราชศีลโสภิต  เจาคณะจังหวดัสกลนคร 
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2.4.2 พระมหา  ดร. อากร  อุตฺตมปฺโญ  อาจารยคณะศาสนาและปรัชญา  
มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 

2.4.3 พระครูปลัดสัมพิพัฒนวิริยาจารย  รักษาการคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 

2.4.4 ศาสตราจารย (เกรียติคุณ) ดร. อนนัต  รัศมี  อาจารยพิเศษ  มหาวิทยาลัย 
มหามกุฎราชวทิยาลัย 

2.4.5 รองศาสตราจารย  ชัยวฒัน  อัตพัฒน  อาจารยประจําภาควิชาบัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 

2.4.6 ดร. สุกิจ  ชัยมุสิก  อาจารยประจําภาควิชาบัณฑติวทิยาลัย  มหาวทิยาลัย 
มหามกุฎราชวทิยาลัย 

2.4.7 นายสงัด  ฝายเทศ ผูตรวจราชการสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาข้ันพื้นฐาน
สกลนคร  เขต 1  จังหวดัสกลนคร 

2.4.8 นายอุทัย  พลพวก  วัฒนธรรมจังหวัดสกลนคร 
2.4.9 นายประสพชัย  สุตะโคตร  ขาราชการบํานาญ  อดีตศึกษานเิทศก 

ศูนยการศกึษานอกโรงเรียนจังหวดัสกลนคร 
2.5  ปรับปรุง  แกไขแบบสอบถามตามคําแนะนําและความเห็นของผูเช่ียวชาญแลว

นําไปทดลองใชกับ พระภิกษ ุ สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไปในเขตอําเภอเมือง
หนองคาย  จังหวัดหนองคาย  จํานวน  70  รูป/ คน  ท่ีมิใชกลุมตัวอยางในการวิจัย  แลวนํามา
วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก  คัดขอคําถามท่ีมีคาอํานาจจาํแนกต้ังแต  0.21  ข้ึนไปไวใช  แลวนําขอ
คําถามท่ีใชไดมาหาคาความเช่ือม่ันของแบบสอบถามท้ังฉบับ  โดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิ  อัลฟา  ของ  
ครอนบาค  ( Cronbach’s & Coefficient ) ( Cronbach,  1990 : 202 – 204  )  ผลการทดลองใช
แบบสอบถาม  พบวา 

2.5.1 คาอํานาจจําแนกรายขอตํ่าสุดเทากับ 0.237  และสูงสุดเทากับ 0.755 
2.5.2 คาความเช่ือม่ันเทากับ 0.909 

2.6  นําแบบสอบถามท่ีไดทดลองใชและปรับปรุงแกไขใหสมบูรณแลวไปเก็บ     
ขอมูลจริงตอไป 
 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการวิจยัคร้ังนี้  ผูวิจยัดําเนนิการเปนข้ันตอนดังนี ้
1.  ติดตอประสานงานกับหนวยงานและบุคคลท่ีเกี่ยวของ  เพื่อขอความรวมมือในการ

จัดเก็บรวบรวมขอมูล 
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2.  ผูวิจัยพรอมคณะผูวจิัยและอาสาสมัครท่ีชวยคณะผูวจิัยไดเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม  
โดยเดนิทางไปพบและขอความอนุเคราะหจากกลุมตัวอยางในแตละวัด  โรงเรียน  และหมูบานของ
แตละจังหวดัใหการสัมภาษณและตอบแบบสอบถามดวยตนเอง  ระหวางวนัท่ี  25  กุมภาพนัธ 
2549 ถึง  31  มีนาคม  2549  และแบบสอบถามอีกสวนหนึ่ง  ไดขอความอนุเคราะหหนวยงานที่
เกี่ยวของเปนผูเก็บรวบรวมขอมูลและสงทางไปรษณยีมาให 

3. ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามท่ีเก็บรวบรวมไดในขอ 2   จํานวน  700  ชุด  
ซ่ึงมีความสมบูรณคิดเปนรอยละ 100  ของแบบสอบถามท่ีไดรับคืนมา  และนําแบบสอบถามท่ีมี
ความสมบูรณมาวิเคราะหตามข้ันตอนตอไป 
 

 

การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
1.  ตรวจสอบความถ่ีของแบบสอบถามท่ีสมบูรณ  และใหคะแนนตามคาน้ําหนกัท่ีกาํหนด 
2.  วิเคราะหขอมูลเปนรายขอและสรุปเปนรายดานดวยระบบคอมพิวเตอรและนําเสนอ

ขอมูลดวยตารางวิเคราะหตามลักษณะเครือ่งมือการวิจยั 
3.  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามวิเคราะหขอมูลโดยใชคารอยละและความถ่ีแลว

นําเสนอเปนตารางประกอบคําบรรยาย         
4.  วิเคราะหขอมูลวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย  แถบลุมแมน้ําโขง  

5  ดาน  โดยใชคาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานแลวนําเสนอ  ในรูปตารางประกอบคําบรรยาย 
5. เปรียบเทียบความแตกตางผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิต

ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงระหวางพระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  
โดยใช  F-test 
 

 

สถิติที่ใชในการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนี้  ผูวิจัยใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล  ดังนี ้
 

สถิติพื้นฐาน 
 

1. หาคาเฉล่ีย ( ) X
2. หาคาความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน ( S.D.) 
3. หาคารอยละ ( % ) 
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สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 

1. การหาคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามรายขอกับรายดาน  ใชการหาคาสหสัมพันธ
รายขอกับคะแนนรวม ( Item – Total  Correlation ) 

2. การหาคาความเช่ือม่ันของแบบสอบถาม  ใชคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของ          ครอน

บารค   ( Cronbach’s  α- Coefficient ) 
 

สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน   
 

สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐานนั้น  ใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว   
(One Way Anova )  ในการเปรียบเทียบผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติ
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง 

หากพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติแลว  ตรวจสอบความแตกตางเปนรายคู  
โดยวิธีของ  Scheffe’s (บุญชม  ศรีสะอาด,  ม.ป.ป. : 2536) 
 

 

แนวทางท่ีเหมาะสมในการสงเสริมและพัฒนาวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 

การวิจยัวัฒนธรรมทางพระพทุธสาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ใน
ประเทศไทย  เม่ือพบวา  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในดานใดมีคาเฉล่ียตํ่ากวา
คาเฉล่ียรวม  ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดมาเปนกรอบแนวคิดในการกําหนดแนวทางสงเสริมและพัฒนา
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในดานนัน้ ใหเหมาะสมย่ิงข้ึน 
 



 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมลู 

 

 
 ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจยัไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ตามลําดับดังนี ้
 1. สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 2. การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 3. ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

 การวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยใชสัญลักษณตางๆ แทนความหมายในการนําเสนอผลการ
วิเคราะหขอมูล  เพื่อความสะดวกและเกิดความเขาใจตรงกัน  ดังนี ้
 X  แทน  คาเฉล่ีย 
 S.D. แทน  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 F แทน  อัตราสวนวิกฤตใน F-distribution 
 

 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูลและการแปลผลในการวจิัย  ผูวจิัยไดนาํเสนอตามลําดับดังนี ้
 ตอนท่ี 1  สถานภาพของผูประเมิน  สถานภาพของผูประเมิน  นําเสนอเปนจํานวนและคา
รอยละของขอมูลท่ัวไปของผูประเมิน 
 ตอนท่ี 2  ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  ผลการวิจัยวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ในดานภาษาและ
วรรณกรรม ดานความเช่ือ ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ดานพิธีกรรม และดานคุณธรรม  
จริยธรรม  และศีลธรรม ระหวางพระภกิษ ุ สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ซ่ึง
เปนขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  ผูวจิัยนําเสนอในแบบพรรณนาวเิคราะห (Descriptive Analysis) 
 ตอนท่ี 3  ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถาม  ผลการวิจัยวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ในดานภาษาและวรรณกรรม 
ดานความเช่ือ  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ดานพิธีกรรม  และดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  
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ระหวางพระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนทั่วไป  ซ่ึงเปนขอมูลท่ีไดจากการ
แบบสอบถาม  ผูวิจัยนําเสนอเปนคาเฉล่ีย ( X )  และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 ตอนท่ี 4  เปรียบเทียบวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวถีิชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขง ในประเทศไทย  ในดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  
ดานพิธีกรรม  และดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  ระหวางพระภิกษุ  สามเณร  ครู  
นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  นําเสนอเปนคาสถิติ  โดยใช F-test 
 

 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 
ตอนท่ี 1  สถานภาพของผูประเมิน 

 

 กลุมตัวอยางผูใหขอมูลเพื่อการวิจัยมีดวยกนั  2  กลุม  ไดแก  กลุมผูใหสัมภาษณ  และกลุม
ผูตอบแบบสอบถาม  จํานวนรอยละของกลุมตัวอยางท้ังสองกลุม  ปรากฏตามรายละเอียด  
ดังตอไปนี ้
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ตาราง 3  รอยละของกลุมตัวอยางที่ใหสัมภาษณ  จาํแนกตามจังหวัดและสถานภาพ  ดังนี ้
 

กลุมตัวอยาง 

เจาอาวาส ผูบริหารโรงเรียน/ครู 
ผูใหญบาน/ 
ผูนําชุมชน 

ไวยาวัจกร รวมทั้ง 4 กลุม จังหวัด อําเภอ ตําบล 
ประชากร 
ในตําบล 

จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % 
1. เชียงราย 
2. เลย 
3. หนองคาย 
4. นครพนม 
5. มุกดาหาร 
6. อํานาจเจริญ 
7.อุบลราชธานี 

เชียงของ 
เชียงคาน 
โพนพิสัย 
ธาตุพนม 
เมือง 
ชานุมาน 
เขมราฐ 

เวียง 
เชียงคาน 
จุมพล 
ธาตุพนม 
มุกดาหาร 
ชานุมาน 
เขมราฐ 

13,204 
3,719 

13,438 
11,438 

 
5,679 

17,418 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 

4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 

100.00 
100.00 
100.00 
100.00 
100.00 
100.00 
100.00 

รวมทั้งสิ้น  7 25.00 7 25.00 7 25.00 7 25.00 28 100.00 
 

 จากตาราง 3  รอยละของกลุมตัวอยางที่ใหสัมภาษณซึ่งจําแนกตามจังหวดั  อําเภอ  ตําบล  และสถานภาพ  พบวา  มีกลุมผูใหสัมภาษณ  ไดแก  เจาอาวาส  
จํานวน  7  รูป  คิดเปนรอยละ 25  ผูบริหารโรงเรียน/ครู  7  คน  คิดเปนรอยละ 25  ผูใหญบาน/ผูนําชุมชน  จํานวน  7  คน  คิดเปนรอยละ 25  และไวยาวัจกร  
จํานวน  7  คน  คิดเปนรอยละ 25  โดยภาพรวมแลวมีผูใหสัมภาษณรายจังหวดั  อําเภอ  ตําบล  และสถานภาพ  จํานวน  28  คน  คิดเปนรอยละ 100 
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ตาราง 4  รอยละของกลุมตัวอยางที่ตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจังหวดัและสถานภาพ  ดังนี้ 
 

กลุมตัวอยาง 
พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม จังหวัด อําเภอ ตําบล 

ประชากร 
ในตําบล 

จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % 
1. เชียงราย 
2. เลย 
3. หนองคาย 
4. นครพนม 
5. มุกดาหาร 
6. อํานาจเจริญ 
7.อุบลราชธานี 

เชียงของ 
เชียงคาน 
โพนพิสัย 
ธาตุพนม 
เมือง 
ชานุมาน 
เขมราฐ 

เวียง 
เชียงคาน 
จุมพล 
ธาตุพนม 
มุกดาหาร 
ชานุมาน 
เขมราฐ 

13,204 
3,719 

13,438 
11,438 

 
5,679 

17,418 

25 
25 
25 
25 
25 
25 
25 

25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 

25 
25 
25 
25 
25 
25 
25 

25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 

25 
25 
25 
25 
25 
25 
25 

25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 

25 
25 
25 
25 
25 
25 
25 

25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 

100 
100 
100 
100 
100 
100 
100 

100.00 
100.00 
100.00 
100.00 
100.00 
100.00 
100.00 

รวมทั้งสิ้น  175 25.00 175 25.00 175 25.00 175 25.00 700 100.00 

 
 จากตาราง 4  รอยละของกลุมตัวอยางที่ตอบแบบสอบถามซึ่งจําแนกตามจังหวดั  อําเภอ  ตําบล  และสถานภาพ  พบวา  มีกลุมผูตอบแบบสอบถาม  ไดแก  
พระ ภกิษุสามเณร  จํานวน  175  รูป  คิดเปนรอยละ 25  ครู  จํานวน  175  คน  คิดเปนรอยละ 25  นักเรียน  จํานวน  175  คน  คิดเปนรอยละ 25  แลพุทธศาสนิกชน
ทั่วไป  จํานวน  175  คน  คิดเปนรอยละ 25  โดยภาพรวมแลวมีผูตอบแบบสอบถามรายจังหวัด  อําเภอ  ตําบล  และสถานภาพ  จํานวน  700  รูป/ คน  คิดเปน 
รอยละ 100.00  
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ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
 

ผลการวิจัยวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศ
ไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  ดานพิธีกรรม  และ    
ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  ระหวางพระภกิษ ุ สามเณร  ครู  นักเรียนและพุทธศาสนิกชน
ท่ัวไป ซ่ึงเปนขอมูลท่ีไดจาการสัมภาษณ  ของเจาอาวาส  ผูใหญบานหรือผูนําชุมชน  ผูบริหารโรงเรียน
หรือครูและไวยาวจักร  โดยผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามในพ้ืนที่แถบลุมแมน้ําโขงท้ัง  7   
จังหวดั  เพื่อใหเห็นสภาพการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงตามสภาพจริง  และผูวิจยันําเสนอในรูปแบบการพรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis) 
ผลการศึกษาวจิัย  ปรากฏดังนี้ 
 

วัฒนธรรมทางพุทธศาสนา ดานภาษาและวรรณกรรม 
 

ภาษา 
 

ภาษา  อันเปนวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ไดแก  ภาษาบาลีและภาษาสันสกฤต  ภาษาบาลี
นั้นใชในการศกึษาเรียนรูและเผยแผพระศาสนาในฝายลัทธิหินยานหรือเถรวาท  สวนภาษาสันสกฤตใช
ในการเผยแผพระศาสนาในฝายลัทธิมหายานหรืออาจริยวาทท่ีมีมาแตเดิม  ผลจากการศึกษาของผูวจิัย
โดยการสัมภาษณ  พบวา  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงรูภาษาบาลีและภาษาสันสกฤตคอนขางแตกตางกัน 
พระภกิษุ  สามเณร  รูภาษาบาลีจากการศกึษาหลักสูตรพระปริยัติธรรมท้ังแผนกธรรมและแผนกบาลี  มี
พระภกิษุ  สามเณรบางรูปท่ีเปนพระนักศึกษาไดเรียนภาษาบาลีจากมหาวิทยาลัยสงฆดวย  ดานครู 
และนักเรียนนัน้  รูภาษาบาลีดวยการศึกษาจากหนังสือหรือตําราภาษาไทยและหนังสือสังคมศึกษา  
ศาสนาและวฒันธรรม  สวนพุทธศาสนิกชนท่ัวไปรูภาษาบาลีจากหนงัสือไหวพระ สวดมนต   
ทําวัตรเชา-ทําวัตรเยน็  คําถวายทานหรือคําอาราธนาตางๆ  โดยพระสงฆหรือผูท่ีไดศึกษาภาษาบาลีเปน
ผูบอกคําอานและคําแปล  จนจําไดข้ึนใจ  สวนภาษาสันสกฤตนั้นมีผูรูภาษานี้นอยมากหรือไมรูจักภาษา
นี้เลย  จะมีบางก็เฉพาะแตพระสงฆบางรูปเทานั้นท่ีเปนพระนักศึกษา  เรียนภาษาสันสกฤตใน
มหาวิทยาลัยสงฆบางคณะ 

 

พระมหายุทธนา  นรเชฏโฐ  และพระครูรัตนาภิบาล (2549 : สัมภาษณ)  อธิบายวา  พระภิกษุ  
สามเณรไดเรียนภาษาบาลีจากตําราบาลีไวยากรณ  หนังสือพระธัมมปทัฏฐกถา  และหนังสือเรียน
นักธรรม  สวนนักเรียนไดเรียนภาษาบาลีท่ีแทรกอยูในหนังสือวิชาพระพุทธศาสนาท่ีมีการอานและ
เขียนคําภาษาบาลีแตไมใชโดยตรง  สําหรับพุทธศาสนิกชนท่ัวไปไดรูภาษาบาลีจากบทสวดมนต  
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ทําวัตรเชา-ทําวัตรเยน็  รวมทั้งคําถวายทานและคําอาราธนาตางๆ  ซ่ึงมีพระสงฆเปนผูนําสวด  และบอก
คําอานพรอมคําแปลภาษาบาลี  วิทยา  แสงทอง (2549 : สัมภาษณ)  ไดใหขอมูลวา  ตนเปนครูสอนวิชา
สังคมศึกษา  ไดสอนเร่ืองพระไตรปฎกท่ีมีการใชภาษาบาลีและหรือภาษาสันสกฤต เพื่อใหตนมีความรู
ภาษาบาลีท่ีสามารถสอนนักเรียนได  จึงตองไปเรียนพเิศษกับพระภิกษ ุ สามเณรท่ีเรียนภาษาบาลี  ใน
หลักสูตรพระปริยตัิธรรมแผนกบาลีและแผนกธรรม  สวนนกัเรียนนัน้ก็รูภาษาบาลีจากเร่ืองพระ
ไตรปฏกท่ีครูสอนในหนังสือดังกลาว 

 

ในการนําภาษาบาลีหรือภาษาสันสฤกตไปใชประโยชนนั้น  วาสนา  ไชยะเดชะ  
(2549 : สัมภาษณ)  ใหความเห็นวา  พระภกิษุ  สามเณร  และนักเรียน  ไดนําภาษาบาลีหรือภาษา
สันสกฤตท่ีไดจากการเรียนไปใชในการทองบทสวดมนต  คําไหวพระ  ทําวัตรเชา  ทําวัตรเยน็  และการ
สอบธรรมสนามหลวง  โดยพระภกิษุ  สามเณรสอบนักธรรมช้ันตรี  นักธรรมช้ันโท  และนักธรรมช้ัน
เอก  สวนนักเรียนสอบธรรมศึกษาช้ันตรี  ธรรมศึกษาช้ันโท  และธรรมศึกษาช้ันเอก และ 
พระครูภัทรวรคุณ (2549 : สัมภาษณ)  สรุปใหฟงวา  พระภกิษุ  สามเณร  เรียนภาษาบาลีเพื่อนําไปสอบ
เปรียญธรรมและสอบนักธรรมช้ันตางๆ  และท่ีสําคัญเพื่อศึกษาหลักธรรมคํานอนและเร่ืองราวตางๆ 
ทางพระพุทธศาสนาจากหนงัสือหรือคัมภีรเพื่อใหมีความรูนําไปอบรมส่ังสอนผูอ่ืนได  สวนคนท่ัวไปก็
นําภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤตไปใชตั้งช่ือบุคคล  อาคารสถานท่ี  เพื่อความเปนสิริมงคล  แมแต 
พระอุปชฌาย  เม่ือต้ังนามฉายาใหแกพระบวชใหมก็ตองใชภาษาบาลี 

 
วรรณกรรม 
 

วรรณกรรม  อันเปนวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาไดแก  หนังสือ  ตํารา  คัมภีรหรือเอกสาร
ตางๆ ท่ีบันทึกหรือจารึกหลักธรรม  คําสอน  และเร่ืองราวตางๆ ทางพระพุทธศาสนาไวเพื่อการศึกษา
คนควาและการเผยแผ  ผลจากการศึกษาของผูวิจัยโดยการสัมภาษณ  พบวา  วรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนามีดวยกนัหลายเร่ือง  เชน  พระไตรปฏก  ปญญาบารมี  อุณหัสสวิชัย  ลํามหาชาติ 
(เวสสันดรชาดก) พระเจาสิบชาติ  มาไลยหม่ืนมาไลยแสน  นางอรพิม (ปาจิตติกุมารชาดก)  
ทาวคันธนามปราบยักษ  เปนตน  พระอธิการทวน  ฐานธมฺโม (2549 : สัมภาษณ)  และ 
พระสมุหสมบัติ สิริมงฺกโร (2549 : สัมภาษณ)  ใหขอมูลสอดคลองกันวา  วรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนามีหนังสือ  ลํามหาชาติ (พระเวสสันดรชาดก)  มาไลยหม่ืนมาไลยแสน  ปญญาบารมี  
อุณหัสสวิชัย  กําพราผีนอย  นางผมหอม  นางอรพิม (ปาจิตติกุมารชาดก)  ทาวคันธนามปราบยักษ   
เปนตน  สวนเรื่องปญญาบารมีและอุณหัสสวิชัยนัน้ถือเปนเร่ืองพิเศษ  เพราะเม่ือมีงานพิธีตางๆ  ของ
ชาวบาน  คร้ันเจริญพระพุทธมนตจบแลว  จะตองเทศน  2  กัณฑ  คือ  ปญญาบารมีกับเร่ืองอุณหัสสวิชัย  
ตอทายเสมอจะขาดไมได 
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สวนดานภาษาและตัวอักษรท่ีใชในการบันทึกเร่ืองราวตาง  ๆในวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนานั้น  
ผลจากการสัมภาษณ  พบวา  วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาใชภาษาถ่ินและตัวอักษรภาษาถ่ินในการบันทึกหรือ
สรางสรรควรรณกรรมตาง  ๆเหลานั้น  และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงระหวางภาคเหนือและ 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (ภาคอีสาน)  ตางก็ใชภาษาถ่ินและตัวอักษรภาษาถ่ินของตนในการบันทึกหรือสรางสรรค
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 

 

จาตุรงค  กล่ินบุปผา  และพอหม่ืนดวงดี  จีนะราช (2549 : สัมภาษณ)  ไดใหขอมูลวา การ
บันทึกคําส่ังสอนของพระพุทธเจาและเร่ืองราวตางๆ  ของพระพุทธศาสนาท่ีเขียนลงในใบลานและ
กระดาษปบสานั้นเปนภาษาคําเมืองและตัวอักษรลานนาท้ังหมด  แมแตใบเกดิก็เขียนเปนภาษาคําเมือง 
และตัวอักษรลานนาท้ังหมดดวย  สวนพระปลัดวราวุฒ ิ รตนวโร  แกวบุตตา  และประดิษฐ  เคนบุปผา  
(2549 : สัมภาษณ)  ไดสรุปใจความวา  นักปราชญอีสานโบราณ  ไดสรางสรรคและจารึกหลักธรรม  
คําสอนและเร่ืองราวตางๆ ทางพระพุทธศาสนาลงไวในใบลานและสมุดขอยดวยภาษาถ่ินอีสาน  และ
ตัวอักษรธรรม 

 

โดยสรุป  ภาษาและวรรณกรรมทางพระพทุธศาสนา  ไดแก  ภาษาบาลีและภาษาสันสกฤต   
ท่ีใชบันทึกหลักธรรม  คําสอนและเร่ืองราวตางๆ ในทางพระพุทธศาสนาลงไวในใบลาน  สมุดขอย  
หรือกระดาษสา  ดวยภาษาถ่ินและตัวอักษรภาษาถ่ินโดยคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงทางภาคเหนือใชภาษา 
คําเมืองและตัวอักษรลานนา  สวนคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงทางภาคอีสานใชภาษาอีสาน  และ 
ตัวอักษรธรรม  สวนวรรณกรรมทางพระพทุธศาสนา  ไดแก  หนังสือพระไตรปฏก  ปญญาบารมี   
อุณหัสสวิชัย  ลํามหาชาติ (เวสสันดรชาดก)  พระเจาสิบชาติ  มาไลยหม่ืนมาไลยแสน  นางอรพิม  
(ปาจิตติกุมารชาดก)  กําพราผีนอย  นางผมหอม  ทาวคันธนามปราบยักษ  เปนตน 
 

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานความเชื่อ 
 

ความเช่ือ  เปนความรูสึกที่ยึดม่ัน  นับถือในส่ิงใดส่ิงหนึ่งวามีอํานาจ  มีพลังเหนือธรรมชาติ 
ท่ีสามารถบันดาลใหเกิดความม่ันใจ  และอบอุนใจ  วาอํานาจพิเศษน้ัน  ชวยปกปอง  คุมครอง ความ
ปลอดภัย  และมีความสวัสดิภาพใหแกตน  จึงนอมนํามาเปนหลักยึดเหน่ียวทางจิตใจ  ผลจากการศึกษา
ของผูวิจัยโดยการสัมภาษณ  พบวา  ความเชื่อจําแนกเปนประเภทได  2  ประเภท  คือ  ความเช่ือในพระ
ศาสนา  และความเช่ือในไสยศาสตรและโหราศาสตร  ปรากฏรายละเอียดดังนี ้

 



 82

ความเชื่อในพระศาสนา 
 

ความเช่ือในพระศาสนา  ไดแก  ความเช่ือเกี่ยวกับการเวยีนวายตายเกิด  นรก  สวรรค  การ
ประพรมน้ําพระพุทธมนต  และพิธีขอฝน  พระครูนิพัทธสันติคุณ (2549 : สัมภาษณ)  ใหความเห็นวา  
ตามกฎแหงกรรม  หากคนเรายังมีกิเลส  มีกรรมและมีวบิากอยู  ยอมจะตองเวยีนวายตายเกดิใน
วัฏสงสาร  และนรก  สวรรค  ก็เช่ือวามีอยูจริงถาไมมีใครเชื่อเร่ืองเหลานี้ก็คงไมมีการทําบุญใหทาน 
รักษาศีล  และบําเพ็ญสมาธิภาวนา  หรือหากเปนเร่ืองเหลวไหล  ผูเฒาผูแกคงไมสอนลูกหลาน  ในเร่ือง
บาป  บุญ  คุณ  โทษ  ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดช่ัว  ใครอยากไปสูสวรรคก็ตองหม่ันสรางบุญกุศล  ทําคุณงาม
ความดี  ลด  ละเลิกอบายมุข  โลภ  โกรธ หลง  ไมใหมี  อัมพรฑิพย  สุทธิเวชกุล (2549 : สัมภาษณ)  ให
ขอมูลวา  เช่ือวา  บาป  บุญ  นรก  สวรรค  มีจริงและคนเราจะตองเวียนวายตายเกดิจริง  ผูเฒาผูแกจะส่ัง
สอนลูกหลานอยางนี้มาโดยตลอด  ใหมีความซ่ือสัตย  สุจริต  ใหทําแตความดี  ถาทําไมดีจะไดส่ิงท่ีไมดี 
ทํากรรมใดไว  กรรมนั้นจะตามมาสนอง  ไมชาก็เร็วในชาตินี้ไมตองรอใหถึงชาติหนา 

 

จากการใหขอมูลของ  พอหลวงสอ  จีนะราช (2549 : สัมภาษณ)  สรุปใจความไดวา  ในงานทําบุญ
ตางๆ ท่ีไดนิมนตพระสงฆมาเจริญพระพุทธมนต  ในทายพธีิกอนที่พระสงฆจะกลับวัด  เปนธรรมเนียม
จะตองประพรมน้ําพระพุทธมนตแกเจาภาพและผูมารวมทําบุญเพื่อความเปนสิริมงคล  ใหอยูเยน็เปนสุข 
หรือแมไมมีพธีิทําบุญ  อาจจะฝนรายหรือประสบอุบัติเหตุ  รถลม  ก็จะไปใหพระสงฆประพรมน้ํามนตให
เพ่ือความสบายใจ  หายจากความวิบัติ  อุปทวันตราย  แมคนท่ีประสบโชคลาภก็ไปรดน้ํามนตเหมือนกันเพื่อ
รับโชค 

 

ทวีชัย  จนัทรอิน (2549 : สัมภาษณ)  กลาววา  แถบลุมแมน้ําโขงสวนใหญไมคอยประสบภาวะ
ฝนแลง  แมจะมีอยูบางก็ไดอาศัยการสูบน้ําดวยกําลังไฟฟาจากแมน้ําโขงมาชวยในการเกษตร  ท่ีตําบล
ชานุมานเปนเขตนิคมอุตสาหกรรมทหารผานศึก  มีแปลงเกษตร  จํานวน  7  แปลง  ถาน้ําฝนไมเพียงพอ
ก็สูบน้ําจากน้ําโขงมาชวย  มีอยูคร้ังหนึ่งเกดิฝนท้ิงชวงนานเกือบเดือน  พระสงฆท่ีวัดไดพาทําพิธีขอฝน
โดยจัดพิธีเจริญพระพุทธมนต  สวดพระคาถาพญาปลาคอ (ปลาชอน)  และเทศนนิทานชาดก  ท่ีศาลา
กลางบาน  แตไมมีพิธีแหนางแมว  ฝนก็มีเคาวาจะตกหนกั 

 
ความเชื่อในไสยศาสตรและโหราศาสตร 
 

ผลจากการศึกษาของผูวิจัยโดยการสัมภาษณ  พบวา  ความเชื่อในไสยศาสตรและโหราศาสตร 
เปนความเช่ือท่ีเกี่ยวกับการถือผีและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  เคร่ืองรางของขลัง  คาถาอาคม  ความฝน  ลางสังหรณ 
การสะเดาะเคราะหและฤกษยาม  มีรายละเอียดโดยสังเขปดังนี ้
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1. การถือผีและสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ 
 

ผลจากการศึกษาของผูวิจัยโดยการสัมภาษณ  พบวา  การถือผีและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  เปนความเช่ือ
ท่ีชาวบานยังใหความเช่ือถืออยูมาก  โดยเฉพาะผีปูยา  ผีบาน  ผีเรือน  ผีไร  ผีนา  ผีภูเขา  และส่ิง
ศักดิ์สิทธ์ิ  ประดิษฐ  เคนบุปผา  และพระมหายุทธนา  นรเชฏโฐ (2549 : สัมภาษณ)  ใหขอมูลสอดคลอง
กันวา  ผีปูตาหรือผีปูยา  เปนผีหลักบานท่ีเปนใหญกวาผีท้ังปวงในหมูบาน  ชาวบานตองปลูกศาลหรือ
หอใหเปนท่ีสิงสถิต  และถือเปนเทพารักษ  เปนกฎของหมูบานและดแูลรักษาปาชุมชน  ใครฝาฝนกฎ
ของหมูบานหรือตัดไมทําลายปาชุมชนจะมีอันเปนไป  จงึไมมีใครกลาฝาฝน  การปฏิบัติตอผีปูตามีขอ
หาม (คะลํา)  หลายอยางเปนตนวา  ในวนัพระ  หามตักน้ํา  ตําขาว  เก็บฟน  ลงไรไถนา  สวนการเล้ียงผี
ปูตาจะเล้ียงดวย  เหลาไห  ไกตัวและของคาวหวาน  เล้ียงกอนลงนาเปนประจําทุกปมิไดขาด 

 

วาสนา  ไชยะเดชะ (2549 : สัมภาษณ)  ใหขอมูลเพิ่มเติมวา  ผีปูตาเปนผีศักดิ์สิทธ์ิ  ชาวบานนับ
ถือท้ังหมูบาน  ท่ีบานผาแบน  มีคนทําผิดผี ผีไดนําคนในหมูบานไปซอน  ชาวบานคนหากัน  3  วัน   
3  คืน  ก็หาไมพบ  กวนจ้ําหรือคํ้าบานหรือหมอธรรม  ตองไปเล้ียงผีปูตาขอขมา  จึงหากันพบอยูใกลๆ 
ศาลปูตานั้นเอง  ผูท่ีถูกผีลักพาตัวไปบอกวาเห็นชาวบานออกตามคนหาตนอยูแตไมสมารถปรากฏตัวให
ชาวบานเห็นตนได  ในดานความเช่ือเกี่ยวกับส่ิงศักดิ์สิทธ์ินั้น  วาสนา  ไชยะเดชะ  เลาตอไปวา  แมวาส่ิง
ศักดิ์สิทธ์ิจะมองไมเห็นตัวตนหรือไมเช่ือก็ไมควรลบหลู  สําหรับตนไดประจักษกับตนเองมาแลว  ขณะท่ี
แมซอนทายมอเตอรไซคมาจากสวนจะกลับบาน  แมพลัดตกลงจากรถมอเตอรไซคโดยไมมีสาเหตุอะไร 
ของในตะกราหลนกระจัดกระจาย  สวนแมหัวแตก  รักษาอยางไรก็ไมหาย  เหมือนคนสติไมดี  วันหนึ่ง
คนบานนอยมาหาท่ีบาน  ฟอนรําเขามาและวา  “ถาอยากใหนางดําหาย  ใหเล้ียงเหลาไห  ไกตัว  และฝน  
แกเจาปูศาลเจาหาดสําราญก็จะหาย”  ศาลปูเจาหาดสําราญอยูท่ีผาจอมนาง  เลยบานหวยซวกไป  แตยังไม
ถึงบานหาดเบ้ีย  ปากถํ้าจะอยูริมฝงโขงเปนอุโมงคลอดเขาไปถึงผาจอมนางที่อยูบนเขา  หลังจากนั้นก็ได
จัดหาเหลาไหไกตัวและฝนนําไปเล้ียงเจาปูหาดเจาสําราญ  ตอมาไมนานแมก็หายเปนปกติ 

 
2. เคร่ืองรางของขลัง 
 

จากการศึกษาในดานนี้  พบวา  เคร่ืองรางของขลังเปนความเช่ือท่ีชาวบานนับถือมาแตโบราณ
วา เปนส่ิงท่ีปองกันอันตรายตางๆ ได  เชน  พระเคร่ือง  ตะกรุด  ผายนัต  เหล็กไหล  เปนตน  พระปลัด
โกศล  โกสโล  โจทกราช (2549 : สัมภาษณ)  ใหความเห็นวา  เคร่ืองราง  ของขลัง  เปนความเช่ือท่ีคน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือถือมาแตโบราณเหมือนคนอ่ืนๆ ท่ีเช่ือวา  เคร่ืองราง  ของขลัง  ใชปองกัน
อุปทวันตราย  อุบัติเหตุหรือส่ิงเลวรายตางๆ ไมใหเกดิแกเราได  อยางเชน  ชาวเชียงคาน  เช่ือใน
อิทธิฤทธ์ิพระเคร่ืองหลวงปูชอบ  วาปองกันอุบัติเหตุและความเลวรายตางๆ ไมใหเกดิแกเราได 
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ประดิษฐ  เคนบุปผา (2549 : สัมภาษณ)  ใหทัศนะวา  เคร่ืองราง  ของขลัง  สามารถปองกัน 
อุบัติเหตุ  หรืออันตรายตางๆ ได  ชาวเขมราฐ  เช่ือในกระตุด (ตะกรุด)  ของหลวงพอเพชร  ทานลงอาคม 
ปองกันอุบัติเหตุ  อันตราย  ทวีชัย  จันทรอิน (2549 : สัมภาษณ)  กลาววา  ตนเช่ือถือผายันตใชกันผีปอบ 
หมอธรรมยังใชผายันตกันผีปอบอยู  เม่ือแมลูกออนอยูไฟหรืออยูกรรม  หมอธรรมก็จะเสกผายันตกัน 
ผีปอบให 

 
3. คาถา อาคม 
 

ผลจากการศึกษาโดยการสัมภาษณในดานนี้  พบวา  คาถาอาคมซ่ึงเปนคําเสกเปาท่ีถือวาศักดิ์สิทธ์ิ  ชวย
ปดเปาใหหายจากอาการตาง  ๆ หรือท่ีใชเปนเสนหมหานิยมนัน้  ก็ยังมีผูใชกนัอยู  คนัฏกานต  สุขเสมอ  
(2549 : สัมภาษณ)  กลาววา  คาถา  อาคม  ชวยสงเสริมและปองกันส่ิงตาง  ๆได  เม่ือสมัยท่ีตนเปนเด็ก เคยเรียน
คาถาออปอง (เรียนเกง/จดจําไดดี)  และคาถากันผีปอบ  ซ่ึงปรากฏวาตนเรียนไดผลดี  จําไดแมน  สวนคาถากัน 
ผีปอบไมเคยไดใชจึงไมทราบผลของคาถา   สวนพระครูภัทรวรคุณ (2549 : สัมภาษณ)  ใหความเห็นเชนเดยีวกัน  
วา   เชื่อวาคาถาอาคมมีความศักดิ์สิทธ์ิ  และวาเม่ือสมัยเปนเดก็  ตนเปนโรคตาแดง  ผูเฒาท่ีทรงคุณดานคาถามา
เปาตาแดงให  สองสามวันกห็าย  นอกจากนี้เหน็คนประสบอุบัติเหตุ  กระดูกแตก  ก็ไปหาผูเฒาท่ีทรงคุณดาน
คาถามาเปาไมนานก็หายเปนปกติ  แตผูท่ีเรียนดานคาถา อาคมตองเปนผูปฏิบัติเครงครัดในขอหาม (คะลํา) ตาง  ๆ
ไดจริง  มิเชนนัน้ตนเองจะเปนปอบเพราะผิดครู 

 
4. ความฝน 
 

ผลจากการสัมภาษณกลุมตัวอยาง  พบวา  ความฝนและการทํานายความฝน  คนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงมีความเช่ือคอนขางนอย  จากการพูดคุยสนทนากับชาวบาน  เห็นวา  มักไมใหความสําคัญกับ
ความฝนและการทํานายความฝนมากนัก จะมีเช่ืออยูบางก็เฉพาะบางคนหรือบางกลุม  
พระครูนิพัทธสันติคุณ (2549 : สัมภาษณ)  กลาววา  บุคคลท่ีมีความเชื่อในความฝนมีเฉพาะบางคน
เทานั้น  สวนใหญใหความสําคัญแกความฝนคอนขางนอย  ฝนแลวก็ผานไป  ไมไดใสใจอะไร 

 

พระสมุหสมบัติ สิริมงฺกโร (2549 : สัมภาษณ)  กลาวถึง  บุคคลท่ีเช่ือในความฝนวา  โดยมาก
มักจะนําความฝนมาแปลเปนหวย  แตก็มีบางคนมาแกความฝนดวยการถวายสังฆทาน  กลาวคือฝนแลว
มาถวายสังฆทานพรอมปจจยั  200  บาท  เพราะฝนวา  เจาหนี้มาทวงหนี้  200  บาท  สวน 
พระครูภัทรวรคุณ (2549 : สัมภาษณ)  กก็ลาวถึงผูท่ีเช่ือในความฝนเชนเดียวกันวา  บางคนมาแกความ
ฝนโดยนําเทยีนบูชาพรอมสังฆทานมาทําบุญอุทิศสวนกุศลแกเจากรรมนายเวรนับวาเปนการกระทําท่ี
ถูกตอง  แตบางคนก็ไปแกความฝนกับแมน้ําหรือหองน้าํเพื่อใหน้ํานําฝนรายจากไป 
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5. ลางสังหรณและการสะเดาะเคราะห 
 

ลางสังหรณ  เปนนิมิตหรือลางบอกเหตุท่ีจะเกดิข้ึนกับเราท้ังเหตุดแีละเหตุราย  ผลจากการ
สัมภาษณ  พบวา  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงมีความเช่ือเกีย่วกับลางสังหรณและการสะเดาะเคราะห  
ทวีชัย  จนัทรอิน (2549 : สัมภาษณ)  กลาววา  ลางบอกเหตุหรือลางสังหรณ มีความเชื่อถือมาแตโบราณ 
การทํามาหากนิ  ถามีอะไรมาทัก  บอกเหตไุมดี  ก็จะงดไมไป  แมแตการทําศึกสงครามในสมัยโบราณ 
เพียงจิ้งจกมาทักก็จะงดออกทัพ  ดังนัน้  จึงเช่ือวาลางสังหรณเปนส่ิงบอกเหตุท่ีจะเกิดข้ึนจริง  จะบอก
เตือนลวงหนากอน  เชน  การเขมนท่ีตาหรือแขน  จิ้งจกหรือตุกแกตกลงมาตายตอหนา  หรือนกบินอยู
ในทองฟาถายรดศีรษะ  เปนตน 

 

คนัฏกานต  สุขเสมอ  อัมพรฑิพย  สุทธิเวชกุล  และทองศูนย  วงศธรรม (2549 : สัมภาษณ)  ให
ขอมูลสอดคลองกันเกีย่วกับการเสดาะเคราะหวา  เม่ือมีลางบอกเหตุรายเตือนใหเราทราบ  หรือประสบ
เคราะหรายก็จะตองมีการสะเดาะเคราะห  โดยมีหมอประกอบพิธีสะเดาะเคราะหหรือหมอสูตรเสีย
เคราะห  เคราะหเดือน  เคราะหป  แตงกระทงเคร่ือง 9  หรือ 10  ทําพิธีสืบชะตา  สวดคาถาตอชะตา  แต
โดยมากมักจะไปทําบุญใหทานอุทิศสวนบุญกุศลใหเจากรรมนายเวรท่ีวัดกอน  ถายังไมสบายใจจึงจะ
ไปเสียเคราะห  บางคนก็ปลอยนก  ปลอยปลา  ปลอยเตา  เพื่อใหนําเคราะหรายออกไปจากตัวเรา 

 
6. ฤกษยาม 
 

ฤกษยาม  เปนสวนสําคัญในการตัดสินใจประกอบพิธีตางๆ พระครูปลัดวราวุฒิ รตนวโร  
แกวบุตตา และพระสมุหสมบัติ สิริมงกโร (2549 : สัมภาษณ)  ใหทัศนะสอดคลองกันวาฤกษยามมี
อิทธิพลตอการตัดสินใจไมเฉพาะแตคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเทานั้น  ประชาชนท่ัวไปก็ถือฤกษยามไม
แตกตางกัน  การทําพิธีกรรมสําคัญตางๆ ตองมีการหาฤกษงามยามดี ซ่ึงเปนมาแตโบราณ เวนแตการ
ตายไมตองหาฤกษยาม 

 

พระครูนิพัทธสันติคุณ  และคนัฏกานต  สุขเสมอ (2549 : สัมภาษณ)  กลาวถึงผูกําหนดฤกษ
ยามในการประกอบพิธีตางๆ วา  ผูเฒาผูแกท่ีมีความรูดานฤกษ  หมอพราหมณ  หมอสูตร  หรือพระสงฆ
ผูทรงวิทยาคมเปนผูกําหนดฤกษ พิธีสําคัญๆ ท่ีจะตองกาํหนดฤกษหรือหาฤกษงามยามดี ไดแก พิธี
แตงงาน ข้ึนบานใหม พิธีอุปสมบท พิธีทําบุญบาน เปนตน 

 

สวนพระครูภทัรวรคุณ และพอหม่ืน ดวงดี จีนะราช (2549 : สัมภาษณ) ใหความเหน็วา การหา
ฤกษยามนัน้ จะตองดวูันเสียวาเดือนนี้มีเสียวันใด เชน เดอืน 5 วันเสีย ไดแกวันอาทิตย และวันจันทร  
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วันอังคารเปนวันแข็ง จะมีตาํราบอกวันเสีย ผูท่ีจะประกอบพิธีมงคลตางๆ จะหาฤกษยามตามตําราน้ีมา
เปนท่ีปรึกษาแทนผูรูฤกษยามก็ได 

 

โดยสรุป วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานความเช่ือ เปนความเช่ือที่ผสมผสานระหวางความ
เช่ือในพระศาสนาและความเชื่อในไสยศาสตรและโหราศาสตร ความเชือ่ในพระศาสนาเปนความเช่ือท่ี
เกีย่วกบัการเวยีนวายตายเกดิ นรก สวรรค การประพรมนํ้าพระพุทธมนต และพิธีขอฝน สวนความเช่ือใน
ไสยศาสตรและโหราศาสตรเปนความเช่ือทีเ่กีย่วกบั การถือผีและส่ิงศักดิสิ์ทธ์ิ เคร่ืองรางของขลัง 
คาถาอาคม ความฝน ลางสังหรณ การสะเดาะเคราะห และฤกษยาม ซ่ึงคนไทยแถบลุมแมน้าํโขงในประเทศ
ไทยเช่ือถือมาแตโบราณและถือปฏิบัติสืบตอกันมาโดยลําดับเพือ่ความสุขและความเปนสิริมงคลแกชีวิต 

 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานขนบธรรมเนียมประเพณี 
 

ผลจากการศึกษาของผูวจิยัโดยการสัมภาษณ พบวา ขนบธรรมเนยีมประเพณีเปนแบบอยางท่ีนยิม
ปฏิบัติสืบตอกนัมาจากบรรพบุรุษจนกลายเปนแบบแผน ขนบธรรมเนียมหรือจารีตประเพณีตกทอดมาถึงคน
รุนลูกรุนหลานซ่ึงไดถือปฏิบัติตามแบบอยางเดียวกนั ขนบธรรมเนียมประเพณใีนวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้าํโขงมีพื้นฐานมาจากพระพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวกับการทาํบุญใหทาน การรักษาศีลและการเจริญภาวนา แม
ประเพณีตาง  ๆก็เนือ่งดวยการทําบุญในวันสําคัญ  ๆตามความเช่ือท่ีมีพืน้ฐานมาจากทางพระพุทธศาสนาเชนกนั 

 

พระครูปลัดวราวุฒิ รตนวโร แกวบุตตา  วาสนา ไชยะเดชะ และ เฉลียว มงคลเกตุ (2549 : สัมภาษณ) 
กลาวถึงการทําบุญใหทานของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงสอดคลองกันวา คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง จะทําบุญ
ตักบาตรพระสงฆประจําวันทุกเชามิไดขาด โดยผูอาวุโสของครอบครัวพรอมลูกหลานนําขาวพรอมกับขาวมา
ยืนเรียงแถวรอพระสงฆมาบิณฑบาตท่ีหนาบานของตน เวลาใสบาตรจะถอดรองเทาเสมอ และเม่ือใสบาตรแลว
ผูอาวุโสก็จะนําลูกหลานกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลใหแกญาติผูลวงลับไปแลว พระปลัดโกศล โกสโล โจทกราช 
(2549 : สัมภาษณ) อธิบายวา การทําบุญตักบาตร พระสงฆประจําทุกเชามิไดขาดน้ัน ก็เหมือนฝากเงินไวกับ
ธนาคาร แตการทําบุญตักบาตรเปนธนาคารบุญ จะไดเก็บผลบุญใชสอยหลังจากท่ีเราละโลกน้ีไปแลว และยัง
เปนการสรางบารมีอีกดวยเรียกวา ทานบารมี 

 

พระอธิการทวน ฐานธมฺโม  ประดิษฐ เคนบุปผา และ คนัฏกานต สุขเสมอ (2549 : สัมภาษณ) 
ใหขอมูลเกีย่วกับการทําบุญตามประเพณีของชาวอีสาน สอดคลองกันวาคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงใน
ภาคอีสาน ทําบุญประเพณีตามฮีต 12 (จารีตประเพณี 12 เดือน) ไดแก บุญเขากรรม บุญคูณลานหรือ
บุญกุมขาวใหญ บุญขาวาจี่ บุญผะเหวด (เทศนมหาชาติ) บุญสรงน้ํา (ประเพณีสงกรานต) บุญบ้ังไฟ และ
เล้ียงผีตาแฮก บุญชําฮะ และเล้ียงผีปูตา บุญเขาพรรษา บุญขาวประดบัดิน บุญขาวสาก (สลากภัต)  
บุญออกพรรษาไตประทีปและไหลเฮือไฟและบุญกฐิน 
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อัมพรฑิพย  สุทธิเวชกุล (2549 : สัมภาษณ) กลาวถึงการทําบุญคูณลานวา  ทํากันเม่ือเก็บเกี่ยวขาว
เสร็จแลวกอนจะนําขาวข้ึนยุงฉาง  ชาวบานจะนิมนตพระสงฆ  มาเจริญพระพุทธมนตเย็น  ตอนเชาถวาย
ภัตตาหาร  แลวจัดพิธีบายศรีสูขวัญขาว  จากน้ันนําขาวครอบครัวละกระบุงหรือตะกราไปกองรวมกันท่ีวัด
เปนกองประทายขาวเปลือกและถวายสังฆทานขาวเปลือกแลวจึงนําขาวข้ึนยุงฉาง  เกษม  ขันอาสา (2549 : 
สัมภาษณ)  ใหขอมูลเพิ่มเติมวา  หลังจากนําขาวข้ึนยุงฉางแลว  หากตองการนําขาวไปขายหรือแบงปนให
ใครหรือแมจะนําไปตําหรือสีเพ่ือใชประกอบอาหารในครัวเรือนยังไมได  จนกวาจะผานพิธีไขประตูเลา  
(เปดประตูยุงฉาง)  เสียกอน 

 

ประเพณีทําบญุผะเหวดหรือเทศนมหาชาตินั้น  พระปลัดโกศล  โกสโลโจทกราช  และ  
คนัฏกานต  สุขเสมอ (2549 : สัมภาษณ) กลาวถึง ประเพณทํีาบุญผะเหวดของชาวเชียงคานวาทํากันทุกวัด 
โดยเฉพาะในเขตเทศบาลตําบลเชียงคานมี 9 วดัทํากันทุกวัด  มีกาํหนด  3  วัน  2  คืน  วันแรก  เปนวนัโฮม  
(สุกดิบ)  แหดอกไมเขาผาม (ประรําพิธี)  วนัท่ี 2  เปนวนัลงบุญ  อัญเชญิพระอุปคุตมหาเถระ  และแห 
ผะเหวด (พระเวสสันดร)  เขาเมืองและตอนกลางคืนประมาณ ตี 4  ตี 5 (04-05 นาฬิกา)  แหขาวพันกอน 
เทศนมาไลยหม่ืนมาไลยแสน  ละวนัท่ี 3  เทศนผะเหวด (เทศนมหาชาติ)  จนครบ  13  กณัฑ  และแห 
กัณฑหลอนซ่ึงอาจจะมีกณัฑหลงตามมาดวย  สวนพระครูภัทรวรคุณ  และจาตุรงค  กล่ินปุบผา (2549 : 
สัมภาษณ) ใหขอมูลเกีย่วกบัประเพณเีทศนมหาชาติของภาคเหนอืวา  เทศนมหาชาติหรือบุญผะเหวดของ
ชาวอีสานน้ัน  คนเมืองในภาคเหนือเรียกวา  ตั้งธรรมหลวง  จดักนัประจาํทุกปในวันเดอืนเจียงเปง  
(วนัข้ึน 15 เดือน 1)  หรือวนัเดือนญ่ีเปง (วันข้ึน 15 คํ่าเดือน 2)  มีกําหนด  1  คืน  1  วนั  และมีความเชือ่วา
ถาใครฟงครบ  13  กณัฑในวนัเดียว จะไดไปเกิดในยุคพระศรีอาริย บริบูรณดวยทรัพยสินเงนิทอง  ขาทาส
บริวาร  หาความยากไรไมมี  ใครปรารถนาส่ิงใดก็อธิษฐานขอไดจากตนกลัปพฤกษท่ีมีอยู  4  มุมเมือง 

 

สําหรับประเพณีทําบุญข้ึนปใหมของไทยโบราณหรือประเพณีบุญสงกรานตนั้น  พระครูปลัดวราวุฒิ 
รตนวโร   แกวบุตตา (2549 : สัมภาษณ)  เห็นวาเปนอุบายรวมญาติ  ใหลูกหลานไดมาพบกันโดยพรอมเพียงใน
ครอบครัว   สรางความอบอุนใหเกิดข้ึน   และเปนโอกาสท่ีผูอาวุโสในครอบครัวหรือในตระกูลจะไดใหโอวาท 
อบรมส่ังสอนลูกหลานเพื่อเปนแนวประพฤติปฏิบัติใหมีความรัก  สามัคคี  เปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน  พรอมใหศีลให
พร เกิดเปนสิริมงคลแกชีวิต  ในโอกาสเดียวกันลูกหลานก็ไดเลนสนุกสนาน  พบเห็นเพื่อนตางเพศตางวัย สราง
ความสมัครสมานสามัคคีและสัมพันธภาพท่ีดีตอกัน  อัมพรฑิพย  สุทธิเวชกุล (2549 : สัมภาษณ)  ใหขอมูลวา   
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงท่ีตั้งบานเรือนอยูริมฝงโขง  มักจะพากันไปกอเจดียทราย  ถวายเพลพระสงฆและกินขาว
ปาที่ริมฝงโขง  จากน้ันมาสรงน้ําพระประธาน สรงน้ําพระสงฆ  ทําบุญตักบาตร  ถวายภัตตาหาร  ถวายจตุปจจัย
ไทยทาน  ประพรมน้ําพระพุทธมนตและรดน้ําดําหัวผูอาวุโสท่ีวัด  สวนวันเนาจะพากันขนทรายเขาวัดและเลน
สนุกสนานตามประเพณี  สวน วาสนา  ไชยะเดชะ (2549 : สัมภาษณ)  กลาวถึงประเพณีสงกรานตของชาวเชียงคาน
วา  มีการแหพระประธานและพระสงฆรอบเมือง  เม่ืออัญเชิญพระประธานลงประดิษฐานยังปะรําพิธีและสรงน้ํา
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พระประธานแลวจึงจะเลนสาดน้ํากัน  ในวันสุดทายจะพากันหมาขาว (แชขาว)  นึ่งขาวและจัดทําขาวพันกอน 
เสร็จแลวตอนดึก  ๆจะแหขาวพันกอนรอบเมืองจนถึงวันท่ี 4   ก็อัญเชิญพระประธานข้ึนประดิษฐานไวท่ีเดิมจงึจะ
เปนอันเสร็จพิธี 

 

ดานประเพณีการทําบุญออกพรรษา  เปนประเพณีท่ีคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงถือปฏิบัติกันมา
โดยลําดับมิไดขาด  นอกจากการทําบุญใหทาน  รักษาศีลและเจริญภาวนาตามปกติแลว  ยังจัดใหมีพธีิ
ไหลเรือไฟอีกดวย  วาสนา  ไชยะเดชะ  และทองศูนย  วงศธรรม (2549 : สัมภาษณ) ใหความเห็นวา   
พิธีไหลเรือไฟนั้น  แตละคุมวัดจะนําไมไผสุดลํามาทําเรือจําลองเปนเรือกาบ  เรือยาว  ประดับโคมไฟ  
หรือจุดไตหรือไมก็ตะเกียงน้ํามันกาด  ไหลไปตามลําน้ําโขง  ดูสวยงามตระการตาเพื่อเปนการบูชา   
รอยพระพุทธบาทของพระพุทธเจาท่ีประทับไว  ณ  ริมฝงแมน้ํานัมทานที  และบูชาพระแมคงคา  สวน
พระครูปลัดวราวุฒิ  รตนวโร  แกวบุตตา  กลาวถึงการไหลเรือไฟของชาวนครพนมวา  มีจุดประสงคเพ่ือ  
การบูชา  3  อยาง  ไดแก  บูชาพระพุทธเจาท่ีเสด็จลงจากดาวดึงสในวันออกพรรษาซ่ึงเปนวันพระเจาเปด
โลก บูชาพระแมคงคาท่ีใหคุณแกเราและบูชาพระธาตุพนม 

 

อยางไรก็ตาม  ในประเพณีทําบุญออกพรรษา  นอกจากพิธีทําบุญตามปกติและพิธีไหลเรือไฟ
แลว  ยังเช่ือวามีพญานาคมารวมจุดไฟบูชาพระพุทธเจาดวย  ความเช่ือเกี่ยวกับพญานาคนั้น  พระมหา
ยุทธนา  นรเชฏโฐ  ใหความเห็นวาตามตํานานทางพระพุทธศาสนาเช่ือวา พญานาคมีจริง  และใตแมน้ํา
โขงมีเมืองบาดาลเปนท่ีอยูของพญานาค  โดยเฉพาะตรงบริเวณท่ีสรางสะพานขามแมน้ําโขงระหวางเมือง
มุกดาหารกับเมืองสะหวันนะเขตจะเปนท่ีตั้งเมืองบาดาลมีปองพญานาคข้ึนลงท่ีโรงพยาบาลมุกอินเตอร 
และบ้ังไฟพญานาคนั้น  พญานาคทําการบูชาพระพุทธเจาในวันออกพรรษา  ทวีชัย  จันทรอิน (2549 : 
สัมภาษณ) ใหทัศนะเกี่ยวกับพญานาควา  พญานาคบางแหงเรียกวา  เงือก  แปลงตัวเปนคนไดอาศัยอยูใต
บาดาล  เช่ือวามีอิทธิฤทธ์ิ  เปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิใตแมน้ําโขง  หากมีใครลวงเกินอาจบันดาลใหมีอันเปนไปได 

 

วิเศษ  สะวิสัย (2549 : สัมภาษณ) ใหขอมูลวา  พญานาคหรือท่ีบางแหงเรียกวา  เงือก  นั้น  เช่ือ
วามีจริงในแมน้ําโขง  ท่ีบานอาง  มีแมน้ําหวยแปวเงือก  ปจจุบันเรียกหมูบานนี้วา  บานหวยแปวเงือก 
เพราะมีรูทะลุลงไปถึงแมน้ําโขง  สําหรับเปนท่ีข้ึนลงของเงือก  หรือพญานาค  อีกประการหนึ่ง  วิเศษ  
สะวิสัย  เลาประกอบวา  พอโกะ  แมโกะ (ภาษาพวน หมายถึง ตากับยาย) ฝนวาพญานาคข้ึนมาเลน
น้ําฝนท่ีลานวดัไทกับลานวดับานตาล  มาเปนคูๆ วันนัน้ญาครูไมมาบิณฑบาต  พอโกะกับแมโกะจึงไป
จังหันและไปดูลานวัดตรงหอระฆัง  เห็นรอยพญานาคข้ึนมาเลนน้ําและลงไปฝงโขงตรงตามท่ีฝน  และ
ท่ีวัดไทในตวัเมืองโพนพิสัยเปนสถานท่ีจัดพิธีบวงสรวงพญานาคและเปนบริเวณท่ีคนมาชมบั้งไฟ
พญานาคมากที่สุด  และคนฏักานต  สุขเสมอ (2549 : สัมภาษณ) เลาสนับสนุนวา  เช่ือวาใตแมน้ําโขงมี
พญานาคจริง  ท่ีทาน้ําบานเชียงคานเปนทาน้ําพญานาค  มียายคนหนึ่งชื่อยายมีเปนคนบานเชียงคาน ลง
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อาบน้ําท่ีทาพญานาค มีคนเห็นยายมีจมหายไปในแมน้าํโขง  เปนเวลานานจึงเห็นกลับข้ึนมา  และยงัเปน
คนปกติและเห็นเชนนี้อยูบอยๆ ตางก็เช่ือกันวา  ยายมีเปนเมียพญานาค  ทางดาน  พระครูภัทรวรคุณ 
และวงศร  อินทรเทพ (2549 : สัมภาษณ) กลาววา  คนเมืองในภาคเหนอืเรียก “พญานาค” วา “เงือก” 
และเช่ือวามีจริงในแมน้ําโขง  เพราะท่ีปากแมน้ําอิง  ตดิฝงโขงท่ีอําเภอเวียงแกน  ชาวบานไดสรางศาล
พญาเงือกไวเปนท่ีสักการะบูชา  สวนบ้ังไฟพญานาคนั้นเช่ือวาเปนปรากฎการณธรรมชาติ 

 

โดยสรุป  วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานขนบธรรมเนียมประเพณีมีพื้นฐานมาจาก
พระพุทธศาสนาซ่ึงเกี่ยวกับการทําบุญใหทาน  การรักษาศีลและการเจริญภาวนา การทําบุญตางๆ ตาม
ประเพณีของชาวอีสานถือปฏิบัติตามฮีต 12 (จารีตประเพณี 12 เดือน) ไดแก  บุญเขากรรม  บุญคูณลาน
หรือบุญกุมขาวใหม (ประทายขาวเปลือก)  บุญขาวจี่  บุญผะเหวด (ตั้งธรรมหลวงหรือเทศนมหาชาติ)  
บุญสรงน้ํา (ประเพณีสงกรานต)  บุญบ้ังไฟและเล้ียงผีตาแฮก   บุญชําฮะและเล้ียงผีปูตา  บุญเขาพรรษา  
บุญขาวประดบัดิน  บุญขาวสาก (สลากภัต)  บุญออกพรรษา ไตประทีปและไหลเรือไฟและบุญกฐนิ ซ่ึง
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ถือประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมาจากบรรพบุรุษตกทอดเปน
มรดกมายังรุนลูกรุนหลาน  จนเปนแบบแผน  ขนบธรรมเนียมประเพณี ในวิถีชีวิตโดยมิไดขาดสาย 

 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานพิธีกรรม 
 

พิธีกรรม  เปนการกระทําท่ีเปนพิธีการเพื่อใหสําเร็จผลตามท่ีตองการ  ซ่ึงนับวามีความสําคัญตอ
วิถีชีวิต  ความเปนอยูและความคิดของชาวบาน  การศึกษาพิธีกรรมชวยใหเกิดความเขาใจในการดํารง
อยูและความสัมพันธในวิถีของชุมชนไดดยีิ่งข้ึน  ผลจากการศึกษาของผูวิจัยโดยการสัมภาษณ  พบวา  
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนเร่ืองเกีย่วกับ  พิธีทําบุญเล้ียง
พระ  การจดัลําดับข้ันตอนของพิธีการทําบุญ  พิธีเกี่ยวกับคนตาย  และพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ  
เปนตน  ดังรายละเอียดท่ีรวบรวมได  ดังนี ้

 
พิธีทําบุญเล้ียงพระ 
 

การทําบุญเล้ียงพระ  ตามปกติท่ีทํากันมักนมินตพระสงฆมาเจริญพระพทุธมนตท่ีบานหรือใน
สถานท่ีท่ีประกอบพิธีในตอนเย็น  รุงข้ึนเวลาเชาถวายภัตตาหารแดพระสงฆ  พระครูนิพัทธสันติคุณ 
(2549 : สัมภาษณ) ใหความเห็นเกีย่วกับพธีิทําบุญเล้ียงพระวา  นยิมทํากันท้ังในงานมงคลและงาน
อวมงคลท่ัวไป  การทําบุญในงานมงคลนัน้  เปนการทําบุญเพื่อความสุขความเจริญแกจิตใจท่ีปรารภเหตุ
ท่ีดี  สวนการทําบุญในงานอวมงคลนั้นเปนการทําบุญเพือ่ประโยชนเกือ้กูลและความสุขแกผูท่ีลวงลับ
ไปแลวหรือท่ีเรียกกันท่ัวไปวา  ทําบุญอุทิศสวนกุศลนั้นเอง 
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พระครูวรกิจโกวิท (2549 : สัมภาษณ) กลาวถึงการนิมนตพระสงฆไปในงานพิธีทําบุญเล้ียงพระ
วา  โดยปกติถาเปนชาวบานท่ัวไป  มักนิมนตพระสงฆในวัดประจําหมูบานของตนท้ังวัดโดยไมระบุ
จํานวนท้ังงานมงคลและงานอวมงคล  แตถาเปนงานของสวนราชการ  เกี่ยวกับงานมงคล นิยมนิมนต
พระสงฆจํานวนค่ีคือ 5 รูป 7 รูป หรือ 9 รูป ถาเปนงานอวมงคลก็จะนิมนตจํานวนคู คือ 4 รูป หรือ 10 รูป 

 
ลําดับขั้นตอนของพิธีการทําบุญ 
 

การจัดลําดับข้ันตอนของพิธีการทําบุญตางๆ พิธีกรศาสนพิธีหรือผูนําในพิธีจะตองจดัลําดับ
ข้ันตอนของพิธีใหสอดรับกนัโดยตลอดจนเสร็จพิธีการทําบุญ  ไมขามข้ันตอน  เพือ่ใหพิธีนั้นมีความ
ขลังหรือศักดิสิ์ทธ์ิ  และเจาภาพหรือเจาของงานมีความสุข  ความเจริญ  เบิกบานใจ  เกษม ขันอาสา  
(2549 : สัมภาษณ) เห็นวา  พิธีทําบุญตางๆ มีระเบียบพธีิแตกตางกนัไปตามความนยิมของแตละทองถ่ิน 
แตโดยท่ัวไปมักจะปฏิบัติตามลําดับข้ันตอนท่ีกําหนดในศาสนพิธีท่ีทางราชการปฏิบัติกัน  จะแตกตาง
กันบางก็เปนสวนของรายละเอียด  แตกยอยออกไป  โดยหลักท่ัวไปก็จะมีพิธีไหวพระ  รับศีล  พระสงฆ
เจริญพระพุทธมนตเสร็จแลวถวายภัตตาหารและจตุปจจยัไทยธรรมเปนเสร็จพิธี 

 

พระครูภัทรวรคุณ และวงศร  อินทรเทพ (2549 : สัมภาษณ) กลาววา  ลําดับข้ันตอนของพิธีการ
ทําบุญตางๆ โดยท่ัวไปจะไมแตกตางกันมากนัก  หากไมรวมถึงข้ันตอนของการเตรียมการดานตางๆ 
แลว  ลําดับพิธีการหรือข้ันตอนของพิธีการทําบุญควรจะเริ่มดวย  ประธานในพิธีจดุธูปเทียนบูชาพระ
รัตนตรัย  พิธีกรศาสนพิธีนาํกลาวคําบูชาพระรัตนตรัย  คํานมัสการพระรัตนตรัย  อาราธนาศีลและ
สมาทานศีล  อาราธนาพระปริตร  พระสงฆเจริญพระพทุธมนต  จบแลว  ถวายภัตตาหารหรือสังฆทาน 
หากมีเทศนก็อาราธนาเทศนตามลําดับแลวถวายจตุปจจยัไทยทานใหสอดคลองกับ  เวลา  สถานท่ีและ
โอกาส 

 
พิธีเก่ียวกับคนตาย 
 

เม่ือมีคนตาย  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงจะต้ังศพไวท่ีบาน  ยกเวนการตายนอกบานและตายโหง 
จะตองนําศพไปต้ังท่ีปะรํานอกหมูบานท่ีจดัข้ึนเปนการเฉพาะ  แตในปจจุบันจะนําศพไปต้ังท่ีวดั 
กําหนดต้ังศพไวนานเทาใดข้ึนอยูกับฐานะทางครอบครัว  ครอบครัวท่ีมีฐานะดีมักตั้งศพไวหลายวนั 
พระมหายุทธนา นรเชฏโฐ และคนัฏกานต  สุขเสมอ (2549 : สัมภาษณ) ใหขอมูลวา  เม่ือมีคนตาย   
จะต้ังศพไวกี่วนันั้น  ดูท่ีฐานะของลูกหลานหรือครอบครัวเปนหลัก  คนท่ีมีฐานะดีจะต้ังศพไวหลายวัน  
แตชาวบานท่ัวไปจะต้ังศพไว 3 วัน  เปนการงันขอนในวนัท่ี 4  จึงนําศพไปฌาปนกจิ  ตอมาอีก 3 คืน   
จะนิมนตพระสงฆมาสวดพระพุทธมนตท่ีบาน  และงันเฮือนดี รุงเชาของวันท่ี 7  เกบ็อัฐิธาตุและ 
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ทําบุญแจกขาว (ทําบุญอุทิศสวนกุศล)  เปนเสร็จพิธีเกี่ยวกับคนตาย 
 

การเคล่ือนศพไปฌาปนกิจท่ีปาชาหรือท่ีเมรุนั้น พระปลัดโกศล โกสโล โจทกราช และ 
วาสนา  ไชยะเดชะ (2549 : สัมภาษณ) กลาววา  ชาวบานนิยมบวชจูงหรือบวชหนาไฟ  เม่ือเคล่ือนศพลง
จากบาน  ลูกหลานท่ีบวชจูงและพระสงฆท้ังนั้นจะเดนินําหนาศพโดยถือสายโยงจงูศพไปจนถึงปาชา
หรือเมรุ  บางแหงประธานสงฆจะสวดยอดมุข  สวนการเผาศพนั้นมีคะลํา (ขอหาม)  โบราณจะไมเผาผี
ในวนัปากเดือน (วนั 1 คํ่าของเดือน) (สวนวันพระอื่นๆ เผาได) วนัแข็ง  วันพุธและวนั  9  กอง  จําเปน
แคไหนโบราณก็จะไมเผาผีในวนัดังกลาว  ยกเวนหลีกไมไดจริงๆ ก็ใหแกเคล็ดโดยทํากองฟอนเปน   
9  กอง  จึงเผา 

 

เม่ือเสร็จพิธีฌาปนกิจศพแลว  ญาติจะตองทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแกผูตายดวย   
พระครูวรกิจโกวิท (2549 : สัมภาษณ) กลาววา  ในปรโลกเบ้ืองหนาแตตายไปแลวยอมอาศัยแตบุญกุศล
ท่ีตนเองไดสรางสมมาและบุญกุศลท่ีญาติอุทิศไปใหเพื่อการยังชีพในปรโลก  และการทําบุญนั้นตอง
กรวดน้ําอุทิศสวนกุศลดวย  บุญกุศลนั้นจงึจะไปถึงผูตาย  พระมหายุทธนา นรเชฏโฐ (2549 : สัมภาษณ) 
ใหความเห็นวา  การกรวดน้าํอุทิศสวนกุศล  ตามขอกําหนดในศาสนพิธี  ใหกรวดน้ําเม่ือประธานสงฆ
ใหพร  เร่ิมบท “ยถา....”  ไปจนจบ  เม่ือพระสงฆท้ังนั้นรับบท  “สพฺพี...”  ใหเทน้ําจากเตาน้ําหยาดให
หมด  แลวรับพรจากพระสงฆ  แตชาวบานท่ัวไปในแตละแหงนิยมกรวดน้ําอุทิศแตกตางกันไป  บางก็
กรวดน้ําเม่ือพระสงฆข้ึนบท  อยัญจะโข หรือ บทอิมินา  แตโดยหลักการแลว  บทอยญัจโข  เปน
บทสรุปทานของทายก  โดยท่ีพระพุทธเจาตรัสแก  พระเจาพิมพิสาร  เม่ือพระเจาพิมพิสารทรงถวายทาน  
ซ่ึงเปนการสรุปการใหทานของพระเจาพมิพิสารนั้นเอง  สวนบทอิมินา.... เปนบทใหพรท่ัวไป 

 
พิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ 
 

การแสดงตนเปนพุทธมามกะ  หมายถึง  การแสดงตนวาเปนผูรับนับถือพระพุทธศาสนาเปน
สรณะ  เปนท่ีพึงของตน  ซ่ึงการแสดงตนเปนพุทธมามกะน้ันอาจทําไดหลายวิธี พระครูปลัดวราวฒุิ 
รตนวโร  แกวบุตตา (2549 : สัมภาษณ) กลาวถึงการแสดงตนเปนพุทธมามกะวามีมาแตคร้ังพุทธกาล
โดย  ตปุสสะ และภัลลิกะ  พอคาสองพี่นองแสดงตนนับถือพระพุทธและพระธรรมเปนคร้ังแรก ตอมาก็
มีบิดา  มารดา  และภริยาเกาของพระยสเถระ  แสดงตนเปนผูนับถือ  พระพุทธ  พระธรรม  และ
พระสงฆ  ครบองคพระรัตนตรัย  เปนสรณะคร้ังแรก  สวนในปจจุบันก็มีพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ
ในหลายรูปแบบ  โดยประกาศตนวาเปนผูนับถือพระพทุธศาสนาตอหนาพระสงฆหรือตอหนา 
พระประธานกไ็ด 
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พระมหายุทธนา  นรเชฏโฐ (2549 : สัมภาษณ) ใหความเห็นวา  พิธีการบรรพชา  และอุปสมบท 
(การบวชพระภิกษุและสามเณร) ถือเปนการแสดงตนวาเปนผูรับเอาพระพุทธศาสนาเปนท่ีนับถือของตน
วิธีหนึ่ง การกลาวคําบูชาพระรัตนตรัยและคํานมัสการพระรัตนตรัยของอุบาสก  อุบาสิกา  ก็เปนวิธีการ
เขาถึง  พระพุทธศาสนาเชนกัน  ในสวนนักเรียนโดยมากโรงเรียนจะนํานักเรียนมาปฏิบัติธรรมท่ีวัด   
โดยจัดเปนโครงการเขาคายพุทธธรรม  2  คืน  3  วัน  ท้ังโรงเรียนท่ัวไปและโรงเรียนวิถีพุทธ  หรือ
โครงการธรรมทายาทหรือพุทธบุตร  จัดบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน  ก็จัดเปนพิธีแสดงตนเปน 
พุทธมามกะ เชนกัน 

 

สุธิพล  พันธุออน และพระครูภัทรวรคุณ (2549 : สัมภาษณ) ใหทัศนะวา  การแสดงตนเปน
พุทธมามกะน้ัน  โรงเรียนมักจะจัดเปนโครงการเขาคายพุทธธรรม  โดยนํานักเรียนไปปฏิบัติธรรมท่ีวัด  
3  วัน  3  คืนบาง  จัดโครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน  โดยนํานักเรียนไปบวชสามเณรภาคฤดรูอน  
15  วันถึง  1  เดือนบาง  ซ่ึงเห็นวาไดผลมากกวานํานกัเรียนมาจดัพิธีแสดงตนเปนพทุธมามกะในวนั 
วิสาขบูชา  หรือวันอาสาฬหบูชา  ปละคร้ัง 

 

โดยสรุป พิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนาเปนการกระทําท่ีเปนพิธีการเพื่อใหสําเร็จผลตามท่ีตองการ
ซ่ึงเปนพิธีท่ีเกีย่วกบั  การทาํบุญเล้ียงพระ พิธีเกี่ยวกับคนตาย  พิธีแสดงตนเปนพุทธมามะกะ  เปนตน   
ซ่ึงพิธีการในพธีิกรรมตาง  ๆจะตองจดัลําดับข้ันตอนของพธีิกรรมใหสอดรับกับทุกข้ันตอน  โดยไมขาม
ข้ันตอน เพื่อใหพิธีนั้นมีความขลังหรือศักดิ์สิทธ์ิและเจาภาพหรือเจาของงานมีความสุข ความเจริญและเบิกบาน
ใจ ผูนําในพิธีมักเปนพิธีกรศาสนพิธี  คนไทยแถบลุมแมน้าํโขงในภาคเหนือเปนหนาท่ีของพอหลวง  หรือ 
พอหม่ืนซ่ึงเปนไวยาวจักรประจาํวดันัน้  ๆเปนพิธีกรศาสนาพิธี  สวนภาคอีสานเปนหนาท่ีของปราชญชาวบาน 
ดานศาสนพิธี 
 

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานคุณธรรม จริยธรรมและศีลธรรม 
 

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  เปนการปฏิบัติตาม
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาดวยความมีศรัทธา  ปสาทะ  และยึดปฏิบัติเปนแบบแผนความประพฤติ
ท่ีตั้งอยูในความดีงามจนกลายเปนสภาพความดีหรือคุณธรรม  ฝงลึกอยูในจิตสํานกึ  เปนลักษณะนิสัย 
ท่ีถาวร  แนบแนนอยูในจิตสันดานโดยไมเส่ือมคลาย 

 

จากการศึกษาของผูวิจัยโดยการสัมภาษณ  พบวา  คุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 
ทางพระพุทธศาสนามีดวยกนัหลายประการ  ไดแก  ความออนนอมถอมตน  มีสัมมาคารวะ  เช่ือฟงคํา
ตักเตือนอบรมส่ังสอน  ความกตัญูกตเวที  ความเมตตากรุณา  ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  ความรักสามัคคี 
ความมีเหตุ  มีผล  มีความเปนประชาธิปไตย  มีความคิดสรางสรรค  มีอารมณม่ันคง  จิตใจราเริงแจมใส 
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เปนผูไมประมาท  รูจัก  ลด  ละ  เลิกอบายมุขและส่ิงเสพยติดใหโทษ  รูจักบําเพ็ญตนเปนประโยชนแก
สวนรวม  รูจักคุณคาและปกตองคุมครองพระศาสนารวมทั้งปูชนียวัตถุและโบราณสถานของพระศาสนา 
รูจักประหยัด  และอดออม มีวิริยะอุตสาหะพากเพียร เปนตน 

 

การอบรมปลูกฝงใหเกิดมีคุณธรรม  จริยธรรมและศีลธรรมเหลานั้น  พระครูภัทรวรคุณ  และ 
พระมหายุทธนา  นรเชฏโฐ (2549 : สัมภาษณ) แสดงทัศนะวา  จะตองอบรมปลูกฝงมาแตยังเด็ก  พอแม
หรือปูยาตายาย  จะตองนําบุตรหลานเขาวดั  ปฏิบัติธรรมประจําแตยังเล็ก  โดยเฉพาะหลักศีล 5  เปน
หลักคุณธรรมพื้นฐานของชีวิตในสังคมไทย  หากทุกคนถือปฏิบัติในหลักศีล 5  ไดโดยเครงครัด 
สังคมไทยก็จะมีความเปนปกติสุข  คุกตะรางแทบจะไมจําเปนท่ีตองมี  สวนผูสูงวัยคงไมตองเปนหวง 
ทานก็ปฏิบัติอุโบสถศีล เจริญภาวนาของทานอยูแลว  แมเพียงเฉพาะวนัพระในพรรษาก็เปนการ
ฝกอบรมตนเองแลว 

 

ทวีชัย  จนัทรอิน และกรรณิการ  วงศธรรม (2549 : สัมภาษณ) กลาววา  การอบรม  ปลูกฝง
คุณธรรม  จริยธรรม  คานิยมและคุณลักษณท่ีพึงประสงค  ไดมีความรวมมือกันหลายฝาย  ท้ังบาน  วัด  
โรงเรียน  ผูปกครอง  รวมทั้งองคการบริหารสวนตําบล  ตางชวยกันนําเดก็เขาวัดใหรูจักทําบุญใหทาน  
รักษาศีล  และเจริญสมาธิภาวนา  เฉพาะองคการบริหารสวนตําบลชานุมาน  ไดตั้งงบประมาณเพื่อการนี้ทุก

ป  อยางนอยปละ  80,000  บาท  นอกจากน้ีไดจัดโครงการแขงขันกีฬาตานยาเสพยติดและโครงการ
เสริมสรางและพัฒนาคานิยมพ้ืนฐาน 5 ประการ  ท้ังในระดับนักเรียนในโรงเรียนและกลุมเยาวชน 
ในหมูบาน 
 

 ชลิตา  พันธุออน และอัมพร  ศรีติดสูง (2549 : สัมภาษณ) ใหขอมูลวา  สําหรับผูติดยาเสพยติด 
หรือติดสุรา  หากตองการเลิกดื่มสุราและยาเสพยตดิก็มีศูนยผูอยากเลิกดื่มสุราและยาเสพยติดกับศูนย
พัฒนาจิตเฉลิมพระเกยีรติมุกดาหาร  ชวยบําบัดรักษาให  โดยเนนการบําบัดรักษาเดก็และเยาวชนผูติด
ยาเสพยตดิ  และแกปญหายาเสพยติด  สําหรับผูติดยาเสพยติดจะมียาชวยสํารอกพษิหรือเส้ียนยา 
และนอกจากนี้ยังมีพิธีสาบานตอพระธาตุพนมที่อําเภอธาตุพนมดวย 
 

 พระสมุหสมบัติ  สิริมงฺกโร และวิทยา  แสงทอง (2549 : สัมภาษณ) ใหขอมูลเกี่ยวกับการแกไข
ปญหายาเสพยติดวา  เนื่องจากเปนชายแดนติดกับประเทศเพ่ือนบาน  มีปญหาท่ีเปนทางผานอยูบาง  แต
ก็ไดรับความรวมมือจากท้ังสองฝาย  ทําใหปญหายาเสพยติดลดลง  จากสถิติขอมูลท่ีไดทราบมา  ปญหา
ท่ีเปนทางผานลดลงรอยละ 80  ผูเสพลดลงรอยละ 70-80  ผูเสพและผูคาท่ียังเหลืออยูมีไมมากนกั   
และไมมีบทบาทอะไร  สวนการเลนการพนันประเภทไพ  ไฮโล  ก็มีอยูบางเฉพาะในเมืองและเขต
ชุมชน  แตตามหมูบานไมคอยมี  ผูท่ีมากอปญหาสวนใหญเปนคนถ่ินอ่ืน 
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โดยสรุป  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทยประพฤติปฏิบัติตามคุณธรรม  จริยธรรม
และศีลธรรมในทางพระพุทธศาสนาดวยกนัหลายประการไดแก  เปนผูมี  ความออนนอมถอมตน   
มีสัมมาคารวะ  เช่ือฟงคําตักเตือนอบรมส่ังสอน  มีความกตัญูกตเวที  มีความเมตตากรุณา  มีความ
เอ้ือเฟอเผ่ือแผ  มีความรักสามัคคี  ความมีเหตุมีผล  มีความเปนประชาธิปไตย  มีความคิดสรางสรรค   
มีอารมณม่ันคง  จิตใจราเริงแจมใส  เปนผูไมประมาท  รูจัด  ลด  ละ  เลิกอบายมุข  และส่ิงเสพยติดให
โทษ  รูจักบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนแกสวนรวม  รูจกัคุณคาและปกปองคุมครองพระศาสนา  รวมท้ัง
ปูชนียวตัถุและโบราณสถานของพระศาสนา  รูจักประหยัดและอดออม  มีระเบียบวินัย   
ความรับผิดชอบ  มีวิริยะอุตสาหะ  พากเพยีร  เปนตน  ท้ังนี้โดยบิดา  มารดา  หรือปูยาตายายไดนําบุตร
หลานเขาวดั  ฝกหัดอบรม  บมนิสัยใหเปนผูมีคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรมมาแตยังเด็กจน
กลายเปนลักษณะนิสัยท่ีถาวร  ถือปฏิบัติโดยไมรูสึกฝนใจตนเอง 

 
 ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถาม 
 

 ผลการวิจยัวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง  ในประเทศ
ไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเชื่อ  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ดานพิธีกรรม  และดาน
คุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  ระหวางพระภิกษ ุ สามเณร  ครู  นกัเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 
ซ่ึงเปนขอมูลทีไ่ดจากแบบสอบถาม  ผูวิจยันาํเสนอเปนคาเฉล่ีย ( X )  และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.)  ปรากฏรายละเอียด  ดงัตอไปน้ี 
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ตาราง 5 ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย โดยรวมและรายดาน 

 
พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 

ดาน 
ที่ 

วัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิต
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง
ในประเทศไทย 

X  S.D. 
ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

1 
ภาษาและวรรณกรรม 

3.59 0.70 มาก 3.39 0.76 ปานกลาง 3.52 0.62 มาก 3.49 0.70 
ปาน
กลาง 

3.50 0.70 ปานกลาง 

2 ความเชื่อ 3.90 0.63 มาก 4.14 0.54 มาก 3.87 0.50 มาก 4.09 0.70 มาก 4.00 0.61 มาก 
3 ขนบธรรมเนียมประเพณี 4.07 0.55 มาก 4.26 0.54 มาก 3.90 0.53 มาก 4.25 0.66 มาก 4.12 0.60 มาก 
4 พิธีกรรม 4.12 0.59 มาก 4.36 0.46 มาก 3.94 0.55 มาก 4.37 0.57 มาก 4.20 057 มาก 

5 
คุณธรรม จริยธรรม และ
ศีลธรรม 

3.76 0.53 มาก 4.11 0.53 มาก 3.81 0.51 มาก 4.08 0.58 มาก 3.94 0.56 มาก 

รวม 3.89 0.60 มาก 4.05 0.57 มาก 3.81 0.54 มาก 4.0 6 0.64 มาก 3.95 0.61 มาก 
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 จากตาราง 5  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงในประเทศไทย  โดยรวมและรายดาน  พบวา  

1. พระภิกษุ  สามเณร  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  อยูในระดับมาก  ท้ัง  5  ดาน  เรียงตามลําดับคือ  ดานพิธีกรรม  
( X = 4.12)  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ( X = 4.07)  ดานความเช่ือ ( X = 3.90)  ดานคุณธรรม  
จริยธรรม และศีลธรรม ( X = 3.76)  และดานภาษาและวรรณกรรม ( X = 3.59)  โดยรวมแลว   
ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย
ของพระภิกษสุามเณร อยูในระดับมาก ( X = 3.89) 
 2. ครู  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง
ในประเทศไทย  อยูในระดับมาก  4  ดาน  เรียงตามลําดับคือ  ดานพิธีกรรม ( X = 4.36)   
ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ( X = 4.26)  ดานความเช่ือ ( X = 4.14)  ดานคุณธรรม  จริยธรรม   
และศีลธรรม ( X = 4.11)  และอยูในระดับปานกลาง  1  ดาน  คือ  ดานภาษาและวรรณกรรม ( X = 3.39)  
โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขงในประเทศไทยของครู  อยูในระดับมาก ( X = 4.05) 
 3. นักเรียน  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย อยูในระดับมาก  ท้ัง  5  ดาน  เรียงตามลําดับคือ  ดานพิธีกรรม ( X = 3.94)   
ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ( X = 3.90)  ดานความเช่ือ ( X = 3.87)  ดานคุณธรรม จริยธรรม   
และศีลธรรม ( X = 3.81)  และดานภาษาและวรรณกรรม ( X = 3.52)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทยของนักเรียน อยู
ในระดับมาก ( X = 3.81) 
 4. พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  อยูในระดับมาก  4  ดาน  เรียงตามลําดับคือ  ดานพิธีกรรม ( X = 4.37) 
ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ( X = 4.25)  ดานความเช่ือ ( X = 4.09)  และดานคุณธรรม  จริยธรรม   
และศีลธรรม ( X = 4.08)  อยูในระดับปานกลาง  1  ดาน  คือ  ดานภาษาและวรรณกรรม ( X = 3.49)   
โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขงในประเทศไทยของพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  อยูในระดับมาก ( X = 4.06) 
 

 กลาวโดยสรุป  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงในประเทศไทย  ของทั้ง  4  กลุม  พบวา  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  อยูในระดับมาก  4  ดาน  เรียงตามลําดับคือ   
ดานพิธีกรรม ( X = 4.20)  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ( X = 4.12)  ดานความเช่ือ ( X = 4.00)   
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และดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม ( X = 3.94)  และอยูในระดับปานกลาง  1  ดาน  คือ   
ดานภาษาและวรรณกรรม ( X = 3.50)  โดยภาพรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทยของท้ัง  4  กลุม  อยูในระดับมาก 
( X = 3.95) 
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ตาราง 6 ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานภาษาและวรรณกรรม โดยรวมและรายขอ 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

1 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงรูภาษาบาลี
หรือภาษาสันสกฤตโดยศึกษาจาก
หนังสือสวดมนต ตํารา หรือคัมภีร
ทางพระพุทธศาสนา 

3.52 0.98 มาก 3.06 1.02 ปานกลาง 3.25 0.80 ปานกลาง 3.35 1.03 ปานกลาง 
 

3.29 
 

0.97 ปานกลาง 

2 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนําคาํภาษา
บาลีหรือภาษาสันสกฤตมาใชตั้งชื่อ
บุคคล  อาคาร  สถานที่  และสิ่งของ 
ตางๆ เพือ่ความเปนสิริมงคล 

3.61 0.93 มาก 3.22 1.10 ปานกลาง 3.29 1.02 ปานกลาง 3.38 1.10 ปานกลาง 3.37 1.05 ปานกลาง 

3 

พระภิกษุ  สามเณร  ในแถบลุม
แมน้ําโขง  เรียนภาษาบาลีเพือ่ใหมี
ความรู  ความเขาใจและนํา
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไป
อบรมสั่งสอนผูอื่นได 

3.73 0.94 มาก 3.75 0.87 มาก 3.94 0.81 มาก 3.73 0.89 มาก 3.79 0.88 มาก 

4 

นักเรียนในแถบลุมแมน้ําโขง  เรียน
ภาษาบาลี  หรือภาษาสันสกฤตใน
วิชาภาษาไทย  เพือ่ใหรูความหมาย
ของคําและนาํไปใชไดถูกตอง 

3.30 1.04 ปานกลาง 3.06 1.04 ปานกลาง 3.20 1.06 ปานกลาง 3.13 0.99 ปนกลาง 3.17 1.04 ปานกลาง 
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

5 
 
 
 
 
 
 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  เห็นวา  
พระไตรปฎก  เปนคัมภีรทาง
พระพุทธศาสนา  ทีร่วบรวม
หลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจา
ไวเปนหมวดหมู  และทุกคน
สามารถศึกษาและนําไปประพฤติ
ปฏิบัติไดถูกตอง 

3.66 0.94 มาก 3.62 0.98 มาก 3.79 0.94 มาก 3.88 0.94 มาก 3.74 0.95 มาก 

6 
 
 
 
 
 
 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเชื่อวา  
นักปราชญอีสานโบราณและหรือ
นักปราชญแหงลานนา  ไดจารึก
เรื่องราวและหลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาดวยอักษรธรรม 
และหรืออักษรลานนาลงไวในใบ
ลาน 

3.72 1.05 มาก 3.60 1.10 มาก 3.64 0.94 มาก 3.49 1.19 ปานกลาง 3.61 1.08 มาก 

รวม 3.59 0.70 มาก 3.39 0.76 ปานกลาง 3.52 0.62 มาก 3.49 0.70 ปานกลาง 3.50 0.70 ปานกลาง 
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จากตาราง 6  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  โดยรวมและรายขอ  พบวา 

1. พระภกิษุ  สามเณร  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย 
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  อยูในระดับมาก  5  ขอ  เรียงตามลําดับ
คือ  พระภิกษุ  สามเณร  ในแถบลุมแมน้ําโขงเรียนภาษาบาลีเพื่อใหมีความรู  ความเขาใจ  และนํา 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปอบรมส่ังสอนผูอ่ืนได ( X = 3.73)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  
นักปราชญอีสานโบราณและหรือนักปราชญแหงลานนาไดจารึกเร่ืองราวและหลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาดวยอักษรธรรมและหรืออักษรลานนาลงไวในใบลาน ( X = 3.72)  และคนไทยแถบ
ลุมแมน้ําโขงเห็นวา  พระไตรปฏกเปนคัมภีรทางพระพทุธศาสนาท่ีรวบรวมหลักธรรมคําสอน 
ของพระพุทธเจาไวเปนหมวดหมูและทุกคนสามารถศึกษาและนําไปประพฤติปฏิบัติไดถูกตอง  
( X = 3.66) สวนลําดับสุดทายคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงรูภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤตโดยศึกษา
จากหนังสือสวดมนต ตําราหรือคัมภีรทางพระพุทธศาสนา ( X = 3.52)  และอยูในระดับปานกลาง   
1  ขอคือ  นักเรียนแถบลุมแมน้ําโขงเรียนภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤตในวิชาภาษาไทยเพ่ือใหรู
ความหมายของคําและนําไปใชไดถูกตอง ( X = 3.30)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ของพระภกิษุ สามเณร  ดาน
ภาษาและวรรณกรรมอยูในระดับมาก ( X = 3.59) 

2. ครู  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง 
ในประเทศไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  อยูในระดับมาก  3  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  พระภกิษุ  
สามเณร  ในแถบลุมแมน้ําโขงเรียนภาษาบาลีเพื่อใหมีความรู  ความเขาใจ  และนําหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาไปอบรมส่ังสอนผูอ่ืนได ( X = 3.75)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเห็นวาพระไตรปฏก
เปนคัมภีรทางพระพุทธศาสนาท่ีรวบรวมหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจาไวเปนหมวดหมูและทุกคน
สามารถศึกษาและนําไปประพฤติปฏิบัติไดถูกตอง ( X = 3.62)  และคนไทยแถบลุมแมน้าํโขงเช่ือวา
นักปราชญอีสานโบราณและหรือนักปราชญแหงลานนาไดจารึกเร่ืองราวและหลักธรรมคําสอน 
ทางพระพุทธศาสนาดวยอักษรธรรมและหรืออักษรลานนาลงไวในใบลาน ( X = 3.60) และอยูในระดับ
ปานกลาง  3  ขอ  เรียงตามลําดับ  คือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนําคําภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤต 
มาใชตั้งช่ือบุคคล  อาคาร  สถานท่ีและส่ิงของตางๆ  เพื่อความเปนสิริมงคล ( X = 3.22)  คนไทยแถบ
ลุมแมน้ําโขงรูภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤตโดยศึกษาจากหนังสือสวดมนต ตําราหรือคัมภีรทาง
พระพุทธศาสนา ( X = 3.06)  และนักเรียนแถบลุมแมน้ําโขงเรียนภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤต 
ในวิชาภาษาไทยเพื่อใหรูความหมายของคําและนําไปใชไดถูกตอง ( X = 3.06)  โดยรวมแลว   
ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง 
ในประเทศไทย  ของครู  ดานภาษาและวรรณกรรมอยูในระดับปานกลาง ( X = 3.39) 
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3. นักเรียน  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทย  แถบลุม
แมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  อยูในระดับมาก  3  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  
พระภกิษุ  สามเณร  ในแถบลุมแมน้ําโขงเรียนภาษาบาลีเพื่อใหมีความรู  ความเขาใจ  และนําหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาไปอบรมส่ังสอนผูอ่ืนได ( X = 3.94)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเหน็วา 
พระไตรปฏกเปนคัมภีรทางพระพุทธศาสนาท่ีรวบรวมหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจาไวเปน
หมวดหมูและทุกคนสามารถศึกษาและนําไปประพฤติปฏิบัติไดถูกตอง ( X = 3.79)  และคนไทยแถบ
ลุมแมน้ําโขงเช่ือวานักปราชญอีสานโบราณและ/หรือนกัปราชญแหงลานนา  ไดจารึกเร่ืองราวและ
หลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาดวยอักษรธรรมและหรืออักษรลานนาลงไวในใบลาน  
( X = 3.64)  และอยูในระดับปานกลาง  3  ขอ  เรียงตามลําดบั  คือ  คนไทยแถบลุมแมน้าํโขงนําคําภาษา
บาลีหรือภาษาสันสกฤตมาใชตั้งช่ือบุคคล  อาคาร  สถานท่ี  และส่ิงของตางๆ  เพื่อความเปนสิริมงคล 
( X = 3.29)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงรูภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤตโดยศึกษาจากหนังสือสวดมนต  
ตําราหรือคัมภรีทางพระพุทธศาสนา ( X = 3.25)  และนักเรียนแถบลุมแมน้ําโขงเรียนภาษาบาลีหรือ
ภาษาสันสกฤตในวิชาภาษาไทยเพ่ือใหรูความหมายของคําและนําไปใชไดถูกตอง ( X = 3.20)   
โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขงในประเทศไทย  ของนักเรียน  ดานภาษาและวรรณกรรม  อยูในระดบัมาก ( X = 3.52) 

4. พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคน
ไทย  แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  อยูในระดับมาก  2  ขอ   
เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเห็นวาพระไตรปฏกเปนคัมภีรทางพระพุทธศาสนาท่ี
รวบรวมหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจาไวเปนหมวดหมูและทุกคนสามารถศึกษาและนําไป
ประพฤติปฏิบัติไดถูกตอง ( X = 3.88)  และพระภกิษุ  สามเณร  ในแถบลุมแมน้ําโขงเรียนภาษาบาลี
เพื่อใหมีความรู ความเขาใจ  และนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปอบรมส่ังสอนผูอ่ืนได  
( X = 3.73)  และอยูในระดับปานกลาง  4  ขอ  เรียงตามลําดบั  คือ  คนไทยแถบลุมแมน้าํโขงเช่ือวา
นักปราชญอีสานโบราณและหรือนักปราชญแหงลานนาไดจารึกเร่ืองราวและหลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาดวยอักษรธรรมและหรืออักษรลานนาลงไวในใบลาน ( X = 3.49)  คนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงนําคําภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤตมาใชตั้งช่ือบุคคล  อาคาร  สถานท่ี  และส่ิงของตางๆ  
เพื่อความเปนสิริมงคล ( X = 3.38)   และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงรูภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤต 
โดยศึกษาจากหนังสือสวดมนต  ตําราหรือคัมภีรทางพระพุทธศาสนา ( X = 3.35)  สวนลําดับสุดทาย
คือ  นักเรียนแถบลุมแมน้ําโขงเรียนภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤตในวชิาภาษาไทยเพ่ือใหรูความหมาย
ของคําและนําไปใชไดถูกตอง ( X = 3.13)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ของพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  
ดานภาษาและวรรณกรรม  อยูในระดับปานกลาง ( X = 3.49) 
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 กลาวโดยสรุป  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิตของคนไทย  แถบ
ลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ของท้ัง  4  กลุม  ดานภาษาและวรรณกรรม อยูในระดบัมาก  3  ขอ เรียง
ตามลําดับคือ  พระภกิษุ  สามเณร  ในแถบลุมแมน้ําโขงเรียนภาษาบาลีเพื่อใหมีความรู  ความเขาใจ  และ
นําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปอบรมส่ังสอนผูอ่ืนได ( X = 3.79)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเหน็
วา  พระไตรปฏกเปนคัมภีรทางพระพุทธศาสนาท่ีรวบรวมหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจาไวเปน
หมวดหมูและทุกคนสามารถศึกษาและนําไปประพฤติปฏิบัติไดถูกตอง ( X = 3.74)  และคนไทยแถบ
ลุมแมน้ําโขงเช่ือวานักปราชญอีสานโบราณและหรือนักปราชญแหงลานนา  ไดจารึกเร่ืองราวและ
หลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาดวยอักษรธรรมและหรืออักษรลานนาลงไวในใบลาน  
( X = 3.61)  และอยูในระดับปานกลาง  3  ขอ  เรียงตามลําดบั  คือ  คนไทยแถบลุมแมน้าํโขงนําคําภาษา
บาลี  หรือภาษาสันสกฤตมาใชตั้งช่ือบุคคล  อาคาร  สถานท่ี  และส่ิงของตางๆ  เพื่อความเปนสิริมงคล 
( X = 3.37)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงรูภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤตโดยศึกษาจากหนังสือสวดมนต  
ตําราหรือคัมภรีทางพระพุทธศาสนา ( X = 3.29)  และนักเรียนแถบลุมแมน้ําโขงเรียนภาษาบาลี  หรือ
ภาษาสันสกฤตในวิชาภาษาไทยเพ่ือใหรูความหมายของคําและนําไปใชไดถูกตอง ( X = 3.17)  โดยรวม
แลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงใน
ประเทศไทย  ของท้ัง  4  กลุม  ดานภาษาและวรรณกรรม อยูในระดับปานกลาง ( X = 3.50) 
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ตาราง 7 ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานความเชื่อ โดยรวมและรายขอ 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

1 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเชื่อวา  ถา
คนเรายังมีกิเลส  มีกรรม  และมี
วิบากอยู  ยอมจะตองเวยีนวายตาย
เกิด  และเปนไปตามกรรมของตน  
ดังนั้น  เมือ่เราตองการไปเกิดในที่
ดีๆ  จึงตองทําบุญกุศลอยูเสมอ 

 
4.07 

 
0.97 มาก 

 
4.37 

 
0.71 มาก 

 
4.02 

 
0.80 มาก 

 
4.31 

 
0.81 มาก 4.21 0.84 มาก 

2 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเชื่อวา  
พระเครื่อง  เครื่องราง  ของขลัง  
คาถาอาคม  และสิง่ศักดิ์สิทธิ์ตางๆ  
มีอํานาจที่บันดาลใหแคลวคลาด
ปลอดภัยจากภยัตางๆ  และอํานวย
ประโยชนใหประสบความสําเร็จ  มี
ความเจริญรุงเรือง  และมีความสุข
ตามที่บนบานและหวังเอาไวได 

4.06 0.86 มาก 4.23 0.71 มาก 3.91 0.84 มาก 4.16 0.86 มาก 4.09 0.83 มาก 

3 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเชื่อวา  การ
ประพรมน้ําพระพุทธมนต  จะ
บันดาลใหมีความสุข  และเปนสิริ
มงคล 

 
4.21 

 
0.87 มาก 

 
4.48 

 
0.58 มาก 

 
4.21 

 
0.76 มาก 

 
4.42 

 
0.74 มาก 

 
4.33 

 
0.75 มาก 

 
 
 



 104 

ตาราง 7 (ตอ) 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

4 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเชื่อวา  
นรกและสวรรค  มอียูจริงตามกฎ
แหงกรรม  ดังนั้น  ผูทําชั่วหรือบาป  
ยอมไปสูนรก  สวนผูทําดีหรือ 
บุญกุศล  ยอมไปสูสรรค 

 
4.15 

 
0.85 มาก 4.35 0.66 มาก 

 
4.02 

 
0.76 มาก 4.13 0.79 มาก 

 
4.21 

0.78 มาก 

5 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเชื่อวา  
การเลี้ยงผีปูตา  หรือผีปูยา  ถือวา
เปนการแสดงถึงความมีกตัญู
กตเวทีตอบรรพบุรุษ  และเปนผล
ใหเกิดสิริมงคลแกครอบครัว  
นอกจากนี้ยังเปนอบุายในการ
อนุรักษหรือรักษาปาธรรมชาติของ
หมูบานดวย 

3.83 1.11 มาก 4.02 0.84 มาก 3.74 0.87 มาก 3.79 1.22 มาก 3.85 1.03 มาก 

6 

เมื่อเกิดภาวะฝนแลง  คนไทยแถบ
ลุมแมน้ําโขงนิยมประกอบพิธีขอ
ฝน  และนิมนตพระสงฆมาสวด
พระคาถา และเทศนนิทานชาดก 

3.45 1.05 ปานกลาง 3.48 1.07 ปานกลาง 3.32 0.99 ปานกลาง 
 

3.55 
 

1.28 มาก 3.45 1.10 ปานกลาง 

 
 
 
 



 105 

ตาราง 7 (ตอ) 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

7 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเชื่อวา  
ลางสังหรณ  และความฝน  เปน
นิมิตหรือลางบอกเหตุที่จะเกิด
ขึ้นกับเรา  ทั้งเหตุดีและเหตุราย 

3.49 1.08 
ปาน
กลาง 

 
3.90 

 
0.84 มาก 3.73 0.85 มาก 3.83 1.08 มาก 

 
3.74 

 
0.98 มาก 

8 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเชื่อวา  
การสะเดาะเคราะหเปนการชวย
บรรเทาความทุกขกังวลใจ  ลงได
ไมมาก ก็นอย 

 
3.81 

 
0.93 มาก 4.06 0.76 มาก 3.75 0.89 มาก 4.05 0.88 มาก 3.92 0.88 มาก 

9 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเชื่อวา  
หากไดฤกษงามยามดีจะทําอะไรก็
เจริญรุงเรือง  และอยูเย็นเปนสุข 

4.05 0.93 มาก 
 

4.36 
 

0.70 มาก 
 

4.10 
 

0.84 มาก 
 

4.34 
 

0.82 มาก 
 

4.21 
 

0.83 มาก 

รวม 3.90 0.63 มาก 4.14 0.54 มาก 3.87 0.50 มาก 4.09 0.70 มาก 4.00 0.61 มาก 
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จากตาราง 7  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานความเช่ือ  โดยรวมและรายขอ  พบวา 

1. พระภกิษุ  สามเณร  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานความเช่ือ  อยูในระดับมาก  7  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  คนไทย
แถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวาการประพรมน้ําพระพุทธมนตจะบันดาลใหมีความสุขและเปนสิริมงคล  
( X = 4.21)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวานรกและสวรรคมีอยูจริงตามกฎแหงกรรม ดังนั้นผูทําช่ัว
หรือบาปยอมไปสูนรก  สวนผูทําดีหรือบุญกุศลยอมไปสูสวรรค ( X = 4.15)  และคนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขงเช่ือวา  ถาคนเรายงัมีกิเลส มีกรรมและมีวิบากอยู  ยอมจะตองเวียนวายตายเกิด  และเปนไป
ตามกรรมของตน  ดังนัน้  เม่ือเราตองการไปเกิดในท่ีดีๆ จึงตองทําบุญกุศลอยูเสมอ ( X = 4.07)   
สวนลําดับสุดทายคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  การสะเดาะเคราะหเปนการชวยบรรเทาความ
ทุกขกังวลใจลงไดไมมากก็นอย ( X = 3.81)  และอยูในระดับปานกลาง  2  ขอ  เรียงลําดับคือ  คนไทย
แถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  ลางสังหรณและความฝนเปนนิมิตหรือลางบอกเหตุท่ีจะเกิดข้ึนกับเราท้ังเหตุดี
และเหตุราย ( X = 3.49)  และเม่ือเกิดภาวะฝนแลง  คนไทยแถบลุมแมน้าํโขงนิยมประกอบพิธีขอฝน
และนิมนตพระสงฆมาสวดพระคาถา  และเทศนนิทานชาดก ( X = 3.45)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติ
ตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย   
ของพระภิกษุ  สามเณร  ดานความเช่ือ อยูในระดับมาก ( X = 3.90) 

2. ครู  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง
ในประเทศไทย  ดานความเชื่อ  อยูในระดบัมาก  8  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือ
วาการประพรมน้ําพระพุทธมนตจะบันดาลใหมีความสุขและเปนสิริมงคล ( X = 4.48)  คนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงเช่ือวา ถาคนเรายังมีกิเลส มีกรรมและมีวิบากอยู  ยอมจะตองเวียนวายตายเกิด  และเปนไปตาม
กรรมของตน  ดังนั้น  เม่ือเราตองการไปเกดิในท่ีดีๆ จึงตองทําบุญกุศลอยูเสมอ ( X = 4.37)  และ 
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  หากไดฤกษงามยามดีจะทําอะไรก็เจริญรุงเรืองและอยูเยน็เปนสุข  
( X = 4.36)  สวนลําดับสุดทายคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  ลางสังหรณและความฝนเปนนมิิต
หรือลางบอกเหตุท่ีจะเกิดข้ึนกับเราท้ังเหตุดีและเหตุราย ( X = 3.90)  และอยูระดับปานกลาง  1  ขอ  คือ 
เม่ือเกิดภาวะฝนแลง  คนไทยแถบลุมแมน้าํโขงนิยมประกอบพิธีขอฝนและนิมนตพระสงฆมาสวด 
พระคาถาและเทศนนิทานชาดก ( X = 3.48)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ของครู  ดานความเช่ือ  อยูใน
ระดับมาก ( X = 4.14) 

3. นักเรียน  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานความเช่ือ  อยูในระดับมาก  8  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุม
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แมน้ําโขงเช่ือวาการประพรมน้ําพระพุทธมนตจะบันดาลใหมีความสุขและเปนสิริมงคล ( X = 4.21) 
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา หากไดฤกษงามยามดีจะทําอะไรก็เจริญรุงเรืองและอยูเยน็เปนสุข  
( X = 4.10)  และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวานรกและสวรรคมีอยูจริงตามกฎแหงกรรม  ดังนั้น  
ผูทําช่ัวหรือบาปยอมไปสูนรก  สวนผูทําดหีรือบุญกุศลยอมไปสูสวรรค ( X = 4.02)  สวนลําดับสุดทาย
คือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  ถาคนเรายังมีกเิลส มีกรรมและมีวิบากอยู  ยอมจะตองเวียนวายตาย
เกิด และเปนไปตามกรรมของตน  ดังนั้น  เม่ือเราตองการไปเกิดในท่ีดีๆ  จึงตองทําบุญกุศลอยูเสมอ  
( X = 4.02)  และอยูในระดับปานกลาง  1  ขอ  คือ  เม่ือเกิดภาวะฝนแลง  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง 
นิยมประกอบพิธีขอฝนและนิมนตพระสงฆมาสวดพระคาถาและเทศนนิทานชาดก ( X = 3.32)   
โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขงในประเทศไทย  ของนักเรียน  ดานความเช่ือ  อยูในระดับมาก ( X = 3.87) 

4. พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติ 
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานความเช่ือ  อยูในระดับมาก  9  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวาการประพรมน้ําพระพุทธมนตจะบันดาลใหมีความสุขและเปนสิริมงคล 
( X = 4.42)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  หากไดฤกษงามยามดีจะทําอะไรก็เจริญรุงเรืองและอยูเยน็
เปนสุข ( X = 4.34)  และคนไทยแถบลุมแมน้าํโขงเช่ือวา ถาคนเรายังมีกิเลส มีกรรมและมีวิบากอยู  
ยอมจะตองเวียนวายตายเกดิ และเปนไปตามกรรมของตน  ดังนั้น  เม่ือเราตองการไปเกิดในท่ีดีๆ   
จึงตองทําบุญกุศลอยูเสมอ ( X = 4.31)  สวนลําดับสุดทายคือ  เม่ือเกิดภาวะฝนแลง  คนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงนิยมประกอบพิธีขอฝนและนิมนตพระสงฆมาสวดพระคาถาและเทศนนิทานชาดก  
( X = 3.55) โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบ
ลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ของพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ดานความเช่ือ อยูในระดับมาก  
( X = 4.09) 

 

กลาวโดยสรุป  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงในประเทศไทย  ของท้ัง  4  กลุม  ดานความเช่ือ  อยูในระดับมาก  8  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวาการประพรมน้ําพระพุทธมนตจะบันดาลใหมีความสุขและเปนสิริมงคล  
( X = 4.33)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวานรกและสวรรคมีอยูจริงตามกฎแหงกรรม  ดังนั้น  ผูทําช่ัว
หรือบาปยอมไปสูนรก สวนผูทําดีหรือบุญกุศลยอมไปสูสวรรค ( X = 4.21)  และคนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขงเช่ือวา  หากไดฤกษงามยามดจีะทําอะไรก็เจริญรุงเรืองและอยูเยน็เปนสุข ( X = 4.21)  สวน
ลําดับสุดทายคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  ลางสังหรณและความฝนเปนนมิิตหรือลางบอกเหตุท่ี
จะเกิดข้ึนกับเราท้ังเหตุดีและเหตุราย ( X = 3.74)  และอยูในระดับปานกลาง  1  ขอ  คือ  เม่ือเกิดภาวะ
ฝนแลง  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมประกอบพิธีขอฝนและนิมนตพระสงฆมาสวดพระคาถา 
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และเทศนนิทานชาดก ( X = 3.45)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ของท้ัง  4  กลุม  ดานความเช่ือ อยูในระดับมาก 
( X = 4.00) 
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ตาราง 8 ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานขนบธรรมเนียมประเพณี โดยรวมและรายขอ 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

1 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงถือวา  
การทําบุญตางๆตามประเพณีเปน
หนาที่ที่จะตองทํา  เพื่อเปนการ
บําเพ็ญบุญกุศล  สรางบารมี  และ
รักษาคุณคาทางจริยธรรม 

 
4.28 

 
0.72 มาก 

 
4.30 

 
0.69 มาก 

 
4.10 

 
0.76 มาก 

 
4.34 

 
0.74 มาก 

 
4.26 

 
0.73 มาก 

2 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงทําบุญตัก
บาตรพระสงฆประจําวัน  เปนการ
บํารุงพระศาสนา  และบําเพ็ญบุญ
กุศล 

4.06 0.86 มาก 
 

4.37 
 

0.72 มาก 
 

4.05 
 

0.75 มาก 
 

4.34 
 

0.81 มาก 
 

4.20 
 

0.80 มาก 

3 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ทําบุญ
ขาวจี่หรือบุญเดอืน 3 โดยผนวกเขา
กับการทําบุญวันมาฆบูชา  เพื่อ
บําเพ็ญกุศล  และรักษาประเพณ ี

4.02 0.80 มาก 3.95 0.95 มาก 3.64 0.89 มาก 4.15 0.92 มาก 3.94 0.91 มาก 

4 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ฟงเทศน
เรื่องพระเวสสันดรชาดกในงาน
เทศนมหาชาติ (บุญผะเหวดของ
ชาวอีสานหรือตั้งธรรมหลวงของ
ชาวลานนา) ใหครบ 13 กัณฑใน 1
วัน  เพื่อเปนการสั่งสมบุญกุศลและ
ไดเกิดทันศาสนาพระศรีอาริย 

 
3.80 

 
0.98 มาก 4.07 0.77 มาก 3.55 0.89 มาก 

 
4.03 

 
1.00 มาก 

 
3.86 

 
0.93 มาก 
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ตาราง 8 (ตอ) 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

5 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  จัดงานวัน
สงกรานตเพื่อเปนการทําบุญขึ้นป
ใหมแบบไทยโบราณ  ทําบุญบังสุกุล
อัฐิใหแกบรรพบุรุษ  และสรงน้ํา
พระพุทธรูป  แลวยังจัดพิธีสรงน้ํา 
(รดน้ําดําหัว) ผูอาวุโสเพื่อขอพรอีก
ดวย 

 
4.10 

 
0.89 มาก 4.54 0.63 มากที่สุด 

 
4.16 

 
0.93 มาก 4.54 0.72 มากที่สุด 

 
4.34 

 
0.83 มาก 

6 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ทําบุญ
เขาพรรษา  และวันออกพรรษา  เปน
การบํารุงสงเสริมพระสงฆที่ได
ศึกษาพระธรรมวินยั  และตนเองได
บําเพ็ญบุญโดยการใหทาน  รักษาศีล 
และเจริญภาวนาใหบริบูรณดวย 

4.07 0.86 มาก 
 

4.40 
 

0.71 มาก 3.91 0.85 มาก 
 

4.31 
 

0.83 มาก 4.17 0.84 มาก 

7 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงจัดไหลเรือ
ไฟตามลําน้ําโขงในวันออกพรรษา  
เพื่อบชูาคุณของพระพุทธเจา  และ
เชื่อวาพญานาคในลําน้ําโขงซึ่งเปน
สัตวในตํานานทางพระพทุธศาสนา  
ก็ไดจุดไฟรวมบชูาคุณของ
พระพุทธเจาดวย 

 
4.15 

 
0.79 มาก 4.16 0.85 มาก 3.93 0.85 มาก 4.05 0.97 มาก 4.07 0.87 มาก 

รวม 4.07 0.55 มาก 4.26 0.54 มาก 3.90 0.53 มาก 4.25 0.66 มาก 4.12 0.59 มาก 
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จากตาราง 8  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  โดยรวมและรายขอ  พบวา 

1. พระภกิษุ  สามเณร  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติ 
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  อยูในระดับมาก  7  ขอ  
เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงถือวา  การทําบุญตางๆตามประเพณเีปนหนาท่ีท่ีจะตองทํา  
เพื่อเปนการบําเพ็ญบุญกุศล  สรางบารมี  และรักษาคุณคาทางจริยธรรม ( X = 4.28)  คนไทยแถบลุม
แมน้าํโขงจัดไหลเรือไฟตามลําน้ําโขงในวนัออกพรรษา  เพื่อบูชาคุณของพระพทุธเจา  และเช่ือวาพญานาค
ในลําน้ําโขงซ่ึงเปนสัตวในตํานานทางพระพุทธศาสนา  กไ็ดจดุไฟรวมบูชาคุณของพระพุทธเจาดวย  
( X = 4.15) และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  จัดงานวันสงกรานตเพื่อเปนการทําบุญข้ึนปใหมแบบไทย
โบราณ  ทําบุญบังสุกุลอัฐิใหแกบรรพบุรุษ และสรงน้ําพระพุทธรูป  แลวยังจัดพิธีสรงน้าํ (รดน้ําดําหัว)   
ผูอาวุโสเพ่ือขอพรอีกดวย ( X = 4.10)  สวนลําดับสุดทาย คือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ฟงเทศนเร่ือง
พระเวสสันดรชาดกในงานเทศนมหาชาติ (บุญผะเหวดของชาวอีสานหรือต้ังธรรมหลวงของชาว
ลานนา)  ใหครบ  13  กัณฑใน  1 วัน  เพื่อเปนการส่ังสมบุญกุศลและไดเกิดทนัศาสนาพระศรีอาริย 
( X = 3.80)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิต 
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ของพระภิกษุ  สามเณร  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  
อยูในระดับมาก ( X = 4.07) 

2. ครู  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี อยูในระดับมากท่ีสุด  1  ขอ  คือ  คนไทยแถบลุม
แมน้ําโขง จัดงานวันสงกรานตเพื่อเปนการทําบุญข้ึนปใหมแบบไทยโบราณ  ทําบุญบังสุกุลอัฐิใหแกบรรพ
บุรุษ  และสรงน้ําพระพุทธรูป  แลวยังจัดพิธีสรงน้ํา (รดน้ําดําหัว)  ผูอาวุโสเพ่ือขอพรอีกดวย  
( X = 4.54)  และอยูอยูในระดับมาก  6  ขอ  เรียงตามลําดับ  คือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ทําบุญ
เขาพรรษา  และวนัออกพรรษา  เปนการบํารุงสงเสริมพระสงฆท่ีไดศึกษาพระธรรมวนิยั และตนเองได
บําเพ็ญบุญโดยการใหทาน  รักษาศีล  และเจริญภาวนาใหบริบูรณดวย ( X = 4.40)  คนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขงทําบุญตักบาตรพระสงฆประจําวนั  เปนการบํารุงพระศาสนา  และบําเพ็ญบุญกุศล  
( X = 4.37)  และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงถือวา  การทําบุญตางๆ ตามประเพณีเปนหนาท่ีท่ีจะตองทํา  
เพื่อเปนการบําเพ็ญบุญกุศล  สรางบารมี  และรักษาคุณคาทางจริยธรรม ( X = 4.30)  สวนลําดับสุดทาย  
คือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ทําบุญขาวจีห่รือบุญเดือน 3  โดยผนวกเขากับการทําบุญวันมาฆบูชา   
เพื่อบําเพ็ญกุศล และรักษาประเพณ ี( X = 3.95)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ของครู  ดานขนบธรรมเนียม
ประเพณี  อยูในระดับมาก ( X = 4.26) 
 3. นักเรียน  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบลุม 
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แมน้าํโขงในประเทศไทย  ดานขนบธรรมเนยีมประเพณี  อยูในระดับมากทัง้  7  ขอ   เรียงตามลําดับคือ  คนไทย
แถบลุมแมน้าํโขง  จัดงานวนัสงกรานตเพื่อเปนการทําบุญข้ึนปใหมแบบไทยโบราณ  ทําบุญบังสุกุลอัฐิใหแก
บรรพบุรุษ  และสรงน้ําพระพทุธรูป  แลวยังจัดพิธีสรงน้ํา (รดน้าํดําหวั)  ผูอาวุโสเพ่ือขอพรอีกดวย ( X = 4.16) 
คนไทยแถบลุมแมน้าํโขงถือวา  การทําบุญตางๆตามประเพณีเปนหนาท่ีท่ีจะตองทํา  เพื่อเปนการบําเพ็ญบุญ
กุศล  สรางบารมี  และรักษาคุณคาทางจริยธรรม ( X = 4.10)  และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงทําบุญตักบาตร
พระสงฆประจาํวนั  เปนการบํารุงพระศาสนา  และบําเพ็ญบุญกุศล ( X = 4.05)  สวนลําดับสุดทาย  คือ  คนไทย
แถบลุมแมน้าํโขง  ฟงเทศนเร่ืองพระเวสสันดรชาดกในงานเทศนมหาชาติ (บุญผะเหวดของชาวอีสานหรือต้ัง
ธรรมหลวงของชาวลานนา)  ใหครบ  13  กัณฑใน  1  วนั  เพือ่เปนการส่ังสมบุญกุศลและไดเกดิทันศาสนา 
พระศรีอาริย ( X = 3.55)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้าํโขงในประเทศไทย  ของนักเรียน  ดานขนบธรรมเนยีมประเพณี  อยูในระดับมาก  
( X = 3.90) 
 4. พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบ
ลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  อยูในระดับมากท่ีสุด  1  ขอ  คือ  คนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขง จัดงานวันสงกรานตเพื่อเปนการทําบุญข้ึนปใหมแบบไทยโบราณ  ทําบุญบังสุกุลอัฐิใหแกบรรพบุรุษ  
และสรงน้ําพระพุทธรูป  แลวยังจัดพิธีสรงน้ํา (รดน้ําดําหัว)  ผูอาวุโสเพ่ือขอพรอีกดวย ( X = 4.54)  และอยูใน
ระดับมาก  6  ขอ  เรียงตามลําดับ  คือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงถือวา  การทําบุญตางๆตามประเพณีเปนหนาท่ีท่ี
จะตองทํา  เพื่อเปนการบําเพ็ญบุญกุศล  สรางบารมี  และรักษาคุณคาทางจริยธรรม ( X = 4.34)  คนไทยแถบลุม
แมน้ําโขง ทําบุญเขาพรรษา  และวันออกพรรษา เปนการบํารุงสงเสริมพระสงฆท่ีไดศึกษาพระธรรมวินัย และ
ตนเองไดบําเพ็ญบุญโดยการใหทาน  รักษาศีล  และเจริญภาวนาใหบริบูรณดวย ( X = 4.31)  สวนลําดับสุดทาย  
คือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ฟงเทศนเร่ืองพระเวสสันดรชาดกในงานเทศนมหาชาติ (บุญผะเหวดของชาวอีสาน
หรือต้ังธรรมหลวงของชาวลานนา)  ใหครบ  13  กัณฑใน  1  วัน  เพื่อเปนการส่ังสมบุญกุศลและไดเกิดทันศาสนา
พระศรีอาริย ( X = 4.03)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย ของพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  อยูในระดับมาก ( X = 
4.25) 

กลาวโดยสรุป  ผลการปฏิบัติตามวฒันธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบลุม 
แมน้าํโขงในประเทศไทย  ของท้ัง  4  กลุม  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  อยูในระดับมากท้ัง  7  ขอ  เรียง
ตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้าํโขง จดังานวนัสงกรานตเพื่อเปนการทําบุญข้ึนปใหมแบบไทยโบราณ  
ทําบุญบังสุกุลอัฐิใหแกบรรพบุรุษ และสรงนํ้าพระพทุธรูป แลวยงัจดัพิธีสรงนํ้า (รดน้าํดําหวั)  ผูอาวุโส 
เพื่อขอพรอกีดวย ( X = 4.34)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงถือวา  การทําบุญตาง  ๆตามประเพณเีปนหนาท่ีท่ี
จะตองทํา  เพื่อเปนการบําเพ็ญบุญกุศล  สรางบารมี  และรักษาคุณคาทางจริยธรรม ( X = 4.26)  คนไทยแถบลุม
แมน้าํโขงทําบุญตักบาตรพระสงฆประจําวนั เปนการบํารุงพระศาสนา  และบําเพ็ญบุญกุศล ( X = 4.20)   
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สวนลําดับสุดทาย คือ คนไทยแถบลุมแมน้าํโขง  ฟงเทศนเร่ืองพระเวสสันดรชาดกในงานเทศนมหาชาติ  
(บุญผะเหวดของชาวอีสานหรือต้ังธรรมหลวงของชาวลานนา)  ใหครบ 13  กัณฑใน  1  วนั  เพื่อเปนการส่ังสม
บุญกุศลและไดเกดิทันศาสนาพระศรีอาริย ( X = 3.86)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ของท้ัง  4  กลุม  ดานขนบธรรมเนียม
ประเพณี  อยูในระดบัมาก ( X = 4.12) 
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ตาราง 9 ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานพิธีกรรม โดยรวมและรายขอ 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

1 
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงประกอบ
พิธีตางๆในทางพระพุทธศาสนา 
โดยเริ่มพิธีดวยการจุดธูปเทียนบูชา
พระรัตนตรัย และกลาวคําบูชาพระ
รัตนตรัย แลวจึงสมาทานศีล 5  (รับ
ศีล 5) เปนลําดับถัดไป 

 
4.41 

 
0.70 มาก 

 
4.57 

 
0.59 

มาก
ที่สุด 

 
4.27 

 
0.80 มาก 4.54 0.70 

มาก
ที่สุด 

 
4.44 

 
0.71 มาก 

2 

การบรรพชา อุปสมบท (การบวช
พระและสามเณร) คนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงถือวา  เปนการแสดงตน
เปนผูรับเอาพระพุทธศาสนาเปนที่
นับถือของตน 

4.14 0.84 มาก 4.23 0.71 มาก 3.94 0.78 มาก 4.39 0.73 มาก 4.18 0.78 มาก 

3 

ในปจจุบันการแสดงตนวาเปนผู
นับถือพระพุทธศาสนาของ
นักเรียนนั้น โรงเรียนมักจัดพิธี
แสดงตนเปนพุทธมามกะใหแก
นักเรียนชาวพุทธตามระเบียบพิธีที่
ทางราชการกําหนด 

3.84 0.96 มาก 
3.90 

 
0.90 มาก 

 
3.70 

 
0.93 มาก 

 
4.10 

 
0.93 มาก 

 
3.88 

 
0.94 มาก 

4 

ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมไป
ไหวพระ  ทําวัตร  สวดมนต  ฟง
เทศน  และเวียนเทยีนที่วัด 

4.12 0.89 มาก 
 

4.39 
 

0.72 มาก 
 

4.17 
 

0.90 มาก 
 

4.45 
 

0.79 มาก 
 

4.28 
 

0.84 มาก 
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ตาราง 9 (ตอ) 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

5 

ในปจจุบันคนเรามีเวลานอย ดังนั้น 
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง เมื่อจะ
ทําบุญเลี้ยงพระจึงมัก นิมนต
พระสงฆมาเจริญพระพุทธมนตที่
บานจบแลวถวายภตัตาหารใหแลว
เสร็จในวันและเวลาเดียวกัน 

4.03 0.99 มาก 
 

4.27 
 

0.87 มาก 3.78 0.93 มาก 4.29 0.92 มาก 4.09 0.95 มาก 

6 

พิธีทําบุญทั่วไปคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขง  นิยมนิมนตพระสงฆ
จํานวนคี่  คือ  5 รูป   7 รูป หรือ 9 
รูป มาเจริญพระพุทธมนตและฉัน
ภัตตาหาร 

 
4.37 

 
0.86 มาก 

 
4.52 

 
0.73 

มาก
ที่สุด 

3.79 1.06 มาก 
 

4.45 
 

0.79 มาก 4.28 0.91 มาก 

7 

พิธีทําบุญ เกี่ยวกับการตาย  คนไทย
แถบลุมแมน้ําโขงนิยมนิมนต
พระสงฆจํานวนคู  คือ  8  รูป 10  
รูป  มาสวดพระพุทธมนตและฉัน
ภัตตาหาร 

 
3.75 

 
1.40 มาก 4.07 1.10 มาก 3.82 1.04 มาก 4.14 1.11 มาก 3.94 1.18 มาก 

8 

พิธีสวดพระอภิธรรม ในงานศพ  
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยม
นิมนตพระสงฆ จํานวน 4 รูป มา
สวดมาติกาหรือสวดพระอภิธรรม 

4.21 0.90 มาก 
 

4.48 
 

0.73 มาก 3.82 0.95 มาก 4.41 0.82 มาก 4.23 0.89 มาก 

 



 116 

ตาราง 9 (ตอ) 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D 

ความ 
หมาย X  S.D 

ความ 
หมาย X  S.D 

ความ 
หมาย X  S.D 

ความ 
หมาย X  S.D 

ความ 
หมาย 

9 

การทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแก
ผูตาย  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง
นิยมทอดผาบังสุกุลและกรวดน้ํา
อุทิศสวนกุศลขณะที่พระสงฆ  เริ่ม
อนุโมทนาดวยบท  ยถา… 

 
4.27 

 
0.93 มาก 

 
4.63 

 
0.55 มากที่สุด 4.02 0.87 มาก 

 
4.48 

 
0.76 มาก 

 
4.35 

 
0.82 มาก 

10 

การถวายทานแดพระสงฆ  คนไทย
แถบลุมแมน้ําโขงนิยมถวายเปน  
“สังฆทาน” ดวยเชื่อวาเปนทานที่มี
อานิสงส และไดบญุกุศลมาก 

4.07 0.87 มาก 
 

4.54 
 

0.57 มากที่สุด 
 

4.06 
 

0.86 มาก 4.41 0.79 มาก 4.27 0.81 มาก 

รวม 4.12 0.59 มาก 4.36 0.46 มาก 3.94 0.55 มาก 4.37 0.57 มาก 4.20 0.57 มาก 
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จากตาราง  9   ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง 
ในประเทศไทย  ดานพิธีกรรม  โดยรวมและรายขอ  พบวา 

1. พระภิกษุ  สามเณร  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานพิธีกรรม  อยูระดับมากท้ัง  10  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง
ประกอบพิธีตาง  ๆในทางพระพุทธศาสนา  โดยเร่ิมพิธีดวยการจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย และกลาวคําบูชา 
พระรัตนตรัย แลวจึงสมาทานศีล 5 (รับศีล 5) เปนลําดับถัดไป ( X = 4.41)  พิธีทําบุญท่ัวไปคนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขง  นิยมนิมนตพระสงฆจํานวนค่ี  คือ  5  รูป  7  รูป  หรือ  9  รูป  มาเจริญพระพุทธมนตและฉันภัตตาหาร  
( X = 4.37)  และการทําบุญอุทิศสวนกุศลแกผูตาย คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมทอดผาบังสุกุลและกรวดน้ํา
อุทิศสวนกุศลใหแกผูตายขณะท่ีพระสงฆ  เร่ิมอนุโมทนาดวยบท   ยถา…( X = 4.27)  สวนลําดับสุดทายคือ   
พิธีทําบุญเกี่ยวกับการตาย  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมนิมนตพระสงฆจํานวนคู  คือ  8  รูป  10  รูป  มาสวด 
พระพุทธมนตและฉันภัตตาหาร ( X = 3.75)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถี
ชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ของพระภิกษุ  สามเณร  ดานพิธีกรรม  อยูในระดับมาก  
( X = 4.12) 
 2. ครู  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย แถบลุมแมน้ําโขง   
ในประเทศไทย  ดานพิธีกรรม  อยูระดับมากท่ีสุด  4  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  การทําบุญอุทิศสวนกุศลแกผูตาย คน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมทอดผาบังสุกุลและกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลใหแกผูตายขณะท่ีพระสงฆ เร่ิมอนุโมทนา
ดวยบท   ยถา…( X = 4.63)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงประกอบพิธีตางๆในทางพระพุทธศาสนา  โดยเร่ิมพิธีดวย
การจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย และกลาวคําบูชาพระรัตนตรัย แลวจึงสมาทานศีล 5 (รับศีล 5) เปนลําดับถัดไป  
( X = 4.57)  และ การถวายทานแดพระสงฆ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมถวายเปน   “สังฆทาน”  ดวยเช่ือวาเปน
ทานท่ีมีอานิสงส  และไดบุญกุศลมาก ( X = 4.54)  สวนลําดับสุดทายคือ  พิธีทําบุญท่ัวไปคนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขง  นิยมนิมนตพระสงฆจํานวนค่ี  คือ  5  รูป  7  รูป  หรือ  9  รูป  มาเจริญพระพุทธมนตและฉันภัตตาหาร 
( X = 4.52)  และอยูในระดับมาก  6  ขอ  เรียงตามลําดับ คือ พิธีสวดพระอภิธรรม  ในงานศพ  คนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขงนิยมนิมนตพระสงฆ  จํานวน  4  รูป  มาสวดมาติกาหรือสวดพระอภิธรรม ( X = 4.48)  ในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมไปไหวพระ  ทําวัตร  สวดมนต  ฟงเทศน  และเวียนเทียนท่ีวดั 
( X = 4.39)  และในปจจุบันคนเรามีเวลานอย  ดังนั้น  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  เม่ือจะทําบุญเล้ียงพระ  จึงมัก 
นิมนตพระสงฆมาเจริญพระพุทธมนตท่ีบานจบแลวถวายภัตตาหารใหแลวเสร็จในวันและเวลาเดียวกัน  
( X = 4.27)  สวนลําดับสุดทายคือ  ในปจจุบันการแสดงตนวาเปนผูนับถือพระพุทธศาสนาของนักเรียนนั้น 
โรงเรียนมักจัดพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะใหแกนักเรียนชาวพุทธตามระเบียบพิธีท่ีทางราชการกําหนด  
( X = 3.90)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขง  ในประเทศไทย  ของครู  ดานพิธีกรรม  อยูในระดับมาก ( X = 4.36) 

3. นักเรียน  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง   
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ในประเทศไทย  ดานพิธีกรรม  อยูระดับมากท้ัง  10  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงประกอบพิธีตางๆ
ในทางพระพุทธศาสนา  โดยเร่ิมพิธีดวยการจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย  และกลาวคําบูชาพระรัตนตรัย แลว 
จึงสมาทานศีล 5 (รับศีล 5)  เปนลําดับถัดไป ( X = 4.27)  ในวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนา คนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขงนิยมไปไหวพระ  ทําวัตร  สวดมนต  ฟงเทศน  และเวียนเทียนท่ีวดั ( X = 4.17)  และการถวายทาน 
แดพระสงฆ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมถวายเปน  “สังฆทาน”  ดวยเช่ือวาเปนทานท่ีมีอานิสงส  และไดบุญ
กุศลมาก ( X = 4.06)  สวนลําดับสุดทายคือ  ในปจจุบันการแสดงตนวาเปนผูนับถือพระพุทธศาสนาของ
นักเรียนนั้น โรงเรียนมักจัดพิธีแสดงตนเปนพทุธมามกะใหแกนักเรียนชาวพทุธตามระเบียบพิธีท่ีทางราชการ
กําหนด ( X = 3.70)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบ
ลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ของนักเรียน  ดานพิธีกรรม  อยูในระดบัมาก ( X = 3.94) 

4. พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย 
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานพิธีกรรม  อยูระดับมากท่ีสุด  1  ขอ  คือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง
ประกอบพิธีตาง  ๆในทางพระพุทธศาสนา  โดยเร่ิมพิธีดวยการจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย และกลาวคําบูชา
พระรัตนตรัย แลวจึงสมาทานศีล 5 (รับศีล 5) เปนลําดับถัดไป ( X = 4.54)  และอยูในระดับมาก  9  ขอ   
เรียงตามลําดับคือ  การทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแกผูตาย  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมทอดผาบังสุกุล 
และกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลขณะท่ีพระสงฆ  เร่ิมอนุโมทนาดวยบท  ยถา…( X = 4.48)  ในวนัสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมไปไหวพระ  ทําวัตร  สวดมนต  ฟงเทศน  และเวยีนเทียนท่ีวัด 
( X = 4.45)  และพิธีทําบุญท่ัวไปคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  นิยมนิมนตพระสงฆจํานวนค่ี  คือ  5  รูป  7  รูป  
หรือ  9  รูป  มาเจริญพระพุทธมนต  และฉันภัตตาหาร ( X = 4.45)  สวนลําดับสุดทายคือ ในปจจบัุนการแสดง
ตนวาเปนผูนับถือพระพุทธศาสนาของนักเรียนนั้น  โรงเรียนมักจัดพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะใหแกนกัเรียน
ชาวพุทธตามระเบียบพิธีท่ีทางราชการกําหนด ( X = 4.10)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ของพุทธศาสนิกชนทั่วไป    
ดานพิธีกรรม   อยูในระดับมาก ( X = 4.37) 

 

กลาวโดยสรุป  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย 
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ของท้ัง  4  กลุม  ดานพิธีกรรม  อยูระดับมากท้ัง  10  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงประกอบพิธีตาง  ๆในทางพระพุทธศาสนา  โดยเร่ิมพิธีดวยการจุดธูปเทียนบูชา 
พระรัตนตรัย และกลาวคําบูชาพระรัตนตรัย แลวจึงสมาทานศีล 5 (รับศีล 5)  เปนลําดับถัดไป ( X = 4.44)   
การทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแกผูตาย คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมทอดผาบังสุกุลและกรวดน้ําอุทิศสวนกุศล
ขณะท่ีพระสงฆ  เร่ิมอนุโมทนาดวยบท  ยถา…( X = 4.35)  และในวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนา  คนไทย 
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แถบลุมแมน้ําโขงนิยมไปไหวพระ  ทําวัตร  สวดมนต  ฟงเทศน  และเวียนเทียนท่ีวัด ( X = 4.28)  สวนลําดับ
สุดทายคือ  ในปจจุบันการแสดงตนวาเปนผูนับถือพระพุทธศาสนาของนักเรียนนัน้  โรงเรียนมักจัดพิธีแสดงตน
เปนพุทธมามกะใหแกนักเรียนชาวพุทธตามระเบียบพิธีท่ีทางราชการกําหนด ( X = 3.88)  โดยรวมแลว   
ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย   
ของท้ัง  4  กลุม  ดานพิธีกรรม  อยูในระดับมาก ( X = 4.20) 
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ตาราง 10 ผลการปฏิบัติตามวฒันธรรมทางพระพทุธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง ในประเทศไทย ดานคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม โดยรวมและรายขอ 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

1 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงสมาทาน
รักษาเบญจศีล (ศีล 5) และเบญจ
ธรรม (ธรรม 5) เพื่อเปนการ
บําเพ็ญบุญกุศลในเบื้องตนและ
เพื่อใหตนเปนผูมีคณุธรรม และอยู
รวมกันในสังคมอยางเปนสุข 

3.93 0.85 มาก 4.23 0.74 มาก 3.98 0.88 มาก 
 

4.25 
 

0.85 มาก 4.10 0.84 มาก 

2 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงปฏิบัติศีล  
8  หรืออุโบสถศีล และเทวธรรม 
(หิริและโอตตัปปะ)  เพื่อขัดเกลา
กิเลสของตนใหเบาบางลงจนเปนผู
บริสุทธิ์สะอาด  ปราศจากกิเลส
อกุศลในจิตใจ 

3.66 0.99 มาก 3.75 0.90 มาก 3.64 0.86 มาก 3.89 0.98 มาก 3.73 0.94 มาก 

3 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงมุงมั่นใน
การละเวนความชั่วทั้งทางกาย  ทาง
วาจาและทางใจ  โดยประพฤติแต
ความสุจริตทั้งทางกาย  ทางวาจา
และทางใจ  เพื่อศักดิ์ศรีของตนและ
ความสงบสุขของครอบครัว 

3.60 1.00 มาก 4.04 0.80 มาก 3.82 0.84 มาก 4.11 0.88 มาก 3.89 0.91 มาก 
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ตาราง 10  (ตอ) 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

4 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเชื่อวาทํา
ดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว  เปนกฎแหง
กรรมของโลกมนุษย  ดังนั้น  เพื่อ
ความสุข ความเจริญแกตน  จึง
ประกอบแตกรรมดี 

3.88 0.92 มาก 
 

4.37 
 

0.71 มาก 
 

4.03 
 

0.83 มาก 
 

4.34 
 

0.78 มาก 
 

4.15 
 

0.84 มาก 

5 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง เชื่อวา
การทําบุญใหทานเปนบุญกุศล
เบื้องตนและเปนการชวยเหลือ
สังคม ดังนั้นเมื่อมีโอกาสจึงรวม
ทําบุญบริจาคทานตามควรแกฐานะ
เสมอ 

 
3.98 

 
0.78 มาก 

 
4.34 

 
0.65 มาก 

 
4.06 

 
0.79 มาก 4.23 0.79 มาก 

 
4.15 

 
0.76 มาก 

6 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนผูมี
ความกตัญูกตเวทีเคารพเชื่อฟง
และปฏิบัติตามคําแนะนําตักเตือน
พร่ําสอนของผูมีพระคุณ  เชน  บิดา 
มารดา ครู  อาจารย  รวมทั้งมีความ
กตัญูกตเวทีตอชาติ  ศาสนาและ
พระมหากษัตริย  อยางสม่ําเสมอ 

 
3.94 

 
0.75 มาก 

 
4.42 

 
0.62 มาก 

 
4.15 

 
0.76 มาก 

 
4.33 

 
0.71 มาก 

 
4.21 

 
0.74 มาก 
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ตาราง 10  (ตอ) 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

7 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนคน
พูดความจริงและทําจริงไมพูดเท็จ  
และพูดจาไพเราะออนหวาน  ตอ
ทุกคน 

 
3.60 

 
0.92 มาก 4.01 0.73 มาก 3.67 0.83 มาก 3.97 0.85 มาก 3.81 0.85 มาก 

8 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงพยายาม
หลีกเลี่ยงการกระทําที่จะทําใหเกิด
การแตกแยกความสามัคคี ในหมู
คณะ 

3.69 0.85 มาก 4.09 0.68 มาก 
 

3.64 
 

0.82 มาก 4.08 0.75 มาก 3.88 0.80 มาก 

9 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนผูมี
อารมณมั่นคง   ราเริง แจมใส  ไม
โกรธโดยไมมีเหตุผล  และมีน้ําใจ
เปนประชาธิปไตย 

3.71 0.91 มาก 4.06 0.70 มาก 3.81 0.84 มาก 3.99 0.78 มาก 3.89 0.82 มาก 

10 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงศึกษา
หลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาและนําไป
ประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวัน
เสมอ 

3.68 0.82 มาก 4.13 0.73 มาก 3.69 0.87 มาก 4.02 0.82 มาก 3.88 0.84 มาก 

11 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  มีความ
ชื่อสัตยสุจริต  อดทน 
ขยันหมั่นเพียรในการปฏิบัติงานใน
หนาที่ 

3.79 0.87 มาก 4.15 0.80 มาก 3.67 0.87 มาก 4.07 0.82 มาก 3.92 0.86 มาก 
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ตาราง 10  (ตอ) 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

12 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงประพฤติ
ปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดีแก
สังคมในดานคุณธรรม  จริยธรรม  
และศีลธรรม 

3.79 0.87 มาก 4.15 0.73 มาก 3.74 0.82 มาก 4.08 0.81 มาก 3.94 0.83 มาก 

13 
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงหลีกเลี่ยง
จากอบายมุขและสิง่เสพยติดให
โทษทุกประเภท 

3.36 1.02 ปานกลาง 
 

3.75 
 

0.84 มาก 3.41 0.89 ปานกลาง 
 

3.78 
 

0.95 มาก 
 

3.58 
 

0.94 มาก 

14 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  มีความ
รัก  ความเมตตา  มีน้ําใจ  
เอื้อเฟอเผื่อแผตอเพื่อนมนุษย  และ
สัตวอื่นเทาเทียมกันเสมอ 

3.93 0.72 มาก 4.10 0.73 มาก 3.88 0.89 มาก 4.15 0.78 มาก 4.02 0.79 มาก 

15 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  กลา
แสดงความคิดเห็น  และกลา
แสดงออกในทางสรางสรรคที่เปน
ประโยชนตอสังคม 

3.63 0.81 มาก 3.94 0.73 มาก 3.82 0.72 มาก 4.01 0.75 มาก 3.85 0.77 มาก 

16 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  อุทิศ
และบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนแก
สังคมสวนรวม  โดยเขารวม
กิจกรรมสําคัญทางศาสนาและ
บําเพ็ญสาธารณะประโยชนดวย
ความเสียสละ 

3.83 0.82 มาก 4.19 0.71 มาก 3.83 0.75 มาก 4.07 0.75 มาก 3.98 0.77 มาก 
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ตาราง 10  (ตอ) 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

17 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ปกปอง  
คุมครอง  และแกไขความเสียหายที่
เกิดแกพระศาสนา  รวมทั้งปกปอง 
คุมครองปูชนียวัตถุ  และ
โบราณสถานของพระศาสนาทุก
ครั้งที่สามารถกระทําได 

 
3.99 

 
0.81 มาก 4.26 0.65 มาก 3.96 0.91 มาก 4.20 0.79 มาก 4.10 0.80 มาก 

18 
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  
ปรับปรุงพัฒนาตนเองอยูเสมอโดย
ตั้งอยูในความไมประมาท 

3.69 0.95 มาก 4.02 0.69 มาก 3.74 0.98 มาก 3.95 0.88 มาก 3.85 0.89 มาก 

รวม 3.76 0.53 มาก 4.11 0.53 มาก 3.81 0.51 มาก 4.08 0.58 มาก 3.94 0.56 มาก 
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จากตาราง 10  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  โดยรวมและรายขอ  พบวา 

1. พระภกิษุ  สามเณร  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติ 
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดับมาก   
17  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ปกปอง  คุมครอง  และแกไขความเสียหาย 
ท่ีเกิดแกพระศาสนา  รวมท้ังปกปอง  คุมครองปูชนียวัตถุ  และโบราณสถานของพระศาสนาทุกคร้ัง 
ท่ีสามารถกระทําได ( X = 3.99)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  เช่ือวา  การทําบุญใหทานเปนบุญกุศล
เบ้ืองตนและเปนการชวยเหลือสังคม  ดังนั้น  เม่ือมีโอกาสจึงรวมทําบุญบริจาคทานตามควรแกฐานะ
เสมอ ( X = 3.98)  และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนผูมีความกตัญูกตเวทีเคารพเช่ือฟงและปฏิบัติ
ตามคําแนะนําตักเตือนพรํ่าสอนของผูมีพระคุณ  เชน  บิดา  มารดา  ครู  อาจารย  รวมทั้งมีความ 
กตัญูกตเวทีตอชาติ  ศาสนาและพระมหากษัตริย  อยางสมํ่าเสมอ ( X = 3.94)  สวนลําดบัสุดทายคือ  
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนคนพูดความจริงและทําจริงไมพูดเท็จ  และพูดจาไพเราะออนหวาน  ตอทุก
คน ( X = 3.60)  และอยูในระดบัปานกลาง  1  ขอคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงหลีกเล่ียงจากอบายมุข
และส่ิงเสพยตดิใหโทษทุกประเภท ( X = 3.36)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ของพระภิกษุ  สามเณร   
ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดบัมาก ( X = 3.76) 

2. ครู  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดบัมากท้ัง  18  ขอ   
เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนผูมีความกตัญูกตเวที  เคารพ  เช่ือฟงและปฏิบัตติาม
คําแนะนําตักเตือนพรํ่าสอนของผูมีพระคุณ  เชน  บิดา  มารดา  ครู  อาจารย  รวมท้ังมีความ 
กตัญูกตเวทีตอชาติ  ศาสนา  และพระมหากษัตริย  อยางสมํ่าเสมอ ( X = 4.42)  คนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขงเช่ือวา  ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดช่ัว  เปนกฎแหงกรรมของโลกมนุษย  ดังนั้น  เพื่อความสุข  
ความเจริญแกตน  จึงประกอบแตกรรมด ี( X = 4.37)  และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  เช่ือวา  การทําบุญ
ใหทานเปนบุญกุศลเบ้ืองตนและเปนการชวยเหลือสังคม  ดังนั้น  เม่ือมีโอกาสจึงรวมทําบุญบริจาคทาน
ตามควรแกฐานะเสมอ ( X = 4.34)  สวนลําดบัสุดทายคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงหลีกเล่ียงจาก
อบายมุขและส่ิงเสพยติดใหโทษทุกประเภท ( X = 3.75)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง  ในประเทศไทย  ของครู   
ดาน คุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดับมาก ( X = 4.11) 

3. นักเรียน  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดบัมาก 17  ขอ   
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เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนผูมีความกตัญูกตเวที  เคารพ  เช่ือฟง  และปฏิบัติตาม
คําแนะนําตักเตือนพรํ่าสอนของผูมีพระคุณ  เชน  บิดา  มารดา  ครู  อาจารย  รวมท้ังมีความ 
กตัญูกตเวทีตอชาติ  ศาสนา  และพระมหากษัตริย  อยางสม่ําเสมอ ( X = 4.15)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง   
เช่ือวา  การทําบุญใหทานเปนบุญกุศลเบ้ืองตนและเปนการชวยเหลือสังคม  ดังนั้น  เม่ือมีโอกาสจึงรวมทําบุญ
บริจาคทานตามควรแกฐานะเสมอ ( X = 4.06)  และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  ทําดีไดดี   ทําช่ัวไดช่ัว   
เปนกฎแหงกรรมของโลกมนุษย  ดังนั้น  เพื่อความสุข  ความเจริญแกตน  จึงประกอบแตกรรมดี ( X = 4.03)  
สวนลําดับสุดทายคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงพยายามหลีกเล่ียงการกระทําท่ีจะทําใหเกดิการแตกแยกความ
สามัคคี  ในหมูคณะ ( X = 3.64)  และอยูในระดับปานกลาง  1  ขอคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงหลีกเล่ียง 
จากอบายมุขและส่ิงเสพยติดใหโทษทุกประเภท ( X = 3.41)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ของนักเรียน  ดานคุณธรรม  
จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดับมาก ( X = 3.81) 

4. พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดับมากท้ัง 18  ขอ   
เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดช่ัว  เปนกฎแหงกรรมของโลกมนุษย   
ดังนั้น   เพื่อความสุข  ความเจริญแกตน  จึงประกอบแตกรรมดี ( X = 4.34)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนผูมี
ความกตัญูกตเวที  เคารพ  เช่ือฟง  และปฏิบัติตามคําแนะนําตักเตือนพรํ่าสอนของผูมีพระคุณ  เชน  บิดา  
มารดา  ครู  อาจารย  รวมท้ังมีความกตัญูกตเวทีตอชาติ  ศาสนา  และ พระมหากษัตริย  อยางสมํ่าเสมอ  
( X = 4.33)  และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงสมาทานรักษาเบญจศีล (ศีล 5)  และเบญจธรรม (ธรรม 5)  เพื่อเปน
การบําเพ็ญบุญกุศลในเบ้ืองตนและเพื่อใหตนเปนผูมีคุณธรรม และอยูรวมกันในสังคมอยางเปนสุข  
( X = 4.25)  สวนลําดับสุดทายคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงหลีกเล่ียงจากอบายมุขและส่ิงเสพยติดใหโทษ
ทุกประเภท ( X = 3.78)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิต 
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย ของพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และ
ศีลธรรม  อยูในระดับมาก ( X = 4.08) 

 

กลาวโดยสรุป  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ของท้ัง  4  กลุม  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดับมากท้ัง  
18  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนผูมีความกตัญูกตเวที  เคารพ  เช่ือฟง  และปฏิบัติ
ตามคําแนะนําตักเตือนพรํ่าสอนของผูมีพระคุณ  เชน  บิดา  มารดา  ครู  อาจารย  รวมท้ังมีความกตัญูกตเวที
ตอชาติ  ศาสนา  และพระมหากษัตริย  อยางสมํ่าเสมอ ( X = 4.21)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  เช่ือวา  
การทําบุญใหทานเปนบุญกุศลเบ้ืองตนและเปนการชวยเหลือสังคม  ดังนั้น  เม่ือมีโอกาสจึงรวมทําบุญบริจาค
ทานตามควรแกฐานะเสมอ ( X = 4.15)  และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดช่ัว   



 127

เปนกฎแหงกรรมของโลกมนุษย  ดังนั้น  เพื่อความสุข  ความเจริญแกตน  จึงประกอบแตกรรมดี ( X = 4.15)  
สวนลําดับสุดทายคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงหลีกเล่ียงจากอบายมุขและส่ิงเสพยติดใหโทษทุกประเภท  
( X = 3.58)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ของท้ัง  4  กลุม  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดับมาก  
( X = 3.94) 
  

 
ตอนท่ี 4 เปรียบเทียบการปฏบิัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบ

ลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย  
 

เปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขง  ในประเทศไทย  5  ดาน  คือ  ดานภาษาและวรรณกรรม ดานความเช่ือ  ดานขนบธรรมเนียม
ประเพณี  ดานพิธีกรรม  และดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  ระหวางพระภิกษ ุ สามเณร  ครู  
นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนทั่วไป  โดยใช  F-test  ปรากฏผล  ตามรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
ตาราง 11   การเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบ 

ลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  ระหวางพระภิกษุ  สามเณร  ครู  
นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ในประเทศไทย 
ดานภาษาและวรรณกรรม 

SS df MS F p 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

3.67 
337.243 

3 
696 

1.224 
.485 

2.526ns .057 

รวม 340.915 699    

ns มีความแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ

 
จากตาราง 11  การเปรียบเทียบ  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของ

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  ระหวางพระภกิษุ  สามเณร  ครู 
นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  ไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตาราง 12   การเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบ 
ลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย ดานความเช่ือ ระหวางพระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน และ 
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ในประเทศไทย 
ดานความเช่ือ 

SS df MS F p 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

9.405 
247.936 

3 
696 

3.135 
.356 

8.800** .000 

รวม 257.341 699    
** มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

 
จากตาราง 12 การเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน

ไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานความเช่ือ  ระหวางพระภกิษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ตาราง 13 การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิต 
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานความเช่ือ ระหวางพระภิกษุ สามเณร ครู  
นักเรียน และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

 
การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู คาเฉล่ียรายคู 
1. พระภิกษุ สามเณร กับ ครู 
2. พระภิกษุ สามเณร กับ นักเรียน 
3. พระภิกษุ สามเณร กับ พุทธศาสนิกชนทั่วไป 
4. ครู กับนักเรียน 
5. ครู กับ พุทธศาสนิกชนทั่วไป 
6. นักเรียน กับ พุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

0.237*a 
0.032b 
0.184*a 
0.270*a 
0.052b 
0.217*a 

* มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

 
จากตาราง 13  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง

พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานความเช่ือ  ระหวาง
พระภกิษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  คาเฉล่ีย  ของกลุมพระภิกษุ 
สามเณร  กับครู  พระภิกษุ  สามเณร  กับพทุธศาสนิกชนทั่วไป  ครูกับนักเรียน  และนักเรียน 
กับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยรวม  คาเฉลี่ย
ของกลุมครูกับนักเรียน  พระภกิษุ  สามเณรกับครู  นักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  และพระภิกษุ
สามเณรกับพทุธศาสนิกชนทั่วไป  มากกวา  คาเฉล่ียของกลุมพระภิกษุ  สามเณรกับนักเรียน  และครู 
กับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  สวนคาเฉล่ียของกลุมพระภิกษุ  สามเณรกับนักเรียนและครูกับพุทธศาสนิกชน
ท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ียไมแตกตางกัน 
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ตาราง 14   การเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบ 
ลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานขนบธรรมเนียนประเพณี ระหวางพระภิกษุ สามเณร ครู  
นักเรียน และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ในประเทศไทย 
ดานขนบธรรมเนียมประเพณี 

SS df MS F p 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

14.917 
228.419 

3 
696 

4.972 
.328 

15.150** .000 

รวม 243.336 699    
** มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

 
จากตาราง 14  การเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน

ไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานขนบธรรมเนียนประเพณี  ระหวางพระภิกษุ  สามเณร  ครู 
นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ตาราง 15   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิต 
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานขนบธรรมเนียนประเพณี ระหวาง
พระภกิษุ สามเณร ครู นักเรียน และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

 
การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู คาเฉล่ียรายคู 
1. พระภิกษุ สามเณร กับ ครู 
2. พระภิกษุ สามเณร กับ นักเรียน 
3. พระภิกษุ สามเณร กับ พุทธศาสนิกชนทั่วไป 
4. ครู กับนักเรียน 
5. ครู กับ พุทธศาสนิกชนทั่วไป 
6. นักเรียน กับ พุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

0.187*a 
0.165*a 
0.182*a 
0.352*a 
0.004b 
0.348*a 

* มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

 
จากตาราง 15  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน

วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานขนบธรรมเนียนประเพณี  ระหวางพระภิกษุ  
สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  คาเฉลี่ยของกลุม  พระภิกษุ  สามเณรกับครู  
พระภิกษุ  สามเณรกับนักเรียน  พระภิกษุ  สามเณรกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ครูกับนักเรียน  และนักเรียน 
กับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  โดยรวม
คาเฉล่ียของกลุม  ครูกับนักเรียน  นักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พระภิกษุ  สามเณรกับครู  และพระภิกษุ  
สามเณรกับนักเรียน  มากกวาคาเฉล่ียของกลุมครูกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  สวนคาเฉล่ียของกลุมครู   
กับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ียไมแตกตางกัน 
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ตาราง 16   การเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบ 
ลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานพิธีกรรม ระหวางพระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน และ 
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ในประเทศไทย 
ดานพิธีกรรม 

SS df MS F p 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

22.505 
207.273 

3 
696 

7.50 
.298 

25.190** .000 

รวม 229.778 699    
** มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

 
จากตาราง 16  การเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน

ไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานพิธีกรรม  ระหวางพระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ตาราง 17   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิต 
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานพิธีกรรม ระหวางพระภิกษุ สามเณร ครู  
นักเรียน และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

 
การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู คาเฉล่ียรายคู 
1. พระภิกษุ สามเณร กับ ครู 
2. พระภิกษุ สามเณร กับ นักเรียน 
3. พระภิกษุ สามเณร กับ พุทธศาสนิกชนทั่วไป 
4. ครู กับนักเรียน 
5. ครู กับ พุทธศาสนิกชนทั่วไป 
6. นักเรียน กับ พุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

0.239*a 
0.184*a 
0.244*a 
0.424*a 
0.004b 
0.428*a 

* มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

 
จากตาราง 17  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง

พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานพิธีกรรม  ระหวาง
พระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  คาเฉล่ียของกลุม  พระภิกษุ  สามเณร
กับครู  พระภิกษุ  สามเณรกับนักเรียน  พระภิกษุ  สามเณรกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ครูกับนักเรียน   
และนักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 โดยรวม  คาเฉล่ียของกลุม  นักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ครูกับนักเรียน  พระภิกษุ  
สามเณรกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  และพระภิกษุ  สามเณรกับครู  มากกวาคาเฉล่ียของกลุมครู 
กับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  สวนคาเฉล่ียของกลุมครู  กับพุทธศาสนิกชนทั่วไป  ผลตางของคาเฉล่ียไม
แตกตางกัน 
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ตาราง 18   การเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบ 
ลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม ระหวางพระภิกษุ 
สามเณร ครู นักเรียน และพุทธศาสนิกชนทั่วไป 

 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ในประเทศไทย 
ดานคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม 

SS df MS F p 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

17.562 
201.509 

3 
696 

5.854 
.290 

20.219** .000 

รวม 219.071 699    
** มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

 
จากตาราง 18  การเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิต 

ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  ระหวาง
พระภกิษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ตาราง 19   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิต 
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม 
ระหวางพระภกิษุ สามเณร ครู นักเรียน และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

 
การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู คาเฉล่ียรายคู 
1. พระภิกษุ สามเณร กับ ครู 
2. พระภิกษุ สามเณร กับ นักเรียน 
3. พระภิกษุ สามเณร กับ พุทธศาสนิกชนทั่วไป 
4. ครู กับนักเรียน 
5. ครู กับ พุทธศาสนิกชนทั่วไป 
6. นักเรียน กับ พุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

0.352*a 
0.048b 
0.324*a 
0.303*a 
0.027b 
0.275*a 

* มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

 
จากตาราง 19  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน

วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  ระหวาง 
พระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  คาเฉล่ียของกลุม  พระภิกษุ  สามเณร 
กับครู  พระภิกษุ  สามเณรกับพุทธศาสนิกชนทั่วไป  ครูกับนักเรียน  และนักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 
ผลตางของคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยรวม  คาเฉลี่ยของกลุม  พระภิกษุ 
สามเณรกับครู  พระภิกษุ  สามเณรกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ครูกับนักเรียน  และนักเรียนกับพุทธศาสนิกชน
ท่ัวไป  มากกวาคาเฉล่ียของ  กลุมพระภิกษุ  สามเณรกับนักเรียน  และครูกับพุทธศาสนิกชนทั่วไป   
สวนคาเฉล่ียของกลุม  พระภิกษุ  สามเณรกับนักเรียน  และครูกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ีย
ไมแตกตางกัน 
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ตอนท่ี 5 แนวทางสงเสริมและพัฒนาวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย 

 
จากผลการวิจยัท่ีคนพบ สําหรับแนวทางสงเสริมและพัฒนาวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน

วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ไดกําหนดข้ึนจากทัศนะของผูใหสัมภาษณ 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติมจากแบบสอบถามปลายเปดและการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาที่มี
ผลการปฏิบัติต่ํากวาคาเฉล่ียรวม โดยนํามาประมวลเขาดวยกัน เปนแนวทางสงเสริมและพัฒนา
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย 

สําหรับผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขง ในประเทศไทย มีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับ 3.95 แตผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานภาษาและวรรณกรรม 
และดานคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม มีคาเฉล่ียเทากบั 3.50 และ 3.94 ตามลําดับ ซ่ึงแสดงวา ดาน
ภาษาและวรรณกรรมและดานคุณธรรม จริยธรรมและศีลธรรม มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาตํ่ากวาคาเฉลี่ยรวม ผูวิจยัจงึนําท้ังสองดานดังกลาวมากาํหนดแนวทางสงเสริมและ
พัฒนา  ซ่ึงสรุปไดโดยสังเขป ดังนี ้

5.1 ดานภาษาและวรรณกรรม มีแนวทางสงเสริมและพัฒนา ดังนี ้
     5.1.1. พระสงฆควรศึกษางานวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใหมีความรู  ความเขาใจ  อยาง

กวางขวางและลึกซ้ึง  เพื่อใหคําแนะนําแกผูอ่ืนไดทุกโอกาส 
     5.1.2. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติและมหาเถรสมาคม  ควรจัดพิมพหนังสือ

พระไตรปฎกท่ีประชาชนอานเขาใจงาย  เผยแพรแกประชาชนท่ัวไปไดศึกษาอยางกวางขวาง 
     5.1.3. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ  กรมการศาสนา  และมหาเถรสมาคม  ควร

พิจารณาจดัพมิพวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา  ออกเผยแพรใหประชาชนท่ัวไปไดศึกษา 
     5.1.4. คณะสงฆโดยมหาเถรสมาคม  ควรพิจารณาปรับปรุง  พัฒนาหลักสูตร  พระปริยัติ

ธรรมแผนกบาลี  ใหเหมาะสมกับการเปล่ียนแปลงของสังคม  และเอ้ืออํานวยแกครูผูสอนรายวิชาภาษา
บาลี  หรือพระไตรปฎก  และประชาชนท่ัวไปไดศึกษา 

     5.1.5. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติและสํานักงานวัฒนธรรมแหงชาติ  ควรปริวรรต
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาฉบับอักษรธรรมและอักษรลานนา  เปนฉบับภาษาไทยปจจุบัน  และ
พิมพเผยแพรแกประชาชนท่ัวไปไดศึกษา 

     5.1.6. วัดและโรงเรียนควรจัดหองสมุด มุมหนังสือ หรือ หองสมุดเคล่ือนท่ี โดยหมีหนังสือ 
เอกสาร คูมือเกี่ยวกับภาษาบาลี ภาษาสันสกฤตและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาอยางเพยีงพอและ
ใหโอกาสแกพุทธศาสนิกชนและนกัเรียนไดศึกษาคนควาอยางกวางขวาง 
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     5.1.7 วัดและโรงเรียนควรรวมมือกันจดัการเรียนการสอนพระปริยัตธิรรมแผนกธรรม 
(ธรรมศึกษา) ใหแกประชาชน  เยาวชนและนักเรียนพรอมสงเขาสอบธรรมสนามหลวง 

5.2 ดานคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม มีแนวทางสงเสริมและพัฒนา ดังนี ้
     5.2.1 วัดตางๆ ควรรวมมือกับองคการบริหารสวนตําบล  สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวดั  

จัดโครงการสงเสริมและพัฒนาคานิยมพืน้ฐาน  5  ประการ  ท้ังระดับนกัเรียน  เยาวชน  และประชาชน
ท่ัวไป  รวมท้ังโครงการอ่ืนๆ ท่ีเสริมสรางพัฒนาคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 

    5.2.2 องคการบริหารสวนตําบล  ควรจัดสรรงบประมาณสนับสนุนโครงการนํานักเรียน  
เยาวชน  และประชาชนท่ัวไป  เขาวัด  ฟงธรรม  รักษาศีล  และเจริญภาวนา  เพื่ออบรม  ปลูกฝง
คุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 

     5.2.3 สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติและสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  
ควรพิจารณาจดัหาและสงพระวิปสสนาจารย  ออกไปอบรมการปฏิบัติสมาธิภาวนาแกนักเรียน  เยาวชน  
และประชาชน  ในทองถ่ินตางๆ แถบลุมแมน้ําโขงโดยท่ัวถึง 

     5.2.4 คณะสงฆจังหวัด  สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด  และสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด  
ควรรวมมือกบัสถานศึกษาและองคการบริหารสวนตําบล  ในการเผยแพรหลักพุทธธรรมในทุก
โครงการ  เพื่อความเปนเอกภาพ  มีประสิทธิภาพและลดความซํ้าซอน 

     5.2.5 คนไทยแถบลุมน้ําโขง  ควรเปนแบบอยางท่ีดใีนการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนา  โดยเฉพาะการนําบุตรหลาน  ท้ังนักเรียนและเยาวชน  เขาวัด  ทําบุญตักบาตร  
สมาทานรักษาศีล  เจริญสมาธิภาวนาและการฟงธรรม 

     5.2.6 วัดและโรงเรียนควรจัดหองจริยธรรมใหเอ้ืออํานวยตอการอบรมและปลูกฝงคุณธรรม 
จริยธรรมและศีลธรรม แกประชาชน  เยาวชนและนักเรียน 

     5.2.7 วัดและโรงเรียนควรรวมมือกันจดัใหประชาชน  เยาวชนและนกัเรียนไดศึกษาหลัก
พุทธธรรมและนําไปประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวัน เชน เวนการกลาวเท็จ พดูแตความจริงและพดูจา
ไพเราะออนหวาน ละเวนอบายมุข ส่ิงเสพยติดใหโทษและส่ิงลามกอนาจารทุกชนดิเพื่อชีวิตม่ันคง 

     5.2.8 วัดและโรงเรียนควรฝกอบรมประชาชน เยาวชนและนักเรียนใหเปนผูมีความเมตตา 
กรุณา มีน้ําใจไมตรี เอ้ือเฟอ เผ่ือแผตอคนและสัตวท่ัวไป 

     5.2.9 ชุมชนและโรงเรียนควรสนับสนนุสงเสริมใหเยาวชนและนักเรียนไดเขาวดั เพื่อทํา
หนาท่ีศาสนิกชนท่ีดีของตนและนําหลักธรรมทางพระศาสนามาประยกุตใชในชีวิตประจําวนั 

     5.2.10 วัด โรงเรียน และ ชุมชน ควรใหประชาชน เยาวชนและนักเรียนไดปกปองคุมครอง 
พระพุทธศาสนา  ปูชนียวัตถุและโบราณสถานของพระศาสนาของตนทุกคร้ังท่ีมีโอกาสและสามารถ
กระทําได 
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     5.2.11 วัด โรงเรียน และ ชุมชน ควรใหประชาชน เยาวชนและนักเรียนไดปกปองคุมครอง
และแกไขความเสียหายท่ีเกดิแกพระศาสนาของตนทุกคร้ังท่ีมีโอกาสและสามารถจะทําได 



 

บทที่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  

ผูวิจัยไดสรุปผล  นําเสนอและแสดงผลการศึกษาคนควาเปนลําดับข้ันตอน  ดังนี้ 
1. ความมุงหมายของการวิจัย 
2. สมมติฐานของการวิจัย 
3. วิธีดําเนินการวิจัย 
     3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
     3.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
     3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
     3.4 การวิเคราะหขอมูล 
4. สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 
5. อภิปรายผล 
6. ขอเสนอแนะ 
     6.1 ขอเสนอแนะเพื่อนําไปใช 
     6.2 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป 
 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 
1. เพ่ือศึกษาวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ใน 

ประเทศไทย  5  ดานคือ  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี   
ดานพิธีกรรม  และดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง 
ในประเทศไทย  ระหวาง พระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 
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สมมติฐานของการวิจัย 
 
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ท่ีเปน  พระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชน

ท่ัวไป  มีวิถีชีวิตตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาแตกตางกัน 
 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1. ประชากร  ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนพระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และ
พุทธศาสนิกชนทั่วไป  ในจังหวัดแถบลุมแมน้ําโขง  7  จังหวัด  ไดแก  จงัหวัดเชียงราย  เลย  
หนองคาย นครพนม  มุกดาหาร  อํานาจเจริญ  และอุบลราชธานี 
 2. กลุมตัวอยาง  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยั  ไดแก  พระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  กําหนดเปนกลุมตัวอยางจากจังหวัดแถบลุมแมน้ําโขง  7  จังหวดั  โดยใชตาราง
สุมของเครจซ่ีและมอรแกน (Krejcie and Morgan. 1970 : 608 อางอิงจาก  บุญชม  ศรีสะอาด,  2538 : 
187)  แลวสุมแบบงาย (Simple Random Sampling)  ไดขนาดกลุมตัวอยางกลุมละ 175  รูป/คน  รวม  700  
รูป/คน  
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย   
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวจิัยคร้ังนี้  มี  2  ฉบับ  คือ  
 1. แบบสัมภาษณ  ซ่ึงถามเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทย   
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  5  ดานคือ  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ   
ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  ดานพิธีกรรม  และดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 
 2. แบบสอบถาม  ซ่ึงถามเก่ียวกับการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติ 
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  5  ดานคือ  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ   
ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  ดานพิธีกรรม  และดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  เปน
แบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา  แบงเปน  5  ระดับ  และมี  2  ตอน  คือ 

     2.1 ตอนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  เปนแบบเลือกตอบ 
     2.2 ตอนท่ี 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวถีิชีวิตของคนไทย

แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  5  ดาน  เปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา  แบงเปน   
5  ระดับ 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

 ในการเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดติดตอประสานงานกับหนวยงานและบคุคลท่ีเกี่ยวของ  เพื่อ
ขอความรวมมือในการจดัเก็บรวบรวมขอมูล  และเดนิทางไปเก็บรวบรวมขอมูลในภาคสนามจากกลุม
ตัวอยางในแตละวัด  โรงเรียน  และหมูบาน  โดยการสัมภาษณและตอบแบบสอบถามดวยตนเองพรอม 
ผูชวยคณะวิจัย  ระหวางวันท่ี  25  กุมภาพนัธ  2549  ถึง วันท่ี  31 มีนาคม 2549  แบบสอบถามอีกสวน
หนึ่งไดขอความอนุเคราะหหนวยงานท่ีเกี่ยวของเปนผูเก็บรวบรวมและสงทางไปรษณยีมาให 
 

การวิเคราะหขอมูล   
 

การวิเคราะหขอมูล  ใชวิธีการทางสถิติ ดังตอไปนี ้
1. หาคาสถิติพื้นฐานคือ  คาเฉลี่ย ( )  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และคารอยละ (%) X
2. ทดสอบความแตกตางของการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน

ไทย แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  โดยใชคา F-test ( One Way Anova )  โดยคอมพิวเตอร
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS  
 

 

สรุปผลการวิเคราะหขอมลู 
 
ตอนท่ี 1  ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถี

ชีวิตของคนไทย แถบลุมแมน้าํโขง  ในประเทศไทย  ของ  พระภกิษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ดาน
พิธีกรรม  และดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  จากการสัมภาษณ  ปรากฏผล  โดยสรุปดังนี้ 

1.1 ดานภาษาและวรรณกรรม  
ภาษาและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ไดศึกษาเรียนรู  

ไดแก  ภาษาบาลีและภาษาสันสกฤตท่ีใชบันทึกหลักธรรม  คําสอนและเร่ืองราวตางๆ ในทาง
พระพุทธศาสนาลงไวในใบลาน  สมุดขอยหรือกระดาษปบสา  ดวยภาษาถ่ินและตัวอักษรภาษาถ่ิน โดย
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในภาคเหนือใชภาษาคําเมืองและตัวอักษรลานนา  สวนคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในภาคอีสานใชภาษาอีสานและตัวอักษรธรรม  สวนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา  ไดแกหนังสือ
พระไตรปฏก  ปญญาบารมี  อุณหัสสวิชัย  ลํามหาชาติ (เวสสันดรชาดก)  พระเจาสิบชาติ  มาไลยหม่ืน
มาไลยแสน  นางอรพิม (ปาจติติกุมารชาดก)  กําพราผีนอย  นางผมหอม  ทาวคันธนามปราบยักษ   
เปนตน 
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1.2 ดานความเชื่อ  
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงมีความเชื่อท่ีผสมผสานระหวางความเช่ือในพระศาสนาและ

ความเช่ือในไสยศาสตรและโหราศาสตร  ความเช่ือในพระศาสนา  เปนความเช่ือเกี่ยวกับการเวียนวาย
ตายเกดิ  นรก สวรรค  การประพรมน้ําพระพทุธมนต  และพิธีขอฝน  สวนความเชื่อในไสยศาสตรและ
โหราศาสตร  เปนความเช่ือท่ีเกี่ยวกับการถือผีและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  เคร่ืองรางของขลัง  คาถาอาคม  ความ
ฝน  ลางสังหรณ  การสะเดาะเคราะหและฤกษยาม  ซ่ึงคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือถือมาแตโบราณและ
ถือปฏิบัติสืบตอกันมาโดยลําดับเพื่อความสุขและความเปนสิริมงคลแกชีวิต 

1.3 ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  
ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงปฏิบัติเปนขนบธรรมเนียมประเพณีท่ี

มีพื้นฐานมาจากทางพระพุทธศาสนาซ่ึงเกี่ยวกับการทําบุญใหทาน  การรักษาศีลและการเจริญภาวนา  
การทําบุญตางๆ ตามประเพณขีองชาวอีสานถือปฏิบัติตามฮีต 12 (จารีตประเพณี 12 เดือน)  ไดแก  บุญ
เขากรรม บุญคูณลานหรือบุญกุมขาวใหญ (ประทายขาวเปลือก)  บุญขาวจี่  บุญผะเหวด (ตั้งธรรมหลวง/
เทศนมหาชาต)ิ  บุญสรงน้ํา (ประเพณีสงกรานต)  บุญบ้ังไฟ  และเล้ียงผีตาแฮก  บุญชําฮะ  และเล้ียงผีปู
ตา  บุญเขาพรรษา  บุญขาวประดับดนิ  บุญขาวสาก (สลากภัต)  บุญออกพรรษา  ไตระทีปและไหลเฮือ
ไฟและบุญกฐนิ  ซ่ึงคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงถือประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมาจากบรรพบุรุษตกทอด
เปนมรดกมายังรุนลูกรุนหลานจนเปนแบบแผน  ขนบธรรมเนียมประเพณใีนวิถีชีวิตโดยมิไดขาดสาย 

1.4 ดานพิธีกรรม  
พิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนาท่ีคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงปฏิบัติเปนการกระทําท่ีเปน

พิธีการเพื่อใหสําเร็จผลตามตองการ  ซ่ึงเปนพิธีท่ีเกี่ยวกับการทําบุญเล้ียงพระ  พิธีเกีย่วกับคนตาย  พิธี
แสดงตนเปนพทุธมามกะ  เปนตน  ซ่ึงพิธีตางๆ จะตองจัดลําดับข้ันตอนของพิธีกรรมใหสอดรับกันทุก
ข้ันตอน  โดยไมขามข้ันตอน  เพื่อใหพิธีนั้นมีความขลังหรือศักดิ์สิทธ์ิ  และเจาภาพหรือเจาของงานมี
ความสุข  ความเจริญ  เบิกบานใจ  ผูนําในพธีิมักเปนพิธีกรศาสนพิธี  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงใน
ภาคเหนือ  เปนหนาท่ีของ  พอหลวง  หรือพอหม่ืน  ซ่ึงเปนไวยาวัจกรประจาํวัดนัน้ๆ เปนพิธีกรศาสน
พิธี สวนภาคอสีานเปนหนาท่ีของปราชญชาวบานดานศาสนพิธี 

1.5 ดานคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม  
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทยประพฤติปฏิบัติตามคุณธรรม  จริยธรรม  และ

ศีลธรรม  ในทางพระพุทธศาสนาดวยกันหลายประการไดแก  เปนผูมีความออนนอมถอมตน  มีสัมมา
คารวะ เช่ือฟงคําตักเตือนอบรมส่ังสอน  มีความกตัญูกตเวที  มีความเมตตากรุณา  มีความ
เอ้ือเฟอเผ่ือแผ  มีความรักสามัคคี  ความมีเหตุมีผล  มีความเปนประชาธิปไตย  มีความคิดสรางสรรค  มี
อารมณม่ันคง  จิตใจราเริงแจมใส เปนผูไมประมาท  รูจักลดละเลิกอบายมุขและส่ิงเสพยติดใหโทษ  
รูจักบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนแกสวนรวม  รูจักคุณคาและปกปองคุมครองพระศาสนา  รูจักประหยดั
และอดออม มีระเบียบวินยั   ความรับผิดชอบ  มีวิริยะอุตสาหะพากเพียร  เปนตน  ท้ังนี้โดยบิดา  มารดา  
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ตอนท่ี 2  ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถี
ชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ของพระภกิษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ดานภาษาและวรรณกรรม ดานความเช่ือ  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  ดาน
พิธีกรรม  และดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  พบวา  พระภกิษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ตางมีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาอยูในระดบัมากท้ัง  5  
ดานเชนกันท้ัง  3  กลุม  สวนครูมีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาอยูในระดับมาก  4  
ดาน  และอยูในระดับปานกลาง  1  ดาน  โดยภาพรวมแลว  ท้ัง  4  กลุมมีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ทางพระพุทธศาสนา  อยูในระดับมาก 

เม่ือพิจารณาเปนรายดานและรายขอปรากฏผล  โดยสรุปดังนี้ 
2.1 ดานภาษาและวรรณกรรม  พบวา  พระภิกษุ  สามเณร  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรม 

ทางพระพุทธศาสนา  ดานภาษาและวรรณกรรม  อยูในระดับมาก  5  ขอ  และอยูในระดบัปานกลาง  1  
ขอ  ครูและนักเรียนตางก็มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ดานภาษาและวรรณกรรม
อยูในระดับมาก  3  ขอ  และอยูในระดับปานกลาง  3  ขอ  เชนกันท้ัง  2  กลุม  สวนพุทธศาสนิกชน
ท่ัวไป  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ดานภาษาและวรรณกรรมอยูในระดับมาก  2  
ขอ  และอยูในระดับปานกลาง  4  ขอ  โดยภาพรวมแลวท้ัง  4  กลุม  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนา  ดานภาษาและวรรณกรรมอยูในระดับปานกลาง 

2.2 ดานความเชื่อ  พบวา  พระภกิษุ  สามเณร  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ดานความเชื่อ  อยูในระดบัมาก  7  ขอ  และอยูในระดับปานกลาง  2  ขอ  ครูและ
นักเรียนตางกมี็ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ดานความเช่ือ  อยูในระดับมาก  8  ขอ  
และอยูในระดบัปานกลาง  1  ขอ  เชนกันท้ัง  2  กลุม  สวนพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  มีการปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา ดานความเชื่อ  อยูในระดบัมากท้ัง  9  ขอ  โดยภาพรวมแลวท้ัง  4  กลุม  
มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ดานความเชื่อ  อยูในระดบัมาก 

2.3 ดานขนบธรรมเนียมประเพณ ี พบวา  พระภกิษุ  สามเณร  และนักเรียน  ตางก็มีผลการ
ปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ดานขนบธรรมเนียมประเพณ ีอยูในระดับมากท้ัง  7  ขอ  
เชนกันท้ัง  2  กลุม  สวนครูและพุทธศาสนิกชนท่ัวไปตางก็มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ดานขนบธรรมเนียมประเพณ ีอยูในระดบัมากท่ีสุด  1  ขอ  เชนกันท้ัง  2  กลุม  โดย
ภาพรวมแลวท้ัง  4  กลุม  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  
อยูในระดับมาก 

2.4 ดานพิธีกรรม  พบวา  พระภกิษุ  สามเณร  และนักเรียน  ตางก็มีผลการปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ดานพิธีกรรม  อยูในระดบัมากท้ัง  10  ขอ  เชนกันท้ัง  2  กลุม  ครูมีผล
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2.5 ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  พบวา  พระภิกษุ  สามเณร  และนักเรียน  ตางก็มีผล
การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ดานคุณธรรม จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดับมาก  
17  ขอ  และอยูในระดบัปานกลาง  1  ขอ  เชนกันท้ัง  2  กลุม  สวนครูและพุทธศาสนิกชนท่ัวไปตางก็มี
ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดับ
มากท้ัง  18  ขอ  เชนกันท้ัง  2  กลุม  โดยภาพรวมแลวท้ัง  4  กลุม  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดับมาก 

ตอนท่ี 3  เปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวถีิชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  5  ดาน  คือ  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ  ดาน
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ดานพิธีกรรม  และ ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  ระหวางพระภิกษุ  
สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา 

3.1 ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  ระหวางพระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  
และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

3.2 ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานความเช่ือ  ระหวางพระภกิษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  มีความแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

เม่ือพิจารณาเปนรายคู  พบวา  คาเฉล่ียของกลุมพระภกิษุ  สามเณรกับครู  พระภิกษุ  สามเณร
กับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ครูกับนักเรียน  และนักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ีย
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  โดยภาพรวมแลว คาเฉล่ียของกลุมพระภิกษุ  สามเณร
กับครู  พระภกิษุสามเณรกับพทุธศาสนิกชนทั่วไป  และนักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  มากกวา
คาเฉล่ียของกลุมพระภกิษุ  สามเณรกับนกัเรียน  และครูกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  สวนคาเฉล่ียของกลุม
พระภกิษุ  สามเณรกับนกัเรียน และครูกับพทุธศาสนิกชนทั่วไป  ผลตางของคาเฉล่ียไมแตกตางกัน 

3.3 ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานขนบธรรมเนียนประเพณี  ระหวางพระภิกษุ  สามเณร  ครู  
นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  มีความแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

เม่ือพิจารณาเปนรายคู  พบวา  คาเฉล่ียของกลุม  พระภกิษุ  สามเณรกับครู  พระภกิษุ  สามเณร
กับนักเรียน  พระภิกษุ  สามเณรกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ครูกับนักเรียน  และนักเรียนกับ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  โดย
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3.4 ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานพิธีกรรม  ระหวางพระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  มีความแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

เม่ือพิจารณาเปนรายคู  พบวา  คาเฉล่ียของกลุม  พระภกิษุ  สามเณรกับครู  พระภกิษุ  สามเณร
กับนักเรียน  พระภิกษุ  สามเณรกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ครูกับนักเรียน  และนักเรียนกับ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  โดย
สวนรวมคาเฉลี่ยของกลุม นักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ครูกับนักเรียน  พระภิกษุ  สามเณรกับ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  และ พระภกิษุ  สามเณรกับครู  มากกวาคาเฉล่ียของกลุมครูกับพุทธศาสนิกชน
ท่ัวไป  สวนคาเฉล่ียของกลุมครู  กับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ียไมแตกตางกัน 

3.5 ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  ระหวางพระภกิษุ  สามเณร  
ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .01 

เม่ือพิจารณาเปนรายคู  พบวา  คาเฉล่ียของกลุม  พระภกิษุ  สามเณรกับครู  พระภกิษุ  สามเณร
กับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ครูกับนักเรียน  และนักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ีย
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  โดยสวนรวมคาเฉล่ียของกลุม  พระภกิษ ุ สามเณรกับ
ครู  พระภิกษุ  สามเณรกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ครูกับนกัเรียน  และ  นักเรียนกับพุทธศาสนิกชน
ท่ัวไป  มากกวาคาเฉล่ียของกลุมพระภิกษุ สามเณรกับนกัเรียน  และ  ครูกบัพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  สวน
คาเฉล่ียของกลุมพระภกิษุ  สามเณรกับนกัเรียน  และครูกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ีย
ไมแตกตางกัน 
 

 

อภิปรายผล 
 
 ผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้  อภิปรายผลไดดงันี้ 
 การจากศึกษาวิจัย  พบวา  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ  ดาน
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ดานพิธีกรรม  และดานคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม  อยูในระดับ
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 1. ดานพิธีกรรม 
ผลจากการวิจยั  พบวา  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน

ไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานพิธีกรรม  อยูในระดับมาก  ท้ังนี้อาจเปนเพราะคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขงเห็นวา  พธีิกรรมนั้น  เปนวัฒนธรรมท่ีเปนแบบอยางหรือแบบแผนตางๆท่ีปฏิบัติ
กันในทางพระพุทธศาสนา  ลัทธิความเช่ือหรือขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีมนุษยในสังคมจะขาดเสีย
มิได  เพราะพธีิกรรมตางๆเหลานั้นเปนแบบแผนของสังคมและเปนวถีิชีวิตของทุกคนในสังคม  ท่ี
คนในสังคมนัน้ๆยึดถือปฏิบัติรวมกัน  เพื่อความขลังหรือความศักดิ์สิทธ์ิ  ความเปนสิริมงคลแกชีวิต  
และการอยูรวมกันอยางปกติสุขในสังคม  ดังท่ีพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2542 
(2546 : 788)  ใหความหมายของพิธีกรรมไววา  พิธีกรรม  เปนแบบอยางหรือแบบแผนตางๆ ท่ี
ปฏิบัติกันในทางศาสนา  หรือจัดข้ึนตามลัทธิความเช่ือถือ  หรือตามขนบธรรมเนียมประเพณเีพื่อ
ความขลังหรือความเปนสิริมงคล  การวิจัยนี้สอดคลองกับความเหน็ของ  นงเยาว  ชาญณรงค  
(2531 : 24)  ท่ีอธิบายวา  พิธีกรรม  เปนแบบอยางหรือแบบแผนตางๆ ในสังคมท่ีคนในสังคมนั้นๆ 
ไดยดึถือปฏิบัติตามกันมา  โดยเกิดจากความเช่ือตางๆ ในทางศาสนา  หรือลัทธิความเช่ือตางๆ อัน
เปนผลที่เกิดจากหลักศาสนาหรือผูกอต้ังศาสนา  เรียกวา  ศาสนพิธี  ท่ีเปนสวนในพระเจาแผนดนิ  
เรียกวา  ราชพธีิ  เปนตน  ซ่ึงถือเปนปทัฏฐานของสังคมนั้นๆ ใหเปนแบบอยางของการปฏิบัติหรือ
เปนแนวทางกาํหนดการดําเนินชีวิต  ความประพฤติ  มรรยาท  กิริยา  ซ่ึงเรียกวา  วิถีประชา  หรือ
ขนบธรรมเนียมท่ีเราไมอาจฝาฝนได  นอกจากนั้น  พิธีกรรมยังหมายเอาการกระทําใดๆ กต็ามท่ีเปน
จารีตประเพณอัีนเปนระเบียบ  กฎเกณฑของสังคม  เราไมสามารถเปล่ียนแปลงได  ไมเหมือน
กฎหมายของสังคม 

สวน  ศิราพร  ฐิตะฐาน (2547 : 5-9)  เห็นสอดคลองกันวา  พิธีกรรม  เปนวัฒนธรรมท่ี
มนุษยในสังคมจะตองมี  ไมวาจะเปนสังคมท่ีเจริญหรือไมเจริญก็ตาม  โดยเฉพาะพิธีกรรมทาง
ศาสนา  เพราะเปนการตอบสนองความตองการทางใจของมนุษย  ทําใหความตองการหรือความเช่ือ
ของมนุษยบรรลุผล  และพิธีกรรมนั้น  สรางบรรยากาศแหงความศักดิสิ์ทธ์ิ  เปนพลังท่ีกําหนดวิถี
ชีวิตของคนเรา  คนเราจึงมีความคิดในการสะสมบุญดวยการทําบุญ  ทํากรรมดี  ซ่ึงพิธีทําบุญหรือ
สะสมบุญทําไดหลายพิธี  เชน  ทําสังฆทาน  ทอดกฐนิ  ฟงเทศนมหาชาติ  เปนตน  สวนพิธีกรรมท่ี
ตอบสนองความตองการของมนุษยก็มีพิธีกรรมทางไสยศาสตร  การบูชาผีบรรพบุรุษ  ผีหมูบาน  ผี
นา  ผีเมือง  พิธีเสดาะเคราะห  เปนตน 

2. ดานขนบธรรมเนียมประเพณ ี
ผลจากการวิจยั  พบวา  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของ

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  อยูในระดบัมาก  ท้ังนี้อาจ



 147

การวิจยันี้สอดคลองกับทัศนะของ  พระยาอนุมานราชธน (2514 : 37)  ท่ีแสดงทัศนะ
วา  ขนบธรรมเนียมประเพณ ี เปนความประพฤติท่ีชนหมูหนึ่ง  อยูในท่ีแหงหนึ่งถือเปนแบบแผน
กันมาอยางเดียวกันและสืบตอกันมา  ถาใครในหมูประพฤติออกนอกแบบ  ก็ถือวาผิดประเพณี  
หรือจารีตประเพณี  และ  นนัทนา  เตชะวณิชย (2539 : 669)  ใหความเห็นสอดคลองกันวา  
ขนบธรรมเนียมประเพณเีปนวิถีประชาชนที่นิยมถือประพฤติปฏิบัติสืบๆกันมา  เปนลักษณะนิสัย  
บางอยางหากประพฤติลวงเกินก็ถือวาผิดศีลธรรม  บางอยางก็มิไดถือวาเปนความผิดรายแรง  สวน  
บุปผา  บุญทิพย (2543 : 240)  อธิบายสอดคลองกันวา  ขนบธรรมเนียมประเพณเีปนระเบียบของ
สังคม  บางอยางเปนบรรทัดฐานของสังคมท่ีตองปฏิบัติใหถูกตองตามแบบแผนนัน้  เชน  การสูขอ  
การแตงงาน  ประเพณีทําศพ  เปนตน  ซ่ึงเปนแบบแผนที่กําหนดไว  หากไมไดประกอบพิธีนั้นๆ ก็
จะมีความรูสึกวาตนผิดประเพณี  และประเพณีของชนบางกลุม  บางเผา  จะเปนเหมือนกฎหมาย
ของกลุมชนนัน้ๆ หากใครทําผิดถือวา  เปนความผิดรายแรงจนอยูรวมกับสังคมนั้นอีกไมได  
นอกจากนั้น  ขนบธรรมเนียมประเพณยีังทําใหจิตใจของผูปฏิบัติแจมใส  เพราะถือวาไดบุญและ
ชวยสงเสริมกาํลังใจ 
 3. ดานความเช่ือ 

ผลจากการวิจยั  พบวา  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ดานความเช่ือ  อยูในระดับมาก  ท้ังนี้อาจเปนเพราะคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขง  เห็นวา  ส่ิงท่ีตนยอมรับนับถือซ่ึงฝงอยูในจิตสํานกึนั้น  ทรงพลังอํานาจเหนือธรรมชาติท่ีอาจ
บันดาลผลดีหรือผลรายใหแกตนได  แมวาพลังนั้นจะไมสามารถพิสูจนไดวาเปนความจริง  แตทุก
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ท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งก็คือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  มีความเช่ือในพระพุทธศาสนา
อยางม่ันคงในเร่ือง  บาป  บุญ  คุณ  โทษ  นรก  สวรรค  การเวยีนวายตายเกดิ  โดยหม่ันทําบุญให
ทาน  รักษาศีล  และเจริญสมาธิภาวนา  เพื่อตนเองจะไดเปนผูสะอาด  หมดจดจากกิเลสเคร่ืองเศรา
หมอง  และไปสูสุคติหลังแตตายไปแลว  ซ่ึงสอดคลองกับการวจิัยของ  ศิริพร  สิริวิพัธน (2527 : 
บทคัดยอ)  ท่ีพบวา  นกัเรียนสวนมากมักจะทําบุญตักบาตร  และบริจาคเงินหรือส่ิงของอยูเสมอ  ใน
ดานการสวดมนตไหวพระนัน้  นักเรียนหญิงใหความสนใจมากกวานกัเรียนชาย  สวนความเชื่อทาง
พระพุทธศาสนาโดยสวนรวมไมแตกตางกนั  แตความเช่ือเร่ือง  บาป  บุญ  นักเรียนหญิงมีความเช่ือ
สูงกวานักเรียนชาย  สําหรับความเช่ือเกีย่วกับพระพุทธเจา  พระพุทธสาวก  กรรม  และนิพพาน  
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  มีความเชื่อสูงกวานกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  และสอดคลองกับ
การวิจยัของ  พรสวัสดิ์  เพชรแดง (2528 : บทคัดยอ)  ท่ีพบวา  นกัเรียนมีความเช่ือเร่ือง  บาป  บุญ  
ในพระพุทธศาสนาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  โดยนักเรียนหญิงมีความเช่ือ
สูงกวานักเรียนชาย 

4. ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 
ผลจากการวิจยั  พบวา  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของ

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม อยูในระดับมาก  
ท้ังนี้อาจเปนเพราะคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงไดใสใจ  นาํพา  การอบรม  ปลูกฝงคุณธรรม  
จริยธรรม  และศีลธรรม  ใหแกบุตรหลานมาแตยังเด็ก  โดยพาเขาวัด  ทําบุญตักบาตร  สมาทานศีล  
เจริญสมาธิภาวนา  และฟงเทศน  เปนการอบรม  บมนิสัย  ใหเปนผูมีคุณธรรม  จริยธรรม  และ
ศีลธรรม  และนอกจากนี้ยังไดรับความรวมมือจากหนวยงาน  และบุคคลท่ีเกี่ยวของชวยในการ
อบรมปลูกฝงอีกดวย  ซ่ึงสอดคลองกับความเห็นของ  พระครูภัทรวรคุณ (2549 : สัมภาษณ)  และ
พระมหายุทธนา  นรเชฏโฐ  ท่ีกลาววา  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงมักจะอบรม  ส่ังสอน  และปลูกฝง
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(2549 : สัมภาษณ)  ท่ีใหความเห็นวา  การอบรม  ปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  คานิยม  และ
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค  ไดมีความรวมมือกันหลายฝาย  ท้ังบาน  วัด  โรงเรียน  ผูปกครอง  
รวมท้ังองคการบริหารสวนตําบล  ตางชวยกันนําเดก็เขาวัด  ใหรูจักทําบุญใหทาน  รักษาศีลและ
เจริญสมาธิภาวนา  เฉพาะองคการบริหารสวนตําบลชานุมาน  ไดตั้งงบประมาณเพือ่การนี้ทุกป  
อยางนอยปละ  80,000  บาท  นอกจากนี้ยังไดจัดโครงการแขงขันกีฬาตานยาเสพยติด  และ
โครงการเสริมสรางและพัฒนาคานิยมพืน้ฐาน  5  ประการ  ท้ังในระดบันักเรียนในโรงเรียน  และ
กลุมเยาวชนในหมูบานดวย 

อีกประการหนึ่ง  การวจิัยนีย้ังสอดคลองกับการวิจยัของ  เรณู  ภูมิประดิษฐ (2543 : 
บทคัดยอ)  ท่ีพบวา  นกัเรียนท่ีฝกสมาธิใหเหตุผลเชิงจริยธรรมสูงกวานักเรียนท่ีไมไดฝกสมาธิ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  นักเรียนท่ีฝกสมาธิ  ภายหลังท่ีฝกสมาธิแลว  ใหเหตุผลเชิง
จริยธรรมสูงกวากอนการฝกอบรมสมาธิอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  และนักเรียนท่ีฝก
สมาธิมีความคิดเห็นตอการฝกสมาธิในเชิงบวก  โดยมีนกัเรียนท่ีเห็นดวยตอการฝกสมาธิ  รอยละ  
80.16  และสอดคลองกับการวิจัยของ  นิตยา  ศรีจํานง (2538 : บทคัดยอ)  ท่ีพบวา  กลุมทดลองมี
คะแนนจริยธรรมเชิงพุทธภายหลังการทดลอง  สูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ  .05 
 5. ดานภาษาและวรรณกรรม 

ผลจากการวิจยั  พบวา  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  อยูในระดับปานกลาง  ท้ังนี้อาจ
เปนเพราะคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงไดศึกษาภาษาบาลีและภาษาสันสกฤตท่ีแตกตางกัน  และมี
ความรูในภาษาท้ังสองอยูในระดับนอย  โดยพระภิกษุ  สามเณร  ไดเรียนภาษาบาลีจากหลักสูตร
พระปริยัติธรรมแผนกบาลี  ซ่ึงมีสํานักเรียนในดานนี้คอนขางนอย  ดานครูและนักเรียนนัน้  รูภาษา
บาลีจากการศกึษาจากหนังสือหรือตําราภาษาไทย  และหนังสือสังคมศึกษา  ศาสนา  และ
วัฒนธรรม  แตก็เฉพาะผูมีความสนใจใฝเรียนรูเทานัน้  เพราะมีขอจํากดัหลายประการดวยกัน  สวน
พุทธศาสนิกชนท่ัวไปรูภาษาบาลีบาง  จากการทองหนังสือสวดมนต  ไหวพระ  ทําวตัร  คําถวาย
ทาน  หรือคําอาราธนาตางๆ  โดยพระสงฆหรือผูท่ีไดศึกษาภาษาบาลีเปนผูบอกคําอานและคําแปล  
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สําหรับวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนานั้น  เปนหนังสือท่ีหาอานไดยากและหนังสือ
สวนใหญบันทึกดวยภาษาถ่ินและตัวอักษรภาษาถ่ิน  ท่ียากแกการอานและเขาใจ  สวนหนังสือ
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีเขียนกนัในภาษาไทย ปจจุบัน กไ็มแพรหลายไปสูประชาชน
ท่ัวไป  ซ่ึงสอดคลองกับทัศนะของ  จาตุรงค  กล่ินบุปผา  และพอหม่ืนดวงดี  จีนะราช (2549 : 
สัมภาษณ)  ท่ีใหขอมูลวา  การบันทึกคําสอนของพระพุทธเจาและเร่ืองราวตางๆของ
พระพุทธศาสนาท่ีเขียนลงในใบลาน  และกระดาษปบสานั้นเปนภาษาคําเมืองและตัวอักษรลานนา
ท้ังหมด  และสอดคลองกับความเหน็ของ  พระครูปลัดวราวุฒิ  รตนวโร  แกวบุตตา (2549 : 
สัมภาษณ)  ท่ีกลาววา  นักปราชญอีสานโบราณไดสรางสรรคและจารึกหลักธรรม  คําสอน  และ
เร่ืองราวตางๆ ทางพระพุทธศาสนาลงไวในใบลานและสมุดขอยดวยภาษาถ่ินอีสานและตัวอักษร
ธรรม 
 6. ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย 5 ดาน คือ ดานภาษาและวรรณกรรม ดานความเช่ือ ดาน
ขนบธรรมเนียมประเพณี ดานพิธีกรรม และดานคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม ระหวาง
พระภกิษุ สามเณร ครู นักเรียน และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป มีประเด็นการคนพบที่จะนํามาอภิปราย
ผล ดังนี้ 
 6.1 ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานภาษาและวรรณกรรม พบวา มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง ในประเทศไทย ไมแตกตางกันอยางมี
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6.2 ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานความเช่ือ พบวา มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย แตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ผลตางของคาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
โดยสวนรวมคาเฉล่ียของกลุมพระภิกษุ สามเณร กับครู พระภกิษุ สามเณรกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  
และนักเรียนกบัพุทธศาสนิกชนท่ัวไป มากกวาคาเฉล่ียของกลุมพระภกิษุ  สามเณรกบันักเรียน และ
ครูกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป สวนคาเฉล่ียของกลุมพระภกิษุ  สามเณรกบันักเรียนและครูกับ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป ผลตางของคาเฉล่ียไมแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับการวจิัยของ ศิริพร สิริ
วิพัธน (2527 : บทคัดยอ) ท่ีพบวา นกัเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตแทรก
ซึมของผูกอการรายคอมมิวนสิต จังหวดัอุบลราชธานี มีความเช่ือเร่ืองบาป บุญ แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยนักเรียนหญิงมีความเชื่อสูงกวานักเรียนชาย และนักเรียนใน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 มัธยมศึกษาปท่ี 5 และมัธยมศึกษาปท่ี 6 มีความเช่ือในพระพุทธศาสนา 
โดยรวมแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 มีความ
เช่ือในทางพระพุทธศาสนาสูงกวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 สวนความเช่ือในทาง
พระพุทธศาสนา พระพุทธเจา พระพุทธสาวก กรรมและนิพพาน นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 5 และช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 มีความเชื่อไมแตกตางกัน โดยนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ท่ี 4 มีความเช่ือสูงกวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 และสอดคลองกับการวิจยัของ พรสวัสดิ์ เพชร
แดง (2528 : บทคัดยอ) ท่ีพบวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ในโรงเรียนเขตกรุงเทพมหานคร มี
ความเช่ือในทางพระพุทธศาสนา เร่ืองบาป บุญ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
โดยนักเรียนหญิงมีความเช่ือสูงกวานักเรียนชาย สวนนักเรียนท่ีบิดา มารดา มีอาชีพตางกัน มีความ
เช่ือเร่ือง บาป บุญ ไมแตกตางกัน 

6.3 ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานขนบธรรมเนียมประเพณี พบวา มีการปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ผลตางของคาเฉล่ียแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 โดยสวนรวมคาเฉลี่ยของกลุมครูกับนักเรียน นักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป พระภิกษ ุ
สามเณร กับครู และพระภิกษุ  สามเณรกับนักเรียน มากกวาคาเฉล่ียของกลุมครูกับพุทธศาสนิกชน
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6.4 ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานพิธีกรรม พบวา มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย แตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ผลตางของคาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
โดยสวนรวมคาเฉล่ียของกลุมนักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป ครูกับนักเรียน พระภิกษุ สามเณร 
กับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  และพระภกิษุ  สามเณรกับครู มากกวาคาเฉล่ียของกลุมครูกับ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป สวนคาเฉล่ียของกลุมครูกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป ผลตางของคาเฉล่ียไม
แตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับการวิจยัของ กรมการศาสนา (2533 : บทคัดยอ) ท่ีพบวา หลักสูตรและ
คูมือการบรรพชาและอุปสมบท มีประโยชนและเหมาะสมกับวยั ใหความรูดานศาสนพิธี พิธีกรรม 
จริยธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี และผูเขารวมโครงการเห็นวา เม่ือลาสิกขาแลว สามารถนํา
ความรูไปใชประโยชนในชีวติประจําวนัได ผูปกครองประทับใจในบุตรหลานของตนท่ีไดความรู
และเปล่ียนพฤติกรรมไปในทางท่ีดีข้ึน ปญหาสําคัญคือ ความไมเพยีงพอของงบประมาณและ
อุปกรณ และขาดแคลนวิทยากร ซ่ึงทางเจาอาวาสหรือผูอํานวยการฝกตองใหเจาหนาท่ีกรมการ
ศาสนาออกไปเย่ียมบาง และสอดคลองกับการวิจยัของ ชําเลือง วิฒิจันทร (2526 บทคัดยอ) ท่ีพบวา 
การแยกการศกึษาของสงฆกับการศึกษาของเยาวชนและประชาชนออกจากกันอยางเด็ดขาด ทําให
การศาสนศึกษาขาดเคร่ืองจูงใจ ไมกาวหนาและการศึกษาของเยาวชนและประชาชนบกพรองใน
สวนจริยศึกษาซ่ึงเปนผลใหสังคมเส่ือมจากศีลธรรม 

6.5 ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม พบวา มีการปฏิบัติ
ตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ผลตางของคาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 โดยสวนรวมคาเฉล่ียของกลุม พระภกิษุ สามเณร กับครู พระภิกษุ  สามเณรกับ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป ครูกับนักเรียน และนักเรียนกับพทุธศาสนิกชนทั่วไป มากกวาคาเฉล่ียของ
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ขอเสนอแนะ 
 
 จากการวิจัยท่ีพบ  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ท่ีควรพิจารณาเพื่อเปนแนวทางนาํไปพัฒนาวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในแตละดาน  ดังนี ้
 
 ขอเสนอแนะเพื่อนําไปใช 
  

1. พระสงฆควรศึกษางานวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใหมีความรู  ความเขาใจ  อยาง
กวางขวางและลึกซ้ึง  เพื่อใหคําแนะนําแกผูอ่ืนไดทุกโอกาส 
 2. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติและมหาเถรสมาคม  ควรจัดพิมพหนังสือ
พระไตรปฎกที่ประชาชนอานเขาใจงาย  เผยแพรแกประชาชนท่ัวไปไดศึกษาอยางกวางขวาง 

3. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ  กรมการศาสนา  และมหาเถรสมาคม  ควรพิจารณา
จัดพิมพวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา  ออกเผยแพรใหประชาชนท่ัวไปไดศึกษา 

4. คณะสงฆโดยมหาเถรสมาคม  ควรพิจารณาปรับปรุง  พัฒนาหลักสูตร  พระปริยัตธิรรม
แผนกบาลี  ใหเหมาะสมกบัการเปล่ียนแปลงของสังคม  และเอ้ืออํานวยแกครูผูสอนรายวิชาภาษา
บาลี  หรือพระไตรปฎก  และประชาชนท่ัวไปไดศึกษา 

5. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติและสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  
ควรปริวรรตวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาฉบับอักษรธรรมและอักษรลานนา  เปนฉบับ
ภาษาไทยปจจบัุน  และพิมพเผยแพรแกประชาชนท่ัวไปไดศึกษา 
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6. วัดตางๆ ควรรวมมือกับองคการบริหารสวนตําบล  สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด  
จัดโครงการเสริมสรางและพัฒนาคานิยมพืน้ฐาน  5  ประการ  ท้ังระดับนักเรียน  เยาวชน  และ
ประชาชนท่ัวไป  รวมท้ังโครงการอ่ืนๆ ท่ีเสริมสรางพัฒนาคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 

7. องคการบริหารสวนตําบล  ควรจัดสรรงบประมาณสนับสนุนโครงการนํานักเรียน  
เยาวชน  และประชาชนท่ัวไป  เขาวัด  ฟงธรรม  รักษาศีล  และเจริญภาวนา  เพื่ออบรม  ปลูกฝง
คุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 

8. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติและสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  
ควรพิจารณาจดัหาและสงพระวิปสสนาจารย  ออกไปอบรมการปฏิบัติสมาธิภาวนาแกนักเรียน  
เยาวชน  และประชาชน  ในทองถ่ินตางๆ แถบลุมแมน้ําโขงโดยท่ัวถึง 

9. คณะสงฆจงัหวัด  สํานกังานพระพุทธศาสนาจังหวัด  และสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด  
ควรรวมมือกบัสถานศึกษาและองคการบริหารสวนตําบล  ในการเผยแพรหลักพุทธธรรมในทุก
โครงการ  เพื่อความเปนเอกภาพ  มีประสิทธิภาพและลดความซํ้าซอน 

10. คนไทยแถบลุมน้ําโขง  ควรเปนแบบอยางท่ีดีในการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนา  โดยเฉพาะการนําบุตรหลาน  ท้ังนักเรียนและเยาวชน  เขาวัด  ทําบุญตักบาตร  
สมาทานรักษาศีล  เจริญสมาธิภาวนาและการฟงธรรม 

 
ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป 
 

1. ควรศึกษาวจิัยปญหาการบริหารงานวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในทัศนะของ
สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด  และสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดแถบลุมน้ําโขง  ในประเทศไทย 

2. ควรศึกษาวจิัยบทบาทของเจาอาวาสในการพัฒนาวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา 
3. ควรศึกษาวจิัยทัศนะของชุมชน  และผูปกครองนักเรียนท่ีมีตอการปฏิบัติตามวัฒนธรรม

ทางพระพุทธสาสนา 
4. ควรศึกษาเปรียบเทียบวฒันธรรมทางพระพุทธศาสนาระหวางคนไทย  แถบลุมแมน้ําโขง

กับคนไทยนอกเขตลุมแมน้ําโขง 
5. ควรศึกษาเปรียบเทียบวฒันธรรมทางพระพุทธศาสนาในทัศนะของเจาคณะตําบล  และ

องคการบริหารสวนตําบล 
6. ควรศึกษา  บทบาทและอํานาจหนาท่ีขององคการบริหารสวนตําบลในการดแูลรักษา  

โบราณวัตถุ  และโบราณสถานทางพระพุทธศาสนา 
7. ควรศึกษาวจิัย  บทบาท  หนาท่ี  ของไวยาวจักรที่มีตอการสงเสริมพัฒนา  การปฏิบัติตาม

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา 
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8. ควรศึกษาวจิัยปญหาการสนับสนุนสงเสริมใหอุบาสก  อุบาสิกา  ไปจําศีลและภาวนาท่ี
วัดในพรรษา 

9. ควรศึกษาวจิัยคุณสมบัติ  และบทบาท  อํานาจ  หนาท่ี  ของพระสังฆาธิการ  ระดบั 
เจาอาวาส  และเจาคณะตําบล  เพื่อการเผยแพรหลักพุทธธรรมแกเยาวชนและประชาชน 
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หนังสือขอความรวมมือ 
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ภาคผนวก  ก 
รายช่ือผูเช่ียวชาญที่ตรวจแกไขและปรับปรุง 

เคร่ืองมือการวิจัย 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญที่ตรวจแกและปรับปรุง 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 
1. ผูตรวจแกไขความถูกตองและความเท่ียงตรงของแบบสัมภาษณ 

1.1 พระศรีสกลกิจ  รองเจาคณะจังหวัดสกลนคร 
1.2 พระมหา  ดร. สมศักดิ์  ญาณโพโธ  รองคณบดีคณะศาสนาและปรัชญา  มหาวิทยาลัยมหามกุฎ

ราชวิทยาลัย 
1.3 ศาสตราจารย (เกรียติคุณ) ดร. อนันต  รัศมี  อาจารยพิเศษ  มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 
1.4 ดร. สุวิญ  รักสัตย  อาจารยประจําบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 
1.5 นายเหรียญ  เพ็ชรฤาชา  ขาราชการบํานาญ  อดีตผูชวยศึกษาธิการจังหวดัสกลนคร 

 
2. ผูตรวจแกไขความถูกตองและความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม 

2.1 พระราชศีลโสภิต  เจาคณะจังหวัดสกลนคร 
2.2 พระมหา  ดร. อากร  อุตฺตมปฺโญ  อาจารยคณะศาสนาและปรัชญา  มหาวิทยาลัยมหามกฎุราช

วิทยาลัย 
2.3 พระครูปลัดสัมพิพัฒนวริิยาจารย  รักษาการคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหามกุฎราช

วิทยาลัย 
2.4 ศาสตราจารย (เกรียติคุณ) ดร. อนันต  รัศมี  อาจารยพิเศษ  มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 
2.5 รองศาสตราจารย  ชัยวฒัน  อัตพัฒน  อาจารยประจําภาควิชาบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหา

มกุฎราชวิทยาลัย 
2.6 ดร. สุกิจ  ชัยมุสิก  อาจารยประจําบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 
2.7 นายสงัด  ฝายเทศ ผูตรวจราชการสํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาสกลนครเขต 1  จังหวัดสกลนคร 
2.8 นายอุทัย  พลพวก  วัฒนธรรมจังหวัดสกลนคร 
2.9 นายประสพชัย  สุตะโคตร  ขาราชการบํานาญ  อดีตศึกษานิเทศกศูนยการศกึษานอกโรงเรียน

จังหวดัสกลนคร 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
หนังสือขอความรวมมือ 
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659  หมู 3  บานกกสมโฮง  ต. ธาตุเชิงชุม   
อ. เมืองสกลนคร  จ. สกลนคร  47000 

 

1  พฤศจิกายน  2548 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจัย 
 

เรียน  
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย 1. กรอบแนวคิดการวจิัย (เคาโครงงานวิจัย)   จํานวน  1  ชุด  
  2. แบบสอบถามเพื่อการวจิัย     จํานวน  1  ชุด 
  3. แบบประเมินคุณภาพแบบสอบถาม    จํานวน  1  ชุด 
  4. แบบประเมินความสอดคลอง (IOC) แบบสอบถาม  จํานวน 1  ชุด 

5. แบบสัมภาษณเพื่อการวจิยั     จํานวน 1  ชุด 
  6. แบบประเมินคุณภาพแบบสัมภาษณเพื่อการวิจยั   จํานวน 1  ชุด 
  7. แบบประเมินความสอดคลอง (IOC) แบบสัมภาษณเพือ่การวิจยั จํานวน 1  ชุด 
 
 ดวยกระผม  นายอุดม  จูมพลหลา  ขาราชการบํานาญ  อดีตหัวหนากลุมพัฒนามาตรฐาน
คุณภาพการศกึษา  ระดับ 7  สังกัดสํานักงานศึกษาธิการจงัหวัดสกลนครและคณะ  ไดรับการสนับสนุน
ทุนการวจิัยจาก  ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดินเชิงคุณธรรม  ในการวิจยัเร่ือง  “วัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา  โขงในประเทศไทย”  ซ่ึงขณะน้ีอยูระหวางการ
ตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจยั 
 กระผม  ไดพจิารณาเห็นวา  ทานเปนผูมีความรู  ความสามารถ  และเช่ียวชาญในเร่ืองท่ีวิจัย
ดังกลาว  จึงขอความอนุเคราะหจากทาน  โปรดไดเปนผูเช่ียวชาญในการพิจารณา  ตรวจสอบ  และ
ประเมินผลเคร่ืองมือการวิจยัท่ีผูวิจยัไดจัดทําข้ึน  ซ่ึงไดสงมาพรอมหนังสือนี้  และเม่ือทานไดพจิารณา 
ตรวจสอบและประเมินผลเคร่ืองมือการวิจัยแลว  กระผมจะมาขอรับแบบประเมินฯ ดวยตนเอง 

 
จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะห  ขอขอบพระคุณอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี้ 

 
 ขอแสดงความนับถือ 
 
(นายอุดม  จูมพลหลา) 
    หัวหนาคณะวจิัย 
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659  หมู 3  บานกกสมโฮง  ต. ธาตุเชิงชุม   
อ. เมืองสกลนคร  จ. สกลนคร  47000 

 

1  พฤศจิกายน  2548 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจัย 
 

นมัสการ  
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย 1. กรอบแนวคิดการวจิัย (เคาโครงงานวิจัย)   จํานวน  1  ชุด  
  2. แบบสอบถามเพื่อการวจิัย     จํานวน  1  ชุด 
  3. แบบประเมินคุณภาพแบบสอบถาม    จํานวน  1  ชุด 
  4. แบบประเมินความสอดคลอง (IOC) แบบสอบถาม  จํานวน 1  ชุด 

5. แบบสัมภาษณเพื่อการวจิยั     จํานวน 1  ชุด 
  6. แบบประเมินคุณภาพแบบสัมภาษณเพื่อการวิจยั   จํานวน 1  ชุด 
  7. แบบประเมินความสอดคลอง (IOC) แบบสัมภาษณเพือ่การวิจยั จํานวน 1  ชุด 
 

 ดวยเกลากระผม  นายอุดม  จมูพลหลา  ขาราชการบํานาญ  อดีตหัวหนากลุมพัฒนามาตรฐาน
คุณภาพการศกึษา  ระดับ 7  สังกัดสํานักงานศึกษาธิการจงัหวัดสกลนครและคณะ  ไดรับการสนับสนุน
ทุนการวจิัยจาก  ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดินเชิงคุณธรรม  ในการวิจยัเร่ือง  “วัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา  โขงในประเทศไทย”  ซ่ึงขณะน้ีอยูระหวางการ
ตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจยั 
 เกลากระผม  ไดพิจารณาเห็นวา  พระคุณเจาเปนผูมีความรู  ความสามารถ  และเช่ียวชาญใน
เร่ืองท่ีวิจัยดังกลาว  จึงขอความอนุเคราะหจากพระคุณเจา  โปรดไดเปนผูเช่ียวชาญในการพิจารณา  
ตรวจสอบ  และประเมินผลเคร่ืองมือการวิจัยท่ีผูวจิัยไดจดัทําข้ึน  ซ่ึงไดสงมาพรอมหนังสือนี้  และเม่ือ
พระคุณเจาไดพิจารณา ตรวจสอบและประเมินผลเคร่ืองมือการวิจยัแลว  เกลากระผมจะมาขอรับแบบ
ประเมินฯ ดวยตนเอง 

 

จึงนมัสการมาเพ่ือโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะห  ขอขอบพระคุณอยางยิ่งมา  ณ  โอกาสนี้ 
 

  ขอนมัสการดวยความเคารพอยางยิ่ง 
 
(นายอุดม  จูมพลหลา) 
    หัวหนาคณะวจิัย 
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659  หมู 3  บานกกสมโฮง  ต. ธาตุเชิงชุม   
อ. เมืองสกลนคร  จ. สกลนคร  47000 

 

25  พฤศจิกายน  2548 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหทดลองใชเคร่ืองมือการวิจัยโดยการสัมภาษณ 
 

เรียน  
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย ขอบขายของเนื้อหาท่ีตองการสัมภาษณ  
 
 ดวยกระผม  นายอุดม  จูมพลหลา  ขาราชการบํานาญ  อดีตหัวหนากลุมพัฒนามาตรฐาน  
คุณภาพการศกึษา  ระดับ 7  สังกัดสํานักงานศึกษาธิการจงัหวัดสกลนคร  และผูชวยครูใหญโรงเรียน
เทคนิคภูพานบริหารธุรกิจ  ไดรับการสนบัสนุนทุนการวิจัยจาก  ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดิน
เชิงคุณธรรม  ในการวิจัยเร่ือง  “วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง  
ในประเทศไทย”  ในการวิจยัเร่ืองนี้  จําเปนตองศึกษาโดยการสัมภาษณทานผูรูและผูท่ีทราบปญหา
เกี่ยวกับเร่ืองนี ้ เพื่อใหไดขอมูลตรงตามสภาพความเปนจริงอันจะชวยใหงานวจิัยนี้มีคุณคา  ในทางท่ีจะ
นําไปแกปญหาตรงตามสภาพความเปนจริงได  ซ่ึงขณะน้ีอยูระหวางการทดลองใชเคร่ืองมือการวิจัย 
 กระผมไดพจิารณาเห็นวา  ทานเปนผูมีความรู  ความชํานาญ  และทราบสภาพการปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  เปนอยางดี  จึงใครขอความอนุเคราะหจากทานใหโอกาสแกกระผม
หรือผูแทนของกระผม  ผูถือหนังสือนี้ไดสัมภาษณทาน  ตามหัวขอและรายละเอียดท่ีแนบมาพรอมนี้  
เพื่อเปนการทดลองใชแบบสัมภาษณเพื่อการวิจยั 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห  ขอขอบพระคุณอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี้ 
 

              ขอแสดงความนับถือ 
 
(นายอุดม  จูมพลหลา) 
    หัวหนาคณะวจิัย 
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659  หมู 3  บานกกสมโฮง  ต. ธาตุเชิงชุม   
อ. เมืองสกลนคร  จ. สกลนคร  47000 

 

25  พฤศจิกายน  2548 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหทดลองใชเคร่ืองมือการวิจัยโดยการสัมภาษณ 
 

นมัสการ  
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย ขอบขายของเนื้อหาท่ีตองการสัมภาษณ  
 
 ดวยเกลากระผม  นายอุดม  จมูพลหลา  ขาราชการบํานาญ  อดีตหัวหนากลุมพัฒนามาตรฐาน  
คุณภาพการศกึษา  ระดับ 7  สังกัดสํานักงานศึกษาธิการจงัหวัดสกลนคร  และผูชวยครูใหญโรงเรียน
เทคนิคภูพานบริหารธุรกิจ  ไดรับการสนบัสนุนทุนการวิจัยจาก  ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดิน
เชิงคุณธรรม  ในการวิจัยเร่ือง  “วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง  
ในประเทศไทย”  ในการวิจยัเร่ืองนี้  จําเปนตองศึกษาโดยการสัมภาษณทานผูรูและผูท่ีทราบปญหา
เกี่ยวกับเร่ืองนี ้ เพื่อใหไดขอมูลตรงตามสภาพความเปนจริงอันจะชวยใหงานวจิัยนี้มีคุณคา  ในทางท่ีจะ
นําไปแกปญหาตรงตามสภาพความเปนจริงได  ซ่ึงขณะน้ีอยูในระหวางการทดลองใชเคร่ืองมือการวิจัย 
 เกลากระผมไดพิจารณาเห็นวา  พระคุณเจาเปนผูมีความรู  ความชํานาญ  และทราบสภาพการ
ปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  เปนอยางดี  จงึใครขอความอนุเคราะหจากพระคุณเจาให
โอกาสแกเกลากระผมหรือผูแทนของเกลากระผม  ผูถือหนังสือนี้ไดสัมภาษณพระคุณเจา  ตามหัวขอ
และรายละเอียดท่ีแนบมาพรอมนี้  เพื่อเปนการทดลองใชแบบสัมภาษณเพื่อการวจิัย 
 
 จึงนมัสการมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุเคราะห  ขอขอบพระคุณอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี ้
 

   ขอนมัสการดวยความเคารพอยางสูง 
 
(นายอุดม  จูมพลหลา) 
    หัวหนาคณะวจิัย 
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659  หมู 3  บานกกสมโฮง  ต. ธาตุเชิงชุม   
อ. เมืองสกลนคร  จ. สกลนคร  47000 

 

16  พฤศจิกายน  2548 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหทดลองใชเคร่ืองมือการวิจัยโดยการตอบแบบสอบถาม 
 

นมัสการ  
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย แบบสอบถาม       จํานวน..........ชุด  
 

ดวยเกลากระผม  นายอุดม  จมูพลหลา  ขาราชการบํานาญ  อดีตหัวหนากลุมพัฒนามาตรฐาน  
คุณภาพการศกึษา  ระดับ 7  สังกัดสํานักงานศึกษาธิการจงัหวัดสกลนคร  และผูชวยครูใหญโรงเรียน
เทคนิคภูพานบริหารธุรกิจ  ไดรับการสนบัสนุนทุนการวิจัยจาก  ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดิน
เชิงคุณธรรม  ในการวิจัยเร่ือง  “วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง   
ในประเทศไทย”  ซ่ึงขณะนีอ้ยูระหวางการทดลองใชเคร่ืองมือการวิจยัโดยการตอบแบบสอบถาม 

ในการวิจัยเร่ืองนี้  เกลากระผมประสงคขอความอนุเคราะหจาก  พระคุณเจาไดโปรดให  
พระภกิษุ  สามเณร  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ในวดัของพระคุณเจา  ไดตอบแบบสอบถามเพื่อการวิจัย  
ตามท่ีแนบนี้  เพื่อจะไดดําเนนิการวจิัยตามระเบียบวิธีวิจยัตอไป 
 
 จึงนมัสการมาเพ่ือโปรดใหอนุเคราะห  ขอขอบพระคุณอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี้ 
 

   ขอนมัสการดวยความเคารพอยางสูง 
 
(นายอุดม  จูมพลหลา) 
    หัวหนาคณะวจิัย 
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659  หมู 3  บานกกสมโฮง  ต. ธาตุเชิงชุม   
อ. เมืองสกลนคร  จ. สกลนคร  47000 

 

16  พฤศจิกายน  2548 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหทดลองใชเคร่ืองมือการวิจัยโดยการตอบแบบสอบถาม 
 

เรียน  
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย แบบสอบถาม       จํานวน..........ชุด  
 
 ดวยกระผม  นายอุดม  จูมพลหลา  ขาราชการบํานาญ  อดีตหัวหนากลุมพัฒนามาตรฐาน  
คุณภาพการศกึษา  ระดับ 7  สังกัดสํานักงานศึกษาธิการจงัหวัดสกลนคร  และผูชวยครูใหญโรงเรียน
เทคนิคภูพานบริหารธุรกิจ  ไดรับการสนบัสนุนทุนการวิจัยจาก  ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดิน
เชิงคุณธรรม  ในการวิจัยเร่ือง  “วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง   
ในประเทศไทย”  ซ่ึงขณะนีอ้ยูระหวางการทดลองใชเคร่ืองมือการวิจยัโดยการตอบแบบสอบถาม 

ในการวิจัยเร่ืองนี้  กระผมประสงคขอความอนุเคราะหจากทาน  พรอมคณะครู  อาจารย  และ
นักเรียน  ในโรงเรียนของทานไดตอบแบบสอบถามเพ่ือการวิจัย  ตามท่ีแนบนี ้ เพื่อจะไดดําเนินการตาม
ระเบียบวิธีวิจยัตอไป 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดใหอนุเคราะห  ขอขอบพระคุณอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี้ 
 

              ขอแสดงความนับถือ 
 
(นายอุดม  จูมพลหลา) 
    หัวหนาคณะวจิัย 
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659  หมู 3  บานกกสมโฮง  ต. ธาตุเชิงชุม   
อ. เมืองสกลนคร  จ. สกลนคร  47000 

 

20  กุมภาพนัธ  2549 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหตอบแบบสอบถามเพ่ือการวิจยั 
 

เรียน     
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย แบบสอบถามเพื่อการวิจยั     จํานวน.........ชุด  
 
 ดวยกระผม  นายอุดม  จูมพลหลา  ขาราชการบํานาญ  อดีตหัวหนากลุมพัฒนามาตรฐาน  
คุณภาพการศกึษา  ระดับ 7  สังกัดสํานักงานศึกษาธิการจงัหวัดสกลนคร  และผูชวยครูใหญโรงเรียน
เทคนิคภูพานบริหารธุรกิจและคณะ  ไดรับการสนับสนุนทุนการวิจัยจากศูนยสงเสริมและพัฒนาพลัง
แผนดินเชิงคุณธรรม  ในการวิจัยเร่ือง  “วฒันธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบ 
ลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย”  ในการวิจยันี้  ใครขอความอนุเคราะหจากทานพรอมคณะครูอาจารยและ
นักเรียน  ในโรงเรียนของทานไดตอบแบบสอบถามเพื่อการวิจยั  ตามท่ีสงมาพรอมนี ้ โดยกระผมและคณะ
จะมาขอรับแบบสอบถามดวยตนเองใน  วันท่ี........มีนาคม  2549  
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดใหความอนุเคราะห  ขอขอบพระคุณอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี้ 
 

              ขอแสดงความนับถือ 
 
(นายอุดม  จูมพลหลา) 
     หัวหนาคณะวจิัย 
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659  หมู 3  บานกกสมโฮง  ต. ธาตุเชิงชุม   
อ. เมืองสกลนคร  จ. สกลนคร  47000 

 

20  กุมภาพนัธ  2549 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหตอบแบบสอบถามเพ่ือการวิจยั 
 

นมัสการ  
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย แบบสอบถามเพื่อการวิจยั     จํานวน.........ชุด  
 
 ดวยเกลากระผม  นายอุดม  จมูพลหลา  ขาราชการบํานาญ  อดีตหัวหนากลุมพัฒนามาตรฐาน  
คุณภาพการศกึษา  ระดับ 7  สังกัดสํานักงานศึกษาธิการจงัหวัดสกลนคร  และผูชวยครูใหญโรงเรียน
เทคนิคภูพานบริหารธุรกิจและคณะ  ไดรับการสนับสนุนทุนการวิจัยจากศูนยสงเสริมและพัฒนาพลัง
แผนดินเชิงคุณธรรม  ในการวิจัยเร่ือง  “วฒันธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบ 
ลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย”  ในการวิจยันี้  ใครขอความอนุเคราะหจากพระคุณเจาพรอมดวยพระภกิษุ  
สามเณร  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ในวดัของพระคุณเจาไดตอบแบบสอบถามเพ่ือการวิจยั  ท่ีสงมาพรอม
นี้  โดยเกลากระผมและคณะจะมาขอรับแบบสอบถามดวยตนเองใน  วันท่ี......มีนาคม  2549  
 
 จึงนมัสการมาเพ่ือโปรดใหความอนุเคราะห  ขอขอบพระคุณอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี ้
 

 ขอนมัสการดวยความเคารพอยางสูง 
 
(นายอุดม  จูมพลหลา) 
     หัวหนาคณะวจิัย 
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659  หมู 3  บานกกสมโฮง  ต. ธาตุเชิงชุม   
อ. เมืองสกลนคร  จ. สกลนคร  47000 

 

20  กุมภาพนัธ  2549 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหใหการสัมภาษณเพื่อการวิจัย 
 

เรียน  
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย ขอบขายของเนื้อหาเพื่อการสัมภาษณ    จํานวน  1  ชุด  
 
 ดวยกระผม  นายอุดม  จูมพลหลา  ขาราชการบํานาญ  อดีตหัวหนากลุมพัฒนามาตรฐาน  
คุณภาพการศกึษา  ระดับ 7  สังกัดสํานักงานศึกษาธิการจงัหวัดสกลนคร  และผูชวยครูใหญโรงเรียน
เทคนิคภูพานบริหารธุรกิจ  ไดรับการสนบัสนุนทุนการวิจัยจาก  ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดิน
เชิงคุณธรรม  ในการวิจัยเร่ือง  “วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง  
ในประเทศไทย”  ในการวิจยัเร่ืองนี้  มีความประสงคขอความอนุเคราะหจากทานไดโปรด  ใหการ
สัมภาษณเพื่อการวิจยั  ตามขอบขายของเนื้อหาเพื่อการสัมภาษณ  ท่ีแนบนี้  เพื่อจะไดดําเนนิการวจิัย
ตามระเบียบวธีิการวิจัยตอไป 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดใหความอนุเคราะห  ขอขอบพระคุณอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี้ 
 

              ขอแสดงความนับถือ 
 
(นายอุดม  จูมพลหลา) 
    หัวหนาคณะวจิัย 
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659  หมู 3  บานกกสมโฮง  ต. ธาตุเชิงชุม   
อ. เมืองสกลนคร  จ. สกลนคร  47000 

 

20  กุมภาพนัธ  2549 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหใหการสัมภาษณเพื่อการวิจัย 
 

นมัสการ  
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย ขอบขายของเนื้อหาเพื่อการสัมภาษณ    จํานวน  1  ชุด  
 
 ดวยเกลากระผม  นายอุดม  จมูพลหลา  ขาราชการบํานาญ  อดีตหัวหนากลุมพัฒนามาตรฐาน  
คุณภาพการศกึษา  ระดับ 7  สังกัดสํานักงานศึกษาธิการจงัหวัดสกลนคร  และผูชวยครูใหญโรงเรียน
เทคนิคภูพานบริหารธุรกิจ  ไดรับรับสนับสนุนทุนการวจิัยจาก  ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดนิ 
เชิงคุณธรรม  ในการวิจัยเร่ือง  “วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง  
ในประเทศไทย”  ในการวิจยัเร่ืองนี้  มีความประสงคขอความอนุเคราะหจาก  พระคุณเจาไดโปรดให
การสัมภาษณเพื่อการวิจยัตามขอบขายของเนื้อหาของการสัมภาษณเพือ่การวิจยั  ท่ีแนบนี้  เพื่อจะได
ดําเนินการวิจยัตามระเบียบวิธีการวิจยัตอไป 
 
 จึงนมัสการมาเพ่ือโปรดใหความอนุเคราะห  ขอขอบพระคุณอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี ้
 

   ขอนมัสการดวยความเคารพอยางสูง 
 
(นายอุดม  จูมพลหลา) 
    หัวหนาคณะวจิัย 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
แบบสัมภาษณและแบบสอบถามเพ่ือการวิจัย
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เร่ือง 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมนํ้าโขงในประเทศไทย 

******************************** 
ตอนท่ี 1 ขอมูลเบื้องตนเก่ียวกับการสัมภาษณ 
 1. ผูใหสัมภาษณ 
  1.1 สถานภาพของผูใหสัมภาษณ 
    เจาอาวาส 
    ผูใหญบาน/ผูนําชุมชน 
    ผูบริหารโรงเรียน/คร ู
    ไวยาวัจกร 
  1.2 ช่ือ.........................................สกุล...........................................ที่อยูบานเลขท่ี.............................. 
ถนน.....................................หมูบาน......................................ตําบล..................................อําเภอ...................................... 
จังหวัด.........................................รหัสไปรษณีย..........................โทร..............................มือถือ....................................... 
 2. สัมภาษณวันที่....................เดือน..................................พ.ศ...........................เวลา......................................น. 
 3. สถานที่สัมภาษณ............................................................................................................................................ 
 4. ผูสัมภาษณ นายอุดม จูมพลหลา หัวหนาคณะผูวิจัย 
 
ตอนท่ี 2  รายการสัมภาษณ 
 
ดาน
ที่ 

ขอบขายเน้ือหาเพ่ือการสัมภาษณ/กระทงคําถาม สรุปบันทึกการใหสัมภาษณ 

1 ภาษาและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
1.1 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง รูภาษาบาลีหรือภาษา
สันสกฤตจากหนังสือ ตํารา หรือคัมภีรทาง
พระพุทธศาสนาอะไรบาง? 
1.2 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง นําคําภาษาบาลีหรือภาษา
สันสกฤตไปใชเพ่ือความเปนสิริมงคลในดานใดบาง? 
1.3 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ที่เปน พระภิกษุ  สามเณร  
เรียนภาษาบาลีเพ่ือใหมีความรู ความเขาใจ  และนํา
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปใชประโยชนอะไรบาง ? 
1.4 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ที่เปนนักเรียน เรียน
ภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤตในวิชาภาษาไทย หรือ
วิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมเพื่อ
อะไรบาง ? 

 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
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ดาน
ที่ 

ขอบขายเน้ือหาเพ่ือการสัมภาษณ/กระทงคําถาม สรุปบันทึกการใหสัมภาษณ 

1 
(ตอ) 

ภาษาและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
1.5 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง เห็นวาหลักธรรม คํา
สอนของพระพุทธเจาและเรื่องราวในทาง
พระพุทธศาสนา จารึกไวในคัมภีรหรือหนังสืออะไร 
จารึกไวดวยภาษาอะไรและคัมภีรหรือหนังสือน้ัน
เรียกช่ืออยางไร ? 
1.6 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขงเช่ือวานักปราชญอีสาน
โบราณ หรือนักปราชญแหงลานนาไดจารึกเรื่องราว
และหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาไวในใบ
ลานดวยอักษรภาษาอะไร? 

 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 

2 ความเช่ือทางพระพุทธศาสนา 
2.1 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง เช่ือวาคนเราถายังมี  
กิเลสมีกรรม และวิบากอยู  ยอมจะตองเวียนวาย ตาย
เกิด และเปนไปตามกรรมของตน  ดังน้ันจึงควร
ประพฤติปฏิบัติตนอยางไร ? 
2.2 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  มีความเช่ือเก่ียวกับ 
อํานาจของพระเครื่อง  เครื่องราง ของขลัง คาถาอาคม 
และสิ่งศักด์ิสิทธิ์ อยางไร ? 
2.3 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง มีความเช่ือเก่ียวกับ  การ
ประพรมนํ้าพระพุทธมนตอยางไร ? 
2.4 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขงมีความเช่ือเก่ียวกับ นรก
และสวรรคอยางไร  และควรประพฤติปฏิบัติตน
อยางไร ? 
2.5 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง เล้ียงผีปูตา  หรือผีปูยา 
เพ่ืออะไร แสดงถึงอะไร และเช่ือวาสามารถที่จะชวย 
รักษาปาธรรมชาติของหมูบานไดอยางไร ? 
2.6 เมื่อเกิดภาวะฝนแลง  คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง 
นิยมประกอบพิธีขอฝน อยางไร ? 
2.7 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  มีความเช่ือเก่ียวกับ   
ลางสังหรณ  และความฝนอยางไร และปฏิบัติ เก่ียวกับ
ลางสังหรณหรือความฝนน้ันอยางไร ? 
2.8 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  มีความเช่ือเก่ียวกับฤกษ
ยาม  และการเสดาะเคราะหอยางไร ? 

 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
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ดาน
ที่ 

ขอบขายเน้ือหาเพ่ือการสัมภาษณ/กระทงคําถาม สรุปบันทึกการใหสัมภาษณ 

3 ขนบธรรมเนียมประเพณีทางพระพุทธศาสนา 
3.1 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง มีความคิดเห็นอยางไร
เก่ียวกับการทําบุญตางๆ ตามประเพณีและการตักบาตร
พระสงฆประจําวันทุกเชา ? 
3.2 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  ทําบุญขาวจี่ หรือ บุญ
เดือน 3  โดยผนวกหรือรวมทําดวยกันกับการทําบุญใน
วันมาฆบูชาหรือไมอยางไร ? 
3.3 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  ฟงเทศนเรื่องพระ
เวสสันดรชาดกในงานเทศนมหาชาติ ( บุญผะเหวด
ของชาวอีสานหรือต้ังธรรมหลวงของชาวลานนา ) ให
ครบ 13 กัณฑในวันเดียวเพื่ออะไรและเช่ือวาจะบรรลุ
ความประสงคเพียงใด ? 
3.4 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  นําหลักธรรมคําสอน
จากการฟงเทศนในเรื่องพระเวสสันดรชาดกไป
ประพฤติปฏิบัติอยางไรบาง ? 
3.5 วันสงกรานตนอกจากทําบุญขึ้นปใหมแบบไทย 
โบราณแลวคนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ทําบุญอะไรและ
จัดพิธีอะไรบาง ?  
3.6 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ทําบุญเขาพรรษา และวัน
ออกพรรษาเพ่ืออะไรและมีความเช่ืออยางไรบาง ? 
3.7คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  จัดไหลเรือไฟตามลํา  นํ้า
โขงในวันออกพรรษาเพ่ืออะไร  และเช่ือวามีพญานาค
ในลํานํ้าโขงจุดบั้งไฟรวมพิธีดวย หรือไมอยางไร ? 

 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 

4 พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 
4.1 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  ประกอบพิธีกรรมตาง ๆ 
ในทางพระพุทธศาสนา โดยจัดลําดับพิธีการอยางไร  ? 
4.2 การบรรพชา อุปสมบท(การบวชพระและ
สามเณร ) คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ถือวาเปนการ
แสดงตนเปนผูรับเอาพระพุทธศาสนาเปนที่นับถือของ
ตนหรือไมอยางไร ? 

 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
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ดาน
ที่ 

ขอบขายเน้ือหาเพ่ือการสัมภาษณ/กระทงคําถาม สรุปบันทึกการใหสัมภาษณ 

4 
(ตอ) 

พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 
4.3 การแสดงตนวาเปนผูนับถือพระพุทธศาสนา  ของ
นักเรียนในแถบลุมแมนํ้าโขงโรงเรียนมักจัดพิธีแสดง
ตนเปนพุทธมามกะใหแกนักเรียนชาวพุทธ ตาม
ระเบียบพิธีที่ทางราชการกําหนดหรือไมอยางไร ?   
4.4 ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  คนไทยแถบลุม
แมนํ้าโขง นิยมประกอบพิธี อะไร  ที่ไหน  อยางไร ? 
4.5 ในปจจุบัน คนเรามีเวลาคอนขางจํากัด  ดังน้ัน  คน
ไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  ไดจัดทําบุญเลี้ยงพระ ให
เหมาะสมกับ  เวลาที่มีจํากัดอยางไร? 
4.6 การทําบุญทั่วไปกับการทําบุญเก่ียวกับการตาย        
คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  ไดปฏิบัติเก่ียวกับจํานวน
พระสงฆที่นิมนต มาในพิธีการทําบุญอยางไร  ? 
4.7 พิธีสวดพระอภิธรรม ในงานศพ  คนไทยลุมแมนํ้า
โขง นิยมนิมนตพระสงฆ  จํานวนก่ีรูป มาสวดพระ
อภิธรรม ? 
4.8 ในงานทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแกผูตาย  คนไทย
แถบลุมแมนํ้าโขง นิยม ประกอบพิธี  เพ่ืออุทิศสวน
กุศลอยางไรบาง และการกรวดนํ้าอุทิศสวนกุศล   จะ
เริ่มกรวดนํ้าเมื่อใด ? 
4.9 การถวายทานแดพระสงฆ คนไทยแถบลุมแมนํ้า
โขง นิยมถวายเปน  “ สังฆทาน” หรือ “ทานธรรมดา” 
โดยมีความเช่ืออยางไร ? 

 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 

5 คุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรมทางพระพุทธศาสนา 
5.1 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขงปฏิบัติเบญจศีล  (ศีล 5 ) 
และเบญจธรรม ( ธรรม 5 )  คูกับ ศีล 5 เพ่ืออะไร  
และเกิดผลอยางไร ? 
5.2 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ปฏิบัติศีล 8 หรืออุโบสถ
ศีล และเทวธรรม ( หิริและโอตตัปปะ ) เพ่ืออะไร ?  
และมีผลเปนอยางไร ? 

 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
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ดาน
ที่ 

ขอบขายเน้ือหาเพ่ือการสัมภาษณ/กระทงคําถาม สรุปบันทึกการใหสัมภาษณ 

5 
(ตอ) 

คุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรมทางพระพุทธศาสนา 
5.3 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง มุงมั่นในการละเวน    
ความช่ัว  ทั้งทางกาย ทางวาจา  และทางใจ  โดย        
ประพฤติ   แตความสุจริตทั้งทางกาย  ทางวาจา    และ
ทางใจ    เพ่ืออะไรบาง ? 
5.4 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง เช่ือวา  ทําดีไดดี   ทําช่ัว   
ไดช่ัว เปนกฎแหงกรรมของโลกมนุษย  ดังน้ันทุกคนจึง
ควรปฏิบัติตนอยางไร ? 
5.5 การทําบุญใหทานเปนบุญกุศลเบื้องตน  และเปนการ
ชวยเหลือสังคม ดังน้ัน คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขงได
ปฏิบัติเก่ียวกับการทําบุญใหทาน  และการชวยเหลือ
สังคมอยางไร? 
5.6 ความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ เชน  บิดา มารดา 
ครู  อาจารย  รวมทั้งชาติ ศาสนา และ พระมหากษัตริย  
เปนคุณธรรมที่ควรปลูกฝง ใหมี 
ขึ้นในตน  ดังน้ัน คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ไดปฏิบัติ
คุณธรรมดานน้ีอยางไร ? 
5.7 ความรัก  ความมีนํ้าใจ  เอื้อเพ่ือเผ่ือแผ  และเมตตา
กรุณาตอคนและสัตวเปนคุณธรรมที่ใหสังคมอยูรวมกัน   
อยางเปนสุข  คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขงไดปฏิบัติ
คุณธรรม ดานน้ีอยางไร ? 
5.8 การพูดคําจริง ไมพูดเท็จ และพูดจาไพเราะ
ออนหวานยอมยังประโยชนใหสําเร็จ  คนไทยแถบลุม
แมนํ้าโขง  ไดปฏิบัติคุณธรรมน้ีอยางไร ? 
5.9 ความสามัคคีและความมีนํ้าใจเปนประชาธิปไตย 
ยอมทําใหการงานของหมูคณะบรรลุความสําเร็จ   คน
ไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  ไดสรางความรักสามัคคีและ
หลีกเล่ียงการกระทําที่จะทําใหเกิดการแตกแยกความ
สามัคคี ในหมูคณะอยางไร ? 
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ดาน
ที่ 

ขอบขายเน้ือหาเพ่ือการสัมภาษณ/กระทงคําถาม สรุปบันทึกการใหสัมภาษณ 

5 คุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรมทางพระพุทธศาสนา 
5.10 ความเปนผูมีอารมณมั่นคง   ราเริง แจมใส 
และไมโกรธโดยไมมีเหตุผล  ทําใหตนเอง   และผูอยู
ใกลชิดอยูเปนสุข  คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  ไดปฏิบัติ
คุณธรรมดานน้ีอยางไร ? 
5.11 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ไดนําหลักธรรมคําสอน
ทางพระพุทธศาสนามาประพฤติ ปฏิบัติ  ในชีวิต 
ประจําวันเพ่ือเปนแบบอยางที่ดีแกสังคม  ในดาน
คุณธรรม จริยธรรม  และศีลธรรมอยางไร ?  
5.12 อบายมุขและสิ่งเสพยติด  เปนทางแหงความเสื่อม
หายนะ  คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ไดหาทางหลีกเล่ียง
อยางไร ? 
5.13 ความออนนอมถอมตน  เช่ือฟงและปฏิบัติตาม
คําแนะนําตักเตือน พร่ําสอนของบิดา มารดา 
ครู  อาจารย หรือผูปกครองเปนสิริมงคลแกตน 
คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  ไดปฏิบัติคุณธรรมน้ี
อยางไร ? 
5.14 การแสดงความคิดเห็น  และการแสดงออกในทาง
สรางสรรคยอมเปนประโยชนตอสังคม  คนไทยแถบ
ลุมแมนํ้าโขง  ไดปฏิบัติคุณธรรมดานน้ีอยางไร ? 
5.15 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  ไดอุทิศและบําเพ็ญตน   
ใหเปนประโยชนแกสังคมสวนรวม  ดวยความเสียสละ
โดยเขารวมกิจกรรมสําคัญทางศาสนา  และบําเพ็ญ
สาธารณะประโยชนอยางไร ? 
5.16 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ไดปกปอง คุมครอง      
และแกไขความเสียหายที่เกิดแกพระศาสนา รวมท้ัง
ปกปองคุมครองปูชนียวัตถุและโบราณสถาน  ของ
พระศาสนา  ทุกครั้งที่สามารถกระทําไดอยางไร ? 
5.17 ความไมประมาทและการปรับปรุงพัฒนาตนเอง      
อยูเสมอ ยอมทําใหตนเองพนภัย  และเจริญกาวหนาคน
ไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ไดปฏิบัติตนในคุณธรรมน้ี
อยางไร ? 
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ตอนท่ี 3 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 
 
 อน่ึง  หากทานเห็นวา   มีแนวปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมนํ้า
โขงในประเทศไทย   ที่มิไดรวมอยูในขอบขายการสัมภาษณน้ี  ขอใหเสนอแนะหรือใหความคิดเห็นเพ่ิมเติมดวย เพ่ือ
เปนประโยชนในการอบรมและปลูกฝงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาตอไป 

 ขอเสนอแนะหรือความคิดเห็นเพ่ิมเติม  มีดังน้ี 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

 

       ขอขอบพระคุณ 
 
               ( นายอุดม   จูมพลหลา ) 
                      หัวหนาคณะวิจัย 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
เร่ือง 

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย 
************* 

คําชี้แจง 
 แบบสอบถามนี้  ถามเกี่ยวกบัเร่ือง วัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิตของคนไทยแถบ
ลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  5  ดาน  คือ  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ  ดาน
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ดานพิธีกรรม  และดานคุณธรรม  จริยธรรมและศีลธรรม 
 แบบสอบถามนี้มี  2  ตอน  คือ 
 ตอนท่ี  1  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 ตอนท่ี  2  แบบสอบถามเร่ือง  วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงในประเทศไทย 
ตอนท่ี  1  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

จงกาเคร่ืองหมาย      /        ลงในชอง           ท่ีตรงกับสถานภาพความเปนจริงของทาน  
                    พระภิกษุ สามเณร                ครู          นักเรียน            พุทธศาสนิกชนท่ัวไป 
ตอนท่ี  2   แบบสอบถามเร่ือง  วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชวีิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง 
                  ในประเทศไทย 
 จงกาเคร่ืองหมาย  /  ลงในชองระดับการปฏิบัติท่ีตรงกับสภาพการปฏิบัติจริงท่ีเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทยเพยีงชองเดียว
ของแตละขอและโปรดตอบทุกขอ  หากขาดขอใดขอหนึง่จะไมสามารถทําการวิจัยได คําตอบของทาน
จะใชเฉพาะการวิจัยเทานั้น  จะไมนําไปเปดเผยหรือทําใหเกิดผลกระทบตอทานแตประการใด  
แบบสอบถามนี้มีกระทงคําถามท้ังส้ินจํานวน  50  ขอ 

สําหรับเกณฑการใหคะแนนระดับการปฏิบัติเกี่ยวกับวฒันธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิต
ของคนไทยแถบลุมน้ําแมโขงในประเทศไทย   มีดังนี ้

5 หมายถึง  ปฏิบัติอยูในระดับมากท่ีสุด 
 4 หมายถึง  ปฏิบัติอยูในระดับมาก 
 3 หมายถึง  ปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง 
 2 หมายถึง  ปฏิบัติอยูในระดับนอย 
 1 หมายถึง  ปฏิบัติอยูในระดับนอยท่ีสุด  หรือ ไมปฏิบัติเลย 
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ระดับปฏิบัต ิ
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

ขอท่ี 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทย

แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย 

5 4 3 2 1 
 ภาษาและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 

     
1 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงรูภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤต

โดยศึกษาจากหนังสือสวดมนต  ตํารา  หรือคัมภีรทาง
พระพุทธศาสนา 

     

2 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนําคําภาษาบาลีหรือภาษา
สันสกฤตมาใชตั้งช่ือบุคคล  อาคาร  สถานท่ี  และ
ส่ิงของ ตางๆ เพื่อความเปนสิริมงคล 

     

3 พระภกิษุ  สามเณร  ในแถบลุมแมน้ําโขง  เรียนภาษา
บาลีเพื่อใหมีความรู  ความเขาใจและนําหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาไปอบรมส่ังสอนผูอ่ืนได 

     

4 นักเรียนในแถบลุมแมน้ําโขง  เรียนภาษาบาลี  หรือภาษา
สันสกฤตในวชิาภาษาไทย  เพื่อใหรูความหมายของคํา
และนําไปใชไดถูกตอง 

     

5 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  เห็นวา  พระไตรปฎก  เปน
คัมภีรทางพระพุทธศาสนา  ท่ีรวบรวมหลักธรรมคําสอน
ของพระพุทธเจาไวเปนหมวดหมู  และทุกคนสามารถ
ศึกษาและนําไปประพฤติปฏิบัติไดถูกตอง 

     

6 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  นักปราชญอีสาน
โบราณและหรือนักปราชญแหงลานนา  ไดจารึกเร่ืองราว
และหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาดวยอักษร
ธรรม และหรืออักษรลานนาลงไวในใบลาน 

     

 ความเชื่อทางพระพุทธศาสนา 
     

7 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  ถาคนเรายังมีกิเลส  มี
กรรม  และมีวิบากอยู  ยอมจะตองเวียนวายตายเกดิ  
และเปนไปตามกรรมของตน  ดังนั้น  เม่ือเราตองการไป
เกิดในท่ีดีๆ  จึงตองทําบุญกุศลอยูเสมอ 

     

 



 190

ระดับปฏิบัต ิ
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

ขอท่ี 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทย

แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย 

5 4 3 2 1 
8 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  พระเคร่ือง  เคร่ืองราง  

ของขลัง  คาถาอาคม  และส่ิงศักดิ์สิทธ์ิตางๆ  มีอํานาจท่ี
บันดาลใหแคลวคลาดปลอดภัยจากภัยตางๆ  และอํานวย
ประโยชนใหประสบความสําเร็จ  มีความเจริญรุงเรือง  
และมีความสุขตามท่ีบนบานและหวังเอาไวได 

     

9 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  การประพรมน้ําพระ
พุทธมนต  จะบันดาลใหมีความสุข  และเปนสิริมงคล 

     

10 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  นรกและสวรรค  มีอยู
จริงตามกฎแหงกรรม  ดังนัน้  ผูทําช่ัวหรือบาป  ยอม
ไปสูนรก  สวนผูทําดีหรือทําบุญกุศล  ยอมไปสูสรรค 

     

11 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  การเล้ียงผีปูตา  หรือผี
ปูยา  ถือวาเปนการแสดงถึงความมีกตัญูกตเวทีตอ
บรรพบุรุษ  และเปนผลใหเกิดสิริมงคลแกครอบครัว  
นอกจากนี้ยังเปนอุบายในการอนุรักษหรือรักษาปา
ธรรมชาติของหมูบานดวย 

     

12 เม่ือเกิดภาวะฝนแลง  คนไทยแถบลุมแมน้าํโขงนิยม
ประกอบพิธีขอฝน  และนิมนตพระสงฆมาสวดพระ
คาถา และเทศนนิทานชาดก 

     

13 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  ลางสังหรณ  และความ
ฝน  เปนนิมิตหรือลางบอกเหตุท่ีจะเกิดขึน้กับเรา  ท้ัง
เหตุดแีละเหตุราย 

     

14 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  การสะเดาะเคราะหเปน
การชวยบรรเทาความทุกขกงัวลใจ  ลงไดไมมาก กน็อย 

     

15 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  หากไดฤกษงามยามดีจะ
ทําอะไรก็เจริญรุงเรือง  และอยูเย็นเปนสุข 
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ระดับปฏิบัต ิ
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

ขอท่ี 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทย

แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย 

5 4 3 2 1 
 ขนบธรรมเนียมประเพณีทางพระพุทธศาสนา 

     
16 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงถือวา  การทําบุญตางๆตาม

ประเพณเีปนหนาท่ีท่ีจะตองทํา  เพื่อเปนการบําเพ็ญบุญ
กุศล  สรางบารมี  และรักษาคุณคาทางจริยธรรม 

     

17 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงทําบุญตักบาตรพระสงฆ
ประจําวนั เปนการบํารุงพระศาสนา  และบําเพ็ญบุญกศุล 

     

18 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ทําบุญขาวจี่หรือบุญเดือน 3 
โดยผนวกเขากับการทําบุญวันมาฆบูชา  เพื่อบําเพ็ญกุศล  
และรักษาประเพณ ี

     

19 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ฟงเทศนเร่ืองพระเวสสันดร
ชาดกในงานเทศนมหาชาติ (บุญผะเหวดของชาวอีสาน
หรือต้ังธรรมหลวงของชาวลานนา) ใหครบ 13 กัณฑใน 
1วัน  เพื่อเปนการส่ังสมบุญกุศลและไดเกดิทันศาสนา
พระศรีอาริย 

     

20 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  จัดงานวันสงกรานตเพื่อเปน
การทําบุญข้ึนปใหมแบบไทยโบราณ  ทําบุญบังสุกุลอัฐิ
ใหแกบรรพบุรุษ  และสรงน้ําพระพุทธรูป  แลวยังจดัพิธี
สรงนํ้า (รดน้ําดําหัว) ผูอาวุโสเพ่ือขอพรอีกดวย 

     

21 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ทําบุญเขาพรรษา  และวนั
ออกพรรษา  เปนการบํารุงสงเสริมพระสงฆท่ีไดศึกษา
พระธรรมวินัย  และตนเองไดบําเพ็ญบุญโดยการใหทาน  
รักษาศีล   และเจริญภาวนาใหบริบูรณดวย 

     

22 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงจัดไหลเรือไฟตามลําน้ําโขงใน
วันออกพรรษา  เพื่อบูชาคุณของพระพุทธเจา  และเช่ือ
วาพญานาคในลําน้ําโขงซ่ึงเปนสัตวในตํานานทาง
พระพุทธศาสนา  กไ็ดจดุไฟรวมบูชาคุณของ
พระพุทธเจาดวย 
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ระดับปฏิบัต ิ
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

ขอท่ี 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทย

แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย 

5 4 3 2 1 
 พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 

     
23 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงประกอบพิธีตางๆในทาง

พระพุทธศาสนา  โดยเร่ิมพธีิดวยการจุดธูปเทียนบูชา
พระรัตนตรัย  และกลาวคําบูชาพระรัตนตรัย  แลวจึง
สมาทานศีล 5  (รับศีล 5) เปนลําดับถัดไป 

     

24 การบรรพชา อุปสมบท (การบวชพระและสามเณร) คน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขงถือวา  เปนการแสดงตนเปนผูรับ
เอาพระพุทธศาสนาเปนท่ีนบัถือของตน 

     

25 ในปจจุบันการแสดงตนวาเปนผูนับถือพระพุทธ 
ศาสนาของนักเรียนนัน้  โรงเรียนมักจัดพิธีแสดงตนเปน
พุทธมามกะใหแกนักเรียนชาวพุทธตามระเบียบพิธีท่ีทาง
ราชการกําหนด 

     

26 ในวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนา  คนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงนิยมไปไหวพระ  ทําวตัร  สวดมนต  ฟงเทศน  
และเวียนเทียนท่ีวัด 

     

27 ในปจจุบันคนเรามีเวลานอย ดังนั้น คนไทยแถบลุมแมน้าํ
โขง เม่ือจะทําบุญเล้ียงพระจงึมัก นิมนตพระสงฆมาเจริญ
พระพุทธมนตท่ีบานจบแลวถวายภตัตาหารใหแลวเสร็จ
ในวนัและเวลาเดียวกัน 

     

28 พิธีทําบุญทั่วไปคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  นิยมนิมนต
พระสงฆจํานวนค่ี  คือ  5 รูป   7 รูป หรือ 9 รูป มา
เจริญพระพุทธมนตและฉันภัตตาหาร 

     

29 พิธีทําบุญ เกี่ยวกับการตาย  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง
นิยมนิมนตพระสงฆจํานวนคู  คือ  8  รูป 10  รูป  มา
สวดพระพทุธมนตและฉันภตัตาหาร 
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ระดับปฏิบัต ิ
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

ขอท่ี 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทย

แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย 

5 4 3 2 1 
30 ในพิธีสวดพระอภิธรรม ในงานศพ  คนไทยแถบลุม

แมน้ําโขงนิยมนิมนตพระสงฆ จํานวน 4 รูป มาสวด
มาติกาหรือสวดพระอภิธรรม 

     

31 การทําบุญอุทิศสวนกุศลแกผูตาย  คนไทยแถบลุมแมน้าํ
โขงนิยมทอดผาบังสุกุลและกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลใหแก
ผูตายขณะท่ีพระสงฆ  เร่ิมอนุโมทนาดวยบท  ยถา….. 

     

32 การถวายทานแดพระสงฆ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง
นิยมถวายเปน  “สังฆทาน” ดวยเช่ือวาเปนทานท่ีมี
อานิสงส และไดบุญกุศลมาก 

     

 คุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 
     

33 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงสมาทานรักษาเบญจศีล (ศีล 5) 
และเบญจธรรม (ธรรม 5) เพื่อเปนการบําเพ็ญบุญกุศลใน
เบ้ืองตนและเพื่อใหตนเปนผูมีคุณธรรม และอยูรวมกนั
ในสังคมอยางเปนสุข 

     

34 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงปฏิบัติศีล  8  หรืออุโบสถศีล 
และเทวธรรม (หิริและโอตตัปปะ)  เพื่อขัดเกลากิเลสของ
ตนใหเบาบางลงจนเปนผูบริสุทธ์ิสะอาด  ปราศจากกิเลส
อกุศลในจิตใจ 

     

35 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงมุงม่ันในการละเวนความช่ัวท้ัง
ทางกาย  ทางวาจาและทางใจ  โดยประพฤติแตความ
สุจริตท้ังทางกาย  ทางวาจาและทางใจ  เพือ่ศักดิ์ศรีของ
ตนและความสงบสุขของครอบครัว 

     

36 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวาทําดีไดดี  ทําช่ัวไดช่ัว  
เปนกฎแหงกรรมของโลกมนุษย  ดังนั้น  เพื่อความสุข 
ความเจริญแกตน  จึงประกอบแตกรรมดี 
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ระดับปฏิบัต ิ
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

ขอท่ี 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทย

แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย 

5 4 3 2 1 
37 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง เช่ือวาการทําบุญใหทานเปน

บุญกุศลเบ้ืองตนและเปนการชวยเหลือสังคม ดังนั้นเม่ือมี
โอกาสจึงรวมทําบุญบริจาคทานตามควรแกฐานะเสมอ 

     

38 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนผูมีความกตัญูกตเวที
เคารพเช่ือฟงและปฏิบัติตามคําแนะนําตักเตือนพรํ่าสอน
ของผูมีพระคุณ  เชน  บิดา มารดา ครู  อาจารย  รวมทั้ง
มีความกตัญูกตเวทีตอชาติ  ศาสนาและ
พระมหากษัตริย  อยางสมํ่าเสมอ 

     

39 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนคนพูดความจริงและทําจริง
ไมพูดเท็จ  และพูดจาไพเราะออนหวาน  ตอทุกคน 

     

40 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงพยายามหลีกเล่ียงการกระทําท่ี
จะทําใหเกดิการแตกแยกความสามัคคี ในหมูคณะ 

     

41 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนผูมีอารมณม่ันคง   ราเริง 
แจมใส  ไมโกรธโดยไมมีเหตุผล  และมีน้ําใจเปน
ประชาธิปไตย 

     

42 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงศึกษาหลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาและนําไปประพฤติปฏิบัติใน
ชีวิตประจําวันเสมอ 

     

43 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  มีความช่ือสัตยสุจริต  อดทน 
ขยันหม่ันเพยีรในการปฏิบัติงานในหนาท่ี 

     

44 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงประพฤติปฏิบัติตนเปน
แบบอยางท่ีดแีกสังคมในดานคุณธรรม  จริยธรรม  และ
ศีลธรรม 

     

45 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงหลีกเล่ียงจากอบายมุขและส่ิง
เสพยติดใหโทษทุกประเภท 
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ระดับปฏิบัต ิ
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
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นอย
ท่ีสุด 

ขอท่ี 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทย

แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย 

5 4 3 2 1 
46 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  มีความรัก  ความเมตตา  มี

น้ําใจ  เอ้ือเฟอเผ่ือแผตอเพ่ือนมนุษย  และสัตวอ่ืนเทา
เทียมกนัเสมอ 

     

47 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  กลาแสดงความคิดเห็น  และ
กลาแสดงออกในทางสรางสรรคท่ีเปนประโยชนตอ
สังคม 

     

48 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  อุทิศและบําเพญ็ตนใหเปน
ประโยชนแกสังคมสวนรวม  โดยเขารวมกิจกรรมสําคัญ
ทางศาสนาและบําเพ็ญสาธารณะประโยชนดวยความ
เสียสละ 

     

49 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ปกปอง  คุมครอง  และแกไข
ความเสียหายท่ีเกิดแกพระศาสนา  รวมท้ังปกปอง 
คุมครองปูชนียวัตถุ  และโบราณสถานของพระศาสนา
ทุกคร้ังท่ีสามารถกระทําได 

     

50 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ปรับปรุงพัฒนาตนเองอยู
เสมอโดยต้ังอยูในความไมประมาท 

     

 

อนึ่ง  หากทานเห็นวา  มีแนวปฏิบัติตามวฒันธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย 
แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ท่ีมิไดรวมอยูในกระทงคําถามนี้  ขอใหเสนอแนะหรือใหความ
คิดเห็นเพิ่มเติมดวย  เพื่อเปนประโยชนในการอบรมและปลูกฝงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาตอไป 
    ขอเสนอแนะ หรือ ความคิดเห็นเพิ่มเติม   มีดังนี ้
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
                 ขอขอบพระคุณ 
           

     ( นายอุดม    จูมพลหลา )  
           หัวหนาคณะวิจยั 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
ผลการวิเคราะหหาคณุภาพของเคร่ืองมือในการวิจัย 
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