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ABSTRACT 
 

 The purpose of this research was to investigate and compare the Buddhist Cultural Way 
of Thai Lives in Mekong Basin in Thailand.  The Buddhist cultures were divided into five areas 
namely: language and literature, believes, custom, ritual, and ethics and morals.  
 The samples of this study consisted of 700 people including monks, novices, teachers, 
students, and Buddhist laities in  Mekong Basin in Thailand.  The instruments used in this study 
were the interview and the rating scale questionnaire consisting of 50 items.  The collected data 
were statistically analyzed by mean, percentage, standard deviation and f-test. 
 The findings of this study were as follows:  
 1. There were four areas of the Buddhist Cultural Way of Thai Lives in Mekong Basin to 
be rated at high level and only one area was rated at moderate level. 
 2. In general, the comparison between the group of monk-novices and teachers, the group 
of monk-novices and Buddhist laities, the group of teachers and students and the group of 
students and Buddhist laities; it indicated that a greater mean in the performance of than the group 
of monk-novices and students and the group of teachers and Buddhist laities at the .01 level of 
significance.  However, the group of teachers and Buddhist laities did not indicate the difference. 
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บทที่  1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 

ประเทศไทยนบัไดวาเปนเมืองพุทธศาสนา  มีพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ  มา
แตคร้ังสมัยโบราณ  พระมหากษัตริยไทยทุกพระองคทรงเปนพุทธมามกะ  และองคอัคร
ศาสนูปถัมภก  พระพุทธศาสนาเปนสถาบันท่ีไดสรางความเปนปกแผนม่ันคง  เอกราชอธิปไตย  
เอกลักษณ  คานิยม บุคลิกลักษณะและระบบความเช่ือแกชาติไทย  และเปนรากฐานแหง
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ศิลปะ  และวัฒนธรรมอันมีอิทธิพลตอการดํารงชีวิตของคนไทยมาแต
อดีตจนถึงปจจุบัน ดั้งนัน้  พระพุทธศาสนาจึงเปนสถาบันท่ีมีความสําคัญยิ่งและจําเปนท่ีจะขาดเสีย
มิไดในสังคมไทย  และท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งก็คือ พระพุทธศาสนาเปนหลักพัฒนาจิตใจและ
เสริมสรางคุณธรรม  จริยธรรมและศีลธรรม แกคนไทยในชาติและชําระจิตใจของตนใหสะอาดผอง
แผว  ปราศจากอกุศลมูล  ซ่ึงยังผูปฏิบัติใหเปนผูมีความช่ือสัตย  สุจริต  มีความรับผิดชอบ  มี
ระเบียบวินยั  เห็นแกประโยชนสุขของสวนรวมมากกวาสวนตน  อันทาํใหสังคมสวนรวมมีแต
ความสงบสุขรมเย็น  ไมเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน 
 

คนไทยนับถือพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ  มาแตคร้ังสมัยขุนหลวงเมา  แหง
ราชอาณาจักรอายลาว  ในราว  พ.ศ. 620  เปนคร้ังแรกซ่ึงเปนพระพุทธศาสนาลัทธิมหายาน  หรือ     
อาจาริยวาท  ท่ีพระเจาเมงตี ่ กษัตริยจีน  นําเขามาเผยแพรในอาณาจักรอายลาวและคนไทยนับถือ
แพรหลายในสมัยนั้น  ดังจะเหน็ไดจากการศึกษาพระธรรมโดยใชภาษาสันสกฤต  ท่ีใชกัน
กวางขวางในภาษาไทย  ( พทูิร  มลิวัลย และไสว  มาลาทอง,  2533 : 130 ) 
 

สําหรับพระพทุธศาสนาลัทธิหินยาน  หรือเถรวาทท่ีคนไทยนับถืออยูในปจจุบันนัน้ไดเร่ิม
เขามาประดิษฐานในดินแดนท่ีเปนประเทศไทยเดียวนี้ เม่ือคร้ังท่ี  พระเจาอโศกมหาราช กษัตริย
แหงแควนมคธ  ในอินเดยีโบราณ  ทรงทําตติยสังคายนา  รอยกรองพระธรรมวินัย เม่ือราว พ.ศ. 300     
และพระองคไดสง  พระโสณเถระกับพระอุตตรเถระ  เปนพระสมณฑตู  มาเผยเเผพระพุทธศาสนา  
ยังดินแดนสุวรรณภูมิ  ซ่ึงเปนท่ีตั้งของประเทศไทยในปจจุบัน ( นันทนา  เตชะวณิชย,  2539 : 636 )  
และคนไทยท่ีอาศัยอยูในบริเวณแถบนี้   ตางก็นับถือพระพุทธศาสนาลัทธิหินยานกนัในเวลาตอมา   
จะเห็นไดจากพระปฐมเจดียเปนหลักฐาน  ทางปูชนียวัตถุ  และคัมภีรพระไตรปฏกอันเปนหลักคํา
สอนทางพระพุทธศาสนาลัทธิหินยานเปนภาษาบาลี 

 



 2

เม่ือคนไทยในอาณาจักรอายลาว  อพยพลงมาตั้งถ่ินฐานทางตอนใตเร่ือยมา  จนถึง
อาณาจักรสุโขทัย  มีกรุงสุโขทัยเปนราชธานี  ก็ไดมีคนไทยนับถือพระพุทธศาสนา เปน  2  ลัทธิ  
คือ  ลัทธิหินยาน  ท่ีมีคนไทยดวยกนันับถืออยูกอน  และลัทธิมหายาน  ท่ีคนไทยผูอพยพเขามา
ภายหลังนับถืออยูเดิม  จนกระท่ังถึงสมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช  กษัตริยไทยแหงกรุงสุโขทัย  
พระองคทรงรับพระพุทธศาสนา ลัทธิหินยาน  แบบลังกาวงศมาประดิษฐานในกรุงสุโขทัย  
พระพุทธศาสนาลัทธิหินยาน  แบบลังกาวงศนี้เจริญรุงเรืองมาก  ประชาชนเล่ือมใสศรัทธา และ   
นับถือแพรหลาย  จนทําใหลัทธิทางพระพทุธศาสนาท้ังสองท่ีมีอยูเดิมเส่ือมความนับถือลง         
และคนไทยกรั็บนับถือเฉพาะแตพระพุทธศาสนา  ลัทธิหินยาน  แบบลังกาวงศ  ตั้งแตบัดนัน้      
เปนตนมาจนถึงปจจุบัน 
 

ในสวนวัฒนธรรมนั้นถือวา  เปนเอกลักษณของชาติไทย  เเละเปนรากฐานของการ
สรางสรรคความสามัคคีและความมั่นคงของชาติ  เปนส่ิงท่ีแสดงถึงศักด์ิศรี  เกียรติภมิู และความ
ภาคภูมิใจรวมกันของคนไทย  และเปนปจจัยใหคนไทยในชาติไดประพฤติในทางท่ีดีงาม  มี
คุณธรรมเพ่ือพัฒนาตนเอง  พัฒนาสังคม  และประเทศชาติ  โดยท่ีชนชาติไทยนับถือ
พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติมาแตคร้ังบรรพกาลจนถึงปจจุบันโดยมิไดขาดสาย ดังนั้น  
วัฒนธรรมไทยจึงมีรากฐาน  หรือพื้นฐานท่ีเปนมรดกสืบทอดมาจากพระพุทธศาสนาโดยตรง  แนว
วัฒนธรรมอันเปนวิถีชีวติของคนไทยท่ีเกี่ยวกับ  แนวคิด   คติ  ความเช่ือ  คานิยม  ขนบธรรมเนียม  
จารีต  ประเพณี   ศีลธรรม  คุณธรรม  จริยธรรม  พิธีกรรม  มารยาทสังคม  แบบแผนความประพฤติ  
ศิลปะ  ภาษาและวรรณกรรม  ตลอดท้ังแนวการดําเนินชีวิต ลวนแลวแตมีรากฐานมาจากทางพุทธ
ศาสนา  โดยนํามาเปนแบบ หรือคติในชีวติของคนไทยทั้งส้ิน ( สุชีพ  ปุญญานุภาพ,  2540 : 10-112)   
 

การท่ีวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนามีบทบาทสําคัญตอวิถีชีวิตของคนไทยดังกลาว เเละรัฐ
ไดตระหนักถึงความสําคัญและจําเปนท่ีจะขาดวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาเสียมิได  ใน
สังคมไทยจึงไดกําหนดเปนภารกิจหลักในนโยบายของรัฐใหทุกฝายสนับสนุนและสงเสริมศาสน
ศึกษาและ ศาสนทายาทเพ่ือเผยแพรศาสนธรรมใหแกเดก็และเยาวชนไดศึกษาศาสนธรรมและรวม
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา  ตลอดท้ังสืบคนและศึกษาเร่ืองราวของมรดกทางศิลปวัฒนธรรมไทย  
เพื่ออนุรักษ  เผยเเพร และสืบสานรวมกันพัฒนาเเหลงวฒันธรรม  ศิลปวัตถุและโบราณสถานให
เปนแหลงเรียนรู  ท้ังใหประชาชนและเยาวชนมีบทบาท และ   กิจกรรม  ดานศิลปวฒันธรรม
รวมกับสถานศึกษา   ครอบครัวและชุมชน   และสนับสนุน ใหอุตสาหกรรมการทองเที่ยวไดเชิดชู  
และเผยแพรศิลปวัฒนธรรมไทยอยางสมศักดิ์ศรี และสรางสรรค  (กระทรวงศึกษาธิการ,  2544 : 22) 
 

ในปจจุบัน  ประชากรไทยกวารอยละ  94.72   ของประชากรท้ังประเทศ  นับถือ
พระพุทธศาสนา  ( กรมการศาสนา, 2547 : 80) อิทธิพลดานวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาท้ังดาน
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สําหรับประชาชนในทองถ่ินแถบลุมแมน้ําโขง  ซ่ึงประกอบดวย  จังหวดัเชียงราย  พะเยา  
เลย  หนองบัวลําภู  อุดรธานี  หนองคาย  สกลนคร  นครพนม  มุกดาหาร  อํานาจเจริญ  และ
อุบลราชธานี  จากรายงานการศาสนาประจําป 2533   ของกรมการศาสนา ( 2533 : 3-35) ปรากฏวา
เปนทองถ่ินท่ีมีวัดและสํานกัสงฆ  พระภกิษ ุ สามเณร  สํานักเรียนพระปริยัติธรรม  วิทยาเขตของ
มหาวิทยาลัยสงฆ  โรงเรียนพุทธศาสนาวนัอาทิตย  และประชาชนนับถือพระพทุธศาสนาเปน
จํานวนมาก นอกจากนีย้ังเปนทองถ่ินท่ีมีความแตกตางจากทองถ่ินอ่ืนๆ  ท้ังในดานสภาพภูมิศาสตร
ท่ีมีเขตแดนตดิตอกับประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  โดยมีแมน้ําโขง               
เปนแนวกัน้เขต  ตลอดท้ังดนิฟาอากาศ   เศรษฐกิจ  สังคม  ชนเผาตางๆ   และประชาชน มีวิถีชีวิต
ยึดม่ันอยูในวฒันธรรมทางพระพุทธศาสนาอันเปนวิถีแบบพุทธอยางม่ันคงอีกดวย 
 

จากสภาพวิถีชีวิตของคนไทย  ซ่ึงดําเนนิชีวิตตามครรลองของวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาดังกลาว  จะเหน็ไดวา  วฒันธรรมทางพระพุทธศาสนา  สามารถเปนหลัก  ในการ
พัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังทางรางกายและจิตใจ  สติปญญาและจิตวญิญาณ  เปนผูมี
คุณธรรม  จริยธรรม  ศีลธรรม  และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคม
ไดอยางเปนสุข  ดังนั้น  ผูวจิยัจึงสนใจจะศึกษาวฒันธรรมทางพระพุทธศาสนา  ในวถีิชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขง  เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาคนไทยตอไป 
 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 

ในการวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายดังนี ้
1.   เพื่อศึกษาวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ในวิถีชีวติของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ใน

ประเทศไทย  5  ดานคือ  
1.1  ดานภาษาและวรรณกรรม 
1.2  ดานความเช่ือ 
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1.3  ดานขนบธรรมเนียมประเพณ ี
1.4  ดานพิธีกรรม 
1.5  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 

2.  เพื่อเปรียบเทียบวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ในวถีิชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทยระหวางพระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  เเละพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 
 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 

1.  เปนประโยชนตอการพัฒนาคุณภาพชีวติดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม        
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทยในดานตางๆ   5  ดาน 

2.  ไดแนวทางท่ีเหมาะสมในการสงเสริมและพัฒนาวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ในวิถี
ชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทยในดานตางๆ   5  ดาน 
 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

1.  ขอบเขตของเน้ือหา  
การวิจยัคร้ังนีมุ้งศึกษาเฉพาะวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทย 

แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  5  ดาน  คือ 
1.1  ดานภาษาและวรรณกรรม 
1.2  ดานความเช่ือ 
1.3  ดานขนบธรรมเนียมประเพณ ี
1.4  ดานพิธีกรรม 
1.5  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม                                                       

2.  ขอบเขตของพ้ืนท่ีศึกษา 
พื้นที่ท่ีศึกษาวจิัยคร้ังนี้  เปนการศึกษาเฉพาะในเขตพื้นท่ีตําบลที่อยูติดริมฝงแมน้ําโขง  

ของจังหวดัลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  7  จังหวดั  ไดแก  จังหวดัเชียงราย  เลย  หนองคาย  
นครพนม  มุดาหาร  อํานาจเจริญ  และอุบลราชธานี 

3.  ตัวแปรท่ีศึกษา 
3.1 ตัวแปรอิสระ   ตัวแปรอิสระ  ไดแกสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามและแบบ

สัมภาษณ  มี  4  กลุมคือ 
3.1.1  พระภกิษุ  สามเณร 
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3.1.2  ครู 
3.1.3  นักเรียน 
3.1.4  พุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

3.2  ตัวแปรตาม   ตัวแปรตามไดแก  วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิต         
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย  5  ดาน คือ 

3.2.1  ดานภาษาและวรรณกรรม 
3.2.2  ดานความเช่ือ 
3.2.3  ดานขนบธรรมเนียมประเพณ ี
3.2.4  ดานพิธีกรรม 
3.2.5  ดานคุณธรรม  จริยธรรม และ  ศีลธรรม 

 

 

สมมติฐานการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนี้  ไดตั้งสมมติฐานการวจิัยดังนี้  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงท่ีเปนพระภิกษุ  
สามเณร  ครู  นักเรียน และพุทธศาสนิกชนท่ัวไปมวีิถีชีวิตตามวฒันธรรมทางพระพทุธศาสนา
แตกตางกัน 
 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

สถานภาพของผูตอบแบบสอบถามและ
สัมภาษณ 

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของ
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง 

1. พระภกิษุ  สามเณร 1. พระพุทธศาสนาในประเทศไทย 
2. ครู 2. วัฒนธรรมไทย 
3. นักเรียน 3. วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา 
4. พุทธศาสนิกชนท่ัวไป 4. วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของ

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  5  ดาน 
 4.1 ดานภาษาและวรรณกรรม 
 4.2 ดานความเชื่อ 
 4.3 ดานขนบธรรมเนียมประเพณ ี
 4.4 ดานพิธีกรรม 
 4.5 ดานคุณธรรม  จริยธรรมและศีลธรรม 
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คํานิยามศัพทเฉพาะ 
 

1. ลุมน้ําโขงในประเทศไทย  หมายถึง  พื้นท่ีลุมแมน้ําโขงในสวนท่ีเปนลุมน้ําในภาคเหนือ
และภาคตะวนัออกเฉียงเหนอืของไทย  ซ่ึงครอบคลุมพื้นท่ี  7  จังหวดั  ไดแก  จังหวัดเชียงราย  เลย  
หนองคาย  นครพนม  มุกดาหาร  อํานาจเจริญ  และอุบลราชธานี 

2. คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  หมายถึง  คนไทยท่ีเปนพระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียนและ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ใน  7  จังหวดัแถบลุมแมน้ําโขง 

3. วิถีชีวิตของคนไทย  หมายถึง  แนวการดําเนินชีวิตของคนไทยใน  7  จังหวดั  แถบลุม
แมน้ําโขงท่ีถือปฏิบัติตามแนววัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  5  ดานคือ  ดานภาษาและ
วรรณกรรม  ดานความเช่ือ  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  ดานพิธีกรรม  และดานคุณธรรม  
จริยธรรม  และศีลธรรม 

4. พระพุทธศาสนาในประเทศไทย  หมายถึง  พระพุทธศาสนาลิทธิหินยานแบบลังกาวงศ  
ท่ีคนไทยใน  7  จังหวดัแถบลุมแมน้ําโขงนับถือ 

5. วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  หมายถึง  วิถีการดําเนินชีวิตท่ีมีรากฐานมาจากอิทธิพล
ทางพระพุทธศาสนา  ท่ีคนไทยใน  7  จังหวัดแถบลุมแมน้ําโขง  ถือปฏิบัติเปนแนวในการดําเนิน
ชีวิต  5  ดานไดแก  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี       
ดานพิธีกรรมและดานคุณธรรม  จริยธรรม  ศีลธรรม 

6. พระภกิษุสามเณร  หมายถึง  พระภกิษุสามเณรทุกนกิายที่อยูจําวดัในเขตพื้นท่ี  7  จังหวัด
แถบลุมแมน้ําโขง 

7. ครู  หมายถึง  ผูบริหารและครูผูสอนท้ังชายและหญิง  ในโรงเรียนท่ีจัดการเรียนการสอน
ในระดบัช้ัน  ประถมศึกษาปท่ี 6 – มัธยมศึกษาปท่ี  6  ทุกสังกัด  ใน  7  จังหวดัแถบลุมแมน้ําโขง 

8. นักเรียน  หมายถึง  นักเรียนในระดับช้ัน  ประถมศึกษาปท่ี  6 – มัธยมศึกษาปท่ี  6  ทุก
สังกัดใน  7  จงัหวัดแถบลุมแมน้ําโขง 

9. พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  หมายถึง  อุบาสก  อุบาสิกา  ผูท่ีนับถือพระพทุธศาสนา  ซ่ึงมี
ภูมิลําเนาอยูใน  7  จังหวัดแถบลุมแมน้ําโขง 
 
 
 

 
 



 

บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจยัไดศึกษาเร่ืองตางๆและงานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับวฒันธรรม            

ทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขงในประเทศไทย  ดังนี ้
1. พระพุทธศาสนาในประเทศไทย 
2. วัฒนธรรมไทย 
3. วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาแถบลุมแมน้ําโขง 
4. งานวิจยัท่ีเกีย่วของ 

 

 

พระพุทธศาสนาในประเทศไทย 
 

ประวัติความเปนมา 
 

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติของชนชาติไทยมาแตสมัยโบราณ  โดยชนชาติไทย
ไดนับถือและยกยองเทิดทูนเปนสรณะแหงชีวิตของตนสืบทอดกันมาเปนเวลาชานาน  
ขนบธรรมเนียม  ประเพณแีละศิลปวัฒนธรรมของชาติสวนใหญ  มีพืน้ฐานมาจากพระพุทธศาสนา 
 

สําหรับการเผยแพรพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศไทยนัน้  นันทนา  เตชะวณิชย  
(2539 : 636)  เห็นวา  พระพุทธศาสนาเร่ิมเขามาประดิษฐานในดินแดนท่ีเปนประเทศไทยปจจุบัน  
เม่ือคร้ังท่ีพระเจาอโศกมหาราช  ทรงทําตติยสังคายนาพระธรรมวินัย  ในราว  พ.ศ. 300  ซ่ึงพระองค
ไดทรงสงพระสมณทูตมาเผยแพรพระพุทธศาสนาในดินแดนสุวรรณภูมิ.  แต  พัฒน  เพ็งผลา  
(2535 : 231)  เห็นวา  พระพุทธศาสนาแพรเขาสูดินแดนสุวรรณภูมิ  อันเปนท่ีตั้งประเทศไทยใน
ปจจุบัน  ประมาณ  พ.ศ. 544–743  ตามหลักฐานท่ีคนพบคือ  สถูปโบราณและโบราณสถานตางๆ
ในประเทศไทย  ซ่ึงเปนรุนราวคราวเดียวกนักับสมัยพระเจาอโศก  เชน  พระสถูป  พระปฐมเจดีย
องคเดิม  ท่ีตามรูปเดิมสรางเปนรูปทรงโอคว่ําอยางพระสถูปสัญจิในประเทศอินเดยี  และสภาพ 
อุเทสิกเจดยีอ่ืนๆท่ีสรางเปนรูป     พระธรรมจักร  มีกวางหมอบอยูบนพระแทนเปลาๆ 
 

อยางไรก็ตาม  ในการรับนับถือพระพุทธศาสนาของประเทศไทยน้ัน  พิทูร  มลิวัลย และ   
ไสว  มาลาทอง (2527 : 130–131)  ใหทัศนะวา  ชนชาติไทยรับนับถือพระพุทธศาสนาเปนคร้ังแรก  
ในสมัยขุนหลวงเมา  กษัตริยไทยผูครองอาณาจักรอายลาว  ในราว พ.ศ. 620  โดยในสมัยนั้น     
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ในระยะเวลาตอมา  ชนชาติไทยไดรับนับถือพระพุทธศาสนาฝายหินยานหรือเถรวาท       
ลัทธิลังกาวงศ  เปนศาสนาประจําชาติของตน  พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร  ธมฺมจิตโต) (2547 : 46)  
อธิบายวา  เม่ือพอขุนรามคําแหงมหาราช  เสด็จข้ึนครองราชย  ในป พ.ศ. 1822  พระองคทรงสดับ
กิตติศัพทของคณะสงฆแบบลังกาวงศก็ทรงเล่ือมใสศรัทธา  จึงโปรดอาราธนาพระมหาเถรสังฆราช
จากเมืองนครศรีธรรมราช  มาต้ังสํานักเผยแพรพระพุทธศาสนา  ณ  วดัอรัญญิก  ในกรุงสุโขทัย  
พระพุทธศาสนาฝายหินยานแบบลังกาวงศก็เจริญรุงเรืองและเปนศาสนาประจําชาติของชนชาติไทย
ตั้งแตบัดนัน้มาจนถึงปจจุบัน 
 

สรุปไดวา  พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติของชนชาติไทยมาแตสมัยโบราณ      
คนไทยไดนับถือและยกยองเทิดทูนเปนสรณะแหงชีวิตของตน  สืบทอดกันมาเปนเวลาชานาน  
ขนบธรรมเนียม  ประเพณแีละศิลปวัฒนธรรมของชาติสวนใหญมีพืน้ฐานมาจากพระพุทธศาสนา  
และคนไทยนบัถือพระพุทธศาสนาท้ังฝายมหายานและหินยานมากอน  คร้ันเม่ือพอขุนรามคําแหง
มหาราชทรงประดิษฐานพระพุทธศาสนาฝายหินยานหรือเถรวาทลัทธิลังกาวงศ  ในกรุงสุโขทัย
ม่ันคงแลว  ชนชาติไทยก็ไดนับถือพระพุทธศาสนาฝายหนิยานลัทธิลังกาวงศ  เปนศาสนาประจํา
ชาติสืบมาจนถึงปจจุบัน 
 

บทบาทและความสําคัญของพระพุทธศาสนา 
 

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติไทย  เปนสถาบันหลักของสังคมไทยท่ีมีสวนชวย
ใหสังคมไทยมีความสันติสุข  ชวยสรางเสริมคุณธรรม  จริยธรรมและศีลธรรม  ตลอดจนวัฒนธรรม
ท่ีสืบเนื่องมาจากพระพุทธศาสนา  กระทรวงศึกษาธิการ (2536 : 1–2)  ไดกลาวถึงความสําคัญของ
พระพุทธศาสนาวา  เปนศาสนาท่ีมีอิทธิพลครอบคลุมวิถีการดําเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชนในทุกๆ
ดาน  ความสําคัญของพระพุทธศาสนาไมเพียงแตมีผลตอชาวโลกในดานจิตใจเทานัน้  หากยังมีผล
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สมพร  เทพสิทธา (2538 : 39–40)  เห็นวา  พระพุทธศาสนา  เปนศาสนาประจําชาติไทย  
มาแตโบราณกาลกวา  1,000  ปมาแลว  พระมหากษัตริยไทยทุกพระองคทรงเปนพุทธมามกะ  ได
ทรงทํานุ  บํารุง  รักษา  พระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรืองตลอดมาจนพระพุทธศาสนาเปนศูนยรวม
จิตใจ  ทําใหเกดิความรัก  สามัคคีในหมูชนชาวไทย  ท่ีสําคัญคือคนไทยประมาณรอยละ 90  นับถือ
พระพุทธศาสนา  มีพระพุทธศาสนาเปนท่ีพึ่งและยึดเหน่ียวจติใจ  พระพุทธศาสนาไดสราง
เอกลักษณและคุณธรรมอันดีงามแกคนไทย  เชน  ความเมตตากรุณา  ความกตัญูกตเวที  ความ
สุภาพออนโยน  การประนปีระนอมกัน  อีกประการหนึ่ง  พระพุทธศาสนาเปนแกนนําและเปน
รากฐานท่ีสําคัญของศิลปะ  วัฒนธรรมและประเพณีของไทย  หลักธรรมของพระพุทธศาสนา    
เชน  ทศพิธราชธรรมไดใชเปนหลักในการปกครองประเทศของพระมหากษัตริยและผูปกครอง  
หลักธรรมเร่ือง  ศีล 5  สังคหวัตถุ 4  และฆราวาสธรรม 4  ไดใชเปนหลักในการประพฤติปฏิบัติของ
คนไทยท่ีเปนพุทธสาสนิกชน  ทําใหสังคมของเรามีความสงบ  เรียบรอย  ประเทศชาติมีความเจริญ
ม่ันคง  กาวหนา 
 

พิทูร  มลิวัลย (2527 : 1–4)  ใหทัศนะวา  พระพุทธศาสนา  ไดมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคน
ไทย  ซ่ึงชาติไทยไดมีความเจริญม่ันคง  ดํารงเอกราชอธิปไตยสืบตอกนัมาต้ังแตโบราณกาลจวบจน
ปจจุบัน  กด็วยคนไทยท้ังชาติยึดม่ันในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  มีความเคารพบูชาใน         
พระรัตนตรัย  คือ  พระพุทธ  พระธรรม  และพระสงฆเปนสรณะ  พระพุทธศาสนาจึงมีบทบาท
สําคัญยิ่งตอชีวิตของคนไทย  โดยมีสวนเสริมสรางอุปนิสัยของคนในชาติใหรักความสงบ  มีความ
เสียสละ  แกลวกลา  อาจหาญ  รูรอบ  รูฐานะ  มีความรักและยดึม่ันอยูในสามัคคีธรรม  เดือน  คําดี 
(2534 : 1–2)  อธิบายถึงความสําคัญของพระพุทธศาสนาวา  เปนสวนท่ีทําใหคนไทยมีนิสัยยืดหยุน  
แสดงพฤติกรรมออกมาท่ีไมกราวราว  ม่ันคงในอามรณ  มีนิสัยไมหลุกหลิก  อยูท่ีใดก็เปนมิตรกบั
ทุกคน  การดําเนินชีวิตก็เรียบงาย  ออนนอมถอมตน  สังคมไทยจึงอบอุน  จิตใจของคนไทยจึง
ออนโยน  มีความเมตตา  ทรงความยุติธรรม  ไมเห็นแกตัว  และไมนยิมความรุนแรงในการ
แกปญหา 
 

วิทย  วิศทเวทย และเสฐยีรพงษ  วรรณปก (2546 : 14–21)  กลาวถึงบทบาทและ
ความสําคัญของพระพุทธศาสนา  สรุปเปนรายขอไดดังนี้  

1. พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติไทย  ประชาชนสวนใหญของประเทศนับถือ
พระพุทธศาสนา  วิถีชีวิตความเปนอยูรวมทั้งลักษณะนิสัยและมารยาทของคนไทยสวนใหญ          
มีพื้นฐานมาจากพระพุทธศาสนา 
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2. พระมหากษตัริยไทยทรงเปนพุทธมามกะ  ในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  
กําหนดใหพระมหากษัตริยทรงเปนพุทธมามกะ  และพระมหากษัตริยไทยในระยะหลังจะทรง
ผนวชเพื่อศึกษาธรรมะตามพระราชประเพณีทุกพระองค  นอกจากนี้  พระราชประเพณีอันเปน
วัฒนธรรมของไทยก็เปนพิธีท่ีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาดวย 

3. พระพุทธศาสนาเปนสถาบันหลักของสังคมไทย  ซ่ึงวฒันธรรมไทยทั้งดานศิลปะ  
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ภาษาและวรรณกรรม  เปนตน  มีรากฐานมาจากพระพุทธศาสนา 

4. รัฐบาลไทยใหการสนับสนุนสงเสริมพระพุทธศาสนา  โดยการนับศักราชเปน  
พุทธศักราช  (พ.ศ.)  กําหนดใหวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนาเปนวนัหยุดราชการ  และมีสัญลักษณ
ของพระพุทธศาสนาในสถานท่ีราชการ 

5. พระพุทธศาสนาเปนสภาพแวดลอมท่ีกวางขวางและครอบคลุมในสังคมไทย  ประเทศ
ไทยมีวดัและสํานักสงฆท่ัวทุกภูมิภาคของประเทศ  มีปูชนียวตัถุ  ปูชนียสถาน  โบราณวัตถุ  และ
โบราณสถานในประเทศจํานวนมาก 
 

ดุสิต  โสภิตชา (2542 : 13)  เห็นวา  ประเทศไทยเปนประเทศของชาวพุทธ  เพราะชาวพุทธ
เปนผูตั้งประเทศมาแตเร่ิมแรก  ในประวัตศิาสตรชาติไทยไดบงบอกชัดเจนวา  พระพุทธศาสนาเปน
ศาสนาประจําชาติไทยมาตั้งแตดึกดําบรรพพรอมๆกับต้ังประเทศไทย  เราจะอานตําราเลมไหนก็มี
หลักฐานพิสูจนใหรูความจรงิเชนนั้น  ซ่ึงหลักฐานท่ีพิสูจนวา  พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจํา
ชาติไทยน้ันมีอยูมากมาย  ฉะนั้น  พระพุทธศาสนากับชนชาติไทยจึงกลมเกลียวเปนอันเดียวกนัมา
ตลอดโดยไมขาดตอนแมแตนอย 
 

สาโรช  บัวศรี (2542 : 18)  ใหทัศนะวา  ทุกวันนี้พระพุทธศาสนากลายเปนสวนหนึ่งของ
ชีวิตประจําวันของประชาชน  สวนในสาขาการศึกษานัน้  หลักสูตรวิชาสังคมศึกษาในโรงเรียน
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  มีคําสอนและขอปฏิบัติท่ีคัดสรรมาจากคําสอนพระพุทธองค  ซ่ึง
นําเสนอในลําดับท่ีจัดเรียงไวอยางดี  ดังนัน้จึงไมตองสงสัยเลยวา  หลักสูตรไดปลูกฝงคานิยม  
ศีลธรรม  สําหรับเด็กและเยาวชนไทย  ตั้งแตระยะเร่ิมตนของการเลาเรียนหนังสือทีเดยีว  สวนใน
อีกแงมุมหนึ่ง  ตามประเพณนีั้นเยาวชนไทยตองบวชเปนเวลาอยางนอยสามเดือน  เพือ่ใหเปนผู
บรรลุนิติภาวะ  พิธีพุทธศาสนามีการเนนเปนพิเศษในงานสมาคมสําคัญๆของชีวิตชาวไทย  เชนพธีิ
การแตงงาน  พิธีฌาปนกิจ  งานปใหม  และรัฐพิธีตางๆ  ฯลฯ  กลาวอีกนัยหนึ่งคือ  พระพุทธศาสนา
ผูกพันอยางลึกซ้ึงกับชีวิตท่ัวไปของประชาชนชาวไทย  นอกจากนี้  พระพุทธศาสนายังเปนศาสนา
หรือปรัชญาท่ีสําคัญเพียงอยางเดียวในประเทศไทย  ไมเหมือนกับโลกตะวนัตกท่ีซ่ึงปรัชญาและ
จิตวิทยาตางๆมีมากมาย  ประเทศไทยมีพระพุทธศาสนาเทานั้นท่ีเปนท่ีพึ่ง  ซ่ึงอาจทําใหไดมาซ่ึง
แนวคิดในเชิงปรัชญาและหลักจิตวิทยาแบบพ้ืนบาน 
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พระธรรมปฎก (ป. อ.  ปยุตโฺต) (2539 : 7-88)  ไดอธิบายและใหเหตุผลความสําคัญของ
พระพุทธศาสนา  สรุปไดดังนี้ 

1. พระพุทธศาสนาเปนศาสนาของประชากรสวนใหญของประเทศไทย  คนไทยนับถือ
พระพุทธศาสนามากกวารอยละ 95  ของคนไทยท้ังประเทศจากคนไทยท้ังหมด  65  ลานคน 

2. พระพุทธศาสนาเปนแกนนําและเปนรากฐานสําคัญของวัฒนธรรมไทย  ชีวติของคนไทย
ผูกพันแนบแนนอยูกับพระพทุธศาสนา  ฉะนั้น  วงจรชีวิตของคนไทยจึงไดรับอิทธิพลและไดรับ
การถายทอดมาจากพระพุทธศาสนาทุกดาน  เชน  แนวความคิด  ประเพณีตางๆ  ฯลฯ  เชน  ตั้งช่ือ  
โกนผมไฟ  แตงงาน  และประเพณแีละวฒันธรรมอ่ืนๆอีกมากมาย 

3. พระพุทธศาสนาเปนศูนยรวมจิตใจทําใหเกิดความสามัคคีในหมูชนชาวไทย  เม่ือคนไทย
นับถือศาสนาเดียวกันแลว  กจิกรรมตางๆในทางศาสนา  คนไทยก็ตองทํารวมกันในปหนึ่งๆ  มี
เทศกาลมากมายและนอกจากน้ี  จุดหมายสูงสุดในทางศาสนาก็เปนอันหนึ่งอันเดียวกนัดวย 

4. พระพุทธศาสนาเปนหลักการท่ีชวยดํารงรักษาเสรีภาพในการนับถือศาสนา  
พระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ีสอนใหคนเชื่อหลักเหตุผล  เม่ือเปนเชนนี้ชาวพุทธไทยจึงเปนคนมี
เหตุผลและมีใจกวางในการนับถือศาสนาของตน  และมีใจกวางในการท่ีใครจะนับถือศาสนาอะไร  
หรือศาสนาอ่ืนจะมาเผยแพรศาสนาในประเทศไทย  คนไทยก็ใหเสรีภาพเต็มท่ี  เปนตน 

5. พระพุทธศาสนาเปนสถาบันคูชาติไทย  เปนท่ีเขาใจในหมูคนไทยมาตลอดวา  ประเทศ
ไทยมี  3  สถาบันหลักคือ  ชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย  เทานั้น  และคําวาศาสนาในท่ีนี้ก็คือ  
พระพุทธศาสนา  นั่นเอง  แมแตธงไตรรงค  ซ่ึงเปนสัญลักษณของชาติก็มี  3  สีคือ  สีแดง  น้ําเงิน  
และสีขาว  สีขาวน้ันก็หมายถึง  พระพุทธศาสนา 

6. พระพุทธศาสนาสอดคลองกับลักษณะนิสัยของคนไทยท่ีรักความเปนอิสรเสรี  คนไทย
นั้น  โดยลักษณะนิสัยแลว  เปนชนชาติท่ีรักความเปนอิสระเสรีภาพมากท่ีสุดชาติหนึง่ในโลก  ดวย
พุทธศาสนาเปนศาสนาแหงเหตุผลและอิสระเสรีในการนับถือ  จึงเหมาะสมเขากับชนชาติไทยอยาง
ยิ่ง 

7. พระพุทธศาสนาเปนแหลงสําคัญท่ีหลอหลอมเอกลักษณของชาติไทย  คนไทยไดรับ
อิทธิพลจากพระพุทธศาสนามาก  เชน  เปนคนมีเมตตา  กรุณา  มีความยืดหยุน  ประสานประโยชน  
และไมชอบความรุนแรง  เปนตน  ส่ิงเหลานี้ไดกลายเปนเอกลักษณของชาติไทยในท่ีสุด 

8. พระพุทธศาสนาเปนมรดกและเปนคลังสมบัติอันลํ้าคาของชนชาติไทย  เร่ืองนี้มีใหเห็น
อยูเต็มเมือง  อันไดแก  โบราณวัตถุ  โบราณสถาน  จิตรกรรม  ประติมากรรมและสถาปตยกรรม  
เปนของเนื่องมาจากพระพุทธศาสนาท้ังส้ิน 

9. พระพุทธศาสนาเปนหลักนําทางการพัฒนาชาติไทย  ในการพัฒนาประเทศ  วดัเปน
ศูนยกลางในการพัฒนา  และพระสงฆเปนผูช้ีทางและนําในการพัฒนาดวย  และในการพัฒนานั้นมี
ท้ังการพัฒนาดานจิตใจ  คุณธรรมและจริยธรรมไปพรอมๆกันดวย 
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  10. พระพุทธศาสนาเปนแหลงของดี  มีคา  ท่ีชนชาติไทยมอบใหแกอารยธรรมของโลก  
ศิลปวัฒนธรรมท่ีพัฒนาจนเปนเอกลักษณของไทยนั้น  รากฐานท่ีแทจริงมาจากพระพทุธศาสนา  ซ่ึง
ส่ิงดังกลาวท้ังหมดไดกลายเปนอารยธรรมของโลกในท่ีสุด 
 

สรุปไดวา  พระพุทธศาสนามีบทบาทและความสําคัญ  ในฐานะเปนศาสนาประจําชาติไทย
มาแตคร้ังบรรพกาลท่ีไดกอตั้งชาติไทยมาจนถึงปจจุบันโดยมิไดขาดตอน  หลักธรรมคําสอนใน
พระพุทธศาสนา  มีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคนไทยทุกดาน  และท่ีสําคัญอยางยิ่งก็คือ  หลักธรรม    
คําสอนเหลานัน้  ไดชวยใหผูประพฤติปฏิบัติประสบความสุข  ความสําเร็จในการดํารงชีวิต
ประจําวนั  อันยังผลใหสังคมมีความสงบสุขรมเย็นดวย 
 

หลักพุทธธรรมกับชีวิต 
 

โดยท่ีพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติของชนชาติไทยมาแตโบราณ  และคนไทย 
นับถือพระพุทธศาสนาเปนสรณะในชีวิตของตน  หลักพุทธธรรมจึงมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคน
ไทยท่ีเปนพุทธศาสนิกชนในทุกดาน.  พระธรรมปฎก (ป. อ.  ปยุตฺโต) (2543 : 727-825)  กลาวถึง
วิถีชีวิตของคนไทยกับหลักพุทธธรรมวา  เปนการดําเนนิชีวิตท่ีดีงาม  ซ่ึงมีความสัมพันธกันใน  
สามดานท่ีเกื้อกูลกันคือ  ดานพฤติกรรมท่ีเรียกวา  ศีล  ดานจิตใจท่ีเรียกวา  สมาธิ  และดานปญญา  
คือความรู  ท้ังสามดานนี้จะตองสัมพันธเกือ้หนุนซ่ึงกนัและกัน  และจะตองพัฒนาไปดวยกัน  
ดังนั้น ถาจะพัฒนาปญญา  กจ็ะตองใหศีลและสมาธิพัฒนาไปดวย  เปนระบบแหงศีล  สมาธิ  
ปญญา เปนการศึกษาหรือสิกขาสามดาน  ซ่ึงเรียกวา  ไตรสิกขา 
 

นอกจากนี้ยังไดกลาวถึง  หลักพุทธธรรมกับชีวิตในระดับการดําเนนิชีวิตสามัญของคน
ท่ัวไปวา  หลักพุทธธรรมท่ีคุนเคยกนัมาก  ซ่ึงเปนการนําเอาองคมรรคมาใชในทางปฏิบัตินั้น  ไดแก  
ธรรมจริยา  10  ประการ  ท่ีรูจักกนัดีในช่ือวา  กุศลกรรมบถ 10  (ทางทําความดีหรือกศุลธรรมท่ีเปน
ทางแหงสุคติ)  และอรรถกถาถือวาเปน  มนุษยธรรม (ธรรมของมนุษยหรือธรรมท่ีทําใหเปนมนุษย)  
ซ่ึงยอลงไดเปน  3  ประการ  คือ  กายสุจริต  หรือ  ความสุจริตทางกาย  ทําส่ิงท่ีดีงามถูกตองทางกาย  
วจีสุจริต  หรือความสุจริตทางวาจา    พดูส่ิงท่ีดีงามถูกตอง  ประพฤติชอบดวยวาจา  และมโนสุจริต  
หรือความสุจริตทางใจ  คิดส่ิงท่ีดีงาม  ถูกตอง  ประพฤติชอบดวยใจ.  สําหรับผูท่ีเร่ิมฝกฝนตนเอง
ตามธรรมจริยา  ท้ัง  10  ประการ  หากยังไมสามารถฝกตนเองไดครบถวน  ท้ังทางกาย  ทางวาจา  
และทางใจ  กค็วรฝกควบคุมตนเองในทางกายและทางวาจากอนเปนอยางนอย  ดวยการประพฤติ
ตามหลักศีล 5  ท่ีตัดแบงออกมาจากธรรมจริยา  10  ประการนั้น  ก็ยังไดช่ือวาเปนคนมีศีลธรรม 
 

ในสวน  หลักพุทธธรรมท่ีเกี่ยวของกับสังคมและสะทอนเจตนารมณของพระพุทธศาสนา
นั้น  พระธรรมปฎก (ป. อ.  ปยุตฺโต) (2543 : 431)  อธิบายวา  หลักคําสอนและหลักปฏิบัติทาง
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วิทย  วิศทเวทย  และเสฐยีรพงษ  วรรณปก (2528 : 34–54)  กลาวถึงหลักพุทธธรรมอันเปน
อุดมมงคลสําหรับการดําเนนิชีวิตของบุคคลในสังคม  ซ่ึงหลักพุทธธรรมอันเปนมงคลนั้น  เปน
คําส่ังสอนของพระพุทธองค  เปนแนวทางใหบุคคลพึงปฏิบัติ  เพื่อใหเกิดประโยชนสุขและประสบ
ความสําเร็จในการดําเนนิชีวติ  โดยมีสาระสําคัญ  6  ประการคือ 

1. การเล้ียงดูบิดา  มารดา 
2. การเล้ียงดูบุตร 
3. การเล้ียงดภูรรยา 
4. การสงเคราะหญาติ 
5. ความกตัญูกตเวที 
6. การทํากิจกรรมท่ีไมมีโทษ  มีแตประโยชนเกื้อกูล 

 

ไสว  มาลาทอง (2540 : 10–199)  กลาวถึงหลักพุทธธรรมกับชีวิตวา  รัฐมีนโยบายในการ
เผยแผหลักธรรมแกนักเรียน  นักศึกษา  และประชาชนในทุกรูปแบบใหกวางขวาง  เพือ่สามารถนํา
หลักธรรมไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง  จึงจัดหลักธรรมเพ่ือนําไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน  ใหเหมาะกับสภาวะสังคมปจจุบัน  โดยสรุปเปนหัวขอธรรมในแตละหมวด  ดังนี ้

1. หมวดธรรมสําหรับสงเสริมการพัฒนาชีวิต  ประกอบดวย 
1.1 ธรรมมีอุปการะมาก  2  ประการ 
1.2 ธรรมอันทําใหงาม  2  ประการ 
1.3 ธรรมสําหรับตกแตงและประดับใจจิตใจ 
1.4 จักรธรรม  4  ประการ 
1.5 ผลของกรรมท่ีทําไวในอดีตชาติ 
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1.6 สัปปุริสธรรม  7  ประการ 
2. หมวดธรรมสําหรับพัฒนาสังคม  ประกอบดวย 

2.1 โลกบาลธรรม  2  ประการ 
2.2 บุคคลหาไดยาก  2  อยาง 
2.3 หลักธรรมในทิศ  6 
2.4 สังคหวัตถุ  4  ประการ 
2.5 วิธีปฏิบัติในการใหทาน 

3. หมวดธรรมสําหรับสงเสริมการพัฒนาครอบครัว  ประกอบดวย 
3.1 กุลจิรัฏฐิติธรรม  4 
3.2 ธรรมเปนเหตุใหสมหมาย  4  ประการ 
3.3  ศีล  5 
3.4 เบญจธรรม 
3.5 ฆราวาสธรรม  4  อยาง 
3.6 ภรรยา  7  ประเภท 

4. หมวดธรรมสําหรับสงเสริมการปกครอง  ประกอบดวย 
4.1 พรหมวหิาร  4  อยาง 
4.2 สังคหวัตถุ  4  อยาง 
4.3 อปริหานิยธรรม  7  ประการ 
4.4 อคติ  4  อยาง 

5. หมวดธรรมสําหรับสงเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจ  ประกอบดวย 
5.1 อริยทรัพย  7  ประการ 
5.2 หลักความเช่ือของชาวกาลามะ  10  ประการ 
5.3 ความเช่ือ  4  อยาง 
5.4 ทิฏฐธัมมิกัตถธรรม  4  อยาง 
5.5 สัมปรายิกัตถธรรม  4  อยาง 
5.6 โภคาวิภาคธรรม  4  อยาง 
5.7 โภคาทิยธรรม  5  อยาง 
5.8 สุขของคฤหัสถถ  4  อยาง 
5.9 อบายมุข  4  อยาง 
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พระพุทธศาสนากับหลักสูตรการศึกษา 
 

วิชาพระพุทธศาสนารวมท้ังศีลธรรมและจริยธรรม  ไดสอดแทรกอยูโดยตลอดทั้งหลักสูตร
ระดับประถมศึกษา  ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและระดบัมัธยมศึกษาตนปลาย  แตในระดับ
ประถมศึกษามิไดกําหนดรายวิชาศีลธรรมไวโดยตรง  แตมีการเรียนในวิชาพระพุทธศาสนา  ใน
กลุมวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต  สวนกลุมวิชาสรางเสริมลักษณะนิสัย  มีสวนในการปลูกฝง
คุณธรรมและจริยธรรม 
 

กรมวิชาการ (2535 : 7)  ไดพิจารณาสาระของหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา  ระดับ
ประถมศึกษา  ตามหลักสูตร  ปพุทธศักราช  2521  ฉบับปรับปรุง  พ.ศ. 2533  ท่ีไดจัดทํากรอบสาระ
ไวแลว  เพื่อกาํหนดหัวขอท่ีควรเรียนในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  และในกลุมสรางเสริม
ลักษณะนิสัย  ผลการพิจารณาไดกําหนด  ดงันี้ 

1. หัวขอท่ีจดัใหเรียนในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวติ  มีดังนี ้
1.1 ประวัตแิละความสําคัญของพระพุทธศาสนา 
1.2 พุทธประวัติ  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา  และชาวพุทธตัวอยาง 
1.3 พระสงฆและการปฏิบัติตนท่ีเหมาะสมตอพระสงฆ 
1.4 หนาท่ีชาวพุทธ 
1.5 วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

2. หัวขอท่ีจดัใหเรียนในกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย  มีดงันี้ 
2.1 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
2.2 พุทธศาสนสุภาษิต 
2.3 การบริหารจิตและการเจริญปญญา 
2.4 ศาสนพิธี 

 

ในสวนหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา  ระดับมัธยมศึกษานั้น  มีสาระของรายวิชา
ประกอบดวยหัวขอสําคัญ  8  เร่ือง  ดังนี ้

1. ประวัตแิละความสําคัญของพระพุทธศาสนา 
2. พุทธประวัติ  พุทธสาวก  พุทธสาวิกาและชาวพุทธตัวอยาง 
3. พุทธธรรมเพื่อชีวิตและสังคม 
4. พระสงฆและการปฏิบัติตนท่ีเหมาะสมตอพระสงฆ 
5. หนาท่ีชาวพทุธ 
6. พระไตรปฎก  พุทธศาสนสุภาษิต  ภาษาบาลี  และคําศัพททางพระพทุธศาสนา 
7. การบริหารจิต  และเจริญปญญา 
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8. มารยาทชาวพุทธ  ศาสนพิธี  และวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
 

อนึ่ง  สําหรับหลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2544  ไดจดัวิชาพระพุทธศาสนา
ไวในกลุมสาระการเรียนรูหมวดสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ในสาระท่ี  1 : ศาสนา  
ศีลธรรมและจริยธรรม  มาตรฐาน  ส.  1.1    ส. 1.2   และ  ส.  1.3  มีหัวขอสําคัญสรุปไดดังนี้    

1. ประวัตแิละความสําคัญของพระพุทธศาสนา 
2. พุทธประวัติ  พระสาวก  ชาดกและชาวพุทธตัวอยาง 
3. หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
4. พุทธศาสนสุภาษิต  คําศัพททางพระพทุธศาสนา  และพระไตรปฎก 
5. หนาท่ีชาวพทุธและมารยาทชาวพุทธ 
6. วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  และศาสนพิธี 
7. การบริหารจิต  และการเจริญปญญา 
8. พระพุทธศาสนากับการแกปญหาและการพัฒนา 
 
พระพุทธศาสนากับวัฒนธรรม 

 

สุชีพ  ปุญญานุภาพ (2540 : 85-95)  เห็นวา  พระพุทธศาสนาเปนแมแบบของวัฒนธรรม 
อันดีงามของไทยมาแตโบราณ  และเม่ือวฒันธรรมหมายถึงวิถีการดําเนินชีวิต (the way of life)  ท่ีมี
ความหมายคลุมถึงทุกส่ิงท่ีมนุษยสรางขึ้น  ตลอดถึงความเช่ือถือ  และการปฏิบัติตามความเช่ือถือ  
ศาสนาจึงเปนวัฒนธรรมสวนหนึ่ง  ยิ่งไปกวานัน้  นักสังคมวิทยาบางทานเห็นวา  การปฏิบัติตาม
ศาสนาเปนผลสุดทายของวฒันธรรมอีกดวย  ในท่ีนีจ้ะกลาวเฉพาะพระพุทธศาสนาเทานั้น  วามี
สวนเกีย่วของกับวัฒนธรรมอยางไร 
 

มีผูกลาววา  พระพุทธศาสนาเปนตนตํารับวัฒนธรรมดีงามท่ีเกาแกท่ีสุด  แตทันสมัย  มี
ลักษณะนําชีวติใหสูงข้ึนกวาเดิมในหลายๆดาน  เปนเร่ืองท่ีมีหลักฐานปรากฏในคัมภีรอยางชัดแจง  
อยางไรก็ตาม  พระพุทธศาสนาเกิดข้ึนทามกลางวัฒนธรรมของอินเดีย  ซ่ึงมีแบบฉบับ
ขนบธรรมเนียมและแนวปฏิบัติสืบตอกันมาหลายพันป  แตพระพุทธศาสนาไดทําการเปล่ียนแปลง
จากหนามือเปนหลังมือ  ทําการปรับปรุงแกไขใหดีข้ึนกวาเดิมหลายประการ  บางอยางไดใหแนว
ปฏิบัติในรูปวฒันธรรม  จึงทําใหอินเดียมีวัฒนธรรมอันดีงามใหมๆเกดิข้ึนหลายประการ  เชน 

1. สังคมอินเดียปฏิบัติตามระบบวรรณะอยางเครงครัด  ไมยอมใหคนตางวรรณะมีโอกาส
ใชชีวิตรวมกนัท้ังทางวัตถุและสายโลหิต  ผูท่ีเกิดในวรรณะตํ่าจะเปนท่ีรังเกียจของสังคมในดาน
ตางๆ  พระพุทธศาสนาไดปฏิวัติระบบน้ีอยางหนามือเปนหลังมือ  โดยไดสอนหลักศีลธรรม  ยืนยัน
ความดีความช่ัวตามกรรมท่ีเขาทํา  ไมใชกาํเนิดเปนเคร่ืองตัดสิน  ผูบวชในพระพุทธศาสนาเคารพ
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2. สังคมอินเดียมีการซ้ือขายทาสเชนเดียวกับชนชาติอ่ืนๆในสมัยโบราณ  แตพระพุทธเจา
ทรงส่ังสอนใหงดเวนการซ้ือขายทาส  ถือวาเปนอาชีพท่ีผิดธรรม  มีบทบัญญัติหามภิกษุมีทาส  ซ่ึง
เปนแนวทางสังคมในรูปแบบใหม  ตอๆมาจะเห็นวา  ผูนําหลายประเทศพยายามเลิกทาสจนสําเร็จ  
ไดรับการยกยองวาเปนผูสงเสริมสิทธิมนุษยชน  ซ่ึงความจริงก็คือการดาํเนินตามครรลอง
พระพุทธศาสนานั้นเอง 

3. ชาวอินเดยีโบราณนิยมแสวงบุญดวยการฆาสัตวบูชายญั  เพื่อบูชาเทพเจา  ถาเปนพธีิ 
ของพระราชาหรือผูนําทางสังคมดวยแลว  สัตวท่ีจะถูกบูชาก็มีจํานวนมากข้ึน  มนุษยและสัตวถูกฆา
ประกอบพิธีบูชายัญเปนจํานวนมาก  กอความทุกขโศกใหกับมนษุยและสัตว  อยางนาเวทนาท่ีสุด  
พระพุทธเจาไดทรงสอนใหเลิกพิธีดังกลาว  โดยใหหันมาสรางความดีดวยการสงเคราะหซ่ึงกันและ
กัน  ใหอภยัแกกัน  ไมฆาไมเบียดเบียนกนั  ปฏิบัติชําระจิตใจใหสะอาดผองแผว  ปรากฏเปน
วัฒนธรรมแนวใหม  ท่ีเหมาะสมกวาเดิมเปนอยางมาก  เปนไปตามแนวสันติภาพของสังคมท่ีตั้งไว 

4. ชาวอินเดยีโบราณเช่ือพรหมลิขิตอยางแพรหลาย  ซ่ึงเปนเหตุใหบางคนปลอยชีวิตให
เปนไปตามยถากรรม  ท่ีตองการความเจริญก็คอยใหพระพรหมบันดาล  ท่ีมีความทุกขก็คอยวันท่ี
พระพรหมจะลิขิตใหพนจากสภาพเชนนัน้  ขาดการรับผิดชอบและการคิดอานแกไขปญหาชีวิตดวย
ตนเอง  เอาแตสวดออนวอนบวงสรวง  พระพุทธเจาทรงสอนหลักแหงกรรมวา  ทําดไีดดี  ทําช่ัวได
ช่ัว  กรรมของคนลิขิตทิศทางชีวิตของตน  เม่ือตองการสรางชีวิตอยางไร  แกปญหาชีวิตอยางไร  
จําตองควบคุมความประพฤติของตนเองใหเหมาะสม  พระพุทธศาสนาไดสอนหลักกรรมลิขิตแทน
พรหมลิขิต  เพราะหลักกรรมลิขิต  สามารถปรับปรุงชีวิตของตนใหดข้ึีนไดเสมอ 

5. พระพุทธศาสนาใชวิธีการแบบวิทยาศาสตร  คือถือเหตุผลเปนสําคัญ  ไมเช่ือถือเร่ืองโชค
ลางของขลังฤกษงามยามดี  แตอยูท่ีความสุจริตดวยกาย  วาจา  ใจ  เม่ือประพฤติสุจริตแลว  ไมวาจะ
เปนเวลาใด  เชา  สาย  บาย  เย็น  กจ็ัดเปนฤกษดีท้ังนัน้  นอกจากนั้น  พระพุทธศาสนายังสอนใหมี
ความปรารถนาดีตอบุคคลและสัตวท่ัวไป  ไมนิยมยกตนขมผูอ่ืน  ไมนยิมการทะเลาะวิวาทดวยเร่ือง
ความคิดเหน็ท่ีตางกัน  ไมตดิใจในเร่ืองความคิดเห็นท่ีหาท่ียุติไมได  สอนใหเขาถึงความรูอยางชัด
แจงในเร่ืองตางๆ  โดยไมนยิมติดอยูในความเช่ือตามๆกันเทานั้น 

6. พระพุทธศาสนามีบทบัญญัติในพระวินยัมิใหพระภิกษุเก็บอาหารคางคืนไวในหองท่ีอยู
อาศัย  หุงตมอาหารในหองท่ีอยูอาศัย  มิใหบริโภคอาหารคางคืน  ใหทําความสะอาดท่ีอยูอาศัย  
ตลอดถึงบริเวณและหองน้ํา  หองสวมอยูเสมอ  เม่ือทําความสะอาด  จะตองไมรบกวนผูอ่ืนท่ีอยู
ขางเคียงดวยประการตางๆ  ใหรักษาหองสุขาใหสะอาด  และปรับโทษผูละเมิด  มีระเบียบในการ
เขาแถวกอนหลัง  จะอาน  จะทองหนังสือ  ตองไมใชสิทธิเกินขอบเขตอันเปนการรบกวนผูอ่ืน  นุง
หมในลักษณะท่ีเรียบรอยเหลานี้อยูในวัตถุธรรมและสหธรรมท้ังส้ิน 
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7. พระพุทธศาสนามีบทบัญญัติใหรูจักการนุงหมใหเรียบรอย  รูจักรักษาเคร่ืองนุงหมไมให
หาย  ไมใหขาด  ใหรูจกัปะชุน  และกําหนดโทษปรับผูละเมิดไวดวย 

8. พระพุทธศาสนามีบทบัญญัติใหรูจักรักษาสาธารณสมบัติ  และรูจักใชสมบัติของ
สวนรวม  ผูนําสมบัติสวนรวมไปใชแลว  ตองนํามาเก็บไวท่ีเดิมในรูปเดิม  หรือมอบหมายกับผูมี
หนาท่ี ปฏิบัตใินเร่ืองนี้  ไมปลอยท้ิงไวใหเสียหาย  มีบทบัญญัติใหรูจักรักษาผนัง  พืน้ของสถานท่ี  
ไมทําใหสกปรกเสียหาย  แมจะเหยยีบบนพื้นท่ีอยูอาศัยดวยเทาท่ียังเปยกอยูก็เปนการไมสมควร  
เหลานี้ก็รวมอยูในวัตถุธรรมของวัฒนธรรม 

9. พระพุทธศาสนาสอนใหมีกิริยาทางกาย  วาจา  สุภาพออนโยน  ไมแกลงใสความผูอ่ืน  
ไมเลนซุกซนโดยไมรูจกักาลเทศะ  ไมสงเสียงดัง  ใหรูจกัรับฟงเม่ือผูอ่ืนวากลาวตักเตือนในทางท่ี
ถูกที่ควร  ไมดือ้ร้ันท้ังๆท่ีผิด  รูจักสํารวมกายวาจาไมลุอํานาจแกความโลภ  ความโกรธ  เปนตน  
เหลานี้จัดเปนสหธรรมในวฒันธรรม 

10. พระพุทธศาสนาสอนหลักวัฒนธรรมในการรักษาศักดิ์ศรีของตน  โดยการเทิดทูนความ
ดี  อยูกับความดี  ประพฤติตนใหเหมาะสมกับฐานะและภาวะของตน  เชน  ภิกษุอยูในจริยาวัตรของ
ภิกษุ  ผูทรงศีลปฏิบัติตนใหเหมาะสมกับศีล  บัณฑิตอยูกบัแนวทางบัณฑิต  เปนตน  ไมปลอยตัวให
ผิดรูป  ผิดแบบ  เปนเร่ืองของการรักษาศักดิ์ศรี  ไมใชเร่ืองการเยอหยิง่ถือดี 
 

สรุปไดวา  วัฒนธรรมเปนวิถีการดําเนนิชีวติของสังคม (the way of life)  โดย
พระพุทธศาสนาเปนแมแบบของวัฒนธรรมอันดีงามของไทยมาแตโบราณ  อันไดแกความเปนผูมี
ความเคารพนับถือกันตามระบบอาวุโส  การเคารพในสิทธิมนุษยชน  การสรางคุณงามความดี  ดวย
การสงเคราะหซ่ึงกันและกัน  เวนการเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน  มีความเชื่อในหลักแหงกรรมแทน
เร่ืองพรหมลิขิต  เช่ือหลักเหตุผล  โดยไมถือโชคลางและฤกษยาม  มีมารยาทในการบริโภคปจจัย  4  
ไดแก  อาหาร  เคร่ืองนุงหม  ท่ีอยูอาศัยและคิลานเภสัช  ตลอดท้ังกิริยามารยาทออนโยน  และรูจกั
รักษาเกยีรติและศักดิ์ศรีแหงตน  ซ่ึงเหลานีจ้ัดเปนวัตถุธรรมและสหธรรมในวัฒนธรรม 
 

 

วัฒนธรรมไทย 
 

ความหมายของวัฒนธรรม 
 

คําวาวัฒนธรรม  มีผูใหความหมายไวดังนี้  พจนานกุรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  
พ.ศ. 2542 (2546 : 1058)  ใหความหมายไววา  วัฒนธรรม  คือ  ส่ิงท่ีทําความเจริญงอกงามใหแก  
หมูคณะ  เชน  วัฒนธรรมไทย  วัฒนธรรมในการแตงกาย  วิถีชีวิตของหมูคณะ  เชน  วฒันธรรม
พื้นบาน  วัฒนธรรมชาวเขา  พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ  พุทธศักราช  2485  ในมาตรา  4  
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สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2544 : 2)  ไดใหความหมายวา  วัฒนธรรม
เปนวิธีการดําเนินชีวิตของสังคม  เปนแบบแผนการประพฤติและการแสดงออก  ซ่ึงความรูสึกนึก
คิดในสถานการณตางๆท่ีสมาชิกในสังคมเดียวกันสามารถเขาใจ  และซาบซ้ึงรวมกัน  วัฒนธรรม
เปนวิถีชีวติของมนุษยท่ีเกิดจากระบบความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย  มนุษยกบัสังคม  และ
มนุษยกับธรรมชาติ  วัฒนธรรมมีท้ังสาระและรูปแบบท่ีเปนระบบความคิด  วิธีการ  โครงสรางทาง
สังคม  สถาบัน  ตลอดจนแบบแผนและทุกส่ิงทุกอยางท่ีมนุษยสรางขึน้ 
 

สุชีพ  ปุญญานุภาพ (2540 : 1-20)  เห็นวา  วัฒนธรรม  เปนคําไทยท่ีนาํมาจากภาษาบาลี
และสันสกฤต  แปลวา  ธรรมเปนเหตุใหเจริญ  หรือ  ธรรมคือความเจริญ  ถาจะใหเขาใจกนังายๆ   
ก็คือ  ความเจริญงอกงามท่ีมนุษยทําใหเกดิข้ึน  ในดานสังคมศาสตรและมานุษยวิทยา  คําวา  
วัฒนธรรม  คือ  วิถีชีวิต  ซ่ึงสังคมมนุษยทําใหเกิดข้ึน  เพื่อสนองความตองการอันเปนมูลฐานท่ีมีตอ
ความดํารงอยูรอด  ความถาวรแหงเช้ือสายและการจัดระเบียบแหงการประสบเหตุการณของสังคม  
วัฒนธรรม  คือ  ประมวลแหงงานทางวัตถุ  แบบ  หรือกระสวนแหงองคการทางสังคม  แบบแผน
ความประพฤติท่ีไดรับการอบรมมาแลว  ความรู  ความเช่ือถือและการดาํเนินงานอ่ืนๆท้ังปวง  ซ่ึง
ไดมีการทําใหเจริญข้ึนในสังคมมนุษย  ดังนั้น  วัฒนธรรม  จึงไดแก  การจัดการกับเหตุแวดลอม
ของมนุษย 

 

สุวรรณ  เพชรนิล (2532 : 4)  ใหทัศนะวา  วัฒนธรรม  หมายถึง  ทุกส่ิงทุกอยางท่ีมนษุย
สรางข้ึน  และปรากฏอยูในสังคมมนุษย  รวมถึงภาษา  เคร่ืองมือเคร่ืองใช  ขนบธรรมเนียมประเพณี  
ระเบียบแบบแผนการดําเนนิชีวิตท่ีสังคมยอมรับ  สถาบันตางๆ  มาตรฐานตางๆ  แนวความคิดและ
อุดมคติตางๆ  และอธิบายวา  วัฒนธรรมเปนมรดกทางสังคมท่ีรับชวงกนัมาโดยลําดับ  ถาไมมี
วัฒนธรรม  คนเราเกิดมาไดเหมือนกนั  แตอาจเปนแบบสัตวอ่ืนๆเสียมากกวา  แทนท่ีจะเปนมนุษย
อยางท่ีเหน็อยูปจจุบัน  วัฒนธรรมเปนมรดกทางสังคม  ไมใชมรดกวัตถุ  เราไมไดนําวัฒนธรรม   
ติดตัวมาเกิด  แตเราเกดิข้ึนทามกลางวัฒนธรรม  และตองเรียนรูวัฒนธรรม  วัฒนธรรมเปนกองทุน
ใหญ  ท่ีบรรพบุรุษไดรักษาไว  เพราะแนนอนแลววา  เปนวิถีท่ีดีงามของชีวิต 
 

วิธาน  สุชีวคุปต  และสนธ์ิ  บางยี่ขัน (2533 : 26-92)  กลาววา  วัฒนธรรมมีความหมาย 
เปน  2  นัยคือ  ความหมายทางนิตินัย  ซ่ึงหมายถึง  ความเจริญงอกงาม  ความเปนระเบียบเรียบรอย  
ความกลมเกลียวกาวหนาของชาติ  และศีลธรรมอันดีของประชาชน  และความหมายในทางพฤตินยั  
ซ่ึงจะเปนไปตามท่ีกําหนดไวเปนลายลักษณอักษรหรือทางท่ีประพฤติกัน  รวมเรียกวา  สภาพ      
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สรุปไดวา  วัฒนธรรม  หมายถึง  ส่ิงอันแสดงถึงลักษณะของความเจริญงอกงาม  ความเปน
ระเบียบเรียบรอย  ความกลมเกลียวกาวหนาของชาติ  ศีลธรรมอันดีงามของประชาชน  และวิถีชีวิต
ของประชาชน  รวมถึงภาษา  ศิลปะ  วรรณกรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  ระเบียบแบบแผน   
การดําเนนิชีวติท่ีสังคมยอมรับ  เคร่ืองมือเคร่ืองใชตางๆ  ตลอดท้ังแนวคิดและอุดมคติ 
 

ความเปนมาของวัฒนธรรมไทย 
 

ดานความเปนมาของวัฒนธรรมไทยน้ัน  สุชีพ  ปุญญานุภาพ (2540 : 1-2)  ใหความเห็นวา  
คําวา  วัฒนธรรม  เร่ิมมีใชท่ีเปนหลักฐานทางราชการคร้ังแรกเม่ือป  พุทธศักราช  2483  ดวยการ
ประกาศใชพระราชบัญญัติบํารุงวัฒนธรรมแหงชาติ  พุทธศักราช  2483  กับฉบับท่ี  2  เม่ือป 
พุทธศักราช  2485  และเพื่อความเหมาะสมยิ่งข้ึน  จึงประกาศใชพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ  
พุทธศักราช  2485  ข้ึนใหม  ซ่ึงนอกจากจะไดยกเลิกพระราชบัญญัติบํารุงวัฒนธรรมแหงชาติ  ท้ัง  
2  ฉบับนั้นแลว  ยังมีบทบัญญัติเร่ืองวัฒนธรรมเพ่ิมข้ึนอีกหลายขอ  สภาวัฒนธรรมแหงชาติอันเปน
สถาบันท่ีดําเนนิงานสนองความมุงหมายแหงพระราชบัญญัติดังกลาว  ก็ไดกําเนิดข้ึน  เม่ือวันท่ี   
29  กันยายน  2485  และในปนั้นเองกไ็ดประกาศพระราบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ (ฉบับท่ี 2) 
พุทธศักราช  2485  ตอมาจึงไดมีพระรากฤษฎีกา  กําหนดวัฒนธรรมแหงชาติ  และกฎสํานัก
นายกรัฐมนตรี  ออกตามความในพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ  ตลอดจนประกาศ              
สภาวัฒนธรรมแหงชาติ  วาดวยวัฒนธรรมตางๆ ตามลําดับ 
 

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2544 : 2-3)  กลาวถึงความเปนมาของ
วัฒนธรรมไทยวา  งานวัฒนธรรมไดเร่ิมมีการฟนฟู  สงเสริม  เผยแพรกันอยางจริงจงั  ในสมัย
รัฐบาล  จอมพล  ป.  พิบูลสงคราม  เนื่องจากเม่ือคราวเกดิสงครามโลกคร้ังท่ี  2  ประเทศไทยไดรับ
ความกระทบกระเทือนจากภัยสงครามท้ังดานเศรษฐกิจ  สังคมและการเมือง  ทําใหภาวะทาง
ศีลธรรม  วัฒนธรรมของประชาชนเร่ิมเปลี่ยนแปลงไป  รัฐบาลจึงไดพยายามปรับปรุง  ฟนฟู  
ปลูกฝงวัฒนธรรมไทยข้ึน  โดยการตราพระราชบัญญัติบํารุงวัฒนธรรมแหงชาติ  ฉบับแรกข้ึนใช
บังคับเปนกฎหมายเม่ือป  พ.ศ. 2483  และฉบับท่ี  2  เม่ือป  พ.ศ. 2485  พรอมกันนั้น  ก็ไดสถาปนา
สภาวัฒนธรรมแหงชาติข้ึน  เม่ือวันท่ี  29  กันยายน  2485  มีฐานะเปนนิติบุคคล  มีหนาท่ีในการ
คนควา  ดัดแปลง  รักษา  สงเสริม  ใหคําปรึกษา  และเผยแพรวัฒนธรรมแหงชาติ   แบงสวน
ราชการออกเปน  5  สํานัก  ไดแก  สํานักวฒันธรรมทางศิลปกรรม  สํานักวัฒนธรรมทางจิตใจ  
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สุวรรณ  เพชรนิล (2532 : 23)  กลาวรับรองวา  ชนชาติไทยมีวัฒนธรรมเปนของตนเอง    
มาแตอดีตนานไกล  นยิมเรียกวา  ขนบธรรมเนียมประเพณีบาง  การชางตางๆบาง  มารยาทบาง  
สมบัติผูดีบาง  เม่ือบัญญัติคําวา  “วัฒนธรรม”  ข้ึนในป  พ.ศ. 2483  ช่ือเหลานั้นกเ็ปนสวนประกอบ
ตางๆของวัฒนธรรมท้ังส้ิน  ซ่ึงสามารถศึกษาไดจาก  ประวัติศาสตร  พงศาวดาร  วรรณคดี  
โบราณคดี  และจดหมายเหตุของชาวตางชาติท่ีเคยเขามาพบเห็นวัฒนธรรมไทยในยคุนั้นๆ 
 

สรุปไดวา  ชนชาติไทยมีวัฒนธรรมเปนของตนเองมาแตสมัยบรรพบุรุษในอดตีนานไกล  
แตมีท่ีใชเปนหลักฐานทางราชการคร้ังแรก  เม่ือป  พ.ศ.  2483  ในสมัยรัฐบาลจอมพล  ป.   
พิบูลสงคราม  โดยตราพระราชบัญญัติบํารุงวัฒนธรรมแหงชาติ  พุทธศักราช  2483  ข้ึนใชเปนฉบับ
แรก  และพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ  พุทธศักราช  2485  เปนฉบับตอมา  นอกจากนีย้ังได
ตราพระราชกฤษฎีกา  กําหนดวัฒนธรรมแหงชาติและกฎสํานักนายกรัฐมนตรี  และไดสถาปนา
สภาวัฒนธรรมแหงชาติข้ึน  เม่ือวันท่ี  29  กันยายน  2485  โดยแบงหนาท่ีการบริหารออกเปน   
5  สํานัก  ไดแก  สํานักวฒันธรรมทางศิลปกรรม  สํานักวฒันธรรมทางจิตใจ  สํานกัวฒันธรรม   
ทางระเบียบประเพณี  สํานกัวัฒนธรรมทางวรรณกรรม  และสํานักวัฒนธรรมฝายหญิง 
 

ลักษณะและองคประกอบของวัฒนธรรม 
 

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2544 : 2)  กลาววา  วัฒนธรรมไทย  มี
ลักษณะเฉพาะท่ีแสดงถึงความเปนชาติไทย  อันเปนรากฐานท่ีสําคัญยิ่งของความม่ันคงของชาติ  
ประเทศไทยมีแบบอยางทางวัฒนธรรมเปนของตนเองมาเปนเวลาชานาน  แมประเทศจะผานภาวะ
วิกฤติมาหลายคร้ังหลายครา  และตองเผชิญกับการแพรขยายของวัฒนธรรมจากชาติอ่ืนๆ  แต
ประเทศไทยกย็ังคงรักษาความเปนไทยมาไดโดยตลอด  ดวยไทยมีเอกลักษณทางวัฒนธรรม      
เปนของตนเอง 
 

วิธาน  สุชีวคุปต  และสนธ์ิ  บางยี่ขัน (2533 : 92)  กลาวถึงลักษณะของวัฒนธรรมไทยวา  
เปนแบบพฤตกิรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู  และมีความเกีย่วโยงกนักับแบบอ่ืนๆ  ซ่ึงมีดังนี ้

1. เปนพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู  เชน  การเรียนรูภาษา  และแบบพฤติกรรมตางๆท่ี
สังคมยอมรับ 

2. แบบพฤติกรรมตางๆท่ีเกี่ยวโยงกันและกัน  กลาวคือพฤติกรรมอยางหนึ่งตองสอดคลอง
กับพฤติกรรมอ่ืนๆ  เชน  การแสดงความเคารพผูใหญแบบไทย  ยอมสอดคลองกบัการยืน  การนัง่  
การเดิน  การพูด  เปนตน 
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3. มีผลที่ติดตามมาคือ  แสดงออกมาเปนนสัิย  ทัศนคติ  และการผลิตวตัถุ  เคร่ืองใชตางๆ 
4. มีการถายทอดกันได  คือ  การสอนใหลูกหลานรับวัฒนธรรม (acculuration)  และสืบ

ทอดกัน  เปนมรดกทางวัฒนธรรม  cultural  heritage)   
5. มีการเปล่ียนแปลงและผสมผสานกับวฒันธรรมอ่ืนโดยกระบวนการตางๆ  เชน  

Confusion  การเผยแพรวัฒนธรรมของชนกลุมหนึ่งใหแกชนอีกกลุมหนึ่ง  assimilation  ชนกลุม
นอยปรับวัฒนธรรมของตนใหเขากับวัฒนธรรมของชนกลุมใหญ  accomodation   ชนสองกลุม
ปรับวัฒนธรรมของตนใหเขากันและกัน 
 

ในดานองคประกอบของวัฒนธรรมนั้น  สุชีพ  ปุญญานุภาพ (2540 : 112-113)  เห็นวามี   
4  ประเภท  คือ 

1. คติธรรม ( Moral  Culture )  ไดแก  วัฒนธรรมทางศีลธรรมและทางจิตใจ  ซ่ึงเปนเร่ือง
ของ  “คติ”  คือ  ทางหรือหลักดําเนินชีวิต 

2. เนติธรรม ( Legal  Culture )  ไดแก วัฒนธรรมทางกฎหมายหรือขนบธรรมเนียม
ประเพณี  ท่ีมีความสําคัญเสมอดวยกฎหมาย  คือ  บางอยางแมไมมีกฎหมายหามไว  แตถาใครทําเขา
ก็เปนท่ีรังเกยีจของสังคม  เปนท่ีนาอับอายขายหนา  เพราะถือกันวา  เสียหาย 

3. วัตถุธรรม ( Material  Culture )  ไดแกวฒันธรรมทางวัตถุ  ไมใชหมายเฉพาะวัตถุ
ศิลปกรรมเทานั้น  แมบานเรือน  เคร่ืองแตกาย  เคร่ืองใช  ถนนหนทาง  และส่ิงประกอบความ
เปนอยูทุกชนดิ  ก็จัดเขาในวัตถุธรรมท้ังส้ิน 

4. สหธรรม ( Social  Culture )  ไดแกวัฒนธรรมทางสังคม  คือวัฒนธรรมในการติดตอ
เกี่ยวของกับกลุมชน  เชน  มารยาทในโตะอาหาร  มารยาทในการโดยสารรถไฟ  รถประจําทาง  
มารยาทในการเขาสังคม 
 

เม่ือพิจารณาเนื้อหาของวัฒนธรรมตามองคประกอบท้ัง  4  ประเภทนีแ้ลว  จะเหน็วามุง
หนักใหเปนประโยชนในดานการปฏิบัติและสรางสรรคความเจริญของประเทศอยางแทจริง  
อยางไรก็ตาม  ดาน  วิธาน  สุชีวคุปต  และสนธ์ิ  บางยี่ขัน (2533 : 92-93)  เห็นวาองคประกอบของ
วัฒนธรรม  มี  3  ประการคือ 

1. ความคิด (Ideas)  หรือวัฒนธรรมทางความคิด (คติธรรม)  ไดแกความเช่ือตางๆ  ซ่ึง
แสดงออกในทางศาสนา  วรรณคดี  สุภาษิต  หรือคติชาวบาน  เปนตน  จะเห็นไดจากคนไทยนิยม
นับถือศาสนาท่ีสอนเร่ืองโลกนี้และโลกหนา  และมุงจดุหมายสูงสุดของศาสนาน้ัน  โดยเฉพาะคน
ไทยท่ีนับถือพระพุทธศาสนา  เม่ือทําบุญก็ตั้งปณิธานวา  “นิพฺพานปจจฺโย  โหตุ  ขอใหการทําบุญนี้  
เปนปจจยัแหงพระนิพพาน”  อาศัยศาสนาเปนหลักดังกลาวนี้  วรรณคด ี สุภาษิต  และคติชาวบาน
ของไทย  จึงมักจะอิงหลักธรรมอยูเสมอ  วรรณคดีมักจะสอดคลองกับคําสอนเร่ืองกฎแหงกรรม  
ในพุทธศาสนา  คือ  ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดช่ัว  หรือกรรมสนองกรรม  สวนสุภาษิตและคติชาวบาน     
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2. ปทัสถาน (Norms)  วัฒนธรรมทางระเบียบประเพณี (เนติธรรมและสหธรรม)  ซ่ึงแสดง
ออกมาเปนวิถีประชา (falkways)  จารีต (mores)  กฎหมาย  ระเบียบขอบังคับ  กฎ  กติกา  ซ่ึงก็อิง
หลักศาสนา  เชน  การลงโทษตามกฎหมายอาญาโบราณ  มักจะอิงตําราท่ีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา  
เชน  การลงโทษของพระเจาแผนดินโบราณ  การลงโทษในนรก  เปนตน  ตอมาจึงมีการปรับปรุง
ใหสอดคลองกับกฎหมายของอารยประเทศ  สวนวิถีประชาและจารีตก็ดําเนนิตามแนวศาสนาเปน
พื้นประเพณีของสังคมตางๆ  เชน  การทําขวัญเด็ก  การบรรพชาอุปสมบท  การแตงงาน  การปลูก
บาน  ทําบุญข้ึนบานใหม  ฯลฯ  ลวนแตอิงพระพุทธศาสนาท้ังส้ิน 

3. วัตถุ (Material)  หรือ  วัฒนธรรมทางวัตถุ (วัตถุธรรม)  ซ่ึงแสดงออกมาเปน  ผลิตกรรม  
ประดิษฐกรรม  และสถาปตยกรรม  ประดิษฐกรรมและสถาปตยกรรมโบราณ  ลวนแตเกี่ยวกับ
ศาสนา  เชน  การหลอพระพุทธรูป  การสรางโบสถ  วิหาร  และเจดีย  ตอมาจึงไดขยายวงกวาง
ออกไปถึงการสรางปราสาทราชวัง  การสรางอนุสาวรีย  การสรางบานทรงไทย  เปนตน  ซ่ึง
ตองการใหเหมือนกับวิมานหรือปราสาทของเทวดาท่ีปรากฏในคัมภีรศาสนา 
 

สรุปไดวา  วัฒนธรรมไทยมีลักษณะผสมกลมกลืนกับวัฒนธรรมตางๆท่ีหลากหลาย  แต
ลักษณะการผสมกลมกลืนของหลายวัฒนธรรมรวมกัน  แตก็มีความคิดแบบชาตินยิมหรืออุดมคติ
นิยมแฝงอยู  ซ่ึงนับเปนเอกลักษณของไทยโดยเฉพาะ  ท้ังนี้โดยมีเนื้อหาทางวัฒนธรรมใน   4  
องคประกอบ  คือ  คติธรรม  เนติธรรม  วัตถุธรรม  และสหธรรม 
 

 

วัฒนธรรม ทางพระพุทธศาสนาแถบลุมแมน้ําโขง 
 

พระพุทธศาสนาในดินแดนแถบลุมแมน้ําโขง 
 

คําวา  ดินแดนแถบลุมแมน้ําโขงนั้น  กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2547 : 21–23)  
ไดพิจารณาความหมาย  โดยเห็นวา  คําวา  “ลุมน้ํา”  หมายถึง  พื้นท่ีบนผิวโลกท่ีรับน้ําฝนท่ีตกลงมา  
แลวไหลมารวมกันในแมน้ํา  ลําธาร  หรือแองรับน้ําในพืน้ท่ี  แลวรวมกันไหลออกทีจุ่ดใดจุดหนึ่ง
ของลําธารท่ีกําหนดข้ึน  เพื่อเปนจุดตรวจวดั (outlet)  โดยมีแนวของเขตพ้ืนท่ีจากเสนสันปนน้ํา   
ลุมน้ําสําคัญในประเทศไทย  แบงออกเปน  25  ลุมน้ํา  ไดแก  ลุมน้ําสาละวิน  ลุมน้ําโขง  ลุมน้ํา 
แมกก  ลุมน้ําปง  ลุมน้ําวัง  ลุมน้ําปาสัก  ลุมน้ําทาจีน  ลุมน้ําปราจีน  ลุมน้ําบางปะกง  ลุมน้ํา 
โตนเลสาบ  ลุมน้ําชายฝงทะเลตัววนัตก  ลุมน้ําแมกลอง  ลุมน้ําเพชรบุรี  ลุมน้ําชายฝงทะเล
ตะวนัออก  ลุมน้ําภาคใตฝงตะวนัออก  ลุมนํ้าตาป  ลุมน้ําทะเลสาบสงขลา  ลุมน้ําปตตานี  และ 
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ลุมน้ําภาคใตฝงทะเลตะวันตก 
 

สวนคําวา  “ลุมน้ําโขง”  เปนลุมน้ําระหวางประเทศ  มีพืน้ท่ีลุมน้ําท้ังส้ิน  795,000  ตาราง
กิโลเมตร  แตพื้นที่ลุมน้ําสวนท่ีเปนของไทยมีเพยีง  57,422  ตารางกิโลเมตร  เปนลุมน้ําใน
ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ครอบคลุมพื้นท่ี  11  จังหวดั  ไดแก  จังหวดัเชียงราย  
พะเยา  เลย  หนองบัวลําภู  อุดรธานี  หนองคาย  สกลนคร  นครพนม  มุกดาหาร  อํานาจเจริญ  และ
อุบลราชธานี  ลุมน้ํานี้  แบงเปน  38  ลุมน้ําสาขา 

 

สวนพระพุทธศาสนาท่ีเขามาประดิษฐานในดินแดนแถบลุมแมน้ําโขงนั้น  ตามตํานาน
กลาววา  พระพุทธศาสนาไดเขามาประดษิฐานในดนิแดนแถบลุมแมน้ําโขงต้ังแตสมัยพุทธกาล              
พระธรรมราชานุวัตร (แกว  กันโตภาสเถระ) (2538 : 9–14)  ใหความเหน็วา  สมัยทายปจฉิม 
โพธิกาล  พระพุทธเจาพรอมดวย  พระอานนทเปนปจฉาสมณะ  ไดเสดจ็จากเชตวันมหาวหิาร  
เมืองสาวัตถี  มายังเบ้ืองทิศบูรพา  เสด็จประทับท่ีดอยนนัทกังฮี (อยูหลวงพระบาง)  โปรดสัตวตาม
ลําน้ําโขง  และประทับรอยพระบาทมาโดยลําดับ  มีพระบาทบัวบก (อยูท่ีอําเภอบานผือ  จังหวัด
อุดรธานี)  พระบาทโพนฉันโพนเพล (อยูฝงซายแมน้ําโขง  ตรงอําเภอโพนพิสัย)  พระบาทเวนิปลา 
(อยูเหนือบานสําราญ  อําเภอเมืองนครพนม)  แลวเสดจ็มาประทับแรมท่ีภูกําพรา (พระธาตุพนม  
จังหวดันครพนม)  ใตรมไมรัง  (พระธาตุอิงฮัง  แขวงสะหวันนะเขต)  จากนั้นเสด็จมายังเมือง 
หนองหานหลวง (จังหวดัสกลนคร)  ประทับท่ีภูน้ํารอดเชิงชุม (พระธาตุเชิงชุม  จังหวดัสกลนคร)  
และประทับเหยียบซนพระบาททับซอนลงท่ีแผนศิลาท่ีมีรอยพระบาทของอดีตพระพทุธเจาอยูแลว  
3  พระองค  คือ  พระกกุสันธะ  พระโกนาคมนะ  และพระกัสสปะ  ในกาลเวลาเดียวกันนี้  พระเจา
สุวรรณภิงคาร  แหงเมืองสกลทวาป  หนองหานหลวง  กไ็ดทะนุบํารุงรักษารอยพระพทุธบาท  และ
สืบตอพระพุทธศาสนาตอมา 

 

คร้ันในกาลตอมา  เม่ือพระพทุธเจาเสด็จดบัขันธปรินิพพานลวงแลว  8  ป   
พระมหากัสสปเถระ  พรอมดวยพระอรหนัต  500  องค  ไดอัญเชิญพระบรมอุรังคธาตุ  มา
ประดิษฐานไว  ณ  ภกูําพรา (พระธาตุพนม)  และใหพระอรหันตกลับไปอัญเชิญพระอังคารหรือเถา
ถานจากท่ีถวายพระเพลิง  ณ  กรุงกุสินารานคร  มาบรรจุไว  ณ  พระธาตุนารายณเจงเวง (อําเภอ
เมืองสกลนคร)  และพระธาตุภูเพก็ (อําเภอพรรณนานิคม  จังหวดัสกลนคร)  เพื่อใหเปนท่ี
สักการบูชาแกชาวเมืองสืบมาเทาวันนี ้

 

ตามตํานานประวัตพิญาเจือง  จากคัมภีรใบลานลานนา (2536 : 23–24)  กลาวสอดคลองกัน
วา  อดีตกาลลวงมาแลว  พระสัมมาสัมพุทธเจาของเราท้ังหลาย  เสด็จดับขันธปรินิพพาน               
พระมหากัสสปเถระเจา  พาเอาภิกษุ  500  รูปเปนบริวาร  อัญเชิญพระธาตุของพระพุทธเจา  จาก
เมือง กุสินารา  มาถวายแดพระยาอชุตราช  ท่ีเปนใหญ  แหงขอมหรือกรอมท้ังหลายอันอยูใน 
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เวียงกวางนั้น  พระยาอชุตราชพรอมดวยขาราชบริพาร  ไดอัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุพระพุทธเจา
ข้ึนบรรจุไวบนหนาผา  ตามที่พระพุทธองคส่ังปูเจาลาวจกไว  ตอแตนัน้  พระมหากสัสปเถระเจา  
ไดนิรมิตคันตุง  (เสาธง)  ตนหนึ่งสูงหนึ่งโยชน  คือ  8,000  วา  และสรางรูปพญานาคตัวหนึ่ง  ยาว
ประมาณ  7,555  วา  มาแขวนไวกับคันตุง  ตุงนั้นต้ังอยูบนดอย  เม่ือลมพัดกวัดแกวงไปมา  มีรมเงา
ไกวไปท่ัวเมืองยวนท้ังหมด  ดวยเหตนุี้ดอยลูกนี้จึงไดช่ือวา  “ดอยตุง” (อําเภอแมฟาหลวง  จังหวัด
เชียงราย) 

 

พระเทพรัตนโมลี (2527 : 7–16)  กลาวรับรองเชนกันวา  ในสมัยท่ีพระพุทธเจาเสด็จมา
ประทับ  ณ  ภกูําพรา  พญาอินทร  เสด็จเขาเฝา  และทูลถามถึงเหตุท่ีพระพุทธเจาเสด็จมาประทับ  ณ  
ภูกําพรา  พระพุทธเจาตรัสวา  เปนประเพณีของพระพุทธเจาท้ังหลาย  เม่ือปรินิพพานแลว   
พระสาวกท้ังหลาย  ยอมนาํพระบรมสารีริกธาตุมาบรรจุไว  ณ  ภูกําพรา  เม่ือเรา  พระตถาคต  
นิพพานไปแลว  พระมหากสัสปะผูเปนสาวก  จะเปนผูนําเอาพระธาตุของเรามาบรรจุไว
เชนเดยีวกัน  ตรัสแลว  ทรงปรารภถึงเมือง  ศรีโคตรบูร  และเมืองมรุกขนคร  จากนัน้เสด็จไปเมือง
หนองหานหลวง  เทศนาโปรดพญาสุวรรณภิงคารและพระนางเทวี  ประทับรอยพระบาทไว  ณ  ท่ี
นั้นแลว  เสด็จกลับสู  พระเชตวัน  และนิพพานท่ีกุสินารานคร  ซ่ึงในกาลตอมา  พระมหากัสสป
เถระเจา  พรอมพระอรหันต  500  องค  ไดอัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุในสวน  พระอุรังคธาตุ  มา
ประดิษฐานไว  ณ  ภกูําพรา  คร้ันพญาเมืองท้ัง 5  มอบเวนส่ิงของเปนพุทธบูชา  และต้ังความ
ปรารถนาสําเร็จแลว  พระมหากัสสปะ  พรอมพระอรหนัตท้ัง   500  องค  กลับสูกรุงราชคฤห  โดย
ทางอากาศ 
 

สรุปไดวา  ลุมแมน้ําโขง  เปนลุมน้ําระหวางประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาว  กับประเทศไทย  ในสวนท่ีเปนของไทย  ไดแก  พืน้ท่ีท่ีครอบคลุม  11  จังหวดั  ไดแก  จังหวดั
เชียงราย  พะเยา  เลย  หนองบัวลําภู  อุดรธานี  สกลนคร  หนองคาย  นครพนม  มุกดาหาร  
อํานาจเจริญ  และอุบลราชธานี  ซ่ึงในดนิแดนดังกลาว  พระพุทธศาสนาไดเขามาประดิษฐานต้ังแต
สมัยพุทธกาล  โดยท่ีพระพุทธเจาไดเสดจ็มาประทับรอยพระบาทไว  ณ  ภนู้ํารอดเชิงชุม (พระธาตุ
เชิงชุม  จังหวดัสกลนคร)  รวมท้ังท่ีประทับไวในท่ีตางๆ ของจังหวดัแถบลุมแมน้ําโขง  ตลอดท้ังใน
กาลสมัยท่ีพระมหากัสสปเถระเจาพรอมดวยพระอรหันต  500  องค  อัญเชิญพระอุรังคธาตุ  มา
ประดิษฐานไว  ณ  ภกูําพรา  (พระธาตุพนม  อําเภอธาตุพนม  จังหวัดนครพนม)  และอัญเชิญพระ
อังคาร  มาบรรจุไวท่ีพระธาตุนารายณเจงเวง  และพระธาตุภูเพก็ (จังหวัดสกลนคร)  ดวย 
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วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานภาษาและวรรณกรรม 
 

เปนท่ีทราบโดยท่ัวไปแลววา  พระพุทธศาสนาแบงออกเปน  2  นิกายใหญๆ  ไดแก  
พระพุทธศาสนาฝายหินยานหรือเถรวาท  และพระพุทธศาสนาฝายมหายานหรืออาจาริยวาท  
เกี่ยวกับภาษาและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาน้ัน  มีผูใหทัศนะไวดังนี ้
 

ฉลาด  บุญลอย (2505 : 32)  กลาวถึงภาษาวา  เปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งของมนุษย  ท่ีมนุษย
สรางข้ึนและทํามนุษยใหเจริญกาวหนากวาสัตวดิรัจฉานอ่ืนๆ  เพราะสัตวดิรัจฉานไมสามารถ
ถายทอดความรูใหแกลูกหลานของมันไดดวยภาษา  และยิ่งกวานี้  ภาษายังทําใหมนุษยเจริญเหนือ
มนุษยดวยกนั  เพราะวัฒนธรรมทางภาษาของมนุษยแตละพวกแตละถ่ิน  มีระดับสูงกวากนัท้ังใน
ดานภาษาพูดและภาษาเขียน  ซ่ึงจะเหน็ไดในเวลานีว้า  คนแตละคนมีวฒันธรรมทางภาษาพูดไมเทา
เทียมกนั  และยิ่งกวานี้ยังมีภาษาอีกหลายภาษาท่ียังเจริญไมถึงข้ึนภาษาเขียน  แมในจาํพวกท่ีมีภาษา
เขียนแลว  กย็งัมีความเล่ือมลํ้าตํ่าสูงกวากนัในทางวรรณคด ี
 

นันทนา  เตชะวณิชย (2539 : 636)  กลาวถึงภาษาท่ีใชในพระพุทธศาสนาวา  เม่ือคนไทย
รับนับถือพระพุทธศาสนาลัทธิหินยาน  ท่ีพระเจาอโศกมหาราชไดทรงสงพระสมณฑูตมาเผยแผ
พระพุทธศาสนาในดินแดนสุวรรณภูมิ  ราว  พ.ศ. 300  ซ่ึงคัมภีรพระไตรปฎกอันจารึกหลักธรรมคํา
สอนของพระพุทธศาสนาเปนภาษาบาลีนัน้  คนไทยก็ไดศึกษาภาษาบาลีในหลักธรรมคําสอนนั้นๆ  
ดังนั้นภาษาท่ีใชในพระพุทธศาสนาฝายหินยาน  จึงไดแก  ภาษาบาลี  นัน้เอง  ซ่ึง  พัฒน  เพ็งผลา         
(2535 : 26)  เห็นสอดคลองกันวา  ภาษาท่ีใชในพระไตรปฎกนั้นคือ  ภาษาบาลี  ซ่ึงแบงเปน   
2  ลักษณะ  คือ 

1. คาถา  คือคําประพันธรอยกรองท่ีสวนมากตองการครุ  ลหุ  บางทีตองตัดตองตอคํา  เพื่อ
ความไพเราะและสะดวกในการออกเสียง  ปจจุบันเรียกวา  คณะฉันท  คาถาหรือคํารอยกรองมี
ปรากฏอยูในพระไตรปฎก  คําสอนของพระพุทธเจาสวนมาก  เปนประเภทรอยกรองหรือคติพจน
ส้ันๆ  เชน  ธรรมบท (บทแหงธรรม)  ลวนเปนคาถาท้ังส้ิน  ไมมีรอยแกวเจือปนเลย 

2. รอยแกว  คือลักษณะภาษาท่ีไมมีหลักบังคับแบบรอยกรอง  ใชคําเรียงกันเขาตามหลัก
ไวยากรณใหไดความหมายตามตองการเปนใชได  เพราะรอยแกวมีในพระไตรปฎกดวย  
นักปราชญสวนมากมีความเห็นวา  บทรอยแกวในพระไตรปฎกนั้น  เติมเขาในภายหลัง  โดยพระ
ธรรมสังคาหกาจารยผูรวบรวมพุทธพจน  เชน  เอวมฺ  เม  สุตํ  เอกํ  สมย ํ ภควา  สาวตฺถิยํ  แปลวา  
ขาพเจาไดสดบัมาอยางนี้  สมัยหนึ่งพระพทุธเจาประทับอยูในเมืองสาวัตถี  เปนตน 
 

สวน  ฉลาด  บุญลอย (2507 : 57)  กลาวถึงภาษาบาลีวา  พระอรรถกถาจารยผูนํามาใช   
ฝายบาลี  ไมไดระบุวา  บาลี  เปนภาษา  แตกลาววา  บาลีเปนพระพุทธพจน  เปนปาพจน  เปนปริยัติ
ธรรม  อันเปนคําสอนท่ีพระพุทธเจาตรัสรูแสดงพระธรรมเทศนา  และทรงบัญญัติวินยัไว  และ
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พิทูร  มลิวัลย  และ ไสว  มาลาทอง (2533 : 10)  แสดงความเหน็เกีย่วกบัภาษาทีใ่ชใน
พระพุทธศาสนาวา  คนไทยในอาณาจักรอายลาว  ไดรับนับถือพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจํา
ชาติ  เปนคร้ังแรก  ในราว  พ.ศ. 620  ซ่ึงเปนพระพุทธศาสนาฝายมหายาน  หรืออาจาริยวาท  ท่ี 
พระเจาเมงตี่  กษัตริยจีน  นําเขามาเผยแพรในอาณาจักรอายลาว  โดยใชภาษาสันสกฤตในการศึกษา
หลักธรรมคําสอนในพระพทุธศาสนาฝายมหายาน  สวน  พัฒน  เพ็งผลา (2535 : บทนํา)  ก็มี
ความเหน็เชนเดียวกันวา  ตามท่ีพระพุทธศาสนาแบงออกเปน  2  นิกาย  คือ  นิกายเถรวาทหรือ
หินยาน  กับนกิายอาจาริยวาทหรือมหายานน้ัน  พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท  จัดเปนนิกายแรกท่ี
เกาแกและดั้งเดิม  ท่ีรับสืบทอดมาจากพระอริยเถระท้ังหลายผูรวบรวมและรอยกรองพระธรรมวินัย
ใหเปนพระไตรปฎกซ่ึงใชภาษาบาลีบันทึกคําสอนของพระพุทธเจาท่ีเรียกวา  “พระไตรปฎก”  แม
พระเถระท้ังหลายในนิกายนี ้ ในเวลาแตงคัมภีรหรือวรรณคดีพระพุทธศาสนาในยุคหลัง
พระไตรปฎก  ก็ลวนแตแตงดวยภาษาบาลีท้ังส้ิน  สวนพระพุทธศาสนาฝายมหายานนั้น  เกดิข้ึน
หลังนิกายเถรวาท  พระพุทธศาสนานิกายนี้ใชภาษา  “สันสกฤต”  บันทึกคัมภีรพระไตรปฎก  ซ่ึง
ภายหลังไดแปลกลับไปเปนภาษาของชนชาตินั้นๆตามเดิม 
 

สรุปไดวา  ภาษาเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งของมนุษย  ท่ีมนุษยสรางขึน้และทําใหมนุษยมี
ความเจริญกาวหนา  สําหรับภาษาทีใ่ชในพระพุทธศาสนานั้น  มีดวยกัน  2  ชนิด  ไดแก  ภาษาบาลี  
ซ่ึงเปนภาษาทีใ่ชจารึกคําสอน  และใชศึกษาพระพุทธศาสนาฝายหินยานหรือเถรวาท  และภาษา
สันสกฤต  ซ่ึงเปนภาษาทีจ่ารึกหลักธรรมคําสอน  และศึกษาพระพุทธศาสนาฝายมหายานหรือ 
อาจาริยวาท 
 

ดานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาน้ัน  ฉลาด  บุญลอย (2505 : 24-25)  ใหทัศนะเกี่ยวกับ
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาวา  ในช้ันแรกใชคําวา  “บาลี”  ซ่ึงหมายถึง  พระธรรมวินยั  ท่ี
พระพุทธเจาทรงแสดงและบัญญัติไวเปนหลักปฏิบัติของพุทธศาสนิกชน  ตอมาไดรวบรวมเรียบ
เรียงข้ึนเปน  “พระไตรปฎก”  จึงถือเปนหวัใจสําคัญของวรรณกรรมหรือวรรณคดภีาษาบาลี  
นับเปนคลังวทิยาการทางศีลธรรมอันมหาศาลของมนุษยชน  แตตอมา  คําวา  “บาลี”  ไดเลือนรูป
ไป  ซ่ึงหมายถึงภาษาท่ีพระพทุธเจารับส่ังและเปนภาษาท่ีรับรองพระพุทธพจน  สําหรับทรงจําและ
นําไปสอนกันสืบมา  ดังท่ีเรียกวา  “ภาษาบาลี”  ในตอนหลังนี้  วรรคดภีาษาบาลีกนิความหมาย
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พัฒน  เพ็งผลา (2535 : 10-12)  ไดกลาวถึงการแบงยุคของภาษาและวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนาวา  ถายดึลักษณะรูปแบบประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาเปนเกณฑกําหนด  
สามารถแบงไดเปน  7  ยุค  ดังนี ้

1. ยุคพระธรรมวินยั  หมายถึงยุคพุทธกาล  เปนยุคท่ีพระพุทธเจายังทรงพระชนมอยู  
พระองคทรงประกาศคําส่ังสอนของพระองคท่ีเรียกวา  พระธรรมวินัยบาง  พระพุทธพจนบาง  แก
พุทธบริษัทท้ังหลาย  ยุคนีเ้ร่ิมต้ังแตพระพทุธเจาตรัสรู  จนถึงพระองคเสด็จดับขันธปรินิพพาน  รวม
เวลา  45  ป 

2. ยุคพระไตรปฎก  หลายถึง  ยุคท่ีพระสาวกองคสําคัญๆของพระพุทธเจา  เชน  พระ
มหากัสสปเถระ  ไดประชุมสงฆรวบรวมรอยกรองพระธรรมวินัย  ใหเปนหมวดหมู  ซ่ึงมีรูปแบบ
เดียวกัน  เรียกวา  สังคายนา  ยุคน้ีเร่ิมต้ังแตหลังพุทธปรินิพพาน  จึงถึงการทําสังคายนาคร้ังท่ี 3  
รวมถึงผลของการทําสังคายนาคร้ังท่ี  3  ดวย  ประมาณ  พ.ศ.  235  ในยุคนี้ยังไมไดเขียน
พระไตรปฎกเปนลายลักษณอักษร  เพยีงแตจดจําดวยมุขปาฐะ (จําปากเปลา)  เทานั้น 

3. ยุคหลังพระไตรปฎก  หมายถึงยุคท่ีพระสงฆสาวก  ไดแตงคัมภีรอธิบาย  ขยายความใน
พระไตรปฎกใหพิสดารออกไป  เพื่อความเขาใจงาย  ในยคุนี้แบงออกไปอีก  ดังนี ้

3.1 ยุคอรรถกถา  หมายถึงยคุท่ีพระอรรถกถาจารย  แตงหนังสือข้ึนเพือ่อธิบายขอความ
ในพระไตรปฎก  ผูแตงหนงัสือในลักษณะนี้  เรียกวา  พระอรรถกถาจารย  หนังสือหรือคัมภีร   
อรรถกถานี้แตงข้ึนกอนพระพุทธโฆษาจารย (พ.ศ. 959) 

3.2 ยุคฎีกา  หมายถึงยุคท่ีมีการแตงอธิบาย  ขยายความในคัมภีรอรรถกถา  บางทีก็แก
คํา  แกความหมาย  ในคัมภีรอรรถกถาดวย  ผูแตงคัมภีรชนิดนี้เรียกวา  ฏีกาจารย  ยุคนี้เร่ิมประมาณ  
พ.ศ.  1587 

3.3 ยุคอนุฎีกา  หมายถึงยุคท่ีมีการแตงหนังสือข้ึนเพื่ออธิบาย  ขยายความในคัมภีรหรือ
หนังสือฎีกาอีกช้ันหนึ่ง  ผูแตงเรียกวา  อนฎีุกาจารย 

3.4 ยุคปกรณพิเศษ  หมายถึงยุคท่ีมีการแตงหนังสือเพ่ืออธิบายธรรมะใน
พระพุทธศาสนา  ไมไดอธิบายคัมภีรเลมใดเลมหนึ่งโดยเฉพาะ  หนังสือปกรณพิเศษ  เกิดข้ึนตางยุค
ตางสมัยกัน  ผูแตงอยูในยุคตางๆกัน  เชน  มิลินทปญหา  วิสุทธิมรรค  เปนตน  การแบงยุคนี้ไมสู
ชัดเจนนัก 

3.5 ยุคโยชนา  หมายถึงยุคท่ีมีการแตงหนังสือเพ่ืออธิบาย  ขยายคํา  ความหมายใน
คัมภีรเดิมใหเขาใจงายข้ึน  เชน  หนังสือโยชนาสมันตปาสาทิกา  แตงอธิบาย  ขยายขอความหรือคํา
ยากๆ  ในคัมภรีสมันตปาสาทิกา  ของพระพุทธโฆษาจารย  เปนตน 
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3.6  ยุคไวยากรณบาลี  หมายถึงยุตท่ีมีการแตงหนังสือหลักไวยากรณบาลีข้ึน  เชน  
คัมภีรกัจจายนะ  เปนตน  เกดิข้ึนในยุคหลังพระพุทธโฆษาจารย 

3.7 ยุคพจนานกุรม  หมายถึงยุคท่ีมีการแตงรวบรวมคําบาลีไวเปนเลมเพือ่สะดวกใน
การคนควา  การแบงยุคนี้  เหมือนยุคปกรณพิเศษ  กลาวคือ  ไมสูชัดเจนนักในการแบงยุคของยุคนี ้
 

ทวีศักดิ์  ญาณประทีป (2536 : 74-75)  กลาวถึงประเภทวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาวา  
มีหลายประเภท  ข้ึนอยูกับผูจัดแบง  วาจะนําไปอธิบายในแงใด  เชน  อธิบายในเชิงประพันธ  แบง
ออกเปน  3  ประเภท  คือ  คัชชะ (รอยแกว)  ปชชะ (รอยกรอง)  และวมิิสสี (ระคนกนั)  ถาอธิบาย
พระพุทธพจน  แบงเปน  9  สวน  คือ  สุตตะ  เคยยะ  เปนตน  และถาอธิบายเนื้อหาสาระของ
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาท้ังหมด  กแ็บงเปน  2  ประเภทคือ  วรรณกรรมบาลีสายพระธรรมวนิัย  
และวรรณกรรมบาลีท่ีมิไดอยูในสายพระธรรมวินัย  วรรณกรรมบาลีสายพระธรรมวนิัยนัน้  ไดแก  
พระไตรปฎก  ซ่ึงเปนท่ีรวมของวัจนะตางๆ และการสาธกหรืออธิบายปญหาทางปรัชญา  
ประกอบดวย  พระวนิัยปฎก  พระสุตตันตปฎก  และพระอภิธรรมปฎก 
 

สวน  ธวัช  ปุณโณทก (2537 : 83-84)  ไดกลาวถึงวรรณกรรมพระพุทธศาสนาวา  มี   
2  ประเภทคือ  วรรณกรรมชาดก  และวรรณกรรมตํานานพุทธศาสนา  มีอธิบายโดยสังเขป  ดังนี ้

1. วรรณกรรมชาดก  หรือชาดกนอกนิบาตที่ดําเนินเร่ืองโดยใชกลวิธีตามแบบการประพันธ
ชาดก  ซ่ึงมีลักษณะดังนี ้

1.1 ปรารภชาดก  คือ  กลาวทาวความวาเปนเร่ืองท่ีออกจากพระโอษฐของพระพุทธ
องค  และสาเหตุท่ีจะทรงเลาถึงอดีตชาติ  เชน  เกิดฝนโบกขรพรรษ 

1.2 เนื้อเรือง  คือ  อดีตชาติท่ีพระพุทธองคตองเกิดเพื่อใชหนี้กรรม  และบําเพ็ญบารมี
ตางๆ  เชน  ทาน  ศีล  สมาธิ  ปญญา  ฯลฯ  (ทศบารมี) 

1.3 ประชุชาดก  คือ  ตอนทายเร่ืองจะกลาวถึงตัวละครตางๆในเร่ือง  ท่ีจะกลับชาติมา
เกิดใหม (ถือชาติ)  เปนพระพุทธองค  พระนางยโสธรา  พิมพา  หรือเปนพุทธบิดา  มารดา  ฯลฯ  
เปนตน 

1.4 ประพันธดวยภาษาบาลี  (คาถาบาลี)  แทรกอยูท่ัวไป  เพื่อใหเห็นวามีโครงเร่ืองอยู
ในคัมภีรพระบาลีนั่นเอง 

2. วรรณกรรมตํานานพุทธศาสนา  ไดแก  ประวัติการสืบพระพุทธศาสนาในดินแดนแหลม
ทอง  และลานชาง  ซ่ึงเนื้อหาสาระของเร่ือง  กลาวถึงตํานานพุทธเจดียสําคัญๆในภาคอีสาน  ลาน
ชาง  และลานนา 
 

ทวีศักดิ์  ญาณประทีป (2536 : 77-211)  กลาวถึงวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาใน
ประเทศไทยวา  มีดวยกัน  12  เร่ือง  ไดแก  ไตรภูมิพระรวง  พระมาลัยคําหลวง  นิบาตชาดก  และ
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สรุปไดวา  วรรณกรรมพระพุทธศาสนา  ในช้ันแรกใชคําวา  “บาลี”  ในคร้ังท่ีพระพุทธเจา
ยังทรงพระชนมอยู  หมายเอา  “พระธรรมวินัย”  ในกาลตอมา  ไดแก  “พระไตรปฎก”  ซ่ึงถือเปน
หัวใจสําคัญของวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา  คร้ันเม่ือคําวา  “บาลี”  ไดเล่ือนรูปไป  คําวา  
วรรณกรรมพระพุทธศาสนา  ไดหมายรวมวรรณกรรม  หรือวรรณคดทุีกชนิดที่เขียนดวยภาษาบาลี  
และแบงเปน  2  ประเภท  คือ  วรรณกรรมพระธรรมวินัย  และวรรณกรรมที่ไมใชพระธรรมวินัย
โดยตรง 
 

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานความเชื่อ 
 

ความเช่ือเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งของมนษุย  ท่ีไดรับการสืบทอดเปนมรดกทางสังคม  
ความเช่ือมีความหมายอยูหลายนัย  ซ่ึงทานผูรูไดใหความหมายไวดังนี้  พจนานกุรมฉบับราช
บัณฑิตสถาน  พ.ศ. 2542 (2546 : 1093–1165)  เห็นวา  ในภาษาสันสกฤต  ใชคําวา  ศรัทธา  และ
ภาษาบาลีใชคําวา  สัทธา  หมายถึง  ความเชื่อ  ความเล่ือมใส  เชน  ส้ินศรัทธา  ฉันมีศรัทธาในความ
ดีของเขา  บางทีก็ใชคูกับคํา  ประสาทะ  เปน  ศรัทธาประสาทะ  เช่ือ  เล่ือมใส  เชน  เขาศรัทธาใน
การรักษาแบบแพทยแผนโบราณ.  พระธรรมปฎก (ป.  อ.  ปยุตฺโต) (2546 : 243–247)  เห็นดวยวา  
ความเช่ือในภาษาสันสกฤตใชคํา  ศรัทธา  และในภาษาบาลีใชคํา  สัทธา  วาโดยท่ัวไป  หมายถึง  
ความเช่ือ  ความเช่ือถือ  ความเช่ือม่ันในส่ิงท่ีดีงาม  ในทางธรรม  หมายถึง  ส่ิงท่ีควรเช่ือ  ความเช่ือ
ท่ีประกอบดวยเหตุผล  ความเล่ือมใสในพระธรรม  ความม่ันใจในความจริง  ความดี  ส่ิงท่ีดีงาม  
และในการทําความดี  ไมลูไหลตื่นตูมไปตามลักษณะอาการภายนอก. 
 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  มหาสารคาม (2518 : 5)  เห็นวา  ความเชื่อ  หมายถึง  การ
ยอมรับนับถือหรือยึดม่ันในส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  ท้ังท่ีมีตัวตนหรือไมมีก็ตาม  วาเปนความจริงหรือมีอยู
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ธวัช  ปุณโณทก (2528 : 350)  กลาววา  ความเชื่อ  หมายถึงการยอมรับอันเกิดอยูใน
จิตสํานึกของมนุษยตอพลังอํานาจเหนือธรรมชาติท่ีเปนผลดีหรือผลรายตอมนุษยหรือสังคม  แมวา  
พลังอํานาจเหนือธรรมชาติเหลานี้ไมสามารถจะพิสูจนไดวาเปนความจริง  แตมนษุยในสังคมหน่ึง
ยอมรับและใหความยําเกรง 
 

บุปผา  บุญทิพย (2543 : 156)  ใหความหมายของ  “ความเชื่อ”  วา  ความเช่ือ  หมายถึง  ผล
ท่ีมนุษยคอยๆเรียนรูและทําความเขาใจโลกมาเปนจํานวนหลายพนัป  และเช่ือวามีอํานาจลึกลับท่ีจะ
ทําใหมนษุยไดรับผลดี  ผลราย  มนุษยกลัวอํานาจของส่ิงลึกลับนั้น  ตอมาจึงไดมีพิธีตางๆข้ึน  เพื่อ
บูชาเซนสรวงพระผูเปนเจา  เพราะเช่ือวาส่ิงท้ังหลายท่ีเกดิข้ึน  ตองมีผูบัลดาลใหเกดิเปน  เชนฝนตก  
แดดออก  ฯลฯ  มนุษยจึงต้ังเทพประจําส่ิงนั้นข้ึน  ความเชื่อตางๆหลายอยาง  เส่ือมไปเพราะ
วิทยาการใหมเขามา  มนุษยจงึเขาใจความจริงมากข้ึน  และหาเหตุผลพิสูจนได 
 

เสาวลักษณ  อนันตศานต (2543 : 256–257)  ใหความหมายของ  ความเชื่อวา  หมายถึง  
การยอมรับนบัถือ  หรือยึดม่ันในส่ิงใดส่ิงหนึ่งท่ีมีตวัตนและไมมีตวัตนวาเปนความจริงหรือมีอยู
จริง  การยอมรับถือนี้อาจมีหลักฐานเพียงพอท่ีจะพิสูจนไดหรืออาจจะไมมีก็ได  และอธิบายวา  ใน
สมัยโบราณ  คนเรายังไมมีความเจริญในดานวัตถุเพียงพอ  จึงมีความเช่ือในส่ิงท่ีไมมีตัวตน  อันอยู
เหนือความเขาใจของตน  หรือส่ิงท่ีไมอาจหาเหตุผลมาพสูิจนไดโดยเฉพาะ  เม่ีอเกิดปรากฏการณ
หลายๆอยาง  ท่ีทําใหเกิดความไมเขาใจและความกลัว  สวนมากก็จะยกใหเปนเร่ืองของส่ิงเหนือ
ธรรมชาติ  เชน  ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  เทวดา  หรือภูตผีปศาจ  เปนตน  เม่ือคนในสังคมเกดิเจ็บไขไดปวย  
เกิดอันตรายก็จะอาศัยความเช่ือเหลานี้  มาเปนเคร่ืองยึดเหน่ียวใหกําลังใจตนเอง  และบุคคลรอบ
ขาง  เพื่อใหดําเนินชีวิตไปไดดวยความสุข  ความเช่ือเหลานี้นี่เองท่ีเปนสาเหตุใหคนในสังคมสราง
หลักประกนัความม่ันคงทางจิตใจโดยการประกอบพิธีกรรมตางๆข้ึน 
 

สรุปไดวา  ความเช่ือ  หมายถึง  การยอมรับนับถือหรือยดึม่ันในส่ิงใดส่ิงหนึ่งอันเกดิอยูใน
จิตสํานึกท่ีมีตอพลังอํานาจเหนือธรรมชาติ  ท้ังท่ีมีตัวตนหรือไมมีตวัตน  วาเปนความจริงหรือมีอยู
จริง  การยอมรับนับถือในพลังอํานาจเหนอืธรรมชาตินั้น  อาจจะมีหลักฐานเพยีงพอท่ีจะพิสูจนได
หรืออาจจะไมมีก็ได  และความเช่ือมีคําท่ีใชคือ  ศรัทธา  และสัทธา  ซ่ึงเปนความเช่ือในทางธรรม  
อันหมายถึงความเช่ือท่ีประกอบดวยเหตุผล  ความเช่ือความเล่ือมใสในพระธรรม  ความม่ันใจใน
ความจริงและคุณงามความด ี
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ความเชื่อดัง้เดมิของมนุษยและมูลเหตุการเกิดความเชื่อ 
 

เสฐียร  พันธรังษี (2506 : 34)  กลาวถึงความเช่ือดั้งเดิมของมนุษยวา  ตัง้แตมนุษยเกิดมาก็
ไดพบธรรมชาติรอบตัวเชน  ความมืด  ความสวาง  ความหนาว  ความรอน  ฯลฯ  ลักษณะตางๆ
ดังกลาวมีผลทําใหมนษุยมีทุกขหรือมีสุขได  ซ่ึงทําใหมนุษยคิดวา  เหตุท่ีธรรมชาติเปนเชนนัน้  
เพราะมีอํานาจสามารถบันดาลความสุขหรือทุกขใหแกตนได  จึงพากันเช่ือและถือวาธรรมชาตินั้นๆ
มีชีวิต  จึงมีการนับถือธรรมชาติ (Nature Worship)  นับเปนอันดับแรกแหงความเช่ือของมนุษย 
 

สวนพระยาอนุมานราชธน (2506 : 195)  แสดงทัศนะถึงความเช่ือดั้งเดิมของชนชาติไทยวา  
ชนชาติไทยดั้งเดิมมีความเช่ือถือส่ิงท่ีตามปรกติ  มองไมเห็นตัว  แตถือหรือเขาใจวามีฤทธ์ิหรือมี
อํานาจอยูเหนอืคน  อาจบันดาลใหดหีรือราย  หรือใหคุณใหโทษได  ความเช่ือถืออยางนี้เรียกวา  
“คติถือผีสางเทวดา”  อันเปนคติทางศาสนามาแตดั้งเดมิของมนุษย  กอนท่ีจะววิัฒนาการมาเปนคติ
ศาสนาอันประณีตข้ึนเหมือนในปจจุบัน.  นันทนา  ขุนภกัดี (2530 : 246)  กลาวถึงความเช่ือของคน
ไทยในอดีต  โดยมีสาระสําคัญวา  ความเช่ือเกิดจากสภาพท่ีบุคคลใหความม่ันใจ  เหน็คลอยตาม
และพรอมท่ีจะปฏิบัติตามส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  แลวนําไปถายทอดใหบุคคลอ่ืนไดทราบ  เพือ่ตองการให
เกิดความม่ันใจ  เห็นคลอยตามและปฏิบัตติามดวย  โดยไมคํานึงวา  ความเชื่อนั้นๆมีเหตุผลท่ี
สามารถพิสูจนไดหรือไมกต็าม  และช้ีใหเห็นวา  ความเชื่อของคนมีมูลเหตุมาจากความไมรู  เพราะ
ความไมรูทําใหเกิดความกลัว  คร้ันเม่ือมีความกลัวแลว  จึงคิดสรางความเช่ือข้ึนมาเพ่ือใหเปนท่ีพึง่
ทางใจ  ความเชื่อบางอยาง  อาจหมดความจําเปน  ไมมีประโยชน  และไมมีความหมายโดยตรงตอ
ชีวิตความเปนอยูปจจุบัน  แตมีคุณคาทางประวัติศาสตร  เพื่อใหอนุชนไดศึกษาเหตุผลและสาระท่ี
เกิดจากความเช่ือในส่ิงตางๆ 
 

ทวี  ผลสมภพ (2535 : 37–39)  กลาวถึงเหตท่ีุมนุษยเกิดความเช่ือวา  เนื่องมาจากมนษุยเกิด
ความกลัวแตภยัธรรมชาติท่ีมนุษยไมสามารถปองกันได  ซ่ึงไดสรางความเช่ือสืบเนื่องมา  2  
ประการ  คือ  ความเช่ือเร่ืองวิญญาณไมตาย  ตลอดจนเกดิความเช่ือเร่ืองตายแลวเกิดของวิญญาณ  
และอีกประการหนึ่งคือ  ความเช่ือเร่ืองส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีใหพระเจาผูมีอํานาจสรางศาสนา  เปนผูมี
อํานาจสรางสรรพส่ิงตางๆในโลก 
 

สรุปไดวา  ความเช่ือดั้งเดิมของมนุษยไดแก  การนับถือธรรมชาติอันเนือ่งมาจากมนษุย
กลัวแตภัยธรรมชาติท่ีไมอาจปองกันได  สวนชนชาตไิทยในอดีต  เช่ือถือในผีสางเทวดา  อันเปนคติ
ทางศาสนามาแตดั้งเดิมของมนุษย  ซ่ึงไดสรางความเช่ือสืบเนื่องมาถึง  ความเช่ือในเรืองวิญญาณ  
และความเช่ือในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ 
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ระดับและประเภทของความเชื่อ 
 

เสฐียร  พันธรังษี (2506 : 33-50)  ไดจัดระดับความเช่ือไว  5  ระดับดังนี้ 
1. ความเช่ือในธรรมชาติ (Animatism) 
2. ความเช่ือในผีสางเทวดา (Animism) 
3. การบูชาบรรพบุรุษ 
4. การนับถือเทพเจา  มี  2  ประเภท  คือ 

4.1 การนับถือเทพเจาหลายองค (Polytheism) 
4.2 การนับถือเทพเจาองคเดยีว (Monotheism) 

5. การนับถือเหตุผล 
 

ดนัย  ไชยโยธา (2538 : 49–63)  เห็นวา  ความเช่ือของมนุษยไดววิัฒนาการตาม
ความกาวหนาของสังคม  ซ่ึงมีลักษณะการผสมผสานระกวางความเช่ือดั้งเดิมกับความเช่ือทาง
ศาสนา  ท่ีมีระบบและเหตุผลมากข้ึน  จัดเปนระดับไดดงันี้ 

1. ความเช่ือในธรรมชาติ 
2. ความเช่ือในคติถือผีสางเทวดา 
3. ความเช่ือในวิญญาณบรรพบุรุษ 
4. ความเช่ือในเทพเจาหลายองค 
5. ความเช่ือในพระเจาองคหนึ่งของชนกลุมหนึ่ง 
6. ความเช่ือในพระเจาองคเดียว 
7. ความเช่ือในปญญาของมนุษย 

 

บุปผา  บุญทิพย (2543 : 159–168)  กลาวถึงประเภทของความเช่ือวา  อาจแบงไดเปน   
2  พวกใหญๆคือ  ความเช่ือท่ีมีเหตุผล  กบัความเช่ือท่ีไรเหตุผล  แตถาจะแบงโดยละเอียดเปน
หมวดๆก็ได  15  ประเภท  ดังนี ้

1. ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับการเกดิ  การตาย 
2. ความเช่ือเกีย่วกับโชคลาง 
3. ความเช่ือเกีย่วกับความฝนและการทํานายฝน 
4. ความเช่ือเกีย่วกับฤกษยาม 
5. ความเช่ือเกีย่วกับเวทยมนตคาถา  เคร่ืองราง  ของขลัง  เสนหและไสยศาสตร 
6. ความเช่ือเกีย่วกับการดูลักษณะดี  ช่ัว  ของคนและสัตว 
7. ความเช่ือเกีย่วกับส่ิงศักดิสิ์ทธ์ิ 
8. ความเช่ือเกีย่วกับเคล็ด  และการแกเคล็ดตางๆ 
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9. ความเช่ือเกีย่วกับมงคลและอัปมงคล 
10. ความเช่ือเกี่ยวกับจํานวนนับ  จํานวนเลขตางๆ 
11. ความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาติ 
12. ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบาน 
13. ความเช่ือเร่ืองนรก  สวรรค  ชาติใหม  ภพใหม 
14. ความเช่ือเกี่ยวกับอาชีพ 
15. ความเช่ือเบ็ดเตล็ดนอกเหนือจาก  14  ประเภทขางตน 

 

เสรี  พงศพิศ (2547 : 286–323)  เห็นวา  ประเภทของความเช่ือมีดังนี ้
1. ไสยศาสตร 
2. เวทมนต  คาถา  อาคม 
3. ผี  สาง  เทวดา 
4. ฤกษยาม 
5. ประเพณใีนวิถีชีวิต 
6. คุณไสย 

 

อุดม  จูมพลหลา (2547 : 35–54)  ไดศึกษาคติชาวบานจากบานกั้ง  ตําบลพรอยพราว  
อําเภอหนองหาน  จังหวัดอุดรธานี  ไดรวบรวมชนิดของความเช่ือใว  ซ่ึงมีดังน้ี 

1. ความเช่ือเกีย่วกับลางสังหรณ 
2. ความเช่ือเกีย่วกับความฝนและการทํานายฝง 
3. ความเช่ือเกีย่วกับลักษณะของบุคคล 
4. ความเช่ือโชคลางในการประกอบอาชีพ 
5. ความเช่ือในการถือผี ( ผีตาปู  ผีตาแฮก  และผีฟา )  
6. ความเช่ือเร่ืองหมอด ู
7. ความเช่ือเร่ืองฤกษยามตางๆ 
8. ความเช่ือเร่ืองยากลางบาน 
9. ความเช่ือเร่ืองเวทยมนตคาถา  เคร่ืองรางของขลัง 
10. ความเช่ือเร่ืองเมตตามหานิยม 
11. ความเช่ือเร่ืองนวดเสนห 
12. ความเช่ือเร่ืองยาแฝด 
13. ความเช่ือเร่ืองการถูกกระทําดวยอาคมและคุณผี 
14. ความเร่ืองอุบาทว 
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สรุปไดวา  ความเช่ือเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งของมนุษย  ท่ีมีวิวัฒนาการตามความกาวหนา
ของสังคม  ซ่ึงมีลักษณะผสมผสานระหวางความเช่ือดั้งเดมิ  กับความเช่ือทางศาสนา  ซ่ึงมีอยู  5  
ระดับคือ  ความเช่ือในเร่ืองธรรมชาติ  ในคติถือผีสางเทวดา  ในวิญญาณบรรพบุรุษ  ในการนับถือ
เทพเจา  และการนับถือเหตุผล  และมีอยูดวยกันหลายประเภท  ไดแก  ความเช่ือเกีย่วกับลางสังหรณ  
ความฝนและการทํานายฝน  โชคลาง  ลักษณะของบุคคลและสัตว  การถือผี  หมอดู  ฤกษยาม  ยา
กลางบาน  เวทมนตคาถาอาคม  เสนหยาแฝด  เมตตามหานิยม  อุบาทว  คุณไสย  เคร่ืองรางของขลัง  
ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  มงคล  อัปมงคล  ปรากฏการณธรรมชาติ  นรก  สวรรค  และความเช่ือเบ็ดเตล็ดอ่ืนๆ 
 

ความเชื่อในทัศนะของพระพุทธศาสนา 
 

ความเช่ือในทางพระพุทธศาสนา  มีคําท่ีใชคือ  ศรัทธา  และ  สัทธา  ซ่ึงแปลวา  ความเชื่อ  
ความเช่ือท่ีถูกตองในทางพระพุทธศาสนา  ทานแสดงไว  4  อยางคือ 

1. เช่ือในพระพุทธเจาวาพระองคตรัสรูจริง 
2. เช่ือในบาปบุญวามีจริง 
3. เช่ือในผลของบาปวามีจริง 
4. เช่ือวาบาปบุญเปนของตนจริง 

 

พระธรรมปฎก (ป. อ.  ปยุตโฺต) (2546 : 272)  กลาวถึงความเช่ือในทางพระพุทธศาสนาวา  
ทานแสดงไวในหมวดธรรมคือ  พละ 5  เวสารัชชกรณธรรม 5  อริยวัทฒิ 5  สัทธรรม 7  และ
อริยทรัพย 7  ซ่ึงสรุปใจความไดวา  เช่ือในคุณของพระพุทธเจาวามีจริง  เช่ือในคุณและโทษของ
กรรมวามีจริง  ไตรตรองโดยแบบคายแลวจงึปลงใจเช่ือในคุณของความดีและเห็นโทษของความช่ัว  
เช่ือในส่ิงท่ีควรเช่ือและเช่ืออยางมีเหตุผล  นอกจากนี้ทานยังไดแสดงประเภทของความเช่ือในทาง
พระพุทธศาสนาไวดวยวามี  4  ประเภท  ดงันี้ 

1. กัมมสัทธา  คือเช่ือในกรรม 
2. วิปากสัทธา  คือเช่ือในผลของกรรม 
3. กัมมัสสกตาสัทธา  คือเช่ือวาสรรพสัตวมีกรรมเปนของตน  ทําดี  ไดดี  ทําช่ัว  ไดช่ัว  ทํา

กรรมใดไวยอมไดรับผลของกรรมนั้น 
4. ตถาคตโพธิสัทธา  คือเช่ือในปญญาการตรัสรูของพระพุทธเจา 

 

อยางไรก็ตาม  เกี่ยวกับเร่ืองความเช่ือนั้น  ในทางพระพทุธศาสนาสอนไวไมใหเช่ืออยางงม
งาย  ไรเหตุผล  จะตองมีหลักฐานหรือขอมูลท่ีไดจากการพิสูจน  ทดลองหรือปฏิบัติจนไดพบ
ขอเท็จจริงอยางถูกตองถองแทจริงแลวจึงปลงในเช่ือ  บุญมี  แทนแกวและคนอ่ืนๆ (2523 : 15)  ได
กลาวถึงหลักความเช่ือในทางพระพุทธศาสนาท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงแกชาวกาลามะ  ใน 
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กาลมสูตร  เพื่อเตือนสติสาวก  และท้ังท่ียังมิไดเปนสาวกวา  ควรเช่ืออยางไรและไมควรเช่ืออยางไร  
ซ่ึงมีดังน้ี 

1. อยาปลงใจเชื่อดวยการฟงตามกันมา   : มา  อนุสฺสเวน 
2. อยาปลงใจเชื่อดวยการถือสืบๆกันมา   : มา  ปรมฺปราย 
3. อยาปลงใจเชื่อดวยการเลาลือ    : มา อิติกิราย 
4. อยาปลงใจเชื่อดวยการอางตําราหรือคัมภีร  : มา  ปฏกสมฺปทาเนน 
5. อยาปลงใจเชื่อดวยการอางเหตุผลทางตรรกะ  : มา  ตกฺกเหตุ 
6. อยาปลงใจเชื่อดวยการอนมุาน    : มา  นยเหตุ 
7. อยาปลงใจเชื่อดวยการคิดตรองเอาตามแนวเหตุผล  : มา  อาการปริวิตกฺเกน 
8. อยาปลงใจเชื่อเพราะตรงกับความเห็นหรือทฤษฎี  : มา  ทิฏฐินิชฺฌานกชนฺตยิา 
    ของตนท่ีคิดไว 
9. อยาปลงใจเชื่อเพราะมองเห็นรูปลักษณะวา  : มา  ภพฺพรูปตาย 

    นาจะเปนไปได 
10. อยาปลงใจเช่ือเพราะนับถือวา  ทานสมณะนี้เปน : มา  สมโณ  โน  ครูติ. 

 ครูของเรา 
 

อนึ่ง  ความเช่ือในทางพระพุทธศาสนาท่ีถือวาสําคัญยิ่งใหญ  จัดเปนอุดมคติหรืออุดมการณ
ของพระพุทธศาสนาไดแก  กฎแหงกรรมและการเวียนวายตายเกิด  เรียกในภาษาอังกฤษวา   
The Law of Karma and Rebirth  พระธรรมปฎก (ป. อ.  ปยุตฺโต) (2543 : 152–161)  กลาวถึงกฎแหง
กรรมวา  พระพุทธศาสนาสอนหลักความจริงวา  ส่ิงท้ังหลายท้ังปวง  ท้ังคนและสัตวหรือส่ิงของ  
ท้ังท่ีเปนรูปธรรมหรือนามธรรม  ยอมเปนไปตามธรรมดาแหงเหตุปจจยั  ธรรมดาท่ีวานี้เรียก
โดยท่ัวไปวา  กฎธรรมชาติ  ภาษาบาลีวา  นิยาม  มีอยู  5  อยางคือ  อุตุนิยม  พีชนยิาม  จิตตนิยาม  
กรรมนิยาม  และธรรมนิยาม 
 

สําหรับกรรมนิยามนัน้  เปนกฎสําคัญท่ีสุด  เพราะเปนเร่ืองของมนุษยโดยตรง  มนษุยเปนผู
เสกสรรปรุงแตงกรรม  และกรรมเปนเคร่ืองปรุงแตงวิถีชีวิต  โชคชะตาของมนุษย  ดงันั้น  
พระพุทธศาสนาจึงสอนเนนถึงความสําคัญของกรรมเปนอยางมาก  ดังพระพุทธพจนท่ีวา  กมฺมุนา  
วตฺตตี  โลโก  แปลวา  โลกเปนไปตามกรรม  กรรมนั้น  เม่ือจําแนกตามคุณภาพหรือตามธรรมท่ีเปน
มูลเหตุ  แบงไดเปน  2  อยางคือ  อกุศลกรรม  และกุศลกรรม  ถาจําแนกตามสภาพท่ีสัมพันธกับ
วิบากหรือการใหผล  มี  4  อยางคือ  กรรมดํามีวิบากดํา  กรรมขาวมีวิบากขาว  กรรมท้ังดําท้ังขาว  มี
วิบากท้ังดําท้ังขาว  และกรรมไมดําไมขาว  มีวิบากไมดําไมขาว  และในบรรดากรรม  3  อยางคือ  
กายกรรม  วจกีรรม  และมโนกรรม  ถือวา  มโนกรรม  เปนสําคัญท่ีสุด  เพราะเปนจดุเร่ิมตนของ
การทํากรรมทางกาย  และทางวาจา 
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สวน  ภัทรพร  สิริกาญจน  และคนอ่ืนๆ (2540 : 34)  ใหความเหน็เกีย่วกับกฎแหงกรรมวา  
เปนการกระทําท่ีประกอบดวยเจตนา  หากไมมีเจตนา  ก็ไมถือวาทํากรรม  ดังพุทธพจนท่ีวา  ดูกร  
ภิกษุท้ังหลาย  เจตนานัน้เอง  เราเรียกวา  กรรม  บุคคลจงใจแลวจึงทํากรรมดวยกาย  ดวยวาจา  และ
ดวยใจ  นอกจากนี้ยังไดจําแนกประเภทของกรรมออกเปน  ดังนี ้

1. กรรมจําแนกตามวิธีท่ีแสดง  แบงไดเปน  2  ชนิดคือ  กรรมท่ีเกิดจากมูลเหตุท่ีดี  เรียกวา  
กุศลกรรม  ไดแก  การกระทําท่ีไมไดมาจากความโลภ  ความโกรธ  และความหลง  และกรรมท่ีเกิด
จากมูลเหตุท่ีช่ัว  เรียกวา  อกศุลกรรม  ไดแกการกระทําท่ีเกิดจากความโลภ  ความโกรธ  และความ
หลง 

2. กรรมจําแนกตามวิธีท่ีแสดง  แบงไดเปน  3  ชนิด  การทํากรรมดวยกาย  เรียกวา  
กายกรรม  การทํากรรมดวยวาจา  เรียกวา  วจีกรรม  และการกระทําดวยความคิด  หรือดวยใจ  
เรียกวา  มโนกรรม  การทํากรรมดวยกาย  เชน  การฆาสัตว  การลักทรัพย  หรือการบริจาคทาน  
เปนตน  การทํากรรมดวยวาจา  เชน  การส่ังสอนใหเปนคนดี  การพูดใหรายผูอ่ืน  หรือการพูดจาท่ี
ไพเราะ  เปนตน  และการกระทําดวยใจ  เชน  การมีใจเมตตากรุณา  การคิดอาฆาตมาดราย  หรือ
การคิดอยากได  อยากแยงชิงส่ิงของของผูอ่ืน  เปนตน  ในพระพุทธศาสนาถือวา  มโนกรรมสําคัญ
ท่ีสุด  เพราะใจเปนเคร่ืองกําหนดคําพดูและการกระทํา  คนเราพูดดี  ทําดี  และพูดช่ัว  ทําช่ัว  ก็
เพราะคิดช่ัว  ความคิดและจติใจจึงเปนตนเคาหรือมูลเหตุของกรรมในวิธีอ่ืนๆ 

3. กรรมจําแนกตามวิบากหรือการใหผล  แบงไดเปน  4  ชนิด  คือ  กรรมดํามีวิบากดํา  
(กรรมช่ัวใหผลช่ัว)  กรรมขาวมีวิบากขาว (กรรมดีใหผลดี)  กรรมท้ังดาํท้ังขาว (กรรมท่ีช่ัวบางดี
บาง)  และกรรมไมดําไมขาว (กรรมไมช่ัวไมดี)  ซ่ึงหมายถึงกรรมท่ีมีเจตนาเพื่อยุตกิรรม  เชน  การ
ปฏิบัติตามโพชฌงค 7  หรือมรรคเพ่ือความพนทุกข 
 

เดือน  คําดี (2534 : 90–104)  กลาวถึงขอบเขตของกฎแหงกรรมวา  อาจพิจารณาได   
2  ประเด็นคือ  กฎแหงกรรมในฐานะท่ีเปนกฎแหธรรมชาติ  และในฐานะเปนกฎทางศีลธรรม 

1. กฎแหงกรรมในฐานะเปนกฎธรรมชาติ  ไดแก  กฎแหงเหตุผล  ซ่ึงทุกส่ิงทุกอยางท่ี
เกิดข้ึน  และเปนไปในสากลจักรวาล  ยอมเกิดข้ึนและเปนไปตามเหตุปจจัยในธรรมชาติลวนๆ  ทุก
ส่ิงท่ีเกิดข้ึนและเปนไปในธรรมชาติ  ซ่ึงดําเนินไปตามกฎนี้  เรียกวา  อิทัปปจจยตา 

2. กฎแหงกรรมในฐานะท่ีเปนกฎแหงศีลธรรม  ไดแก  กฎแหงพฤติกรรมของส่ิงมีชีวิตท่ี
สามารถแสดงเจตจํานงเสรีไดเทานั้น  ดวยสามารถกําหนดคุณคาทางศีลธรรมได  โดยมีหลักกวางๆ
ท่ีพระพุทธองคทรงแสดงไว  บุคคลหวานพืชเชนใด  ยอมไดรับผลเชนนั้น  ผูกระทํากรรมดี  ยอม
ไดรับผลดี  ผูกระทํากรรมช่ัว  ยอมไดรับผลช่ัว 
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นอกจากนั้น  ไดกลาวถึงสาเหตุแหงการกระทําวา  มี  2  กลุมคือ  กุศล  และ  อกุศล  ใน
กลุมกุศล  มี  3  สาเหตุ  คือ  อโลภะ  อโทสะ  และ  อโมหะ  สวนกลุมอกุศล  ก็มี  3  สาเหตุเชนกนั  
คือ  โลภะ  โทสะ  และโมหะ  และกรรมท่ีกระทํานัน้  แบงไดเปน  3  ประเภทใหญๆ   และแตละ
ประเภทจําแนกออกไปเปนอยางละ  4  ชนิด  ดังนี ้

1. กรรมท่ีจัดตามเวลาการใหผล  แบงเปน  4  ชนิด  คือ 
1.1 ทิฏฐธรรมเวทนยีกรรม  คือกรรมท่ีใหผลในชาตินี ้
1.2 อุปชชเวทนียกรรม  คือกรรมท่ีใหผลในชาติหนาถัดไปจากชาตินี ้
1.3 อปราปริยเวทนยีกรรม  คือกรรมท่ีใหผลในชาติตอไป  ถัดจากชาตหินา 
1.4 อโหสิกรรม  คือกรรมท่ีใหผลเสร็จส้ินแลว 

2. กรรมท่ีจัดตามกําลังท่ีใหผล  แบงเปน  4  ชนิด  คือ 
2.1 ครุกรรม  คือ  กรรมหนัก  มี  5  ประการคือ  ฆาบิดามารดา  พระอรหันต  ทําราย

พระพุทธเจาแมเพียงหองพระโลหิต  และยยุงสงฆใหแตกแยกกนั  ซ่ึงจะใหผลในชาตเิปนลําดับ 
2.2 อาสันนกรรม  คือกรรมจวนเจียนหรือกรรมใกลตาย  หมายถึงจิตท่ีระลึกถึงกรรม  

ท่ีทําท้ังดีหรือไมดีในเวลาใกลตาย  กรรมใดผุดข้ึนมากอนในขณะกําลังจะตาย  จะไดเสวยผล     
แหงกรรมนัน้กอนเม่ือตายไป 

2.3 อาจิณกรรม ( พหุลกรรม )  คือกรรมท่ีกระทําอยูเสมอๆ  กระทําบอยๆ  ส่ังสม   
เปนประจํา  พอกพูนข้ึนเร่ือยๆ  แมจะทําเพยีงเล็กนอย  แตส่ังสมบอยเขาก็ใหผลแรงกลาในชาตินี้ได 

2.4 กตัตตากรรม  คือกรรมสักแตวากระทํา  เปนเพยีงกรรมอยางสามัญท่ีทําในชาตินี้  
ไมเขาถึงความเปน  ครุกรรม  อาสันนกรรม  และอาจณิกรรม  เปนกรรมท่ีกระทําโดยธรรมดา  
ผูกระทํามิไดมีเจตนา  ไมมีความตั้งใจเต็มท่ี  ใหผลโดยไมกําหนดกาลท่ีแนนอนและใหผลอยางไร  
ข้ึนอยูกับกรรมฝายไหนจัดใหผล 

3. กรรมท่ีจัดตามหนาท่ีการใหผล  แบงเปน  4  ชนิด  คือ 
3.1 ชนกกรรม  คือกรรมนําใหไปเกดิในภพภูมิตางๆ  มิไดทําหนาท่ีอยางอ่ืน 
3.2 อุปถัมภกกรรม  คือกรรมท่ีสนับสนุนชนกรรมท่ีไปเกิดในภพภูมิตางๆให

ยิ่งๆข้ึนไปตามประเภทของกรรม 
3.3 อุปปฬกกรรม  คือกรรมบีบค้ัน  ทําหนาท่ีตัดเสียซ่ึงผลของกรรมอ่ืน  แลวตนเองเขา

ใหผลแทน  ท้ังท่ีเปนฝายกุศลกรรมและอกศุลกรรม 
3.4 อุปฆาตกรรม  คือกรรมตัดรอน  ทําหนาท่ีเขาไปฆากรรมอ่ืนเสียรวมท้ังวิบาก     

อันเปนผลของกรรมนั้นดวย  ใหส้ินลงอยางเด็จขาด  เรียกอีกอยางหน่ึงวา  อุปจเฉทกรรม 
 

วศิน  อินทสระ (2537 : 375–383)  กลาวถึงประโยชนของกฎแหงกรรมวา  ผูท่ีเขาใจใน   
กฎแหงกรรมและการเวียนวายตายเกิด  ยอมไดรับประโยชน  ดังนี ้
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1. ชวยแกปญหาชีวิตไดทุกแงทุกมุม  ทําใหไมนอยใจในชะตาชวีิตของตน  และไมริษยา  
ในความสุขของผูอ่ืน 

2. ชวยแกปญหาเร่ืองความไมเทาเทียมกนัของมนุษย  ความแตกตางกนัในเร่ืองอุปนสัิย    
ใจคอของคน  แมอยูในส่ิงแวดลอมเดียวกัน  และมีบิดามารดาเดียวกนั  ไดรับการอบรมอยาง
เดียวกัน 

3. ทําใหคนเรามีความอดทน  มีความบากบ่ันม่ันคง  ไมทอถอย  มีความเพียร  ส่ังสมกรรมดี  
ขยาดตอกรรมช่ัว  ไมตีโพยตีพายเม่ือผิดหวงั  และไมระเริงหลงในเม่ือประสบผลดี  เพราะรูแจงวา  
ผลทุกอยางยอมมีมาเพราะเหตุ 

4. ชวยใหบุคคลกลาเผชิญกับชีวิตอยางกลาหาญ  เด็ดเดี่ยว  สามารถมองเห็นแงดี  แมของ
ความผิดหวัง  หรือในความโชคราย  เพราะเห็นแจมแจงวาเปนการใชหนี้กรรม 

5. เปนกุญแจสําคัญท่ีจะไขไปสูการดําเนินชีวิตท่ีถูกตอง  มีผลเปนความสุข  สงบ 
สรุปไดวา  ความเช่ือในทัศนะของพระพุทธศาสนา  มีคําท่ีใชคือ  ศรัทธา  และสัทธา  

หมายถึง  ความเช่ือท่ีถูกตอง  ความเชื่ออยางมีเหตุผล  ท่ีมีหลักฐานหรือขอมูลท่ีไดจากการพิสูจน  
ทดลองหรือปฏิบัติ  จนไดขอเท็จจริงอยางถูกตองถองแท  หลักความเช่ือท่ีสําคัญในทาง
พระพุทธศาสนาไดแก  กฎแหงกรรม  ทุกคนยอมมีกรรมเปนของของตน  ทํากรรมใด  ยอมไดรับ
ผลของกรรมนั้น  และกรรมชวยใหบุคคลประพฤติปฏิบัติอยางมีเหตุผล 
 

ประโยชนของความเชื่อ 
 

ความเช่ือเปนพื้นฐานใหเกิดการกระทําส่ิงตางๆท้ังในดานดีและดานราย  ถาความเช่ือนั้น  
เปนความเช่ือท่ีไมเบียดเบียนผูใด  และเปนความเช่ือไมงมงาย  การกระท่ีเกดิจากความเช่ือเชนนั้น    
จะเปนมงคลแกชีวิตและสังคม  ประโยชนท่ีเกิดจากความเช่ือท่ีมีเหตผุลและไมงมงายนั้น  ผาสุก  
มุทธเมธา (2530 : 58–59)  กลาววา  ความเชื่อในเร่ือง  เทพเจา  เทวดา  นางฟาและพระภูมิเจาท่ี  เพื่อ
ความเปนสิริมงคล  จึงไดสรางศาลเจา  เทวรูป  และศาลพระภูมิข้ึนไวบูชา  ซ่ึงทําใหงานศิลปกรรม
เกิดข้ึน  หากกลาวโดยสรุป  ประโยชนของความเช่ือ  มีดงันี้ 

1. เกิดงานดานศิลปกรรมข้ึน  ไดแกงานดานวิจิตรศิลป  มีงานแกะสลัก  งานดอกไม  งาน
ประดิษฐเคร่ืองหอมตางๆ เพือ่เปนการสักการะบูชา 

2. เกิดบทสวด  ออนวอนสรรเสริญ  และสดุด ี
3. เกิดการรวมกลุมทางสังคมและวัฒนธรรม  มีความเปนอันหนึ่งอันเดยีวกันในสังคม 
4. เกิดขนบธรรมเนียมประเพณ ี
5. เกิดความมัน่ใจท่ีจะกระทําและไมกระทํา  ทําใหคนมีความเขมแข็ง  มีหลักยึดเหนียว 
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เพ็ญศรี  ดุกและคนอ่ืนๆ (2533 : 71)  ไดกลาวถึงประโยชนของความเช่ือวา  มีดังนี ้
1. ทําใหเกิดความม่ันใจ 
2. ทําใหเกิดพลัง 
3. ทําใหเกิดการสรางสรรค 
4. ทําใหเกิดความสามัคคี 
5. ทําใหเกิดรูปธรรม 
6. เปนพื้นฐานใหเกิดปญญา 
7. ทําใหการนบัถือศาสนาไดอยางม่ันคง 
8. ทําใหเกิดฤทธ์ิทางใจ 

 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานขนบธรรมเนียม  ประเพณี 

 

ขนบธรรมเนียมประเพณี  เปนวัฒนธรรมสวนหนึ่งในวิถีชีวิตของมนุษย  มีผูใหความหมาย
ไวดังนี้  พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2542 (2546 : 554–663)  ใหความหมายไววา  
คําวา  ขนบ  หมายถึง  แบบอยาง  แบบแผน  ระเบียบ  คําวา  ธรรมเนียม  หมายถึง  ประเพณี  แบบ
แผน  แบบอยาง  และคําวา  ประเพณี  หมายถึง  ส่ิงท่ีนิยมถือประพฤติปฏิบัติสืบๆกันมาจนเปนแบบ
แผน  ขนบธรรมเนียมหรือจารีตประเพณี  เม่ือนําคํามารวมกันเปน  ขนบธรรมเนียมประเพณี  
หมายถึง  แบบอยางท่ีนิยมถือประพฤติปฏิบัติสืบๆกันมาจนเปนแบบแผน  ขนบธรรมเนียมหรือ
จารีตประเพณท่ีีไดวางเปนระเบียบแบบแผนไวแลว  อันเปนเร่ืองธรรมดาสามัญ  ถาฝาฝนก็ไมวาผิด
หรือช่ัว 

 

สุวรรณ  เพชรนิล (2532 : 101)  เห็นวา  ขนบธรรมเนียมประเพณี  หมายถึง  ส่ิงท่ีประพฤติ
สืบตอกันมา  จนเปนท่ียอมรับของสวนรวมปรากฏเปนลักษณะ  3  อยาง  คือ 

1. เอกนิยม  หมายความวา  กําหนดใหมีประเพณีอยางใดอยางหนึ่งเพยีงอยางเดียว
เหมือนกนั  ไมมีประเพณหีลายหลากแตกตางกัน 

2. พหุนยิม  หมายความวา  ทําใหมีประเพณีแตกตางกนัหลายหลาก  ตางกลุมตางมีประเพณี
เปนของตนเอง  ไมจํากัดจํานวนของประเพณ ี

3. สัมพัทธนิยม  กําหนดใหประเพณีของชนชาติตางๆสัมพันธกัน  มีของเกาเปนพืน้ฐาน
บาง  มีของใหมเขามาปรับปรุงบาง  เพื่อใหเหมาะสมกับกาลสมัย 
 

นันทนา  เตชะวณิชย (2539 : 669)  ใหความหมายของ  ประเพณีวา  หมายถึง  การกระทํา
ซ่ึงประพฤติกันอยูบอยๆ  จนเปนนิสัยความเคยชิน  และมีการถายทอดสืบตอกันมาจนเปน
แบบอยางกนัมานานโดยสวนรวม  ขนบประเพณี (Institution)  เปนประเพณีท่ีมีระเบียบแบบแผน
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พระยาอนุมานราชธน (2514 : 37)  กลาววา  ประเพณี  หมายถึง  ความประพฤติท่ีชนหมู
หนึ่งอยูในท่ีแหงหนึ่งถือเปนแบบแผนกันมาอยางเดยีวกนัและสืบตอกนัมา  ถาใครในหมูประพฤติ
ออกนอกแบบก็ผิดประเพณหีรือจารีตประเพณี  สวน  จารุวรรณ  ไวยเจตน (2523 : 119)  แสดง
ความเหน็วา  ประเพณี  หมายถึง  แบบความคิด  ความเช่ือ  การกระทําส่ิงตางๆ  การประกอบ
พิธีกรรมท่ีกระทําในโอกาสตางๆ  ลักษณะสําคัญของประเพณีคือ  ส่ิงท่ีปฏิบัติเชื่อถือกันมานานจน
กลายเปนแบบอยางความคิดหรือการกระทําท่ีไดสืบตอกนัมา  และยังมีอิทธิพลอยูในปจจุบัน  และ  
เสาวลักษณ  อนันตศาสตร (2543 : 240)  ใหความหมายของขนบธรรมเนียม (custom)  ว า  หมายถึง   
การปฏิบัติไปตามประเพณีเกาแกดั้งเดิม  อันเปนแบบอยางของพฤติกรรมของปจเจกบุคคล  หรือ
ธรรมเนียมปฏิบัติของชีวิตสังคม  ซ่ึงถายทอดแบบปากตอปาก  หรือถายทอดดวยการเลียนแบบ  
และมีส่ิงท่ีทําใหแบบอยางการปฏิบัตินี้ฝงลึกแนนหนาหลายอยาง  คือความกดดันทางสังคม  การ
ปฏิบัติรวมกัน  และอิทธิพลของพอแม 
 

สรุปไดวา  ขนบธรรมเนียมประเพณี  ไดแก  วัฒนธรรมสวนหนึ่งในวิถีชีวิตของมนุษย  ซ่ึง
หมายถึง  ส่ิงท่ีนิยมถือประพฤติปฏิบัติสืบๆกันมาจนเปนแบบแผน  ขนบธรรมเนียมหรือจารีต
ประเพณี  โดยบางชนิดไดวางเปนระเบียบแบบแผนไวอยางชัดแจงวา  บุคคลจะตองปฏิบัติอยางไร  
แตบางชนิดกมิ็ไดวางระเบียบไวแนนอน  แตเปนท่ียอมรับของสวนรวม  หากใครประพฤติลวงเกนิ  
บางอยางก็ถือวามีความผิด  หรือผิดตอศีลธรรมและบางอยางก็มิไดถือวาเปนความผิดรายแรง  แต
อาจถูกตําหนไิดวา  ประพฤติไมสมควร 
 

ประเภทของขนบธรรมเนียมประเพณี 
 

สุวรรณ  เพชรนิล (2532 : 101–102)  กลาวถึงชนิดของประเพณวีามี  3  ประเภท  คือ  จารีต
ประเพณี  ขนบประเพณี  และธรรมเนียมประเพณี  มีอธิบายโดยสังเขปดังนี ้
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1. จารีตประเพณี  เปนประเพณีท่ีบรรพชนไดถือประพฤติกันมาแตอดีตกาล  ถาใครฝาฝน
ไมปฏิบัติตามถือวาเปนความผิด  สวนใหญเปนหลักศีลธรรมของสังคม  ท่ีสังคมถือวามีคุณคาแก
สวนรวม  ผูท่ีฝาฝนจะถูกสังคมลงโทษ  เชน  หลักกตัญูกตเวทีท่ีลูกควรมีตอบิดามารดา  เมื่อทาน
แกเฒาชรา  เปนหนาท่ีบุตรธิดาจะพึงเล้ียงด ู ถาบุตรธิดาคนใดละเลย  ไมปฏิบัติหนาท่ี  ทอดท้ิงให
ทานลําบากทุกขยาก  สังคมก็จะลงโทษบุตรธิดาวาเปนคนอกตัญู  ผูท่ีถูกสังคมลงโทษก็จะไมมี
ใครคบคาสมาคมดวย  เปนตน 

2. ขนบประเพณี  เปนระเบียบปฏิบัติของสถาบันตางๆ  ท่ีนิยมปฏิบัติสืบๆกันมา  ท้ังท่ี
กําหนดเปนระเบียบปฏิบัติโดยตรง  และทัง้ท่ีรูกันโดยปริยาย  เชน  ระเบียบแบบแผนของโรงเรียน  
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัย  ทหาร  ตํารวจ  และหนวยราชการตางๆ  เชน  ระเบียบในการรับสมัคร  การ
สอบไล  การขอจบการศึกษา  เปนตน  ตลอดถึงระเบียบ  กฎ  กติกา  ประจําตางๆ  ท่ีพระภิกษุ
สามเณร  เจาอาวาส  ไวยาวจักร  และเจาหนาท่ีฝายตางๆ ถือปฏิบัติกันมา  การลวงละเมิด
ขนบประเพณี  แลวแตละสถาบันจะพิจารณาโทษตามกฎเกณฑท่ีไดวางไว 

3. ธรรมเนียมประเพณี  เปนประเพณีท่ีนิยมปฏิบัติสืบๆกันมา  โดยไมปรากฏระเบียบ  แบบ
แผนอยางขนบประเพณี  ไมถือเปนถูกผิดชัดเจนอยางจารีตประเพณ ี เปนเพยีงนิยมประพฤติตามๆ
กันมา  การประพฤติผิดธรรมเนียมประเพณี  ไมเปนความผิดเสียหายอยางชัดเจน  นอกจากถือกันวา
เปนการขาดการศึกษาอบรม  ธรรมเนียมประเพณนีั้น  เกีย่วกับกิริยามรรยาท  การพูด  การบริโภค  
การแตงตัว  การเปนแขกไปเยี่ยมผูอ่ืน  การเปนเจาของบาน  เปนตน 
 

นันทนา  เตชะวณิชย (2539 : 669–684)  มีความเหน็เกีย่วกับประเภทของประเพณวีามี   
3  ประเภทเชนกันคือ  จารีตประเพณหีรือกฎศีลธรรม (Mores)  ขนบประเพณี (Institution)  และ
ธรรมเนียมประเพณี (Convention)  นอกจากนี้ยังเห็นวา  ประเพณไีทยแยกเปนประเภทได   
4  ประเภทคือ  ประเพณีครอบครัว  ประเพณีสวนรวม  ประเพณีทองถ่ิน  และ  รัฐพิธีและพระราช
พิธี  แตละประเพณีจําแนกยอยไดอีก  ดังนี ้

1. ประเพณีครอบครัว  ประกอบดวย  ประเพณกีารเกิด  ประเพณีโกนจกุ  ประเพณกีารบวช  
ประเพณกีารแตงงาน  ประเพณีเกีย่วกับการตายและการเผาศพ 

2. ประเพณีสวนรวม  ประกอบดวย  ประเพณีเกีย่วกับเทศกาล  มีเทศกาลเขาพรรษา  
เทศกาลสารท  เทศกาลออกพรรษา  เทศกาลลอยกระทง  เทศกาลสงกานต  วันวิสาขบูชา  และวนั
มาฆบูชา 

3. ประเพณีทองถ่ิน  ประกอบดวย  ประเพณีเกีย่วกับอาชีพ  ประเพณีเกีย่วกับการแตงกาย  
และประเพณกีารละเลนในงานนักขัตฤกษ 
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4. รัฐพิธีและราชพิธี  ประกอบดวย  พิธีบรมราชานุสรณพระนเรศวรมหาราช  พิธีพืชมงคล  
พิธีแรกนาขวญั  พิธีฉลองวันพระราชทานรัฐธรรมนูญ  สวนพระราชพิธี  ไดแก  พธีิข้ึนปใหม  และ
พิธีเฉลิมพระชนมพรรษา  เปนตน 
 

แต  สุวรรณ  เพชรนิล (2532 : 102–119)  เห็นวาประเพณีไทยมี  4  ชนิด  ไดแก  ประเพณี
ประจําวยั  ประเพณีประจําตัว  ประเพณีสวนรวมและประเพณีวนัสําคัญทางศาสนา  แตละชนดิ
แบงยอยออกเปน  ดังนี ้

1. ประเพณีประจําวัน  มีดังนี ้ ประเพณเีกีย่วกับการเกิด  ประเพณเีกีย่วกับการพรรพชา
อุปสมบท  ประเพณีเกีย่วกับพิธีมงคลสมรสและประเพณีเกีย่วกับงานศพ 

2. ประเพณีประจําตัว  ประเพณีสวนรวม  และประเพณวีนัสําคัญทางศาสนา  กลาวโดยรวม
มีดังนี้  ประเพณีทําบุญขวัญวัน  ขวัญเดือน  และโกนผมไฟ  ประเพณีทําบุญตักบาตรประจําวนั  
ประเพณกีารไหวพระสวดมนตฟงธรรมประจําวนั  ประเพณีการทําบุญในวนัมาฆบูชา  วิชาขบูชา  
อาสาฬหบูชา  วันเขาพรรษา  วันออกพรรษา  ตักบาตรรเทโว  และทําบุญสารทไทย  ประเพณี
ทําบุญทอดกฐิน  ผาปา  ประเพณีลอยกระทง  ประเพณทํีาบุญเทศนมหาชาติ  ประเพณีการไหวครู  
และประเพณท่ีีดีงามอ่ืนๆ 
 

แต  บุปผา  บุญทิพย (2543 : 171)  แบงหมวดหมูประเพณีออกเปน  2  หมวดคือ   
1. ประเพณีสวนบุคคล  คือประเพณีท่ีคนใดคนหนึ่งหรือกลุมชนใดกลุมชนหนึ่งกําหนดข้ึน

ตามโอกาสอันควร  ไมมีระยะเวลาแนนอนตายตัว  เชน  ประเพณกีารแตงงาน  การบวช  การข้ึน
บานใหม  การโกนผมไฟ  การทําบุญอายุ  การเกิด  การตาย  เปนตน 

2. ประเพณีสวนรวม  คือประเพณีท่ีวางเวลา  พิธีการแนนอน  และคนกลุมใหญของสังคม
รับรูอยูในใจ  เพราะเปนเร่ืองของการปฏิบัติท่ีสืบทอดกนัมาโดยปกติสมํ่าเสมอ  เชน  ประเพณีตรุษ       
สงกรานต  การทําบุญในโอกาสตางๆ  เชน  เขาพรรษา  ออกพรรษา  วิสาขบูชา  ลอยกระทง   
เปนตน 
 

สวน  พระมหาปรีชา  ปริญญาโณ (2530 : 57–154)  ใหความเหน็เกีย่วกับประเพณีโบราณ
ไทยอีสานวา  ไดแก  “ฮีตสิบสอง”  อันเปนขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมา  
12  อยาง  คือ  บุญเขากรรม  บุญคูณลาน  บุญขาวจี่  บุญพระเวส  บุญสรงน้ํา  บุญบ้ังไฟ  บุญซําฮะ  
บุญเขาพรรษา  บุญขาวประดับดิน  บุญขาวสาก  บุญออกพรรษาและบุญกฐิน 
 

สรุปไดวา  ขนบธรรมเนียมประเพณีมีดวยกนัหลายประเภท  ถาจัดแบงเปนหมวดหมู  มี   
2  หมวด  ไดแก  ประเพณีสวนบุคคล  และประเพณีสวนรวม  โดยท่ัวไปจัดแบงเปน  3  ประเภท  
ไดแก  จารีตประเพณี  ขนบประเพณี  และธรรมเนียมประเพณี  ถาแบงยอยออกไปกมี็  ประเพณี
ครอบครัว  ประเพณีสวนรวม  ประเพณีทองถ่ิน  ประเพณีประจําวัย  ประเพณีประจําตัว  ประเพณี
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ขนบธรรมเนียมประเพณีประจําถ่ิน 
บุปผา  บุญทิพย (2543 : 171–173)  ไดกลาวถึงขนบธรรมเนียมประเพณีประจําถ่ินของ

ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ดังนี ้
1. ประเพณกีารฟอนผีมดผีเม็ง 

1.1 การฟอนผีมด  เปนการฟอนรําเพื่อสังเวยผีบรรพบุรุษ  มักทํากันในเดือน 
พฤษภาคม – มิถุนายน  พวกท่ีฟอนรําจะตองอยูในตระกูลเดียวกนั  โรงพิธีสรางเปนปรํา (ผาม)  ไว
ท่ีลานบาน  ท่ีปรําจัดเคร่ืองเซนตางๆวางไวบนราน  ถัดไปมีผาโสรงและเคร่ืองแตงตัวสําหรับผูฟอน
นุงทับ  กลางปรําผูกผาขาวหอยยาวลาดพ้ืนปรก  ในวันทําพิธีอธิฐานขอใหผีบรรพบุรุษคุมครองให
อยูสุขสบาย  ประกอบอาชีพเจริญกาวหนา  แลวเขาทรงและรําฟอน  โดยหญิงออกรํากอนตาม
จังหวะตีกลอง 

1.2 การฟองผีเม็ง  ก็จะรําเชนกัน  แตท่ีแตกตางกันก็คือจะตองมีกระบอกใสน้ําปลารา      
(บอกฮา)  ดวย   

2. ประเพณกีารแอวสาว  เปนประเพณีของภาคเหนือโดยเฉพาะ  ถือเปนประเพณีท่ีเปด
โอกาสใหหนุมสาวไดรูจกักนั  สามารถเลือกคูครองไดอยางเสรีโดยมีพอแมคอยดูแล 

3. ประเพณดีําหัว  เปนพิธีรดน้ําดําหวัผูใหญหรือผูอาวุโส  ทําพิธีในวนัสงกานตคือในวนั
พญาวัน  หรือปากป  จะมีการสรงน้ําพระพทุธรูปและพระเจดียแลวรดน้ําดําหวัผูใหญในตอนบาย 

4. ประเพณีบุญขาวจี่  เปนประเพณีของภาคอีสาน  ทํากันในเดือน  3  ในวนัทําบุญขาวจี่  
ชาวบานออกไปรวมกันท่ีวัด  ทําบุญถวายขาวจี่  แลวฟงเทศน  หลังจากนั้นนําขาวจีส่วนหนึ่งไป
เล้ียงผีปูตา  เปนการเซนไหวตามประเพณท่ีีทํากันสืบๆตอมา 
 

คุณคาของขนบธรรมเนียมประเพณี 
บุปผา  บุญทิพย (2543 : 240)  กลาวถึงคุณคาของประเพณไีทยวา  ดวยประเพณไีทยสวน

ใหญมักเกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา  ดังนัน้  คุณคาของประเพณไีทย  จึงมีดังน้ี 
1. ทําใหจิตใจของผูกระทําแจมใส  เพราะถือวาไดทําบุญ  และในแงการปฏิบัติ  ก็เพื่อสืบ

ทอดพระศาสนา  ซ่ึงไดแก  ประเพณีทําบุญในวนัสําคัญๆทางศาสนา  เชน  วันวิสาขบูชา              
วันมาฆบูชา  วนัเขาพรรษา  วันออกพรรษา  วันสงกรานต  ประเพณีการบวช  เปนตน 

2. ทําใหสังคมเปนระเบยีบ  ประเพณีบางประเพณีถือเปนบรรทัดฐานของสังคม  ไดแก  
ประเพณกีารสูขอ  การแตงงาน  ประเพณีการทําศพ  เปนตน  ซ่ึงเปนแบบแผนท่ีกําหนดไว  หากใคร
ไมประกอบพธีินั้นๆ  ก็จะมีความรูสึกวาตนผิดประเพณี  แตไมถึงกับถือวารายแรง  ประเพณีของชน
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3. ชวยสงเสริมกําลังใจ  ถือเปนความเช่ืออยางหนึ่ง  เชน  ประเพณีข้ึนบานใหม  ประเพณี
ทําบุญอายุ  ประเพณีขอฝน  ประเพณีบูชาแมโพสพ  แมยานาง  ผีตาแฮก  เปนตน  ประเพณีทําบุญ
ข้ึนบานใหม  สงเสริมในแงกําลังใจก็คือ  ถาไดทําบุญบานท่ีเราปลูกใหม  หรือไปอยูใหม  ก็ทําใหผู
อยูอาศัยเกิดความรูสึกอบอุน  รมเย็นเปนสุข  เปนกําลังใจในการประกอบอาชีพ  เชน  อาชีพ 
กสิกรรม  ทํานา  ถาไดบูชาแมโพสพ  หรือเล้ียงผีตาแฮกเสียกอน  ก็ชวยในดานกําลังใจวา  ปนั้น
พืชผลจะอุดมสมบูรณ  ดังนัน้  ประเพณีท่ีกระทําข้ึนจึงมีผลในดานสงเสริมกําลังใจ 
 

ดนัย  ไชยโยธา (2538 : 7 ) เห็นวา  ขนบธรรมเนียมประเพณีมีคุณคา  ดงันี้ 
1. ชวยใหผูปกครองไดนําผูใตปกครองมาพบปะ  ทําความรูจักและสรางความสัมพันธข้ึน

ระหวางกันและกัน 
2. การส่ือความหมายตางๆเขาใจตรงกันในการอยูรวมกนั  เนื่องจากพิธีกรรมเปนระบบ

สัญลักษณแหงการส่ือสาร 
3. เปนผลทางจิตใจ  เพราะเช่ือวาถากระทําถูกตองตามประเพณแีลว  จกัเปนสิริมงคล  ทํา

ใหเกิดสบายใจ  และม่ันใจจนเปนท่ียอมรับส่ิงตางๆ รวมกันได 
 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานพิธีกรรม 

 

พิธีกรรม  เปนวัฒนธรรมท่ีมนุษยในสังคมจะขาดเสียมิได  เพราะเปนแบบแผนท่ีคนใน
สังคมนั้นๆยึดถือปฏิบัติรวมกัน  ซ่ึงมีผูใหความหมายของพิธีกรรมไวดงันี้  พจนานุกรม  ฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2542 (2546 : 788) ใหความหมายไววา  พิธีกรรม  คือ  แบบอยางหรือแบบ
แผนตางๆท่ีปฏิบัติในทางศาสนา  หรือจัดข้ึนตามลัทธิความเช่ือถือ  หรือตามขนบธรรมเนียม
ประเพณี  เพื่อความขลัง  หรือความเปนสิริมงคล  เปนตน  เชน  พิธีมงคลสมรส  พิธีข้ึนบานใหม  
พิธีพระราชทานปริญญา  พระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ  เปนตน 

 

นงเยาว  ชาญณรงค (2531 : 24)  ใหความหมายของพิธีกรรมไววา  พธีิกรรม  คือ  
แบบอยาง  หรือแบบแผนตางๆในสังคมท่ีคนในสังคมนัน้ๆไดยดึถือปฏิบัติตามกันมา  เกิดจากความ
เช่ือตางๆในศาสนา  หรือลัทธิความเช่ือตางๆ  อันเปนผลที่เกิดตามหลักศาสนาหรือผูกอต้ังศาสนา  
เรียกวา  ศาสนพิธี  ท่ีเปนสวนในพระเจาแผนดิน  เรียกวา  ราชพิธี  เปนตน  เพราะพฤติกรรมทาง
ความเช่ือมีอิทธิพลตอการดําเนินพิธีกรรมอยางมาก  โดยถือวาเปนปทัษฐานของสังคมนั้นๆ  ใหเปน
แบบอยางของการปฏิบัติหรือเปนแนวทางกําหนดการดําเนินชีวิต  ความประพฤติ  มรรยาท  กิริยา  
ซ่ึงเรียกวา  วิถีประชา  หรือขนบธรรมเนียม  ซ่ึงเราไมอาจฝาฝนได  นอกจากนั้น  พิธีกรรม  ยังหมาย
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1. เกิดจากศาสนาเอง  เชน  ศาสดา  หรือ  นกัพยากรณ  ผูกอตั้งศาสนาข้ึน  เพื่อใหสังคมได
ยึดถือปฏิบัติตาม  เชน  พระพุทธเจาทรงสอนทฤษฎีวาดวยสิทธิมนุษยชน  รวมท้ังขอปฏิบัติใน
ศาสนา  เชน  พระวนิัย  เปนตน  ก็เปนเหตุใหเกิดพิธีกรรม 

2. เกิดจากหลักธรรมในศาสนา  ไดแก  หวัขอของหลักธรรมท่ีสังคมนําไปปฏิบัติเปนนิสัย
จนเปนประเพณี  เชน  พระพุทธศาสนา  ไดวางหลักปฏิบัติใหเช่ือตามเรียกวา  โอวาทปาติโมกข  ซ่ึง
ประกอบดวยหลักคําสอน  3  ประการคือ  ใหละเวนความช่ัวทุกชนดิ  ในทําความดี  และทําจิตใจให
สะอาดผองใส 

3. เกิดจากบุคคลท่ีเปนตัวแทนทางศาสนา  ไดแก  พระศาสดา  และพระสาวก  ไดมา
จัดรูปแบบการปกครอง  หรือจัดวางรากฐานความเช่ือทางศาสนา  เชนการวางรากฐานพระไตรปฎก
ของพระพุทธศาสนา  ตลอดถึงพระสงฆในศาสนา  เปนตน 

 

สรุปไดวา  พิธีกรรม  เปนวัฒนธรรมท่ีมนุษยในสังคมจะขาดเสียมิได  เพราะเปนแบบแผน
ท่ีคนในสังคมนั้นๆยึดถือปฏิบัติรวมกัน  สวนใหญเปนแบบอยางหรือแบบแผนท่ีปฏิบัติในทาง
ศาสนา  ลัทธิความเช่ือถือ  หรือขนบธรรมเนียมประเพณี  เพื่อความขลังหรือความเปนสิริมงคล  
ท้ังนี้  พิธีกรรมเกิดขึ้นจากสาเหตุ  3  ประการคือ  เกิดจากศาสดา  ผูกอต้ังศาสนาประสงคจะให
สังคมยึดถือปฏิบัติตาม  เกิดจากหลักธรรมในศาสนาท่ีสังคมนํามาประพฤติปฏิบัติ  และเกิดจาก
ตัวแทนทางศาสนาท่ีไดจัดรูปแบบการปกครอง  หรือวางรากฐานความเช่ือทางศาสนา 

 
ความมุงหมายของพิธีกรรม 
 

เสาวลักษณ  อนันตศานต (2543 : 242)  กลาวถึงพิธีกรรม  วาเปนงานพิธี  หรือพิธีการใน
สังคมท่ีมี  2  ลักษณะคือ  ลักษณะท่ีเปนการทําเพื่อประโยชนของคนหมูมาก  และเปนพิธีท่ี
เกี่ยวของกับความเช่ือทางศาสนาและเวทมนตมายา  ซ่ึงลักษณะอยางแรกเปนเร่ืองท่ีเกีย่วกับสังคม  
สวนลักษณะอยางหลังเกีย่วของกับปจเจกบุคคล  ในสมัยโบราณในกลุมผูคนท่ีไมมีตัวหนังสือ  ใช
การประกอบพิธีท่ีกระทําตอหนาพยาน  ก็เปนเพยีงพิธีการท่ีจะยืนยันวา  มีเหตุการณ  หรือการ
กระทําท่ีสําคัญ  เกิดข้ึนและเปนไปตามปกติ  และเม่ือผูคนเหลานี้มีตวัหนังสือใชแลว  แตการ
ประกอบพิธีเชนนี้กย็ังคงมีสืบตอกันมาเปนเวลาชานาน 

 

ศิราพร  ฐิตะฐาน (2547 : 5–9)  กลาวถึง  พธีิกรรมวา  เปนวัฒนธรรมท่ีมนุษยในสังคม
จะตองมี  ไมวาจะเปนสังคมท่ีเจริญหรือไมเจริญ  สังคมท่ีมีตัวอักษรใชหรือไมมีตัวอักษรใช  สังคม
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สมบูรณ  สุขสําราญ (2547 : 561)  ใหความเห็นวา  พิธีกรรมเปนสัญลักษณท่ีตอกย้ําคุณคา
ทางวัฒนธรรมท่ีแสดงออกโดยการกระทําและถอยคําในฐานะท่ีเปนสวนหนึ่งของขนบธรรมเนียม
ประเพณีของกลุมชน  พิธีกรรมยอมเปนสัญลักษณท่ีสะทอนใหเห็นถึงชีวิตความเปนอยู  รวมถึง
ความคิดเหน็  ความรูสึกของสมาชิกในกลุมชนนั้นดวย  การประกอบพิธีกรรมชวยใหเขาใจ
ความสัมพันธทางสังคมใน  2  เร่ืองคือ  ความสัมพันธระหวางมนษุยกบัสภาพแวดลอมทาง
ธรรมชาติ  กับความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ  การศึกษาทําความเขาใจ  
เกี่ยวกับการทําพิธีกรรมในรอบปและรอบชีวิต  จะทําใหเขาใจถึงบทบาทและความสําคัญของ
พิธีกรรม  ท่ีมีตอวิถีชีวิตของผูคนท่ีมารวมกลุมกันประกอบพิธีนั้น  เพราะพิธีกรรมเปนการบูชา
เนื่องในวาระตางๆเปนตน  ตามเทศกาล  ตามอาชีพ  ตามอายุขัย  การศึกษาลักษณะและความเขมขน
ของพิธีกรรมของกลุมชนใดกลุมชนหนึ่ง  จะทําใหเขาใจถึงความตอเนื่องและ/หรือ  การกลืนกลาย
ทางวัฒนธรรมของชนกลุมนั้นไดชัดแจงยิ่งข้ึน 

 

สรุปไดวา  พิธีกรรม  เปนงานหรือพิธีการท่ีจัดข้ึนเพื่อประโยชนท้ังในสวนของสังคมและ
ปจเจกบุคคล  โดยเฉพาะเพ่ือตอบสนองความตองการทางใจหรือความเช่ือของมนุษย  ท่ีทําใหเกิด
ความรูสึกวา  มีความสบายใจ  หรือความเปนสิริมงคล 
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พิธีกรรมในวิถีชาวบาน 
 

อมรา  พงศาพิชญ (2547 : 273–279)  กลาวถึงพ ิธีกรรมวา  พิธีกรรมเปนสวนประกอบของ
ศาสนา  ซ่ึงประชาชนใหความสนใจมาก  และพยายามปฏิบัติตามอยางเครงครัด  ในสมัยกอนท่ีจะมี
การวิเคราะหพระพุทธศาสนาอยางจริงจัง  ประชาชนแทบทุกคนจะคิดวา  พิธีกรรมทางศาสนาก็คือ  
ศาสนา  อยางไรก็ตาม  เกีย่วกับหมวดหมูของพิธีกรรมนั้น  จัดไดเปน  4  หมวด  ไดแก 

1. พิธีกรรมเก่ียวกับบรรพบุรุษ  เปนพิธีกรรมเก่ียวกับผีบานผีเรือน  ผีปูยาปูตา 
2. พิธีกรรมเก่ียวกับวงจรชีวติ (rite of passage)  เปนพิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับชีวิต  มีพิธีการเกิด  

พิธีแตงงาน  พธีิบวช  เปนตน 
3. พิธีกรรมเก่ียวกับการเพาะปลูก (Fertility ritual, harvesting ritual) 
4. พิธีกรรมเพ่ือรักษาโรค (healing ritual) 
 

ทวี  ผลสมภพ (2535 : 46–47)  กลาวถึงพิธีกรรมอุทิศสวนกุศลใหวิญญาณบรรพบุรุษวา  
สืบเนื่องมาจากความเช่ือท่ีวา  วิญญาณไมตายหรือวิญญาณไมสูญ  ทําใหบุตรหลานของคนตาย  คิด
วาญาติท่ีตายไปคงตองกินอาหารเหมือนคร้ังท่ีมีชีวิตอยู  ความคิดดังกลาวกอใหเกดิพิธีกรรมในการ
นําอาหารและเคร่ืองบริโภคอ่ืนๆใสลงไปในหลุมฝงศพ  โดยหวังวาวิญญาณของตนจะไดกินหรือใช
สอยในขณะท่ีหิว  ตอมาพิธีกรรมดังกลาวไดเปล่ียนมาใหเปนประจําป  พิธีกรรมเชนนี้  ไดเกิดข้ึน
คร้ังแรกในประเทศอินเดีย  เรียกวา  “พิธีสารท”  พิธีสารทของอินเดียตกอยูประมาณเดือน  12  ของ
ไทย  เทศกาลนี้  ชาวอินเดียโบราณเช่ือวา  ทานยมบาลจะปลอยผีใหกลับมายังมนุษยโลก  เพื่อกนิ
อาหารที่ญาตินํามาให  คนไทยเราก็มีความคิดถึงวิญญาณของบรรพบุรุษเชนกนั  เม่ือมารับ
พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติแลว  ก็ปฏิบัติตามท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงสอน  คนไทย
เรา  ไมวาจะทําบุญอะไร  เวลาไหน  เม่ือพระทานฉันเสร็จแลว  กจ็ะอุทิศสวนบุญสวนกุศลไปให
ญาติพี่นองทุกคนท่ีตายไปแลว  แมถึงกระนั้น  ในปหนึ่งคนไทยเราก็สรางโอกาสเฉพาะสําหรับ
ทําบุญอุทิศใหแกบรรพบุรุษของตน  วันนัน้ก็คือ  วันสงการนต  คนไทยก็จะนําอัฐิของบรรพบุรุษ
ไปบังสุกุล  แลวก็นําอาหารไปถวายพระพรอมอุทิศสวนกุศลไปใหแกบรรพบุรุษของตน 

 

เสรี  พงศพิศ (2547 : 305–306)  กลาวถึงพธีิกรรมในวิถีชีวิตของชาวบานทางภาคอีสานวา  
ชาวบานดั้งเดมิจนถึงปจจุบัน  มีความสัมพันธกับการผลิตทางเกษตรเปนหลัก  พิธีกรรมเกือบจะ
ท้ังหมดจึงเกี่ยวของกับขาว  นับแตการเตรียมการปลูกขาว  โดยขอเทวดาฟาดินใหสงฝนมาให             
(พิธีบุญบั้งไฟ)  ถาแลงจัดก็มีพิธีขอฝนแบบรบเราใหหนักข้ึน (พิธีแหนางแมว  หรือพธีิทํารูปลึงคไป
ไวตามทุงนา)  เร่ิมเตรียมไถแรก  (พิธีเล้ียงปูตา  หรือบุญบาน  เล้ียงตาแฮกและพิธีแฮกนา)  พอขาว
สุกเกี่ยวขาวกทํ็าบุญ (บุญคูณลาน  บุญกุมขาวใหญ)  เปนตน 
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พระมหาปรีชา  ปริญญาโณ (2530 : 2)  กลาวถึงพิธีกรรมโบราณไทยอีสานวา  ไทยอีสาน
โบราณไดกําหนดชวีิตข้ันสําคัญไว  4  คร้ัง  คือ  การเกิดคร้ังหนึ่ง  บวชคร้ังหนึ่ง  กินดองคร้ังหนึ่ง       
(แตงงาน) คร้ังหนึ่ง  และตายคร้ังหนึ่ง  เม่ืออายุผานมาถึงข้ันนั้นๆจะตองมีการทําพิธี  พิธีท่ีทํา         
ในระยะนั้นๆเรียกวา  พิธีประจําชีวิต  การทําพิธีก็เพื่อหวงัผลใหเกิดความสวัสดิมงคล 

 

สรุปไดวา  พิธีกรรมเปนสวนประกอบสําคัญทางศาสนาท่ีประชาชนใหความสําคัญ  และ
พยายามปฏิบัติตามอยางเครงครัด  รวมท้ังลัทธิความเช่ือถือท่ีตนมีตอวญิญาณบรรพบุรุษ  การ
ประกอบอาชีพ  การรักษาโรคภัยไขเจ็บ  และในวิถีชีวิตสวนตน 

 
พระพุทธศาสนากับพิธีกรรม 
 

พิธีกรรมในพระพุทธศาสนา  ไดแก  แบบอยาง  หรือแบบแผนตางๆท่ีพึงปฏิบัติในทาง
ศาสนา  เรียกวา  ศาสนพิธี  ทานจําแนกไวเปน  4  หมวด  คือ 

1. หมวดกุศลพิธี  วาดวยพิธีบําเพ็ญกุศล 
2. หมวดบุญพธีิ  วาดวยพิธีทําบุญ 
3. หมวดทานพิธี  วาดวยพิธีถวายทาน 
4. หมวดปกิณกะ  วาดวยพิธีเบ็ดเตล็ด 
 

กรมการศาสนา (2545 : 1–199)  ไดแสดงศาสนพิธีท้ัง  4  หมวด  โดยคัดเฉพาะพิธีสามัญที่
เปนเบ้ืองตนและท่ีเห็นวาจําเปนมาแสดง  ดังนี ้

1. กุศลพิธี  เปนพิธีกรรมสําหรับปฏิบัติในการบําเพ็ญกุศล  อันเกี่ยวดวยการอบรมความดี
งามทางพระพทุธศาสนา  แบงเปน  2  อยางคือ  พิธีท่ีพุทธบริษัทพึงปฏิบัติในเบ้ืองตน  อยางสามัญ
และพิธีกรรมท่ีสงฆพึงปฏิบัติ 

1.1 พิธีท่ีพุทธบริษัทพึงปฏิบัติในเบ้ืองตนอยางสามัญ  กลาวโดยยอมี  3  อยางคือ  พิธี
แสดงตนเปนพุทธมามกะ  พิธีรักษาอุโบสถและพิธีเวียนเทียนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

1.1.1 พิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ  เปนพธีิท่ีคฤหัสถประกาศตนเปนผูรับนับถือ
พระพุทธเจาวาเปนสรณะของตน  รวมท้ังยอมรับนับถือพระธรรมและพระสงฆวาเปนท่ีพึ่งของตน
ดวย  การบรรพชาอุปสมบท  เปนพระภิกษ ุ สามเณร  ในพระพุทธศาสนาก็ถือเปนพธีิแสดงตนเปน
พุทธมามกะท้ังส้ิน 

1.1.2 พิธีรักษาอุโบสถ  เปนพิธีท่ีคฤหัสถปฏิบัติดวยการสมาทานอุโบสถศีล  เพื่อ
รักษากันในวนั  8  คํ่า  14  หรือ  15  คํ่า  มี  2  อยาง  คือ  ปกติอุโบสถและปฏิชาครอุโบสถ  ซ่ึงเปน
การประกอบดวยพิธีกรรมทางพระศาสนา  ท่ีปฏิบัติกันมาตามระเบียบพธีิการท่ีกําหนด 
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1.1.3 พิธีเวียนเทียนในวนัสําคัญทางพระพทุธศาสนา  เปนพิธีท่ีพุทธศาสนิกชน  
ท้ังบรรพชิตและคฤหัสถ  นิยมประกอบพธีิกรรมดวยการบูชาพระรัตนตรัยเปนพิเศษ  โดยนอกจาก
การทําบุญใหทาน  สมาทานรักษาศีล  ทําวัตร  สวดมนตแลว  ยังมีการเวียนเทียนเปนกรณีพเิศษเพิม่
อีกดวย  วนัสําคัญท่ีประกอบพิธีกรรมเพ่ือระลึกถึงคุณพระรัตนตรัยเปนพิเศษนัน้มี  วมัาฆบูชา      
วนัวิสาขบูชา  วันอัฏมีบูชา  วันอาสาฬหบูชา  วันเขาพรรษา  และวันออกพรรษา  ฯลฯ 

1.2 พิธีกรรมท่ีสงฆพึงปฏิบัติ  เปนพิธีกรรมท่ีสงฆพึงปฏิบัติเพื่อความดีงามในพระวินัย  
ท้ังสวนตัวผูปฏิบัติและหมูคณะของสงฆ  ท่ีสําคัญไดแก  พิธีเขาพรรษา  พิธีถือนิสัย  พิธีทําสามีจิกรรม  
พิธีทําวัตรสวดมนต  พิธีกรรมวันธรรมสวนะ  พิธีสังฆกรรมอุโบสถ  และพิธีออกพรรษา 

2. บุญพิธี  เปนพิธีทําบุญหรือทําความดีเนือ่งดวยประเพณีนยิมในครอบครัว  ซ่ึงเปนการ
ดําเนินชีวิตของคนท่ัวไป  มี  2  ประเภท  คือ  พิธีทําบุญเนื่องในงานมงคล  และพิธีทําบุญเนื่องใน
งานอวมงคล 

2.1 การทําบุญเนื่องในงานมงคล  มี  2  อยางคือ  งานมงคลท่ัวไป  กับงานมงคลพิเศษ  
หรืองานมงคลเฉพาะกรณี  งานมงคลทั่วไป  เปนพิธีกรรมท่ีเกี่ยวเนื่องดวยการฉลองสมโภชและ
เร่ืองตองการความเปนสิริมงคลท่ีนยิมทํากนัอยางสามัญท่ัวไป  ไดแก  พิธีทําบุญเล้ียงพระในงาน
มงคลท่ัวไป  สวนงานมงคลพิเศษ  หรืองานมงคลเฉพาะกรณี  ไดแก  พิธีทําบุญเล้ียงพระใน  5  งาน
คือ  งานฉลองพระบวชใหม  งานมงคลสมรส  งานทําบุญอายุ  งานทําบุญเอาฤกษเอาชัย  และงาน
ทําบุญตอนาม 

2.2 การทําบุญเนื่องในงานอวมงคล  ไดแก  พิธีกรรมการทําบุญเกี่ยวกับการตาย  นยิม
ทํากัน  2  อยางคือ  การทําบุญหนาศพ  ซ่ึงเปนการทําบุญในขณะท่ีศพยงัอยู  ยังมิไดปลงดวยวิธี
ฌาปนกิจ  และการทําบุญอัฐิหรือการทําบุญคลายวันตาย  เปนการทําบุญหลังจากการปลงศพแลว 

3. ทานพิธี  ไดแก  พิธีถวายทานตางๆ  มี  2  ประเภทคือ  ปาฏิปุคลิกทาน  และสังฆทาน 
3.1 ปาฏิปุคลิกทาน  คือ  ทานท่ีถวายเจาะจงเฉพาะพระภกิษุรูปนั้นรูปนี ้ ในการถวาย

ไมตองมีพิธีกรรม  เม่ือเกิดศรัทธาในภิกษุรูปใดก็ถวายไดเปนเสร็จพิธี 
3.2 สังฆทาน  คือ  ทานท่ีถวายไมเจาะจงเฉพาะพระภิกษรูุปใดรูปหนึ่ง  มอบใหเปน

ของสงฆ  เปนหนาท่ีสงฆจะเฉล่ียกันใชสอยเอง  ในการถวายจะตองมีพธีิกรรม  โดยพิธีกรศาสนพิธี
นํากลาวถวายตามระเบียบพธีิในการถวาย  ซ่ึงจะขาดเสียไมได  แตถาไมมีพิธีกรศาสนพิธี  หรือ
เจาหนาท่ีพิธี  หรือหาพิธีกรไมได  พระสงฆผูใหญหรือประธานสงฆท่ีไดรับอาราธนามาในงานพิธี
นั้น  จะเปนผูบอกหรือใหคําแนะนําในการปฏิบัติพิธีแกเจาภาพ 

4. ปกิณกพิธี  คือพิธีกรรมตางๆท่ีไมนับเขาในพิธีท้ัง  3  ขางตน  สวนใหญจะเปนมารยาท
และวิธีปฏิบัตใินพิธีท้ัง  3  ประการดังกลาว  ซ่ึงมีดังนี ้

4.1 วิธีแสดงความเคารพพระ 
4.2 วิธีประเคนของพระ 
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4.3 วิธีทําหนังสืออารธนา  และทําใบปวารณาถวายจตุปจจัย 
4.4 วิธีอาราธนาศีล  อารธนาพระปริตร  อาราธนาธรรม 
4.5 วิธีกรวดน้าํ 
4.6 วิธีสวดมนตไหวพระของนักเรียน 
4.7 วิธีไหวครูสําหรับนักเรียน 
4.8 วิธีจับดายสายสิญจน 
4.9 วิธีบังสุกล 
4.10 วิธีตั้งโตะหมูบูชาพระ 

 

สรุปไดวา  พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  ท้ังท่ีเปนกุศลพิธี  บุญพิธี  และทานพิธี  มี
ระเบียบพิธีปฏิบัติแตละพิธีโดยเฉพาะ  ในการประกอบพิธีตามประเพณีมักจะมีพิธีกรศาสนพิธี  
หรือเจาหนาท่ีพิธี  เปนผูนําในการประกอบพิธีใหแกเจาภาพ  หรือประชาชนฝายคฤหัสถ  ในศาสน
พิธีหรืองานพธีินั้นๆ  ซ่ึงจะขาดเสียมิได  หากไมมีพิธีกรศาสนพิธีหรือเจาหนาท่ีพธีิ  พระสงฆผูใหญ
หรือประธานสงฆในพิธีนั้น  จะเปนผูบอกหรือใหคําแนะนําในการปฏิบัติพิธีแกเจาภาพหรือ
ประธานฝายคฤหัสถในพิธีนัน้ 

 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานคุณธรรม  จริยธรรมและศีลธรรม 

 

คุณธรรม 
 

คําวา  คุณธรรม  มีผูใหความหมายไวหลายทานดังนี้  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  
พ.ศ. 2542 (2546 : 252–2553)  ใหความหมายวา  คุณธรรม  คือ   สภาพคุณงามความด ี โดยอธิบาย
วา  คุณธรรม  มาจากคําวา  คุณ  และธรรม  มารวมกันเปน  คุณธรรม  คําวา  คุณ  หมายถึง  ความดีท่ี
มีประจําอยูในส่ิงนั้นๆ  ความเก้ือกูล  เชน  รูคุณ  และคําวา  ธรรม  หมายถึง  คุณความดี  เม่ือนําคํา
ท้ังสองมารวมกันเปน  คุณธรรม  จึงหมายถึง  สภาพคุณงามความดี  ความประพฤตท่ีิดีงาม  การ
กระทําท่ีทําใหเกิดความดีงาม  และอุปนิสัยอันดีงามท่ีเปนบอเกิดแหงคุณงามความด ี
 

วิศิน  อินทสระ (2541 : 106–117)  เห็นวา  คุณธรรม  คืออุปนิสัยอันดีงามซ่ึงส่ังสมอยูใน
ดวงจิต  อุปนสัิยอันนี้ไดมาจากความพยายามและความประพฤติติดตอกันมาเปนเวลานาน  ซ่ึง
ในทางพระพทุธศาสนานั้น  ถือวา  ศรัทธาเปนคุณธรรมท่ีตองปลูกฝงใหเกิดข้ึนในเบ้ืองตน  เพื่อให
ชีวิตมีหลักยึดไวกอนและศรัทธาจะถูกแทนที่โดยปญญาท้ังหมดในข้ันสุดทาย  เพราะปญญาน้ัน  
ถือเปนคุณธรรมสูงสุด  สมพร  เทพสิทธา (2525 : 1)  ใหความหมายวา  คุณธรรม  คือธรรมท่ีเปน
คุณ  เปนประโยชน  ตรงขามกับคําวา  อธรรม  หรือ  อกุศลธรรม  ซ่ึงเปนธรรมท่ีเปนโทษ 
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บรรจง  ชูสกุลชาติ (2532 : 5)  ใหทัศนะวา  คุณธรรม  คือ  สภาพความดท้ัีงหลายซ่ึงฝงลึก
อยูในจิตสํานกึของบุคคลและเปนคุณสมบัติท่ีมิอาจหาไดในสัตวโลกชนิดอ่ืน  นอกจากมนุษยนัน้  
จึงอาจกลาวไดวา คุณธรรมเปนสมบัติของมนุษยชาติโดยเฉพาะ กีรติ  บุญเจือ (2528 : 79) อธิบายวา  
คุณธรรม  เปนความเคยชินในการประพฤติดีอยางใดอยางหนึ่ง  ตรงขามกับกิเลส (Vice)  ซ่ึงไดแก  
ความเคยชินในการประพฤติผิดอยางใดอยางหนึ่ง  ความประพฤติแตละคร้ังสืบเนื่องมาจาก
คุณธรรมหลายอยาง  และเม่ือฝกคุณธรรมใด  คุณธรรมหน่ึง  คุณธรรมอ่ืนๆมักจะพลอยไดไปดวย
และในทํานองเดียวกัน  การปลอยตัวใหกิเลสอยางใดอยางหนึ่งเขาเกาะกุม  กจ็ะพลอยมีกิเลสอีก
หลายๆอยางติดตัวโดยอัตโนมัติ 
 

นวลเพ็ญ  วเิชียรโชติ  และวรียุทธ  วิเชียรโชติ (2518 : 24)  แสดงความเห็นวา  คุณธรรม  
เปนหลักของความดี  ความควรกระทํา  และความถูกตอง  ตามหลักเกณฑทางจริยธรรมและ
วัฒนธรรมท่ีบุคคลยึดม่ันไวเปนหลักประจาํใจ  เพื่อใหเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติ  ท้ังนี้
โดยความเช่ือวา  การประพฤติปฏิบัติเชนนั้น  จะนํามาซ่ึงความสุข  ความเจริญใหกบัตนเองและ
ผูอ่ืน  เพื่อใหสังคมเปนระเบียบและเปนสุข 

 

ในดานคุณลักษณะทางคุณธรรมของคนไทยท่ีประเทศชาติตองการ  และมีความจําเปนท่ี
จะตองปลูกฝงใหถึงพรอมในสถานการณปจจุบันนัน้  กรมการศาสนา (2521 : 1)  ไดกําหนดไว   
10  ประการ  ดังนี ้

1. มีระเบียบวนิัย 
2. มีความซ่ือสัตย  สุจริตและยุติธรรม 
3. มีความขยัน  หม่ันเพยีร  ประหยดัและยึดม่ันในสัมมาอาชีพ 
4. มีความสํานกึในหนาท่ีและมีความรับผิดชอบตอสังคมและประเทศชาติ 
5. รูจักคิดริเร่ิม  สรางสรรค  คิดวิเคราะห  วิจารณและตัดสินใจ  อยางมีเหตุผล 
6. กระตือรือรนในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย  รักและเทิดทูนชาติ  ศาสนาและ

พระมหากษัตริย 
7. มีพลานามัยสมบูรณท้ังรางกายและจิตใจ 
8. รูจักพึ่งตนเองและมีอุดมคติ 
9. มีความภาคภูมิใจ  และรูจกัทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมและทรัพยากรของชาติ 
10. มีความเสียสละ  เมตตาอารี  กตัญูกตเวที  กลาหาญและสามัคคี 

 

เกี่ยวกับขอบขายของคุณธรรมท่ีจะตองพัฒนา  โดยดําเนนิการใหสอดคลองเปนแนว
เดียวกันท้ังประเทศนัน้  กระทรวงศึกษาธิการ (2532 : 9–10)  ไดกําหนดไว  2  ประการคือ  
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1. คุณธรรมตามคานิยมพื้นฐาน  5  ประการ  คือ 
1.1 การพึ่งตนเอง  ขยันหม่ันเพียรและมีความรับผิดชอบ 
1.2. การประหยัดและออม 
1.3 การมีระเบียบ  วินยั  และเคารพกฎหมาย 
1.4 การปฏิบัติตามคุณธรรมของศาสนา 
1.5 ความรักชาติ  ศาสน  กษตัริย 

2. คุณธรรมตามพระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั  4  ประการ  คือ 
2.1 การรักษาความสัตย  ความจริงใจตอตัวเองท่ีจะประพฤติปฏิบัติแตส่ิงท่ีเปน

ประโยชน 
2.2 การรูจักขมใจตนเอง  ฝกใจใหประพฤติปฏิบัติอยูในความสัตย  ความดีนัน้ 
2.3 การอดทน  อดกล้ัน  อดออม  ท่ีจะไมประพฤติลวงความสัตยสุจริต  ไมวาจะดวย

เหตุประการใด 
2.4 การรูจักละวางความช่ัว  ความทุจริต  และรูจักสละประโยชนสวนนอยของตนเพื่อ

ประโยชนสวนใหญของบานเมือง 
 

สวนแนวทางการประพฤติปฏิบัติตามคุณธรรมทางพระพุทธศาสนานั้น  วศิน  อินทสระ         
(2541 : 106–117)  เห็นวา  จะตองปลูกฝงความมีศรัทธา  ประสาทะเปนเบ้ืองตน  และยึดถือปฏิบัติ
ตามในแบบแผนความประพฤติ  ซ่ึงต้ังอยูในคุณงามความดีตามหลักธรรมทางพระพทุธศาสนา  ซ่ึง
สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  ไดกําหนดแนวทางประพฤติปฏิบัติตามคุณธรรมทาง
พระพุทธศาสนาไว  ดังนี ้

1. ไมเบียดเบียนประทุษรายตอคนและสัตว 
2. มีเมตตากรุณา 
3. ไมเห็นแกตวั  เอ้ือเฟอเผ่ือแผ  และเสียสละ  เห็นประโยชนสวนรวมยิ่งกวา 
4. ไมพูดปด  ไมยุยงใหแตกราว  ไมพดูคําหยาบ  ไมพูดเหลวไหล 
5. มีความประพฤติดีในความสัมพันธทางครอบครัวและเพศ 
6. เวนส่ิงเสพติด  มีสติสัมปชัญญะ 
7. มีความละอายและความเกรงกลัวตอการกระทําช่ัว 
8. มีความอดทน  อดกล้ัน 
9. มีความกตัญูกตเวที 
10. มีความซ่ือสัตยสุจริต 
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11. ละช่ัว  ประพฤติดี  ทําจติใจใหผองใส 
12. เช่ือกฎแหงกรรม  เชน  ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดช่ัว 

 

อยางไรก็ตาม  ในการนี้  ยนต  ชุมจิต (ม.ป.ป. : 87–92)  ไดเสนอแนวทางการปฏิบัติตาม
คุณธรรมทางพระพุทธศาสนาไว  ดังนี ้

1. ซ่ือสัตยและจริงใจตอตนเอง  ตอเพ่ือนรวมงาน  และตอประเทศชาติ 
2. อดทน  อดกล้ันและอดออมเสมอ 
3. เวนการกระทําท่ีเบียดเบียนคนและสัตว 
4. เอ้ือเฟอเผ่ือแผ  เสียสละเพื่อสวนรวมตามโอกาส 
5. เวนการกระทําท่ีผิดประเวณีตอภรรยาหรือบุตรธิดาของผูอ่ืน 
6. สํารวมวาจาอยูเสมอ  เชน  ไมพูดเท็จ  พดูคําหยาบ  ยุยงใหแตกราวหรือพูดจาเหลวไหล  

เปนตน 
7. เวนจากสุราเมรัยและส่ิงเสพติดท้ังปวง 
8. มีความเมตตากรุณาตอศิษยและผูใตบังคับบัญชาทุกคน 
9. มีความยุติธรรมตอศิษยและเพื่อนรวมงานหรือบุคคลท่ัวไป 
10. มีความละอายและเกรงกลัวตอการกระทําช่ัว 
11. มีความกตัญูกตเวที 
12. ละช่ัว  ประพฤติแตส่ิงท่ีดี  และทําจติใจใหผองใสอยูเสมอ 
13. ยอมรับกฎแหงกรรม  คือ  ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดช่ัว 

 

สรุปไดวา  คุณธรรม  หมายถึง  หลักแหงคุณงามความดท่ีีควรแกการประพฤติปฏิบัติ  ซ่ึง
บุคคลควรยึดม่ันเปนหลักประจําใจ  เพื่อใชเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติของตนเองจนเกิด
เปนความเคยชิน  เปนลักษณะอุปนิสัยท่ีถาวร  ท้ังนี้โดยการปลูกฝงใหมีศรัทธา  ปสาทะในคุณธรรม
เปนเบ้ืองตน  และมีปญญาพจิารณา  ไตรตรองเปนสูงสุด  โดยความเช่ือวา  การประพฤติปฏิบัติตาม
คุณธรรมท่ีมีศรัทธา  ปสาทะเปนเบ้ืองตน  และมีปญญาเปนท่ีสุดเชนนัน้จะทําใหเกิดความสงบสุข  
รมเย็น  เจริญกาวหนาใหกบัตนเองและผูอ่ืน  อันสงผลใหสังคมโดยรวม  เปนระเบียบและมีสันตสุิข 
 

จริยธรรม 
 

คําวา  จริยธรรม  มีผูใหความหมายไวหลายทาน  ดังนี้  พจนานุกรรม  ฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2542  (2546 : 291)  ใหความหมายไววา  จริยธรรม  หมายถึง  ธรรมท่ีเปน
ขอประพฤติปฏิบัติ  ศีลธรรม  กฎศีลธรรม  พระยาอนุมานราชธน (2516 : 409)  เห็นวา  จริยธรรม  
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(Morality)  โดยท่ัวไปมีความหมายใกลเคียงกับจริยศาสตร (Ethics)  ในทางปรัชญา  ซ่ึงเปนเร่ือง
ของการคนควาหาความจริงเกี่ยวกับคุณคาของความประพฤติในสังคมวา  อยางใดถูกตองดีงาม  
อยางใดถือวาผิดหรือช่ัวไมควรประพฤติ  แลวกําหนดเปนมาตรฐานไว. 
 

พระธรรมปฎก (ป. อ.  ปยุตโฺต) (2542 : 593)  เห็นวา  จริยธรรมเปนระบบการดําเนนิชีวิตท่ี
ดีงามหรือระบบการปฏิบัติธรรมท้ังหมดในพระพุทธศาสนา  ครอบคลุมถึงศีลธรรม  การฝกอบรม
จิต  การปลูกฝงวางรากฐานคุณธรรมในจิตใจ  และการสรางญาณทัสนะตางๆท่ีเปนเร่ืองปญญา
ภาวนาในข้ันสูง  หากมองในแงไตรสิกขา  ก็คือมีท้ัง  ศีล  สมาธิ  และปญญา  ครบตลอด   กอ  
สวัสดิพาณิชย (2522 : 18)  เห็นวา  จริยธรรม  คือประมวลความประพฤติและความนึกคิดในส่ิงท่ีดี
งาม  เหมาะสม  สาโรช  บัวศรี (2522 : 13)  กลาววา  จริยธรรมเปนแนวทางในการประพฤติเพื่ออยู
กันไดอยางรมเย็นในสังคม  เปนความสํานกึท่ีบุคคลมีในเร่ืองความดี  ความชั่ว  ความถูก  ความผิด  
ความยุติธรรม  และไมยุติธรรม 
 

ดวงเดือน  พันธุมนาวิน (2524 : 2)  แสดงความเหน็วา  จริยธรรม  หมายถึง  ลักษณะ
ทางดานสังคมหลายลักษณะของมนุษย  และมีขอบเขตรวมถึงพฤติกรรมทางสังคมประเภทตางๆ
ดวย  ลักษณะและพฤติกรรมเกี่ยวกับจริยธรรมจะมีคุณลักษณะท่ีสังคมตองการใหมีอยูในสมาชิก
ของสังคมนั้น  ซ่ึงเปนพฤติกรรมท่ีสังคมช่ืนชอบไมใชลักษณะท่ีสังคมไมตองการใหมีอยูในสมาชิก
ของสังคม  พนัส  หันนาคินทร (2523 : 122)  กลาววา  จริยธรรมเปนคุณสมบัติทางความประพฤติท่ี
สังคมมุงหวังสําหรับสมาชิกของสังคมนั้นประพฤติ 
 

ประภาศรี  สีหอําไพ (2535 : 24)  ใหทัศนะวา  จริยธรรม  คือ  หลักความประพฤติท่ีอบรม
กิริยา  และปลูกฝงลักษณะนิสัยใหอยูในครรลองของคุณธรรม  หรือศีลธรรม  แสง  จันทรงาม  
(2522 : 218)  อธิบายวา  จริยธรรม  มาจากคําสองคําคือ  จริยะ  กับคํา  ธรรมะ  มารวมกัน  จริยะ  
แปลวา  ความประพฤติ  และคําวา  ธรรมะ  แปลวา  คุณคาทางจิตใจของแตละคน  เม่ือนําคําท้ังสอง
มารวมกันเปน  จริยธรรม  จึงหมายถึง  คุณภาพจิตท่ีมีอิทธิพลตอความประพฤติของตน  และดวยคํา
วา  ธรรม  ในท่ีนี้ตรงกับคําวา  คุณธรรม  ซ่ึงหมายถึงจิตฝายดีท่ีควบคุมใหคนมีความประพฤติดี  
ความประพฤติในท่ีนี้  หมายถึงพฤติกรรมของแตละคนท่ีแสดงออกมาทางความคิด  คําพูด  และการ
กระทําทางกาย  ธรรม  ในท่ีนี้กับคําวา  ศีลธรรม  มีความหมายเหมือนกนัคือ  หมายถึง  คุณภาพจิต
ฝายดี  สวนศีล  หมายถึง  การงดเวนจากการกระทําและคําพูดท่ีมีโทษ  เชน  การฆาสัตว  การลัก
ทรัพย  การลวงละเมิดสิทธิในกาม  เปนตน 
 

โคลเบอรก (Kohlberg. 1976 : 4–5)  เห็นวา  จริยธรรม  มีพื้นฐานของความยุติธรรม  ถือเอา
การกระจายสิทธิและหนาท่ีอยางเทาเทียมกัน  โดยมิไดหมายถึง  กฎเกณฑท่ีบังคับท่ัวไป  แตเปน



 56

เจฟเฟรย (Jeffreys.  1962 : 134)  กลาววา  จริยธรรม  คือ  พฤติกรรมท่ีสอดคลองกับมาตรฐานของ
ความดี  ความเลว  เปนพฤติกรรมท่ีมุงไปสูความดีและเวนในส่ิงท่ีเลวรายท้ังปวง  และเรสท (Rest.  
1977 : 73–74)  สรุปวา  จริยธรรมเปนมโนทัศนท่ีเกีย่วกบัความยุติธรรมในขณะท่ีมีปฏิสัมพันธกัน
ในสังคม  และไมเกี่ยวของกบัคุณคาสวนตัวของแตละคนซ่ึงไปมีผลตอผูอ่ืน 
 

เกี่ยวกับลักษณะทางจริยธรรม  ดวงเดือน  พันธุนาวนิ (2524 : 2–3)  เหน็วา  แบงออกได
เปน  4  ลักษณะ  ดังนี ้

1. ความรูเชิงจริยธรรม  หมายถึง  การท่ีบุคคลมีความรูเกีย่วกับ  กฎ  ระเบียบ  ขอหามทาง
สังคมและศาสนาวาส่ิงใดควรกระทําและไมควรกระทํา  ซ่ึงสมาชิกในสังคมตองการเรียนรู 

2. ทัศนคติเชิงจริยธรรม  หมายถึง  การท่ีบุคคลมีความรูสึกชอบ  ไมชอบ  ในลักษณะและ
พฤติกรรมตางๆมากนอยเพยีงใด  ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคลน้ัน  มีความหมายกวางขวางกวา
ความรูเชิงคุณธรรม  เพราะทัศนคตินั้นรวมท้ังความรูและทัศนคตินัน้เขาดวยกัน 

3. พฤติกรรมเชิงจริยธรรม หมายถึง  การแสดงพฤติกรรมท่ีสังคมนิยมชมชอบ  ยอมรับ  
เชน  การใหทาน  การเสียสละเพ่ือสวนรวม  การชวยเหลือผูตกทุกขไดยาก  เปนตน  หรืองดเวน
พฤติกรรมท่ีฝาฝน  กฎเกณฑ  คานิยม  ในสังคมนั้นๆ  เชน  การโกงสิ่งของ  เงินทอง  การโกหก  
หลอกหลวง  การลักขโมย  เปนตน  พฤติกรรมเชิงจริยธรรมเปนส่ิงท่ีสังคมใหความสําคัญมาก  
ท้ังนี้เพราะการกระทําท่ีดี  หรือเลวของบุคคลน้ัน  สงผลโดยตรงตอความผาสุกและความทุกขของ
สังคม 

4. เหตุผลเชิงจริยธรรม  หมายถึง  การท่ีบุคคลใชเหตุผลในการตัดสินใจเลือกกระทํา
พฤติกรรมอยางใดอยางหน่ึงในสถานการณนั้น  เหตุผลเชิงจริยธรรมชวยใหทราบเหตุจูงใจท่ีอยู
เบ้ืองหลังการกระทําของบุคคล  และเปนเคร่ืองช้ีใหเหน็พัฒนาการดานจริยธรรมของบุคคลน้ันๆวา
อยูในข้ันใด  เพราะพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของคนเราท่ีกระทําอยางเดยีวกันหรือคลายคลึงกัน  อาจ
มีเหตุผลเชิงจริยธรรมคนละอยาง  คนละระดับได 
 

สวนวิธีการสงเสริมจริยธรรมนั้น  สาโรช  บัวศรี (2527 : 59–63)  กลาววา  สามารถ
ดําเนินการได  ดังนี ้

1. แตงต้ังคณะกรรมการจริยธรรมประจําโรงเรียน  เพื่อทําหนาท่ีกําหนดแผนงานจริยธรรม  
ควบคุมดูแลใหเปนไปตามแผนและปรับปรุงแผนปฏิบัติใหเหมาะสม 

2. มีแผนการสงเสริมจริยธรรม  โดยดําเนินการ  ดังนี ้
2.1 สรางบรรยากาศหรือส่ิงแวดลอมใหเอ้ือตอการใหการศึกษาอบรมและปฏิบัติเร่ือง

จริยธรรม  เชน  คณะครูประพฤติปฏิบัติตนเปนแบบอบางท่ีดีแกนักเรียน  ช้ีแจง  กระตุน  โนมนาว
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2.2 จัดใหมีการอบรมจริยธรรมอยางตอเนือ่งในโรงเรียน  ผูใหการอบรมไดแก  
พระสงฆหรือผูทรงคุณวุฒิ  ผูบริหารโรงเรียน  ครูประจําช้ัน  และครูเวรประจําวัน 

3. มีแผนงานควบคุมความประพฤติ  ผูใดประพฤติผิดจริยธรรม  ตองลงโทษตามสมควรแก
กรณีอยางเครงครัด  ผูใดประพฤติดีเดนดานจริยธรรม  ตองยกยองสรรเสริญ 
 

ดวงเดือน  พันธุมนาวิน (2524 : 63–67)  เหน็วา  วิธีสงเสริมและพัฒนาจริยธรรม  มี  3  วิธี  
คือ 

1.  การใหความรูข้ันสูงข้ึน  ซ่ึงเปนวิธีการฝกฝนเด็กซ่ึงใชหลักเหตุผลเชิงจริยธรรมข้ันตํ่า  
ใหสามารถใชเหตุผลในข้ันท่ีสูงข้ึนไป 

2. การอบรมทางศาสนา  ซ่ึงเปนประเพณีของผูนับถือศาสนาพุทธท่ีเปนโอกาสใหชาวบาน  
โดยเฉพาะเพศชายมีโอกาสเขารับการอบรมทางพุทธศาสนา 

3. การใหแสดงบทบาทสมมติ  โดยใหเดก็แสดงบทบาทเปนตัวสําคัญในเร่ืองท่ีมีปญหา
ขัดแยงทางจริยธรรม  จะเปนเคร่ืองชวยใหเด็กมีความผกูพันใกลชิดกบัปญหาของตัวเอกในเร่ือง
เหมือนกับเปนปญหาของตนเอง 

4. การใชกลุมใหเกิดการคลอยตาม  การแสดงเหตุผลเชิงจริยธรรม  เพื่อเปนการยกระดับ
จิตใจของเด็กนั้น  อาจทําไดโดยการใชอิทธิพลของกลุมเพื่อน  ซ่ึงแสดงออกทางจริยธรรมในระดับ
เดียวกัน  เด็กวยัรุนจะยึดถือเพื่อนเปนแบบอยางและคลอยตามลักษณะของเพื่อนๆไปไดงาย 

5. การใหเลียนแบบจากตัวแบบ  การใชตัวแบบแสดงพฤติกรรมตางๆ  ใหผูถูกทดลองเห็น
จะเปนวิธีหนึ่งท่ีจะใหผูถูกทดลองทําพฤติกรรมนั้นๆตามแบบได 
 

ทางดาน  กระทรวงศึกษาธิการ (2527 : 15–32)  ไดเสนอแนวทางการสงเสริมจริยธรรมใน
โรงเรียน  โดยจะตองกําหนดไวในแผนพัฒนาจริยศึกษา  ดังนี ้

1. ดําเนินการรวมกับวัดและผูทรงคุณวุฒิ  เพื่อจัดทําส่ือการเรียนการสอน 
2. จัดใหมีการฝกสมาธิอยางงายและเหมาะสมกับวัย  แกเด็กวยัประถมศึกษา 
3. จัดอบรมบุคลากรท่ีรับผิดชอบทางดานจริยศึกษาใหมีความรูความสามารถ  ในการ

จัดการเรียนการสอนและการจัดจริยศึกษา 
4. จัดสภาพแวดลอมเปนรูปธรรมท่ีเปนมงคลและดีงามใหแกนักเรียน  ตามวันสําคัญทาง

ศาสนา  เชน  พระพุทธรูป  ภาพในชาดกหรือสัญลักษณในทางพระพุทธศาสนา  และศาสนาอ่ืนๆ 
5. จัดใหมีหองพระหรือหองจริยศึกษาสําหรับนักเรียน  ในการกราบไหวบูชา  ประกอบ

กิจกรรมทางศาสนา 
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6. จัดกิจกรรมสงเสริมลักษณะนิสัยใหเปนไปโดยตอเนือ่ง  โดยประสานใหวัดและชุมชน
เขารวมดวย 

7. จัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนใหสนับสนุนหรือเอ้ือตอการสงเสริมลักษณะนิสัยและ
จริยธรรมของนักเรียน  สภาพแวดลอมจะเปนเสมือนภูมิปองกันมิใหเดก็เส่ือมทางจริยธรรมได 

8. จัดกระบวนการเรียนการสอนใหเปนภาคปฏิบัติเปนสําคัญ  และมีการจัดอบรมท้ังใน
เวลาและนอกเวลา 

9. พัฒนาบุคลากรท้ังผูบริหารและผูปฏิบัติการสอนใหเปนผูนํา  และเปนแบบอยางท่ีดีใน
การสงเสริมจริยธรรม  คุณธรรมท่ีพึงประสงค 

10. ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน  การประเมินผลทางจริยธรรมใหเหมาะสม  
สอดคลองกับกระบวนการเรียนการสอน 

11. พัฒนาครูใหมีความรูทางจริยธรรม  วิธีการถายทอดความรูและคุณลักษณะของความ
เปนครู 

12. สงเสริมการประสานการรวมมือระหวางโรงเรียน  บาน  วัดและส่ือมวลชนในดานการ
เผยแพรคุณธรรมและจริยธรรม 

13. สงเสริมและใหกําลังใจแกครู  อาจารย  ท่ีสอนจริยธรรมดีเดน 
14. ครูควรนําขาวอาชญากรรมหรือขาวแปลกๆ  มาวิจารณ  วิเคราะหประกอบการสอน

จริยธรรม 
15. สงเสริมใหนักเรียนรูจกัวิเคราะห  วิจารณสภาพสังคมท่ีนําไปสูความเส่ือมโทรมทาง

จริยธรรม 
 

ศีลธรรม 
 

คําวา  “ศีลธรรม”  เปนคําท่ีใชในสังคมไทยมานาน  เดิมเปนช่ือวิชาท่ีวาดวยหลักของ
พระพุทธศาสนาในโรงเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  ในปจจุบัน  นักปรัชญาของไทยบางทาน  
เชน  วิทย  วิศทเวทย (2522 : 13–21)  ก็ใชคําวา  ศีลธรรม  ในความหมายของ  จริยธรรม  ใน
บทความเร่ือง  จริยธรรมในสังคมไทยในทัศนะนักปรัชญา 
 

สวนความหมายของ  ศีลธรรม  นั้น  พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2542  
(2546 : 1103)  ใหความหมายวา  ศีลธรรม  คือ  ความประพฤติท่ีดี  ท่ีชอบ  ศีลธรรม  ธรรมในระดับ
ศีล  พระธรรมปฎก (ป. อ.  ปยุตฺโต) (2546 : 245)  เห็นวา  ศีลธรรม  คือความประพฤติท่ีดีงามทาง
กาย  วาจา  ความประพฤติท่ีดีท่ีชอบ  ความสุจริตทางกาย  วาจา  และอาชีวะ  โดยทางศัพท  
ศีลธรรม  แปลวา  ธรรมคือศีล  หมายถึงธรรมข้ันศีล  หรือธรรมในระดบัศีล  เพราะศีลเปนธรรม
อยางหนึ่ง  ในบรรดาธรรมภาคปฏิบัติ  3  อยางคือ  ศีล  สมาธิ  และปญญา  ดังนั้น  ตอจากธรรมข้ัน
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นอกจากนี้  พระธรรมปฎก (ป. อ.  ปยุตฺโต) (2543 : 618)  ยังอธิบายเกีย่วกับ  ศีลธรรมอีกวา  
ท่ีบางทานพยายามขยายความหมายของศีลธรรมใหกวางขวางออกไป  เชน  แปลศีลธรรมวา  ศีล
และธรรม  ซ่ึงทําใหศีลธรรม  มีความครอบคลุมถึงคําสอนในทางพระพุทธศาสนาท้ังหมด  แตใน
ความรูสึกของคนท่ัวไป  หายอมรับการขยายความตามไปดวยไม  เชน  เม่ือนึกถึงศีลธรรม  ก็ไมอาจ
นึกถึงการฝกสมาธิ  การเจริญสติปฏฐาน  การพิจารณาสังขารธรรม  โดยไตรลักษณ  เปนตน  การ
ขยายความหมายนั้น  จึงทําไดเพียงในข้ันความเพยีรเชิงวชิาการเทานั้น  สวนความหมายท่ีเขาใจกัน
โดยท่ัวไปก็คงอยูเพียงข้ันท่ีแปลศีลธรรมวา  ธรรมข้ันศีลหรือธรรมคือศีล  แมพจนานุกรม  ฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน  ก็ใหความหมายเพียงแควา  ความประพฤติท่ีดีท่ีชอบ  คําวา  ศีลธรรม  อยางท่ี
เขาใจกนันี้  จะขยายกันอยางไรก็คงอยูเพยีงในขอบเขตของหมวดธรรมท่ีเรียกวา  กุศลกรรมบถ 10  
ซ่ึงมีช่ืออีกอยางหนึ่งวา  ธรรมจริยา  บางที  ถาหันไปใชคําวา  ธรรมจริยา  อาจจะเหมาะกันดีกระมัง 
 

สวนการประพฤติผิดศีลธรรม  คนสวนมากมักจะเพงเล็งถึงการลวงละเมิดหรือประพฤติผิด
ศีลขอ 2,  3  หรือ  4  เปนสําคัญดวย  หากประพฤติผิดศีลขอ 1  มักจะเห็นวาเปนคนไมมีคุณธรรม  
สวนการผิดศีลขอ 5  เห็นวาเปนเร่ืองสิทธิสวนบุคคล  ท้ังๆท่ีพระทานกลาววาการผิดศีลขอ 5  เปน
มูลเหตุใหผิดศีลไดทุกขอ 
 

 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

งานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย  ยังไมมีการวิจยัโดยตรงมากอน  จะมีบางก็โดยปริยายท่ีอาจเกีย่วของใน
บางสวน  ดังนี ้
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวกับศาสนา 
 

อุดม  จูมพลหลา (2530 : 58–82)  ไดศึกษาวิจัยปญหาการบริหารงานดานการศาสนาของ
ศึกษาธิการอําเภอในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  4  ดานคือ  การบูรณะและพัฒนาวัด  การเผยแพร
หลักพุทธธรรมแกเยาวชนและประชาชน  การศาสนศึกษาและการดแูลรักษาและจัดการศาสนา
สมบัติของวัด  ตามกระบวนการบริหาร  5  ดานคือ  การวางแผน  การจดัสรรทรัพยากร  การกระตุน
และสงเสริมใหปฏิบัติงาน  การประสานงาน  และการประเมินผลงาน  ผลการศึกษาวิจัยพบวา  
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วรรณะ  กวงสูงเนิน (2534 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวจิัยเร่ือง  การศึกษาความสามารถในการ
นําความรูวิชาพระพุทธศาสนาไปใชในชีวติประจําวนัของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  ในจังหวดั
สมุทรสาคร  ผลการศึกษาวจิยัพบวา  ความสามารถในการนําความรูวิชาพระพุทธศาสนาไปใชใน
ชีวิตประจําวันของนักเรียนอยูในระดับสูงมีจํานวนมากท่ีสุดรอยละ 87.70  รองลงมามีความสามารถ
ในการนําความรูวิชาพระพุทธศาสนาไปใชในชีวิตประจําวันในระดับปานกลางรอยละ 12.30  และ
นักเรียนหญิงมีความสามารถในการนําความรูวิชาพระพุทธศาสนาไปใชในชีวิตประจําวันสูงกวา
นักเรียนชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  
 

พงษยุทธ  เอ่ียมศิริกิจ (2529 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัเร่ือง  ทัศนคติท่ีมีตอวิชา
พระพุทธศาสนาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  ของโรงเรียนรัฐบาลและโรงเรียนคาทอลิก  ใน
เขตกรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาวจิัยพบวา  นักเรียนโรงเรียนรัฐบาลและโรงเรียนคาทอลิก
สวนมากไมมีระดับการศึกษาทางศีลธรรม  และไมรวมเปนสมาชิกในกจิกรรมท่ีเกีย่วของกับ
พระพุทธศาสนา  โดยนักเรียนหญิงและนกัเรียนชายของโรงเรียนท้ังสองประเภท  มีความรูทาง
พระพุทธศาสนาแตกตางกัน  สวนทัศนคติท่ีมีตอพระธรรมและการปฏิบัติตนของพระสงฆไม
แตกตางกัน  นกัเรียนหญิงมีความสามารถในการนําความรูวิชาพระพุทธศาสนาไปใชใน
ชีวิตประจําวันสูงกวานักเรียนชายอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 
 

กรมการศาสนา (2533 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัเร่ืองการประเมินผลงานการจัดบรรพชา
และอุปสมบทภาคฤดูรอน  พบวา  หลักสูตรและคูมือการบรรพชา  อุปสมบท  ท่ีกรมการศาสนาสง
ให  มีประโยชนและเหมาะสมกับวยั  ใหความรูดานศาสนพิธี  พิธีกรรม  จริยธรรม  
ขนบธรรมเนียม  และผูเขารวมโครงการเห็นวา  เม่ือลาสิกขาแลว  สามารถนําความรูไปใช
ประโยชนในชีวิตประจําวันไดดี  ผูปกครองประทับใจในบุตรหลานของตนไดความรูและเปล่ียน
พฤติกรรมไปในทางท่ีดีข้ึน  ปญหาสําคัญคือ  ความไมเพียงพอของงบประมาณและอุปกรณ  และ
ขาดแคลนวิทยาการซ่ึงทางเจาอาวาสหรือผูอํานวยการฝกตองใหเจาหนาท่ีกรมการศาสนาออกไป
เยี่ยมบาง. 
 

สุชา  ไอยราพงศ (2524 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัเร่ืองอิทธิพลของ  เพศ  ศาสนา  และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีตอบุคลิกภาพดานความตองการของนักเรียนวทิยาลัยครูยะลา  ผลการ
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ชาย  โพธิสิตา (2522 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัเร่ืองมหาวิทยาลัยสงฆในสังคมไทย  
การศึกษาบทบาทของมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พบปญหาสําคัญคือ  การสูญเปลา 
ชนิดแอบแฝงในการจดัศาสนศึกษาของสงฆ 
 

ชําเลือง  วุฒิจนัทร (2526 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการพัฒนากิจการคณะสงฆและการศาสนา
เพื่อความม่ันคงแหงชาติ  พบปญหาสําคัญคือ  ประชาชนปฏิบัติผิดเพี้ยนไปจากหลักธรรมและขอ
ปฏิบัติท่ีบริสุทธ์ิถูกตองตามหลักธรรมมากข้ึน  ทางราชการไมสามารถทํานุบํารุงและอุปถัมภวดั
และพระสงฆ  ใหสามารถดําเนินกจิการคณะสงฆไดอยางมีประสิทธิภาพ  ขาดการประชาสัมพันธ
ทําความเขาใจระหวางพระสงฆและประชาชน  และประการสุดทาย  การแยกการศึกษาของสงฆกับ
การศึกษาของเยาวชนและประชาชนออกจากกันอยางเดด็ขาด  ทําใหการศาสนศึกษาขาดเครื่องจูงใจ
ไมกาวหนา  และการศึกษาของเยาวชนและประชาชนบกพรองในสวนจริยศึกษา  ซ่ึงเปนผลให
สังคมเส่ือมจากศีลธรรม. 
 

อํานาจ  บัวศิริ (2528 : 77-80)  ไดศึกษาคุณสมบัติและบทบาทเจาอาวาสในพระพุทธสาสนาท่ี
เอ้ือตอการพัฒนาชนบทยากจนในภาคเหนือ  พบวา  ประชาชนเห็นดวยกับการจัดอบรมใหความรู
ดานพุทธศาสนาแกประชาชนท่ีวัดทุกวนัพระ  และการพฒันาวัดใหสะอาด  และรมร่ืนเพื่อความ
สงบทางจิตใจของประชาชน. 
 

บาซาเบ (Basabe.  1967 : 8)  ไดศึกษาทัศนคติของเด็กหนุมสาวชาวญ่ีปุนท่ีมีตอศาสนา  
พบวา  นิสิตนกัศึกษารอยละ  70  เห็นวา  ศาสนาเปนเคร่ืองสนองความตองการทางใจและทําใหเกดิ
ความสุข  และนิสิตนักศึกษารอยละ  60  เหน็วาศาสนาไมมีความจําเปนสําหรับผูมีความเชื่อม่ันใน
ตนเอง. 
 

การดเนอร (Gardner.  1975 : 45)  ไดศึกษาทัศนคติและความเช่ือทางศาสนาระหวาง
นักศึกษาตางมหาวิทยาลัย  พบวา  นักศึกษาสวนใหญเห็นคุณคาของศาสนาและมีทัศนคติท่ีดีตอ
ศาสนา 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวกับวัฒนธรรม 
 

นงลักษณ  เรือนทอง (2535 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวจิัยวัฒนธรรมองคการท่ีมีอิทธิพลตอการ
ปฏิบัติงานในสํานักงานศึกษาธิการอําเภอ  พบวา  วฒันธรรมองคการมีอิทธิพลตอการปฏิบัติงานใน
สํานักงานศึกษาธิการอําเภอโดยรวมอยูในระดับมาก  เรียงตามลําดับคือ  ดานงานบริหารท่ัวไป  
ดานงานแผนงานและพัฒนาชนบท  และดานงานสงเสริมการศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  
วัฒนธรรมองคการกับการปฏิบัติงานของสํานักงานศึกษาธิการอําเภอมีความสัมพันธกัน  แตระดบั
ความสัมพันธแตกตางกันไปตามความคิดเห็นของกลุมตัวอยางแตละกลุม  สวนดัชนขีองวัฒนธรรม
องคการท่ีมีอิทธิพลตอการปฏิบัติงานของสํานักงานศึกษาธิการอําเภอโดยภาพรวมตามความคิดเหน็
ของกลุมตัวอยาง  มี  5  ดานคือ  ดานบูรณาการคุณภาพ  ดานความไววางใจ  ดานความรูสึกเปน
สวนหนึ่งขององคการและนานาคติ. 

 

อัจฉรา  สุวรรณ (2536 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจยัวัฒนธรรมโรงเรียนกบัการปฏิบัติงาน
นิเทศการศึกษาภายในโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษาเขตการศึกษา 1  พบวา  ระดับ
วัฒนธรรมโรงเรียนและระดบัการปฏิบัติงานนิเทศการศึกษาโดยรวมอยูในระดบัปานกลาง  ระดับ
วัฒนธรรมในโรงเรียนโดยรวมในโรงเรียนมัธยมศึกษาที่มีขนาดตางกนัไมแตกตางกนั  แตเม่ือ
พิจารณาเปนรายดาน  พบวา  ดานการมอบอํานาจและความหลากหลายของบุคลากรในโรงเรียน
มัธยมศึกษาขนาดเล็กอยูในระดับมากกวาโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดกลางและขนาดใหญ  ดาน
ความไววางใจและความเอ้ืออาทรในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็กอยูในระดับมากกวาโรงเรียน
มัธยมศึกษาขนาดใหญ  ระดับการปฏิบัติการนิเทศการศึกษาโดยรวมในโรงเรียนมัธยมศึกษาท่ีมี
ขนาดตางกนัไมแตกตางกัน  แตเม่ือพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  การปฏิบัติดานการชวยเหลือครู
โดยตรงในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดเล็กและขนาดใหญ  อยูในระดบัมากกวาโรงเรียนมัธยมศึกษา
ขนาดกลาง  การปฏิบัติดานการวิจยัเชิงปฏิบัติการในโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญอยูในระดับ
มากกวาโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดกลาง  สวนความสัมพันธระหวางวฒันธรรมโรงเรียนกับการ
ปฏิบัติงานนิเทศการศึกษาในโรงเรียนมัธยมศึกษาทุกขนาดอยูในระดบัสูง  โดยพบวา  ความ
หลากหลายของบุคลากรอยูในระดับสูงสุด  และวัฒนธรรมโรงเรียนโดยรวมมีความสัมพันธกับการ
ปฏิบัติดานการพัฒนากลุมอยูในระดับสูง 
 

รัตนา  ศิริชยานันท (2542 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวจิัยวัฒนธรรมโรงเรียนท่ีสงผลตอการ
ปฏิบัติงานนิเทศภายในโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดนครปฐม  
พบวา  วฒันธรรมโรงเรียนโดยรวมและรายดานอยูในระดับมาก  สําหรับการปฏิบัติงานนิเทศ
ภายในโรงเรียน  โดยรวมอยูในระดบัปานกลาง  และรายดาน  พบวา  การพัฒนากลุมอยูในระดับ
มาก  สวนการชวยเหลือครูโดยตรง  การพฒันาหลักสูตร  การพัฒนาบุคลากรและการวิจัยเชิง
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ลัดดาวัลย  พรศรีสมุทรและวิลาสลักษณ  ชัววัลลี (2524 : 143)  ไดศึกษาวิจยัเร่ือง  
ครอบครัวกับการอนุรักษวฒันธรรมทางจิตใจของไทย  5  ดานคือ  ดานความซ่ือสัตย  ดานความมี
สัมมาคารวะตอบิดามารดา  และผูอาวุโส  ดานความเอ้ือเพื้อ  ดานความมีกตัญูกตเวที  และดาน
การยึดบาปบุญ  พบวา  นักเรียนท่ีมีฐานะความเปนอยูต่าํ  ไดรับการถายทอดเร่ืองความกตัญู
กตเวทีมากกวานักเรียนท่ีมีฐานะความเปนอยูสูง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  สวน
นักเรียนท่ีมีฐานะความเปนอยูปานกลาง  ไดรับการถายทอดเร่ืองความกตัญูกตเวทีไมแตกตางกัน
จากนกัเรียนท่ีมีฐานะความเปนอยูสูงและตํ่า 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวกับความเชื่อ 
 

ศิริพร  สิริวิพัธน (2527 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวจิัยเร่ือง  การศึกษาความเช่ือใน
พระพุทธศาสนาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตแทรกซึกของ
ผูกอการรายคอมมิวนิสต  จงัหวัดอุบลราชธานี  พบวา  นกัเรียนสวนมากไมเครงครัดในการรักษา
ศีล 5  ในชีวิตประจําวนัมากนัก  โดยเฉพาะศีลขอ 1  และศีลขอ 4  ในเทศกาลสําคัญทางศาสนา  
นักเรียนสวนมากมักจะทําบุญตักบาตร  และบริจาคเงินหรือส่ิงของอยูเสมอ  ในดานการสวดมนต
ไหวพระน้ัน  นักเรียนหญิงจะใหความสนใจมากกวานกัเรียนชาย  และนักเรียนมีความสนใจนอย
มากในการอานหนังสือธรรมะ  ความรูเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาท่ีนักเรียนไดรับมาจากวัดและ
โรงเรียน  สวนความเช่ือทางพระพุทธศาสนาโดยสวนรวมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
ท่ีระดับ  .05  แตความเช่ือเร่ืองบาป  บุญ  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ท่ีระดับ  .05  
โดยนักเรียนหญิงมีความเช่ือสูงกวานักเรียนชาย  สวนนกัเรียนในระดบัมัธยมศึกษาปท่ี 4  
มัธยมศึกษาปท่ี 5  และมัธยมศึกษาปท่ี 6  มีความเชื่อในพระพุทธศาสนาโดยรวมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  โดยนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  มีความเช่ือในพระพุทธศาสนาสูง
กวานกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  สําหรับความเช่ือในทางพระพุทธศาสนา  พระพุทธเจา  พระพุทธ
สาวก  กรรม  และนิพพาน  นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5  และช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 6  มีความเชือ่ไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  โดยนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 4  มีความเชือ่สูงกวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 
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พรสวัสดิ์  เพชรแดง (2528 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเร่ือง  ความเช่ือในเร่ืองบาปบุญใน
พระพุทธศาสนา  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  ในโรงเรียนเขตกรุงเทพมหานคร  พบวา  
นักเรียนสวนใหญไดรับความรูเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา  จากโรงเรียนและวดั  มีการทําบุญตักบาตร
อยูเสมอ  แตไมคอยเครงครัดในศีล 5  โดยเฉพาะศีลขอ 4  และศีลขอท่ี 1  การเขารวมฟงธรรมหรือ
กิจกรรมในทางพระพุทธศาสนายังมีนอย  และทําการสวดมนตไหวพระตามประเพณเีทานั้น  
นอกจากนั้นยงัมีความคิดเหน็ในการทําบุญวา  จะชวยใหตนมียศศักดิ์  ทรัพยสิน  และบริวาร
มากกวาคนอ่ืนๆ  และมีหนาตาในสังคม  สวนความหมายของพระพุทธศาสนาน้ัน  นักเรียนสวน
ใหญยังมีความเขาใจไมถูกตองนัก  จึงคิดวา  พระพุทธศาสนาไมคอยมีความจําเปนตอสังคม  เพราะ
เปนตัวถวงความเจริญของประเทศชาติ  ในเร่ืองความเช่ือเร่ืองบาป  บุญ  ในพระพุทธศาสนา  
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  โดยนักเรียนหญิงมีความเช่ือสูงกวานักเรียนชาย  
และอาชีพของบิดามารดาแตกตางกัน  ความเชื่อเร่ืองบาปบุญไมแตกตางกัน 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวกับคุณธรรม  จริยธรรมและศีลธรรม 
 

ธวัช  โพธิกุล (2528 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจัย  คุณธรรม  4  ประการ  ของผูบริหาร
โรงเรียนประถมศึกษา  สังกดัสํานักงานการประถมศึกษา  จังหวดัสุพรรณบุรี  พบวา  ผูบริหาร
โรงเรียนประถมศึกษา  จังหวัดสุพรรณบุรี  มีคุณธรรมดานการรักษาสัจจะ  อยูในระดบัปานกลาง  
สวนอีก  3  ดาน  อยูในระดบัดีมาก  ผูบริหารที่มีอายุนอยมีคุณธรรมดานการรูจกัขมใจตนเอง  และ
ดานความเสียสละอยูในระดบัดี  และดานความอดทนอยูในระดับดีมาก  สวนดานการรักษาสัจจะ
ของผูบริหารที่มีอายุนอย  อยูในระดบัตํ่า  แตผูบริหารที่มีอายุมาก  มีในระดับคอนขางดี  ผูบริหารที่
มีวุฒิสูงและวฒุิต่ํา  มีคุณธรรมดานการรูจกัขมใจตนเอง  และดานความเสียสละอยูในระดับดี  ดาน
ความอดทนอยูในระดับดีมาก  สวนดานการรักษาสัจจะ  ผูบริหารที่มีวุฒสูิงมีในระดบัตํ่า  ผูบริหาร
ท่ีมีอายุตางกัน  มีคุณธรรมดานการรักษาสัจจะ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  
สวนดานการรูจักขมใจตนเอง  ดานความเสียสละและดานความอดทนไมแตกตางกัน 
 

ฉลวยศรี  มีใจเย็น (2526 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาทดลองการใชการแสดงบทบาทสมมุติ  เพื่อ
พัฒนาจริยธรรมดานความกตัญูกตเวที  ของเด็กช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  พบวา  นกัเรียนท่ีไดรับ
การสอนโดยการแสดงบทบาทสมมุติมีการพัฒนาจริยธรรมดานความกตัญูกตเวที  แตกตางกัน
จากนกัเรียนท่ีไดรับการสอนตามปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 
 

สมใจ  สุริยะกลุ (2523 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเร่ือง  การสรางบทเรียนส่ือประสมในการสอน
วิชาจริยศึกษา  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ในอําเภอประเหลียน  จังหวัดตรัง  พบวา  ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนไทยพุทธและนักเรียนไทยมุสลิมสูงข้ึนกวากอนการเรียน  อยางมีนัยสําคัญทาง
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ระพิน  ชูช่ืน (2533 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจัยเร่ือง  การศึกษาบทบาทของพระสงฆในการ
สงเสริมจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดกรุงเทพมหานคร  พบวา  พระสงฆ
สวนมากเคยมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม  ในวนัสําคัญทางศาสนากับโรงเรียน  และกจิกรรมท่ีมี
สวนรวมมากท่ีสุดคือ  การจัดนิทรรศการในวันสําคัญทางศาสนา  โดยเฉพาะอยางยิ่งวันวิสาขบูชา 
 

เรณู  ภูมิประดิษฐ (2534 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบการใหเหตุผลเชิงจริยธรรม
ระหวางนักเรียนท่ีฝกสมาธิและไมไดฝกสมาธิ  ในช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนวัดทรงธรรม  
จังหวดัสมุทรปราการ  พบวา  นักเรียนท่ีฝกสมาธิใหเหตุผลเชิงจริยธรรมสูงกวานกัเรียนท่ีไมไดฝก
สมาธิอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  นักเรียนท่ีฝกสมาธิภายหลังท่ีฝกสมาธิแลว  ใหเหตุผล
เชิงจริยธรรมสูงกวากอนการฝกสมาธิอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  นักเรียนท่ีฝกสมาธิมี
ความคิดเหน็ตอการฝกสมาธิในเชิงบวก  โดยมีนกัเรียนท่ีเห็นดวยตอการฝกสมาธิรอยละ  80.16 
 

นิตยา  ศรีจํานง (2538 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของการปรึกษากลุมตอการพัฒนาจริยธรรม
เชิงพุทธของนักเรียนวิทยาลัยพยาบาลทหารอากาศ  พบวา  กลุมทดลองมีคะแนนจริยธรรมเชิงพุทธ
ภายหลังการทดลอง  สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
 

สุภาพรรณ  พวงจั่นเพชร (2519 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทียบการสอนศีลธรรมหนวย
คุณธรรมสรางเสริมลักษณะนิสัยดวยกระบวนการกลุมสัมพันธ  และวิธีการสอนแบบธรรมดาใน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  พบวา  วิธีการสอนท้ังสองไมทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกัน  แต
นักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีกลุมสัมพันธมีทัศนคติในดานมนุษยสัมพนัธเปล่ียนไปในทางท่ีดีข้ึนกวา
นักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีสอนแบบธรรมดา  และความแตกตางกันยังคงอยูเม่ือหนึ่งเดือนผานไป 
 

กระทรวงศกึษาธิการ (2527 : 46)  ไดศึกษาการประเมินหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน  
พุทธศักราช  2521  กลุมวิชาสังคมศึกษา : ศีลธรรม  พระพุทธศาสนา  จริยธรรมและประวัติศาสตร
ไทยในสวนวชิาศีลธรรม  พบวา 

1. ควรแยกศีลธรรมออกเปนวิชาบังคับตางหาก  และใหมีหนวยการเรียนท่ีสูงพอสมควร           
(ความเห็นหวัหนาหมวด  รอยละ  13.63  ผูสอนรอยละ  8.06) 

2. เพิ่มเนื้อหาวิชาศีลธรรมใหมากข้ึน  และจัดทําคูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนข้ึน
เพื่อเปนคูมือครู (ความเหน็หวัหนาหมวด  รอยละ  9.09) 

3. ปรับปรุงเนื้อหาวิชาศีลธรรมใหเขากับสภาพปจจุบัน  เนื้อหาใหกระชับและใหมีตวัอยาง
ประกอบ (ความเห็นผูสอน  รอยละ  8.06) 
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4. เนื้อหาไมควรซํ้ากันทุกช้ัน (ความเห็นผูสอน  รอนละ  6.45) 
5. ควรสอนศาสนาท่ีมีในทองถ่ินมากกวาสอนศาสนาอ่ืน (ความเห็นผูสอน  รอยละ  1.61) 

 
 
 



 

บทที่   3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

              
ในการศึกษาวจิัยคร้ังนี้   ไดดําเนินการเปนลําดับข้ันตอนดังนี ้
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยั 

2.1  ลักษณะของเคร่ืองมือ 
2.2  การสรางเคร่ืองมือและการหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ 

3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
4.  การวิเคราะหขอมูล 
5.  สถิติท่ีใชในการวจิัย 
6.  แนวทางทีเ่หมาะสมในการสงเสริมและพัฒนาวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนา 

 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ประชากร 
 

ประชากรที่ใชในการศึกษาวจิัยคร้ังนี้เปนพระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไปเฉพาะในจังหวดัแถบลุมแมน้ําโขง  7  จังหวดั  ไดแก  จังหวัดเชียงราย  เลย  
หนองคาย  นครพนม  มุกดาหาร  อํานาจเจริญ  และอุบลราชธานี    จํานวน  110,629  รูป/คน 

 
กลุมตัวอยาง 

 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจยัคร้ังนี้มีจาํนวน  700  รูป / คน  แบงเปน  4  กลุม  ไดแก 
พระภกิษ ุ สามเณร  ครู  นักเรียน และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ท่ีไดจากการสุมกลุมตัวอยางในระดบั
หมูบาน  โดยใชการสุมแบบแบงช้ัน ( Stratified  random  sampling ) จากประชากรในจังหวดัแถบ
ลุมแมน้ําโขงท่ีมีพื้นท่ีติดริมฝงแมน้ําโขง  7  จังหวดั  การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง  โดยใช
ตารางสุมของเครจซ่ีและมอรแกน (Krejcie and Morgan. 1970 : 608   อางอิงจาก  บุญชม     
ศรีสะอาด  2538:  187 ) การสุมกลุมตัวอยางไดดําเนินการดังนี ้

1. เลือกจังหวดัทุกจังหวดัท่ีมีพื้นที่อยูตดิริมฝงแมน้ําโขง  ซ่ึงมี  7  จังหวัด  ไดแก  จังหวัด
เชียงราย  เลย  หนองคาย  นครพนม  มุกดาหาร  อํานาจเจริญ  และอุบลราชธานี 
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2. สุมอําเภอใน  7  จังหวัดท่ีเลือกไดในข้ันท่ี  1  จังหวดัละ  1  อําเภอ  เพื่อใหกระจายทุก
จังหวดั  โดยกาํหนดใหเปนอําเภอท่ีมีพื้นที่อยูติดริมฝงแมน้ําโขง  ท้ังนี้โดยการสุมแบบงาย ( Simple  
random  sampling )  รวม  7  อําเภอ  ไดแก  อําเภอเชียงของ  เชียงคาน  โพนพิสัย  ธาตุพนม   
เมืองมุกดาหาร  ชานุมาน  และเขมราฐ 

3. สุมตําบลในแตละอําเภอท่ีสุมไดในขั้นท่ี  2  อําเภอละ  1  ตําบล  โดยกําหนดใหเปน
ตําบลท่ีมีพื้นที่อยูติดริมฝงแมน้ําโขง  ท้ังนี้โดยการสุมแบบงาย  ( Simple  random  sampling )  รวม  
7  ตําบล  ไดแก  ตําบลเวยีง  เชียงคาน  จุมพล  ธาตุพนม  มุกดาหาร  ชานุมาน  และเขมราฐ  ไดกลุม
ตัวอยาง  จํานวนตามแสดงในตาราง  1  และตาราง  2  ดงันี้ 
 

ตาราง  1  ประชากรและกลุมตัวอยางสําหรับการสัมภาษณ 
 

กลุมตัวอยาง 

ลําดับ
ที ่

จังหวัด อําเภอ ตําบล 
ประชากร
ทั้งตําบล 

เจา
อาวาส 

ผูใหญบาน/
ผูนําชุมชน 

ผูบริหาร
โรงเรียน/

ครู 

ไวยา
วัจกร 

รวม 

1 เชียงราย เชียงของ เวียง 12,311 1 1 1 1 4 

2 เลย เชียงคาน เชียงคาน 10,245 1 1 1 1 4 

3 หนองคาย โพนพิสัย จุมพล 18,670 1 1 1 1 4 

4 นครพนม ธาตุพนม ธาตุพนม 11,004 1 1 1 1 4 

5 มุกดาหาร เมือง
มุกดาหาร 

มุกดาหาร 31,860 1 1 1 1 4 

6 อํานาจเจริญ ชานุมาน ชานุมาน 9,552 1 1 1 1 4 

7 อุบลราชธานี เขมราฐ เขมราฐ 16,987 1 1 1 1 4 

รวม 7 7 7 110,629 7 7 7 7 28 
 

แหลงขอมูล  :  รายงานสถิติจํานวนประชากรและบานรายจังหวัด  รายอําเภอ  และรายตําบล  ณ  
เดือนธันวาคม  2548,  กรมการปกครอง  กระทรวงมหาดไทย. 
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ตาราง  2  ประชากรและกลุมตัวอยางสําหรับตอบแบบสอบถาม 
 

กลุมตัวอยาง 

ลําดับ
ที ่

จังหวัด อําเภอ ตําบล 
ประชากร
ทั้งตําบล 

พระภิกษุ/
สามเณร 

ครู 
นัก 

เรียน 

พุทธศาส- 

นิกชน
ทั่วไป 

รวม 

1 เชียงราย เชียงของ เวียง 12,311 25 25 25 25 100 
2 เลย เชียงคาน เชียงคาน 10,245 25 25 25 25 100 
3 หนองคาย โพนพิสัย จุมพล 18,670 25 25 25 25 100 
4 นครพนม ธาตุพนม ธาตุพนม 11,004 25 25 25 25 100 
5 มุกดาหาร เมือง

มุกดาหาร 

มุกดาหาร 31,860 25 25 25 25 100 

6 อํานาจเจริญ ชานุมาน ชานุมาน 9,552 25 25 25 25 100 
7 อุบลราชธานี เขมราฐ เขมราฐ 16,987 25 25 25 25 100 

รวม 7 7 7 110,629 175 175 175 175 700 
 

แหลงขอมูล  :  รายงานสถิติจํานวนประชากรและบานรายจังหวัด  รายอําเภอ  และรายตําบล  ณ  
เดือนธันวาคม  2548,  กรมการปกครอง  กระทรวงมหาดไทย. 

 

 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

ลักษณะของเคร่ืองมือ 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้มี  2  ฉบับ คือ 
1. แบบสัมภาษณ  ซ่ึงถามเก่ียวกับวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิตของคนไทย   

แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  5  ดาน  คือ  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ  ดาน
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ดานพิธีกรรมและดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 

2. แบบสอบถาม  ซ่ึงมุงถามเก่ียวกับการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิ
ชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  5  ดาน  คือ  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดาน
ความเช่ือ  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  ดานพิธีกรรมและดานคุณธรรม  จริยธรรมและศีลธรรม 
เปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา  แบงเปน 5  ระดับ  และมี  2  ตอน คือ 

ตอนท่ี  1   ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  เปนแบบเลือกตอบ 
ตอนท่ี  2   แบบสอบถามเก่ียวกับวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน

ไทย    แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  5  ดาน  เปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา  
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มากท่ีสุด หมายถึง  มีการปฏิบัติอยูในระดับมากท่ีสุด 
มาก              หมายถึง  มีการปฏิบัติอยูในระดับมาก 
ปานกลาง    หมายถึง  มีการปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง 
นอย            หมายถึง  มีการปฏิบัติอยูในระดับนอย 
นอยท่ีสุด    หมายถึง             มีการปฏิบัติอยูในระดับนอยท่ีสุดหรือไมไดปฏิบัติเลย 

 

เกณฑการใหคะแนนแบบสอบถาม 
การตรวจใหคะแนนคิดตามน้ําหนกัอัตราสวนจากมากไปหานอยดังนี ้
มากท่ีสุด  ใหคะแนน 5 คะแนน 
มาก                     ใหคะแนน 4       คะแนน 
ปานกลาง          ใหคะแนน 3       คะแนน 
นอย                   ใหคะแนน 2       คะแนน 
นอยท่ีสุด            ใหคะแนน 1       คะแนน 

 

เกณฑการประเมินของแบบสอบถาม 
เพื่อความสะดวกในการสรุปผลและอภิปรายผลของการศึกษาวจิัยคร้ังนี ้ ผูวิจัยกําหนด

เกณฑการประเมินระดับการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยใชจดุตัดของคะแนน
เฉล่ียดังนี้    ( บุญชม   ศรีสะอาด ,2535:100 ) 

4.51-5.00  หมายถึง      ปฏิบัติอยูในระดับมากท่ีสุด 
3.51-4.50             หมายถึง  ปฏิบัติอยูในระดับมาก 
2.51-3.50        หมายถึง        ปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง 
1.51-2.50            หมายถึง  ปฏิบัติอยูในระดับนอย 
1.00-1.50          หมายถึง  ปฏิบัติอยูในระดับนอยท่ีสุด 

 
การสรางเคร่ืองมือและการหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ 
 

การสรางเคร่ืองมือและการหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อ
การวิจยัคร้ังนี้  ผูวิจัยดําเนินการดังนี ้

1. แบบสัมภาษณ  ดําเนินการดังนี ้
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1.1  ศึกษาเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถี
ชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย 

1.2  ศึกษา  พิจารณาและกําหนดประเด็นคําถามใหครอบคลุมความมุงหมายและ
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

1.3  สรางแบบสัมภาษณตามกรอบแนวคิดในขอ 1.1 และ 1.2  
1.4  นําแบบสัมภาษณท่ีสรางขึ้นไปใหผูเชีย่วชาญดานวฒันธรรมทางพระพุทธศาสนา  

ตรวจพิจารณาความถูกตอง  และความเท่ียงตรงของเน้ือหา  จํานวน  5  รูป/คน  ดังนี ้
1.4.1 พระศรีสกลกิจ  รองเจาคณะจังหวดัสกลนคร 
1.4.2 พระมหา  ดร. สมศักดิ์  ญาณโพโธ  รองคณบดีคณะศาสนาและปรัชญา  

มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 
1.4.3 ศาสตราจารย (เกรียติคุณ) ดร. อนนัต  รัศมี  อาจารยพิเศษ  มหาวิทยาลัย 

มหามกุฎราชวทิยาลัย 
1.4.4 ดร. สุวิญ  รักสัตย  อาจารยประจําบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหามกุฎราช

วิทยาลัย 
1.4.5 นายเหรียญ  เพ็ชรฤาชา  ขาราชการบํานาญ  อดีตผูชวยศึกษาธิการจังหวดั

สกลนคร 
1.5 ปรับปรุงแกไขแบบสัมภาษณตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ  แลวนาํไปหาคาความ

เช่ือม่ัน ( Reliability ) โดยทดลองสัมภาษณกับเจาอาวาส  ผูบริหารโรงเรียน/ครู  ผูใหญบาน/ผูนํา
ชุมชน  และไวยาวัจกร  ในเขตอําเภอเมืองหนองคาย  จังหวัดหนองคาย  ท่ีไมใชกลุมตัวอยางจํานวน  
5  รูป/คน  และแกไขขอคําถามใหสมบูรณผลการทดลองใชแบบสัมภาษณ  พบวา  ไดความเช่ือม่ัน
เทากับรอยละ 98.50   

1.6  นําแบบสัมภาษณท่ีไดทดลองใชและปรับปรุงแกไขแลวไปเก็บขอมูลจริงตอไป 
2.  แบบสอบถาม  ดําเนินการดังนี ้

2.1  ศึกษาเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย 

2.2  ศึกษา  พิจารณาและกําหนดประเด็นคําถามใหครอบคลุมความมุงหมาย 
และขอบขายของการศึกษาคนควา 

2.3  สรางแบบสอบถามตามกรอบแนวคิดจาก 2.1 และ  2.2 
2.4  นําแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนไปใหผูเชีย่วชาญทางดานวัฒนธรรมทาง

พระพุทธศาสนา  ตรวจพจิารณาความถูกตองและความเท่ียงตรงตามเนื้อหา  จํานวน  9  รูป/คน  
ดังนี ้

2.4.1 พระราชศีลโสภิต  เจาคณะจังหวดัสกลนคร 
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2.4.2 พระมหา  ดร. อากร  อุตฺตมปฺโญ  อาจารยคณะศาสนาและปรัชญา  
มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 

2.4.3 พระครูปลัดสัมพิพัฒนวิริยาจารย  รักษาการคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 

2.4.4 ศาสตราจารย (เกรียติคุณ) ดร. อนนัต  รัศมี  อาจารยพิเศษ  มหาวิทยาลัย 
มหามกุฎราชวทิยาลัย 

2.4.5 รองศาสตราจารย  ชัยวฒัน  อัตพัฒน  อาจารยประจําภาควิชาบัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 

2.4.6 ดร. สุกิจ  ชัยมุสิก  อาจารยประจําภาควิชาบัณฑติวทิยาลัย  มหาวทิยาลัย 
มหามกุฎราชวทิยาลัย 

2.4.7 นายสงัด  ฝายเทศ ผูตรวจราชการสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาข้ันพื้นฐาน
สกลนคร  เขต 1  จังหวดัสกลนคร 

2.4.8 นายอุทัย  พลพวก  วัฒนธรรมจังหวัดสกลนคร 
2.4.9 นายประสพชัย  สุตะโคตร  ขาราชการบํานาญ  อดีตศึกษานเิทศก 

ศูนยการศกึษานอกโรงเรียนจังหวดัสกลนคร 
2.5  ปรับปรุง  แกไขแบบสอบถามตามคําแนะนําและความเห็นของผูเช่ียวชาญแลว

นําไปทดลองใชกับ พระภิกษ ุ สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไปในเขตอําเภอเมือง
หนองคาย  จังหวัดหนองคาย  จํานวน  70  รูป/ คน  ท่ีมิใชกลุมตัวอยางในการวิจัย  แลวนํามา
วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก  คัดขอคําถามท่ีมีคาอํานาจจาํแนกต้ังแต  0.21  ข้ึนไปไวใช  แลวนําขอ
คําถามท่ีใชไดมาหาคาความเช่ือม่ันของแบบสอบถามท้ังฉบับ  โดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิ  อัลฟา  ของ  
ครอนบาค  ( Cronbach’s & Coefficient ) ( Cronbach,  1990 : 202 – 204  )  ผลการทดลองใช
แบบสอบถาม  พบวา 

2.5.1 คาอํานาจจําแนกรายขอตํ่าสุดเทากับ 0.237  และสูงสุดเทากับ 0.755 
2.5.2 คาความเช่ือม่ันเทากับ 0.909 

2.6  นําแบบสอบถามท่ีไดทดลองใชและปรับปรุงแกไขใหสมบูรณแลวไปเก็บ     
ขอมูลจริงตอไป 
 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการวิจยัคร้ังนี้  ผูวิจยัดําเนนิการเปนข้ันตอนดังนี ้
1.  ติดตอประสานงานกับหนวยงานและบุคคลท่ีเกี่ยวของ  เพื่อขอความรวมมือในการ

จัดเก็บรวบรวมขอมูล 
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2.  ผูวิจัยพรอมคณะผูวจิัยและอาสาสมัครท่ีชวยคณะผูวจิัยไดเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม  
โดยเดนิทางไปพบและขอความอนุเคราะหจากกลุมตัวอยางในแตละวัด  โรงเรียน  และหมูบานของ
แตละจังหวดัใหการสัมภาษณและตอบแบบสอบถามดวยตนเอง  ระหวางวนัท่ี  25  กุมภาพนัธ 
2549 ถึง  31  มีนาคม  2549  และแบบสอบถามอีกสวนหนึ่ง  ไดขอความอนุเคราะหหนวยงานที่
เกี่ยวของเปนผูเก็บรวบรวมขอมูลและสงทางไปรษณยีมาให 

3. ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามท่ีเก็บรวบรวมไดในขอ 2   จํานวน  700  ชุด  
ซ่ึงมีความสมบูรณคิดเปนรอยละ 100  ของแบบสอบถามท่ีไดรับคืนมา  และนําแบบสอบถามท่ีมี
ความสมบูรณมาวิเคราะหตามข้ันตอนตอไป 
 

 

การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
1.  ตรวจสอบความถ่ีของแบบสอบถามท่ีสมบูรณ  และใหคะแนนตามคาน้ําหนกัท่ีกาํหนด 
2.  วิเคราะหขอมูลเปนรายขอและสรุปเปนรายดานดวยระบบคอมพิวเตอรและนําเสนอ

ขอมูลดวยตารางวิเคราะหตามลักษณะเครือ่งมือการวิจยั 
3.  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามวิเคราะหขอมูลโดยใชคารอยละและความถ่ีแลว

นําเสนอเปนตารางประกอบคําบรรยาย         
4.  วิเคราะหขอมูลวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย  แถบลุมแมน้ําโขง  

5  ดาน  โดยใชคาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานแลวนําเสนอ  ในรูปตารางประกอบคําบรรยาย 
5. เปรียบเทียบความแตกตางผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิต

ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงระหวางพระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  
โดยใช  F-test 
 

 

สถิติที่ใชในการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนี้  ผูวิจัยใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล  ดังนี ้
 

สถิติพื้นฐาน 
 

1. หาคาเฉล่ีย ( ) X
2. หาคาความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน ( S.D.) 
3. หาคารอยละ ( % ) 
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สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 

1. การหาคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามรายขอกับรายดาน  ใชการหาคาสหสัมพันธ
รายขอกับคะแนนรวม ( Item – Total  Correlation ) 

2. การหาคาความเช่ือม่ันของแบบสอบถาม  ใชคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของ          ครอน

บารค   ( Cronbach’s  α- Coefficient ) 
 

สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน   
 

สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐานนั้น  ใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว   
(One Way Anova )  ในการเปรียบเทียบผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติ
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง 

หากพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติแลว  ตรวจสอบความแตกตางเปนรายคู  
โดยวิธีของ  Scheffe’s (บุญชม  ศรีสะอาด,  ม.ป.ป. : 2536) 
 

 

แนวทางท่ีเหมาะสมในการสงเสริมและพัฒนาวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 

การวิจยัวัฒนธรรมทางพระพทุธสาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ใน
ประเทศไทย  เม่ือพบวา  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในดานใดมีคาเฉล่ียตํ่ากวา
คาเฉล่ียรวม  ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดมาเปนกรอบแนวคิดในการกําหนดแนวทางสงเสริมและพัฒนา
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในดานนัน้ ใหเหมาะสมย่ิงข้ึน 
 



 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมลู 

 

 
 ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจยัไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ตามลําดับดังนี ้
 1. สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 2. การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 3. ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

 การวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยใชสัญลักษณตางๆ แทนความหมายในการนําเสนอผลการ
วิเคราะหขอมูล  เพื่อความสะดวกและเกิดความเขาใจตรงกัน  ดังนี ้
 X  แทน  คาเฉล่ีย 
 S.D. แทน  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 F แทน  อัตราสวนวิกฤตใน F-distribution 
 

 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูลและการแปลผลในการวจิัย  ผูวจิัยไดนาํเสนอตามลําดับดังนี ้
 ตอนท่ี 1  สถานภาพของผูประเมิน  สถานภาพของผูประเมิน  นําเสนอเปนจํานวนและคา
รอยละของขอมูลท่ัวไปของผูประเมิน 
 ตอนท่ี 2  ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  ผลการวิจัยวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ในดานภาษาและ
วรรณกรรม ดานความเช่ือ ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ดานพิธีกรรม และดานคุณธรรม  
จริยธรรม  และศีลธรรม ระหวางพระภกิษ ุ สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ซ่ึง
เปนขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ  ผูวจิัยนําเสนอในแบบพรรณนาวเิคราะห (Descriptive Analysis) 
 ตอนท่ี 3  ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถาม  ผลการวิจัยวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ในดานภาษาและวรรณกรรม 
ดานความเช่ือ  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ดานพิธีกรรม  และดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  
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ระหวางพระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนทั่วไป  ซ่ึงเปนขอมูลท่ีไดจากการ
แบบสอบถาม  ผูวิจัยนําเสนอเปนคาเฉล่ีย ( X )  และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 ตอนท่ี 4  เปรียบเทียบวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวถีิชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขง ในประเทศไทย  ในดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  
ดานพิธีกรรม  และดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  ระหวางพระภิกษุ  สามเณร  ครู  
นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  นําเสนอเปนคาสถิติ  โดยใช F-test 
 

 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 
ตอนท่ี 1  สถานภาพของผูประเมิน 

 

 กลุมตัวอยางผูใหขอมูลเพื่อการวิจัยมีดวยกนั  2  กลุม  ไดแก  กลุมผูใหสัมภาษณ  และกลุม
ผูตอบแบบสอบถาม  จํานวนรอยละของกลุมตัวอยางท้ังสองกลุม  ปรากฏตามรายละเอียด  
ดังตอไปนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 77 

ตาราง 3  รอยละของกลุมตัวอยางที่ใหสัมภาษณ  จาํแนกตามจังหวัดและสถานภาพ  ดังนี ้
 

กลุมตัวอยาง 

เจาอาวาส ผูบริหารโรงเรียน/ครู 
ผูใหญบาน/ 
ผูนําชุมชน 

ไวยาวัจกร รวมทั้ง 4 กลุม จังหวัด อําเภอ ตําบล 
ประชากร 
ในตําบล 

จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % 
1. เชียงราย 
2. เลย 
3. หนองคาย 
4. นครพนม 
5. มุกดาหาร 
6. อํานาจเจริญ 
7.อุบลราชธานี 

เชียงของ 
เชียงคาน 
โพนพิสัย 
ธาตุพนม 
เมือง 
ชานุมาน 
เขมราฐ 

เวียง 
เชียงคาน 
จุมพล 
ธาตุพนม 
มุกดาหาร 
ชานุมาน 
เขมราฐ 

13,204 
3,719 

13,438 
11,438 

 
5,679 

17,418 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 

4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 

100.00 
100.00 
100.00 
100.00 
100.00 
100.00 
100.00 

รวมทั้งสิ้น  7 25.00 7 25.00 7 25.00 7 25.00 28 100.00 
 

 จากตาราง 3  รอยละของกลุมตัวอยางที่ใหสัมภาษณซึ่งจําแนกตามจังหวดั  อําเภอ  ตําบล  และสถานภาพ  พบวา  มีกลุมผูใหสัมภาษณ  ไดแก  เจาอาวาส  
จํานวน  7  รูป  คิดเปนรอยละ 25  ผูบริหารโรงเรียน/ครู  7  คน  คิดเปนรอยละ 25  ผูใหญบาน/ผูนําชุมชน  จํานวน  7  คน  คิดเปนรอยละ 25  และไวยาวัจกร  
จํานวน  7  คน  คิดเปนรอยละ 25  โดยภาพรวมแลวมีผูใหสัมภาษณรายจังหวดั  อําเภอ  ตําบล  และสถานภาพ  จํานวน  28  คน  คิดเปนรอยละ 100 
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ตาราง 4  รอยละของกลุมตัวอยางที่ตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจังหวดัและสถานภาพ  ดังนี้ 
 

กลุมตัวอยาง 
พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม จังหวัด อําเภอ ตําบล 

ประชากร 
ในตําบล 

จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % จํานวน % 
1. เชียงราย 
2. เลย 
3. หนองคาย 
4. นครพนม 
5. มุกดาหาร 
6. อํานาจเจริญ 
7.อุบลราชธานี 

เชียงของ 
เชียงคาน 
โพนพิสัย 
ธาตุพนม 
เมือง 
ชานุมาน 
เขมราฐ 

เวียง 
เชียงคาน 
จุมพล 
ธาตุพนม 
มุกดาหาร 
ชานุมาน 
เขมราฐ 

13,204 
3,719 

13,438 
11,438 

 
5,679 

17,418 

25 
25 
25 
25 
25 
25 
25 

25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 

25 
25 
25 
25 
25 
25 
25 

25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 

25 
25 
25 
25 
25 
25 
25 

25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 

25 
25 
25 
25 
25 
25 
25 

25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 
25.00 

100 
100 
100 
100 
100 
100 
100 

100.00 
100.00 
100.00 
100.00 
100.00 
100.00 
100.00 

รวมทั้งสิ้น  175 25.00 175 25.00 175 25.00 175 25.00 700 100.00 

 
 จากตาราง 4  รอยละของกลุมตัวอยางที่ตอบแบบสอบถามซึ่งจําแนกตามจังหวดั  อําเภอ  ตําบล  และสถานภาพ  พบวา  มีกลุมผูตอบแบบสอบถาม  ไดแก  
พระ ภกิษุสามเณร  จํานวน  175  รูป  คิดเปนรอยละ 25  ครู  จํานวน  175  คน  คิดเปนรอยละ 25  นักเรียน  จํานวน  175  คน  คิดเปนรอยละ 25  แลพุทธศาสนิกชน
ทั่วไป  จํานวน  175  คน  คิดเปนรอยละ 25  โดยภาพรวมแลวมีผูตอบแบบสอบถามรายจังหวัด  อําเภอ  ตําบล  และสถานภาพ  จํานวน  700  รูป/ คน  คิดเปน 
รอยละ 100.00  
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ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
 

ผลการวิจัยวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศ
ไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  ดานพิธีกรรม  และ    
ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  ระหวางพระภกิษ ุ สามเณร  ครู  นักเรียนและพุทธศาสนิกชน
ท่ัวไป ซ่ึงเปนขอมูลท่ีไดจาการสัมภาษณ  ของเจาอาวาส  ผูใหญบานหรือผูนําชุมชน  ผูบริหารโรงเรียน
หรือครูและไวยาวจักร  โดยผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามในพ้ืนที่แถบลุมแมน้ําโขงท้ัง  7   
จังหวดั  เพื่อใหเห็นสภาพการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงตามสภาพจริง  และผูวิจยันําเสนอในรูปแบบการพรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis) 
ผลการศึกษาวจิัย  ปรากฏดังนี้ 
 

วัฒนธรรมทางพุทธศาสนา ดานภาษาและวรรณกรรม 
 

ภาษา 
 

ภาษา  อันเปนวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ไดแก  ภาษาบาลีและภาษาสันสกฤต  ภาษาบาลี
นั้นใชในการศกึษาเรียนรูและเผยแผพระศาสนาในฝายลัทธิหินยานหรือเถรวาท  สวนภาษาสันสกฤตใช
ในการเผยแผพระศาสนาในฝายลัทธิมหายานหรืออาจริยวาทท่ีมีมาแตเดิม  ผลจากการศึกษาของผูวจิัย
โดยการสัมภาษณ  พบวา  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงรูภาษาบาลีและภาษาสันสกฤตคอนขางแตกตางกัน 
พระภกิษุ  สามเณร  รูภาษาบาลีจากการศกึษาหลักสูตรพระปริยัติธรรมท้ังแผนกธรรมและแผนกบาลี  มี
พระภกิษุ  สามเณรบางรูปท่ีเปนพระนักศึกษาไดเรียนภาษาบาลีจากมหาวิทยาลัยสงฆดวย  ดานครู 
และนักเรียนนัน้  รูภาษาบาลีดวยการศึกษาจากหนังสือหรือตําราภาษาไทยและหนังสือสังคมศึกษา  
ศาสนาและวฒันธรรม  สวนพุทธศาสนิกชนท่ัวไปรูภาษาบาลีจากหนงัสือไหวพระ สวดมนต   
ทําวัตรเชา-ทําวัตรเยน็  คําถวายทานหรือคําอาราธนาตางๆ  โดยพระสงฆหรือผูท่ีไดศึกษาภาษาบาลีเปน
ผูบอกคําอานและคําแปล  จนจําไดข้ึนใจ  สวนภาษาสันสกฤตนั้นมีผูรูภาษานี้นอยมากหรือไมรูจักภาษา
นี้เลย  จะมีบางก็เฉพาะแตพระสงฆบางรูปเทานั้นท่ีเปนพระนักศึกษา  เรียนภาษาสันสกฤตใน
มหาวิทยาลัยสงฆบางคณะ 

 

พระมหายุทธนา  นรเชฏโฐ  และพระครูรัตนาภิบาล (2549 : สัมภาษณ)  อธิบายวา  พระภิกษุ  
สามเณรไดเรียนภาษาบาลีจากตําราบาลีไวยากรณ  หนังสือพระธัมมปทัฏฐกถา  และหนังสือเรียน
นักธรรม  สวนนักเรียนไดเรียนภาษาบาลีท่ีแทรกอยูในหนังสือวิชาพระพุทธศาสนาท่ีมีการอานและ
เขียนคําภาษาบาลีแตไมใชโดยตรง  สําหรับพุทธศาสนิกชนท่ัวไปไดรูภาษาบาลีจากบทสวดมนต  
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ทําวัตรเชา-ทําวัตรเยน็  รวมทั้งคําถวายทานและคําอาราธนาตางๆ  ซ่ึงมีพระสงฆเปนผูนําสวด  และบอก
คําอานพรอมคําแปลภาษาบาลี  วิทยา  แสงทอง (2549 : สัมภาษณ)  ไดใหขอมูลวา  ตนเปนครูสอนวิชา
สังคมศึกษา  ไดสอนเร่ืองพระไตรปฎกท่ีมีการใชภาษาบาลีและหรือภาษาสันสกฤต เพื่อใหตนมีความรู
ภาษาบาลีท่ีสามารถสอนนักเรียนได  จึงตองไปเรียนพเิศษกับพระภิกษ ุ สามเณรท่ีเรียนภาษาบาลี  ใน
หลักสูตรพระปริยตัิธรรมแผนกบาลีและแผนกธรรม  สวนนกัเรียนนัน้ก็รูภาษาบาลีจากเร่ืองพระ
ไตรปฏกท่ีครูสอนในหนังสือดังกลาว 

 

ในการนําภาษาบาลีหรือภาษาสันสฤกตไปใชประโยชนนั้น  วาสนา  ไชยะเดชะ  
(2549 : สัมภาษณ)  ใหความเห็นวา  พระภกิษุ  สามเณร  และนักเรียน  ไดนําภาษาบาลีหรือภาษา
สันสกฤตท่ีไดจากการเรียนไปใชในการทองบทสวดมนต  คําไหวพระ  ทําวัตรเชา  ทําวัตรเยน็  และการ
สอบธรรมสนามหลวง  โดยพระภกิษุ  สามเณรสอบนักธรรมช้ันตรี  นักธรรมช้ันโท  และนักธรรมช้ัน
เอก  สวนนักเรียนสอบธรรมศึกษาช้ันตรี  ธรรมศึกษาช้ันโท  และธรรมศึกษาช้ันเอก และ 
พระครูภัทรวรคุณ (2549 : สัมภาษณ)  สรุปใหฟงวา  พระภกิษุ  สามเณร  เรียนภาษาบาลีเพื่อนําไปสอบ
เปรียญธรรมและสอบนักธรรมช้ันตางๆ  และท่ีสําคัญเพื่อศึกษาหลักธรรมคํานอนและเร่ืองราวตางๆ 
ทางพระพุทธศาสนาจากหนงัสือหรือคัมภีรเพื่อใหมีความรูนําไปอบรมส่ังสอนผูอ่ืนได  สวนคนท่ัวไปก็
นําภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤตไปใชตั้งช่ือบุคคล  อาคารสถานท่ี  เพื่อความเปนสิริมงคล  แมแต 
พระอุปชฌาย  เม่ือต้ังนามฉายาใหแกพระบวชใหมก็ตองใชภาษาบาลี 

 
วรรณกรรม 
 

วรรณกรรม  อันเปนวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาไดแก  หนังสือ  ตํารา  คัมภีรหรือเอกสาร
ตางๆ ท่ีบันทึกหรือจารึกหลักธรรม  คําสอน  และเร่ืองราวตางๆ ทางพระพุทธศาสนาไวเพื่อการศึกษา
คนควาและการเผยแผ  ผลจากการศึกษาของผูวิจัยโดยการสัมภาษณ  พบวา  วรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนามีดวยกนัหลายเร่ือง  เชน  พระไตรปฏก  ปญญาบารมี  อุณหัสสวิชัย  ลํามหาชาติ 
(เวสสันดรชาดก) พระเจาสิบชาติ  มาไลยหม่ืนมาไลยแสน  นางอรพิม (ปาจิตติกุมารชาดก)  
ทาวคันธนามปราบยักษ  เปนตน  พระอธิการทวน  ฐานธมฺโม (2549 : สัมภาษณ)  และ 
พระสมุหสมบัติ สิริมงฺกโร (2549 : สัมภาษณ)  ใหขอมูลสอดคลองกันวา  วรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนามีหนังสือ  ลํามหาชาติ (พระเวสสันดรชาดก)  มาไลยหม่ืนมาไลยแสน  ปญญาบารมี  
อุณหัสสวิชัย  กําพราผีนอย  นางผมหอม  นางอรพิม (ปาจิตติกุมารชาดก)  ทาวคันธนามปราบยักษ   
เปนตน  สวนเรื่องปญญาบารมีและอุณหัสสวิชัยนัน้ถือเปนเร่ืองพิเศษ  เพราะเม่ือมีงานพิธีตางๆ  ของ
ชาวบาน  คร้ันเจริญพระพุทธมนตจบแลว  จะตองเทศน  2  กัณฑ  คือ  ปญญาบารมีกับเร่ืองอุณหัสสวิชัย  
ตอทายเสมอจะขาดไมได 
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สวนดานภาษาและตัวอักษรท่ีใชในการบันทึกเร่ืองราวตาง  ๆในวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนานั้น  
ผลจากการสัมภาษณ  พบวา  วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาใชภาษาถ่ินและตัวอักษรภาษาถ่ินในการบันทึกหรือ
สรางสรรควรรณกรรมตาง  ๆเหลานั้น  และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงระหวางภาคเหนือและ 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (ภาคอีสาน)  ตางก็ใชภาษาถ่ินและตัวอักษรภาษาถ่ินของตนในการบันทึกหรือสรางสรรค
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 

 

จาตุรงค  กล่ินบุปผา  และพอหม่ืนดวงดี  จีนะราช (2549 : สัมภาษณ)  ไดใหขอมูลวา การ
บันทึกคําส่ังสอนของพระพุทธเจาและเร่ืองราวตางๆ  ของพระพุทธศาสนาท่ีเขียนลงในใบลานและ
กระดาษปบสานั้นเปนภาษาคําเมืองและตัวอักษรลานนาท้ังหมด  แมแตใบเกดิก็เขียนเปนภาษาคําเมือง 
และตัวอักษรลานนาท้ังหมดดวย  สวนพระปลัดวราวุฒ ิ รตนวโร  แกวบุตตา  และประดิษฐ  เคนบุปผา  
(2549 : สัมภาษณ)  ไดสรุปใจความวา  นักปราชญอีสานโบราณ  ไดสรางสรรคและจารึกหลักธรรม  
คําสอนและเร่ืองราวตางๆ ทางพระพุทธศาสนาลงไวในใบลานและสมุดขอยดวยภาษาถ่ินอีสาน  และ
ตัวอักษรธรรม 

 

โดยสรุป  ภาษาและวรรณกรรมทางพระพทุธศาสนา  ไดแก  ภาษาบาลีและภาษาสันสกฤต   
ท่ีใชบันทึกหลักธรรม  คําสอนและเร่ืองราวตางๆ ในทางพระพุทธศาสนาลงไวในใบลาน  สมุดขอย  
หรือกระดาษสา  ดวยภาษาถ่ินและตัวอักษรภาษาถ่ินโดยคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงทางภาคเหนือใชภาษา 
คําเมืองและตัวอักษรลานนา  สวนคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงทางภาคอีสานใชภาษาอีสาน  และ 
ตัวอักษรธรรม  สวนวรรณกรรมทางพระพทุธศาสนา  ไดแก  หนังสือพระไตรปฏก  ปญญาบารมี   
อุณหัสสวิชัย  ลํามหาชาติ (เวสสันดรชาดก)  พระเจาสิบชาติ  มาไลยหม่ืนมาไลยแสน  นางอรพิม  
(ปาจิตติกุมารชาดก)  กําพราผีนอย  นางผมหอม  ทาวคันธนามปราบยักษ  เปนตน 
 

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานความเชื่อ 
 

ความเช่ือ  เปนความรูสึกที่ยึดม่ัน  นับถือในส่ิงใดส่ิงหนึ่งวามีอํานาจ  มีพลังเหนือธรรมชาติ 
ท่ีสามารถบันดาลใหเกิดความม่ันใจ  และอบอุนใจ  วาอํานาจพิเศษน้ัน  ชวยปกปอง  คุมครอง ความ
ปลอดภัย  และมีความสวัสดิภาพใหแกตน  จึงนอมนํามาเปนหลักยึดเหน่ียวทางจิตใจ  ผลจากการศึกษา
ของผูวิจัยโดยการสัมภาษณ  พบวา  ความเชื่อจําแนกเปนประเภทได  2  ประเภท  คือ  ความเช่ือในพระ
ศาสนา  และความเช่ือในไสยศาสตรและโหราศาสตร  ปรากฏรายละเอียดดังนี ้
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ความเชื่อในพระศาสนา 
 

ความเช่ือในพระศาสนา  ไดแก  ความเช่ือเกี่ยวกับการเวยีนวายตายเกิด  นรก  สวรรค  การ
ประพรมน้ําพระพุทธมนต  และพิธีขอฝน  พระครูนิพัทธสันติคุณ (2549 : สัมภาษณ)  ใหความเห็นวา  
ตามกฎแหงกรรม  หากคนเรายังมีกิเลส  มีกรรมและมีวบิากอยู  ยอมจะตองเวยีนวายตายเกดิใน
วัฏสงสาร  และนรก  สวรรค  ก็เช่ือวามีอยูจริงถาไมมีใครเชื่อเร่ืองเหลานี้ก็คงไมมีการทําบุญใหทาน 
รักษาศีล  และบําเพ็ญสมาธิภาวนา  หรือหากเปนเร่ืองเหลวไหล  ผูเฒาผูแกคงไมสอนลูกหลาน  ในเร่ือง
บาป  บุญ  คุณ  โทษ  ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดช่ัว  ใครอยากไปสูสวรรคก็ตองหม่ันสรางบุญกุศล  ทําคุณงาม
ความดี  ลด  ละเลิกอบายมุข  โลภ  โกรธ หลง  ไมใหมี  อัมพรฑิพย  สุทธิเวชกุล (2549 : สัมภาษณ)  ให
ขอมูลวา  เช่ือวา  บาป  บุญ  นรก  สวรรค  มีจริงและคนเราจะตองเวียนวายตายเกดิจริง  ผูเฒาผูแกจะส่ัง
สอนลูกหลานอยางนี้มาโดยตลอด  ใหมีความซ่ือสัตย  สุจริต  ใหทําแตความดี  ถาทําไมดีจะไดส่ิงท่ีไมดี 
ทํากรรมใดไว  กรรมนั้นจะตามมาสนอง  ไมชาก็เร็วในชาตินี้ไมตองรอใหถึงชาติหนา 

 

จากการใหขอมูลของ  พอหลวงสอ  จีนะราช (2549 : สัมภาษณ)  สรุปใจความไดวา  ในงานทําบุญ
ตางๆ ท่ีไดนิมนตพระสงฆมาเจริญพระพุทธมนต  ในทายพธีิกอนที่พระสงฆจะกลับวัด  เปนธรรมเนียม
จะตองประพรมน้ําพระพุทธมนตแกเจาภาพและผูมารวมทําบุญเพื่อความเปนสิริมงคล  ใหอยูเยน็เปนสุข 
หรือแมไมมีพธีิทําบุญ  อาจจะฝนรายหรือประสบอุบัติเหตุ  รถลม  ก็จะไปใหพระสงฆประพรมน้ํามนตให
เพ่ือความสบายใจ  หายจากความวิบัติ  อุปทวันตราย  แมคนท่ีประสบโชคลาภก็ไปรดน้ํามนตเหมือนกันเพื่อ
รับโชค 

 

ทวีชัย  จนัทรอิน (2549 : สัมภาษณ)  กลาววา  แถบลุมแมน้ําโขงสวนใหญไมคอยประสบภาวะ
ฝนแลง  แมจะมีอยูบางก็ไดอาศัยการสูบน้ําดวยกําลังไฟฟาจากแมน้ําโขงมาชวยในการเกษตร  ท่ีตําบล
ชานุมานเปนเขตนิคมอุตสาหกรรมทหารผานศึก  มีแปลงเกษตร  จํานวน  7  แปลง  ถาน้ําฝนไมเพียงพอ
ก็สูบน้ําจากน้ําโขงมาชวย  มีอยูคร้ังหนึ่งเกดิฝนท้ิงชวงนานเกือบเดือน  พระสงฆท่ีวัดไดพาทําพิธีขอฝน
โดยจัดพิธีเจริญพระพุทธมนต  สวดพระคาถาพญาปลาคอ (ปลาชอน)  และเทศนนิทานชาดก  ท่ีศาลา
กลางบาน  แตไมมีพิธีแหนางแมว  ฝนก็มีเคาวาจะตกหนกั 

 
ความเชื่อในไสยศาสตรและโหราศาสตร 
 

ผลจากการศึกษาของผูวิจัยโดยการสัมภาษณ  พบวา  ความเชื่อในไสยศาสตรและโหราศาสตร 
เปนความเช่ือท่ีเกี่ยวกับการถือผีและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  เคร่ืองรางของขลัง  คาถาอาคม  ความฝน  ลางสังหรณ 
การสะเดาะเคราะหและฤกษยาม  มีรายละเอียดโดยสังเขปดังนี ้
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1. การถือผีและสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ 
 

ผลจากการศึกษาของผูวิจัยโดยการสัมภาษณ  พบวา  การถือผีและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  เปนความเช่ือ
ท่ีชาวบานยังใหความเช่ือถืออยูมาก  โดยเฉพาะผีปูยา  ผีบาน  ผีเรือน  ผีไร  ผีนา  ผีภูเขา  และส่ิง
ศักดิ์สิทธ์ิ  ประดิษฐ  เคนบุปผา  และพระมหายุทธนา  นรเชฏโฐ (2549 : สัมภาษณ)  ใหขอมูลสอดคลอง
กันวา  ผีปูตาหรือผีปูยา  เปนผีหลักบานท่ีเปนใหญกวาผีท้ังปวงในหมูบาน  ชาวบานตองปลูกศาลหรือ
หอใหเปนท่ีสิงสถิต  และถือเปนเทพารักษ  เปนกฎของหมูบานและดแูลรักษาปาชุมชน  ใครฝาฝนกฎ
ของหมูบานหรือตัดไมทําลายปาชุมชนจะมีอันเปนไป  จงึไมมีใครกลาฝาฝน  การปฏิบัติตอผีปูตามีขอ
หาม (คะลํา)  หลายอยางเปนตนวา  ในวนัพระ  หามตักน้ํา  ตําขาว  เก็บฟน  ลงไรไถนา  สวนการเล้ียงผี
ปูตาจะเล้ียงดวย  เหลาไห  ไกตัวและของคาวหวาน  เล้ียงกอนลงนาเปนประจําทุกปมิไดขาด 

 

วาสนา  ไชยะเดชะ (2549 : สัมภาษณ)  ใหขอมูลเพิ่มเติมวา  ผีปูตาเปนผีศักดิ์สิทธ์ิ  ชาวบานนับ
ถือท้ังหมูบาน  ท่ีบานผาแบน  มีคนทําผิดผี ผีไดนําคนในหมูบานไปซอน  ชาวบานคนหากัน  3  วัน   
3  คืน  ก็หาไมพบ  กวนจ้ําหรือคํ้าบานหรือหมอธรรม  ตองไปเล้ียงผีปูตาขอขมา  จึงหากันพบอยูใกลๆ 
ศาลปูตานั้นเอง  ผูท่ีถูกผีลักพาตัวไปบอกวาเห็นชาวบานออกตามคนหาตนอยูแตไมสมารถปรากฏตัวให
ชาวบานเห็นตนได  ในดานความเช่ือเกี่ยวกับส่ิงศักดิ์สิทธ์ินั้น  วาสนา  ไชยะเดชะ  เลาตอไปวา  แมวาส่ิง
ศักดิ์สิทธ์ิจะมองไมเห็นตัวตนหรือไมเช่ือก็ไมควรลบหลู  สําหรับตนไดประจักษกับตนเองมาแลว  ขณะท่ี
แมซอนทายมอเตอรไซคมาจากสวนจะกลับบาน  แมพลัดตกลงจากรถมอเตอรไซคโดยไมมีสาเหตุอะไร 
ของในตะกราหลนกระจัดกระจาย  สวนแมหัวแตก  รักษาอยางไรก็ไมหาย  เหมือนคนสติไมดี  วันหนึ่ง
คนบานนอยมาหาท่ีบาน  ฟอนรําเขามาและวา  “ถาอยากใหนางดําหาย  ใหเล้ียงเหลาไห  ไกตัว  และฝน  
แกเจาปูศาลเจาหาดสําราญก็จะหาย”  ศาลปูเจาหาดสําราญอยูท่ีผาจอมนาง  เลยบานหวยซวกไป  แตยังไม
ถึงบานหาดเบ้ีย  ปากถํ้าจะอยูริมฝงโขงเปนอุโมงคลอดเขาไปถึงผาจอมนางที่อยูบนเขา  หลังจากนั้นก็ได
จัดหาเหลาไหไกตัวและฝนนําไปเล้ียงเจาปูหาดเจาสําราญ  ตอมาไมนานแมก็หายเปนปกติ 

 
2. เคร่ืองรางของขลัง 
 

จากการศึกษาในดานนี้  พบวา  เคร่ืองรางของขลังเปนความเช่ือท่ีชาวบานนับถือมาแตโบราณ
วา เปนส่ิงท่ีปองกันอันตรายตางๆ ได  เชน  พระเคร่ือง  ตะกรุด  ผายนัต  เหล็กไหล  เปนตน  พระปลัด
โกศล  โกสโล  โจทกราช (2549 : สัมภาษณ)  ใหความเห็นวา  เคร่ืองราง  ของขลัง  เปนความเช่ือท่ีคน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือถือมาแตโบราณเหมือนคนอ่ืนๆ ท่ีเช่ือวา  เคร่ืองราง  ของขลัง  ใชปองกัน
อุปทวันตราย  อุบัติเหตุหรือส่ิงเลวรายตางๆ ไมใหเกดิแกเราได  อยางเชน  ชาวเชียงคาน  เช่ือใน
อิทธิฤทธ์ิพระเคร่ืองหลวงปูชอบ  วาปองกันอุบัติเหตุและความเลวรายตางๆ ไมใหเกดิแกเราได 
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ประดิษฐ  เคนบุปผา (2549 : สัมภาษณ)  ใหทัศนะวา  เคร่ืองราง  ของขลัง  สามารถปองกัน 
อุบัติเหตุ  หรืออันตรายตางๆ ได  ชาวเขมราฐ  เช่ือในกระตุด (ตะกรุด)  ของหลวงพอเพชร  ทานลงอาคม 
ปองกันอุบัติเหตุ  อันตราย  ทวีชัย  จันทรอิน (2549 : สัมภาษณ)  กลาววา  ตนเช่ือถือผายันตใชกันผีปอบ 
หมอธรรมยังใชผายันตกันผีปอบอยู  เม่ือแมลูกออนอยูไฟหรืออยูกรรม  หมอธรรมก็จะเสกผายันตกัน 
ผีปอบให 

 
3. คาถา อาคม 
 

ผลจากการศึกษาโดยการสัมภาษณในดานนี้  พบวา  คาถาอาคมซ่ึงเปนคําเสกเปาท่ีถือวาศักดิ์สิทธ์ิ  ชวย
ปดเปาใหหายจากอาการตาง  ๆ หรือท่ีใชเปนเสนหมหานิยมนัน้  ก็ยังมีผูใชกนัอยู  คนัฏกานต  สุขเสมอ  
(2549 : สัมภาษณ)  กลาววา  คาถา  อาคม  ชวยสงเสริมและปองกันส่ิงตาง  ๆได  เม่ือสมัยท่ีตนเปนเด็ก เคยเรียน
คาถาออปอง (เรียนเกง/จดจําไดดี)  และคาถากันผีปอบ  ซ่ึงปรากฏวาตนเรียนไดผลดี  จําไดแมน  สวนคาถากัน 
ผีปอบไมเคยไดใชจึงไมทราบผลของคาถา   สวนพระครูภัทรวรคุณ (2549 : สัมภาษณ)  ใหความเห็นเชนเดยีวกัน  
วา   เชื่อวาคาถาอาคมมีความศักดิ์สิทธ์ิ  และวาเม่ือสมัยเปนเดก็  ตนเปนโรคตาแดง  ผูเฒาท่ีทรงคุณดานคาถามา
เปาตาแดงให  สองสามวันกห็าย  นอกจากนี้เหน็คนประสบอุบัติเหตุ  กระดูกแตก  ก็ไปหาผูเฒาท่ีทรงคุณดาน
คาถามาเปาไมนานก็หายเปนปกติ  แตผูท่ีเรียนดานคาถา อาคมตองเปนผูปฏิบัติเครงครัดในขอหาม (คะลํา) ตาง  ๆ
ไดจริง  มิเชนนัน้ตนเองจะเปนปอบเพราะผิดครู 

 
4. ความฝน 
 

ผลจากการสัมภาษณกลุมตัวอยาง  พบวา  ความฝนและการทํานายความฝน  คนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงมีความเช่ือคอนขางนอย  จากการพูดคุยสนทนากับชาวบาน  เห็นวา  มักไมใหความสําคัญกับ
ความฝนและการทํานายความฝนมากนัก จะมีเช่ืออยูบางก็เฉพาะบางคนหรือบางกลุม  
พระครูนิพัทธสันติคุณ (2549 : สัมภาษณ)  กลาววา  บุคคลท่ีมีความเชื่อในความฝนมีเฉพาะบางคน
เทานั้น  สวนใหญใหความสําคัญแกความฝนคอนขางนอย  ฝนแลวก็ผานไป  ไมไดใสใจอะไร 

 

พระสมุหสมบัติ สิริมงฺกโร (2549 : สัมภาษณ)  กลาวถึง  บุคคลท่ีเช่ือในความฝนวา  โดยมาก
มักจะนําความฝนมาแปลเปนหวย  แตก็มีบางคนมาแกความฝนดวยการถวายสังฆทาน  กลาวคือฝนแลว
มาถวายสังฆทานพรอมปจจยั  200  บาท  เพราะฝนวา  เจาหนี้มาทวงหนี้  200  บาท  สวน 
พระครูภัทรวรคุณ (2549 : สัมภาษณ)  กก็ลาวถึงผูท่ีเช่ือในความฝนเชนเดียวกันวา  บางคนมาแกความ
ฝนโดยนําเทยีนบูชาพรอมสังฆทานมาทําบุญอุทิศสวนกุศลแกเจากรรมนายเวรนับวาเปนการกระทําท่ี
ถูกตอง  แตบางคนก็ไปแกความฝนกับแมน้ําหรือหองน้าํเพื่อใหน้ํานําฝนรายจากไป 
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5. ลางสังหรณและการสะเดาะเคราะห 
 

ลางสังหรณ  เปนนิมิตหรือลางบอกเหตุท่ีจะเกดิข้ึนกับเราท้ังเหตุดแีละเหตุราย  ผลจากการ
สัมภาษณ  พบวา  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงมีความเช่ือเกีย่วกับลางสังหรณและการสะเดาะเคราะห  
ทวีชัย  จนัทรอิน (2549 : สัมภาษณ)  กลาววา  ลางบอกเหตุหรือลางสังหรณ มีความเชื่อถือมาแตโบราณ 
การทํามาหากนิ  ถามีอะไรมาทัก  บอกเหตไุมดี  ก็จะงดไมไป  แมแตการทําศึกสงครามในสมัยโบราณ 
เพียงจิ้งจกมาทักก็จะงดออกทัพ  ดังนัน้  จึงเช่ือวาลางสังหรณเปนส่ิงบอกเหตุท่ีจะเกิดข้ึนจริง  จะบอก
เตือนลวงหนากอน  เชน  การเขมนท่ีตาหรือแขน  จิ้งจกหรือตุกแกตกลงมาตายตอหนา  หรือนกบินอยู
ในทองฟาถายรดศีรษะ  เปนตน 

 

คนัฏกานต  สุขเสมอ  อัมพรฑิพย  สุทธิเวชกุล  และทองศูนย  วงศธรรม (2549 : สัมภาษณ)  ให
ขอมูลสอดคลองกันเกีย่วกับการเสดาะเคราะหวา  เม่ือมีลางบอกเหตุรายเตือนใหเราทราบ  หรือประสบ
เคราะหรายก็จะตองมีการสะเดาะเคราะห  โดยมีหมอประกอบพิธีสะเดาะเคราะหหรือหมอสูตรเสีย
เคราะห  เคราะหเดือน  เคราะหป  แตงกระทงเคร่ือง 9  หรือ 10  ทําพิธีสืบชะตา  สวดคาถาตอชะตา  แต
โดยมากมักจะไปทําบุญใหทานอุทิศสวนบุญกุศลใหเจากรรมนายเวรท่ีวัดกอน  ถายังไมสบายใจจึงจะ
ไปเสียเคราะห  บางคนก็ปลอยนก  ปลอยปลา  ปลอยเตา  เพื่อใหนําเคราะหรายออกไปจากตัวเรา 

 
6. ฤกษยาม 
 

ฤกษยาม  เปนสวนสําคัญในการตัดสินใจประกอบพิธีตางๆ พระครูปลัดวราวุฒิ รตนวโร  
แกวบุตตา และพระสมุหสมบัติ สิริมงกโร (2549 : สัมภาษณ)  ใหทัศนะสอดคลองกันวาฤกษยามมี
อิทธิพลตอการตัดสินใจไมเฉพาะแตคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเทานั้น  ประชาชนท่ัวไปก็ถือฤกษยามไม
แตกตางกัน  การทําพิธีกรรมสําคัญตางๆ ตองมีการหาฤกษงามยามดี ซ่ึงเปนมาแตโบราณ เวนแตการ
ตายไมตองหาฤกษยาม 

 

พระครูนิพัทธสันติคุณ  และคนัฏกานต  สุขเสมอ (2549 : สัมภาษณ)  กลาวถึงผูกําหนดฤกษ
ยามในการประกอบพิธีตางๆ วา  ผูเฒาผูแกท่ีมีความรูดานฤกษ  หมอพราหมณ  หมอสูตร  หรือพระสงฆ
ผูทรงวิทยาคมเปนผูกําหนดฤกษ พิธีสําคัญๆ ท่ีจะตองกาํหนดฤกษหรือหาฤกษงามยามดี ไดแก พิธี
แตงงาน ข้ึนบานใหม พิธีอุปสมบท พิธีทําบุญบาน เปนตน 

 

สวนพระครูภทัรวรคุณ และพอหม่ืน ดวงดี จีนะราช (2549 : สัมภาษณ) ใหความเหน็วา การหา
ฤกษยามนัน้ จะตองดวูันเสียวาเดือนนี้มีเสียวันใด เชน เดอืน 5 วันเสีย ไดแกวันอาทิตย และวันจันทร  
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วันอังคารเปนวันแข็ง จะมีตาํราบอกวันเสีย ผูท่ีจะประกอบพิธีมงคลตางๆ จะหาฤกษยามตามตําราน้ีมา
เปนท่ีปรึกษาแทนผูรูฤกษยามก็ได 

 

โดยสรุป วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานความเช่ือ เปนความเช่ือที่ผสมผสานระหวางความ
เช่ือในพระศาสนาและความเชื่อในไสยศาสตรและโหราศาสตร ความเชือ่ในพระศาสนาเปนความเช่ือท่ี
เกีย่วกบัการเวยีนวายตายเกดิ นรก สวรรค การประพรมนํ้าพระพุทธมนต และพิธีขอฝน สวนความเช่ือใน
ไสยศาสตรและโหราศาสตรเปนความเช่ือทีเ่กีย่วกบั การถือผีและส่ิงศักดิสิ์ทธ์ิ เคร่ืองรางของขลัง 
คาถาอาคม ความฝน ลางสังหรณ การสะเดาะเคราะห และฤกษยาม ซ่ึงคนไทยแถบลุมแมน้าํโขงในประเทศ
ไทยเช่ือถือมาแตโบราณและถือปฏิบัติสืบตอกันมาโดยลําดับเพือ่ความสุขและความเปนสิริมงคลแกชีวิต 

 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานขนบธรรมเนียมประเพณี 
 

ผลจากการศึกษาของผูวจิยัโดยการสัมภาษณ พบวา ขนบธรรมเนยีมประเพณีเปนแบบอยางท่ีนยิม
ปฏิบัติสืบตอกนัมาจากบรรพบุรุษจนกลายเปนแบบแผน ขนบธรรมเนียมหรือจารีตประเพณีตกทอดมาถึงคน
รุนลูกรุนหลานซ่ึงไดถือปฏิบัติตามแบบอยางเดียวกนั ขนบธรรมเนียมประเพณใีนวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้าํโขงมีพื้นฐานมาจากพระพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวกับการทาํบุญใหทาน การรักษาศีลและการเจริญภาวนา แม
ประเพณีตาง  ๆก็เนือ่งดวยการทําบุญในวันสําคัญ  ๆตามความเช่ือท่ีมีพืน้ฐานมาจากทางพระพุทธศาสนาเชนกนั 

 

พระครูปลัดวราวุฒิ รตนวโร แกวบุตตา  วาสนา ไชยะเดชะ และ เฉลียว มงคลเกตุ (2549 : สัมภาษณ) 
กลาวถึงการทําบุญใหทานของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงสอดคลองกันวา คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง จะทําบุญ
ตักบาตรพระสงฆประจําวันทุกเชามิไดขาด โดยผูอาวุโสของครอบครัวพรอมลูกหลานนําขาวพรอมกับขาวมา
ยืนเรียงแถวรอพระสงฆมาบิณฑบาตท่ีหนาบานของตน เวลาใสบาตรจะถอดรองเทาเสมอ และเม่ือใสบาตรแลว
ผูอาวุโสก็จะนําลูกหลานกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลใหแกญาติผูลวงลับไปแลว พระปลัดโกศล โกสโล โจทกราช 
(2549 : สัมภาษณ) อธิบายวา การทําบุญตักบาตร พระสงฆประจําทุกเชามิไดขาดน้ัน ก็เหมือนฝากเงินไวกับ
ธนาคาร แตการทําบุญตักบาตรเปนธนาคารบุญ จะไดเก็บผลบุญใชสอยหลังจากท่ีเราละโลกน้ีไปแลว และยัง
เปนการสรางบารมีอีกดวยเรียกวา ทานบารมี 

 

พระอธิการทวน ฐานธมฺโม  ประดิษฐ เคนบุปผา และ คนัฏกานต สุขเสมอ (2549 : สัมภาษณ) 
ใหขอมูลเกีย่วกับการทําบุญตามประเพณีของชาวอีสาน สอดคลองกันวาคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงใน
ภาคอีสาน ทําบุญประเพณีตามฮีต 12 (จารีตประเพณี 12 เดือน) ไดแก บุญเขากรรม บุญคูณลานหรือ
บุญกุมขาวใหญ บุญขาวาจี่ บุญผะเหวด (เทศนมหาชาติ) บุญสรงน้ํา (ประเพณีสงกรานต) บุญบ้ังไฟ และ
เล้ียงผีตาแฮก บุญชําฮะ และเล้ียงผีปูตา บุญเขาพรรษา บุญขาวประดบัดิน บุญขาวสาก (สลากภัต)  
บุญออกพรรษาไตประทีปและไหลเฮือไฟและบุญกฐิน 
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อัมพรฑิพย  สุทธิเวชกุล (2549 : สัมภาษณ) กลาวถึงการทําบุญคูณลานวา  ทํากันเม่ือเก็บเกี่ยวขาว
เสร็จแลวกอนจะนําขาวข้ึนยุงฉาง  ชาวบานจะนิมนตพระสงฆ  มาเจริญพระพุทธมนตเย็น  ตอนเชาถวาย
ภัตตาหาร  แลวจัดพิธีบายศรีสูขวัญขาว  จากน้ันนําขาวครอบครัวละกระบุงหรือตะกราไปกองรวมกันท่ีวัด
เปนกองประทายขาวเปลือกและถวายสังฆทานขาวเปลือกแลวจึงนําขาวข้ึนยุงฉาง  เกษม  ขันอาสา (2549 : 
สัมภาษณ)  ใหขอมูลเพิ่มเติมวา  หลังจากนําขาวข้ึนยุงฉางแลว  หากตองการนําขาวไปขายหรือแบงปนให
ใครหรือแมจะนําไปตําหรือสีเพ่ือใชประกอบอาหารในครัวเรือนยังไมได  จนกวาจะผานพิธีไขประตูเลา  
(เปดประตูยุงฉาง)  เสียกอน 

 

ประเพณีทําบญุผะเหวดหรือเทศนมหาชาตินั้น  พระปลัดโกศล  โกสโลโจทกราช  และ  
คนัฏกานต  สุขเสมอ (2549 : สัมภาษณ) กลาวถึง ประเพณทํีาบุญผะเหวดของชาวเชียงคานวาทํากันทุกวัด 
โดยเฉพาะในเขตเทศบาลตําบลเชียงคานมี 9 วดัทํากันทุกวัด  มีกาํหนด  3  วัน  2  คืน  วันแรก  เปนวนัโฮม  
(สุกดิบ)  แหดอกไมเขาผาม (ประรําพิธี)  วนัท่ี 2  เปนวนัลงบุญ  อัญเชญิพระอุปคุตมหาเถระ  และแห 
ผะเหวด (พระเวสสันดร)  เขาเมืองและตอนกลางคืนประมาณ ตี 4  ตี 5 (04-05 นาฬิกา)  แหขาวพันกอน 
เทศนมาไลยหม่ืนมาไลยแสน  ละวนัท่ี 3  เทศนผะเหวด (เทศนมหาชาติ)  จนครบ  13  กณัฑ  และแห 
กัณฑหลอนซ่ึงอาจจะมีกณัฑหลงตามมาดวย  สวนพระครูภัทรวรคุณ  และจาตุรงค  กล่ินปุบผา (2549 : 
สัมภาษณ) ใหขอมูลเกีย่วกบัประเพณเีทศนมหาชาติของภาคเหนอืวา  เทศนมหาชาติหรือบุญผะเหวดของ
ชาวอีสานน้ัน  คนเมืองในภาคเหนือเรียกวา  ตั้งธรรมหลวง  จดักนัประจาํทุกปในวันเดอืนเจียงเปง  
(วนัข้ึน 15 เดือน 1)  หรือวนัเดือนญ่ีเปง (วันข้ึน 15 คํ่าเดือน 2)  มีกําหนด  1  คืน  1  วนั  และมีความเชือ่วา
ถาใครฟงครบ  13  กณัฑในวนัเดียว จะไดไปเกิดในยุคพระศรีอาริย บริบูรณดวยทรัพยสินเงนิทอง  ขาทาส
บริวาร  หาความยากไรไมมี  ใครปรารถนาส่ิงใดก็อธิษฐานขอไดจากตนกลัปพฤกษท่ีมีอยู  4  มุมเมือง 

 

สําหรับประเพณีทําบุญข้ึนปใหมของไทยโบราณหรือประเพณีบุญสงกรานตนั้น  พระครูปลัดวราวุฒิ 
รตนวโร   แกวบุตตา (2549 : สัมภาษณ)  เห็นวาเปนอุบายรวมญาติ  ใหลูกหลานไดมาพบกันโดยพรอมเพียงใน
ครอบครัว   สรางความอบอุนใหเกิดข้ึน   และเปนโอกาสท่ีผูอาวุโสในครอบครัวหรือในตระกูลจะไดใหโอวาท 
อบรมส่ังสอนลูกหลานเพื่อเปนแนวประพฤติปฏิบัติใหมีความรัก  สามัคคี  เปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน  พรอมใหศีลให
พร เกิดเปนสิริมงคลแกชีวิต  ในโอกาสเดียวกันลูกหลานก็ไดเลนสนุกสนาน  พบเห็นเพื่อนตางเพศตางวัย สราง
ความสมัครสมานสามัคคีและสัมพันธภาพท่ีดีตอกัน  อัมพรฑิพย  สุทธิเวชกุล (2549 : สัมภาษณ)  ใหขอมูลวา   
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงท่ีตั้งบานเรือนอยูริมฝงโขง  มักจะพากันไปกอเจดียทราย  ถวายเพลพระสงฆและกินขาว
ปาที่ริมฝงโขง  จากน้ันมาสรงน้ําพระประธาน สรงน้ําพระสงฆ  ทําบุญตักบาตร  ถวายภัตตาหาร  ถวายจตุปจจัย
ไทยทาน  ประพรมน้ําพระพุทธมนตและรดน้ําดําหัวผูอาวุโสท่ีวัด  สวนวันเนาจะพากันขนทรายเขาวัดและเลน
สนุกสนานตามประเพณี  สวน วาสนา  ไชยะเดชะ (2549 : สัมภาษณ)  กลาวถึงประเพณีสงกรานตของชาวเชียงคาน
วา  มีการแหพระประธานและพระสงฆรอบเมือง  เม่ืออัญเชิญพระประธานลงประดิษฐานยังปะรําพิธีและสรงน้ํา
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พระประธานแลวจึงจะเลนสาดน้ํากัน  ในวันสุดทายจะพากันหมาขาว (แชขาว)  นึ่งขาวและจัดทําขาวพันกอน 
เสร็จแลวตอนดึก  ๆจะแหขาวพันกอนรอบเมืองจนถึงวันท่ี 4   ก็อัญเชิญพระประธานข้ึนประดิษฐานไวท่ีเดิมจงึจะ
เปนอันเสร็จพิธี 

 

ดานประเพณีการทําบุญออกพรรษา  เปนประเพณีท่ีคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงถือปฏิบัติกันมา
โดยลําดับมิไดขาด  นอกจากการทําบุญใหทาน  รักษาศีลและเจริญภาวนาตามปกติแลว  ยังจัดใหมีพธีิ
ไหลเรือไฟอีกดวย  วาสนา  ไชยะเดชะ  และทองศูนย  วงศธรรม (2549 : สัมภาษณ) ใหความเห็นวา   
พิธีไหลเรือไฟนั้น  แตละคุมวัดจะนําไมไผสุดลํามาทําเรือจําลองเปนเรือกาบ  เรือยาว  ประดับโคมไฟ  
หรือจุดไตหรือไมก็ตะเกียงน้ํามันกาด  ไหลไปตามลําน้ําโขง  ดูสวยงามตระการตาเพื่อเปนการบูชา   
รอยพระพุทธบาทของพระพุทธเจาท่ีประทับไว  ณ  ริมฝงแมน้ํานัมทานที  และบูชาพระแมคงคา  สวน
พระครูปลัดวราวุฒิ  รตนวโร  แกวบุตตา  กลาวถึงการไหลเรือไฟของชาวนครพนมวา  มีจุดประสงคเพ่ือ  
การบูชา  3  อยาง  ไดแก  บูชาพระพุทธเจาท่ีเสด็จลงจากดาวดึงสในวันออกพรรษาซ่ึงเปนวันพระเจาเปด
โลก บูชาพระแมคงคาท่ีใหคุณแกเราและบูชาพระธาตุพนม 

 

อยางไรก็ตาม  ในประเพณีทําบุญออกพรรษา  นอกจากพิธีทําบุญตามปกติและพิธีไหลเรือไฟ
แลว  ยังเช่ือวามีพญานาคมารวมจุดไฟบูชาพระพุทธเจาดวย  ความเช่ือเกี่ยวกับพญานาคนั้น  พระมหา
ยุทธนา  นรเชฏโฐ  ใหความเห็นวาตามตํานานทางพระพุทธศาสนาเช่ือวา พญานาคมีจริง  และใตแมน้ํา
โขงมีเมืองบาดาลเปนท่ีอยูของพญานาค  โดยเฉพาะตรงบริเวณท่ีสรางสะพานขามแมน้ําโขงระหวางเมือง
มุกดาหารกับเมืองสะหวันนะเขตจะเปนท่ีตั้งเมืองบาดาลมีปองพญานาคข้ึนลงท่ีโรงพยาบาลมุกอินเตอร 
และบ้ังไฟพญานาคนั้น  พญานาคทําการบูชาพระพุทธเจาในวันออกพรรษา  ทวีชัย  จันทรอิน (2549 : 
สัมภาษณ) ใหทัศนะเกี่ยวกับพญานาควา  พญานาคบางแหงเรียกวา  เงือก  แปลงตัวเปนคนไดอาศัยอยูใต
บาดาล  เช่ือวามีอิทธิฤทธ์ิ  เปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิใตแมน้ําโขง  หากมีใครลวงเกินอาจบันดาลใหมีอันเปนไปได 

 

วิเศษ  สะวิสัย (2549 : สัมภาษณ) ใหขอมูลวา  พญานาคหรือท่ีบางแหงเรียกวา  เงือก  นั้น  เช่ือ
วามีจริงในแมน้ําโขง  ท่ีบานอาง  มีแมน้ําหวยแปวเงือก  ปจจุบันเรียกหมูบานนี้วา  บานหวยแปวเงือก 
เพราะมีรูทะลุลงไปถึงแมน้ําโขง  สําหรับเปนท่ีข้ึนลงของเงือก  หรือพญานาค  อีกประการหนึ่ง  วิเศษ  
สะวิสัย  เลาประกอบวา  พอโกะ  แมโกะ (ภาษาพวน หมายถึง ตากับยาย) ฝนวาพญานาคข้ึนมาเลน
น้ําฝนท่ีลานวดัไทกับลานวดับานตาล  มาเปนคูๆ วันนัน้ญาครูไมมาบิณฑบาต  พอโกะกับแมโกะจึงไป
จังหันและไปดูลานวัดตรงหอระฆัง  เห็นรอยพญานาคข้ึนมาเลนน้ําและลงไปฝงโขงตรงตามท่ีฝน  และ
ท่ีวัดไทในตวัเมืองโพนพิสัยเปนสถานท่ีจัดพิธีบวงสรวงพญานาคและเปนบริเวณท่ีคนมาชมบั้งไฟ
พญานาคมากที่สุด  และคนฏักานต  สุขเสมอ (2549 : สัมภาษณ) เลาสนับสนุนวา  เช่ือวาใตแมน้ําโขงมี
พญานาคจริง  ท่ีทาน้ําบานเชียงคานเปนทาน้ําพญานาค  มียายคนหนึ่งชื่อยายมีเปนคนบานเชียงคาน ลง
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อาบน้ําท่ีทาพญานาค มีคนเห็นยายมีจมหายไปในแมน้าํโขง  เปนเวลานานจึงเห็นกลับข้ึนมา  และยงัเปน
คนปกติและเห็นเชนนี้อยูบอยๆ ตางก็เช่ือกันวา  ยายมีเปนเมียพญานาค  ทางดาน  พระครูภัทรวรคุณ 
และวงศร  อินทรเทพ (2549 : สัมภาษณ) กลาววา  คนเมืองในภาคเหนอืเรียก “พญานาค” วา “เงือก” 
และเช่ือวามีจริงในแมน้ําโขง  เพราะท่ีปากแมน้ําอิง  ตดิฝงโขงท่ีอําเภอเวียงแกน  ชาวบานไดสรางศาล
พญาเงือกไวเปนท่ีสักการะบูชา  สวนบ้ังไฟพญานาคนั้นเช่ือวาเปนปรากฎการณธรรมชาติ 

 

โดยสรุป  วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานขนบธรรมเนียมประเพณีมีพื้นฐานมาจาก
พระพุทธศาสนาซ่ึงเกี่ยวกับการทําบุญใหทาน  การรักษาศีลและการเจริญภาวนา การทําบุญตางๆ ตาม
ประเพณีของชาวอีสานถือปฏิบัติตามฮีต 12 (จารีตประเพณี 12 เดือน) ไดแก  บุญเขากรรม  บุญคูณลาน
หรือบุญกุมขาวใหม (ประทายขาวเปลือก)  บุญขาวจี่  บุญผะเหวด (ตั้งธรรมหลวงหรือเทศนมหาชาติ)  
บุญสรงน้ํา (ประเพณีสงกรานต)  บุญบ้ังไฟและเล้ียงผีตาแฮก   บุญชําฮะและเล้ียงผีปูตา  บุญเขาพรรษา  
บุญขาวประดบัดิน  บุญขาวสาก (สลากภัต)  บุญออกพรรษา ไตประทีปและไหลเรือไฟและบุญกฐนิ ซ่ึง
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ถือประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมาจากบรรพบุรุษตกทอดเปน
มรดกมายังรุนลูกรุนหลาน  จนเปนแบบแผน  ขนบธรรมเนียมประเพณี ในวิถีชีวิตโดยมิไดขาดสาย 

 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานพิธีกรรม 
 

พิธีกรรม  เปนการกระทําท่ีเปนพิธีการเพื่อใหสําเร็จผลตามท่ีตองการ  ซ่ึงนับวามีความสําคัญตอ
วิถีชีวิต  ความเปนอยูและความคิดของชาวบาน  การศึกษาพิธีกรรมชวยใหเกิดความเขาใจในการดํารง
อยูและความสัมพันธในวิถีของชุมชนไดดยีิ่งข้ึน  ผลจากการศึกษาของผูวิจัยโดยการสัมภาษณ  พบวา  
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนเร่ืองเกีย่วกับ  พิธีทําบุญเล้ียง
พระ  การจดัลําดับข้ันตอนของพิธีการทําบุญ  พิธีเกี่ยวกับคนตาย  และพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ  
เปนตน  ดังรายละเอียดท่ีรวบรวมได  ดังนี ้

 
พิธีทําบุญเล้ียงพระ 
 

การทําบุญเล้ียงพระ  ตามปกติท่ีทํากันมักนมินตพระสงฆมาเจริญพระพทุธมนตท่ีบานหรือใน
สถานท่ีท่ีประกอบพิธีในตอนเย็น  รุงข้ึนเวลาเชาถวายภัตตาหารแดพระสงฆ  พระครูนิพัทธสันติคุณ 
(2549 : สัมภาษณ) ใหความเห็นเกีย่วกับพธีิทําบุญเล้ียงพระวา  นยิมทํากันท้ังในงานมงคลและงาน
อวมงคลท่ัวไป  การทําบุญในงานมงคลนัน้  เปนการทําบุญเพื่อความสุขความเจริญแกจิตใจท่ีปรารภเหตุ
ท่ีดี  สวนการทําบุญในงานอวมงคลนั้นเปนการทําบุญเพือ่ประโยชนเกือ้กูลและความสุขแกผูท่ีลวงลับ
ไปแลวหรือท่ีเรียกกันท่ัวไปวา  ทําบุญอุทิศสวนกุศลนั้นเอง 
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พระครูวรกิจโกวิท (2549 : สัมภาษณ) กลาวถึงการนิมนตพระสงฆไปในงานพิธีทําบุญเล้ียงพระ
วา  โดยปกติถาเปนชาวบานท่ัวไป  มักนิมนตพระสงฆในวัดประจําหมูบานของตนท้ังวัดโดยไมระบุ
จํานวนท้ังงานมงคลและงานอวมงคล  แตถาเปนงานของสวนราชการ  เกี่ยวกับงานมงคล นิยมนิมนต
พระสงฆจํานวนค่ีคือ 5 รูป 7 รูป หรือ 9 รูป ถาเปนงานอวมงคลก็จะนิมนตจํานวนคู คือ 4 รูป หรือ 10 รูป 

 
ลําดับขั้นตอนของพิธีการทําบุญ 
 

การจัดลําดับข้ันตอนของพิธีการทําบุญตางๆ พิธีกรศาสนพิธีหรือผูนําในพิธีจะตองจดัลําดับ
ข้ันตอนของพิธีใหสอดรับกนัโดยตลอดจนเสร็จพิธีการทําบุญ  ไมขามข้ันตอน  เพือ่ใหพิธีนั้นมีความ
ขลังหรือศักดิสิ์ทธ์ิ  และเจาภาพหรือเจาของงานมีความสุข  ความเจริญ  เบิกบานใจ  เกษม ขันอาสา  
(2549 : สัมภาษณ) เห็นวา  พิธีทําบุญตางๆ มีระเบียบพธีิแตกตางกนัไปตามความนยิมของแตละทองถ่ิน 
แตโดยท่ัวไปมักจะปฏิบัติตามลําดับข้ันตอนท่ีกําหนดในศาสนพิธีท่ีทางราชการปฏิบัติกัน  จะแตกตาง
กันบางก็เปนสวนของรายละเอียด  แตกยอยออกไป  โดยหลักท่ัวไปก็จะมีพิธีไหวพระ  รับศีล  พระสงฆ
เจริญพระพุทธมนตเสร็จแลวถวายภัตตาหารและจตุปจจยัไทยธรรมเปนเสร็จพิธี 

 

พระครูภัทรวรคุณ และวงศร  อินทรเทพ (2549 : สัมภาษณ) กลาววา  ลําดับข้ันตอนของพิธีการ
ทําบุญตางๆ โดยท่ัวไปจะไมแตกตางกันมากนัก  หากไมรวมถึงข้ันตอนของการเตรียมการดานตางๆ 
แลว  ลําดับพิธีการหรือข้ันตอนของพิธีการทําบุญควรจะเริ่มดวย  ประธานในพิธีจดุธูปเทียนบูชาพระ
รัตนตรัย  พิธีกรศาสนพิธีนาํกลาวคําบูชาพระรัตนตรัย  คํานมัสการพระรัตนตรัย  อาราธนาศีลและ
สมาทานศีล  อาราธนาพระปริตร  พระสงฆเจริญพระพทุธมนต  จบแลว  ถวายภัตตาหารหรือสังฆทาน 
หากมีเทศนก็อาราธนาเทศนตามลําดับแลวถวายจตุปจจยัไทยทานใหสอดคลองกับ  เวลา  สถานท่ีและ
โอกาส 

 
พิธีเก่ียวกับคนตาย 
 

เม่ือมีคนตาย  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงจะต้ังศพไวท่ีบาน  ยกเวนการตายนอกบานและตายโหง 
จะตองนําศพไปต้ังท่ีปะรํานอกหมูบานท่ีจดัข้ึนเปนการเฉพาะ  แตในปจจุบันจะนําศพไปต้ังท่ีวดั 
กําหนดต้ังศพไวนานเทาใดข้ึนอยูกับฐานะทางครอบครัว  ครอบครัวท่ีมีฐานะดีมักตั้งศพไวหลายวนั 
พระมหายุทธนา นรเชฏโฐ และคนัฏกานต  สุขเสมอ (2549 : สัมภาษณ) ใหขอมูลวา  เม่ือมีคนตาย   
จะต้ังศพไวกี่วนันั้น  ดูท่ีฐานะของลูกหลานหรือครอบครัวเปนหลัก  คนท่ีมีฐานะดีจะต้ังศพไวหลายวัน  
แตชาวบานท่ัวไปจะต้ังศพไว 3 วัน  เปนการงันขอนในวนัท่ี 4  จึงนําศพไปฌาปนกจิ  ตอมาอีก 3 คืน   
จะนิมนตพระสงฆมาสวดพระพุทธมนตท่ีบาน  และงันเฮือนดี รุงเชาของวันท่ี 7  เกบ็อัฐิธาตุและ 
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ทําบุญแจกขาว (ทําบุญอุทิศสวนกุศล)  เปนเสร็จพิธีเกี่ยวกับคนตาย 
 

การเคล่ือนศพไปฌาปนกิจท่ีปาชาหรือท่ีเมรุนั้น พระปลัดโกศล โกสโล โจทกราช และ 
วาสนา  ไชยะเดชะ (2549 : สัมภาษณ) กลาววา  ชาวบานนิยมบวชจูงหรือบวชหนาไฟ  เม่ือเคล่ือนศพลง
จากบาน  ลูกหลานท่ีบวชจูงและพระสงฆท้ังนั้นจะเดนินําหนาศพโดยถือสายโยงจงูศพไปจนถึงปาชา
หรือเมรุ  บางแหงประธานสงฆจะสวดยอดมุข  สวนการเผาศพนั้นมีคะลํา (ขอหาม)  โบราณจะไมเผาผี
ในวนัปากเดือน (วนั 1 คํ่าของเดือน) (สวนวันพระอื่นๆ เผาได) วนัแข็ง  วันพุธและวนั  9  กอง  จําเปน
แคไหนโบราณก็จะไมเผาผีในวนัดังกลาว  ยกเวนหลีกไมไดจริงๆ ก็ใหแกเคล็ดโดยทํากองฟอนเปน   
9  กอง  จึงเผา 

 

เม่ือเสร็จพิธีฌาปนกิจศพแลว  ญาติจะตองทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแกผูตายดวย   
พระครูวรกิจโกวิท (2549 : สัมภาษณ) กลาววา  ในปรโลกเบ้ืองหนาแตตายไปแลวยอมอาศัยแตบุญกุศล
ท่ีตนเองไดสรางสมมาและบุญกุศลท่ีญาติอุทิศไปใหเพื่อการยังชีพในปรโลก  และการทําบุญนั้นตอง
กรวดน้ําอุทิศสวนกุศลดวย  บุญกุศลนั้นจงึจะไปถึงผูตาย  พระมหายุทธนา นรเชฏโฐ (2549 : สัมภาษณ) 
ใหความเห็นวา  การกรวดน้าํอุทิศสวนกุศล  ตามขอกําหนดในศาสนพิธี  ใหกรวดน้ําเม่ือประธานสงฆ
ใหพร  เร่ิมบท “ยถา....”  ไปจนจบ  เม่ือพระสงฆท้ังนั้นรับบท  “สพฺพี...”  ใหเทน้ําจากเตาน้ําหยาดให
หมด  แลวรับพรจากพระสงฆ  แตชาวบานท่ัวไปในแตละแหงนิยมกรวดน้ําอุทิศแตกตางกันไป  บางก็
กรวดน้ําเม่ือพระสงฆข้ึนบท  อยัญจะโข หรือ บทอิมินา  แตโดยหลักการแลว  บทอยญัจโข  เปน
บทสรุปทานของทายก  โดยท่ีพระพุทธเจาตรัสแก  พระเจาพิมพิสาร  เม่ือพระเจาพิมพิสารทรงถวายทาน  
ซ่ึงเปนการสรุปการใหทานของพระเจาพมิพิสารนั้นเอง  สวนบทอิมินา.... เปนบทใหพรท่ัวไป 

 
พิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ 
 

การแสดงตนเปนพุทธมามกะ  หมายถึง  การแสดงตนวาเปนผูรับนับถือพระพุทธศาสนาเปน
สรณะ  เปนท่ีพึงของตน  ซ่ึงการแสดงตนเปนพุทธมามกะน้ันอาจทําไดหลายวิธี พระครูปลัดวราวฒุิ 
รตนวโร  แกวบุตตา (2549 : สัมภาษณ) กลาวถึงการแสดงตนเปนพุทธมามกะวามีมาแตคร้ังพุทธกาล
โดย  ตปุสสะ และภัลลิกะ  พอคาสองพี่นองแสดงตนนับถือพระพุทธและพระธรรมเปนคร้ังแรก ตอมาก็
มีบิดา  มารดา  และภริยาเกาของพระยสเถระ  แสดงตนเปนผูนับถือ  พระพุทธ  พระธรรม  และ
พระสงฆ  ครบองคพระรัตนตรัย  เปนสรณะคร้ังแรก  สวนในปจจุบันก็มีพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ
ในหลายรูปแบบ  โดยประกาศตนวาเปนผูนับถือพระพทุธศาสนาตอหนาพระสงฆหรือตอหนา 
พระประธานกไ็ด 
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พระมหายุทธนา  นรเชฏโฐ (2549 : สัมภาษณ) ใหความเห็นวา  พิธีการบรรพชา  และอุปสมบท 
(การบวชพระภิกษุและสามเณร) ถือเปนการแสดงตนวาเปนผูรับเอาพระพุทธศาสนาเปนท่ีนับถือของตน
วิธีหนึ่ง การกลาวคําบูชาพระรัตนตรัยและคํานมัสการพระรัตนตรัยของอุบาสก  อุบาสิกา  ก็เปนวิธีการ
เขาถึง  พระพุทธศาสนาเชนกัน  ในสวนนักเรียนโดยมากโรงเรียนจะนํานักเรียนมาปฏิบัติธรรมท่ีวัด   
โดยจัดเปนโครงการเขาคายพุทธธรรม  2  คืน  3  วัน  ท้ังโรงเรียนท่ัวไปและโรงเรียนวิถีพุทธ  หรือ
โครงการธรรมทายาทหรือพุทธบุตร  จัดบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน  ก็จัดเปนพิธีแสดงตนเปน 
พุทธมามกะ เชนกัน 

 

สุธิพล  พันธุออน และพระครูภัทรวรคุณ (2549 : สัมภาษณ) ใหทัศนะวา  การแสดงตนเปน
พุทธมามกะน้ัน  โรงเรียนมักจะจัดเปนโครงการเขาคายพุทธธรรม  โดยนํานักเรียนไปปฏิบัติธรรมท่ีวัด  
3  วัน  3  คืนบาง  จัดโครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน  โดยนํานักเรียนไปบวชสามเณรภาคฤดรูอน  
15  วันถึง  1  เดือนบาง  ซ่ึงเห็นวาไดผลมากกวานํานกัเรียนมาจดัพิธีแสดงตนเปนพทุธมามกะในวนั 
วิสาขบูชา  หรือวันอาสาฬหบูชา  ปละคร้ัง 

 

โดยสรุป พิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนาเปนการกระทําท่ีเปนพิธีการเพื่อใหสําเร็จผลตามท่ีตองการ
ซ่ึงเปนพิธีท่ีเกีย่วกบั  การทาํบุญเล้ียงพระ พิธีเกี่ยวกับคนตาย  พิธีแสดงตนเปนพุทธมามะกะ  เปนตน   
ซ่ึงพิธีการในพธีิกรรมตาง  ๆจะตองจดัลําดับข้ันตอนของพธีิกรรมใหสอดรับกับทุกข้ันตอน  โดยไมขาม
ข้ันตอน เพื่อใหพิธีนั้นมีความขลังหรือศักดิ์สิทธ์ิและเจาภาพหรือเจาของงานมีความสุข ความเจริญและเบิกบาน
ใจ ผูนําในพิธีมักเปนพิธีกรศาสนพิธี  คนไทยแถบลุมแมน้าํโขงในภาคเหนือเปนหนาท่ีของพอหลวง  หรือ 
พอหม่ืนซ่ึงเปนไวยาวจักรประจาํวดันัน้  ๆเปนพิธีกรศาสนาพิธี  สวนภาคอีสานเปนหนาท่ีของปราชญชาวบาน 
ดานศาสนพิธี 
 

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานคุณธรรม จริยธรรมและศีลธรรม 
 

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  เปนการปฏิบัติตาม
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาดวยความมีศรัทธา  ปสาทะ  และยึดปฏิบัติเปนแบบแผนความประพฤติ
ท่ีตั้งอยูในความดีงามจนกลายเปนสภาพความดีหรือคุณธรรม  ฝงลึกอยูในจิตสํานกึ  เปนลักษณะนิสัย 
ท่ีถาวร  แนบแนนอยูในจิตสันดานโดยไมเส่ือมคลาย 

 

จากการศึกษาของผูวิจัยโดยการสัมภาษณ  พบวา  คุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 
ทางพระพุทธศาสนามีดวยกนัหลายประการ  ไดแก  ความออนนอมถอมตน  มีสัมมาคารวะ  เช่ือฟงคํา
ตักเตือนอบรมส่ังสอน  ความกตัญูกตเวที  ความเมตตากรุณา  ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  ความรักสามัคคี 
ความมีเหตุ  มีผล  มีความเปนประชาธิปไตย  มีความคิดสรางสรรค  มีอารมณม่ันคง  จิตใจราเริงแจมใส 
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เปนผูไมประมาท  รูจัก  ลด  ละ  เลิกอบายมุขและส่ิงเสพยติดใหโทษ  รูจักบําเพ็ญตนเปนประโยชนแก
สวนรวม  รูจักคุณคาและปกตองคุมครองพระศาสนารวมทั้งปูชนียวัตถุและโบราณสถานของพระศาสนา 
รูจักประหยัด  และอดออม มีวิริยะอุตสาหะพากเพียร เปนตน 

 

การอบรมปลูกฝงใหเกิดมีคุณธรรม  จริยธรรมและศีลธรรมเหลานั้น  พระครูภัทรวรคุณ  และ 
พระมหายุทธนา  นรเชฏโฐ (2549 : สัมภาษณ) แสดงทัศนะวา  จะตองอบรมปลูกฝงมาแตยังเด็ก  พอแม
หรือปูยาตายาย  จะตองนําบุตรหลานเขาวดั  ปฏิบัติธรรมประจําแตยังเล็ก  โดยเฉพาะหลักศีล 5  เปน
หลักคุณธรรมพื้นฐานของชีวิตในสังคมไทย  หากทุกคนถือปฏิบัติในหลักศีล 5  ไดโดยเครงครัด 
สังคมไทยก็จะมีความเปนปกติสุข  คุกตะรางแทบจะไมจําเปนท่ีตองมี  สวนผูสูงวัยคงไมตองเปนหวง 
ทานก็ปฏิบัติอุโบสถศีล เจริญภาวนาของทานอยูแลว  แมเพียงเฉพาะวนัพระในพรรษาก็เปนการ
ฝกอบรมตนเองแลว 

 

ทวีชัย  จนัทรอิน และกรรณิการ  วงศธรรม (2549 : สัมภาษณ) กลาววา  การอบรม  ปลูกฝง
คุณธรรม  จริยธรรม  คานิยมและคุณลักษณท่ีพึงประสงค  ไดมีความรวมมือกันหลายฝาย  ท้ังบาน  วัด  
โรงเรียน  ผูปกครอง  รวมทั้งองคการบริหารสวนตําบล  ตางชวยกันนําเดก็เขาวัดใหรูจักทําบุญใหทาน  
รักษาศีล  และเจริญสมาธิภาวนา  เฉพาะองคการบริหารสวนตําบลชานุมาน  ไดตั้งงบประมาณเพื่อการนี้ทุก

ป  อยางนอยปละ  80,000  บาท  นอกจากน้ีไดจัดโครงการแขงขันกีฬาตานยาเสพยติดและโครงการ
เสริมสรางและพัฒนาคานิยมพ้ืนฐาน 5 ประการ  ท้ังในระดับนักเรียนในโรงเรียนและกลุมเยาวชน 
ในหมูบาน 
 

 ชลิตา  พันธุออน และอัมพร  ศรีติดสูง (2549 : สัมภาษณ) ใหขอมูลวา  สําหรับผูติดยาเสพยติด 
หรือติดสุรา  หากตองการเลิกดื่มสุราและยาเสพยตดิก็มีศูนยผูอยากเลิกดื่มสุราและยาเสพยติดกับศูนย
พัฒนาจิตเฉลิมพระเกยีรติมุกดาหาร  ชวยบําบัดรักษาให  โดยเนนการบําบัดรักษาเดก็และเยาวชนผูติด
ยาเสพยตดิ  และแกปญหายาเสพยติด  สําหรับผูติดยาเสพยติดจะมียาชวยสํารอกพษิหรือเส้ียนยา 
และนอกจากนี้ยังมีพิธีสาบานตอพระธาตุพนมที่อําเภอธาตุพนมดวย 
 

 พระสมุหสมบัติ  สิริมงฺกโร และวิทยา  แสงทอง (2549 : สัมภาษณ) ใหขอมูลเกี่ยวกับการแกไข
ปญหายาเสพยติดวา  เนื่องจากเปนชายแดนติดกับประเทศเพ่ือนบาน  มีปญหาท่ีเปนทางผานอยูบาง  แต
ก็ไดรับความรวมมือจากท้ังสองฝาย  ทําใหปญหายาเสพยติดลดลง  จากสถิติขอมูลท่ีไดทราบมา  ปญหา
ท่ีเปนทางผานลดลงรอยละ 80  ผูเสพลดลงรอยละ 70-80  ผูเสพและผูคาท่ียังเหลืออยูมีไมมากนกั   
และไมมีบทบาทอะไร  สวนการเลนการพนันประเภทไพ  ไฮโล  ก็มีอยูบางเฉพาะในเมืองและเขต
ชุมชน  แตตามหมูบานไมคอยมี  ผูท่ีมากอปญหาสวนใหญเปนคนถ่ินอ่ืน 
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โดยสรุป  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทยประพฤติปฏิบัติตามคุณธรรม  จริยธรรม
และศีลธรรมในทางพระพุทธศาสนาดวยกนัหลายประการไดแก  เปนผูมี  ความออนนอมถอมตน   
มีสัมมาคารวะ  เช่ือฟงคําตักเตือนอบรมส่ังสอน  มีความกตัญูกตเวที  มีความเมตตากรุณา  มีความ
เอ้ือเฟอเผ่ือแผ  มีความรักสามัคคี  ความมีเหตุมีผล  มีความเปนประชาธิปไตย  มีความคิดสรางสรรค   
มีอารมณม่ันคง  จิตใจราเริงแจมใส  เปนผูไมประมาท  รูจัด  ลด  ละ  เลิกอบายมุข  และส่ิงเสพยติดให
โทษ  รูจักบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนแกสวนรวม  รูจกัคุณคาและปกปองคุมครองพระศาสนา  รวมท้ัง
ปูชนียวตัถุและโบราณสถานของพระศาสนา  รูจักประหยัดและอดออม  มีระเบียบวินัย   
ความรับผิดชอบ  มีวิริยะอุตสาหะ  พากเพยีร  เปนตน  ท้ังนี้โดยบิดา  มารดา  หรือปูยาตายายไดนําบุตร
หลานเขาวดั  ฝกหัดอบรม  บมนิสัยใหเปนผูมีคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรมมาแตยังเด็กจน
กลายเปนลักษณะนิสัยท่ีถาวร  ถือปฏิบัติโดยไมรูสึกฝนใจตนเอง 

 
 ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถาม 
 

 ผลการวิจยัวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง  ในประเทศ
ไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเชื่อ  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ดานพิธีกรรม  และดาน
คุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  ระหวางพระภิกษ ุ สามเณร  ครู  นกัเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 
ซ่ึงเปนขอมูลทีไ่ดจากแบบสอบถาม  ผูวิจยันาํเสนอเปนคาเฉล่ีย ( X )  และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.)  ปรากฏรายละเอียด  ดงัตอไปน้ี 
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ตาราง 5 ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย โดยรวมและรายดาน 

 
พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 

ดาน 
ที่ 

วัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิต
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง
ในประเทศไทย 

X  S.D. 
ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

1 
ภาษาและวรรณกรรม 

3.59 0.70 มาก 3.39 0.76 ปานกลาง 3.52 0.62 มาก 3.49 0.70 
ปาน
กลาง 

3.50 0.70 ปานกลาง 

2 ความเชื่อ 3.90 0.63 มาก 4.14 0.54 มาก 3.87 0.50 มาก 4.09 0.70 มาก 4.00 0.61 มาก 
3 ขนบธรรมเนียมประเพณี 4.07 0.55 มาก 4.26 0.54 มาก 3.90 0.53 มาก 4.25 0.66 มาก 4.12 0.60 มาก 
4 พิธีกรรม 4.12 0.59 มาก 4.36 0.46 มาก 3.94 0.55 มาก 4.37 0.57 มาก 4.20 057 มาก 

5 
คุณธรรม จริยธรรม และ
ศีลธรรม 

3.76 0.53 มาก 4.11 0.53 มาก 3.81 0.51 มาก 4.08 0.58 มาก 3.94 0.56 มาก 

รวม 3.89 0.60 มาก 4.05 0.57 มาก 3.81 0.54 มาก 4.0 6 0.64 มาก 3.95 0.61 มาก 
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 จากตาราง 5  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงในประเทศไทย  โดยรวมและรายดาน  พบวา  

1. พระภิกษุ  สามเณร  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  อยูในระดับมาก  ท้ัง  5  ดาน  เรียงตามลําดับคือ  ดานพิธีกรรม  
( X = 4.12)  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ( X = 4.07)  ดานความเช่ือ ( X = 3.90)  ดานคุณธรรม  
จริยธรรม และศีลธรรม ( X = 3.76)  และดานภาษาและวรรณกรรม ( X = 3.59)  โดยรวมแลว   
ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย
ของพระภิกษสุามเณร อยูในระดับมาก ( X = 3.89) 
 2. ครู  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง
ในประเทศไทย  อยูในระดับมาก  4  ดาน  เรียงตามลําดับคือ  ดานพิธีกรรม ( X = 4.36)   
ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ( X = 4.26)  ดานความเช่ือ ( X = 4.14)  ดานคุณธรรม  จริยธรรม   
และศีลธรรม ( X = 4.11)  และอยูในระดับปานกลาง  1  ดาน  คือ  ดานภาษาและวรรณกรรม ( X = 3.39)  
โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขงในประเทศไทยของครู  อยูในระดับมาก ( X = 4.05) 
 3. นักเรียน  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย อยูในระดับมาก  ท้ัง  5  ดาน  เรียงตามลําดับคือ  ดานพิธีกรรม ( X = 3.94)   
ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ( X = 3.90)  ดานความเช่ือ ( X = 3.87)  ดานคุณธรรม จริยธรรม   
และศีลธรรม ( X = 3.81)  และดานภาษาและวรรณกรรม ( X = 3.52)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทยของนักเรียน อยู
ในระดับมาก ( X = 3.81) 
 4. พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  อยูในระดับมาก  4  ดาน  เรียงตามลําดับคือ  ดานพิธีกรรม ( X = 4.37) 
ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ( X = 4.25)  ดานความเช่ือ ( X = 4.09)  และดานคุณธรรม  จริยธรรม   
และศีลธรรม ( X = 4.08)  อยูในระดับปานกลาง  1  ดาน  คือ  ดานภาษาและวรรณกรรม ( X = 3.49)   
โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขงในประเทศไทยของพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  อยูในระดับมาก ( X = 4.06) 
 

 กลาวโดยสรุป  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงในประเทศไทย  ของทั้ง  4  กลุม  พบวา  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  อยูในระดับมาก  4  ดาน  เรียงตามลําดับคือ   
ดานพิธีกรรม ( X = 4.20)  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ( X = 4.12)  ดานความเช่ือ ( X = 4.00)   
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และดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม ( X = 3.94)  และอยูในระดับปานกลาง  1  ดาน  คือ   
ดานภาษาและวรรณกรรม ( X = 3.50)  โดยภาพรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทยของท้ัง  4  กลุม  อยูในระดับมาก 
( X = 3.95) 
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ตาราง 6 ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานภาษาและวรรณกรรม โดยรวมและรายขอ 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

1 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงรูภาษาบาลี
หรือภาษาสันสกฤตโดยศึกษาจาก
หนังสือสวดมนต ตํารา หรือคัมภีร
ทางพระพุทธศาสนา 

3.52 0.98 มาก 3.06 1.02 ปานกลาง 3.25 0.80 ปานกลาง 3.35 1.03 ปานกลาง 
 

3.29 
 

0.97 ปานกลาง 

2 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนําคาํภาษา
บาลีหรือภาษาสันสกฤตมาใชตั้งชื่อ
บุคคล  อาคาร  สถานที่  และสิ่งของ 
ตางๆ เพือ่ความเปนสิริมงคล 

3.61 0.93 มาก 3.22 1.10 ปานกลาง 3.29 1.02 ปานกลาง 3.38 1.10 ปานกลาง 3.37 1.05 ปานกลาง 

3 

พระภิกษุ  สามเณร  ในแถบลุม
แมน้ําโขง  เรียนภาษาบาลีเพือ่ใหมี
ความรู  ความเขาใจและนํา
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไป
อบรมสั่งสอนผูอื่นได 

3.73 0.94 มาก 3.75 0.87 มาก 3.94 0.81 มาก 3.73 0.89 มาก 3.79 0.88 มาก 

4 

นักเรียนในแถบลุมแมน้ําโขง  เรียน
ภาษาบาลี  หรือภาษาสันสกฤตใน
วิชาภาษาไทย  เพือ่ใหรูความหมาย
ของคําและนาํไปใชไดถูกตอง 

3.30 1.04 ปานกลาง 3.06 1.04 ปานกลาง 3.20 1.06 ปานกลาง 3.13 0.99 ปนกลาง 3.17 1.04 ปานกลาง 
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

5 
 
 
 
 
 
 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  เห็นวา  
พระไตรปฎก  เปนคัมภีรทาง
พระพุทธศาสนา  ทีร่วบรวม
หลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจา
ไวเปนหมวดหมู  และทุกคน
สามารถศึกษาและนําไปประพฤติ
ปฏิบัติไดถูกตอง 

3.66 0.94 มาก 3.62 0.98 มาก 3.79 0.94 มาก 3.88 0.94 มาก 3.74 0.95 มาก 

6 
 
 
 
 
 
 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเชื่อวา  
นักปราชญอีสานโบราณและหรือ
นักปราชญแหงลานนา  ไดจารึก
เรื่องราวและหลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาดวยอักษรธรรม 
และหรืออักษรลานนาลงไวในใบ
ลาน 

3.72 1.05 มาก 3.60 1.10 มาก 3.64 0.94 มาก 3.49 1.19 ปานกลาง 3.61 1.08 มาก 

รวม 3.59 0.70 มาก 3.39 0.76 ปานกลาง 3.52 0.62 มาก 3.49 0.70 ปานกลาง 3.50 0.70 ปานกลาง 
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จากตาราง 6  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  โดยรวมและรายขอ  พบวา 

1. พระภกิษุ  สามเณร  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย 
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  อยูในระดับมาก  5  ขอ  เรียงตามลําดับ
คือ  พระภิกษุ  สามเณร  ในแถบลุมแมน้ําโขงเรียนภาษาบาลีเพื่อใหมีความรู  ความเขาใจ  และนํา 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปอบรมส่ังสอนผูอ่ืนได ( X = 3.73)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  
นักปราชญอีสานโบราณและหรือนักปราชญแหงลานนาไดจารึกเร่ืองราวและหลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาดวยอักษรธรรมและหรืออักษรลานนาลงไวในใบลาน ( X = 3.72)  และคนไทยแถบ
ลุมแมน้ําโขงเห็นวา  พระไตรปฏกเปนคัมภีรทางพระพทุธศาสนาท่ีรวบรวมหลักธรรมคําสอน 
ของพระพุทธเจาไวเปนหมวดหมูและทุกคนสามารถศึกษาและนําไปประพฤติปฏิบัติไดถูกตอง  
( X = 3.66) สวนลําดับสุดทายคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงรูภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤตโดยศึกษา
จากหนังสือสวดมนต ตําราหรือคัมภีรทางพระพุทธศาสนา ( X = 3.52)  และอยูในระดับปานกลาง   
1  ขอคือ  นักเรียนแถบลุมแมน้ําโขงเรียนภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤตในวิชาภาษาไทยเพ่ือใหรู
ความหมายของคําและนําไปใชไดถูกตอง ( X = 3.30)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ของพระภกิษุ สามเณร  ดาน
ภาษาและวรรณกรรมอยูในระดับมาก ( X = 3.59) 

2. ครู  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง 
ในประเทศไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  อยูในระดับมาก  3  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  พระภกิษุ  
สามเณร  ในแถบลุมแมน้ําโขงเรียนภาษาบาลีเพื่อใหมีความรู  ความเขาใจ  และนําหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาไปอบรมส่ังสอนผูอ่ืนได ( X = 3.75)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเห็นวาพระไตรปฏก
เปนคัมภีรทางพระพุทธศาสนาท่ีรวบรวมหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจาไวเปนหมวดหมูและทุกคน
สามารถศึกษาและนําไปประพฤติปฏิบัติไดถูกตอง ( X = 3.62)  และคนไทยแถบลุมแมน้าํโขงเช่ือวา
นักปราชญอีสานโบราณและหรือนักปราชญแหงลานนาไดจารึกเร่ืองราวและหลักธรรมคําสอน 
ทางพระพุทธศาสนาดวยอักษรธรรมและหรืออักษรลานนาลงไวในใบลาน ( X = 3.60) และอยูในระดับ
ปานกลาง  3  ขอ  เรียงตามลําดับ  คือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนําคําภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤต 
มาใชตั้งช่ือบุคคล  อาคาร  สถานท่ีและส่ิงของตางๆ  เพื่อความเปนสิริมงคล ( X = 3.22)  คนไทยแถบ
ลุมแมน้ําโขงรูภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤตโดยศึกษาจากหนังสือสวดมนต ตําราหรือคัมภีรทาง
พระพุทธศาสนา ( X = 3.06)  และนักเรียนแถบลุมแมน้ําโขงเรียนภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤต 
ในวิชาภาษาไทยเพื่อใหรูความหมายของคําและนําไปใชไดถูกตอง ( X = 3.06)  โดยรวมแลว   
ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง 
ในประเทศไทย  ของครู  ดานภาษาและวรรณกรรมอยูในระดับปานกลาง ( X = 3.39) 
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3. นักเรียน  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทย  แถบลุม
แมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  อยูในระดับมาก  3  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  
พระภกิษุ  สามเณร  ในแถบลุมแมน้ําโขงเรียนภาษาบาลีเพื่อใหมีความรู  ความเขาใจ  และนําหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาไปอบรมส่ังสอนผูอ่ืนได ( X = 3.94)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเหน็วา 
พระไตรปฏกเปนคัมภีรทางพระพุทธศาสนาท่ีรวบรวมหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจาไวเปน
หมวดหมูและทุกคนสามารถศึกษาและนําไปประพฤติปฏิบัติไดถูกตอง ( X = 3.79)  และคนไทยแถบ
ลุมแมน้ําโขงเช่ือวานักปราชญอีสานโบราณและ/หรือนกัปราชญแหงลานนา  ไดจารึกเร่ืองราวและ
หลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาดวยอักษรธรรมและหรืออักษรลานนาลงไวในใบลาน  
( X = 3.64)  และอยูในระดับปานกลาง  3  ขอ  เรียงตามลําดบั  คือ  คนไทยแถบลุมแมน้าํโขงนําคําภาษา
บาลีหรือภาษาสันสกฤตมาใชตั้งช่ือบุคคล  อาคาร  สถานท่ี  และส่ิงของตางๆ  เพื่อความเปนสิริมงคล 
( X = 3.29)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงรูภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤตโดยศึกษาจากหนังสือสวดมนต  
ตําราหรือคัมภรีทางพระพุทธศาสนา ( X = 3.25)  และนักเรียนแถบลุมแมน้ําโขงเรียนภาษาบาลีหรือ
ภาษาสันสกฤตในวิชาภาษาไทยเพ่ือใหรูความหมายของคําและนําไปใชไดถูกตอง ( X = 3.20)   
โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขงในประเทศไทย  ของนักเรียน  ดานภาษาและวรรณกรรม  อยูในระดบัมาก ( X = 3.52) 

4. พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคน
ไทย  แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  อยูในระดับมาก  2  ขอ   
เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเห็นวาพระไตรปฏกเปนคัมภีรทางพระพุทธศาสนาท่ี
รวบรวมหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจาไวเปนหมวดหมูและทุกคนสามารถศึกษาและนําไป
ประพฤติปฏิบัติไดถูกตอง ( X = 3.88)  และพระภกิษุ  สามเณร  ในแถบลุมแมน้ําโขงเรียนภาษาบาลี
เพื่อใหมีความรู ความเขาใจ  และนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปอบรมส่ังสอนผูอ่ืนได  
( X = 3.73)  และอยูในระดับปานกลาง  4  ขอ  เรียงตามลําดบั  คือ  คนไทยแถบลุมแมน้าํโขงเช่ือวา
นักปราชญอีสานโบราณและหรือนักปราชญแหงลานนาไดจารึกเร่ืองราวและหลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาดวยอักษรธรรมและหรืออักษรลานนาลงไวในใบลาน ( X = 3.49)  คนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงนําคําภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤตมาใชตั้งช่ือบุคคล  อาคาร  สถานท่ี  และส่ิงของตางๆ  
เพื่อความเปนสิริมงคล ( X = 3.38)   และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงรูภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤต 
โดยศึกษาจากหนังสือสวดมนต  ตําราหรือคัมภีรทางพระพุทธศาสนา ( X = 3.35)  สวนลําดับสุดทาย
คือ  นักเรียนแถบลุมแมน้ําโขงเรียนภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤตในวชิาภาษาไทยเพ่ือใหรูความหมาย
ของคําและนําไปใชไดถูกตอง ( X = 3.13)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ของพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  
ดานภาษาและวรรณกรรม  อยูในระดับปานกลาง ( X = 3.49) 
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 กลาวโดยสรุป  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิตของคนไทย  แถบ
ลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ของท้ัง  4  กลุม  ดานภาษาและวรรณกรรม อยูในระดบัมาก  3  ขอ เรียง
ตามลําดับคือ  พระภกิษุ  สามเณร  ในแถบลุมแมน้ําโขงเรียนภาษาบาลีเพื่อใหมีความรู  ความเขาใจ  และ
นําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปอบรมส่ังสอนผูอ่ืนได ( X = 3.79)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเหน็
วา  พระไตรปฏกเปนคัมภีรทางพระพุทธศาสนาท่ีรวบรวมหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจาไวเปน
หมวดหมูและทุกคนสามารถศึกษาและนําไปประพฤติปฏิบัติไดถูกตอง ( X = 3.74)  และคนไทยแถบ
ลุมแมน้ําโขงเช่ือวานักปราชญอีสานโบราณและหรือนักปราชญแหงลานนา  ไดจารึกเร่ืองราวและ
หลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาดวยอักษรธรรมและหรืออักษรลานนาลงไวในใบลาน  
( X = 3.61)  และอยูในระดับปานกลาง  3  ขอ  เรียงตามลําดบั  คือ  คนไทยแถบลุมแมน้าํโขงนําคําภาษา
บาลี  หรือภาษาสันสกฤตมาใชตั้งช่ือบุคคล  อาคาร  สถานท่ี  และส่ิงของตางๆ  เพื่อความเปนสิริมงคล 
( X = 3.37)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงรูภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤตโดยศึกษาจากหนังสือสวดมนต  
ตําราหรือคัมภรีทางพระพุทธศาสนา ( X = 3.29)  และนักเรียนแถบลุมแมน้ําโขงเรียนภาษาบาลี  หรือ
ภาษาสันสกฤตในวิชาภาษาไทยเพ่ือใหรูความหมายของคําและนําไปใชไดถูกตอง ( X = 3.17)  โดยรวม
แลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงใน
ประเทศไทย  ของท้ัง  4  กลุม  ดานภาษาและวรรณกรรม อยูในระดับปานกลาง ( X = 3.50) 
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ตาราง 7 ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานความเชื่อ โดยรวมและรายขอ 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

1 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเชื่อวา  ถา
คนเรายังมีกิเลส  มีกรรม  และมี
วิบากอยู  ยอมจะตองเวยีนวายตาย
เกิด  และเปนไปตามกรรมของตน  
ดังนั้น  เมือ่เราตองการไปเกิดในที่
ดีๆ  จึงตองทําบุญกุศลอยูเสมอ 

 
4.07 

 
0.97 มาก 

 
4.37 

 
0.71 มาก 

 
4.02 

 
0.80 มาก 

 
4.31 

 
0.81 มาก 4.21 0.84 มาก 

2 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเชื่อวา  
พระเครื่อง  เครื่องราง  ของขลัง  
คาถาอาคม  และสิง่ศักดิ์สิทธิ์ตางๆ  
มีอํานาจที่บันดาลใหแคลวคลาด
ปลอดภัยจากภยัตางๆ  และอํานวย
ประโยชนใหประสบความสําเร็จ  มี
ความเจริญรุงเรือง  และมีความสุข
ตามที่บนบานและหวังเอาไวได 

4.06 0.86 มาก 4.23 0.71 มาก 3.91 0.84 มาก 4.16 0.86 มาก 4.09 0.83 มาก 

3 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเชื่อวา  การ
ประพรมน้ําพระพุทธมนต  จะ
บันดาลใหมีความสุข  และเปนสิริ
มงคล 

 
4.21 

 
0.87 มาก 

 
4.48 

 
0.58 มาก 

 
4.21 

 
0.76 มาก 

 
4.42 

 
0.74 มาก 

 
4.33 

 
0.75 มาก 
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ตาราง 7 (ตอ) 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

4 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเชื่อวา  
นรกและสวรรค  มอียูจริงตามกฎ
แหงกรรม  ดังนั้น  ผูทําชั่วหรือบาป  
ยอมไปสูนรก  สวนผูทําดีหรือ 
บุญกุศล  ยอมไปสูสรรค 

 
4.15 

 
0.85 มาก 4.35 0.66 มาก 

 
4.02 

 
0.76 มาก 4.13 0.79 มาก 

 
4.21 

0.78 มาก 

5 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเชื่อวา  
การเลี้ยงผีปูตา  หรือผีปูยา  ถือวา
เปนการแสดงถึงความมีกตัญู
กตเวทีตอบรรพบุรุษ  และเปนผล
ใหเกิดสิริมงคลแกครอบครัว  
นอกจากนี้ยังเปนอบุายในการ
อนุรักษหรือรักษาปาธรรมชาติของ
หมูบานดวย 

3.83 1.11 มาก 4.02 0.84 มาก 3.74 0.87 มาก 3.79 1.22 มาก 3.85 1.03 มาก 

6 

เมื่อเกิดภาวะฝนแลง  คนไทยแถบ
ลุมแมน้ําโขงนิยมประกอบพิธีขอ
ฝน  และนิมนตพระสงฆมาสวด
พระคาถา และเทศนนิทานชาดก 

3.45 1.05 ปานกลาง 3.48 1.07 ปานกลาง 3.32 0.99 ปานกลาง 
 

3.55 
 

1.28 มาก 3.45 1.10 ปานกลาง 
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ตาราง 7 (ตอ) 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

7 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเชื่อวา  
ลางสังหรณ  และความฝน  เปน
นิมิตหรือลางบอกเหตุที่จะเกิด
ขึ้นกับเรา  ทั้งเหตุดีและเหตุราย 

3.49 1.08 
ปาน
กลาง 

 
3.90 

 
0.84 มาก 3.73 0.85 มาก 3.83 1.08 มาก 

 
3.74 

 
0.98 มาก 

8 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเชื่อวา  
การสะเดาะเคราะหเปนการชวย
บรรเทาความทุกขกังวลใจ  ลงได
ไมมาก ก็นอย 

 
3.81 

 
0.93 มาก 4.06 0.76 มาก 3.75 0.89 มาก 4.05 0.88 มาก 3.92 0.88 มาก 

9 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเชื่อวา  
หากไดฤกษงามยามดีจะทําอะไรก็
เจริญรุงเรือง  และอยูเย็นเปนสุข 

4.05 0.93 มาก 
 

4.36 
 

0.70 มาก 
 

4.10 
 

0.84 มาก 
 

4.34 
 

0.82 มาก 
 

4.21 
 

0.83 มาก 

รวม 3.90 0.63 มาก 4.14 0.54 มาก 3.87 0.50 มาก 4.09 0.70 มาก 4.00 0.61 มาก 
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จากตาราง 7  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานความเช่ือ  โดยรวมและรายขอ  พบวา 

1. พระภกิษุ  สามเณร  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานความเช่ือ  อยูในระดับมาก  7  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  คนไทย
แถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวาการประพรมน้ําพระพุทธมนตจะบันดาลใหมีความสุขและเปนสิริมงคล  
( X = 4.21)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวานรกและสวรรคมีอยูจริงตามกฎแหงกรรม ดังนั้นผูทําช่ัว
หรือบาปยอมไปสูนรก  สวนผูทําดีหรือบุญกุศลยอมไปสูสวรรค ( X = 4.15)  และคนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขงเช่ือวา  ถาคนเรายงัมีกิเลส มีกรรมและมีวิบากอยู  ยอมจะตองเวียนวายตายเกิด  และเปนไป
ตามกรรมของตน  ดังนัน้  เม่ือเราตองการไปเกิดในท่ีดีๆ จึงตองทําบุญกุศลอยูเสมอ ( X = 4.07)   
สวนลําดับสุดทายคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  การสะเดาะเคราะหเปนการชวยบรรเทาความ
ทุกขกังวลใจลงไดไมมากก็นอย ( X = 3.81)  และอยูในระดับปานกลาง  2  ขอ  เรียงลําดับคือ  คนไทย
แถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  ลางสังหรณและความฝนเปนนิมิตหรือลางบอกเหตุท่ีจะเกิดข้ึนกับเราท้ังเหตุดี
และเหตุราย ( X = 3.49)  และเม่ือเกิดภาวะฝนแลง  คนไทยแถบลุมแมน้าํโขงนิยมประกอบพิธีขอฝน
และนิมนตพระสงฆมาสวดพระคาถา  และเทศนนิทานชาดก ( X = 3.45)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติ
ตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย   
ของพระภิกษุ  สามเณร  ดานความเช่ือ อยูในระดับมาก ( X = 3.90) 

2. ครู  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง
ในประเทศไทย  ดานความเชื่อ  อยูในระดบัมาก  8  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือ
วาการประพรมน้ําพระพุทธมนตจะบันดาลใหมีความสุขและเปนสิริมงคล ( X = 4.48)  คนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงเช่ือวา ถาคนเรายังมีกิเลส มีกรรมและมีวิบากอยู  ยอมจะตองเวียนวายตายเกิด  และเปนไปตาม
กรรมของตน  ดังนั้น  เม่ือเราตองการไปเกดิในท่ีดีๆ จึงตองทําบุญกุศลอยูเสมอ ( X = 4.37)  และ 
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  หากไดฤกษงามยามดีจะทําอะไรก็เจริญรุงเรืองและอยูเยน็เปนสุข  
( X = 4.36)  สวนลําดับสุดทายคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  ลางสังหรณและความฝนเปนนมิิต
หรือลางบอกเหตุท่ีจะเกิดข้ึนกับเราท้ังเหตุดีและเหตุราย ( X = 3.90)  และอยูระดับปานกลาง  1  ขอ  คือ 
เม่ือเกิดภาวะฝนแลง  คนไทยแถบลุมแมน้าํโขงนิยมประกอบพิธีขอฝนและนิมนตพระสงฆมาสวด 
พระคาถาและเทศนนิทานชาดก ( X = 3.48)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ของครู  ดานความเช่ือ  อยูใน
ระดับมาก ( X = 4.14) 

3. นักเรียน  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานความเช่ือ  อยูในระดับมาก  8  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุม
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แมน้ําโขงเช่ือวาการประพรมน้ําพระพุทธมนตจะบันดาลใหมีความสุขและเปนสิริมงคล ( X = 4.21) 
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา หากไดฤกษงามยามดีจะทําอะไรก็เจริญรุงเรืองและอยูเยน็เปนสุข  
( X = 4.10)  และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวานรกและสวรรคมีอยูจริงตามกฎแหงกรรม  ดังนั้น  
ผูทําช่ัวหรือบาปยอมไปสูนรก  สวนผูทําดหีรือบุญกุศลยอมไปสูสวรรค ( X = 4.02)  สวนลําดับสุดทาย
คือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  ถาคนเรายังมีกเิลส มีกรรมและมีวิบากอยู  ยอมจะตองเวียนวายตาย
เกิด และเปนไปตามกรรมของตน  ดังนั้น  เม่ือเราตองการไปเกิดในท่ีดีๆ  จึงตองทําบุญกุศลอยูเสมอ  
( X = 4.02)  และอยูในระดับปานกลาง  1  ขอ  คือ  เม่ือเกิดภาวะฝนแลง  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง 
นิยมประกอบพิธีขอฝนและนิมนตพระสงฆมาสวดพระคาถาและเทศนนิทานชาดก ( X = 3.32)   
โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขงในประเทศไทย  ของนักเรียน  ดานความเช่ือ  อยูในระดับมาก ( X = 3.87) 

4. พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติ 
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานความเช่ือ  อยูในระดับมาก  9  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวาการประพรมน้ําพระพุทธมนตจะบันดาลใหมีความสุขและเปนสิริมงคล 
( X = 4.42)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  หากไดฤกษงามยามดีจะทําอะไรก็เจริญรุงเรืองและอยูเยน็
เปนสุข ( X = 4.34)  และคนไทยแถบลุมแมน้าํโขงเช่ือวา ถาคนเรายังมีกิเลส มีกรรมและมีวิบากอยู  
ยอมจะตองเวียนวายตายเกดิ และเปนไปตามกรรมของตน  ดังนั้น  เม่ือเราตองการไปเกิดในท่ีดีๆ   
จึงตองทําบุญกุศลอยูเสมอ ( X = 4.31)  สวนลําดับสุดทายคือ  เม่ือเกิดภาวะฝนแลง  คนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงนิยมประกอบพิธีขอฝนและนิมนตพระสงฆมาสวดพระคาถาและเทศนนิทานชาดก  
( X = 3.55) โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบ
ลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ของพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ดานความเช่ือ อยูในระดับมาก  
( X = 4.09) 

 

กลาวโดยสรุป  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงในประเทศไทย  ของท้ัง  4  กลุม  ดานความเช่ือ  อยูในระดับมาก  8  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวาการประพรมน้ําพระพุทธมนตจะบันดาลใหมีความสุขและเปนสิริมงคล  
( X = 4.33)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวานรกและสวรรคมีอยูจริงตามกฎแหงกรรม  ดังนั้น  ผูทําช่ัว
หรือบาปยอมไปสูนรก สวนผูทําดีหรือบุญกุศลยอมไปสูสวรรค ( X = 4.21)  และคนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขงเช่ือวา  หากไดฤกษงามยามดจีะทําอะไรก็เจริญรุงเรืองและอยูเยน็เปนสุข ( X = 4.21)  สวน
ลําดับสุดทายคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  ลางสังหรณและความฝนเปนนมิิตหรือลางบอกเหตุท่ี
จะเกิดข้ึนกับเราท้ังเหตุดีและเหตุราย ( X = 3.74)  และอยูในระดับปานกลาง  1  ขอ  คือ  เม่ือเกิดภาวะ
ฝนแลง  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมประกอบพิธีขอฝนและนิมนตพระสงฆมาสวดพระคาถา 
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และเทศนนิทานชาดก ( X = 3.45)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ของท้ัง  4  กลุม  ดานความเช่ือ อยูในระดับมาก 
( X = 4.00) 
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ตาราง 8 ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานขนบธรรมเนียมประเพณี โดยรวมและรายขอ 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

1 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงถือวา  
การทําบุญตางๆตามประเพณีเปน
หนาที่ที่จะตองทํา  เพื่อเปนการ
บําเพ็ญบุญกุศล  สรางบารมี  และ
รักษาคุณคาทางจริยธรรม 

 
4.28 

 
0.72 มาก 

 
4.30 

 
0.69 มาก 

 
4.10 

 
0.76 มาก 

 
4.34 

 
0.74 มาก 

 
4.26 

 
0.73 มาก 

2 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงทําบุญตัก
บาตรพระสงฆประจําวัน  เปนการ
บํารุงพระศาสนา  และบําเพ็ญบุญ
กุศล 

4.06 0.86 มาก 
 

4.37 
 

0.72 มาก 
 

4.05 
 

0.75 มาก 
 

4.34 
 

0.81 มาก 
 

4.20 
 

0.80 มาก 

3 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ทําบุญ
ขาวจี่หรือบุญเดอืน 3 โดยผนวกเขา
กับการทําบุญวันมาฆบูชา  เพื่อ
บําเพ็ญกุศล  และรักษาประเพณ ี

4.02 0.80 มาก 3.95 0.95 มาก 3.64 0.89 มาก 4.15 0.92 มาก 3.94 0.91 มาก 

4 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ฟงเทศน
เรื่องพระเวสสันดรชาดกในงาน
เทศนมหาชาติ (บุญผะเหวดของ
ชาวอีสานหรือตั้งธรรมหลวงของ
ชาวลานนา) ใหครบ 13 กัณฑใน 1
วัน  เพื่อเปนการสั่งสมบุญกุศลและ
ไดเกิดทันศาสนาพระศรีอาริย 

 
3.80 

 
0.98 มาก 4.07 0.77 มาก 3.55 0.89 มาก 

 
4.03 

 
1.00 มาก 

 
3.86 

 
0.93 มาก 
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ตาราง 8 (ตอ) 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

5 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  จัดงานวัน
สงกรานตเพื่อเปนการทําบุญขึ้นป
ใหมแบบไทยโบราณ  ทําบุญบังสุกุล
อัฐิใหแกบรรพบุรุษ  และสรงน้ํา
พระพุทธรูป  แลวยังจัดพิธีสรงน้ํา 
(รดน้ําดําหัว) ผูอาวุโสเพื่อขอพรอีก
ดวย 

 
4.10 

 
0.89 มาก 4.54 0.63 มากที่สุด 

 
4.16 

 
0.93 มาก 4.54 0.72 มากที่สุด 

 
4.34 

 
0.83 มาก 

6 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ทําบุญ
เขาพรรษา  และวันออกพรรษา  เปน
การบํารุงสงเสริมพระสงฆที่ได
ศึกษาพระธรรมวินยั  และตนเองได
บําเพ็ญบุญโดยการใหทาน  รักษาศีล 
และเจริญภาวนาใหบริบูรณดวย 

4.07 0.86 มาก 
 

4.40 
 

0.71 มาก 3.91 0.85 มาก 
 

4.31 
 

0.83 มาก 4.17 0.84 มาก 

7 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงจัดไหลเรือ
ไฟตามลําน้ําโขงในวันออกพรรษา  
เพื่อบชูาคุณของพระพุทธเจา  และ
เชื่อวาพญานาคในลําน้ําโขงซึ่งเปน
สัตวในตํานานทางพระพทุธศาสนา  
ก็ไดจุดไฟรวมบชูาคุณของ
พระพุทธเจาดวย 

 
4.15 

 
0.79 มาก 4.16 0.85 มาก 3.93 0.85 มาก 4.05 0.97 มาก 4.07 0.87 มาก 

รวม 4.07 0.55 มาก 4.26 0.54 มาก 3.90 0.53 มาก 4.25 0.66 มาก 4.12 0.59 มาก 
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จากตาราง 8  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  โดยรวมและรายขอ  พบวา 

1. พระภกิษุ  สามเณร  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติ 
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  อยูในระดับมาก  7  ขอ  
เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงถือวา  การทําบุญตางๆตามประเพณเีปนหนาท่ีท่ีจะตองทํา  
เพื่อเปนการบําเพ็ญบุญกุศล  สรางบารมี  และรักษาคุณคาทางจริยธรรม ( X = 4.28)  คนไทยแถบลุม
แมน้าํโขงจัดไหลเรือไฟตามลําน้ําโขงในวนัออกพรรษา  เพื่อบูชาคุณของพระพทุธเจา  และเช่ือวาพญานาค
ในลําน้ําโขงซ่ึงเปนสัตวในตํานานทางพระพุทธศาสนา  กไ็ดจดุไฟรวมบูชาคุณของพระพุทธเจาดวย  
( X = 4.15) และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  จัดงานวันสงกรานตเพื่อเปนการทําบุญข้ึนปใหมแบบไทย
โบราณ  ทําบุญบังสุกุลอัฐิใหแกบรรพบุรุษ และสรงน้ําพระพุทธรูป  แลวยังจัดพิธีสรงน้าํ (รดน้ําดําหัว)   
ผูอาวุโสเพ่ือขอพรอีกดวย ( X = 4.10)  สวนลําดับสุดทาย คือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ฟงเทศนเร่ือง
พระเวสสันดรชาดกในงานเทศนมหาชาติ (บุญผะเหวดของชาวอีสานหรือต้ังธรรมหลวงของชาว
ลานนา)  ใหครบ  13  กัณฑใน  1 วัน  เพื่อเปนการส่ังสมบุญกุศลและไดเกิดทนัศาสนาพระศรีอาริย 
( X = 3.80)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิต 
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ของพระภิกษุ  สามเณร  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  
อยูในระดับมาก ( X = 4.07) 

2. ครู  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี อยูในระดับมากท่ีสุด  1  ขอ  คือ  คนไทยแถบลุม
แมน้ําโขง จัดงานวันสงกรานตเพื่อเปนการทําบุญข้ึนปใหมแบบไทยโบราณ  ทําบุญบังสุกุลอัฐิใหแกบรรพ
บุรุษ  และสรงน้ําพระพุทธรูป  แลวยังจัดพิธีสรงน้ํา (รดน้ําดําหัว)  ผูอาวุโสเพ่ือขอพรอีกดวย  
( X = 4.54)  และอยูอยูในระดับมาก  6  ขอ  เรียงตามลําดับ  คือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ทําบุญ
เขาพรรษา  และวนัออกพรรษา  เปนการบํารุงสงเสริมพระสงฆท่ีไดศึกษาพระธรรมวนิยั และตนเองได
บําเพ็ญบุญโดยการใหทาน  รักษาศีล  และเจริญภาวนาใหบริบูรณดวย ( X = 4.40)  คนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขงทําบุญตักบาตรพระสงฆประจําวนั  เปนการบํารุงพระศาสนา  และบําเพ็ญบุญกุศล  
( X = 4.37)  และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงถือวา  การทําบุญตางๆ ตามประเพณีเปนหนาท่ีท่ีจะตองทํา  
เพื่อเปนการบําเพ็ญบุญกุศล  สรางบารมี  และรักษาคุณคาทางจริยธรรม ( X = 4.30)  สวนลําดับสุดทาย  
คือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ทําบุญขาวจีห่รือบุญเดือน 3  โดยผนวกเขากับการทําบุญวันมาฆบูชา   
เพื่อบําเพ็ญกุศล และรักษาประเพณ ี( X = 3.95)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ของครู  ดานขนบธรรมเนียม
ประเพณี  อยูในระดับมาก ( X = 4.26) 
 3. นักเรียน  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบลุม 
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แมน้าํโขงในประเทศไทย  ดานขนบธรรมเนยีมประเพณี  อยูในระดับมากทัง้  7  ขอ   เรียงตามลําดับคือ  คนไทย
แถบลุมแมน้าํโขง  จัดงานวนัสงกรานตเพื่อเปนการทําบุญข้ึนปใหมแบบไทยโบราณ  ทําบุญบังสุกุลอัฐิใหแก
บรรพบุรุษ  และสรงน้ําพระพทุธรูป  แลวยังจัดพิธีสรงน้ํา (รดน้าํดําหวั)  ผูอาวุโสเพ่ือขอพรอีกดวย ( X = 4.16) 
คนไทยแถบลุมแมน้าํโขงถือวา  การทําบุญตางๆตามประเพณีเปนหนาท่ีท่ีจะตองทํา  เพื่อเปนการบําเพ็ญบุญ
กุศล  สรางบารมี  และรักษาคุณคาทางจริยธรรม ( X = 4.10)  และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงทําบุญตักบาตร
พระสงฆประจาํวนั  เปนการบํารุงพระศาสนา  และบําเพ็ญบุญกุศล ( X = 4.05)  สวนลําดับสุดทาย  คือ  คนไทย
แถบลุมแมน้าํโขง  ฟงเทศนเร่ืองพระเวสสันดรชาดกในงานเทศนมหาชาติ (บุญผะเหวดของชาวอีสานหรือต้ัง
ธรรมหลวงของชาวลานนา)  ใหครบ  13  กัณฑใน  1  วนั  เพือ่เปนการส่ังสมบุญกุศลและไดเกดิทันศาสนา 
พระศรีอาริย ( X = 3.55)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้าํโขงในประเทศไทย  ของนักเรียน  ดานขนบธรรมเนยีมประเพณี  อยูในระดับมาก  
( X = 3.90) 
 4. พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบ
ลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  อยูในระดับมากท่ีสุด  1  ขอ  คือ  คนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขง จัดงานวันสงกรานตเพื่อเปนการทําบุญข้ึนปใหมแบบไทยโบราณ  ทําบุญบังสุกุลอัฐิใหแกบรรพบุรุษ  
และสรงน้ําพระพุทธรูป  แลวยังจัดพิธีสรงน้ํา (รดน้ําดําหัว)  ผูอาวุโสเพ่ือขอพรอีกดวย ( X = 4.54)  และอยูใน
ระดับมาก  6  ขอ  เรียงตามลําดับ  คือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงถือวา  การทําบุญตางๆตามประเพณีเปนหนาท่ีท่ี
จะตองทํา  เพื่อเปนการบําเพ็ญบุญกุศล  สรางบารมี  และรักษาคุณคาทางจริยธรรม ( X = 4.34)  คนไทยแถบลุม
แมน้ําโขง ทําบุญเขาพรรษา  และวันออกพรรษา เปนการบํารุงสงเสริมพระสงฆท่ีไดศึกษาพระธรรมวินัย และ
ตนเองไดบําเพ็ญบุญโดยการใหทาน  รักษาศีล  และเจริญภาวนาใหบริบูรณดวย ( X = 4.31)  สวนลําดับสุดทาย  
คือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ฟงเทศนเร่ืองพระเวสสันดรชาดกในงานเทศนมหาชาติ (บุญผะเหวดของชาวอีสาน
หรือต้ังธรรมหลวงของชาวลานนา)  ใหครบ  13  กัณฑใน  1  วัน  เพื่อเปนการส่ังสมบุญกุศลและไดเกิดทันศาสนา
พระศรีอาริย ( X = 4.03)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย ของพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  อยูในระดับมาก ( X = 
4.25) 

กลาวโดยสรุป  ผลการปฏิบัติตามวฒันธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบลุม 
แมน้าํโขงในประเทศไทย  ของท้ัง  4  กลุม  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  อยูในระดับมากท้ัง  7  ขอ  เรียง
ตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้าํโขง จดังานวนัสงกรานตเพื่อเปนการทําบุญข้ึนปใหมแบบไทยโบราณ  
ทําบุญบังสุกุลอัฐิใหแกบรรพบุรุษ และสรงนํ้าพระพทุธรูป แลวยงัจดัพิธีสรงนํ้า (รดน้าํดําหวั)  ผูอาวุโส 
เพื่อขอพรอกีดวย ( X = 4.34)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงถือวา  การทําบุญตาง  ๆตามประเพณเีปนหนาท่ีท่ี
จะตองทํา  เพื่อเปนการบําเพ็ญบุญกุศล  สรางบารมี  และรักษาคุณคาทางจริยธรรม ( X = 4.26)  คนไทยแถบลุม
แมน้าํโขงทําบุญตักบาตรพระสงฆประจําวนั เปนการบํารุงพระศาสนา  และบําเพ็ญบุญกุศล ( X = 4.20)   
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สวนลําดับสุดทาย คือ คนไทยแถบลุมแมน้าํโขง  ฟงเทศนเร่ืองพระเวสสันดรชาดกในงานเทศนมหาชาติ  
(บุญผะเหวดของชาวอีสานหรือต้ังธรรมหลวงของชาวลานนา)  ใหครบ 13  กัณฑใน  1  วนั  เพื่อเปนการส่ังสม
บุญกุศลและไดเกดิทันศาสนาพระศรีอาริย ( X = 3.86)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ของท้ัง  4  กลุม  ดานขนบธรรมเนียม
ประเพณี  อยูในระดบัมาก ( X = 4.12) 



 114 

ตาราง 9 ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานพิธีกรรม โดยรวมและรายขอ 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

1 
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงประกอบ
พิธีตางๆในทางพระพุทธศาสนา 
โดยเริ่มพิธีดวยการจุดธูปเทียนบูชา
พระรัตนตรัย และกลาวคําบูชาพระ
รัตนตรัย แลวจึงสมาทานศีล 5  (รับ
ศีล 5) เปนลําดับถัดไป 

 
4.41 

 
0.70 มาก 

 
4.57 

 
0.59 

มาก
ที่สุด 

 
4.27 

 
0.80 มาก 4.54 0.70 

มาก
ที่สุด 

 
4.44 

 
0.71 มาก 

2 

การบรรพชา อุปสมบท (การบวช
พระและสามเณร) คนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงถือวา  เปนการแสดงตน
เปนผูรับเอาพระพุทธศาสนาเปนที่
นับถือของตน 

4.14 0.84 มาก 4.23 0.71 มาก 3.94 0.78 มาก 4.39 0.73 มาก 4.18 0.78 มาก 

3 

ในปจจุบันการแสดงตนวาเปนผู
นับถือพระพุทธศาสนาของ
นักเรียนนั้น โรงเรียนมักจัดพิธี
แสดงตนเปนพุทธมามกะใหแก
นักเรียนชาวพุทธตามระเบียบพิธีที่
ทางราชการกําหนด 

3.84 0.96 มาก 
3.90 

 
0.90 มาก 

 
3.70 

 
0.93 มาก 

 
4.10 

 
0.93 มาก 

 
3.88 

 
0.94 มาก 

4 

ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมไป
ไหวพระ  ทําวัตร  สวดมนต  ฟง
เทศน  และเวียนเทยีนที่วัด 

4.12 0.89 มาก 
 

4.39 
 

0.72 มาก 
 

4.17 
 

0.90 มาก 
 

4.45 
 

0.79 มาก 
 

4.28 
 

0.84 มาก 
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ตาราง 9 (ตอ) 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

5 

ในปจจุบันคนเรามีเวลานอย ดังนั้น 
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง เมื่อจะ
ทําบุญเลี้ยงพระจึงมัก นิมนต
พระสงฆมาเจริญพระพุทธมนตที่
บานจบแลวถวายภตัตาหารใหแลว
เสร็จในวันและเวลาเดียวกัน 

4.03 0.99 มาก 
 

4.27 
 

0.87 มาก 3.78 0.93 มาก 4.29 0.92 มาก 4.09 0.95 มาก 

6 

พิธีทําบุญทั่วไปคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขง  นิยมนิมนตพระสงฆ
จํานวนคี่  คือ  5 รูป   7 รูป หรือ 9 
รูป มาเจริญพระพุทธมนตและฉัน
ภัตตาหาร 

 
4.37 

 
0.86 มาก 

 
4.52 

 
0.73 

มาก
ที่สุด 

3.79 1.06 มาก 
 

4.45 
 

0.79 มาก 4.28 0.91 มาก 

7 

พิธีทําบุญ เกี่ยวกับการตาย  คนไทย
แถบลุมแมน้ําโขงนิยมนิมนต
พระสงฆจํานวนคู  คือ  8  รูป 10  
รูป  มาสวดพระพุทธมนตและฉัน
ภัตตาหาร 

 
3.75 

 
1.40 มาก 4.07 1.10 มาก 3.82 1.04 มาก 4.14 1.11 มาก 3.94 1.18 มาก 

8 

พิธีสวดพระอภิธรรม ในงานศพ  
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยม
นิมนตพระสงฆ จํานวน 4 รูป มา
สวดมาติกาหรือสวดพระอภิธรรม 

4.21 0.90 มาก 
 

4.48 
 

0.73 มาก 3.82 0.95 มาก 4.41 0.82 มาก 4.23 0.89 มาก 
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ตาราง 9 (ตอ) 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D 

ความ 
หมาย X  S.D 

ความ 
หมาย X  S.D 

ความ 
หมาย X  S.D 

ความ 
หมาย X  S.D 

ความ 
หมาย 

9 

การทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแก
ผูตาย  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง
นิยมทอดผาบังสุกุลและกรวดน้ํา
อุทิศสวนกุศลขณะที่พระสงฆ  เริ่ม
อนุโมทนาดวยบท  ยถา… 

 
4.27 

 
0.93 มาก 

 
4.63 

 
0.55 มากที่สุด 4.02 0.87 มาก 

 
4.48 

 
0.76 มาก 

 
4.35 

 
0.82 มาก 

10 

การถวายทานแดพระสงฆ  คนไทย
แถบลุมแมน้ําโขงนิยมถวายเปน  
“สังฆทาน” ดวยเชื่อวาเปนทานที่มี
อานิสงส และไดบญุกุศลมาก 

4.07 0.87 มาก 
 

4.54 
 

0.57 มากที่สุด 
 

4.06 
 

0.86 มาก 4.41 0.79 มาก 4.27 0.81 มาก 

รวม 4.12 0.59 มาก 4.36 0.46 มาก 3.94 0.55 มาก 4.37 0.57 มาก 4.20 0.57 มาก 
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จากตาราง  9   ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง 
ในประเทศไทย  ดานพิธีกรรม  โดยรวมและรายขอ  พบวา 

1. พระภิกษุ  สามเณร  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานพิธีกรรม  อยูระดับมากท้ัง  10  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง
ประกอบพิธีตาง  ๆในทางพระพุทธศาสนา  โดยเร่ิมพิธีดวยการจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย และกลาวคําบูชา 
พระรัตนตรัย แลวจึงสมาทานศีล 5 (รับศีล 5) เปนลําดับถัดไป ( X = 4.41)  พิธีทําบุญท่ัวไปคนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขง  นิยมนิมนตพระสงฆจํานวนค่ี  คือ  5  รูป  7  รูป  หรือ  9  รูป  มาเจริญพระพุทธมนตและฉันภัตตาหาร  
( X = 4.37)  และการทําบุญอุทิศสวนกุศลแกผูตาย คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมทอดผาบังสุกุลและกรวดน้ํา
อุทิศสวนกุศลใหแกผูตายขณะท่ีพระสงฆ  เร่ิมอนุโมทนาดวยบท   ยถา…( X = 4.27)  สวนลําดับสุดทายคือ   
พิธีทําบุญเกี่ยวกับการตาย  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมนิมนตพระสงฆจํานวนคู  คือ  8  รูป  10  รูป  มาสวด 
พระพุทธมนตและฉันภัตตาหาร ( X = 3.75)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถี
ชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ของพระภิกษุ  สามเณร  ดานพิธีกรรม  อยูในระดับมาก  
( X = 4.12) 
 2. ครู  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย แถบลุมแมน้ําโขง   
ในประเทศไทย  ดานพิธีกรรม  อยูระดับมากท่ีสุด  4  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  การทําบุญอุทิศสวนกุศลแกผูตาย คน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมทอดผาบังสุกุลและกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลใหแกผูตายขณะท่ีพระสงฆ เร่ิมอนุโมทนา
ดวยบท   ยถา…( X = 4.63)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงประกอบพิธีตางๆในทางพระพุทธศาสนา  โดยเร่ิมพิธีดวย
การจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย และกลาวคําบูชาพระรัตนตรัย แลวจึงสมาทานศีล 5 (รับศีล 5) เปนลําดับถัดไป  
( X = 4.57)  และ การถวายทานแดพระสงฆ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมถวายเปน   “สังฆทาน”  ดวยเช่ือวาเปน
ทานท่ีมีอานิสงส  และไดบุญกุศลมาก ( X = 4.54)  สวนลําดับสุดทายคือ  พิธีทําบุญท่ัวไปคนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขง  นิยมนิมนตพระสงฆจํานวนค่ี  คือ  5  รูป  7  รูป  หรือ  9  รูป  มาเจริญพระพุทธมนตและฉันภัตตาหาร 
( X = 4.52)  และอยูในระดับมาก  6  ขอ  เรียงตามลําดับ คือ พิธีสวดพระอภิธรรม  ในงานศพ  คนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขงนิยมนิมนตพระสงฆ  จํานวน  4  รูป  มาสวดมาติกาหรือสวดพระอภิธรรม ( X = 4.48)  ในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมไปไหวพระ  ทําวัตร  สวดมนต  ฟงเทศน  และเวียนเทียนท่ีวดั 
( X = 4.39)  และในปจจุบันคนเรามีเวลานอย  ดังนั้น  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  เม่ือจะทําบุญเล้ียงพระ  จึงมัก 
นิมนตพระสงฆมาเจริญพระพุทธมนตท่ีบานจบแลวถวายภัตตาหารใหแลวเสร็จในวันและเวลาเดียวกัน  
( X = 4.27)  สวนลําดับสุดทายคือ  ในปจจุบันการแสดงตนวาเปนผูนับถือพระพุทธศาสนาของนักเรียนนั้น 
โรงเรียนมักจัดพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะใหแกนักเรียนชาวพุทธตามระเบียบพิธีท่ีทางราชการกําหนด  
( X = 3.90)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขง  ในประเทศไทย  ของครู  ดานพิธีกรรม  อยูในระดับมาก ( X = 4.36) 

3. นักเรียน  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง   
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ในประเทศไทย  ดานพิธีกรรม  อยูระดับมากท้ัง  10  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงประกอบพิธีตางๆ
ในทางพระพุทธศาสนา  โดยเร่ิมพิธีดวยการจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย  และกลาวคําบูชาพระรัตนตรัย แลว 
จึงสมาทานศีล 5 (รับศีล 5)  เปนลําดับถัดไป ( X = 4.27)  ในวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนา คนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขงนิยมไปไหวพระ  ทําวัตร  สวดมนต  ฟงเทศน  และเวียนเทียนท่ีวดั ( X = 4.17)  และการถวายทาน 
แดพระสงฆ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมถวายเปน  “สังฆทาน”  ดวยเช่ือวาเปนทานท่ีมีอานิสงส  และไดบุญ
กุศลมาก ( X = 4.06)  สวนลําดับสุดทายคือ  ในปจจุบันการแสดงตนวาเปนผูนับถือพระพุทธศาสนาของ
นักเรียนนั้น โรงเรียนมักจัดพิธีแสดงตนเปนพทุธมามกะใหแกนักเรียนชาวพทุธตามระเบียบพิธีท่ีทางราชการ
กําหนด ( X = 3.70)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบ
ลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ของนักเรียน  ดานพิธีกรรม  อยูในระดบัมาก ( X = 3.94) 

4. พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย 
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานพิธีกรรม  อยูระดับมากท่ีสุด  1  ขอ  คือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง
ประกอบพิธีตาง  ๆในทางพระพุทธศาสนา  โดยเร่ิมพิธีดวยการจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย และกลาวคําบูชา
พระรัตนตรัย แลวจึงสมาทานศีล 5 (รับศีล 5) เปนลําดับถัดไป ( X = 4.54)  และอยูในระดับมาก  9  ขอ   
เรียงตามลําดับคือ  การทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแกผูตาย  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมทอดผาบังสุกุล 
และกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลขณะท่ีพระสงฆ  เร่ิมอนุโมทนาดวยบท  ยถา…( X = 4.48)  ในวนัสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมไปไหวพระ  ทําวัตร  สวดมนต  ฟงเทศน  และเวยีนเทียนท่ีวัด 
( X = 4.45)  และพิธีทําบุญท่ัวไปคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  นิยมนิมนตพระสงฆจํานวนค่ี  คือ  5  รูป  7  รูป  
หรือ  9  รูป  มาเจริญพระพุทธมนต  และฉันภัตตาหาร ( X = 4.45)  สวนลําดับสุดทายคือ ในปจจบัุนการแสดง
ตนวาเปนผูนับถือพระพุทธศาสนาของนักเรียนนั้น  โรงเรียนมักจัดพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะใหแกนกัเรียน
ชาวพุทธตามระเบียบพิธีท่ีทางราชการกําหนด ( X = 4.10)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ของพุทธศาสนิกชนทั่วไป    
ดานพิธีกรรม   อยูในระดับมาก ( X = 4.37) 

 

กลาวโดยสรุป  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย 
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ของท้ัง  4  กลุม  ดานพิธีกรรม  อยูระดับมากท้ัง  10  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงประกอบพิธีตาง  ๆในทางพระพุทธศาสนา  โดยเร่ิมพิธีดวยการจุดธูปเทียนบูชา 
พระรัตนตรัย และกลาวคําบูชาพระรัตนตรัย แลวจึงสมาทานศีล 5 (รับศีล 5)  เปนลําดับถัดไป ( X = 4.44)   
การทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแกผูตาย คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนิยมทอดผาบังสุกุลและกรวดน้ําอุทิศสวนกุศล
ขณะท่ีพระสงฆ  เร่ิมอนุโมทนาดวยบท  ยถา…( X = 4.35)  และในวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนา  คนไทย 
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แถบลุมแมน้ําโขงนิยมไปไหวพระ  ทําวัตร  สวดมนต  ฟงเทศน  และเวียนเทียนท่ีวัด ( X = 4.28)  สวนลําดับ
สุดทายคือ  ในปจจุบันการแสดงตนวาเปนผูนับถือพระพุทธศาสนาของนักเรียนนัน้  โรงเรียนมักจัดพิธีแสดงตน
เปนพุทธมามกะใหแกนักเรียนชาวพุทธตามระเบียบพิธีท่ีทางราชการกําหนด ( X = 3.88)  โดยรวมแลว   
ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย   
ของท้ัง  4  กลุม  ดานพิธีกรรม  อยูในระดับมาก ( X = 4.20) 
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ตาราง 10 ผลการปฏิบัติตามวฒันธรรมทางพระพทุธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง ในประเทศไทย ดานคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม โดยรวมและรายขอ 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

1 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงสมาทาน
รักษาเบญจศีล (ศีล 5) และเบญจ
ธรรม (ธรรม 5) เพื่อเปนการ
บําเพ็ญบุญกุศลในเบื้องตนและ
เพื่อใหตนเปนผูมีคณุธรรม และอยู
รวมกันในสังคมอยางเปนสุข 

3.93 0.85 มาก 4.23 0.74 มาก 3.98 0.88 มาก 
 

4.25 
 

0.85 มาก 4.10 0.84 มาก 

2 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงปฏิบัติศีล  
8  หรืออุโบสถศีล และเทวธรรม 
(หิริและโอตตัปปะ)  เพื่อขัดเกลา
กิเลสของตนใหเบาบางลงจนเปนผู
บริสุทธิ์สะอาด  ปราศจากกิเลส
อกุศลในจิตใจ 

3.66 0.99 มาก 3.75 0.90 มาก 3.64 0.86 มาก 3.89 0.98 มาก 3.73 0.94 มาก 

3 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงมุงมั่นใน
การละเวนความชั่วทั้งทางกาย  ทาง
วาจาและทางใจ  โดยประพฤติแต
ความสุจริตทั้งทางกาย  ทางวาจา
และทางใจ  เพื่อศักดิ์ศรีของตนและ
ความสงบสุขของครอบครัว 

3.60 1.00 มาก 4.04 0.80 มาก 3.82 0.84 มาก 4.11 0.88 มาก 3.89 0.91 มาก 

 
 



 121 

ตาราง 10  (ตอ) 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

4 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเชื่อวาทํา
ดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว  เปนกฎแหง
กรรมของโลกมนุษย  ดังนั้น  เพื่อ
ความสุข ความเจริญแกตน  จึง
ประกอบแตกรรมดี 

3.88 0.92 มาก 
 

4.37 
 

0.71 มาก 
 

4.03 
 

0.83 มาก 
 

4.34 
 

0.78 มาก 
 

4.15 
 

0.84 มาก 

5 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง เชื่อวา
การทําบุญใหทานเปนบุญกุศล
เบื้องตนและเปนการชวยเหลือ
สังคม ดังนั้นเมื่อมีโอกาสจึงรวม
ทําบุญบริจาคทานตามควรแกฐานะ
เสมอ 

 
3.98 

 
0.78 มาก 

 
4.34 

 
0.65 มาก 

 
4.06 

 
0.79 มาก 4.23 0.79 มาก 

 
4.15 

 
0.76 มาก 

6 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนผูมี
ความกตัญูกตเวทีเคารพเชื่อฟง
และปฏิบัติตามคําแนะนําตักเตือน
พร่ําสอนของผูมีพระคุณ  เชน  บิดา 
มารดา ครู  อาจารย  รวมทั้งมีความ
กตัญูกตเวทีตอชาติ  ศาสนาและ
พระมหากษัตริย  อยางสม่ําเสมอ 

 
3.94 

 
0.75 มาก 

 
4.42 

 
0.62 มาก 

 
4.15 

 
0.76 มาก 

 
4.33 

 
0.71 มาก 

 
4.21 

 
0.74 มาก 
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ตาราง 10  (ตอ) 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

7 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนคน
พูดความจริงและทําจริงไมพูดเท็จ  
และพูดจาไพเราะออนหวาน  ตอ
ทุกคน 

 
3.60 

 
0.92 มาก 4.01 0.73 มาก 3.67 0.83 มาก 3.97 0.85 มาก 3.81 0.85 มาก 

8 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงพยายาม
หลีกเลี่ยงการกระทําที่จะทําใหเกิด
การแตกแยกความสามัคคี ในหมู
คณะ 

3.69 0.85 มาก 4.09 0.68 มาก 
 

3.64 
 

0.82 มาก 4.08 0.75 มาก 3.88 0.80 มาก 

9 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนผูมี
อารมณมั่นคง   ราเริง แจมใส  ไม
โกรธโดยไมมีเหตุผล  และมีน้ําใจ
เปนประชาธิปไตย 

3.71 0.91 มาก 4.06 0.70 มาก 3.81 0.84 มาก 3.99 0.78 มาก 3.89 0.82 มาก 

10 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงศึกษา
หลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาและนําไป
ประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวัน
เสมอ 

3.68 0.82 มาก 4.13 0.73 มาก 3.69 0.87 มาก 4.02 0.82 มาก 3.88 0.84 มาก 

11 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  มีความ
ชื่อสัตยสุจริต  อดทน 
ขยันหมั่นเพียรในการปฏิบัติงานใน
หนาที่ 

3.79 0.87 มาก 4.15 0.80 มาก 3.67 0.87 มาก 4.07 0.82 มาก 3.92 0.86 มาก 
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ตาราง 10  (ตอ) 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

12 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงประพฤติ
ปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดีแก
สังคมในดานคุณธรรม  จริยธรรม  
และศีลธรรม 

3.79 0.87 มาก 4.15 0.73 มาก 3.74 0.82 มาก 4.08 0.81 มาก 3.94 0.83 มาก 

13 
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงหลีกเลี่ยง
จากอบายมุขและสิง่เสพยติดให
โทษทุกประเภท 

3.36 1.02 ปานกลาง 
 

3.75 
 

0.84 มาก 3.41 0.89 ปานกลาง 
 

3.78 
 

0.95 มาก 
 

3.58 
 

0.94 มาก 

14 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  มีความ
รัก  ความเมตตา  มีน้ําใจ  
เอื้อเฟอเผื่อแผตอเพื่อนมนุษย  และ
สัตวอื่นเทาเทียมกันเสมอ 

3.93 0.72 มาก 4.10 0.73 มาก 3.88 0.89 มาก 4.15 0.78 มาก 4.02 0.79 มาก 

15 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  กลา
แสดงความคิดเห็น  และกลา
แสดงออกในทางสรางสรรคที่เปน
ประโยชนตอสังคม 

3.63 0.81 มาก 3.94 0.73 มาก 3.82 0.72 มาก 4.01 0.75 มาก 3.85 0.77 มาก 

16 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  อุทิศ
และบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนแก
สังคมสวนรวม  โดยเขารวม
กิจกรรมสําคัญทางศาสนาและ
บําเพ็ญสาธารณะประโยชนดวย
ความเสียสละ 

3.83 0.82 มาก 4.19 0.71 มาก 3.83 0.75 มาก 4.07 0.75 มาก 3.98 0.77 มาก 
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ตาราง 10  (ตอ) 
 

พระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน พุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้ง 4 กลุม 
ขอที ่

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในประเทศไทย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

17 

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ปกปอง  
คุมครอง  และแกไขความเสียหายที่
เกิดแกพระศาสนา  รวมทั้งปกปอง 
คุมครองปูชนียวัตถุ  และ
โบราณสถานของพระศาสนาทุก
ครั้งที่สามารถกระทําได 

 
3.99 

 
0.81 มาก 4.26 0.65 มาก 3.96 0.91 มาก 4.20 0.79 มาก 4.10 0.80 มาก 

18 
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  
ปรับปรุงพัฒนาตนเองอยูเสมอโดย
ตั้งอยูในความไมประมาท 

3.69 0.95 มาก 4.02 0.69 มาก 3.74 0.98 มาก 3.95 0.88 มาก 3.85 0.89 มาก 

รวม 3.76 0.53 มาก 4.11 0.53 มาก 3.81 0.51 มาก 4.08 0.58 มาก 3.94 0.56 มาก 
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จากตาราง 10  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  โดยรวมและรายขอ  พบวา 

1. พระภกิษุ  สามเณร  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติ 
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดับมาก   
17  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ปกปอง  คุมครอง  และแกไขความเสียหาย 
ท่ีเกิดแกพระศาสนา  รวมท้ังปกปอง  คุมครองปูชนียวัตถุ  และโบราณสถานของพระศาสนาทุกคร้ัง 
ท่ีสามารถกระทําได ( X = 3.99)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  เช่ือวา  การทําบุญใหทานเปนบุญกุศล
เบ้ืองตนและเปนการชวยเหลือสังคม  ดังนั้น  เม่ือมีโอกาสจึงรวมทําบุญบริจาคทานตามควรแกฐานะ
เสมอ ( X = 3.98)  และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนผูมีความกตัญูกตเวทีเคารพเช่ือฟงและปฏิบัติ
ตามคําแนะนําตักเตือนพรํ่าสอนของผูมีพระคุณ  เชน  บิดา  มารดา  ครู  อาจารย  รวมทั้งมีความ 
กตัญูกตเวทีตอชาติ  ศาสนาและพระมหากษัตริย  อยางสมํ่าเสมอ ( X = 3.94)  สวนลําดบัสุดทายคือ  
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนคนพูดความจริงและทําจริงไมพูดเท็จ  และพูดจาไพเราะออนหวาน  ตอทุก
คน ( X = 3.60)  และอยูในระดบัปานกลาง  1  ขอคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงหลีกเล่ียงจากอบายมุข
และส่ิงเสพยตดิใหโทษทุกประเภท ( X = 3.36)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ของพระภิกษุ  สามเณร   
ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดบัมาก ( X = 3.76) 

2. ครู  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดบัมากท้ัง  18  ขอ   
เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนผูมีความกตัญูกตเวที  เคารพ  เช่ือฟงและปฏิบัตติาม
คําแนะนําตักเตือนพรํ่าสอนของผูมีพระคุณ  เชน  บิดา  มารดา  ครู  อาจารย  รวมท้ังมีความ 
กตัญูกตเวทีตอชาติ  ศาสนา  และพระมหากษัตริย  อยางสมํ่าเสมอ ( X = 4.42)  คนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขงเช่ือวา  ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดช่ัว  เปนกฎแหงกรรมของโลกมนุษย  ดังนั้น  เพื่อความสุข  
ความเจริญแกตน  จึงประกอบแตกรรมด ี( X = 4.37)  และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  เช่ือวา  การทําบุญ
ใหทานเปนบุญกุศลเบ้ืองตนและเปนการชวยเหลือสังคม  ดังนั้น  เม่ือมีโอกาสจึงรวมทําบุญบริจาคทาน
ตามควรแกฐานะเสมอ ( X = 4.34)  สวนลําดบัสุดทายคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงหลีกเล่ียงจาก
อบายมุขและส่ิงเสพยติดใหโทษทุกประเภท ( X = 3.75)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง  ในประเทศไทย  ของครู   
ดาน คุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดับมาก ( X = 4.11) 

3. นักเรียน  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดบัมาก 17  ขอ   
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เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนผูมีความกตัญูกตเวที  เคารพ  เช่ือฟง  และปฏิบัติตาม
คําแนะนําตักเตือนพรํ่าสอนของผูมีพระคุณ  เชน  บิดา  มารดา  ครู  อาจารย  รวมท้ังมีความ 
กตัญูกตเวทีตอชาติ  ศาสนา  และพระมหากษัตริย  อยางสม่ําเสมอ ( X = 4.15)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง   
เช่ือวา  การทําบุญใหทานเปนบุญกุศลเบ้ืองตนและเปนการชวยเหลือสังคม  ดังนั้น  เม่ือมีโอกาสจึงรวมทําบุญ
บริจาคทานตามควรแกฐานะเสมอ ( X = 4.06)  และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  ทําดีไดดี   ทําช่ัวไดช่ัว   
เปนกฎแหงกรรมของโลกมนุษย  ดังนั้น  เพื่อความสุข  ความเจริญแกตน  จึงประกอบแตกรรมดี ( X = 4.03)  
สวนลําดับสุดทายคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงพยายามหลีกเล่ียงการกระทําท่ีจะทําใหเกดิการแตกแยกความ
สามัคคี  ในหมูคณะ ( X = 3.64)  และอยูในระดับปานกลาง  1  ขอคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงหลีกเล่ียง 
จากอบายมุขและส่ิงเสพยติดใหโทษทุกประเภท ( X = 3.41)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ของนักเรียน  ดานคุณธรรม  
จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดับมาก ( X = 3.81) 

4. พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดับมากท้ัง 18  ขอ   
เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดช่ัว  เปนกฎแหงกรรมของโลกมนุษย   
ดังนั้น   เพื่อความสุข  ความเจริญแกตน  จึงประกอบแตกรรมดี ( X = 4.34)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนผูมี
ความกตัญูกตเวที  เคารพ  เช่ือฟง  และปฏิบัติตามคําแนะนําตักเตือนพรํ่าสอนของผูมีพระคุณ  เชน  บิดา  
มารดา  ครู  อาจารย  รวมท้ังมีความกตัญูกตเวทีตอชาติ  ศาสนา  และ พระมหากษัตริย  อยางสมํ่าเสมอ  
( X = 4.33)  และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงสมาทานรักษาเบญจศีล (ศีล 5)  และเบญจธรรม (ธรรม 5)  เพื่อเปน
การบําเพ็ญบุญกุศลในเบ้ืองตนและเพื่อใหตนเปนผูมีคุณธรรม และอยูรวมกันในสังคมอยางเปนสุข  
( X = 4.25)  สวนลําดับสุดทายคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงหลีกเล่ียงจากอบายมุขและส่ิงเสพยติดใหโทษ
ทุกประเภท ( X = 3.78)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิต 
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย ของพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และ
ศีลธรรม  อยูในระดับมาก ( X = 4.08) 

 

กลาวโดยสรุป  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ของท้ัง  4  กลุม  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดับมากท้ัง  
18  ขอ  เรียงตามลําดับคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนผูมีความกตัญูกตเวที  เคารพ  เช่ือฟง  และปฏิบัติ
ตามคําแนะนําตักเตือนพรํ่าสอนของผูมีพระคุณ  เชน  บิดา  มารดา  ครู  อาจารย  รวมท้ังมีความกตัญูกตเวที
ตอชาติ  ศาสนา  และพระมหากษัตริย  อยางสมํ่าเสมอ ( X = 4.21)  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  เช่ือวา  
การทําบุญใหทานเปนบุญกุศลเบ้ืองตนและเปนการชวยเหลือสังคม  ดังนั้น  เม่ือมีโอกาสจึงรวมทําบุญบริจาค
ทานตามควรแกฐานะเสมอ ( X = 4.15)  และคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดช่ัว   
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เปนกฎแหงกรรมของโลกมนุษย  ดังนั้น  เพื่อความสุข  ความเจริญแกตน  จึงประกอบแตกรรมดี ( X = 4.15)  
สวนลําดับสุดทายคือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงหลีกเล่ียงจากอบายมุขและส่ิงเสพยติดใหโทษทุกประเภท  
( X = 3.58)  โดยรวมแลว  ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ของท้ัง  4  กลุม  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดับมาก  
( X = 3.94) 
  

 
ตอนท่ี 4 เปรียบเทียบการปฏบิัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบ

ลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย  
 

เปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม 
แมน้ําโขง  ในประเทศไทย  5  ดาน  คือ  ดานภาษาและวรรณกรรม ดานความเช่ือ  ดานขนบธรรมเนียม
ประเพณี  ดานพิธีกรรม  และดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  ระหวางพระภิกษ ุ สามเณร  ครู  
นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนทั่วไป  โดยใช  F-test  ปรากฏผล  ตามรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
ตาราง 11   การเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบ 

ลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  ระหวางพระภิกษุ  สามเณร  ครู  
นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ในประเทศไทย 
ดานภาษาและวรรณกรรม 

SS df MS F p 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

3.67 
337.243 

3 
696 

1.224 
.485 

2.526ns .057 

รวม 340.915 699    

ns มีความแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ

 
จากตาราง 11  การเปรียบเทียบ  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของ

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  ระหวางพระภกิษุ  สามเณร  ครู 
นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  ไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตาราง 12   การเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบ 
ลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย ดานความเช่ือ ระหวางพระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน และ 
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ในประเทศไทย 
ดานความเช่ือ 

SS df MS F p 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

9.405 
247.936 

3 
696 

3.135 
.356 

8.800** .000 

รวม 257.341 699    
** มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

 
จากตาราง 12 การเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน

ไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานความเช่ือ  ระหวางพระภกิษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ตาราง 13 การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิต 
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานความเช่ือ ระหวางพระภิกษุ สามเณร ครู  
นักเรียน และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

 
การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู คาเฉล่ียรายคู 
1. พระภิกษุ สามเณร กับ ครู 
2. พระภิกษุ สามเณร กับ นักเรียน 
3. พระภิกษุ สามเณร กับ พุทธศาสนิกชนทั่วไป 
4. ครู กับนักเรียน 
5. ครู กับ พุทธศาสนิกชนทั่วไป 
6. นักเรียน กับ พุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

0.237*a 
0.032b 
0.184*a 
0.270*a 
0.052b 
0.217*a 

* มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

 
จากตาราง 13  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง

พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานความเช่ือ  ระหวาง
พระภกิษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  คาเฉล่ีย  ของกลุมพระภิกษุ 
สามเณร  กับครู  พระภิกษุ  สามเณร  กับพทุธศาสนิกชนทั่วไป  ครูกับนักเรียน  และนักเรียน 
กับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยรวม  คาเฉลี่ย
ของกลุมครูกับนักเรียน  พระภกิษุ  สามเณรกับครู  นักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  และพระภิกษุ
สามเณรกับพทุธศาสนิกชนทั่วไป  มากกวา  คาเฉล่ียของกลุมพระภิกษุ  สามเณรกับนักเรียน  และครู 
กับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  สวนคาเฉล่ียของกลุมพระภิกษุ  สามเณรกับนักเรียนและครูกับพุทธศาสนิกชน
ท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ียไมแตกตางกัน 
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ตาราง 14   การเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบ 
ลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานขนบธรรมเนียนประเพณี ระหวางพระภิกษุ สามเณร ครู  
นักเรียน และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ในประเทศไทย 
ดานขนบธรรมเนียมประเพณี 

SS df MS F p 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

14.917 
228.419 

3 
696 

4.972 
.328 

15.150** .000 

รวม 243.336 699    
** มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

 
จากตาราง 14  การเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน

ไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานขนบธรรมเนียนประเพณี  ระหวางพระภิกษุ  สามเณร  ครู 
นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ตาราง 15   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิต 
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานขนบธรรมเนียนประเพณี ระหวาง
พระภกิษุ สามเณร ครู นักเรียน และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

 
การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู คาเฉล่ียรายคู 
1. พระภิกษุ สามเณร กับ ครู 
2. พระภิกษุ สามเณร กับ นักเรียน 
3. พระภิกษุ สามเณร กับ พุทธศาสนิกชนทั่วไป 
4. ครู กับนักเรียน 
5. ครู กับ พุทธศาสนิกชนทั่วไป 
6. นักเรียน กับ พุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

0.187*a 
0.165*a 
0.182*a 
0.352*a 
0.004b 
0.348*a 

* มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

 
จากตาราง 15  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน

วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานขนบธรรมเนียนประเพณี  ระหวางพระภิกษุ  
สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  คาเฉลี่ยของกลุม  พระภิกษุ  สามเณรกับครู  
พระภิกษุ  สามเณรกับนักเรียน  พระภิกษุ  สามเณรกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ครูกับนักเรียน  และนักเรียน 
กับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  โดยรวม
คาเฉล่ียของกลุม  ครูกับนักเรียน  นักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พระภิกษุ  สามเณรกับครู  และพระภิกษุ  
สามเณรกับนักเรียน  มากกวาคาเฉล่ียของกลุมครูกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  สวนคาเฉล่ียของกลุมครู   
กับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ียไมแตกตางกัน 
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ตาราง 16   การเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบ 
ลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานพิธีกรรม ระหวางพระภิกษุ สามเณร ครู นักเรียน และ 
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ในประเทศไทย 
ดานพิธีกรรม 

SS df MS F p 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

22.505 
207.273 

3 
696 

7.50 
.298 

25.190** .000 

รวม 229.778 699    
** มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

 
จากตาราง 16  การเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน

ไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานพิธีกรรม  ระหวางพระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ตาราง 17   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิต 
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานพิธีกรรม ระหวางพระภิกษุ สามเณร ครู  
นักเรียน และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

 
การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู คาเฉล่ียรายคู 
1. พระภิกษุ สามเณร กับ ครู 
2. พระภิกษุ สามเณร กับ นักเรียน 
3. พระภิกษุ สามเณร กับ พุทธศาสนิกชนทั่วไป 
4. ครู กับนักเรียน 
5. ครู กับ พุทธศาสนิกชนทั่วไป 
6. นักเรียน กับ พุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

0.239*a 
0.184*a 
0.244*a 
0.424*a 
0.004b 
0.428*a 

* มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

 
จากตาราง 17  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง

พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานพิธีกรรม  ระหวาง
พระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  คาเฉล่ียของกลุม  พระภิกษุ  สามเณร
กับครู  พระภิกษุ  สามเณรกับนักเรียน  พระภิกษุ  สามเณรกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ครูกับนักเรียน   
และนักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 โดยรวม  คาเฉล่ียของกลุม  นักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ครูกับนักเรียน  พระภิกษุ  
สามเณรกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  และพระภิกษุ  สามเณรกับครู  มากกวาคาเฉล่ียของกลุมครู 
กับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  สวนคาเฉล่ียของกลุมครู  กับพุทธศาสนิกชนทั่วไป  ผลตางของคาเฉล่ียไม
แตกตางกัน 
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ตาราง 18   การเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบ 
ลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม ระหวางพระภิกษุ 
สามเณร ครู นักเรียน และพุทธศาสนิกชนทั่วไป 

 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ในประเทศไทย 
ดานคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม 

SS df MS F p 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

17.562 
201.509 

3 
696 

5.854 
.290 

20.219** .000 

รวม 219.071 699    
** มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

 
จากตาราง 18  การเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิต 

ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  ระหวาง
พระภกิษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ตาราง 19   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิต 
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม 
ระหวางพระภกิษุ สามเณร ครู นักเรียน และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

 
การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู คาเฉล่ียรายคู 
1. พระภิกษุ สามเณร กับ ครู 
2. พระภิกษุ สามเณร กับ นักเรียน 
3. พระภิกษุ สามเณร กับ พุทธศาสนิกชนทั่วไป 
4. ครู กับนักเรียน 
5. ครู กับ พุทธศาสนิกชนทั่วไป 
6. นักเรียน กับ พุทธศาสนิกชนท่ัวไป 

0.352*a 
0.048b 
0.324*a 
0.303*a 
0.027b 
0.275*a 

* มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

 
จากตาราง 19  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคู  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน

วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  ระหวาง 
พระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  คาเฉล่ียของกลุม  พระภิกษุ  สามเณร 
กับครู  พระภิกษุ  สามเณรกับพุทธศาสนิกชนทั่วไป  ครูกับนักเรียน  และนักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 
ผลตางของคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยรวม  คาเฉลี่ยของกลุม  พระภิกษุ 
สามเณรกับครู  พระภิกษุ  สามเณรกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ครูกับนักเรียน  และนักเรียนกับพุทธศาสนิกชน
ท่ัวไป  มากกวาคาเฉล่ียของ  กลุมพระภิกษุ  สามเณรกับนักเรียน  และครูกับพุทธศาสนิกชนทั่วไป   
สวนคาเฉล่ียของกลุม  พระภิกษุ  สามเณรกับนักเรียน  และครูกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ีย
ไมแตกตางกัน 
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ตอนท่ี 5 แนวทางสงเสริมและพัฒนาวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย 

 
จากผลการวิจยัท่ีคนพบ สําหรับแนวทางสงเสริมและพัฒนาวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใน

วิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ไดกําหนดข้ึนจากทัศนะของผูใหสัมภาษณ 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติมจากแบบสอบถามปลายเปดและการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาที่มี
ผลการปฏิบัติต่ํากวาคาเฉล่ียรวม โดยนํามาประมวลเขาดวยกัน เปนแนวทางสงเสริมและพัฒนา
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย 

สําหรับผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขง ในประเทศไทย มีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับ 3.95 แตผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานภาษาและวรรณกรรม 
และดานคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม มีคาเฉล่ียเทากบั 3.50 และ 3.94 ตามลําดับ ซ่ึงแสดงวา ดาน
ภาษาและวรรณกรรมและดานคุณธรรม จริยธรรมและศีลธรรม มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาตํ่ากวาคาเฉลี่ยรวม ผูวิจยัจงึนําท้ังสองดานดังกลาวมากาํหนดแนวทางสงเสริมและ
พัฒนา  ซ่ึงสรุปไดโดยสังเขป ดังนี ้

5.1 ดานภาษาและวรรณกรรม มีแนวทางสงเสริมและพัฒนา ดังนี ้
     5.1.1. พระสงฆควรศึกษางานวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใหมีความรู  ความเขาใจ  อยาง

กวางขวางและลึกซ้ึง  เพื่อใหคําแนะนําแกผูอ่ืนไดทุกโอกาส 
     5.1.2. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติและมหาเถรสมาคม  ควรจัดพิมพหนังสือ

พระไตรปฎกท่ีประชาชนอานเขาใจงาย  เผยแพรแกประชาชนท่ัวไปไดศึกษาอยางกวางขวาง 
     5.1.3. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ  กรมการศาสนา  และมหาเถรสมาคม  ควร

พิจารณาจดัพมิพวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา  ออกเผยแพรใหประชาชนท่ัวไปไดศึกษา 
     5.1.4. คณะสงฆโดยมหาเถรสมาคม  ควรพิจารณาปรับปรุง  พัฒนาหลักสูตร  พระปริยัติ

ธรรมแผนกบาลี  ใหเหมาะสมกับการเปล่ียนแปลงของสังคม  และเอ้ืออํานวยแกครูผูสอนรายวิชาภาษา
บาลี  หรือพระไตรปฎก  และประชาชนท่ัวไปไดศึกษา 

     5.1.5. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติและสํานักงานวัฒนธรรมแหงชาติ  ควรปริวรรต
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาฉบับอักษรธรรมและอักษรลานนา  เปนฉบับภาษาไทยปจจุบัน  และ
พิมพเผยแพรแกประชาชนท่ัวไปไดศึกษา 

     5.1.6. วัดและโรงเรียนควรจัดหองสมุด มุมหนังสือ หรือ หองสมุดเคล่ือนท่ี โดยหมีหนังสือ 
เอกสาร คูมือเกี่ยวกับภาษาบาลี ภาษาสันสกฤตและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาอยางเพยีงพอและ
ใหโอกาสแกพุทธศาสนิกชนและนกัเรียนไดศึกษาคนควาอยางกวางขวาง 
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     5.1.7 วัดและโรงเรียนควรรวมมือกันจดัการเรียนการสอนพระปริยัตธิรรมแผนกธรรม 
(ธรรมศึกษา) ใหแกประชาชน  เยาวชนและนักเรียนพรอมสงเขาสอบธรรมสนามหลวง 

5.2 ดานคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม มีแนวทางสงเสริมและพัฒนา ดังนี ้
     5.2.1 วัดตางๆ ควรรวมมือกับองคการบริหารสวนตําบล  สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวดั  

จัดโครงการสงเสริมและพัฒนาคานิยมพืน้ฐาน  5  ประการ  ท้ังระดับนกัเรียน  เยาวชน  และประชาชน
ท่ัวไป  รวมท้ังโครงการอ่ืนๆ ท่ีเสริมสรางพัฒนาคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 

    5.2.2 องคการบริหารสวนตําบล  ควรจัดสรรงบประมาณสนับสนุนโครงการนํานักเรียน  
เยาวชน  และประชาชนท่ัวไป  เขาวัด  ฟงธรรม  รักษาศีล  และเจริญภาวนา  เพื่ออบรม  ปลูกฝง
คุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 

     5.2.3 สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติและสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  
ควรพิจารณาจดัหาและสงพระวิปสสนาจารย  ออกไปอบรมการปฏิบัติสมาธิภาวนาแกนักเรียน  เยาวชน  
และประชาชน  ในทองถ่ินตางๆ แถบลุมแมน้ําโขงโดยท่ัวถึง 

     5.2.4 คณะสงฆจังหวัด  สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด  และสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด  
ควรรวมมือกบัสถานศึกษาและองคการบริหารสวนตําบล  ในการเผยแพรหลักพุทธธรรมในทุก
โครงการ  เพื่อความเปนเอกภาพ  มีประสิทธิภาพและลดความซํ้าซอน 

     5.2.5 คนไทยแถบลุมน้ําโขง  ควรเปนแบบอยางท่ีดใีนการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนา  โดยเฉพาะการนําบุตรหลาน  ท้ังนักเรียนและเยาวชน  เขาวัด  ทําบุญตักบาตร  
สมาทานรักษาศีล  เจริญสมาธิภาวนาและการฟงธรรม 

     5.2.6 วัดและโรงเรียนควรจัดหองจริยธรรมใหเอ้ืออํานวยตอการอบรมและปลูกฝงคุณธรรม 
จริยธรรมและศีลธรรม แกประชาชน  เยาวชนและนักเรียน 

     5.2.7 วัดและโรงเรียนควรรวมมือกันจดัใหประชาชน  เยาวชนและนกัเรียนไดศึกษาหลัก
พุทธธรรมและนําไปประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวัน เชน เวนการกลาวเท็จ พดูแตความจริงและพดูจา
ไพเราะออนหวาน ละเวนอบายมุข ส่ิงเสพยติดใหโทษและส่ิงลามกอนาจารทุกชนดิเพื่อชีวิตม่ันคง 

     5.2.8 วัดและโรงเรียนควรฝกอบรมประชาชน เยาวชนและนักเรียนใหเปนผูมีความเมตตา 
กรุณา มีน้ําใจไมตรี เอ้ือเฟอ เผ่ือแผตอคนและสัตวท่ัวไป 

     5.2.9 ชุมชนและโรงเรียนควรสนับสนนุสงเสริมใหเยาวชนและนักเรียนไดเขาวดั เพื่อทํา
หนาท่ีศาสนิกชนท่ีดีของตนและนําหลักธรรมทางพระศาสนามาประยกุตใชในชีวิตประจําวนั 

     5.2.10 วัด โรงเรียน และ ชุมชน ควรใหประชาชน เยาวชนและนักเรียนไดปกปองคุมครอง 
พระพุทธศาสนา  ปูชนียวัตถุและโบราณสถานของพระศาสนาของตนทุกคร้ังท่ีมีโอกาสและสามารถ
กระทําได 
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     5.2.11 วัด โรงเรียน และ ชุมชน ควรใหประชาชน เยาวชนและนักเรียนไดปกปองคุมครอง
และแกไขความเสียหายท่ีเกดิแกพระศาสนาของตนทุกคร้ังท่ีมีโอกาสและสามารถจะทําได 



 

บทที่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  

ผูวิจัยไดสรุปผล  นําเสนอและแสดงผลการศึกษาคนควาเปนลําดับข้ันตอน  ดังนี้ 
1. ความมุงหมายของการวิจัย 
2. สมมติฐานของการวิจัย 
3. วิธีดําเนินการวิจัย 
     3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
     3.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
     3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
     3.4 การวิเคราะหขอมูล 
4. สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 
5. อภิปรายผล 
6. ขอเสนอแนะ 
     6.1 ขอเสนอแนะเพื่อนําไปใช 
     6.2 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป 
 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 
1. เพ่ือศึกษาวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ใน 

ประเทศไทย  5  ดานคือ  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี   
ดานพิธีกรรม  และดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง 
ในประเทศไทย  ระหวาง พระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป 
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สมมติฐานของการวิจัย 
 
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ท่ีเปน  พระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชน

ท่ัวไป  มีวิถีชีวิตตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาแตกตางกัน 
 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1. ประชากร  ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนพระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และ
พุทธศาสนิกชนทั่วไป  ในจังหวัดแถบลุมแมน้ําโขง  7  จังหวัด  ไดแก  จงัหวัดเชียงราย  เลย  
หนองคาย นครพนม  มุกดาหาร  อํานาจเจริญ  และอุบลราชธานี 
 2. กลุมตัวอยาง  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยั  ไดแก  พระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  กําหนดเปนกลุมตัวอยางจากจังหวัดแถบลุมแมน้ําโขง  7  จังหวดั  โดยใชตาราง
สุมของเครจซ่ีและมอรแกน (Krejcie and Morgan. 1970 : 608 อางอิงจาก  บุญชม  ศรีสะอาด,  2538 : 
187)  แลวสุมแบบงาย (Simple Random Sampling)  ไดขนาดกลุมตัวอยางกลุมละ 175  รูป/คน  รวม  700  
รูป/คน  
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย   
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวจิัยคร้ังนี้  มี  2  ฉบับ  คือ  
 1. แบบสัมภาษณ  ซ่ึงถามเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทย   
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  5  ดานคือ  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ   
ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  ดานพิธีกรรม  และดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 
 2. แบบสอบถาม  ซ่ึงถามเก่ียวกับการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติ 
ของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  5  ดานคือ  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ   
ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  ดานพิธีกรรม  และดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  เปน
แบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา  แบงเปน  5  ระดับ  และมี  2  ตอน  คือ 

     2.1 ตอนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  เปนแบบเลือกตอบ 
     2.2 ตอนท่ี 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวถีิชีวิตของคนไทย

แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  5  ดาน  เปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา  แบงเปน   
5  ระดับ 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

 ในการเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดติดตอประสานงานกับหนวยงานและบคุคลท่ีเกี่ยวของ  เพื่อ
ขอความรวมมือในการจดัเก็บรวบรวมขอมูล  และเดนิทางไปเก็บรวบรวมขอมูลในภาคสนามจากกลุม
ตัวอยางในแตละวัด  โรงเรียน  และหมูบาน  โดยการสัมภาษณและตอบแบบสอบถามดวยตนเองพรอม 
ผูชวยคณะวิจัย  ระหวางวันท่ี  25  กุมภาพนัธ  2549  ถึง วันท่ี  31 มีนาคม 2549  แบบสอบถามอีกสวน
หนึ่งไดขอความอนุเคราะหหนวยงานท่ีเกี่ยวของเปนผูเก็บรวบรวมและสงทางไปรษณยีมาให 
 

การวิเคราะหขอมูล   
 

การวิเคราะหขอมูล  ใชวิธีการทางสถิติ ดังตอไปนี ้
1. หาคาสถิติพื้นฐานคือ  คาเฉลี่ย ( )  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และคารอยละ (%) X
2. ทดสอบความแตกตางของการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน

ไทย แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  โดยใชคา F-test ( One Way Anova )  โดยคอมพิวเตอร
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS  
 

 

สรุปผลการวิเคราะหขอมลู 
 
ตอนท่ี 1  ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถี

ชีวิตของคนไทย แถบลุมแมน้าํโขง  ในประเทศไทย  ของ  พระภกิษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ดาน
พิธีกรรม  และดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  จากการสัมภาษณ  ปรากฏผล  โดยสรุปดังนี้ 

1.1 ดานภาษาและวรรณกรรม  
ภาษาและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ไดศึกษาเรียนรู  

ไดแก  ภาษาบาลีและภาษาสันสกฤตท่ีใชบันทึกหลักธรรม  คําสอนและเร่ืองราวตางๆ ในทาง
พระพุทธศาสนาลงไวในใบลาน  สมุดขอยหรือกระดาษปบสา  ดวยภาษาถ่ินและตัวอักษรภาษาถ่ิน โดย
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในภาคเหนือใชภาษาคําเมืองและตัวอักษรลานนา  สวนคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงในภาคอีสานใชภาษาอีสานและตัวอักษรธรรม  สวนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา  ไดแกหนังสือ
พระไตรปฏก  ปญญาบารมี  อุณหัสสวิชัย  ลํามหาชาติ (เวสสันดรชาดก)  พระเจาสิบชาติ  มาไลยหม่ืน
มาไลยแสน  นางอรพิม (ปาจติติกุมารชาดก)  กําพราผีนอย  นางผมหอม  ทาวคันธนามปราบยักษ   
เปนตน 
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1.2 ดานความเชื่อ  
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงมีความเชื่อท่ีผสมผสานระหวางความเช่ือในพระศาสนาและ

ความเช่ือในไสยศาสตรและโหราศาสตร  ความเช่ือในพระศาสนา  เปนความเช่ือเกี่ยวกับการเวียนวาย
ตายเกดิ  นรก สวรรค  การประพรมน้ําพระพทุธมนต  และพิธีขอฝน  สวนความเชื่อในไสยศาสตรและ
โหราศาสตร  เปนความเช่ือท่ีเกี่ยวกับการถือผีและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  เคร่ืองรางของขลัง  คาถาอาคม  ความ
ฝน  ลางสังหรณ  การสะเดาะเคราะหและฤกษยาม  ซ่ึงคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือถือมาแตโบราณและ
ถือปฏิบัติสืบตอกันมาโดยลําดับเพื่อความสุขและความเปนสิริมงคลแกชีวิต 

1.3 ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  
ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงปฏิบัติเปนขนบธรรมเนียมประเพณีท่ี

มีพื้นฐานมาจากทางพระพุทธศาสนาซ่ึงเกี่ยวกับการทําบุญใหทาน  การรักษาศีลและการเจริญภาวนา  
การทําบุญตางๆ ตามประเพณขีองชาวอีสานถือปฏิบัติตามฮีต 12 (จารีตประเพณี 12 เดือน)  ไดแก  บุญ
เขากรรม บุญคูณลานหรือบุญกุมขาวใหญ (ประทายขาวเปลือก)  บุญขาวจี่  บุญผะเหวด (ตั้งธรรมหลวง/
เทศนมหาชาต)ิ  บุญสรงน้ํา (ประเพณีสงกรานต)  บุญบ้ังไฟ  และเล้ียงผีตาแฮก  บุญชําฮะ  และเล้ียงผีปู
ตา  บุญเขาพรรษา  บุญขาวประดับดนิ  บุญขาวสาก (สลากภัต)  บุญออกพรรษา  ไตระทีปและไหลเฮือ
ไฟและบุญกฐนิ  ซ่ึงคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงถือประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมาจากบรรพบุรุษตกทอด
เปนมรดกมายังรุนลูกรุนหลานจนเปนแบบแผน  ขนบธรรมเนียมประเพณใีนวิถีชีวิตโดยมิไดขาดสาย 

1.4 ดานพิธีกรรม  
พิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนาท่ีคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงปฏิบัติเปนการกระทําท่ีเปน

พิธีการเพื่อใหสําเร็จผลตามตองการ  ซ่ึงเปนพิธีท่ีเกี่ยวกับการทําบุญเล้ียงพระ  พิธีเกีย่วกับคนตาย  พิธี
แสดงตนเปนพทุธมามกะ  เปนตน  ซ่ึงพิธีตางๆ จะตองจัดลําดับข้ันตอนของพิธีกรรมใหสอดรับกันทุก
ข้ันตอน  โดยไมขามข้ันตอน  เพื่อใหพิธีนั้นมีความขลังหรือศักดิ์สิทธ์ิ  และเจาภาพหรือเจาของงานมี
ความสุข  ความเจริญ  เบิกบานใจ  ผูนําในพธีิมักเปนพิธีกรศาสนพิธี  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงใน
ภาคเหนือ  เปนหนาท่ีของ  พอหลวง  หรือพอหม่ืน  ซ่ึงเปนไวยาวัจกรประจาํวัดนัน้ๆ เปนพิธีกรศาสน
พิธี สวนภาคอสีานเปนหนาท่ีของปราชญชาวบานดานศาสนพิธี 

1.5 ดานคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม  
คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทยประพฤติปฏิบัติตามคุณธรรม  จริยธรรม  และ

ศีลธรรม  ในทางพระพุทธศาสนาดวยกันหลายประการไดแก  เปนผูมีความออนนอมถอมตน  มีสัมมา
คารวะ เช่ือฟงคําตักเตือนอบรมส่ังสอน  มีความกตัญูกตเวที  มีความเมตตากรุณา  มีความ
เอ้ือเฟอเผ่ือแผ  มีความรักสามัคคี  ความมีเหตุมีผล  มีความเปนประชาธิปไตย  มีความคิดสรางสรรค  มี
อารมณม่ันคง  จิตใจราเริงแจมใส เปนผูไมประมาท  รูจักลดละเลิกอบายมุขและส่ิงเสพยติดใหโทษ  
รูจักบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนแกสวนรวม  รูจักคุณคาและปกปองคุมครองพระศาสนา  รูจักประหยดั
และอดออม มีระเบียบวินยั   ความรับผิดชอบ  มีวิริยะอุตสาหะพากเพียร  เปนตน  ท้ังนี้โดยบิดา  มารดา  
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ตอนท่ี 2  ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถี
ชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ของพระภกิษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ดานภาษาและวรรณกรรม ดานความเช่ือ  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  ดาน
พิธีกรรม  และดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  พบวา  พระภกิษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ตางมีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาอยูในระดบัมากท้ัง  5  
ดานเชนกันท้ัง  3  กลุม  สวนครูมีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาอยูในระดับมาก  4  
ดาน  และอยูในระดับปานกลาง  1  ดาน  โดยภาพรวมแลว  ท้ัง  4  กลุมมีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ทางพระพุทธศาสนา  อยูในระดับมาก 

เม่ือพิจารณาเปนรายดานและรายขอปรากฏผล  โดยสรุปดังนี้ 
2.1 ดานภาษาและวรรณกรรม  พบวา  พระภิกษุ  สามเณร  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรม 

ทางพระพุทธศาสนา  ดานภาษาและวรรณกรรม  อยูในระดับมาก  5  ขอ  และอยูในระดบัปานกลาง  1  
ขอ  ครูและนักเรียนตางก็มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ดานภาษาและวรรณกรรม
อยูในระดับมาก  3  ขอ  และอยูในระดับปานกลาง  3  ขอ  เชนกันท้ัง  2  กลุม  สวนพุทธศาสนิกชน
ท่ัวไป  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ดานภาษาและวรรณกรรมอยูในระดับมาก  2  
ขอ  และอยูในระดับปานกลาง  4  ขอ  โดยภาพรวมแลวท้ัง  4  กลุม  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนา  ดานภาษาและวรรณกรรมอยูในระดับปานกลาง 

2.2 ดานความเชื่อ  พบวา  พระภกิษุ  สามเณร  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ดานความเชื่อ  อยูในระดบัมาก  7  ขอ  และอยูในระดับปานกลาง  2  ขอ  ครูและ
นักเรียนตางกมี็ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ดานความเช่ือ  อยูในระดับมาก  8  ขอ  
และอยูในระดบัปานกลาง  1  ขอ  เชนกันท้ัง  2  กลุม  สวนพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  มีการปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา ดานความเชื่อ  อยูในระดบัมากท้ัง  9  ขอ  โดยภาพรวมแลวท้ัง  4  กลุม  
มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ดานความเชื่อ  อยูในระดบัมาก 

2.3 ดานขนบธรรมเนียมประเพณ ี พบวา  พระภกิษุ  สามเณร  และนักเรียน  ตางก็มีผลการ
ปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ดานขนบธรรมเนียมประเพณ ีอยูในระดับมากท้ัง  7  ขอ  
เชนกันท้ัง  2  กลุม  สวนครูและพุทธศาสนิกชนท่ัวไปตางก็มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ดานขนบธรรมเนียมประเพณ ีอยูในระดบัมากท่ีสุด  1  ขอ  เชนกันท้ัง  2  กลุม  โดย
ภาพรวมแลวท้ัง  4  กลุม  มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  
อยูในระดับมาก 

2.4 ดานพิธีกรรม  พบวา  พระภกิษุ  สามเณร  และนักเรียน  ตางก็มีผลการปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ดานพิธีกรรม  อยูในระดบัมากท้ัง  10  ขอ  เชนกันท้ัง  2  กลุม  ครูมีผล
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2.5 ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  พบวา  พระภิกษุ  สามเณร  และนักเรียน  ตางก็มีผล
การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ดานคุณธรรม จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดับมาก  
17  ขอ  และอยูในระดบัปานกลาง  1  ขอ  เชนกันท้ัง  2  กลุม  สวนครูและพุทธศาสนิกชนท่ัวไปตางก็มี
ผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดับ
มากท้ัง  18  ขอ  เชนกันท้ัง  2  กลุม  โดยภาพรวมแลวท้ัง  4  กลุม  มีผลการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  อยูในระดับมาก 

ตอนท่ี 3  เปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวถีิชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  5  ดาน  คือ  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ  ดาน
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ดานพิธีกรรม  และ ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  ระหวางพระภิกษุ  
สามเณร  ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา 

3.1 ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  ระหวางพระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  
และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

3.2 ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานความเช่ือ  ระหวางพระภกิษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  มีความแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

เม่ือพิจารณาเปนรายคู  พบวา  คาเฉล่ียของกลุมพระภกิษุ  สามเณรกับครู  พระภิกษุ  สามเณร
กับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ครูกับนักเรียน  และนักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ีย
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  โดยภาพรวมแลว คาเฉล่ียของกลุมพระภิกษุ  สามเณร
กับครู  พระภกิษุสามเณรกับพทุธศาสนิกชนทั่วไป  และนักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  มากกวา
คาเฉล่ียของกลุมพระภกิษุ  สามเณรกับนกัเรียน  และครูกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  สวนคาเฉล่ียของกลุม
พระภกิษุ  สามเณรกับนกัเรียน และครูกับพทุธศาสนิกชนทั่วไป  ผลตางของคาเฉล่ียไมแตกตางกัน 

3.3 ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานขนบธรรมเนียนประเพณี  ระหวางพระภิกษุ  สามเณร  ครู  
นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  มีความแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

เม่ือพิจารณาเปนรายคู  พบวา  คาเฉล่ียของกลุม  พระภกิษุ  สามเณรกับครู  พระภกิษุ  สามเณร
กับนักเรียน  พระภิกษุ  สามเณรกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ครูกับนักเรียน  และนักเรียนกับ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  โดย
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3.4 ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานพิธีกรรม  ระหวางพระภิกษุ  สามเณร  ครู  นักเรียน  และ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  มีความแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

เม่ือพิจารณาเปนรายคู  พบวา  คาเฉล่ียของกลุม  พระภกิษุ  สามเณรกับครู  พระภกิษุ  สามเณร
กับนักเรียน  พระภิกษุ  สามเณรกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ครูกับนักเรียน  และนักเรียนกับ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  โดย
สวนรวมคาเฉลี่ยของกลุม นักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ครูกับนักเรียน  พระภิกษุ  สามเณรกับ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป  และ พระภกิษุ  สามเณรกับครู  มากกวาคาเฉล่ียของกลุมครูกับพุทธศาสนิกชน
ท่ัวไป  สวนคาเฉล่ียของกลุมครู  กับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ียไมแตกตางกัน 

3.5 ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม  ระหวางพระภกิษุ  สามเณร  
ครู  นักเรียน  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  พบวา  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .01 

เม่ือพิจารณาเปนรายคู  พบวา  คาเฉล่ียของกลุม  พระภกิษุ  สามเณรกับครู  พระภกิษุ  สามเณร
กับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ครูกับนักเรียน  และนักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ีย
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  โดยสวนรวมคาเฉล่ียของกลุม  พระภกิษ ุ สามเณรกับ
ครู  พระภิกษุ  สามเณรกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ครูกับนกัเรียน  และ  นักเรียนกับพุทธศาสนิกชน
ท่ัวไป  มากกวาคาเฉล่ียของกลุมพระภิกษุ สามเณรกับนกัเรียน  และ  ครูกบัพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  สวน
คาเฉล่ียของกลุมพระภกิษุ  สามเณรกับนกัเรียน  และครูกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ผลตางของคาเฉล่ีย
ไมแตกตางกัน 
 

 

อภิปรายผล 
 
 ผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้  อภิปรายผลไดดงันี้ 
 การจากศึกษาวิจัย  พบวา  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ  ดาน
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ดานพิธีกรรม  และดานคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม  อยูในระดับ
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 1. ดานพิธีกรรม 
ผลจากการวิจยั  พบวา  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน

ไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานพิธีกรรม  อยูในระดับมาก  ท้ังนี้อาจเปนเพราะคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขงเห็นวา  พธีิกรรมนั้น  เปนวัฒนธรรมท่ีเปนแบบอยางหรือแบบแผนตางๆท่ีปฏิบัติ
กันในทางพระพุทธศาสนา  ลัทธิความเช่ือหรือขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีมนุษยในสังคมจะขาดเสีย
มิได  เพราะพธีิกรรมตางๆเหลานั้นเปนแบบแผนของสังคมและเปนวถีิชีวิตของทุกคนในสังคม  ท่ี
คนในสังคมนัน้ๆยึดถือปฏิบัติรวมกัน  เพื่อความขลังหรือความศักดิ์สิทธ์ิ  ความเปนสิริมงคลแกชีวิต  
และการอยูรวมกันอยางปกติสุขในสังคม  ดังท่ีพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2542 
(2546 : 788)  ใหความหมายของพิธีกรรมไววา  พิธีกรรม  เปนแบบอยางหรือแบบแผนตางๆ ท่ี
ปฏิบัติกันในทางศาสนา  หรือจัดข้ึนตามลัทธิความเช่ือถือ  หรือตามขนบธรรมเนียมประเพณเีพื่อ
ความขลังหรือความเปนสิริมงคล  การวิจัยนี้สอดคลองกับความเหน็ของ  นงเยาว  ชาญณรงค  
(2531 : 24)  ท่ีอธิบายวา  พิธีกรรม  เปนแบบอยางหรือแบบแผนตางๆ ในสังคมท่ีคนในสังคมนั้นๆ 
ไดยดึถือปฏิบัติตามกันมา  โดยเกิดจากความเช่ือตางๆ ในทางศาสนา  หรือลัทธิความเช่ือตางๆ อัน
เปนผลที่เกิดจากหลักศาสนาหรือผูกอต้ังศาสนา  เรียกวา  ศาสนพิธี  ท่ีเปนสวนในพระเจาแผนดนิ  
เรียกวา  ราชพธีิ  เปนตน  ซ่ึงถือเปนปทัฏฐานของสังคมนั้นๆ ใหเปนแบบอยางของการปฏิบัติหรือ
เปนแนวทางกาํหนดการดําเนินชีวิต  ความประพฤติ  มรรยาท  กิริยา  ซ่ึงเรียกวา  วิถีประชา  หรือ
ขนบธรรมเนียมท่ีเราไมอาจฝาฝนได  นอกจากนั้น  พิธีกรรมยังหมายเอาการกระทําใดๆ กต็ามท่ีเปน
จารีตประเพณอัีนเปนระเบียบ  กฎเกณฑของสังคม  เราไมสามารถเปล่ียนแปลงได  ไมเหมือน
กฎหมายของสังคม 

สวน  ศิราพร  ฐิตะฐาน (2547 : 5-9)  เห็นสอดคลองกันวา  พิธีกรรม  เปนวัฒนธรรมท่ี
มนุษยในสังคมจะตองมี  ไมวาจะเปนสังคมท่ีเจริญหรือไมเจริญก็ตาม  โดยเฉพาะพิธีกรรมทาง
ศาสนา  เพราะเปนการตอบสนองความตองการทางใจของมนุษย  ทําใหความตองการหรือความเช่ือ
ของมนุษยบรรลุผล  และพิธีกรรมนั้น  สรางบรรยากาศแหงความศักดิสิ์ทธ์ิ  เปนพลังท่ีกําหนดวิถี
ชีวิตของคนเรา  คนเราจึงมีความคิดในการสะสมบุญดวยการทําบุญ  ทํากรรมดี  ซ่ึงพิธีทําบุญหรือ
สะสมบุญทําไดหลายพิธี  เชน  ทําสังฆทาน  ทอดกฐนิ  ฟงเทศนมหาชาติ  เปนตน  สวนพิธีกรรมท่ี
ตอบสนองความตองการของมนุษยก็มีพิธีกรรมทางไสยศาสตร  การบูชาผีบรรพบุรุษ  ผีหมูบาน  ผี
นา  ผีเมือง  พิธีเสดาะเคราะห  เปนตน 

2. ดานขนบธรรมเนียมประเพณ ี
ผลจากการวิจยั  พบวา  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของ

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี  อยูในระดบัมาก  ท้ังนี้อาจ
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การวิจยันี้สอดคลองกับทัศนะของ  พระยาอนุมานราชธน (2514 : 37)  ท่ีแสดงทัศนะ
วา  ขนบธรรมเนียมประเพณ ี เปนความประพฤติท่ีชนหมูหนึ่ง  อยูในท่ีแหงหนึ่งถือเปนแบบแผน
กันมาอยางเดียวกันและสืบตอกันมา  ถาใครในหมูประพฤติออกนอกแบบ  ก็ถือวาผิดประเพณี  
หรือจารีตประเพณี  และ  นนัทนา  เตชะวณิชย (2539 : 669)  ใหความเห็นสอดคลองกันวา  
ขนบธรรมเนียมประเพณเีปนวิถีประชาชนที่นิยมถือประพฤติปฏิบัติสืบๆกันมา  เปนลักษณะนิสัย  
บางอยางหากประพฤติลวงเกินก็ถือวาผิดศีลธรรม  บางอยางก็มิไดถือวาเปนความผิดรายแรง  สวน  
บุปผา  บุญทิพย (2543 : 240)  อธิบายสอดคลองกันวา  ขนบธรรมเนียมประเพณเีปนระเบียบของ
สังคม  บางอยางเปนบรรทัดฐานของสังคมท่ีตองปฏิบัติใหถูกตองตามแบบแผนนัน้  เชน  การสูขอ  
การแตงงาน  ประเพณีทําศพ  เปนตน  ซ่ึงเปนแบบแผนที่กําหนดไว  หากไมไดประกอบพิธีนั้นๆ ก็
จะมีความรูสึกวาตนผิดประเพณี  และประเพณีของชนบางกลุม  บางเผา  จะเปนเหมือนกฎหมาย
ของกลุมชนนัน้ๆ หากใครทําผิดถือวา  เปนความผิดรายแรงจนอยูรวมกับสังคมนั้นอีกไมได  
นอกจากนั้น  ขนบธรรมเนียมประเพณยีังทําใหจิตใจของผูปฏิบัติแจมใส  เพราะถือวาไดบุญและ
ชวยสงเสริมกาํลังใจ 
 3. ดานความเช่ือ 

ผลจากการวิจยั  พบวา  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ดานความเช่ือ  อยูในระดับมาก  ท้ังนี้อาจเปนเพราะคนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขง  เห็นวา  ส่ิงท่ีตนยอมรับนับถือซ่ึงฝงอยูในจิตสํานกึนั้น  ทรงพลังอํานาจเหนือธรรมชาติท่ีอาจ
บันดาลผลดีหรือผลรายใหแกตนได  แมวาพลังนั้นจะไมสามารถพิสูจนไดวาเปนความจริง  แตทุก
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ท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งก็คือ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  มีความเช่ือในพระพุทธศาสนา
อยางม่ันคงในเร่ือง  บาป  บุญ  คุณ  โทษ  นรก  สวรรค  การเวยีนวายตายเกดิ  โดยหม่ันทําบุญให
ทาน  รักษาศีล  และเจริญสมาธิภาวนา  เพื่อตนเองจะไดเปนผูสะอาด  หมดจดจากกิเลสเคร่ืองเศรา
หมอง  และไปสูสุคติหลังแตตายไปแลว  ซ่ึงสอดคลองกับการวจิัยของ  ศิริพร  สิริวิพัธน (2527 : 
บทคัดยอ)  ท่ีพบวา  นกัเรียนสวนมากมักจะทําบุญตักบาตร  และบริจาคเงินหรือส่ิงของอยูเสมอ  ใน
ดานการสวดมนตไหวพระนัน้  นักเรียนหญิงใหความสนใจมากกวานกัเรียนชาย  สวนความเชื่อทาง
พระพุทธศาสนาโดยสวนรวมไมแตกตางกนั  แตความเช่ือเร่ือง  บาป  บุญ  นักเรียนหญิงมีความเช่ือ
สูงกวานักเรียนชาย  สําหรับความเช่ือเกีย่วกับพระพุทธเจา  พระพุทธสาวก  กรรม  และนิพพาน  
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  มีความเชื่อสูงกวานกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  และสอดคลองกับ
การวิจยัของ  พรสวัสดิ์  เพชรแดง (2528 : บทคัดยอ)  ท่ีพบวา  นกัเรียนมีความเช่ือเร่ือง  บาป  บุญ  
ในพระพุทธศาสนาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  โดยนักเรียนหญิงมีความเช่ือ
สูงกวานักเรียนชาย 

4. ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 
ผลจากการวิจยั  พบวา  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของ

คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม อยูในระดับมาก  
ท้ังนี้อาจเปนเพราะคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงไดใสใจ  นาํพา  การอบรม  ปลูกฝงคุณธรรม  
จริยธรรม  และศีลธรรม  ใหแกบุตรหลานมาแตยังเด็ก  โดยพาเขาวัด  ทําบุญตักบาตร  สมาทานศีล  
เจริญสมาธิภาวนา  และฟงเทศน  เปนการอบรม  บมนิสัย  ใหเปนผูมีคุณธรรม  จริยธรรม  และ
ศีลธรรม  และนอกจากนี้ยังไดรับความรวมมือจากหนวยงาน  และบุคคลท่ีเกี่ยวของชวยในการ
อบรมปลูกฝงอีกดวย  ซ่ึงสอดคลองกับความเห็นของ  พระครูภัทรวรคุณ (2549 : สัมภาษณ)  และ
พระมหายุทธนา  นรเชฏโฐ  ท่ีกลาววา  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงมักจะอบรม  ส่ังสอน  และปลูกฝง
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(2549 : สัมภาษณ)  ท่ีใหความเห็นวา  การอบรม  ปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  คานิยม  และ
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค  ไดมีความรวมมือกันหลายฝาย  ท้ังบาน  วัด  โรงเรียน  ผูปกครอง  
รวมท้ังองคการบริหารสวนตําบล  ตางชวยกันนําเดก็เขาวัด  ใหรูจักทําบุญใหทาน  รักษาศีลและ
เจริญสมาธิภาวนา  เฉพาะองคการบริหารสวนตําบลชานุมาน  ไดตั้งงบประมาณเพือ่การนี้ทุกป  
อยางนอยปละ  80,000  บาท  นอกจากนี้ยังไดจัดโครงการแขงขันกีฬาตานยาเสพยติด  และ
โครงการเสริมสรางและพัฒนาคานิยมพืน้ฐาน  5  ประการ  ท้ังในระดบันักเรียนในโรงเรียน  และ
กลุมเยาวชนในหมูบานดวย 

อีกประการหนึ่ง  การวจิัยนีย้ังสอดคลองกับการวิจยัของ  เรณู  ภูมิประดิษฐ (2543 : 
บทคัดยอ)  ท่ีพบวา  นกัเรียนท่ีฝกสมาธิใหเหตุผลเชิงจริยธรรมสูงกวานักเรียนท่ีไมไดฝกสมาธิ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  นักเรียนท่ีฝกสมาธิ  ภายหลังท่ีฝกสมาธิแลว  ใหเหตุผลเชิง
จริยธรรมสูงกวากอนการฝกอบรมสมาธิอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  และนักเรียนท่ีฝก
สมาธิมีความคิดเห็นตอการฝกสมาธิในเชิงบวก  โดยมีนกัเรียนท่ีเห็นดวยตอการฝกสมาธิ  รอยละ  
80.16  และสอดคลองกับการวิจัยของ  นิตยา  ศรีจํานง (2538 : บทคัดยอ)  ท่ีพบวา  กลุมทดลองมี
คะแนนจริยธรรมเชิงพุทธภายหลังการทดลอง  สูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ  .05 
 5. ดานภาษาและวรรณกรรม 

ผลจากการวิจยั  พบวา  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ดานภาษาและวรรณกรรม  อยูในระดับปานกลาง  ท้ังนี้อาจ
เปนเพราะคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงไดศึกษาภาษาบาลีและภาษาสันสกฤตท่ีแตกตางกัน  และมี
ความรูในภาษาท้ังสองอยูในระดับนอย  โดยพระภิกษุ  สามเณร  ไดเรียนภาษาบาลีจากหลักสูตร
พระปริยัติธรรมแผนกบาลี  ซ่ึงมีสํานักเรียนในดานนี้คอนขางนอย  ดานครูและนักเรียนนัน้  รูภาษา
บาลีจากการศกึษาจากหนังสือหรือตําราภาษาไทย  และหนังสือสังคมศึกษา  ศาสนา  และ
วัฒนธรรม  แตก็เฉพาะผูมีความสนใจใฝเรียนรูเทานัน้  เพราะมีขอจํากดัหลายประการดวยกัน  สวน
พุทธศาสนิกชนท่ัวไปรูภาษาบาลีบาง  จากการทองหนังสือสวดมนต  ไหวพระ  ทําวตัร  คําถวาย
ทาน  หรือคําอาราธนาตางๆ  โดยพระสงฆหรือผูท่ีไดศึกษาภาษาบาลีเปนผูบอกคําอานและคําแปล  
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สําหรับวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนานั้น  เปนหนังสือท่ีหาอานไดยากและหนังสือ
สวนใหญบันทึกดวยภาษาถ่ินและตัวอักษรภาษาถ่ิน  ท่ียากแกการอานและเขาใจ  สวนหนังสือ
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีเขียนกนัในภาษาไทย ปจจุบัน กไ็มแพรหลายไปสูประชาชน
ท่ัวไป  ซ่ึงสอดคลองกับทัศนะของ  จาตุรงค  กล่ินบุปผา  และพอหม่ืนดวงดี  จีนะราช (2549 : 
สัมภาษณ)  ท่ีใหขอมูลวา  การบันทึกคําสอนของพระพุทธเจาและเร่ืองราวตางๆของ
พระพุทธศาสนาท่ีเขียนลงในใบลาน  และกระดาษปบสานั้นเปนภาษาคําเมืองและตัวอักษรลานนา
ท้ังหมด  และสอดคลองกับความเหน็ของ  พระครูปลัดวราวุฒิ  รตนวโร  แกวบุตตา (2549 : 
สัมภาษณ)  ท่ีกลาววา  นักปราชญอีสานโบราณไดสรางสรรคและจารึกหลักธรรม  คําสอน  และ
เร่ืองราวตางๆ ทางพระพุทธศาสนาลงไวในใบลานและสมุดขอยดวยภาษาถ่ินอีสานและตัวอักษร
ธรรม 
 6. ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย 5 ดาน คือ ดานภาษาและวรรณกรรม ดานความเช่ือ ดาน
ขนบธรรมเนียมประเพณี ดานพิธีกรรม และดานคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม ระหวาง
พระภกิษุ สามเณร ครู นักเรียน และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป มีประเด็นการคนพบที่จะนํามาอภิปราย
ผล ดังนี้ 
 6.1 ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานภาษาและวรรณกรรม พบวา มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง ในประเทศไทย ไมแตกตางกันอยางมี
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6.2 ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานความเช่ือ พบวา มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย แตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ผลตางของคาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
โดยสวนรวมคาเฉล่ียของกลุมพระภิกษุ สามเณร กับครู พระภกิษุ สามเณรกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  
และนักเรียนกบัพุทธศาสนิกชนท่ัวไป มากกวาคาเฉล่ียของกลุมพระภกิษุ  สามเณรกบันักเรียน และ
ครูกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป สวนคาเฉล่ียของกลุมพระภกิษุ  สามเณรกบันักเรียนและครูกับ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป ผลตางของคาเฉล่ียไมแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับการวจิัยของ ศิริพร สิริ
วิพัธน (2527 : บทคัดยอ) ท่ีพบวา นกัเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตแทรก
ซึมของผูกอการรายคอมมิวนสิต จังหวดัอุบลราชธานี มีความเช่ือเร่ืองบาป บุญ แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยนักเรียนหญิงมีความเชื่อสูงกวานักเรียนชาย และนักเรียนใน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 มัธยมศึกษาปท่ี 5 และมัธยมศึกษาปท่ี 6 มีความเช่ือในพระพุทธศาสนา 
โดยรวมแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 มีความ
เช่ือในทางพระพุทธศาสนาสูงกวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 สวนความเช่ือในทาง
พระพุทธศาสนา พระพุทธเจา พระพุทธสาวก กรรมและนิพพาน นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 5 และช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 มีความเชื่อไมแตกตางกัน โดยนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ท่ี 4 มีความเช่ือสูงกวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 และสอดคลองกับการวิจยัของ พรสวัสดิ์ เพชร
แดง (2528 : บทคัดยอ) ท่ีพบวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ในโรงเรียนเขตกรุงเทพมหานคร มี
ความเช่ือในทางพระพุทธศาสนา เร่ืองบาป บุญ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
โดยนักเรียนหญิงมีความเช่ือสูงกวานักเรียนชาย สวนนักเรียนท่ีบิดา มารดา มีอาชีพตางกัน มีความ
เช่ือเร่ือง บาป บุญ ไมแตกตางกัน 

6.3 ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานขนบธรรมเนียมประเพณี พบวา มีการปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ผลตางของคาเฉล่ียแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 โดยสวนรวมคาเฉลี่ยของกลุมครูกับนักเรียน นักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป พระภิกษ ุ
สามเณร กับครู และพระภิกษุ  สามเณรกับนักเรียน มากกวาคาเฉล่ียของกลุมครูกับพุทธศาสนิกชน
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6.4 ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานพิธีกรรม พบวา มีการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย แตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ผลตางของคาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
โดยสวนรวมคาเฉล่ียของกลุมนักเรียนกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป ครูกับนักเรียน พระภิกษุ สามเณร 
กับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  และพระภกิษุ  สามเณรกับครู มากกวาคาเฉล่ียของกลุมครูกับ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป สวนคาเฉล่ียของกลุมครูกับพุทธศาสนิกชนท่ัวไป ผลตางของคาเฉล่ียไม
แตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับการวิจยัของ กรมการศาสนา (2533 : บทคัดยอ) ท่ีพบวา หลักสูตรและ
คูมือการบรรพชาและอุปสมบท มีประโยชนและเหมาะสมกับวยั ใหความรูดานศาสนพิธี พิธีกรรม 
จริยธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี และผูเขารวมโครงการเห็นวา เม่ือลาสิกขาแลว สามารถนํา
ความรูไปใชประโยชนในชีวติประจําวนัได ผูปกครองประทับใจในบุตรหลานของตนท่ีไดความรู
และเปล่ียนพฤติกรรมไปในทางท่ีดีข้ึน ปญหาสําคัญคือ ความไมเพยีงพอของงบประมาณและ
อุปกรณ และขาดแคลนวิทยากร ซ่ึงทางเจาอาวาสหรือผูอํานวยการฝกตองใหเจาหนาท่ีกรมการ
ศาสนาออกไปเย่ียมบาง และสอดคลองกับการวิจยัของ ชําเลือง วิฒิจันทร (2526 บทคัดยอ) ท่ีพบวา 
การแยกการศกึษาของสงฆกับการศึกษาของเยาวชนและประชาชนออกจากกันอยางเด็ดขาด ทําให
การศาสนศึกษาขาดเคร่ืองจูงใจ ไมกาวหนาและการศึกษาของเยาวชนและประชาชนบกพรองใน
สวนจริยศึกษาซ่ึงเปนผลใหสังคมเส่ือมจากศีลธรรม 

6.5 ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย ดานคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรม พบวา มีการปฏิบัติ
ตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง ในประเทศไทย 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ผลตางของคาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 โดยสวนรวมคาเฉล่ียของกลุม พระภกิษุ สามเณร กับครู พระภิกษุ  สามเณรกับ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป ครูกับนักเรียน และนักเรียนกับพทุธศาสนิกชนทั่วไป มากกวาคาเฉล่ียของ
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ขอเสนอแนะ 
 
 จากการวิจัยท่ีพบ  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิตของคนไทย
แถบลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย  ท่ีควรพิจารณาเพื่อเปนแนวทางนาํไปพัฒนาวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในแตละดาน  ดังนี ้
 
 ขอเสนอแนะเพื่อนําไปใช 
  

1. พระสงฆควรศึกษางานวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาใหมีความรู  ความเขาใจ  อยาง
กวางขวางและลึกซ้ึง  เพื่อใหคําแนะนําแกผูอ่ืนไดทุกโอกาส 
 2. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติและมหาเถรสมาคม  ควรจัดพิมพหนังสือ
พระไตรปฎกที่ประชาชนอานเขาใจงาย  เผยแพรแกประชาชนท่ัวไปไดศึกษาอยางกวางขวาง 

3. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ  กรมการศาสนา  และมหาเถรสมาคม  ควรพิจารณา
จัดพิมพวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา  ออกเผยแพรใหประชาชนท่ัวไปไดศึกษา 

4. คณะสงฆโดยมหาเถรสมาคม  ควรพิจารณาปรับปรุง  พัฒนาหลักสูตร  พระปริยัตธิรรม
แผนกบาลี  ใหเหมาะสมกบัการเปล่ียนแปลงของสังคม  และเอ้ืออํานวยแกครูผูสอนรายวิชาภาษา
บาลี  หรือพระไตรปฎก  และประชาชนท่ัวไปไดศึกษา 

5. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติและสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  
ควรปริวรรตวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาฉบับอักษรธรรมและอักษรลานนา  เปนฉบับ
ภาษาไทยปจจบัุน  และพิมพเผยแพรแกประชาชนท่ัวไปไดศึกษา 
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6. วัดตางๆ ควรรวมมือกับองคการบริหารสวนตําบล  สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด  
จัดโครงการเสริมสรางและพัฒนาคานิยมพืน้ฐาน  5  ประการ  ท้ังระดับนักเรียน  เยาวชน  และ
ประชาชนท่ัวไป  รวมท้ังโครงการอ่ืนๆ ท่ีเสริมสรางพัฒนาคุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 

7. องคการบริหารสวนตําบล  ควรจัดสรรงบประมาณสนับสนุนโครงการนํานักเรียน  
เยาวชน  และประชาชนท่ัวไป  เขาวัด  ฟงธรรม  รักษาศีล  และเจริญภาวนา  เพื่ออบรม  ปลูกฝง
คุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 

8. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติและสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  
ควรพิจารณาจดัหาและสงพระวิปสสนาจารย  ออกไปอบรมการปฏิบัติสมาธิภาวนาแกนักเรียน  
เยาวชน  และประชาชน  ในทองถ่ินตางๆ แถบลุมแมน้ําโขงโดยท่ัวถึง 

9. คณะสงฆจงัหวัด  สํานกังานพระพุทธศาสนาจังหวัด  และสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด  
ควรรวมมือกบัสถานศึกษาและองคการบริหารสวนตําบล  ในการเผยแพรหลักพุทธธรรมในทุก
โครงการ  เพื่อความเปนเอกภาพ  มีประสิทธิภาพและลดความซํ้าซอน 

10. คนไทยแถบลุมน้ําโขง  ควรเปนแบบอยางท่ีดีในการปฏิบัติตามวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนา  โดยเฉพาะการนําบุตรหลาน  ท้ังนักเรียนและเยาวชน  เขาวัด  ทําบุญตักบาตร  
สมาทานรักษาศีล  เจริญสมาธิภาวนาและการฟงธรรม 

 
ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป 
 

1. ควรศึกษาวจิัยปญหาการบริหารงานวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในทัศนะของ
สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด  และสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดแถบลุมน้ําโขง  ในประเทศไทย 

2. ควรศึกษาวจิัยบทบาทของเจาอาวาสในการพัฒนาวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา 
3. ควรศึกษาวจิัยทัศนะของชุมชน  และผูปกครองนักเรียนท่ีมีตอการปฏิบัติตามวัฒนธรรม

ทางพระพุทธสาสนา 
4. ควรศึกษาเปรียบเทียบวฒันธรรมทางพระพุทธศาสนาระหวางคนไทย  แถบลุมแมน้ําโขง

กับคนไทยนอกเขตลุมแมน้ําโขง 
5. ควรศึกษาเปรียบเทียบวฒันธรรมทางพระพุทธศาสนาในทัศนะของเจาคณะตําบล  และ

องคการบริหารสวนตําบล 
6. ควรศึกษา  บทบาทและอํานาจหนาท่ีขององคการบริหารสวนตําบลในการดแูลรักษา  

โบราณวัตถุ  และโบราณสถานทางพระพุทธศาสนา 
7. ควรศึกษาวจิัย  บทบาท  หนาท่ี  ของไวยาวจักรที่มีตอการสงเสริมพัฒนา  การปฏิบัติตาม

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา 
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8. ควรศึกษาวจิัยปญหาการสนับสนุนสงเสริมใหอุบาสก  อุบาสิกา  ไปจําศีลและภาวนาท่ี
วัดในพรรษา 

9. ควรศึกษาวจิัยคุณสมบัติ  และบทบาท  อํานาจ  หนาท่ี  ของพระสังฆาธิการ  ระดบั 
เจาอาวาส  และเจาคณะตําบล  เพื่อการเผยแพรหลักพุทธธรรมแกเยาวชนและประชาชน 
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ศึกษา.  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,  2528.  อัดสําเนา. 

 

พระครูพิพัทธสันติคุณ  เปนผูใหสัมภาษณ,  อุดม  จูมพลหลา  เปนผูสัมภาษณ,  ท่ีวดัสันติวนาราม  
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รายช่ือผูเช่ียวชาญที่ตรวจแกไขและปรับปรุง 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญที่ตรวจแกและปรับปรุง 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 
1. ผูตรวจแกไขความถูกตองและความเท่ียงตรงของแบบสัมภาษณ 

1.1 พระศรีสกลกิจ  รองเจาคณะจังหวัดสกลนคร 
1.2 พระมหา  ดร. สมศักดิ์  ญาณโพโธ  รองคณบดีคณะศาสนาและปรัชญา  มหาวิทยาลัยมหามกุฎ

ราชวิทยาลัย 
1.3 ศาสตราจารย (เกรียติคุณ) ดร. อนันต  รัศมี  อาจารยพิเศษ  มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 
1.4 ดร. สุวิญ  รักสัตย  อาจารยประจําบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 
1.5 นายเหรียญ  เพ็ชรฤาชา  ขาราชการบํานาญ  อดีตผูชวยศึกษาธิการจังหวดัสกลนคร 

 
2. ผูตรวจแกไขความถูกตองและความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม 

2.1 พระราชศีลโสภิต  เจาคณะจังหวัดสกลนคร 
2.2 พระมหา  ดร. อากร  อุตฺตมปฺโญ  อาจารยคณะศาสนาและปรัชญา  มหาวิทยาลัยมหามกฎุราช

วิทยาลัย 
2.3 พระครูปลัดสัมพิพัฒนวริิยาจารย  รักษาการคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหามกุฎราช

วิทยาลัย 
2.4 ศาสตราจารย (เกรียติคุณ) ดร. อนันต  รัศมี  อาจารยพิเศษ  มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 
2.5 รองศาสตราจารย  ชัยวฒัน  อัตพัฒน  อาจารยประจําภาควิชาบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหา

มกุฎราชวิทยาลัย 
2.6 ดร. สุกิจ  ชัยมุสิก  อาจารยประจําบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 
2.7 นายสงัด  ฝายเทศ ผูตรวจราชการสํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาสกลนครเขต 1  จังหวัดสกลนคร 
2.8 นายอุทัย  พลพวก  วัฒนธรรมจังหวัดสกลนคร 
2.9 นายประสพชัย  สุตะโคตร  ขาราชการบํานาญ  อดีตศึกษานิเทศกศูนยการศกึษานอกโรงเรียน

จังหวดัสกลนคร 
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659  หมู 3  บานกกสมโฮง  ต. ธาตุเชิงชุม   
อ. เมืองสกลนคร  จ. สกลนคร  47000 

 

1  พฤศจิกายน  2548 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจัย 
 

เรียน  
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย 1. กรอบแนวคิดการวจิัย (เคาโครงงานวิจัย)   จํานวน  1  ชุด  
  2. แบบสอบถามเพื่อการวจิัย     จํานวน  1  ชุด 
  3. แบบประเมินคุณภาพแบบสอบถาม    จํานวน  1  ชุด 
  4. แบบประเมินความสอดคลอง (IOC) แบบสอบถาม  จํานวน 1  ชุด 

5. แบบสัมภาษณเพื่อการวจิยั     จํานวน 1  ชุด 
  6. แบบประเมินคุณภาพแบบสัมภาษณเพื่อการวิจยั   จํานวน 1  ชุด 
  7. แบบประเมินความสอดคลอง (IOC) แบบสัมภาษณเพือ่การวิจยั จํานวน 1  ชุด 
 
 ดวยกระผม  นายอุดม  จูมพลหลา  ขาราชการบํานาญ  อดีตหัวหนากลุมพัฒนามาตรฐาน
คุณภาพการศกึษา  ระดับ 7  สังกัดสํานักงานศึกษาธิการจงัหวัดสกลนครและคณะ  ไดรับการสนับสนุน
ทุนการวจิัยจาก  ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดินเชิงคุณธรรม  ในการวิจยัเร่ือง  “วัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา  โขงในประเทศไทย”  ซ่ึงขณะน้ีอยูระหวางการ
ตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจยั 
 กระผม  ไดพจิารณาเห็นวา  ทานเปนผูมีความรู  ความสามารถ  และเช่ียวชาญในเร่ืองท่ีวิจัย
ดังกลาว  จึงขอความอนุเคราะหจากทาน  โปรดไดเปนผูเช่ียวชาญในการพิจารณา  ตรวจสอบ  และ
ประเมินผลเคร่ืองมือการวิจยัท่ีผูวิจยัไดจัดทําข้ึน  ซ่ึงไดสงมาพรอมหนังสือนี้  และเม่ือทานไดพจิารณา 
ตรวจสอบและประเมินผลเคร่ืองมือการวิจัยแลว  กระผมจะมาขอรับแบบประเมินฯ ดวยตนเอง 

 
จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะห  ขอขอบพระคุณอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี้ 

 
 ขอแสดงความนับถือ 
 
(นายอุดม  จูมพลหลา) 
    หัวหนาคณะวจิัย 
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659  หมู 3  บานกกสมโฮง  ต. ธาตุเชิงชุม   
อ. เมืองสกลนคร  จ. สกลนคร  47000 

 

1  พฤศจิกายน  2548 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจัย 
 

นมัสการ  
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย 1. กรอบแนวคิดการวจิัย (เคาโครงงานวิจัย)   จํานวน  1  ชุด  
  2. แบบสอบถามเพื่อการวจิัย     จํานวน  1  ชุด 
  3. แบบประเมินคุณภาพแบบสอบถาม    จํานวน  1  ชุด 
  4. แบบประเมินความสอดคลอง (IOC) แบบสอบถาม  จํานวน 1  ชุด 

5. แบบสัมภาษณเพื่อการวจิยั     จํานวน 1  ชุด 
  6. แบบประเมินคุณภาพแบบสัมภาษณเพื่อการวิจยั   จํานวน 1  ชุด 
  7. แบบประเมินความสอดคลอง (IOC) แบบสัมภาษณเพือ่การวิจยั จํานวน 1  ชุด 
 

 ดวยเกลากระผม  นายอุดม  จมูพลหลา  ขาราชการบํานาญ  อดีตหัวหนากลุมพัฒนามาตรฐาน
คุณภาพการศกึษา  ระดับ 7  สังกัดสํานักงานศึกษาธิการจงัหวัดสกลนครและคณะ  ไดรับการสนับสนุน
ทุนการวจิัยจาก  ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดินเชิงคุณธรรม  ในการวิจยัเร่ือง  “วัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ํา  โขงในประเทศไทย”  ซ่ึงขณะน้ีอยูระหวางการ
ตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจยั 
 เกลากระผม  ไดพิจารณาเห็นวา  พระคุณเจาเปนผูมีความรู  ความสามารถ  และเช่ียวชาญใน
เร่ืองท่ีวิจัยดังกลาว  จึงขอความอนุเคราะหจากพระคุณเจา  โปรดไดเปนผูเช่ียวชาญในการพิจารณา  
ตรวจสอบ  และประเมินผลเคร่ืองมือการวิจัยท่ีผูวจิัยไดจดัทําข้ึน  ซ่ึงไดสงมาพรอมหนังสือนี้  และเม่ือ
พระคุณเจาไดพิจารณา ตรวจสอบและประเมินผลเคร่ืองมือการวิจยัแลว  เกลากระผมจะมาขอรับแบบ
ประเมินฯ ดวยตนเอง 

 

จึงนมัสการมาเพ่ือโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะห  ขอขอบพระคุณอยางยิ่งมา  ณ  โอกาสนี้ 
 

  ขอนมัสการดวยความเคารพอยางยิ่ง 
 
(นายอุดม  จูมพลหลา) 
    หัวหนาคณะวจิัย 
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659  หมู 3  บานกกสมโฮง  ต. ธาตุเชิงชุม   
อ. เมืองสกลนคร  จ. สกลนคร  47000 

 

25  พฤศจิกายน  2548 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหทดลองใชเคร่ืองมือการวิจัยโดยการสัมภาษณ 
 

เรียน  
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย ขอบขายของเนื้อหาท่ีตองการสัมภาษณ  
 
 ดวยกระผม  นายอุดม  จูมพลหลา  ขาราชการบํานาญ  อดีตหัวหนากลุมพัฒนามาตรฐาน  
คุณภาพการศกึษา  ระดับ 7  สังกัดสํานักงานศึกษาธิการจงัหวัดสกลนคร  และผูชวยครูใหญโรงเรียน
เทคนิคภูพานบริหารธุรกิจ  ไดรับการสนบัสนุนทุนการวิจัยจาก  ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดิน
เชิงคุณธรรม  ในการวิจัยเร่ือง  “วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง  
ในประเทศไทย”  ในการวิจยัเร่ืองนี้  จําเปนตองศึกษาโดยการสัมภาษณทานผูรูและผูท่ีทราบปญหา
เกี่ยวกับเร่ืองนี ้ เพื่อใหไดขอมูลตรงตามสภาพความเปนจริงอันจะชวยใหงานวจิัยนี้มีคุณคา  ในทางท่ีจะ
นําไปแกปญหาตรงตามสภาพความเปนจริงได  ซ่ึงขณะน้ีอยูระหวางการทดลองใชเคร่ืองมือการวิจัย 
 กระผมไดพจิารณาเห็นวา  ทานเปนผูมีความรู  ความชํานาญ  และทราบสภาพการปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  เปนอยางดี  จึงใครขอความอนุเคราะหจากทานใหโอกาสแกกระผม
หรือผูแทนของกระผม  ผูถือหนังสือนี้ไดสัมภาษณทาน  ตามหัวขอและรายละเอียดท่ีแนบมาพรอมนี้  
เพื่อเปนการทดลองใชแบบสัมภาษณเพื่อการวิจยั 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห  ขอขอบพระคุณอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี้ 
 

              ขอแสดงความนับถือ 
 
(นายอุดม  จูมพลหลา) 
    หัวหนาคณะวจิัย 
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659  หมู 3  บานกกสมโฮง  ต. ธาตุเชิงชุม   
อ. เมืองสกลนคร  จ. สกลนคร  47000 

 

25  พฤศจิกายน  2548 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหทดลองใชเคร่ืองมือการวิจัยโดยการสัมภาษณ 
 

นมัสการ  
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย ขอบขายของเนื้อหาท่ีตองการสัมภาษณ  
 
 ดวยเกลากระผม  นายอุดม  จมูพลหลา  ขาราชการบํานาญ  อดีตหัวหนากลุมพัฒนามาตรฐาน  
คุณภาพการศกึษา  ระดับ 7  สังกัดสํานักงานศึกษาธิการจงัหวัดสกลนคร  และผูชวยครูใหญโรงเรียน
เทคนิคภูพานบริหารธุรกิจ  ไดรับการสนบัสนุนทุนการวิจัยจาก  ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดิน
เชิงคุณธรรม  ในการวิจัยเร่ือง  “วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง  
ในประเทศไทย”  ในการวิจยัเร่ืองนี้  จําเปนตองศึกษาโดยการสัมภาษณทานผูรูและผูท่ีทราบปญหา
เกี่ยวกับเร่ืองนี ้ เพื่อใหไดขอมูลตรงตามสภาพความเปนจริงอันจะชวยใหงานวจิัยนี้มีคุณคา  ในทางท่ีจะ
นําไปแกปญหาตรงตามสภาพความเปนจริงได  ซ่ึงขณะน้ีอยูในระหวางการทดลองใชเคร่ืองมือการวิจัย 
 เกลากระผมไดพิจารณาเห็นวา  พระคุณเจาเปนผูมีความรู  ความชํานาญ  และทราบสภาพการ
ปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  เปนอยางดี  จงึใครขอความอนุเคราะหจากพระคุณเจาให
โอกาสแกเกลากระผมหรือผูแทนของเกลากระผม  ผูถือหนังสือนี้ไดสัมภาษณพระคุณเจา  ตามหัวขอ
และรายละเอียดท่ีแนบมาพรอมนี้  เพื่อเปนการทดลองใชแบบสัมภาษณเพื่อการวจิัย 
 
 จึงนมัสการมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุเคราะห  ขอขอบพระคุณอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี ้
 

   ขอนมัสการดวยความเคารพอยางสูง 
 
(นายอุดม  จูมพลหลา) 
    หัวหนาคณะวจิัย 
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16  พฤศจิกายน  2548 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหทดลองใชเคร่ืองมือการวิจัยโดยการตอบแบบสอบถาม 
 

นมัสการ  
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย แบบสอบถาม       จํานวน..........ชุด  
 

ดวยเกลากระผม  นายอุดม  จมูพลหลา  ขาราชการบํานาญ  อดีตหัวหนากลุมพัฒนามาตรฐาน  
คุณภาพการศกึษา  ระดับ 7  สังกัดสํานักงานศึกษาธิการจงัหวัดสกลนคร  และผูชวยครูใหญโรงเรียน
เทคนิคภูพานบริหารธุรกิจ  ไดรับการสนบัสนุนทุนการวิจัยจาก  ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดิน
เชิงคุณธรรม  ในการวิจัยเร่ือง  “วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง   
ในประเทศไทย”  ซ่ึงขณะนีอ้ยูระหวางการทดลองใชเคร่ืองมือการวิจยัโดยการตอบแบบสอบถาม 

ในการวิจัยเร่ืองนี้  เกลากระผมประสงคขอความอนุเคราะหจาก  พระคุณเจาไดโปรดให  
พระภกิษุ  สามเณร  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ในวดัของพระคุณเจา  ไดตอบแบบสอบถามเพื่อการวิจัย  
ตามท่ีแนบนี้  เพื่อจะไดดําเนนิการวจิัยตามระเบียบวิธีวิจยัตอไป 
 
 จึงนมัสการมาเพ่ือโปรดใหอนุเคราะห  ขอขอบพระคุณอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี้ 
 

   ขอนมัสการดวยความเคารพอยางสูง 
 
(นายอุดม  จูมพลหลา) 
    หัวหนาคณะวจิัย 
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16  พฤศจิกายน  2548 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหทดลองใชเคร่ืองมือการวิจัยโดยการตอบแบบสอบถาม 
 

เรียน  
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย แบบสอบถาม       จํานวน..........ชุด  
 
 ดวยกระผม  นายอุดม  จูมพลหลา  ขาราชการบํานาญ  อดีตหัวหนากลุมพัฒนามาตรฐาน  
คุณภาพการศกึษา  ระดับ 7  สังกัดสํานักงานศึกษาธิการจงัหวัดสกลนคร  และผูชวยครูใหญโรงเรียน
เทคนิคภูพานบริหารธุรกิจ  ไดรับการสนบัสนุนทุนการวิจัยจาก  ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดิน
เชิงคุณธรรม  ในการวิจัยเร่ือง  “วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง   
ในประเทศไทย”  ซ่ึงขณะนีอ้ยูระหวางการทดลองใชเคร่ืองมือการวิจยัโดยการตอบแบบสอบถาม 

ในการวิจัยเร่ืองนี้  กระผมประสงคขอความอนุเคราะหจากทาน  พรอมคณะครู  อาจารย  และ
นักเรียน  ในโรงเรียนของทานไดตอบแบบสอบถามเพ่ือการวิจัย  ตามท่ีแนบนี ้ เพื่อจะไดดําเนินการตาม
ระเบียบวิธีวิจยัตอไป 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดใหอนุเคราะห  ขอขอบพระคุณอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี้ 
 

              ขอแสดงความนับถือ 
 
(นายอุดม  จูมพลหลา) 
    หัวหนาคณะวจิัย 
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20  กุมภาพนัธ  2549 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหตอบแบบสอบถามเพ่ือการวิจยั 
 

เรียน     
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย แบบสอบถามเพื่อการวิจยั     จํานวน.........ชุด  
 
 ดวยกระผม  นายอุดม  จูมพลหลา  ขาราชการบํานาญ  อดีตหัวหนากลุมพัฒนามาตรฐาน  
คุณภาพการศกึษา  ระดับ 7  สังกัดสํานักงานศึกษาธิการจงัหวัดสกลนคร  และผูชวยครูใหญโรงเรียน
เทคนิคภูพานบริหารธุรกิจและคณะ  ไดรับการสนับสนุนทุนการวิจัยจากศูนยสงเสริมและพัฒนาพลัง
แผนดินเชิงคุณธรรม  ในการวิจัยเร่ือง  “วฒันธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบ 
ลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย”  ในการวิจยันี้  ใครขอความอนุเคราะหจากทานพรอมคณะครูอาจารยและ
นักเรียน  ในโรงเรียนของทานไดตอบแบบสอบถามเพื่อการวิจยั  ตามท่ีสงมาพรอมนี ้ โดยกระผมและคณะ
จะมาขอรับแบบสอบถามดวยตนเองใน  วันท่ี........มีนาคม  2549  
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดใหความอนุเคราะห  ขอขอบพระคุณอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี้ 
 

              ขอแสดงความนับถือ 
 
(นายอุดม  จูมพลหลา) 
     หัวหนาคณะวจิัย 
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อ. เมืองสกลนคร  จ. สกลนคร  47000 

 

20  กุมภาพนัธ  2549 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหตอบแบบสอบถามเพ่ือการวิจยั 
 

นมัสการ  
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย แบบสอบถามเพื่อการวิจยั     จํานวน.........ชุด  
 
 ดวยเกลากระผม  นายอุดม  จมูพลหลา  ขาราชการบํานาญ  อดีตหัวหนากลุมพัฒนามาตรฐาน  
คุณภาพการศกึษา  ระดับ 7  สังกัดสํานักงานศึกษาธิการจงัหวัดสกลนคร  และผูชวยครูใหญโรงเรียน
เทคนิคภูพานบริหารธุรกิจและคณะ  ไดรับการสนับสนุนทุนการวิจัยจากศูนยสงเสริมและพัฒนาพลัง
แผนดินเชิงคุณธรรม  ในการวิจัยเร่ือง  “วฒันธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบ 
ลุมแมน้ําโขง  ในประเทศไทย”  ในการวิจยันี้  ใครขอความอนุเคราะหจากพระคุณเจาพรอมดวยพระภกิษุ  
สามเณร  และพุทธศาสนิกชนท่ัวไป  ในวดัของพระคุณเจาไดตอบแบบสอบถามเพ่ือการวิจยั  ท่ีสงมาพรอม
นี้  โดยเกลากระผมและคณะจะมาขอรับแบบสอบถามดวยตนเองใน  วันท่ี......มีนาคม  2549  
 
 จึงนมัสการมาเพ่ือโปรดใหความอนุเคราะห  ขอขอบพระคุณอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี ้
 

 ขอนมัสการดวยความเคารพอยางสูง 
 
(นายอุดม  จูมพลหลา) 
     หัวหนาคณะวจิัย 
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20  กุมภาพนัธ  2549 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหใหการสัมภาษณเพื่อการวิจัย 
 

เรียน  
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย ขอบขายของเนื้อหาเพื่อการสัมภาษณ    จํานวน  1  ชุด  
 
 ดวยกระผม  นายอุดม  จูมพลหลา  ขาราชการบํานาญ  อดีตหัวหนากลุมพัฒนามาตรฐาน  
คุณภาพการศกึษา  ระดับ 7  สังกัดสํานักงานศึกษาธิการจงัหวัดสกลนคร  และผูชวยครูใหญโรงเรียน
เทคนิคภูพานบริหารธุรกิจ  ไดรับการสนบัสนุนทุนการวิจัยจาก  ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดิน
เชิงคุณธรรม  ในการวิจัยเร่ือง  “วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง  
ในประเทศไทย”  ในการวิจยัเร่ืองนี้  มีความประสงคขอความอนุเคราะหจากทานไดโปรด  ใหการ
สัมภาษณเพื่อการวิจยั  ตามขอบขายของเนื้อหาเพื่อการสัมภาษณ  ท่ีแนบนี้  เพื่อจะไดดําเนนิการวจิัย
ตามระเบียบวธีิการวิจัยตอไป 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดใหความอนุเคราะห  ขอขอบพระคุณอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี้ 
 

              ขอแสดงความนับถือ 
 
(นายอุดม  จูมพลหลา) 
    หัวหนาคณะวจิัย 
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อ. เมืองสกลนคร  จ. สกลนคร  47000 

 

20  กุมภาพนัธ  2549 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะหใหการสัมภาษณเพื่อการวิจัย 
 

นมัสการ  
 

ส่ิงท่ีสงมาดวย ขอบขายของเนื้อหาเพื่อการสัมภาษณ    จํานวน  1  ชุด  
 
 ดวยเกลากระผม  นายอุดม  จมูพลหลา  ขาราชการบํานาญ  อดีตหัวหนากลุมพัฒนามาตรฐาน  
คุณภาพการศกึษา  ระดับ 7  สังกัดสํานักงานศึกษาธิการจงัหวัดสกลนคร  และผูชวยครูใหญโรงเรียน
เทคนิคภูพานบริหารธุรกิจ  ไดรับรับสนับสนุนทุนการวจิัยจาก  ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดนิ 
เชิงคุณธรรม  ในการวิจัยเร่ือง  “วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง  
ในประเทศไทย”  ในการวิจยัเร่ืองนี้  มีความประสงคขอความอนุเคราะหจาก  พระคุณเจาไดโปรดให
การสัมภาษณเพื่อการวิจยัตามขอบขายของเนื้อหาของการสัมภาษณเพือ่การวิจยั  ท่ีแนบนี้  เพื่อจะได
ดําเนินการวิจยัตามระเบียบวิธีการวิจยัตอไป 
 
 จึงนมัสการมาเพ่ือโปรดใหความอนุเคราะห  ขอขอบพระคุณอยางสูงมา  ณ  โอกาสนี ้
 

   ขอนมัสการดวยความเคารพอยางสูง 
 
(นายอุดม  จูมพลหลา) 
    หัวหนาคณะวจิัย 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
แบบสัมภาษณและแบบสอบถามเพ่ือการวิจัย
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เร่ือง 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมนํ้าโขงในประเทศไทย 

******************************** 
ตอนท่ี 1 ขอมูลเบื้องตนเก่ียวกับการสัมภาษณ 
 1. ผูใหสัมภาษณ 
  1.1 สถานภาพของผูใหสัมภาษณ 
    เจาอาวาส 
    ผูใหญบาน/ผูนําชุมชน 
    ผูบริหารโรงเรียน/คร ู
    ไวยาวัจกร 
  1.2 ช่ือ.........................................สกุล...........................................ที่อยูบานเลขท่ี.............................. 
ถนน.....................................หมูบาน......................................ตําบล..................................อําเภอ...................................... 
จังหวัด.........................................รหัสไปรษณีย..........................โทร..............................มือถือ....................................... 
 2. สัมภาษณวันที่....................เดือน..................................พ.ศ...........................เวลา......................................น. 
 3. สถานที่สัมภาษณ............................................................................................................................................ 
 4. ผูสัมภาษณ นายอุดม จูมพลหลา หัวหนาคณะผูวิจัย 
 
ตอนท่ี 2  รายการสัมภาษณ 
 
ดาน
ที่ 

ขอบขายเน้ือหาเพ่ือการสัมภาษณ/กระทงคําถาม สรุปบันทึกการใหสัมภาษณ 

1 ภาษาและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
1.1 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง รูภาษาบาลีหรือภาษา
สันสกฤตจากหนังสือ ตํารา หรือคัมภีรทาง
พระพุทธศาสนาอะไรบาง? 
1.2 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง นําคําภาษาบาลีหรือภาษา
สันสกฤตไปใชเพ่ือความเปนสิริมงคลในดานใดบาง? 
1.3 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ที่เปน พระภิกษุ  สามเณร  
เรียนภาษาบาลีเพ่ือใหมีความรู ความเขาใจ  และนํา
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปใชประโยชนอะไรบาง ? 
1.4 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ที่เปนนักเรียน เรียน
ภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤตในวิชาภาษาไทย หรือ
วิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมเพื่อ
อะไรบาง ? 

 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
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ดาน
ที่ 

ขอบขายเน้ือหาเพ่ือการสัมภาษณ/กระทงคําถาม สรุปบันทึกการใหสัมภาษณ 

1 
(ตอ) 

ภาษาและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
1.5 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง เห็นวาหลักธรรม คํา
สอนของพระพุทธเจาและเรื่องราวในทาง
พระพุทธศาสนา จารึกไวในคัมภีรหรือหนังสืออะไร 
จารึกไวดวยภาษาอะไรและคัมภีรหรือหนังสือน้ัน
เรียกช่ืออยางไร ? 
1.6 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขงเช่ือวานักปราชญอีสาน
โบราณ หรือนักปราชญแหงลานนาไดจารึกเรื่องราว
และหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาไวในใบ
ลานดวยอักษรภาษาอะไร? 

 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 

2 ความเช่ือทางพระพุทธศาสนา 
2.1 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง เช่ือวาคนเราถายังมี  
กิเลสมีกรรม และวิบากอยู  ยอมจะตองเวียนวาย ตาย
เกิด และเปนไปตามกรรมของตน  ดังน้ันจึงควร
ประพฤติปฏิบัติตนอยางไร ? 
2.2 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  มีความเช่ือเก่ียวกับ 
อํานาจของพระเครื่อง  เครื่องราง ของขลัง คาถาอาคม 
และสิ่งศักด์ิสิทธิ์ อยางไร ? 
2.3 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง มีความเช่ือเก่ียวกับ  การ
ประพรมนํ้าพระพุทธมนตอยางไร ? 
2.4 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขงมีความเช่ือเก่ียวกับ นรก
และสวรรคอยางไร  และควรประพฤติปฏิบัติตน
อยางไร ? 
2.5 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง เล้ียงผีปูตา  หรือผีปูยา 
เพ่ืออะไร แสดงถึงอะไร และเช่ือวาสามารถที่จะชวย 
รักษาปาธรรมชาติของหมูบานไดอยางไร ? 
2.6 เมื่อเกิดภาวะฝนแลง  คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง 
นิยมประกอบพิธีขอฝน อยางไร ? 
2.7 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  มีความเช่ือเก่ียวกับ   
ลางสังหรณ  และความฝนอยางไร และปฏิบัติ เก่ียวกับ
ลางสังหรณหรือความฝนน้ันอยางไร ? 
2.8 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  มีความเช่ือเก่ียวกับฤกษ
ยาม  และการเสดาะเคราะหอยางไร ? 

 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
……………………..………………………………… 
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ดาน
ที่ 

ขอบขายเน้ือหาเพ่ือการสัมภาษณ/กระทงคําถาม สรุปบันทึกการใหสัมภาษณ 

3 ขนบธรรมเนียมประเพณีทางพระพุทธศาสนา 
3.1 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง มีความคิดเห็นอยางไร
เก่ียวกับการทําบุญตางๆ ตามประเพณีและการตักบาตร
พระสงฆประจําวันทุกเชา ? 
3.2 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  ทําบุญขาวจี่ หรือ บุญ
เดือน 3  โดยผนวกหรือรวมทําดวยกันกับการทําบุญใน
วันมาฆบูชาหรือไมอยางไร ? 
3.3 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  ฟงเทศนเรื่องพระ
เวสสันดรชาดกในงานเทศนมหาชาติ ( บุญผะเหวด
ของชาวอีสานหรือต้ังธรรมหลวงของชาวลานนา ) ให
ครบ 13 กัณฑในวันเดียวเพื่ออะไรและเช่ือวาจะบรรลุ
ความประสงคเพียงใด ? 
3.4 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  นําหลักธรรมคําสอน
จากการฟงเทศนในเรื่องพระเวสสันดรชาดกไป
ประพฤติปฏิบัติอยางไรบาง ? 
3.5 วันสงกรานตนอกจากทําบุญขึ้นปใหมแบบไทย 
โบราณแลวคนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ทําบุญอะไรและ
จัดพิธีอะไรบาง ?  
3.6 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ทําบุญเขาพรรษา และวัน
ออกพรรษาเพ่ืออะไรและมีความเช่ืออยางไรบาง ? 
3.7คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  จัดไหลเรือไฟตามลํา  นํ้า
โขงในวันออกพรรษาเพ่ืออะไร  และเช่ือวามีพญานาค
ในลํานํ้าโขงจุดบั้งไฟรวมพิธีดวย หรือไมอยางไร ? 
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4 พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 
4.1 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  ประกอบพิธีกรรมตาง ๆ 
ในทางพระพุทธศาสนา โดยจัดลําดับพิธีการอยางไร  ? 
4.2 การบรรพชา อุปสมบท(การบวชพระและ
สามเณร ) คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ถือวาเปนการ
แสดงตนเปนผูรับเอาพระพุทธศาสนาเปนที่นับถือของ
ตนหรือไมอยางไร ? 
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ดาน
ที่ 

ขอบขายเน้ือหาเพ่ือการสัมภาษณ/กระทงคําถาม สรุปบันทึกการใหสัมภาษณ 

4 
(ตอ) 

พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 
4.3 การแสดงตนวาเปนผูนับถือพระพุทธศาสนา  ของ
นักเรียนในแถบลุมแมนํ้าโขงโรงเรียนมักจัดพิธีแสดง
ตนเปนพุทธมามกะใหแกนักเรียนชาวพุทธ ตาม
ระเบียบพิธีที่ทางราชการกําหนดหรือไมอยางไร ?   
4.4 ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  คนไทยแถบลุม
แมนํ้าโขง นิยมประกอบพิธี อะไร  ที่ไหน  อยางไร ? 
4.5 ในปจจุบัน คนเรามีเวลาคอนขางจํากัด  ดังน้ัน  คน
ไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  ไดจัดทําบุญเลี้ยงพระ ให
เหมาะสมกับ  เวลาที่มีจํากัดอยางไร? 
4.6 การทําบุญทั่วไปกับการทําบุญเก่ียวกับการตาย        
คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  ไดปฏิบัติเก่ียวกับจํานวน
พระสงฆที่นิมนต มาในพิธีการทําบุญอยางไร  ? 
4.7 พิธีสวดพระอภิธรรม ในงานศพ  คนไทยลุมแมนํ้า
โขง นิยมนิมนตพระสงฆ  จํานวนก่ีรูป มาสวดพระ
อภิธรรม ? 
4.8 ในงานทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแกผูตาย  คนไทย
แถบลุมแมนํ้าโขง นิยม ประกอบพิธี  เพ่ืออุทิศสวน
กุศลอยางไรบาง และการกรวดนํ้าอุทิศสวนกุศล   จะ
เริ่มกรวดนํ้าเมื่อใด ? 
4.9 การถวายทานแดพระสงฆ คนไทยแถบลุมแมนํ้า
โขง นิยมถวายเปน  “ สังฆทาน” หรือ “ทานธรรมดา” 
โดยมีความเช่ืออยางไร ? 
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5 คุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรมทางพระพุทธศาสนา 
5.1 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขงปฏิบัติเบญจศีล  (ศีล 5 ) 
และเบญจธรรม ( ธรรม 5 )  คูกับ ศีล 5 เพ่ืออะไร  
และเกิดผลอยางไร ? 
5.2 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ปฏิบัติศีล 8 หรืออุโบสถ
ศีล และเทวธรรม ( หิริและโอตตัปปะ ) เพ่ืออะไร ?  
และมีผลเปนอยางไร ? 
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ดาน
ที่ 

ขอบขายเน้ือหาเพ่ือการสัมภาษณ/กระทงคําถาม สรุปบันทึกการใหสัมภาษณ 

5 
(ตอ) 

คุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรมทางพระพุทธศาสนา 
5.3 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง มุงมั่นในการละเวน    
ความช่ัว  ทั้งทางกาย ทางวาจา  และทางใจ  โดย        
ประพฤติ   แตความสุจริตทั้งทางกาย  ทางวาจา    และ
ทางใจ    เพ่ืออะไรบาง ? 
5.4 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง เช่ือวา  ทําดีไดดี   ทําช่ัว   
ไดช่ัว เปนกฎแหงกรรมของโลกมนุษย  ดังน้ันทุกคนจึง
ควรปฏิบัติตนอยางไร ? 
5.5 การทําบุญใหทานเปนบุญกุศลเบื้องตน  และเปนการ
ชวยเหลือสังคม ดังน้ัน คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขงได
ปฏิบัติเก่ียวกับการทําบุญใหทาน  และการชวยเหลือ
สังคมอยางไร? 
5.6 ความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ เชน  บิดา มารดา 
ครู  อาจารย  รวมทั้งชาติ ศาสนา และ พระมหากษัตริย  
เปนคุณธรรมที่ควรปลูกฝง ใหมี 
ขึ้นในตน  ดังน้ัน คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ไดปฏิบัติ
คุณธรรมดานน้ีอยางไร ? 
5.7 ความรัก  ความมีนํ้าใจ  เอื้อเพ่ือเผ่ือแผ  และเมตตา
กรุณาตอคนและสัตวเปนคุณธรรมที่ใหสังคมอยูรวมกัน   
อยางเปนสุข  คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขงไดปฏิบัติ
คุณธรรม ดานน้ีอยางไร ? 
5.8 การพูดคําจริง ไมพูดเท็จ และพูดจาไพเราะ
ออนหวานยอมยังประโยชนใหสําเร็จ  คนไทยแถบลุม
แมนํ้าโขง  ไดปฏิบัติคุณธรรมน้ีอยางไร ? 
5.9 ความสามัคคีและความมีนํ้าใจเปนประชาธิปไตย 
ยอมทําใหการงานของหมูคณะบรรลุความสําเร็จ   คน
ไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  ไดสรางความรักสามัคคีและ
หลีกเล่ียงการกระทําที่จะทําใหเกิดการแตกแยกความ
สามัคคี ในหมูคณะอยางไร ? 
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ดาน
ที่ 

ขอบขายเน้ือหาเพ่ือการสัมภาษณ/กระทงคําถาม สรุปบันทึกการใหสัมภาษณ 

5 คุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรมทางพระพุทธศาสนา 
5.10 ความเปนผูมีอารมณมั่นคง   ราเริง แจมใส 
และไมโกรธโดยไมมีเหตุผล  ทําใหตนเอง   และผูอยู
ใกลชิดอยูเปนสุข  คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  ไดปฏิบัติ
คุณธรรมดานน้ีอยางไร ? 
5.11 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ไดนําหลักธรรมคําสอน
ทางพระพุทธศาสนามาประพฤติ ปฏิบัติ  ในชีวิต 
ประจําวันเพ่ือเปนแบบอยางที่ดีแกสังคม  ในดาน
คุณธรรม จริยธรรม  และศีลธรรมอยางไร ?  
5.12 อบายมุขและสิ่งเสพยติด  เปนทางแหงความเสื่อม
หายนะ  คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ไดหาทางหลีกเล่ียง
อยางไร ? 
5.13 ความออนนอมถอมตน  เช่ือฟงและปฏิบัติตาม
คําแนะนําตักเตือน พร่ําสอนของบิดา มารดา 
ครู  อาจารย หรือผูปกครองเปนสิริมงคลแกตน 
คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  ไดปฏิบัติคุณธรรมน้ี
อยางไร ? 
5.14 การแสดงความคิดเห็น  และการแสดงออกในทาง
สรางสรรคยอมเปนประโยชนตอสังคม  คนไทยแถบ
ลุมแมนํ้าโขง  ไดปฏิบัติคุณธรรมดานน้ีอยางไร ? 
5.15 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง  ไดอุทิศและบําเพ็ญตน   
ใหเปนประโยชนแกสังคมสวนรวม  ดวยความเสียสละ
โดยเขารวมกิจกรรมสําคัญทางศาสนา  และบําเพ็ญ
สาธารณะประโยชนอยางไร ? 
5.16 คนไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ไดปกปอง คุมครอง      
และแกไขความเสียหายที่เกิดแกพระศาสนา รวมท้ัง
ปกปองคุมครองปูชนียวัตถุและโบราณสถาน  ของ
พระศาสนา  ทุกครั้งที่สามารถกระทําไดอยางไร ? 
5.17 ความไมประมาทและการปรับปรุงพัฒนาตนเอง      
อยูเสมอ ยอมทําใหตนเองพนภัย  และเจริญกาวหนาคน
ไทยแถบลุมแมนํ้าโขง ไดปฏิบัติตนในคุณธรรมน้ี
อยางไร ? 
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ตอนท่ี 3 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 
 
 อน่ึง  หากทานเห็นวา   มีแนวปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา  ในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมนํ้า
โขงในประเทศไทย   ที่มิไดรวมอยูในขอบขายการสัมภาษณน้ี  ขอใหเสนอแนะหรือใหความคิดเห็นเพ่ิมเติมดวย เพ่ือ
เปนประโยชนในการอบรมและปลูกฝงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาตอไป 

 ขอเสนอแนะหรือความคิดเห็นเพ่ิมเติม  มีดังน้ี 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

 

       ขอขอบพระคุณ 
 
               ( นายอุดม   จูมพลหลา ) 
                      หัวหนาคณะวิจัย 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
เร่ือง 

วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย 
************* 

คําชี้แจง 
 แบบสอบถามนี้  ถามเกี่ยวกบัเร่ือง วัฒนธรรมทางพระพทุธศาสนาในวถีิชีวิตของคนไทยแถบ
ลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  5  ดาน  คือ  ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานความเช่ือ  ดาน
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ดานพิธีกรรม  และดานคุณธรรม  จริยธรรมและศีลธรรม 
 แบบสอบถามนี้มี  2  ตอน  คือ 
 ตอนท่ี  1  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 ตอนท่ี  2  แบบสอบถามเร่ือง  วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทยแถบลุม
แมน้ําโขงในประเทศไทย 
ตอนท่ี  1  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

จงกาเคร่ืองหมาย      /        ลงในชอง           ท่ีตรงกับสถานภาพความเปนจริงของทาน  
                    พระภิกษุ สามเณร                ครู          นักเรียน            พุทธศาสนิกชนท่ัวไป 
ตอนท่ี  2   แบบสอบถามเร่ือง  วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชวีิตของคนไทยแถบลุมแมน้าํโขง 
                  ในประเทศไทย 
 จงกาเคร่ืองหมาย  /  ลงในชองระดับการปฏิบัติท่ีตรงกับสภาพการปฏิบัติจริงท่ีเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทยแถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทยเพยีงชองเดียว
ของแตละขอและโปรดตอบทุกขอ  หากขาดขอใดขอหนึง่จะไมสามารถทําการวิจัยได คําตอบของทาน
จะใชเฉพาะการวิจัยเทานั้น  จะไมนําไปเปดเผยหรือทําใหเกิดผลกระทบตอทานแตประการใด  
แบบสอบถามนี้มีกระทงคําถามท้ังส้ินจํานวน  50  ขอ 

สําหรับเกณฑการใหคะแนนระดับการปฏิบัติเกี่ยวกับวฒันธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิต
ของคนไทยแถบลุมน้ําแมโขงในประเทศไทย   มีดังนี ้

5 หมายถึง  ปฏิบัติอยูในระดับมากท่ีสุด 
 4 หมายถึง  ปฏิบัติอยูในระดับมาก 
 3 หมายถึง  ปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง 
 2 หมายถึง  ปฏิบัติอยูในระดับนอย 
 1 หมายถึง  ปฏิบัติอยูในระดับนอยท่ีสุด  หรือ ไมปฏิบัติเลย 
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ระดับปฏิบัต ิ
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
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ขอท่ี 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทย

แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย 

5 4 3 2 1 
 ภาษาและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 

     
1 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงรูภาษาบาลีหรือภาษาสันสกฤต

โดยศึกษาจากหนังสือสวดมนต  ตํารา  หรือคัมภีรทาง
พระพุทธศาสนา 

     

2 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงนําคําภาษาบาลีหรือภาษา
สันสกฤตมาใชตั้งช่ือบุคคล  อาคาร  สถานท่ี  และ
ส่ิงของ ตางๆ เพื่อความเปนสิริมงคล 

     

3 พระภกิษุ  สามเณร  ในแถบลุมแมน้ําโขง  เรียนภาษา
บาลีเพื่อใหมีความรู  ความเขาใจและนําหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาไปอบรมส่ังสอนผูอ่ืนได 

     

4 นักเรียนในแถบลุมแมน้ําโขง  เรียนภาษาบาลี  หรือภาษา
สันสกฤตในวชิาภาษาไทย  เพื่อใหรูความหมายของคํา
และนําไปใชไดถูกตอง 

     

5 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  เห็นวา  พระไตรปฎก  เปน
คัมภีรทางพระพุทธศาสนา  ท่ีรวบรวมหลักธรรมคําสอน
ของพระพุทธเจาไวเปนหมวดหมู  และทุกคนสามารถ
ศึกษาและนําไปประพฤติปฏิบัติไดถูกตอง 

     

6 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  นักปราชญอีสาน
โบราณและหรือนักปราชญแหงลานนา  ไดจารึกเร่ืองราว
และหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาดวยอักษร
ธรรม และหรืออักษรลานนาลงไวในใบลาน 

     

 ความเชื่อทางพระพุทธศาสนา 
     

7 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  ถาคนเรายังมีกิเลส  มี
กรรม  และมีวิบากอยู  ยอมจะตองเวียนวายตายเกดิ  
และเปนไปตามกรรมของตน  ดังนั้น  เม่ือเราตองการไป
เกิดในท่ีดีๆ  จึงตองทําบุญกุศลอยูเสมอ 
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ขอท่ี 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทย

แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย 

5 4 3 2 1 
8 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  พระเคร่ือง  เคร่ืองราง  

ของขลัง  คาถาอาคม  และส่ิงศักดิ์สิทธ์ิตางๆ  มีอํานาจท่ี
บันดาลใหแคลวคลาดปลอดภัยจากภัยตางๆ  และอํานวย
ประโยชนใหประสบความสําเร็จ  มีความเจริญรุงเรือง  
และมีความสุขตามท่ีบนบานและหวังเอาไวได 

     

9 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  การประพรมน้ําพระ
พุทธมนต  จะบันดาลใหมีความสุข  และเปนสิริมงคล 

     

10 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  นรกและสวรรค  มีอยู
จริงตามกฎแหงกรรม  ดังนัน้  ผูทําช่ัวหรือบาป  ยอม
ไปสูนรก  สวนผูทําดีหรือทําบุญกุศล  ยอมไปสูสรรค 

     

11 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  การเล้ียงผีปูตา  หรือผี
ปูยา  ถือวาเปนการแสดงถึงความมีกตัญูกตเวทีตอ
บรรพบุรุษ  และเปนผลใหเกิดสิริมงคลแกครอบครัว  
นอกจากนี้ยังเปนอุบายในการอนุรักษหรือรักษาปา
ธรรมชาติของหมูบานดวย 

     

12 เม่ือเกิดภาวะฝนแลง  คนไทยแถบลุมแมน้าํโขงนิยม
ประกอบพิธีขอฝน  และนิมนตพระสงฆมาสวดพระ
คาถา และเทศนนิทานชาดก 

     

13 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  ลางสังหรณ  และความ
ฝน  เปนนิมิตหรือลางบอกเหตุท่ีจะเกิดขึน้กับเรา  ท้ัง
เหตุดแีละเหตุราย 

     

14 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  การสะเดาะเคราะหเปน
การชวยบรรเทาความทุกขกงัวลใจ  ลงไดไมมาก กน็อย 

     

15 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวา  หากไดฤกษงามยามดีจะ
ทําอะไรก็เจริญรุงเรือง  และอยูเย็นเปนสุข 
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5 4 3 2 1 
 ขนบธรรมเนียมประเพณีทางพระพุทธศาสนา 

     
16 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงถือวา  การทําบุญตางๆตาม

ประเพณเีปนหนาท่ีท่ีจะตองทํา  เพื่อเปนการบําเพ็ญบุญ
กุศล  สรางบารมี  และรักษาคุณคาทางจริยธรรม 

     

17 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงทําบุญตักบาตรพระสงฆ
ประจําวนั เปนการบํารุงพระศาสนา  และบําเพ็ญบุญกศุล 

     

18 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ทําบุญขาวจี่หรือบุญเดือน 3 
โดยผนวกเขากับการทําบุญวันมาฆบูชา  เพื่อบําเพ็ญกุศล  
และรักษาประเพณ ี

     

19 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ฟงเทศนเร่ืองพระเวสสันดร
ชาดกในงานเทศนมหาชาติ (บุญผะเหวดของชาวอีสาน
หรือต้ังธรรมหลวงของชาวลานนา) ใหครบ 13 กัณฑใน 
1วัน  เพื่อเปนการส่ังสมบุญกุศลและไดเกดิทันศาสนา
พระศรีอาริย 

     

20 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  จัดงานวันสงกรานตเพื่อเปน
การทําบุญข้ึนปใหมแบบไทยโบราณ  ทําบุญบังสุกุลอัฐิ
ใหแกบรรพบุรุษ  และสรงน้ําพระพุทธรูป  แลวยังจดัพิธี
สรงนํ้า (รดน้ําดําหัว) ผูอาวุโสเพ่ือขอพรอีกดวย 

     

21 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ทําบุญเขาพรรษา  และวนั
ออกพรรษา  เปนการบํารุงสงเสริมพระสงฆท่ีไดศึกษา
พระธรรมวินัย  และตนเองไดบําเพ็ญบุญโดยการใหทาน  
รักษาศีล   และเจริญภาวนาใหบริบูรณดวย 

     

22 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงจัดไหลเรือไฟตามลําน้ําโขงใน
วันออกพรรษา  เพื่อบูชาคุณของพระพุทธเจา  และเช่ือ
วาพญานาคในลําน้ําโขงซ่ึงเปนสัตวในตํานานทาง
พระพุทธศาสนา  กไ็ดจดุไฟรวมบูชาคุณของ
พระพุทธเจาดวย 
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 พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 

     
23 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงประกอบพิธีตางๆในทาง

พระพุทธศาสนา  โดยเร่ิมพธีิดวยการจุดธูปเทียนบูชา
พระรัตนตรัย  และกลาวคําบูชาพระรัตนตรัย  แลวจึง
สมาทานศีล 5  (รับศีล 5) เปนลําดับถัดไป 

     

24 การบรรพชา อุปสมบท (การบวชพระและสามเณร) คน
ไทยแถบลุมแมน้ําโขงถือวา  เปนการแสดงตนเปนผูรับ
เอาพระพุทธศาสนาเปนท่ีนบัถือของตน 

     

25 ในปจจุบันการแสดงตนวาเปนผูนับถือพระพุทธ 
ศาสนาของนักเรียนนัน้  โรงเรียนมักจัดพิธีแสดงตนเปน
พุทธมามกะใหแกนักเรียนชาวพุทธตามระเบียบพิธีท่ีทาง
ราชการกําหนด 

     

26 ในวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนา  คนไทยแถบลุมแมน้ํา
โขงนิยมไปไหวพระ  ทําวตัร  สวดมนต  ฟงเทศน  
และเวียนเทียนท่ีวัด 

     

27 ในปจจุบันคนเรามีเวลานอย ดังนั้น คนไทยแถบลุมแมน้าํ
โขง เม่ือจะทําบุญเล้ียงพระจงึมัก นิมนตพระสงฆมาเจริญ
พระพุทธมนตท่ีบานจบแลวถวายภตัตาหารใหแลวเสร็จ
ในวนัและเวลาเดียวกัน 

     

28 พิธีทําบุญทั่วไปคนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  นิยมนิมนต
พระสงฆจํานวนค่ี  คือ  5 รูป   7 รูป หรือ 9 รูป มา
เจริญพระพุทธมนตและฉันภัตตาหาร 

     

29 พิธีทําบุญ เกี่ยวกับการตาย  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง
นิยมนิมนตพระสงฆจํานวนคู  คือ  8  รูป 10  รูป  มา
สวดพระพทุธมนตและฉันภตัตาหาร 
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ระดับปฏิบัต ิ
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

ขอท่ี 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทย

แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย 

5 4 3 2 1 
30 ในพิธีสวดพระอภิธรรม ในงานศพ  คนไทยแถบลุม

แมน้ําโขงนิยมนิมนตพระสงฆ จํานวน 4 รูป มาสวด
มาติกาหรือสวดพระอภิธรรม 

     

31 การทําบุญอุทิศสวนกุศลแกผูตาย  คนไทยแถบลุมแมน้าํ
โขงนิยมทอดผาบังสุกุลและกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลใหแก
ผูตายขณะท่ีพระสงฆ  เร่ิมอนุโมทนาดวยบท  ยถา….. 

     

32 การถวายทานแดพระสงฆ  คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง
นิยมถวายเปน  “สังฆทาน” ดวยเช่ือวาเปนทานท่ีมี
อานิสงส และไดบุญกุศลมาก 

     

 คุณธรรม  จริยธรรม  และศีลธรรม 
     

33 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงสมาทานรักษาเบญจศีล (ศีล 5) 
และเบญจธรรม (ธรรม 5) เพื่อเปนการบําเพ็ญบุญกุศลใน
เบ้ืองตนและเพื่อใหตนเปนผูมีคุณธรรม และอยูรวมกนั
ในสังคมอยางเปนสุข 

     

34 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงปฏิบัติศีล  8  หรืออุโบสถศีล 
และเทวธรรม (หิริและโอตตัปปะ)  เพื่อขัดเกลากิเลสของ
ตนใหเบาบางลงจนเปนผูบริสุทธ์ิสะอาด  ปราศจากกิเลส
อกุศลในจิตใจ 

     

35 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงมุงม่ันในการละเวนความช่ัวท้ัง
ทางกาย  ทางวาจาและทางใจ  โดยประพฤติแตความ
สุจริตท้ังทางกาย  ทางวาจาและทางใจ  เพือ่ศักดิ์ศรีของ
ตนและความสงบสุขของครอบครัว 

     

36 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเช่ือวาทําดีไดดี  ทําช่ัวไดช่ัว  
เปนกฎแหงกรรมของโลกมนุษย  ดังนั้น  เพื่อความสุข 
ความเจริญแกตน  จึงประกอบแตกรรมดี 
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ระดับปฏิบัต ิ
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

ขอท่ี 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทย

แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย 

5 4 3 2 1 
37 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง เช่ือวาการทําบุญใหทานเปน

บุญกุศลเบ้ืองตนและเปนการชวยเหลือสังคม ดังนั้นเม่ือมี
โอกาสจึงรวมทําบุญบริจาคทานตามควรแกฐานะเสมอ 

     

38 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนผูมีความกตัญูกตเวที
เคารพเช่ือฟงและปฏิบัติตามคําแนะนําตักเตือนพรํ่าสอน
ของผูมีพระคุณ  เชน  บิดา มารดา ครู  อาจารย  รวมทั้ง
มีความกตัญูกตเวทีตอชาติ  ศาสนาและ
พระมหากษัตริย  อยางสมํ่าเสมอ 

     

39 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนคนพูดความจริงและทําจริง
ไมพูดเท็จ  และพูดจาไพเราะออนหวาน  ตอทุกคน 

     

40 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงพยายามหลีกเล่ียงการกระทําท่ี
จะทําใหเกดิการแตกแยกความสามัคคี ในหมูคณะ 

     

41 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงเปนผูมีอารมณม่ันคง   ราเริง 
แจมใส  ไมโกรธโดยไมมีเหตุผล  และมีน้ําใจเปน
ประชาธิปไตย 

     

42 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงศึกษาหลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาและนําไปประพฤติปฏิบัติใน
ชีวิตประจําวันเสมอ 

     

43 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  มีความช่ือสัตยสุจริต  อดทน 
ขยันหม่ันเพยีรในการปฏิบัติงานในหนาท่ี 

     

44 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงประพฤติปฏิบัติตนเปน
แบบอยางท่ีดแีกสังคมในดานคุณธรรม  จริยธรรม  และ
ศีลธรรม 

     

45 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขงหลีกเล่ียงจากอบายมุขและส่ิง
เสพยติดใหโทษทุกประเภท 
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ระดับปฏิบัต ิ
มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

ขอท่ี 
วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวติของคนไทย

แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย 

5 4 3 2 1 
46 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  มีความรัก  ความเมตตา  มี

น้ําใจ  เอ้ือเฟอเผ่ือแผตอเพ่ือนมนุษย  และสัตวอ่ืนเทา
เทียมกนัเสมอ 

     

47 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  กลาแสดงความคิดเห็น  และ
กลาแสดงออกในทางสรางสรรคท่ีเปนประโยชนตอ
สังคม 

     

48 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  อุทิศและบําเพญ็ตนใหเปน
ประโยชนแกสังคมสวนรวม  โดยเขารวมกิจกรรมสําคัญ
ทางศาสนาและบําเพ็ญสาธารณะประโยชนดวยความ
เสียสละ 

     

49 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ปกปอง  คุมครอง  และแกไข
ความเสียหายท่ีเกิดแกพระศาสนา  รวมท้ังปกปอง 
คุมครองปูชนียวัตถุ  และโบราณสถานของพระศาสนา
ทุกคร้ังท่ีสามารถกระทําได 

     

50 คนไทยแถบลุมแมน้ําโขง  ปรับปรุงพัฒนาตนเองอยู
เสมอโดยต้ังอยูในความไมประมาท 

     

 

อนึ่ง  หากทานเห็นวา  มีแนวปฏิบัติตามวฒันธรรมทางพระพุทธศาสนาในวิถีชีวิตของคนไทย 
แถบลุมแมน้ําโขงในประเทศไทย  ท่ีมิไดรวมอยูในกระทงคําถามนี้  ขอใหเสนอแนะหรือใหความ
คิดเห็นเพิ่มเติมดวย  เพื่อเปนประโยชนในการอบรมและปลูกฝงวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาตอไป 
    ขอเสนอแนะ หรือ ความคิดเห็นเพิ่มเติม   มีดังนี ้
....................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................... 
                 ขอขอบพระคุณ 
           

     ( นายอุดม    จูมพลหลา )  
           หัวหนาคณะวิจยั 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
ผลการวิเคราะหหาคณุภาพของเคร่ืองมือในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



 



 



 


	ภาคผนวก
	พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา




